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 نبذة 

 من  الفترة  خلال  مصر  في  المستدامة  التنمية  على  المتسارعة  السكانية  الزيادة  أثر  الدراسة  هذه  تتناول

 تعرقل  حيث  مصر،  تواجه  التي  الاقتصادية  التحديات  أبرز  إحدى  السكانية  الزيادة   تمثلف.  2023  إلى  1980

 الإطار   لاستعراض  الاستنباطي  التحليل  استخدام  تم.  المجالات  مختلف  على  سلبًا  وتؤثر  الاقتصادي  النمو

 يختبر  قياسي  نموذج  لتصميم  الاستقرائي   والتحليل   المستدامة،  والتنمية  السكانية  الزيادة  بين  للعلاقة  النظري

 .البحثية الفرضيات

  يؤدي   مما  ،فقرال  ومعدل  السكاني  النمو  معدل  في  التغيرات  بين  موجبة  علاقة  هناك  أن  النتائج  أظهرت

 تدهور الصحة والتعليم. إلى السكانية الزيادة تؤدي كما.  مصر في الفقر مشكلة تفاقم إلى

 والمشروعات   الخاص  القطاع  تشجيع  الحكومي،  الدخل  مصادر  تنويع   بضرورة  الدراسة  توصي

 كجزء   الأسرة  تنظيم  برامج  تبني  إلى   تدعو  كما.  والصحة  التعليم  على  الإنفاق  وزيادة  والمتوسطة،  الصغيرة

 .المستدامة التنمية استراتيجيات من أساسي

 . الزيادة السكانية، التنمية المستدامة، الفقر، الصحة، والتعليم:  الكلمات المفتاحية

 

Abstract 

This study examines the impact of the rapid population growth on 

sustainable development in Egypt from 1980 to 2023. Population growth is one of 

the most significant economic challenges facing Egypt, as it hinders economic 

growth and negatively affects various sectors. Deductive analysis was used to 

review the theoretical framework of the relationship between population growth 

and sustainable development, and inductive analysis was applied to design an 

econometric model that tests the research hypotheses. 

The results showed a positive relationship between changes in the 

population growth rate and the poverty rate, exacerbating the poverty problem in 

Egypt. Population growth also leads to a deterioration in health and education. 

The study recommends diversifying government income sources, 

encouraging the private sector and small and medium enterprises, and increasing 

spending on education and health. It also calls for adopting family planning 

programs as an essential part of sustainable development strategies. 

 

Keywords: Population Growth, Sustainable Development, Poverty, Health, 

Education. 

 

 مقدمة  ال -أولاا 

من   الرغم  العلى  القرن  إنجازات  وبدايات  ناحية،  من  العشرين  القرن    حادي إنجازات 

وذلك  والعشرين   أخرى  ناحية  والاقتصادي، من  والسياسي،  الاجتماعي،  الإصلاح  مجال  في 

يونيو  ثورة  بعد  وخاصة  في مصر،  وآثارها  السكانية  القضية  لخدمة  المستدامة  التنمية  وسياسات 

حتى الآن، إلا أن هناك العديد من التحديات التي لا تزال تقف حائلًا أمام الإصلاح الاقتصادي،   2013

 (.4، ص 2022ولة، وفي مقدمتها الزيادة السكانية )عودة، وتشُكل تحديًا قويًا أمام الد

السكانية  الزيادة  التزمت بالحفاظ على مستوى مناسب من  التي  الدول  العديد من  وهناك 

القيام بتنظيم النسل، فضلًا عن وجود ادراك تام بأهمية عدم زيادة السكان على نحو  وذلك بسبب 

ارتفاع معدلات    مشكلةيضر بالأسر والمجتمع والدولة بشكل عام، وهناك دول أخرى برزت فيها  

النمو السكاني، وأصبح لديها ما يعُرف بالانفجار السكاني، والذي يقصد به زيادة عدد السكان بشكل  

 كبير في منطقة ما أضعاف قدرة تلك المنطقة مما يشُكل ضغطًا كبيرًا على الموارد وفرص العمل.
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تعُد المشكلة السكانية واحدة من أبرز التحديات التي تؤثر على الاقتصاد المصري بشكل  ف

النمو السكاني المستمر يعَُد من أهم وأخطر القضايا التي تواجه المجتمع،   وذلك يرجع إلى أنكبير.  

حيث أن الزيادة السكانية غير المدروسة تؤدي إلى زيادة الإنفاق على الدعم والخدمات الأساسية مثل 

(. هذا 2020التعليم والصحة والفقر، مما يشكل ضغطًا كبيرًا على الموارد الاقتصادية للدولة )شبل،  

ضغط يجعل من الصعب تحقيق التنمية المستدامة، ويتطلب وضع استراتيجيات فعالة لمعالجة آثار ال

 (.277، ص 2022هذه الزيادة السكانية )زيدان، 

 : الدراسات السابقة -ثانياا  

دراسة   باستخدام    (Smith, 2015)ركزت  والصحة  التعليم،  الاقتصادي،  النمو  بين  العلاقة  على 

. استخدمت الدراسة نماذج معادلات متعددة  2015و  1990بيانات من عدة دول، وشملت الفترة الزمنية بين  

التعليم والنمو الاقتصادي على صحة السكان، ووجدت أن التعليم يلعب دوراً أساسياً في تحسين لتحديد تأثير  

 ,Guney) دراسة  . كما هدفت  الصحة العامة من خلال زيادة الوعي الصحي وتقليل معدلات الوفيات المبكرة

لى تحليل أثر النمو السكاني أو الزيادة السكانية على التنمية المستدامة، حيث أثبتت أن معدل النمو إ  (2017

تمت دراسة الفترة  .(OLS) السكاني له أثر سلبي على التنمية المستدامة باستخدام طريقة المربعات الصغرى

الدراسة مصفوفة الارتباط  146على    2012إلى    1990من    (Correlation  Matrix) دولة. استخدمت 

، وخلصت إلى وجود تأثير سلبي لمعدل النمو السكاني  للوقوف على أثر النمو السكاني على التنمية المستدامة

 .على التنمية المستدامة في الدول النامية، بينما يكون تأثيره إيجابيًا على التنمية المستدامة في الدول المتقدمة

دولة من    26العلاقة بين مؤشرات التعليم والصحة في    حللتفقد  Dodson, 2018) )  دراسةأما  

والبنك  والتنمية  الاقتصادي  التعاون  منظمة  من  بيانات  باستخدام  والتنمية،  الاقتصادي  التعاون  منظمة  دول 

الدولي. تطرقت الدراسة إلى مؤشرات مثل معدلات الالتحاق بالتعليم ومتوسط سنوات الدراسة والآثار الصحية  

فيات الأطفال، والتطعيمات، ومتوسط العمر المتوقع عند الولادة. وجدت الدراسة أن ارتفاع  مثل معدلات و

مستويات التعليم مرتبط بتحسن المؤشرات الصحية الوطنية، مما يشير إلى أن الاستثمار في التعليم يمكن أن 

العامة  الصحة  تحسين  في  جاءتيساهم  ثم  ب (Hmondal, 2019) دراسة  ،  لتقوم  النمو ؛  تأثيرات  اختبار 

التنمية  يالسكاني وتغي  المناخ على  بين حجم رات  الارتباط  تحليل  استخدمت  في بنجلاديش، حيث  المستدامة 

 1972خلال الفترة من   (GDP) ، والناتج المحلي الإجمالي(CO2) السكان، انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

. وخلصت إلى أن هناك تأثيرات متعددة للنمو السكاني على التنمية المستدامة، خاصة فيما يتعلق  2012إلى  

الاقتصادي والنمو  الكربونية  جاءت    .بالانبعاثات  حين  النمو    ((Weber, 2020دراسة  في  "تأثير  بعنوان 

المستدامة   التنمية  أهداف  على  العالمي  ب"،  6.2و  6.1السكاني  على لتقوم  السكاني  النمو  تأثير  كيفية  تحليل 

دة دول، وجدت الدراسة  الأهداف المحددة المتعلقة بالمياه النظيفة والصرف الصحي. باستخدام بيانات من ع

أن النمو السكاني السريع يزيد من التحديات في تحقيق هذه الأهداف، خصوصًا في المناطق التي تعاني من 

موارد مائية محدودة. وتخلص النتائج إلى أن الإدارة المستدامة للنمو السكاني ضرورية لتحقيق هذه الأهداف  

فعال دراسة  .  بشكل  تناولت    ( (Lin & Okyere, 2020أما  والتعليم  فقد  الصحة  على  الطاقي  الفقر  تأثير 

البدنية  الطاقي يؤثر سلبًا على الصحة  الفقر  أن  إلى  النتائج  والمهارات الإدراكية للأطفال في غانا. أشارت 

للأطفال ويقلل من أداءهم الأكاديمي. تعتبر هذه الدراسة جزءًا من الجهود لفهم كيفية تحقيق الأهداف  ةوالعقلي

. في حين تطرقت نموية المستدامة، خاصة فيما يتعلق بتوفير طاقة نظيفة وميسورة التكلفة في الدول الناميةالت

تأثير النمو السكاني السريع على الفقر في الدول النامية، مشيرة إلى أن الزيادة  ؛ ل((Johnson, 2020 دراسة

البلدان التي تعاني من الضغط على الموارد مثل الأراضي.  السكانية تساهم في زيادة معدلات الفقر، خاصة في  

الدراسة أشارت إلى أن النمو السكاني يمكن أن يؤدي إلى تدهور الظروف الصحية وزيادة الفقر في الأجيال 

دراسة )محمد . أما القادمة بسبب نقص الوصول إلى الموارد الأساسية والخدمات الصحية والتعليمية المناسبة

على التنمية المستدامة في مصر الزيادة السكانية المتسارعة    فقد تناولت تأثير  (2020عبد اللطيف مصطفى،  

(، وقد تم استخدام أسلوب التحليل الاستنباطي في استعراض الإطار النظري لأثر  2018-1977خلال الفترة )

قع النموذج القياسي المستخدم الزيادة السكانية المتسارعة على التنمية المستدامة، وقد توصلت الدراسة من وا

النمو السكاني على معدل البطالة مما  للتغيرات في معدل  النتائج من بينها وجود تأثيرًا موجبًا  إلى عدد من 

إلى انخفاض إجمالي الادخار في  يؤدي إلى تفاقم مشكلة البطالة، كما تؤدي الزيادة في معدل النمو السكاني  

  مصر بدءًا من السنة الثالثة ويستمر هذا التأثير السلبي في باقي سنوات الفترة الزمنية محل الدراسة، فضلًا 
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عن التأثير السلبي للزيادة في معدل النمو السكاني في مصر أكبر على الحساب الجاري مقارنة بمعدل نمو 

 الناتج المحلي الإجمالي بالأسعار الثابتة.

وقد خلصت الدراسة إلى عدد من التوصيات من أهمها: ضرورة تنويع الحكومة من مصادر دخلها 

الناتج المحلي الإجمالي، فضلًا عن ضرورة تشجيع القطاع الخاص والمشروعات الصغيرة وتنويع مصادر  

والمتوسطة حيث يمثل ذلك الحل الأمثل لخلق مزيد من فرص العمل المستدامة، بالإضافة إلى ضرورة اعتبار 

يرها وزيادة الإنفاق  الإنفاق في المجال السكاني جزءًا أساسيًا من استثمارات الدولة التي يجب على المجتمع توف

العام على التعليم والصحة والثقافة، وضرورة تبني المجتمع لبرنامج طموح لتنظيم الأسرة في إطار برامج 

الضوء على التراجع الكبير في جهود الحد من   فقد سلط  ( (World Bank, 2022  تقرير  أما    التنمية الشاملة.

، مما أدى إلى زيادة عدد الأشخاص الذين  2022و  2020بين عامي    19-الفقر العالمي بسبب جائحة كوفيد

. يناقش التقرير كيف أثرت هذه الانتكاسات  2019مليون شخص مقارنة بعام    23يعيشون في فقر مدقع بمقدار  

القائمة. تشمل  بشكل غير متساوٍ على الصحة وا التفاوتات  لتعليم، خاصة بين أفقر الفئات، مما زاد من حدة 

تأثرت بشدة   التي  المنخفض  الدخل  ذات  المناطق  التركيز بشكل خاص على  الدول، مع  العديد من  الدراسة 

بين النمو   الروابط  ( (UN DESA, 2022تقرير   بينما استعرض  بالجائحة والصدمات الاقتصادية ذات الصلة

السكاني  النمو  تأثير  على  التركيز  مع  المستدامة،  للتنمية  والبيئية  والاقتصادية  الاجتماعية  والأبعاد  السكاني 

السريع كعامل يؤدي إلى التدهور البيئي وتفاقم الفقر، وتأثيره السلبي على الصحة والتعليم. يغطي التقرير فترة  

تي أدت إلى انخفاض مستويات الخصوبة والوفيات، مع استعراض زمنية تبدأ من التحولات الديموغرافية ال

 .للعلاقة بين زيادة السكان والفقر والصحة في عدة بلدان نامية ومتقدمة

في إلى    ((Anderson, 2022دراسة  في حين تطرقت    الفقر  على  السريع  السكاني  النمو  تأثير 

مناطق مختلفة، بما في ذلك الدول الأفريقية والأمريكية اللاتينية. تشير الدراسة إلى أن زيادة عدد السكان في  

هذه المناطق تزيد من الضغط على الموارد، مما يؤدي إلى تدهور الظروف الصحية والتعليمية وزيادة معدلات  

، مع التركيز على المناطق الريفية 2022ل. الفترة الزمنية للدراسة تشمل البيانات حتى عام  الفقر بين الأجيا

  والأسر ذات الدخل المنخفض التي تعاني من نقص في الخدمات الأساسية.

جاءت   ومستقبلية"   ((Norman, 2023دراسة  ثم  قديمة  قضية  العالمي:  السكاني  "النمو  بعنوان 

التحديات التاريخية والمعاصرة التي يفرضها النمو السكاني العالمي. وأوضحت أنه منذ الخمسينيات،  لتتناول  

والبيئية.  والاقتصادية  الاجتماعية  التنمية  على  السريعة  السكانية  للزيادات  المحتملة  المخاطر  العلماء  أدرك 

السبعينيات، إلا أن الاهتمام به تراجع   وأشارت الدراسة إلى أنه رغم أن النمو السكاني كان مصدر قلق كبير في

في العقود الأخيرة، مما جعله موضوعًا أقل بروزًا في الخطابات الدولية. وتدعو الدراسة إلى إعادة التركيز 

ركزت    ((Brown, 2023دراسة  . في حين أن  يراتها على التنمية المستدامةعلى قضايا السكان لمعالجة تأث

على كيفية تأثير أزمة تكاليف المعيشة في المملكة المتحدة على الصحة العامة والتعليم والرفاهية بين مختلف  

السلوكيات الصحية مثل الفحوصات   ىالفئات العمرية. شملت الدراسة استعراضًا للأدلة حول تأثير الأزمة عل

الدورية وتدابير الوقاية الصحية، كما بحثت في الاستراتيجيات المتبعة للتخفيف من الآثار السلبية للأزمة مثل 

  ((Census Bureau, 2023تقرير  . أما  تخفيض فواتير الطاقة وتوفير الدعم المالي للأسر الأكثر تضررًا

، بينما ارتفع معدل 2023% في عام 11.1إلى أن معدل الفقر الرسمي في الولايات المتحدة انخفض فيوضح 

% من السكان كانوا مشمولين  92.0%. كما يشير التقرير إلى أن  12.9الفقر باستخدام مقياس الفقر التكميلي إلى  

العام السابق. استندت هذه  ، مما يعكس عدم  2023بالتأمين الصحي طوال أو جزء من عام   تغير كبير عن 

النتائج إلى بيانات من المسح السكاني السنوي الذي يوفر تقديرات سنوية للدخل والفقر والتأمين الصحي على  

 .المستوى الوطني

جامعة هارفارد أن تأثير الجائحة على التعليم  من( (Kane & Reardon, 2023كشفت دراسة  كما          

كان غير متساوٍ بين المجتمعات المختلفة، حيث تأثرت المجتمعات ذات الدخل المنخفض والأقليات بشكل أكبر. 

ولاية بالإضافة إلى واشنطن العاصمة، وشملت نتائج   40مجتمع في    8,000استندت الدراسة إلى بيانات من  

الربيع    2022لعام    NAEPتقييمات   كوفيد2022وتقييمات  وفيات  معدلات  عن  بيانات  جانب  إلى   ،-19  

الخسائر   لتعويض  الجهود  توسيع  بضرورة  الدراسة  أوصت  الجائحة.  خلال  الاجتماعي  النشاط  وظروف 

ا الوقت  تأثرًا، مثل زيادة  الأكثر  المجتمعات  في  الخصوصية  التعليمية  الصيفية والدروس  لتعليمي والبرامج 

التقرير السنوي من المركز الوطني لإحصاءات التعليم في الولايات   بالتزامن مع    .لتعويض الفاقد التعليمي
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ملخصاً شاملاً عن البيانات الأخيرة المتعلقة بالتعليم في البلاد، بما في   والذي قدم  (NCES, 2023)المتحدة  

التعليمية،   الفجوات  الدراسي،  التحصيل  مستويات  حول  معلومات  التقرير  يشمل  الدولية.  المقارنات  ذلك 

 .ميلى التعلوالتحديات التي تواجهها الأنظمة التعليمية المختلفة في ظل النمو السكاني المستمر وتأثير الجائحة ع 

" دراسة تستعرض التفاوتات التعليمية العالمية وكيف تؤثر على النمو Natureنشرت مجلة "  كما

السكاني والصحة العامة. الدراسة تشير إلى أن زيادة سنوات التعليم ترتبط بتحسن الصحة العامة وتباطؤ النمو  

لة لمكافحة السكاني وزيادة النمو الاقتصادي. كما تسلط الضوء على أهمية التعليم الشامل والمتاح للجميع كوسي

 .الفقر وتحسين مستويات المعيشة  

من جامعة ديجروتر كيف يؤثر الفقر وسوء التغذية على  (  (De Gruyter, 2023تناولت دراسة    وأخيرًا فقد

تظُهر  اللغوي.  التعليمي والتطور  التحصيل  تأثيرات سلبية على  إلى  الأطفال، مما يؤدي  لدى  الدماغ  تطور 

الذين ينشأون في ظروف اجتماعية واقتصادية صعبة يكونون عرضة لتغيرات دائمة في الدراسة أن الأطفال 

   .بنية الدماغ، مما يؤثر على الأداء التعليمي والنتائج المستقبلية

 :  التعقيب على الدراسات السابقة

 أوجه التشابه بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: – أ

التنمية أهداف  أن الزيادة السكانية لها تأثيرات متعددة ومعقدة على    السابقةالدراسات    يتضح لنا من

أساسية يمكن تلخيص التأثيرات الرئيسية في ثلاثة مجالات  و المستدامة، خاصة في الدول النامية مثل مصر.  

 : الفقر، والصحة، والتعليم.لتحقيق أهداف التنمية المستدامة وهي

التنمية معظم الدراسات على أن الزيادة السكانية السريعة    اتفقت  الفقر: -1 والمضطردة تعوق عملية 

تساهم بشكل كبير في زيادة معدلات الفقر، وذلك بسبب الضغط المتزايد على الموارد المحدودة  و

الأساسية والخدمات  والمياه  الأراضي  فمثل   ،( )Johnson, 2020دراسة  ودراسة   )Guney, 

أن  2017 في معدل  ( توضحان  والمضطردة  المتسارعة  السكاني  الزيادة  تدهور  تالنمو  إلى  ؤدي 

سياسات اقتصادية شاملة  ضرورة القيام بالفقر، مما يتطلب    ارتفاع معدلاتالظروف الاقتصادية و

 لمعالجة هذه التحديات، بما في ذلك تنويع مصادر الدخل ودعم المشروعات الصغيرة.

ارتفاع معدل  هناك ارتباطاً قوياً بين  في تدهور الصحة فتمثل الزيادة السكانية عامل مساهم    الصحة: -2

 ,Dodsonالدراسة التي أعدها )  ويتضح ذلك من خلال   وتدهور الظروف الصحيةالنمو السكاني  

تشير إلى أن الاستثمار في التعليم يعزز الوعي الصحي ويحسن المؤشرات الصحية   والتي  (2018

( إلى أن الفقر الطاقي، الناتج Lin & Okyere, 2020العامة. بالإضافة إلى ذلك، تشير دراسة )

جزئياً عن النمو السكاني، يؤثر سلبًا على الصحة البدنية والعقلية للأطفال، مما يشير إلى أن الحلول 

 يجب أن تشمل تحسين الوصول إلى الطاقة النظيفة.

عاملاً محورياً في كسر حلقة الفقر وتحسين الصحة. كما هو موضح في دراسة التعليم  يعد    التعليم: -3

(Smith, 2015( و )Dodson, 2018 فإن التعليم يلعب دوراً حاسماً في تحسين الصحة العامة ،)

وزيادة فرص العمل، مما يؤدي في نهاية المطاف إلى تحسين الظروف المعيشية. في سياق مصر، 

التأثيرات السلبية  إليه يمكن أن يخفف من  التعليم والوصول  تشير الدراسات إلى أن تحسين جودة 

 دامة.للنمو السكاني على التنمية المست

سياسات شاملة ومتعددة الأبعاد ضرورة وضع  إلى    تدعو  هذه الدراسات  ونخلص مما سبق إلى أن  

نهجاً يجمع    ضرورة توفيريتطلب  وهو ما  لمعالجة التأثيرات السلبية للزيادة السكانية على التنمية المستدامة.  

التعليم تحسين  العمل  بين  فرص  استراتيجيات  وتوفير  وتطوير  الصحية،  الخدمات  إلى  الوصول  وتوسيع   ،

اقتصادية فعالة تدعم الفئات الأكثر ضعفًا في المجتمع. بالإضافة إلى ذلك، تؤكد الدراسات على أهمية الإدارة 

والقدرة   السكاني  النمو  بين  التوازن  وتحقيق  للموارد  لضمان المستدامة  وذلك  المتاحة،  للموارد  الاستيعابية 

 مستقبل أكثر استدامة وازدهاراً لمصر.

 تحديد الفجوة البحثية في دراستنا الحالية:  – ب

بعد أن استعرضنا الدراسات السابقة سواء النظرية أو التطبيقية بأسلوب التحليل النقدي، يتضح لنا  

سأقوم بسدها  في الدراسة    لم تتم معالجتها بشكل كافٍ   فجوة بحثية  وجود  الدراسات السابقة    في ضوء تحليل

 الحالية وهذه الفجوة تتمثل فيما يلي: 

 على العلاقات السكانية والتنموية في مصر:في الدراسة الحالية التركيز  سأقوم ب  -1



 أحمد محمد فوزي /د      (2023-1980) أثر الزيادة السكانية على التنمية المستدامة في مصر خلال الفترة 

                                                  

 

  -العدد الرابع )عدد خاص (  –المجلد السادس عشر -المجلة العلمية للدراسات والبحوث المالية والإدارية 

 2024ديسمبر

 
 

298 

ركزت على والزيادة السكانية على مجموعة واسعة من الدول    يرالدراسات السابقة تناولت تأث ف   

لم يكن هناك تركيز على العلاقة بين النمو السكاني والتنمية في حين  جوانب معينة مثل التعليم أو الصحة فقط.  

دراسة  فدراستنا الحالية  ( كما هو في  2023-1980المستدامة في مصر بشكل متكامل خلال الفترة الطويلة )

(Guney, 2017 تناولت العلاقة بين النمو السكاني والتنمية المستدامة ولكن ركزت على الدول النامية بشكل )

عام، وليس على مصر تحديداً. بينما يقدم البحث الحالي معالجة مركزة على حالة مصر الخاصة، بما في ذلك  

 صحية. الأبعاد الاقتصادية والاجتماعية وال

 والتعليم والفقر: تحليل شامل للعلاقة بين النمو السكاني والصحة في الدراسة الحالية   دمسأق . 2

آثار الزيادة تركز على جانب واحد فقط من  وجدت أنها  الدراسات السابقة  فبعد أن قمت بتحليل     

)فالسكانية   بينما  Smith, 2015دراسة  التعليم والصحة  بين  العلاقة  الدراسة( ركزت على  في هذه    سأقوم 

النمو السكاني ليس فقط على التعليم أو الصحة بمفردهما، بل على الصحة،    أثرتحليل متعدد الأبعاد يتناول  ب

وهو ما  في مصر  سعى لتوضيح الترابطات بين هذه الجوانب الثلاثة  ت  ةالحالي  فدراستي  التعليم، والفقر معًا.

 يجعل هذا التحليل شاملاً بشكل لم تتناوله الدراسات السابقة بشكل كافٍ.

 : سأقوم بعلاجها في دراستي الحالية فجوة في البيانات المعاصرة والمستقبليةوجود . 3

اعتمدت وجدت أنها ،  (Johnson, 2020) ( وDodson, 2018) ل الدراسات السابقة، بتحليل    

غطي فترة زمنية أطول حتى أما دراستي الحالية فت  . 2018أو    2015تمتد حتى عام  غير حديثة  على بيانات  

 . فرصة لتحديث النتائج والمقارنة مع البيانات الحالية نا، مما يمنح 2023عام 

 : 2030 ربط السياسات السكانية بالتنمية المستدامةسأقوم ب. 4

تركز على تقديم توصيات عامة دون ربط كما سبق أن أسلفنا وجدت أنها  الدراسات السابقة  بتحليل     

تستند إلى خطة الحكومة المصرية  أما دراستي الحالية فالسياسات السكانية مباشرة بأهداف التنمية المستدامة.  

هذا الربط    وتربطها بتوصيات واضحة لتحسين الصحة، التعليم، والفقر ضمن إطار التنمية المستدامة  2030

تكن  لم  نوعية  إضافة  يشكل  الطويل  المدى  على  المستدامة  التنمية  وأهداف  المحلية  السكانية  السياسات  بين 

 موجودة في الدراسات السابقة. 

 على مصر:   الكاملالتركيز . 5

في الدراسات السابقة، كان هناك تركيز على دول متعددة أو النماذج الإقليمية، ولكن لا توجد دراسة 

تناولت بعمق كيفية تأثير الزيادة السكانية على التعليم والصحة والفقر بشكل متكامل في مصر كما يفعل هذا 

 البحث.

   التغطية الزمنية الموسعة:. 6

تحليل الاتجاهات السكانية وتأثيراتها  لنا  ( تتيح  2023-1980)  ةالحالي  دراسةغطيها التالفترة التي   

بيانات حديثة  إلى  التطورات بشكل أوضح وتقديم توصيات تستند  بفهم  على مدى زمني طويل، مما يسمح 

 مقارنة بالدراسات التي توقفت عند بيانات أقدم.

 تقديم نموذج قياسي متكامل: . 7

الدراسة الحالية تقدم نموذجًا قياسيًا لتحليل الصدمات وتأثيراتها على المتغيرات المختلفة )التعليم، ف 

الصحة، الفقر(، وهو ما لم يتم التركيز عليه بشكل كافٍ في الدراسات السابقة التي اكتفت بتحليل ترابطي أو 

 وصفي.

ملأ فجوة بحثية هامة تتمثل في التركيز المكثف ست  ةالحالي  نخلص مما سبق إلى أن دراستنا الحالية

على تأثير الزيادة السكانية في مصر على الجوانب المختلفة للتنمية المستدامة )الصحة، التعليم، والفقر( ضمن  

نموذجًا قياسيًا متكاملاً يتيح تحليل   ستقدم الدراسةفترة زمنية موسعة وتغطية بيانات محدثة. بالإضافة إلى ذلك،  

المستدامة  التنمية  لتحقيق أهداف  الحكومية  السياسات  السكانية بطريقة تساهم في دعم  الصدمات والتغيرات 

2030. 

 أهمية الدراسة: -ثالثاا 

تتناول هذه الدراسة واحدة من أهم المشكلات التي تؤثر على الاقتصاد والمجتمع المصري، وهي 

الزيادة السكانية السريعة واحدة من أخطر التحديات التي تعوق تحقيق تقدم  ، حيث تعتبر السكانية  أزمة الزيادة

ملموس في مستويات المعيشة في مصر، حيث تؤدي إلى زيادة كبيرة في الطلب على الموارد المحدودة، مما  

 .يشكل عبئاً حقيقيًا على التنمية الاقتصادية
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كما تتضح أهمية هذه الدراسة في الوقوف على الخطورة التي تشكلها الزيادة السكانية المُتسارعة 

وهي (  2023  –  1980على المُتغيرات الاقتصادية المتعلقة بتحقيق التنمية المستدامة في مصر خلال الفترة )

 الفقر، الصحة، والتعليم. 

 مشكلة الدراسة: -رابعاا 

 تكمن .  المصري  المجتمع  تواجه  التي  التحديات  وأخطر  أهم  من  واحدة  مصر  في  السكانية  المشكلة  تعد

 يمكن.  البلاد  في  والاجتماعية  الاقتصادية  التنمية  على  مباشر  بشكل  تؤثر  رئيسية  جوانب  عدة  في  المشكلة

 :التالية النقاط في الدراسة مشكلة تلخيص

 :المتوازن  وغير السريع السكاني النمو -1

 مما   عالية،  بمعدلات  السكان  عدد  يتزايد.  الجغرافي  التوازن  وعدم  بالسرعة  مصر  في  السكاني  النمو  يتسم   

  في   ملموس  تقدم  تحقيق   يعوق  السريع  النمو  هذا.  المتاحة  والخدمات  الموارد  على  كبير   ضغط  إلى  يؤدي

 . المختلفة الاقتصادية التنمية مجالات في الدولة تبذلها التي الحثيثة الجهود رغم المعيشة، مستويات

 :للسكان المتوازن غير الجغرافي التوزيع -2

 الخدمات  على  كبيرًا  ضغطًا  يسبب  مما   والدلتا،  الوادي  مثل  محددة  مناطق   في  كبير  بشكل  السكان  يتركز   

 المتوازن   غير  التوزيع  هذا.  كافٍ   بشكل  مستغلة  غير  الأخرى  المناطق  تبقى  بينما  المناطق،  هذه  في  والمرافق

 البلاد.  في الشاملة التنمية تواجه التي التحديات من يزيد

 :انخفاض مستوى الخصائص السكانية -3

  تحقيق   يعوق  الانخفاض  هذا.  والصحة  التعليم  مثل  السكانية  الخصائص  مستوى  في  انخفاض  من  مصر  تعاني  

 والبطالة. الفقر معدلات من ويزيد المستدامة التنمية

 :المخططة غير السكانية للزيادة الاقتصادي التأثير -4

 الاقتصادي، والنمو السكاني النمو بين التوازن اختلال إلى المخططة غير السكانية الزيادة تؤدي    

  يؤدي   مما  المحدودة،   الموارد  على  الطلب  من  الزيادة  هذه  تزيد.  الوطني  الاقتصاد  على  كبيرًا  عبئاً  يسبب  مما

 والصحة.  التعليم مثل العامة الخدمات على الأعباء وزيادة العمل فرص وتقليل الفقر زيادة إلى

ومن هنا تتمثل مشكلة الدراسة في بحث تأثير الارتفاع المضطرد لمعدل النمو السكاني في مصر 

 (. 2023 – 1980على التنمية المستدامة خلال الفترة )

 تساؤلات الدراسة: -خامساا 

 كالآتي: ترتكز هذه الدراسة على عدد من التساؤلات البحثية وهي 

 ؟الفقرإلى أي مدى يمكن أن يؤثر زيادة معدل النمو السكاني في معدل  -1

 (؟2023- 1980في مصر خلال الفترة )لأمية ا نسبةهل ساهمت الزيادة السكانية في ارتفاع  -2

 تدهور الصحة العامة للمواطنين؟هل توجد علاقة سببية بين ارتفاع معدل النمو السكاني و -3

 

 المنهج المستخدم في الدراسة: –سادساا 

إن طبيعة الدراسة كثيرًا ما تفرض على الباحث إتباع منهج معين حسب الأهداف التي يصبو إلى 

تحقيقها . وقد ارتأينا تماشيًا مع طبيعة الموضوع ومن أجل الوقوف على تفاصيله وتحليلها، وتتبع التطور  

حيث  الجمع بين أسلوبي الاستنباط والاستقراء.  ا علينا الاعتماد في الدراسة النظرية على  التاريخي كان لزامً 

على تحقيق التنمية المستدامة من حيث الآثار الاقتصادية  الزيادة السكانية  أثر بفهم  ا الجانب الاستنباطي  لن يسمح

للزيادة السكانية المتسارعة، الآثار البيئية المترتبة على هذه الزيادة من استهلاك للموارد الطبيعية، أهم العوامل  

وا السكاني  النمو  بين  والعلاقة  المستدامة،  التنمية  تحقيق  مشكلات  السكانية،  الزيادة  لحدوث  لتنمية  المُسببة 

 المستدامة.

ويتمثل الجانب الاستقرائي في إعداد نموذج قياسي في محاولة للإجابة على التساؤلات التي ترتكز 

وذلك    الصحةوالتعليم،  ،  فقرعليها الدراسة، وذلك وفقًا للبيانات المتاحة عن معدلات النمو السكاني، معدلات ال

 (.2023 – 1980على امتداد الفترة محل الدراسة )

 خطة الدراسة: –سابعاا 

 تم تقسيم الدراسة إلى أربعة مباحث أساسية وفقًا لما يلي:

 الإطار الفكري لأثر الزيادة المضطردة للنمو السكاني على التنمية المستدامة المبحث الأول:
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 ( 2023 – 1980التوابع الاقتصادية لزيادة النمو السكاني خلال الفترة )المبحث الثاني: 

 اختبار العلاقة بين معدلات الزيادة السكانية والمتغيرات الاقتصاديةالمبحث الثالث: 

  ستخلاصالنتائج والاالمبحث الرابع: 

 

 الأولالمبحث 

 الإطار الفكري لأثر الزيادة المضطردة للنمو السكاني على التنمية المستدامة 

 العديد   في  والبيئية  الاقتصادية  والضغوط  النزاعات  إلى تفاقم  والعالمي  المحلي  السكاني   يؤدي النمو

 مثل:  الأخرى  المجالات  من  العديد  على   تؤثر  كبيرة  تحديات  للسكان  الكبير  الحجم   ويشكل  النامية،  الدول   من

 السكاني   النمو  يؤدي  أن  يمكن  النامية،  البلدان  ففي.  (Freedman, 2017) الطبيعية(  والموارد  )الأراضي

 في  السكاني  بالنمو  المتعلقة  التوقعات  فإن  ذلك،   ومع  العامة،  الصحة  وسوء  الفقر  تفاقم  إلى  بمعدلات سريعة

  المرتفعة   السكاني  النمو   فمعدلات   .التنمية  يعرقل  أن  يمكن  الزيادة  هذه  استمرار  أن  إلى  تشير  الماضي  القرن

  بالمعدلات   السكاني  النمو  استمرار  أن  حيث  المصري،  المجتمع  تواجه  التي  التحديات  وأخطر  أهم  من  هي

  الدولة   تبذلها  التي  الحثيثة  الجهود  رغم  المعيشة،  مستويات  في  ملموس  تقدم  تحقيق  من  كبير  بشكل  يحد  الحالية

 عملية   ضمن  السكانية  الزيادة  استيعاب  في  الفشل  إلا أن  (2015)مراد،   المختلفة  الاقتصادية  التنمية  مجالات  في

  المتاحة،   الموارد  على  والأعباء  الطلب  زيادة إلى  السكانية  الزيادة  تؤدي  حيث  التنمية،  عجلة  دفع  يعيق  الإنتاج

 (. 2014التنمية )يونس،  على حقيقيًا عبئاً السكاني النمو يجعل مما

  للسكان،   المتوازن  غير  الجغرافي  والتوزيع  السريع  النمو  في  مصر  في  السكاني  النمو   تكمن مشكلة

 غير  السكانية  الزيادة  هي  مصر  تواجه  التي  الأساسية  التحديات  من.  السكانية  الخصائص  مستوى  وانخفاض

وهو الأمر الذي يتطلب    السكانية  الخصائص  وانخفاض  الاقتصادي  النمو  بين  اختلال  إلى   يؤدي  مما  المخططة،

 الاقتصادية،   الموارد  قلة  مع   بالتوازي  المرتفعة  السكانية  الزيادة  من  للحد  فعالة  سكانية  سياسة  اتخاذ  ضرورة

 بالخصائص   والارتقاء  والصحة  التعليم  على  التركيز  إلى  بالإضافة  الإنتاج،  وزيادة   الفقر  معدلات   تقليل  بهدف

 (.2024)منظمة التعاون والتنمية الاقتصادية، السكانية 

 (2022)العواملة، الآثار الاقتصادية للزيادة السكانية المضطردة:  –أولاا 

 القومي   الدخل  مستوى  رفع  إمكانية  من  يحد  مما   للاستثمار،  المخصصة  الأفراد  مدخرات  انخفاض -1

 مستوى  انخفاض  إلى  يؤدي  مما  السابقة،  معدلاته  من  أقل  القومي  الدخل  يصبح  لذلك،  ونتيجة.  للأفراد

 (. 2023المعيشة )شيخة، 

  حيث يؤدي .  والإسكان  الأمن،  الحماية،  المواصلات،  الصحة،  التعليم،  على  الدولة  نسبة انفاق  ارتفاع -2

إلى للسكان  المضطرد  زيادة  مما  عليها،  الطلب  وارتفاع  الخدمات  نقص  النمو  إلى   الانفاق  يؤدي 

  الاستثمارية   للمشروعات  المخصصة  وكذلك الأموال  التنمية  الانفاق على  حساب  على  الاستهلاكي 

 موارد الدولة.  استنزاف إلى يؤدي وهو ما

 . وتوسعتها لتجديدها الاستثمارات كفاية وعدم عليها الضغط زيادة بسبب التحتية البنية انهيار -3

  إلى   الجديدة، بالإضافة  الأسر  احتياجات  تلبية  صعوبة  الجديدة بسبب  السكنية  الوحدات  تكاليف  ارتفاع -4

 الزراعي.  الإنتاج وانخفاض الزراعية حساب الأراضي على العمراني التوسع

للخارج   الهجرة  إلى  العلمية  الكفاءات  يدفع  مما  والمتعلمين،  الخريجين  بين  خاصة   البطالة  معدل  زيادة -5

 (.2019)عامر، 

  السلع   أسعار  ارتفاع  عن  فضلًا   العاملة،  الأيدي  وفرة  بسبب  والعام  الخاص  بالقطاعين  الأجور  تدني -6

  تدهور   إلى  النهاية  في  يؤدي  ما  وهو  الأجور،  نسبة  مع   يتناسب  لا  مما  الطلب،  زيادة  نتيجة  والخدمات

 .(2020المعيشة )مصطفى،  مستوى

حتاج ارتفاع معدلات النمو السكاني بصورة مضطردة إلى فهم أسبابها؛ من أجل وضع الحلول الفعالة لعلاج يو

والحد من آثارها الاجتماعية السلبية؛ لأن ذلك يترتب عليه إحداث خلل في النظام المجتمعي في    المشكلةتلك  

الدولة بأكملها، فضلًا عن أنه قد يترتب عليه ارتفاع مُعدلات الجرائم وانعدام الأمن كنتيجة حتمية لزيادة معدل  

 (.2012البطالة )عبد الحافظ، 
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 ( 2023)عثمان، الزيادة السكانية:  مشكلةأسباب تفاقم  –ثانياا 

 الدولة  أصبحت  اليوم  ولكنها  الأسرة،  لتنظيم  فعال  بنظام  تتمتع  عامًا  عشرون  منذ  مصر  لقد كانت

  السكان   حيث يتركز.  الكبيرة  السكانية  للزيادة  نظرًا  كبيرًا  تحديًا  يشكل  مما  السكان،  عدد  حيث  من  الأولى  العربية

  معظم   لطبيعة  نظرًا  ،²كم  مليون  نحو  البالغة  مصر   مساحة  إجمالي  من%  5  تتجاوز  لا  جغرافية   مساحة  في

 النيل.  لنهر الخصب  الحوض منطقة في يتركزون حيث الصحراوية، أراضيها

 نسمة،  مليون  24  حوالي  فيها  يقطن حيث  بالسكان، اكتظاظًا  الأكثر  الكبرى  القاهرة  منطقة  كما تعتبر

.  تقريبًا  ²كم/شخص  ألف  40  تتجاوز  هناك  السكانية  الكثافة  يجعل  مما  القاهرة،  مدينة  في  ملايين  10  حوالي  منهم

  يصل   أن  ويتوقع   السكان،  عدد  في  نموًا  الدول  أسرع  بين  من  مصر  أن  المتحدة  الأمم  أجرتها  دراسة  أظهرت

 م،2050  عام  بحلول  نسمة  مليون  160  نحو  وإلى  م،2030  عام  بحلول  نسمة  مليون  121  نحو  إلى  سكانها  عدد

 أكبر تسجل أن يتوقع التي التسعة الدول ضمن يجعلها  مما الحالي، القرن نهاية مع نسمة  مليون 225 وحوالي

 سكانية، وترجع أسباب تلك الزيادة إلى ما يلي:  زيادة

 المواليد:  عدد  زيادة -1

  الإحصائيات.  الوفيات  بعدد  مقارنة  المواليد  عدد  ارتفاع  هو  مصر  في  السكان  عدد  لزيادة  الرئيسية  الأسباب  أحد

 المقترحة   الحلول  من.  اليوم  في  مواليد  4  حوالي  إلى  يصل  مصر  في  الحالي  الإنجاب  معدل  متوسط  أن  إلى  تشير

 تشهد   التي  المناطق  في  خاصة  الإنجاب،  معدلات  تخفيض  إلى  تهدف  توعوية  برامج   إطلاق  المواليد   عدد   لتقليل

 .الواحدة الأسرة أفراد عدد في ارتفاعًا

 الوفيات:  معدل انخفاض -2

  الرعاية   في  التطور  بفضل  العشرين  القرن  من  الثاني  النصف  في  خاصة  كبير  بشكل  الوفيات  معدل  انخفض

 .البلاد أنحاء مختلف في الصحية للوحدات الدولة وتوفير الصحية

 للسكان:  المتكافئ غير التوزيع -3

 والوادي  الدلتا  مناطق   في  السكان  من%  99  نحو  يتركز  حيث  السكانية،  الكثافة  في  كبيرًا  ارتفاعًا  مصر  تشهد

 الكبرى،  القاهرة  إقليم  في  يتركزون  السكان من%  25  حوالي.  البلاد  مساحة  إجمالي   من  فقط%  3.5  تمثل  التي

 معظم  وتركيز  التحتية  البنية  على  كبيرًا  ضغطًا  يسبب   مما  والقليوبية،  والجيزة  العاصمة  محافظات  يضم  الذي

 .الأخرى المناطق حساب على  المدن في الخدمات

 والتقاليد:  العادات -4

  الأولاد   كثرة  تعُتبر  حيث  الأسرة،  حجم  على  كبير  بشكل  تؤثر  الزراعية  الثقافة  من  المستمدة  والتقاليد  العادات

  المصرية  المرأة  لدى  الإنجاب  معدل  أن  إلى  الدراسات  تشير.  ذكر  طفل  يولد  حتى  الإنجاب  ويستمر  عزوة،

امرأة )عودة،   لكل  طفل  2.5  يبلغ  عالمي  بمتوسط  مقارنة  طفل  3.5  إلى  يصل  حيث  العالمي،  المتوسط  من  أعلى

2023.) 

 ( 2022)الغزالي،  الآثار البيئية للارتفاع المضطرد في معدل النمو السكاني: –ثالثاا 

  القبائل   كانت.  بكثير  احتياجاتها  تفوق  مواردهـا  كانت  بيئات  في  القديمة  البشرية  المجتمعات  عاشت  لقد

 الآلاف   على  تقضي  كانت   التي  والأوبئة  للأمراض  نتيجة  النمو   ومحدودة  العدد،  قليلة  البشرية  والمستوطنات

 العلمية   الثورة  مع  بالتزامن  الصحية  الثورة  انطلقت  عشر،  الثامن  القرن  حلول  مع.   (Hunter, 2023)منهم

  هذا .  الجدد  للمواليد  الصحية  الرعاية  وتطوير  والعلاج،  الوقاية  تقنيات  استحداث  إلى  أدى  مما  والتكنولوجية،

 ساهم  مما  الأعمار،  متوسط  وزيادة الأطفال، بين خاصة الوفيات، معدلات في كبير  انخفاض إلى أدى التطور

  (Casares, 2023).السكان لعدد التدريجي النمو في

  لمحاولة  الإنسان  دفع  مما  البيئية،  الموارد  على  الطلب  زيادة  إلى  الحال  بطبيعة  أدى   السكان  تزايد

.  الغذائي  الأمن  اضطراب  من  خوفًا  الزراعية  الإنتاجية  ولرفع  والموارد،  السكان  عدد  بين  التوازن  على  الحفاظ

  الموارد  استنفاد  في  البشرية  بدأت  والصناعية،  الزراعية   الثورة  ونتائج  السريع،  السكاني  النمو  استمرار  ومع

 بسبب  المحيطة  البيئية  الحالة   تدهور  إلى   أدى  مما  الجوفية،   والمياه  والمعادن  النفط  مثل  المتجددة،  غير  البيئية

 .وغيرها الزراعية والمرافق المصانع عن الناتج التلوث

  الهامة   التبادلية  العلاقة  بسبب  السكانية  للقضية  خاصة  أهمية  تولي  والبيئية  العلمية  المجتمعات  أصبحت

 تدهور  بالضرورة  يعني  لا  السكاني  النمو  أن  من  الرغم   وعلى .  والاقتصادي  الاجتماعي  والتطور  السكان  بين
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 تأثير  يوضح  والفقراء  الأغنياء  بين  الموارد  استهلاك  في  الكبير  التفاوت  أن  إلا  البيئة،  أو  المعيشة  مستويات

 : منها  متعددة، بطرق البيئة على البشر

 أدى   مما  الصناعية،  والانبعاثات  المركبات  استخدام  ارتفاع  في   السكان  أعداد  ساهم ارتفاعالهواء:    تلوث  -1

  سلبًا   الأخرى، وهو ما انعكس  والملوثات  الحراري  الاحتباس  غازات  انبعاثات  وزيادة  الهواء  تلوث  تفاقم   إلى

 .والقلبية التنفسية العامة كارتفاع معدلات الأمراض  الصحة على

ارتفاع معدل نمو السكان إلىالمائية:    الموارد  ندرة  -2   ضغطًا   أحدث  مما  المياه،  على  الطلب  زيادة  يؤدي 

 .للمياه الرئيسي المصدر يعتبر الذي النيل نهر وخاصة مصر، في المحدودة المائية الموارد على كبيرًا

  الأراضي   حساب  على  العمراني  التوسع  إلى  تؤدي الزيادة السكانيةالزراعية:    الأراضي  وفقدان  التصحر  -3

 التصحر.  معدلات وزيادة الأراضي تدهور  يسبب مما الزراعية،

  مما   فعالة،  إدارة  إلى  تحتاج  التي  الصلبة  النفايات  كمية  زيادة  الزيادة السكانية إلى  تؤديالنفايات:    إدارة  -4

 .الحالية التحتية للبنية كبيرًا تحديًا يشكل

 البحار  تلوث  إلى  يؤدي  السكان  تزايد  نتيجة  الساحلية   المناطق  في  البشرية  الأنشطة  زيادة  البحري:  التلوث  -5

 إنتاجية من ويقلل البحرية الأنواع يهدد مما  البيولوجي، التنوع على يؤثر كما .والمخلفات بالنفايات والسواحل

 .المصايد

 مثل   التحتية  البنية  على   الضغط  زيادة  إلى   يؤدي  السكاني  ارتفاع معدل النموالتحتية:    البنية  على  الضغط  -6

 .البيئي التلوث وزيادة العامة الخدمات تدهور يسبب مما والنقل، والكهرباء الصحي والصرف المياه

  إلى  يؤدي  مما   الدفيئة،  غازات  انبعاثات  زيادة  في  السكاني  ارتفاع معدل النمو   يساهمالمناخية:    التغيرات  -7

 .(2017البيئية )المقدادي،  التحديات من  يزيد مما المناخية التغيرات تفاقم

 (2022)إبراهيم، معوقات التنمية المستدامة:  –رابعاا 

الاستخدام   وأن  عالميًا،  حذرت كافة مؤتمرات قمة الأرض من ندرة الموارد الطبيعية والاقتصادية

 القادمة،   الأجيال   احتياجات  تلبية  على  المقدرة  عدم  مما يؤدي إلى  غير الرشيد يؤدي إلى استنزاف تلك الموارد،

  عالية،  بكفاءة  والاقتصادية  الطبيعية  الموارد  مع  التعامل  على ضرورة  المؤتمرات  تلك  أكدت  وفي هذا الإطار

  والتنمية،   والصحة   التعليم  مجالات  في  المتكافئة  الفرص  ضمان  خلال  من  الناس  بين  الاجتماعية  العدالة  وتحقيق

 .الفقر اجتثاث ذلك في بما

  تزال  لا أنه إلا  البلدان، جميع في المستدامة التنمية لتحقيق العالمية المبذولة من الجهود هذا وبالرغم

 (2018)مطرود،   :أهمها بين من لعل التي الأسباب من لعدد وذلك كبير، حد إلى قاصرة المحاولات تلك

  شخص   مليارات  ستة  على  يزيد  ما  أن  إلى  الإحصائيات   تشير  إذ  العالم،  سكان  عدد  في  المستمرة  الزيادة (1) 

  يبلغ   أن  يتوقع  كما  الماضية،  عاما  ٥٠  الـ  خلال  المائة  في  ١٤٠  نسبة  نحو  يمثل   ما  أو  الأرض،  هذه  يسكنون

 .المستدامة التنمية تعقيدات من سيضاعف مما نسمة، مليارات تسعة ٢٠٥٠  عام بحلول العالم سكان عدد

  أقل   على  للعيش  مضطرون  العالم  سكان  خمس  أن   إلى  الإحصائيات  تشير  إذ  العالم،  في  المدقع  الفقر  ( انتشار2)

  مياه   وأن  الشرب،  مياه  لديهم  تتوافر  لا  شخص  مليار  ١٠١  نحو  أن  إلى  إضافة  هذا  اليوم،  واحد في  دولار  من

  البلدان  في الأمراض جميع من المائة في ١٠ نحو في يتسببان الماء من الإمدادات كفاية وعدم الملوثة الشرب

 . النامية

 انعدام الاستقرار وغياب الأمن والسلم. ( ۳)

 الديون   وتراكم  والبطالة  السكان  عدد  الأمية وارتفاع  مع  حدة  تزداد  والتي  العالم  دول  بعض  في  الفقر  مشكلة(  ٤)

 .الطبيعية للموارد الرشيد والاستغلال غير وفوائدها

 على  الضغوط  وتفاقم  العشوائية،  المناطق  وانتشار ظاهرة  المدن  المناطق  إلى  االريف  من  الهجرة  استمرار(  ٥) 

 .النفايات الهواء وتراكم وتلوث الحضرية، والخدمات المرافق وعلى الإيكولوجية الأنظمة

 عن  الأمطار  معدلات  انخفاض  قاسية، وخاصة  مناخية  لظروف  عامة  بصفة  العالم  من  مناطق   تعرض(  ٦)

  إلى   أدى  مما   ،  البخر والنتح  ومعدلات  الصيف  فصل  في  الحرارة  درجات  وارتفاع  ،  السنوي  العام  المعدل

 . التصحر وزيادة الجفاف ظاهرة تكرار

محدودية7) الحاد  فيها  بما  استغلالها  وسوء  الطبيعية  الموارد  (    وندرة   وتلوثها  المائية  الموارد  في  النقص 

للاستغلال  الأراضي ونقص  وتدهور  ،  المختلفة   الزراعية   النشاطات  في  الصالحة    غير  الطاقة  نوعيتهما، 

 . العالم أقطار بعض في المتجددة
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  والاجتماعية   الاقتصادية  الظروف  مع  الدول المتقدمة  من  المستوردة   والتجارب  التقنيات   بعض  موائمة  ( عدم8)

 . معها التعامل القادرة على الوطنية الكفاءات ونقص النامي، العالم دول في بعض والبيئية

 العلاقة بين النمو السكاني والتنمية: –خامساا 

  وتعد   حيث تم مناقشتها منذ سنوات عديدة  حديثة  مسألة  لا تعُد  والتنمية  السكان   بين  العلاقة  إن مسألة 

كبيرة؛   مشكلات لظهور بصورة مستمرة عندها والوقوف بها الجديرة بالاهتمام الموضوعات أبرز من واحدة

 على   التركيز  في إطار  التنموية والسكانية  الظواهر  بين  المتشابكة  العلاقة  أطر هذه  معرفة  في  الاختلاف   بسبب 

  الخبراء  أمام  تضع   العلاقة  هذه  دراسة  وان  المستدامة،   التنمية  عملية   في  السكانية  المتغيرات  آثار  تحليل

 السكانية  السياسات  لصياغة  المُلاءم  والإطار  السليمة  العلمية  الخلفية  التنموية  القرارات  ومتخذي  والمخططين

 منظور  ومن  منها  المستدامة  سيما  ولا  والمستقبلية  الحالية  التنمية  وأهداف  لخطط  النجاح  توفر  التي  والتنموية

 بين  العلاقة  إن  القول  وخلاصة  القادمة،  الاجيال  حقوق  على  ويحافظ  الحالي  الجيل  مُتطلبات  يحُقق  سكاني

صحيح )الشكري،    والعكس  بالتنمية  وتتأثر  تؤثر  السكانية  فالمتغيرات  متبادل  أثر  علاقة  هي  والتنمية  السكان

2022). 

 المبحث الثاني 

 ( 2023 – 1980التوابع الاقتصادية للنمو السكاني المضطرد في مصر خلال الفترة )

ونسبة   فقرسيتم خلال هذا المبحث استعراض وتحليل العلاقة بين كل معدل النمو السكاني ومعدل ال

السكاني    الأمية النمو  معدل  بين  العلاقة  وكذلك  مصر،  )  والصحةفي  الزمنية  الفترة  امتداد   –  1980على 

فترات  2023 أربعة  إلى  الزمنية  الفترة  تقسيم  يتم  الهامة، وسوف  المؤشرات  واستعراض بعض  وتحليل   ،)

  في  بما  مصر،  في  هامة  وسياسية  اقتصادية  بتحولات  تميزت  الفترة  هذه  (1992إلى    1980زمنية، الأولى )

 الفترة هذه  تحليل يعد الخاص، حيث القطاع على الاعتماد وزيادة الاقتصادي الانفتاح سياسات تنفيذ بداية ذلك

 ميزان   في  والعجز  والبطالة  السكاني  النمو  معدلات   على  الجديدة  الاقتصادية  السياسات   تأثيرات  لفهم  ضروريًا

 .الاقتصادية بنيتها في كبيرة تحولات الفترة هذه في مصر شهدت حيث الجاري، الحساب

 ( عام  من  فتمتد  الثانية  الفترة  شهدت2002إلى    1993أما  المزيد  (  الفترة   الإصلاحات   من  هذه 

 الدولي، لذا فيعد   والبنك  الدولي   النقد  صندوق مع  بالتعاون  الهيكلي  التكيف  برامج  تنفيذ  ذلك  في  بما  الاقتصادية،

المصري،    الاقتصاد  على  الهيكلي  التكيف  وبرامج  الاقتصادية  الإصلاحات  تأثيرات  لفهم   مهمًا  الفترة  هذه  تحليل

 الكلي.  الاقتصاد واستقرار الاقتصادي النمو تعزيز إلى  الهادفة السياسات  من العديد تنفيذ تم حيث

 الإصلاحات  باستمرار  الفترة  هذه  تميزت  2012وحتى عام    2003في حين الفترة الثالثة من عام   

 لها  كان  والتي  ،2011  يناير  25  ثورة  نهايتها  شهدت  كما.  المباشرة  الأجنبية  الاستثمارات  وزيادة  الاقتصادية

ً   الفترة  هذه  تحليل  يعد.  المصري  الاقتصاد  على  كبير  تأثير  واستقرار  الاقتصادية  الإصلاحات  تأثيرات  لفهم   مهما

  الاستثمارات   تأثير  كيفية  تحليل  في  الفترة  خلال هذه  البيانات  تساعدالثورة، حيث    وبعد  قبل  المصري   الاقتصاد

 .الجاري الحساب ميزان في والعجز والبطالة السكاني النمو  معدلات على والإصلاحات

 من العديد تنفيذ الفترة هذه في  مصر شهدت 2023وحتى عام  2013وأخيرًا الفترة الرابعة من عام 

.  الدعم  وإصلاح  الصرف  سعر   تحرير  ذلك  في  بما   الكبيرة،  الاقتصادية  والإصلاحات  الكبرى  القومية  المشاريع

ً   الفترة  هذه  تحليل  يعد  الاقتصاد  على  القومية  والمشاريع  الجذرية  الاقتصادية  الإصلاحات  تأثير  لفهم  ضروريا

  النمو   معدلات  على  والمشاريع  الإصلاحات  هذه  أثرت  كيف  تحليل   في  الفترة  هذه   من  البيانات  تساعد .  المصري

 .تعليم والصحةوال فقروال السكاني
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 في مصر:   فقرالعلاقة بين معدل النمو السكاني ومعدل ال  -أولاا 

 ( 1الشكل رقم )

 والفقر يوضح العلاقة بين معدل النمو السكاني 

 
(، سنوات مختلفة، بتاريخ فقرمعدلات ال  -المصدر: حسبت من بيانات البنك الدولي، )معدلات النمو السكاني  

 ، متاح على الموقع الرسمي للبنك الدولي: 2024يو نيو 15

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG 

وبيانات الجهاز المركزي للتعبئة العامة والاحصاء، )تعدادات السكان والمنشآت(، سنوات مختلفة، بتاريخ  

 ، متاح على الموقع الرسمي للجهاز: 2024يو نيو 15

https://www.capmas.gov.eg/ 

خلال هذه الفترة، كان معدل النمو (    1992-1980  أن الفترة الزمنية )  (1الشكل رقم )يتضح من  

الفقر حوالي  2.6السكاني عند حوالي   النمو  19%، بينما كانت نسبة  ارتفاع معدلات  أن  إلى  %. يشُير هذا 

السكاني كان يصاحبها مستويات فقر مستقرة نسبيًا، ربما بسبب سياسات اجتماعية واقتصادية كانت تحاول  

شهدت هذه الفترة انخفاضًا طفيفًا في معدل (    2002-1993  أما الفترة الزمنية )  التكيف مع النمو السكاني.

إلى   السكاني  إلى حوالي  2.4النمو  ارتفعت  الفقر  نسبة  ولكن  الضغوط %24،  بزيادة  هذا  تفسير  يمكن   .%

وفي    د والخدمات بسبب النمو السكاني المستمر.الاقتصادية التي لم تستطع مواكبة الطلب المتزايد على الموار

%، ومع ذلك، ارتفعت  2.3استمر انخفاض معدل النمو السكاني إلى  (  2012-2003  خلال الفترة الزمنية )

%. هذا يعكس تحديات اقتصادية كبيرة مثل البطالة والاضطرابات السياسية التي أثرت  26.3نسبة الفقر إلى  

 2023-2013  . وخلال الفترة )على توزيع الموارد الاقتصادية وعدم كفاية النمو الاقتصادي لاستيعاب السكان

%. 29.7%، ولكن نسبة الفقر ارتفعت بشكل ملحوظ إلى  2.2، انخفض معدل النمو السكاني بشكل أكبر إلى  (

أثرت سلبًا على   التي ربما  تأثير الإصلاحات الاقتصادية مثل تحرير سعر الصرف والسياسات  يعكس هذا 

 الفئات ذات الدخل المحدود وزادت من معدلات الفقر، بالرغم من محاولات تحسين الاقتصاد الكلي.

النمو  انخفاض  أن  الفقر؛ حيث  السكاني ونسبة  النمو  معدل  بين  البياني علاقة معقدة  الرسم  يظُهر 

السكاني لم يقابله بالضرورة انخفاض في نسبة الفقر. بل في كثير من الأحيان، كان الفقر يتزايد مع التحولات  

جرد التحكم في النمو السكاني، بل  الاقتصادية والسياسية. يشير هذا إلى أن الحد من الفقر يتطلب أكثر من م

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG
https://www.capmas.gov.eg/
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يتطلب أيضًا سياسات اقتصادية واجتماعية شاملة تستهدف تحسين جودة الحياة وتوفير فرص العمل والتعليم  

 والخدمات الصحية. 

في مصر يرجع    الفقر ارتفاع نسبة  تأثير الزيادة السكانية على    وتأسيسًا على ماتقدم نخلض إلى أن  

 وما بعدها(  18، ص 2019)عامر،  إلى:

 . نقص الموارد وتوزيعها غير العادل: 1

إلى      بالإضافة  والسكن،  الماء،  الغذاء،  مثل  الأساسية  الموارد  على  الطلب  يزداد  السكان،  عدد  تزايد  مع 

الخدمات مثل التعليم والصحة. في حالة عدم القدرة على زيادة هذه الموارد بمعدل يتناسب مع النمو السكاني، 

 إلى تدهور جودتها وزيادة معدلات الفقر. يؤدي ذلك إلى ضغط كبير على البنية التحتية والخدمات، مما يؤدي

تركز الثروات في أيدي عدد قليل من الأفراد والفئات يمكن أن يزيد من هذه المشكلة، حيث لا يتم توزيع    -   

 الموارد بشكل عادل، مما يزيد من حدة الفقر بين الطبقات الدنيا من المجتمع.

 . زيادة معدلات البطالة: 2

النمو السكاني المتسارع يؤدي إلى زيادة أعداد الشباب الباحثين عن عمل. في حال عدم توفر فرص عمل   

السوق لا يكون قادرًا على استيعاب  كما أن    كافية، يرتفع معدل البطالة، وهو عامل مباشر يساهم في زيادة الفقر

الرسمية بأجور منخفضة وبدون  العمالة غير  إلى تزايد  الجدد، مما يؤدي  الداخلين  الكبيرة من  هذه الأعداد 

 .(13، ص 2017)المصري،  تأمينات اجتماعية، مما يبقي العاملين في حالة فقر

 المعيشة:. التضخم وزيادة تكلفة 3

الطلب على السلع والخدمات، مما يؤدي إلى ارتفاع الأسعار )التضخم(.   تؤدي إلى ارتفاعالزيادة السكانية  ف  

 التضخم يقلل من القوة الشرائية للأسر، خاصة الفئات الفقيرة، مما يزيد من صعوبة تلبية احتياجاتهم الأساسية.

الزيادة السكانية تمثل تحديًا كبيرًا لمصر، خاصة عندما يتعلق الأمر بالفقر. ولكن مع تنفيذ السياسات الصحيحة  ف

وتوجيه الاستثمارات نحو التعليم، الصحة، والبنية التحتية، يمكن تخفيف حدة هذا التأثير وتحسين مستويات  

و متكاملة  رؤية  هناك  تكون  أن  الضروري  من  للسكان.  السكاني المعيشة  النمو  بين  العلاقة  لمعالجة  شاملة 

 .(79، ص 2011)العبيدي،  والفقر، لضمان مستقبل أفضل وأكثر استدامة

 في مصر: التعليم  العلاقة بين معدل النمو السكاني و -ثانياا  

 ( 2الشكل رقم )

 التعليم في مصريوضح العلاقة بين معدل النمو السكاني و

 
 15(، سنوات مختلفة، بتاريخ  نسبة الأمية  –المصدر: حسبت من بيانات البنك الدولي، )معدلات النمو السكاني  

 ، متاح على الموقع الرسمي للبنك الدولي: 2024يوليو 

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG 

وبيانات الجهاز المركزي للتعبئة العامة والاحصاء، )تعدادات السكان والمنشآت(، سنوات مختلفة، بتاريخ  

 ، متاح على الموقع الرسمي للجهاز: 2024يوليو  15

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG
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https://www.capmas.gov.eg/ 

( رقم  الشكل  من  )  (2يتضح  الفترة  مرتفعة  (    1992-1980  أن  الأمية  نسبة  بلغت كانت    حيث 

انخفضت نسبة الأمية إلى (  2002-1993، بينما الفترة )%2.6%، مع معدل نمو سكاني مرتفع يبلغ  49.9

استمرت نسبة (  2012-2003أما الفترة )   ،%2.4% مع انخفاض طفيف في معدل النمو السكاني إلى 39.0

  (2023-2013، وفي الفترة )%2.3%، بينما انخفض معدل النمو السكاني إلى  28.0الأمية في الانخفاض إلى  

%، مع استمرار الانخفاض في معدل النمو السكاني إلى 25.8شهدت هذه الفترة انخفاضًا في نسبة الأمية إلى 

2.2.% 

العقود، مع  بالنجاح على مر  تكللت  قد  الأمية  لتقليل  المبذولة  الجهود  أن  البياني  الرسم  يتضح من 

أكبر،   لتحسين  السكاني. ومع ذلك، لا يزال هناك مجال  النمو  تحسن ملحوظ في معدلات الأمية مع تراجع 

، كما أن النمو السكاني يؤثر على النظام التعليمي منخفضةخاصة في المناطق التي ما زالت تعاني من نسب  

 في مصر من خلال ما يلي: 

التعليمي:ال -1 النظام  على  الدراسية    ضغط  الفصول  اكتظاظ  إلى  تؤدي  الكبيرة  السكانية  الزيادة 

ونقص الموارد التعليمية، مثل المدارس والمعلمين، مما يحد من فعالية الجهود الرامية إلى محو 

 الأمية.

تتركز مشاكل الأمية بشكل أكبر    :في الريف والمناطق النائية  التعليم  الحصول على  صعوبة -2

، حيث تكون البنية التحتية التعليمية ضعيفة وتواجه الأسر نائيةفي المناطق الريفية والمناطق ال

 تحديات اقتصادية تمنع الأطفال من الالتحاق بالمدارس.

التحديات الاقتصادية: يزيد النمو السكاني من التحديات الاقتصادية التي تواجه الدولة في توفير   -3

 فرص تعليمية كافية لجميع الأطفال والشباب، مما يساهم في استمرار دائرة الفقر والأمية.

 في مصر: الصحة العلاقة بين معدل النمو السكاني و -ثالثاا 

 (  3الشكل رقم )

 يوضح العلاقة بين معدل النمو السكاني ومعدل وفيات الأطفال والأمهات

 
نسبة الأمية(، سنوات مختلفة،  –المصدر: حسبت من بيانات البنك الدولي، )معدلات النمو السكاني  

 ، متاح على الموقع الرسمي للبنك الدولي: 2024 أغسطس 15بتاريخ 

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG 

وبيانات الجهاز المركزي للتعبئة العامة والاحصاء، )تعدادات السكان والمنشآت(، سنوات مختلفة،   

 ، متاح على الموقع الرسمي للجهاز: 2024 أغسطس 15بتاريخ 

https://www.capmas.gov.eg/ 

https://www.capmas.gov.eg/
https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW?locations=EG
https://www.capmas.gov.eg/


 أحمد محمد فوزي /د      (2023-1980) أثر الزيادة السكانية على التنمية المستدامة في مصر خلال الفترة 

                                                  

 

  -العدد الرابع )عدد خاص (  –المجلد السادس عشر -المجلة العلمية للدراسات والبحوث المالية والإدارية 

 2024ديسمبر

 
 

307 

%، مع معدلات  2.6كان معدل النمو السكاني مرتفعًا عند    (1992-1980( أن الفترة )3يتضح من الشكل رقم )

 ولادة حية(. 1,000لكل  130ولادة حية( ووفيات الأطفال ) 100,000لكل  300مرتفعة لوفيات الأمهات )

%، كما انخفضت معدلات وفيات الأمهات  2.4انخفض معدل النمو السكاني إلى    (2002-  1993ة )أما الفتر

إلى   الصحية  60و  250والأطفال بشكل ملحوظ  الرعاية  في  التوالي، مما يعكس تحسنات  الفترة على  أما   ،

(  150%( ووفيات الأمهات )2.3استمر الانخفاض في كل من معدلات النمو السكاني )فقد    (2003-2012)

وأخيرًا الفترة   (، مما يعكس تأثير الإصلاحات الصحية والتوسع في الخدمات الصحية. 30ووفيات الأطفال )

(2013-2023)  ( الأمهات  وفيات  في  معدلات  أقل  الفترة  هذه  )50شهدت  والأطفال  استمرار 20(  مع   ،)

 %.2.2انخفاض معدل النمو السكاني إلى 

يظهر تحسنًا مستمرًا في معدلات وفيات الأمهات والأطفال مع انخفاض   نخلص منذلك إلى أن الشكل السابق

معدل النمو السكاني، مما يشير إلى أن الجهود المبذولة في تحسين النظام الصحي والسياسات السكانية كانت  

 فعالة في تعزيز الصحة العامة وتحقيق جزء من أهداف التنمية المستدامة.

 المبحث الثالث 

 اختبار العلاقة بين معدلات الزيادة السكانية والمتغيرات الاقتصادية ذات الصلة بالتنمية المستدامة 

 النموذج المستخدم والبيانات: -أولاا 

يهدف هذا الجزء إلى تقدير أثر الزيادة السكانية المتسارعة على التنمية المستدامة بالتطبيق على مصر خلال  

الانحدار لدراسة تأثير التغيرات   تحليل. وتستخدم الورقة البحثية نموذج 2023إلى عام  1980الفترة من عام 

( المتغيرات المتضمنة 1التي تحدث في النمو السكاني على باقي المتغيرات في النموذج. ويوضح الجدول رقم )

 وكيفية قياسها. ووصفها  بالنموذج القياسي ورمزها 

 ( 1جدول رقم )

 المتغيرات المستهدفة في النموذج القياسي

رمز  المتغيراسم 

 المتغير

 كيفية قياسه  وصف المتغير 

النمو  معدل 

 الاقتصادي 

GR   السكان عدد  زيادة  معدل 

 سنوياا 

السكانية   البيانات  من  سنوية  مئوية  نسبة 

 الرسمية 

الذين  POV نسبة الفقر  السكان  نسبة 

 يعيشون تحت خط الفقر 

 نسبة مئوية من مجموع السكان

لا نسبة   LIT نسبة الأمية  الذين  السكان 

القراءة  يستطيعون 

 والكتابة 

ا  15نسبة مئوية من الأفراد فوق سن   عاما

وفيات   معدل 

 الأطفال 

CMR   دون الأطفال  وفيات  عدد 

 1,000سن الخامسة لكل  

 ولادة حية

 ولادة حية 1,000عدد الوفيات لكل 

وفيات   معدل 

 الأمهات 

MMR   لكل الأمهات  وفيات  عدد 

 ولادة حية 100,000

 ولادة حية 100,000عدد الوفيات لكل 

 : Pythonلتحليل تأثير النمو السكاني على الفقر، التعليم، والصحة في مصر باستخدام  المنهجية المتبعة

تم استخدام تحليل الانحدار الخطي لتحديد تأثير معدل النمو السكاني )المتغير المستقل( على الفقر  

  ، وتم جمع الأمية(، والصحة )معدلات وفيات الأطفال والأمهات( كمتغيرات تابعة)نسبة الفقر(، التعليم )نسبة 

 وذلك من خلال القيام بما يلي: Python البرنامج الإحصائي البيانات وتحليلها باستخدام

 . تحديد الهدف: 1

الهدف من التحليل هو قياس تأثير النمو السكاني )المتغير المستقل( على المتغيرات التابعة الثلاثة: الفقر، التعليم 

حتى  1980)ممثلاً في نسبة الأمية(، والصحة )ممثلة في معدل وفيات الأطفال والأمهات( في مصر من عام 

2023. 

 . جمع وإعداد البيانات: 2

 مصادر البيانات:  -
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 النمو السكاني: معدل النمو السنوي للسكان من البنك الدولي.  -  

 نسبة الفقر: من بيانات البنك الدولي والجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء. -  

 نسبة الأمية: كمؤشر للتعليم، من البنك الدولي والجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء. -  

 معدل وفيات الأطفال والأمهات: من منظمة الصحة العالمية والبنك الدولي. -  

 : Pythonإدخال البيانات في  -

 كل متغير يكون في عمود منفصل )النمو السكاني، الفقر، الأمية، وفيات الأطفال، وفيات الأمهات(.  -  

 . 2023إلى  1980الصفوف تمثل السنوات من  -  

 استقرار البيانات: . التحقق من 3

 التحقق البصري باستخدام الرسوم البيانية: -

للتحقق من وجود   Graphs > Chart Builderاستخدم    -   لإنشاء رسوم بيانية خطية لكل سلسلة زمنية 

 اتجاهات زمنية أو تذبذبات غير مستقرة. 

 :Python. التحليل الإحصائي باستخدام 4

( المتعدد  الخطي  الانحدار  على ل (Multiple Linear Regressionتحليل  السكاني  النمو  تأثير  تقدير 

 المتغيرات التابعة وتحديد مدى تأثير النمو السكاني. 

 . تفسير النتائج: 5

 (: Coefficientsالمعاملات ) -

توفر المعاملات تقديرًا لتأثير النمو السكاني على كل متغير تابع. على سبيل المثال، إذا كانت معامل النمو   -  

 السكاني للفقر إيجابيًا وكبيرًا، فهذا يشير إلى أن الزيادة في النمو السكاني ترتبط بزيادة في الفقر.

- R-squared : 

 يشير إلى النسبة المئوية للتباين في المتغيرات التابعة التي يفسرها النمو السكاني. -  

 قيمة أعلى تعني أن النمو السكاني يفسر جزءًا كبيرًا من التباين في المتغيرات التابعة.  -  

 (: p-valuesقيم الاحتمالية ) -

 ، فهذا يشير إلى أن النتائج ذات دلالة إحصائية.0.05إذا كانت أقل من  -  
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 ( 4الشكل رقم )

 تأثير معدل النمو السكاني على الفقر، الأمية، معدل وفيات الأطفال، ومعدل وفيات الأمهات في مصر

 
 Pythonالمصدر: نتائج برنامج 

تحليل الانحدار الخطي لتحديد تأثير معدل النمو السكاني )المتغير المستقل( على في الشكل السابق    تم استخدام  

تابعة.  كمتغيرات  والأمهات(  الأطفال  وفيات  )معدلات  والصحة  الأمية(،  )نسبة  التعليم  الفقر(،  )نسبة  الفقر 

 ، وتم عرض النتائج في شكل رسوم بيانية توضح هذه العلاقاتPythonالبيانات تم جمعها وتحليلها باستخدام  

 حيث يتضح من الشكل السابق مايلي: 

 . تأثير النمو السكاني على الفقر: 1

 التحليل أظهر علاقة إيجابية قوية بين معدل النمو السكاني ونسبة الفقر. العلاقة: -

% في النمو السكاني ترتبط بزيادة في 1مما يعني أن كل زيادة بنسبة    ،35.73 :(Coefficient)المعامل    -

 %. 35.73نسبة الفقر بمقدار 

- R-squared: 0.989،  من التباين في نسبة الفقر يمكن تفسيره بالنمو السكاني.98.9مما يشير إلى أن % 

دل على أن النمو السكاني يزيد من معدلات الفقر بسبب الضغط على الموارد الاقتصادية، فرص العمل، مما ي

 والخدمات الاجتماعية.

 . تأثير النمو السكاني على التعليم )نسبة الأمية(: 2

النمو السكاني ونسبة الأمية، مما يعني أن زيادة عدد السكان تساهم في   العلاقة:  - توجد علاقة إيجابية بين 

 ارتفاع معدلات الأمية.

التعليم   المعامل:  - السكاني على جودة ونطاق  النمو  تأثير   النتيجة توضح وجود علاقة مباشرة، مما يعكس 

الكافية، مما  فبالتزامن   التعليمية  الموارد  الحكومة تحديات في توسيع وتوفير  السكان، تواجه  مع زيادة عدد 

 يؤدي إلى زيادة نسبة الأمية. 
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 . تأثير النمو السكاني على الصحة )معدل وفيات الأطفال(: 3

 النتائج أظهرت علاقة إيجابية بين النمو السكاني ومعدلات وفيات الأطفال. العلاقة: -

  معدل النمو السكاني يساهم في زيادة وفيات الأطفال، مما يدل على الضغط على النظام الصحي   المعامل:  -

زيادة عدد السكان يزيد الضغط على المرافق الصحية، مما يؤدي إلى تدهور جودة الرعاية الصحية وزيادة ف

 وفيات الأطفال. 

 . تأثير النمو السكاني على الصحة )معدل وفيات الأمهات(: 4

 هناك تأثير كبير للنمو السكاني على معدل وفيات الأمهات. العلاقة: -

بزيادة في معدل وفيات 1، مما يعني أن كل زيادة بنسبة  312.86المعامل:    - السكاني ترتبط  النمو  % في 

 ولادة. 100,000حالة لكل  312.86الأمهات بمقدار 

-  R-squared: 0.939  من التباين في معدل وفيات الأمهات يمكن تفسيره بالنمو  93.9، مما يشير إلى أن %

يؤدي إلى تزايد العبء على خدمات الرعاية الصحية للأمهات، مما يرفع معدلات وفيات    الكبير الذي  السكاني

 الأمهات. 

 اختبار فترات الإبطاء:  –ثانياا 

نظرًا لاستخدام بيانات سنوية تم تحديد فترات الإبطاء ابتداءً بعدد فترات أربع وفقًا لما اتبعته معظم الأدبيات  

 Akaike Info Criterionللبيانات السنوية، ونجد أن كل المعايير الخاصة بتحديد فترات الإبطاء ومن أهمهم  

(AIC)  .لضمان دقة الاختبار حددت فترات إبطاء أربعة 

 ( 5الشكل رقم )

 على البيانات السنوية مع أربع فترات إبطاء  VARتطبيق نموذج 

 

 
 

 Pythonالمصدر: نتائج برنامج 

 

 : على البيانات السنوية مع أربع فترات إبطاء VARتطبيق نموذج  يوضح الشكل السابق

 (. GR ،POV ،LIT ،CMR ،MMR)واحدة لكل متغير:  5: عدد المعادلات -

 . 36: الملاحظاتعدد  -

-  AIC (Akaike Information Criterion): -67.5199  القيمة أن  النموذج، حيث  إلى جودة  يشير   ،

 المنخفضة تعكس اختيارًا جيداً لفترات الإبطاء. 

-  BIC  وHQIC:    تشير هذه القيم أيضًا إلى توافق النموذج، مع أنAIC   هو الأكثر استخدامًا لتحديد الجودة

 العامة للنموذج.
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 نتائج المتغيرات: 

 (: GR. النمو السكاني )1

 ( في الفترات السابقة.CMR( ومعدل وفيات الأطفال )POVيتأثر بالنمو السكاني السابق وبنسبة الفقر ) -   

 التغيرات في معدلات النمو السكاني تظهر تفاعلًا مع معدلات الفقر ومعدلات وفيات الأمهات.  -   

 (: POV. نسبة الفقر )2

 (.MMRتأثرت بشكل كبير بالنمو السكاني وبمعدلات وفيات الأمهات )  -   

العلاقة الإيجابية بين الفقر ومعدل النمو السكاني تدعم الفرضية بأن زيادة النمو السكاني تؤدي إلى ارتفاع    -   

 معدلات الفقر بسبب الضغط الاقتصادي. 

 (: LIT. نسبة الأمية )3

النتائج تظُهر بعض النسب غير العددية في البيانات، مما يتطلب مراجعة دقيقة للبيانات المدخلة لضمان    -   

 الاتساق والاستقرار.

 (: CMR. معدل وفيات الأطفال )4

 أظهرت النتائج تأثيرًا واضحًا لمعدل النمو السكاني على معدل وفيات الأطفال.  -   

يشير ذلك إلى أن زيادة النمو السكاني قد تؤدي إلى زيادة الضغط على الخدمات الصحية، مما يؤثر سلبًا    -   

 على الصحة العامة للأطفال. 

 (: MMR. معدل وفيات الأمهات )5

توفير خدمات صحية   -    أهمية  يبرز  الأمهات، مما  السكاني على معدل وفيات  للنمو  الكبير  التأثير  أظهر 

 متكاملة للأمهات في ظل الزيادة السكانية.

 تحليل الصدمات :  –ثالثاا 

تم إجراء تحليل الصدمات، لمعرفة الوقت الذي تستغرقه الصدمة للتأثير على المتغيرات في النموذج 

الذي يتم دراسته. ونظرًا لاهتمام هذه الدراسة بتأثير معدل الزيادة السكانية على باقي المتغيرات بالنموذج،  

متغير فقط، المفسرة وذلك عند انحراف فيتم التركيز في تحليل الصدمات على استجابة باقي المتغيرات لهذا ال

 معياري واحد. 

 

 (  6الشكل رقم )

 نتائج تحليل الصدمات 

 
 Pythonالمصدر: نتائج برنامج 

 

 (: Impulse Response Functionsتحليل استجابة الصدمات )يوضح الشكل السابق 

 تظُهر زيادة في الفقر استجابة لصدمات موجبة في معدل النمو السكاني.  (:POVاستجابة الفقر ) -

 تشير النتائج الأولية إلى تأثر التعليم بالنمو السكاني.  (:LITاستجابة التعليم ) -

-  ( الصحة  الصحية    (:MMRو   CMRاستجابة  الحالة  تدهور  يعني  مما  استجابة موجبة،  يظُهر  كلاهما 

 للأطفال والأمهات عند زيادة النمو السكاني.

 



 أحمد محمد فوزي /د      (2023-1980) أثر الزيادة السكانية على التنمية المستدامة في مصر خلال الفترة 

                                                  

 

  -العدد الرابع )عدد خاص (  –المجلد السادس عشر -المجلة العلمية للدراسات والبحوث المالية والإدارية 

 2024ديسمبر

 
 

312 

 تحليل أثر التباين:  –رابعاا 

تم إجراء تحليل أثر التباين لمعرفة نسبة استجابة المتغيرات بالنموذج للصدمات والتغيرات في معدل النمو  

 السكاني في مصر.

 ( 2جدول رقم )

 تحليل التباين 

Period GR 

to 

GR 

GR 

to 

POV 

GR 

to 

LIT 

GR 

to 

CMR 

GR to 

MMR 

POV 

to 

GR 

LIT 

to 

GR 

CMR 

to 

GR 

MMR 

to GR 

1.0 100.0 10.47 0.02 5.92 1.41 0.0 0.0 0.0 0.0 

2.0 70.07 11.77 0.02 6.29 0.84 22.92 0.0 0.0 7.0 

3.0 68.38 10.0 0.02 6.35 0.76 15.35 0.0 12.1 4.17 

4.0 63.27 10.85 0.02 23.68 1.01 20.53 0.0 10.59 5.61 

5.0 62.49 12.83 0.02 46.78 0.89 20.7 0.0 12.35 4.45 

6.0 59.18 20.45 0.01 58.66 9.05 23.63 0.0 11.65 5.53 

7.0 58.75 21.61 0.01 63.72 23.38 22.52 0.0 13.55 5.18 

8.0 57.46 21.66 0.01 64.92 38.22 23.07 0.0 13.3 6.17 

9.0 57.34 22.0 0.01 65.11 47.9 22.74 0.0 13.72 6.2 

10.0 56.99 21.88 0.01 64.75 52.62 22.62 0.0 13.72 6.67 

 Pythonالمصدر: نتائج برنامج 

الجدول يوضح النسب المئوية للتباين في  ، فVAR نموذجنتائج أثر التباين باستخدام  يوضح الجدول السابق  

كل متغير تابع )النمو السكاني، الفقر، الأمية، وفيات الأطفال، ووفيات الأمهات( التي يمكن تفسيرها بالصدمات 

 :فترات زمنية. سأقوم بتحليل كل جزء من الجدول بالتفصيل 10في المتغيرات الأخرى عبر 

 :تفسير الأعمدة في الجدول

• Period  10إلى  1يشير إلى الفترات الزمنية من. 

• GR to GR النسبة المئوية للتباين في معدل النمو السكاني الذي يمكن تفسيره بالنمو السكاني نفسه. 

• GR to POV, LIT, CMR, MMR  النمو في معدل  الصدمات  تأثير  التي توضح  النسب 

 .ووفيات الأمهاتالسكاني على الفقر، الأمية، وفيات الأطفال، 

• POV to GR, LIT to GR, CMR to GR, MMR to GR  النسب التي توضح تأثير

 .الصدمات في الفقر، الأمية، وفيات الأطفال، ووفيات الأمهات على النمو السكاني

 :تحليل مفصل للأرقاموسنقوم ب

 (GR to GR) تأثير النمو السكاني على نفسه .1

في الفترة الأولى، مما يعني أن كل التباين في النمو السكاني في البداية مفسر  %100تبدأ النسبة من   •

 .بنفسه

 .في الفترة العاشرة %56.99مع تقدم الفترات، تنخفض النسبة تدريجياً إلى  •

التأثير الذاتي للنمو السكاني يتناقص بمرور الوقت، مما يعكس دخول تأثيرات من متغيرات   :التفسير •

 .أخرى مثل الفقر، الأمية، والصحة

 (GR to POV) تأثير النمو السكاني على الفقر  .2

 .في الفترة العاشرة %21.88في الفترة الأولى، وترتفع إلى  %10.47تبدأ النسبة عند  •

الفقر يزداد مع مرور الوقت، مما يشير إلى أن النمو السكاني  :التفسير • النمو السكاني على  تأثير 

التباين في الفقر على المدى الطويل. يظهر هذا أهمية معالجة النمو يلعب دورًا متزايداً في تفسير  

 .السكاني للحد من الفقر
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 :(GR to LIT) تأثير النمو السكاني على الأمية .3

 .عبر معظم الفترات %0.02النسبة تبقى تقريبًا ثابتة عند  •

تأثير النمو السكاني على الأمية ضعيف جداً، مما يدل على أن العوامل الأخرى غير النمو  :التفسير •

 .السكاني لها تأثير أكبر على معدلات الأمية

 :(GR to CMR) تأثير النمو السكاني على وفيات الأطفال  .4

 .في الفترة العاشرة %64.75في الفترة الأولى، وتزداد بشكل كبير إلى   %5.92تبدأ النسبة من  •

السكاني يؤثر بشكل كبير ومتزايد على معدلات وفيات الأطفال  :التفسير • النمو  أن  هذا يدل على 

 .بمرور الوقت، مما يبرز الحاجة إلى تحسين الخدمات الصحية مع زيادة عدد السكان

 :(GR to MMR) تأثير النمو السكاني على وفيات الأمهات .5

 .في الفترة العاشرة %52.62، لكنها ترتفع بشكل كبير إلى %1.41تبدأ النسبة منخفضة عند  •

ذلك إلى أن النمو السكاني يصبح عاملاً هامًا في تفسير التباين في وفيات الأمهات  يشير   :التفسير •

 .على المدى الطويل، مما يستدعي تحسين رعاية الأمهات في مواجهة النمو السكاني

 :تأثير المتغيرات الأخرى على النمو السكاني .6

• POV to GR:   في الفترة العاشرة،   %22.62في الفترة الأولى إلى   %0يظهر تأثيرًا متزايداً من

 .مما يدل على أن الفقر يبدأ بالتأثير على النمو السكاني

• LIT to GR:  تأثير الأمية على النمو السكاني يكاد يكون معدومًا طوال الفترات، مما يشير إلى

 .عدم وجود ارتباط قوي

• CMR to GR:   العاشرة، مما يشير إلى في الفترة   %13.72وترتفع إلى   %0تبدأ النسبة من

 .تزايد تأثير وفيات الأطفال على النمو السكاني

• MMR to GR:   في الفترة الأولى إلى   %0تأثير وفيات الأمهات على النمو السكاني يتزايد من

 .في الفترة العاشرة 6.67%

 

 

 ### *مناقشة النتائج:*

 

 

 ### *مناقشة التوصيات:*

 

 

 ### *الخلاصة:* 

السياسات الاقتصادية،  السكانية مع  السياسات  البحث تؤكد على أهمية ربط  الواردة في  النتائج والتوصيات 

التعليمية، والصحية. إن التكامل بين هذه المجالات سيؤدي إلى تقليل الأثر السلبي للزيادة السكانية ويحقق تنمية 

 مستدامة
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 المبحث الرابع

 ستخلاص النتائج والا

 النتائج:  –أولاا 

 الدراسة من واقع النموذج القياسي المستخدم إلى النتائج الآتية: توصلت 

 . تأثير الزيادة السكانية على الفقر: 1

أظهر النموذج القياسي أن الزيادة السكانية لها تأثير كبير على معدلات الفقر في مصر، مما يزيد    

 1980من الضغط على الموارد الاقتصادية المتاحة ويؤدي إلى تفاقم مشكلة الفقر تدريجيًا خلال الفترة من  

 . 2023إلى 

النت    والموارد   يجةهذه  السكاني  النمو  بين  العلاقة  معالجة  في  السابقة  السياسات  فشل  إلى  تشير 

الاقتصادية. إن النمو السكاني يتجاوز قدرة الاقتصاد المصري على توفير فرص العمل والموارد، مما يؤدي  

د الاقتصادي  التحفيز  على  مفرط  بشكل  تعتمد  الحالية  الاقتصادية  السياسات  الفقر.  تفاقم  إلى إلى  النظر  ون 

يجب على الحكومة المصرية إعادة النظر في سياستها الاقتصادية والسكانية بتكامل،  لذا    الجوانب السكانية.

حيث إن فصل النمو السكاني عن السياسات الاقتصادية يؤدي إلى مشكلات مزدوجة. يجب أن تشمل السياسات  

مج الحد من الفقر، بحيث تكون السياسات السكانية جزءاً من التخطيط برامج لتنظيم الأسرة مرتبطة مباشرة ببرا

 الاقتصادي الشامل. 

 . تأثير الزيادة السكانية على التعليم )نسبة الأمية(:2

أن الزيادة السكانية تؤثر بشكل مباشر على نسبة الأمية، حيث تؤدي زيادة السكان   الدراسة  توجد

إلى أن هناك نقصًا    دراسةشير ال، حيث تإلى تحديات في توسيع النظام التعليمي وتوفير الموارد التعليمية الكافية

واضحًا في توسيع الموارد التعليمية بما يتناسب مع النمو السكاني. على الرغم من الاستثمار في قطاع التعليم،  

إلا أن التوسع في المدارس والبنية التحتية لا يتناسب مع النمو السريع في أعداد السكان. هذا يؤدي إلى زيادة 

يجب أن تتبنى الحكومة سياسات   لذا    ودة القوى العاملة على المدى الطويل.نسبة الأمية وفقدان فرصة تحسين ج

المدارس وحده لا يكفي، بل يجب أن تكون  تعليمية تتعام التركيز على بناء  النمو السكاني. إن  ل بفعالية مع 

هناك استراتيجية وطنية لتطوير الموارد البشرية تتماشى مع تنظيم النمو السكاني، مما يضمن وجود توازن  

 بين الأعداد المتزايدة للسكان والموارد التعليمية.

 . تأثير الزيادة السكانية على الصحة )وفيات الأطفال والأمهات(:3

على  تؤدي   المتزايد  الضغط  بسبب  والأمهات  الأطفال  وفيات  معدلات  زيادة  إلى  السكانية  الزيادة 

المتزايدة من  الأعداد  احتياجات  تلبية  قادر على  الصحي غير  النظام  يجعل  الضغط  هذا  الصحية.  الخدمات 

هذه النتائج ضعف النظام الصحي في مصر في التعامل مع الزيادة السكانية. على الرغم من  تبرز    السكان.

للنمو   لم يكن موازيًا  الصحية  الرعاية  أن تحسين جودة  إلا  الصحية،  التحتية  البنية  لتوسيع  المبذولة  الجهود 

ليست كافية الجديدة  المستشفيات  المؤقتة مثل بناء  الحلول  بدون استراتيجية شاملة    السكاني. وهذا يظهر أن 

إلى ربط السياسات السكانية بسياسات الرعاية الصحية. يجب أن تحتاج الحكومة    لذا  لتحسين الرعاية الصحية.

تشمل الاستراتيجيات السكانية تحسين الوصول إلى خدمات الرعاية الصحية والتوعية بأهمية الصحة الإنجابية.  

 بدون دمج النظام الصحي في التخطيط السكاني، ستظل النتائج الصحية السلبية للزيادة السكانية مستمرة. 

 : خلاص تسالا –ثانياا 

بعد أن تبين لنا من نتائج النموذج القياسي أن الزيادة السكانية المضطردة في مصر كان لها تأثير    

الهامة في الاقتصاد المصري، لذا فإننا نوصي للحد من الآثار السلبية للزيادة   سلبي على بعض المؤشرات 

 السكانية المضطردة بما يلي: 

 . تنظيم الأسرة:  1

تحسين الظروف الاقتصادية والاجتماعية ومع وتقليل النمو السكاني  لبتنظيم الأسرة  أوصي بشدة     

يجب ألا تكون برامج لذا ف ذلك، لا يمكن تحقيق هذا الهدف دون ربطه بسياسات أخرى تشمل التعليم والصحة

تنظيم الأسرة مجرد مبادرات منفصلة، بل يجب أن تكون جزءًا من رؤية متكاملة تشمل التنمية الاقتصادية  

 والاجتماعية، مع توفير دعم واسع لتمكين النساء وتعزيز التعليم الصحي. 
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 . التوسع في التعليم التقني والمهني:2

ذلك،    بهدف    العمل. ومع  الشباب وزيادة فرص  مهارات  تحسين  الفقر من خلال  لابد من تقليل 

يجب على الحكومة تعزيز التعليم المهني بما يتناسب  لذا    تحسين جودة التعليم وليس فقط توفير برامج تدريب

مع احتياجات السوق الحقيقية، بحيث يتم توجيه النمو السكاني نحو قوة عاملة قادرة على التكيف مع التحديات 

 الاقتصادية.

 . تحسين البنية التحتية الصحية:3

تحسين البنية التحتية الصحية لمواكبة الزيادة السكانية. ومع ذلك، لا بد من النظر إلى نوعية   ضرورة

يجب أن تشمل السياسات تحسين جودة الرعاية الصحية  فالرعاية المقدمة، وليس فقط زيادة عدد المستشفيات.

الأولية والتركيز على الوقاية والرعاية الصحية المجتمعية لزيادة الوعي الصحي والحد من الضغط على النظام 

 الصحي. 
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