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 إًَٔرظًاMAXQDA تشَايط 
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 يهخضُ انذساسحِ:

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ رؾ١ًٍ و١ف١خ اٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ فٟ ثؾش ٚكهاٍخ اٌّؾزٜٛ 

اٌزٟ رَُٙ  MAXQDAاٌلهاِٟ اٌؼوثٟ، ٚاٍزىْبف ا١ٌّياد ٚاٌٛظبئف اٌّزملِخ ٌجؤبِظ 

فٟ رؾ١َٓ عٛكح اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ؛ ِٓ ف٩ي رمل٠ُ أّٔٛمط ثؾضٟ ػٍّٟ ٨ٍزقلاَ اٌجؤبِظ 

اٌلهاِب اٌول١ّخ. ٚلل اػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ ِٕٙغَٟ اٌَّؼ ا٦ػ٩ِٟ  ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ رؾ١ًٍ

وأكاح رَُزقلَ فٟ ئكفبي اٌج١بٔبد اٌّزؼٍمخ  MAXQDAٚاٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، َِزقلِخ ثؤبِظ 

ثب٤ػّبي اٌلها١ِخ ِزّضٍخ فٟ ٕٛهح اٌّوأح  ثجؾٛس كهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ

اٌزٟ رزٕبٚي لٚب٠ب وأّٔٛمط ٌٍلهاِب ل١ّخ "ّب٘ل"؛ اٌّؼوٚٙخ ػجو ِٕٖخ اٌّْب٘لح اٌو

  َٔبئ١خ ٠ٚمَٛ ثأكاء اٌلٚه اٌوئ١ٌ ِّضٍخ اِوأح.

رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٔزبئظ، ِٓ أّ٘ٙب: اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ثبٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٠ُّىِّٓ 

بئُ ػٍٝ اٌغٙل اٌجبؽض١ٓ ِٓ اٌزًٕٛ ئٌٝ ٔزبئظ أوضو كلخ ِٚضجزخ ػٓ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ اٌزم١ٍلٞ اٌم

اٌجْوٞ كْٚ رلفً اٌجواِظ أٚ اٌزطج١مبد اٌّؼ١ٕخ، ػ١ٍّخ اٌزو١ِي رًَِّٙ ػٍٝ اٌجبؽش اٌزمبٛ 

اٌىٍّبد اٌّزىوهح، ٚثبٌزبٌٟ رؾ١ًٍ إٌَّٔ اٌلهاِٟ ثللخ ٚثْىً آٌٟ، ٠ٛفو اٍزقلاَ ثواِظ 

اٌٛلذ ٚاٌغٙل فٟ ِوؽٍخ اٍزق٩ٓ إٌزبئظ ٚهثٜ  MAXQDAاٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ِضً 

١واد ثجؼٚٙب اٌجؼ٘، ئ٨ أٔٗ لل ٠ؾزبط ثني اٌٛلذ ٚاٌغٙل فٟ ِوؽٍخ اٌزى٠ٛل ٚاٌزو١ِي، اٌّزغ

٠ّىٓ ا٦فبكح ِٓ اٌجؤبِظ ثبٌَٕجخ ٌٍجؾٛس ثبٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ، أٚ ؽزٝ اٌّؾزٜٛ ا٤عٕجٟ ثْىً 

 أوجو؛ ٌٌَٙٛخ ػ١ٍّخ اٌزو١ِي.

  انذانح:انكهًاخ 

 ، ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ، ثؾٛس اٌلهاِب.ثواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ، ٕٛهح اٌّوأح فٟ ا٦ػ٩َ
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The use of qualitative analysis programs in Arabic 

digital viewing platforms' drama researches  

MAXQDA program as a model 

Dr.Yomna Mohamed Atef Abdel Naem
*

 

Abstract : 

current study aims to analyze how qualitative analysis programs are used in 

researching and studying Arab drama content.It explores the advanced 

features and functions of MAXQDA that contribute to enhancing the quality 

of qualitative analysis by presenting a practical model for using the program 

on the study sample to analyze digital drama.The researcher employed the 

media survey method and qualitative analysis, using MAXQDA as a tool to 

input data related to research on original drama productions for digital 

platforms, specifically examining the portrayal of women in drama works 

presented on the digital viewing platform ‘Shahid’ as a model for dramas that 

address women’s issues, with a female actress playing the leading role. 

The study reached several key findings, including that qualitative analysis 

using specialized software enables researchers to obtain more precise and 

validated results compared to traditional qualitative analysis reliant on manual 

effort. The coding process facilitates the researcher’s ability to capture 

recurring words, thus enabling accurate and automated analysis of the 

dramatic text. Using qualitative analysis programs like MAXQDA saves time 

and effort during the results extraction phase and in linking variables. 

However, it may require more time and effort during the coding and encoding 

phase. The program can be more beneficial for research in English or foreign 

content due to the ease of the coding process. 

Keywords: Qualitative analysis programs, portrayal of women in media, 

digital viewing platforms, drama researches. 
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 :ذًٓٛذ

ٌٍزؾ١ًٍ اٌىّٟ، فٙٛ ػ١ٍّخ  -ئٌٝ ؽلٍّ ِب -٠ؼل اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ أٚ اٌى١فٟ ارغب٘بً ثؾض١بًّ ِغب٠وًا

ب  ًِ رلل١ك ػٓ وضت ٚرف١َو ٌٍج١بٔبد إٌٛػ١خ ثٙلف رؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ ٔزبئظ ٚاٍزٕزبعبد، رمُلََّ ػّٛ

ٍّٟ ِزٕٛعٍ، فج١ّٕب رزغٗ اٌّلهٍخُ  ٍّٟ صمبف اٌؼوث١خُ ٔؾٛ  ػٍٝ ١٘ئخ رؾم١مبد ِفٍٖخ ٌٛالغ اعزّبػ

اٌجؾٛس اٌى١ّخ ٚرفوك عيءًا وج١وًا ِٓ ٕفؾبرٙب ٌٍغلاٚي اٌزٟ رزّٚٓ ث١بٔبد رإكٞ ٌٍٕٛٛي 

ًُ اٌغوث١خُ ٔؾٛ  ٌٕزبئظ ػلك٠خ ٚاٍزٕزبعبد ئٌٝ ؽلٍّ ِب ظب٘و٠خ غ١و ِزؼّمخ؛ رزغٗ اٌّلاه

خ اٌجؾٛس اٌى١ف١خ اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ رؾ١ًٍ ث١بٔبد ٔٛػ١خ، ٚٚٙؼٙب فٟ ّىً ِإّواد ماد ك٨ٌ

 ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٙب إٌٛٛي ئٌٝ اٍزٕزبعبد أوضو ػّمبً.

ٌنا، فاْ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٘ٛ ِٓ ٛوق اٌزؾ١ًٍ إٌّبٍجخ ٌٍّؾزٜٛ اٌلهاِٟ وّٕزظ ئػ٩ِٟ ٚاٍغ 

ٍُ ػٍٝ ثٕبء فطٛٛ ٌٙب أثؼبك اعزّبػ١خ، ٚالزٖبك٠خ، ١ٍٚب١ٍخ، ٚصمبف١خ ِزؼلكح،  ا٨ٔزْبه، لبئ

 اٌّزىبًِ.٠زُ ِٓ ف٩ٌٙب رى٠ٛٓ اٌجٕبء اٌلهاِٟ 

٩ٌٚٔقواٛ فٟ ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ، ٠غت أْ ٠ىْٛ ٌلٜ اٌجبؽش ِغّٛػخ ث١بٔبد لبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ 

إٌٛػٟ، رزأٌف ػبكحً ِٓ ث١بٔبد غ١و هل١ّخ ِضً اٌزَغ٩١د اٌٖٛر١خ ٚاٌّوئ١خ ٌٍزفبػ٩د، 

اٌّمبث٩د، إٌَـ )رّض٩١د ِىزٛثخ ٌقطبة إٌبً ٚأْٔطزُٙ(، ا٩ٌّؽظبد ا١ٌّلا١ٔخ ِٓ 

٩ُّؽِ  ع ٚ/أٚ ٩ِؽظبد اٌّْبهو١ٓ، اٌٖٛه)اٌٖٛه اٌفٛرٛغواف١خ، ٌٚمطبد اٌْبّخ(، اٌ

ٚاٌج١بٔبد ا١ٌٖٕخ ا٤فوٜ )اٌوٍبئً، هٍبئً اٌجو٠ل ا٦ٌىزوٟٚٔ، اٌزمبه٠و، ا٩ٌفزبد، أٔٛاع 

ًٍ ِجبّوٍ ِغ اٌزؾ١ًٍ اٌىّٟ ٌٍج١بٔبد،  أفوٜ ِٓ اٌوٍبئً، ِٚب ئٌٝ مٌه(، ٚ٘نا ٠زٕبل٘ ثْى

اٌج١بٔبد اٌمبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٚأٔٛاػًب أفوٜ ِٓ اٌم١بٍبد اٌؼلك٠خ ؽ١ش ٠َزقلَ اٌجبؽضْٛ 

ٚاٌزٕجإ٠خ
(ٔ)

. 

أِب ثبٌَٕجخ ١ٌٍٍٍٛخ ا٦ػ١ِ٩خ اٌّؼ١ٕخُ ثٙب اٌلهاٍخ، فمل ّىٍَّذ إٌّٖبدُ اٌول١ّخ ١ٍٍٚخ ئػ٩َ 

ِوئ١خ ؽل٠ضخ اٍزطبػذ أْ رٕبفٌ اٌمٕٛاد اٌفٚبئ١خ فٟ ِغبي اٌزوف١ٗ؛ ٍٛاء أوبْ ِٓ ف٩ي 

ٌجواِظ، أَ اٌجش اٌو٠بٟٙ، أٚ ا٤ف٩َ اٌٛصبئم١خ، أٚ اٌلهاِب )ا٤ف٩َ ٚا٩ٌٍََّد(، ا٤ِو ا

ثّب رملِٗ ِٓ ػوٚٗ ِٚب رزّٕٚٗ ِٓ ر١ٕٖفبد ِزؼلكح ِٚٚب١ِٓ ِزٕٛػخ  -اٌنٞ عؼٍٙب

١ٍٍٚخ فٟ ؽلِّ مارٙب ٌٙب ٛج١ؼخ ١ِّٚياد ٚػ١ٛة رقزٍف ػٓ ٍٚبئً  -ِؾ١ٍخ، ٚئل١ّ١ٍخ، ٚك١ٌٚخ

 وٜ.ا٦ػ٩َ ا٤ف

فٟ ظً ِب رزّزغ ثٗ ِٓ  -وّب أْ رطٛه ٘نٖ إٌّٖبد ٚارغب٘ٙب ئٌٝ ئٔزبط ِؾزٛا٘ب اٌقبٓ

أربػ ٌٙب اٌزٛاعل فٟ ىفُ اٌَٛق ا٦ػ٩ِٟ  -ئِىبٔبد رم١ٕخ ِٚب١ٌخ، َِٚبؽخ أوجو ِٓ اٌؾو٠خ

 ثزطٛهارٗ اٌّز٩ؽمخ.

ٚب٠ب ػل٠لح رٌّ ٚػ١ٍٗ؛ فمل كفغ ٘نا اٌزٛعٗ اٌؼبٌّٟ ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ئٌٝ رجِّٕٟ ل

اٌّوأح ٚرإصو ػ١ٍٙب؛ ا٤ِو اٌنٞ فٍك ؽبٌخ ِٓ اٌغلي ٌّب رزٕبٌٚٗ كهاِب إٌّٖبد ِٓ ٕٛه 

عل٠لح ٌٍّوأح رٙلف ئٌٝ رغ١١و ٚٙؼٙب فٟ اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ، ٚاٌزأص١و ػٍٝ رّى١ٕٙب ١ٍب١ًٍب، 

 ٚالزٖبك٠ًب، ٚاعزّبػ١بً.
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 يشكهحُ انذساسح:

اٌلهاِب ا١ٍٕ٤خ ػٍٝ إٌّٖبد اٌول١ّخ اٌؼوث١خ، رجوى فٟ ظً اٌزٍٛغ اٌّزيا٠ل فٟ ئٔزبط 

اٌؾبعخ ئٌٝ أٍب١ٌت رؾ١ٍ١ٍخ ػ١ّمخ رفُٙ أثؼبك ٘نٖ ا٤ػّبي ٚرأص١و٘ب اٌضمبفٟ ٚا٨عزّبػٟ. ِٚغ 

، رزبػ ٌٍجبؽض١ٓ أكٚاد ل٠ٛخ MAXQDAاٌزطٛه فٟ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ِضً ثؤبِظ 

٠ٛاعٗ اٌجبؽضْٛ رؾل٠بد رزؼٍك ثزطج١ك ٘نٖ ٌزؾ١ًٍ إٌٖٛٓ ٚاٌّٚب١ِٓ اٌف١ٕخ. ِٚغ مٌه، 

اٌجواِظ فٟ ِغبي كهاٍخ اٌلهاِب، ؽ١ش لل ٨ رىْٛ ٩ِئّخ ثْىً وبًِ ٌٍزؼبًِ ِغ رؼم١لاد 

 ا٦ٔزبط اٌلهاِٟ اٌولّٟ، فبٕخ فٟ ا١ٌَبق اٌؼوثٟ.

فٟ إٌَٛاد ا٤ف١وح، ّٙلد اٌلهاِب ا١ٍٕ٤خ إٌّزغَخ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ اٌؼوث١خ رؾ٨ًٛ 

فٟ و١ف١خ رٕبٌٚٙب ٌٖٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ، فجلأد ٘نٖ ا٤ػّبي فٟ ٛوػ لٚب٠ب ِؼملح  ٍِؾٛظًب

ِٚزْبثىخ رزؼٍك ثلٚه اٌّوأح فٟ اٌّغزّغ، ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٙٙب، ٚاٌزغ١واد اٌزٟ ٛوأد 

ػٍٝ ِىبٔزٙب ٔز١غخ اٌزؾ٨ٛد اٌضمبف١خ ٚا٨عزّبػ١خ. ِٚغ مٌه، رجمٝ ٕٛهح اٌّوأح فٟ اٌلهاِب 

ٙٛػًب ٌٍٕمبُ ٚاٌغلي، ؽ١ش رزفبٚد ٘نٖ ا٤ػّبي فٟ رمل٠ُ ٕٛهح ِزىبٍِخ ٌٍّوأح اٌول١ّخ ِٛ

 ث١ٓ إٌّبمط ا٠٦غبث١خ ٚاٌّؼجوح ػٓ اٌزطٛه، ٚإٌّبمط اٌزم١ٍل٠خ اٌزٟ لل رؼيى اٌٖٛه إٌّط١خ. 

ِغ ريا٠ل ا٨٘زّبَ ثّٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ و١ٍٜٛ ئػ٩ِٟ ٠ٕبفٌ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ اٌزم١ٍل٠خ 

فبٕخ ث١ٓ اٌْجبة  -اٌّؾزٜٛ اٌّملََّ، أَ فٟ إٌٛٛي ئٌٝ َٔت ِْب٘لح ِورفؼخٍٛاء فٟ 

؛ ا٤ِو اٌنٞ اٍززجغ أْ رمَٛ رٍه إٌّٖبد ثأزبط أػّبي أ١ٍٕخ -اٌّزؼبًِ ِغ ا٦ػ٩َ اٌولّٟ

هد رٍه إٌّٖبدُ ِٓ ػبكاد  َّٛ ث١ّيا١ٔبد ٙقّخ ٨لذ لج٨ًٛ ٌلٜ اٌغّٙٛه اٌؼوثٟ، وّب ٛ

ً ٠إصو ػٍٝ ٛو٠مخ ػوٗ اٌمٚب٠ب اٌّزّٕٚخ فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ، اٌزؼوٗ ٚاٌّْب٘لح ثْى

٠ٚز١ؼ ٌٙب اٌفوٕخ فٟ هٍُ ٕٛه ئػ١ِ٩خ عل٠لح ٌٍفئبد اٌّغزّؼ١خ اٌّقزٍفخ، ِٕٚٙب اٌّوأح 

 ٚػ٩لزٙب ثبٌوعً ٚاٌّغزّغ وىً.

ََ رٍه إٌّٖبد ٚفبٕخ ِٕٖخ "ّب٘ل" اٌَؼٛك٠خ ثزمل٠ُ أػّبي  ٌمل ٨ؽظذ اٌجبؽضخُ ا٘زّب

ِٓ ثط٨ٛد َٔبئ١خ، رزٕبٚي لٚب٠ب رقٔ اٌّوأح فٟ اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ، ِٚٓ ٚالغ  كها١ِخ

كهاٍخ اٍزط٩ػ١خ أعورٙب اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٩ٌٍََّد اٌّؼوٚٙخ ػٍٝ رٍه إٌّٖخ 

ٚا٩ٌٍََّد اٌزٟ رُ ئٔزبعٙب ِٓ لجً إٌّٖخ ٌٍؼوٗ اٌؾٖوٞ ػ١ٍٙب "ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ" 

، ٚرغ١ّغ ٍِقٖبد ”ّب٘ل“٩ٍََّد اٌّزبؽخ ػٍٝ لبِذ ف٩ٌٙب اٌجبؽضخ ثّواعؼخ لبئّخ اٌ

ؽٛي وً ًٍََِ ٠ووي ػٍٝ اٌّوأح أٚ رإكٞ ف١ٗ اٌّوأح كٚهاً هئ١َبً، صُ لبِذ ثزل٠ٚٓ 

اٌّؼٍِٛبد ا٤ٍب١ٍخ ػٓ وً ًٍََِ، ِضً ػٕٛأٗ، ٍٕخ ئٔزبعٗ، ػلك اٌؾٍمبد، ِٚلٜ اهرجبٛٗ 

زم١١ُ وً ًٍََِ ثٕبءً ػٍٝ ِؼب١٠و ثمٚب٠ب اٌّوأح، صُ لبِذ ثاػلاك اٍزّبهح رؾزٛٞ ػٍٝ أٍئٍخ ٌ

ٕٛهح اٌّوأح ِٓ ؽ١ش افز١به ا٩ٌٍََّد اٌزٟ رملَ ّٔبمط  ِؾلكح ٠ٕجغٟ رٛافو٘ب ٟٚ٘:

ٌٍّوأح، رزؼوٗ ٌٍؼل٠ل ِٓ اٌزغبهة أٚ ا٤ىِبد ِضً اٌزؾل٠بد ا٨عزّبػ١خ، لٚب٠ب اٌزّى١ٓ، 

٩ٍََِد رىْٛ  اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ، ٚغ١و٘ب، ٚعٛك ّق١ٖبد َٔبئ١خ هئ١َخ ِٓ ؽ١ش افز١به

ف١ٙب اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ ماد كٚه ِؾٛهٞ، عٛكح ا٦ٔزبط ٚأصوٖ ا٨عزّبػٟ ثؾ١ش ٠ّىٓ 

اٌزوو١ي ػٍٝ ا٩ٌٍََّد اٌزٟ ٌٙب رأص١و ٚاٍغ ِْٚب٘لاد ِورفؼخ، ٌزأو١ل كٚه٘ب فٟ رْى١ً 

اٌزٖٛهاد ا٨عزّبػ١خ ؽٛي اٌّوأح، ا٤ِو اٌّزؾمك فٟ ا٩ٌٍََّد اٌزٟ رزّٚٓ ِغّٛػخ 

ٓ اٌفٕب١ٔٓ ِٓ ِّض١ٍٓ ٚوُزبّة ِٚقوع١ٓ، ٚرٕٛع اٌمٖٔ ٚاٌزغبهة ٠ٚزّضً فٟ وج١وح ِ
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ِواػبح رٕٛع ر٠ٖٛو اٌّوأح فٟ ١ٍبلبد ِقزٍفخ )ِضً اٌؼًّ، اٌؾ١بح اٌْق١ٖخ، اٌؼ٩لبد 

ا٨عزّبػ١خ(. ثٕبءً ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ عّؼزٙب اٌجبؽضخ رُ افز١به لبئّخ ِقزٖوح ِٓ 

د ا٩ٌّءِخ رّٕٚذ ٩ٍََِد )١ٌٗ ٤، فٍٟ ثبٌه ِٓ ا٩ٌٍََّد اٌزٟ رؾمك أػٍٝ كهعب

ى٠يٞ، ّٔوح ار١ٕٓ(. وّب رج١َّٓ ِٓ ٚالغ ٘نٖ اٌلهاٍخ أْ إٌّٖخ رزجَّٕٝ لٚب٠ب اٌّوأح ٚرّى١ٕٙب 

ِٓ ف٩ي ِغّٛػخ ِٓ ا٩ٌٍََّد  -ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌمبئ١ّٓ ػ١ٍٙب -ٚاٌلفبع ػٓ ؽمٛلٙب

٠ٍجٟ ِؼب١٠و ” ّٔوح ار١ٕٓ“أْ ًٍََِ رج١ٓ ِٓ اٌزؾ١ًٍ ا٤ٌٟٚ ، وّب اٌّٖو٠خ ٚاٌؼوث١خ

اٌلهاٍخ، فزُ اٌزوو١ي ػ١ٍٗ ٨ٍزقلاِٗ وؼ١ٕخ أٍب١ٍخ ٌلهاٍخ أػّك

، وّب ظٙو ِٓ ف٩ي  

َّْ اٌؼ٩لخ ث١ٓ  ِواعؼخ ا٦ٔزبط اٌجؾضٟ اٌؼوثٟ ف١ّب ٠زؼٍك ثّؾزٜٛ ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ئ

ج١و ِٚؾلك، ثبٌوغُ ِٓ ٚعٛك ٕٛهح اٌّوأح ٚكهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌُ ٠زُ رٕبٌٚٙب ثْىً و

كهاٍبد رٕبٌٚذ ػ٩لخ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٌٍّٕٖبد ثّٕظِٛخ اٌم١ُ ٚاٌٍَٛن ٚاٌؼل٠ل ِٓ 

اٌّزغ١واد ماد اٌٍٖخ، وّب رُ رٕبٚي اٌّوأح ٕٚٛهرٙب فٟ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ اٌزم١ٍل٠خ فٟ اٌؼل٠ل 

 ِٓ اٌجؾٛس ا٦ػ١ِ٩خ. 

ٌلهاٍخ رّض٩١د  MAXQDAً اٌى١فٟ ِضً ِٓ ٕ٘ب، رجوى اٌؾبعخ ئٌٝ اٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ٍ

اٌّوأح اٌؼوث١خ فٟ ٘نٖ ا٦ٔزبعبد اٌول١ّخ ثْىً ِٕٙغٟ ِٚؼّك؛ ٌفُٙ ا٤ثؼبك اٌضمبف١خ 

ٚا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رؼىَٙب ٘نٖ ا٤ػّبي، ٚو١ف رإصو فٟ رْى١ً اٌٛػٟ اٌؼبَ ؽٛي لٚب٠ب 

 اٌّوأح فٟ اٌؼبٌُ اٌؼوثٟ.

، MAXQDAخ اٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ِضً ثٕبءً ػٍٝ مٌه، رزٕبٚي ٘نٖ اٌلهاٍخ و١ف١

ثْىً فؼّبي فٟ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ اٌؼوث١خ، ِٚب ئما وبٔذ رٛفو أكٚادٍ 

وبف١خً ٦كفبي اٌج١بٔبد ٚرو١ِي٘ب ٚاٌوثٜ ث١ٕٙب ٌٍٕٛٛي ئٌٝ ٔزبئظ ػ١ٍّخ رؼزّل ػٍٝ أكٚاد 

 ٍزىْبف ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ ٚرطٛه٘ب.١ٍٍّخ؛ ٌٍٕٛٛي ٌٕزبئظ ؽم١م١خ كل١مخ ِزؼّمخ ٨

ٚػ١ٍٗ؛ رزؾلك ئّىب١ٌخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ا٦عبثخ ػٓ رَبؤي ِإكاٖ: و١ف ٠زُ اٍزقلاَ ثواِظ 

اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ فٟ اٌجؾٛس اٌّزؼٍمخ ثّب رملِٗ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ رٕزغٙب ِٕٖبد اٌّْب٘لح 

ٍّٞ ػٓ ٕٛهح اٌّ ًٍ ؽٖو وأح اٌؼوث١خ اٌّؼبٕوح؟ ٚو١ف ٠زُ ِٓ اٌول١ّخ ٚرؼُوٗ ػ١ٍٙب ثْى

ف٩ي رٍه اٌجواِظ رؾل٠ل أُ٘ اٌَّبد اٌزٟ رزْىً ِٕٙب رٍه اٌٖٛهح ٚإٌّبمط ا٠ٌَٕٛخ 

اٌّقزٍفخ اٌزٟ رملِٙب ا٩ٌٍََّد ػجو رٍه إٌّٖبد، ِّضٍخ فٟ ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" أؽل 

 أػّبي ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌّٕٖخ "ّب٘ل". 

 انذساساخُ انساتقحُ:

 Qualitative data analysisثجواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ أٚ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ اٌّمٖٛك 

ػ١ٍّخ ِٕٙغ١خ ٌفؾٔ ٚرف١َو اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد غ١و اٌول١ّخ ٌٍىْف ػٓ هؤٜ، ٚأّٔبٛ، 

ٍْ أػّك كافً اٌّؼٍِٛبد، ػٍٝ ػىٌ اٌجؾش اٌىّٟ، اٌنٞ ٠زؼبًِ ِغ اٌج١بٔبد اٌمبثٍخ  ِٚؼب

ٛػٟ ػٍٝ صواء اٌقجواد ٚا٦كهاوبد ٚاٌَوك٠بد اٌزٟ ٨ ٠ّىٓ ٌٍم١بً، ٠ووي اٌجؾش إٌ

ل١بٍٙب ثٌَٙٛخ. ئٔٙب ٛو٠مخ ؽبٍّخ رَزقلَ فٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّغب٨د ِضً ػٍُ ا٨عزّبع، ٚػٍُ 

إٌفٌ، ٚػٍُ ا٦َٔبْ، ٚاٌزؼ١ٍُ، ٚأثؾبس اٌَٛق 
(ٕ)

. 

                                                           
 82انظر مبررات اختيار عينة الدراسة ص. 
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٠َّؼ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٌٍجبؽض١ٓ ثبٌزؼّك فٟ رؼم١لاد اٌٍَٛن اٌجْوٞ ٚاٌّٛالف ٚاٌظٛا٘و 

ب ّب٩ًِ ٌٍّٛٙٛع. فٟ ٘نا ا١ٌَبق، رإكٞ ثواِظ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد  ًّ ا٨عزّبػ١خ؛ ِّب ٠ٛفو فٙ

إٌٛػ١خ كٚهًا ِؾٛه٠بً، ؽ١ش رُّىِّٓ أكٚارٙب اٌّزقٖٖخ اٌجبؽض١ٓ ِٓ ئكاهح ٚرو١ِي ٚرؾ١ًٍ 

١وح ِٓ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ثىفبءح؛ ِّب ٠ّٚٓ اٌللخ ٚا٨رَبق ٚلبث١ٍخ اٌزٍٛغ فٟ و١ّبد وج

ػ١ٍّخ اٌجؾش، وّب ئٔٙب رَبػل اٌجبؽض١ٓ فٟ اٌىْف ػٓ ا٤ّٔبٛ اٌقف١خ، ٚر١ًَٙ اٌزؼبْٚ، 

ٚرؼي٠ي عٛكح ٚػّك اٌجؾش إٌٛػٟ فٟ ِقزٍف اٌّغب٨د 
(ٖ)

 . 

 ئٌٝ ِؾٛه٠ٓ وّب ٠ٍٟ: ٌمل لبِذ اٌجبؽضخ ثزم١َُ أكث١بد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ

انًحٕس الأٔل: دساساخ اسرخذاو أدٔاخ انرحهٛم انكٛفٙ فٙ انثحٕز انًرؼهقح تانًحرٕٖ  -ٔ

 :انذسايٙ

ئٌٝ  Sanjna Sebastian Thoppil and Sanjay Pandy, 2024 ٘لفذ كهاٍخ -

اٌزؼوف ػٍٝ كٚه إٌٖٛٓ ٚا١ٌَٕبه٠ٛ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاِب كافً اٌمبػبد اٌلها١ٍخ فٟ 

 اٌزأص١و ػٍٝ ٩ٛة اٌّلاهً فٟ إٌٙل.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثب٨ٍزؼبٔخ ثجواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ 

؛ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌم١ُ ٚا٤فىبه اٌّزّٕٚخ فٟ ا٤ػّبي MAXQDAٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ ثؤبِظ 

اٌلهاٍخ ئٌٝ  اٌلها١ِخ اٌزٟ رُ ػوٙٙب فٟ اٌمبػبد اٌلها١ٍخ فٟ إٌٙل؛ ؽ١ش رٍٕٛذ

 ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ا٤ف٩َ ٚاٌلهاِب رىْٛ ثّضبثخ اٍزؼبهاد ل٠ٛخ رؼىٌ  .ٔ

ِٛالف اٌّغزّغ ٚأػوافٗ ٚكلبئمٗ اٌزبه٠ق١خ؛ ِٓ ف٩ي ٍوك اٌمٖٔ ٚرط٠ٛو 

اٌْق١ٖخ ٚاٌز٠ٖٛو ا١ٌَّٕبئٟ، ٠ّىٕٙب ر٠ٖٛو اٌؾب٨د اٌؼبٛف١خ اٌّؼملح 

 إٌف١َخ ِغبى٠بً.ٚاٌٖواػبد 

وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اػزّبك ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ػٍٝ ا١ٌَٕبه٠ٛ اٌنٞ ٠قلَ ثْىً  .ٕ

وج١و اٌم١ُ ٚا٠ٌٛٙخ إٌٙل٠خ، ػٍٝ اٌوغُ ِٓ مٌه أّبهد إٌزبئظ اٌزٟ رًٕٛ ئ١ٌٙب 

بي ثْىً فبٓ فٟ ر١ٍَٜ اٌٚٛء ػٍٝ  اٌجؤبِظ أْ ا١ٌَٕبه٠ٛ ٚاٌؾٛاه اٌّملََّ فؼَّ

فٟ اٌمٛح ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ ا٤ٍوح؛ ئم ٠طبٌت اٌوعبي فٟ اٌف١ٍُ  افز٩ي اٌزٛاىْ

ثبٍزّواه اٌّوأح ثبرجبع اٌٛاعجبد اٌزم١ٍل٠خ، ِغ رغبً٘ ػٍّٙب َِٚبّ٘زٙب، وّب ٠ىْف 

 اٌؾٛاه ػٓ ػ٩لبد اٌمٛح غ١و اٌؼبكٌخ ث١ٓ اٌوعبي ٚإٌَبء فٟ اٌّغزّؼبد اٌنوٛه٠خ.

ؼًّ اٌلهاِٟ رلٚه ثبٌىبًِ رمو٠جبً فٟ وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌى١ف١خ أْ أؽلاس اٌ .ٖ

اٌّطجـ، ٚ٘ٛ هِي ٌٍلٚه إٌّيٌٟ ٌٍّوأح؛ ئم غبٌجبً ِب ٠زُ ر٠ٖٛو اٌّطجـ ػٍٝ أٔٗ 

َِبؽخ ِظٍّخ ١ٙٚمخ؛ ِّب ٠ؼىٌ ؽجٌ اٌّوأح فٟ اٌّغبي إٌّيٌٟ، وّب رُ اٍزقلاَ 

ر١ت ا١ٌٍّٛمٝ اٌّزىوهح فٟ اٌف١ٍُ ٌقٍك ّؼٛه ثبٌمّغ؛ ِّب ٠ؼىٌ ػًّ اٌّوأح اٌوَّ 

اٌنٞ ٨ ٠ٕزٟٙ فٟ اٌّطجـ، ٚرُ اٍزقلاَ اٌٖٛد فٟ اٌف١ٍُ ثْىً وج١و؛ ئم غبٌجبً ِب 

٠زُ رٚق١ُ ٕٛد ػًّ اٌّوأح؛ ِّب ٠غؼً اٌغّٙٛه ِلهوًب ٌٍٚو٠جخ اٌغَل٠خ 

 ٚاٌؼبٛف١خ اٌزٟ ٠فوٙٙب ػٍّٙب ػ١ٍٙب.

ئْ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ رؼًّ وٕٖٛٓ ِزؼلكح اٌٍٛبئٜ رغّغ ثّٙبهح ث١ٓ اٌؼل٠ل ِٓ  .ٗ

ٍٛبئٜ ا١ّ١ٌَبئ١خ ٌز١ًٕٛ ا٤فىبه ئٌٝ اٌغّٙٛه؛ فٟٙ رَزقلَ اٌٖٛه اٌّوئ١خ، اٌ
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ِضً اٌقٍف١بد ٚاٌلػبئُ ٚاٌز٠ٖٛو ا١ٌَّٕبئٟ ٦ْٔبء اٌّْٙل، ٚرٚبف ٛجمبد ِٓ 

اٌّؼٕٝ ِٓ ف٩ي اٌوِي٠خ ٚاٌّىٛٔبد اٌّغبى٠خ، ٚاٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زطٛه ثٙب اٌَوك 

 رإصو ػٍٝ و١ف١خ رف١َو اٌغّٙٛه ٌٍمٖخ. 

أٚٙؾذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أٔٗ ِٓ ف٩ي كهاٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌىٍّبد فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ وّب  .٘

أْ اٌؼًّ ٠ؼًّ ػٍٝ رمل٠ُ ٕٛهح ٍٍج١خ ػٓ اٌّوأح ثْىً ػبَ؛ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رو١ٍـ 

ا٤فىبه اٌّزؼٍمخ ثبٌّغزّؼبد اٌنوٛه٠خ، ٚفٍك ؽبٌخ ِٓ اٌظٍُ ا٨عزّبػٟ ٔز١غخ ػلَ 

ٌَّبٚاح ث١ٓ اٌّوأح ٚاٌوعً
(4). 

اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼب١ٌخ اٌلهاِب  اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ NĠLAY KILIÇ, 2024 ٍخكها -

 فٟ رؼ١ٍُ ِٙبهاد اٌم١بكح ٌلٜ اٌط٩ة ٚاٌّؼ١ٍّٓ. Creative Dramaا٨ثزىبه٠خ 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

ػ٩ًّ  ٕٗاٌلها١ِخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌلهاِب ا٨ثزىبه٠خ ػٍٝ ِٙبهاد اٌط٩ة ٚاٌّؼ١ٍّٓ لٛاِٙب 

، رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ  MAXQDAكها١ِبًّ، ِٚٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثؤبِظ 

 إٌزبئظ، أّ٘ٙب: 

فٟ رؾ١ًٍ ا٤ػّبي  MAXQDAأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أ١ّ٘خ ثؤبِظ  -ٔ

اٌلها١ِخ؛ ؽ١ش لبِذ ثزم١َُ ٚر١ٕٖف رٍه ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ئٌٝ اٌزو١ِي أٚ اٌزى٠ٛل 

، ٠ٚؼٕٟ اٌؼجبهاد أٚ اٌّْب٘ل اٌزٟ وبْ ِٓ اٌٖؼت ٚٙغ Open codingاٌّفزٛػ 

 axial andر١ٕٛف كل١ك ٌٙب، ٚئٌٝ اٌزى٠ٛل ٚاٌزو١ِي اٌّؾٛهٞ ٚا٨ٔزمبئٟ 

selective coding  ػجبهح ػٓ اٌز١ٕٖف اٌلل١ك ٌجؼ٘ اٌّْب٘ل اٌلها١ِخ؛ ِّب ٛ٘ٚ

ٜٛ ٍبػل اٌجبؽش ثْىً وج١و فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ ثْىً ٍو٠غ؛ ِٓ ف٩ي رّو٠و ِؾز

إٌَّٔ اٌَّوؽٟ، أٚ ٍِفبد اٌف١ل٠ٛ اٌّزؼٍمخ ثبٌؼًّ اٌلهاِٟ، ِٚٓ صُ ل١بَ ثؤبِظ 

MAXQDA  .ثبٌؼًّ ػٍٝ ر١ٕٖفٙب ٚرم١َّٙب 

لبَ ثم١بً ٚؽَبة اٌزىواهاد  MAXQDAوّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ  -ٕ

اٌّزؼٍمخ ثب٤وٛاك اٌَّزقلِخ فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ، صُ ٚٙغ رٖٛه ٠مَٛ ػٍٝ اٌوثٜ 

ث١ٓ رٍه ا٤وٛاك ٚاٌزم١َّبد اٌّٛعٛكح فٟ رؾ١ًٍ اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ِٚٓ صُ ٚٙغ 

رف١َو ػ١ّك ٌٍوثٜ ث١ٓ رٍه ا٤وٛاك، َِٚبػلح اٌجبؽش ػٍٝ إٌٛٛي ئٌٝ 

 ا٨ٍزٕزبعبد.

اػزّل ػٍٝ رؾ١ًٍ  MAXQDAوّب أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ثؤبِظ  -ٖ

ف ِٛاٛٓ اٌغّبي فٟ اٌؼًّ ا٨ٍزؼبهاد ٚاٌىٍّبد اٌّغبى٠خ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ر١ٕٛ

اٌلهاِٟ، ِضً اٌل٠ىٛه، ٚا٩ٌّثٌ، ٚاٌّإصواد اٌٖٛر١خ، ٚع١ّؼٙب ػٛاًِ رَُزقلَ 

ِٓ أعً اٌزؾ١ًٍ اٌؼ١ّك ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ ٚإٌٛٛي ئٌٝ اٍزٕزبعبد 
(٘)

. 

ٚاٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف  Yadigar Ordu, 2024  & Sakine Yılmaz كهاٍخ -

 اٌزّو٠٘ ئٌٝ اٌلهاِب، ٚرأص١و مٌه ػٍٝ ٍٍٛوُٙ.ػٍٝ ِلٜ رأص١و رؼوٗ ٩ٛة و١ٍبد 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

ػ٩ًّ كها١ِبًّ؛ ؽ١ش رُ ا٨ٍزؼبٔخ  ٕٕاٌلها١ِخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح ٚػًّ اٌزّو٠٘ لٛاِٙب 

ٝ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍبد ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍ MAXQDAثجؤبِظ 
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ِفوكح ثؾض١خ، ِٚٓ ف٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٚا٨ٍزمٖبء رٍٕٛذ اٌلهاٍخ  ٓٙاٌزّو٠٘ لٛاِٙب 

 ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

لبَ ثزؾ١ًٍ ٕٛهح اٌّّوٙبد فٟ   MAXQDAأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ثؤبِظ -ٔ

اٌّٛٙٛػبد ٍّّذ اٌؼًّ اٌلهاِٟ؛ ِٓ ف٩ي رم١َّٙب ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ ا٤وٛاك أٚ 

اٌَّبػلح فٟ اٌؾب٨د اٌؾوعخ، ٚاٌؼٕب٠خ ثبٌّو٠٘، ٚاٌم١بَ ثبٌؼًّ اٌْبق، ٚاٌملهح ػٍٝ 

ٍٜ َِزّو.  رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ اٌمٍك، ٚاٌؼًّ رؾذ ٙغ

لبَ ثؾَبة رىواه ع١ّغ ا٤وٛاك  MAXQDAوّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ  -ٕ

صُ ٚٙغ رٖٛه ِفب١ّٟ٘ ؽٛي ٕٛهح  ٚاٌّٛٙٛػبد اٌّزؼٍمخ ثبٌزّو٠٘، ِٚٓ

اٌزّو٠٘ فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ، اٌزٟ أّبهد فٟ إٌٙب٠خ ئٌٝ رمل٠ُ اٌزّو٠٘ ثٖٛهح 

ً اٌَّإ١ٌٚخ، ٚاٌم١بَ ثب٤ػّبي اٌْبلخ ِٓ أعً فلِخ  ُّّ ئ٠غبث١خ رمَٛ ثْىً وج١و ػٍٝ رؾ

 اٌّو٠٘.

ة اٌزّو٠٘، ونٌه أٚٙؾذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك رأص١و ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ ػٍٝ ٍٍٛن ٩ٛ -ٖ

ً اٌَّإ١ٌٚخ أط٩لبً ِٓ ئكهاوُٙ ٌّلٜ أ١ّ٘خ رٍه اٌٛظ١فخ  ُّّ ٚأُٔٙ ػٍٝ اٍزؼلاك ٌزؾ

ٚفطٛهرٙب فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ اٌّوٙٝ
(ٙ)

. 

ٍؼذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ رأص١و اٌّؾزٜٛ  اٌزٟ  İsmail Gelen, 2023كهاٍخ  -

ِجبّو ػٍٝ ٍٍٛن اٌط٩ة،  اٌلهاِٟ ػٍٝ أفىبه اٌط٩ة، ٚا٤فىبه اٌلها١ِخ اٌزٟ ٌٙب رأص١و

ؽ١ش اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ 

ِٓ   MAXQDAػ٩ًّ كها١ِبًّ؛ ؽ١ش رُ ا٨ٍزؼبٔخ ثجؤبِظ ٕٔا٤ػّبي اٌلها١ِخ لٛاِٙب 

١ٌٚبء أعً رؾ١ًٍ رٍه ا٤ػّبي اٌلها١ِخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أ

ا٤ِٛه ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ِٚٓ ف٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٚا٨ٍزمٖبئٟ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ 

 ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

َّّذ ا٨ٍزؼبٔخ ثجؤبِظ -ٔ ِٓ أعً اٌزؼوف ػٍٝ ا٤فىبه ٚاٌّٛا١ٙغ   MAXQDAأٔٗ لل ر

اٌوئ١َخ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب ا٤ػّبي اٌلها١ِخ؛ ؽ١ش ٚعلد اٌلهاٍخ ٚعٛك اهرفبع وج١و ٌظب٘وح 

اٌؼٕف فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌّؼوٚٙخ؛ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ أْ اٌزٛعٗ اٌؼبَ ٥ٌػّبي اٌلها١ِخ 

 ١ّ٠ً ئٌٝ اٌزو٠ٚظ ٤ػّبي اٌؼٕف.

رُ إٌٛٛي ئٌٝ   ٩MAXQDAي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثؤبِظوّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أٔٗ ِٓ ف -ٕ

ثؼ٘ ا٨ٍزٕزبعبد، فؼٓ ٛو٠ك اٌجؤبِظ رُ رم١َُ اٍزغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ ٛجمبً ٌىضبفخ 

اٌزؼوٗ ٚرأص١و مٌه ػٍٝ اٌٍَٛن؛ ؽ١ش لبَ اٌجؤبِظ ثز١ٕٖف ِلح اٌزؼوٗ ئٌٝ ألً ِٓ 

ِمبهٔخ مٌه ِغ ٍبػبد، ٚئٌٝ أوضو ِٓ أهثغ ٍبػبد، ٚرُ  ٍٖبػخ، ِٚٓ ٍبػز١ٓ ئٌٝ 

ٚعٙخ ٔظو أ١ٌٚبء ا٤ِٛه ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ رأص١و ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، 

ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ٕ٘بن ػ٩لخ ٛوك٠خ ث١ٓ ى٠بكح ِلح اٌزؼوٗ ٚث١ٓ اٌٍَٛن 

اٌؼلٚأٟ ٌلٜ اٌط٩ة ِؾً اٌلهاٍخ 
(7)

. 

زؼوف ػٍٝ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ اٌ Jose Antonio Planes, 2022 كهاٍخ -

فٟ ػوٗ ا١ٌَبق اٌلهاِٟ فٟ  Flashbackاٌزٟ اػزّلد ػٍٝ أٍٍٛة اٍزوعبع ا٤ؽلاس 

 .Netflixا٤ػّبي ا١ٍٕ٤خ اٌزٟ أٔزغزٙب ِٕٖخ 
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اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ ِٕٙظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ 

ا١ِبًّ، ِٚٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ػ٩ًّ كه 7ٕٕا٤ػّبي اٌلها١ِخ لٛاِٙب 

 رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

فمٜ ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اػزّلد ػٍٝ أٍٍٛة  ٖٖأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ  -ٔ

فٟ ػوٗ ا١ٌَبق اٌلهاِٟ، ث١ّٕب وبٔذ ثم١خ  Flashbackاٍزوعبع ا٤ؽلاس 

 ػٍٝ مٌه ا٤ٍٍٛة ِٓ ئٔزبط ّووبد أفوٜ.ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ اػزّلد 

ئْ اٌَجت فٟ ا٨ػزّبك ػٍٝ مٌه ا٤ٍٍٛة ٘ٛ اٌؼًّ ػٍٝ َِبػلح اٌّْب٘ل فٟ هثٜ  -ٕ

 ع١ّغ ا٤ؽلاس ثْىً وبًِ؛ ِٓ أعً اٍز١ؼبة اٌمٖخ اٌلها١ِخ ثٖٛهح أوجو.

ا٤ٍٍٛة   Flashbackوّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ٕ٘بن أٍٍٛث١ٓ ٨ٍزقلاَ أٍٍٛة  -ٖ

فٟ ثلا٠خ  Flashbackا٤ٚي ٚ٘ٛ اٌقبهعٟ؛ ٚ٘ٛ مٌه اٌْىً اٌنٞ ٠زُ ف١ٗ ػوٗ 

كافً ا١ٌَبق  Flashbackاٌمٖخ اٌلها١ِخ، أِب اٌْىً اٌضبٟٔ ٚ٘ٛ ا٨ٍزؼبٔخ ة

اٌلهاِٟ، ٚ٘ٛ ِب ٠طٍك ػ١ٍٗ ا٤ٍٍٛة اٌلافٍٟ، ٚاٌفوق ث١ٓ إٌٛػ١ٓ ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ 

ثّضبثخ ِؾٛه اٌؼًّ اٌلهاِٟ اٌنٞ ٠لٚه اٌْىً ا٤ٚي ٠ؼزجو  Flashbackأْ 

ا١ٌَٕبه٠ٛ ؽٌٛٗ؛ ثؼىٌ إٌٛع اٌضبٟٔ ٚاٌنٞ ٠ؼل ثّضبثخ ِْٙل ٠قلَ ١ٍبق ِؼ١ٓ فٟ 

ؽ١ش ٠زُ  Mixedاٌؼًّ اٌلهاِٟ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ إٌٛع اٌضبٌش ٚ٘ٛ اٌّقزٍٜ 

فٟ ثلا٠خ ٍٜٚٚ اٌؼًّ اٌلهاِٟ  Flashback ا٨ٍزؼبٔخ ثـ
(8)

. 

اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌٍغخ  Husni Pratama Noviansya, 2022 كهاٍخ  -

اٌّزقٖٔ فٟ  Atlas.tiِٓ ف٩ي ثؤبِظ   CHERNOBYLاٌَّزقلِخ فٟ ًٍََِ 

ٚاٌزٟ ر١ْو ئٌٝ اٌىٍّبد اٌَّزقلِخ  Deixisاٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ِٚلٜ ا٨ٍزؼبٔخ ثبٌّٚبئو 

 ٌٕٛف ّقٔ أٚ ِىبْ.

اٌّزقٖٔ  Atlas.tiفٟ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١

فٟ رؾ١ًٍ إٌٖٛٓ ٚاٌف١ل٠ٛ٘بد، ؽ١ش رُ ا٨ٍزؼبٔخ ثبٌجؤبِظ ِٓ أعً ئعواء اٌزؾ١ًٍ 

 ْٟ ّٚ٘ب ِٓ أُ٘ اٌْق١ٖبد فٟ    Boris Shcherbina and Dyatlovاٌٍغٛٞ ٌْق١ٖزَ

 ، ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:CHERNOBYLٍٍٍَخ أف٩َ 

 .Atlas.tiّبهد اٌلهاٍخ ئٌٝ ل١بَ اٌجبؽش ثاكفبي ٔٔ اٌؼًّ اٌلهاِٟ ئٌٝ ثؤبِظ أ -1

ٚثؼل مٌه، ثلأ اٌجبؽش فٟ رو١ِي اٌج١بٔبد ِٓ ف٩ي لواءح ١ٍٕبه٠ٛ ف١ٍُ ر١ْؤٛث١ً،  -8

 .deixisِٚٓ صُ ئػطبء اٌىٛك ٌٍىٍّخ اٌزٟ رزٛافك ِغ ٔٛع 

اٌجبؽش ثزغ١ّغ ٔزبئظ رو١ِي وّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أٔٗ ثؼل اوزّبي رو١ِي اٌج١بٔبد، لبَ  -3

 اٌج١بٔبد ؽَت إٌٛع.

َُّ لبَ اٌجؤبِظ ثٛٙغ هٍُ ث١بٟٔ ١ْ٠و ئٌٝ َٔجخ اٍزقلاَ وٍّبد  -4 ؛ deixisِٚٓ ص

 you ,They ,Themؽ١ش ئٔٙب اٍزقُلِذ فٟ اٌّمبَ ا٤ٚي ٌٕٛف ا٤ّقبٓ ِضً 

We ًٚفٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ٌٕٛف ا٤ِبوٓ ِض ،here, This ٚفٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ ،

، ٚفٟ اٌّورجخ اٌواثؼخ فٟ tomorrow morningٌٕٛف ا٤ٚلبد ٚا٤ىِٕخ ِضً 

Thatاٌقطبثبد ٚاٌؾٛاهاد فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ ِضً 
(9)

. 
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اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ رأص١و رؼوٗ  Kühberger, C  2021 ,كهاٍخ -

ه٠ق١خ اٌمل٠ّخ، ٚثبٌىبئٕبد ا٤صو٠خ ِضً ا٤ٛفبي فٟ إٌَّب ػٍٝ ا٤فىبه اٌّزؼٍمخ ثبٌؾمت اٌزب

 اٌل٠ٕبٕٛهاد.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ٛفبي 

ِفوكح ثؾض١خ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ًٌٍََّ ٕواع  ٙٗفٟ إٌَّب لٛاِٙب 

اٌّزؼٍك   MAXQDAؤبِظ، ِٚٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثGame of Thronesاٌؼوُٚ 

 ثبٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌجؤبِظ لبَ ثزؾ١ًٍ ِىٛٔبد اٌؼًّ اٌلهاِٟ ِٓ ف٩ي  -1

اٌزم١َُ ئٌٝ ا٨ػزّبك ػٍٝ اٌل٠ٕبٕٛهاد أٚ اٌز١ِّٕٓ، ٚا٨ػزّبك ػٍٝ ا٤ٍب١ٛو ٚاٌق١بي 

 اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ، ٚاٌزٟ رُ ا٨ٍزؼبٔخ ثٙب فٟ ئٔزبط اٌّؾزٜٛ.اٌؼٍّٟ فٟ رمل٠ُ 

ب ِٓ أعً رؾ١ًٍ ٚل١بً  MAXQDAوّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ  -8 ًٚ رُ ا٨ٍزؼبٔخ ثٗ أ٠

رأص١و رؼوٗ ا٤ٛفبي ًٌٍََّ "ٕواع اٌؼوُٚ" اٌّؼزّل ػٍٝ أفىبه ِزؼٍمخ 

ثبٌل٠ٕبٕٛهاد أٚ اٌز١ِّٕٓ، ٚغ١و٘ب ِٓ اٌّقٍٛلبد اٌزٟ هٕل٘ب فٟ اًٌٍََّ، ؽ١ش ٚعل 

ؽظخ اٌجؤبِظ أْ ا٨ٚ٤ك ٠زأصوْٚ ثْىً وج١و ثفىوح اٌل٠ٕبٕٛهاد؛ ٚمٌه ِٓ ف٩ي ٩ِ

اٌٖٛه اٌقبٕخ ثزٍه اٌّقٍٛلبد ٚاٌزٟ ٚعلد فٟ غوفُٙ ثْىً أوجو ِٓ اٌؾ١ٛأبد؛ ِّب 

١ْ٠و ئٌٝ ٚعٛك رأص١و وج١و ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ ػٍٝ أفىبه ا٤ٛفبي، ِٚلٜ رمجٍُٙ ٌنٌه إٌٛع 

 ِٓ اٌّقٍٛلبد ٚاٌزٟ إٔجؾذ ِفٍٚخ ٌل٠ُٙ.

ٌّزؼٍمخ ثب٤ٍب١ٛو رمجً ا٤فىبه ا MAXQDAوّب أٚٙؾذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػجو ثؤبِظ  -3

ٚاٌقوافبد ٚاٌزٟ رُ ا٨ػزّبك ػ١ٍٙب فٟ اًٌٍََّ، ِٚؾبٌٚخ ا٨هرجبٛ ثٙب ثْىً َِزّو 

فٟ اٌٛالغ، ٍٛاء ِٓ ف٩ي ٚٙغ ٕٛه ٌزٍه ا٤ٍب١ٛو، أٚ رى٠ٛٓ فىوح أْ اٌزبه٠ـ 

اٌؾم١مٟ لل ٠ؾزٛٞ ثبٌفؼً ػٍٝ رٍه ا٤ٍب١ٛو
(ٔٓ)

. 

ٍؼذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼب١ٌخ  اٌزٟ .Batdi, V. & Elaldi, S  2020 ,كهاٍخ -

 اٌلهاِب فٟ اٌزأص١و ػٍٝ ِٙبهاد اٌط٩ة اٌٍَٛو١خ ٚاٌزٛإً ا٨عزّبػٟ.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

،  MAXQDAػ٩ًّ كها١ِبًّ، ؽ١ش رُ اٌزؾ١ًٍ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ ٕٗاٌلها١ِخ لٛاِٙب 

ِبكح ارٖب١ٌخ، ِٚٓ ف٩ي  9ٕٔفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ اٌط٩ة لٛاِٙب ثب٦ٙب

رًٕٛ اٌجبؽش ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ   MAXQDAاٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٚا٨ٍزمٖبئٟ ػجو ثؤبِظ

 إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

ِٓ أعً   MAXQDAأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ اػزّبك اٌجبؽش ػٍٝ ثؤبِظ -ٔ

اٍزٕزبعبد ثؼ١لح ػٓ ا٤هلبَ اٌى١ّخ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٚإٌٛٛي ئٌٝ ٔزبئظ ٚ

ٚا٦ؽٖبءاد؛ ٌنا لبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ اٌجؤبِظ ِٓ ف٩ي ئكفبي إٌَّٔ اٌلهاِٟ 

ئٌٝ اٌجؤبِظ، ٚاٌنٞ ٠مَٛ ثزؾ١ًٍ إٌَّٔ اٌلهاِٟ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌفئبد  Scriptأٚ

ػ١ُ ٚا٤وٛاك، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ اٌملهح ػٍٝ رؼي٠ي اٌٍغخ ا٤عٕج١خ ٚا٦ٍٙبَ فٟ رل

ب اٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙخ ا٤ىِبد. ًٚ  اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، وّب ٍّّذ أ٠
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لبَ ثبٌٕٛٛي ئٌٝ اٍزٕزبعبد   MAXQDAوّب رج١ٓ ِٓ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ -ٕ

ِزؼٍمخ ثبٌلهاٍخ؛ ِفبك٘ب ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ى٠بكح رؼوٗ اٌط٩ة ِؾً اٌلهاٍخ ئٌٝ 

ا٨عزّبػ١خ؛ فّٓ ف٩ي ِمبهٔخ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٚث١ٓ ئرمبْ اٌّٙبهاد ا٨رٖب١ٌخ 

كهعخ ا٨هرجبٛ ث١ٓ فئبد اٌزؾ١ًٍ ٚفئبد ا١ٌّلأٟ، رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ٕ٘بن 

ػ٩لخ اهرجب١ٛخ ل٠ٛخ ث١ٓ ى٠بكح اٌزؼوٗ ئٌٝ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٚث١ٓ ئرمبْ ِٙبهاد 

 ا٨رٖبي.

لبَ ثٛٙغ رٖٛه ٚهٍُ ث١بٟٔ   MAXQDAث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ -ٖ

ا٤ػّبي اٌلها١ِخ فٟ رؼي٠ي اٌّٙبهاد ا٨رٖب١ٌخ ا٨عزّبػ١خ، ٚاٌؼًّ ٠ٛٙؼ كٚه 

ػٍٝ روع١ؼ ثؼ٘ ا٤وٛاك ٚاٌفئبد ػٍٝ ا٤فوٜ؛ ثٕبءً ػٍٝ ػلك ِواد اٌزىواه فٟ 

اٌؼًّ اٌلهاِٟ 
(ٔٔ)

. 

اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ا٤فىبه ٚاٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ  Tira Nur Fitria, 2020 كهاٍخ -

 .The World of Marriedاٌّزّٕٚخ فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ اٌىٛهٞ 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌى١فٟ، ؽ١ش لبَ ثب٨ٍزؼبٔخ ثأكٚاد اٌزؾ١ًٍ      

١ش رٍٕٛذ اٌى١فٟ؛ ِٓ أعً اٌزؼوف ػٍٝ اٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ اٌّزّٕٚخ فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ؽ

 اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

رّٚٓ   The World of Marriedرٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ًٍََِ -ٔ

ِغّٛػخ ِٓ ا٤فىبه ٚاٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ، ٚاٌزٟ رزّضً فٟ أٔٗ ٨ رٛعل ػبئٍخ وبٍِخ فب١ٌخ 

ؽزٝ ٌٚٛ رّٕٚذ ِىٛٔبد ٚأٍبً اٌزواثٜ  -ِٓ اٌّْبوً؛ ؽ١ش ئْ أ٠َّخ ػبئٍخ

٨ ثل أْ ٠زقٍٍٙب ثؼ٘ اٌّْبوً ٚا٤ىِبد اٌزٟ رإصو ػٍٝ ّٜٔ ؽ١بح رٍه  -ٌزىبًِٚا

 ٤ٍوح ٌجؼ٘ اٌٛلذ.

 The World ofوّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ِٓ ث١ٓ اٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ اٌزٟ رّٕٚٙب  -ٕ

Married  أْ ا٤ِبٔخ اٌوو١يح ا٤ٍب١ٍخ ٌٕغبػ ٚاٍزّواه أ٠َّخ ػبئٍخ، ٚأْ أؼلاَ رٍه

 ل١خ لل ٠ؼٖف ثبٌؼبئٍخ ٠ٚلفؼٙب ئٌٝ ا١ٙٔ٨به.اٌم١ّخ ا٤ف٩

وّب أٚٙؾذ اٌلهاٍخ أْ ِٓ ث١ٓ اٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ اٌزٟ رّٕٚٙب اًٌٍََّ ٘ٛ ا٨ٌٛء  -ٖ

ٚاٌضمخ فٟ ّو٠ه اٌؾ١بح، ٚاٌنٞ ٠ؼل اٌٚبِٓ اٌوئ١ٌ ٌٍؾ١ٌٍٛخ كْٚ ؽلٚس اٌّْبوً 

 ٚا٤ىِبد اٌؼبئ١ٍخ.

ط ٌٙب َِ -ٗ ِّٚ   The World of Marriedًٍَونٌه ِٓ ث١ٓ اٌم١ُ ا٤ف٩ل١خ اٌزٟ ٠و

٘ٛ اٌزلل١ك ػٕل افز١به ّو٠ه اٌؾ١بح، ٚاٌنٞ ٌٗ رأص١و وج١و ػٍٝ ؽلٚس اٌّْبوً 

اٌؼبئ١ٍخ َِزمج٩ً، ؽ١ش ئْ اٌزٛافك فٟ ا٤فىبه ٚا٨رغب٘بد ٠َبػل ثْىً وج١و ػٍٝ 

رم١ًٍ ا٨فز٩ف فٟ ٚعٙبد إٌظو َِزمج٩ً 
(ٕٔ)

.  

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌلهاِب  اٌزٟ ٘لفذ Rachael Jacobs, 2019كهاٍخ  -

ِٓ أعً رؼ١ٍُ اٌط٩ة ٚاٌّٙبهاد ٚاٌقجواد ٚاٌّؼبهف ا٩ٌىِخ ٌلٜ ٩ٛة اٌّلاهً فٟ 

أٍزوا١ٌب، ٚو١ف رَُٙ اٌلهاِب فٟ رؾم١ك رٍه ا٤٘لاف ِٓ ف٩ي اٌَوك٠خ ٚا١ٌَٕبه٠ٛ 

 اٌَّزقلَ.
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َّّذ ا٨ٍ زؼبٔخ ثب٤ٍب١ٌت اٌى١ف١خ فٟ اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش ر

عّغ ٚرؾ١ًٍ اٌّؼٍِٛبد ِٓ ف٩ي ثؼ٘ اٌزطج١مبد اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ 

 ٌٍف١ل٠ٛ٘بد، ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ رطج١مبد ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٌٙب اٌملهح ػٍٝ رمل٠ُ  -1

 -ِّب ٠ّىٕٙب ِٓ اٍزقلاَ ِٕٙغ١خ رغّغ ث١ٓ ا٦صٕٛغواف١برؾ١ًٍ ِزؼّك ٌٍٕٖٛٓ؛ 

 ِغ اٌزؾم١ك اٌَوكٞ. -ثّب فٟ مٌه ا٦صٕٛغواف١ب اٌقبٕخ ثب٤كاء

وّب أٚٙؾذ إٌزبئظ أْ اػزّبك اٌلهاٍخ ػٍٝ رطج١مبد اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ أكٜ ئٌٝ رؾ١ًٍ  -8

ٚرمب١ٌل مٌه ِزؼّك ٌٍغبٔت اٌجْوٞ، ٚو١ف١خ رؼبٍُِٙ ِغ اٌٛالغ ثْىً ٠زفك ِغ ػبكاد 

اٌّغزّغ، ٌنا للِذ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ِغّٛػخً ِٓ ا٤وٛاك ٚاٌزو١ِي اٌوئ١َخ 

اٌزٟ رُ ٩ِؽظزٙب ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌؼًّ اٌلهاِٟ؛ ؽ١ش رّضٍذ أُ٘ ا٤وٛاك 

ٚاٌّٛا١ٙغ اٌوئ١َخ فٟ اٌؼًّ اٌغّبػٟ، ٚا٨ٌزياَ ثؼبكاد ٚصمبفخ اٌّغزّغ، ٚا٨ثزؼبك 

١ُ رؼًّ اٌلهاِب ػٍٝ غوٍٙب فٟ اٌّغزّغ فبٕخ اٌط٩ة فٟ ػٓ ا٤ٔب١ٔخ، ٚع١ّؼٙب ل

 أٍزوا١ٌب.

وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٌٓ رىزفٟ ثز١ٙٛؼ اٌّٛا١ٙغ  -3

ب فٟ ٚٙغ رٖٛه ِوئٟ  ًٚ اٌوئ١َخ فٟ اٌلهاِب اٌزٟ رُ رؾ١ٍٍٙب، ثً ئٔٙب ٍبػلد أ٠

ط ٌٙب اٌلهاِب، ِغ اٌؼًّ ػٍٝ اٌوثٜ ث١ٓ رٍه اٌّفب١ُ٘؛  ِّٚ ٌٍّفب١ُ٘ ٚا٤فىبه اٌزٟ رو

بَ ٌٍط٩ة ٍٛاء فٟ اٌزؼبًِ ِغ ا٤لواْ كافً ِّب ٠إصو ثبٌزبٌٟ ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼ

اٌّلهٍخ، أٚ ِغ ا٢فو٠ٓ فبهط اٌّلهٍخ 
(ٖٔ)

. 

اٌلها١ِخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼب١ٌخ ا٤ػّبي  اٌزٟ ٘لفذ Senel Elaldi 2017,كهاٍخ  -

 ٚأ١ّ٘زٙب ٌلٜ اٌغّٙٛه فٟ اوزَبة اٌقجواد ٚاٌّؼبهف.

١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ اٌغّٙٛه اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ 

ٌزؾ١ًٍ ارغب٘برُٙ  MAXQDAِفوكح ثؾض١خ، ِٚٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثؤبِظ  ٔ٘لٛاِٙب 

 ٔز١غخ اٌزؼوٗ ئٌٝ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

لبَ ثزؾ١ًٍ ارغب٘بد اٌغّٙٛه  MAXQDAأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ -1

ٚاٌّزؼٍمخ ثب٤ػّبي اٌلها١ِخ ِٓ ف٩ي رم١َّٙب ئٌٝ فئبد ٚأوٛاك رو١ِي ِؼ١ٕخ، ِضً 

اٌملهح ػٍٝ رْغ١غ اٌزفبػً ث١ٓ اٌط٩ة كافً ٚفبهط اٌمبػبد اٌلها١ٍخ، ٚاٌملهح 

ػٍٝ ى٠بكح اٌّٙبهاد ا٨رٖب١ٌخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ أ١ّ٘زٙب فٟ رؼٍُ اٌٍغخ ا٤عٕج١خ 

 ٘ب ِٓ اٌفئبد اٌّزٕٛػخ.ٚغ١و

وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ اٌجؤبِظ لبَ ثز١ٕٖف رٍه اٌفئبد ئٌٝ ِغّٛػبد هئ١َخ  -8

ِضً للهح اٌلهاِب ػٍٝ اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ، ٚللهح اٌلهاِب ػٍٝ رؾف١ي ا٤ْٔطخ 

ا٨رٖب١ٌخ كافً اٌمبػبد اٌلها١ٍخ، ٚلبِذ ثٛٙغ رٖٛه ِوئٟ ٌزٍه اٌز١ٕٖفبد 

 ط رؾزٙب ِٓ اٌفئبد اٌفوػ١خ ثْىً ِٕظُ؛ ِّب ٍبػل اٌجبؽش ثْىًاٌوئ١َخ ِٚب ٠ٕله

وج١و ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ اٌؼ١ّك ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ ٚرأص١وٖ ػٍٝ ِؼبهف ٍٍٚٛو١بد 

اٌط٩ة
(ٔٗ)

 . 
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اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ رأص١و  Seçil HORASAN DOĞAN, 2017 كهاٍخ -

 اٌلهاِب ا٦ثلاػ١خ ػٍٝ ِٙبهاد ٍٍٚٛو١بد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌط٩ة.

ػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي ا

اٌَّزقلَ فٟ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ئٌٝ عبٔت  MAXQDAاٌلها١ِخ، ِٚٓ ف٩ي اٍزقلاَ ثؤبِظ 

١ٓ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ،  اٌم١بَ ثلهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ اٌط٩ة ٚاٌّؼٍِّّ

 أّ٘ٙب:

ِٓ أعً اٌم١بَ  MAXQDAظ اٌلهاٍخ ئٌٝ اػزّبك اٌجبؽش ػٍٝ ثؤبِظ أّبهد ٔزبئ -ٔ

ثزؾ١ًٍ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ، ٚاٌزٟ رمَٛ ثلٚه فؼبي فٟ رؾ١ًٍ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ثْىً 

ِزؼّك؛ ِٓ ف٩ي رؾل٠ل اٌّٛٙٛػبد ٚا٤فىبه اٌوئ١َخ اٌّزّٕٚخ فٟ ّىً أوٛاك 

فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ِغ ئ٠غبك ػ٩لخ ث١ٓ رٍه ا٤فىبه؛ ِٓ ف٩ي  Codesأٚ هِٛى 

ٚٙغ رٖٛه ِوئٟ ٌٍؼ٩لخ ث١ٓ رٍه ا٤وٛاك ِٓ أعً ئ٠ٚبؽٙب ٌٍجبؽش اٌمبئُ ػٍٝ 

 اٌلهاٍخ. 

ِٓ أعً اٌزؼوف ػٍٝ  MAXQDA وّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أ١ّ٘خ اٍزقلاَ ثؤبِظ -ٕ

١ِخ فٟ ئٛبه ى٠بكح ٚػٟ اٌمٚب٠ب ٚاٌّٛا١ٙغ اٌوئ١َخ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب ا٤ػّبي اٌلها

ب فٟ رؼ١ٍُ اٌط٩ة ِٙبهاد اٌزنوو،  ًٚ ٚئكهان اٌط٩ة ِؾً اٌلهاٍخ، ٚكٚه٘ب أ٠

ٚ٘ٛ ِب ٚفو ػٍٝ اٌجبؽش اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙل اٌَّزقلَ فٟ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ، 

ٚاٌزؼوف ػٍٝ ا٤فىبه ا٤ٍب١ٍخ اٌّزّٕٚخ فٟ اٌلهاِب، ثً ٚاٌملهح ػٍٝ رمل٠ُ رف١َو 

فُٙ ٚاٍز١ؼبة رٍه ا٤فىبه، ٚللهرٙب فٟ اٌزأص١و ػٍٝ ى٠بكح ٚػٟ  ِزؼّك لبكه ػٍٝ

 اٌط٩ة.

اٌَّزقلَ فٟ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ رُ  MAXQDAوّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ  -ٖ

ب فٟ كهاٍخ ٚرؾ١ًٍ ئعبثبد اٌغّٙٛه ِؾً اٌلهاٍخ، ٚاٌّزؼٍك ثزأص١و  ًٚ اٍزقلاِٗ أ٠

ي اٌزؾ١ًٍ اٌّزؼّك ٌزٍه اٌلهاِب ػٍٝ ِٙبهاد ٍٍٚٛن اٌط٩ة ٚاٌّؼ١ٍّٓ؛ ِٓ ف٩

ا٦عبثبد، ِٚمبهٔزٙب ثٕزبئظ اٌلهاٍخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ؛ ٌٍزؼوف ػٍٝ ٔمبٛ اٌزٛافك ث١ٓ اٌغبٔت 

اٌزؾ١ٍٍٟ ٚا١ٌّلأٟ، ٚ٘ٛ ِب ٠ٛفو اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙل؛ فبٕخ ف١ّب ٠زؼٍك ثزأص١و 

اٌلهاِب ػٍٝ ِٙبهاد اٌغّٙٛه ِؾً اٌلهاٍخ، ٚاٌّمبهٔخ ث١ٓ رأص١و اٌلهاِب ػٍٝ 

ٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٚاٌٍَٛوٟ ٌلٜ اٌغّٙٛه ا
(ٔ٘)

. 

اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ رأص١و اٌلهاِب ا٦ثلاػ١خ ػٍٝ  Veli Batdı, 2016كهاٍخ  -

 ِٙبهاد ٍٍٚٛن اٌط٩ة، ٚاٌملهح ػٍٝ رؾم١ك إٌغبػ ا٤وبك٠ّٟ.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌى١فٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

ػ٩ًّ كها١ِبًّ، ِٚٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ثؤبِظ اٌزؾ١ًٍ  ٗٔلها١ِخ لٛاِٙب اٌ

 رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:  MAXQDAاٌى١فٟ

اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَبػل ثْىً ِجبّو فٟ اٌزأص١و  -ثْىً ِزؼّك -أْ اٌجؤبِظ لبَ ثزؾ١ًٍ  -ٔ

ػٍٝ ٍٍٛن اٌغّٙٛه، ٚلبَ ثزم١َّٙب ئٌٝ فئبد ٚاٌزٟ ٍّّذ ا١ٌَٕبه٠ٛ، ٚا١ٌٍّٛمٝ 

اٌز٠ٖٛو٠خ، ئٌٝ عبٔت اٌّٛالف اٌّقزٍفخ اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب ثطً اٌؼًّ اٌلهاِٟ، 

 ِٚٓ ث١ٕٙب ا٤ىِبد.
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أّبه ئٌٝ ٚعٛك ثؼ٘ اٌؼٛاًِ  MAXQDAاٌلهاٍخ أْ ثؤبِظ وّب ث١ٕذ ٔزبئظ  -ٕ

اٌزٟ رىوهد ثْىً وج١و، ٚاٌزٟ ٚاعٙذ ثطً اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ٚاٌزٟ ٌٙب رأص١و وج١و 

 Criticalفٟ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌٖؼجخ ٟٚ٘ اٌزفى١و إٌملٞ 

Thinkingوج١و ، ٚ٘ٛ ِب أظٙوٖ اٌجؤبِظ اٌنٞ وْف أْ مٌه اٌؼبًِ رىوه ثْى ً

 فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ رُ رؾ١ٍٍٙب.

أْ   MAXQDAوّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ ٚاٌزٟ رُ ا٨ٍزؼبٔخ ف١ٙب ثجؤبِظ  -ٖ

ٕ٘بن ػ٩لخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ ِلح اٌزؼوٗ ئٌٝ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٚث١ٓ رؼٍُ اٌّٙبهاد 

ٌجؤبِظ ٌُ ٠ضجذ اٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب ٠ّىٓ رؾم١ك إٌغبػ ا٤وبك٠ّٟ، ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ا

أْ ٕ٘بن ػ٩لخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ إٌَخ اٌلها١ٍخ ٌٍطبٌت ٚرأص١و مٌه ػٍٝ إٌغبػ فٟ 

اٌغبٔت ا٤وبك٠ّٟ ٔز١غخ ِْب٘لح اٌلهاِب ا٦ثلاػ١خ 
(ٔٙ)

. 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼب١ٌخ اٌلهاِب اٌمبئّخ ػٍٝ   Kirsi Kettula, 2013٘لفذ كهاٍخ -

ِٓ أعً ري٠ٚل ٩ٛة اٌغبِؼبد فٟ فٍٕٕلا ثبٌّٙبهاد   role-playاٍزقلاَ ٌؼت ا٤كٚاه

 ٚاٌقجواد ا٩ٌىِخ ٌٍزؼبًِ فٟ اٌج١ئخ اٌٛاػ١خ ٚاٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّْبوً.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌى١فٟ؛ ؽ١ش لبَ ثاعواء كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٔٛػ١خ ٌؼ١ٕخ 

عً رؼ١ٍُ ٩ٛة اٌغبِؼبد ِٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ اػزّلد ػٍٝ رّض١ً أكٚاه ِؼ١ٕخ ِٓ أ

و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌّْبوً ٚا٤ىِبد، ؽ١ش رُ رؾ١ًٍ ػ١ٕخ ِٓ فَّخ أػّبي كها١ِخ ِٓ ف٩ي 

ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٩ٛة اٌغبِؼبد 

ذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِفوكح ثؾض١خ، ِٚٓ ف٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٚاٌّمبثٍخ اٌّزؼّمخ رٍٕٛ ٙٔلٛاِٙب 

 ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب: 

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أٔٗ ِٓ ف٩ي رطج١ك ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ػٍٝ اٌلهاِب  -ٔ

هِيًا أٚ وٛكًا ِٕلهعخ ثْىً هئ١ٌ رؾذ فٌّ  ِٙٗؾً اٌلهاٍخ رُ إٌٛٛي ئٌٝ 

ً ، اٌؼself-reflectionّلٚب٠ب ِٚٛا١ٙغ هئ١َخ، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ اٌزأًِ اٌنارٟ 

اٌغّبػٟ، ٚلٚب٠ب أفوٜ ِزؼٍمخ ثبٌّغّٛػخ ِضً اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزفبػ١ٍخ، 

 ْٔبٛ اٌّؾبوبح ٛٛاي اٌفًٖ اٌلهاٍٟ.

وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ اٌجبؽش لبَ ثبٌوعٛع ئٌٝ اٌّبكح اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٌٍزأول ِٓ ٕؾخ  -ٕ

وٛاك ئٌٝ اٌزؼل٠ً رٍه ا٤وٛاك، ٚأٔٙب رّضً ثبٌفؼً اٌّبكح اٌزؾ١ٍ١ٍخ، ًٚ٘ رؾزبط رٍه ا٤

 أٚ ا٦ٙبفخ؟

فٟ اٌّمبثً أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ ئٌٝ ٚعٛك ػ٩لخ ل٠ٛخ ث١ٓ رؼوٗ  -ٖ

اٌط٩ة ئٌٝ اٌلهاِب ٚث١ٓ اوزَبة اٌقجواد ٚاٌّٙبهاد ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌّْبوً 

ٚا٤ىِبد ٚئرمبْ اٌؼًّ اٌغّبػٟ ِٓ أعً رؾم١ك ا٤٘لاف اٌؼ١ٍب ٌٍغّبػخ 
(ٔ7)

 . 

اَٙ: دساساخ ذرؼهق تظٕسج انًشأج فٙ الأفلاو انسًُٛائٛح ٔانذسايا انًحٕس انص -0

 انرهٛفزَٕٚٛح:

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّوأح ا٦ٔل١َ١ٔٚخ  Evi Eliyanah 2024,ٍؼذ كهاٍخ  -

 أٛو رمل٠ُ اٌّوأح ٚاٌَّبد ا١ٌّّيح ٌٙب.اٌٍَّّخ فٟ ا٤ف٩َ ا١ٌَّٕبئ١خ، ٚاٌىْف ػٓ 

https://www.tandfonline.com/author/Eliyanah%2C+Evi
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اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ف٩َ 

ا٦ٔل١َ١ٔٚخ ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوأح اٌٍَّّخ؛ ؽ١ش رّضٍذ اٌؼ١ٕخ فٟ ف١ٍّ١ٓ، ّٚ٘ب 

Ayat-ayat Cinta  ٟٔآ٠خ اٌغّبي" ٚاٌف١ٍُ اٌضب"Ketika Cinta Bertasbih  ػٕلِب "

٠ّغل اٌؾت الله"، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، 

 أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ و٩ اٌف١ٍّ١ٓ ٍؼ١ب ئٌٝ رمل٠ُ ٕٛهح اٌّوأح ثْىً ئ٠غبثٟ، ٚأٔٙب  -1

 أوضو رَبِؾًب ِٓ ٔظ١ورٙب اٌغوث١خ.

وّب رؼًّ ا٤ف٩َ ػٍٝ ئثؼبك ا١ٌٍَّّٓ ا٦ٔل١١َ١ٔٚٓ ػٓ اٌٖٛه إٌّط١خ ٌٍؼٕف ٚووا١٘خ  -8

إٌَبء اٌزٟ رٚقّذ ثَجت أؽلاس اٌؾبكٞ ػْو ِٓ ٍجزّجو، ّٚٛأٔخ ا١ٌٍَّّٓ ِٓ 

اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ فٟ ئٔل١َ١ٔٚب 
(ٔ8)

. 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ارغب٘بد اٌغٙٛه ٔؾٛ ٕٛهح اٌّوأح  ,.Noshin Y   2024ٍؼذ كهاٍخ -

 اٌّملِخ فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ فٟ ثٕغ٩ك٠ِ.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ اٌغّٙٛه 

ٚرغو٠ج١خ، ؽ١ش رُ رؼوٗ ِفوكاد ثؾض١خ، رُ رم١َّٙب ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ ٙبثطخ  ٓٔلٛاِٙب 

اٌّغّٛػخ ا٤ف١وح ئٌٝ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ رُ ئٔزبعٙب ِؾ١ٍبًّ، ِٚٓ ف٩ي اٌّمبثٍخ 

 اٌّزؼّمخ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

ٓ وٍَؼخ ٌز٠َٛك إٌّزظ، ٚإٔجؼ ٍؾو٘ٓ أٚ ثو٠مٙٓ ٘ٛ  -ٔ وْفذ إٌزبئظ أْ إٌَبء ٠ُّضٍَّ

 ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ. اٌّزطٍت اٌوئ١ٌ

وّب هأٜ اٌّجؾٛصْٛ أْ ا٨فزمبه ئٌٝ ا٨ؽزواف فٟ ٕٕبػخ ا٦ػ٩َ ٠زغبً٘ اٌم١ّخ   -ٕ

اٌفىو٠خ ٌٍّوأح. ٚػ٩ٚح ػٍٝ مٌه، ٠زُ اٌؾىُ ػٍٝ اٌؼبهٙبد ا٦ٔبس فٟ اٌغبٌت ِٓ 

ف٩ي عّبٌٙٓ اٌغَلٞ، ١ٌٌٚ ِٓ ف٩ي علاهرٙٓ 
(ٔ9)

. 

ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ِمبهٔخ ٌٖٛهح اٌّوأح  Abou Youssef, Inas. 2024ٍؼذ كهاٍخ  -

 اٌّٖو٠خ ٚاٌزٟ رُ رمل٠ّٙب ف٩ي ا٤ػّبي اٌلها١ِخ فٟ هِٚبْ.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

اٌلها١ِخ اٌزٟ ؽممذ أػٍٝ َٔجخ ِْب٘لح، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ ًٍََِ" ٌؼجخ ١ٔٛرٓ"، ًٍََِٚ 

زوافبد اِوأح ِزيٚعخ"، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌغّٙٛه "اػ

ِفوكح ثؾض١خ، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ ٚا٨ٍزمٖبء رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ  ٓٓٗلٛاِٙب 

 ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

١ٔٚخ ٌٍّوأح، ٚػلَ اٌضمخ فٟ للهارٙب اٌزٟ رُ  -ٔ رٕبٌٚٙب أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ إٌظوح اٌلُّ

 فٟ اًٌٍََّ.

وّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أْ اٌلهاِب رملَ اٌّوأح اٌزٟ رو٠ل ئصجبد ٔفَٙب ػٍٝ أٔٙب فبٍّخ، ٚرأفن  -ٕ

 فمٜ ووكٚك أفؼبي كْٚ اٌزفى١و فٟ اٌؼٛالت. -ػٍٝ ؽل رؼج١و اٌجبؽش-إٌّبلْبد اٌغج١خ

ٌم١ُ وّب أّبهد اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌجؾش ػٓ اٌز٠ْٛك فٟ اٌلهاِب أكٜ ئٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ ا -ٖ

اٌّزٕبلٚخ ٚاٌٖٛه اٌٖبكِخ ٌىً ِٓ اٌّوأح ٚاٌوعً 
(ٕٓ)

 . 

https://www.cell.com/heliyon/fulltext/S2405-8440(24)06114-0
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ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّواح فٟ ا٤ػّبي   .Pietaryte,  K  2023دساسحٍؼذ  -

 .Netflix اٌلها١ِخ اٌزٟ للِزٙب ِٕٖخ

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

ػ٩ًّ كها١ِبًّ، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ  8ٕلٛاِٙب  ١ٍNetflixخ اٌزٟ أٔزغزٙب ِٕٖخ اٌلها١ِخ ا٤ٕ

 اٌّّْٚٛ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ِؼظُ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٌُ رملَ اٌّوأح ثْىً وبفٍ؛ ؽ١ش  -ٔ

 ئٔٙب ٌُ رظٙو فٟ اٌىض١و ِٓ اٌّْب٘ل اٌزّض١ٍ١خ.

ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ اٌّوأح رُ رمل٠ّٙب ثْىً ػبَ فٟ اٌّْب٘ل اٌضب٠ٛٔخ، ؽ١ش ئٔٙب ٌُ وّب ث١ٕذ  -ٕ

رىٓ ِؾٛه اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ اٍزغ٩ي اٌّوأح وٍَؼخ ِٓ أعً ر٠َٛك اٌؼًّ 

اٌلهاِٟ؛ ِٓ ف٩ي اٌزوو١ي ػٍٝ اٌغبٔت اٌغَٕٟ فمٜ كْٚ اٌزطوق ئٌٝ اٌغٛأت 

و٠مخ اٌزفى١و ٚللهرٙب ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّْبوً ا٤فوٜ فٟ اٌّوأح، ِضً ّق١ٖزٙب ٚٛ

ٚا٤ىِبد
 (ٕٔ)

. 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّوأح  Aghniyaa, R. 2023ٍؼذ كهاٍخ  -

 ٚاٌوعً فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ، ٚاٌَّبد ا١ٌّّيح اٌزٟ رُ رمل٠ّٙب ػٓ اٌّوأح.

ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي  اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ

 From Five toاٌلها١ِخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوأح ٚاٌوعً، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ ًٍََِ 

Nine:ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب ِٓٚ ، 

، ٚأْ اٌيٚط  Junkoٚاٌيٚعخ Takaneأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌيٚط  -ٔ

 يٚعخ.أوضو ١ٍطوح ِٓ اٌ

وْق١ٖخ أٔض٠ٛخ َِزمٍخ، ٨ رو٠ل أْ ٠زُ ا١ٌّٕٙخ ػ١ٍٙب،  Junkoوّب ث١ٕذ اٌلهاٍخ أْ  -ٕ

ب ػ٩لخ اػزّبك  ًٚ ٌنٌه رزغ١و ػ٩لزّٙب فٟ ارغبٖ أوضو َِبٚاح. ٠ّضً ٘نا اًٌٍََّ أ٠

ِزجبكي ١ٌٌٚ ػ٩لخ لٛح ث١ٓ اٌْق١ٖز١ٓ 
(ٕٕ)

. 

أح اٌزٟ رُ رمل٠ّٙب فٟ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّو Terres, M., 2021ٍؼذ كهاٍخ  -

 .Netflixإٌّٖبد اٌول١ّخ ِضً 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثاعواء كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ًٌٍََّ 

Grace&Frankie:ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب ، 

اػزّلد ػٍٝ رمل٠ُ اٌّوأح اٌج١ٚبء فٟ  Netflixأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ ِٕٖخ  -ٔ

ٕٛهح ئ٠غبث١خ، ِٚٓ ث١ٕٙب اٌزَبِؼ، ٚؽت اٌغ١و، ؽزٝ ػٕل ٚعٛك افز٩ف ٛجمٟ، 

ٚمٌه ِب ؽلس ث١ٓ ّق١ٖبد اًٌٍََّ اٌوئ١َخ اٌنٞ عّغ ث١ٓ عو٠ٌ اٌّوأح اٌضو٠خ 

ٍْ  ٚفوأىٟ اٌزٟ رٕزّٟ ئٌٝ اٌطجمخ اٌفم١وح؛ ؽ١ش ؽبٚي ٕٕبع اًٌٍََّ رٖل٠و ِؼب

ئٌٝ م٘ٓ اٌغّٙٛه؛ ِٓ ف٩ي رٛظ١ف ثؼ٘ اٌؼٕبٕو اٌّوئ١خ، ٚاٌزٟ رجوى ِؼ١ٕخ 

ِلٜ اٌزمبهة ث١ٓ اٌْق١ٖز١ٓ اٌّقزٍفز١ٓ، ٚو١ف رغّؼّٙب ػ٩لخ ؽ١ّ١ّخ ١ٛٚلح 

ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ا٨فز٩ف 
(23). 
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ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّوأح اٌّملِخ فٟ إٌّٖبد  .Brier, E 2021ٍؼذ كهاٍخ  -

اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ اٌول١ّخ، ؽ١ش اػزّل 

ِٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ للِزٙب ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ 

 رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

َّْ إٌّٖبد اٌول١ّخ رمَٛ ثز١ٍَٜ اٌٚٛء ػٍٝ اٌّْبوً اٌزٟ  -1 أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أ

رزؼوٗ ٌٙب اٌّوأح؛ ١ٌٌ ٌزمل٠ُ اٌّوأح فٟ ٕٛهح ٍٍج١خ، ٚئّٔب ِٓ أعً ئثواى رٍه 

اٌّْبوً ٚاٌؼًّ ػٍٝ ؽٍٙب، ٚفٟ اٌّمبثً رمَٛ ا٤ػّبي اٌّملِخ ػٍٝ رٍه إٌّٖبد ثزمل٠ُ 

أح، ٚمٌه ف١ّب ٠ؼوف ثزو١ٍـ ٌؾمجخ ِب ثؼل ا٠ٌَٕٛخ ثبٌز١ٍفي٠ْٛ اٌٖٛهح ا٠٦غبث١خ ٌٍّو

.postfeminist television  

َّْ إٌّٖبد اٌول١ّخ اػزّلد ػٍٝ رمل٠ُ اٌّوأح فٟ ٕٛهح    -8 وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أ

اٌْق١ٖخ اٌَّزمٍخ اٌزٟ رؼزّل ثْىً وبًِ ػٍٝ موبئٙب ِٚٙبهارٙب فٟ ئكاهح ؽ١برٙب 

إٌٙب٠خ رٖجؼ ِٓ أفًٚ إٌّبمط إٌبعؾخ ِغ اٌزؾ١١ل اٌىبًِ ٌٍوعً  اٌقبٕخ؛ ثً ئٔٙب فٟ

فٟ رٍه ا٤ػّبي؛ ِّب ٠ؼل ٔمٍخ ٔٛػ١خ ٌٖٛهح اٌّوأح اٌزم١ٍل٠خ اٌزٟ وبٔذ رؼزّل ثْىً وج١و 

ػٍٝ اٌوعً، ٚاٌزٟ رُ ؽٖو أكٚاه٘ب فٟ هثَّخ إٌّيي اٌزٟ رمَٛ ثزوث١خ ا٤ٛفبي، ثً 

اٌزٟ رمَٛ ثلٚه ثطٌٟٛ  Women-centricٟ إٔجؾذ اٌّوأح ٟ٘ ِؾٛه اٌؼًّ اٌلهاِ

ِغب٠و ٌزٍه اٌٖٛهح اٌزم١ٍل٠خ اٌزٟ وبٔذ رمَٛ ثزمل٠ُ اٌّوأح فٟ ٕٛهح اٌغبٔت اٌٚؼ١ف 

اٌزٟ رمَٛ ثلٚه صبٔٛٞ فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ 
(ٕٗ)

.  

ئٌٝ رؾ١ًٍ ا٤ػّبي اٌف١ٕخ اٌّزؼٍمخ ثب١ٌٍَّّٓ ٚثْىً  Maatouk, S. 2021ٍؼذ كهاٍخ  -

 فبٓ اٌّوأح اٌٍَّّخ اٌزٟ رُ رمل٠ّٙب فٟ إٌّٖبد اٌول١ّخ.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

ً اٌّّْٚٛ ػ٩ًّ كها١ًِّب، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ٍ ٕٔاٌف١ٕخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوأح لٛاِٙب 

 رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

َّْ اٌّوأح اٌٍَّّخ رُ رمل٠ّٙب فٟ ٕٛهح اٌّقٍٛق  -ٔ أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أ

اٌٚؼ١ف، اٌنٞ ٠ؼ١ِ فٟ ِغزّغ اٍزجلاكٞ ٠مَٛ ػٍٝ اٌؼٕف ٚػلَ ا١ٌٍَّخ ٚاٌغٍظخ 

 فٟ رطج١ك إٌظبَ.

فٟ ػوٗ رٍه ا٤ػّبي فٟ روع١ؼ  وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ١ٍطوح ٌغخ "ُ٘ ٚٔؾٓ" -ٕ

ٌٖٛهح اٌّوأح اٌغوث١خ اٌزٟ رؾظٝ ثىً ؽمٛلٙب؛ ِّب أكٜ ئٌٝ ٔغبؽٙب فٟ ّزٝ 

ا١ٌّبك٠ٓ 
(25). 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّوأح ِٓ ف٩ي اٌزؾ١ًٍ  Rahayu, M. 2020ٍؼذ كهاٍخ  -

 اٌنٞ رُ ػوٙٗ ػٍٝ إٌّٖبد اٌول١ّخ اٌّلفٛػخ. Hijabا١ّ١ٌٌَٛٛعٟ ًٌٍََّ 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثاعواء كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ١ّ١ٌٍٛٛع١خ 

 ًٌٍََّHijab  ٟاٌنٞ رُ ػوٙٗ ػٍٝ إٌّٖبد اٌول١ّخ اٌّلفٛػخ، ِٚٓ ف٩ي اٌزؾ١ًٍ اٌى١ف

 رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:
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َّْ ٕٕبع ًٍََِ  -ٔ رُ ػوٙٗ اػزّلٚا ػٍٝ  اٌنٞ Hijabأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أ

رٛظ١ف ػٕبٕو ِزٕٛػخ ٌزمل٠ُ هٍبئً ِؼ١ٕخ ِٚؾلكح ئٌٝ اٌغّٙٛه كْٚ غ١و٘ب، ثؾ١ش ٨ 

ٍْ أفوٜ ٨ ٠و٠ل٘ب وبرت ١ٍٕبه٠ٛ اٌؼًّ اٌلهاِٟ، ِٚٓ ث١ٓ  ٠زغٗ فُٙ اٌغّٙٛه ئٌٝ ِؼب

رٍه اٌؼٛاًِ اٌزٟ رُ رٛظ١فٙب ِب ٠ؼُوف ثبٌؼٕٖو اٌٍفظٟ أٚ اٌوٍبئً اٌٍغ٠ٛخ 

Linguistic messages ٌٝف٩ي ا٨ٍزقلاَ اٌّزؼّل ٌجؼ٘ ا٤ٌفبظ اٌزٟ ر١ْو ئ ِٓ ،

١ٍطوح ١ّٕ٘ٚخ ٚاٍزم٩ي اٌّوأح اٌؼبٍِخ ػٓ اٌوعً، ِضً اٌؼًّ، ٚاٌّبي، ٚاٌجطً، 

ًٝ ئ٠غبث١بً ػٓ ػًّ اٌّوأح ِٚلٜ  ٚإٌَٛه، ٚاٌلفً، ٚغ١و٘ب ِٓ ا٤ٌفبظ اٌزٟ رؼطٟ ِؼٕ

 اٍزم٩ٌٙب ػٓ اٌوعً فٟ ئٔل١َ١ٔٚب.

ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ رؼّل وبرت ا١ٌَٕبه٠ٛ ٚاٌؾٛاه ئففبء ١ٍطوح ١ّٕ٘خ اٌوعً أٚ ِب وّب ث١ -ٕ

٠ؼوف ثزغ١ٍت اٌّغزّغ اٌنوٛهٞ فٟ اًٌٍََّ، ثً م٘ت ئٌٝ ئثواى ِلٜ ١ٍطوح اٌّوأح 

ٚللهرٙب ػٍٝ اٌؼًّ ٚا٦ٔزبط، ١ٌٌٚ فمٜ وٛٔٙب هثَّخ ِٕيي 
(ٕٙ)

. 

اٌّوأح فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح   .Hayle. R 2020ٍؼذ كهاٍخ  -

 .Netflixاٌزٟ للِزٙب ِٕٖخ 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ِٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ 

ا١ٌْٙو، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ  Orange Is the New Blackٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ ًٍََِ 

 اٌّّْٚٛ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌّوأح غ١و اٌج١ٚبء رُ رمل٠ّٙب ػٍٝ أٔٙب ػٕٖو ألً ِٓ  -ٔ

 ٔظ١ورٙب اٌج١ٚبء، ٚمٌه ِٓ ف٩ي رمل٠ُ ٕٛهح ّٔط١خ ٍٍج١خ ػٕٙب.

مل٠ُ ِغّٛػخ ِٓ اٌٖٛه اٌٍَج١خ ػٓ اٌّوأح اٌَّواء، وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أٔٗ رُ ر  -ٕ

بفخ ئٌٝ ػ٩لبرٙب اٌؼبٛف١خ غ١و اٌْوػ١خ؛ ٚاٌزٟ ٍّّذ اٌفمو، ٚاٌّوٗ، ٚاٌؼغي، ثب٦ٙ

ِّب أكٜ ئٌٝ رو١ٍـ اٌٖٛهح اٌٍَج١خ ػٓ اٌّوأح اٌَّواء فٟ ا٦ػ٩َ اٌولّٟ 
(ٕ7)

 . 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّوا٘مبد اٌّملِخ فٟ ًٍََِ  .Grant, M 2020ٍؼذ كهاٍخ  -

Thirteen Reasons Why (13RY) .ِٚلٜ رأص١و مٌه ػٍٝ ٍٍٛن اٌغّٙٛه 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ 

 Thirteen Reasonsا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوا٘مبد ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ 

Why (13RY)( 9ٕٔ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌغّٙٛه لله٘ب )

ْب٘لح ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّوأح ػٍٝ ِٕٖبد ِفوكح ثؾض١خ؛ ٌٍزؼوف ػٍٝ رأص١و ِ

 اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ػٍٝ ٍٍٛوٙٓ، ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌّوا٘مبد رُ ر٠ٖٛو٘ٓ ثْىً ٍٍجٟ، ِٚٓ أُ٘ اٌٖفبد  -ٔ

 َ ا٨ؽزْبَ، ٚا٦كِبْ.اٌزٟ رُ ٩ِؽظزٙب ػلَ اٌَّإ١ٌٚخ، ٚا٨ٔف٩د ا٤ف٩لٟ، ٚػل

% ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ئٌٝ ا٦للاَ ػٍٝ اٌٍَٛن ا٨ٔزؾبهٞ ػٕل ِٛاعٙخ اٌّْبوً ١ّ٠٘8ً  -ٕ

 13اٌٖؼجخ و١ٍٍٛخ ٌٍزقٍٔ ِٓ رٍه اٌّْبوً، وّب ٘ٛ اٌؾبي ػٕل ل١بَ ثطٍخ ًٍََِ 

Reasons Why? Hannah Baker  ٍٝاٌطبٌجخ فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثب٦للاَ ػ

اٌّْبوً ٚاٌّٖبػت اٌزٟ رّضٍذ فٟ اٌزّٕو، ٚا٨ػزلاء اٌٍفظٟ ا٨ٔزؾبه ٌّٛاعٙخ 
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ٚاٌغَلٞ ِٓ لجً ا٢فو٠ٓ، ٚغ١و٘ب ِٓ اٌّْبوً اٌزٟ كفؼزٙب ئٌٝ ا٨ٔزؾبه ٌٍزقٍٔ ِٓ 

رٍه اٌّْبوً إٌف١َخ ٚاٌؼم١ٍخ 
(ٕ8)

. 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح  Chambliss. D. and Schutt, R. 2019ٍؼذ كهاٍخ  -

اٌزبثؼخ ٌٍٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٕٖٚخ  Shahidرمل٠ّٙب ػٍٝ ِٕٖخ اٌّوأح اٌٍَّّخ اٌزٟ رُ 

Netflix. 

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ف٩َ 

، ِٚٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ  Eliteاٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوأح، ؽ١ش رُ افز١به ًٍََِ

 ٌٕزبئظ، أّ٘ٙب:رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ ا

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أَّٔٗ ٠زُ رمل٠ُ ٕٛهح اٌّوأح اٌٍَّّخ فٟ كٚه ّق١ٖخ رزؼوٗ  -ٔ

ب رؼبٟٔ ِٓ  ٩ٌٙطٙبك ِٓ اٌّغزّغ اٌنوٛهٞ اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ فبٕخ اٌؼبئٍخ، ٚأَّٔٙ

اٌؾٖٛي ػٍٝ أثَٜ ؽمٛلٙب ِضً اٌزؼ١ٍُ ٚغ١وٖ ِٓ اٌؾمٛق ٚا٨ؽز١بعبد ا٤ٍب١ٍخ، 

وّب  -ٌّزؼّل ٌٍّوأح اٌٍَّّخ ٔز١غخ ا٤فىبه ٚاٌّؼزملاد اٌزٟ ٠مو٘ب اٌل٠ٓونٌه اٌز١ِّٙ ا

 ٍٍُّٚ ثٙب اٌّغزّغ اٌؼوثٟ. -رلّػٟ رٍه ا٤ػّبي

وّب أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ اٌّلك اٌي١ِٕخ ثبٌؾٍمبد اٌزٟ ٠زُ رق١ٖٖٙب ٌٍّوأح  -ٕ

اٌٍَّّخ وبٔذ ل١ٍٍخ علًا ِمبهٔخ ثجم١خ اٌْق١ٖبد اٌنوٛه 
(ٕ9)

. 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٕٛهح اٌّوأح ٚاٌزٟ رُ رمل٠ّٙب فٟ  .Sanghavi, A 2019كهاٍخ ٍؼذ  -

 ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ِلفٛػخ ا٤عو.

اػزّل اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ػٍٝ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ؽ١ش لبَ ثبفز١به ػ١ٕخ ػّل٠خ ِٓ ا٤ػّبي 

 ْٟ ، Netflix, Amazon Prime Videoاٌلها١ِخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٕٛهح اٌّوأح فٟ ِٕٖزَ

 ؽ١ش رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ رٕٛع اٌٖٛهح اٌزٟ رُ هٕل٘ب ِب ث١ٓ ئ٠غبث١خ ٍٍٚج١خ، ٚف١ّب  -ٔ

٠زؼٍك ثبٌَّبد ا٠٦غبث١خ اٌزٟ رُ رمل٠ّٙب فىبْ أثوى٘ب ٕٛهح اٌفزبح فف١فخ اٌظً اٌزٟ 

زّزغ ثؾٌ فىبٟ٘، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ ٔغبؽٙب فٟ ؽ١برٙب اٌؼ١ٍّخ وّب رؾت اٌّوػ ٚاٌجٙغخ ٚر

 Emily in Paris٘ٛ اٌؾبي فٟ ًٍََِ 
(ٖٓ)

. 

اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ هٕل ٚرؾ١ًٍ ٕٛهح اٌّوأح وّب رؼىَٙب  0900ظاتش، يُح الله، كهاٍخ  -

ا٤ٍب١ٍخ؛ ٚرملِٙب أف٩َ اٌوٍَٛ اٌّزؾووخ؛ ٌّؼوفخ أثؼبك ٘نٖ اٌٖٛهح، ِٚفوكارٙب، ِٚىٛٔبرٙب 

ًٍ ِٓ إٌظو٠خ ا٠ٌَٕٛخ ٚٔظو٠خ اٌزفبػ١ٍخ اٌوِي٠خ. وّب لبِذ اٌلهاٍخ  ٚمٌه ثب٨ػزّبك ػٍٝ وُ

ثبٌلِظ ث١ٓ اٌزؾ١ًٍ اٌىّٟ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ؛ ِٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ أكار١ٓ أٍب١ٍز١ٓ ٌغّغ 

 اٌج١بٔبد، ّ٘ب: اٍزّبهح رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ، ٚثطبلخ ا٩ٌّؽظخ اٌى١ف١خ.

ب أعٕج١بً، ٚص٩صخ ٩ٍََِد ػوث١خ ِقزٍفخ.  ٘ٔاٌزؾ١ٍ١ٍخ ٌٍوٍَٛ اٌّزؾووخ ٍّّذ اٌؼ١ٕخ   ًّ ف١ٍ

 ٚأزٙذ اٌلهاٍخ ئٌٝ:

ث١ٓ ا٠٦غبث١خ ٚاٌٍَج١خ.  -ػ١ٕخ اٌلهاٍخ -رٕٛع ٕٛهح اٌّوأح فٟ اٌوٍَٛ اٌّزؾووخ -ٔ

ففٟ ؽ١ٓ هويد ا٤ف٩َ ا٤عٕج١خ ػٍٝ اٌم١ُ ٚاٌٍَٛو١بد ا٠٦غبث١خ اٌزٟ رملِٙب 



0905ياسس / )انعزء انصاَٙ( ُٚاٚش 09انؼذد  –انًعهح انًظشٚح نثحٕز الإػلاو   

134 

٩ٌٍََّد اٌؼوث١خ ئٌٝ ر١ّٕٜ ٕٛهح اٌّوأح، ٚلٌٛجزٙب فٟ ثؼ٘ اٌّوأح، ػّلد ا

اٌمٛاٌت اٌزم١ٍل٠خ ٚاٌٍَج١خ. ِٚٓ أثوى ّٔبمط مٌه أْ اٌّوأح فٟ ا٩ٌٍََّد اٌؼوث١خ 

غٍجذ ػ١ٍٙب ٍّبد اٌَقو٠خ، ٚاٌؾمل، ٚرؼّل ئ٠ناء ا٢فو٠ٓ، ٚاٌؼلٚا١ٔخ، ٚا٤ٔب١ٔخ، 

 ٚاٌىًَ. 

ٙب رزَُ ثبٌْغبػخ ٚاٌزؼبْٚ ٚؽُت ا٢فو٠ٓ، ظٙٛه اٌّوأح فٟ ا٤ف٩َ ا٤عٕج١خ ثٕٛف -ٕ

ٚكفبػٙب ػٓ اٌؾكف٩ًٚ ػٓ رمل٠ّٙب اٌؼل٠ل ِٓ اٌزٚؾ١بد َِٚبػلرٙب ٣ٌفو٠ٓ 
(ٖٔ)

. 

اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ كهاٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌٖٛهح اٌزٟ رملَ ثٙب اٌّوأح  0902ػاطف، إسشاء، كهاٍخ  -

ٌمبء اٌٚٛء ػٍٝ ٔٛػ١خ اٌؼبٍِخ فٟ اٌلهاِب اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ فٟ اٌفٚبئ١بد اٌّٖو٠خ؛ ٚمٌه ثا

 ا٤كٚاه اٌزٟ ٠زُ رمل٠ّٙب ػٓ اٌّوأح اٌؼبٍِخ.

كهاِب،  CBC ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثبفز١به ػ١ٕخ ِٓ ا٩ٌٍََّد ٚا٤ف٩َ اٌّؼوٚٙخ ػٍٝ لٕبرٟ

٩ًٍََِ رُ ػوٙٗ  7ٔٚهٚربٔب ١ٍّٕب؛ ؽ١ش رُ رؾ١ًٍ ِّْٚٛ ص٩صخ ٩ٍََِد ِٓ إًٔ 

ب ِٓ إًٔ  ٕٗٚ ًّ ب. 7ٖ٘ف١ٍ ًّ  ف١ٍ

اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب: أْ أُ٘ اٌّْى٩د اٌزٟ ٚاعٙذ اٌّوأح ٚفٍٖذ 

ػلَ  ئّ٘بي ا٤ٍوح ٚاٌٛاعجبد إٌّي١ٌخ، ٚٙغ ل١ٛك ػٍٝ ػٍّٙب، اٌؼبٍِخ ثب٤ف٩َ ٚا٩ٌٍََّد

رؾًّ َِإ١ٌٚخ ا٤ٍوح ثّفوك٘ب، ِْٚىٍخ ا٦عجبه ػٍٝ اٌيٚاط،  اٌّٛافمخ ػٍٝ ػٍّٙب،

ػلَ رٛافو ا٤ِٓ ٚا٨ٍزمواه  ٍٙب أٚ ا٨ٔفٖبي ػٕٗ،ِْٚبوً ِغ اٌيٚط ثَجت ػّ
(ٖٕ)

. 

 ػٓ  ا٦عبثخ ئٌٝ ٍؼذ اٌزٟ 0906 ششٚف، شفٛق، كهاٍخ-

اٌؼبِ اٌّوأح  ٕٛهح  ػٍٝ  اٌزؼوف   ٙلفث  ٚمٌه ؛ ٗاٌفوٚ ِٓ  ػلك  ٚافزجبه  َبؤ٨د اٌز ِٓ  لك ػ

  ئكهان ػٍٝ  اٌٖٛهح   رٍه رأص١و  ِٚلٜ  اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ،  اٌلهاِب  رؼىَٙب  وّب  ٌخ 

اٌٖٛهح،   ٌٛالغ رٍه  -اٌجىبٌٛه٠ًٛ ثّوؽٍخ  كهٍٓ  ِّٓ   -اٌّٖو٠خ اٌغبِؼبد  ٛبٌجبد 

 . اٌّوأح اٌؼًّ، ِٓ ف٩ي ِم١بً ٩ٌرغبٖ ٔؾٛ ػًّ  ٔؾٛ  ارغب٘برٙٓ   ػٍٝ  رأص١و٘ب ٚونٌه 

ئماػزٙب ػٍٝ لٕبح ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثاعواء رؾ١ًٍ ٌؼ١ٕخ ِٓ رَؼخ ػْو ٩ًٍََِ ر١ٍفي١ٔٛ٠بًّ رُ 

ٍبػخ، ٚأزٙذ  8ٕٗؽٍمخ ّغٍذ ىِٕبً للهٖ  ٘ٙ٘ا١ًٌٕ ٌٍلهاِب، ٚاّزٍّذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 

 اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

أْ ٕ٘بن رطٛهًا ئ٠غبث١بًّ ٚألً ّٔط١خ ثبٌلهاِب اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ فٟ رٕبٚي أكٚاه اٌّوأح  -ٔ

ه٘ب ا٠٦غبثٟ فٟ رؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌؼبٍِخ اٌّٖو٠خ ثبٌّغزّغ؛ ٚمٌه رأو١لًا ػٍٝ كٚ

ٌٍّغزّغ اٌنٞ رؼ١ِ ثٗ 
(ٖٖ)

. 

اٌزٟ ٍؼذ ئٌٝ اٌٛلٛف ػٍٝ اٌٖٛهح ا٦ػ١ِ٩خ  0900ظًال ٔآخشٍٚ، ، انُعاسكهاٍخ  -

ٌٍفزبح اٌّؾغجخ فٟ ا٤ف٩َ ا١ٌَّٕبئ١خ اٌزٟ رؼوٙٙب لٕٛاد ا٤ف٩َ اٌفٚبئ١خ، ِٚب ػ٩لزٙب 

ٔٙب ّجبة ِّٛ  اٌغبِؼبد ػٓ اٌفزبح اٌّؾغجخ؟ ث٩ِّؼ اٌٖٛهح اٌن١ٕ٘خ اٌزٟ ٠ى

ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ إٌّٙظ اٌَّؾٟ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي افز١به ػ١ٕخ ِٓ ا٤ف٩َ اٌزٟ 

رؼوٙٙب لٕبرب )هٚربٔب ١ٍّٕب ٚٔب٠ً ١ٍّٕب(، ٚاٌزٟ رىْٛ ئؽلٜ ّق١ٖبرٙب فزبح ِؾغجخ، ف٩ي 

( ِجؾٛس ِٓٓٙٙب )كٚهر١ٓ ر١ٍفي١ٔٛ٠ز١ٓ ِززب١ٌز١ٓ، ٚلبَ اٌجبؽش ثَؾت ػ١ٕخ ػْٛائ١خ لٛا

ئٔبس(، ٚرمَُ ثأٍٍٛة اٌزٛى٠غ اٌّزَبٚٞ ػٍٝ اٌغبِؼبد اٌّٖو٠خ  ٖٓٓموٛه،  ٖٓٓ)
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( ٍٕخ، ؽ١ش رٍٕٛذ ٕٔ -8ٔاٌيلبى٠ك(، ِٓ اٌْجبة اٌن٠ٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ِٓ ) -)ا٤ى٘و

 اٌلهاٍخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ، أّ٘ٙب:

َ ِؾممً اٌلهاٍممخ وبٔممذ ا٤كٚاه أْ ِؼظممُ ا٤كٚاه اٌزممٟ ٌؼجزٙممب اٌفزممبح اٌّؾغجممخ فممٟ ا٤فمم٩ -ٔ

 %.8.ٖٗ%، ٚا٤كٚاه )اٌضب٠ٛٔخ( فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ثَٕجخ ٕ.ٙ٘)اٌوئ١َخ( ثَٕجخ 

وّب أْ ٛج١ؼخ كٚه اٌفزبح اٌّؾغجخ فٟ ا٤ف٩َ ِؾمً اٌلهاٍمخ عمبءد )ئ٠غبث١مخ( فمٟ اٌّملِمخ  -ٕ

 %.7.9ٔ%، ٚعبءد )ٍٍج١خ( فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ثَٕجخ ٔ.8ٕثَٕجخ 

فمٟ ا٤فم٩َ ِؾمً اٌلهاٍمخ ثٖمٛهح )ئ٠غبث١مخ(  زمبح اٌّؾغجمخ اٌزمٟ ظٙمودعبءد ٕٛهح اٌف -ٖ

%، صممُ )ٕممٛهح رغّممغ ثمم١ٓ ا٠٦غبث١ممخ ٚاٌَممٍج١خ( فممٟ اٌّورجممخ اٌضب١ٔممخ ثَٕممجخ ٖ.7ٕثَٕممجخ 

% 9.ٗ%، ٚأف١وًا )اٌٖٛهح اٌٍَج١خ( ثَٕجخ 8.ٕٕ
(ٖٗ)

. 

 :َقذُ انذساساخِ انساتقحِ 

 َّْ  :٠زٚؼُ ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رُ اٍزؼواٙٙب ٍٍفب أ

% ِٓ كهاٍبد 8٘.7اٍزقلِذ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ إٌّٙظ اٌَّؾٟ ثٛالغ  .ٔ

% ثبٌّؾٛه اٌضبٟٔ، ٚمٌه ٨ػزّبك٘ب فٟ إٌٛٛي ٌٍٕزبئظ ػٍٝ ٔ.9ٗاٌّؾٛه ا٤ٚي، 

كهاٍخ ػ١ٕبد ِٓ اٌّؾزٜٛ ا٦ػ٩ِٟ أٚ ئعواء اٌغبٔت ا١ٌّلأٟ فٟ ثؼٚٙب ػٍٝ 

 ػ١ٕخ ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ.

اٌّؾٛه ا٤ٚي ثبٌّٕٙظ اٌى١فٟ، ثبٌوغُ ِٓ رٕبٚي  اٍزؼبْ ػلك ِؾلٚك ِٓ كهاٍبد .ٕ

كهاٍبد اٌّؾٛه اٍزقلاَ أكٚاد اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ فٟ كهاٍخ اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ، ٚلل 

٠وعغ مٌه ئٌٝ ٕؼٛثخ رطج١ك اٌجبؽض١ٓ ٌٙنا إٌّٙظ، ِٚب ٠زطٍجٗ ِٓ للهح ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ 

 ِٓ ِغزّغ أوجو. ٚإٌمل ٚافز١به ؽب٨د ِؾلكح ٚفو٠لح ٌلهاٍزٙب ١ٌٌٚ افز١به ػ١ٕخ

اٌلهاٍبد اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ) كهاٍبد اٌّؾٛه ا٤ٚي( اٍزؼبٔذ ثجواِظ  .ٖ

ِقٖٖخ رؼًّ ِٓ ف٩ي ئكفبي اٌج١بٔبد ٚرو١ِي٘ب ٌزؼ١ل رؾ١ٍٍٙب ٚاٌوثٜ ث١ٕٙب ثللخ 

ِٓ أوضو اٌجواِظ  MAXQDAٚثطو٠مخ آ١ٌخ رًَٙ ػًّ اٌجبؽض١ٓ، ٚوبْ ثؤبِظ 

% ِٓ ئعّبٌٟ كهاٍبد ٘نا اٌّؾٛه، ٘.78اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ثَٕجخ

 .Atlasثب٦ٙبفخ ٌؼلك ل١ًٍ ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ اٍزقلِذ ثواِظ أفوٜ ِضً 

وّب ٠ظٙو ِٓ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ أٔٗ ٠ّىٓ ا٨ٍزؼبٔخ ثجواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ١ٌٌ  .ٗ

١خ اٌزٟ رزؼٍك ثبٌّؾزٜٛ فؾَت؛ ٚئّٔب ٠َزؼ١ٓ ثٙب اٌجبؽضْٛ فمٜ فٟ اٌلهاٍبد اٌزؾ١ٍٍ

% ِٓ ٕ.ٗٙفٟ اٌلهاٍبد ا١ٌّلا١ٔخ ثٕفٌ ٛو٠مخ اٌزو١ِي ٨ٍزغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ)

ئعّبٌٟ كهاٍبد اٌّؾٛه ا٤ٚي(، ٚ٘ٛ ثنٌه ٠قزٍف ػٓ اٌجواِظ اٌى١ّخ فٟ ئِىب١ٔخ 

 اٌوثٜ ث١ٓ رٍه اٌوِٛى ٚأٞ هِٛى أفوٜ رزؼٍك ثبٌّؾزٜٛ.

اٍزؼبٔذ ِؼظُ ثؾٛس اٌّؾٛه اٌضبٟٔ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ )ٕٛهح اٌّوأح فٟ  .٘

% ِٓ ئعّبٌٟ ٕ.88اٌلهاِب( ثأكاح رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ )اٍزّبهح رؾ١ًٍ وّٟ( ثَٕجخ 

كهاٍبد اٌّؾٛه اٌّْبه ئ١ٌٗ ٍٛاء ِٕفوكح أٚ ٠زُ ئٙبفخ أكٚاد أفوٜ ٚفك ٛج١ؼخ 

أٚ اٌّمبث٩د اٌّزؼّمخ أٚ اٌزؾ١ًٍ  اٌلهاٍبد وب٨ٍزمٖبء أٚ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٌٍّؾزٜٛ

 ا١ّ١ٌٌَٛٛعٟ. 
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أِب ثبٌَٕجخ ٌٕزبئظ كهاٍبد اٌّؾٛه اٌضبٟٔ فمل أٚٙؾذ أْ ٕٛهح اٌّوأح فٟ اٌلهاِب  .ٙ

ْ ٕٛها ّٔط١خ  ّٛ ظٍذ ٌفزواد ٠ٍٛٛخ رؼجو ػٓ ئهس اعزّبػٟ ١ٍٚبٍٟ و

١خ ثبٌّغزّؼبد اٌغوث١خ ِضً اٌّوأح ا٦ِو٠ى١خ ِٓ إًٔ ئفو٠مٟ، أٚ اٌّوأح ا٤ٚهٚث

اٌغ١ٍّخ اٌّؼزّلح فٟ ٔغبؽٙب ػٍٝ ٩ِِؾٙب ٚلٛاِٙب ٚأٔبلزٙب ا١ٌّّيح، ث١ّٕب ٠زّضً 

ثبٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ فٟ اٌٖٛهح إٌّط١خ اٌزٟ رملَ اٌّوأح وىبئٓ اػزّبكٞ ِوح ػٍٝ 

اٌوعً ِٚوح ػٍٝ عّبٌٙب ٚفٛإٙب ا٤ٔض٠ٛخ فٟ إٌٛٛي ئٌٝ ِب رو٠ل، أٚ وأَبْ ِٓ 

غ ؽمٛلٗ ِْٚى٩رٗ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ِٓ ٘وَ أ٠ٌٛٚبرٗ؛ اٌلهعخ اٌضب١ٔخ ٠ٚغ اٌّغزّ

فبٌجطٌٛخ ٌٍوعً ٚاٌٖواع ث١ٓ اٌوعبي ٚاٌّْى٩د ٚاٌظٛا٘و اٌزٟ رَؼٝ اٌلهاِب 

َّْ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ أظٙود رجب٠ٕبً ث١ٓ  ٌّٕبلْزٙب ٟ٘ ِْى٩د رزؼٍك ثبٌوعً، وّب أ

لهاِٟ ٚا١ٌٍٍٛخ اٌّؼوٚٗ اٌٖٛه اٌزٟ رملِٙب اٌلهاِب ٌٍّوأح ٚفمبً ٌطج١ؼخ اٌؼًّ اٌ

ِٓ ف٩ٌٙب، ونٌه ٚفمبً ٌٍؾمجخ اٌي١ِٕخ ٚا٨فز٩فبد ا٨عزّبػ١خ ٚا١ٌَب١ٍخ ٚٔٛع 

 اٌغّٙٛه اٌَّزٙلف.

َّْ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ هؤ٠خ ٕبٔؼٟ اٌؼًّ ِٚلٜ فُٙ اٌغّٙٛه  .7 ٠زج١ٓ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ئ

اٌلهاٍبد ٌٍٙلف ِٓ ٚعٛك اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ اٌّزّٕٚخ ٠زغٍٝ فٟ افز٩ف ٔزبئظ 

اٌّؼزّلح ػٍٝ أكاح رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ أٚ اٌّّْٚٛ ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رَزقلَ أكاح 

ا٨ٍزمٖبء ا١ٌّلأٟ، فجؼ٘ ا٤ػّبي اٌزٟ رُ ٕٕؼٙب ِٓ أعً اٌزؼج١و ػٓ ِْى٩د 

اٌّوأح هأد إٌقت إٌَبئ١خ ٚاٌّوا٘مبد ٚغ١و٘ب أٔٙب غ١و ها١ٙخ ػٓ أٍٍٛة 

أح ِٓ ف٩ٌٙب، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ٙوٚهح ِٕبلْزٙب أٚ اٌٖٛهح اٌزٟ رظٙو ثٙب اٌّو

ا٨ػزّبك ػٍٝ أكٚاد و١ف١خ ٌٍٕٛٛي ٨ٍزٕزبعبد اوضو ػّمب، وّب لل ٠ف١ل اٌجبؽضْٛ ِٓ 

ٕبّػٗ، ٚارغب٘بد اٌوأٞ  ُٕ ا٨ٍزؼبٔخ ثجواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٌٍوثٜ ث١ٓ اٌّؾزٜٛ ٚ

 اٌؼبَ ٔؾٛ ا٤كاء ا٦ػ٩ِٟ ٚاٌلهاِٟ. 

 الإطاسُ انُظش٘ نهذساسح: 

ؽ١ش رؼزجو ا٠ٌَٕٛخ ثّضبثخ ؽووخ رؾ١ٌٛخ رؾوه٠خ )انُظشٚح انُسٕٚح(،  ػٍٝ اٌلهاٍخُ اػزّلدِ 

رٙلف ئٌٝ رفى١ه ا١ٌّٕٙخ ٚاٌمّغ اٌنٞ رزؼوٗ ٌٗ اٌّوأح، ٚاٌّجبٌغخ فٟ اٍزقلاَ ِفب١ُ٘ وبٌمّغ 

ٚا٨ٙطٙبك، ٚغ١وّ٘ب ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ لل رجلٚ ِجبٌغ ف١ٙب فٟ ثؼ٘ ا٤ؽ١بْ، ٚ٘نا ٨ ٠ؼٕٟ 

 اٌّوأح اٌّؼمل ٚاٌّزٕبىع ػ١ٍٗ وض١وًا. ئٔىبه ٚٙغ

َّْ اػزجبه ا٠ٌَٕٛخ ٔظو٠خ ٠قٍك ثبٌزجؼ١خ ِب رؼلٌٗ "ا٠ٌَٕٛخ" فٟ ئٙبفخ ػجبهح "ٔظو٠خ   وّب أ

َّْ ربه٠ـ ا٦ػ٩َ إٌَٛٞ ٠ٍَٜ اٌٚٛء ػٍٝ رطٛه ا٦ػ٩َ اٌنٞ  ا٦ػ٩َ إٌَٛٞ"، ؽ١ش ئ

َل فٟ ِؾزٛاٖ رؼج١وًا ػٓ اٌم١ُ أْٔأرٗ ا٠ٌَٕٛبد ٌٍغّب١٘و ا٠ٌَٕٛخ، ٚاٌنٞ غبٌجبً ِب ٠غ

ا٠ٌَٕٛخ
(ٖ٘)

 . 

َّْ ٔظو٠خ ا٦ػ٩َ إٌَٛٞ رؼزّل ػٍٝ إٌظو٠خ ا٠ٌَٕٛخ؛ فٟٙ رمَٛ ثزطج١ك  أط٩لبً ِٓ أ

اٌفٍَفبد ٚاٌّفب١ُ٘ ٚإٌّطك اٌنٞ ٠ٛٙؼ أصو اٌّجبكب ٚاٌّفب١ُ٘ ا٠ٌَٕٛخ ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد 

ا٦ػ١ِ٩خ، ِضً اٌزٛظ١ف ٚا٦ٔزبط، ٚاٌزٛى٠غ؛ ٚؽزٝ أّٔبٛ اٌزّض١ً فٟ ا٤فجبه ٚاٌزوف١ٗ ػجو 

ٔظو٠خ ا٨رٖبي إٌَٛٞ  Byerlyٌول١ّخ، ٍٚٚبئً ا٦ػ٩َ اٌزم١ٍل٠خ؛ ٌٙنا ٠ؼوف إٌّٖبد ا

ثأٔٙب "ِغّٛػخ اٌّفب١ُ٘، ٚاٌزف١َواد، ٚاٌّجبكب، ٚا٨فزواٙبد اٌّزواثطخ، اٌزٟ رَبػل فٟ 
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رف١َو ظٛا٘و ا٨رٖبي اٌجْوٞ ٚاٌزٕجإ ثٙب ٚاٌزؾىُ ف١ٙب، ثّب فٟ مٌه اٌظٛا٘و اٌّزؼٍمخ 

ثب٦ػ٩َ 
(ٖٙ)

 . 

َّْ اٌزٕظ١و إٌَٛٞ ٠ٙزُ ثْىً وج١و ٚػٍٝ  ػىٌ إٌظو٠بد ا٤فوٜ اٌزٟ رقفٟ ١ٍبٍبرٙب، فا

ثلٚه اٌّوأح فٟ ػبٌُ ا١ٌَبٍخ، ػ٩ٚح ػٍٝ مٌه، رأفن ٔظو٠خ ا٦ػ٩َ إٌَٛٞ اٌغٌٕ أٚ إٌٛع 

كْٚ افزواٗ اٌفوٚق اٌلائّخ أٚ اٌضبثزخ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ.  -وؼبًِ ٠جٕٟ ا٠ٌٛٙخ -ػٍٝ ِؾًّ اٌغل

ٝ أْ ٕ٘بن ػٛاًِ أفوٜ رْزون فٟ ثٕبء ا٠ٌٛٙخ ِضً اٌؼِوق، ٚاٌطجمخ، ٚاٌملهح، ثب٦ٙبفخ ئٌ

ٚاٌزٛعٗ اٌغَٕٟ، ٚونٌه ػ٩لبد اٌزجؼ١خ أٚ ا١ٌّٕٙخ اٌزٟ رؾٍّٙب اٌفئبد ا٨عزّبػ١خ 

اٌّقزٍفخ
(ٖ7)

. 

٠زّٚٓ ِغبي كهاٍبد ا٦ػ٩َ إٌَٛٞ اٌّجبكب ٚا١ٌَبٍبد ا٠ٌَٕٛخ فٟ اٌجؾش ؽٛي اٌؼ١ٍّبد 

ػ١ِ٩خ، ثغ٘ إٌظو ػّب ئما وبْ اٌّؾزٜٛ ا٦ػ٩ِٟ ٠ؼجو ػٓ هٚػ ٚإٌّظّبد ا٦

ا٠ٌَٕٛخ
(ٖ8)

. 

ٌمل ػبٌغذ إٌظو٠خ ا٠ٌَٕٛخ ثمٛح ل١ٚخ ر١ٍَغ اٌغَل ا٤ٔضٛٞ فٟ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ، ِؼزّلح ػٍٝ 

اٍزقلاِٙٓ وٛاعٙخ ئػ١ٔ٩خ ٚرو٠ٚغ١خ، ِٚغ مٌه، ٌُ ٠زُ اٌزؼبًِ ِغ ر٠ٖٛو ٍٚبئً ا٦ػ٩َ 

٠ٖف   Schalkلخ ثْىً وبفٍ ؽزٝ ا٢ْ، أِب ثبٌَٕجخ ٌٍَّبد اٌؼِول١خ فإٌٍَْبء مٚاد ا٦ػب

ِب ٠ؾلس ٌٍّوأح اٌَٛكاء ٚو١ف١خ رمل٠ّٙب فٟ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ ثأٔٙب ػٕٖو٠خ؛ ؽ١ش الزٖو رمل٠ُ 

اٌّوأح اٌَٛكاء فٟ أكٚاه اٌؼجٛك٠خ ٚغ١و٘ب ِٓ ا٤ّٔبٛ اٌٍَج١خ؛ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ رمل٠ُ مٌه 

و اٌنٞ ٠َُٙ فٟ رى٠ٛٓ ٕٛهح ّٔط١خ ٍٍج١خ اٌؼِوق ثْىً ٍٍجٟ؛ ا٤ِ
(ٖ9)

. 

 :إشكانٛاخ انُظشٚح انُسٕٚح ٔالإػلاو

ب فٟ ؽووبد اٌؼلاٌخ ا٨عزّبػ١خ ثبٍزقلاَ ٍٚبئً  ًّ أكد إٌَبء ٚثؼ٘ اٌوعبي كٚهًا ِٙ

ا٦ػ٩َ ٌٕمً هٍبئٍٙٓ، ٚرؼط١ً ا٤ٔظّخ ا٨عزّبػ١خ اٌمبئّخ ٚرل٠ٚو اٌؼ١ٍّبد ا٨عزّبػ١خ 

اٌغل٠لح، ؽ١ش أكهوذ ا٠ٌَٕٛبد ِٕن فزوح ٠ٍٛٛخ أ١ّ٘خ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ فٟ ئ٠ٖبي رٍه 

ي ِٓ ٚٙغ اٌّوأح فٟ اٌّغزّغ اٌوٍبئً اٌزٟ رؼُلِّ 
(ٗٓ)

. 

ٌَّ انعٕاَة انرٙ ذرُأنٓا انُظشٚح انُسٕٚح فًٛا ٚرؼهق تٕسائم الإػلاو ذرحذد فًٛا  ٔػهّٛ؛ فئ

ٚهٙ 
(40)

: 

 اٌز١١ّي ٚا٦لٖبء ػٍٝ أٍبً اٌغٌٕ ٚإٌٛع. -

 رغ١َل اٌّوأح ٚػوٙٙب ػٍٝ أٔٙب ٍٍؼخ وّب ٠ؾلس فٟ ا٦ػ٩ْ ٚاٌز٠َٛك. -

 ا١ٌٙى١ٍخ ٚا٨لزٖبك٠خ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ.ػلَ اٌَّبٚاح  -

 ٍٍطخ ِٚىبٔخ اٌّوأح فٟ اٌّغزّغ ٚاٌمّغ اٌنٞ رزؼوٗ ٌٗ. -

ْٕٔ انًحٕس انز٘ ذؼُُٗ تّ انذساسح انحانٛح ٔيا ذقٕو  ،ا٤كٚاه ٚاٌٖٛه إٌّط١خ ٌٍّوأح -

 .MAXQDAػهّٛ يؤششاخ انرحهٛم انكٛفٙ انرٙ سٕف ٚرى ذشيٛزْا يٍ خلال 

ِٕٙغ١خ ثؾض١خ و١ف١خ رٙلف ئٌٝ رط٠ٛو ٔظو٠بد ثٕبءً ػٍٝ ث١بٔبد  ٟٚ٘)انُظشٚح انًعزسج( 

٠ّىٓ اٍزقلاَ إٌظو٠خ اٌّغنهح  ِغّؼخ، ثل٨ً ِٓ ا٨ٔط٩ق ِٓ فو١ٙبد َِجمخ،
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(Grounded Theory ُفٟ ثؾٛس اٌّؾزٜٛ، ١ٌٌٚ فمٜ فٟ اٌجؾٛس ا١ٌّلا١ٔخ. ػٍٝ اٌوغ )

ِٓ أْ إٌظو٠خ اٌّغنهح رُ رط٠ٛو٘ب فٟ ا٤ًٕ ٌلهاٍخ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ عّؼٙب ١ِلا١ٔبً، ئ٨ 

أٔٙب إٔجؾذ ِٕٙغ١خ لبثٍخ ٌٍزطج١ك ػٍٝ أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ اٌج١بٔبد، ثّب فٟ مٌه إٌٖٛٓ 

ب ٌجؾٛس رؾ١ًٍ اٌّىزٛثخ، ِضً اٌٛصبئك، اٌىزت،  ًٚ ٍٚٚبئً ا٦ػ٩َ؛ ِّب ٠غؼٍٙب ِٕبٍجخ أ٠

 اٌّؾزٜٛ. 

رزجغ إٌظو٠خ اٌّغنهح ٔفٌ اٌّجبكب ا٤ٍب١ٍخ ِٓ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزىواهٞ ٚاٌّمبهْ؛ ِّب 

٠ز١ؼ ٌٍجبؽض١ٓ رط٠ٛو ٔظو٠بد رف١َو٠خ اػزّبكًا ػٍٝ اٌفئبد ٚا٤ّٔبٛ اٌزٟ رٕجضك ِٓ اٌج١بٔبد 

 ١Glaser & Straussخ أٚ ١ٖٔخ ٚفك اٌّزبؽخ، ٍٛاء وبٔذ ١ِلأ
(ٕٗ)

. 

 اسرخذاو انُظشٚح انًعزسج فٙ ذحهٛم انًحرٕٖ:

ػٕل رطج١مك إٌظو٠مخ اٌّغمنهح ػٍمٝ ثؾمٛس اٌّؾزمٜٛ ٠ممَٛ اٌجبؽمش ثزؾ١ٍمً إٌٖمٛٓ ثطو٠ممخ 

رىواه٠ممخ ِٚمبهٔممخ ِْممبثٙخ ٌٍطو٠مممخ اٌَّممزقلِخ فممٟ اٌجؾممٛس ا١ٌّلا١ٔممخ. ٠زٚممّٓ ٘ممنا اٌزؾ١ٍممً 

ٛٓ، ر١ٕٖف اٌج١بٔبد ئٌٝ فئبد أٚ ِٛٙٛػبد، صُ رط٠ٛو ِفب١ُ٘ لبئّمخ اٌمواءح اٌّزأ١ٔخ ٌٍٕٖ

ً  ِمٓ   Bryant & Charmazػٍٝ ٘نٖ اٌفئبد ِٓ ف٩ي ػ١ٍّمخ رؾ١ٍمً َِمزّوح. ٠ٚموٜ وم

أْ ٘نا إٌٙظ ٠ز١ؼ ٌٍجبؽض١ٓ ثٕبء ٔظو٠خ رَزٕل ئٌٝ اٌج١بٔبد اٌَّزقٍٖخ ِٓ اٌّؾزٜٛ اٌّىزمٛة؛ 

ػ١خ ٚاٌضمبف١خ اٌّورجطخ ثبٌظٛا٘و اٌّلهٍٚخ، ِضمً رؾ١ٍمً ِّب ٠َبػل فٟ فُٙ ا٨رغب٘بد ا٨عزّب

رّض٩١د اٌّوأح فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ أٚ اٌٍٛبئٜ اٌول١ّخ 
(ٖٗ)

. 

 تشايط انرحهٛم انكٛفٙ ٔانُظشٚح انًعزسج فٙ تحٕز انًحرٕٖ:

٠ؼيى رطج١مك إٌظو٠مخ اٌّغمنهح   ,MAXQDA NVivoاٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ِضً 

فٟ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ، ؽ١ش رز١ؼ ٘منٖ اٌجمواِظ رؾ١ٍمً و١ّمبد وج١موح ِمٓ اٌج١بٔمبد إٌٖم١خ ثْمىً 

مٓ اٌجمبؽض١ٓ اٌمن٠ٓ  فبػً، ٚر١ٕٖفٙب ئٌٝ أومٛاك ِٚٛٙمٛػبد؛ ِّمب ٠َمًٙ ػ١ٍّمخ اٌزؾ١ٍمً، ٠ُّٚىِّ

ّزىموهح، ِٚمٓ صمُ ٠لهٍْٛ اٌّؾزمٜٛ اٌملهاِٟ أٚ ا٦ػ٩ِمٟ ِمٓ اٍمزقواط ا٤ّٔمبٛ ٚاٌفئمبد اٌ

ثٕبء ٔظو٠خ رف١َو٠خ ؽٛي و١ف١خ رمل٠ُ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ ٌّفب١ُ٘ ِؼ١ٕخ، ِضً اٌغّمبي، أٚ اٌممٛح، أٚ 

(Friese,2019اٌطجمبد ا٨عزّبػ١خ )
(ٗٗ)

. 

 انشتظ تٍٛ انُظشٚح انًعزسج ٔانُظشٚح انُسٕٚح:

ً ٖٔٛٓ إٌظو٠خ اٌّغنهح رزٛافك ثْىً وج١و ِغ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ؛ ٤ٔٙب رؼزّل ػٍٝ رؾ١ٍ

ِىزٛثخ أٚ ِوئ١خ ثْىً ِزىوه ِٚمبهْ. ٘نا ٠َّؼ ثبوزْبف أّٔبٛ ِزىوهح ٚر١ٕٖف 

اٌّؼٍِٛبد ثْىً ِٕٙغٟ، ٚ٘ٛ أِو ٠زّبّٝ ِغ أ٘لاف رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌىّٟ ٚاٌى١فٟ ؽَت 

ثؾ١ش ٠ّىٓ رطج١ك ٘نٖ إٌّٙغ١خ ػٍٝ أٔٛاع ِزؼلكح ِٓ اٌّٛاك، ِضً  ؛Charmazهؤ٠خ 

ثبد ا١ٌَب١ٍخ، ٚاٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ؛ ِّب ٠َبػل فٟ رط٠ٛو إٌٖٛٓ ا٦ػ١ِ٩خ، ٚاٌقطب

ٔظو٠بد ِزؼّمخ ؽٛي و١ف١خ رّض١ً ِٛا١ٙغ ِؼ١ٕخ فٟ ا٦ػ٩َ أٚ اٌّغزّغ 
(ٗ٘)

. 

ِضبي: رٛفِّو إٌظو٠خ اٌّغنهح ٌٍجبؽض١ٓ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ثْىً اٍزموائٟ؛ فجبٌَٕجخ ٌٍّٛٙٛع 

ولهاٍخ رؼُٕٝ فٟ عبٔت ِٕٙب ثب١ٌَبق  -ِؾً اٌلهاٍخ "ٕٛهح اٌّوأح فٟ اٌلهاِب اٌؼوث١خ"

٠ّىٓ أْ رىْٛ ٘نٖ إٌّٙغ١خ أكاح ل٠ٛخ ٌفُٙ و١ف١خ رّض١ً إٌَبء فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ  -إٌَٛٞ

فوٗ افزواٙبد َِجمخ، ثؾ١ش ٠زُ ِٓ ف٩ي اٍزقلاَ إٌظو٠خ اٌّغنهح رط٠ٛو ِفب١ُ٘  كْٚ
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ٚرٖٛهاد ؽٛي اٌٖٛهح إٌَبئ١خ؛ ِٓ ف٩ي رؾ١ًٍ ا٤ّٔبٛ اٌّزىوهح فٟ اٌج١بٔبد ا١ٌٖٕخ أٚ 

اٌّوئ١خ، ف١ز١ؼ اٌزؾ١ًٍ اٌزؼّك فٟ فُٙ و١ف١خ رىو٠ٌ أٚ رؾلٞ اٌلهاِب ٌٍٖٛهح إٌّط١خ ٌٍّوأح 

زّبػ١خ ٚصمبف١خ ِقزٍفخ؛ ثّب ٠زٛافك ِغ أ٘لاف إٌظو٠خ ا٠ٌَٕٛخ فٟ رؾ١ًٍ و١ف١خ فٟ ١ٍبلبد اع

ثٕبء ا٠ٌٛٙبد إٌَبئ١خ ٚرفى١ه ا١ٌٙبوً ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رَُٙ فٟ اٌز١١ّي اٌمبئُ ػٍٝ إٌٛع 

 ا٨عزّبػٟ.

 انركايم تٍٛ انُظشٚح انًعزسج ٔانُسٕٚح فٙ تحٕز انذسايا:

فمممٟ ثؾمممٛس ٕمممٛهح اٌّممموأح فمممٟ اٌممملهاِب، ٠ّىمممٓ ٌٍٕظو٠مممخ إٌَممم٠ٛخ أْ رمممٛفو ئٛمممبهًا ٔممممل٠بً 

٠َمممؼٝ ئٌمممٝ رؾ١ٍمممً رّض١مممً إٌَمممبء فمممٟ إٌٖمممٛٓ اٌلها١ِمممخ، ث١ّٕمممب رزممم١ؼ إٌظو٠مممخ اٌّغمممنهح 

اٍمممزٕجبٛ ٔظو٠مممبد ِمممٓ فممم٩ي كهاٍمممخ اٌج١بٔمممبد إٌٖممم١خ ٔفَمممٙب. ػٍمممٝ ٍمممج١ً اٌّضمممبي، ٠ّىمممٓ 

ف و١مممف ٠ؼُمممبك ئٔزمممبط ا٤ّٔمممبٛ اٌزم١ٍل٠مممخ ٌٍغَٕممم١ٓ فمممٟ أْ رَمممُٙ إٌظو٠مممخ اٌّغمممنهح فمممٟ اوزْمممب

اٌممملهاِب ِمممٓ فممم٩ي ػ١ٍّمممخ اٌزؾ١ٍمممً اٌّممممبهْ اٌَّمممزّو. ٚثبٍمممزقلاَ ثمممواِظ اٌزؾ١ٍمممً اٌى١فمممٟ 

، ٠ّىممممٓ رٛظ١ممممف وٍزممممب إٌظممممو٠ز١ٓ ِؼًممممب؛ ٌفؾممممٔ ا٤ّٔممممبٛ اٌّزىمممموهح MAXQDAِضممممً 

ثبٌغّممممبي، أٚ اٌّزؼٍمممممخ ثزّض١ممممً إٌَممممبء فممممٟ اٌمممملهاِب، ٚرفى١ممممه اٌٖممممٛه إٌّط١ممممخ اٌّورجطممممخ 

اٌممممٛح، أٚ اٌؼ٩لمممبد اٌؼبٛف١مممخ اٌزمممٟ لمممل رىوٍمممٙب ٘مممنٖ ا٤ػّمممبي؛ ِّمممب ٠ؼممميى اٌجؾمممش إٌَمممٛٞ 

 Hesse-Biberفٟ ِغبي ا٦ػ٩َ ٚاٌلهاِب 
(ٗٙ)

. 

 أْذافُ انذساسح: 

ٚفمبً ٌّْىٍخ اٌلهاٍخ ِٚب رُ ا٨ٍزؼبٔخ ثٗ ِٓ كهاٍبد ٍبثمخ، ٚثٕبءً ػٍٝ ِب رمَلََّ ِٓ 

 ف انذساسح انحانٛح فًٛا ٚهٙ:ذرًصم أْذإِطٍمبد ٔظو٠خ 

فٟ كهاٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ  MAXQDAاٌزؼوف ػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ  .ٔ

 اٌؼوثٟ.

اٌزٟ رَُٙ فٟ  MAXQDAاٍزىْبف ا١ٌّياد ٚاٌٛظبئف اٌّزملِخ ٌجؤبِظ  .ٕ

 رؾ١َٓ عٛكح اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ.

ه فٟ رؾ١ًٍ اٌلهاِب اٌول١ّخ؛ ٠ٚزُ مٌ MAXQDAرمل٠ُ أّٔٛمط ػٍّٟ ٨ٍزقلاَ  .ٖ

 ِٓ ف٩ي:

   اٌزؼوف ػٍٝ ِىٛٔبد ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ وّب رملِٙب ا٤ػّبي اٌلها١ِخ

 )ا٩ٌٍََّد( اٌزٟ رٕزغٙب ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ػٓ ٛو٠ك: 

هٕل اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍّوأح اٌؼوث١خ اٌّملِخ ػجو ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ا١ٍٕ٤خ  - أ

 ٌّٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ.

اٌؼوث١خ اٌّملِخ ِٓ ف٩ي ا٤ػّبي اٌلها١ِخ  هٕل اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍّوأح - ة

 ا١ٍٕ٤خ ٌّٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ.

رؾل٠ل اٌزّض٩ُّد ا٤ٔض٠ٛخ ا٤وضو ١ّٛػًب فٟ ػوٗ ّٔبمط إٌَبء اٌّملِخ ِٓ  - د

 ف٩ي ٩ٍََِد ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ.

اٌىْف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ ا٤ّٔبٛ ا٠ٌَٕٛخ اٌؼوث١خ اٌّملِخ فٟ ا٩ٌٍََّد  - س

اٌزٟ أٔزغزٙب ِٕٖخ اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ِؾً اٌلهاٍخ ٚث١ٓ ا٤ّٔبٛ ا٠ٌَٕٛخ 

 اٌّملِخ ثب٩ٌٍََّد اٌّؼوٚٙخ فمٜ ِٓ ف٩ٌٙب.
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هٕل ك٨٨د اٌّظب٘و اٌْى١ٍخ اٌّزؼٍمخ ثبٌؼًّ اٌلهاِٟ ِؾً اٌلهاٍخ ماد  - ط

 ...(.-ثٍٛزو اًٌٍََّ -ػٕٛاْ اٌؾٍمخ -اٌؼ٩لخ ثبٌّوأح )ػٕٛاْ اًٌٍََّ

ؼ٘ اٌّؾلكاد اٌزفبػ١ٍخ اٌّىٍّخ ٌٖٛهح اٌّوأح فٟ كهاِب اٌٛلٛف ػٍٝ ث - ػ

ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد وؼ٩لبد اٌؼًّ، اٌؼ٩لبد اٌؼبٛف١خ، اٌؼ٩لبد 

 ا٤ٍو٠خ، ٚغ١و٘ب.

 ذساؤلاخ انذساسح:

 فٟ كهاٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ اٌؼوثٟ؟ MAXQDAو١ف ٠زُ اٍزقلاَ  .ٔ

اٌزٟ رَُٙ فٟ رؾ١َٓ عٛكح اٌزؾ١ًٍ  MAXQDAِب ا١ٌّياد اٌّزملِخ ٌجؤبِظ  .ٕ

 اٌى١فٟ؟

فٟ رؾ١ًٍ اٌلهاِب اٌول١ّخ ِٓ ف٩ي  MAXQDAو١ف ٠ّىٓ ٌٍجبؽض١ٓ اٍزقلاَ  .ٖ

)ٚرضًٍ ْزا الإًَٔرض انثحصٙ فٙ يحرٕاِ الإظاتح ػٍ انرساؤلاخ أّٔٛمط ػٍّٟ؟ 

 انرانٛح(:

ٌلهاِب ِب ٩ِِؼ ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ اٌزٟ ٠ملِٙب ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" وأّٔٛمط  - أ

 ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ؟

ثُ رزَُ ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ فٟ ؽٍمبد ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" ِٓ ؽ١ش اٌْىً  - ة

 ٚاٌّظٙو؟

ثُ رزَُ ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ فٟ ؽٍمبد ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" ِٓ ؽ١ش ثٕبء  - د

 اٌْق١ٖخ ٕٚفبرٙب إٌف١َخ؟

و٠خ ٚاٌق١ٍغ١خ وّب رملِٙب ؽٍمبد ِب أٚعٗ اٌزْبثٗ ٚا٨فز٩ف ث١ٓ ٕٛهح اٌّوأح اٌّٖ - س

 اًٌٍََّ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟

و١ف رقزٍف ٕٛهح اٌّوأح فٟ كهاِب ئٔزبط إٌّٖبد ػٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ اٌّملِخ  - ط

 ِٓ ف٩ٌٙب فمٜ ِٓ ئٔزبط ّووبد ا٦ٔزبط اٌز١ٍفي٠ٟٛٔ؟

 الإظشاءاخ انًُٓعٛح:

 َٕع انذساسح:

رزجممغ اٌلهاٍممخ اٌؾب١ٌممخ اٌلهاٍممبد إٌٛممف١خ اٌى١ف١ممخ، اٌزممٟ رؼزّممل ػٍممٝ رٛظ١ممف ثؤممبِظ رؾ١ٍممً 

٠مزُ ِمٓ ف٩ٌٙمب رممل٠ُ اٌّموأح فمٟ اٌملهاِب ا٤ٕم١ٍخ  اٌزمٟ اٌٖمٛهح فٖمبئٔ رؾل٠ملفمٟ ٔمٛػٟ 

، ِٚممب ٚفممًمب ٌٍٛم١ٍخ ا٦ػمم٩َ اٌؾل٠ضمخ َٔممج١بًّ اٌٖممٛهح ٘منٖ ٌٍّٕٖمبد اٌول١ّممخ، ِٚمٓ صممُ رؾ١ٍمً

ؾو٠ممخ اٌّزبؽممخ، ٚا١ٌّيا١ٔممبد اٌٚممقّخ، ٚػممبكاد اٌزؼمموٗ ٚاٌّْممب٘لح ِممٓ فوٙممزٗ َِممبؽخ اٌ

 رغ١١واد ػٍٝ ٘نٖ اٌٖٛهح.

 يُٓطُ انذساسح:

ِٕٙظ اٌَّؼ ِٕٙظ اٌجؾش إٌٛػٟ )اٌى١فٟ( ثبٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ إٌٛفٟ، ٚاػزّلدِ اٌجبؽضخ ػٍٝ 

رزٕبٚي  ا٦ػ٩ِٟ ٥ٌػّبي اٌلها١ِخ اٌّؼوٚٙخ ػجو ِٕٖخ اٌّْب٘لح اٌول١ّخ "ّب٘ل" اٌزٟ

 لٚب٠ب َٔبئ١خ ٠ٚمَٛ ثأكاء اٌلٚه اٌوئ١ٌ ثٗ ِّضٍخ اِوأح.
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  أداجُ انذساسح:

رَزقلَ اٌجبؽضخ أكاح رؾ١ًٍ اٌّّْٚٛ اٌى١فٟ فٟ رف١َو اٌج١بٔبد، ثب٨ٍزؼبٔخ ثجؤبِظ 

MAXQDA  ،ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ فٟ رْف١و إٌٖٛٓ، ٚر١ٕٖف اٌّٛٙٛػبد

ٚئْٔبء فوائٜ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌْجىبد؛ ِّب ٠ًَٙ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ اٌلهاِٟ ثْىً ِٕٙغٟ ِٕٚظُ 

ٌز١ٙٛؼ ا٤ثؼبك اٌّقزٍفخ ٌّبكح اٌّؾزٜٛ، ِٚب رَزٙلفٗ رٍه ا٤ػّبي ِٓ رلػ١ُ أٚ رم٠ٛ٘ 

 عواء ثؼ٘ اٌزغ١١واد ػ١ٍٙب، ٚٛج١ؼخ ٘نٖ اٌزغ١١واد.ٌٍٖٛهح إٌّط١خ ٌٍّوأح اٌؼوث١خ، أٚ ئ

ٚفمبً ٌٙنا اٌزؼو٠ف ارقند اٌجبؽضخ اًٌٍََّ اٌؼوثٟ "ّٔوح ار١ٕٓ" وٛؽلح كهاٍخ، ٚاٌؾٍمخ 

وٛؽلح رؾ١ًٍ؛ ثبٍزقلاَ ِإّواد ِؾلكح ِٚواعؼخ ٌٍؼٕبٕو اٌّورجطخ ثجؼ٘ اٌّلهوبد 

 اٌجٖو٠خ ٚاٌٍفظ١خ اٌّزّٕٚخ فٟ اٌؼًّ اٌلهاِٟ.

 ذساسح:ػُٛحُ ان

ٌزٛافك أ٘لاف اٌجؾش  MAXQDAِٓ ثوِغ١بد رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ افزبهد اٌجبؽضخ 

ِغ للهاد اٌجؤبِظ ٚرٍج١زٗ ٌّٕب٘ظ ٚأ٘لاف اٌجؾش اٌّقزٍفخ اٌّزؼٍمخ ثبٌزؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػٟ، 

ٚللهرٗ ػٍٝ هثٜ اٌّزغ١واد ٚاٌّإّواد ثجؼٚٙب، ٚإٌٛٛي ئٌٝ ٔزبئظ ِزؼّمخ رزفك ِغ 

ٌٍلهاٍخ إٌّطٍك إٌظوٞ 
(ٗ7)

. 

ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" اٌنٞ رُ ئٔزبعٗ أِب ثبٌَٕجخ ٌٍؼ١ٕخ اٌؼّل٠خ ٌٍلهاٍخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ فزّضٍذ فٟ 

ؽٍمبد  8ِٓ لجً ِٕٖخ "ّب٘ل" اٌَؼٛك٠خ ٚرُ ػوٙٗ ِٓ ف٩ٌٙب، ٠ْٚزًّ ػٍٝ ػلك 

كل١مخ ئٌٝ ٍبػخ ٚػْو كلبئك، ٚرؼزّل فٟ ٍوك لٖٖٙب ػٍٝ ِٕبلْخ  ٘ٗرزواٚػ ِب ث١ٓ 

رزؼٍك ثبٌّوأح وبٌؼ٩لبد اٌيٚع١خ، ٚاٌؼٕف ٙل اٌّوأح، ٚاٌؾو٠خ ِٓ ِٕظٛه٘ب، ِْى٩د 

ٚغ١و٘ب ِٓ اٌمٚب٠ب اٌْبئىخ؛ ٌٍقوٚط ثٕزبئظ ػٓ اٌٖٛه اٌزٟ رملِٙب اٌلهاِب ا١ٍٕ٤خ 

ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ ػٓ اٌّوأح اٌؼوث١خ، ٚثنٌه ٠ىْٛ اًٌٍََّ وّٕٜ ػوٗ ٚئٔزبط ِقزٍف 

بط ا٤ٍٕٟ اٌّملِخ ػٍٝ ِٕٖخ "ّب٘ل"، ٚ٘ٛ ثنٌه ٠ّضً ثْىً وج١و ػٓ ثم١خ ٩ٍََِد ا٦ٔز

 ؽبٌخ ِزفوكح رزطٍت كهاٍخ ػٍٝ ٔؾٛ َِزمً ػ١ّك.

  يثشساخ اخرٛاس انؼُٛح:

٧ٌربؽخ ٚئِىب١ٔخ اٌؼًّ ػٍٝ َٔقخ ِغب١ٔخ، ا٤ِو  MAXQDAافزبهد اٌجبؽضخ ثؤبِظ 

اٌنٞ ًٍّٙ ػ١ٍٙب ئعواء اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ثب٦فبكح ِٓ رٛافو اٌىض١و ِٓ ا١ٌّياد ػجو إٌَقخ 

اٌّغب١ٔخ، ونٌه فاْ اٌجؤبِظ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌى١ف١خ ٚأكارٙب )ا٤ّٔٛمط اٌؼٍّٟ( ٠لػُ ر١َٕمبد 

ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ اٌجؤبِظ  -بي، إٌَّٔ ٚاٌٖٛد ٚاٌف١ل٠ٛػٍٝ ٍج١ً اٌّض -اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ عّؼٙب

 ا٤َٔت ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 كًا ذى اخرٛاس انًسهسم ػُٛح انذساسح نلأسثاب انرانٛح:

اًٌٍََّ ِٓ ئٔزبط إٌّٖخ؛ أٞ ئٔٗ ِٓ ا٤ػّبي ا١ٍٕ٤خ اٌزٟ رؼىٌ رٛعٙبد  .ٔ

 إٌّٖخ ٚافز١بهاد اٌمبئ١ّٓ ػ١ٍٙب.

ْ ِٓ ػلك  .ٕ َّٛ ؽٍمبد، ٚ٘ٛ ِب ٠َّؼ ٌٍجبؽضخ ثزؾ١ًٍ ػٕبٕوٖ اٌّقزٍفخ،  8اًٌٍََّ ِى

 وّب ٠َّؼ ثبٌزؼوٗ ٤ّٔبٛ ا٦ٔزبط اٌّورجطخ ثبٌّٕٖبد و١ٍٍٛخ ئػ١ِ٩خ هل١ّخ.
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اًٌٍََّ ؽٍمبرٗ ِٕفٍٖخ؛ ٌنا رؾىٟ وً ؽٍمخ لٖخ ِقزٍفخ ٚرٕبلِ ل١ٚخ ِٓ لٚب٠ب  .ٖ

 اٌّوأح أٚ ِْىٍخ ِٓ ِٕظٛه أٔضٛٞ.

ٟ اٌؾٍمبد، ٚرلٚه ا٤ؽلاس ؽٌٛٙٓ، ؽزٝ ئْ افز١به رغَل اٌّّض٩د أكٚاه اٌجطٌٛخ ف .ٗ

 اٌّّض٩د فٟ ِؼظُ اٌؾٍمبد ارقن إٌغ١ِٛخ ِؼ١بهًا ثبٌّمبهٔخ ثبٌّّض١ٍٓ اٌوعبي.

؛ ٔظوًا ٌٛعٛك أثطبي ٕٕٓٓؽظِٟ اًٌٍََّ ثّْب٘لاد ٚعلي ِغزّؼٟ ٚلذ ػوٙٗ .٘

ِٓ أُ٘ ٔغَٛ اٌزّض١ً فٟ ِٖو ٚاٌؼبٌُ اٌؼوثٟ"اٌَؼٛك٠خ ٌٚجٕبْ ٚا٤هكْ"، 

ب٦ٙبفخ ئٌٝ عوأح اٌمٚب٠ب ٚاٌزٕبٚي، ٚثؼ٘ عًّ اٌؾٛاه اٌزٟ رُ رلاٌٚٙب ف١ّب ثؼل ث

 ػجو ٍٚبئً اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ.

اًٌٍََّ ٠زّٚٓ ؽٍمخ ٠زىْٛ فو٠ك ػٍّٙب ٚأثطبٌٙب ِٓ فٕب١ٔٓ ف١ٍغ١١ٓ فمٜ؛ ِّب  .ٙ

٠ؼطٟ اًٌٍََّ ثؼُلًا ػوث١بً، وّب أْ ٘نٖ اٌؾٍمخ رٕبلِ ل١ٚخ ِّٙخ ٟٚ٘ ؽو٠خ اٌّوأح 

 ٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ فٟ ظً اٌزغ١واد ا١ٌَب١ٍخ، ٚا٨عزّبػ١خ ثبٌٍّّىخ.ف

 انًفاْٛى الإظشائٛح نهذساسح:

ثواِظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٟ٘ أكٚاد هل١ّخ رَُزقلَ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد غ١و  تشايط انرحهٛم انكٛفٙ:

اٌول١ّخ أٚ غ١و اٌى١ّخ، ِضً إٌٖٛٓ، ٚاٌّمبث٩د، ٚا٩ٌّؽظبد، ٚاٌٖٛه، ٚاٌف١ل٠ٛ٘بد. 

رٙلف ٘نٖ اٌجواِظ ئٌٝ ر١ًَٙ ػ١ٍّخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌى١ف١خ )إٌٛػ١خ( اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ رف١َو 

ٍٝ ا٤هلبَ ٚا٦ؽٖبءاد اٌّؼبٟٔ ٚاٌّفب١ُ٘، ١ٌٌٚ ػ
(42)

. 

رٖٛهاد اٌمبئُ ثب٨رٖبي فٟ ٍٚمبئً ا٦ػم٩َ ٌَمّبد ّمؼت، أٚ أفمواك، أٚ انظٕسج الإػلايٛح: 

عّبػخ، أٚ ٔٛع ِؼ١ٓ ثوؤ٠خ فبٕخ ٌٍٛالغ فٟ ئٛبه ِغزّمغ ِؼم١ٓ ثىمً ِمب ٠زٚمّٕٗ ِمٓ أٔظّمخ 

ل فمٟ رأص١و٘مب ِٚإٍَبد، ٚثبٌزبٌٟ فٟٙ ٕٛهح ِٖٕؼّخ رزّٚٓ ػ١ٍّبد رىٌٕٛٛع١خ ِؼملح، رؼزّ

ػٍٝ ٔظبَ صمبفٟ ِؼمل ١ٌٖبغخ هِٛى اٌوٍبٌخ ا٦ػ١ِ٩مخ، ٚرؼمل ٔقجمخ اٌّضمفم١ٓ ٚهعمبي ا٦ػم٩َ 

 أُ٘ ػٛاًِ رى٠ٕٛٙب.

بدسايا الإَراض الأطهٙ:  ًٖ ٌٍؼوٗ ػٍٝ ِٕٖبد  ٠مٖل ثٙب ا٩ٌٍََّد اٌزٟ رُ ئٔزبعٙب ف١ٖ

بي اٌز٠ٖٛو ٚاٌّٛٔزبط ٟٚ٘ أػّبي ؽٖو٠خ رَزقلَ رى١ٕىبد عل٠لح فٟ ِغ، اٌّْب٘لح اٌول١ّخ

( ٕٕٔٓػٍٝ ؽل رؼج١و اٌغّٙٛه فٟ كهاٍخ )ػجل اٌّمٖٛك، ؛ ٚا٦فواط
(ٗ9)

. 

ب "ِيٚك اٌقلِخ اٌنٞ  يُظاخ انًشاْذج انشقًٛح: رزجٕٝ اٌجبؽضخ رؼو٠ف إٌّٖبد ػٍٝ أَّٔٙ

٠مَٛ ػٍٝ رمل٠ُ اٌّٛاك اٌزوف١ٙ١خ )وب٤ف٩َ ٚا٩ٌٍََّد ٚا١ٌٍّٛمٟ( ئٌٝ اٌغّٙٛه اٌنٞ ٠مَٛ 

 ,Netflix Primeهٖ ثب٦فبكح ِٓ مٌه اٌّؾزٜٛ ِٓ ف٩ي ا٨ػزّبك ػٍٝ ا٦ٔزؤذ"، ِضً ثلٚ

Amazon, Hulu, Apple( ٚرقزٍف رٍه إٌّٖبد اٌول١ّخ ،OTT )Over The Top 

 VODثأٔٙب رمَٛ ثزمل٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌزوف١ٟٙ ػجو ا٦ٔزؤذ ثق٩ف اٌّْب٘لح ؽَت اٌطٍت 

اٌزٟ ٨ رؼزّل ػٍٝ ا٦ٔزؤذ وْوٛ أٍبٍٟ ٦فبكح اٌغّٙٛه ِٓ اٌّؾزٜٛ، ٟٚ٘ اٌْىً ا٤وضو 

ٚعٛكًا فٟ اٌز١ٍفي٠ْٛ اٌّلفٛع أٚ اٌىبثٍٟ 
(٘ٓ)

. 

 الإطاس انًؼشفٙ نهذساسح: انرحهٛم انكٛفٙ نهًحرٕٖ انذسايٙ ٔيُظاخ انًشاْذج انشقًٛح: 

ٌَٕج١خ ٌى٩ اٌّٛٙٛػ١ٓ: ثواِظ اٌزؾ١ًٍ ا٘زّذ اٌجبؽضخ ثب٦ٛبه اٌّؼوفٟ ٌٍلهاٍخ ٌٍؾلاصخ ا

اٌى١فٟ ٚاٍزقلاِبرٙب فٟ ثؾٛس اٌلهاِب، ٚكهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ ٚثلا٠خ 

٘ٛ ػ١ٍّخ اٌزلل١ك ػٓ وضت  فانرحهٛم انُٕػٙ نهذسايا ظٙٛه رأص١وارٙب ػٍٝ اٌّٛاٛٓ اٌؼوثٟ،

ب ػٍٝ ١٘ئخ ٚرف١َو اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ؛ ثٙلف رؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ ٔزبئظ ٚاٍزٕز ًِ بعبد، رمُلََّ ػّٛ
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رؾم١مبد ِفٍٖخ ٌٛالغ اعزّبػٟ صمبفٟ ِزٕٛع ٠زُ رمل٠ّٗ فٟ اٌلهاِب. ٩ٌٚٔقواٛ فٟ ٘نٖ 

اٌؼ١ٍّخ، ٠غت أْ ٠ىْٛ ٌلٜ اٌجبؽش ِغّٛػخ ث١بٔبد لبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ إٌٛػٟ. رزأٌف ِضً ٘نٖ 

ٖٛر١خ ٚاٌّوئ١خ اٌّغّٛػخ ِٓ اٌج١بٔبد ػبكحً ِٓ ث١بٔبد غ١و هل١ّخ، ِضً اٌزَغ٩١د اٌ

ٌٍزفبػ٩د؛ ٚاٌّمبث٩د؛ ٚإٌَـ )رّض٩١د ِىزٛثخ ٌقطبة إٌبً ٚأْٔطزُٙ(؛ ٚا٩ٌّؽظبد 

ا١ٌّلا١ٔخ ِٓ ا٩ٌّؽظبد ٚ/ أٚ ٩ِؽظبد اٌّْبهو١ٓ؛ ٚاٌٖٛه )اٌٖٛه اٌفٛرٛغواف١خ، 

ٌٚمطبد اٌْبّخ(؛ ٚاٌج١بٔبد ا١ٌٖٕخ ا٤فوٜ ِٓ ا١ٌّلاْ )اٌوٍبئً، ٚهٍبئً اٌجو٠ل 

، ٚاٌزمبه٠و، ٚا٩ٌفزبد، ٚأٔٛاع أفوٜ ِٓ اٌوٍبئً، ِٚب ئٌٝ مٌه(، ٚ٘نا ٠زٕبل٘ ا٦ٌىزوٟٚٔ

ثْىً ِجبّو ِغ اٌزؾ١ًٍ اٌىّٟ ٌٍج١بٔبد، ؽ١ش ٠َزقلَ اٌجبؽضْٛ اٌج١بٔبد اٌمبثٍخ ٌٍزؾ١ًٍ 

ا٦ؽٖبئٟ ٚأٔٛاع أفوٜ ِٓ اٌم١بٍبد اٌؼلك٠خ ٚاٌزٕجإ٠خ 
(٘ٔ)

. 

 انكٛفٙ:فٓى آنٛح ٔكٛفٛح ػًم ذطثٛقاخ ٔتشايط انرحهٛم 

( ٘ٛ ػ١ٍّخ ِزؼلكح ا٤ٚعٗ ِّٚٙخ فٟ اٍزقواط هؤٜ ماد QDAاٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٌٍج١بٔبد )

، أٚ اٌٖٛد، أٚ اٌف١ل٠ٛ. رًّْ اٌّفب١ُ٘  ِغيٜ ِٓ ِٖبكه اٌج١بٔبد غ١و اٌول١ّخ، ِضً إٌَّٔ

اٌوئ١َخ فٟ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٌٍج١بٔبد ِب ٠ٍٟ 
(ٕ٘)

: 

رؼ١١ٓ ر١َّبد أٚ "هِٛى" ثْىً ِٕٙغٟ ٤عياء : ٠زّٚٓ مٌه ذشيٛز انثٛاَاخ ٔذظُٛفٓا -ٔ

ِٓ اٌج١بٔبد، ٠ٚؾلك اٌجبؽضْٛ ا٤ّٔبٛ، أٚ اٌّفب١ُ٘، أٚ اٌّٛٙٛػبد كافً اٌج١بٔبد، 

٠ٚٚؼْٛ ػ٩ِبد ػ١ٍٙب ٚفمبً ٌنٌه، فبٌزو١ِي ٠َبػل فٟ رٕظ١ُ اٌج١بٔبد اٌّؼملح ٚغ١و 

 إٌّظّخ فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ ٚفّٙٙب.

ٟ٘ أفىبه، أٚ ِفب١ُ٘، أٚ أّٔبٛ ِزىوهح كافً اٌج١بٔبد  : اٌّٛٙٛػبدذحذٚذ انًٕضٕع -ٕ

رٕمً ِؼٍِٛبد أٍب١ٍخ ؽٛي ِٛٙٛع اٌجؾش، ٠ٚؼل رؾل٠ل ٘نٖ اٌّٛٙٛػبد ٚرٛص١مٙب 

 أِوًا أٍب١ٍبً ٨ٍزق٩ٓ اٍزٕزبعبد ماد ِغيٜ.

ٟ فٟ اٌفوٚق اٌلل١مخ ٌٍج١بٔبد، ٠ٚفؾٔ اٌٍغخ ٚا١ٌَبق انرحهٛم انُظٙ-ٖ : ٠زؼّك اٌزؾ١ًٍ إٌَّٖ

ّؼٕٝ، ؽ١ش ٠ؾًٍ اٌجبؽضْٛ اٌّؾزٜٛ ٌٍىْف ػٓ اٌوٍبئً ا١ٌّٕٚخ، أٚ ا٨ٍزؼبهاد، أٚ ٚاٌ

ٕخ. َّ  اٌؼٕبٕو اٌضمبف١خ اٌّزٚ

 خظائض ٔسًاخ تشايط انرحهٛم انكٛفٙ:

 اسرٛشاد انثٛاَاخ ٔذُظًٛٓا: - أ

: رٛفو ِٕٖبد اسرٛشاد إَٔاع يخرهفح يٍ انثٛاَاخ )َظٕص، ٔطٕخ، ٔفٛذٕٚ( -ٔ- أ

ػ١خ ئِىب١ٔخ اٍز١واك ر١َٕمبد ث١بٔبد ِزٕٛػخ ث٩ٍَخ، ثّب ثواِظ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛ

١خ، ٚاٌزَغ٩١د اٌٖٛر١خ، ٍِٚفبد اٌف١ل٠ٛ. رؼًّ ٘نٖ ا١ٌّيح  فٟ مٌه اٌَّزٕلاد إٌَّٖ

ػٍٝ رج١َٜ ػ١ٍّخ كِظ ِٖبكه اٌج١بٔبد غ١و اٌّزغبَٔخ ٌٍزؾ١ًٍ. ٠ّىٓ ٌٍجبؽض١ٓ 

اء اٌّؼٍِٛبد إٌٛػ١خ اٌؼًّ ِغ ث١بٔبرُٙ ثز١َٕمٙب ا٤ٍٕٟ، ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ صو
(ٖ٘)

. 

: رٛفو ٘نٖ إٌّٖبد أكٚاد ٦كاهح اٌج١بٔبد ثىفبءح؛ يٛزاخ إداسج انثٛاَاخ ٔذُظًٛٓا -ٕ- أ

ِّب ٠َّؼ ٌٍَّزقل١ِٓ ثزٕظ١ُ اٌج١بٔبد، ٚفوى٘ب، ٚٚٙغ ػ٩ِبد ػ١ٍٙب. ٠ّىٓ 

ٌٍجبؽض١ٓ ئْٔبء َِزٛكع ِٕظُ ثٌَٙٛخ؛ ِّب ٠غؼً ِٓ ا٤ًٍٙ اٍزوكاك ٔمبٛ ث١بٔبد 

خ ثْىً ع١ل ِؾلكح ٚا٦ّبهح ئ١ٌٙب أصٕبء اٌزؾ١ًٍ، ٚ٘نا ٠ّٚٓ ثمبء اٌج١بٔبد ِٕظّ

٠ّٚىٓ إٌٛٛي ئ١ٌٙب ٛٛاي ػ١ٍّخ اٌجؾش 
(٘ٗ)

. 
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 انقذسج ػهٗ انركٕٚذ ٔانرظُٛف: - ة

: رز١ؼ اٌجواِظ إٌٛػ١خ انقذسج ػهٗ انرشيٛز ٔانركٕٚذ ٔذطثٛقٓا ػهٗ انًحرٕٖ -ٔ- ة

ٌٍجبؽض١ٓ ئْٔبء ا٤وٛاك، ٚرؾل٠ل٘ب، ٚرطج١مٙب ػٍٝ أعياء ِٓ اٌج١بٔبد. رًَِّٙ ٘نٖ 

اٌّٛٙٛػبد، أٚ اٌّفب١ُ٘، أٚ ا٤ّٔبٛ اٌوئ١َخ، اٌؼ١ٍّخ اٌزؼوف إٌّٙغٟ ػٍٝ 

 ٚٚٙغ اٌؼ٩ِبد ػ١ٍٙب كافً اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ؛ ِّب ٠ًَٙ رؾ١ٍٍٙب ٚرف١َو٘ب.

: ٠ّىٓ أَظًح انرشيٛز ٔانركٕٚذ انٓشيٛح ٔغٛش انٓشيٛح انقذسج ػهٗ إَشاء -ٕ- ة

 ٌٍَّزقل١ِٓ ئْٔبء ػ٩لبد ٘و١ِخ ث١ٓ ا٤وٛاك، أٚ افز١به ٔٙظ غ١و ٘وِٟ، اػزّبكًا

ػٍٝ اؽز١بعبرُٙ اٌجؾض١خ. رَّؼ ٘نٖ اٌّوٚٔخ ث١ٙبوً رو١ِي كل١مخ ٠ّىٕٙب اٌزمبٛ رؼم١ل 

اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ 
(٘٘)

. 

 ايرلاك أدٔاخ انرحهٛم انَُّظٙ ٔانثظش٘: - د

: رٛفو ٘نٖ إٌّٖبد أكٚادٍ ٌزؾ١ًٍ روكك اٌىٍّبد كافً ذحهٛم ذكشاس انكهًاخ -ٔ- د

ٌّٖطٍؾبد أٚ اٌؼجبهاد اٌّزىوهح، ِغّٛػخ اٌج١بٔبد؛ ثؾ١ش ٠ّىٓ ٌٍجبؽض١ٓ رؾل٠ل ا

 اٌزٟ لل رىْف ػٓ أّٔبٛ أٚ ارغب٘بد ِّٙخ فٟ اٌج١بٔبد.

: رلػُ ِٕٖبد اٌجوِغ١بد إٌٛػ١خ هٍُ اٌقوائٜ سسى انخشائظ انًفاًْٛٛح -ٕ- د

اٌّفب١ّ١٘خ؛ ِّب ٠َبػل اٌجبؽض١ٓ فٟ رّض١ً اٌؼ٩لبد ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ أٚ ا٤فىبه ثٖو٠بً، 

 ّٟ كافً اٌج١بٔبد.ٚفٟ اٍزىْبف اٌّْٙل اٌّفب١٘

: رَبػل أكٚاد اٌزٖٛه فٟ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ ٌٍج١بٔبد إٌٛػ١خ، ٔضغ ذظٕس نهثٛاَاخ -ٖ- د

٠ّٚىٓ ٌٍجبؽض١ٓ ئْٔبء ِقططبد ٚهٍَٛ ث١ب١ٔخ ٍِٚقٖبد ثٖو٠خ؛ ٌزؼي٠ي فُّٙٙ 

ٌٍج١بٔبد، ٚر١ًٕٛ إٌزبئظ ثْىً فبػً 
(٘ٙ)

. 

 انرؼأٌ يغ انفشٚق انقائى ػهٗ انرحهٛم: -ز

: رٛفو ٘نٖ إٌّٖبد ٙٛاثٜ ٕٚٛي اٌَّزقلَ انًسرخذوضٕاتظ ٔطٕل  -ٔ- س

ٚا٤مٚٔبد؛ ِّب ٠ّٚٓ ثمبء اٌج١بٔبد اٌؾَبٍخ إِٓخ؛ ثّب ٠ُّىِّٓ اٌجبؽض١ٓ ِٓ رؼ١١ٓ 

 -فٟ ؽبٌخ اٌجؾٛس اٌّْزووخ أٚ اٌغّبػ١خ -ا٤كٚاه ٚا٤مٚٔبد ٤ػٚبء اٌفو٠ك

 ٚاٌزؾىُ ف١ّٓ ٠ّىٕٗ ػوٗ اٌّْوٚع، أٚ رؾو٠وٖ، أٚ ا٦ٍٙبَ ف١ٗ.

: ٠ممزُ رجَمم١ٜ اٌزؼممبْٚ ِممٓ فمم٩ي ١ِممياد رَممّؼ يٛزززاخ انرؼززأٌ فززٙ انٕقززد انفؼهززٙ -ٕ- س

ٌجممبؽض١ٓ ِزؼمملك٠ٓ ثبٌؼّممً ػٍممٝ ٔفممٌ اٌّْمموٚع فممٟ ٚلممذ ٚاؽممل، ٚ٘ممنا ٠ؼمميى اٌؼّممً 

اٌغّبػٟ، ٠َٚوّع اٌزؾ١ًٍ، ٠َٚمًٙ اٌموؤٜ اٌغّبػ١مخ ٚارقمبم اٌممواهاد فمٟ ِْمبه٠غ 

اٌجؾش إٌٛػٟ 
(٘7)

. 

 انرحهٛم انكٛفٙ:أشٓش انثشايط انًسرخذيح فٙ 

 ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌجواِظ اٌزٟ رَزقلَ فٟ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ، ِٚٓ أّ٘ٙب:

ٔ- NVivo : ٟثؤبِظ رؾ١ًٍ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٠َزقلَ ػٍٝ ٔطبق ٚاٍغ، ٠َٚبػل اٌجبؽض١ٓ ف ٛ٘

رٕظ١ُ ث١بٔبرُٙ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرٖٛه٘ب 
(٘8)

. 

 انًٛزاخ ٔانقذساخ:

 -ٚاٌف١ل٠ٛ -ٚاٌٖٛد -د )إٌٖٛٓاٍز١واك ٚئكاهح أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ اٌج١بٔب -

 ٚا٨ٍزط٩ػبد(.
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 اِز٩ن أكٚاد رو١ِي ٚر١ٕٖف ِزملِخ. -

 ٚظبئف ثؾش ٚاٍزؼ٩َ ١ٖٔخ ل٠ٛخ. -

 ئِىبٔبد ٚٙغ اٌزٖٛه ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد ٚئػلاك اٌزمبه٠و. -

ٕ-ATLAS.ti ،١خ : ٘ٛ ثؤبِظ رؾ١ًٍ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٠لػُ اٌزؾ١ًٍ اٌّزؼّك ٌٍج١بٔبد إٌَّٖ

ثٛاٍطخ ثبؽش أٌّبٟٔ فٟ أٚائً اٌزَؼ١ٕبد، ٚرُ  ATLAS.tiٚاٌّوئ١خ، ٚاٌٖٛر١خ، رُ رط٠ٛو 

ر١ّّٖٗ فٟ ا٤ًٕ ٌٍجبؽض١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ إٌظو٠خ ا٤ٍب١ٍخ. ٠ؼًّ 

ػخ ِٓ أٔٛاع اٌٍّفبد، ثّب فٟ مٌه إٌٖٛٓ، اٌٖٛه، اٌٖٛد، ٘نا اٌجؤبِظ ِغ ِغّٛ

ٚاٌف١ل٠ٛ 
(٘9)

. 

 انًٛزاخ ٔانقذساخ:

 اٌملهح ػٍٝ اٌزو١ِي اٌمٛٞ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌّٛٙٛػٟ. -

 كػُ اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح ٌج١بٔبد اٌٖٛه ٚاٌف١ل٠ٛ. -

 رؾ١ًٍ اٌْجىخ ٚاٌج١بٔبد اٌغغواف١خ اٌّىب١ٔخ. -

 ٌجؾش.اٌزؼبْٚ ِغ اٌفو٠ك اٌمبئُ ػٍٝ ا -

3-:MAXQDA  ًأكاح ثؾش ٔٛػ١خ ِٚقزٍطخ ا٤ٍب١ٌت رٛفو ١ِمياد رؾ١ٍمً ّمبٍِخ، ِضم ٟ٘

ATLAS.ti رُ رط٠ٛو ،MAXQDA  ٕٗفٟ أٌّب١ٔب فٟ أٚائً اٌزَؼ١ٕبد، ٚرُ رؾل٠ضمٗ ٚرؾَم١

ٌممٟ، ثؾ١ممش ٠ّىٕممٗ اٌزؼبِممً ِممغ ٍِفممبد إٌٖممٛٓ، ٚاٌٖممٛد،  َّٚ ثبٍممزّواه ِٕممن ئٕمملاهٖ ا٤

٘مٛ  MAXQDAٚاٌف١ل٠ٛ، ٚاٌٖٛه، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ اٌج١بٔمبد اٌجج١ٍٛغواف١مخ ٚث١بٔمبد اٌَّمؼ، 

، وّب ٠ّىٕمٗ اٌزفبػمً , Windows Mac OSXثؤبِظ ِزؼلك إٌّٖبد ٠ٚؼًّ ػٍٝ وً ِٓ 

 EndNote SPSS ,ِغ ثواِظ أفوٜ، ِضً 
(ٙٓ)

. 

 انًٛزاخ ٔانقذساخ:

 ِؼبٌغخ إٌٖٛٓ ٚاٌج١بٔبد اٌّزؼلكح اٌٍٛبئٜ. -

 ٚظبئف اٌزو١ِي ٚا٨ٍزؼ٩َ اٌّزملِخ. -

 أكٚاد ِوئ١خ ٨ٍزىْبف اٌج١بٔبد. -

 اٌؼًّ اٌغّبػٟ ٚئكاهح اٌّْبه٠غ اٌجؾض١خ. -

4-:Dedoose  َِٕٖخ رؾ١ًٍ ث١بٔبد ٔٛػ١خ رؼزّل ػٍٝ ا٠ٌٛت ِّّٖٚخ ٌٍجؾش ثبٍزقلا

فٟ أٚافو اٌزَؼ١ٕبد ِٓ لجً فو٠ك ِزؼلك  Dedooseأٍب١ٌت ِقزٍطخ، رُ رط٠ٛو 

اٌزقٖٖبد ِموٖ عبِؼخ وب١ٌفٛه١ٔب، ًٌٛ أٔغًٍٛ، ٚوبْ أػٚبؤٖ ٠زّزؼْٛ ثقجوح فٟ 

ٌ، ا٤ٔضوٚثٌٛٛع١ب(، ثب٦ٙبفخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ا٨عزّبػٟ ثبٍزقلاَ ٛوق ِقزٍطخ )ػٍُ إٌف

٠ؼزّل ػٍٝ  Dedooseا٤فوٜ فاْ  QDAئٌٝ ػٍَٛ اٌىّج١ٛرو، ػٍٝ ػىٌ ِؼظُ ثواِظ 

 ا٠ٌٛت، ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ إٌٛٛي ئ١ٌٗ ِٓ أٞ عٙبى ِزًٖ ثب٦ٔزؤذ ثبٍزقلاَ ِزٖفؼ ٠ٚت.

 انًٛزاخ ٔانقذساخ:

 اٌزؼبْٚ فٟ اٌٛلذ اٌفؼٍٟ ٚإٌٛٛي ػجو ا٦ٔزؤذ. -

 بٔبد ثبٍزقلاَ أٍب١ٌت ِقزٍطخ.كِظ اٌج١ -

 رو١ِي ِزملَ ٚرؾ١ًٍ اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح. -

 ف١بهاد رٖل٠و اٌزمبه٠و ٚاٌج١بٔبد. -
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، فمل أؽلصذ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ تـذسايا الإَراض الأطهٙ نًُظاخ انًشاْذج انشقًٛحأِب ف١ّب ٠زؼٍك 

ٚاٌزفبػ٩د  اٌول١ّخ ٔمٍخ ٔٛػ١خ فٟ ٛو٠مخ ػوٗ اٌّؾزٜٛ ا٦ػ٩ِٟ، ٚؽزٝ فٟ اٌؼ٩لبد

ا٨عزّبػ١خ؛ ٤ٔٗ ٚفك ػبًِ ا٦ربؽخ ٚئِىب١ٔخ رىواه اٌزؼوٗ أِىٓ ٌٍفوك ِزبثؼخ اٌّؾزٜٛ ِٓ 

ب ما رلاػ١بد ػٍٝ اٌفوك  ًِ َّْ ِفَٙٛ اٌّْب٘لح اٌْو٘خ إٔجؼ ِفٙٛ أٞ ِىبْ ٚفٟ أٞ ٚلذ. وّب أ

ل٠ضخ فٟٙ ٚاٌّؾ١ط١ٓ ثٗ، ٚاٌزفبػ٩د اٌؾبكصخ ث١ٓ اٌغّٙٛه ٍٚٚبئً ا٦ػ٩َ اٌزم١ٍل٠خ ٚاٌؾ

؛ ِّب ٠زطٍت ئػلاك كهاٍبد َِزّوح ػٍٝ رأص١واد رٍه Customizedٍٚبئً ؽَت اٌطٍت 

اٌٍٛبئً ػٍٝ اٍزؾلاس أّٔبٛ عل٠لح ِٓ اٌّٚب١ِٓ، ِٕٚٙب ا٤ػّبي اٌلها١ِخ فبٕخ فٟ ظً 

ِب رْٙلٖ اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ ِٓ رغ١واد ِزَبهػخ فٟ أكٚاد ا٦ٔزبط اٌلهاِٟ، ٚا١ٌّيا١ٔبد 

 عٙخ ٌٙنا إٌٛع ِٓ اٌّٚب١ِٓ.اٌٚقّخ اٌّٛ

رزَُ اٌضٛهح اٌزم١ٕخ اٌزٟ رْٙل٘ب ٕٕبػخ اٌزوف١ٗ، ٚا٤ف٩َ، ٚا٤ػّبي اٌلها١ِخ ثغبٔت ُِٙ ٘ٛ 

اٌجش ػجو ا٦ٔزؤذ، ٚا٤ُ٘ ِٓ مٌه رؾٛي ِٕٖبد اٌجش ِٓ ِغوك ِٕٖبد َِز١ٚفخ ئٌٝ 

ّبي كها١ِخ ّووبد ئٔزبط ٙقّخ، ٌل٠ٙب اٌملهح ػٍٝ رؾ١ًٍ هغجبد اٌغّٙٛه، ٕٕٚبػخ أػ

 ر٩ئُ اٌغّٙٛه اٌَّزٙلف ٚرٕبٍت ٛج١ؼخ ١ٍٍٚخ اٌجش اٌغل٠لح.  

ٌمل أؼىٌ ٘نا اٌزؾٛي ػٍٝ رغ١وّ أّٔبٛ ٚأّىبي اٌّْب٘لح فٟ إٌَٛاد اٌم١ٍٍخ اٌّب١ٙخ، 

، ِغ ِب رٛفوٖ ِٛالغ اٌزٛإً ا٨عزّبػٟ 9ٔ-ٚرؾل٠لًا فٟ أػمبة أىِخ عبئؾخ وٛف١ل

١ٕٛخ، ٚرفبػ١ٍخ، ٚؽو٠خ اٌؼوٗ، ِغ ٍوػخ إٌٛٛي ٚاٌمٕٛاد ا٦ٌىزو١ٔٚخ ٌٍجش ِٓ فٖ

ئٌٝ اٌّؾزٜٛ، ٚونٌه عٛكح اٌّّْٚٛ اٌنٞ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌز٠ْٛك ٚاٌز١ٍَخ كْٚ أمطبع 

ئعجبهٞ ثغوٗ ا٦ػ٩ٔبد؛ ِب عؼٍٙب ٘لفبً اٍزوار١غ١بً أِبَ اٌمٕٛاد اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ ٌزٍٛؼخ ٔطبق 

بد اٌول١ّخ ِٚب ٠ ّٖ اٌزىز٩د اٌول١ّخ "ّىٓ ر١َّزٗ ثـعّٙٛه٘ب، ٨ٚ ١ٍّب ثؼل كفٛي إٌّ

" ٚغ١و٘ب، ثأّىبٌٙب اٌّلِغخ Youtube"ٚ "Google"ٚ "Netflixاٌؼب١ٌّخ" ِضً "

 ٚاٌزفبػ١ٍخ، ِغبي ٕٕبػخ ٚئٔزبط ٚاٍزؾٛام ٚػوٗ اٌّؾزٜٛ.

لجً اٌجلء فٟ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٌٍؾٍمبد ػ١ٕمخ اٌلهاٍمخ ٚعمت رٕٛم١ف الإطاس انرحهٛهٙ نهذساسح: 

 )ذٕطٛف ػُٛح انذساسح انرحهٛهٛح(: اٌؼ١ٕخ، وبٌزبٌٟ: 

 .ٓاٍُ اًٌٍََّ: ّٔوح ار١ٕ 

 ًٌٍََّؽٍمبد ِٕفٍٖخ: ٔٛع ا. 

 .ػلك اٌؾٍمبد: صّب١ٔخ 

  ثٍٛزو اًٌٍََّ: ٠ؾًّ ٕٛهح ثطٍٟ اًٌٍََّ ِزمبهث١ٓ، ٚئْ رملَ أؽلّ٘ب ٚفك

ِؼ١به إٌغ١ِٛخ، أؽغبَ ا٤ثطبي ِزَب٠ٚخ، وّب ٠جوى اٌٍْٛ ا٤ؽّو ّٙٓ أٌٛاْ 

ا٤ٍٛك( ووِي ٌٍٖواع ث١ٓ اٌوعً ٚاٌّوأح اٌن٠ٓ ّ٘ب -اٌّؾب٠لح )اٌج١ظاٌجٍٛزو 

 ػٕٖوٞ اٌجٍٛزو ا٤ٍب١١ٍٓ.

  اٌّلح اٌي١ِٕخ: رزواٚػ ِب ث١ٓ اٌقٌّ ٚا٤هثؼ١ٓ كل١مخ ئٌٝ اٌَبػخ ٚفٌّ كلبئك

 رمو٠جبً.

  ٗاٌؾٍمبد وٍٙب رْزًّ ػٍٝ ِملِخ ر٠ْٛم١خ لجً اٌززو ػجبهح ػٓ ِْب٘ل ل١ٖوح، ٚر٠ٕٛ

 اٌزب١ٌخ فٟ آفو وً ؽٍمخ. ػٓ اٌؾٍمخ
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  اٌؾٍمبد ِزٕٛػخ ِٓ ؽ١ش اٌزأ١ٌف، ٚئْ رُ ئٍٕبك ِّٙخ رط٠ٛو اٌّؾزٜٛ أٚ اٌىزبثخ

 .ئٌٝ اٌىبرجخ ِو٠ُ ٔؼَٛ وّّٙخ اٍزْبه٠خ

 .وً ؽٍمخ ٌٙب ِقوط ِقزٍف ػٓ ثم١خ اٌؾٍمبد 

 تانُسثح نًٕضٕع انحهقاخ:

 ٔ ْبلْذ لٚب٠ب أٍب١ٍخ وً اٌمٖٔ رزؼٍك ثبٌؾت اٌضبٟٔ، ٚرأص١وٖ ػٍٝ ا٦َٔبْ، ٚئ

 أفوٜ فٟ ١ٍبلبرٙب اٌلها١ِخ.

  ثبٌوغُ ِٓ أْ ٕٕبع اٌؼًّ أّبهٚا ئٌٝ أْ اٌّٛٙٛع ا٤ٍبً ٌٍؼًّ ٘ٛ اٌؾت

اٌضبٟٔ؛ ئ٨ أْ اٌجبؽضخ ٨ؽظذ أٔٗ ِٓ ف٩ي لٖٔ اٌؾت اٌوِٚب١َٔخ ٠زُ رّو٠و 

ِ ٚر١ّٕٜ ٕٛهح عل٠لح ٌٍّوأح اٌؼوث١خ فٟ لبٌت ٠جلٚ هِٚب١َٔبًّ، فٟ ؽ١ٓ أٔٗ ٠ٕبل

 أثؼبكًا ِقزٍفخ ٠ٖٚٛه رغ١واد اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ ثْىً ٚاٙؼ.

 تانُسثح نفشٚق ػًم انحهقاخ:

  فو٠ك اٌؼًّ ِزٕٛع فٟ ِؼظُ اٌّٙبَ ئ٨ ئْ وبفخ اٌؾٍمبد رْزون فٟ ئٔٙب فىوح

 Content Developmentٚرأ١ٌف: آكَ ػجل اٌغفبه، َِزْبه رط٠ٛو اٌّؾزٜٛ 

Consultantػٍٝ ا٦ٔزبط: ووِخ ػجل اٌٛ٘بة، ئٔزبط: : ِو٠ُ ٔؼَٛ، اٌّْوف اٌؼب َ

 ّب١ٕ٘بى اٌؼمبك. -٘بٟٔ أٍبِخ

 ًِّٖوٞ ف١ّب ػلا فو٠ك ػًّ اٌؾٍمخ اٌَبكٍخ، فٙٛ  -ثبٍزضٕبء اٌّّض١ٍٓ -فو٠ك اٌؼ

 .ف١ٍغٟ

 انرحهٛم انكٛفٙ نهحهقاخ ػُٛح انذساسح:

 : MAXQDAخطٕاخ اسرخذاو تشَايط انرحهٛم انكٛفٙ 

٠جلأ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ اٌفؼّبي ٌٍج١بٔبد ثاػلاك اٌج١بٔبد ٚرٕظ١فٙب ثْىً ّبًِ؛ إػذاد انثٛاَاخ: -0

ثؾ١ش رمزٖو ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٖٚٔٛٓ اٌف١ل٠ٛ اٌّزؼٍمخ ثؼ١ٕخ اٌلهاٍخ ثْىً ِجبّو، وّب 

٠زّٚٓ مٌه رٕظ١ُ اٌج١بٔبد ثْىً ِٕٙغٟ، ٚاٌزأول ِٓ فٍٛ٘ب ِٓ ا٤فطبء أٚ اٌزٕبلٚبد، 

ٖ اٌؼ١ٍّخ ػبكحً َٔـ اٌّمبث٩د، َٚٔـ اٌزَغ٩١د اٌٖٛر١خ أٚ ٚرغ١ٙي٘ب ٌٍزؾ١ًٍ. رزّٚٓ ٘ن

اٌّوئ١خ، ٚرٕظ١ُ اٌج١بٔبد ا١ٌٖٕخ ثز١َٕك ٠ّىٓ ٌٍجؤبِظ اٌزؼبًِ ِؼٗ. ِٚٓ ف٩ي اٍزضّبه 

اٌٛلذ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ، ٠ّىٓ ٌٍجبؽض١ٓ رم١ًٍ اؽزّب١ٌخ ؽلٚس أفطبء، ٚى٠بكح وفبءح اٌزؾ١ًٍ 

ا٩ٌؽك 
(ٙٔ)

. 

٠ؼل ِقطٜ اٌزو١ِي اٌّؾلك ع١لًا اٌؼّٛك اٌفموٞ ٌزؾ١ًٍ  ٔانرشيٛز: إَشاء يخطظ الأكٕاد-0

اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ. ٠ٚزّٚٓ رط٠ٛو ئٛبه ِٕٙغٟ ِٓ اٌوِٛى ٚاٌفئبد ٌز١ٕٖف اٌج١بٔبد 

ٚرف١َو٘ب. ٠غت ػٍٝ اٌجبؽض١ٓ ر١ُّٖ ِقطٜ اٌزو١ِي اٌقبٓ ثُٙ ٚرٛص١مٗ ثؼٕب٠خ؛ ٌّٚبْ 

 رًَٙ ٘نٖ اٌقطٛح رٕظ١ُ اٌج١بٔبد فؾَت، ثً ا٨رَبق، ٚئِىب١ٔخ ئػبكح ئٔزبط رؾ١ٍٍُٙ. ٨

ب فٟ اٌىْف ػٓ ا٤ّٔبٛ ٚاٌّٛٙٛػبد كافً اٌج١بٔبد؛ ِّب ٠َُٙ فٟ ٔٙب٠خ  ًٚ رَبػل أ٠

اٌّطبف فٟ عٛكح ٔزبئظ اٌجؾش 
(ٕٙ)

. 

لبِذ اٌجبؽضخ ثّْمب٘لح اٌؾٍممبد ٚهٕمل أ٘مُ ٍمّبد اٌّموأح ماد اٌْقٖم١خ اٌّؾٛه٠مخ فمٟ ومً 

ؽٍمممخ ػٍممٝ ؽمملح، ٚثؼمم٘ اٌغّممً اٌؾٛاه٠ممخ اٌممٛاهكح ػٍممٝ ٌَممبْ ا٤ثطممبي ماد اٌٖممٍخ اٌٛص١مممخ 
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 MAXQDAثط٩د اٌؾٍمخ، ػمٓ ٛو٠مك ا٨ٍمزؼبٔخ ثجؤمبِظ  /إٌَبء ثطٍخ /ثْق١ٖخ اٌّوأح

بٔمبد إٌٛػ١مخ ٠ّىمٓ ِمٓ ف٩ٌمٗ رؾ١ٍمً ِممبٛغ اٌف١مل٠ٛ ٍِٚفمبد ٚ٘ٛ ثؤمبِظ ٌزؾ١ٍمً اٌج١ 2020

اٌٖٛد، ٚ٘ٛ أؽل اٌجواِظ اٌزٟ رممَٛ ػٍمٝ رممل٠ُ هؤٜ ؽمٛي ِغّٛػمخ اٌج١بٔمبد إٌٛػ١مخ كْٚ 

ىّمٓ اٌجبؽمش ِمٓ اٍمزق٩ٓ اٍمزٕزبعبد  َّ الزواػ اٌزف١َواد اٍزٕبكًا ئٌٝ رؾ١ًٍ اٌّؾزمٜٛ؛ ِّمب ٠ُ

 ؽٛي ِٛٙٛع اٌلهاٍخ. 

ّقٖم١خ(،  -زىموهح ٌٍّموأح اٌّزٚمّٕخ ثبٌؾٍممبد رؾمذ فئمبد )ّمى١ٍخػٓ ٛو٠ك هٕل ٍّبد ِ

( ٌوثطٙمممب ثجؼٚمممٙب personalityَٔمممجخ ئٌمممٝ ) feature(ٚ )(P( َٔمممجخ ئٌمممٝ )Fٚرو١ِي٘مممب )

اٌممجؼ٘ ٚإٌٛممٛي ئٌممٝ ٍممّبد ػبِممخ ٌٍّمموأح ثبٌٍََّممً، ٚاٍممزق٩ٓ ٔزممبئظ رممورجٜ ثؼ٩لبرٙممب 

و ثٙب، ٚرؾل٠ل ا٤ّٔبٛ ٚاٌٖمٛه إٌّط١مخ ا٨عزّبػ١خ اٌّقزٍفخ ِٚٛالفٙب رغبٖ اٌّْى٩د اٌزٟ رّ

، ػممٓ ٛو٠ممك رو١ِممي ٚرٖمم١ٕف اٌٖممٛه إٌّط١ممخ MAXQDAثبٍممزقلاَ أكٚاد اٌزْممف١و فممٟ 

(، ٛممٛي STاٌّورجطممخ ثممبٌّوأح فممٟ اٌمملهاِب، ِضممً إٔٚممبفٙب اٌْممى١ٍخ ِممٓ ؽ١ممش: ٌممْٛ اٌجْمموح )

، لمٛح ID)(، ٍٚمّبرٙب اٌْقٖم١خ ِمٓ ؽ١مش: ا٨ٍمزم١ٌ٩خ )Ve، اهرلاء اٌؾغبة )HL)اٌْؼو )

، ِٚضممً S)(، فبٙممؼخ )V(، ٚكٚه٘ممب وٚممؾ١خ )Li(، اٌزؾمموه )L، اٌم١ممبكح )PS)اٌْقٖمم١خ )

( ثؾ١مش ٠ّىمٓ رؾ١ٍمً ا٤كٚاه ثب٦فمبكح ِمٓ Si(، غ١و ِزيٚعخ )Mأكٚاه٘ب ا٨عزّبػ١خ وـ: أَ )

ٚفؾٔ اٌؼ٩لمبد ثم١ٓ اٌْقٖم١بد إٌَمبئ١خ ٚاٌْقٖم١بد  MAXQDAأكٚاد اٌْجىبد فٟ 

ض١ً اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌٍَطخ، ٚاٍزقواط اٌل٨٨د اٌضمبف١خ؛ ِٓ ا٤فوٜ، ٚرؾ١ًٍ و١ف١خ رّ

فمم٩ي رٖمم١ٕف اٌوِممٛى اٌضمبف١ممخ ٚا١ٌَبٍمم١خ اٌّزؼٍمممخ ثزٖمم٠ٛو اٌّمموأح، ِضممً ا٩ٌّثممٌ، اٌٍغممخ، 

 ا١ٌَبق ا٨عزّبػٟ، ٚاٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ.

 انُرائط انؼايح نهذساسح:

ٓ اٌجبؽض١ٓ ِٓ اٌزًٕٛ ئٌٝ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ثبٍزقلاَ ثواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ٠ُّىِّ  .ٔ

أوضو كلخ ِٚضجزخ ػٓ اٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ اٌزم١ٍلٞ اٌمبئُ ػٍٝ اٌغٙل اٌجْوٞ كْٚ رلفً 

 اٌجواِظ، أٚ اٌزطج١مبد اٌّؼ١ٕخ.

ػ١ٍّخ اٌزو١ِي رًَِّٙ ػٍٝ اٌجبؽش اٌزمبٛ اٌىٍّبد اٌّزىوهح، ٚثبٌزبٌٟ رؾ١ًٍ إٌَّٔ  .ٕ

ًٍ آٌٟ.  اٌلهاِٟ ثللخ ٚثْى

اٌٛلذ ٚاٌغٙل فٟ ِوؽٍخ  MAXQDAثواِظ اٌزؾ١ًٍ إٌٛػٟ ِضً ٠ٛفو اٍزقلاَ  .ٖ

اٍزق٩ٓ إٌزبئظ ٚهثٜ اٌّزغ١واد ثجؼٚٙب اٌجؼ٘؛ ئ٨ أٔٗ لل ٠ؾزبط ثني اٌٛلذ ٚاٌغٙل 

 فٟ ِوؽٍخ اٌزى٠ٛل ٚاٌزو١ِي.

٠ّىٓ ا٦فبكح ِٓ اٌجؤبِظ ثبٌَٕجخ ٌٍجؾٛس ثبٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ، أٚ ؽزٝ اٌّؾزٜٛ ا٤عٕجٟ  .ٗ

 ٌٛخ ػ١ٍّخ اٌزو١ِي. ثْىً أوجو، ٌَٙ

ٌزؾ١ًٍ "ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ فٟ اٌلهاِب ا١ٍٕ٤خ ػٍٝ ِٕٖخ ّب٘ل" ثبٍزقلاَ ثؤبِظ  .٘

MAXQDA لبِذ اٌجبؽضخ ثبرجبع اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ ٌزؾ٠ًٛ ثؤبِظ ،MAXQDA  ٌٝئ

 أكاح ثؾض١خ فؼّبٌخ:

عّغ اٌج١بٔبد: لبِذ اٌجبؽضخ ثغّغ اٌّٛاك اٌلها١ِخ اٌزٟ روغت فٟ رؾ١ٍٍٙب ِٓ ِٕٖخ  - أ

"ّب٘ل"، ٚاٌزٟ رزّٚٓ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ا١ٍٕ٤خ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ رّض٩١د ٌٍّوأح 

 اٌؼوث١خ، ٟٚ٘ ئعّبٌٟ ػلك ؽٍمبد ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" ٚرجٍغ صّبٟٔ ؽٍمبد. 
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اٌٖٛر١خ )ا١ٌَٕبه٠ٛ+ اٌؾٛاه(، ٚاٌف١ل٠ٛ٠خ  رُ رٕي٠ً إٌٖٛٓ اٌّىزٛثخ ٚاٌّمبٛغ• 

ًٌٍٍََّ، ثؼل اٌزأول ِٓ افز١به ا٤ػّبي اٌزٟ رّضً ِغّٛػخ ِقزٍفخ ِٓ اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ 

 ِٓ فٍف١بد صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ ِزٕٛػخ.

: لبِذ اٌجبؽضخ ثاكفبي إٌٖٛٓ ٚاٌّٛاك اٌّوئ١خ MAXQDAئكفبي اٌج١بٔبد فٟ  - ة

ٚاٌَّؼ١خ فٟ اٌجؤبِظ، ثؼل اٍز١واك٘ب ثْىً ِجبّو ٚرؾ٠ًٛ اٌف١ل٠ٛ٘بد ٚاٌّمبٛغ 

 .Prepostseoاٌٖٛر١خ ئٌٝ ٖٔٛٓ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ رؾ٠ًٛ اٌٖٛد ئٌٝ ٔٔ 

ٌىً  MAXQDAرُ رٕظ١ُ اٌج١بٔبد فٟ "ٍِفبد" ِٕفٍٖخ كافً اٌّْوٚع فٟ •  

 ٝ ؽلح ؽَت اٌز١ٕٖفبد ا٤فوٜ ماد اٌٍٖخ )ِضً اٌىبرت، أٚ ٔٛػٗ، أٚ غ١و٘ب(.ؽٍمخ ػٍ

( اٌزٟ رؼىٌ Codes(: ؽلك اٌوِٛى )Coding Systemئْٔبء ٔظبَ رو١ِي ) - د

 ِقزٍف اٌغٛأت اٌّزؼٍمخ ثٖٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ. ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي:

 ا٤كٚاه ا٨عزّبػ١خ: اٌّوأح وأَ، ىٚعخ، ػبٍِخ، ٚل١بك٠خ.•  

 ٌٖفبد اٌْق١ٖخ: ل٠ٛخ، ٙؼ١فخ، ِٚؾ١خ، َِٚزمٍخ.ا•  

 اٌّظٙو: ا٩ٌّثٌ، اٌزٖوفبد، ٚاٌّظٙو اٌغَلٞ.•  

اٌؼ٩لبد ِغ اٌْق١ٖبد ا٤فوٜ:اٌؼ٩لخ ِغ اٌوعً، اٌؼ٩لخ ِغ اٌّوأح ا٤فوٜ، ٚاٌؼ٩لخ •  

 ِغ ا٤ٍوح.

 اٌمٚب٠ب اٌّطوٚؽخ: ؽمٛق اٌّوأح، اٌزؼ١ٍُ، اٌؼًّ، ٚاٌؾو٠خ.•  

ٌزْف١و  MAXQDA(: اٍزقلِذ اٌجبؽضخ أكٚاد اٌزْف١و فٟ Codingاٌزو١ِي ) - س

وً اٌّْب٘ل ٚإٌٖٛٓ ثٕبءً ػٍٝ اٌوِٛى اٌزٟ لّذ ثأْبئٙب، ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي: ئما 

٨ؽظذ اٌجبؽضخ ِْٙلًا رّضً ف١ٗ اٌّوأح كٚهًا ل١بك٠ًّب، رمَٛ ثزطج١ك هِي "ل١بك٠خ" ػٍٝ 

 (.Labelingمٌه اٌّْٙل )

٩ِؽظبد ئٌٝ اٌوِٛى ٌزَغ١ً ا٨ٔطجبػبد ٚاٌزؼ١ٍمبد اٌّّٙخ أِىٓ ٌٍجبؽضخ ئٙبفخ •  

 ؽٛي ٍّبد ٕٛهح اٌّوأح فٟ وً ِْٙل.

ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌّْفوح ثطوق  MAXQDAرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد: رُ اٍزقلاَ أكٚاد  - ط

 ِقزٍفخ:

رؾ١ًٍ اٌزىواهاد ٚا٤ّٔبٛ: ؽلكد اٌجبؽضخ ا٤ّٔبٛ اٌّْزووخ ث١ٓ اٌؾٍمبد ِٓ •  

واه اٌوِٛى، ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، رُ رؾ١ًٍ ِلٜ رىواه ظٙٛه اٌّوأح فٟ ف٩ي إٌظو ئٌٝ رى

أكٚاه ل١بك٠خ ِمبهٔخ ثأكٚاه رم١ٍل٠خ، أٚ رؾ١ًٍ اٌٖفبد اٌزٟ رورجٜ ثبٌّوأح فٟ ا٤ػّبي 

 ٚاٌؼ٩لبد اٌّقزٍفخ.

رؾ١ًٍ اٌفغٛاد: ثبٌجؾش ػٓ ا٤ّٔبٛ اٌغبئجخ، ِضً ا٤كٚاه أٚ اٌٖفبد اٌزٟ ٨ •  

 ِّب لل ٠ؼطٟ ك٨ٌخ ػٍٝ ٔٛػ١خ اٌزّض١ً أٚ اٌمٚب٠ب اٌزٟ ٨ ٠زُ رٕبٌٚٙب. رظٙو فٟ اٌؾٍمبد؛
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 Code Co-occurrenceرؾ١ًٍ اٌؼ٩لبد: ػٓ ٛو٠ك اٍزقلاَ أكٚاد ِضً •  

Model  ًٌزؾ١ًٍ و١ف١خ اهرجبٛ اٌوِٛى ثجؼٚٙب اٌجؼ٘، ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي: ٠ّىٕه رؾ١ٍ

زم١ٌ٩خ"، ٚث١ٓ "ا٤كٚاه ا٨عزّبػ١خ" اٌؼ٩لخ ث١ٓ "اٌٖفبد اٌْق١ٖخ" ِضً "اٌمٛح" ٚ"ا٨ٍ

 ِضً "اٌم١بكح" ٚ"اٌؼًّ".

ئػلاك اٌزمبه٠و ٚاٌؼوٚٗ اٌجٖو٠خ: لبِذ اٌجبؽضخ ثاػلاك ثؼ٘ اٌوٍَٛ اٌج١ب١ٔخ   - ػ

 ٌز١ٙٛؼ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ِٓ ف٩ي: MAXQDAثبٍزقلاَ أكٚاد 

(: ٌؼوٗ رىواه ظٙٛه هِٛى ِؼ١ٕخ Bar Chartsاٌوٍَٛ اٌج١ب١ٔخ اٌْو٠ط١خ )•  

 ػجو ا٤ػّبي اٌلها١ِخ. ِضبي: ِؼب١٠و اٌغّبي ٚاٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ فٟ اًٌٍََّ.

 

 

( ِؼب١٠و اٌغّبي اٌزٟ رُ هٕل٘ب فٟ ا٤ػّبي اٌلها١ِخّٔىً )

 

٘نا اٌوٍُ ٠ؼىٌ ِؼ١به٠خ اٌٖٛهح إٌّط١خ ٌٍغّبي وّب رملِٙب اٌلهاِب ا١ٍٕ٤خ ػٍٝ  

 إٌّٖبد اٌول١ّخ.

(: ٌؼوٗ اٌىٍّبد ا٤وضو ١ّٛػًب فٟ اٌؾٛاهاد Word Cloudsفوائٜ اٌىٍّخ )•  

 اٌّورجطخ ثبٌّوأح: ِضبي )اٌىٍّبد "اٌوِٛى" ا٤وضو رىواهًا اٌّورجطخ ثبٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ(.

                                                           
 (1الشكل رقم) بل برنامج  تم إعداده من ق والمترجم إلى العربية أعلاه الموضحMAXQDA  كأنموذج عمى

وبياناتو مكتوبة بالمغة الانجميزية، وىي لغة التكويد المتاحة عمى  ميزةإعداد رسوم بيانية من خلال البرنامج
MAXQDA . 
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اٌىٍّبد اٌجبهىح اٌزٟ رزىوه ثْىً ٚاٙؼ رًّْ: اٌؾو٠خ، اٌؼ٩لبد اٌؼبٛف١خ، اٌغّبي، • 

 ْؼو إٌبػُ، اٌطجمخ ا٨عزّبػ١خ اٌؼ١ٍب.اٌزلف١ٓ، اٌق١بٔخ، ا٨ٍزم١ٌ٩خ، اٌوّبلخ، اٌ

 وٍّبد أفوٜ رظٙو ثؾغُ ألً، ٌٚىٕٙب ِّٙخ: اٌمٛح، اٌَٙو، اٌزجؼ١خ، اٌّظٙو، اٌط٩ق.• 

(: ٌؼوٗ اٌؼ٩لبد ث١ٓ اٌفئبد اٌّقزٍفخ، Matrix Tablesاٌغلاٚي اٌزمبٛؼ١خ )•  

 ِضً رؾ١ًٍ و١ف١خ رّض١ً إٌَبء ِٓ فٍف١بد اعزّبػ١خ ٚالزٖبك٠خ ِقزٍفخ.

 (: انؼلاقح تٍٛ انطثقح الاظرًاػٛح ٔانؼلاقاخ انؼاطفٛح:0يصال )

A. ِٟاٌؼ٩لبد اٌوٍّخ ٚاٌطجمبد ا٨عزّبػ١خ فٟ اٌؼًّ اٌلها 

 (%) َٔجخ اٌؼ٩لبد غ١و اٌو١ٍّخ (%) َٔجخ اٌؼ٩لبد اٌو١ٍّخ ٛج١ؼخ اٌؼ٩لخ اٌطجمخ ا٨عزّبػ١خ

 ٓٙ ٓٗ (ىٚاط/فطٛثخ)ػ٩لخ ه١ٍّخ  اٌطجمخ اٌّزٍٛطخ

 8ٓ ٕٓ )ػ٩لخ ِفزٛؽخ)ػ٩لخ غ١و ه١ٍّخ اٌطجمخ اٌؼ١ٍب

(: انؼلاقح تٍٛ انًظٓش انخاسظٙ )طٕل انشؼش( ٔانسًاخ انشخظٛح )قٕج انشخظٛح 0يصال )

 ٔانرثؼٛح(

B. اٌّظٙو ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ 

 (%) َٔجخ اٌْق١ٖخ اٌقبٙؼخ (%) َٔجخ اٌْق١ٖخ اٌم٠ٛخ ا١ٌَّطوح اٌّظٙو

 ٓٙ ٓٗ ّؼو ل١ٖو

 8ٓ ٕٓ ٠ًٛٛ/ ِزٍٜٛ

 7ٓ ٖٓ ٚىْ ٔؾ١ف

رف١َو إٌزبئظ: لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾ١ًٍ إٌزبئظ ثؼّك ٌوثطٙب ثب١ٌَبق ا٨عزّبػٟ   - ؿ

 ٚاٌضمبفٟ ٚا١ٌَبٍٟ ٌٍّوأح اٌؼوث١خ؛ ِٓ ف٩ي: 

اٌزف١َو إٌملٞ: ثبٍزقلاَ إٌزبئظ ٌفُٙ و١ف ٠زُ رْى١ً "ٕٛهح اٌّوأح  •

اٌزّض٩١د أٚ رزؾلٜ اٌؼوث١خ" فٟ اٌلهاِب، ٚو١ف ٠ّىٓ أْ رؼىٌ ٘نٖ 

 ا٤ػواف ا٨عزّبػ١خ اٌَبئلح.

اٌّمبهٔخ ثبٌلهاٍبد اٌَبثمخ: ِٓ ف٩ي ِمبهٔخ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ ئ١ٌٙب  •

اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ٔفٌ اٌّغبي؛ ٌزؾل٠ل إٌمبٛ 

 اٌّْزووخ أٚ ا٨فز٩فبد.

ل٠ل ِب ئما وبٔذ ٕ٘بن ا٦ّبهح ئٌٝ ا٨ٔؾ١بىاد أٚ اٌزؾ١ياد اٌّؾزٍّخ: ثزؾ •

أٞ أؾ١بىاد ٚاٙؾخ فٟ رّض١ً اٌّوأح لل رىْٛ ِورجطخ ثبٌغٛأت اٌضمبف١خ، 

أٚ ا٨عزّبػ١خ، أٚ ؽزٝ اٌٖٕبػ١خ )ِضً كٚه إٌّزغ١ٓ ٚاٌّقوع١ٓ 

 ٚاٌّإٌف١ٓ ٚفمبً ٌٍٕٛع أٚ اٌغ١َٕخ(.
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ظذأل يُفظهح ذفسٛش انُرائط انخاطح تاسرخذاو انثشَايط فٙ انثحس ػُٛح انذساسح فٙ شكم 

 نكم حهقح ػهٗ حذج:

 انحهقح الأٔنٗ  
 إٌبؽ١خ اٌزب١ٔخ ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٘ٔ:٘ٓ:ٔ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

 ٔٙٝ ػبثل٠ٓ -ػّوٚ ٠ٍٛف -ٕجب ِجبهن رّض١ً

 ٍّبء ػجل اٌقبٌك ١ٍٕبه٠ٛ ٚؽٛاه

 ِؾّل ػبّٛه ِٛٔزبط

 ئٔغٟ إٌى٩ٚٞ ٍزب٠ٍَذ

 ٛبهق اٌؼو٠بْ لٖخ ٚئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

رؾممملس ِْمممى٩د ىٚع١مممخ ثممم١ٓ ىٚط ٚىٚعمممخ، ف١زؼممموف اٌممميٚط ػٍمممٝ 

أفمممموٜ ٠ٚمممملفً فممممٟ ػ٩لممممخ غ١ممممو ّمممموػ١خ، صممممُ ٠ممممموه اٌمممميٚاط ِممممٓ 

ا٤فممممموٜ فزممممموف٘، ٠ٚؼمممممٛك ئٌمممممٝ كائممممموح اٌؼ٩لمممممخ اٌيٚع١مممممخ غ١مممممو 

 .-ِٓ ٚعٙخ ٔظوٖ -اٌّو١ٙخ

( ٔاٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ هلُ )

 )اٌيٚعخ(

 -ٚىٔٙب ىائل َٔج١بًّ -ا٘زّبَ ِؾلٚك ثبٌّظٙو -ِؾزّْخ -غ١و ِؾغجخ

 رورلٞ ٩ِثٌ وبعٛاي. -ّؼو أٍٛك -ث١ٚبء اٌجْوح

 ا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍيٚعخ

 

 -رٙزُ ثب٤ِِٛخ ػٍٝ ؽَبة اٌؼ٩لخ اٌيٚع١خ -هثخ ِٕيي ٚأَ ٌطف١ٍٓ 

٩ِِؾٙب ِٓ رقٍٛ  -ِؼظُ اٌّْب٘ل اٌزٟ رظٙو ف١ٙب رؾٛٞ ِْبعواد

 ِزٍَطخ. -ا٨ثزَبِخ ِؼظُ اٌٛلذ

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ

 ( )اٌؼ١ْمخ(ٕهلُ ) 

 -٩ِثٌ غ١و ِؾزّْخ -ِزجوعخ -ّؼو ل١ٖو -ث١ٕخ اٌْؼو -فبرؾخ اٌٍْٛ

 رورلٞ ٩ِثٌ أٔض٠ٛخ ماد أٌٛاْ أؽبك٠خ. -َِزٜٛ ِبكٞ ِورفغ -ِلفٕخ

ل٠ٛممخ  -ؽ١ممبح اعزّبػ١ممخ ِٕفزؾممخ -عو٠ئممخ -اِمموأح ػبٍِممخ -ِزيٚعممخغ١ممو  ا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍؼ١ْمخ

رْموة  -ر١ًّ ئٌٝ اٌَمٙو ٚاٌمولٔ -رٙزُ ثّظٙو٘ب -َِزمٍخ -اٌْق١ٖخ

 اٌقّو.

رملَ اٌؾٍمخ اٌّوأح اٌؼوث١خ اٌّٖو٠خ فٟ ٕٛهح ّٔط١خ ٌىً ِٓ اٌيٚعخ ٚاٌؼ١ْمخ، ؽ١ش 

١بح ا٨لزٖبك٠خ ٚا٨عزّبػ١خ، اٌيٚعخ "إٌِّىل٠خ" كائّخ اٌٍَٛ ٌٍيٚط ثَجت وبفخ ِْى٩د اٌؾ

ب ثب٨ٌزياَ ثٛاعجبرٗ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌؼبئ١ٍخ، ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ ِؼ١ْخ ا٤ٍوح  ًّ رطبٌجٗ كائ

ٚأٚٙبػٙب اٌّبك٠خ، ّق١ٖخ اػزّبك٠خ ػٍٝ اٌيٚط، وض١وح اٌّمبهٔخ ث١ٓ ؽ١برٙب اٌيٚع١خ ٚث١ٓ 

فٟ اٌّمبَ ا٤ٚي،  ا٢فو٠ٓ، رٛاعٗ ِْى٩رٙب ثبٌْغبه ٚا٨ٔفؼبي اٌؼبٛفٟ، رٙزُ ثأ٨ٚك٘ب

ػ٩لبرٙب ا٨عزّبػ١خ ِؾلٚكح ِورجطخ ثبٌّؾ١ٜ اٌؼبئٍٟ، وّب ٠ظٙو ف١ّب لجً رزو اٌؾٍمخ أْ 

ػ٩لخ اٌيٚعخ ثبٌيٚط لجً اٌيٚاط وبٔذ ػ٩لخ ِٕفزؾخ ِوؽخ كفؼزٗ ٌٍزفى١و ثبٌيٚاط، ئ٨ أٔٙب 

 رؾٌٛذ ٤ّٔٛمط "اٌيٚعخ اٌزم١ٍل٠خ" ف١ّب ثؼل ا٦ٔغبة.

بءد اٌؼ١ْمخ، رٜٙٛ اٌّوػ ٚاٌَفو، رٙزُ ثّظٙو٘ب َِٚزمجٍٙب إٌّٟٙ، ػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه ع

َِزمٍخ؛ ثؾ١ش ٌُ ٠ظٙو فٟ اٌؾٍمخ أٞ فوك ِٓ أفواك ػبئٍزٙب، رم١ُ فٟ ِٕيي َِزمً ٌٚل٠ٙب ف٩١ 
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فٟ ِٕطمخ ٍبؽ١ٍخ، رّزٍه ١ٍبهح ِىْٛفخ، ٌل٠ٙب ٕلالبد ِزؼلكح ِٓ اٌغ١َٕٓ، رَٙو فٟ 

فٓ اٌَغبئو ٚرْوة اٌقّو، رٛاعٗ ِْى٩رٙب ثبٌٕمبُ اٌٙبكب، ا٤ِبوٓ اٌؼبِخ "اٌل٠َىٛ"، ٚرل

فٟ ِٕبلْبرٙب ؽٛي اٌيٚاط رؾبٚي اٌٙوة ِٓ اٌفىوح، ٚفٟ إٌٙب٠خ روف٘ ٕواؽخ ا٨هرجبٛ 

ثب٨ٌزياَ ثٕظبَ اعزّبػٟ ٌٗ لٛاػل  -ِٓ ٚعٙخ ٔظو٘ب -ثجطً اٌؼًّ؛ ٤ٔٙب روف٘ رم١١ل ؽو٠زٙب

اٌوٍّٟ، ٨ رّبٔغ ثالبِخ ػ٩لخ غ١و ّوػ١خ ِغ ٚرجؼبد اعزّبػ١خ ٚالزٖبك٠خ ٚ٘ٛ اٌيٚاط 

اٌجطً، ٚفٟ ؽٛاه ػٍٝ ٌَبٔٙب ٠زٚؼ أٔٗ ٍجك ٌٙب ئلبِخ ػ٩لبد غ١و ّوػ١خ ِغ هعبي غ١و 

 ِزيٚع١ٓ. 

ب رؼٍُ ثأْ  فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ رٕبلِ ل١ٚخ ّبئىخ ث١ٓ اٌيٚعخ ٚأفزٙب رإول ٌٙب ا٤ف١وح أَّٔٙ

بٔبرٗ اٌيٚع١خ ثأٔٙب رزَّه ثبٌَّزٜٛ اٌّؼ١ْٟ ىٚعٙب ػٍٝ ػ٩لخ ثأفو٠بد، ٚرجوه رمجٍٙب ٌق١

 اٌّورفغ اٌنٞ ٠ٛفوٖ ٌٙب اٌيٚط، ِٚؾب٨ٚرٗ ئهٙبئٙب فٟ ِمبثً ف١بٔزٗ ٌٙب.

فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ أفوٜ ٠قبٛت اٌجطً ػ١ْمزٗ ف١َأٌٙب ِب ئما وبٔذ لٖذ ّؼو٘ب فزوك 

رإول ػٍٝ  ثب٠٦غبة، ٚرَأٌٗ ئْ وبْ أعًّ كْٚ أْ رٕزظو هأ٠ٗ ثبٌفؼً، ٘نٖ اٌغٍّخ اٌزٟ

ٍّبد ّق١ٖخ اٌؼ١ْمخ اٌغو٠ئخ اٌَّزمٍخ ٚغ١و ا٨ػزّبك٠خ ٚل٠ٛخ اٌْق١ٖخ اٌزٟ ٨ رٙزُ 

َّْ لٔ ّؼو اٌّوأح أؽ١بٔبً ٠ؼجو ػٓ ارقبم٘ب  َّْ ػٍُ إٌفٌ ١ْ٠و ئٌٝ أ ٢هاء ا٢فو٠ٓ، وّب أ

ً لواه ثأٙبء ػ٩لخ ػبٛف١خ، أٚ ثلء ػ٩لخ عل٠لح، ٚ٘ٛ ِب رُ ثبٌفؼً ؽ١ٓ ػوٗ ػ١ٍٙب اٌجط

 اٌيٚاط ٚهفٚذ. 

 انحهقح انصاَٛح 
 اٌٍٟ ث١ٖ١و ثج١وٚد  ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٖٔ:ٓ٘ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

 ػبكي ووَ  -١ٍٍٟٔ وو٠ُ رّض١ً

 ِو٠ُ ٔؼَٛ  ِؼبٌغخ كها١ِخ ١ٍٕٚبه٠ٛ ٚؽٛاه 

 كا١ٌب إٌبٕو  ِٛٔزبط

 ئٔغٟ اٌّو ٍزب٠ٍَذ

 ربِو ِؾَٓ ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

اِوأح ِزيٚعخ ٠زُ كػٛرٙب ٌٍَفو ئٌمٝ ث١موٚد ٌزىو٠ّٙمب ٌؾٖمٌٛٙب ػٍمٝ عمبئيح 

فٕٙممب ػٍممٝ  فممٟ ِغممبي اٌؼّممً اٌؼممبَ، فزَممبفو ٚرٍزمممٟ ِممغ ٕممل٠مبرٙب ا٩ٌرممٟ ٠ؼُوِّ

رطج١ممك ٌٍّٛاػمملح ٚاٌزؼممبهف ٠َٚممٙوْ فزفممٛد ِٛػممل اٌَممفو ٚرٕزظممو اٌطممبئوح 

ػٍممٝ ّممقٔ ٌجٕممبٟٔ ِؼممبق رؾممبٚي اٌزب١ٌممخ، فزمممَٛ ثزفؼ١ممً اٌزطج١ممك ٚرزؼمموف 

ِمبثٍزٗ كْٚ أْ رؼوف ثأِو ئػبلزٗ، ف١قزفٟ فٛفبً ِمٓ أْ رمواٖ ٚرزغ١مو ٔظورٙمب 

 ٌٗ ثَجت رٍه ا٦ػبلخ.

ّمؼو ٠ٛٛمً  -ث١ٚمبء اٌجْموح -ا٘زّمبَ ِؾملٚك ثمبٌّظٙو -ِؾزْمّخ -غ١وِؾغجخ اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 
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 ثُِّٕٟ ئٌٝ إٔفو. اٌوئ١َخ

 ٌٍيٚعخاٌَّبد اٌْق١ٖخ 

 

 -رفزمو ٨٘زّبَ اٌيٚط -ِٙزّخ ثبٌؼًّ ِغ اٌّغزّغ اٌّلٟٔ -اِوأح ػبٍِخ -أَ 

 -ِزؾممخ -رورلٞ ٩ِثٌ وبعٛاي -رقٍٛ ٩ِِؾٙب ِٓ ا٨ثزَبِخ ِؼظُ اٌٛلذ

 َِزمٍخ.-َِزٜٛ اعزّبػٟ ِورفغ

٠زٚؼ ِٓ اٌّْب٘ل اٌّملِخ ِب لجً اٌززو ٚعٛك ِْى٩د ث١ٓ اٌجطٍخ ٚىٚعٙب؛ ٔز١غخ ٦ؽَبٍٙب 

ثؼلَ ا٘زّبِٗ ثٙب ٚثٕغبؽبرٙب، ٚأْغبٌٗ اٌلائُ ٚػلَ ٚعٛك َِبؽخ ٌٍى٩َ ث١ّٕٙب، ؽزٝ ئٔٙب فٟ 

 عٍّخ ؽٛاه٠خ رمٛي ٌٗ: "ِِ فب١ّ٘ٓ ثؼ٘". 

اٌّزيٚعبد ٌٍَٙو ثّفوك٘ٓ فٟ  ثؼ٘ ِْب٘ل اٌؾٍمخ رزّٚٓ فوٚط اٌجطٍخ ِغ ٕل٠مبرٙب

ٍِٙٝ ١ٌٍٟ؛ ؽ١ش ٠زؼوفٓ ػٍٝ ّجبة ٠ٚولٖٓ ٠ْٚوثٓ اٌقّو، ٚرظٙو اٌجطٍخ وْقٔ 

 ِزؾفع فٟ اٌجلا٠خ ِؼٍٍخ مٌه ثمٌٛٙب "ِِ ثْوة غ١و ِغ عٛىٞ".

رزؼوٗ اٌؾٍمخ فٟ ػلح عًّ ؽٛاه٠خ ٌم١ٚخ اٌق١بٔخ اٌيٚع١خ ِٓ عبٔت اٌّوأح ٌٍوعً، ٚأثؼبك 

ٌٛع١ب ا٨رٖبي اٌّز٩ؽمخ ٚاٌزطج١مبد اٌزٟ رز١ؼ اٌزؼبهف ث٩ ل١ٛك ىِبْ اٌق١بٔخ فٟ ػٖو رىٕٛ

-ػٍٝ ؽل رؼج١و٘ب -أٚ ِىبْ، فاؽلٜ ٕل٠مبد اٌجطٍخ ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي رإول ِٓ ف٩ي اٌؾٛاه

وّب فوعٓ هعؼٓ..  -أٞ ا١ٌَلاد –:"ئْ اٌولٔ ِغ اٌوعبي فٟ اٌل٠َىٛ ٨ ٠ؼل فطأ؛ ٤ٔٙٓ

Just enjoy." 

ٚؽزٝ ػٕٛأٙب "اٌٍٟ ث١ٖ١و ثج١وٚد"، اٌنٞ ٠ىًّ اٌّضً "اٌٍٟ ث١ٖ١و ثج١وٚد فىوح اٌؾٍمخ، 

ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٕٕبع  -ث١ًٚ ثج١وٚد" ٠ٕبلِ اىكٚاع١خ ٚرٕبلٚبد اٌْق١ٖخ اٌؼوث١خ

ب  -اٌؼًّ فبٌيٚعخ اٌّزؾممخ اٌّضمفخ رٕلفغ ِغ ٕل٠مبرٙب ٌٍَٙو ٚاٌولٔ ِغ هعبي غوثبء؛ ٤َّٔٙ

موه ئْٔبء ؽَبة ػٍٝ رطج١ك اٌّٛاػلح رٍزمٜ ٕٛهح ٌٍـ فٟ ثٍل ثؼ١ل ػٓ ثٍل٘ب، ٚؽ١ّٕب ر

 "ثوٚفب٠ً" ٟٚ٘ رورلٞ ٔظبهح ٚرؾبٚي ئففبء ٚعٙٙب ثْؼو٘ب وٟ ٨ ٠زؼوف ػ١ٍٙب أؽل.

َّْ اٌجطٍخ رغ١ت ػٓ ٍإاي اٌْقٔ اٌنٞ رزؼوف ئ١ٌٗ ػجو اٌزطج١ك ؽٛي اٌؾ١ٛاْ اٌنٞ  وّب أ

خ، ا٤ِو اٌنٞ لل ١ْ٠و ئٌٝ رؼلك وبٔذ رزّٕٝ أْ رىٛٔٗ ثأٔٙب رؾت أْ رىْٛ ٍّىخ رَٕٝ ثَوػ

 اٌّْى٩د اٌزٟ رزؼوٗ ٌٙب ٚروغت فٟ ١َٔبٔٙب.

ر١ْو اٌجطٍخ فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ أفوٜ ئٌٝ أٔٙب رؼبٟٔ ِٓ ا٦ّ٘بي فزمٛي ٌٍجطً: "ّىوا ٤ٔه 

 ٍبػبد، ِب ؽلُ ػًّ ِؼب٠ب ولٖ لجً ولٖ". 8اكرٕٟ ِٓ ٚلزه 

مخ "ار١ٕٕبرٕب= ٔؾٓ ا٨ص١ٕٓ ثٕؼوف ّٛ ٚرقززُ اٌؾٍمخ ثأغ١ٕخ ف١وٚى اٌّؼجوح ػٓ فىوح اٌؾٍ

ٕبه" ثأْ ِب ؽلس ِٓ لٖخ ؽت ػبثوح ٌٓ ٠ؼوفٗ أؽل، ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ ٌٍجطٍخ اٍزىّبي 

 ؽ١برٙب اٌيٚع١خ كْٚ اٌْؼٛه ثبٌٕلَ أٚ اٌقٛف.

 انحهقح انصانصح  
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 أٔذ ف١ٓ؟ ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٓٔ:ٓ٘ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

 ٍٕز١ب ف١ٍفخ  -أهٜٚ عٛكح -آٍو ٠ب١ٍٓ رّض١ً

 ٍّبء ػجل اٌقبٌك  لٖخ ١ٍٕٚبه٠ٛ ٚؽٛاه

 ِؾّل ػ١ل   ِٛٔزبط

 عٙبك ػجل الله  ٍزب٠ٍَذ

 ٘بٟٔ ف١ٍفخ ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

٠ورجٜ ّبة ثفزبح صُ ٠زووٙب ٠ٚزيٚط ِٓ أفوٜ، ٠مغ ف٩ف ث١ّٕٙب ثَجت 

رٙزُ اٌيٚعخ ثزط٠ٛو َِزمجٍٙب إٌّٟٙ، ث١ّٕب  افز٩ف أ٠ٌٛٚبرّٙب؛ ؽ١ش

٠ٙزُ اٌيٚط ثب٨ٍزمواه ٚاٌوغجخ فٟ ا٦ٔغبة ف١ؼٛك ٌٍفزبح ا٤ٌٚٝ، ِٚٓ صُ 

رزون إٌٙب٠خ ِؼٍمخ ث١ٓ رووٗ ٌٙب ِوح أفوٜ ٚث١ٓ ٚٙغ ٔٙب٠خ ٚاٙؾخ 

 ٌيٚاعٗ.

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 

 ( )اٌيٚعخ(ٔهلُ )

 ث١ٕخ  -ث١ٚبء اٌجْوح -ِٙزّخ ثّظٙو٘ب -ِزجوعخ -غ١وِؾغجخ

 ٍِٛٔخ اٌؼ١ٕ١ٓ. -ل١ٖوح اٌْؼو -اٌْؼو

 ا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍيٚعخ

 

رورمملٞ أؽملس ٕمم١ؾبد  -ِزٙمٛهح -ِزَممٍطخ -أٔب١ٔمخ -ػ١ٍّممخ -اِموأح ػبٍِمخ

 -َِممزمٍخ -َِممزٜٛ اٌمملفً ِورفممغ -رٕزّممٟ ٌطجمممخ اعزّبػ١ممخ ػ١ٍممب -ا٩ٌّثممٌ

 ّٛٛؽخ.

 ّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خاٌَ

 ( ٕهلُ ) 

ٍممّواء  –٩ِثممٌ غ١ممو ِؾزْممّخ  -ِزجوعممخ -ّممؼو لٖمم١و -ث١ُٕممخ اٌْممؼو

 اٌجْوح.

ٙممؼ١فخ  -ؽ١ممبح اعزّبػ١ممخ ِٕفزؾممخ -َِممزٜٛ ِممبكٞ ِورفممغ -اِمموأح ػبٍِممخ (ٕا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍّوأح هلُ )

 -َِمبٌّخ-رورملٞ ٩ِثمٌ أٔض٠ٛمخ -رٙزُ ثّظٙو٘ب -ربثؼخ ٌٍوعً -اٌْق١ٖخ

 ِزَبِؾخ. 

ثبٌزؾ١ًٍ اٌى١فٟ ٠زٚؼ أْ اٌّوأح ا٤ٌٚٝ )اٌيٚعخ( اِوأح ّٛٛؽخ ؽوح رؾبٚي ٕٕغ و١بْ 

ّقٖٟ ٚػٍّٟ ٌٕفَٙب ثْىً َِزمً غ١و ِورجطخ ثؼبئٍزٙب، ٨ٚ رَؼٝ ٌزى٠ٛٓ أٍوح رؾت 

ىٚعٙب، ٌٚىٕٙب ِنثنثخ ث١ٓ ؽ١برٙب اٌؼبٛف١خ ّٚٛٛؽٙب اٌؼٍّٟ، أٔب١ٔخ رؾبٚي اٌؾٖٛي ػٍٝ 

وبفخ اٌّىبٍت، ٨ روغت فٟ ا٦ٔغبة، رَزقلَ أٔٛصزٙب ٌٍٕٛٛي ئٌٝ أ٘لافٙب ِٚٛاعٙخ 

 ِْى٩رٙب.

أِب اٌّوأح اٌضب١ٔخ ػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ مٌه رزجغ ػبٛفزٙب ػٍٝ ؽَبة اٌؼمً ٚاٌٍّٖؾخ، رزمجً 

رقٍٟ ؽج١جٙب ػٕٙب ثبٌوغُ ِٓ اٍزقلاِٗ اٌغٍّخ اٌؾٛاه٠خ اٌى١ّ٩ٗ: "أٔب ِب اٍزبٍ٘ى١ِ"، وّب 

رزمجً هعٛػٗ ِوح أفوٜ ٚػوٙٗ اٌيٚاط ػ١ٍٙب ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ىٚاعٗ ِٓ أفوٜ، رٛاعٗ 

 ، ٚرَزغلٞ اٌؾت ِٓ اٌوعً ثبٌوغُ ِٓ فٛفٙب ِٓ رىواه رق١ٍٗ ػٕٙب.  ِْى٩رٙب ثبٌجىبء

 اٌىض١و ِٓ اٌغًّ اٌؾٛاه٠خ ثبٌؾٍمخ رؾٛٞ أٌفبظًب فبهعخ ماد ِؼبٟٔ ع١َٕخ أٚ ٍجبة. 
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 انحهقح انشاتؼح 
 فوق رٛل١ذ  ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٖٓ:٘ٗ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

 ِبعل اٌىلٚأٟ  -١ّو٠ٓ هٙب رّض١ً

 ٚائً ؽّلٞ   ١ٍٕبه٠ٛ ٚؽٛاه

 أؽّل ؽبفع   ِٛٔزبط

 ه٠ُ اٌؼلي  ِّّٖخ أى٠بء ٍٚزب٠ٍَذ 

 ٘بكٞ اٌجبعٛهٞ  ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

ِّضٍخ رطٍت ١ٍبهح أعوح ٌز١ٍٕٛٙب ٌٍّطبه، ف١ظٙو أْ اٌَفو ٘ٛ اٌؾً 

ٌٍزغٛي ٌٍٙوٚة ِٓ ِْى٩رٙب اٌيٚع١خ، ٨ رغل ٛبئوح ِزبؽخ فزٚطو 

ِغ ٍبئك ا١ٌَبهح فٟ ّٛاهع اٌمب٘وح، ؽزٝ ٠ؾ١ٓ ِٛػل اٌطبئوح؛ 

ٌٕىزْف فٟ إٌٙب٠خ أْ اٌّوأح ٟ٘ لٖخ ؽت اٌطفٌٛخ ٚى١ٍِخ اٌلهاٍخ 

 ٌٍَبئك اٌنٞ رؼوف ػ١ٍٙب ٌُٚ رزؼوف ػ١ٍٗ.

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 

 

لٖمم١وح -ّمممواء -ث١ٚممبء اٌجْمموح -غ١ممو ِٙزّممخ ثّظٙو٘ممب -غ١ممو ِؾغجممخ

 رورلٞ ٩ِثٌ وبعٛاي. -ٍِٛٔخ اٌؼ١ٕ١ٓ -ٌْؼوا

 ا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌجطٍخ اٌؼًّ

 

 -رٕزّممٟ ٌطجمممخ اعزّبػ١ممخ ػ١ٍممب -ل١ٍٍممخ اٌىمم٩َ -غبِٚممخ -ػ١ٍّممخ -ػبٍِممخ

 ِمٍؼخ ػٓ اٌزلف١ٓ. -ِزؾممخ -َِزمٍخ -َِزٜٛ اٌلفً ِورفغ

ٚاٌّورجطخ  -أثوى٘برٕبلِ اٌؾٍمخ ئٌٝ عبٔت لٖخ ؽت اٌطفٌٛخ اٌوِٚب١َٔخ ػلح لٚب٠ب، 

ٟ٘ اٌفوٓ اٌزٟ رأرٟ فٟ رٛل١ذ غ١و ِٕبٍت وفوٕخ ٌمبء اٌجطً ٚاٌجطٍخ ثؼل  -ثؼٕٛاْ اٌؾٍمخ

 ٍٕٛاد، ٚثؼل أْ فولزّٙب اٌظوٚف ٌُٚ ٠ؼل ثب٦ِىبْ اٍزؼبكح لٖخ اٌؾت ث١ّٕٙب ِوح أفوٜ.

ك٠خ وّب ٔبلْذ اٌؾٍمخ لٚب٠ب أفوٜ ِضً رؾٛي ا١ٌٖلٌٟ ثطً اٌؾٍمخ ثَجت اٌظوٚف ا٨لزٖب

ئٌٝ ٍبئك ١ٍبهح أعوح ثؼل ِوٚه ىٚعزٗ ثّوٗ أٚكٜ ثؾ١برٙب فٟ إٌٙب٠خ، ونٌه فىوح 

ف١ٕٖٛخ اٌْقٔ اٌؼبَ ٚرٙبفذ اٌغّٙٛه ػ١ٍٗ فٟ ا٤ِبوٓ اٌؼبِخ ِغ ػلَ ِواػبح ظوٚفٗ 

إٌف١َخ، ئ٨ أْ اٌم١ٚخ ا٤عوأ ثبٌؾٍمخ ٟ٘ اٌلافغ ٚهاء ٘وٚثٙب ثبٌَفو ٟٚ٘ اوزْبفٙب ١ِٛي 

 ؾٛ اٌوعبي ٚهفٚٙب ٌنٌه.ىٚعٙب اٌغ١َٕخ ٔ

اٌّوأح ٕ٘ب ِزؾممخ ٔبعؾخ وّب ٠جلٚ ِٓ ئػ٩ٔبد اٌْٛاهع اٌزٟ رؾًّ ٕٛه٘ب، ئ٨ ئْ ِؼظُ 

اٌغًّ اٌؾٛاه٠خ رزؾلس ػٓ إٌٍٛزبٌغ١ب، ٚأْ اٌْٙوح ؽوِذ اٌجطٍخ ِٓ اٌَؼبكح ٚثواءح 

 اٌطفٌٛخ ا٤ٌٚٝ.
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 "(02انحهقح انخايسح )انحهقح ذحًم ذُّٕٚ "نهكثاس فقظ + 
 أٚي اِجبهػ  ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٖٓ:٘ٗ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

 أؽّل ِبٌه  -ِٕخ ٍّجٟ رّض١ً

 ِو٠ُ ٔؼَٛ  ِؼبٌغخ كها١ِخ ١ٍٕٚبه٠ٛ ٚؽٛاه 

 أؽّل ؽبفع   ِٛٔزبط

 ه٠ُ اٌؼلي  ٍزب٠ٍَذ 

 ِؾّل ّبوو ف١ٚو  ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

ػ٩لخ غ١و ّوػ١خ رىزْف ؽٍّٙب ٔز١غخ ٘نٖ اِوأح رورجٜ ثوعً فٟ 

اٌؼ٩لخ، ٠وغّٙب ؽج١جٙب ػٍٝ ا٦عٙبٗ ٠ٚزووٙب رؼبٟٔ ِٓ ٔي٠ف 

ثبٌَّزْفٝ، صُ ٠ٕف٩ْٖ، صُ رزؼوف ئٌٝ ّبة فٟ ؽفٍخ ٠م١ّٙب ؽج١جٙب 

اٌَبثك ٚرّوٗ ف١ٕمٍٙب ٌٍَّزْفٝ ٠َٚٙو ئٌٝ عبٔجٙب؛ ٌزجلأ لٖخ ؽت 

 ث١ّٕٙب.

 ١خ اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ

 

 -ث١ٚبء اٌجْوح -غ١و ِٙزّخ ثّظٙو٘ب -غ١و ِؾغجخ -اِوأح ع١ٍّخ

 رورلٞ ٩ِثٌ ػ١ٍّخ. -ّؼو ِزٍٜٛ اٌطٛي -ّمواء

 اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌجطٍخ اٌؼًّ

 

أزّبؤ٘مب  -ٚؽ١ملح -ٙؼ١فخ اٌْق١ٖخ -لٍمخ -ػبٛف١خ -اٌؼًّ غ١و ٚاٙؼ

 رولٔ. -رْوة اٌقّو-َِزٜٛ اٌلفً ِورفغ -اٌطجمٟ غ١و ٚاٙؼ

ِٙو ئ٠غبث١خ افزجبه ؽًّ اٌجطٍخ، ٠ٚظٙو ػ١ٍٙب اٌزٛرو  اٌّملِخ ِب لجً اٌززو عو٠ئخ؛ ؽ١ش رظُ

 ٚاٌقٛف؛ ا٤ِو اٌنٞ لل ١ْ٠و ئٌٝ ػلَ اٌوغجخ فٟ ٘نا اٌؾًّ ٚاٌقٛف ِٓ رجؼبد ئػ٩ٔٗ.

رٖٛه اٌؾٍمخ اٌّوأح وْقٔ ٙؼ١ف، ربثؼخ ٌٍوعً، ػبٛف١خ، رٛاعٗ ِْى٩رٙب ثبٌقوٚط 

ٛء ٌزؼبٟٛ اٌّقلهاد، رزؼوف ػٍٝ ١ٍٜٚ ث١غ اٌّقلهاد ّٚوة اٌقّو، ٚاٌَٙو، ٚاٌٍغ

ٚرْٕأ ث١ّٕٙب ػ٩لخ ٕلالخ ر١ْو ٔٙب٠خ اٌؾٍمخ ئٌٝ اؽزّب١ٌخ رطٛه٘ب؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠إول ػٍٝ 

ب رزٍمٝ ِٕٗ ِؼبٍِخ  ٛج١ؼزٙب اٌؼبٛف١خ ٚلجٌٛٙب ٕلالخ أٚ ئػغبة ١ٍٜٚ ث١غ ِقلهاد ٌّغوك أَّٔٙ

 ؽَٕخ.

اٌؾٍمخ ٍٍج١خ؛ فبٌلٚه اٌوئ١ٌ ٌْق١ٖخ رلفً فٟ ػ٩لبد  إٌّبمط ا٠ٌَٕٛخ اٌزٟ رّٕٚزٙب ٘نٖ

غ١و ه١ٍّخ، ٚرٛافك ػٍٝ ئعٙبٗ ع١ٕٕٙب صُ رٙوة ِٓ ئ٠غبك ؽٍٛي ؽم١م١خ عبكح ٌّْى٩رٙب، 

ٚرٍغأ ٌٍٙوٚة ِٕٙب، اٌلٚه إٌَٛٞ اٌضبٟٔ ٘ٛ اٌؼ١ْمخ اٌغل٠لح ٌٍؾج١ت اٌَبثك ٌٍجطٍخ فزبح 

ب ػ٩لخ غ١و ّوػ١خ  ًٚ  ٚرْوة اٌقّو، ربثؼخ ٌٍوعً، َِٚزٙزوح.ٕغ١وح آٌَ رم١ُ ٟ٘ أ٠
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ِٓ ّٙٓ ا٤كٚاه اٌضب٠ٛٔخ رظٙو اِوأح ِزيٚعخ ِٓ اٌؾٚٛه ثبٌؾفً فٟ ٕٛهح اِوأح ٨ 

ِجب١ٌخ ثق١بٔخ ىٚعٙب ٌٙب، َِزقلِخ أٌفبظًب فبهعخ فٟ اٌزؼج١و ػٓ ٙوٚهح رىٍّخ اٌؾ١بح 

 اٌيٚع١خ ثلافغ اٌزؼٛك. 

لبد أٍو٠خ، ٌُٚ ٠غو ػٍٝ ٌَبٔٙٓ أ٠خ ؽٛاهاد ٌُ ٠ظٙو ٌٍجطٍخ أٚ أ٠خ اِوأح فٟ اٌؾٍمخ ػ٩

 فبٕخ ثبٌؼًّ، أٚ ا٤ِِٛخ، أٚ غ١و٘ب ِٓ اٌؼ٩لبد اٌٖؾ١خ.

َّٞ ؽٛاه ِغ اٌوعً ِزؼلك  وّب أَّٔٗ ٨ رٛعل ث١ٓ اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ ثبٌؾٍمخ ِٓ أعودْ أ

زٗ اٌؼ٩لبد ٌزٛٙؼ هفٚٙب ٌنٌه إٌٛع ِٓ اٌؼ٩لبد، أٚ رلافغ ػٓ وواِزٙب، أٚ روف٘ ِؼبٍِ

ا١ٌَئخ ا١ٌّٕٙخ ٌٙب، ػٍٝ اٌؼىٌ، وٍٙٓ ٠مجٍٓ ثؼ٩لبد غ١و ٠ٍٛخ ئِب ّٛؼًب فٟ اٌّبي، أٚ 

 اٌلفٛي فٟ ػ٩لبد ػبٛف١خ ٌزؼ٠ٛ٘ ِْبػو ِفزملح.

 انحهقح انسادسح  
 ِٓ ف١ٓ عب إٌٛه؟ ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٓٓ:٘ٗ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

  ٍبهح ١ٛجخ -٠ؼمٛة اٌفوؽبْ رّض١ً

 ٍبهح ١ٛجخ  ١ٍٕٚبه٠ٛ ٚؽٛاهلٖخ 

 أٌٔ ثبٛٙف   ِٛٔزبط

 أ١ِٕخ ػٍٟ  ٍزب٠ٍَذ 

 أٌٔ ثبٛٙف  ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

فزبح ٍؼٛك٠خ رؼًّ َِٕمخ ِؼبهٗ، ِقطٛثخ ئٌٝ ّبة، رٍزمٟ ثفٕبْ رْى١ٍٟ 

ٍؼٛكٞ ِم١ُ ثبٌقبهط ٦لبِخ ِؼوٗ ٌٍٛؽبرٗ ثبٌٍّّىخ، ٠ٚغوٞ ث١ّٕٙب 

ػٍٝ أفواك فٟ أؽل إٌّبىي اٌمل٠ّخ ثٍٜٛ اٌجٍل ؽٛي اٌزؾ٨ٛد ؽٛاه 

 اٌضمبف١خ اٌزٟ ٛوأد ػٍٝ اٌّغزّغ ٚاٌّوأح صُ ٠غبكهاْ اٌّىبْ.

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 

 

 -رورلٞ اٌؼجبءح اٌَٛكاء فٛق ٩ِثٌ وبعٛاي ػ١ٍّخ ظب٘وح -غ١و ِؾغجخ

 ٍٛكاء اٌْؼو. -ٍّواء اٌجْوح

 د اٌْق١ٖخ ٌجطٍخ اٌؼًّا٤كٚاه ٚاٌَّب

 

رممملفٓ  -رممممٛك ى٨عمممخ -ػ١ٍّمممخ -َِمممزمٍخ -ل٠ٛمممخ اٌْقٖممم١خ -ػم١ٔ٩مممخ -ػبٍِمممخ

 اٌَغبئو.

اٌّوأح فٟ ٘نٖ اٌؾٍمخ ّٔٛمط اٌّوأح اٌق١ٍغ١خ اٌّؼبٕوح ِزّضٍخ فٟ فزبح ل٠ٛخ اٌْق١ٖخ 

 ِقطٛثخ، ٌٚىٕٙب روف٘ اهرلاء اٌلثٍخ.

ف١مٛي: "أ٠ٓ كثٍزه؟" فزغ١ت: "أٙؼٙب فٟ أمٟٔ فٟ ؽٛاه ث١ٕٙب ٚث١ٓ فط١جٙب ٠َأٌٙب ػٓ اٌلثٍخ 

ِغ اٌموٛ"، وّب ٠َأٌٙب ػٓ ػلَ اهرلائٙب اٌؾغبة ا٤ٍٛك فزَزبء ِٓ و٩ِٗ غ١و ِجب١ٌخ ثٕظوح 

 اٌّغزّغ.
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عو٠ئخ فٟٙ رطٍت اٌّْوٚثبد ِٓ إٌبكي ٚرغٌٍ فٟ اٌّمبٟ٘ اٌؼبِخ، ث١ّٕب فط١جٙب ٠زمجً مٌه 

 ثجَبٛخ.

١ٍٟ أٔٙب ّق١ٖخ ػ١ٍّخ ٚاصمخ ١ٕٛٚخ رؾبٚي هثٜ اٌؾبٙو ٠ظٙو ِٓ ِمبثٍزٙب ٌٍفٕبْ اٌزْى

ثبٌّبٟٙ ِّض٩ً فٟ إٌّيي اٌمل٠ُ اٌنٞ افزبهرٗ ٦لبِخ اٌّؼوٗ اٌفٕٟ، رلافغ ػٓ أفىبه٘ب 

 ثبٌؾغظ ٚرٛاعٗ ِْى٩رٙب ثبٌزفى١و إٌّطمٟ.

َِزمٍخ ٠ٚظٙو مٌه فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ رٛٙؼ هفٚٙب ٌّؼبٍِزٙب وبِوأح ػبك٠خ، ٚئّٔب ٟ٘ اِوأح 

 ١ِّيح.

ٕٛهح اٌّوأح اٌَؼٛك٠خ فٟ اٌّبٟٙ ٠ْبه ئ١ٌٙب فٟ ػلح عًّ ؽٛاه٠خ ِٓ ؽل٠ش اٌجط١ٍٓ ػٓ 

ا٤َ، ؽ١ش ٠مٛي اٌجطً ئْ أِٗ وبٔذ اٌيٚعخ اٌواثؼخ ٤ث١ٗ، ٌُٚ رىٓ ٌٙب ّق١ٖخ أٚ هأٞ، 

 ث١ّٕب رٖف اٌجطٍخ أِٙب ثأٔٙب ث١َطخ ِٚو٠ؾخ.

 انحهقح انساتؼح 
 آفو ا١ًٌٍ  ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٓٓ:٘ٗ اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِخ(

  ئ٠بك ٖٔبه -أ١ِٕخ ف١ًٍ رّض١ً

 آكَ ػجل اٌغفبه  ١ٍٕبه٠ٛ ٚؽٛاه

 ِؾَٓ ػجل اٌٛ٘بة   ِٛٔزبط

 ه٠ُ اٌؼلي  ٍزب٠ٍَذ 

 آكَ ػجل اٌغفبه  ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

فٕلق، ٚرغوٞ اِوأح ػٍٝ ّٚه اٌيٚاط رمٟٚ ١ٌٍخ اٌؾٕخ ِغ ٕل٠مبرٙب فٟ 

ث١ٕٙب ٚث١ٓ ٍبوٓ فٟ اٌفٕلق ِىبٌّخ ر١ٍف١ٔٛخ ٠زٕبلْب ِٓ ف٩ٌٙب فٟ علٜٚ 

 اٌيٚاط؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠ْىىٙب فٟ ئرّبَ ىٚاعٙب فزٙوة ِٓ ؽفً ىفبفٙب.

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 

 

رورمملٞ  -ِزٍٛممطخ اٌَمٓ -ث١ُٕممخ اٌْمؼو -لّؾ١ممخ اٌجْموح -ِزجوعمخ -غ١مو ِؾغجممخ

 ٩ِثٌ ػ١ٍّخ.

 ا٤كٚاه ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌجطٍخ اٌؼًّ

 

رممملفٓ  -ِزممموككح -عو٠ئمممخ -َِمممزٜٛ اعزّمممبػٟ ِورفمممغ -اٌؼّمممً غ١مممو ٚاٙمممؼ

 رْوة اٌقّو. -اٌَغبئو

رملَ ٘نٖ اٌؾٍمخ ٕٛهح ٌٍّوأح ػٍٝ أٔٙب اِوأح ٌؼٛة غ١و َِزموح، رغوٞ ؽٛاهاد عو٠ئخ فٟ 

ٌوف٘ فىوح اٌيٚاط ِٓ  أِٛه فبٕخ ِغ هعً ٨ رؼوفٗ ٌّغوك اٌز١ٍَخ؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠لفؼٙب

 اٌوعً اٌنٞ ؽبٌٚذ ئلٕبع ٔفَٙب ثبٌيٚاط ِٕٗ.
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ب ألبِذ ػ٩لخ غ١و ّوػ١خ ِغ فط١جٙب  فٟ أوضو ِٓ ئّبهح ثبٌؾٛاه روك ػجبهاد رلي ػٍٝ أَّٔٙ

لجً اٌيٚاط، وّب ٠زٚؼ عبٔت ِٓ رفى١و٘ب اٌَطؾٟ ؽ١ٓ رمٛي فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ ٦ؽلٜ 

و٠ُ ِغ أٔٗ ٌٗ ػ٩لبد"، فٟ ئّبهح ٌٕظورٙب اٌّبك٠خ ٕل٠مبرٙب: "أؽٍٝ ؽبعخ فٟ اٌؼو٠ٌ ئٔٗ و

٥ٌِٛه، ٚرمجٍّٙب اٌق١بٔبد اٌيٚع١خ فٟ ِمبثً هفٚٙب ٌؾج١ت ٍبثك؛ ٤َّٔٗ ػٍٝ ؽل رؼج١و٘ب 

ب ٚغ١و ِزؼلك اٌؼ٩لبد إٌَبئ١خ، ٚفٟ ؽٛاه آفو  ًٖ "١ٛت ًِّٚ" فٟ ئّبهح ئٌٝ أٔٗ وبْ ِقٍ

 ل ٠ّٕغ اٌؼوًٚ ِٓ اٌولٔ ّٚوة اٌقّو.ِغ ٕل٠مبرٙب ٠ُْوْ ئٌٝ أْ اٌؾًّ ػمت اٌيٚاط ل

اٌؾٛاه ٠زّٚٓ ئ٠ؾبءاد ع١َٕخ وض١وح ر١ْو ئٌٝ اٌملهح اٌغ١َٕخ ٌٍوعبي ٌٍٚؼو٠ٌ ػٍٝ ٚعٗ 

اٌزؾل٠ل، ٚئٌٝ ػ٩لبد غ١و ٠ٍٛخ ِضً اٌؼ٩لبد ِب لجً اٌيٚاط، ٚاٌؼ٩لبد اٌغ١َٕخ اٌغّبػ١خ، 

اٌز٠ٕٛٗ لجً اٌؾٍمخ ٌّٕغ ِْب٘لح ٚغ١و٘ب ِٓ ا٦ّبهاد، ٚا٠٦ؾبءاد اٌغو٠ئخ، ثبٌوغُ ِٓ ػلَ 

 أ٠خ فئبد ػّو٠خ ٌٙنٖ اٌؾٍمخ.

فٟ ؽٛاه ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ اٌّؾٛه٠خ فٟ اٌؼًّ ِغ أث١ٙب اٌّم١ُ ثبٌقبهط ٟٚ٘ رلفٓ أِبِٗ 

َّْ أفٖبي ٚاٌل٠ٙب  ٚرْوة فّو، ٠زٚؼ أٔٙب ػٍٝ ػٍُ ثالبِخ ٚاٌل٘ب ػ٩لبد غ١و ّوػ١خ، ٚأ

 ثبٌيٚاط وٕظبَ آِٓ َِزمو. رون أصوًا ػ١ٍٙب عؼٍٙب غ١و ِمزٕؼخ 

وّب أٔٙب رزؼبٛٝ ِقله ّٙٓ أؽلاس اٌؾٍمخ؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠ؼىٌ ٙؼف ّق١ٖزٙب، 

ٚاٍزٙزبه٘ب، ٚػلَ للهرٙب ػٍٝ ا٨فز١به، ٌٚغٛئٙب ٌٍّقلهاد ٚاٌقّو وطو٠مخ ٌٍزؼبًِ ِغ 

 ِْى٩رٙب.

 انحهقح انصايُح 
 ِب رمٌِٛ ٌؾل  ػٕٛاْ اٌؾٍمخ 

 ٓٓ:ٕ٘ خ(اٌّلح اٌي١ِٕخ ٌٍؾٍمخ )وبٍِ

  أؽّل اٌَؼلٟٔ -ِٕٝ ىوٟ رّض١ً

 ِو٠ُ ٔؼَٛ  لٖخ ١ٍٕٚبه٠ٛ ٚؽٛاه 

 ِٕٝ هث١غ   ِٛٔزبط

 ِب٠ب ع٠ٍٟٛ  -ٔب٘ل ٖٔو الله ر١ُّٖ أى٠بء 

 ٠َوٞ ٖٔو الله   ئفواط

 ٌٍؾٍمخ  Treatmentاٌّؼبٌغخ اٌلها١ِخ 

 

ئٌٝ اِوأح رمبثً ؽجٙب اٌمل٠ُ ٚعبه٘ب فٟ ٛو٠ك اٌؼٛكح ِٓ اٌجؾو ا٤ؽّو 

اٌمب٘وح أصٕبء فزوح اٌؾظو، فزَزوعغ رفب١ًٕ ػ٩لزٙب ثٗ ٚأٍجبة ػلَ 

 ىٚاعّٙب.

 اٌَّبد اٌْى١ٍخ ٌٍْق١ٖخ إٌَبئ١خ 

 

رورلٞ ٩ِثمٌ لٖم١وح ِؾبفظمخ  -ِزٍٛطخ اٌؼّو -غ١و ِزجوعخ -غ١و ِؾغجخ

ث١ٚمبء  -رورلٞ وّبِخ ٚؽو٠ٖخ ػٍمٝ اهرملائٙب -رورلٞ ٩ِثٌ أٔض٠ٛخ -َٔج١بًّ

 ٍٛكاء اٌؼ١ٕ١ٓ. -اٌْؼوٍٛكاء  -اٌجْوح

 اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌجطٍخ اٌؼًّ

 

 -ل٠ٛمخ اٌْقٖمم١خ -َِممزٜٛ ِمبكٞ ِورفممغ -َِمزٜٛ اعزّممبػٟ ِزٍٛمٜ -ػبٍِمخ

 ِزؾممخ.-رٙزُ ثبٌٕظبفخ -ِٕظّخ -رٙزُ ثّظٙو٘ب -لٍمخ
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رٕبلِ اٌؾٍمخ ل١ٚخ ّبئىخ ػٍٝ فٍف١خ لٖخ اٌؾت اٌوِٚب١َٔخ، ِضٍٙب ِضً ع١ّغ اٌؾٍمبد اٌَجغ 

ٖ اٌم١ٚخ ٟ٘ اٌؾت ث١ٓ ّق١ٖٓ ١ٌَب ػٍٝ ٔفٌ اٌل٠بٔخ، فبٌجطٍخ ١َِؾ١خ ًٌٍٍََّ، ٘ن

ٚاٌجطً ٍَُِ ٠ؾجبْ ثؼّٚٙب فزوف٘ أٍوربّ٘ب أٞ اهرجبٛ هٍّٟ ث١ّٕٙب، ئ٨ أْ اٌجطٍخ 

 رزؾلٜ أٍورٙب ٚرزَّه ثؾج١جٙب، ث١ّٕب ٠زقٍٝ ػٕٙب ٘ٛ ٦هٙبء ٚاٌلرٗ ٠ٚزيٚط ِٓ أفوٜ.

ُ رملِٙب فٟ آٌَ َٔج١ًب، ٚرزٕبٚي ٔظوح اٌّغزّغ ٌٙب رملَ ٘نٖ اٌؾٍمخ اِوأح ٛج١جخ ػيثبء هغ

ٚهغجخ أِٙب فٟ ري٠ٚغٙب، ٚئٌؾبػ ٚاٌلرٙب فٟ مٌه ٠لفؼٙب ٌٍؼًّ فبهط اٌمب٘وح، هغُ أٔٙب 

ٍّٓ واّبهح ئٌٝ هغجزٙب فٟ رى٠ٛٓ أٍوح.  رٕظو ئٌٝ ػبئٍخ فٟ اٌطو٠ك ٔظوح رّ

أٔٙب ِب ىاٌذ رؾت عبه٘ب ّق١ٖخ اٌّوأح فٟ اٌؾٍمخ ػبٛف١خ؛ ٤ٔٗ وّب ٠زٚؼ ِٓ ا٤ؽلاس 

هغُ ىٚاعٗ ِٓ أفوٜ، ٚأْ ٘نا اٌؾت ٘ٛ اٌَجت فٟ ػلَ ىٚاعٙب. ٠ٚزٚؼ ٘نا اٌؾت ِٓ 

ف٩ي رٖوفبد رزؼٍك ثب٘زّبِٙب ثّظٙو٘ب فٟ ٚعٛك اٌؾج١ت ٚرغ١١و٘ب اٌؾناء اٌج١َٜ ثؾناء 

 ثىؼت ػبي ٚٚٙغ أؽّو ّفبٖ.

فبه٘خ ؽّواء اٌٍْٛ أْ  رمٛي ػٓ ٔفَٙب فٟ ِٕبلْخ ِغ ؽج١جٙب ؽٛي ٍو ل١بكرٙب ١ٍبهح

ّق١ٖزٙب ل٠ٛخ ٚافز١بهارٙب عو٠ئخ ٚغ١و ِؼزبكح؛ ا٤ِو اٌنٞ ر١ْو ثٗ ئٌٝ افز١به٘ب ٌٗ وؾج١ت 

ثبٌوغُ ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزٟ ٚاعٙذ ٘نا اٌؾت، ٚروٜ فٟ عٍّخ ؽٛاه٠خ أفوٜ أْ: "اٌوعً 

 ٛفً ٚأَّٔٗ ٠ؾزبط ئٌٝ اِوأح رورت أفىبهٖ ٚرٍٖؼ أفطبءٖ".

:MAXQDAٕء يؤششاخ انرحهٛم انكٛفٙ انًشيزج تاسرخذاو يُاقشح انُرائط فٙ ض
 

 

)ظزززاتش، يُزززح  اٍمممزؼبٔذ اٌجبؽضمممخ ثَمممّبد اٌٖمممٛهح ا٦ػ١ِ٩مممخ ٌٍّممموأح اٌمممٛاهكح ثٕزمممبئظ كهاٍمممخ

فٟ رؾل٠ل ِإّواد اٌزؾ١ًٍ اٌى١فمٟ، ِمغ ئٙمبفخ ػٕبٕمو عل٠ملح ٍٚمّبد رزطٍجٙمب  (0900الله،

. ٚػ١ٍمٗ؛ فممل MAXQDAٛج١ؼخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌمخ، ٚرمُ رى٠ٛمل ٘منٖ اٌّإّمواد ػجمو ثؤمبِظ 

أِىٓ إٌٛمٛي ئٌمٝ اٍمزٕزبط ِمإكاٖ: أْ إٌّٖمبد اٌول١ّمخ ِمٓ فم٩ي ٍََِم٩رٙب اٌزمٟ رزٕمبٚي 

 نهًشأج. ح انظٕسج الإػلايٛحػٕنًٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ رزجَّٕٝ 

ؽ١ش روٜ اٌجبؽضخ أْ ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ، ٚثبٌزؾل٠ل ِٕٖخ "ّب٘ل" رؾبٚي هٍُ 

ب ٠ٌٍٛٙخ اٌؼوث١خ؛  ًَ ٕٛهح ػب١ٌّخ ٌٍّوأح، أٚ رزجغ اٌٖٛهح اٌؼب١ٌّخ ٌٍّوأح اٌزٟ رزّٚٓ ّٛ

ى٠بكح ٔطبق  ا٤ِو اٌنٞ لل ٠ىْٛ ِوعؼٗ هغجخ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ا٤ػّبي اٌلها١ِخ ٌٍّٕٖبد فٟ

أزْبه٘ب، أٚ وَت اٌزمجً اٌؼبٌّٟ؛ ػٓ ٛو٠ك اٌزْجُّٗ ثزٍه اٌٖٛهح اٌزٟ رفوٙٙب اٌؼٌّٛخ 

ػٍٝ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ، ٚاٌزٟ رىوٍّٙب كهاِب إٌّٖبد ثْىً ػبَ ٚكهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ثْىً 

 فٟ اٌّإّواد اٌزب١ٌخ أٚ اٌّؾلكاد اٌزب١ٌخ: -ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌجبؽضخ -فبٓ، ٚاٌزٟ رزٍقٔ

 يؼاٚٛش انعًال:  .0
، اٌؾغممبة: ٠ٚممغ اٌٍََّممً ثؾٍمبرممٗ اٌضّممبٟٔ ِؼممب١٠و ٌٍْممىً اٌؾَممٓ أٚ اٌّمجممٛي أٚ اٌغ١ّممً - أ

فبٌّوأح فٟ ع١ّغ اٌؾٍمبد غ١و ِؾغجخ، ٚوأْ اٌؾغبة ٨ ٠ؼجو ػٓ ٕٛهح اٌّموأح اٌؼوث١مخ 

اٌّؼبٕوح اٌغ١ٍّخ ١ٌٌٚ عيءًا ِٕٙمب، ٚأَّٔمٗ ؽزمٝ ٚئْ اٍمزؼبٔذ كهاِمب إٌّٖمبد ا٤ٕم١ٍخ 

ط اٌّوأح اٌّؾغجخ فٙٛ ّٔٛمط ٍمٍجٟ؛ فٙمٟ غبٌجمًب ِمب رظٙمو وْقٖم١خ ٙمؼ١فخ ربثؼمخ ثّٕٛم

اٌمنٞ لملَ ٕمٛهح  ،ٔغ١و لبكهح ػٍٝ ارقبم لواهاد، وّب فمٟ ؽٍممبد ٍََِمً )١ٌمٗ ٤؟( ط

 .Thoppil, S. & Pandy, S)اٌّمموأح اٌّؾغجممخ اٌقبٙممؼخ، ِممب ٠زفممك ِممغ كهاٍممخ 
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اٌزمٟ رموٜ أْ اٌملهاِب لملِذ   (Abou Youssef, Inas. 2024)، ِٚغ كهاٍخ(2024

ٌىٕممٗ ٠قزٍممف ِممغ ٔز١غممخ كهاٍممخ اٌّمموأح اٌّؾغجممخ ّقٖمم١خ فبّممٍخ ٨ رضممك فممٟ لمملهارٙب، 

Eliyanah,E. 2024)( اٌزمٟ رٕٛممٍذ فممٟ ٔزبئغٙمب ئٌممٝ أْ اٌّمموأح اٌَّمٍّخ ٠ممزُ رمممل٠ّٙب

ثٖٛهح ئ٠غبث١خ، ٚأْ ا٤ف٩َ ا١ٌَّٕبئ١خ ٍؼذ ئٌمٝ ئىاٌمخ اٌٖمٛهح إٌّط١مخ اٌّٛعمٛكح ػمٓ 

، ٚكهاٍممخ ح اٌَّممٍّخ، ٚأٔٙممب رزٖممف ثَممّبد ئ٠غبث١ممخ ِضممً اٌزَممبِؼ ٚهلممٟ اٌفىممواٌّمموأ

( 0900)انُعزززاس. ظًزززال ٔآخزززشٌٔ، 
(ٖٙ)

مممب أْ ٛج١ؼمممخ كٚه اٌفزمممبح   ًٚ اٌزمممٟ أٚٙمممؾذ أ٠

%، ٚعمبءد ٔ.8ٕاٌّؾغجخ فٟ ا٤ف٩َ ِؾً اٌلهاٍخ عبءد )ئ٠غبث١خ( فمٟ اٌّملِمخ ثَٕمجخ 

 %.7.9ٔ)اٌٍَج١خ( فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ثَٕجخ 

َّْ افز٩ف اٌٖٛهح ا٦ػ١ِ٩خ لل ٠ورجٜ ثطج١ؼخ ا١ٌٍٍٛخ ١ٍٚبٍزٙب  ا٤ِو اٌنٞ ١ْ٠و ئٌٝ أ

اٌزؾو٠و٠خ، ٚونٌه افز٩ف ٕٛهح اٌّوأح اٌّؾغجخ فٟ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ ثْىً ػبَ فٟ 

، ٚٛج١ؼخ اٌزؾ٨ٛد ا١ٌَب١ٍخ ٚاٌل١ٕ٠خ، ٚؽزٝ ٖٕٔٓٚ ِٕٖٔٔٓو ِب ثؼل صٛهرٟ 

خ اٌَؼٛك٠خ اٌزٟ أصود ػٍٝ ٕٛهح اٌؾغبة اٌزؾ٨ٛد اٌؾبكصخ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١

 ٚاٌّؾغجبد اٌزٟ رملِٙب اٌلهاِب. 

اٌٛىْ: وً اٌجط٩د ثىبفخ اٌؾٍمبد ٠ز١ّيْ ثبٌوّبلخ ٚإٌؾبفخ، ٌُٚ رملَ اٌؾٍمبد أ٠خ فٕبٔخ  - ة

 رزّزغ ثٛىْ ىائل، ٌُٚ رزؼوٗ ٌّْى٩د إٌَّخ، أٚ ا١ٌْٙخ، ٚغ١و٘ب ٠٤خ اِوأح ثبٌؼًّ.

ْواد اٌجط٩د ث١ٓ اٌج١ٚبء ٚاٌمّؾ١خ، ٚؽزٝ اٌجْوح اٌق١ٍغ١خ ٌْٛ اٌجْوح: رٕٛع ٌْٛ ث - د

اٌَّواء، ٌُٚ ٠زقن اٌؼًّ ٌْٛ ثْوح ِؼ١ٓ وّؼ١به ٌٍغّبي، ٚئْ وبْ ٌْٛ اٌجْوح اٌّٛؽل 

 فٟ ؽل مارٗ ِؼ١بهًا ٌٍغّبي هٍقٗ اٌؼًّ.

ب ث١ٓ ا٤ٍٛك ٚاٌجُٕٟ ٚا٤ّمو، ٌُٚ ٠زُقن ٌْٛ ّؼو  - س ًٚ ٌْٛ اٌْؼو: رٕٛع ٌْٛ اٌْؼو أ٠

وّؼ١به ٌٍغّبي، ٚئْ ٌُ ٠ملَ اًٌٍََّ ّٔٛمعًب ٨ِوأح ٌل٠ٙب ّؼو أث١٘، ثبٌوغُ ِٓ ِؾلك 

أْ ثؼ٘ اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ ثبٌؼًّ وٓ فٟ أػّبه ِزٍٛطخ؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠ىوً 

ًٍّ ٦ففبء اٌْؼو ا٤ث١٘، ٚػلَ رمجٍٙب ٌفىوح ا١ٌْت أٚ  ٙوٚهح ر٠ٍٛٓ اٌّوأح ٌْؼو٘ب وؾ

 رمجً اٌّغزّغ مٌه.

ٛع ٌْٛ اٌؼ١ْٛ، فجؼ٘ اٌجط٩د ِٓ مٚاد اٌؼ١ْٛ اٌج١َُّٕخ، ٕٚ٘بن اٌَٛكاء ٌْٛ اٌؼ١ْٛ: رٕ - ط

ب اٌقٚواء، ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بن ٌْٛ ِؾلك ٠ؼل ِؼ١بهًا ٌٍغّبي. ًٚ  ٚأ٠

ٛٛي اٌْؼو: رٕٛع ث١ٓ اٌّزٍٜٛ ئٌٝ اٌم١ٖو، ٚئْ رُ اٌوثٜ أؽ١بٔبً ث١ٓ اٌْؼو اٌم١ٖو  - ػ

 .ٚلٛح اٌْق١ٖخ، وّب فٟ اٌؾٍمخ ا٤ٌٚٝ "إٌبؽ١خ اٌزب١ٔخ"

ٔٛع اٌْؼو: وً اٌجط٩د ّؼو٘ٓ ٔبػُ ٍٛاء وبْ ِفوٚكًا أَ ِّٛعًب، ٌُٚ رظٙو أ٠خ اِوأح  - ؿ

 ماد ّؼو ِغؼل؛ ِّب ٠ىوً أْ اٌْؼو إٌبػُ عيء ِٓ ٕٛهح اٌّوأح اٌغ١ٍّخ.

اٍزقلاَ َِبؽ١ك اٌزغ١ًّ: ِؼظُ اٌجط٩د ٠ٚؼٓ َِبؽ١ك اٌزغ١ًّ، ٠ٚؼزجؤٗ ِٓ  - ك

فٟ ؽٍمخ "ِب رمٌِٛ ٌؾل" رٚغ أؽّو ّفبٖ  ِظب٘و اٌغّبي، ؽزٝ أْ اٌْق١ٖخ إٌَبئ١خ

 ٌُ رىٓ لل ٚٙؼزٗ ِٓ أعً ١ًٔ ئػغبة اٌوعً اٌنٞ رؾجٗ.

 :انطثقح الاظرًاػٛح .0

وبفممخ ؽٍمممبد اٌٍََّممً رؼجممو ػممٓ اٌّمموأح ِممٓ اٌطجمممخ ا٨عزّبػ١ممخ فممٛق اٌّزٍٛممطخ ئٌممٝ اٌطجمممخ  

َّٓ فٟ ّمك وج١وح، أٚ فٟ ٚؽلاد ٍى١ٕخ فبفوح فٟ اٌّغّؼبد )اٌىِٛجٛٔمل  اٌؼ١ٍب، فبٌجط٩د ٠َىُ

Compound ٓأٚ ؽزٝ فٟ ف٩١د، ٠ّٚزٍىٓ ّب١ٌٙبد فٟ ِٕبٛك ٍبؽ١ٍخ، ٚ٘ٛ ِمب ٠ؼجمو ػم ،)

غ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ َِزٜٛ رؼ١ٍّمٟ ِورفمغ، فّؼظّٙمٓ ٠مٕطمٓ ثؼم٘ اٌىٍّمبد َِزٜٛ كفً ِورف
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ب ثبٌٍغممخ ا٦ٔغ١ٍي٠ممخ، وّممب ٠ظٙممو ِممٓ ا٤ى٠ممبء ا٩ٌرممٟ  ًّ فمم٩ي ثؼمم٘ اٌغّممً اٌؾٛاه٠ممخ ٔطممًمب ٍمم١ٍ

٠ورممل٠ٕٙب مٚلمًمب هف١ؼًممب فممٟ افز١ممبه ا٤ٌممٛاْ ٚارجممبع ٕمم١ؾبد اٌّٛٙممخ، ٚاهرمملاء ا٩ٌّثممٌ ِممٓ 

َّْ ئؽمملا٘ٓ رزفممبفو ثممملهرٙب أف١مموًا ػٍممٝ اِممز٩ن  Brandsاٌؼ٩ِممبد اٌزغبه٠ممخ اٌْمم١ٙوح ، وّممب أ

١ٍبهح ِٓ ػ٩ِخ رغبه٠مخ ّم١ٙوح هغمُ أٔٙمب ِمٓ ٛجممخ فمٛق ِزٍٛمطخ، وّمب ٠ْٕمت فم٩ف ثم١ٓ 

ٍمٗ ِمٓ أػجمبء ِب١ٌمخ؛ ٌوغجزٙمب فمٟ ا٦لبِمخ ثْممخ  ِّّ اٌجطً ٚىٚعزٗ فٟ ؽٍمخ أفموٜ ثَمجت ِمب رؾُ

٘ظممخ، وّممب أْ ا٤ِممبوٓ اٌزممٟ رؾزفممً فممبفوح، ٚئٌؾممبق أثٕممبئُٙ ثّمملاهً ك١ٌٚممخ ثّٖمموٚفبد ثب

اٌجط٩د ثٙب ثّٕبٍجبرٙٓ أٚ ا٤ِبوٓ ا٩ٌرٟ ٠غٍَٓ ثٙب أٚ ٠َٙوْ ثٙمب أِمبوٓ فمبفوح ٨ ٠وربك٘مب 

 ئ٨ أثٕبء اٌطجمبد اٌؼ١ٍب.

٠ملَ اًٌٍََّ ٕٛهح اٌّوأح ِٓ اٌطجمبد ا٨عزّبػ١خ فٛق اٌّزٍٛطخ ئٌٝ اٌؼ١ٍب وبِوأح رلفٓ 

ٟ ا٩ٌّٟ٘ ا١ٍ١ٌٍخ، ٚوأٔٙب ِز٩ىِخ ٨ غٕٝ ػٕٙب، ٚأٔٙب اٌَغبئو، ٚرْوة اٌقّو، ٚرَٙو ف

 رمَٛ ثنٌه ثّٛافمخ ىٚعٙب ٚػٍّٗ ٚأؽ١بٔبً ثوفمزٗ، وّب لل رفؼً مٌه أِبَ أث١ٙب. 

الزٖبه اٌطجمخ ا٨عزّبػ١خ َِٚزٜٛ اٌلفً ٚاٌزؼ١ٍُ ٌٍّوأح فٟ وً اٌؾٍمبد ػٍٝ اٌطجمخ 

اٌغٙل اٌنٞ ثنٌزٗ اٌّوأح فٟ إٌٛٛي ٌٙنا  اٌّْبه ئ١ٌٙب أػ٩ٖ، كْٚ ا٨٘زّبَ ثّزبػت اٌؼًّ أٚ

ه اٌّوأح اٌّٖو٠خ وبِوأح ِوفٙخ رٛاعٗ ِْى٩د ػبٛف١خ فمٜ ٨ رؼىٌ ٚالغ  ِّٛ اٌَّزٜٛ، ٠ُٖ

 اٌّوأح اٌّٖو٠خ ِْٚى٩رٙب ا٨لزٖبك٠خ ٚا٨عزّبػ١خ، ٚغ١و٘ب. 

 : انؼلاقاخ انؼاطفٛح .3

ػبٛف١خ ِغ أثطبي اٌؾٍمبد،  ع١ّغ اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ اٌوئ١َخ فٟ ٘نا اٌؼًّ رغّؼٙٓ ػ٩لخ

فبٌؾتُّ ٘ٛ اٌّؾون ا٤ٍبً ٥ٌؽلاس ٚع١ّغ اٌؾٍمبد ٠ٕبلْٓ و١ف١خ رأص١و اٌؾت ِوح أفوٜ 

 ػٍٝ اٌوعً ٚاٌّوأح.

اٌم١بكح ٚاٌزجؼ١خ: رغٍجذ رجؼ١خ اٌّوأح ٌٍوعً فٟ اٌؼ٩لخ اٌؼبٛف١خ ػٍٝ ل١بكرٙب ٌٙب،   - أ

جطٍخ فمٜ ئهٙبءً ٌٍوعً، ؽزٝ أٔٗ فٟ ئؽلٜ اٌؾٍمبد وبكد اٌؼ٩لخ رٛكٞ ثؾ١بح اٌ

فٟ ؽ١ٓ رٌٛذ اٌّوأح ل١بكح اٌؼ٩لخ رُ ر٠ٖٛو مٌه ػٍٝ أٔٗ أٔب١ٔخ. ٚفٟ وً ا٤ؽٛاي 

رَججذ ل١بكرٙب ٌٍؼ٩لخ فٟ ئٔٙبئٙب، وّب أْ ٕٛهح ٘نٖ اٌؼ٩لبد اٌزٟ رمٛك٘ب اٌّوأح 

 وبٔذ غ١و ّٔط١خ، ٠ٚزُ رمل٠ّٙب وؼ٩لخ غ١و ِأٌٛفخ أٚ ِمجٌٛخ. 

اٌو١ٍّخ: وبٔذ اٌؼ٩لبد غ١و اٌو١ٍّخ ٟ٘ ا٤وضو فٟ ِمبثً اٌو١ٍّخ ٚغ١و  - ة

اٌؼ٩لبد اٌو١ٍّخ اٌزٟ رّضٍذ فٟ اٌقطٛثخ، أٚ اٌيٚاط، ٚرُ رمل٠ُ اٌؼ٩لبد غ١و 

َّْ اٌطجمخ  ب ػ٩لبد ِمجٌٛخ اعزّبػ١بً، ِغ ا٤فن فٟ ا٨ػزجبه أ اٌو١ٍّخ ػٍٝ أَّٔٙ

د وبْ ٌٙب ػ٩لخ ِجبّوح ا٨عزّبػ١خ فٛق اٌّزٍٛطخ اٌزٟ أزّذ ئ١ٌٙب ِؼظُ اٌجط٩

ثزمجً رٍه اٌؼ٩لبد، ١ٌٌ فمٜ ث١ٓ أثطبي اٌؾٍمبد، ٌٚىٓ ؽزٝ ث١ٓ إٔللبئُٙ، وّب 

أٔٗ فٟ ئؽلٜ اٌؾٍمبد ثوهد أفذ اٌجطٍخ ف١بٔخ ىٚعٙب ٌٙب، ٚاػزجورٙب أِوًا ػبك٠ًب 

ِزمج٩ً، ٚأْ اٌق١بٔخ ِٓ ٛج١ؼخ اٌوعبي، ٚأْ اٌؼ٩لبد غ١و اٌو١ٍّخ ٨ رّضً رٙل٠لًا 

 م١بً ػٍٝ ػ٩لخ اٌيٚاط اٌو١ٍّخ.ؽم١

اٌّْى٩د اٌزٟ رٛاعٗ اٌؼ٩لخ اٌؼبٛف١خ: رّضٍذ أُ٘ ِْى٩د اٌؼ٩لبد اٌو١ٍّخ فٟ  - د

اٌق١بٔخ اٌيٚع١خ، ر١ٍٙب هغجخ اٌّوأح فٟ ثٕبء و١بْ ػٍّٟ، أٚ اعزّبػٟ َِزمً؛ ٚ٘ٛ 

 ا٤ِو اٌنٞ رُ ر٠ٖٛوٖ وزٍَٜ أٚ أٔب١ٔخ، أٚ ٔيػخ اٍزم١ٌ٩خ لل رٕٟٙ اٌؼ٩لخ.
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ٌق١بٔبد اٌيٚع١خ ٌُ رمزٖو ػٍٝ اٌوعبي فمٜ، فٕٙبن اٌّوأح اٌزٟ رقْٛ ىٚعٙب، ٚئْ ا

رّضٍذ اٌق١بٔبد اٌنوٛه٠خ فٟ ئلبِخ ػ٩لبد ع١َٕخ، فٟ ؽ١ٓ الزٖود اٌق١بٔخ اٌيٚع١خ 

ٌلٜ اٌّوأح ػٍٝ اٌّىبٌّبد اٌز١ٍف١ٔٛخ، أٚ اٌولٔ ِغ اٌغوثبء فٟ ا٩ٌّٟ٘ ا١ٍ١ٌٍخ، وّب 

ب ف١بٔخ اٌوعً ٌيٚعزٗ ثالبِخ ػ٩لخ ِض١ٍخ ِغ هعً آفو.رّٕٚذ اٌق١بٔخ اٌنوٛه٠خ  ًٚ  أ٠

فٟ ؽ١ٓ رّضٍذ اٌّْى٩د اٌزٟ رٛاعٗ اٌؼ٩لبد غ١و اٌو١ٍّخ فٟ اٌق١بٔخ، ا٤ٔب١ٔخ اٌنوٛه٠خ، 

 ػلَ عل٠خ اٌؼ٩لخ، اٌظوٚف اٌقبهع١خ اٌّزّضٍخ فٟ اٌٚغٛٛ ا٨عزّبػ١خ ٚرلف٩د ا٤ً٘.

ذ ٛوق ِٛاعٙخ اٌّوأح ٌٍّْى٩د ٛو٠مخ ِٛاعٙخ اٌّْى٩د اٌؼبٛف١خ: رٕٛػ - س

اٌؼبٛف١خ؛ ٚئْ رغٍجذ إٌّبلْبد ثَٕجخ ٙئ١ٍخ فٟ ِمبثً اٌٙوٚة ِٓ ئ٠غبك ؽٍٛي، صُ 

اٌْغبه اٌنٞ اهرجٜ غبٌجبً ثٖٛهح اٌيٚاط اٌزم١ٍلٞ ٕٚٛهح اٌيٚعخ "إٌىل٠خ"، 

ٚاٌّوأح اٌزٟ ٨ رغل ١ٍٍٚخ ٌٍزفبُ٘ ِغ اٌْو٠ه ٍٜٛ اٌْغبه اٌى٩ِٟ، ٚأف١وًا وبْ 

ًٍّ ٌّٛاعٙخ اٌّْى٩د؛ ٚ٘ٛ ا٤ِو اٌنٞ  ٕ٘بن اٌوٙٛؿ ٚا٨َٔؾبق أِبَ اٌْو٠ه وؾ

ِٗ اٌوعً فٟ إٌٙب٠خ ٚأكٜ ئٌٝ ئٔٙبئٗ اٌؼ٩لخ.  ٌُ ٠وُ

 :انؼلاقاخ الأسشٚح .4

ًٍ ِؾلٚك فٟ ص٩س ؽٍمبد فمٜ، فّؼظُ إٌَبء ثبٌؾٍمبد   ظٙود اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ ثْى

، ٚ٘ٛ ِب ٠زُ ر٠ٖٛوٖ وٛٙغ ػبكٞ ِٚزمجًَّ َِزم٩د ٠مّٓ فٟ ِٕبىي ثؼ١لًا ػٓ ا٤ة ٚا٤َ

فبٕخ فٟ اٌّغزّغ اٌّٖوٞ، ثً ئْ اًٌٍََّ ٌُ ٠زٕبٚي أٞ رأص١و ٠نوو ٌٍؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ 

ػٍٝ اٌجط٩د، ثبٍزضٕبء أصو أفٖبي ا٤ة ٚا٤َ ػٍٝ فٛف ا٨ثٕخ فٟ ؽٍمخ "آفو ا١ًٌٍ" ِٓ 

ِزؼلك اٌؼ٩لبد ووعً  فىوح اٌيٚاط ٚػلَ اػزجبه٘ب ػ٩لخ إِٓخ، ٚونٌه ٔظورٙب ٌٍوعً

 ٌط١ف، ٚأْ اٌوعً اٌّقٍٔ ٘ٛ هعً ًِّ.

وّب ظٙو رأص١و اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ فٟ اٌزَّه ثبٌؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل ٚٚعٛك فغٛح ث١ٓ ا٤ع١بي ئٌٝ 

ؽلٍّ ِب أكَّد ئٌٝ ئٔٙبء ػ٩لخ ؽت ث١ٓ اٌجط١ٍٓ ِٓ ك٠بٔز١ٓ ِقزٍفز١ٓ، ؽ١ش هف٘ ا٤ً٘ ئرّبَ 

 ٌٙنا اٌوف٘ ٚريٚط ِٓ أفوٜ ِٓ ٔفٌ ك٠بٔزٗ.اٌيٚاط ث١ّٕٙب، ٚهٙـ اٌْو٠ه 

وّب ظٙو ا٤ثٕبء وَجت ٨ٍزّواه اٌؼ٩لخ اٌيٚع١خ ٚرمجً اٌق١بٔخ اٌيٚع١خ؛ ػٍٝ ؽلِّ       

 رؼج١و أفذ اٌجطٍخ فٟ ئؽلٜ اٌؾٍمبد.

أِب فٟ اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ، فبٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ ٚاٙؾخ فٟ ا٤ؽلاس، ؽ١ش رم١ُ اٌجطٍخ ِغ 

ب رؼزجو ٚاٌل٘ب ٘ٛ اٌلاػُ ا٤ٍبً ٌٙب وبِوأح ػبٍِخ فٟ ِغزّغ أٍ٘ٙب فٟ ٔفٌ  إٌّيي، وّب أَّٔٙ

ِؾبفع، وّب ٠ظٙو فط١جٙب فٟ كٚه اٌْبة اٌؼٖوٞ اٌنٞ ٠ؾبٚي ئلٕبػٙب ثأفىبهٖ ٠ٚزون ٌٙب 

 ِغب٨ً ٌٍؼًّ ٚا٨فز٩ٛ.

 : ػلاقاخ انؼًم .5

وً ثط٩د اٌؾٍمبد ػب٩ِد، ث١ّٕب ا٤كٚاه اٌضب١ٔخ فٟ اٌؾٍمخ ا٤ٌٚٝ "إٌبؽ١خ اٌزب١ٔخ" وبٔذ 

هثَّخ ِٕيي، اٌّٙٓ اٌزٟ ظٙود فٟ اٌؾٍمبد )ٛج١جخ( ٚ)ٔبّطخ ثغّؼ١بد ؽمٛق ا٤ٛفبي( 

ٚ)ِٕظّخ ِؼبهٗ( ٚ)ِّضٍخ(، ث١ّٕب فٟ ثؼ٘ اٌؾٍمبد ٌُ ٠زٚؼ ٔٛع إٌّٙخ اٌزٟ رّزٕٙٙب 

زٚؼ فاْ اٌٛظبئف اٌَبثك موو٘ب غ١و رم١ٍل٠خ رىوً ٕٛهح ٌٍّوأح اٌؼبٍِخ اٌجطٍخ، ٚوّب ٠

اٌّؼبٕوح رجزؼل ػٓ ٕٛهح اٌّٛظفخ اٌؾى١ِٛخ؛ ٌزملَ ٕٛهح ٌؼًّ اٌّوأح اٌنٞ ٠َُٙ فٟ 

َّّذ ا٦ّبهح ف١ٙب ئٌٝ ػًّ اٌجطٍخ ثبٌمطبع اٌقبٓ ٚئْ ٌُ  -اٌز١ّٕخ، وّب أْ ثم١خ اٌؾٍمبد ر
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اٌنٞ لل ٠لي ػٍٝ للهارٙٓ اٌٍغ٠ٛخ ٚا١ٌّٕٙخ اٌّز١ّيح اٌزٟ  ؛ ا٤ِو-رزٚؼ ٛج١ؼخ ٘نا اٌؼًّ

رإٍ٘ٙٓ ٌَٛق اٌؼًّ كْٚ اٌٍغٛء ئٌٝ اٌؼًّ اٌزم١ٍلٞ اٌوٚر١ٕٟ ثبٌمطبع اٌؼبَ، ٚارفك مٌه ِغ 

َّْ ٕ٘بن رطٛهًا ئ٠غبث١بً ٚألً ّٔط١خ  (0906)شفٛق، ششٚف، ٔز١غخ كهاٍخ  اٌزٟ أظٙود أ

اٌّوأح اٌؼبٍِخ اٌّٖو٠خ؛ ٚمٌه رأو١لًا ػٍٝ كٚه٘ب  ثبٌلهاِب اٌز١ٍفي١ٔٛ٠خ فٟ رٕبٚي أكٚاه

 ا٠٦غبثٟ فٟ رؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌّغزّؼ١خ.

 عبءد أُ٘ اٌّْى٩د اٌزٟ ٚاعٙذ اٌّوأح فٟ ػٍّٙب وبٌزبٌٟ:

 .ًّا٨ٔفٖبي ػٓ اٌيٚط ثَجت ِزطٍجبد اٌؼ 

 .ا٦لبِخ ثؼ١لًا ػٓ ا٤ٍوح 

 .ل١ٛك اعزّبػ١خ ػٍٝ ػًّ اٌّوأح 

  ػ٩لخ ّق١ٖخ.اٍزغ٩ي اٌؼًّ فٟ ئلبِخ 

 ٚ٘ٛ ِب ٠زفك ِغ ثؼ٘ ِْى٩د ػًّ اٌّوأح اٌزٟ أّبهد ئ١ٌٙب ٔز١غخ ِٓ ٔزبئظ كهاٍخ

(353، ص0902)ػاطف، إسشاء، 
.

 

 : ِؼظُ اٌْق١ٖبد إٌَبئ١خ فٟ اٌؼًّ ارَّذ ثبٌزبٌٟ:انسًاخ انشخظٛح انسائذج .6

 ٍّبد ئ٠غبث١خ:  - أ

  .ا٨عزّبػ١خ 

 .ا٨ٔفزبػ ػٍٝ اٌؼ٩لبد، ٚػٍٝ وً عل٠ل 

  .رمجً اٌزىٌٕٛٛع١ب 

  .لٛح اٌْق١ٖخ 

  .اٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه 

  .ِٛاعٙخ اٌّْى٩د ثبٌؾغظ إٌّطم١خ 

  .اٌزؾمك 

  .ا٨ٍزم١ٌ٩خ 

  .اٌٖواؽخ 

  .ٓا٨ٍزؼلاك ٌٍزٚؾ١خ ِٓ أعً ا٢فو٠ 

 ٍّبد ٍٍج١خ: - ة

 .ا٨٘زّبَ اٌّجبٌغ ف١ٗ ثبٌّظٙو 

 .ػلَ ا٨ِزضبي ٌٍؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل ػٍٝ ئ٩ٛلٙب 

 ٌم١ُ.ا١ٙٔبه ا 

 .ٟٕافزمبك اٌٛاىع اٌل٠ 

 .رجو٠و اٌق١بٔبد اٌؼبٛف١خ 

 .ٍَٜاٌز 

 .رواعغ اٌّؼزملاد اٌّورجطخ ثب٤ِِٛخ 
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ٚػ١ٍٗ، فأٗ ٠ّىٓ ٌٍجبؽضخ ٚٙغ ٔمبٛ ِؾلكح رّضً أُ٘ ٍّبد كهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد 

اٌؼًّ اٌول١ّخ، ِٚب ٠ٕؼىٌ ِٓ رٍه اٌَّبد ػٍٝ ٕٛهح اٌّوأح اٌؼوث١خ اٌّملَِّخ ِٓ ف٩ي 

 ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:

رقزٍف كهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ ٌٍّٕٖبد اٌول١ّخ ػٓ اٌّؼوٚٙخ فمٜ ِٓ ف٩ٌٙب، ِٓ  .ٔ

 ؽ١ش:

ا١ٌّيا١ٔمممخ: رٚمممغ ِٕٖمممبدُ اٌجمممش اٌولّمممٟ ١ِيا١ٔمممبدٍ ٙمممقّخً ٦ٔزمممبط ا٤ػّمممبي  - أ

وّب عبء فٟ ؽل٠ش إٌبلل اٌفٕٟ ِٖطفٝ اٌى٩١ٔمٟ َِزْمٙلًا ػٍمٝ مٌمه اٌلها١ِخ، 

٠٩ِم١ٓ ع١ٕمٗ،  ٘ؽ١ش ثٍغذ وٍفخ اٌؾٍممخ اٌٛاؽملح ٔؾمٛ ،«ِٕٛهح ثأٍ٘ٙب»ثًٍََّ 

ِإولًا أْ ا٦ٔزبط اٌَقٟ ٠َُٙ فٟ اٌزو٠ٚظ ٌٍؼًّ اٌلهاِٟ ثٖٛهح وج١وح 
(ٙٗ)

.  

َّْ كهاِب إٌّٖبدرْغ١غ اٌٛعٖٛ اٌغل٠لح:   - ة ٨ رؾزبط ٌٕغُ،  فٟ ثؼ٘ ا٤ؽ١بْ ٤

ٗ ثب٤ٍبً ٌفئخ َّْ ِؾزٛا٘ب ِٛعَّ ب رؼزّل ػٍٝ اٌّٛٙٛع، وّب أ اٌْجبة اٌن٠ٓ  ٚئَّّٔ

٠زٛؽلْٚ ِغ اٌٛعٖٛ اٌغل٠لح، ٠ٚغلْٚ أٔفَُٙ فٟ اٌّّض١ٍٓ اٌْجبة، ٚ٘ٛ ِب 

ح، ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي للَ ًٍََِ "ث١ّجٛ" إٌّزَظ ِٓ ٠َُٙ فٟ رمل٠ُ ٚعٖٛ عل٠ل

 .لجً ِٕٖخ "ّب٘ل" ِغٕٟ اٌواة "٠ٚغي" فٟ أٚي أػّبٌٗ اٌزّض١ٍ١خ

كْٚ ِٜ، أٚ رط٠ًٛ، أٚ ؽْٛ؛  ئ٠مبع اٌؼًّ: رملَ إٌّٖبد أػّب٨ً ِؾجٛوخ ِٓ  - د

٤ٔٙب فٟ ا٤ٍبً أػّبي رؼزّل ػٍٝ اٌز٠ْٛك ٚا٦صبهح ٍٚوػخ ئ٠مبع ا٤ؽلاس، 

وّب أْ ػلك اٌؾٍمبد اٌّؾلٚك ٠ؾٛي كْٚ ٚعٛك رفب١ًٕ غ١و ِّٙخ فٟ ا١ٌَبق 

 اٌلهاِٟ.

: ئْ ِْب٘لح ا٤ف٩َ ٚا٩ٌٍََّد ػجو إٌّٖبد أوضو عبمث١خ ا١ٌَبٍخ ا٦ػ١ٔ٩خ  - س

ثَجت لٍخ ا٦ػ٩ٔبد، ث١ّٕب ١ٍبٍخ ا٦ػ٩ٔبد فٟ اٌز١ٍفي٠ْٛ رؼزّل ٌٍغّٙٛه 

ػٍٝ وضوح ا٦ػ٩ٔبد فبٕخ فٟ ٍُِٛ هِٚبْ، ٌلهعخ أْ اٌّْب٘ل لل ٠َٕٝ 

أؽلاس اٌؾٍمخ ِٓ وضوح اٌفٛإً ا٦ػ١ٔ٩خ ٚٚعٛك٘ب فٟ غ١و ِؾٍٙب ِٓ ؽ١ش 

 اٌزٛل١ذ ٚاٌؼلك ثىً ؽٍمخ.

بد ثأّٔبٛ ػوٗ ِزؼلكح ٍٛاء فٟ ّٜٔ اٌؼوٗ: ٠زُ رمل٠ُ ِؾزٜٛ كهاِب إٌّٖ - ط

جبػ١خ أٚ صُّب١ٔخ ٓٔؽٍمخ ٚأؽ١بٔبً  ٘ٔ ٍُ ِضً اًٌٍََّ ػ١ٕخ  –ؽٍمبد، ٚأؽ١بٔبً 

 ، ثب٦ٙبفخ ٩ٌٍََّد اٌّٛاٍُ.-اٌلهاٍخ

ًٍ ٠ِٟٛ، ٚاٌجؼ٘ ا٢فو  وّب أْ ثؼ٘ ا٤ػّبي ٠زُ ػوٗ ؽٍمبرٙب كفؼخ ٚاؽلح، ٚاٌجؼ٘ ثْى

ًٍ أٍجٛػٟ، أٚ كٚهٞ أٍجٛػ١بًّ؛ ا٤ِو اٌنٞ ١٠َو ػٍٝ اٌّْب٘ل ِزبثؼخ ِب ٠فًٚ ِٓ  ثْى

ب ثؼل أزٙبء ػوٙٙب، ٚثبٌزبٌٟ  ًّ َّْ اٌؾٍمبد رٖجؼ ِزبؽخ كائ ٩ٍََِد ٚفك ّٜٔ ؽ١برٗ، وّب أ

ئٙبفخ  ٠ّىٓ ٌّٓ ٠وغت فٟ ِزبثؼخ ِب فبرٗ، أٚ ئػبكح ِْب٘لح اٌؾٍمبد أْ ٠ؼ١ل ِْب٘لرٙب،

 .ٌٍّوٚٔخ فٟ ٚلذ اٌّْب٘لح؛ ثؾ١ش رىْٛ ؽَت اٌطٍت

ح اٌزٕبٚي: رزّزغ ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ثؾو٠خ أوجو ِٓ اٌمٕٛاد عوأ - ػ

اٌفٚبئ١خ ٚاٌز١ٍفي٠ٛٔبد اٌو١ٍّخ، ٚرمل٠ّٙب ثغوأح ٍٛاء فٟ ا٤فىبه، أَ ا٤ٌفبظ، 

ُّوويح اٌّجٙوح ػجو افز١به وبكهاد ١ٍّٕبئ١خ؛أَ  ِّب ٠َّؼ ٌٙب ثأزبط  اٌٖٛهح اٌ

ملَِّخ ُّ ٠غوٞ ػوٙٙب فٟ اٌز١ٍفي٠ْٛ  كهاِب رزٕبٚي لٚب٠ب ِقزٍفخ ػٓ رٍه اٌ
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ُّْب٘لح اٌّفزٛؽخ؛ ا٤ِو  ؽٖو٠بً ػٍٝ إٌّٖبد؛ وٟ رٕغٛ ِٓ اّزواٛبد اٌ

 اٌنٞ لل ٠ّضً ػبًِ عنة ٌٍْجبة اٌّزبثؼ١ٓ ٌٍّؾزٜٛ اٌلهاِٟ ا٤عٕجٟ.

ٍٛاء  رفَؼ ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ِغب٨ً وج١وًا ٌّب ٠ؼوف ثـــ "كهاِب اٌّوأح"؛ .ٕ

أَ ؽزٝ أػّبي اٌؼوٗ ا٤ٚي، أَ اٌؾٖوٞ، ٟٚ٘ ١ِيح  ِٓ ف٩ي ئٔزبعٙب ا٤ٍٕٟ،

ٌٖبٌؼ رٍه إٌّٖبد؛ ؽ١ش غبة مٌه إٌٛع ِٓ اٌلهاِب ٌفزواد ٠ٍٛٛخ ٌٖبٌؼ 

اٌجطً اٌوعً، فٟ ؽ١ٓ الزٖود ا٤ػّبي ماد اٌجطٌٛخ إٌَبئ١خ ػٍٝ رمل٠ُ اٌٖٛهح 

 إٌّط١خ ٌٍّوأح اٌؾل٠ل٠خ اٌمبكهح ػٍٝ ا٨ٔزمبَ.

هٍُ ٕٛهح عل٠لح  -ِٓ ف٩ي ِب رٕزغٗ ِٓ أػّبي كها١ِخ -رؾبٚي إٌّٖبد اٌول١ّخ .ٖ

ٌٍّوأح اٌؼوث١خ اٌّؼبٕوح رقزٍف ثبٌٚوٚهح ػٓ ٕٛهرٙب إٌّط١خ، ٚؽزٝ ػٓ 

ٕٛهرٙب فٟ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ اٌزم١ٍل٠خ، ففٟ اًٌٍََّ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ رُ ر١ِّٙ 

مٙب اٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠خ ٌٍّوأح فٟ ِؼظُ اٌؾٍمبد، وّب رُ ر١ِّٙ اهرجبٛ اٌّوأح ٚرؼٍ

ثفىوح ا٤ِِٛخ، ٚرأص١و مٌه ػٍٝ ؽ١برٙب ٚٛو٠مخ ارقبم٘ب ٌمواهارٙب، وّب رمٍٔ 

ظٙٛه ّق١ٖخ اٌّوأح هثَّخ إٌّيي فٟ ِمبثً اٌّوأح اٌؼبٍِخ إٌبىػخ ٌم١ُ اٌفوك٠خ ػٓ 

 ل١ُ اٌزٚؾ١خ ٚاٌغّبػ١خ.

رزٕبٚي كهاِب ا٦ٔزبط ا٤ٍٕٟ لٚب٠ب عو٠ئخ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌّوأح ِضً: اٌزؾوه  .ٗ

ػٟ، ا٨ٍزم١ٌ٩خ فٟ اٌَىٓ ٚاٌّؼ١ْخ، اٌؼ٩لبد غ١و اٌْوػ١خ ٚرلاػ١برٙب ِٓ ا٨عزّب

 ف١بٔبد، ٚئعٙبٗ.

ًٍََِ "ّٔوح ار١ٕٓ" ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚئْ وبْ ِىٛٔبً ِٓ صّبٟٔ ؽٍمبد، ٌىً ؽٍمخ  .٘

لٖخ ِقزٍفخ رزّٚٓ رٕٛػًب فٟ ٕٛه اٌّوأح اٌّملِخ ِٓ ف٩ٌٗ، ئ٨ أّٔٗ الزٖو ػٍٝ 

رزْبثٙٓ فٟ وض١و ِٓ  -اٌطجمخ اٌؼ١ٍب -ّبػ١خ ٚاؽلح رمو٠جًبرمل٠ُ َٔبء ِٓ ّو٠ؾخ اعز

اٌَّبد اٌؼبِخ؛ ا٤ِو اٌنٞ لل ٨ ٠ملَ ٕٛهح ِزٕٛػخ ثملهٍ وبفٍ ٌٍّوأح اٌؼوث١خ 

ٚفبٕخ اٌّٖو٠خ ثّب رزّٕٚٗ ِٓ لٚب٠ب اٌّوأح اٌّّْٙخ، أٚ اٌو٠ف١خ، ٚغ١و٘ب ِٓ 

 فئبد اٌّغزّغ.

بثٍز١ٓ: ا٤ٌٚٝ ٕٛهح ّٔط١خ؛ للَ اًٌٍََّ اٌّوأح اٌّٖو٠خ فٟ ٕٛهر١ٓ ِزم .ٙ

وبٌيٚعخ إٌىل٠خ اٌّزطٍجخ غ١و اٌّٙزّخ ثّظٙو٘ب، فٟ ِمبثً اٌؼ١ْمخ اٌّزجوعخ 

 اٌّٙزّخ ثّظٙو٘ب إٌّفزؾخ ػٍٝ اٌؼ٩لبد ِغ اٌْجبة غ١و اٌغل٠خ فٟ ا٨هرجبٛ.

أِب اٌضب١ٔخ فىبٔذ ٕٛهح ٨ ّٔط١خ؛ ؽ١ش اٌّوأح اٌّزؼٍّخ ماد اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ   

اٌّورفغ رمجً ثبٌلفٛي فٟ ػ٩لبد غ١و ّوػ١خ هافٚخ ا٨هرجبٛ اٌوٍّٟ ٚاٌّبكٞ 

 غ١و ػبثئخ ثؼبكاد ٚرمب١ٌل اٌّغزّغ.

وّب رُ رمل٠ُ اٌّوأح اٌَؼٛك٠خ ثٖٛهح ٨ ّٔط١خ؛ فٟٙ رؼًّ ِٕظّخ ِؼبهٗ روف٘ اهرلاء 

اٌيٞ اٌزم١ٍلٞ، رزؼبًِ ِغ اٌوعبي ثغوأح، ػ١ٍّخ، ٨ رٚغ اٌىض١و ِٓ َِبؽ١ك اٌزغ١ًّ، 

١طخ، ػٍٝ ػىٌ اٌٖٛهح إٌّط١خ ٌٍّوأح اٌق١ٍغ١خ اٌّوفٙخ اٌّزىٍفخ اٌّجبٌغخ فٟ ا٨٘زّبَ ثَ

 ثبٌّظٙو ٚٚٙغ اٌَّبؽ١ك.
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 يقرشحاخ انذساسح:

ذشذثظ انًقرشحاخ تالإشكانٛاخ انرٙ ٔاظٓرٓا انثاحصح أشُاء اسرخذاو تشَايط انرحهٛم انكٛفٙ 

 انثاحصٍٛ:ػُٛح انذساسح، ٔيحأنح ذقذٚى حهٕل ػًهٛح قذ ذفٛذ 

خً ٌٍجبؽض١ٓ؛ ئ٨  .ٔ ثبٌوغُ ِٓ أْ ِٕٖبد ثواِظ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ رملَ َِبػلح ل١ِّّ

أٔٙب ١ٌَذ ِؾٖٕخ ٙل اٌزؾ١ياد اٌّؾزٍّخ، ؽ١ش ٠غت ػٍٝ اٌجبؽضخ رٛفٟ اٌؾنه 

ِٓ ئكفبي رؾ١يارٙب اٌقبٕخ ػٓ غ١و لٖل أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزو١ِي ٚاٌزف١َو، ػٍٝ 

و افز١به فئبد اٌزو١ِي أٚ رف١َو اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ثٛعٙبد ٍج١ً اٌّضبي، ٠ّىٓ أْ ٠زأص

ٔظو ّق١ٖخ ٚأفىبه َِجمخ، ثب٦ٙبفخ ئٌٝ مٌه، لل ٨ رٍزمٜ فٛاهى١ِبد اٌجؤبِظ 

ب اٌفوٚق اٌلل١مخ ١ٍٚبق اٌٍغخ اٌجْو٠خ ثللخ؛ ِّب لل ٠إكٞ ئٌٝ  ًّ ٌزؾ١ًٍ إٌٖٛٓ كائ

ٌزو١ِي ٚاٌزف١َو اٌقبٕخ رف١َواد فبٛئخ. ٌنا، اؽزبعذ اٌجبؽضخ ِواعؼخ ِقططبد ا

 ثُٙ ثبٔزظبَ ٌٍزقف١ف ِٓ ٘نٖ اٌّقبٛو.

ِضً أٞ ثؤبِظ، لل رٛاعٗ ِٕٖبد رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ِْبوً ف١ٕخ رؼطً ػ١ٍّخ  .ٕ

اٌجؾش، ِضً رؼطً اٌجؤبِظ، أٚ ِْبوً اٍز١واك/ رٖل٠و اٌج١بٔبد، أٚ ِْبوً اٌزٛافك 

ً ٘نٖ اٌؾب٨د اٌطبهئخ ٚٚٙغ ِغ أٔظّخ رْغ١ً ِؼ١ٕخ؛ ِّب ٠زطٍت ا٨ٍزؼلاك ٌّض

اٍزوار١غ١بد ٨ٍزىْبف ا٤فطبء ٚئ٩ٕؽٙب ٌزم١ًٍ ٚلذ اٌزٛلف ػٓ اٌؼًّ ٚفملاْ 

اٌج١بٔبد، ٠َٚبػل اٌجمبء ػٍٝ ا٩ٛع كائُ ثزؾل٠ضبد اٌجؤبِظ ٍٚٛت اٌلػُ ِٓ فلِخ 

ػ٩ّء اٌجؤبِظ، أٚ ِغزّغ اٌَّزقل١ِٓ فٟ ِؼبٌغخ اٌزؾل٠بد اٌف١ٕخ ثْىً فؼبي 
(ٙ٘)

. 

زجبهاد ا٤ف٩ل١خ أ١ّ٘خ لٖٜٛ فٟ اٌجؾش إٌٛػٟ، وّب أْ اٍزقلاَ ثواِظ ٩ٌػ .ٖ

رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٠فوٗ اػزجبهاد أف٩ل١خ فبٕخ ثبٌلهاٍبد ا١ٌّلا١ٔخ ٌّٚبْ ٍو٠خ 

اٌّْبهو١ٓ ٚئففبء ٠ٛ٘زُٙ، ٚفبٕخ ػٕل اٌزؼبًِ ِغ اٌج١بٔبد اٌؾَبٍخ ّٚٙبْ 

ثّب فٟ مٌه اٍزقلاَ اٌجواِظ؛ اٌْفبف١خ ثْأْ أٍب١ٌت رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌقبٕخ ثُٙ، 

ٌٍؾفبظ ػٍٝ ٔيا٘خ اٌجؾش 
(ٙٙ)

. 

ًٍ أوجو ٚأػّك؛ ٤ٔٙب ١ٍٍٚخ  .ٗ ٠ٕجغٟ كهاٍخ ١ٍبٍبد ِٕٖبد اٌّْب٘لح اٌول١ّخ ثْى

ئػ١ِ٩خ رز١ؼ ٌٍّْزون ئِىبٔبد رفبػ١ٍخ ِزؼلكح، وّب رملَ ِٕزغًب ِقزٍفبً ِٓ ؽ١ش 

ٗ؛ ِّب ٠غؼٍٙب َِبؽخ اٌؾو٠خ ٚٛج١ؼخ اٌّٛٙٛػبد، ٠َٚو ا٨ٍزقلاَ ٚاٌزؼو

ب ٌٍمٕٛاد اٌفٚبئ١خ ٚا١ٌَّٕب، ٚثل٩ً٠ ِؾز٩ًّ ٌٙب فٟ اٌَّزمجً، ١ٍٚبٍبرٙب لل  ًَ ِٕبف

رإصو ػٍٝ ل١ُ ٍٍٚٛو١بد ّو٠ؾخ وج١وح ِٓ اٌغّٙٛه ٚئكهاوُٙ ٌٍناد ٚاٌؼ٩لبد 

 ٚاٌّٛالف ِٓ ؽٌُٛٙ، ٚا٤ِو ونٌه ٠ؾزبط ئعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌجؾٛس اٌى١ف١خ.
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