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 الذكاء الوجدانى لدى أمهات أطفال الذاتويين 
 اعى لدى أطفالهنلزيادة التواصل البصرى والتفاعل الاجتم كمنبئ

 محسب محمد المعصراوى /أ
 

 المستخمص:
ييدف ىذا البحث إلى دراسة تأثير الذكاء الوجداني لدى أميات الأطفال ذوي اضطراب طيف 
التوحد عمى مستوى التواصل البصري والتفاعل الاجتماعي لدى أطفالين، استخدم الباحث 

 55غيرات، حيث تم اختيار عينة مكونة من المنيج الوصفي الارتباطي لتحميل العلاقة بين المت
أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا بين  طفلًا من ذوي اضطراب طيف التوحد وأمياتيم.

الأطفال وفقًا لمستوى الذكاء الوجداني لأمياتيم، حيث تبين أن الأميات المواتي يتمتعن 
في تحسين التواصل البصري بمستويات عالية من الذكاء الوجداني يساىمن بشكل إيجابي 

دارة الضغوط لدى  والتفاعل الاجتماعي لأطفالين. كما أشارت الدراسة إلى أن المزاج العام وا 
تسمط ىذه الدراسة الضوء  الأميات من أىم العوامل التي تؤثر عمى ىذه الميارات لدى الأطفال.

وى الذكاء الوجداني عمى أىمية تطوير برامج دعم نفسي وتعميمي للؤميات بيدف تحسين مست
 لديين، مما قد يسيم في تعزيز الميارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

 
الذكاء الوجداني، الأميات، اضطراب طيف التوحد، التواصل البصري، الكممات المفتاحية: 

 التفاعل الاجتماعي
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Emotional intelligence in mothers of children with autism 

as a predictor of increased visual communication and social 

interaction in their children 

Abstract: 

This study aims to examine the impact of emotional intelligence in 

mothers of children with Autism Spectrum Disorder ASD on their 

children's levels of eye contact and social interaction. Theresearcher 

employed a descriptive-correlational approach to analyze the relationship 

between variables, selecting a sample of 50 children with ASD and their 

mothers .The results revealed statistically significant differences among 

children based on their mothers' emotional intelligence levels. It was 

found that mothers with high emotional intelligence positively contribute 

to enhancing their children's eye contact and social interaction. The study 

also indicated that maternal mood and stress management are key factors 

influencing these skills in children. This study highlights the importance 

of developing psychological and educational support programs for 

mothers to enhance their emotional intelligence, which could help 

improve the social skills of children with ASD. 

 

Keywords: Emotional intelligence, mothers, Autism Spectrum 

Disorder, eye contact, social interaction. 
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 :المقدمة
مرحمة الطفولة ىى المرحمة التى تحدد أطار شخصية الطفل وطريقة تفاعمو مع المجتمع،  
نت تمك الخبرات سوية وسارة يشب رجلًا سوياً متكيفاً مع نفسو ومع المجتمع الذى يحيط فإذا كا

ن كانت خبرات مؤلمة مريرة تركت آثاراً سيئة عمى شخصيتو.  بو وا 
إن خبرات الطفولة تؤثر بشكل كبير فى شخصية الطفل لأنو مازال كائناً قابلًا لمتشكيل   

المرحمة عمى وجو الخصوص وتوفير البيئة الصحية لمطفل والصقل، ولذلك ينبغى الأىتمام بيذه 
وتقديم الرعاية النفسية اللازمة لو والعمل عمى إشباع حاجاتو وحمايتو من التوتر والقمق والخوف 

وتبدأ حياة الطفل بعلاقة . (0555والغيرة والغضب والشعور بعدم الأمان )عبدالرحمن العيسوى،
ع حاجاتو الأولية كالطعام والشراب والنوم والراحة، عضوية تربطة بأمو، تقوم عمى إشبا

ويصاحب ىذه العلاقة إشباعات نفسية كالأمن والمحبة، ثم يتطور كل منيا إلى علاقات أساسية 
تربط الطفل بأبويو وبإخوتو تترك أثرىا فى حياتو نظراً لأن الأسرة ىى الخمية الأولى التى ترعى 

  (.0505عمى السيد سميمان، )الطفل 
وتؤكد آراء فرويد ونظريتو أىمية الطفولة المبكرة وأثرىا عمى نمو الطفل وسلامتو فى  

المستقبل وأشارت إلى أىمية علاقة الأم بالطفل فى ىذه المرحمة المبكرة ودور الأب أيضاً فى 
حياة الطفل حتى يتعمم الأطفال الذكور الاتجاىات الخاصة بجنسيم وكيفية ضبط العدوان )حامد 

 (.0995،الفقى
( أن السنوات الثلاث أو الأربع الأول من عمر الطفل 0555) كما يذكر دانيال جولمان 

ىى الفترة التى يتكون فييا حوالى ثمث حجم مخ الطفل، ويتطور خلاليا فى عممية تتسم بالتعقيد 
ى بمعدلات لا تتم فى السنوات التالية، وخلال ىذه الفترة الأولى تغرس أنواع التعمم الأساس

باستعداد يفوق استعداد الفترات التالية من حياة الطفل، ومن الجوانب اليامة ذات الأثر فى حياة 
الطفل الجانب الانفعالى، وأن نتائج المعاممة التى يتمقاىا الطفل فى السنوات الأولى نتائج ىائمة 

يمكن معالجة ذلك الأثر، وخلال ىذه الفترة قد يفسد الضغط الشديد مراكز التعمم فى المخ، ولكن 
 فيما بعد إلى حد ما، من خلال التجارب الحياتية.

فيما يعتمد تطور الطفل الجسدى والانفعالى والحسى عمى ما يتمقاه فى الأسابيع والشيور  
الأولى من حياتو، ويمتد أثر ذلك إلى مراحل نموه المتقدمة، فعندما تقدم لمطفل الأىتمام والرعاية 

يطين بو ينمى ذلك قدراتو الحركية والحسية والإنفعالية، وأيضاً إمكاناتو والتفاعل من قبل المح
العقمية، وفى المقابل الأطفال الذين يتركون دون وجود أمياتيم وآبائيم يتأخر نموىم العقمى 

 .(0553 والحسى )ياسر العيتى،
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عمييا الأىل فى فالعاطفة المتبادلة بين الطفل والوالدين تشكل الركيزة الأساسية التى يعتمد  
عممية التربية السميمة لأبنائيم ولمساعدتيم عمى استكمال نموىم وتحقيق شخصية مستقمة قادرة 

 .(0994عمى تجاوز الصعوبات التى تواجو مراحل النمو والتطور )كريستين نصار، 
أن سوء معاممة الطفل  Jungmen and Dante(2004) وتذكر دراسة جانجمين ودانتى 

كما ت الأولى من حياتو يؤثر بشكل كبير عمى الكفاءة الاجتماعية ليؤلاء الأطفال. خلال السنوا
أثبت عديد من أطباء النفس أنو لكى ينشأ الطفل فى صحة نفسية وعقمية سوية يجب أن تظل 
حياتو فى علاقة دائمة ووطيدة ودافئة مستمرة مع الأم، يتمتع أثناءىا كلاىما بالرضا والسعادة 

تؤكد التجارب الإكمينيكية أن كثيراً من المرضى المصابين بالمرض النفسى أو  والبيجة، كما
العقمى فقدوا أمياتيم قبل سن الخامسة، إما بالوفاة أو الإنفصال أو المرض، وتذكر نظرية 
التحميل النفسى بان الرضاعة الطبيعية لمطفل وعلاقتو بأمو تعطى الطفل نوعاً من التفاؤل 

يد لممستقبل، أما الذين يعتمدون عمى المبن الصناعى وتكون علاقة الأم والأمل والتوقع الج
بالطفل غير جيدة يكون الأطفال عرضة لمتشاؤم وعدم الاستقرار، والشك الدائم )أحمد عكاشة، 

 .(0505طارق عكاشة،
فإذا لم تشبع الأم حاجة الطفل إلى الحب والحنان، فإنو لن يتوقع الحب مستقبلًا من أى  
اس فتتجمد عاطفتو، وتتسم نظرتو لمحياة بالتشاؤم واللامبالاه، ويسمك سموكاً غريباً وقد من الن

 .(0993يكون منحرفاً او شاذاً وغير مقبول )موزه المالكى،
إلى أن أفضل طريقة لمتدخل  Morre(1994)  Wade and  كما تشير دراسة واد ومور 

ة وتربوية تساعد عمى خمق بيئة صالحة لمنمو العلاجى للؤطفال الذاتويين ىو تقديم برامج علاجي
وفى ىذا الصدد يرى  الإجتماعى والإنفعالى يشارك فى ىذه البرامج الآباء والأميات والمدرسون.

Trepagnier (1996)  أن عدم توفير فرص لمتفاعل الاجتماعى لمطفل منذ مرحمة الرضاعة لو
ظيور المغة ذات المعنى والقدرات بالغ الآثر فى ظيور أعراض إضطراب طيف التوحد وعدم 

 المعرفية العميا. 
 :مشكمة الدراسة

رغم صدور العديد من الدراسات التى تناولت موضوع إضطراب طيف التوحد إلا أن ىذه  
الدراسات تناولت إضطراب طيف التوحد من جانب الطفل ولم تتطرق إلى علاقة الطفل بأمو 

رتفاع نسب الإصابة العالمية بإضطراب طيف التوحد كما أن إ ،ومدى تأثيرىا عمى تقدم حالتو
مكانية مساعدة الوالدين عمى  أدى إلى ضرورة عمل دراسات متخصصة لمعرفة طرق علاجيم وا 
التواصل الجيد مع ىؤلاء الأطفال بشكل يجعميم أكثر قدره عمى التفاعل والتواصل مع المجتمع 
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لآباء والمعممين عمى تعديل سموك ىؤلاء ولذلك كان من الميم عمل دراسات وبرامج لمساعدة ا
 الأطفال وزيادة تواصميم وتفاعميم مع المجتمع.

الأم الأرض الخصبة التى تنمو فييا عاطفة ووجدان الطفل، فالسنوات المبكرة فى تمثل  
حياة الطفل تعتبر ميمة وحاسمة فيما يتمقاه من رعاية واىتمام، وقد كشفت بعض الدراسات 

اعية أن الأطفال الذين يعانون من الحرمان العاطفى وانفصال الأم عنيم تظير النفسية والإجتم
 .(0554)فادية عموان،  عمييم أعراض الكآبو والعزلة ومص الإبيام

( ىذا التوجو، والتى أظيرت نتائجيا، ان الأميات التى 0553وتؤكد دراسة رضا الجمال ) 
وما أظيرتو  الاجتماعية.كبير من الكفاءة  تتمتع بذكاء وجدانى مرتفع يكون اطفالين عمى قدر

( من Somer. Bishop, Richle , Albert. Cain, and Lord (2007)) دراسة كل من
أن ىناك آثاراً سمبية للؤميات المواتى يعانين من ذكاء انفعالى منخفض، حيث يتعرضن لمتوتر 

الدراسة أن الأطفال الذين وارتفاع الضغط، وىذا بدوره يؤثر عمى الأطفال، كما أظيرت نتائج 
تمتمك أمياتيم ذكاء انفعاليا منخفض يعانون من مشاكلات إجتماعية أكبر، وعمى العكس من 

 ذلك عند الأطفال الذين يممكن أمياتين نسبة ذكاء مرتفع فى مكونات الذكاء الوجدانى.
فروق  والتى كشفت نتائجيا عن وجود (0553إبراىيم بدر) وفى ىذا الصدد أىتمت دراسة 

ذات دلالة إحصائية بين درجات مجموعة الأطفال قبل وبعد تطبيق برنامج إرشادى للاميات 
 لزيادة التواصل بين الام وطفميا عمى مقياس السموك التكيفى للؤطفال، لصالح القياس البعدى.

 وفى ضوء مشكمة البحث يمكن صياغة التساؤلات التالية:
كل من التفاعل  يات الأطفال الذاتويين تنبئ بدرجةىل مكونات الذكاء الوجدانى لدى أم  -

 الاجتماعى لدى أطفالين؟
كل من التواصل  ىل مكونات الذكاء الوجدانى لدى أميات الأطفال الذاتويين تنبئ بدرجة  -

 البصرى لدى أطفالين؟
 أهداف البحث:

د خصائص نظراً لأىمية مرحمة الطفولة وأثرىا وطبيعة العلاقة بين الأم والطفل فى تحدي
شخصية الطفل وأىمية الذكاء الوجدانى وفى ضوء المعطيات السابقة، تيدف ىذه الدراسو إلى 
الكشف عن إسيام مكونات الذكاء الوجدانى لدى الأم فى التنبؤ بزياة التواصل البصرى والتفاعل 

 :الإجتماعى لدى اطفالين الذاتويين، وذلك من خلال
الإجتماعى والتواصل البصرى بين الأطفال الذين  الكشف عن الفروق فى درجة التفاعل -0

تمتمك أمياتين مستويات مرتفعة فى مكونات الذكاء الوجدانى مقارنة بغيرىم ممن تمتمك 
 أمياتين مستوى منخفض فى مكونات الذكاء الوجدانى.
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الكشف عن درجة إسيام مكونات الذكاء الوجدانى لدى أميات الأطفال الذاتويين فى التنبؤ  -0
 جة التفاعل الإجتماعى والتواصل البصرى لأطفالين. بدر 

 أهمية البحث:
يحتاج الأطفال الذاتويون إلى جيد كبير لتعميميم كيفية الإندماج والتكيف مع المجتمع 
لأنيم يعانون من مشاكل فى التواصل البصرى والتفاعل الإجتماعى خصوصاً أن أول علامات 

ا عمى الطفل ىى غياب التواصل البصرى والتفاعل إضطراب طيف التوحد التى يمكن ملاحظتي
الاجتماعى لدى الأطفال الذاتويين، ولذلك لا يجب أن يقتصر الدور التعميمى عمى المراكز 
نما يرى الباحث من خلال تعاممو مع ىذه الفئة أن دور الأم ىو الأساس  التدريبية فقط، وا 

لتفاعل الإجتماعى والتواصل البصرى، وقد والركيزة الذى يعتمد عميو فى تعميم الطفل ميارات ا
برزت مشكمة الدراسة فى أىمية الدور الأساسى والحاجة الممحة لمذكاء الوجدانى لدى الأم اثناء 

 :وتكمن أىمية إجراء البحث الحالى النظرية والتطبيقية عمى النحو التالىالتعامل مع طفميا 
 الأهمية النظرية: 

 في: تتمثل الأهمية النظرية لمبحث
مناقشة موضوع لم يحصل عمى قسط كاف من الدراسة والبحث وىو دور خصائص  -

الذكاء الوجدانى للؤم فى مستوى التواصل البصرى والتفاعل الإجتماعى لدى أطفالين 
 .الذاتويين

يستمد ىذا البحث أىميتو من تناوليا موضوع إضطراب طيف التوحد، الذى شغل  -
 .لمعرفة أسبابو وطرق علاجوالباحثين ومازال محل بحث  اىتمام

يتناول ىذا البحث لموضوع إضطراب طيف التوحد من منظور مختمف حيث يركز  -
 بشكل اكبر عمى الخصائص النفسية والوجدانية للؤم وأثرىا عمى الطفل.

 :الأهمية التطبيقية 
قد توجو نتائج ىذا البحث الأميات إلى الطرق والأساليب المناسبة لمتعامل مع أطفالين  -

 . بشكل يحقق التواصل البصرى والتفاعل الإجتماعى لدييم
قد توجو نتائج ىذا البحث الاىتمام لعمل برامج لأميات الأطفال الذاتويين لتنمية الذكاء  -

 . الوجدانى لديين
قد يساىم ىذا البحث فى لفت نظر المختصين فى مجال اضطراب إضطراب طيف  -

اعى والتواصل البصرى من خلال تنمية الذكاء التوحد لعمل برامج لتنمية التفاعل الاجتم
 .الوجدانى للؤم
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 :مفاهيم البحث
الذكاء الوجدانى بأنو مجموعة من  Bar-on (1997)اون –عرف بار : الذكاء الوجدانى -

القدرات العاطفية والشخصية والاجتماعية التى تحسن قدرة الفرد عمى التعامل مع مطالب 
 و التعريف الذى يتبناه الباحث فى ىذا البحثالبيئة والضغوط المختمفة. وىذا ى

( إضطراب طيف APAتعرف الجمعية الامريكية لمطب النفسى ) إضطراب طيف التوحد: -
تعرف  DSM5 (APA, 2013)فى الدليل التشخيصى والإحصائى الخامس التوحد 

إضطراب طيف التوحد عمى أنو أحد أنواع إعاقات النمو التى تتصف بالعجز المستمر فى 
لتواصل والتفاعل الأجتماعى والأنماط والحركات التكرارية المقيدة لمسموكيات والاىتمامات ا

 والأنشطة.وىذا ىو التعريف الذى يتبناه الباحث.
( التفاعل الاجتماعى عمى أنو ىو عممية 0505ويعرف أشرف عطية ) التفاعل الإجتماعى: -

قامة علاقات مع الآخرين، وىو قدرة مشاركة بين الأطفال من خلال مواقف الحياة اليومية وا  
قامة صداقات معيم،  الطفل عمى التعبير عن ذاتو للآخرين، والإقبال عمييم والاتصال بيم، وا 
ستخدام الإشارات الاجتماعية لمتواصل معيم، ومشاركتيم فى الأنشطة الاجتماعية  وا 

قامة صداقات معيم، ومراعاة قواعد الذوق الاجتماعى العام فى  المختمفة، والانشغال بيم، وا 
 التعامل معيم.

قدرة الطفل عمى التواصل من خلال البصر مع المعممة أو لممثير المقدم  التواصل البصرى:  -
( ثوانى سواء كان المثير ثابتاً أم متحركاً )لينا عمر، 4بشكل مستمر فى فترة زمنية أقميا )

0553). 
  :فروض البحث

 يمكن صياغة فروض البحث كما يمى:
 عمى انو يوجد إسيام دال إحصائيا لمذكاء الوجدانى لدى الاميات فى  ول:لأ الفرض ا ينص

 التنبؤ بمستوى التفاعل الاجتماعى لدى اطفالين ذوى إضطراب طيف التوحد.
 عمى انو يوجد إسيام دال إحصائيا لمذكاء الوجدانى لدى الاميات فى ينص الفرض الثانى :

 اطفالين ذوى إضطراب طيف التوحد.التنبؤ بمستوى التواصل البصرى لدى 
 :المنهج
المنيج المستخدم فى الدراسة ىو المنيج الوصفى الإرتباطى الذى ييتم بوصف الظاىرة  

 وجمع المعمومات عنيا وتصنيفيا وتحميميا لمعرفة تأثير المتغير المستقل عمى المتغير التابع.
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 :عينة البحث
ين من كلا الجنسين من مركز " وعي بشبين تم الحصول عمى الأميات وأطفالين الذاتوي

ناث"" الكوم  ،تم اختيار العينة بصورة قصدية من أميات الأطفال الذاتويين واطفالين "ذكور وا 
 55 بمغ عدد افراد العينة، ( سنوات ممن التحقوا بمركز التدريب3:4تتراوح أعمار الأطفال من )

، و فئة المتوسطة من إضطراب طيف التوحدمن الاناث" يقعوا فى ال 00من الذكور و 43طفلا "
 .من أميات الاطفال الذاتويين 55

 خصائص العينو " الأميات" (0جدول )
-02أمهات من  7 02-02أم من 28 02-22أم من52 العمر

02 
 تعميم عالى تعميم متوسط اقل من المتوسط المستوى التعميمى

50 52 25 
 :أدوات البحث

  (،.0503إعداد: عبدالعزيز الشخص )مقياس التفاعل الاجتماعى 
 .:(0503)محسب المعصراوى،مقياس التواصل البصرى إعداد 
 :أون –بار  مقياس الذكاء الوجدانى. إعداد Bar-on(1997)   ترجمة وتعريب محمد

  (0553حسين )
 مقياس التفاعل الإجتماعى:  -

صة إعداد عبدالعزيز طفال العاديين وذوى الاحتياجات الخامقياس التفاعل الإجتماعى للؤ
ول عمى تقدير سموكيات يركز الأ ،ساسيينأ، يتضمن ىذا المقياس جزئين (0503)الشخص 

مل الأطفال )التى تعكس مياراتيم وتفاعميم الإجتماعى( من وجية نظر الوالدين والمعممين، ويش
ت مع ، والمشاركة الوجدانية، والمباداة فى إنشاء علاقاأربعة محاور ىى: تكوين صداقات

 .الآخرين، والتعاون وتدعيم العلاقات مع الآخرين وىو الجزء المستخدم فى البحث
ما الجزء الثانى فيو عبارة عن إستمارة مقابمة شخصية )تشخيصية( لمطفل يقوم بتطبيقيا أ

الباحث أو الفاحص أو الاخصائى، وتشمل خمسة محاور ىى: المحادثة والحوار، والفيم 
والاىتمامات، والتصرف فى المواقف الإجتماعية، وملاحظات عامة عن الإجتماعى، والأنشطة 

 الطفل. 
  :صدق المقياس
 عد المقياس بحساب الصدق عن طريق:قام م
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طفلا من  00ول والثانى( عمى مجموعة تضم تم تطبيق المقياس بجزئية )الأ :الصدق التمييزى
( سنوات بمتوسط قدرة 9 -3ن )عمارىم الزمنية ما بيأضطراب إضطراب طيف التوحد تقع اذوى 
، وتم حساب دلالة الفروق بين متوسطات درجاتيم عمى  0.4سنو وانحراف معيارى قدرة  3.3

المقياس بمتوسطات درجات مجموعة مساوية من الأطفال العاديين اخذت من عينة تقنين 
لتمييز بين المقياس الحالى، وذلك باستخدام اختبار )ت( لمتحقق من مدى قدرة المقياس عمى ا

ية المميزة لذوى المجموعتين، نظرا لان قصور التفاعل الإجتماعى يعتبر من الخصائص الاساس
 .(0503عبدالعزيز الشخص إضطراب التوحد )

 :ثبات المقياس
كرونباخ، وفيما يمى  –ستخدام طريقة ألفا ابحساب ثبات الاختبار ب الحالى قام الباحث

 النتائج التى حصل عمييا الباحث.
 معامل الفاكرونباخ لمقياس التفاعل الاجتماعى (0جدول )
 كرونباخ -معامل ألفا أرقام البنود البعد

 5.90 00-0 تكوين الصداقات 
 5.93 00-00 المشاركة الوجدانية 

 5.90 43-04 المبادأة فى انشاء علاقات مع الآخرين 
 5.93 33-45 التعاون وتدعيم العلاقات مع الآخرين

 5.93 33-0 المقياس ككل 
جتماعى تتراوح بين يتضح من نتائج الجدول السابق ان معاملات ثبات مقياس التفاعل الا

( وىى معاملات ثبات مرتفعو تشير إلى صلاحية المقياس للاستخدام فى البحث 5.90-5.93)
 الحالى. 

 مقياس التواصل البصرى:
 –غالبا  –باختيار اجابة من ) دائما  ميياجابة عيتم الأ بنداً  03تكون من  وصف المقياس: -

 – 03( وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس ما بين ) 0 -0 -4 -3أبدا ( بدرجات ) –أحيانا 
( وكمما زادت الدرجة عمى ىذا المقياس دل عمى ضعف التواصل البصرى لدى 53

 المفحوص وكمما قمت درجة المفحوص دل عمى تمتعة بتواصل بصرى جيد.
 :مقياسصدق ال -

 35تم تطبيق أختبار التواصل البصرى عمى عينتين متجانستين وقواميا : الصدق التمييزى
" ومن ثم تم تطبيق اب طيف التوحد والأطفال العاديينأطفال إضطر " طفالمفحوص من الأ
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بين افراد  فروق ذات لالة احصائيةاختبار )ت( لمعينات المستقمة لتحديد ما إذا كان ىناك 
 .ولى والثانية وكانت النتائج كالتالىالعينو الا

 (4جدول )
 )ت( لدلالة الفروق بين الاطفال العاديين والاطفال الذاتويين قيمة

 الدلالة قيمة ت ع م ن العينة
  4.35 09.9 05 أطفال عاديين

03.335 
 
 5.03 33.35 05 أطفال ذاتويين 5.55

 :ثبات المقياس
 وأميات اطفال ذاتوية من نفس عمر عينة البحث باءآتم توزيع قائمة الاستبيان عمى 

وبعد الحصول عمى تقديراتيم لأطفاليم تم إيجاد معامل الثبات بإستخدام معامل ألفا  55وعددىم 
 -5.955وبالنسبة لبنود الاختبار تتراوح ما بين ) 5.909 كرونباخ وكانت نسبة الثبات

5.903).  
 مقياس الذكاء الوجدانى:

 أون –المقياس بار  أعد سوصف المقيا Bar-on(1997)   وقد تم ترجمتو فى كثير من
كون ( ويت0553الدراسات، ولقد إستخدم فى البحث الحالى ترجمة وتعريب محمد حسين )

( عبارة يتم الأجابة عنيا بإختيار إجابة من خمس إجابات 044لذكاء الوجدانى من )امقياس 
تنطبق تماما " ويستغرق تطبيق المقياس من طلاق " إلى " تتراوح بين "لا ينطبق عمى الإ

عاما، وىو  03دقيقة ويمكن تطبيق المقياس عمى الأفراد الذين تزيد أعمارىم عن  35 -45
 :يتكون من خمس أبعاد أساسية لكل بعد خمسة عشر مقياسا فرعياً وىى كما يمى

 –الذات  اعتبار –)الوعى بالذات الانفعالية  -:بعد الذكاء داخل الشخص ويتكون من -
 .الاستقلالية( –تحقيق الذات  –التوكيدية 

العلاقات  –المسئولية الأجتماعية  –)التعاطف  -:شخاص ويتضمنبعد الذكاء بين الأ -
 .بين الأشخاص(

 (.المرونة –اختبار الواقع  –حل المشكلات ) -بعد القدرة عمى التكيف يتضمن: -
 .ضبط الاندفاع( –)تحمل الضغوط  -بعد إدارة الضغوط: -
 .التفاؤل( –)السعادة  -بعد المزاج العام:  -

 يأخذ كل مقياس فرعى درجة ويتم جمع كل درجات المقاييس الفرعية فى طريقة التصحيح :
( درجة لكل 05( درجات لممقياس )لقياس كل بعد عمى حدة( و)5كل بعد فيصبح ىناك )
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موع درجات كل مقياس فرعى عمى حدة ودرجة واحدة إجمالية كمية لممقياس كمو وىى مج
درجة  ( درجة وأعمى044المقاييس الفرعية لممقياس وتكون الدرجة الخام وتكون أقل درجة )

عمى تمتعو بذكاء  ( درجة وكمما زادت درجة الشخص عمى ىذا المقياس كان ذلك دليلاً 335)
 .وجدانى مرتفع
 :صدق المقياس

ست دول وقد استخدمت  بعرض نتائج لكثير من الدراسات التى أجريت فىاون  -بار قام
طرق مختمفة لحساب الصدق مثل: الصدق التمييزى، الصدق العاممى، صدق المحتوى، 

ولكن  (Bar-On,1997والصدق التنبؤى وغيرىا وانتيت إلى أن المقياس يتسم بصدق مرتفع )
أون عمى  -( استخدم التحميل العاممى وخمص إلى عدم تطابق نموذج بار0553محمد حسين)

راسة الخاصة بو من حيث البعد العام الواحد )الذكاء الوجدانى( وقد اقترح وجود عامل عينة الد
أون، وان القائمة تقيس خمسة مكونات -عام آخر يمكن أن يفسر النتائج وتقيسو قائمة بار

 رئيسية وخمس عشرة بعداً فرعياً.
 :ثبات المقياس

 5.39معامل ألفا كرونباخ ما بين تم التحقق من ثبات المقياس وقد تراوح الثبات بإستخدام 
فى دراسة محمد  5.59و 5.03بينما تراوحت النسبة ما بين  (Bar-On, 1997) 5.33و

 (. 0553حسين )
 :نتائج البحث وتفسيرها

برنامج الحزم الإحصائية لمعموم الإجتماعية  لمتحقق من فروض البحث يتم استخدام
SPSS (0.22 )إصدار. 

 رض الأولالفنتائج التحقق من صحة 
ينص الفرض الاول: عمى انه يوجد إسهام دال إحصائيا لمذكاء الوجدانى لدى الامهات فى 

 التنبؤ بمستوى التفاعل الاجتماعى لدى اطفالهن ذوى إضطراب طيف التوحد.
ولمتحقق من صحة الفرض استخدم الباحث أسموب تحميل الانحدار المتعدد بطريقة 

، حيث يتميز ىذا الأسموب الإحصائي بإمكانية إدخال Stepwiseالاضافة التدريجية لممتغيرات 
أقوى المتغيرات تأثيرا عمى المتغير التابع في الخطوة الأولى ثم إدخال المتغير الذي يميو في قوة 
التأثير في الخطوة الثانية، وىكذا حتى يتم الانتياء من إدخال جميع المتغيرات ذات التأثير الدال 

ع ، في حين لا تدرج المتغيرات ذات التأثير الضعيف أو التي تفسر نسبة عمى المتغير التاب
المعالجة الإحصائية باستخدام  وأسفرت نتائج ضئيمة من التباين في درجات المتغير التابع.
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( عن النتائج الموضحة 0.22)إصدار  SPSSبرنامج الحزم الإحصائية لمعموم الإجتماعية
 :(3)بجدول 

 ل الانحدار في التنبؤ بدرجة التفاعل الاجتماعي للؤطفالنتائج تحمي( 3)ول جد
 الذكاء الوجداني لأمياتيم الذاتويين من خلال مكونات

المتغيرات 
 المستقمة

معامل 
 الانحدار

B 

الخطأ 
المعياري لـ 

B 

معامل 
الانحدار 
 المعياري
Beta 

 قيمة
 ت

 قيمة
 ف

الارتباط 
 Rالمتعدد 
 

مربع 
الارتباط 
المتعدد 

R2 

ل مربع معام
 الارتباط

 المتعدد المعدل
المزاج 
 2.022 2.060 2.620 **27.07 **2.202 2.620 2.227 5.28 العام

 50.902المقدار الثابت = 
المزاج 
 **6.522 2.662 2.592 5.580 العام

الذكاء  2.022 2.070 2.689 **25.250
 **0.520 2.008 2.075 5.569 الداخمي

 86.90المقدار الثابت = 
 ( صحة الفرض الأول جزئياً؛ حيث يتبين الآتي:4ضح النتائج بجدول )تو 

ل في التنبؤ بدرجة التفاع يسهم المتغيران )المزاج العام والذكاء الداخمي( لدى الأمهات  ( أ)
)ف( دالة احصائيا في خطوات الاجتماعي للؤطفالين الذاتويين، حيث جاءت قيم )ت( و

، الذكاء الداخمي للؤميات( عمى المزاج العام للؤمياتين المستقمين )تحميل الانحدار لممتغير 
المتغير التابع )التفاعل الاجتماعي لأبنائين من الأطفال الذاتويين( بما يشير إلى دلالة 
معادلة تحميل الانحدار التنبؤية. بينما لم تسيم المتغيرات )الذكاء البيئي، القدرة عمى 

عل الاجتماعي ليؤلاء الأطفال الذاتويين؛ حيث انيا التوافق، إدارة الضغوط( في التنبؤ بالتفا
استبعدت ولم تظير ليا أي دلالة تنبؤية في معادلة تحميل الانحدار عمى متغير التفاعل 

 الاجتماعي للؤطفال. 
( % من 33.3بنسبة ) أسهم المتغيران )المزاج العام والذكاء الداخمي( لدى الأمهات  ( ب)

الأكثر  طفال الذاتويين، ويعتبر متغير )المزاج العام للؤم(التباين في التفاعل الاجتماعي للؤ
تأثيرا في سموك التفاعل الاجتماعي للؤطفال؛ حيث جاء ترتيبو الأول في معادلة الانحدار 

%( في التباين في التفاعل الاجتماعي، ثم جاء متغير )الذكاء  43.4وأسيم بنسبة )
%( في التباين في  00.0ليسيم بنسبة ) الداخمي( في المرتبة الثانية من حيث التأثير
  سموك التفاعل الاجتماعي للؤطفال الذاتويين.
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 يمكن صياغة المعادلة التنبؤية لهذا الفرض عمى النحو الآتي:   ( ت)
ويين المتنبأ بيا من خلال مكونات درجة سموك التفاعل الاجتماعي للؤطفال الذات 

 .33.93+ الذكاء الداخمي() 0.039ام(+الع المزاج) 0.034الذكاء الوجداني لأمياتيم = 
التي بينت  Carr and Lord (2012)كار ولورد وبالتالي تتفق ىذه النتائج مع نتائج دراسة  

عمى درجة التعامل  تأثير ة يكون ىناكحصمن عمى نسبة ذكاء منخفض التى مياتان الأ يانتائج
ما انيم لا يستطعن مساعدة مع المشكلات الإجتماعية، والمشكلات التى تواجو اطفالين، ك

دراسة كما تتفق بشكل كبير ىذه النتائج مع  ابنائين عمى مواجية التحديات التى يواجيونيا.
أظيرت النتائج ان العلاقة بين الام التى  Taylor and Seltzer(2011تايمور وسيمتزير )

ت الدراسة ان ضعف، كما أظير أوالطفل تتغير عند دخول المدرسة الثانوية وتصبح العلاقة 
ىناك آثر واضح لمحالة الانفعالية للام ومستوى الذكاء الوجدانى عمى اداء الطلاب داخل 

 ضافة إلى تاثير الام فى تكوين شخصية الطفل.إالمدرسة ومستوى مشاركتيم الإجتماعية، 
 إلى الكشف عن العلاقوىذا التوجو حيث ىدفت الدراسة ( 0503) دراسة منال باقازىكما تؤيد  

متلازمة  بين الذكاء الوجدانى للاميات وعلاقتو بالسموك التكيفى لدى الأطفال الذاتويين واطفال
بين الذكاء الوجدانى لدى الأميات  ةداون وقد توصمت الباحثو إلى وجود علاقة إرتباطية موجب

 .طفالينوالسموك التكيفى لأ
 نتائج التحقق من صحة الفرض الثاني 
ى انه يوجد إسهام دال إحصائيا لمذكاء الوجدانى لدى الامهات فى ينص الفرض الثانى: عم

 التنبؤ بمستوى التواصل البصرى لدى اطفالهن ذوى إضطراب طيف التوحد.
ولمتحقق من صحة الفرض استخدم الباحث أسموب تحميل الانحدار المتعدد بطريقة 

لإحصائي بإمكانية إدخال ، حيث يتميز ىذا الأسموب اStepwiseالاضافة التدريجية لممتغيرات 
أقوى المتغيرات تأثيرا عمى المتغير التابع في الخطوة الأولى ثم إدخال المتغير الذي يميو في قوة 
التأثير في الخطوة الثانية، وىكذا حتى يتم الانتياء من إدخال جميع المتغيرات ذات التأثير الدال 

التأثير الضعيف أو التي تفسر نسبة عمى المتغير التابع، في حين لا تدرج المتغيرات ذات 
المعالجة الإحصائية باستخدام  وأسفرت نتائج ضئيمة من التباين في درجات المتغير التابع.
( عن النتائج الموضحة 0.22إصدار ) SPSS برنامج الحزم الإحصائية لمعموم الإجتماعية

 (.5بجدول )
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 تواصل البصري للؤطفالنتائج تحميل الانحدار في التنبؤ بدرجة ال (5)جداول 
 الذاتويين من خلال مكونات الذكاء الوجداني لأمياتيم

المتغيرات 
 المستقمة

معامل 
 الانحدار

B 

الخطأ 
المعياري لـ 

B 

معامل 
الانحدار 
 المعياري
Beta 

 قيمة
 ت

 قيمة
 ف

الارتباط 
 Rالمتعدد 
 

مربع 
الارتباط 

 R2المتعدد 
 

مربع 
معامل 
 الارتباط
المتعدد 
 المعدل

ة إدار 
 2.092 2.022 2.600 **02.27 **2.685 2.600 2.275 2.020 الضغوط

 5.565المقدار الثابت = 
إدارة 
 **0.222 2.027 2.269 2.292 الضغوط

المزاج  2.228 2.208 2.702 **28.00
 **0.889 2.025 2.228 2.222 العام

 57.269المقدار الثابت = 
 ثاني جزئياً؛ حيث يتبين الآتي:صحة الفرض ال (5)توضح النتائج بجدول 

، والمزاج العام( لدى الأميات في التنبؤ بدرجة التواصل يسيم المتغيران )إدارة الضغوط ( ث)
البصري لأطفالين الذاتويين، حيث جاءت قيم )ت( و )ف( دالة احصائيا في خطوات 

تغير التابع تحميل الانحدار لممتغيران المستقلان )إدارة الضغوط ، والمزاج العام( عمى الم
)التواصل البصري للؤطفال الذاتويين( بما يشير إلى دلالة معادلة تحميل الانحدار التنبؤية. 
بينما لم تسيم المتغيرات )الذكاء الداخمي ، والذكاء البيني ، والقدرة عمى التوافق( في التنبؤ 

دلالة تنبؤية  بالتواصل البصري للؤطفال الذاتويين ؛ حيث انيا استبعدت ولم تظير ليا أي
 في معادلة تحميل الانحدار عمى متغير التواصل البصري للؤطفال. 

( % من 53.3أسيم المتغيران )إدارة الضغوط ، والمزاج العام( لدى الأميات بنسبة ) ( ج)
الأكثر تأثيرا في  التباين في التواصل البصري للؤطفال، ويعتبر متغير )إدارة الضغوط للؤم(

طفالين الذاتويين ؛ حيث جاء ترتيبو الأول في معادلة الانحدار سموك التواصل البصري لأ
%( في التباين في التواصل البصري للؤطفال، ثم جاء متغير )المزاج  35.0وأسيم بنسبة )

%( في التباين في  03.3العام للؤم( في المرتبة الثانية من حيث التأثير ليسيم بنسبة )
 . سموك التواصل الببصري ليؤلاء الأطفال

 يمكن صياغة المعادلة التنبؤية ليذا الفرض عمى النحو الآتي:  ( ح)
درجة سموك التواصل البصري للؤطفال الذاتويين من عينة الدراسة المتنبأ بيا من خلال 

)المزاج العام(  5.005)إدارة الضغوط( +  5.095مكونات الذكاء الوجداني لأمياتيم = 
 +03.539. 



 2222/ يناير 2ج–العموم التربوية/ العدد الأول  

 

  

439 

ىذا التوجو، والتى أظيرت  (0553رضا الجمال ) ع نتائج دراسةوبالتالي تتفق ىذه النتائج م 
ميات التى تتمتع بذكاء وجدانى مرتفع يكون اطفالين عمى قدر كبير من الكفاءة ن الأنتائجيا، أ

 الإجتماعية.
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