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  الطريقة والإجراءات:
 :بحثالأولًا: منهج 

 :البحثثانيًا: عينة 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quick Neurological Screening Test (QNST)



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

متغيرات 

 البحث

المجموع

 ة

متوسط  ن

 الرتب

مجمو

ع 

 الرتب

قيمة 

"U"  

 الصغرى

قيمة 

"Z" 

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

 غير دالة 1.012- 61 99 11 9 التجريبية العمر

 16 5 9 الضابطة

52.8 9.09 9 تجريبيةال الذكاء

1 

09.81

1 

 غير دالة 1.159-

52.8 9.21 9 الضابطة
1 

ي
س

نف
ال
ن 

كي
تم

ال
 

المعن

 ى

55.8 9.50 9 التجريبية

1 

01.81

1 

 غير دالة 1.622-

56.8 9.11 9 الضابطة
1 

55.8 9.50 9 التجريبية التأثير

1 

01.81

1 

 غير دالة 1.621-

56.8 9.11 9 الضابطة
1 

ءة الكفا

 الذاتية

11.6 9 التجريبية

6 

 غير دالة 1.815- 02 96

 19 5.15 9 الضابطة

تقرير 
المص

 ير

 غير دالة 1.102- 09 52 9.00 9 التجريبية

 51 9.21 9 الضابطة

الدرج

ة 

 الكلية

 غير دالة 1.100- 09 51 9.21 9 التجريبية

 52 9.00 9 الضابطة
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 :البحثثالثًا: أدوات 
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 المفردات
 العامل

 الأول

 العامل

 الثاني

قيم 

 الشيوع

المفر

 دات

 العامل

 الثالث

 العامل

 الرابع

قيم 

 الشيوع

5 0.897  0.660 9 0.848  0.867 

12 0.856  0.540 11 0.877  0.704 

26 0.871  0.754 7 0.819  0.781 

29 0.810  0.965 17 0.811  0.747 

15 0.827  0.940 76 0.825  0.824 

71 0.699  0.897 2 0.807  0.654 

40 0.651  0.712 74 0.689  0.597 

4 0.671  0.697 79 0.655  0.671 

77 0.629  0.874 27 0.676  0.707 

25 0.597  0.697 77 0.575  0.815 

18  0.712 0.964 14  0.842 0.859 

1  0.878 0.748 75  0.876 0.690 

10  0.884 0.690 6  0.822 0.777 

78  0.851 0.821 72  0.804 0.971 

7  0.840 0.698 21  0.698 0.676 

70  0.822 0.757 28  0.690 0.899 

27  0.675 0.817 20  0.671 0.670 

16  0.648 0.689 19  0.665 0.742 

8  0.620 0.788 17  0.671 0.878 

22  0.592 0.705 24  0.601 0.609 

الجذر 

 الكامن
4.245 7.965 - - 1.450 1.102 

- 

نسبة 
 التباين

11.757 29.968 - - 26.657 27.715 
- 

التباين 

 الكلى
81.707 

 

 



 

 

 

 

 

Observed Factor

One Latent Factor



 

 

 

قيمة  مؤشرات حسن المطابقة م

 المؤشر

 المدى المثالي للمؤشر

 2X  6الاختبار الاحصائي كا 1

 6كامستوى دلالة 

6.928 

1.160 

 6أن تكون قيمة كا

 غير دالة احصائياً

 (8)صفر( إلى ) df  /2X 1.928  6كابة نس 6

 (1)صفر( إلى ) GFI 1.981مؤشر حسن المطابقة  0

 (1)صفر( إلى ) AGFI 1.550مؤشر حسن المطابقة المصحح  2

 (1.1)صفر( إلى ) RMSR 1.115جذر متوسط مربعات البواقي  8

 (1.1)صفر( إلى ) RMSEA 1.116جذر متوسط خطأ الاقتراب  2

الزائف المتوقع للنموذج الحالي  مؤشر الصدق 1
ECVI 

 مؤشر الصدق الزائف المتوقع للنموذج المشبع

1.218 

1.098 

أن تكون قيمة المؤشر للنموذج 
الحالي أقل من نظيرتها للنموذج 

 المشبع

 (1)صفر( إلى ) NFI 1.561مؤشر المطابقة المعياري  5

 (1)صفر( إلى ) CFI 1.515مؤشر المطابقة المقارن  9

 (1)صفر( إلى ) RFI 1.551مؤشر المطابقة النسبي  11

 العوامل المشاهدة م

 )مكونات التمكين النفسي(

الخطأ المعياري  التشبع 

 لتقدير التشبع

قيمة 

 ()ت

مستوى 

 الدلالة

 1.11 5.282 1.128 1.182 المعنى 1

 1.11 1.858 1.121 1.295 التأثير 0

 1.11 1.061 1.121 1.208 الكفاءة الذاتية 0

 1.11 2.928 1.105 1.212 تقرير المصير 2



 

 

 

 

 

 

 

 

Test Homogeneity



 

 

 

معاملات 
 الارتباط 

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط 

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط 

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط 

رقم 
 المفردة

1.562 01 1.152 61 1.821 11 1.825 1 

1.111 06 1.886 66 1.859 16 1.251 6 

1.258 00 1.289 60 1.251 10 1.511 0 

1.295 02 1.200 62 1.151 12 1.282 2 

1.226 08 1.118 68 1.858 18 1.861 8 

1.861 02 1.201 62 1.881 12 1.222 2 

1.829 01 1.201 61 1.206 11 1.295 1 

1.295 05 1.861 65 1.566 15 1.815 5 

1.268 09 1.810 69 1.282 19 1.511 9 

1.511 21 1.215 01 1.821 61 1.251 11 

 

 



 

 

 

 هدف البرنامج:

 أسس البرنامج:

 

 

 

 

 



 

 

 

 وتفسيرها: البحثنتائج 
نتائج الفرض الأول 

Wilcoxon Test



 

 

 

 
متغير 
 البحث

 ن الـفــروق
متو
 سط

 الرتب

مجمو
 ع

 الرتب

قيمة 
"T" 
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الإحصا

 ئية
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 التأثير
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 صفر صفر صفر الرتب السالبة المعنى
 1.559 دالة 6.225- صفر

 28 8 9 الرتب الموجبة
       صفر المحايد

       9 المجموع

 صفر صفر صفر الرتب السالبة التأثير
 1.559 دالة 6.225- صفر

 28 8 9 الرتب الموجبة
       صفر المحايد

       9 المجموع

الكفاءة 
 الذاتية

 صفر صفر صفر الرتب السالبة
 1.596 دالة 6.211- صفر

 28 8 9 الرتب الموجبة
       صفر المحايد

       9 المجموع

تقرير 
المص
 ير

 صفر صفر صفر الرتب السالبة
 1.559 دالة 6.225- صفر

 28 8 9 الرتب الموجبة

       صفر المحايد
       9 المجموع

الدرج
ة 

 الكلية

 صفر صفر صفر الرتب السالبة
 1.559 دالة 6.225- صفر

 28 8 9 الرتب الموجبة

       صفر المحايد
       9 المجموع

T

T

Effect Size
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Flaherty et al., 2017



 

 

 

 :ينتائج الفرض الثان .2

Mann- 

Whitney Test
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- صفر 162 12 9 التجريبية المعنى

0.851 

 دالة

 28 8 9 الضابطة
- صفر 162 12 9 التجريبية التأثير

0.856 

 دالة

 28 8 9 الضابطة
الكفاءة 

 الذاتية
- صفر 162 12 9 التجريبية

0.851 
 دالة

 28 8 9 الضابطة
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 ير

- صفر 162 12 9 التجريبية

0.858 

 دالة

 28 8 9 الضابطة
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- صفر 162 12 9 بيةالتجري
0.851 

 دالة

 28 8 9 الضابطة

U1261
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Whitney Test



 

 

 

(Miguel, 2015, 901)



 

 

 

  نتائج الفرض الثالث: .3

Wilcoxon Test

 
الـفــرو البحثمتغير 

 ق
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 غير دالة

الرتب 
 الموجبة

6 1.81 0 

      1 لمحايدا
      9 المجموع
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1 1 1 1 
-

1.221 
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1 
6 6 
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1.026 
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6 1.81 0 
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-

1.616 
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الرتب 
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6 1.18 0.81 

      2 المحايد
      9 المجموع
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1 6.81 6.81 6.81 
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1.088 
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2 0.16 16.8
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 :وبحوث مستقبلية توصياتتضمينات ختامية و
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Abstract: 
The current research aims to develop psychological empowerment 

among victims of school bullying with visible and hidden disabilities 
through a guidance program for personal quality of life. The research 
sample consisted of (18) male and female students in the second year of 
middle school who were victims of school bullying, including "n=8 with a 
motor disability as an apparent disability, with an average age of (13.54) 
and a standard deviation of (0.62), n=10 with learning disabilities as a 
hidden disability, with an average age of (13.84) and a standard deviation 
of (0.57)" in some middle schools in the Tal Al-Kabir Educational 
Administration in Ismailia Governorate in Egypt. To verify the 
effectiveness of the guidance program, they were randomly distributed 
equally into two equal groups: one experimental group consisting of (9) 
individuals who underwent the guidance program, and the other control 
group consisting of (9) individuals who did not undergo the program. A 
tool was built to measure psychological empowerment, and another was 
used to detect bullying victims that had appropriate validity and reliability 
indicators for the purposes of this research. A guidance program was also 
built based on the dimensions of personal quality of life; The results 
showed statistically significant differences among the experimental group 
members on the pre- and post-measurements in favor of the post-
measurement in psychological empowerment, and statistically significant 
differences between the average performance of the members of the 
experimental and control groups in psychological empowerment in favor 
of the experimental group on the post-measurement in psychological 
empowerment attributed to the guidance program; The results also 
showed the continued effectiveness of the program in psychological 
empowerment in the post- and follow-up measurements after a month for 
the members of the experimental group. The research concluded with a set 
of recommendations, the most important of which are: applying the 
guidance program in psychological empowerment to victims of school 
bullying with apparent and hidden disabilities in the preparatory stage. 

 
Key Words: Counseling Program, Personal Quality of Life, 
Psychological Empowerment, School Bullying, Victims of Bullying, 
Visible Disability, Hidden Disability. 


