Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

dganll Ggasdall lshaly dyGsoll G Lulll 51 yaid dypaicsll G54l

*) & i 9 dial) 3 goada dama

Aol Al Ladla
EJS.MM D;Lu:}” Q\)A;J 4\_1"“9.\.\:\3\ EJJﬂ\ ua;.‘. ‘_A;\ :\:\S\AJ\ Z\M\Jﬂ\ Cadaa
Cai oS3 Gd\jl\upauhu)\kwm&s A aal) duaddll g_a\)lam\uﬁ
pxiul Gle Y919 aajleel &l 50 ey WUa (£1Y) (e diall
L_i\)km\ u.ul_is.q} ‘E)S._\AM EcL.\.n:}_” Q\).\; u»\.is.o :a.l\.ls:;‘ %) uﬂu\zts.n L"_\;u\
O Wlias) 41y G ge 43kl )l A8 3 g gl @ jedal Apaall dpasdll
LS Aall Gt dll Gl jlacal a3 5 Suall seluy) cal il 20 da

Al Clual) ¢ g 8 ) il a8y Auadl ol i Al il sl
Adiiad) &y gall il yiiall 5 il sl (pa dams Al jall gl

Aol daaddll Gl jlacal — A gahall - 3 Saall Belul) Gl A pdgalids clalg
Aiil) 3 nal) — daal) bl Hlaal)

sl A rolsin a s oaallly alal) o) g€l ALy (e Jlse Gl 2a O

Gl [Aaaddll Gl jhial (arn Gl 4SO 30 el Glaladdll g 3 S0l

Sal & zbsw dada — QY IS — ) e et saale o 1ge IS Gl )
W Aadls — QYIRS 2 5eld 5y 5all die 3 pesa

CAR



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

:Lubﬁ\ daa8a

il oLl QS 8 danlall Jaljall KT e A galall Als je 228
el s Blall lae e s e Jlai s 3 Saal) il i) Led (A5 s gl
selal) ¢MAuaial) selu) Jie — 5 Saall sl o ) Al ey
3sha Jale Jic — “Jlay) e dailill seluy) Flaall el ¢Fdaualll
Mo Fans) Apaddl) b plaal Aald diaY At Gl ) o ol 8 S
(OOA Y YT catan Aaay ¢ 5y el

ool o 8 Al sda o cfialll e waell ST
el 5 A€ ol Lalail 3630 2gad s e laia¥l il 5 A1 ) gl
dae 22 €FTY YY) (g sVanall jale) Akl Als e s i 4 jlaas
e %30 e ST Ol "Demir A s gl < edal LS (YA 1 AAT ¢cpall
oSl Jaad JST 6 danda A yall @l Jasy Lo A galall 3 Caang ¢ Laal) sad
(Demir, 2021, p.13) alall yausi

1GT & yi a8 el il m O (o) Al il i el 138 g
Gl ¥l Gy @iy JS Jadi 8y ddill paddl)l 44y 8 Al
G e Uaa wsu A dpaall dpaddll Gkl Jie dpaddl
Va5 A8 5 geall 3 JSLie ) ALY i) e ddklall
.(Young, Klosko, & Weishaar, 2003, p. 19) 3_wiwall

anis A dpdil) iyl jlaca¥) (e tAgaal) Apad i) Gl jlaal a2 Gua
W\ Bl b Aialie iy o JadiVly ablall ) EuY) e
& B ) AlaYL e rﬁS;_d\ Caaay Al 3padll GYla) e Szad
S e lacat) 1 bl 2ae (|_|nehan 1993, p. 12) LAl s
Apusiall g Al 5oLy Aalaial) lli Bals 5 A silal) i Ju\u\)g\dh

Zanarini et al., 2000, p. ) soseb & palud 8 Al & ) Jal g2l (0

(812

‘_55 3M\ 39‘\.»4¥\ u\)aaj :L)”j.u.ﬂ\ T:).ﬁ]\ :\a»\JJ ‘;\ C'_:;.ﬂ\ KV g.ﬁ..\&.u
e Can daalall O (e Ao gal daal) duad il (il ylacal ¢
s ool Gl shea¥ly Gl Al sda G A8l Julad ) Gl

! Early Abuse Experiences

2 physical Abuse

? psychological Abuse

% sexual Abuse

> Neglect

® Borderline Personality Disorder

ovY.



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

o) 8 (Jlaa ) s Apiall s aual) s dpudil) 5oLy Ji) 150 Y1 JIKEY!
Bl b jod Gy A8k A 5 (S AtV (e gl AL (ol il 1agn
el pall oda il (sae aghy ddgaall dpasdll (il jlaal ) seda g 5 Suall
Sl Gl s e 8 Gl e 13 K

) z..ub.ﬂ\ Ui,

&t Al Al Wleadll 50 G e Aaad 3l ) jlacal sl
iy slall Baga s duclaia¥) ClEMall s Al daall oAbl La G
s AR pall e b Ge Ta aeY) Al gl il jlaal Ll ) ddil) il
380 (sl CilEMall 5 & Ll 5 YY) )smug; Sty Sl ¢ Ll
O Raly dpaall duadll Gl plaal yixds ¢ (APA, 2022,.739-775)
O )l Al e maall s Gua dalid) A salall G iy Uals 5l W i
‘5...:94}\ sz.d\ ‘_Ac A \Jb\ J}JW\JM\ LA};AA o‘)S..uJ\ o;L.u‘Y\
Ay oMY Q) g e Bl s o SIA Y] il g5 b aguds cadll
¢Zanarini et al., 2000) 4l dpadlll Gl ylaal (A& &) ma Glew
DL e Badmie Gl i3S M 5 (NCCMH, 2009 ¢Linehan, 1993
Guxs.d\ HA.\SA ‘ﬁii‘— LaLu }}1 Laa u_ab.alal\ qua O uh\)LmY\ XYY
‘\..ml_._u ooy V~\/\ ‘UJP\} d.m; uha) ‘5;.&\)33\ d.\ma.\]\j GCLA.\AY\}
(0¥ Ve s Al e e

E;L.w:}” &LI\J.\; eL@_u;\ A ua;& ‘;;\ ZM‘JJM RS u_xuﬁ PR s pa ‘;‘5
sill - Agalall & AW suad Al @l aetal)l aal han — 3 Sl
O G el ALY JB 6 dald doaall dpaddll O jlaal ) sela
ot Al s A pme il SRS a5 S el 2 ) A silal
.(Jones & Pierce, 2021, p.56 €YY ;Y VA ¢ cld ) L ) 44ia

) lacal Liie i 8 gedal o) Gl (e Jsbel) 138 dpaal Al
b gt 28 5 Sl Al ) gdad) e Al ) Aaladl ey duadil)
Al Al dmalall gl Ua pad gl bl ol eyl el ¢ s
A pal) Sl all b BIS ki

s O] gl 8 Al Ll A0Sa 5 ol S g

dandl) () jlaal 5 Suall selu) <l pald sl 50l cae e
faaalall 0 (gal duaal)

— Aguiall — daual) — Al 5 Sl sl & P Aol (e 5l
fagaall dpad i) (il phaialy suil) & 5T O agud (Jlaay)

7 personality Disorders

LA



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

A Al daa

Aipndaill g Akl Culsall e de ) Adall Aujal) Ll an
N o et (S

Ay lail) a1 Y

sl il iy Aalaiall Al o) )5 8 Al ) agud o)
Ladl B o) G eyl A (e doaall daad &l il jlacal g Sl
" el QL Al e A s gy el

gl A Aaaluall Ainll Jalgall ol aal e g ogall Ll Y
slin ud ol ) el 8 aged Lo spy edpaall dpadidll o il
‘ o e ) shie e Gl Yl

&8 el dladl (s A5l AMall g Afin ) 8 smdl) o 8 ablis Y
el e A8 Jal je G Apaddll Gl el ) seks 5 Al salall

) Agibail) Laaal) (il

Aa jo b hall Gl pdse o Goall (e Al all il (K -
8 2ol Lae ddgaall dpaddll Qo jlacal Claw skt (o 8 3l 4 galal)

eliy b udil] Z3Nall g ALY 8 Cuaradiall dulall 5 2 -
il e dilaill bl ) asid daadle Jalad

8 (Caalall lane ) Gl all 8 deasivsall <l ) aladial (Say Y
Aol il all 8 Lgiada 35 ¢ pladll A jaall VAN papdiis

:;\.ub.ﬁ\ aaaf

rooh Lo ) Alall Al jall Cangs

G haly 5 Sl selud) el pal dysui) 50l sae e aiS-
Axalall COa sl daall duad &)

(Jlad ¥ dpinl) dprial) ddill) 5 )Suall 3eluy) dlaal (e (ol dpans
Apaall e il) G plaaly 5l 3 ST IS5 agsd

i Y do) al) asalia

§_Saal) BeluY) < i (Yl

BSaal) 3oLl il i a ggda-|

JSE A 3 el udill el e 3 Saall seluy) Gl pd
Clpanty o siall Lol oy i) a¥ladily ailS sy 3 ) dpadis
S e 8 puing M galall sl ) cMdadball A salall Jia Baaeia
Jidall Al i pay (53 JLaay) 5f i) 5 gamad) 5 il (5391 JSF S
Alles o 0 i (el a3l U8 e s a8 Saa Al je B

oYY



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Led (2 paty dal e 503 IS Ly (YY 0 Y VY cdll e el Ly
Aagh o duda ol Aandd o daia S o) g o Y b e Ol gi DA Jalal)
AaY dal je (b A et A8 sl 5 Aladil 5 4l Slanay & i Ly cJlaa DU
) Ml (g

Ll (Kaufman et al., 2018: 309) osals leislS b i
s ecaiall gl cJlaa) Jads all dplud) Al of 4y 0 51l ol ual) (e de gana”
gladll e i Ll adin g 3 Sl A gilall Ol g (8 ai il g (DY)
Mic siie 48 gl 5 A ) jlacal N BaY 0555 ¢ bl

e i V3 Saall BeluI" O (VEY Y0 Y0 Dl g) g WS
O ool sl o Aadlll g il 5 ¢ palalall Jlaa ) Wyl Jadii i ¢ gl Caiall
G okl ) gas Al e Ay 4 Jilll goa e dgle il 4laall
Ml (e alladl g 13 (e A5 a2 5SS

sl 8 seluy" of ) (Felner, 2019: 204) silé e (s
¢y ,Siall Al o jladll (e Uie e Unad Jiad Jo ol jaie Gl a3 yae Gl
Ol aagilly 2l ) gadiy ARSY 4 e Dllabade ki ) a5 Al
."OL“Y‘

Glaaly coolad Ll 5 Sl selul) @l d o sgia Caalill (o yayg
o Lo g 3 Saall A gahall dal je (8 3 4l Ll (a jad dalge S sl
e ol e sl el g1 i sl Jd e i g;»@-"}}i TANEN
Blall 8 asiudd g o all Ay Jiis 3 Al 3 cld ) s 2 g e
Gl hcay) e panll LGl Glbasall (e and LS aS sla g o K8 Dalail
& o) Als pe A GAY el 8 ) Al

8 _Saall Bela) il pudd B pudal) cly il

" bl 2 i A -y

elul) Clya Ll e ) ikl aal e sledll 3k
e O Aokl o sk alba (e AaY dalje A paddl) e b Sl
Lnslon Jsme o 05l JURY) G die) Sus clinsadll 3 (Bowlby)
e oY) Glall G Ay laill o3l Wby Ale ) edie pe dpdhale dayl 5 o oSil
i gl Belu) 25a s O elld ey anaa A ) plail (Wbl g all 5l
Glall 0068 &l jlacal s o oSar ) gl g idalall Jelal b
Bowlby, 1969, p. ) 4S slu g dpuds COSIL ) (g5 Lee ¢daaY Jal je 4
(112

8 Attachment Theory

ovY



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

O OSay 68 Saall 3l o Jlaa}) e il ¢ el e Glall of s
Db B oaalen 3 L sy @AY sl GlphaaYls Gl elde m
Ol A Y ey o daiad Apaddl) clyl sl Jie dedil) cill szl
@@Mau)c ;LL\‘_AS‘— a@.i_)ﬁ‘_,’ﬁumwa‘)s.mj\ Ec‘\.myd \Jmﬁ
eV g celaa¥) Jual sill & JSUae ) 535 Las ¢ AY]

S gag sSual) BeluY) (b bl Akl Wy o Salll g
hall (il o 8 Gl sl el o i€ai Laa ¢ ihalall LY A il jlacal
" C Akl delaay)

4 jaal) cildaladial) 4 a5 Y

S5 (Young, 1994) &b Lea y8l () 4 peal) Clabadall 4 ks
sled W&y Juaidn I Aad el cillaladall ol e 3 Sudll ol judl) il e
o Aaa S o g 6 Saal) Beludl (s ety ol JalaY) 8 Ay ladl)
llally audil Jon dple 4 jme Glhbde pehi ) oshe dble
Al 8 i g Bladl (e 3 jSae Jal e & S cillaladall a3 0 AV
Al cleld ) g5 selu)) agdon o A0l JEY) paadi A4S e
Dsel Adldial e 0w lee el axe g el el Jie 3 el
Young, ) ! s sl sl dpaall dpad sl (il Hhaual Jie dpaddl) bl k)
(1994, p. 56

Coladll GF S 50 A pad) cillabadl 4k of Galll g
Lae callall s anii e o8l Lelaay ) Gl asalaall (a1 (S5 3 Sl
saqajAMuh\)lam\ skl A s

u“m\gumjmmp -

ey Badae dpadd Glaldal Gy sk o EY) o kil 28 s 5
dagand) ClEal) 8 Canlie JSG0 Cilaliall sda 4l 2% g cdlima B8] g0 Ay jal
de ll Jsa claliia¥) oda alies iy dy ) slaldl s 2550 3 sawadidll
Gl yie Yy Gl il 5 ilalall GleVU ulwa¥ls dile Sl dlaiay) b
(39 :Y A Jelan) clina)

N Adl) dasall 4y a5 - ¢

Loy cdasbiall @l ydld) @ 35 s juds Al & qﬂ\ub)u\eg\wm
S as dy eliall abainy flaall o saall Al 1581 eluy) Lo
Lokl 22 (Van der Kolk, 2014) dsludls 458l 8 bl

? Cognitive Schemas Theory
19 pefense Mechanisms Theory
1 Trauma Theory

oY ¢



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Teaddll ol jlacal Jalail (pamyg selud) G pdlad) day )l A dlaelida
lelax¥) e b jlas) Ciaa sl dydlalall cul Jaii¥) (L) adey ) sa3lS

daad il iyl ) Ll

sdgand) dpadldd) il sl o ggda-]

S B Se Glely saad dual e il 8 Gl V) s Jid
BAE L graa (e () sibay ol ) 13gs o silaall 31 Y1 i il cilEM)
OsSE B Sl ) Aghle Gl aEY (e B pa jelic bua
Gyhaal (d ((AVe :199) cameall de jla) ol el A Gl B8y 3 pane
eibalall ) E) ate el Jasi ) e Gle Zoaal) dpaddl

s edaai il e ol ¥l 1 (VY Y 0 Y0 (Cua a2) Gl
ek LS delany) cliMall dalyiel 8 Lsmeas cgiblall ) jELY)
I pgani A0S 8 Bl LS 45 () slacadl)

Moy ydad  udh ol lacal "l aall ad il Gl jlacal Cayayg
IS sl S 3l pase (5585 8 LS sl Bnd i e Ludlale L ey
& Basages JSaall gl G JB jedais S el ) dadll s ) sl
.(Sarparanta, 2015: 239) e siie Sl

Onbaddl A8V Caagl (Y6 Y VA cndl sl (puss) Caagy LS
oalels zlial QlohalS 4@ Al palel e gl el s
o duad i ) ALYl ka8 MAS 8 sedll Jie duelin
) T Al sl

ol oy s el Bds has (Y€ 0V Y (s ptl ) pdyy

G oS QA ae elaia¥ly allall Sl 8 sl gyl e Uaa
Gila ) el Ge sl s ol s uiadd) el Ccaliay 5 (il 5 ) sua
il GBI e il i g Gaend) ¢ 3al e @Y

o adhy ol Gl placal 40l daad) Al Sl Gl jlaial (6 ey WS
Lo Gle 5 Al 5 goall 5 dpadidll cilidlally o)l sa0al) el o
pasi L; Aaladl @Y il g il ) Jia Al GlS gl & 38l b
Gy 8 L dimy 48y Jelse Jelill Al ol jlaca¥) 138 ey culdl)
il 5 Calal gally oSl 8 2 g ) (5350 La c5Seal) 8oL 3 ) (a3
(APA, 2022, p. 626) siklall i iuY! s

Al g & gLl 5 Calal gall apdaii A ol jlacal asly Caalid) 4d yay g
& 2y B jllue CBe (5 oSH (8 dygraay delin) (e 2 Al Al G
Dol S| I 15 ) a1 Jamg 55 ¢ 1y w3 snlly Sl 55 pm
gl olad dda jiall dpuliaall ) ddl) 4

ovyoe



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

aal) dpadldl) Gl jhaaY 3 padall ey il
VY i) Jalail) A s Y
aglals e ) pal A€ dgaall dpaddll (ol jlacal il Jalail)
358 6 Jakl-AY) e Lo pead Al il o jlad e Aali s S
%55 Al eSS Bany A gilall 3oLl 5l a3l ol JlaaY) (o sass a5
b bl haal 5 ) e 8 BaY jeday le gAY s AN B ) gua o s )
(Freud, 1923: 59) 3 jitue e ClBle 5 cdlladil LIS 4 o]l
WLM‘ ;\T.U'b _Y
— A gahall Ao H cedie me oY) Glaill Gl o A lail) o2 i
L il Aie YIS ¢y jlacaa Gslad Jalail I (525 — selul) ol Jlaa D dayss
iy (531 Aaal Apad ) G jlacal Gae Taaill 138 el e cisall
(Bowlby, 1969) il i (8 ;1 slad dpubual) a0 5 Al Cil8dlay
Vb pal) cillaladial) 4y ks v
Jia 3 jiine Ayl 48 pee cllalade (3lA5 5 Sl 3ol () &b (5
el Cllatu) ) o Lae e AT Gan! ) "G e LY
il sl daeliad Lilul (<0 cillabial oda AiSia ye 4S5l
Young, ) 4asll duaddll Qijhualy gulbadl il jagdl e sally
(1994
" Al gl gl 73 gadl) -8
dpad il (il of ga g (Linehan, 1993) oleY 4 bl
Ay (Jladdy) anlaii 3 Camaa Jio) (o s g o) (g Jel@ e &t d3aa)
e Gl s JLaYL sl (Invalidating Environment) 4alla e
DA shs VY] el 8 Ay e e iy Jelal s illall el
RER VYR
B pmaal) iy a1} o ol gulas
Gl yhacal g 3 )Saall Belu) Gl yd e JST 3 judall il Hlall CadKs
A sl s dansill g Al Jalsall G e liS e Laall dpasldll
ALY lEall i 0 A8 jeall 4l 5 lasally Gledl) Jie il laills
A peal) il lail) el ety 5 fiae e Alaay Dalail (S5 5 _Sull
5 sl s 481 50) Jalail JS55 8 < pdl) Gl gt (oS o sad) 5 Alilatll

12 psychoanalytic Theory
13 Attachment Theory

14 Schema Theory

1> Biosocial Model

oY



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Jelal Al aed Ll dpaddll Qi jlacal of mag Jalall s 4 s
ooy lae dpelaa¥l Gl s Lo 8l Clilaiull ge Agahll o jlas
(3an dagdl Baane 4y i Iy i

:\:Q,ab.d\ Sl Al

doad &l aily) adaly LgBde 95 Sual) Selud) i jud 1 JgY) ) saal)

O A8l asd ) (Paris, 1998: 148-153) Ll 4l )3 i
COLlie A (e of ) Ala e & dpaddll Gl jlacal s 4 ahall 8 deaall
Oyl b ) ALYl (s pml) Clisll e F )5 agaal 13,8 YYO as
b yhaal s Glarall G gela Alals Y ans of ) cla g Al
Cary aad Al oyl LG glae B e aSH ae dpaddl
Claall dgal s A JULY) Ly pe dedall saad Gl hacaly ubiadl
Al s al) Jalgal) Jelii YA (e dadeall weis dd yal Caa sl 5 Zaslial

Tyrka, et al., 2009: 281-) ¢s Al S0 dul jo CaiCinl Ly
) haal al el e Aghll 8 seluy) (e saaie gl il (287
el Bl & 53 (389 Aall i a3 Cas (Gl (e Ao (5] Apadldll
Juea¥l s dpiall/Azanal) seluy) L)) il @elal Afias e de geney
dadanl)l sin Jie bl lacal aal dadl po (al jels ddlalal) seluY/ sablall
Y 5 (5 gl Gl us sl dalaie V) el sl

Lobbestael et al., 2010: 123-) 0 Als ditean sl Aul 50 Cuasd
;\.A.f}(\} L;"‘"';j\ i Y dla) ;UJAH\ ‘zg 'S;La.n:}]\ L_\JM O 43Dl (137
fpaddll Gzl e 35S il ae dpaddll Gl lacal (al jel s (gl
il Ay o Al e Gl Uadd V0T (e Audll de i &5 4 il )
Clilbdinl e Al Al il gal i sSiy dads bl el e O silay (o
Gl )l Glaw aulil 4y p pu SOLEL Algahll 8 3eluy) Gjlad (bl
Op g f bl ) dllia o miliil) & jelal s DSM-5 Jalas aladinly Luadil
G shaal & Al dew oy dddaal) sia il 33l 3y (cdall elaieY)
Alasi yo g AT oy Lptal 8elu¥) Ll ) ) ALYl oy 535l Gpad il
Aead il Al Hhaal

Laal) dpaddl) Gl el e glis Al bl jal) 3 AGL 5 gaall

wslisiu) ) (Linehan, 1993,p.315-330) ¢led awlpall caoa
po daall dpadill Gl jlaal o ogd b dpdill s gl Jal gl
cled A @l yhalaal g dihlal) Gl ) o Jelall e 35S )
OSIpe (e g sl &8 dgaal) duaddll Gl jlaaly aguadlll & Way e V0
ol el s dpaddll cland) Ll 4SS) Collie Cradiul | dil) 3l
ASlaall e liiall 5 A8 sl lalaall apdtl il ) 28leaYl ol jlaaY!

oYV



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

Osancty Aaal) a2l Gl phaal e (il A (mpall G gl < el
LS slad) amaa’ & aalud AN dpdill 5 daa o) gl ol sall (0 (58 Jeldly
Jal didalall alati b Chea Ll ellia culS WS e Ll de gdadll
Al Ll sl Les o Lol

&) (Hulbert et al, 2009,p.125-140) 05405 il sa Cdan LS
ChaY i)l Gledly palyeV e ol Z3ll il jasi
Aol Ao i< ldll s daa) el (e (B oo gl sl duaall daad )
sl & cdyaall Apad 3l il jlaialy ageaddi 28 Ol 3800 Ve (e
oanidl it luld s Ul aladtul o3 g2k elen adle may
LS L) (el bl ) ALYl condill Z3) 8 ol 5 ) e )
&b Unsale Guad Lul il cjelal o AW dpall ol il 4y syl
Galaty L Al ¢ il 2 3all Gadad dmy Ggaal) dpaddll (il jlaia) (gl e
Ao lamY) U slal) Jalis g alalall asdaiil) Gy

i) 0 Y (Khosravi, 2020: 150-160) 5w dul j2 Ciboa LS
ail) g Jalall dlalas o g ABMal) 3 AU 208 jrall Slabadall 0
Al all e ilad aall Al dl) Gl jlaal s e (52 (dissociation)

S obiall A o5 Aoal) dpad ) ol lasaly aguandidi o5 Wiy je VY (4

s ) jed 8 dpaddll cilyl jlaial #3e gww;uw
o ) ALYl Al gahall 8 Aldleal) ¢ g gl anEl lldul Call
b aladin) & (Dissociation Scale) = all sl elall yaan]
Aalaall & guuy Ao yall 4yl Cillaladial) ayil L SI) 4 jaall Cilalad )
camil Jie Al cllabaal) of gl < pedal aally [ gadlls ) pualls
Sl 5 Alalzall ;}uuuﬁ)\d\‘;&;u}u\)@dw;ﬁls)';ﬂ\}))‘aﬂ
el o ) el 1 daall deaddl) Gl sl e pe sal
s dulu 4 e Cllalade agual (S5 agilsila 3 dlalrall ¢ guad | guia jad
kL A yal) dlSatl) (al jef yyghail dia je ST IS callall g agudil

Al il Al o ale galas

s 1yl yie Glaia) @llia o ey il il Hall Gzl jo A (e
Gl ) Aalin g duaddll Gl ) oot 8 3 Sl selu) Gl A
Ol Alls il ) 3 sa s a1 (e andl Cathy G ganll dpad )
Juay) ge Aail o dpia ol Laa ol dausd CulS o) gas — A il A 3e LD
‘Tyrka et al., 2009) Ea¥ dpaiill il el Claw shi Gug —
bl O clulall o2a ekl 85 (Khosravi, 2020 ¢Paris, 1998
bl Slews 5l Jalsal) #8035 pasadl) 4ay o Ll
Agaal) dpaddl)

oY A



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Hulbert et ) (Lobbestael et al., 2010) Jie <ibal ja CdiS WS
e Apaddll il skl 5 ddlisall 3eluY) )il w480 e (al., 2009
A gahall 8 aall Gl e g daaY) e Ayl Ll il e 58 )
A8 8 Al 4 sl 5 ) Lalail e uSay Laa

cM)J)JJMJQ a_ﬂ_:.uujg_u);\ ub»\Jﬂ\ Y &_ﬂ.c\ UL°‘ “Jh&“}
lgazamy 3S) LS Al Claaiaall o Ll apand 40lS4) (30 8 La 58
3 geall (eSay ¥ 8 Lae cclabiall (53U ja ol il i jall (e e e
Amalal) Al Jie AKISY) e Jab 31 8 el o2 LEDY Agsdl

A3 Cun dilany) Cull) s < a1 8 Gl bl all el
CAlS (38 () 93 Bauan il sl (5 AT ) Lay Aiia g Bas g iyl Lgaany
gl skt ) Al Al ) o (JBall B A e sSauill Lpaailiad (e
Lalill (e 13ai Leniar Lae 3adnia (Baiay il <l e iy Ley duals
oy Wil LS el Bacall G ydise Gramy el dalall st dagidl
OnaSall

(e 3aaa )l G oy i ) ol all 8 Al 55 0 @llia (o LS
Glaadl (8 aall dpasdll Gl jlaal s (Jlaa Yl dpdill 3oLyl Jie) 3elu)
laalall OBl (o daill kb saal) Y axa

O daibany) ) e Ky il jall any o Loayl Jaa ol i
) e Al Al cadiel g 8 deadlil Guae (sl il an
CJJA.\SU c‘\_ﬁ)&d\ L_Uam“\_a‘):u} cdﬂa_\j\ M)Ja.iu.ucam dAlS.m LS‘)LJ
Joi b Agihll @l A bl agdll B Lae ol oaslsl
RER VIV

O Aaal g Adiag 3sad awd Al Auljall Gels s L e 2l
HEPEN

Dseds 5 Kl sl il pd e Jaladl day )Y A gaial) 6 y08l) i
" A dgaa die Al il dpaddl) Gl jlausl

& el g il e g i ISV i) 5l edad Alas) Jilat ol
kYl sl

i gal ol Al glae 8 Ao g il alae) (e il sl e alaie Y-
Ll 5 Ll Al

Zidll caoal ) sl )u\ M\ s Q_Ass\ JM\ C_,.m_

LA



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

Goudill b)) Gaadat g G jlas el Alall da) jall Cancal el
o Al )l ) sia el i Sae JA gal gy skl Gy plall 2l
3%l 4 salal)
A jall 29 54
) Agaall dpas il ol jlaaly sl 5 Sl 5ol Gl aguds
Axalall OO
da oy (D) — dpdill) 3 Suall Belu¥) il i Sagl (any agasi-
b s Laall el sl il sl (4 W e S
) Gaalall
Cils) Yl g gl
sl ) rgia -
@llyg o il b ¥ Lha gl zgiall e Al )l Al jall aaied
Al ol a5 8 e saaill
sl pal) A -
Gl (8)Y) Ge ASe 4S0lS) e de e Al Al die O SE
)3 Ol (e ol dddlaa (53 sl o sia dmals o (poa i) (e Al
G uma Gilyails (Y).1) e hagia (Ll YE = 19) (u pajlec
(V%)
sl s 7
(Caalal) das)) 3 Saall Belul) Sl pd (ulibla -
soubiall Ca
@A s 3 Saall 3elu) Ol yad (ulidd A0 V) 5 ) uall slacly Caalll Ll
selul) i oa s ) Al Aag )l e e e soke (£0) 0 05SY
Al selay) Ol pd cdandall selul) Gl pd ddoaaall el <l jd Al
:Jrailly a5y g sl Axg M (e b Lads cJlaa ) (e
doauall Belu) &l i 0 oY) dal)-
ATY-YYIYAIY oY I VoI YLAo001) an g sy (V) (el
(Apilalall) dpeadil) Belual) Cul i 1 AN 2l
(TAYEY YTV YO ALY £0) 000 aa g sy () 0) Ganali
dondiall e bl & i sl anali-
(TAYOYIIYYOYYI A0 00 YoVoY) aa g s () +) (panai g
Jlaay) (e Al Belu) Gl . s aql )l -
(E=TTYYIYALY £V 0 TV YA€) g s () o) Cpaniallig

0¢



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

toubillal) sl

AU Bl e JLEAY) Gask e AT (eldall 1aa e Al
\)(' c:\.jauj.a.ar\a‘)md.ﬂc d.\h.\co).\.\sz.\;_)mdﬂcd.\ln.\.\)sé d.ﬂd.\]\ ah&h)
slo o Nl i) sigd dudiaal cilayall b e (uﬂa\ chle uai
e Jasy u\ OSay 4a LA“\} c(\ Y cT‘) il ) A;Lm} e il
(Al s il = agall axe x 328l e e 4 L;mﬁ\) S pasaidl
i E e e el O S8 Gua e Aa pn Bl (VY = £ XY e

5Saall Belud) ) i (ubiBal 4 jia gSud) 3o LAS)

il Y |

dandlly Flog S Wk e cldll Glaa 8 Gl aaie
Adeaill

selusll) ol _pd (i Ly S Ul A Cllaas o3 1 5 S Wl 4y ha)
VARV Ll seludl IS el g S W a8 cilSy salaal
MY\ ) aasul) 3;@:}(’\ v AYY 4\:\.;..;.\;3\ E;Lua:}{'\ ¢ AAD :\_u.us.ﬂ\ 3;1.;..::}(.\
Adle da (bl aiad L asll oda g ¢ AYY ASN A all g o0 AY
LA

W) el e () Slball a5 Adeaill dedll A8yl Y
Jsh sl 2 A 31 @l jlad) ey SN ¢ 5adl 5 dn ) il jladl Jady
CDlalae dtaill dandll il i jedal (5l g ey Aalaa alasiuly LAY
D) 3 ay Lea el S Wl 48y jlay gl Jemnl) o5 3l Glli] Agilie S
REEETR

Suall ;L

GBaa ((eSaall Baa rGaaall Glual (35l SO e Gl adic
(S Baall 5 ¢ Jalall gl

oYl el Glidl Gljie (e A paSaall Guan)
Clias 3y el ale Jlaa A Gpacadidl ueSad) (e ae e 4y (alald)
Clajall o el Lae <% ) v v - Av e iy B A e o gl aes
(odaall o sgiall 4aiDla g Al

L.,S:l“ iy A IS ou bl W Glas a ;‘_“;i\.ﬂ\ Sy Baa-Y
Lol ;Y Clalee an gl 5 Galiall KN A jall 5 andl oy IS5 ) iy

Ge A Aspalls agid) Gy YOV I CTYY e laalal s a5l G

Lobiall s Blas BLs) &y Les o v T00Y ) .,vw

el Sl sy I Gaall Cles &5 0 S GaallY
el MK ulaall 1A Baall cdlebee il Flig S Wl Jaladl

o0t



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

S;La?d c~ﬁ\~1 4:\..».\;1\ E;L.n?d u.‘W‘\ :\:\.ms.d‘ B;L.nyd c~_ﬁ\‘~ :\:m.maj\
Gaa ) all oda i v 4T A0 Aa el 0 40T Jlaal) e Aasll
ol pa 1D
(Ealyd) o) dpaddd) iyl hadal (uliia - )

touial) Cha g

A5 Apaddll bl haal Guldad 409 3 sall dlacly Gl L8
g_a\J.’am\ =y A .J\Ju\ 4;:.1)\ L.;G ic jee Ble (i\/) G OSh
Gl bl caaiaall Baladl dpadlll Gl plaal dday gl Ll duadll)
Al A Al 8y el A g sl dpcad 3l il jlacal cdpaall dpas )
VY ey (sl odat dpaall dpad &l (il jlacal o Galdl) dedl aladinl di
a..\meﬁ c&._ﬂ)b.ﬁa\ﬁ\ \J@Mﬂ\ Ciladd) (-;:\.\sﬂ:\_a\_\uuj:ﬁ;\a.}'éj_\c
Sl B Ryga dgshlall GUED Jie sadse il ga oaSayl (bl
Bl 5 sl 8 JSLEe ) ABLaYL ¢ AN § 10 ) pall 5 S L)
b Aaal) Apadal) Qo ylanaly Aladi jall Ciland) 505 Al 3 sl o2 aladiul S,
Adagiusall dipnl)

Aol Luaddd) Ol jladal 5 aldll anyl)-

SFYT Y AYALYVOY YOI £OY YY) aa g i () F) el
(TE-TYYY
soubiall sl

2Ly % JS ol o s cAdagiusall Aipal) e Cansliiil 3 il 2 L s
O (e e e i) &5 (e gadall Alls we 381530 A 0 e
(e Sl

(7 4 59) 5 Ay clile ol

(Y A 2) Aaws sie Ay dlle (3l

Aa Al Jiad Cus A o YA JAINY G gl ST Gulall 40 A
Apaal) fpad il Gl ylacaly Aas el dand) e 5 st e f (Y4) JleY)

duaddl) cill laia) (ulilal 4 e gSudl 3o lES)

dadlly Flog S W ook e cldl Gl 8 Gl aaic
Gl shacal and o oS5 8 ALalal sl Gl sae e giadll @lld  cdiadll
) Joaal) Apad il

Gkl 228 Flig S W Jeles Ao ciady 1plas S Wl A5yl
o @iy S (st ) e Al (A o(+ AAY) Dpaall dpaddl)
RPN TTIRYENpP EN R (W)



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

(s M5 Aaadll) G (Al 2 sl a2 rAdeaill dandll 48 Hha- ¥
i d.a\.suél,\ﬁ} RSEIDY ouwudme\dﬁuglaw‘)\ﬁ\ (_lA\MC_“\MSeJ
(oball 48 i se acdy e g g ¢(+ AAY) dpdiail) dandl) 48y jhay =il 13¢]
Suall ;1
Gua il Baa e @l Gk IO0 e Caldl adicl
S Baall g o Al BLaY) Baa s ¢ ueSall
Gl ) e AWl Hde BB 2 gl a je & reSaal) Gaa-)
Glias 285 il e 8 Guaradiall CpeSadl) (e 22 e sl duad S
la gy o Ju lae 9 v - Ay e by B Apnd e agill s
Aulial) diall Liae D
e A JS o Bl Y GOl clia o3 AR BLaaY) 3aa- Y
‘ﬁj\ EYA LMJY\ [y AP QA}“)S 2 4 Al 4\:\&\ :\.;‘)ASU A=al) 2 g
i) G sie 30 Ll 3sa 5 ) ey Gilian] A3 o8 Ga s cr VY
Dl B e anll 3] 33 Gaall Clua &5 S GaallY
2 S Baall dad caly By iy S W AG Hlay AN Jalaad a5
Guall g Je gsime ) el Lee o+, 979) Laall dpasdll il ol
R
Goanll dpatsl (ol jlanal oy alall sl o ) 5 5LEY) el
G ya iy 3m O laa elal 8 Al o3 8 aladiud 3 s3I
ol el A agde alaie V) acy las (uliall dalal) 4 e Sl ol il (paia
Aalal) dl A
duilaay) cullad)- ¢
Al il a8 A8 el g i) el oV Jalre-
484 g il pa e
Apad ) Gl haaly sl 5 Sl seluY) Sl alg) M e Galyg
4y phay Japd) SlasiV) Jilad aladiul & sl Asa (e GEslly " daal)
.(Stepwise)



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

Faad 8 el Rl Belu¥) il sl Slaas¥I Jilas G as (V) Jsaa

agaall
q Jau gt 4a Laa .
EX sy | EP G el Bl IR S ol By Ayl
Loy | T aya Cilag gal) | dggad) | cilag gall | cubil)
sty | ) O TTY | lasay) R
AN | VAE [y | rean = el
: : : TLVE AT | EeA [ over A | Laall Fil)
YVEYA| Y SEAY | lasay) seluy)
-ER% «YYY SRR Y.qY +3._ws.ﬂ\
: : : S TAY Q0 | €.V [ o¥Yao | . §

A1a 3y gy agudt 3 Saall 3eluy) @lyd of Gl Joaall e cpiia g
deudtl) selay) o et Cua doal) aaddll Gl jlaaly gl 4 Gilas)
dganll Lt 3l s 3l 8 Lagasy Jlaa ) gn dpusiill 3Ly 5 Aliiune
Beludl ol A1 G ety Aoy Ay 8 A0kl ) ABMe 3 ga s () el i LS
dal ye b sl ad 3l Ol jlacal Claw | sela s 4 galall Al yo & Al
Bawdll 3elad) G LoV Jelee of Jdadll jelal 3 slall e daaY
Ay g ABe (el Aadl ye A g o+, TAE) &l Al Apad il (i el
Belul) O peda sy (+.879) LY dalae g ye O LS cpuniall Gl
Lo 58 g cdoaal) dpad ) Gl jlaal 8 bl (30 96 €7 9 atai La el dpuadil)
1 o pdi B Usma 1050 conli dniil) seluy) ol JHE) G ) e
Laa ¢+ 0+ )) (5 siuse die Uilian] A1y (Y04,7) G dad cilS 5 el jlaial
53 yiay Apudil) BeluY) dmy agung pdiuall Jlaa¥) Zisaill 38 e Jy
Jalae A iy Cun paall Gpad ) Gl jlacaly sl 8 Gilas Vi Llgu
fad Caly LS aa JIo (5 stse g o(v 0 )) AV (5 sl e (TO41) G
O Y s Laa (0. 879) Ll V) Jalae g yas o+, TAE) Tl )Y Jalas
daaddll Gl el cila o b ol e %678 e e Al 3eLY)
il 3elul) ilay Jlaal) e Ja) die s Al ol 8 gal daal)
Laa 4(~_°~\/) ‘_A;\ LMJY\ ERS c(gV\\') L.A;‘ L\.ﬂ)‘}” &m@&uﬁ‘)‘
Glaoy sl 8 %0 Ay Jlegaw G gl cda OF ) ey
Ju e sa s dllall dglan) VAl Sl paind we dgaall dpad sl ) jlaal
e i 8 5 jige <l yaS Jlaally ddil) selul) e JS daal e
) ol
cac_atuj\ 0dA M@u\ C_iL.w\J.ﬂ\ ;)&@@M\Mdm}w}
(Tyrka et al, 2009) dul ;0 Jie Aaull bl Hall e aall 4] &Ll L
158l el )il ST (e ilalall Jlaal s dpndil) 3eluy) of Caan g Al
Awl ) Gy WS DaldieWly Laall dpaddll bl ) gy e

0¢¢




Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

L dwdill seluy) o cidS Gua sl w3 (Khosravi, 2020)
Lot dll il (2l el (A sy aeud A4Sia pe 4 jee Slbbie
On L8 A asay e (Hulbert et al, 2009) 4wl 0 casSiy sl
Jal e (8 aad) pad &l il jlacal () jef 32k 4l galall & Al 3eLuY)
) ) Ay

ai Le e omiliil) oda (guati (o pkaill HUaDU 88y i) i JDA e
e A gahall Al ye 8 4lud) Al Jal sadl s Jga ool ) 84l s
ol «(Zanarini et al, 2000) 4wl > & ekl 28 dpaiill udll (o &)
A ysaall ol sadl o any A ihall Al je (8 Lpansald) 5 dpudall 3l (i el
Lyl phaa¥) 138 o s dgaal) Lpaddl) Ol jlacal ) seda (8 agas
8 jfiase lEle Aald) 8 Ay sy ozl el i AdlagiV Ay sl ) il ade
Agaal) dpad Bl Qi jlaval (andld 8 A ) Slew A

Young et al, ) Ay Jia L;J'J Sl 2 c_\LuS\ 2 acdi LS
O ki ) a5 Asahall (85 Kl 3ol of @Sl ) (2003
dasiyall Agllaa¥) IS Clawdl sl B sy lae cdyylacae A3l
ek 3 sl e dilalal) AtV () T () agall (e s el slaia¥ly
G iy Lae Sl (65 e e JSGy S5 <l pall odgd das
Alall e d3aY Jal ye 8 daal) dpad il ol jlacal | selal

A il a0 bae 2S5 B _pedall ol il By il i JYA (pa g
sail) 8 VI 1550 i el Belul) Aali g b Suall 3yl il pud
x5 (Bowlby, 1969) cslaill 4, kil 18y Cus cdpaall Lpaddl) Qi jlaaly
D Gl e Oslay cdndill Ua gaad cbeludl (g pay ) JubY) o
BURY|IEYY &ju\ﬁ;fgﬁwma_ﬂék ;hdécagj‘)dﬂénf‘}aw‘w]
a5 =) 3all i Jia Lpaall Apad Sl Qo jlacal Cilaw b by Glaill (g
&= (Young, 1990) & yeal) a4, ylail 1 g ¢ illal) ) Y|
Clhbie B8 J gon ddil) seluy) Jie Sl dpludl el ¢
Gillalaiall oda doelaial) CiliMall g 4513 Ol ) seaill 5 o (eSS Y A y2a
Tl 5 alalall §1a0L il Jie dpaad) dpaddll Clew gl 8 aalus
JakYl ¢l (Linehan, 1993) (sblall Jiall 4,k i 158l 5 iaal Jal
phail (& D gra (s dpadil) 3Ly Akl Jlaa¥) e (silay (pdl
o2 o gLy ddpaall paddll Gl jlacal Hseda (e i e 8y caa jelia
3eludU e pmall JaadU 3 el dsudtl) AN dsaal 3,0 il kil
i) 8 Aaal) dad N Gl jlacal gl dllaial Jaliil ciguatl)

Jie 63 _Saall el i o (g il A i) il 638 pe i LS
sall & il ) sas gaually adill iyl kbl Jleay!

0¢o



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

Al 5 A8 slos Lalail jseda 8 ydlae (S agusy Lae celaia¥ly Jlaisl
e @lall s Ll ) i) O S Laall duad il g andi 5 fiue e
3 Sl dpadil) Al paal ) V) 55l e Jrag sball
Gl sl Glaw et e sl Gecar L deludl faca jeadl JabSU
LAY duasdll
Bl (raall ) (St i) o2a (o Caalldl (5 g o e e 2l
Oe 88l dal el (8 Ua ead c all b padll s Jadi¥) () oSl 8 Al
Skl ) o A piia Alladil A 318 8 Al 63 aeadi Cua sl
I Of w2 s e dasall s e laia¥) cliMall g 45131 aplidl 8
s ol sl U8 (e L) ol gl cJalatll Aladlll AaD | guim ya3 0l
Ol pday iy Gille 5 USI ) Unei sy 15 5k 8 dile Il ek
k_q\‘)la..'a\ Ui & d.aLL\lt ‘ﬁ_\l\ Siladd) =Y ¢aal) % d)ﬂ\} a\.éi!‘)('\j
3abue jelie 4lih 4 Jaay dhledl Jlay) o LS 2l dasdll
DMT (B o9 s e say il Glaall Qe padill aae o g )l
O il o Caaldl (6 LS Aalladi¥l g dual) el il Aald daall cladd)
ol b agas) bt acd sl oadle AN ()50 ()l el pall o 3
Aot AN ) Aal 50 lee dasidl e Adbasy) Sl LlaY)
Y clid)l Joaed e Jaally elad cpua jaall JLilY) Cangiad 5 S

RN

Al lll il plaialy il S8 8e L) ok alews) Apd (ia yaa (V) Jsaa

doaal)
e aAyall Ghed |l el S < yaial)
):yu.d\ U:u qué.“ ﬂyﬂ\ QLl“.A:\B g;‘m‘

08718 | o) [ VAT | Ag [ ver, | vy | veavy | aavy JsY) Jladdl
5ey ) Y. sov O, ooY, \ VY ATY AVEo J¥1 Jladl
% ) | e Y. | ¥y. o Lol 3oLy

4.\.;.»3.13\ ochy‘ \.J.ma_aj — a)S.mS\ o;Lu‘}” g_a\)n u\ d.ab.d\ djdﬂ\ e u.u.u
iy 38 jiie alg) Ay Lpaal) dpad il Qo jlacaly saiill 8 agasi — Jlaal g
:\.uﬁfm A c(%i'l_ﬁ) Ay 33 H8a 4\_1“:3.\5\ cgl.uz:}” (‘;@_uu Lasd s(‘%)c> ~.V)
el el Laga | i JSE5 il adl o3 0 U s e clausdi g Ulas))
seluY) O e s Aonail) o3 Apmalall Aisall 3130 (sl il ¥l 13 (il el
selull) Gl pd (AL U8 Ll T)d5e 2a3 (apemdl) dns o dpuidil)
3,8 e e JLaaY) yaaie ddla) ol 5 doaall aad &l Gl jlacal 55 <)
Al sale da Ha 4y 5l 23 saill



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Aal) gl ol all g okl HUDU G5 pliall i JOA (e
G S bl Al puis Aoaal) uad &l Gl jlacal 5 5 Suall sl G A
(JueaYl s Al 5 uadalall 3eluly) Jie) 5_Sae el | gum ya3 cpdll o) Y
(Zanarini el )2 &g 5 cdgaall Lpad il il sl gkl Sl dilaial agual
dagi jall Jal sall (g 8l ol oy A gilall 8 3eluY) & 15 (b et al. 2000)
Jandil) sl o)) il Hall (pamy ST a8 g cdaal) Aad SN () jlaal ) ghaty
Al Jie dgaall dpaddll il jlaal ekt 81580 iKY 6 L We
ol ekl (Green, 2017) ¢eoas (Crandall, 2015) Jxl S Wl al
Glaw Oopeday Agalall s jo 8 Jondill 5l ) gmjad cpdll o) aY)
AT QY 1 g i ol il e ST A dpaad) dpaddll il
_Bc\.u}[\ %)

Claladiall 4yl 5l 5 pudall iy ylaill 188 5 i) i JDA (e g
b G 8 aalud duadill selaY) of I (Beck,1996) clul 44 el
SV 2 Laa cdagpdall Jsll g (s Gt Bl ) sad Jie b 48 jae
(Bowlby, <Y sl Galaill 4 jhas 2S5 iy cdpaal) dpaddll Gl jhaual Claw
SV s Jlaay) sl dsaall el 0¥ slaidll Cle o) 1988)
ol phaal sk adloy Lo carludl dhlad) A8l G len skl 8 4 g2
35Sl cllabiall Ak JMA G U e2a audl (Sayy dApadidl)
e Gl Al gahall 8 el g yxd opall oY) shay Cas Young
b oYl aaxy el ) claiinadl o2 533555 AV 5 agudil Jga 1SS
b g Las ¢ el 8 aSatll e 5 )l ade g o yagll (e Casall g (i)
Al ) Jie il o il ac i WS dpaal) dpaddll Gl jlacal Claw ) sl
= g_a\;l...n‘j \}.a.a)a_i u.m]\ JU&‘}[\ u\ N ‘;d\ (Young et al. 2003)

Sle s gl Jalud Al Aol 2 o Gl o G Lo e 2l

sty bl e J<& 8 6K e Sle b jliels Al 5oLy 5 ghad
ad) il Lo lidl) sda ety Apaall dpaddll Gl el dald S Ll
sy 8 agud Uy cladans 1580 & 55 Y 5 pSaall il il o () (e g kaill Y
o Sl CadSll Apaal e caalill 2S5l jall i YA ey Apa LAl
L@J L c‘;us.\l\ d;id\ Cm\): (i L@A\JJJ} c:\j)s.kj\ ‘_,’A :\:\Mﬁ.\]\ 3;\.»:}]\ SN
A Laia¥) s Alladi¥) 4ty ga 5 3 dl) dpadd JSI A jaiane il (1a



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

z..ub.ﬂ\ Gilua ¢
Gl Ao s Suall sl @l a5l e as) ) Cangd Al Cilaa il
ol Lo Gl o 5 18] cpaal) dpmd il
ol Sl BeluY) il Jom oo sl i Ay pul) e il 3y 503 )
Sl A galall Jal ye Gl daal) duaddll Gl jlaul
5Saal) el (ypim yaall Uil Calagiad 1 Sae JA gral 3 apansai Y
il 8 4aal) dad il ol jlacal | ol dullaial Jalidl
apana Apaal) Lpad 8l ) jlaiaY dga ge dndle gl sla) ¥
5ol Adasi pal) Aplud) 4 jaal) cillaladial) Jans e 38 55 dadle gl
Aaal) Aad il G jlacal (il jel e sl 53 aall
Zuwb.ﬂ\ Sla 4184
:Aoaad) dad 3l O Hlacal e adlal) Al il A ja o)
2Ll daal) dpad il Qi jlaal #3le 8 S sladl 8 ) 2 Dlal) dllad Gl 5o
EJS,\AS\ B;Lm\;)!\ oe
Aaal) dpad 3l () shacal o3 Suall 3elul) s A8Dal) 8 Caa) - Y
£ 1 51l 45 jlie Apanll Ay 3l )l ghai 85 Saall el ) 50 Al
Aad &l Gl Hhacal e g A
Ao rdaall dpcad sl () ylacal 8 il Jal sall ) 50 CalaSin) ¥
5 G 5F cpe BB 5l (8 A 51 Tl 5 5 e L) Al Ay Ll
Sl e ludl Cpnca yaall 31 Y1 (gl duaal) ducad &) Gl
Zw.xb.ﬁ\ QA.‘J“

A pd) Aol gl pall Yl
aad s Agaal) Luaddl) ol jlacaly i) @lall Llal (YaY4) Gua anl
dadla V) LS ol 5 9i€0 Aley Ay el Al gus sl 5 Analiadl)

RERP P

Lpndil) aglall Al Apudil) L U1y A galall 3ol (YOIV) ) 2 Ll
Y YY. c(T‘)"\ c:\_u.)ﬂb

Apaddll e dadball A gahll 536 (YY) da caiay ¢ 3 5ell 2 dan
LOYY_00T (1)) € ddpdil) & ganll s

i)l 5L Lle 5 A galall 8 4l gl 5ol ol (Y o)A eli, L
YTV (V)T V) LS Alae pial yall (5



Cla¥ oo sda cJsl¥is Bt O samadly oslad) suall (Lo g dmalr (15Y) 4JS7 W2

Lasall Gl e YU LeiBdle 5 48 prall Cillabaddl (Yo)A) 2l ol aua
daala “._1\5\1\ :\:\AS ca\JJESJ ZUL..:J c:\:m;l\ w\ «._1\‘)19..'4\3
REE VPN
lae elaia¥) g sll lasi Lead 5ol 5 Aaalal) dulla (sl 4 53l )
L07T0.00Y ((£)E0 ¢y g il o glall
Ul aall pad Sl dag jall Alesi¥) Gledd) (199)) aaall 2 pila
AY AN c(\')'l il ?LJA_J)AAS\
Gl phaal Ll A (Y010) Hlia b el (osbie uln ¢ le e Al
Al o slall dlae Ll 2 Y ol jlee dnals Aol (5] dpadidll
AY2Y (O dpelaiall
>l Gl @Ble 5 dndill Glalia¥l (Yoo A) delew) clia
Ad pall jla iy Hausuy!
DSl la m el (endld g Chnial il bl ¥l (Y41 0) (s a2
Ol ol dpaddll b iy Y @lall (V4AT) gaall slee a2
e
Gl A G Al (8 dasag uade QAN pad (VYY) g g¥asall el
AV drals A pulil) Coall U gl il A8 g A alal)
FATIFTY (V) oYY (oY) aslall Al 3 52
Gl g Wgilall Aaa Jilall o ahladl Jlaay) JE1 (YY) Ll g0
MooV i (V)A
Anial) AL aa) el (Ll
American Psychiatric Association. (2022). Diagnostic and statistical
manual of mental disorders (5th ed., text rev.). Washington,
DC: Author.
Beck, A. T. (1996). Beyond belief: A theory of personality
disorders. New York: Wiley.
Bowlby, J. (1969). Attachment and loss: Vol. 1. Attachment. New
York: Basic Books.
Crandall, M. (2015). Emotional abuse and borderline traits. Journal
of Child Psychology, 33(2), 150-165.
Demir, M. (2021). The critical role of childhood in brain
development. Neuropsychological Journal, 45(1), 12—20.
Felner, R. D. (2019). Early childhood adversity and personality.
Psychological Trauma, 11(2), 200-210.
Freud, S. (1923). The ego and the id. London: Hogarth Press.

CEA



[Jiudt daseidt O ool 8 S slwl) &l pd &y ol 3yl

Green, R. (2017). Childhood maltreatment and borderline
personality disorder. Psychiatric Research, 38(2), 125-137.

Hulbert, C. A., et al. (2009). Therapy effects on adolescents with
borderline traits. Journal of Clinical Child Psychology,
37(3), 125-140.

Kaufman, J., et al. (2018). Early adverse experiences and
psychopathology. Child Abuse & Neglect, 82, 307-320.

Khosravi, M. (2020). Schema mediation in child abuse and
dissociation. Iranian Journal of Psychiatry, 15(2), 150-160.

Lawrence, D. (2020). Psychological impact of early emotional
abuse. Developmental Psychology, 56(4), 145-158.

Linehan, M. M. (1993). Cognitive-behavioral treatment of
borderline personality disorder. New York: Guilford Press.

Lobbestael, J., et al. (2010). Childhood abuse and personality traits.
Journal of Personality Disorders, 24(2), 123-137.

NCCMH. (2009). Borderline personality disorder: Treatment and
management. London: The British Psychological Society &
The Royal College of Psychiatrists.

Paris, J. (1998). Childhood trauma and personality pathology.
Comprehensive Psychiatry, 39(3), 148-153.

Sarparanta, K. (2015). The borderline experience: Mood and
behavior. European Journal of Psychiatry, 29(3), 235-245.

Tyrka, A. R., et al. (2009). Childhood abuse and adult personality
disorders. Journal of Nervous and Mental Disease, 197(4),
281-287.

Van der Kolk, B. A. (2014). The body keeps the score: Brain, mind,
and body in the healing of trauma. New York: Viking.

Young, J. E., Klosko, J. S., & Weishaar, M. E. (2003). Schema
therapy: A practitioner’s guide. New York: Guilford Press.

Young, J. E. (1994). Cognitive schema theory. International Journal
of Cognitive Psychotherapy, 7(1), 50-60.



