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 التماسك المركزي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في ضوء بعض المتغيرات: دراسة مقارنة 

 اعداد                                                        

 1/ هالة السيد محمد الجندى  الباحثة                                                  

 
 العربيةملخص البحث باللغة 

 مقدمة: 
أحد الاضطططططططذرامائ ا الاام  ا لطططططططان   ا تم  عد نل أولر نلططططططط  ئ ا ذ      يعتبر اضطططططططذراو ا  ا    

إزعاجاً و   را وحيرة، وذ ك  لا يتضلاه الاضذراو نل قص ر واضح فم ج انب الأداء ا ا سم، والاجتلاعم، 
ديد الاضطططذرامائ الأ،رو، وبطططع       وا سططط   م، وا تع ملم، مافضطططاف   تلطططامه نراضر  وأعراضطططه ن  مع 

سططططبب   دووه، و ا ا أسططططا يب ا تعانط ن  الاضططططذراو نا ييل ع جائ تبم ، و عدي ئ سطططط   م ، و ر ططططادائ 
 ع ملم  ن سططططم ، الأنر ا  ك يلطططط ط نل د نل ا ضططططت ا ع م نل يتعانط ن  ضنلاء الأت ال نل أسططططر ونع ليل 

 ل.ا  ا  ك و  بم  احتماجا ه ا خاب  ونتامع  حا ته ع ى ا  ا دي ونختصيل وأقران، و ق  نسئ  م  رعاي  ا ذ ط
 .ولا يعد اضطططططططططططططذراو ا  ا     نل أولر الاضطططططططططططططذرامائ  عقيداً ولا ي جد سطططططططططططططبب واضطططططططططططططح حتى ا ن

و عتبر  طططططططططططططط ط نل أ طططططططططططططط ال الاضططططططططططططططذرامائ ا الاام  ا تم  نور ع ى ا ال  ا ذبمعم   ل  فم ن ال ا  ماة 
ا   رم  وا تير   رم  وأيضطططططططططا ع ى ا ت اعط الاجتلاعم ن  ا ،ر ل والار  اا الاجتلاعم  ونهارائ ا ت ابطططططططططط 

  .ما عا م ا خارجم حيث يرهر ضنلاء الأت ال اضذراماً س   ماً ينور ع ى   اع هم ن  ا بيئ  ا خارجم 
 مشكلة البحث

 الأسئلة الآتية:تتحدد مشكلة البحث في و 
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -1

 ُ علو   ا ا )ذ  ر، إناث(؟ 
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -2

 ئ(؟ سا ا 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4ُ علو   علر ا لنام )
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -3

 ُ علو  لست و الأداء ا  ظم م )نر   ، ناخ  (؟ 

                                                           
 جامعة القاهرة –كلية التربية للطفولة المبكرة  –باحثة دكتوراه  1
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 :أهداف البحث
 :يهدف ا   ث ا  ا م إ م 

  اضططططططططططططذراو تمنقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك ا تعرف ع ى ا  روق فم  -1
 ا ت حد ا تم ُ علو   ا ا )ذ  ر، إناث(.

نقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا تعرف ع ى ا  روق فم  -2
 سا ائ(. 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4ا ت حد ا تم ُ علو   علر ا لنام )

م   دو الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  نقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعا تعرف ع ى ا  روق فم  -3
 ا ت حد ا تم ُ علو  لست و الأداء ا  ظم م )نر   ، ناخ  (.

 
 أهمية البحث: 

 ] أ [ الأهمية النظرية: 
 يُ قى ا ض ء ع ى فئ  الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد. (1
 يتااول أضلمَّ   صلمم ا برانج ا تدر بمَّ   تأضيط الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد (2
ا دراسطططططططططططائ ا تم أُجر س ح ل ا تلاسطططططططططططك ا لر لك ما،ت ف ا علر والأداء ا  ظم م  دك الأت ال ذوك قِ َّ   (3

 اضذراو تم  ا ت حد.
نررك  ل اهمم ا   ث  لإسططهاف فم ز ادة  م ا لع  نائ وا  قااع عل ا تلاسططك ا لر لك  دو  وضطط   صطط  ر (4

 عيا  ا   ث.
    . تللَّط أضلمَّ  ا   ث فم ا لرح   ا علر َّ  ا تم  تصدو  ها وضم نرح   ا ذ      (5

 ]ب[ الأهمية التطبيقية: 
 : ت  َّى الأضلم  ا تذبمقم   ه ا ا   ث فملا سمقدنه نل نتااج ذائ قمل  عل م   تللط فم

 .ا تلاسك ا لر لك  قديم   بمائ وأفكار م لم  نقترح   تل م  ا لل د نل ا دراسائ ح ل  -1
   ديد ا لتتيرائ ا ديل جرافم  ا تم  ر  ط ما تلاسك ا لر لك  دك الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد. -2
ذراو ذوك اض ع ى ا تر يل ع ى   سيل ا تلاسك ا لر لك  لأت الوا لع ليل نقدَّنم ا رعاي  نساعدة  -3

 نل ، ل نعرف  ا لتتيرائ ا تم  ر  ط مضعف ا تلاسك ا لر لك. تم  ا ت حد
  عيط دور ا خدنائ ا ا سمَّ  ا تم  قدف فم ا روضائ  ل ادة ا دعم ا ا سمّ   وك اضذراو تم  ا ت حد  -4

 .هو  بما  ا   ث ا  يل يعان ن نل قص ر فم ا تلاسك ا لر لك نل ، ل الاست ادة نل نتااج ض ا
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 فروض البحث
ع ى نقماس   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد  .1

 .(ذ  ر، إناث) لا،ت ف ا ا اُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 
ع ى نقماس   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد  .2

 .(سا ائ 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4) لا،ت ف ا علر ا لنامُ علو   رعم ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا 
ع ى نقماس   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد  .3

 .(نر   ، ناخ  ) لا،ت ف نست و الأداء ا  ظم مُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 
 منهج البحث

 ا لقارن(؛  ل ءنته  للطططط    ا   ث حيث-اقتضططططس تبمع  ا   ث ا  ا م اسططططتخداف ا لاهج ا  بطططط م )ا سططططببم
ت ف وأمعاد  ا  رعم    عًا لا، ا تلاسططططططك ا لر لك اسططططططتخدف ض ا ا لاهج   كلططططططف عل تبمع  ا  روق فم نقماس 

الأداء ا  ظم م )نر   ،  سططططا ائ(، ونسططططت و  5سططططا ائ، أع ى نل  5-4ا ا ا )ذ  ر، إناث(، وا علر ا لنام )
 ناخ  (.

 عينة البحث
( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وا  يل  م ا،تمارضم نل 50و ك نس   ك ا عيا  نل )

 ال ملاذق  نر ل ي ر اج  تأضيط الأت (، ونل ييل ض   ا لراول: ا ق ي  م نراول ا تر م  ا خاب  ا  اقع  مل افر  )
 .( سا ائ6-4و راوحس أعلارضم ا لنام  ييل )  بيل ا قااتر،
 أدوات البحث

 تية في البحث:ستخدمت الباحثة الأدوات الآإ
 ،GARS-3ا تقديرو  تلخمص أعراض و دة إضذراو ا  ا     افبدار ا لا ث  نقماس جي ماف -1

 .2020عبير أي ا ل د : –إعداد  ً  نل )عادل عبدالله 
نقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك  دو الأت ال إعداد/ عبدا عل ل ا سيد ا لخص، وا سيد أحلد   -2

 (.2019ا كي نم، ون سى س مم س لان )
 الأساليب الإحصائية المستخدمة

تخدنس   ت قيع أضداف ا   ث و   يط ا بمانائ ا تم جلعس نل ، ل ا لقماس فم ا  انب ا ليدانم، اسططططططططططططططُ
 ب افحصاام   لل س فم ا  م:عدد نل الأسا ي

 



  مجلة الطفولة  1( عدد 2025 مايو) لخمسون المجلد ا                      

 

32 
 

 ا لت سذائ ا  سايم  والان رافائ ا لعمار   وا اسب ا لئ   . .1

 ا،ت ار " ئ "   ساو دلا   ا  روق ييل نت سذائ ا عياائ ا لستق  . .2
 نعانط الار  اا ا خذم  بيرس ن. .3

 ا  مارانترك. Mann-Whitneyا،ت ار نان و تام  .4
 .أونم اناودونا د و  ورون اخ-نعانط أ  ا .5

 يراون، ج  لان(.-ا ت لا  ا اصفم  )نعاد تم سبيرنان .6
 :نتائج البحث

 أس رئ نتااج ا   ث عل:
س ع ى نقما  جد فروق دا   إحصاامًا ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد "  -

 ". (ذ  ر، إناث) لا،ت ف ا ا اُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 
س ع ى نقما  جد فروق دا   إحصاامًا ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد "  -

  (سا ائ 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4) لا،ت ف ا علر ا لنامُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 
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Central coherence in children with autism spectrum disorder in light of some 

variables: a comparative study 

Research Summary 

Introduction: 

Autism Spectrum Disorder (ASD) is classified as a pervasive developmental 

disorder and is one of the most complex and challenging childhood conditions. It 

involves noticeable impairments in psychological, social, behavioral, and 

educational performance. The symptoms of ASD often resemble those of other 

developmental disorders, and the etiology remains unclear. The variety of 

intervention strategies—including medical treatments, behavioral modifications, 

and psychoeducational guidelines—adds pressure on those caring for children with 

autism, including parents, educators, specialists, and peers. 

ASD disrupts the natural development of the brain in areas related to social 

functioning, verbal and non-verbal communication, and interaction with the 

external environment. Affected children often display behavioral disorders that 

significantly impact their engagement with the surrounding world. Importantly, the 

primary responsibility for caring for children with ASD and meeting their needs 

falls on parents. 

 

Research Problem: 

The study aims to answer the following key questions: 

1. Are there statistically significant differences in central coherence and its 

sub-dimensions among children with autism spectrum disorder that can be 

attributed to gender (male vs. female)? 

2. Are there statistically significant differences in central coherence and its 

sub-dimensions among children with autism spectrum disorder based on 

chronological age (4–5 years vs. above 5 years)? 
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3. Are there statistically significant differences in central coherence and its 

sub-dimensions among children with autism spectrum disorder based on 

functional performance level (high vs. low)? 

Research Objectives: 

The current research aims to: 

1. Identify gender-based differences in central coherence and its sub-

dimensions among children with autism spectrum disorder. 

2. Examine age-based differences in central coherence and its sub-dimensions. 

3. Determine the impact of functional performance level on central coherence 

and its sub-dimensions. 

 

Research Importance: 

A. Theoretical Importance: 

1. Sheds light on children with autism spectrum disorder as a specific 

population. 

2. Highlights the importance of designing training programs for children with 

ASD. 

3. Addresses the scarcity of studies on central coherence with respect to age 

and functional performance in children with ASD. 

4. Offers a theoretical framework that contributes to understanding central 

coherence in this population. 

5. Focuses on the critical developmental stage of childhood. 

B. Applied Importance: 

The practical importance lies in providing evidence-based findings that: 

1. Suggest future research directions regarding central coherence. 

2. Identify demographic variables associated with central coherence in children 

with ASD. 

3. Support caregivers and educators in targeting central coherence 

improvements through understanding related variables. 
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4. Enhance the role of psychological services in kindergartens to support 

children with ASD, especially those with poor central coherence. 

Research Hypotheses: 

1. There are statistically significant differences in central coherence scores and 

sub-dimensions among children with ASD based on gender. 

2. There are statistically significant differences based on chronological age (4–

5 years vs. above 5 years). 

3. There are statistically significant differences based on the level of functional 

performance (high vs. low). 

 

Research Methodology: 

Given the nature of the current study, the descriptive (causal-comparative) 

method was used, as it is appropriate for examining differences in central 

coherence and its sub-dimensions based on gender, age, and functional 

performance. 

 

Sample: 

The study sample consisted of 50 children with autism spectrum disorder, 

selected from special education centers in Qalyubia Governorate, including the 

Portage Center for Child Rehabilitation in Shibin Al-Qanater. Participants were 

between 4 and 6 years old 

Research Tools: 

1. Gilliam Autism Rating Scale – Third Edition (GARS-3), adapted by Adel 

Abdallah and Abeer Abu El-Magd (2020), used for diagnosis and severity 

assessment. 

2. Central Coherence Task Scale for children, developed by Abdulaziz El-

Sayed El-Shakhs, El-Sayed Ahmed El-Kilani, and Mousa Salim Salman 

(2019).   
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Statistical Methods: 

To achieve the research objectives and analyze field data, the following statistical 

methods were used: 

1. Means, standard deviations, and percentages. 

2. Independent samples t-test. 

3. Pearson's correlation coefficient. 

4. Mann-Whitney U test (non-parametric). 

5. Cronbach's alpha and McDonald's omega reliability coefficients. 

6. Split-half reliability using Spearman-Brown and Guttman formulas. 

 

Research Results: 

 There were statistically significant differences in central coherence and its 

sub-dimensions based on gender (male vs. female). 

 There were statistically significant differences in central coherence and its 

sub-dimensions based on chronological age (4–5 years vs. above 5 years). 
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 مقدمة

أحد الاضطططططططذرامائ ا الاام  ا لطططططططان   ا تم  عد نل أولر نلططططططط  ئ ا ذ      يعتبر اضطططططططذراو ا  ا    
وحيرة، وذ ك  لا يتضلاه الاضذراو نل قص ر واضح فم ج انب الأداء ا ا سم، والاجتلاعم، إزعاجاً و   را 

وا سططط   م، وا تع ملم، مافضطططاف   تلطططامه نراضر  وأعراضطططه ن  مع  الاضطططذرامائ الأ،رو، وبطططع      ديد 
 ططططادائ ر سططططبب   دووه، و ا ا أسططططا يب ا تعانط ن  الاضططططذراو نا ييل ع جائ تبم ، و عدي ئ سطططط   م ، و 

 ع ملم  ن سططططم ، الأنر ا  ك يلطططط ط نل د نل ا ضططططت ا ع م نل يتعانط ن  ضنلاء الأت ال نل أسططططر ونع ليل 
 ونختصيل وأقران، و ق  نسئ  م  رعاي  ا ذ ط ا  ا  ك و  بم  احتماجا ه ا خاب  ونتامع  حا ته ع ى ا  ا ديل.

  جد سططططططططططططططبب واضططططططططططططططح حتى ا نولا يعد اضططططططططططططططذراو ا  ا     نل أولر الاضططططططططططططططذرامائ  عقيداً ولا ي
و عتبر  طططططططططططططط ط نل أ طططططططططططططط ال الاضططططططططططططططذرامائ ا الاام  ا تم  نور ع ى ا ال  ا ذبمعم   ل  فم ن ال ا  ماة 
الاجتلاعم  ونهارائ ا ت ابطططططططططط ا   رم  وا تير   رم  وأيضطططططططططا ع ى ا ت اعط الاجتلاعم ن  ا ،ر ل والار  اا 

  .   ماً ينور ع ى   اع هم ن  ا بيئ  ا خارجم ما عا م ا خارجم حيث يرهر ضنلاء الأت ال اضذراماً س
إ ى أن ا ضططططعف فم  ،Pelicano et al.,2016))وقد أ ططططارئ نتااج ا عديد نل ا دراسططططائ نل يياها 

ا تلاسطططططططططك ا لر لك لاضطططططططططذراو ا  ا   يل قد يع قهم ع ى ا اررة ا ك م   لأ طططططططططماء و ا تا م ينور ع م نهارا هم 
ا لعرفم  ا لخت   .   لا أوضطططططططط س ا دراسطططططططط  وج د ع ق  ييل ضططططططططعف ا تلاسططططططططك ا لر لك  دك الأت ال ذوك 

 ا لعرفم  ا لخت   .  اضذراو ا  ا     وع قتها مأدااهم ع م ا لهاف وا عل مائ
 مشكلة البحث

ن عس نل    ا   ث ا  ا م نل ، ل اضتلاف ا   ث ماضذراو ا  ا     ا ارر ائ ا ل سرة  ه و،اب  
 لا لاحرس ا  احل  أوااء عل ها فم نيدان ا تر م    Frithنرر   ضططططططططططططططعف ا تلاسطططططططططططططططك ا لر لك ا تم قدنها 

الاحتماجائ ا خاب    ايل الأت ال ذوك اضذراو تم   ا خاب  و رددضا ع م ا كلير نل دور الأت ال ذوك 
ا ت حططد نل حيططث انت ا نهططارائ ا تلططاسطططططططططططططططك ا لر لك نلططا جع ططه  هتم يططدراسططططططططططططططط  ا لتتيرائ ا تم  ر  ط يهطط ا 

 الاضذراو  دك الأت ال ا  ا   يل.
 لولا استعرضس ا  احل  عددا نل ا دراسائ ا تم  ااو س ن ه ف ضعف ا تلاسك ا لر لك  دو الأت ا

، وقد  ااو س ا دراسطططططط  م ث ا عل م  ا تذ ر   وا الاام   ضططططططعف ا تلاسططططططك Powell (2012)ا  ا   يل دراسطططططط  
ا لر لك  دو عيا  نل الأت ال ذوك اضططططططططذراو ا ت حد فم سططططططططل نا قبط ا لدرسطططططططط ، مافضططططططططاف  إ ى   سططططططططيل 

قرار ا ت حد، وف ص الاسطططتا لهارائ الاجتلاعم  وا ت ابططط م  وا سططط   مائ ا الذم   دو الأت ال ذوك اضطططذراو 
ت  ط الأند   الا هم افدراوم  ماسطططتخداف ا،ت ارائ ا   اء ا  رعم . واسطططتخدنس ا دراسططط  عدة نهاف، ناها نهل  

، Sequential Order Task، ونهل  ا تر يب ا تتامعم Repeated Patterns Taskا الاذج ا لتكررة 
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 Figure Ground Taskالأرضططططططم   –، ونهل  ا لطططططط ط task Form Completionونهل   كل   ا لطططططط ط 
 قماس ضعف ا تلاسك ا لر لك  دو الأت ال ذوك اضذراو ا ت حد، و انس ض   الا،ت ارائ  ذبع  ط ح ا م 

( أت ال نل ذوك اضذراو ا ت حد فم سل نا قبط ا لدرس  )نت سط 6ست  أ هر. و ك نس عيا  ا دراس  نل )
. وأظهرئ نتااج ا دراس  أن ا تلاسك ا لر لك يت سل ن  ا تقدف فم ا علر، ا علر و ث سا ائ و،لس  أ هرً(

ولا أظهرئ أن الأت ال ا  يل يعان ن اضطططذراو ا ت حد  ديهم نقاا ق ة نسطططبم   بيرة ع ى نهل   كل   ا لططط ط، 
 الأرضم ، وا ضعف ا اسبم ع ى نهل  ا الاذج ا لتكررة، ونهل  ا تر يب ا تتامعم. –ونهل  ا ل ط 

 بيل    احل  نل نراجع  ا دراسططططططططططائ ا سططططططططططامق  وج د ندرة فم ا دراسططططططططططائ ا تم  ااو س ا  روق فم  ولا
دراسطططططططططططط  وحيدة أجر س فم دو   ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وفقا  لأداء ا  ظم م وا علر حيث  م   د ا  احل  سطططططططططططط ك 

تلاسططططططك ( ا تم حاو س ا كلططططططف عل نسططططططت و ا 2016ا   ر ل وضم عاالطططططط  نابططططططر را ططططططد ا اعملم وزن  ضا)
ا لر لك عاد الأت ال ذوك اضططططططذراو تم  ا ت حد وفقا   علر والأداء ا  ظم م ييالا  م   د ا  احل  دراسططططططائ 

 ومن ثم تبلورت مشكلة البحث الحالي في الأسئلة الآتية:فم حدود ع م ا  احل . -أجر س فم ا بيئ  ا لصر  
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -4

 ُ علو   ا ا )ذ  ر، إناث(؟ 
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -5

 ئ(؟ سا ا 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4ُ علو   علر ا لنام )
نا ا  روق فم نقماس ا تلاسططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  ا ت حد ا تم  -6

 ُ علو  لست و الأداء ا  ظم م )نر   ، ناخ  (؟ 
 أهداف البحث

 يهدف ا   ث ا  ا م إ ى:
م  ت نقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططططططذراوا تعرف ع ى ا  روق فم  -4

 ا ت حد ا تم ُ علو   ا ا )ذ  ر، إناث(.
نقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دو الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا تعرف ع ى ا  روق فم  -5

 سا ائ(. 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4ا ت حد ا تم ُ علو   علر ا لنام )
الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم   نقماس ا تلاسططططططططططططك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم   دوا تعرف ع ى ا  روق فم  -6

 ا ت حد ا تم ُ علو  لست و الأداء ا  ظم م )نر   ، ناخ  (.
 أهمية البحث

 الأهمية النظريَّة  -أ

 يُ قى ا ض ء ع ى فئ  الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد. (6
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 يتااول أضلمَّ   صلمم ا برانج ا تدر بمَّ   تأضيط الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد (7
ا دراسطططططططططططائ ا تم أُجر س ح ل ا تلاسطططططططططططك ا لر لك ما،ت ف ا علر والأداء ا  ظم م  دك الأت ال ذوك قِ َّ   (8

 اضذراو تم  ا ت حد.
نررك  ل اهمم ا   ث  لإسططهاف فم ز ادة  م ا لع  نائ وا  قااع عل ا تلاسططك ا لر لك  دو  وضطط   صطط  ر (9

 عيا  ا   ث.
 م  تصدو  ها وضم نرح   ا ذ         تللَّط أضلمَّ  ا   ث فم ا لرح   ا علر َّ  ا ت (10
 الأهمية التطبيقيَّة-ب

 : ت  َّى الأضلم  ا تذبمقم   ه ا ا   ث فملا سمقدنه نل نتااج ذائ قمل  عل م   تللط فم
 . قديم   بمائ وأفكار م لم  نقترح   تل م  ا لل د نل ا دراسائ ح ل ا تلاسك ا لر لك  -5
  ر  ط ما تلاسك ا لر لك  دك الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد.  ديد ا لتتيرائ ا ديل جرافم  ا تم  -6
ذراو ذوك اض ع ى ا تر يل ع ى   سيل ا تلاسك ا لر لك  لأت الوا لع ليل نقدَّنم ا رعاي  نساعدة  -7

 نل ، ل نعرف  ا لتتيرائ ا تم  ر  ط مضعف ا تلاسك ا لر لك. تم  ا ت حد
ا روضائ  ل ادة ا دعم ا ا سمّ   وك اضذراو تم  ا ت حد    عيط دور ا خدنائ ا ا سمَّ  ا تم  قدف فم -8

 .هو  بما  ا   ث ا  يل يعان ن نل قص ر فم ا تلاسك ا لر لك نل ، ل الاست ادة نل نتااج ض ا
 مصطلحات البحث

 Autism disorderاضطراب طيف التوحد   -1
يعرف  لا ورد فم ا د يط ا تلططططططخمصططططططم والاحصططططططاام ا خاني    ضططططططذرامائ ا ا سططططططم  والأنراض ا عق م  ا صططططططادر عل 

أحد الاضططذرامائ ا الاام  ا لططان   ا  ك يتليل مقصطط ر ن عم فم ا ت اعط الاجتلاعم ا  لعم  الأنر  م    ذب ا ا سططم ع ى أنه" 
 رهر و دة جدا نل الأنلطططططططذ  والاضتلانائ، وسططططططط   مائ نلذم  ونتكررة، وا ت ابطططططططط ملطططططططقمه ا   رم وخير ا   رم، وذ،يرة ن دو 

 ,American Psychiatric Association (APA), 2013)". أخ ب أعراضه فم وقس ن  ر نل ا ال  ح ا م و و  سا ائ 
اضططططططططذراو  صو عرف اجرااماً فم ا   ث ا  ا م مأنه ا درج  ا تم ي صططططططططط ع يها ا ل   ي ع م نقماس جي ماف  تلططططططططخم (.50

 (.2020ا ت حد  عر ب و قايل/ عادل عبد الله وعبير أي  ا ل د )
 central coherenceالتماسك المركزي   -2

إ ى أن ا تلاسططططك ا لر لك ض  ا ليط ا  ذرك  دنج ا لع  نائ ا  لام   Nuske and Bavin (2015)يلططططير  ط نل 
اماً فم و عرف اجرا، ل ا   ث عل ا لعاى ا ك م، وا ليط إ ى ا تر يل ع ى أك نلير   ط فضططططططططططططط  عل أجلااه أو   ابطططططططططططططي ه. 
ا عل ل ا لططططططططططططططخص ا   طث ا  طا م مطأنطه ا طدرجط  ا تم ي صطططططططططططططططط ع يهطا ا ل   ي ع م نقمطاس ا تلطاسطططططططططططططططك ا لر لك اعطداد عبطد 

 (2020وزن   )
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 الاطار النظري للبحث

 عرض ا  احل  فم ض ا ا  صططططططط ن ل ع  نل ا ل اهمم ا ارر   ا تم يسططططططتاد إ يها ا   ث، و لططططططلط و و  
ن اور نرر  ، يتااول ا ل  ر الأول اضططططذراو ا  ا     ، وم يعرض ا ل  ر ا لانم نتتير ا تلاسططططك ا لر لك. 

ا دراسطططططائ ا سطططططامق  وم  عقيب ع ى افتار ا اررك وا دراسطططططائ ا سطططططامق  ون ان  ا   ث و  م ذ ك عرضطططططاً لاضم 
 ا  ا م ييل ا دراسائ ا سامق  و ختتم ا  صط م روض ا   ث.

  طيف التوحدالمحور الأول: اضطراب 

 عرفه ا  لعم  الأنر  م : مأنه اضطططذراو نلاام عصطططبم نا ج عل ، ط فم ا دنا  ينور ع ى وظااف 
ل ض ا الاضطذراو مقصط ر فم ا ت ابطط وا ت اعط الاجتلاعم ا لت ادل وأنلاا ا سط  ا أو الاضتلانائ ا ل  يتلي

أو الأنلططططططططططططططذط  ا لقيطدة وا لتكررة، وضط   الأعراض  رهر ، ل نرح ط  ا ذ   ط  ا ل  رة، و خت ف ا لرح ط  ا تم 
 (.(APA, 2022يص ح فيها ا ضعف ا  ظم م واضً ا وفقًا  خصااص ا  رد و يئته 

ا يعرف اضذراو تم  ا ت حد مأنه اضذراو نلاام عصبم يتليل مل ط أساسم ما ع ل ا كبير فم ول
نهارائ ا ت ابططط ا تعبيرك والاسططتق ا م، وا ت اعط الاجتلاعم، مافضططاف  إ ى الاضتلانائ ا ل ددة وا سطط   مائ 

 (.(Rilveria, 2022, 162ا لتكررة 
(  طططططهر 36 رهر أعراضطططططه ع ى ا ذ ط قبط ي   ) و لطططططار إ ى اضطططططذراو ا ت حد مأنه" اضطططططذراو نلاام

الأو ى نل علر  يصططططططاح ه نلطططططط  ئ سطططططط   م  واضططططططذرامائ حسططططططم   نور ع مه ملطططططط ط  بير وع ى اسططططططتق ا ه 
 (.128، 2024  لع  نائ نل ا بيئ ، و نور ع ى حما ه الاجتلاعم ") رخد حسيل، 
 الاتفاق بين التعريفات:ومن خلال التعريفات السابقة يمكن للباحثة تحديد أهم نقاط 

 .وج د  لامه واضح فم ا عديد نل وجهائ ا ارر ح ل وبف الاضذراو وأعراضه 
 .يت ع نعرم ا  احليل ع ى حدوث اضذراو ا  ا     قبط ي    ا ذ ط و و  سا ائ 
 . يذ ع ع مه ا  ع  نت زن  س   م ، ييالا الأخ بم  يدرج نه ضلل الاضذرامائ ا الاام 
  ائ سططططططططططبب حدوث الاضططططططططططذراو، و عضططططططططططها ي  ر ا اتااج ا لتر    ع ى وج د ، وأولر    ر مع  ا تعر  

 ا تعر  ائ  هتم ي  ر ا خصااص ا لليلة لاضذراو ا  ا    .
  ،ولا  تضططلل ا عديد نل ا تعر  ائ أضم الأعراض ا ل   رة ضم ا قصطط ر فم ا ت اعط وا ت ابططط الاجتلاعم

ا سططططططط   م  نتكررة، وبطططططططع  ائ  ت   ، واسطططططططت امائ  طططططططاذة، ونقص ا قدرة ع ى ا  عب ا تخي م، وج د أنلا
 و ع ع مالأ ماء، ونلاا زااد وضعف فم الانت ا .

ا د يط الاحصططططاام وا تلططططخمصططططم ا خاني في  ر  prevalenceوفملا يتع ع مانتلططططار اضططططذراو ا  ا      
(DSM V نا أورد ه ا تقار ر فم ا سططططططا ائ الأ،يرة عل نسطططططط   انتلططططططار اضططططططذراو ا  ا     فم نخت ف ي دان )
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نل سطططططططططط ان ا عا م، ور لا  رج    ك ا ل ادة أنا لار  اا فم نعدل ا  عم مالاضططططططططططذراو، أو  %1ا عا م ملعدل 
ماضططططذراو    الابططططام  تعدد و ذ ر الأسططططا يب ا تلططططخمصططططم  والاحصططططاام  وا   لم ، أو  ل ادة حقمقم  فم نسطططط 

 (.(American Psychiatric Association, 2013, 55ا  ا     
 150(  ذ ر نس   الابام  ما  ا     نل ت ط واحد  كط (Özerk, 2016, 270وذ رئ دراس  أوز را 

 88، وت ط  كط 2006ت ط عاف  110، وت ط  كط 2004ت ط عاف  125، وت ط  كط 2002ت ط عاف 
 45، و  تس ت ط  كط 2012ت ط عاف  50، وت ط  كط 2010ت ط عاف  68، وت ط  كط 2008ت ط عاف 
ا  تام لأنراض الأت ال والاضذرامائ ا الاام  ما  لايائ ، و  ك ا بمانائ ملراجع  ا لر ل 2014ت ط عاف 

 ا لت دة الأنر  م . 
 ل    ا لراق     ضذرامائ ا الاام  وا  ا     ما  لايائ ا لت دة الأنر  م  ي  ر أحدث ا تقار ر 

(ADDM)  29.3ا م  13.1ت ط ونس   الانتلار  تراوح نا ييل  59أن نعدل الابام  ي غ ت ط واحد نل  ط 
 .(Baio et al., 2018, 1)ت ط  1000نل  ط  16.8ت ط ملت سط  1000نل  ط 

نل  % 2,41و  ب س مع  ا دراسائ الاحصاام   لعدلائ نر  ع  لانتلار الابام  ما  ا      تصط 
نل إجلا م الأت ال فم ا  لايائ  % 2,47، وم زادئ ا اس    تصط 2016-2014الأت ال نا ييل عانم 

 .(Xu, Strathearn, Liu & Bao, 2018, 505)م  ا لت دة الأنر  
أنا عل نس   الانتلار فم ا  تل ا عر م ف    جد إحصاامائ دقمق  يل ل الاعتلاد ع يها مل ط 
قذعم، و كل   جد مع  ا ل اولائ ا   لم  استااداً   لعايير وا لعدلائ ا دو م ، فتلير مع  ا دراسائ مأن 

أ ف ت ط  200-100ت ط، ييالا فم نصر ح ا م نل  6000-2000 م نل نس   ا  ا     فم ا سع دي  ح ا
(، و لير ا تقديرائ ا   لم  فم  باان عل ز ادة نس   انتلار اضذراو ا  ا     13، 2015)ن لد ن لد ع دة، 

ت ط، وا  يل  تراوح  10000ت ط نل  ط  153 تصط حتم  2009ت ط عاف  10000ت ط نل  26,6نل 
 (.(Chaaya, et al., 2016, 518نصف حتم أر ع  سا ائ أعلارضم ييل سا  و 

يت ع نعرم ا  احل ن ح ل و و  أعراض ف: Symptoms and characteristicsأنا الأعراض وا خصااص 
 واض    دك الأت ال ا لصاي ن ماضذراو ا  ا     و للط:

: حيث يرهر  ديهم عدف ا قدرة التفاعل الاجتماعي المتبادل والمهارات الاجتماعية أداء غير طبيعي في -أ
ع م إقان  ع قائ ن  ا ،ر ل، أو ا بدء فم ا ت اعط أو  ك  ل بداقائ، يط فم نقايط ذ ك ياهلك ا ذ ط 

محدودية الأنشطة والاهتمامات والاصرار علي  -بفم الاستتراق ا  ا م، ولا ي ترث   ج د ا ،ر ل 
ة، و قاوف أك  تيير فم ا ل  ي أو الأوط أو ا  عب أو : فمرهر ا ذ ط  لس ا  ديدا مأ ماء ن دد الروتين

التواصل  قصور في -جخيرضا نل أنلذ ، و ا تا م يق ط ذ ك نل فري ا تع م واوتلاف ا  ديد نل ح  ه  
: فمع ل عل استخداف ا  ت  فم ا تعبير عل احتماجا ه، يرهر  ديه ، ط فم استخداف اللفظي وغير اللفظي
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كر ر   ك ف دون فهم، نقص استخداف افيلاءائ واف ارائ و   ك عدف فهم  عبيرائ ا ضلاار، ا لصاداة وا ت
 (.443 -438، 2011ا  جه )عبد ا لذ ب أنيل ا قر ذم، 

ا للدليل الاحصخخخخخائي الخام  المعدل  ,APA)وقد وردت معايير تشخخخخخخيص اضخخخخخطراب طيف التوحد وفقا
 علي النحو التالي: (2022

فم سططططططططططططططماقائ نتعددة، فم ا  ترة ا راضا  أو  لا وبس عل ل الاجتماعي عجز ثابت في التواصخخخخخخخخخل والتفاع -أ
 تر ع ا تار   وذ ك نل ، ل نا ي م، )الأنل     ضم م ، و مسس  ان  (:

ما للط، ع ى سططططبيط ا للال، نل الأسطططط  و الاجتلاعم ا تر ب، ن  فلططططط الأ،   ع ل فم ا تعانط ا عات م -
 فم ا ت اع ئ الاجتلاعم . وا رد فم ا ل ادو ، إ ى عدف ا بدء وا رد

ا ع ل فم سطط   مائ ا ت ابططط خير ا   رم  ا لسططتخدن  فم ا ت اعط الاجتلاعم، يتراوح نل ضططعف  كانط  -
ا ت ابط ا   رم وخير ا   رم، إ ى ا ل وذ فم ا ت ابط ا  صرك و ت  ا  سد أو ا ع ل فم فهم واستخداف 

  ابط خير ا   رم. افيلاءائ، إ ى انعداف  اف   تعايير ا  جهم  وا ت  
ا ع ل فم  ذ  ر ا ع قائ وا ل افر  ع يها وفهلها، يتراوح، نلً  نل بططططططططططع  ائ  عديط ا سطططططططططط  ا  ت ام  -

ا سطططططماقائ الاجتلاعم  ا لخت   ، إ ى بطططططع  ائ فم نلطططططار   ا  عب ا تخي م أو فم  ك  ل بطططططداقائ، إ ى 
 انعداف الاضتلاف مالأقران.

وذ ك م صطططط ل اوايل نلا ي م ع ى الأقط،  الاهتماماتو أو الأنشخخطةأنماط متكررة محددة من السخخلو و و  -و
 فم ا  ترة ا راضا  أو  لا وبس عل تر ع ا تار  ، )الأنل     ضم م ، و مسس  ان  (:

نلذم  نتكررة    ر   أو اسطططططططتخداف الأ طططططططماء، أو ا ك ف )نلً ، أنلاا حر م  مسطططططططمذ ، بطططططططف الأ عاو أو  -
 ، و،ص بم  ا ع ارائ(. ق يب الأ ماء، وا صدو ا   رم

افبطططططططططططططرار ع ى ا تلطططططططططططططامه، والا تلاف خير ا لرن ما رو يل، أو أنلاا تقسطططططططططططططم    سططططططططططططط  ا ا   رم أو خير  -
ا   رم)نلً ، ا ضطططططيع ا لطططططديد عاد ا تتيرائ ا صطططططتيرة، وا صطططططع  ائ عاد ا تتيير، وأنلاا ا ت كير ا  اندة 

 ي ا ذعاف  ط ي ف(.وتق س ا ت م ، وا  اج  إ ى س  ا ن ي ا ذر ع أو  ااول ن 
اضتلانائ ن ددة ملططططططدة و ططططططاذة فم ا لططططططدة أو ا تر يل )نلً ، ا تع ع ا لططططططديد أو الانلططططططتال مالأ ططططططماء خير  -

 ا لعتادة، اضتلانائ ن ص رة ملدة ن رت  ا ل اظ  (.
 فرا أو  دنم ا ت اعط ن  ا  ارد ا  سم أو اضتلاف خير عادك فم ا   انب ا  سم  نل ا بيئ  -
الاوتراث ا  اضح  لأ م/درج  ا  رارة، والاست ام  ا س بم  لأب ائ أو لأنس   ن ددة، اففراا )نلً ، عدف  -

 فم  م و لي الأ ماء، الانبهار ا  صرك مالأض اء أو ا  ر  (.
)و كل قد لا يت ضطططططططح ا ع ل حتى  ت اوز نتذ  ائ ا ت ابططططططط  تظهر الأعراض في فترة مبكرة من النمو -ج 

  دودة أو قد    ب مالاسترا م مائ ا لُتع ل  لاحقًا فم ا  ماة(.الاجتلاعم ا قدرائ ا ل
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ضانًا فم ن الائ الأداء الاجتلاعم وا لهام ا  ا م، أو فم  خيرضا نل  تسخخخخخبب الأعراض تدنياا سخخخخخريرياا -د 
 ا لااحم ا لهل .

  ،ر ا ال)اضططططططذراو ا ال  ا  ضام( أو  أ لا تُفسخخخخر هلاض الاضخخخخطرابات بشخخخخكل أفلخخخخل بالإعاقة اللاهنية -ه 
ا لططططانط. إن افعاق  ا  ضام  واضططططذراو تم  ا ت حد ي دوان نعًا فم  لير نل الأحمان، و  ضطططط  ا تلططططخمص 
ا لرضم ا للترا  لإعاق  ا  ضام  واضذراو تم  ا ت حد، يا تم أن ي  ن ا ت ابط الاجتلاعم دون ا لت ق  

 (.(APA, 2022, 28-29  لست و ا تذ رك ا عاف
  ائ  لططططخمص اضططططذراو تم  ا ت حد  بيل    احل  أن ا ل  ائ ا رامسططططم   ل من العرض السخخخاب و

 تلططططخمص ض ا الاضططططذراو قد  لل س فم و ث ن  ائ رامسططططم  ا  اردة فم ا د يط الاحصططططاام ا رام  وا خاني 
 ا لعدل وضم  ا تا م:

 ضعف أو ع ل وايس فم ا قدرة ع ى ا ت ابط وا ت اعط الاجتلاعم. -
  س  ا والاضتلانائ أو الأنلذ  ا لخت   .أنلاا نتكررة ون ددة نل ا -
 ظه ر ض   الأعراض فم نرح   ن  رة نل ا ال  و، ل ا سا ائ ا ل و  الأو ى نل علر ا ذ ط ا ت حدك. -

 وبالإضافة إلى هلاض الاعراض الأساسية تظهر عدة خصائص لدي الأطفال اللااتويين: 
 :لير ا دراسائ   ع  ا خصااص ا لعرفم  ا لاتلرة  دك الأت ال ا  ا   يل، حيث  خصائص معرفية 

يرهر  ديهم ا ضعف فم ا  ظااف ا عق م  ا تا ي ي  نلط ا تخذمط، و  ديد الأو   ائ، وا تارمم، وا خاذ 
واستخداف  ئا قرار، بع  ائ فم ا  هم وافدراا، نل  ئ  بيرة فم الانت ا  وا تر يل، نقص فم ادراا ا ع قا

 (.41-40، 2002ا رن ز وحط ا لل  ئ، بع    فم ا تخيط )سهم أحلد نصر، 
  :لير ا دراسائ لانتلار ا صع  ائ ا  ت     دك الأت ال ا  ا   يل نا ييل غماو  اف خصائص لغوية 

 ،  ك ف، أو استخداف نلذم و اذ   ك لائ فمل ه ا ذ ط ا    ا تم  ردد   لائ ن ددة مص رة ونلع  
استخداف ،اتئ    تراويب ا ا     نلط ق ب ا ضلاار، عدف وج د ضدف أو نلاعر  لا يصدر  نل   لائ، 
عدف ا قدرة ع ى استكلال ا  ديث أو ا بدء مه، وآ،راج نبرة ب ئ ن حدة  كط ا ل اقف أ  ه مص ئ ا  هاز 

(Kroncke, Willard & Huckabee, 2016, 76-77) . 
  :ائ الاجتلاعم  نل أولر ا سلائ ا لليلة  لأت ال ا  ا   يل، فمرهر  ديهم  عد ا صع  خصائص اجتماعية 

ضعف ا ت ابط، ق   ا ع ق  مالأقران، نقص ا قدرة ع م ا ل ادأة فم ا  عب وا ت اعط ن  ا ،ر ل، نقص 
ف عفم  عبيرائ ا  جه، ا عل   الاجتلاعم ، ا ع ق  ا  سي م  ما ل مذيل، ا  لط فم فهم نلاعر ا ،ر ل وض

الاست ام   هم، بع    فم  ق يد ا تير، وقص ر فم أداء ا لهارائ الاستق  م  وا  ما م ، الانلتال ا لرضم 
 (60-54، 2010مالأ ماء )أحلد ا سيد س ملان، 
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  :ناها غماو ا  عب ا تخي م، نقص ا ت اعط الاجتلاعم، نقص ا ت ادل الان عا م ن  خصائص سلوكية
 ا ا   رم وخير ا   رم، ضعف ا ع ق  ن  الأقران، بع  ائ فم  اف  ا ،ر ل، ضعف استخداف ا س 

الا  ال، افبرار ع م أنلذ  ن ررة رو يام ، ونقص فم ا قدرة ع م ا بدء فم ا   ار، والانلتال مالأ ماء، 
 (. (Malhi & Singhi, 2012, 1335-1337واستخداف نلذم   ت  

 ا ل  ر ا لانم ا تلاسك ا لر لك 
( ا تلاسطططططك ا لر لك مأنه نيط دا، م  تك  ل Aljunied, & Frederickson, 2018: 172يعرف )

 روامط عبر ن ل ع  نل ا لليرائ و علملها عبر نذاق واس  نل ا ل اقف. 
ا تلططاسططططططططططططططططك ا لر لك مططأنططه "ا قططدرة ع ى ر ط أجلاء  Pellicano, et al., 2016: 539)و عرف )

ا تلاسططك ا لر لك   (Barsalou, & Prinz, 2017: 267)عرف  ا لع  نائ فم  مان   م ذو نعاى. ييالا
أن ا تلاسك   (Hughes, 2017: 233مأنه "ا ليط ا  ذرك نل جانب ا عقط  ت لم  ا لع  نائ نعاً". و رك )

ا لر لك ض  عل م  إدراوم   تضلل ا قدرة ع ى ا تر يل ع ى ا ت ابيط وا كط، و سلح    رد م هم سماق الأ ماء 
  عاف".و تارضا ا

ا تلاسطططططك ا لر لك مأنه ا ليط ا ذبمعم  لعرم الأفراد فضططططط اء  Johnson, et al.(2014: 58و عرف )
ا تر يب وا اراف وا لعاى ع ى   ك ا لع  نائ ا تم   جد فم ييئتهم وذ ك عل تر ع إدراوها   ط ذائ نعاى 

 ائ الانت ا  وا تخذمط وا لرون  إ ى أن)افدراا ا  لططططططططططططططذ تم( يدلًا نل إدراوها  أجلاء نت ايا   لا  ان فم آ م
 الأت ال ا  ا   يل يعان ن نل ا تر يل ا ل را ع ى ا ت ابيط ع ى حساو ا اررة ا عان  ا لتكان    لأ ماء.  

و عتبر عل م  ا تلاسططططططططك ا لر لك ا لر  ذ  يتارمم ا لع  نائ ضم ا تم  سططططططططلح  لأت ال م عذاء الأو     
ق ا  ك  ق  فمه الأحداث. نل ييل ا ارر ائ ا تم   سر ا  ا     وج د عي و فم   هم ا لعانم واستمعاو ا سما

ا تلاسطططططك ا لر لك ييل الأت ال ا  ا   يل. و لطططططير ا تلاسطططططك ا لر لك إ ى أسططططط  و ا لعا    ا لُر ل ما ت صطططططيط 
رائ ا تم اوا  ك يليل اضططططططذرامائ ا  ا    . و تم  قيمم قدرة ا تلاسططططططك ا لر لك مصطططططط   عان  ماسططططططتخداف الا،ت 

 تذ ب الأداء فم ا لهاف ح ل الأسط  و ا لعرفم   لعا    ا  ك ير ل ع ى ا ت ابطيط ) دو الأت ال ا  ا   يل( 
يدلًا نل اسطططط  و ا لعا    ا عان  )ا لت ق  ييل الأت ال ذوك ا ال  ا ذبمعم(. يسططططتذم  الأت ال ا  ا   يل ذوك 

 تذ طططب نعطططا  ططط  جلء فقط نل ا لع  نطططائ دون الاضتلطططاف ا  ظمفمططط  ا لر  عططط  الأداء ا  يطططد فم ا لهطططاف ا تم 
 (. (Jarrold, et al., 2016: 129ما لع  نائ ا كان   ما لقارن  ن  الأت ال ذوك ا ال  ا ذبمعم

و عبر ن ه ف ا تلاسططططططططططك ا لر لك عل قدرة ا  رد ع ى نعا    ا لع  نائ ا  اردة فم سططططططططططماقها نل أجط 
رة ا ت ابططططيط. فالأت ال ا  ا   يل نر  عم ا  ظمفم  يلي  ن إ ى ا  صطططط ل ع ى نعاى أفضططططط ع ى حسططططاو ذاو

نعا    ا لع  نائ "قذع  قذع " يدلًا نل نعا  تها ضطططططططططططلل سطططططططططططماقها ا عاف، و ر لون ع ى  ذ ر ا عاابطططططططططططر 
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ا ل ردة وض  نا ي عط ا لع  نائ ا ل تسططططططططط   ناعل   ونقسطططططططططل  نتم     قدرة ا ضطططططططططعم   فم ا تلاسطططططططططك ا لر لك  
Hughes, & Russell, 2014: 498).) 

 دراسات سابقة

( ا كلطططف عل نسطططت و ا تلاسطططك ا لر لك 2016 ااو س دراسططط  عاالططط  نابطططر را طططد ا اعملم وزن   )
عاد الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد وفقا   علر والأداء ا  ظم م وذ ك ماسططططططططططططتخداف ا لاهج ا  بطططططططططططط م 

تم  ا ت حد نل ا    ر وافناث، نلل ( ت ط نل ذوك اضططططططططططططططذراو 50ا لقارن، و ك نس عيا  ا   ث نل )
( سططططططططططططا ، ا ل ت قيل ملر ل ا  فاء ا تام     لعم  ا   ر ام   لإعاق  ا  ضام  وا ت حد 12-6 تراوح أعلارضم نل )

ونر ل عا م    تد،ط ا ل  ر فم نل ك  ا   ر ل.  م قماس نراضر ا تلاسك ا لر لك عل تر ع أدا يل، ا،ت ار 
  ا  لعم (، وا،ت ار  صلمم ا ل ع ائ، ييالا  م قماس نست و الأداء ا  ظم م  دو الأ  ال ا لتضلا  )ا اسخ

الأت ال ذوك اضططذراو تم  ا ت حد ماسططتخداف نقماس  قدير الأداء ا  ظم م حيث  م نل ،  ه ا تعرف ع ى 
ك نل  الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد و قسملهم حسب الأداء ا  ظم م إ ى الأداء ا لر    وا لاخ   وذ

، ل  قديرائ ا لع ليل. وأ ططططططارئ نتااج ا   ث إ ى ضططططططعف ا تلاسططططططك ا لر لك عاد الأت ال ذوك اضططططططذراو 
ا ت حد نل ا ل ل عتيل ذوك الأداء ا لر    وا لاخ  ،  لا  بيل م نه لا   جد فروق دا   إحصطططططططططططططااما فم أداء 

ل ذوك اضططذراو تم  ا ت حد نل ( والأت ا8-6الأت ال ذوك اضططذراو تم  ا ت حد نل ا  ئ  ا علر   نل )
( ع ى ا،ت ار 0.05( ع ى ا،ت ار الأ طططططططططططط ال ا لتضططططططططططططلا ، ييالا   جد فروق دا   عاد )12-9ا  ئ  ا علر   )

 (.12-9 صلمم ا ل ع ائ  صا ح الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ذوك ا  ئ  ا علر   )
ا كلطططف عل ا سططط   مائ ا الذم  الأولر ( 2017و ااو س دراسططط  نر م ع م عبدالله ا عبدالله وزن  ضا )

انتلطططططططططارا ييل الأت ال ذوك اضطططططططططذراو تم  ا ت حد ون او   ا كلطططططططططف عل ا ع ق  ييل ا سططططططططط   مائ ا الذم  
( ت   نل ا ل ت قيل فم نر ل عا م    تد،ط 39وضططططعف ا تلاسططططك ا لر لك  ديهم،  ك نس عيا  ا   ث نل )

ا   ر ام   لإعاق  ا  ضام  وا ت حد ونر ل إنلاء   تر م  ا خابطططططططططططططط   ا ل  ر ونر ل ا  فاء   ت حد ا تام     لعم 
( سا ،  م استخداف ا لاهج ا  ب م الار  اتم   كلف عل تبمع  11- 5وا  يل  تراوح أعلارضم ا لنام  ييل )

ا ع ق  ييل ا س   مائ ا الذم  وضعف ا تلاسك ا لر لك، وع مه  ك نس الأدوائ نل نقماس ا س  ا ا الذم 
قماس ا تلاسطططططططك ا لر لك ا لسطططططططتاد ع ى نل ذج ناف ن  لأ ططططططط ال )إعداد ا  احل (.  لططططططط س نتااج ا   ث عل ون

ضطططططعف انتلطططططار ا سططططط   مائ ا الذم   دو الأت ال ذوك اضطططططذراو تم  ا ت حد، إضطططططاف  إ ى ني هم   لعا    
   مائ  لك عدا معد ا سططططا ك م    لع  نائ وعدف وج د ع ق  ار  اتم  ييل ا سطططط   مائ ا الذم  وا تلاسططططك ا لر 

 .ا الذم  ا خاب  ما  سم حيث  بيل وج د ع ق  يياها و يل درج  معد الأعداد ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك 
( إ ى إعداد نقماس  طططططانط ونتكانط  تقيمم 2019ضدفس دراسططططط  عبدا عل ل ا سطططططيد ا لطططططخص وزن    )

نهاف نرر   ا تلاسططططك ا لر لك  دو الأت ال، وا ت قع نل ،صططططااصططططه ا سططططم  نتر  ، واسططططتخراج ا لعايير ا تم 
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 ث أمعاد، الأول ( فقرة نقسطططططططططططل   ل90 تمح  ذبمقه واسطططططططططططتخدانه فم ا    ث ا لخت   . و تك ن ا لقماس نل )
( فقرة، وا لانم يخص ا ت ابططططططططط ا   رم 52( نهل ، و تضططططططططلل )12افدراا ا  سططططططططم ا  صططططططططرك و تضططططططططلل )

( نهاف 4( فقرة، وا لا ث يخص ا ت ابطط خير ا   رم و تضطلل )23( نهاف، و تضطلل )4وا سطلعم و تضطلل )
( ت ط  راوحس 100نل )( فقرة. وعرض ا ت قع نل بطططططططططططدق وو ائ ا لقماس، ا عيا   ك نس 15و تضطططططططططططلل )

( 12-6( ت   نل ذوك اضططططططططططططططذراو ا ت حد و راوحس أعلارضم نا ييل )50(، وا لانم  )8-5أعلارضم نا ييل )
( سططا ، و م ا ت قع نل بططدق ا لقماس، 2.32( سططا ائ، وان راف نعمارك قدر  )9-6سططاه، ملت سططط علرك )

عادييل، نلا ي ضطططح بطططدق الا سطططاق ا دا، م وبطططدق ا ل  ليل،  م حسطططاو الا سطططاق ا دا، م  عيا  الأت ال ا 
(، وبطططدق الا سطططاق    عد ا لا ث. وعرض ا ت قع نل ا صطططدق 23   عد الأول، وا  عد ا لانم، وعدد ا ع ارائ )

(، والأت ال ذوك اضطططذراو ا ت حد 100ا تليلك نل ، ل نت سطططذائ درجائ ن ل ع  الأت ال ا عادييل )ن 
و ا ل ائ مذر ق  أ  ا  رون اخ، و م ا ت قع نل ا ل ائ. وا،تتم ا   ث ( ماستخداف ا،ت ار ئ. و م حسا50)ن 

مأضم ا اتااج، ا ت قع نل ا خصطططططااص ا سطططططم  نتر    لقماس نهاف نرر   ا تلاسطططططك ا لر لك )ا صطططططدق وا ل ائ( 
 وع ى ذ ك ف ن ا لقماس با ح   تذبيع يدرج  عا م  نل ا لق .

( إ ى يااء نقماس  قماس نهاف ا تلاسطططططططططططططططك 2021ضا )وضدفس ن  ء ت عس ايراهمم عبدا   مم وزن   
ا لر لك  دو الأت ال ذوك الأداء ا  ظم م ا لر    نل اضططططططططططططططذراو تم  ا ت حد وا ت قع نل ا خصطططططططططططططططااص 
ا سططططططططططم  نتر    ه، و ااءا ع مه حيث قانس ا  احل  مالات ا ع ى ا    ث ا تر     ا لر  ذ  مل ال ا تلاسططططططططططك 

  احل  نل يااء نقماس   تلاسططك ا لر لك  دو الأت ال ذوك الأداء ا  ظم م ا لر لك، وفم ضطط ء ذ ك  ل اس ا
ا لر    نل اضطططططذراو تم  ا ت حد، وقسطططططلس ا  احل  ا لقماس إ ى و و  أمعاد ضم: أولا: ا لهاف ا  ت    وانما: 

او تم  أت ال نصطاييل اضطذر  10ا لهاف ا  صطر   ا ل انم ، وا لا: ا لهاف ا سطلعم .  ك نس عيا  ا   ث نل 
ا ت حد نر  عم الأداء نلا يعان ن نل ضططططعف ا تلاسططططك ا لر لك،   حد ملسططططت ك  ططططدة مسططططمط و تراوح أعلارضم 

( سططا ائ، أ، ئ ض   ا عيا  نل جلعم   مان مل افر  ا لاما و  بطط س نتااج ا   ث إ ى أن نقماس 4:6ييل )
يث خصطططططططااص سطططططططم  نتر   نقب    نل حا تلاسطططططططك ا لر لك لأت ال ا ت حد ذوك أداء ا  ظم م ا لر    يتلت  م

ا صطططدق وا ل ائ معد  ذبمقه ع ى عيا  ا   ث نل أت ال تم  ا ت حد نر  عم الأداء، ملا ي ع ه أداة بطططا    
  سططتخداف  ت قيع الأضداف ا تم وضطط  نل أج ها و ااءا ع ى ذ ك   بططم ا  احل  ما علط ع ى  صططلمم يرانج 

 .ث ا لهارائ ا  ت    وا سلعم  وا  صر   تالم  نهارائ أت ال تم  ا ت حد نل حي
( إ م حساو ا خصااص ا سم  نتر    لقماس 2023وضدف أيلل سا م عبدالله ، ودعاء سانم سعيد )

ا لهاف ا ك م  وا  لام    تلاسططك ا لر لك  لأت ال ذوك اضططذراو تم  ا ت حد، و م اسططتخداف ا لاهج ا  بطط م، 
ت ال ذوك اضططططططططططططططذراو تم  ا ت حد نلل يتراوح أعلارضم نا ييل ( ت ً  نل الأ46و  تس عيا  ا   ث )ن  

(. و م   ديد أمعاد 84-71(، ونعانط ا   اء )70-55( سطططططا ائ، ونن طططططر اضطططططذراو تم  ا ت حد )8-10)
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نهاف ا تلاسطططك ا لر لك إ ى و و  أمعاد )افدراا ا  سطططم ا  صطططرك، ا ت ابطططط ا   رم ا سطططلعم، ا ت ابطططط خير 
نهل   14ن ق اً أدااماً نصططط راً، و قمي ا لهاف ا ك م  نل ، ل  69نهل  فرعم  ي اق   23ا   رم(، نللً  فم 

ن ق اً أدااماً نصططط راً، ن زعيل ع ى الأمعاد ا ل و   لهاف ا تلاسطططك ا لر لك، و قمي ا تلاسطططك  42فرعم ، ي اق  
 ى معدك الادراا ا  سططططططم ن ق اً أدااماً نصطططططط راً، ن زعيل ع 27نهاف فرعم ، ي اق   9ا لر لك ا  لام و ضططططططم 

ا  صططططططرك، وا ت ابططططططط خير ا   رم،  لا أن ل نل ، ل ا لقماس  لططططططخمص ضططططططعف ا تلاسططططططك ا لر لك  دو 
الأت ال ذوو اضططططططططذراو تم  ا ت حد. وأ،يراً أ ططططططططارئ نتااج ا دراسطططططططط  أن نقماس ا لهاف ا ك م  وا  لام  يتلت  

ص ر ه  ،ت ار ا ا سم ا  يد، وأن ا لقماس مملن رائ بدق وو ائ عا م   ت ع ن  ا خصااص ا سم  نتر    
 .ا  ا م  ن ام لاستخدانه فم ن تل  ض ا ا   ث

( ا ع ق  ييل نهاف ا تلاسططططططك ا لر لك ونسططططططت و ا  ت  2023 ااو س دراسطططططط  عبدا عل ل أنيل عبدا تام )
ك، و   ك تلاسططك ا لر ل ا برجلا م  ونهارا ها، وندو إن انم  ا تابن ملسططت و ا  ت  ا برجلا م  نل ، ل نهاف ا 

ا كلطططططططف عل ا  روق ا تم  رج  إ ى ا علر وا ا ا وا ت اعط ا لااام يياهلا فم نتتيرائ ا   ث )نهاف ا تلاسطططططططك 
(   ليطط  و  ليطط ة نل   نيطط  ا لرح طط  305ا لر لك، نسططططططططططططططت و ا  تطط  ا برجلططا مطط (، و ك نططس عياطط  ا   ططث نل )

( سططططططططططططططا ائ 9-6نل افناث(، نلل  تراوح أعلارضم نل ) 132نل ا    ر،  ۱۷۳الايتداام  ا لتأ،ر ل  ت  ا )
نلل حص  ا ع ى ( ۱,۱۰(، وان راف نعمارك )7,47وا ل ت قيل مص  ف ا تع مم الأساسم، ملت سط حسايم )

: 84ع ى نقماس سطططططتان  رد يياه ا صططططط رة ا خانسططططط ، ودرجائ نا ييل )( ۸۹: ۸۰نعانط ذ اء يتراوح نا ييل )
هارائ الاسططططططططططططططتق ا م  وا تعبير     ت  ا عر م  نلا يضططططططططططططططعهم فم فئ  ا لتأ،ر ل  ت  ا ع ى نقماس  قيمم ا ل( ۷۸

، وقد  ك نس أدوائ (۲۰۲۲- ۲۰۲۱يدرج  مسططططططططمذ ، وذ ك ، ل ا  صططططططططط ا دراسططططططططم ا لانم   عاف ا دراسططططططططم )
 ، نقماس  قيمم(۲۰۱۰ا   ث نل نقماس سططتان  رد يياه     اء ا صطط رة ا خانسطط   عر ب و قاياك بطط  ئ فرج )

(، ونقماس 2014إعداد: دا ما نصططططططططططططططذ م ) REAL Scale ا لهارائ الاسططططططططططططططتق ا م  وا تعبير     ت  ا عر م 
ا تلاسططك ا لر لك ا لصطط ر  ت ني  ا لرح   الايتداام  )إعداد ا  احث(، نقماس ا  ت  ا برجلا م   ت ني  ا لرح   

ر  اتم  دا   إحصططططططططااما ييل درجائ ا ت ني  الايتداام  )إعداد ا  احث(، وقد أسطططططططط رئ ا اتااج عل وج د ع ق  ا
ا لتططأ،ر ل  ت  ططا ع ى نقمططاس ا تلططاسطططططططططططططططك ا لر لك ودرجططا هم ع ى نقمططاس  قيمم نسططططططططططططططت و ا  تطط  ا برجلططا مطط ، 
وأوضططططططط س ا اتااج أنه يل ل ا تابن ملسطططططططت و ا  ت  ا برجلا م  نل نهاف ا تلاسطططططططك ا لر لك، ووج د  أوير   ا ا 

(، وا ت اعط ا لااام يياهلا فم نهاف ا تلاسططططططططططططططك ا لر لك وا درج  9، 8، 7، 6) )ذ  ر/ إناث(، وا علر ا لنام
، 6ا ك م   دو ا ت ني  ا لتأ،ر ل  ت  ا،  لا أوضططططططططططططط س أنه ي جد  أوير   ا ا )ذ  ر/ إناث(، وا علر ا لنام )

تأ،ر ل  ت  ا، ني  ا ل، وا ت اعط ا لااام يياهلا فم نهارائ ا  ت  ا برجلا م  وا درج  ا ك م   دو ا ت (۹، ۸، ۷
 .و م نااقل  ا اتااج فم ض ء ا دراسائ وا    ث ا سامق  والأتر ا تارير   وبماخ  ن ل ع  نل ا ت بمائ
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 فروض البحث

ع ى نقماس   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد  .4
 .(ذ  ر، إناث) ا ا الا،ت ف ُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 

ع ى نقماس   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد  .5
 .(سا ائ 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4) لا،ت ف ا علر ا لنامُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 

ع ى نقماس م  ا ت حد   جد فروق دا   إحصططططططططططططاامًا ييل نت سططططططططططططذم درجائ الأت ال ذوك اضططططططططططططذراو ت .6
 .(نر   ، ناخ  ) لا،ت ف نست و الأداء ا  ظم مُ علو  ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم 

 الإجراءات المنهجية للبحث

ا  لإجراءائ ا تم  م إ  اعها نل حيث ناهج ا   ث ا لسطططططططططططططتخدف، و  م ذ ك  يتااول ض ا ا  لء عرضطططططططططططططً
ا  عيا  ا   ث نتضطططططلاا  مفم  ا،تمارضا،  وم عرض   صطططططي م لأدوائ ا تم  م اسطططططتخدانها، وم الأسطططططا يب عرضطططططً

 وفملا ي م عرض  ه   افجراءائ:  افحصاام  ا لستخدن  فم ا   ث.

 ءنته ا لقارن(؛  ل-اقتضططططس تبمع  ا   ث ا  ا م اسططططتخداف ا لاهج ا  بطططط م )ا سططططببمأولاً: منهج البحث: 
أمعاد  و  ا تلاسططططططك ا لر لك ا  روق فم نقماس  للطططططط    ا   ث حيث اسططططططتخدف ض ا ا لاهج   كلططططططف عل تبمع  

سطططططططا ائ(، ونسطططططططت و  5سطططططططا ائ، أع ى نل  5-4ا  رعم    عًا لا،ت ف ا ا ا )ذ  ر، إناث(، وا علر ا لنام )
 الأداء ا  ظم م )نر   ، ناخ  (.

  البحثثانياً: عينة 

 الأداء ا ذبمعم ا  يل يتلت  الأت ال ا لصطططططططططططططططاي ن ما ت حد عا م الأداء مقدرائ نلاو   لأقرانهم نل ذوك 
يقر ون و  تب ن و ت دو ن و تقا ن نهارائ ا  ماة دون نسطططططططططططططاعدة ُ   ر . و اذبع ض ا ملططططططططططططط ط ،اي عادنا 
يت قى ا ذ ط ع جائ ا تد،ط ا ل  ر. ييالا ي تاج الأت ال ا لصطططططططططططاي ن ما ت حد ناخ   الأداء إ ى نل د نل 

نل الأت ال ا  يل يعان ن  ٪31يعانم ،حيث    ما هما دعم، إذ ي دون بططع    فم ا ت ابططط وا ت  م فم سطط   
فم ا اذاق ا  دودك  ٪25و( ، 70> [IQ]نل اضططططططططططططذراو تم  ا ت حد نل إعاق  ذضام  )حابططططططططططططط ا   اء 

 ديهم درجائ ذ اء فم ا لت سططططططططططططط إ ى أع ى نل ا لعدل ا لت سططططططططططططط )أك ،  ٪44( ، و85-71)نعدل ا   اء 
  س  نا ي م:(. وقد   ضلاس عيا  ا درانعدل ا   اء <

  دد ا هدف نل اسطططططططتخدانها فم : البحثعينة التحقق من الخصااااال الوااايكومترية لأدوات  (1
ا ت قع نل ا خصططططااص ا سططططم  نتر   لأدوائ ا   ث، ووضطططط ح ا ل ردائ وا تع ملائ، و قدير ا لنل ا  زف 

م  ا ت حد، ( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضطططططططططططططذراو ت50 تذبيع ا لقماس، و ك نس   ك ا عيا  نل )
نر ل   (، ونل ييل ض   ا لراول:ا ق ي  م وا  يل  م ا،تمارضم نل نراول ا تر م  ا خابطططططط  ا  اقع  مل افر  )

( سططططططا ائ، ملت سططططططط 6-4ي ر اج  تأضيط الأت ال ملاذق   ططططططبيل ا قااتر، و راوحس أعلارضم ا لنام  ييل )
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وفملا ي م جدول  إناث(، 25ذ  ر،  25، و  اق  )(0.7327)سا ائ وان راف نعمارك  (5.132)علرك 
 :ا   ثي ضح ا لن رائ افحصاام   عيا  ا ت قع نل ا خصااص ا سم  نتر   لأدوائ 

 (1جدول )

 .البحثالمؤشرات الإحصااية لعينة التحقق من الخصاال الويكومترية لأدوات 

( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضططططططططذراو تم  68 ك نس ا عيا  نل )العينة الأسااااساااية للبحث:  (2
سطططا ائ وان راف ( 5.200)( سطططا ائ، ملت سطططط علرك 6-4ا ت حد، وا  يل  راوحس أعلارضم ا لنام  ييل )

إناث(،  32ذ  ر،  36درج ، و  اق  )( 98:  91)و راوحس نعان ئ ذ ااهم ييل  (،0.6935)نعمارك 
 وا  دول ا تا م ي ضح افحصاءائ ا  بفم    عيا  الأساسم .

 (2جدول )

 الإحصاءات الوصفية للعينة الأساسية.

 ن النوع
 العمر الزمني

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 0.7533 5.114 36 ذكور

 0.6167 5.297 32 إناث

 0.6935 5.200 68 ككل

 أدوات البحث

الإصااادار -مقياس جيليام التقديري لتشاااخيل أعراض و ااادا اضاااطراب طيف التوحد[ 1] 

 (2020تعريب عادل عبدالله وعبير أبو المجد ) GARS-3الثالث 

نقماس جي ماف  تلططخمص ا  ا     ع ارة عل قاال  سطط   م   سططاعد ع ى   ديد الأ ططخاي ا  يل يعان ن 
 (James E.Gilliam,1995)نل اضطططذراو تم  ا  ا    . قانس م عداد ا لقماس و صطططلمله جملي جي ماف 

، ون  2006وذ ك عقب إبططططدار ا د يط ا تلططططخمصططططم ا رام  وم أد،ط ع مه  عدي ئ فم افبططططدار ا لانم عاف 
 ي اوب  GARS-3 ماف ي( ظهر افبدار ا لا ث نل نقماس ج2013ظه ر ا د يط ا تلخمصم ا خاني عاف )

ا تعدي ئ ا تم  ضطططلاها افبطططدار ا خاني.  م  عر ب ا لقماس ملصطططر و م اسطططتخراج نعان ئ و ائ وبطططدق 
( وقانس م عداد   ً  نل ن لد ا سطططيد عبد ا رحلل وناى ، م   ع م حسطططل 2004 ه ونلطططر فم نصطططر عاف )

ر   نل عايير  ع ى ا بيئ  ا لصطططططم انع  ا لقاز ع.  م إعادة  عر  ه وقماس نعانط ا صطططططدق وا ل ائ واسطططططتخراج ن
 عبد الله(. ونررًا لأضلم  ا لقماس ع ى نسططططططططططططططت و ا عا م فقد قانس عادل 2005، ل عادل عبد الله ن لد )

(  م ي  ن نتاحًا ونااسططططً ا   سططططتخداف فم 2020وعبير أي  ا ل د افقداف ع ى  عر ب افبططططدار ا لا ث عاف )
 ا بيئ  ا عر م .

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن المجموعات المتغير

 العمر الزمني

 0.8150 5.048 25 ذكور

 0.6459 5.216 25 إناث

 العينة ككل
5 
0 

5.132 0.7327 
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 للإصدار الثالثأهم الخصائص المميزة 
ا تلف جي ماف عاد إعداد ا لقماس ما ل  ائ ا تلططططططططططخمصططططططططططم  لاضططططططططططذراو تم  ا  ا      لا ورد فم ا د يط  -1

 .DSM- V( 2013ا تلخمصم وافحصاام ا خاني )
اعتلد ا لقماس ع ى و ث درجائ نعمار   ضم ا ر ب ا لئيام ، وا درجائ ا ل زون ، ونن ططططططططططر اضططططططططططذراو  -2

    ط ا درجائ ا خاف إ يها.تم  ا  ا     م يث يتم  
الاجتلاعم، معد ا خ ف، الأسططط  و معد ا تضطططب،  )معد ا ضططط كإضطططاف  أر ع  نقايمي فرعم  جديدة وضم  -3

 ا ك ف خير ا ل ام(.

يعذم ا لقماس نن طططر ل   ضطططذراو أحدضلا  لأت ال خير ا ااتقيل حيث يتم الاوت اء مأول أر   نقايمي  -4
 يستخدف ن  الأت ال ا ااتقيل نل ، ل  ذبيع فروا ا لقماس  ان  . فرعم  فم ا لقماس، وا لن ر ا ،ر

يل ل نل ، ل ا لقماس   ديد نسططططت و ا لططططدة نل ، ل و ث نسططططت  ائ )مسططططمط، نت سططططط،  ططططديد( ونا  -5
يقاي ها نل نسطططت  ائ ا دعم وا لسطططاندة نل ، ل و ث نسطططت  ائ نل ا دعم )ي تاج إ ى دعم ق يط/ ي تاج 

 ج إ ى دعم  بير   تاي (.إ ى دعم  بير/ ي تا

 سططط   مائا ا الذم  فم الابطططدار ا لانم  م  ن ماسطططم  ما سططط   مائإعادة بطططماخ  ا لقماس ا  رعم ا خاي  -6
 ا لقيدة/ا تكرار    لا مًا ن  نا ورد ف ا د يط افحصاام ا خاني.

نل ا د يط ع ارة جديدة ا طططططططتقها  42ع ارة نل افبطططططططدار الأقدف، مافضطططططططاف  إ ى وضططططططط   16افمقاء ع ى  -7
 .DSM- V( 2013ا تلخمصم وافحصاام ا خاني )

 ا تأود نل  لت  ا لقماس مخصااص سم  نتر   نااس    برر إن انم  الاعتداد مه. -8

   ديث ا لقماس مل  ه ا عاف. -9

 وصف المقياس

سططططططططططا  نلل ي اجه ن نلطططططططططط  ئ  22-3 م إعداد ا لقماس   تعرف و لططططططططططخمص الأفراد فم ا لدو ا علرك  -1
  ك ن نن را  لإبام  ماضذراو تم  ا  ا    .س   م  قد 

ع ارة ن زع  ع ى سططططططططططططططت  نقايمي فرعم   للط ن  نائ ض ا ا لقماس و علط ع ى  58يتأ ف ا لقماس نل  -2
-ماناأح -ا،تمارائ ضم )نعم أر  وبف س   مائ ن ددة يل ل ن حرتها وقماسها، و  جد أناف  ط ناها 

( ما تر يب، و ا تا م  تراوح درجائ ا لقماس ييل بطط ر 3-2-1-لا( و  صططط ع ى ا درجائ )بطط ر-نادرا
 .درج  174 –
 تلم المقايي  ستة مقايي  فرعية كما يلي: -3

 ا الذم ، والاضتلانائ ا لقيدة،  ا سطط   مائع ارة  قمي  (13): و ضططم المقيدة أو التكرارية السلوكيات
 وا رو يل، وا ذق س.
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 الاجتلاعم . ا س   مائع ارة  قمي  (14): و ضم الاجتماعي لتفاعلا 
 ع ارائ  قمي اسطططططت امائ ا  رد   ل اقف، وا سطططططماقائ الاجتلاعم ،  (9): و ضطططططم الاجتماعي التواصخخخل

 وفهله     و ا ت اعط الاجتلاعم و عد ا ض ك.
 ع ارائ  قمي معد ا خ ف ا لتذرف  نل جانب الأفراد   ل اقف  (8): و ضطططططططططم عاليةالاسخخخخختجابات الانف

 الاجتلاعم  ا ي نم .

  ع ارائ  قمي الاضتلانائ ا تر    ا لايت   لأفراد، وا خصطططططططططططططااص  (7): و ضطططططططططططططم المعرفيالأسخخخخخخخخلوب
 .ا لعرفم وا قدرائ 

 ع ارائ  صطططف أوجه ا قصططط ر فم حديث ا ذ ط، وا ترام  أو ا لططط وذ  (7): و ضطططم الكلام غير الملائم
 فم معد ا ض ك ا   رم نل جان ه.
 :تفسير درجة مؤشر اضطراب اللااتوية

يتم معططد ذ ططك   ططديططد نططدو احتلططال أن ي  ن ا  رد نل ذوك اضططططططططططططططذراو تم  ا طط ا   طط  وذ ططك وفع نططا 
يعرضه ا  دول ا ل ج د ما قسم ا رام   د يط  ت سير ا درجائ. و عد نن ر اضذراو ا  ا     ض  أفضط  قدير 

لعمار   فم ا درج  ا  و م   سطططط   مائ ا  ا     ا تم  صططططدر عل ا  رد،  لا  قاس يه ا ا لقماس حيث  أ،  ض  
ا تم  عد مللام  أعراض لاضذراو ا ت حد، و   ك ف نها  عد أفضط نابئ مالاضذراو،  ا س   مائالاعت ار  ط 

 و  ب الاعتداد يها عاد ا خاذ قرارائ  تع ع ما تلخمص.

 و  لا ار    نن ططططططططططر اضططططططططططذراو تم  ا  ا      ان نل الأولر احتلالًا ما اسطططططططططط      رد أن يعانم ناه،
( ف ن  ط نل  صط درج  101 ≥-55و انس س   ما ه ا ت حدي  أولر  دة، ووفقًا  درج  نن ر الاضذراو )

فأولر يعد نل ذوك اضططططططذراو  55نن ططططططر الاضططططططذراو  ديه ا تم  ع ي سطططططط   ما ه واسططططططت ايته ع ى ا لقماس 
 ائ ضم و  نسطططت  تم  ا  ا     و ت زا احتلا م  ا تعرض   ضطططذراو وفقا  درج  نن طططر الاضطططذراو ع ى و 

( م يططث يا م 101 ≥ -71(، ونل الأولر احتلططالا )70 -55(، ونل ا ل تلططط )45 ≤نل خير ا ل تلططط )
الأول  عرض ا  رد   ضطططططططططططططذراو، و ن د ا لانم وا لا ث أنه نل ذوك اضطططططططططططططذراو تم  ا  ا    ،  لا يعرض 

ت و وا لسطططططاندة    رد يع ي أو ها نسططططط ل و  نسطططططت  ائ  لطططططدة الاضطططططذراو   ازك و و  نسطططططت  ائ  تقديم ا دعم 
(، و ع ي ا لانم نسططططططت و نت سططططططذًا نل 70 -55مسططططططمط نل ا لططططططدة، وحاج  ا  رد إ ى درج  ق ي   نل ا دعم )

(، ييالا يع ي ا لا ث ا لسطططططت و ا لطططططديد    دة، وا  اج  إ ى درج  100 -71ا لطططططدة ودرج   بيرة نل ا دعم )
  (.101 ≥وبيرة   تاي  نل ا دعم )

 ئص السيكومترية للمقياس وتقنينه:الخصا
فردأ نل ذوك اضططططططططذراو تم  ا  ا     نل  1859ي تس عيا  ا تقايل فم ا صطططططططط رة الأجابم    لقماس 

ولاي  ما  لايائ ا لت دة الأنر  م ، و تراوح عددضم فم  ط  48سطططططا  نل  22 -3ا  اسطططططيل  تراوح أعلارضم ييل 
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و  سططططططاو ا ل ائ  م اسططططططتخداف نعانط أ  ا ع ى عيا  )ن   فردأ. 157 -35سططططططا  نل ض ا ا لدو ا علرك ييل 
و ذر ق  إعادة ا تذبيع معد أسططططططططططططب عيل نل ا تذبيع الأول ع ى عيا   0,94- 0,79( و راوحس قملته ييل 84

أنا مذر ق  و ائ ا لصطططططططططططططط  يل  0,96 - 0,77(  راوحس قمم )ر( ا دا   ع ى نعانط ا ل ائ ييل 122)ن  
زوجًا  116ن زعيل ع ى  232يع نل ، ل ن ل عائ نل ا لصطططططططططططططط  يل )ن  ع ى ن ي عيا  إعادة ا تذب

ضطططططلس أو ماء أن ر، ونع ليل، وأ،صطططططااييل ن سطططططييل، وأ،صطططططااييل  خاتب، وأ،صطططططااييل آ،ر ل، ونسطططططاعدك 
 .0,01وضم قمم دا   عاد  0,85 -0,71نع ليل(  راوحس نت سذائ قمم )ر( ييل ا لص  يل ييل 

ا ل ت و حيث أود    يط ا ع ارائ ع ى نااسبته حيث  م ا تقاقه  و  ساو ا صدق  م استخداف بدق 
ييالا ي تس  0,86 -0,57و  تس قمل  ا ق ة ا تلييل     ع ارائ ييل  DSM - Vنل ن ا م الاضطططططططططذراو فم 

ن  نقماس ا ل حر  ا تلططططخمصططططم  لاضططططذراو  0,69ن  قاال  ا سطططط  ا ا ت حدك،  0,86قمل  بططططدق ا ل ك 
ن  نقماس جي ماف  تقدير اضططططططططططططططذراو  0,69 تقدير اضططططططططططططططذراو ا ت حد،   ارو ياا سنقمان   0,68ا ت حد، 

أنا  0,87 -0,50اسطططططططططبرجر، و راوحس ا قدرة ا تلييل     لقماس ييل ا ل ل عائ ا تلطططططططططخمصطططططططططم  ا لخت    ييل 
ا صططططططططدق ا عان م   لقماس فقد أود ع ى وج د سططططططططت  ع انط  ن ف ا لقايمي ا  رعم  ا سططططططططت  ا لتضططططططططلا  حيث 

 . 0,95 -0,39س قمم  ل   ا ع ارائ ع ى ا ع انط  راوح
ي  ا ل د، عبير أو و  ت قع نل بدق وو ائ ا لقماس فم ا بيئ  ا لصر   قانس  ً  نل )عادل عبدالله 

( يترجل  ا لقماس و عداد  ما  ت  ا عر م  وم عرضه ع ى علرة نل الأسا  ة ا ل  ليل فم ن ال ا تر م  2020
عد م اهم، و جراء ا تعدي ئ ا تم أ ططاروا إ يها   لا  ان ذ ك ضططرورً ا، وم قانس ا  احل ا خابطط ، و م الأ،  مارا

ذ ك يتذبيع ا لقماس ع ى عيا  نل ناا  ت ط نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا  ا       ساو ا خصااص 
راو ذا سططططططم  نتر     لقماس، و قاياه   خروج ملعايير ن ددة، و  ديد نسططططططب ونسططططططت  ائ احتلال حدوث اضطططططط

 تم  ا  ا     ييل الأت ال، ونست و  د ه.
وقامت الباحثة الحالية بإعادة التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس جيليام التقديري لتشخيص 

تعريب عادل عبدالله وعبير أبو المجد  GARS-3الإصدار الثالث -أعراض وشدة اضطراب طيف التوحد

 (، وفيما يلي النتائج التي تم الحصول عليها:2020)

 أولاً: صدق المقياس

جي ماف  تلخمص اضذراو ا ت حد نل ، ل استخداف بدق ا لقارن  ا ذرفم ،   م ا ت قع نل بدق نقماس
 ا صدق ا ت زنم )ا صدق ا لر  ط ما ل ك(، وفملا ي م ا اتااج:

 صدق المقياس أولاً:

 بدق م ا ت قع نل بدق نقماس جي ماف نل ، ل استخداف مع  ا لعا  ائ وا ذرق افحصاام : 
 ا صدق ا ت زنم )ا صدق ا لر  ط ما ل ك(، وفملا ي م ا اتااج: ا لقارن  ا ذرفم ،
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 الصدق التلازمي )الصدق المرتبط بالمحك( .أ

ت ً  ( 50نعانط الار  اا  بيرس ن ييل درجائ ) م  قدير ا صدق ا لر  ط ما ل ك نل ، ل حساو 
ع ى نقماس جي ماف ا تقديرك  تلخمص أعراض و دة اضذراو وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد 

ا خارجم  ا ل كو (، 2020 عر ب عادل عبدالله وعبير أي  ا ل د ) GARS-3افبدار ا لا ث -تم  ا ت حد
ر  اا "، و  تس قمل  نعانط الا عر ب و قايل/ عبد ا رقيب ا   يرك   تلخمص ا ت حد CARSنقماس  ارز " 

ن د بدق ؛ وض ا ي(0.01)قمل  جيدة ون ج   ودا   إحصاامًا عاد نست و  ، وضم**(0.875) الأدا يلييل 
 .  ستخداف وا تذبيع تهوب حيا لقماس 

 ب( صدق المقارنة الطرفية
( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك 50ع ى عيا  ق انها ) بدق ا لقارن  ا ذرفم    لقماس م حساو 

ا  مارانترك   ت قع نل دلا    Mann-Whitneyاضذراو تم  ا ت حد، وذ ك ماستخداف ا،ت ار نان و تام 
( ت ً  وت    نل 14ا  روق ييل عياتيل نستق تيل؛ و م ا ت قع نل دلا   ا  روق ييل نت سذم ر ب درجائ )

 %27، يتقسمم نقماس جي ماف ( ت ً  وت    نل الأت ال ناخ ضم الأداء ع ى14اء و)الأت ال نر  عم الأد
  لأداايل ا لر    وا لاخ  ، و انس ا اتااج  ا تا م:

 (3جدول )

  للفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد Mann-Whitney نتااج اختبار مان ويتني

 .(50على مقياس جيليام )ن=الأداء  وأعلى مجموعتي أدنى

-، 4.651-، 4.550-، 4.542-)( ا ل س    قد ي تس z)( أن قمم 3يتضح نل ، ل جدول رقم )

، الأنر ا  ك 0.01، وجلم  ض   ا قمم دا   إحصاامًا عاد نست و (4.531-، 4.310-، 4.576-، 4.532
ييل نت سذم ر ب درجائ ن ل عتم أع ى وأدنى  0.01يلير إ ى وج د فروق دا   إحصاامًا عاد نست و 

ا س   مائ ا لقيدة أو ا تكرار  ، ا ت اعط الاجتلاعم، ا ت ابط ) نقماس جي ماف وأمعاد  ا  رعم الأداء فم 

 ن المجموعة المقياس وأبعاده الفرعية
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة مان 
ويتني 

(U) 
 (Zقيمة )

تفسير 
 الدلالة

 السلوكيات المقيدة أو التكرارية
 105.00 7.50 14 أدنى الأداء

0.000 -4.542 
دالة عند 

 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01

 التفاعل الاجتماعي
 105.00 7.50 14 أدنى الأداء

0.000 -4.550 
دالة عند 

 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01

 التواصل الاجتماعي
 106.00 7.57 14 أدنى الأداء

1.000 -4.651 
دالة عند 

 300.00 21.43 14 أعلى الأداء 0.01

 الاستجابات الانفعالية
 105.50 7.54 14 أدنى الأداء

0.500 -4.532 
دالة عند 

 300.50 21.46 14 أعلى الأداء 0.01

 الأسلوب المعرفي
 105.00 7.50 14 أدنى الأداء

0.000 -4.576 
دالة عند 

 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01

 الكلام غير الملائم
 110.50 7.89 14 أدنى الأداء

5.500 -4.310 
دالة عند 

 295.50 21.11 14 أعلى الأداء 0.01

 مقياس جيليامالكلبة لالدرجة 
 105.00 7.50 14 أدنى الأداء

0.000 -4.531 
دالة عند 

 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01
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(  صا ح ن ل ع  أع ى الأداء؛ نلا الاست امائ الان عا م ، الأس  و ا لعرفم، ا ك ف خير ا ل ام الاجتلاعم،
 يدل ع ى ا قدرة ا تلييل     لقماس فم ا تعرف ع ى ا ل ل عائ ا لت ايا  فم الأداء.

 ثانياً: الاتواق الداخلي للمقياس )التجانس الداخلي للمفردات(

ت ً  وت    نل الأت ال ذوك  (50ى عيا  ق انها ) ع  لقماس جي ماف  م م ا ت قع نل الا ساق ا دا،
    عد م  ا ك ييل  ط ن ردة وا درج  ييرس ن  اضذراو تم  ا ت حد، وذ ك نل ، ل حساو نعان ئ ار  اا

،     لقماسا ا  ع  وا درج  ا ك مهنعان ئ الار  اا ييل الأمعاد و عض ، و   كه وا لقماس   طإ م  اتلم ا  ك
 :وجاءئ ا اتااج ع ى ا ا   ا تا م

 حواب معاملات الارتباط بين المفردات ودرجة البعد، والدرجة الكلية للمقياس .أ

 (4جدول )

 (.50قيم معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات والدرجة الكلية للبعد، ومقياس جيليام ككل )ن=

 0.01)**(. دال عند مستوى        0.05)*(. دال عند مستوى 

معامل  المفردة الأبعاد الفرعية
 الارتباط بالبعد

الارتباط معامل 
 بالمقياس ككل

 المفردة
معامل 

الارتباط 
 بالبعد

معامل الارتباط 
 بالمقياس ككل

 البعد الأول
)السلوكيات المقيدة أو 

 التكرارية(

1 0.782** 0.819** 8 0.778** 0.746** 
2 0.483** 0.437** 9 0.669** 0.645** 
3 0.804** 0.798** 10 0.891** 0.810** 
4 0.676** 0.643** 11 0.841** 0.811** 
5 0.702** 0.745** 12 0.875** 0.850** 
6 0.838** 0.781** 13 0.642** 0.537** 
7 0.881** 0.844**  

 البعد الثاني
 )التفاعل الاجتماعي(

14 0.724** 0.683** 21 0.887** 0.877** 
15 0.657** 0.608** 22 0.856** 0.791** 
16 0.918** 0.904** 23 0.774** 0.785** 
17 0.780** 0.750** 24 0.836** 0.835** 
18 0.634** 0.668** 25 0.776** 0.771** 
19 0.888** 0.866** 26 0.707** 0.685** 
20 0.868** 0.840** 27 0.859** 0.814** 

 البعد الثالث
 )التواصل الاجتماعي(

28 0.870** 0.844** 33 0.767** 0.713** 
29 0.938** 0.896** 34 0.502** 0.484** 
30 0.949** 0.893** 35 0.746** 0.741** 
31 0.909** 0.838** 36 0.809** 0.711** 
32 0.896** 0.859**  

 الرابعالبعد 
 (الاستجابات الانفعالية)

37 0.702** 0.495** 41 0.397** 0.488** 
38 0.719** 0.789** 42 0.750** 0.649** 
39 0.755** 0.746** 43 0.753** 0.511** 
40 0.764** 0.761** 44 0.689** 0.530** 

 الخامسالبعد 
 (الأسلوب المعرفي)

45 0.660** 0.639** 49 0.908** 0.842** 
46 0.664** 0.610** 50 0.896** 0.779** 
47 0.802** 0.857** 51 0.903** 0.860** 
48 0.847** 0.731**  

 السادسالبعد 
 (الكلام غير الملائم)

52 0.556** 0.646** 56 0.823** 0.585** 
53 0.841** 0.807** 57 0.856** 0.669** 
54 0.660** 0.358* 58 0.824** 0.603** 
55 0.894** 0.754**  
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ا  دول ا سايع أن جلم  نعان ئ ار  اا ييرس ن ييل ا ل ردائ و ط نل الأمعاد ا  رعم  و تضح نل 
ا س   مائ ا لقيدة أو ا تكرار  ، ا ت اعط الاجتلاعم، ا ت ابط الاجتلاعم، الاست امائ الان عا م ، الأس  و )

، (0.01، 0.05)د نست  م دلا   ( وا درج  ا ك م   لقماس جي ماف دا   إحصاامًا عاا لعرفم، ا ك ف خير ا ل ام
( ن ردة 58نلا ين د ع ى الا ساق ا دا، م  ل ردائ ا لقماس و  انسها؛ و ه ا يرط عدد ن ردائ الا،ت ار )

 معد إجراء الا ساق ا دا، م ع مه.
 حساب معاملات الارتباط البينية بين الأبعاد الفرعيةو والدرجة الكلية للمقياس .ب

، وذ ك اس  لقموا درج  ا ك م   ا  رعم  و عضها،ييل درجائ الأمعاد  ييرس ن   م حساو نعان ئ ار  اا    
( ي ضح نعان ئ 5) ( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وجدول50ع ى عيا  ق انها )

 وا درج  ا ك م    لقماس. ا  رعم  و عضها،الار  اا ييل درجائ الأمعاد 
 (5ول )جد

 (.50معاملات ارتباط بيرسون بين الأبعاد الفرعية ومقياس جيليام ككل )ن=

 0.01)**(. دال عند مستوى  

ييل الأمعاد  0.01يتضح نل ا  دول ا سايع وج د نعان ئ ار  اا ن ج   ودا   إحصاامًا عاد نست و 
ا س   مائ ا لقيدة أو ا تكرار  ، ا ت اعط الاجتلاعم، ا ت ابط الاجتلاعم، الاست امائ الان عا م ، )ا  رعم  

 لقماس جي ماف، وضم نعان ئ ار  اا جيدة؛ وض ا يدل  وا درج  ا ك م (، الأس  و ا لعرفم، ا ك ف خير ا ل ام
 ع ى   اني ا لقماس وا ساقه نل حيث الأمعاد ا  رعم .

 

المقياس 
وأبعاده 
 الفرعية

السلوكيات 
المقيدة أو 
 التكرارية

السلوكيات 
المقيدة أو 
 التكرارية

التواصل 
 الاجتماعي

الاستجابات 
 الانفعالية

الأسلوب 
 المعرفي

الكلام غير 
 الملائم

مقياس 
 لكك جيليام

السلوكيات 
المقيدة أو 
 التكرارية

1 0.949**  0.913**  0.777**  0.881**  0.677**  0.961**  

السلوكيات 
المقيدة أو 
 التكرارية

0.949**  1 0.950**  0.787**  0.864**  0.720**  0.974**  

التواصل 
 الاجتماعي

0.913**  0.950**  1 0.727**  0.827**  0.691**  0.944**  

الاستجابات 
 الانفعالية

0.777**  0.787**  0.727**  1 0.876**  0.759**  0.867**  

الأسلوب 
 المعرفي

0.881**  0.864**  0.827**  0.876**  1 0.768**  0.935**  

الكلام غير 
 الملائم

0.677**  0.720**  0.691**  0.759**  0.768**  1 0.809**  

مقياس جيليام 
 ككل

0.961**  0.974**  0.944**  0.867**  0.935**  0.809**  1 
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 ثالثًا: ثبات المقياس

ناودونا د اخ، و ورون -قانس ا  احل  م ساو و ائ ا لقماس معدة ترق، وضم: تر ق  ا ت لا  ا اصفم ، وأ  ا
 ، وفملا ي م ا اتااج ا تم  م ا  ص ل ع يها:Test-Retest، و عادة ا تذبيع أونم ا

 ماكدونالد أوميجاكرونباخ و-حواب الثبات بطريقتي ألفا (أ
ا  ق انها ع ى عي ناودونا د أونم اورون اخ ونعانط - م حساو و ائ ا لقماس ماستخداف تر قتم نعانط أ  ا

 ( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وجاءئ ا اتااج ع ى ا ا   ا  م:50)
 (6جدول )

 (.ماكدونالد أوميجا-كرونباخ-بطريقتي )ألفالمقياس جيليام قيم معاملات الثبات 

 المقياس وأبعاده الفرعية
عدد 

 المفردات
-ألفامعامل 

 كرونباخ
ماكدونالد معامل 

 أوميجا

 0.944 0.940 13 السلوكيات المقيدة أو التكرارية
 0.958 0.957 14 التفاعل الاجتماعي
 0.953 0.943 9 التواصل الاجتماعي
 0.856 0.850 8 الاستجابات الانفعالية

 0.923 0.917 7 الأسلوب المعرفي
 0.907 0.897 7 الكلام غير الملائم
 0.985 0.984 58 مقياس جيليام ككل

نعانط ناودونا د ورون اخ و -( أن قمم نعان ئ ا ل ائ ماستخداف نعانط أ  ا6و تضح نل ، ل جدول )
س   مائ ا ؛ نلا يدل ع ى و ائ واستقرار نقماس جي ماف وأمعاد  ا  رعم  )0.60نقب    ونذلئا  وأوبر نل  أونم ا

الاست امائ الان عا م ، الأس  و ا لعرفم، ا لقيدة أو ا تكرار  ، ا ت اعط الاجتلاعم، ا ت ابط الاجتلاعم، 
 (.ا ك ف خير ا ل ام

 Half-Splitطريقة التجزاة النصفية  (ب
 م حساو نعانط الار  اا )نعانط و ائ ا ت لا  ا اصفم ( ييل نص م الا،ت ار  كط معد نل الأمعاد ا  رعم  

( ت ً  50ن ع ى عيا  ق انها )يراو -وا لقماس   ط، ماستخداف نعاد تم ج  لان، و ص مح ا ذ ل  سبيرنان
 وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد.

 (7جدول )

 .(50)ن=قيم معاملات الثبات لمقياس جيليام بطريقة التجزاة النصفية 

 المقياس وأبعاده الفرعية
عدد 

 المفردات
معامل  براون"-معامل التجزئة "سبيرمان

 بعد التصحيح قبل التصحيح جوتمان
 0.941 0.943 0.893 13 السلوكيات المقيدة أو التكرارية

 0.974 0.974 0.950 14 التفاعل الاجتماعي
 0.945 0.953 0.910 9 التواصل الاجتماعي
 0.873 0.877 0.781 8 الاستجابات الانفعالية

 0.865 0.890 0.800 7 الأسلوب المعرفي
 0.893 0.895 0.808 7 الكلام غير الملائم
 0.988 0.989 0.978 58 مقياس جيليام ككل
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تس يراون قد ي -( أن قمم نعان ئ ا ل ائ ماستخداف نعاد    ص مح سبيرنان7و تضح نل ، ل جدول )
، ونعاد    ص مح ج  لان ي تس (0.989، 0.895، 0.890، 0.877، 0.953، 0.974، 0.943)
وجلمعها قمم نقب    ونذلئا ؛ نلا يدل ، (0.988، 0.893، 0.865، 0.873، 0.945، 0.974، 0.941)

ا س   مائ ا لقيدة أو ا تكرار  ، ا ت اعط الاجتلاعم، ا ت ابط ع ى و ائ نقماس جي ماف وأمعاد  ا  رعم  )
   ث (، وب حيته   ستخداف فم االاجتلاعم، الاست امائ الان عا م ، الأس  و ا لعرفم، ا ك ف خير ا ل ام

 ا  ا م.
 Test-Retestإعادا التطبيق الثبات بطريقة  (ج

قانس ا  احل  م ي اد نعان ئ ا ل ائ لأمعاد ا لقماس، وا لقماس   ط مذر ق  إعادة ا تذبيع ع ى عيا  
( ي نًا ييل ا تذبمقيل 21)م ابط زناى قدر   ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد( 50ق انها )

 ا تا م:،  لا يتضح فى ا  دول الأول وا لانم
 (8جدول )

 (.50بطريقة إعادا التطبيق )ن= لمقياس جيلياممعاملات الثبات 

 معامل الثبات بإعادة التطبيق عدد المفردات المقياس وأبعاده الفرعية

 **0.958 13 السلوكيات المقيدة أو التكرارية
 **0.965 14 التفاعل الاجتماعي
 **0.888 9 التواصل الاجتماعي
 **0.890 8 الاستجابات الانفعالية

 **0.868 7 الأسلوب المعرفي
 **0.836 7 الكلام غير الملائم
 **0.943 58 مقياس جيليام ككل

 0.01)**(. ترمز إلى مستوى دلالة 

**، 0.890**، 0.888**، 0.965**، 0.958) ي تس( أن قمم نعان ئ ا ل ائ 8و تضح نل جدول )

، وضم قمم نقب    ونذلئا ، 0.01، وضم قمم دا   إحصاامًا عاد نست و (**0.943**، 0.836**، 0.868
 .، وأنه يتلت  يدرج  عا م  نل ا ل ائ والاستقرارنقماس جي ماف وأمعاد  ا  رعم نلا ي ع اا نلع فم و ائ 

[ مقياس مهام نظرية التماسك المركزي لدى الأطفال إعداد/ عبدالعزيز الويد الشخل، 2]

 (.2019أحمد الكيلاني، وموسى سليم سلمان )والويد 
 وصف المقياس -

( فقرة نقسططططططليل إ ى و و  90يتك ن نقماس نهاف نرر   ا تلاسططططططك ا لر لك فم بطططططط ر ه ا اهاام  نل ) 
( فقرة، وا لانم 52أمعاد، و ط معد يتضطططلل عدد نل ا لهاف الأول يخص افدراا ا  سطططم ا  صطططرك و تضطططلل )

( فقرة، 15لل )( فقرة وا لا ث يخص ا ت ابططط خير ا   رم، و تضطط25ا ت ابططط ا   رم وا سططلعم، و تضططلل )
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( 90 ك ن ا لقماس نل ) ونل وم  قمي نسطططت و ا تلاسطططك ا لر لك، نل حيث ن اتل ا ق ة ون اتل ا ضطططعف.
 ن زع  ع ى الأمعاد ا ل و   ا تا م:ا لقماس يا د ، وفملا ي م ياداً 

 (9جدول )

 توزيع بنود مقياس مهام نظرية التماسك المركزي على الأبعاد الفرعية.

 أرقام البنود التماسك المركزيأبعاد مقياس  م

 52إلى  1من  الادراك الحسي البصري 1

 75إلى  53من  التواصل اللفظي والسمعي 2

 90إلى  76من  التواصل غير اللفظي 3

وقامت الباحثة الحالية بإعادة التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس مهام نظرية التماسك المركزي 

 (، وفيما يلي النتائج التي تم الحصول عليها:2019العزيز الشخص وآخرون )لدى الأطفال إعداد/ عبد 

 

 أولاً: صدق المقياس

نل ، ل استخداف بدق ا لقارن  نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك  دو الأت ال   م ا ت قع نل بدق نقماس
 ا ذرفم ، ا صدق ا ت زنم )ا صدق ا لر  ط ما ل ك(، وفملا ي م ا اتااج:

 المقياس أولاً: صدق

 م ا ت قع نل بدق نقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك نل ، ل استخداف مع  ا لعا  ائ وا ذرق 
 ا صدق ا ت زنم )ا صدق ا لر  ط ما ل ك(، وفملا ي م ا اتااج: بدق ا ل ل عائ ا لتضادة،افحصاام : 

 الصدق التلازمي )الصدق المرتبط بالمحك( .ب

ت ً  ( 50نل ، ل حساو نعانط الار  اا  بيرس ن ييل درجائ )  م  قدير ا صدق ا لر  ط ما ل ك
ع ى نقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك إعداد/ عبد ا عل ل وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد 

" نقماس ا لهاف ا ك م  وا  لام    تلاسك ا لر لك  لأت ال ذوك ا خارجم  ا ل كو (، 2019ا لخص وآ،رون )
"، و  تس قمل  نعانط الار  اا ( 2023) أيلل سا م عبد الله، ودعاء سانم سعيدإعداد/    ا ت حداضذراو تم

ن د بدق ؛ وض ا ي(0.01)قمل  جيدة ون ج   ودا   إحصاامًا عاد نست و  ، وضم**(0.867) الأدا يلييل 
 .  ستخداف وا تذبيع تهوب حيا لقماس 

 ب( صدق المقارنة الطرفية
( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك 50ع ى عيا  ق انها ) ا لقارن  ا ذرفم    لقماسبدق  م حساو 

ا  مارانترك   ت قع نل دلا    Mann-Whitneyاضذراو تم  ا ت حد، وذ ك ماستخداف ا،ت ار نان و تام 
( ت ً  وت    نل 14ا  روق ييل عياتيل نستق تيل؛ و م ا ت قع نل دلا   ا  روق ييل نت سذم ر ب درجائ )

نقماس نهاف نرر   ا تلاسك  ( ت ً  وت    نل الأت ال ناخ ضم الأداء ع ى14الأت ال نر  عم الأداء و)
 وا لاخ  ، و انس ا اتااج  ا تا م:  لأداايل ا لر    %27، يتقسمم ا لر لك 
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 (10جدول )

  للفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد Mann-Whitney نتااج اختبار مان ويتني

 .(50على مقياس مهام نظرية التماسك المركزي )ن=الأداء  وأعلى مجموعتي أدنى
 

 
-، 4.454-، 4.273-، 4.515-)( ا ل س    قد ي تس z)( أن قمم 10يتضح نل ، ل جدول رقم )

، الأنر ا  ك يلير إ ى وج د فروق دا   إحصاامًا 0.01، وجلم  ض   ا قمم دا   إحصاامًا عاد نست و (4.543
نرر   ا تلاسك نقماس نهاف ييل نت سذم ر ب درجائ ن ل عتم أع ى وأدنى الأداء فم  0.01عاد نست و 

 صا ح  (افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم) ا لر لك وأمعاد  ا  رعم 
 ن ل ع  أع ى الأداء؛ نلا يدل ع ى ا قدرة ا تلييل     لقماس فم ا تعرف ع ى ا ل ل عائ ا لت ايا  فم الأداء.

 الداخلي للمفردات(ثانياً: الاتواق الداخلي للمقياس )التجانس 

ت ً   (50ى عيا  ق انها ) ع  لقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك   م م ا ت قع نل الا ساق ا دا،
 ييل  ط ييرس ن  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وذ ك نل ، ل حساو نعان ئ ار  اا

ا هنعان ئ الار  اا ييل الأمعاد و عض و   ك، ه وا لقماس   طإ م  اتلم ا  ك    عدم   ا ك ن ردة وا درج 
 :، وجاءئ ا اتااج ع ى ا ا   ا تا ما  ع  وا درج  ا ك م    لقماس

 
 
 
 
 

 

 ن المجموعة المقياس وأبعاده الفرعية
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة مان 
ويتني 

(U) 
 (Zقيمة )

تفسير 
 الدلالة

 الإدراك الحسي البصري
 105.00 7.50 14 أدنى الأداء

0.000 -4.515 
دالة عند 

 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01

 التواصل اللفظي والسمعي
 111.00 7.93 14 أدنى الأداء

6.000 -4.273 
دالة عند 

 295.00 21.07 14 أعلى الأداء 0.01

 التواصل غير اللفظي
 107.00 7.64 14 أدنى الأداء

2.000 -4.454 
دالة عند 

 299.00 21.36 14 أعلى الأداء 0.01

مقياس مهام نظرية الدرجة الكلبة ل
 التماسك المركزي

 105.00 7.50 14 أدنى الأداء
0.000 -4.543 

دالة عند 
 301.00 21.50 14 أعلى الأداء 0.01
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 حواب معاملات الارتباط بين المفردات ودرجة البعد، والدرجة الكلية للمقياس -أ

 (11جدول )

ومقياس مهام نظرية التماسك المركزي ككل قيم معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات والدرجة الكلية للبعد، 

 (.50)ن=

 0.01)**(. دال عند مستوى        0.05)*(. دال عند مستوى 

و تضح نل ا  دول ا سايع أن جلم  نعان ئ ار  اا ييرس ن ييل ا ل ردائ و ط نل الأمعاد ا  رعم  
هاف ( وا درج  ا ك م   لقماس نا   رم افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير)

الأبعاد 
 الفرعية

 المفردة
معامل 

الارتباط 
 بالبعد

معامل 
الارتباط 
بالمقياس 

 ككل

 المفردة
معامل 

الارتباط 
 بالبعد

معامل 
الارتباط 
بالمقياس 

 ككل

 المفردة
معامل 

الارتباط 
 بالبعد

معامل 
الارتباط 
بالمقياس 

 ككل

 البعد الأول
)الإدراك 
الحسي 
 البصري(

1 0.451**  0.500**  19 0.614**  0.547**  37 0.696**  0.655**  

2 0.376**  0.447**  20 0.672**  0.617**  38 0.404**  0.368**  

3 0.551**  0.530**  21 0.594**  0.601**  39 0.457**  0.463**  

4 0.358*  0.350*  22 0.450**  0.494**  40 0.684**  0.680**  

5 0.495**  0.411**  23 0.343*  0.375**  41 0.356*  0.338*  

6 0.548**  0.529**  24 0.540**  0.472**  42 0.443**  0.406**  

7 0.520**  0.442**  25 0.461**  0.345*  43 0.342*  0.353*  

8 0.423**  0.479**  26 0.412**  0.385**  44 0.407**  0.513**  

9 0.507**  0.462**  27 0.536**  0.468**  45 0.457**  0.405**  

10 0.446**  0.382**  28 0.345*  0.352*  46 0.348*  0.376**  

11 0.299*  0.334*  29 0.685**  0.620**  47 0.363**  0.380**  

12 0.532**  0.531**  30 0.539**  0.485**  48 0.635**  0.593**  

13 0.525**  0.468**  31 0.326*  0.292*  49 0.460**  0.444**  

14 0.408**  0.328*  32 0.561**  0.610**  50 0.745**  0.710**  

15 0.593**  0.490**  33 0.679**  0.652**  51 0.469**  0.471**  

16 0.605**  0.553**  34 0.478**  0.537**  52 0.456**  0.433**  

17 0.507**  0.465**  35 0.494**  0.526**  
 

18 0.680**  0.672**  36 0.310*  0.327*  

 البعد الثاني
)التواصل 
اللفظي 
 والسمعي(

53 0.641**  0.534**  61 0.732**  0.607**  69 0.669**  0.555**  

54 0.503**  0.438**  62 0.557**  0.415**  70 0.638**  0.537**  

55 0.459**  0.429**  63 0.615**  0.534**  71 0.406**  0.305*  

56 0.329*  0.338*  64 0.413**  0.338*  72 0.512**  0.325*  

57 0.669**  0.517**  65 0.581**  0.484**  73 0.494**  0.451**  

58 0.573**  0.420**  66 0.638**  0.499**  74 0.576**  0.399**  

59 0.476**  0.323*  67 0.316*  0.363**  75 0.560**  0.503**  

60 0.390**  0.432**  68 0.458**  0.473**   

 البعد الثالث
)التواصل 
 غير اللفظي(

76 0.419**  0.476**  81 0.603**  0.400**  86 0.629**  0.531**  

77 0.470**  0.470**  82 0.550**  0.483**  87 0.485**  0.411**  

78 0.603**  0.495**  83 0.383**  0.374**  88 0.433**  0.370**  

79 0.556**  0.435**  84 0.688**  0.498**  89 0.647**  0.493**  

80 0.585**  0.356*  85 0.633**  0.598**  90 0.539**  0.425**  
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، نلا ين د ع ى الا ساق ا دا، م (0.01، 0.05)نرر   ا تلاسك ا لر لك دا   إحصاامًا عاد نست  م دلا   
 ( ن ردة معد إجراء الا ساق ا دا، م ع مه.90 ل ردائ ا لقماس و  انسها؛ و ه ا يرط عدد ن ردائ ا لقماس )

 البينية بين الأبعاد الفرعية، والدرجة الكلية للمقياسحواب معاملات الارتباط  .أ
، وذ ك اس  لقموا درج  ا ك م   ا  رعم  و عضها،ييل درجائ الأمعاد  ييرس ن   م حساو نعان ئ ار  اا    

( ي ضح نعان ئ 12) ( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وجدول50ع ى عيا  ق انها )
 وا درج  ا ك م    لقماس. ا  رعم  و عضها،ائ الأمعاد الار  اا ييل درج

 (12جدول )

 (.50معاملات ارتباط بيرسون بين الأبعاد الفرعية ومقياس مهام نظرية التماسك المركزي ككل )ن=

 0.01)**(. دال عند مستوى  

ييل الأمعاد  0.01يتضح نل ا  دول ا سايع وج د نعان ئ ار  اا ن ج   ودا   إحصاامًا عاد نست و 
 لقماس  م (، وا درج  ا ك افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم)ا  رعم  

نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك، وضم نعان ئ ار  اا جيدة؛ وض ا يدل ع ى   اني ا لقماس وا ساقه نل حيث 
 الأمعاد ا  رعم .

 ثالثًا: ثبات المقياس

ناودونا د اخ، و ورون -قانس ا  احل  م ساو و ائ ا لقماس معدة ترق، وضم: تر ق  ا ت لا  ا اصفم ، وأ  ا
 ، وفملا ي م ا اتااج ا تم  م ا  ص ل ع يها:Test-Retestبيع ، و عادة ا تذأونم ا

 ماكدونالد أوميجاكرونباخ و-حواب الثبات بطريقتي ألفا (أ
ا  ق انها ع ى عي ناودونا د أونم اورون اخ ونعانط - م حساو و ائ ا لقماس ماستخداف تر قتم نعانط أ  ا

 ( ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد، وجاءئ ا اتااج ع ى ا ا   ا  م:50)
 (13جدول )

 (.ماكدونالد أوميجا-كرونباخ-بطريقتي )ألفالمقياس مهام نظرية التماسك المركزي قيم معاملات الثبات 

 المقياس وأبعاده الفرعية
عدد 

 المفردات
-ألفامعامل 

 كرونباخ
ماكدونالد معامل 

 أوميجا

 0.932 0.939 52 الإدراك الحسي البصري

 0.864 0.881 23 التواصل اللفظي والسمعي

 0.811 0.828 15 التواصل غير اللفظي

 0.953 0.959 90 مقياس مهام نظرية التماسك المركزي ككل

 الإدراك الحسي البصري المقياس وأبعاده الفرعية
الإدراك الحسي 

 البصري
التواصل غير 

 اللفظي
مقياس مهام نظرية 

 ككل التماسك المركزي

**0.694 1 الإدراك الحسي البصري  0.737**  0.964**  
**0.694 الإدراك الحسي البصري  1 0.622**  0.835**  
**0.737 التواصل غير اللفظي  0.622**  1 0.832**  
مقياس مهام نظرية 
 التماسك المركزي ككل

0.964**  0.835**  0.832**  1 
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نعانط ناودونا د ورون اخ و -نعانط أ  ا( أن قمم نعان ئ ا ل ائ ماستخداف 13و تضح نل ، ل جدول )
؛ نلا يدل ع ى و ائ واستقرار نقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك 0.60نقب    ونذلئا  وأوبر نل  أونم ا

 (.افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رموأمعاد  ا  رعم  )
 Half-Splitطريقة التجزاة النصفية  (ب

نعانط الار  اا )نعانط و ائ ا ت لا  ا اصفم ( ييل نص م الا،ت ار  كط معد نل الأمعاد ا  رعم    م حساو
( ت ً  50يراون ع ى عيا  ق انها )-وا لقماس   ط، ماستخداف نعاد تم ج  لان، و ص مح ا ذ ل  سبيرنان

 وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد.
 (14جدول )

 .(50)ن=ياس مهام نظرية التماسك المركزي بطريقة التجزاة النصفية قيم معاملات الثبات لمق

 المقياس وأبعاده الفرعية
عدد 

 المفردات

معامل  براون"-معامل التجزئة "سبيرمان
 بعد التصحيح قبل التصحيح جوتمان

 0.947 0.947 0.899 52 الإدراك الحسي البصري

 0.907 0.909 0.833 23 التواصل اللفظي والسمعي

 0.869 0.873 0.773 15 التواصل غير اللفظي

 0.966 0.966 0.935 90 مقياس مهام نظرية التماسك المركزي ككل

يراون قد -( أن قمم نعان ئ ا ل ائ ماستخداف نعاد    ص مح سبيرنان14و تضح نل ، ل جدول )
، 0.869، 0.907، 0.947)، ونعاد    ص مح ج  لان ي تس (0.966، 0.873، 0.909، 0.947)ي تس 

، وجلمعها قمم نقب    ونذلئا ؛ نلا يدل ع ى و ائ نقماس نهاف نرر   ا تلاسك ا لر لك وأمعاد  (0.966
  ستخداف  (، وب حيتهافدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رما  رعم  )

 فم ا   ث ا  ا م.
 Test-Retestالثبات بطريقة إعادا التطبيق  (ج

قانس ا  احل  م ي اد نعان ئ ا ل ائ لأمعاد ا لقماس، وا لقماس   ط مذر ق  إعادة ا تذبيع ع ى عيا  
( ي نًا ييل ا تذبمقيل 21)م ابط زناى قدر   ت ً  وت    نل الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد( 50ق انها )

 ،  لا يتضح فى ا  دول ا تا م:الأول وا لانم
 (15جدول )

 (.50بطريقة إعادا التطبيق )ن= لمقياس مهام نظرية التماسك المركزيمعاملات الثبات 

 معامل الثبات بإعادة التطبيق عدد المفردات المقياس وأبعاده الفرعية

 **0.993 52 الإدراك الحسي البصري

 **0.954 23 التواصل اللفظي والسمعي

 **0.854 15 التواصل غير اللفظي

 **0.988 90 مهام نظرية التماسك المركزي ككلمقياس 

 0.01)**(. ترمز إلى مستوى دلالة 
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**، 0.854**، 0.954**، 0.993) ي تس( أن قمم نعان ئ ا ل ائ 15و تضح نل جدول )

، وضم قمم نقب    ونذلئا ، نلا ي ع اا نلع فم و ائ 0.01، وضم قمم دا   إحصاامًا عاد نست و (**0.988
 ، وأنه يتلت  يدرج  عا م  نل ا ل ائ والاستقرار.نرر   ا تلاسك ا لر لك وأمعاد  ا  رعم نقماس نهاف 

 للبحثالخطوات الإجرااية 

 نرئ عل م  إعداد ا   ث ما عديد نل ا خذ ائ وافجراءائ، وا تم يل ل   خمصها فملا ي م: 
  إسططططهانائ نرر  ، ودراسططططائمعد جل  ا لادة ا ع لم  ا خابطططط  ما   ث ونتتيرا ه ملا  لططططل ه نل 

 سامق ، قانس ا  احل  مصماخ  ا  روض فى اتار ذ ك.

  ر اج يا لتقدنيل  لر ل  ذوو اضطططططططذراو تم  ا ت حدا،تارئ ا  احل  عيا  نبدام  نل الأت ال 
م اسططت عاد ما تذبيع وم    وأ،  ا ل افقائ ا  زن  معد الاتلئاان ع ى  رحيب ا لر ل مقماف ا  احل

 عدف نذامق  ا لروا ع يهم، وم  م إجراء ا قماس ا قب ى ماستخداف أدوائ ا   ث، مع  الأت ال 
 .و  ديد ا عيا  مص رة نهاام 

 ا   ث، واضدافه، وم قانس يتذبمقها   ت قع نل ا ك اءة  ا،تارئ ا  احل  الأدوائ ا ل ال   ذبمع 
 .ا سم  نتر    ها

  فروض ا دراس . م استخداف الأسا يب افحصاام  ا لااس   لا،ت ار 
  م عرض ا اتااج وفقا   روض ا دراسطططططططط ، و م   سططططططططيرضا فم ضطططططططط ء افتار ا اررك وا دراسططططططططائ 

 . ا سامق 

 . م  قديم ن ل ع  نل ا ت بمائ وا لقترحائ  دراسائ لاحق  
 الأساليب الإحصااية المُوتخدمة

تخدنس ت قيع أضداف ا   ث و   يط ا بمانائ ا تم جلعس نل ، ل ا لقماس فم   ا  انب ا ليدانم، اسططططططططططططططُ
 عدد نل الأسا يب افحصاام   لل س فم ا  م:

 ا لت سذائ ا  سايم  والان رافائ ا لعمار   وا اسب ا لئ   . .7

 ا،ت ار " ئ "   ساو دلا   ا  روق ييل نت سذائ ا عياائ ا لستق  . .8
 نعانط الار  اا ا خذم  بيرس ن. .9

 ا  مارانترك. Mann-Whitneyا،ت ار نان و تام  .10
 .ناودونا د أونم او  ورون اخ-نعانط أ  ا .11

 يراون، ج  لان(.-ا ت لا  ا اصفم  )نعاد تم سبيرنان .12
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 نتااج البحث ومناقشتها

قبط عرض نتااج ا   ث،  م حسططططاو افحصططططاءائ ا  بططططفم   بمانائ نتتيرائ ا   ث؛ وذ ك   ت قع نل 
 (.16جدول ) اعتدا م    ز     ك ا لتتيرائ،  لا ض  ن ضح فم

 (16جدول )

 (.68على متغيرات البحث )ن= الأساسيةعينة الالإحصاءات الوصفية لبيانات 

( أن قمم ا لت سططذائ ا  سططايم   لتتيرائ ا   ث قر    نل قمم ا  سططمط، وأن جلم  16يتضح نل جدول )
، نلا يلططططططططططططططير إ ى أن   ز   درجائ أفراد عيا  ا   ث ع ى ا لتتيرائ 3+قمم الا ت اء وا ت  ذح  انس أقط نل 

لا،ت ار   يقترو نل ا ت ز   ا ذبمعم، ونل وم يل ل اسططططططططططتخداف ض   ا بمانائ فم إجراء ا ت  ي ئ افحصططططططططططاام
 فروض ا   ث و بام الأسا يب افحصاام  ا  ارانتر    لا ض  ن ضح فم ا  م:

 نتااج الفرض الأول ومناقشتها .1

  جد فروق دا   إحصاامًا ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو ع ى أنه "  ياص ا  رض الأول
، و  ت قع " (ذ  ر، إناث) لا،ت ف ا ا اُ علو  ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم تم  ا ت حد 

  ساو ا  روق ييل ن ل عتيل نستق تيل  T-Testنل ب   ض ا ا  رض استخدنس ا  احل  ا،ت ار "ئ " 
ودلا     ك ا  روق، وفملا ي م نتااج ا،ت ار )ئ(    روق ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  

 )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، اد  ا  رعم ، وأمعا ت حد ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك 
 ا ت ابط خير ا   رم(   عًا   ا ا:

 ( 17جدول )

 (.68الفروق في الأداء على مقياس التماسك المركزي وأبعاده الفرعية تبعًا للنوع )ن=

 2.000 ( =66ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.660 ( =66ودرجات حرية ) 0.01الجدولية عند مستوى قيمة )ت( 

 المقياس وأبعاده الفرعية
المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

الالتواء 
Skewness 

التفرطح 
kurtosis 

 1.446- 0.295- 11.253 41 38.29 (الإدراك الحسي البصريالبعد الأول )
 0.432- 0.75- 4.594 19 17.62 (التواصل اللفظي والسمعيالبعد الثاني )

 0.807 1.204- 3.24 13 11.74 (التواصل غير اللفظيالبعد الثالث )
 1.585- 0.257- 16.981 72.5 67.65 التماسك المركزيمقياس لالدرجة الكلية 

المقياس وأبعاده 
المتوسط  ن النوع الفرعية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية
df. 

 مستوى الدلالة قيمة "ت"

الإدراك الحسي 
 البصري

 10.795 33.86 36 ذكور
( دالة عند 0.000) 3.770- 66

 9.676 43.28 32 إناث 0.001

التواصل اللفظي 
 والسمعي

 4.414 16.33 36 ذكور
( دالة عند 0.013) 2.543- 66

 4.421 19.06 32 إناث 0.05

التواصل غير 
 اللفظي

 3.290 10.92 36 ذكور
( دالة عند 0.026) 2.278- 66

 2.969 12.66 32 إناث 0.05

مقياس التماسك 
 المركزي ككل

 15.638 61.11 36 ذكور
( دالة عند 0.000) 3.666- 66

 15.546 75.00 32 إناث 0.001
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( ي ضح ا  روق ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ع ى 1وا ل ط ا بمانم )
، وأمعاد  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير نقماس ا تلاسك ا لر لك 

   عًا   ا ا: ا   رم(

 وأبعاده الفرعية تبعًا للنوع. ( الفروق في الأداء على مقياس التماسك المركزي1بياني ) كل 

، الأول كليااتحق  الفرض ( يتضح 1( وا ل ط ا بمانم رقم )17ماستقراء ا اتااج ا  اردة فم ا  دول رقم )
 أمعاد  ا  رعم و  ا تلاسك ا لر لك  لقماسا درج  ا ك م    فمقمم "ئ" ا ل س       روق ُ رهر ا اتااج أن حيث 

، 0.05)عاد نست  م دلا    دا   إحصاامًا ، وضم قمم(3.666-، 2.278-، 2.543-، 3.770-)ي تس قد 

يلير إ ى  ، وض ا66 درجائ حر    (0.01، 0.05)نقارن  مقمم "ئ" ا  دو م  عاد نست  م دلا   ( 0.001
لقماس ييل ا    ر وافناث فم ا درج  ا ك م   ( 0.001، 0.05)وج د فروق دا   إحصاامًا عاد نست  م دلا   

 ، وأمعاد  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم(ا تلاسك ا لر لك 
  صا ح افناث.

 نتااج الفرض الثاني ومناقشتها .2

  جد فروق دا   إحصاامًا ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو ع ى أنه "  ياص ا  رض ا لانم
سا ائ،  5إ ى  4) لا،ت ف ا علر ا لنامُ علو  ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم تم  ا ت حد 

  ساو  T-Test"، و  ت قع نل ب   ض ا ا  رض استخدنس ا  احل  ا،ت ار "ئ "  (سا ائ 5أع ى نل 
ل عتيل نستق تيل ودلا     ك ا  روق، وفملا ي م نتااج ا،ت ار )ئ(    روق ييل نت سذم درجائ ا  روق ييل ن 

صرك، )افدراا ا  سم ا   ، وأمعاد  ا  رعم الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك 
 ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم(   عًا   علر ا لنام:

33.86
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 ( 18جدول )

 (.68الفروق في الأداء على مقياس التماسك المركزي وأبعاده الفرعية تبعًا للعمر الزمني )ن=

 2.000 ( =66ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.660 ( =66ودرجات حرية ) 0.01مستوى  قيمة )ت( الجدولية عند

( ي ضح ا  روق ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ع ى 2وا ل ط ا بمانم )
، وأمعاد  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير نقماس ا تلاسك ا لر لك 

   عًا   علر ا لنام: ا   رم(

 .للعمر الزمنيوأبعاده الفرعية تبعًا  ( الفروق في الأداء على مقياس التماسك المركزي2) كل بياني 

، الثاني كليااتحق  الفرض ( يتضح 2( وا ل ط ا بمانم رقم )18ماستقراء ا اتااج ا  اردة فم ا  دول رقم )
 أمعاد  ا  رعم و  ا تلاسك ا لر لك  لقماسا درج  ا ك م    فمقمم "ئ" ا ل س       روق ُ رهر ا اتااج أن حيث 

، 0.05)عاد نست  م دلا    دا   إحصاامًا ، وضم قمم(2.754-، 3.380-، 2.169-، 2.265-)ي تس قد 

يلير إ ى وج د  ، وض ا66 درجائ حر    (0.01، 0.05)نقارن  مقمم "ئ" ا  دو م  عاد نست  م دلا    (0.01
ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم   (0.01، 0.05)فروق دا   إحصاامًا عاد نست  م دلا   
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سنوات5إلى 4 سنوات5أعلى من 

المقياس وأبعاده 
 الفرعية

 ن العمر الزمني
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية
df. 

قيمة 
 "ت"

 مستوى الدلالة

الإدراك الحسي 
 البصري

 10.035 35.29 34 سنوات 5إلى  4
66 -2.265 

( دالة 0.027)
 11.741 41.29 34 سنوات 5أعلى من  0.05عند 

التواصل اللفظي 
 والسمعي

 5.046 16.44 34 سنوات 5إلى  4
66 -2.169 

( دالة 0.034)
0.05عند   3.812 18.79 34 سنوات 5أعلى من  

 التواصل غير اللفظي
 3.792 10.50 34 سنوات 5إلى  4

66 -3.380 
دالة ( 0.001)

0.01عند   1.946 12.97 34 سنوات 5أعلى من  

مقياس التماسك 
 المركزي ككل

 16.701 62.24 34 سنوات 5إلى  4
66 -2.754 

( دالة 0.008)
0.01عند   15.690 73.06 34 سنوات 5أعلى من  



  مجلة الطفولة  1( عدد 2025 مايو) لخمسون المجلد ا                      

 

67 
 

رم ، وأمعاد  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   ا تلاسك ا لر لك لقماس ا ت حد فم ا درج  ا ك م   
(  صا ح ا علر سا ائ 5سا ائ، أع ى نل  5إ ى  4  عًا   علر ا لنام ) وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم(

 (.سا ائ 5أع ى نل الأع ى )
( ا تم استكل س ا لسار ا الاام   تلاسك ا لر لك Powell,2012و ت ع ض   ا اتااج ن  نتااج دراس  )

عبر نرح   ر اض الأت ال وا تم أوض س أن ضعف ا تلاسك ا لر لك  دك الأت ال ا  ا   يل يستلر ت ال 
 فترة ا روض .

 نتااج الفرض الثالث ومناقشتها .3

  جد فروق دا   إحصاامًا ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو ع ى أنه "  ا لا ثياص ا  رض 
نر   ، ) لا،ت ف نست و الأداء ا  ظم مُ علو  ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك، وأمعاد  ا  رعم تم  ا ت حد 

ييل    ساو ا  روق  T-Test"، و  ت قع نل ب   ض ا ا  رض استخدنس ا  احل  ا،ت ار "ئ "  (ناخ  
ن ل عتيل نستق تيل ودلا     ك ا  روق، وفملا ي م نتااج ا،ت ار )ئ(    روق ييل نت سذم درجائ الأت ال 

 ابط )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ، وأمعاد  ا  رعم ذوك اضذراو تم  ا ت حد ع ى نقماس ا تلاسك ا لر لك 
 ظم م:ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم(   عًا  لست و الأداء ا   

 ( 19جدول )

 (.68الفروق في الأداء على مقياس التماسك المركزي وأبعاده الفرعية تبعًا لموتوى الأداء الوظيفي )ن=

 2.000 ( =66ودرجات حرية ) 0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
 2.660 ( =66ودرجات حرية ) 0.01قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

( ي ضح ا  روق ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ع ى 3ا بمانم )وا ل ط 
، وأمعاد  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير نقماس ا تلاسك ا لر لك 

   عًا  لست و الأداء ا  ظم م: ا   رم(

المقياس 
 وأبعاده الفرعية

مستوى 
الأداء 
 الوظيفي

 ن
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية
df. 

 مستوى الدلالة قيمة "ت"

الإدراك الحسي 
 البصري

 8.925 43.73 30 مرتفع
66 3.899 

( دالة عند 0.000)
 11.133 34.00 38 منخفض 0.001

التواصل اللفظي 
 والسمعي

 3.457 19.67 30 مرتفع
66 3.538 

( دالة عند 0.001)
 4.770 16.00 38 منخفض 0.01

التواصل غير 
 اللفظي

 2.769 12.70 30 مرتفع
66 2.247 

( دالة عند 0.028)
 3.413 10.97 38 منخفض 0.05

مقياس التماسك 
 المركزي ككل

 14.121 76.10 30 مرتفع
66 4.044 

( دالة عند 0.000)
 16.192 60.97 38 منخفض 0.001
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لموتوى الأداء وأبعاده الفرعية تبعًا  التماسك المركزي( الفروق في الأداء على مقياس 3 كل بياني )

 .الوظيفي

 
، الثالث كليااتحق  الفرض ( يتضح 3( وا ل ط ا بمانم رقم )19ماستقراء ا اتااج ا  اردة فم ا  دول رقم )

 ا  رعم أمعاد  و  ا تلاسك ا لر لك  لقماسا درج  ا ك م    فمقمم "ئ" ا ل س       روق ُ رهر ا اتااج أن حيث 
، 0.01، 0.05)عاد نست  ائ دلا    دا   إحصاامًا ، وضم قمم(4.044، 2.247، 3.538، 3.899)ي تس قد 

يلير إ ى  ، وض ا66 درجائ حر    (0.01، 0.05)نقارن  مقمم "ئ" ا  دو م  عاد نست  م دلا    (0.001
ييل نت سذم درجائ الأت ال ذوك  (0.001، 0.01، 0.05)وج د فروق دا   إحصاامًا عاد نست  ائ دلا   

، وأمعاد  ك ا تلاسك ا لر ل لقماس اضذراو تم  ا ت حد ناخ ضم ونر  عم الأداء ا  ظم م فم ا درج  ا ك م   
ال نر  عم  صا ح الأت  ا  رعم  )افدراا ا  سم ا  صرك، ا ت ابط ا   رم وا سلعم، ا ت ابط خير ا   رم(

 الأداء ا  ظم م.
عل  ( ا تم حاو س ا كلف2016وزن  ضا )عاال  نابر را د ا اعملم ن  نتااج  و ت ع ض   ا اتااج

أن ض    . و رك ا  احل نست و ا تلاسك ا لر لك عاد الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد وفقا الأداء ا  ظم م
خص لا اتااج ناذقم  ،اب  وأن الأداء ا  ظم م ا لر    يتضلل نست ك نر    نل ا   اء وض  نا يل ل ا 

نل أداء أفضط فم نعرم ا   انب ا لعرفم  والاجتلاعم . ييالا  تعارض ض   ا اتااج ن  نتااج دراس  
(Walecka et al.,2022 ا تم اوض س عدف وج د فروق ييل الأت ال ا  ا   يل نر  عم الأداء ا  ظم م )

 وأقرانهم ناخ ضم الأداء ا  ظم م فم أمعاد ا تلاسك ا لر لك.
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 ومقترحات البحثتوصيات 
 فم ض ء نا أس ر عاه ا   ث ا  ا م نل نتااج ونتضلاائ  م  قديم ا ت بمائ وا لقترحائ ا تا م :

 البحث توصيات

ضططططططرورة ا قماف ما عديد نل ا دراسططططططائ ا عر م  فم ،   حدة ا تلاسططططططك ا لر لك  دو أت ال ا روضططططط   -
 ذوك اضذراو تم  ا ت حد.

دع ة ا قااليل ع ى ا لنسططططسططططائ ا تع ملم  فم نرح   ا ذ     ا ل  رة   سططططتعان  ما برنانج  خ   حدة  -
  دو الأت ال. اضذرامائ ا تلاسك ا لر لك 

 البحوث المقترحة:

 والأت ال ا لعاقيل عق ماً. ا  ا   يلدراس  نقارن  لأمعاد ا تلاسك ا لر لك  دك الات ال  -
 .ا  ا   يلفاع م  يرنانج قاام ع ى أنلذ  ا  عب  خ   حدة ا تلاسك ا لر لك  دك الأت ال  -

 .ا  ا   يلدراس  ا لتتيرائ ا لر  ذ  ما تلاسك ا لر لك  دك الأت ال  -

 ا تلاسك ا لر لك  دك ا  ا   يل ذوك درجائ نخت    نل ا  ا    . -

م  ذوك اضذراو تفاع م  يرنانج قاام ع ى الأنلذ  ا لص رة  خ   ا تلاسك ا لر لك  دو أت ال  -
 .ا ت حد
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 قاامة المراجع الخاصة بالبحث:

 أولاً: المراجع العربية

(. ا خصططططططططااص ا سططططططططم  نتر    لقماس ا لهاف ا ك م  2023) سططططططططعيد أيلل سططططططططا م عبدالله ، ، دعاء سططططططططانم -
 - 147،  1. ا31ا ع  ف ا تر    ، نج وا  لام    تلاسططك ا لر لك  لأت ال ذوك اضططذراو تم  ا ت حد.

 http://search.mandumah.com/Record/1403510. نسترج  نل 167

ج. علان: دار افعصطططار ا ع لم (. ا ت حد ا تعر   الأسططط او وا تلطططخمص وا ع 2014)  انر فرح سطططهيط -
   الر وا ت ز  .

. علان: 1(. اضططططططططذرامائ تم  ا ت حد ا تلططططططططخمص وا تد، ئ ا ع جم . ا2016) جلال ، ف ا لقاي   -
 دار يافا ا ع لم    الر وا ت ز  .

(. ا ذ ط ا ت حدك. أسططططططرار ا ذ ط ا ت حدك و م   تعانط نعه. ا قاضرة: دار ا الططططططر 2008) سططططططعد ر اض -
 ائ.   انع

ع جه. دنلططع: دار - لططخمصططه -،صططااصططه -ا ت حد ا ذ   م: أسطط امه (.2015) سطط سططل  ططاور ا   بم -
 وننسس  رس ن   ذ اع  وا الر وا ت ز  .

(. نقماس ج ماف ا تقديرك  تلطططططططخمص أعراض و طططططططدة 2020) عادل عبدالله ن لد، وعبير أي  ا ل د ن لد -
  : ننسس  ح رس ا دو م .الاس ادر  GERS-3اضذراو ا ت حد الابدار ا لا ث .

ا  روق فم  (.2016، نر م عمسططططى. )وا لططططيراوك عاالطططط  نابططططر را ططططد ا اعملم، ا خلمسططططم، ا سططططيد سططططعد،  -
)رسطططا    نسطططت و ا تلاسطططك ا لر لك  دو الأت ال ذوك اضطططذراو تم  ا ت حد وفقاً   علر والأداء ا  ظم م

نططططل  نطططططططاجسططططططططططططططططططتططططيططططر خططططيططططر نططططالطططططططططططططططططط رة(. جطططططططانططططعططططططط  ا ططططخطططط ططططمططططج ا ططططعططططر ططططم، ا ططططلططططاطططططططانططططططط . نسططططططططططططططططططتططططرجطططط 
http://search.mandumah.com/Record/1010719 

(: اضططططططططططططططذراو تم  ا ت حطططد" ا طططد يطططط ا تذبمقم 2019عبطططد ا رقيطططب أحلطططد ا   يرك، ن ل د ن لطططد إنطططاف) -
 . ا قاضرة: ن ت   الأن    ا لصر  .1  تلخمص وا تد،ط ا ع جم. ا

لابئ  ملسططططت و ا  ت  ا برجلا م  (. نهاف ا تلاسططططك ا لر لك ا 2023عبدا عل ل عبدا عل ل أنيل عبدا تام. ) -
. نسططططترج  247 - 157،  73ن    افر ططططاد ا ا سططططم، ا  دو   ني  ا لرح   الايتداام  ا لتأ،ر ل  ت  ا.

 http://search.mandumah.com/Record/1461921نل 
(. نقماس 2019 مم س لان ا لضيبرك ، و ا سيد أحلد ا كي نم. )عبدا عل ل ا سيد ا لخص ،  ن سى س -

. نسطترج  نل 224 - 187،  60نهاف نرر   ا تلاسطك ا لر لك  دك الأت ال. ن    افر طاد ا ا سطم، ا
http://search.mandumah.com/Record/1086702 

http://search.mandumah.com/Record/1461921
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ة: ا لر ل ا عر م دراسططططططط  نقدي . ا قاضر  -(. ن سططططططط ع  اضطططططططذراو تم  ا ت حد2018فكرك  ذم  نت  م) -
   الر وا ت ز  .

. ا ر ططاض: ن ت طط  ا ل ططك فهططد 1(. ا ت حططد  م  ن هلططه ونتعططانططط نعططه. ا2006فهططد حلططد أحلططد ا لت  ث) -
 ا  تام    الر وا ت ز  .

(. اضطططططططذرامائ ا ت حد فم ضططططططط ء ا ارر ائ)ا ل ه ف، ا تع مم، ا للططططططط  ئ 2013) ف ز   عبد الله ا   ندة -
 دار ا لضراء   الر وا ت ز  . . ا ر اض:1ا لصاح  (، ا

(. نقماس  لطططططططخمص اضطططططططذراو ا  ا    . 2009في  يس فناد إيراهمم، وسطططططططليرة أي  ا  سطططططططل عبد ا سططططططط ف) -
 ا قاضرة: ن ت   الأن    ا لصر  .

ا ع ق  ييل  (.2017نر م ع م عبدالله ا عبدالله ، ا خلمسطططططططم، ا سطططططططيد سطططططططعد، وا لطططططططيراوك، نر م عمسطططططططى. ) -
تير )رسا   ناجس وا س   مائ ا الذم   دو الأت ال ذوك اضذراو تم  ا ت حد ضعف ا تلاسك ا لر لك 

 خططططططططيططططططططر نططططططططالططططططططططططططططططططط رة(. جططططططططانططططططططعطططططططط  ا ططططططططخطططططططط ططططططططمططططططططج ا ططططططططعططططططططر ططططططططم، ا ططططططططلططططططططاططططططططانطططططططط . نسطططططططططططططططططططططتططططططططرجطططططططط  نططططططططل

http://search.mandumah.com/Record/1012748 

ن  ء ت عططس ايراهمم عبططدا   مم ، نختططار أحلططد ا سططططططططططططططيططد ا كمططال، ا  سططططططططططططططملم، علططاد ا ططديل عبططدا ل يططد،  -
(. ا خصااص ا سم  نتر    لقماس نهاف ا تلاسك ا لر لك 2021 تام، عبدا عل ل عبدا عل ل أنيل )وعبدا

ن  ططططط  ع  ف ذوك  .1 طططططدو الات طططططال ذوك الأداء ا  ظم م ا لر    نل اضططططططططططططططذراو تم  ا ت حطططططد. ج. 
. نسطططططططططططططططططططططططتطططططططططرجططططططططط  نطططططططططل 2746 - 2727،  6. ا3الاحطططططططططتطططططططططمطططططططططاجطططططططططائ ا طططططططططخطططططططططابططططططططططططططططططططططط ، نطططططططططج

http://search.mandumah.com/Record/1209046 
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