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 :سمخص ال
اء لحكيام رياضية الكونيغ فيو وفقيا  لاختريا  ييجف البحث الي دراسة مقارنة فيي كفياءة الاد  

، استخجمت الباحثة السشيج الوصفي السقيارن بخوواتيو وراخاءاتيو لسشاسيلتو لولي ية  "وترشيف الحكام
البحث ولتحقيق ىجف البحث.  يسثل مجتسع ىحا البحث حكام رياضة الكونيغ فيو ح حكير دراية ةالثية ، 

  اولي مستاز ، حكر دولي ( حكر دراة ةانية ، حكر دراة اولي ، حكر دراة
 

متا  و يةتحاوح أعزتار ظحكظ عمي مختةغح جزوغريتة مذتح العحبيتة ،   072حيت ان عثد الجكام 
( سسة ، و تظ اخةيار عيسة البجت مع مجافضات القا حة الكبتحح وتةزتتف فتي ) القتا حة  02 - 02بيع ) 

عيستة البجتت بالشحيقتة العدتغائيةم وتتظ حكتظ وتتظ اخةيتار  022، الثيخة ، القميغبية ( حيت يةحاوح عتثد ظ 
 20مجتاور وعتثد  4كفاءة الاداء لجكام رياضة الكغنغ فغ ) اعثاد /الباحتة( ويةكغن متع تشبيق مقياس 

عبتارات ، دقتة الاداء والةجميتف و القتحارت  0عبتارات ، الختمغ  الاخيقتي 9الختمغ  الزوستي  عبارة   ظ )
عثم وجتغد فتحوذ ذات دلالتة عبارات( ، كزا اصوحت ا ظ السةائج  02عبارات ، اجادة القانغن والمغائح  7

إحذتتتائية  بتتتيع اخةذاحتتتات الجكتتتام )رئتتتيد قرتتتاة، حكتتتظ حمقتتتة، قرتتتاة جستتتب، كتتتف متتتا ستتتبق ، لثستتتة 
الثتتغرح( عمتتي جزيتتر مجتتاور مقيتتاس كفتتاءة الاداءم  وجتتغد فتتحوذ ذات دلالتتة إحذتتائية بتتيع تذتتسيفات 

جكام ، الجكام الثوليغن والجكام مع الثرجة التانية ستثمغا درجتات الجكام في الثرجة الكمية لكفاءة اداء ال
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كميتتة أعمتتي بدتتكف ممجتتغة  مقارنتتة بالجكتتام  الززةتتازيع والثرجتتة التالتتتة، بيسزتتا  لتتظ تكتتع  ستتا  فتتحوذ ذات 
 دلالة إحذائية بيع حكام الثرجة الأولي وحكام الثرجة التالتة م

 
 

A Comparative Study of Performance Efficiency among Wushu Referees 

According to Their Specializations and Classifications 

 

Abstract   :  

This study aims to conduct a comparative analysis of performance 

efficiency among Wushu (Kung Fu) referees based on their specialization and 

classification. The researcher employed the descriptive comparative method 

due to its suitability for the nature of the study and its objectives. The research 

population consisted of 270 Wushu referees across the Arab Republic of 

Egypt, aged between 25 and 60 years, and categorized into five levels: third-

degree, second-degree, first-degree, elite first-degree, and international 

referees. A random sample of 100 referees was selected from Greater Cairo 

governorates (Cairo, Giza, and Qalyubia). 

 

The researcher applied a performance efficiency scale for Wushu 

referees (developed by the researcher), comprising four main dimensions: 

professional behavior (9 items), ethical behavior (6 items), accuracy in 

performance, analysis, and decision-making (7 items), and mastery of rules 

and regulations (10 items), totaling 32 items. 

 

The results revealed no statistically significant differences in 

performance efficiency across different referee specializations (chief judge, 

ring referee, side judges, all of the above, jury committee) in any of the scale’s 

dimensions. However, there were statistically significant differences in the 

total performance efficiency score based on referee classification. 

International and second-degree referees scored significantly higher than elite 

and third-degree referees, while no significant differences were found between 

first-degree and third-degree referees. 

 

Keywords: Performance efficiency, Wushu referees, referee classification, 

referee specialization, descriptive comparative method. 
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 مقجمة البحث :
مقثستتاتوظ العزتتف  فتتع الكغنتتغ فتتغ يجةتتف مكانتتة كبيتتحة فتتي حيتتاة الدتتعب الذتتيسي ، إذ تعةبتتح متتع  

والعبادة وتةزيخ عع غيح ا مع الحياضات بخحعة ححكاتوا وجزال تقسياتوا مع خيل تقميث ححكات بعز 
وأيرتتتا تستتتغل الأستتتاليب والاتثا تتتات فتتتي  تتتجت الحياضتتتات لأن ححكاتوتتتا ومواراتوتتتا والأستتتمجة الجيغانتتتات 

الزخةحثمة في  جت الحياضة كموا مخةزثة مع الشبيعتة ولأجتف التثفال عتع التسفد وكختب القتغت والعتيذ 
 وليد إلي  جا الجتث فقتب بتف توتثى إلتي تسزيتة الذتفات الحمقيتة الجزيتثة الجختسة واسةاذتال فكتحة القةتال

مزارسيوا، ولقث كان مع شتعار الكغنتغ فتغ )الشيبتة ص الذتبح الدتثاعة( كزتا أن لوتا   والعثوان مع أذ ان
كتف جغانتب شحذتية الفتحد السفختية مسوتا والبثنيتة و الاجةزاعيتة ،  أبعاد تحبغية تعميزية وديسية و غ يزد

كتتسقر الزسدتتات الحاحتتة ورغتتظ  تتجت الأ زيتتة البالوتتة إلا وأن الكغنتتغ فتتغ فتتي بيدنتتا يغاجتت  عتتثة مدتتاكف 
بززارستتة  تتجت الحياضتتة كالقاعتتات الزثوتتخة بالبختتالأ والغستتائف الأختتحج ، والةوزتتيذ متتع ستتحى الوياتتات 
الزعسية أو الزدحفيع عمي  جت الحياضتة ، وعتثم وعتي الزختاغليع بالأعزتاذ الةحبغيتة لوتجا الفتع والرتجية 

ظ ، لأن  جت الفةحة تعةبتح فةتحة موزتة فتي الأولي مع وراء  جت الزداكف  ظ الدباب وخاحة الزحا قيع مسو
حياة الإنخان إذ يعيذ خيلوا اضشحابات نفخية واجةزاعية و جت الاضشحابات إن لظ يةظ تثاركوا بشحذ 
عمزيتتة كززارستتة الحياضتتة وخاحتتة مسوتتا الزةعمقتتة بتتالفسغن القةاليتتة عمتتي غتتحار رياضتتة الكغنتتغ فتتغ ، فقتتث 

يجةتتاج إلتتي عسايتتة وا ةزتتام لرتتبب ستتمغك  ويكتتغن ذلتتط بثعتتف  يسجتتحى شتتبابسا فتتالزحا ق فتتي  تتجت الزححمتتة
سحيتتتتق لجتتتتف الزدتتتتكيت الانفعاليتتتتة بتتتتالةسايد أو الةفحيتتتتغ الانفعتتتتالي ويعستتتتي  إختتتتحاج الدتتتتجسات الزكبغتتتتتة 
كشاقتات زائتثة الةتي تثعتف الإنختان يحتكتب ستمغكيات عثوانيتة لا تتحتبب متر مبادئت  وأخيقت م ) بمعحبتي ، 

 ( م 001، ص  0202
 

رياضتتتة صالكغنتتتغ فتتتغص إحتتتثج رياضتتتات التتتثفال عتتتع التتتسفد حيتتتت تسقختتتظ إلتتتي قختتتزيع  زتتتا تعةبتتتح 
صالأستتتاليب صو تتتي مثزغعتتتة متتتع الجحكتتتات الزخمختتتمة والزحتبتتتة متتتع الوثتتتغم والتتتثفال الزختتتةحثم فيوتتتا فستتتغن 

ضتتغعة متتع قبتتف الاتجتتاد التتثولي ،والتتتاني صالختتانثاص و تتي نتتخال واقعتتي بتتيع +المعبتتة وفقتتاو لقغاعتتث وأستتد متتغ
يخةحثم اليعب الزوارات الجحكيتة بسغعيوتا ) الثفاعيتة ، الوثغميتة ( متتف المكتظ والحكتف والشتحح م  فحديع

 (0، ص  0224) ناحح ،         
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تسفتحد بشحيقتة أداء تحةمتن عتع بتاقي الحياضتات السخاليتة حيتتت  )الختانثا  (إن رياضتة الكغنتغ فتغ 

قانغنتتا إلا أذا كانتتة الزوتتارات متتانحت فتتي الحذتتظ  لا يجةختتب )الةستتافد  (أن الاداء الزوتارج أنستتاء المعتتب 
بالذغت أو الازاح  مزا يرر عمي اليعتب عتبء بتثني وموتارج عتالي ويثعتف اليعتب يختةسفخ ساقةت  

  (Walf,2002,p.47)ويبجل جوث كبيح أنساء الوثغم عمي الحذظم 
 

  الي قخزيع كبيحيع  زتا شكف واقخام الغشغ كغنغ فغ ،سبقا لمدكف الجالي لمغشغو يزكع تقخيز        
الةتتاولغ )الاستتاليب( و جيتت  دو )الستتخال(، القختتظ الأولص الةتتاولغص يتتةظ الةتتثريب عمتتي الةتتاولغ باليتتث الحتتالي و 
بالختتتتيح او بالاشتتتتةبا  الزةفتتتتق عميتتتت  ويةرتتتتزع ححكتتتتات الحكتتتتف والرتتتتحب والشتتتتحح والزختتتتط والارتشتتتتام 

وتتتتا مثزغعتتتتات الةتتتتاولغ، وتةرتتتتزع جزيتتتتر والاخةتتتتحاذ وغيح تتتتا متتتتع الجحكتتتتات الوثغميتتتتة الةتتتتي تدتتتتةزف عمي
الجحكتتتات الوثغميتتتة والثفاعيتتتة فتتتي الختتتانثا الةتتتي تةفتتتق متتتر قتتتانغن المعبتتتة، كزتتتا يةرتتتزع الةتتتاولغ ححكتتتات 
لذفاء الج ع والعقف عمي مخةغج عال وحالة الجحكتة والختكغن والختحعة والبشتيء والذتيبة والسعغمتة ، 

 والتبات والحغاء )الفحاغ( وغيح ا مع الجحكاتم
 

 ستا  قغاعتث اخةيتار الجكتام تةرتزع ان يكتغن عمتتي درايتة كاممتة بقتانغن المعبتة ، ذا خبتحة عزميتتة 
ونضحية  دائزة في مثال الةجكيظ ، ذا معحفة  تامة بزبادث وموارات المعبة ، حكظ جيث ،  ادئا وانقا مع 

شتيق الجحكتة قتغح نفخ  ، غيح مةحدد يعشي قحارت  فتي الغقتة الزساستب ، حختع الاختيذ ، لائقتا بتثنيا ر 
 السضح ، عادلا غيح مةجيخ ، لايةانح باسزاء الزسافخيع او مثربوظ او الثزوغر م

 
ستتتس  ،  00قغاعتتتث تذتتتسيم الجكتتتظ فتتتي الغشتتتغو كغنتتتغ فتتتغ ص الختتتانثا ص الختتتع لا يختتتزح باقتتتف متتتع        

بد ، شوادات تفيث مزارسة  لحياضة الغوشغ كغنغ فتغ ، حختع الزضوتح متع حيتت الثختظ الحياضتي والزمت
اجةيازت بسثتاح دورة الجكتام الاساستية فتي القتانغن ، اجةيتاز اخةبتارات القتثرات البثنيتة ، اجةيتاز اخةبتارات 

 القثرات الزوارية الحاحة بالغشغو كغنغ فغ سانثا في حالة دورات حكام الخانثا م
مغب متع كتف قغاعث تذسيم الجكظ فتي الغشتغو كغنتغ فتغ صالأستاليبص  يةشمتب متع الجكتظ اداء أست        

الةتتايثي ( ، كزتتا يةشمتتب أداء أستتمغب بختتيح قذتتيح وأستتمغب بختتيح  -الثستتغبي –ميكزتتة ) الدتتزالي 
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سغيتتتف ، الجكتتتظ التتتجح يجذتتتف عمتتتي التتتثورة الأساستتتية لابتتتث متتتع اجةيتتتاز اخةبتتتار حتتتخام درجتتتة البسيم)عبتتتث 
 ( 9، ص  0201الوادح وموثح، 

 
ة ، حكظ درجة نانية ، حكظ درجة اولي ، تسقخظ درجات حكام الغشغو كغنغ فغ ، حكظ درجة نالت

حكظ درجة اولي مزةاز ، حكظ دولي ) الثورة الثولية في الذيع او في بشغلة العالظ ( و غ حاحف عمي 
الدتتوادة العالزيتتة لمةجكتتيظ الزختتثمة لتتثح الاتجتتاد العتتالزي لمعبتتة الغشتتغو كغنتتغ فتتغ ، الجكتتظ الزجمتتي  تتغ 

لامةجانات الزقحرة وتظ اعةزاد تا متع قبتف اتجتاد الغشتغو كغنتغ حاحف عمي الدوادة الزجمية ومع اجةاز ا
 (  2، ص 0201فغ بالثولةم ) مبار  ، 

 
  الةجكتتيظ الغشتتغو كغنتتغ فتتغ مثزغعتتة الجكتتام وتةكتتغن متتع ) ستتانثا و استتاليب (  تتي لثتتان  ياتت

متع ( ، مثزغعة الجكام تةكغن متع ) رئتيد حكتام ومختاعث أو انستان ( ، مثزغعتة القرتات تةكتغن )سانثا
رئيد قراة ومخاعثت ومخثف وميقاتي وحكظ حمقة ونينة  أو خزخة قراة ، رئيد مثزغعة الزسضزيع 

 والزثونيع ، رئيد  الزخثميعم
 
اساليب ( تةكغن مع مثزغعة الجكام )حكتظ  -بيسزا لثان  يا  الةجكيظ الغشغو كغنغ فغ )تاولغ         

مختاغلة عتع جتغدة الجحكتات ،   Aاة فتي لثستة اساسي+ حكتظ مختاعث ( ، مثزغعتة القرتاة ، نينتة قرت
 Cمختتاغلة عتتع الأداء العتتام ومعوتتظ رئتتيد القرتتاة ، نينتتة قرتتاة فتتي لثستتة   Bنينتتة قرتتاة فتتي لثستتة 

مخاغليع عع درجة الذعغبة ، محاقب الغقة ، رئيد الزخثميع م) قانغن الاتجاد الزذحح لمغشتغ كغنتغ 
 فغ( 

 
ع متخيج متع الزوتارات الزةزتمتة فتي القتثرات الزكةختبة عتع سحيتق ولزعحفة كفاءة الاداء الةي تةرز      

الززارسة ، بيسزا الزعحفة الزةزتمتة فتي الفوتظ الزكةختب عتع سحيتق التةعمظ، و تي الزةشمبتات الزشمغبتة متع 
الجكتتام حةتتي يكغنتتغا قتتادريع عمتتي أداء عزموتتظ ، الختتزات الدحذتتية والختتمغكية الزةزتمتتة فتتي الحذتتائر 

الةي جعمة  مساسب لمغصيفتة ، الةتي يزكتع ميحضةوتا وهياستوا ، والةتي تختا ظ فتي الزةأحمة في الجكظ، و 
  ( 00، ص  0201نثاح الأداء لانوا العامف الأساسي للأداء الساجح م ) كامف واخحون ، 
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 مذكمة البحث:
 بتيع تقسياتوتا تستغل بخبب الجُكْظ في عالية دقة تةشمب الةي الحياضات مع فغ الكغنغ رياضة تُعَث  

 تشغيح إلي الجاجة تبحز والثولية، الزجمية الزسافخات عثد تخايث ومر مالةاولغ الفسي والأداء الخانثا القةال
 عمتتتي تعةزتتتث البشتتتغلات متتتع العثيتتتث تتتتخال لا حيتتتت الحياضتتتة،  تتتجت حكتتتام كفتتتاءة لقيتتتاس مغضتتتغعية أدوات

 جزيتر يدتزف مقيتاس تتغافح عثم يُيحَت القغاعثم تفخيح في الاخةيى أو بالةجيخ تةأنح قث ذاتية تقييزات
 بتتحامج تشتتغيح متتع ويجتتث الةقيتتيظ جتتغدة يُرتتعن مزتتا الجكتتام، أداء فتتي الزتتانحة والختتمغكية الفسيتتة الثغانتتب

 وتشتتغيح الحياضتتية الزسافختتات عثالتتة ضتتزان فتتي حاستتزوا عسذتتحوا الجكتتام كفتتاءة تعتتث كزتتا الجكتتامم تأ يتتف
 الفستتي، الةقيتتيظ وحكتتام الةسافختتية، لزسافختتاتا كجكتتام الجكتتام اخةذاحتتات تعتتثد ومتتر فتتغم الكغنتتغ رياضتتة
 لا أدائوظم جغدة عمي العغامف  جت تأنيح مثج حغل تخاؤلات تبحز ، الزوسية وتذسيفاتوظ الخيمة وحكام
 تثريبيتتة بتتحامج تشتتغيح يُعيتتق مزتتا الفاتتات،  تتجت بتتيع الاداء كفتتاءة فتتي الفتتحوذ  تُقتتي ظ كافيتتة دراستتات تغجتتث

   ثزغعةمم كف احةياجات تُيئظ مُحذذة
 

 ىجف البحث:
وفقتاو لاخةذاحتات  يوثى البجتت التي دراستة مقارنتة فتي كفتاءة الاداء لجكتام رياضتة الكغنتغ فتغ      

 وتذسيم الجكام ، ويةشمب ذلط تجقيق الا ثاى الةالية:
كفتتاءة الأداء لتتثج حكتتام رياضتتة الكغنتتغ فتتغ بتتاخةيى اخةذاحتتاتوظ الةعتتحى عمتتي الفتتحوذ فتتي   -1  

أعرتتتتتتاء لثستتتتتتة الثتتتتتتغرح، رئتتتتتتيد القرتتتتتتاة، قرتتتتتتاة الأجستتتتتتاب، حكتتتتتتظ الجمقتتتتتتة، جزيتتتتتتر  )رئتتتتتتيد الجكتتتتتتام،
 الاخةذاحات(؟

تتا لةذتتسيفوظ الةجكيزتتي الةعتتحى عمتتي الفتتحوذ فتتي  -0 فتتي كفتتاءة الأداء لتتثج حكتتام رياضتتة الكغنتتغ فتتغ وفقو
 )درجة نالتة، درجة نانية، حكظ أول، درجة أولي مزةاز، حكظ أفحيقي، حكظ دولي(؟

 
 تداؤلات البحث:

ما مثج وجغد فحوذ ذات دلالة إحذائية في كفاءة الأداء لثج حكام رياضتة الكغنتغ فتغ بتاخةيى .  1 
اخةذاحاتوظ )رئيد الجكام، أعراء لثسة الثغرح، رئيد القراة، قراة الأجساب، حكظ الجمقة، جزير 

 الاخةذاحات(؟
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تتتا متتتا متتتثج وجتتتغد فتتتحوذ ذات دلالتتتة إحذتتتائية فتتتي كفتتتاءة الأداء لتتتثج حكتتتام ريا. 2 ضتتتة الكغنتتتغ فتتتغ وفقو
 لةذسيفوظ الةجكيزي )درجة نالتة، درجة نانية، حكظ أول، درجة أولي مزةاز، حكظ أفحيقي، حكظ دولي(؟

 
 الت خيف بالسرومحات السدتخجمة في البحث:

 *   yfcaicifref faaoeofrepكفاءة اداء الحكام : 
يتتر قتتحارات الجكتتظ والزبسيتتة عمتتي ص الةقيتتيظ التتجح يححتتثت الزحاقتتب الفستتي لمزبتتاراة والزبستتي عمتتي جز

 قثرات الجكظ البثنية و الجھسية والسفخية و الدحذية صم    
 
 * egdufالحكر  : 

ص رجتتف القتتانغن التتجح تلبستتي عميتت  العثالتتة فتتي الةستتافد والةقيتتيظ لمثىتتغد والحشتتب والزختتةغج العتتام 
لزذتتحح لمغشتتغ كغنتتغ فتتغ والأحقيتتة بالجذتتغل عمتتي شتتىادة الفتتغز بالزسافختتة واستتز  مختتثف فتتي الاتجتتاد ا

 بذفة  حكظ يثيح الزباريات الةابعة ليتجادص 
 

  ugru agرياضة الكونغ فو  : 
إن رياضة الكغنغ فغ الخانثا  تسفحد بشحيقة أداء تحةمن عع باقي الحياضات السخاليتة حيتت أن  ص

ت فتي الحذتظ بالذتغت الاداء الزوارج أنساء المعب الةسافد لا يجةخب قانغنا إلا أذا كانة الزوارات مانح 
أو الازاحة مزا يرر عمي اليعب عبء بثني وموارج عالي ويثعف اليعب يخةسفح ساقة  ويبجل جوث 

 (  02، ص  0222كبيح أنساء الوثغم عمي الحذظ ص م)حاتظ ، 
 
 
 ت خيف ااخائي*

 البحث : خوة
 . السشيج السدتخجم 1

حاءاتتت  لزساستتبة  لشبيعتتة البجتتت ولةجقيتتق استتةحثمة الباحتتتة الزتتسوج الغحتتفي الزقتتارن بحشغاتتت  و ج
  ثى البجتم
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 . مجتسع وعيشة البحث 2
يزتف مثةزر  جا البجت حكام رياضة الكغنتغ فتغ ) حكتظ درجتة نالتتة ، حكتظ درجتة نانيتة ، حكتظ 

حكتتظ  072درجتة اولتي ، حكتظ درجتة اولتي مزةتاز ، حكتتظ افحيقتي ، حكتظ دولتي (  حيتت ان عتثد الجكتام 
( ستتسة ، و تتتظ اخةيتتار  02 - 02متتا بتتيع )  و يةتتحاوح أعزتتار ظمذتتح العحبيتتة ،  عمتتي مختتةغح جزوغريتتة 

عيستتتة البجتتتت متتتع مجافضتتتات القتتتا حة الكبتتتحح وتةزتتتتف فتتتي ) القتتتا حة ، الثيتتتخة ، القميغبيتتتة ( حيتتتت يةتتتحاوح 
 حكظ وتظ اخةيار عيسة البجت بالشحيقة العدغائيةم  022عثد ظ 

 
 أ ي عيشة البحث الاستولاعية:

حكتظ متع حكتام الكغنتغ فتغ  20وقغاموتا  عيسة البجت الاسةشيعية بالشحيقة العدغائيةتظ اخةيار 
بوتتحح حختتاب الزعتتاميت العمزيتتة ومتتع ختتارج عيستتة البجتتت الأساستتية  متتع مجافضتتات القتتا حة الكبتتحح ،

 لمزقياس م 
 

 ب ي عيشة البحث الاساسية:
متتع نفتتد مثةزتتر البجتتت  حكتتظ بالشحيقتتة العدتتغائية 12وقتتث تتتظ اخةيتتار عيستتة البجتتت الاساستتية 

وحختتتاب العيقتتتة بتتتيع ، بوتتتحح تشبيتتتق الزقيتتتاس، حكتتتظ ومتتتع ختتتارج عيستتتة البجتتتت الاستتتةشيعية  072
 ( م0كزا يةرح مع جثول )، مةويحات البجت ودلالة الفحوذ بيع الجكام وفقاو لمةذسيفات 

 
( 1اجول ح  

التوزيع ال جدي لسجتسع و عيشة البحث   

 الليان الستغيخات
عيشة البحث 

لاستولاعيةا  
حكر(22ح  

عيشة 
البحث 
 الاساسية

 82ح
 حكر(

 الليان الستغيخات
عيشة البحث 
 الاستولاعية

حكر(22ح  

عيشة البحث 
 الاساسية

حكر( 82ح  

دن
 ال

سسة  02-22  11 03 

ي 
خة ف

لخل
ا

كير
لتح

 ا

سسغات واقف  2  9 42 

سسة  20-42  
4 19 

 02-0مع 
 سسغات 

4 11 
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سسة  40-22 سسة  00-00مع  11 1   0 11 

سسة  20-02 سسة  07اكتح مع  11 4   1 41 

 
را

لاخت
 ا

 1 --- لثسة الثغرح  

يف
رش

 الت

 10 1 حكظ درجة اولي 

 14 0 حكظ درجة نانية 11 1 رئيد القراة  

 18 8 حكظ درجة نالتة 17 7 قراة الاجساب 

 حكظ حمقة 
7 40 

حكظ درجة اولي 
 مزةاز  

2 40 

ولي حكظ د 43 1 كف ما سبق  2 12 

دين
لجش

 12 13 الجكغر ا

 41 13 الاناث 

 
 ( ان :    0يةرح مع جثول )

% 2م27حكظ بسخبة ماغية  022حكظ ، وتظ اخةيار عيسة البجت  072مثةزر البجت عثد ظ 
 مع نخبة الزثةزر الاحميم

 مجكات اخةيار العيسة:
 قا حة الكبحح م تظ اخةيار عيسة البجت مع حكام رياضة الكغنغ فغ مع مجافضات ال -
 سسة م 02-02لمفاة العزحية مع  -

 
  :أدوات اسع الليانات -3

 اسةسثت الباحتة في جزر بيانات  جا البجت عمي الغسائف الةالية:
 تجميف الزحاجر العمزية والبجغث في مثالات عمظ السفد الحياضي ، ورياضة الكغنغ فغ م  .أ 
أستتتتاتجة تتتتتتثريب الزستتتتتازلات ياضتتتتتي و الزقتتتتابيت الدحذتتتتتية متتتتر بعتتتتتز استتتتاتجة عمتتتتتظ التتتتسفد الح   .ب 

  مالحياضية
استتتةشيل رأج الختتتادة الحبتتتحاء متتتع أستتتاتجة عمتتتظ التتتسفد الحياضتتتي و أستتتاتجة تتتتثريب الزستتتازلات   .ج 

( خبتتحاء متتع أستتاتجة عمتتظ التتسفد الحياضتتي و أستتاتجة 8وقتتث استتةعانة الباحتتتة بعتتثد )الحياضتتية ، 
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جامعتتات )حمتتغان، الخقتتازيق، استتيغلأ(  تتتثريب الزستتازلات الحياضتتية  بكميتتات الةحبيتتة الحياضتتية متتع
 ممجق)أ( مزع تغافحت لثيوظ الدحولأ الةالية:

  دكةغر لثي  خبحة لا تقف عع عدحة أعغام في مثال الةثريد الثامعي بكمية الةحبية الحياضيةم 
  دكةغر لثي  خبحة في مثال عمظ السفد الحياضيم 
  دكةغر لثي  خبحة في مثال تثريب الزسازلات الحياضية م 

 
 )اعثاد /الباحتة( الزقياس الزخةحثم في البجت  . د
 مقياس كفاءة اداء حكام رياضة الكونغ فو .  -
 :خووات بشاء مقياس البحث لحكام رياضة الكونغ فو  -

 تجثيث الوثى مع الزقياس  -أ     
 تعحيم الضا حة م  -ب    
 تجميف الضا حة إلي مكغناتوا )الزجاور( م  -ج        

 ات )الزجاور( الزساسبة لقياس الضا حةمتجثيث الزكغن -د 
 تجثيث عثد العبارات الزساسبة لقياس الضا حةم  - ه

 بساء وكةابة العبارات وعحضوا عمي الحبحاءم -و 
 حياغة تعميزات الزقياس م -ز 
 تثويخ مفةاح الةذجيح  -ح 
 تشبيق الزقياس عمي عيسة البجت الاسةشيعية م -لأ 
 حخاب الزعاميت العمزية م -ح 

 الزعالثات الاحذائية لمبيانات م  -           
 أولا: مقياس كفاءة اداء حكام رياضة الكونغ فو :        

 تحجيج اليجف من السقياس  -أ
 الةعحى عمي مخةغح كفاءة أداء الجكام في رياضة الكغنغ فغم     
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 ت خيف كفاءة أداء الحكام في رياضة الكونغ فو* -ب
بة مع الجكام حةي يكغنغا قادريع عمي أداء عزموظ ، والخزات الدحذتية  ي الزةشمبات الزشمغ 

والختتمغكية الزةزتمتتة فتتي الحذتتائر الزةأحتتمة فتتي الجكتتظ، والةتتي جعمةتت  مساستتب لمغصيفتتة ، الةتتي يزكتتع 
 ميحضةوا وهياسوا ، والةي تخا ظ في نثاح الأداء لانوا العامف الأساسي للأداء الساجح م

 
 لحكام: تحميل كفاءة اداء ا -ج

تغحتتمة الباحتتتتة متتتع ختتتيل الزختتتح الزحجعتتتي لزقتتتاييد كفتتتاءة الاداء، ودراستتتة وتجميتتتف الزحاجتتتر 
والثراسات والبجغث الةي تساولةوا كثراسات محجعية متتف دراستة ، جزعتة ، ستيم خزتيد ر جتابح، وستام 

،احزث م( ، و دراستتتة السغايختتتة0200م( ، ودراستتتة عمي،عبثالجختتتيع ر عتتتحب،   كتتتاصظ )0202فتتتالح  )
م( ، دراستتتتتتة ابتتتتتتحاييظ، قاستتتتتتظ خميتتتتتتف ر 0220م( ، الدتتتتتتيحمي، ستتتتتتعث متتتتتتسعظ )0200مبتتتتتتار  واختتتتتتحون  )

Pieter (0221 )م وعثد مع الثراسات والزحاجر الاجسبية مسوا دراسة 0207الزجخسي،عزاد الزجيخع )
، Blumenstein, Orbach(0202 ، ) gna (0991 ، )ragagS (2008 ، ) gor  Sla 
 (م0220)

 
 :كفاءة اداء الحكاممقياس حجيج مكونات ت -د

 وقث اسةحمذة الباحتة مع خيل الاسةعحاح الزحجعي نينة مجاور  زا كالةالي: 
 

 عبارة( 22السحور الاول: الدموك السيشي والاخلاقي*: ح
 تتغ صمثزغعتتة القتتيظ و الزبتتادث و الزعتتاييح الةتتي تجكتتظ تذتتحفات و اداء الفتتحد فتتي بياتتة العزتتف و 

لزخاغليات الزوسية و احةحام الخميء و أخيهيات الزوسة، ويةرزع جزير الةذحفات و الافعتال الالةخام با
الةي يقغم بوا الجكظ وفقا لزبادئ  و هيزت  الاخيهيتة الةتي تجكتظ ستمغك  الانختاني و تجتثد متا  تغ حتغاب 

 او خشأ ص م 
 

 عبارات( 7السحور الثاني : دقة الأداء والتحميل  والقخارات* :ح
ي ص تسفيتتج الزوتتام او الاندتتشة الزشمغبتتة بشحيقتتة حتتجيجة و مسضزتتة متتر محاعتتاة الةفاحتتيف الثهيقتتة  تت    

 لةجقيق اعمي مخةغح مع الثغدة و الكفاءة  ص م
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 عبارة( 11القانون و الموائح *حتوليق السحور الثالث :ااادة 
 ا بدكف حجيح و مةقع   ص غ ص الفوظ الكامف و الثقيق لزرزغن القغانيع و المغائح و كياية تشبيقو    

 
 تحجيج عجد العبارات السشاسبة تحت كل محور لسقياس كفاءة اداء الحكام: -ه 

قامتتة الباحتتتة بعتتحح استتةزارة استتةشيل رأح الحبتتحاء لزقيتتاس كفتتاءة اداء الجكتتام لحياضتتة الكغنتتغ        
غر، و تظ نينتة بتاقةحاح تعحيتم لكتف مجت drive Google فتغ  وذلتط عتع سحيتق نختحة الكةحونيتة عمتي 

( السخبة 0خبحاء، ممجق )ب(، ويةرح مع جثول ) 1مجاور ، وقث قامة الباحتة بعحح الزجاور عمي 
-02التي  0204-0-9الزاغية لأراء الحبتحاء عمتي مجتاور مقيتاس كفتاءة اداء الجكاممتتاريب الةشبيتق : 

 م  0-0204
 (2اجولح

 الاداء لحكام الكونغ فو الشدبة السئوية لأراء الخلخاء عمى محاور مقياس كفاءة
 حصجق السحكسين(

 ( 8ن= ح

 محاور السقياس م
 أراء الخلخاء

 الشدبة السئوية
% 

 ملاحظات
 موافق

غيخ 
 موافق

فذف الزجغر  %133 --- 8 الخمغ  الزوسي والاخيقي 0
 %133 --- 8 دقة الاداء و الةجميف و القحارات 0 الاول الي مجغران

 %133 --- 8 ن و المغائحالقانغ تشبيق اجادة  2

 

 (: 0يةرح مع جثول )
فذتتف الزجتتغر الاول التتي مجتتغران  زتتا )الختتمغ  الزوستتي ، الختتمغ  الاخيقتتي( اتفتتاذ الحبتتحاء عمتتي     

 مجاورم 4لزقياس كفاءة اداء الجكام لحياضة الكغنغ فغ ليذبح الزقياس مكغن مع 
 

 

 

 

 

 

 *ت خيف ااخائي 
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 س كفاءة اداء الحكام  :بشاء وكتابو العبارات لسقيا -و
عبتتارة  21متتر مفوغمتت  وتغحتتمة إلتتي قامتتة الباحتتتة بذتتياغة العبتتارات تجتتة كتتف مجتتغر تةساستتب      

 (م2عمي اربر مجاور ومع نظ عحضوظ عمي الخادة الحبحاء لةجثيث ما يمي : كزا يةرح مع جثول )
 مثح مساسبة الزجاور ومثح كفائةوام  -
 مثج مساسبة حياغة العبارات م -
 0204-0-00كفائتتة العبتتارات تجتتة كتتف مجتتغر بالجتتجى أو بالإضتتافة م تتتاريب الةشبيتتق  متتثج -

 . 0204-02-04الي 

 

 (3اجول ح
 أرقام العبارات السدتب جة ب ج ال خض عمى الخلخاء لسقياس كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فو

 حصجق السحكسين(
 (8ح ن=                       

عبارات قلل عجد ال محاور السقياس م
 ال خض

أرقام العبارات 
 ال جد الشيائي السدتب جة

  00 الخمغ  الزوسي   0

رات
عبا

ح 
ى ا

جج
ظ ت

ل
 

00 
 1 1 الخمغ  الاخيقي   0

 7 7 دقة الاداء والةجميف والقحارت  2
 00 00 القانغن و المغائح  تشبيق اجادة 4

 21 21 الزثزغل

 
 ( أن   :2يةرح مع جثول )

 عبارة م 21% عمي عبارات الزقياس واحبح الزقياس مكغن مع اربر مجاور و022ذ بسخبة تظ الاتفا
 
 صياغة ت ميسات توليق وترحيح مقياس كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فو : -ز 

 يزكع تشبيق الزقياس بذغرة ورهية أو الكةحونيةم 
 يزكع تشبيق الزقياس بذغرة فحدية أو جزاعيةم 
 سسةم  02-02الفاة العزحية مع  يةساسب الزقياس مر 
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 تشبيق الزقياس ليد ل  زمع مجثدم 
 لا تغجث اجابة حجيجة واجابة خاساة م 

 
 توليق السقياس عمى عيشة البحث: -ح 

قامة الباحتتة بةثويتخ مقيتاس كفتاءة الاداء لجكتام رياضتة الكغنتغ فتغ  وتغزيتر العبتارات وعتثد ا 
نيني اسةثابات  عمتي العبتارات ) دائزتاو،  أحيانتاو،  ابتثاو(،  عبارة، ممجق )ج( وتظ تجثيث ميخان تقثيح 21

( ، وعمتتي ذلتتط زيتتادة الثرجتتة تتتثل عمتتي زيتتادة كفتتاءة اداء حكتتام رياضتتة 0، 0، 2ودرجةوتتا عمتتي الةتتغالي )
  الكغنتغ فتغ ،  وأعتثت حتفجة الةعميزتات ، وتتظ تشبيتق الذتغرة التانيتة لمزقيتاس بدتكف الكةحونتي عمتي

Googl drive  0-00حكتظ متع حكتام الكغنتغ فتغ م تتاريب الةشبيتق :  02عمي عيسة قغاموتا  ، وذلط-
 م0204-02-04الي  0204

 
 د يييي حداب الس املات ال مسية لسقياس كفاءة اداء حكام رياضة الكونغ فو  :  
 اولا: حداب م املات الرجق :  

 اسةعانة الباحتة بعثت سحذ لجخاب الذثذ  ي :        
حتتثذ الزجةتتتغج : قامتتتة الباحتتتة بةجميتتتف الثراستتتات والبجتتتغث والزحاجتتر العمزيتتتة لةجثيتتتث مقيتتتاس  -

 كفاءة اداء الجكام واقةحاح عبارات تجة كف مجغر م
 1قامة الباحتة بعحح مجاور وعبارات مقياس كفاءة اداء الجكام عمي  حثذ الزجكزيع : -

ب الزسازلات الحياضية الكغنغ فغ خبحاء مع الأساتجة الزةحذذيع في مثال الكغنغ فغ وتثري
وعمظ السفد الحياضي وتظ فذف الزجغر الاول الي مجغران بجلط احبح الزقياس يةكغن مع 

 (م 2(، )0عبارت كزا سبق عحضة في جثولي ) 21اربر مجاور و
حثذ الاتخاذ التثاخمي : قامتة الباحتتة بةشبيتق مقيتاس كفتاءة الاداء لجكتام رياضتة الكغنتغ فتغ  -

حكتتظ متتع نفتتد مثةزتتر  02عبتتارة  ، وذلتتط عمتتي عيستتة قغاموتتا  21اربتتر مجتتاور والزكتتغن متتع 
درجتتتة كتتتف عبتتتارة ودرجتتتة الزجتتتغر الةتتتي تسةزتتتي إليتتت ، البجتتتت ، وذلتتتط لمةجقتتتق متتتع متتتثج ارتبتتتالأ 

ومعامف الارتبالأ بيع درجة كف عبارة والثرجة الكمية لمزقياس، ومعامتف الارتبتالأ بتيع درجتة كتف 
-00،  تتاريب الةشبيتق :  كفاءة الاداء لجكام رياضة الكغنتغ فتغ مجغر والثرجة الكمية لزقياس 

  (م0( ، )2( ، )4، ويةرح ذلط مع جثاول )  0204-02-04الي  0-0204
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 (4اجول ح
 قير الارتباط بين دراة كل عبارة والسحور التي يشتسى الية لسقياس 

 كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فو
(22حن=  

 توليق ااادة
الموائحالقانون و   

دقة الاداء والتحميل 
 م الدموك السيشي الدموك الأخلاقي والقخارت

0.279 *0.705 *0.843 *0.452 1 

*0.682 *0.693 *0.815 *0.532 4 

*0.751 *0.633 *0.746 *0.678 0 

*0.888 *0.715 *0.631 0.316 2 

*0.894 *0.493 0.077 *0.724 1 

*0.552 *0.648 0.182 *0.776 1 

*0.755 *0.700 *0.817 *0.473 7 

*0.826  *0.532 0.402 8 

*0.867   *0.452 9 

*0.635   0.296 13 

*0.699   *0.761 11 

   *0.742 14 

(   2.444*قيسة "ر " الججولية = ح    
( انت : يغجتث ارتبتالأ ذات دلالتة إحذتائية بتيع درجتة كتف عبتارة والزجتغر الةتي 4يةرح متع جتثول )     

( 20( عبارات غيح دالة احذائيا وبجلط تكغن الذغرة التانيتة لمزقيتاس مكغنتة متع ) 0عثا ) يسةزي الية
 ( مجاور أساسيةم4عبارة مغزعة عمي )

(5اجول ح  
 قير الارتباط بين دراة كل عبارة والجراة الكمية لسقياس

 كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فو
(22حن=   

 م  امل الارتباطم م م امل الارتباط م م امل الارتباط

*0.499 40 *0.654 14 *0.555 1 

*0.539 42 0.763 10 *0.691 4 

*0.733 41 *0.693 12 *0.732 0 

*0.600 41 *0.674 11 *0.547 2 

*0.922 47 *0.759 11 *0.500 1 
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*0.700 48 *0.954 17 0.901 1 

*0.726 49 *0.832 18 *0.863 7 

*0.549 03 *0.543 19 *0.741 8 

*0.834 01 *0.647 43 *0.753 9 

*0.577 04 *0.911 41 *0.851 13 

  *0.578 44 *0.877 11 

 ( 2.444*قيسة "ر " الججولية = ح    
( انتت :  يغجتتث ارتبتتالأ ذات دلالتتة إحذتتائية بتتيع درجتتة كتتف عبتتارة والثرجتتة 2يةرتتح متتع جتتثول )        

 الكمية لزقياس كفاءة الاداء لجكام رياضة الكغنغ فغم
 

 (6جول حا
 قير الارتباط بين دراة كل محور والجراة الكمية لسقياس

 كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فو 
(22حن=  

 م السحور عجد العبارات م امل الارتباط
 1 الخمغ  الزوسي 9 0.899*
 2 الخمغ  الاخيقي 1 0.759*
 3 دقة الأداء والةجميف والقحارات 7 0.842*
القانغن والمغائحيق تشباجادة  13 0.836*  4 

(  2.444*قيسة "ر " الججولية = ح     
( ان  : يغجث ارتبالأ ذات دلالة إحذائية بيع درجة كف مجغر والثرجة الكمية 0يةرح مع جثول )      

 لزقياس كفاءة الاداء لجكام رياضة الكغنغ فغ ، مزا يثل عمي حيحية  لمةشبيقم
 

 ةانيا : حداب م امل الثبات : 
 02قامة الباحتة بإيثاد معامف التبات بشحيقة معامف الفا كحونباخ وذلط عمي عيسة قغاموا             

، كزتا يةرتح    0204-02-04التي  0204-0-00حكظ مع نفد مثةزتر البجتت، تتاريب الةشبيتق : 
 (م7مع جثول )
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(7اجول ح  
نغ فوحداب قير الفا كخو نباخ لسقياس لسقياس كفاءة الاداء لحكام رياضة الكو   

(22حن=   

 السحاور قيسو الفا الفا الكمية

3.872 

 الخمغ  الزوسي 3.144
 الخمغ  الأخيقي 429م2
 دقة الأداء والةجميف والقحارات 720م2
القانغن والمغائح تشبيق إجادة 021م2  

 ( ان :7يةرح مع جثول )
، وبجلط يذبح  ةكغنغ فغ مقبغلهيظ الفا كحونباخ لزجاور مقياس كفاءة الاداء لجكام رياضة ال    

 الزقياس حالح لمةشبيقم
 

 (8اجول ح
 الشيائي لسقياس كفاءة الاداء لحكام رياضة الكونغ فومفتاح الترحيح 

 العبارات السحاور
 عبارات 9 الخمغ  الزوسي

 عبارات 0 الخمغ  الاخيقي
 عبارات 7 دقة الاداء و الةجميف و القحارت

 عبارات 02 غن والمغائحالقانتشبيق اجادة 
 

 -التوليق عمي عيشة البحث الأساسية :  .1
قامة الباحتة بةشبيق الذغرة السوائية لزقياس كفاءة اداء الجكتام لحياضتة الكغنتغ فتغ عمتي العيستة        

القميغبية ( في الفةحة  –الثيخة  –( حكظ  مع مجافضات القا حة الكبحج ) القا حة 12الأساسية  وعثد ا ) 
وذلتتط لجختتاب دلالتتة الفتتحوذ وفقتتاو لاخةذاحتتات وتذتتسيم  0204-02-04التتي  0204-0-00 متتع

 الجكام م
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 الس الجات الإحرائية لمليانات  .2
بعث الانةواء مع جزير الاجحاءات الحاحة بالبجت بةفحيغ البيانات وتبغيبوا وقث قبمة الباحتة  

لجخاب الزعالثات الإحذائية  spssواسةحثام الباحتة بحنامج  2٠22بزخةغج الثلالة الزعسغح عسث 
 الةالية:

 الإحذاء الغحفيم -0
 معامف الفا كحونباخم -0
 تحليل التباين )قيمة ف( -0

 
تخةعحح الباحتة ما تغحمة إلي  مع   والاجابة عمي تخاؤلات: تجقيقا لوثى البجت أولا: عخض الشتائج

 نةائج عمي السجغ الةالي:
فحوذ ذات دلالة إحذائية في كفاءة الأداء لثج حكام ما مثج وجغد  الاول " التداؤلعخض نتائج .1

رياضة الكغنغ فغ باخةيى اخةذاحاتوظ )رئيد الجكام، أعراء لثسة الثغرح، رئيد القراة، قراة 
 الأجساب، حكظ الجمقة، جزير الاخةذاحات(؟

 
 12لجكام رياضة الكغنغ فغ عمي عيسة قغاموا كفاءة الاداء  سمقياحيت قامة الباحتة بةشبيق   

حكظ كعيسة بجت اساسية ، نظ قامة بجخاب الزةغسب الجخابي والانجحاى الزعيارح ومعامف الالةغاء 
( ، 9، ويةرح ذلط مع جثاول )  وحخاب دلالة الفحوذ ، الاسةثابات لمعيسة عمي الزقياس لزةغسشات

 (م02)
 (9اجول ح 

 ل يشة وفقا لاخترا  الحكامالستوسط الحدابي والانحخاف السعياري وم امل الالتواء للاستجابات ا
 عمى محاور مقياس كفاءه الاداء 

 (82ح ن=
 م امل الالتواء الانحخاف السعياري  الستوسط الحدابي السحاور

زاه
س ق

رئي
 

 
ن=

ح 
15 ) 

  656.- 3.30512 23.0667 الدموك السيشي
  862.- 2.38048 15.6667 الدموك الأخلاقي

  909.- 2.98727 18.0667 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  847.- 3.44065 26.4667 القانون والموائحتوليق ة دإاا
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داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

83.2667 11.62796 -.891 
 

مقة
 ح

حكر
 

ن=
ح 

23 ) 

  163. 2.20492 24.0435 الدموك السيشي
  1.447- 1.31426 17.0000 الدموك الأخلاقي

  790.- 1.83079 19.4783 والقخاراتدقة الاداء والتحميل 
  904.- 2.00493 27.7391 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

88.2609 6.03940 -.194 
 

شب
 ا

زاه
ق

 
ن=

ح 
17 ) 

  340.- 3.18660 23.1765 الدموك السيشي
  1.503- 2.59808 16.0000 الدموك الأخلاقي

  1.408- 2.66927 19.0000 لاداء والتحميل والقخاراتدقة ا
  1.147- 4.00367 26.1765 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

84.3529 11.67766 -.841 
 

لق
 س

 ما
كل

 
ن=

ح 
22) 

  490.- 2.98196 24.0500 الدموك السيشي
  1.286- 2.01246 16.5500 الدموك الأخلاقي

  1.353- 2.48363 19.2000 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  1.443- 3.43166 27.2500 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

87.0500 10.51052 -1.141 
 

ى  ر
جو

ة ال
لجش

 
ن=

ح 
5 ) 

  228. 2.28035 21.2000 الدموك السيشي
  920.- 2.48998 15.8000 خلاقيالدموك الأ

  502.- 2.58844 17.8000 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  665.- 2.88097 23.4000 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

78.2000 8.31865 .158 
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 ( ان  :   9يةرح مع جثول ) 
 خابية ليسةثابات العيسة وفقا لاخةذاص الجكام عمي مجاور الزقياس تفاوتة هيظ الزةغسشات الج

 
 (  12اجول ح  

 تحميل التباين بين اختراصات الحكام نحو استجاباتير عمى محاور السقياس 
 (82ح ن=

 الجلالة ف متوسط السخب ات د.ح مجسوع السخب ات السحاور

 الدموك السيشى
 12.455 4 49.821 بين السجسوعات

 8.082 75 606.179 داخل السجسوعات 199. 1.541

  79 656.000 السجسوع الكمى

 الدموك الاخلاقى
 9.647 4 38.590 بين السجسوعات

 4.128 75 309.610 داخل السجسوعات 063. 2.337

  79 348.200 السجسوع الكمى

دقة الأداء 
 القخاراتو تحميل الو 

 7.613 4 30.451 بين السجسوعات

 6.030 75 452.237 داخل السجسوعات 292. 1.263

  79 482.688 السجسوع الكمى

توليق ة دإاا
 القانون والموائح

 

 23.892 4 95.568 بين السجسوعات

 10.165 75 762.382 داخل السجسوعات 062. 2.350

  79 857.950 السجسوع الكمى

 الجراة الكمية
 178.280 4 713.122 بين السجسوعات

 95.021 75 7126.566 داخل السجسوعات 123. 1.876

  79 7839.688 السجسوع الكمى

 2.25*الجلالة اصغخ من 
فتتي كفتتاءة الأداء لتتثج حكتتام   إحذتتائية دلالتتة ذات فتتحوذ  وجتتغد عتتثم( : 02يةرتتح متتع جتتثول)

يد القرتاة، قرتاة رياضة الكغنغ فغ باخةيى اخةذاحاتوظ )رئيد الجكتام، أعرتاء لثستة الثتغرح، رئت
   الاداءم كفاءة مقياس مجاور جزير عمي ب، حكظ الجمقة، جزير الاخةذاحات(الأجسا
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 الةثريبيتتة البتتحامج فعاليتتة السةتتائج تعكتتد قتتث الزغحتتث الةتتثريب ان التتي فتتحوذ  وجتتغد عتتثم يحجتتر وقتتث
  hSmit & Lee (0209) لت وفقوا تحذذوظم عع السضح بوز الجكام اداء كفاءة تُعخز الةي الزدةحكة

   الزةحذذةم الزوع بيع الةبايع مع مغحثة معاييح عمي القائظ الةثريب يُقمف
 

 العثالة عمي تُحكخ الةي الةسضيزية البياة أن إلي (0202) مal et Harthi-Al دراسة تديح كزا
 تةدتتتتاب  قتتتتث الزدتتتتةحكة الزوتتتتام وسبيعتتتتة ، الزحةمفتتتتة الاخةذاحتتتتات بتتتتيع الأداء تثتتتتاند تُعتتتتخز والدتتتتفافية
 بتتتتيع (والمتتتتغائح القتتتتانغن  و جتتتتادة ، القتتتتحارات تجميتتتتفو  الاداء دقتتتتة )متتتتتف الأساستتتتية الاداء كفتتتتاءة مةشمبتتتتات

 تدتتتاب  حتتتغل  Johnson (9020) إليتتت  أشتتتار متتتا متتتر يةفتتتق و تتتجا الفتتتحوذم يُقمتتتف مزتتتا الاخةذاحتتتات،
 ، الجكتام اداء كفتاءة تقيتيظ فتي ذاتيوتا تجيتخوا الاستةثابات تعكتد وقتث الزوعم بعز في الأساسية الزوارات

 (مBrown & Jones, 9201) مغضغعيةم مقاييد مع بثلاو  ذاتية تقييزات عمي اعةزثت إذا خاحة
 

ا يعكد قث الفحوذ  غياب أن Martínez & García (0209) دراسة نةائج واشارات  في نثاحو
 دالتتة فتتحوذ  وجتتغد عتتثممجغ حيتتة اخةيفتتات وجتتغد عتتثم بالرتتحورة ولتتيد الدتتاممة، الثتتغدة معتتاييح تعخيتتخ

ا يعكد قث الاخةذاحات بيع إحذائيوا  الأساسيةم الزوارات تداب  أو الزعاييح تغحيث في نثاحو
 
متتا متتثج وجتتغد فتتحوذ ذات دلالتتة إحذتتائية فتتي كفتتاءة الأداء لتتثج  " الثيياني التديياؤلعييخض نتييائج . 2

تتتا لةذتتتسيفوظ الةجكيزتتتي )درجتتة نالتتتتة، درجتتتة نانيتتة، حكتتتظ أول،  درجتتتة أولتتتي حكتتام رياضتتتة الكغنتتتغ فتتغ وفقو
 مزةاز، حكظ أفحيقي، حكظ دولي(؟

 حيت قامة الباحتة بجخاب الزةغسب الجخابي والانجحاى الزعيارح ومعامف الالةغاء لزةغسشات   
، ويةرتتح ذلتتتط متتتع  دلالتتتة الفتتتحوذ  وحختتاب،  وفقتتتاو لةذتتسيم الجكتتتام الاستتةثابات لمعيستتتة عمتتي الزقيتتتاس

 (م00( ، )00جثاول ) 
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(11اجول ح   
الحدابي والانحخاف السعياري وم امل الالتواء للاستجابات ال يشة وفقا  لترشيف الحكام الستوسط  

 عمى محاور السقاييس قيج البحث
 (82ح ن= 

 م امل الالتواء الانحخاف السعياري  الستوسط الحدابي السحاور

ن=
ي)

 أول
رجة

د
02 )

 
 

  021.- 2.75727 22.5385 الدموك السيشي
  1.279- 2.21880 16.3846 الدموك الأخلاقي

  1.211- 2.76424 18.8462 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  647.- 3.35697 25.4615 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

83.2308 10.17476 -.760 
 

ن=
ية)

 نان
رجة

د
00 )

 
 

  295.- 2.20880 24.8333 الدموك السيشي
  383.- 93744. 17.1667 موك الأخلاقيالد

  356.- 1.56428 19.5833 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  461.- 1.33712 28.8333 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

90.4167 5.29937 .006 
 

ن=
تة)

 نال
رجة

د
01 )

 
 

  006. 3.02063 23.2222 الدموك السيشي
  724.- 2.42536 16.0000 الدموك الأخلاقي

  1.251- 2.57756 19.0556 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  1.053- 3.46787 26.5556 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

84.8333 10.85330 -.743 
 

ي 
 أول

رجة
د

ن=
از)

مزة
02 )

 
 

  495.- 3.30947 23.0435 السيشيالدموك 
  1.194- 2.42761 15.5652 الدموك الأخلاقي

  864.- 2.79469 18.0870 دقة الاداء والتحميل والقخارات
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  1.023- 3.86021 26.0870 القانون والموائحتوليق ة دإاا
داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا

 حكامال
82.7826 11.60704 -.693 

 

ولي
ظ د

حك
 

ن=
(

04 )
 

 

  140.- 2.23975 24.3571 الدموك السيشي
  857.- 92878. 17.3571 الدموك الأخلاقي

  1.303- 1.93862 19.7143 دقة الاداء والتحميل والقخارات
  863.- 2.40535 27.6429 القانون والموائحتوليق ة دإاا

داء الجراة الكمية لسقياس كفاءة ا
 حكامال

89.0714 6.84402 -.634 
 

( ان  تفاوتة هيظ الزةغسشات الجخابية ليسةثابات العيسة وفقا  00يةرح مع جثول )  
 لةذسيم الجكام عمي مجاور الزقاييد قيث البجتم

 
 (  12اجول ح  

 تحميل التباين بين ترشيف الحكام نحو استجاباتير عمى محاور السقياس 
 (82ح ن=

 الجلالة قيسة حف( تمتوسط السخب ا د.ح مجسوع السخب ات السحاور

 الجراة الكمية
 031.19 4 1432.71 بين السجسوعات

 11.18 75 0871.03 داخل السجسوعات دالة *8.94

  79 1381.31 السجسوع الكمى

     0...*الدلالة اصغر من 

 في كفاءة الأداء لثج حكتام رياضتة( وجغد فحوذ ذات دلالة إحذائية 00يةرح مع الثثول )         
تتتا لةذتتتسيفوظ الةجكيزتتتي )درجتتتة نالتتتتة، درجتتتة نانيتتتة، حكتتتظ أول، درجتتتة أو  لتتتي مزةتتتاز، حكتتتظ الكغنتتتغ فتتتغ وفقو

   .في الثرجة الكمية لكفاءة الجكامو  أفحيقي، حكظ دولي(
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مزا يدتيح التي ان الجكتام التثوليغن والجكتام متع الثرجتة التانيتة ستثمغا درجتات كميتة أعمتي بدتكف ممجتغة  
 حكتام بتيع إحذتائية دلالتة ذات فتحوذ   ستا  تكتع لتظ  بيسزتا ،ازيع  والثرجتة التالتتةمقارنة بالجكتام  الززةت

 م التالتة والثرجة الأولي الثرجة
مجكتام التثوليغن ل لةتثريب الزةحذتراالتي وقث يحجر تفغذ الجكام الثولييع وذوح الثرجة التانيتة  -

 FIFAار ، كزتا تاكتث  يحرعغن لبحامج تثريبية مكتفة تحكخ عمي دقة الةجميف واتحتاذ القتح  حيت
( ، والزعتتاييح الذتتارمة فتتي تذتتسيم حكتتام الثرجتتة التانيتتة ،  وقتتث يتتحتبب بزعتتاييح تقيتتيظ 0200)

   مJones (0209)مقارنة بتجكام الززةاز كزا تاكث دراسة  مةححاأكتح 
بيسزتتا انحفتتاح أداء الجكتتام  الززةتتازيع قتتث يعكتتد  تتجا تساقرتتاو بتتيع الةذتتسيم الاستتزي  مزةتتاز  -

 (  (Al-Harbi, 2018الفعمي، مزا يخةثعي إعادة تقييظ آليات الةحهية  والأداء
 بتتتحامج تعخيتتتخ أ زيتتتة تُبتتتحز العميتتتا التتتثرجات وذوح  التتتثولييع لمجكتتتام واضتتتح تفتتتغذ  وجتتتغد ان كزتتتا -

  والأداء الةذتسيم بتيع الةشتابق لرتزان الةقيتيظ معتاييح تغحيتث ، ". مزةتاز"كتت لمزذتسفيع الةتثريب
 .  الثورية الةقييزات في الأخيهية الثغانب عمي لةحكيخا ،

 
 الاستخلاصات والتوصيات 

 أولا  : الاستخلاصات :
في ضتغء إجتحاءات البجتت و ثفت  وفتي حتثود عيستة البجتت ومتا تغحتمة إليت  الباحتتة متع نةتائج 

 اسةحمذة الآتي:
اور وعثد مج 4كفاءة الاداء لجكام رياضة الكغنغ فغ ويةكغن مع تغحمة الباحتة لبساء مقياس  -

عبارات ، دقة الاداء والةجميتف و  0عبارة ، الخمغ  الاخيقي 9الخمغ  الزوسي  عبارة  ظ ) 20
 عبارة( م 02عبارات ، اجادة القانغن والمغائح  7القحارت 

)رئيد حكام ، لثسة الچغرح ، رئيد قرتاة ، قرتاة  الجكام اخةذاحات بيع فحوذ  وجغد عثم -
  الاداء كفاءة مقياس مجاور جزير عمي ق( الأجساب ، حكظ حمقة ، كف ما سب

)حكتظ درجتة اولتي ، حكتظ درجتة اولتي ةذتسيفات الجكتام ل وفقتاو وجغد فحوذ ذات دلالة إحذائية  -
كفتاءة زقيتاس فتي الثرجتة الكميتة لمزةتاز ، حكتظ دولتي ، حكتظ درجتة نانيتة ، حكتظ درجتة نالتتة  ( 

 رياضة الكغنغ فغم جكامالأداء ل
 مأداء الجكام  الززةازيعمقارنة ب وذوح الثرجة التانيةتفغذ الجكام الثولييع  -
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 ةانيا  : التوصيات 
في ضتغء إجتحاءات البجتت و ثفت  وفتي حتثود عيستة البجتت ومتا تغحتمة إليت  الباحتتة متع نةتائج 

 تغحي بالآتي:
 ةمالج سي الزةويحات ببعز فغموربش  الكغنغ حكام أداء كفاءة لقياس الأبعاد مةعثد عمزي مقياس بساء -
 .  والخانثا الةاولغ مسافخات مع كف في لمجكام (KPIs) الحئيخية الأداء ماشحات تجثيث - 

 .  والثولية الزجمية البشغلات في لمةشبيق قابمة تقييظ أداة  تذزيظ -
 .  الزكةدفة الرعن نقالأ لةعخيخ الجكام تثريب لبحامج تغحيات تقثيظ -
   مواخةذاص متذسي لكف مُجثدة تثريبية معاييح اقةحاح -
   مفغ الكغنغ رياضة في الةجكيظ عثالة لةجخيع إرشادح دليف تشغيح -
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