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 التنمية الرياضية: 

هي عملية تهدف إلى توسيع قاعدة المشاركة الرياضية وتحسين الأداء الرياضي من خلال تطوير البنية 

والبرامج، والسياسات، بما يعزز دور الرياضة كمجال مؤسسي ومنظم على التحتية، والكوادر البشرية، 

 (Green, 2005) المستويين المجتمعي والنخبوي.

 التنمية من خلال الرياضة:

هي استخدام الرياضة كأداة لتحقيق أهداف اجتماعية واقتصادية وسياسية، مثل تحسين التعليم والصحة، 

. المستدامة، خاصة في المجتمعات الفقيرة أو المتأثرة بالصراعاتوتعزيز السلام، والمساواة، والتنمية 
(Coalter, 2010) 

 : Sustainable Developmentالتنمية المستدامة 

وفقا لتقرير لجنة برونتلاند، فإن التنمية المستدامة، وهي العمليات المستخدمة لتحقيق الاستدامة، تعني 

 (Borowy, 2013)"تلبية احتياجات الحاضر دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتها". 

 التنمية الاجتماعية:

هي عملية تعزيز جودة الحياة من خلال تحسين العلاقات الاجتماعية، وتقوية رأس المال الاجتماعي، 

 (Midgley, 1995) وضمان العدالة والمساواة في الوصول إلى الفرص والخدمات داخل المجتمع.

 التنمية الاقتصادية:

هي عملية مستمرة تهدف إلى تحسين مستوى معيشة الأفراد وزيادة الإنتاجية والدخل القومي من خلال 

 (Todaro & Smith, 2020) الصناعي والتجاري وتحسين المؤشرات الاقتصادية الكلية.التوسع 
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 المصدر الحدث الرئيسي السنة

1962 

الإشارة للأنشطة الثقافية للأطفال ودمجها مع الرياضة في المؤتمر الدولي الخامس 

 XXVth International Conference on Public) والعشرين للتعليم العام

Education.) 

(UNESCO & 

International Bureau 

of Education, 1962) 

1976 

توصيات بشأن تأسيس الأطفال والشباب من أجل العالم وتوصيات في هذا السياق 

عن الإجراءات  بالتعاون مع المؤسسات الحكومية وغيرها في تقرير المدير العام

المتابعة التي يتعين اتخاذها بشأن توصيات المؤتمر الدولي الأول للوزراء وكبار 

 (.(MINEPS 1)) المسؤولين عن التربية البدنية والرياضة في تعليم الشباب

(UNESCO, 1976) 

1978 

)الاعتراف بالرياضة كحق أساسي من حقوق الإنسان( اعتمد المؤتمر العام 

لليونسكو )منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم والثقافة( الميثاق الدولي للتربية البدنية 

 والرياضة.

(UNESCO, 2012b) 

1979 
في الأنشطة الترفيهية والرياضية وجميع  في المشاركةحق المرأة والفتاة تأكيد 

 جوانب الحياة الثقافية.

(United Nations, 

1979) 

1988 

 والرياضة البدنية التربية عن المسؤولين وكبار للوزراء الثاني الدولي المؤتمر

(MINEPS 2) :وكان من أهم مخرجاته 

 والاجتماعية الثقافية المشاريع مع ذلك، أمكن كلما البدنية، والتربية الرياضة "دمج

 الأخرى". والاقتصادية

(UNESCO, 1999a, p. 

19) 

1989 
وممارسة اللعب والأنشطة الترفيهية )اتفاقية حقوق  حق الطفل في الراحة والترفيه

 الطفل(.

(United Nations, 

1989) 

1991 
تأكيد رؤساء حكومات الكومنولث على الدور الفريد للرياضة في 

 القضاء على الفقر وتعزيز التنمية.
(UNICEF, 2008) 

1993 
، والذي تبعه حياء مفهوم الهدنة الأولمبية من قبل اللجنة الأولمبية الدوليةالدعوة لإ

ا لالأمم المتحدة إصدار  قرارها الخاص، الذي يدعم نداء الهدنة الأولمبية، مُقرًّ

 .بإسهامه في "تعزيز مقاصد ومبادئ ميثاق الأمم المتحدة

(UN. General 

Assembly, 1993) 

(Georgiadis & 

Syrigos, 2009, p. 22)، 

1997 

يركز رؤساء دول وحكومات المفوضية الأوروبية اهتماماً خاصاً على الرياضة 

( الخاص 29في البند ) التي ذكُر خلالها أمستردام(،معاهدة )مفاوضات  خلال

"المؤتمر يؤكد الأهمية الاجتماعية للرياضة ولا سيما دورها في  :أن بالرياضة

 تشكيل الهوية والجمع بين الناس".

(European Union, 

1997, p. 136) 

1999 

 نالمسؤولي وكبار للوزراء الثالث الدولي الناتج عن المؤتمر إعلان بونتا ديل إستي

يكرر التأكيد على أهمية الرياضة  (MINEPS 3) والرياضة البدنية التربية عن

والتنمية الاقتصادية  والتربية البدنية كجزء لا يتجزأ من التنمية البشرية والاجتماعية

 المستدامة. 

(UNESCO, 1999b) 
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2000 
الأمم المتحدة أهدافا للدول الأعضاء في الأمم  عتض -الأهداف الإنمائية للألفية 

 المتحدة تعرف باسم الأهداف الإنمائية للألفية.

(United Nations, 

2000) 

2001 
الأمين العام للأمم المتحدة كوفي عنان يعين السيد أدولف أوجي )الرئيس السابق 

للاتحاد السويسري( كأول مستشار خاص للرياضة من أجل التنمية والسلام لتعزيز 

 شبكة العلاقات بين منظمات الأمم المتحدة وقطاع الرياضة. 

(United Nations, 

2001) 

 2001المؤتمر العالمي الأول للرياضة والسياحة في برشلونة  2001

(World Tourism 

Organization & IOC, 

2001) 

2002 

الانسجام والتفاهم بين ليك بهدف مواصلة  سولت في الأديان بين المستديرة المائدة

الألعاب  خلالالشعوب من جميع التقاليد الدينية والثقافات وأنظمة المعتقدات 

 .2002الأولمبية الشتوية لعام 

(Salt Lake Interfaith 

Roundtable, n.d.) 

الدورة الاستثنائية للجمعية العامة للأمم المتحدة  " تأكيد"عالم صالح للأطفالبعنوان: 

من جديد على أهمية اللعب والرياضة وتدعو الدول الأعضاء إلى تعزيز الصحة 

  البدنية والعقلية والعاطفية بين الأطفال والمراهقين.

(UN. General 

Assembly, 2002) 

2003 

، سويسرا. "Magglingen"ماجلينجن  في المؤتمر الدولي الأول للرياضة والتنمية

المؤتمر أول حدث دولي رفيع المستوى حول الرياضة والتنمية هذا كان حيث 

وشارك فيه مشاركين من الاتحادات الرياضية والحكومات ووكالات الأمم المتحدة 

 ووسائل الإعلام والرياضيين وقطاع الأعمال والمجتمع المدني.

(United Nations, 

2003) 

مم المتحدة إلى اجتماع فريق عمل الأ 2002في الأمين العام للأمم المتحدة  بعد دعوة

المشترك بين الوكالات المعنية بالرياضة من أجل التنمية والسلام لمراجعة الأنشطة 

في  للفريق الأول تقرير ، أوصىالتي تشمل الرياضة داخل منظومة الأمم المتحدة

، وإقامة بدمج الرياضة والنشاط البدني في مختلف السياسات الإنمائية 2003

 شراكات لهذا الغرض. 

(UN Inter-Agency 

Task Force on Sport 

for Development and 

Peace, 2003) 

 والرياضة؛ البدنية التربية عن المسؤولين وكبار للوزراء المستديرة المائدة متابعة

  2003 يناير/الثاني كانون 10-9 باريس،
(UNESCO, 2003) 

الأول: "اجتماع الخبراء الدولي حول  "Next Step"مؤتمر الخطوة التالية عقد 

التنمية في الرياضة ومن خلالها" )أمستردام، هولندا( على مستوى مختلف عن 

 Next Stepتم إنشاء مؤتمر  حيث ،"Magglingen"ماجلينجن  سلسلة مؤتمرات

لتبادل الخبرات وأفضل  ومعظمهم على المستوى الشعبي لاستهداف الممارسين

 لرياضة والتنمية.الممارسات في مجال ا

(UNICEF, 2004) 

في أعقاب مؤتمر  (sportanddev) والتنمية للرياضة الدولية تأسيس المنصة

 إلى والتنمية ضةالريا حول الدولية الحركة هذه وتستند "Magglingenماجلينجن "

 ومنع الاجتماعي التدخل لأغراض الرياضة استخدام إلى الرامية الأخرى الجهود

 المخاطر لما تمتلكه الرياضة من قوة اجتماعية إيجابية. من والحد الجريمة

(sportanddev, n.d.-b) 

للأمم المتحدة بشأن الرياضة والتنمية المستدامة  للجمعية العامةأول قرار 

(A/RES/58/5( والقرار )A/RES/58/6 ) 

 القرارات اللاحقة:

A/Res/59/10 (2004) A/RES/59/10 

)2005( A/Res/60/8 A/RES/60/8 

)2006( A/Res/60/9 A/RES/60/9 

(UN. General 

Assembly, n.d.) 

(UN. General 

Assembly, 2003a) 

(UN. General 

Assembly, 2003b) 

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F59%2F10&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F60%2F8&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F60%2F9&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False


Web: https://sjpc.journals.ekb.eg   Online ISSN: 2786 – 0388   Print ISSN: 2786 – 037X 

      
 

 
 

 

(1) العدد( 8) المجلد والرياضة الشباب وزارة –المجلة العلمية للبحوث التطبيقية فى المجال الرياضي   

 

2025 يوليو  

62 

 المصدر الحدث الرئيسي السنة

2004 

، ناالمائدة المستديرة: تسخير قوة الرياضة من أجل التنمية والسلام، أثي منتدى"

 ".اليونان

في  2004المائدة المستديرة خلال دورة الألعاب الأولمبية لعام  تم استضافة مؤتمر

أثينا وضم قادة سياسيين وخبراء في التنمية لمناقشة إمكانات الرياضة في تحقيق 

لإنشاء مجموعة العمل الدولية  حجار الأساس المؤتمر التنمية. وضعأهداف 

( التي وضعت إطاراً سياسياً جديداً SDP IWGللرياضة من أجل التنمية والسلام )

مع ممثلين عن وزراء الرياضة والشباب  لاستخدام الرياضة من أجل التنمية والسلام

ة والمنظمات غير الحكومية في دولة، ومديري وكالات الأمم المتحد 15والتنمية من 

 مجال الرياضة من أجل التنمية والسلام.

(Athens Roundtable 

Forum, 2004) 

 

(SCI, n.d.) 

 (EYESوروبية للسنة الأوروبية للتعليم من خلال الرياضة )إطلاق المفوضية الأ

 .لتعزيز استخدام الرياضة بشكل أفضل كأداة تعليمية واجتماعية شاملة 2004سنة 

(European 

Commission, 2005) 

 والرياضة، البدنية التربية عن المسؤولين وكبار للوزراء الرابع الدولي المؤتمر

  (MINEPS 4) 2004 أثينا،
(UNESCO, 2004) 

2005 

للرياضة والتربية البدنية  أعلنت الجمعية العامة للأمم المتحدة العام الدولي

(IYSPE) 2005.  2006وأصدرت أول تقرير لها في. 
(UN & UN, 2006) 

 SDPمجموعة العمل الدولية للرياضة من أجل التنمية والسلام )ل إصدار أول تقرير

IWG ومديري دولة،  15(، مع ممثلين عن وزراء الرياضة والشباب والتنمية من

وكالات الأمم المتحدة والمنظمات غير الحكومية في مجال الرياضة من أجل التنمية 

  والسلام.

(SCI, n.d.) 

" الثاني للرياضة والتنمية، سويسرا. الفريق Magglingenمؤتمر ماجلينجن "

 التنمية والسلام.العامل الدولي المعني بتسخير الرياضة لأغراض 

(IOC, 2005) 

(Magglingen 

Conference, 2005) 

 (Mancini, 2005) ليفنجستون، زامبيا. -( الثاني Next Stepطوة التالية مؤتمر )الخ

 (. CABOSإنشاء هيئة الكومنولث الاستشارية للرياضة )

(The Commonwealth, 

2012) 

(sportanddev, 2012) 

 الأحداث الأخرى المهمة في هذا العام، مثل:العديد من إضافة إلى 

 المؤتمر الدولي للرياضة والسلام )موسكو، روسيا(  -

 المؤتمر الدولي للرياضة والصحة )تونس، تونس(  -

اعتراف الاتحاد الأوروبي بدور الرياضة في تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية  -

(MDGs) 

 

2006 
  تحدة يحدد خطة عمل الأمم المتحدة بشأن التنمية المستدامةالأمين العام للأمم الم

(United Nations, 

2006) 

الخاص يطلق تقريره الأولي "الرياضة من أجل التنمية  IWGالفريق العامل 

 والسلام: من الممارسة إلى السياسة"
(SCI, n.d.) 

2007 

ويندهوك، ناميبيا. عقد الاجتماع -( الثالث Next Stepمؤتمر )الخطوة التالية 

 في مؤتمر الخطوة التالية. sportanddevالافتتاحي لمجلس إدارة 

(DIERGAARDT, 

2007) 

ينص على أنها ستروج  كتاباً أبيض عن الرياضة المفوضية الأوروبية نشرت

لاستخدام الرياضة كأداة للتنمية في سياسة التنمية الدولية. ويقر الكتاب بالدور 

 الاجتماعي والاقتصادي المتزايد للرياضة.

(European 

Commission, 2007) 

 (UNICEF, 2008) الاتفاقية الأفريقية الأولى تعترف بقوة الرياضة في المساهمة في التعليم.

https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2007/EN/1-2007-391-EN-F1-1.Pdf
https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2007/EN/1-2007-391-EN-F1-1.Pdf
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 (Šimonović, 2007) .اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة

2008 

على إطار عمل موسع لاستخدام الرياضة لتحقيق أهداف الأمم  UNو  IOC اتفاق

 المتحدة. 
(IOC, 2008) 

الأمين العام للأمم المتحدة بان كي مون يؤسس صندوق ائتماني للرياضة من أجل 

 والسلام.التنمية 

(United Nations, 

2008b) 

لبرنامج التنمية المستدامة يصدر تقريره النهائي بعنوان  IWGالفريق العامل 

 "تسخير قوة الرياضة من أجل التنمية والسلام: توصيات للحكومات"
(SDP IWG, 2008) 

اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة تدخل حيز النفاذ، مما يعزز حق الأشخاص 

ذوي الإعاقة في المشاركة على قدم المساواة مع الآخرين في الأنشطة الترفيهية 

 يعني توسع الاهتمام بحقوق الإنسان(ما والترفيهية والرياضية )

(United Nations, 

2008a) 

2009 

( حول الرياضة من أجل UN-IOCعقد المنتدى الأول للجنة الأولمبية الدولية )

 التنمية والسلام في لوزان، سويسرا

"ولكن القوة الاجتماعية والاقتصادية وقد ورد في التقرير النهائي الخاص به: 

والتعليمية الهائلة التي تتمتع بها الرياضة لم يتم استغلالها بعد إلى أقصى إمكاناتها، 

ودعا إلى زيادة التعاون والاستثمار حولها للمساهمة بشكل هادف في تحقيق أهداف 

 .لفية والسلام العالمي"الأمم المتحدة الإنمائية للأ

(IOC, 2009) 

2010 sportanddev  2010تسلط الضوء على الرياضة والتنمية في كأس العالم FIFA (sportanddev, 2010) 

2011 
( حول الرياضة UN-IOCللجنة الدولية الحكومية لعلوم المحيطات ) الثاني المنتدى

 ويسراوالسلام والتنمية المنعقد في جنيف، س
(IOC, 2011) 

 (UK SPORT, 2011) ( الرابع. الذي عقد في ترينيداد وتوباغو.Next Stepمؤتمر )الخطوة التالية 

2012 

اجتماع الخبراء في مجال الرياضة والتنمية الذي عقد عبر الكومنولث لوضع مبادئ 

حول الرياضة من أجل التنمية والسلام لاستخدامها في جميع أنحاء توجيهية 

 الكومنولث.

(The Commonwealth, 

2012) 

ية البدنية للوزراء المسؤولين عن الرياضة والترب الخامسالمؤتمر الدولي 

(MINEPS 5.في لوزان، سويسرا ) 
(UNESCO, 2012a) 

2013 

( حول الرياضة من أجل السلام UN-IOCللجنة الأولمبية الدولية ) الثالث المنتدى

في نيويورك، الولايات المتحدة الأمريكية. واختتم المنتدى بدعوة  والتنمية المنعقد

 إلى الاحتفال بيوم الأمم المتحدة الدولي للرياضة والنشاط البدني.

(UNOSDP, 2013) 

أبريل هو  6أعلنت الجمعية العامة للأمم المتحدة في دورتها السابعة والستين أن يوم 

 "اليوم الدولي للرياضة من أجل التنمية والسلام".

(UN. General 

Assembly, 2013b) 

2014 

" في نيودلهي، Next Stepالخامسة من مؤتمر "الخطوة التالية  النسخة عقدت

 الهند. 

(SDP IWG 

Secretariat, 2014) 

( في سبتمبر A/RES/67/296بعد اعتماد الجمعية العامة للأمم المتحدة للقرار )

2013 ، 

احتفلت الأمم المتحدة باليوم الدولي للرياضة من أجل التنمية والسلام على مستوى 

 .2014أبريل  6العالم في 

(UN. General 

Assembly, 2013a) 

(ICSSPE, 2014) 

الاجتماع المواضيعي لمجموعة العمل الدولية المعنية بالرياضة من أجل التنمية عُقد 

( في جنيف، سويسرا حول التصدي للعنف القائم على النوع SDP IWGوالسلام )

 الاجتماعي في الرياضة ومن خلالها.

(United Nations, n.d.) 

2015 
بأنها عامل تمكين مهم للتنمية  أهداف التنمية المستدامة في بالرياضة الاعتراف

 المستدامة.
(sportanddev, n.d.-a) 

https://www.sportanddev.org/news-and-views/article-series/article-series-sport-and-sustainable-development-goals
https://www.sportanddev.org/news-and-views/article-series/article-series-sport-and-sustainable-development-goals
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 المصدر الحدث الرئيسي السنة

لجعل الرياضة أكثر أماناً للأطفال. في قمة )ما وراء  إجراءات حماية الطفل إطلاق

  الرياضة(
(sportanddev, 2015) 

للوزراء المسؤولين عن الرياضة والتربية البدنية  السادساعتمد المؤتمر الدولي 

(MINEPS 6) في لوزان، سويسرا. 
(UNESCO, 2015) 

2017 

مكتب الأمم المتحدة  العام للأمم المتحدة أنطونيو غوتيريش عن إغلاق الأمين أعلن

(. بعد اتفاق بين الأمين العام UNOSDP) للرياضة من أجل التنمية والسلام

أنطونيو غوتيريس ورئيس اللجنة الأولمبية الدولية توماس باخ بهدف إقامة شراكة 

 مباشرة بين الجهتين

(sportanddev, 2017) 

(Schreiner et al., 

2024) 

 

 

http://www.beyondsport.org/articles/beyond-sport-summit-hosts-the-launch-of-child-safeguards-to-make-sport-safer-for-children/
http://www.beyondsport.org/articles/beyond-sport-summit-hosts-the-launch-of-child-safeguards-to-make-sport-safer-for-children/
https://www.sportanddev.org/news-and-views/call-articles/closure-unosdp
https://www.sportanddev.org/news-and-views/call-articles/closure-unosdp
https://www.sportanddev.org/news-and-views/call-articles/closure-unosdp
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 المصدر الحدث الرئيسي السنة

1887 

 التفكير بالرياضة كحق أساسي لكل إنسان

"من المرجح أن فكرة البارون بيير دي كوبرتان القائلة بأن الرياضة 

إنسان، كانت أول من زرعها في ذهنه جول حق أساسي يجب أن يتمتع به كل 

سيمون، رئيس الوزراء الفرنسي الأسبق، في خطاب ألقاه أمام الجمعية السنوية 

 ."1887لاتحادات لو بلاي من أجل السلام الاجتماعي في باريس عام 

rt as a Human RightSpo 

(IOC, n.d.-c) 

 (IOC, n.d.-a) إنشاء برنامج مساعدة اللجان الأولمبية الوطنية 1960

 (IOC, n.d.-a) (IOACالأولمبية الدولية )تأسيس لجنة المساعدة  1962

1971 

عندما اندمجت  (Olympic Solidarityإنشاء لجنة التضامن الأولمبي )

اللجنة الأولمبية الدولية مع المعهد الدولي لتنمية اللجان الأولمبية الوطنية، 

 ة العامة الدائمة للجان الأولمبية الوطنية.من قبل الجمعي 1969تأسس في عام والذي 

(IOC, n.d.-a) 

https://olympics.com/ioc/pierre-de-coubertin/sport-as-a-human-right
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 (IOC, n.d.-a) الدعم من خلال حقوق البث التلفزيوني  1979

1981 

من قبل الجمعية العامة للأمم  1981تأسيس اليوم الدولي للسلام في عام 

، وأصبحت اللجنة الأولمبية الدولية مشاركاً رئيسياً لترسيخ السلام من المتحدة

 خلال الرياضة.

(IOC, n.d.-b) 

 والبيئةالمؤتمر العالمي الأول للرياضة  1995
(Mascagni, 

1995) 

 المصدر الحدث الرئيسي السنة

1999 

  التي أصدرتها الأمم  21بناءً على أجندة  21اعتماد أجندة الحركة الأولمبية

 .1992المتحدة في قمة الأرض في ريو 

 أيضاً إلى التركيز على الرياضة فيما يخص الاستدامة بما  وتمت الإشارة

 يلي:

"يمكن إرجاع جذور المشاركة النشطة للحركة الأولمبية في مجال  -

رأس. عندما عقدت الأمم المتحدة هذا التجمع  1992الاستدامة إلى عام 

التاريخي في ريو دي جانيرو، أصبح من الواضح أن ويمكن للرياضة أن 

تؤدي دورا إيجابيا في دعم السعي إلى اتباع نهج مسؤول بيئيا. القمة كان 

ا عالميا للعمل البيئي؟ واستمعت الحركة الأولمبية بشكل عام إلى حافز

 الدعوة واستجابت لها." 

توفر الرياضة فرصاً واسعة لتعزيز الوعي البيئي وبناء القدرات من " -

أجل التنمية الشاملة في المجتمع... كما تعُد وسيلة لتحقيق السلام 

تعرض المنشور والمصالحة، مما يعزز تطبيق مبادئ الاستدامة. ويس

ويقترح خطوات لإشراك الأجيال القادمة  1992التطورات منذ قمة ريو 

 "في تحقيق استدامة أكبر.

(IOC, 2003b) 

 

(United 

Nations, 2011) 

 

(IOC, 2012) 

2004 

to promote a positive legacy from the Olympic Games 

to the host cities and host countries 

للإرث الإيجابي من الألعاب الأولمبية للمدن المضيفة اعتماد "الترويج 

 والدول المضيفة" كدور من أدوار اللجنة الأولمبية الدولية.

(IOC, 2004) 

2012 

 الاستدامة من خلال الرياضة 

 توسيع الاهتمام بالقضايا الدولية: 
هناك طريقة أخرى عززنا بها التضامن من خلال الفريق الأولمبي للاجئين "

وللمرة . 2016التابع للجنة الأولمبية الدولية، والذي أنشأناه للألعاب الأولمبية ريو 

الأولى في تاريخ الألعاب الأولمبية، تنافس الرياضيون اللاجئون جنبا إلى جنب مع 

، مما أرسل رسالة أمل 206الفرق من جميع اللجان الأولمبية الوطنية البالغ عددها 

 "وإدماج لجميع اللاجئين في العالم

(IOC, 2012) 

 
(IOC, 2020) 
 

2015 
للأمم المتحدة الرياضة ضمن أهداف التنمية المستدامة الجمعية العامة أدرجت 

 .2015لما بعد عام 
(IOC, 2015) 
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 المصدر التطورات نسخة الميثاق الأولمبي

1990 

 

 تعزيز تنمية الصفات البدنية والمعنوية التي تشكل أساس الرياضة. (1)البند 

تعليم الشباب من خلال الرياضة بروح من التفاهم الأفضل بين  (2)البند 

 بعضهم البعض والصداقة، مما يساعد على بناء عالم أفضل وأكثر سلاما.

لق النوايا نشر المبادئ الأولمبية في جميع أنحاء العالم، وبالتالي خ( 3)البند 

 الحسنة الدولية.

الجمع بين رياضيي العالم في المهرجان الرياضي الكبير الذي يقام  (4)البند 

 أربع سنوات، الألعاب الأولمبية.

(IOC, 1990) 

1991 

على تنسيق وتنظيم وتطوير المسابقات الرياضية  التشجيع (1)البند 

 والرياضية.

التعاون مع المنظمات والهيئات العامة أو الخاصة المختصة في  (2)البند 

 السعي لوضع الرياضة في خدمة الإنسانية.

محاربة أي شكل من أشكال التمييز الذي يؤثر على الحركة  (4)البند 

 الأولمبية.

 المنشطات في الرياضة.مكافحة  قيادة (7)البند 

 تدابير تهدف إلى منع تعريض صحة الرياضيين للخطر. اتخاذ (8)البند 

 معارضة أي إساءة سياسية أو تجارية للرياضة والرياضيين. (9)البند 

أن تعقد الألعاب الأولمبية في ظروف تظهر اهتماما مسؤولا  (10)البند 

 بالقضايا البيئية.

 (.lOAالأولمبية الدولية )دعم الأكاديمية  (11)البند 

 المؤسسات الأخرى التي تكرس نفسها للتعليم الأولمبي. دعم (12)البند 

(IOC, 1991) 

1996 

على تنسيق وتنظيم وتطوير المسابقات الرياضية  التشجيع (1)البند 

والرياضية، ويكفل تعزيز وتطبيق التدابير الرامية إلى تعزيز وحدة الحركة 

الأوليمبية، وذلك بالتنسيق مع المؤسسات الرياضية الدولية والوطنية. )التكامل 

 المؤسسي مع المؤسسات الحكومية وغيو ر الحكومية(.

الإجراءات الرامية إلى تعزيز السلام، ويعمل على في  المشاركة (4)البند 

حماية حقوق أعضاء الحركة الأوليمبية، ويعمل ضد أي شكل من أشكال 

 التمييز الذي يؤثر على الحركة الأوليمبية.

(IOC, 1996) 
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بقوة، بالوسائل المناسبة، على النهوض بالمرأة في الرياضة  التشجيع (5)البند 

، ولا سيما في الهيئات التنفيذية على جميع المستويات وفي جميع الهياكل

للمنظمات الرياضية الوطنية والدولية، بغية التطبيق الصارم لمبدأ المساواة 

 بين الرجل والمرأة )توسع المساهمة بالتنمية الاجتماعية العالمية(.

المنظمات الرياضية والسلطات العامة على بذل قصارى  تشجيع (11)البند 

 جتماعي والمهني للرياضيين.جهدها لتوفير المستقبل الا

على تطوير الرياضة للجميع، والتي تعد جزءا من أسس  التشجيع (12)البند 

 والتي بدورها تساهم في تطوير الرياضة للجميع. المستوى،الرياضة عالية 

من أن تعقد الألعاب الأولمبية في ظروف تدل على اهتمام  التأكد (13)البند 

مسؤول بالقضايا البيئية، وتشجع الحركة الأوليمبية على إبداء اهتمام مسؤول 

بالقضايا البيئية، واتخاذ تدابير لتجسيد هذا الاهتمام في أنشطتها، وتثقيف جميع 

مرحلة الاهتمام )المرتبطين بالحركة الأوليمبية بأهمية التنمية المستدامة. 

 بالتنمية المستدامة في الرياضة(

نسخة الميثاق 

 الأولمبي
 المصدر التطورات

2000 
يقود مكافحة المنشطات في الرياضة والمشاركة في مكافحة  (8)البند 

 المخدرات على الصعيد الدولي
(IOC, 2000) 

2003 

ليمبية إلى المدينة يتخذ تدابير لتعزيز إرث إيجابي من الألعاب الأو (13)البند 

المضيفة والبلد المضيف، بما في ذلك التحكم المعقول في حجم الألعاب 

الأوليمبية وتكلفتها، وتشجع اللجان المنظمة للألعاب الأوليمبية والسلطات 

العامة في البلد المضيف والأشخاص أو المنظمات المنتمية إلى الحركة 

 التنمية الشاملة والترويج(الأوليمبية على التصرف وفقا لذلك )مرحلة 

(IOC, 

2003a) 

2004 

اتخاذ إجراءات لتعزيز وحدة الحركة الأولمبية وحماية استقلالها  (5)البند 

 )الحماية المؤسساتية(.

تشجيع ودعم الاهتمام المسؤول بالقضايا البيئية، وتعزيز التنمية  (13)البند 

المستدامة في الرياضة والمطالبة بإقامة الألعاب الأولمبية وفقاً لذلك. )مرحلة 

 تعزيز دور الرياضة في تحقيق التنمية المستدامة(

 تشجيع ودعم المبادرات التي تمزج بين الرياضة والثقافة والتعليم. (15)البند 

(IOC, 2004) 

2018 

تشجيع ودعم الممثلين المنتخبين للرياضيين داخل الحركة الأولمبية،  (7)البند 

مع قيام لجنة الرياضيين التابعة للجنة الأولمبية الدولية بدور الممثل الأعلى 

لهم في جميع الألعاب الأولمبية والمسائل ذات الصلة )توسع السيطرة 

 المؤسساتية(.

الرياضة، من خلال قيادة مكافحة حماية الرياضيين النظيفين ونزاهة  (9)البند 

المنشطات، واتخاذ إجراءات ضد جميع أشكال التلاعب بالمسابقات وما يتصل 

 بها من فساد. )توسع تدابير مكافحة الفساد المؤسسي(.

(IOC, 2018) 
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The Evolution of Concepts and Applications of Sport Development: A Historical and 

Analytical Study 

This research aims to trace the historical evolution of the concepts and applications of sport 

development and to analyze the social and political contexts that contributed to shaping these 

concepts at the global level, with a focus on the role of international organizations and the 

International Olympic Committee in this field. The study highlights the importance of sport as a 

developmental tool that goes beyond physical activity, becoming a strategic means to achieve 

sustainable development, peace, equality, and social justice. The research employed both 

historical and analytical methodologies and was based on a sample consisting of Olympic and 

governmental documents, UN reports, and academic studies. Qualitative analysis tools were 

used, including content analysis forms and time-trend analysis charts. 

The results revealed a shift in sport-related concepts from "sport development" to "development 

through sport" and demonstrated how global events and UN policies have influenced the 

expanded use of sport for social and developmental purposes. The research recommends 

integrating sport policies with development strategies, promoting inclusivity and sustainability, 
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and building effective local capacities. The analysis underscores that understanding the 

historical dimension of sport development concepts is essential for formulating realistic and 

effective policies, particularly in the Arab world. 

Keywords: Sport Development, Development through Sport, International Policies. 

 


