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 مستخلص الدراسة
المسثت ا  طثب تصثمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ لثد   تنميث  ماثيتا  هدف البحث  الحثيلإ ىلث 

بكديث  التتبيث   أخصثييإ تكن ل جيثي التعدثي   المعد مثي تكن ل جيي التعدي   الحيس  الآلثإ عثعب   الثينإ بقس  
 التعديميث  الماثي  لثت  ت ييث  نمطثي بثين من خبل دتاسث  أثثت التليلثل التليلثل جيمع  المن في  -الن لي 

 المثنا  لدث  البيحثثين المتبيلثد   التمثد الثتعد  المتثت  ( ببييث  – الأسثد   المعتفثإ )المنثدف  ( بعثد/أثنيء)
 أد ا   تمثدثثث   (٢×٢) التجتيبثثثإ العثثثيمدإ عثثثب  التصثثثمي  ذ   التجتيبثثثإ  تطثثث يت المنا مثثثي   ال صثثثلإ
يث   السثيطت    مقيثي  تقيثي  المنثت   بطييث  اختبيت تحصثيدإ   بطييث  مبحاث  الآداء الماثيت   فإ البح 

تثثث  ت  يثثث   طيلبًثثثي ( 671)ي اماثثثي  لينثثث  مثثثن البحثثث  لينثثث  المعتفيثثث    مقيثثثي  التدكثثثي اوكثثثيديمإ   تك نثثث 
  بيسثثثتخدا  الت  يثثث  طثثثب  لينثثث  البحثثث  لدثثث  المجم لثثثي  الأتبثثث   فقًثثثي لمسثثثت يي  المت يثثثتين المسثثثتقدين

 -المنثدف ) الأسثد   المعتفثإ مقيثي  لتطبيث   فقثي تجتيبيث  العع ايإ الطبقثإ لمثمين تجثين  المجم لثي 
يينمثثث  بماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ  يييمثثث  معثثثيييت التصثثثمي   البيحثثثثين  ألثثثد(. المتثثثت  

الماثي  التعديميث  )أثنثيء/ بعثد(  الأسثد    القييمث  لدث  نمطثإ ت ييث  لثت التعديمإ لبييث  الثتعد  المتبيلثد 
-Two) الثنثثييإ التبثثيين    تثث  اولتمثثيد لدثثإ الأسثثيلي  ا حصثثييي   تحديثثلالمتثثت  ( –المعتفثثإ )المنثثدف  

Way ANOVA)ت ييثثث  نمطثثثي    بعثثثد تطبيثثث  أد ا  البحثثث  يبديًثثثي  بعثثثديًي ت صثثثل البيحثثثثين ىلثثثإ بثثثين 
المتبيلثد لصثيل    الثتعد  المتت  ( ببييث  – الأسد   المعتفإ ) المندف  ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت 

بطييثث  تقيثثي  المنثثت      اوختبثثيت التحصثثيدإالمجم لثث  التجتيبيثث  ) أثنثثيءم  أسثثد   المعتفثثإ المنثثدف  ( فثثإ 
مثثثث  أثنثثثثيء بينمثثثثي كينثثثث  النتيجثثثث  لصثثثثيل  المجم لثثثث  التجتيبيثثثث  ) مقيثثثثي  يثثثث   السثثثثيطت  المعتفيثثثث    الناثثثثييإ

 ناثت بت جيث  البيحثثين ( فإ بطيي  المبحا   مقيي  التدكي اوكيديمإ   أ ص مندف سد   المعتفإ الالأ
 الأسثثثد   ( بعثثثد/أثنثثثيء) التعديميثثث  الماثثثي  لثثثت  ت ييثثث  نمطثثثي تبنثثثإ ىلثثث  العمديثثث  التعديميثثث  لدثثث  القثثثينمين

المحتث ا  ماثيتا  باثدف تنميث  التعديميث  بثتامجا  فثإ المتبيلثد الثتعد  المتت  ( ببيي  –المعتفإ ) المندف  
 التيمإ التليلدإ.

 الكلمات المفتاحية : 
 بييثث  -المتثثت  (  –الأسثثد   المعتفثثإ ) المنثثدف   -( بعثثد/أثنثثيء) التعديميثث  الماثثي  لثثت  ت ييثث 

 المعتفي  السيطت  ي   -الأكيديمإ التدكي -المحت ا التيمإ التليلدإ - المتبيلد التعد 
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Abstract  

 

The current study aimed to develop the skills of interactive digital content 

design among second-year students in the Department of Educational Technology 

and Computer Science, specializing in Educational Technology and Information, at 

the Faculty of Specific Education, Menoufia University. The study investigated the 

effect of the interaction between two instructional task timing modes (during vs. after) 

and cognitive style (impulsive vs. reflective) within a distance learning environment. 

The researchers employed the descriptive, systems development, and quasi-

experimental factorial design methodology (2×2). The research instruments included 

an achievement test, a performance observation checklist, a product evaluation 

rubric, a cognitive control strength scale, and an academic procrastination scale. The 

research sample consisted of 176 students, who were distributed across four 

experimental groups based on the levels of the independent variables, using 

stratified random sampling to ensure group homogeneity, as determined by the 

cognitive style scale. The researchers developed a list of interactive digital content 

design skills and a set of instructional design standards for a distance learning 

environment based on the instructional task timing modes and cognitive styles. 

Statistical analysis was conducted using Two-Way ANOVA. The results indicated a 

significant effect of the interaction between instructional task timing and cognitive 

style in favor of the experimental group exposed to "during-task timing" combined 

with the "impulsive" cognitive style in the achievement test, final product evaluation 

rubric, and cognitive control strength scale. Similarly, the same group outperformed 

others in the performance observation checklist and the academic procrastination 

scale. The researchers recommended that educators and curriculum developers 

consider adopting instructional task timing modes and cognitive style alignment 

within distance learning environments to enhance interactive digital content design 

skills. 

 
Keywords: 

Instructional Task Timing (During / After) – Cognitive Style (Impulsive / 

Reflective) –Interactive Digital Content – Academic Procrastination – 

Cognitive Control Strength 
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 مقدمة البحث
يثثي    كثثثين يعثثاد القثثتن الحثثيد   الععثثثت ن تحثث و  لميقثث   جذتيثث  فثثثإ كيفثث  منثثيحإ الح

لدتعدثثي  نصثثي   افثثت مثثن هثثذ  التحثث و   مثثدف ليً بتقثثد  تكن لثث جإ ليثثت مسثثب    ثثث ت  معد ميتيثث  
(. فبعثد لقث د مثن اولتمثيد لدث  Schwab, 2017ليّت  من طبيع  المعتف   سبل ال ص ل ىلياي )

المدحثث  ىلثث   النمثثيذا التعديميثث  التقديديثث  القييمثث  لدثث  التدقثثين فثثإ اللصثث ل الدتاسثثي   بثثت   الحيجثث 
تبنإ أسيلي  تعديمي  أكثت مت نث   عثم لي   تليلديث   يثيدت  لدث  م اكبث  متطدبثي  لصثت المعتفث  

(  لقد أد  هذ  الت يتا  ىل  اا ت  انتعيت  اس  لبييثي  الثتعد  Fullan, 2013 تحديي  الع لم  )
ي   مثثثن التعدثثثي  التيمثثثإ  التثثثإ أصثثثبح  جثثث ءاً و يتجثثث أ مثثثن الثثثنا  التعديميثثث  لدثثث  كيفثثث  المسثثثت ي

 (.Bates, 2019الأسيسإ  ص وً ىل  التعدي  العيلإ  التدتي  المانإ )

الثثتعد  لثثن بعثثد  فثثإ صثثمي  هثثذ  التحثث و   حيثث  تجثثي     أ  تُعثثد بييثثي  الثثتعد  المتبيلثثد
التثثإ لثث    مثثن  61-كمثثي حثثد  خثثبل جييحثث  ك فيثثد –ك ناثثي مجثثتد بثثديل فثثإ أ يثثي  الأ مثثي  

( لتصثب  نمطثيً تعديميثيً تاسثخيً Hodges, Moore, Lockee, Trust, & Bond, 2020تبنياثي ليلميثيً )
 ملمثثبً لثثدا الكثيثثتين. تثث فت هثثذ  البييثثي  مت نثث  ليثثت مسثثب ي  فثثإ ال مثثين  المكثثين  ممثثي يتثثي  
لدمتعدمثثثين مثثثن مختدثثثف الخدليثثثي  الج تافيثثث   اوجتميليثثث   الثقيفيثثث  فتصثثثيً متسثثثي ي  لد صثثث ل ىلثثث  

(  كمثي أناثي تمكثن الأفثتاد مثن الجمث  Moore & Kearsley, 2012 د  )محتث ا تعديمثإ لثيلإ الجث
بين الدتاس   اولت امي  الأختا   تدبإ احتييجي  المتعد  مدا الحيي    تلت  آفيييً جديد  لدتعثي ن 

(  ييكثثثد ,Simonson,2019 &Zvacek Smaldino التليلثثثل بثثثين المتعدمثثثين مثثثن ثقيفثثثي  متن لثثث  )
( بعثكل مسثتمت لدث  أن الثتعد  لبثت ا نتتنث  يمثثل اتجيهًثي Horizon Report"تقتيثت هث تاي  ن" )

تييسيًي فإ التعدي  العيلإ  م  ت ايد التتكي  لد  التصمي  التعديمإ اللعيل لتع ي  معيتك  الطب  
 (.Educause, 2023 تحقي  النتيي  المتج   )

تصثمي  الخبثتا  التعديميث    م  الت س  فثإ تطبيث  الثتعد  المتبيلثد  يث داد اوهتمثي  بكيليث 
التيميثث  لمثثثمين تحقيثث  أيصثثث  يثثدت مثثثن الليلديثث   الكلثثثيء . فيلنجثثيي فثثثإ هثثذا الثثثنمط التعديمثثثإ و 
يعتمد فقط لدث  مجثتد تيمنث  المحتث ا التقديثد   بثل يتطدث  ىلثيد  هيكدث  عثيمد  لدعمديث  التعديميث  

 صث وً ىلث  اسثتتاتيجيي  التثدتي  بأستهي  بدءاً مثن الأهثداف التعديميث   مثت تاً بتصثمي  المحتث ا  
(.  فثثإ تخصصثثي  مثثثل تكن ل جيثثي التعدثثي   التثثإ يقثث  فثثإ صثثميماي تصثثمي  Ally, 2019 التقيثثي  )

 تط يت  استخدا  التقنيي  التيمي  لتع ي  التعد   يصب  هذا اوهتمي  أكثت ىلحيحيً؛ ىذ يتعين لد  
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  بل أيميً اكتسي   تطث يت ماثيتا  طب  هذ  التخصصي  لي  فقط استيعي  المليهي  الناتي 
نتثثيا المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ  بمثثي يثثيهدا  لسثث   العمثثل المت يثثت  لمديثث  متقدمثث  فثثإ تصثثمي   ام

(. ىن تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ لثث  يعثثد تفيهيثث   Reiser, 2017  &Dempseyبيسثثتمتات )
يو  متعثدد   مثن التلكيثت بل مت ت  مدح   تتطدث  مثن الطثب  امثتبا كلثيءا  متقدمث  فثإ مجث
 التصميمإ ىل  ىتقين الأد ا  البتمجي    فا  آليي  تليلل المستخد .

التكيثث   الأسيسثثي  لأ  تصثثمي  تعديمثثإ فعثثيل  Cognitive Stylesتُعثثد الأسثثيلي  المعتفيثث  
 مثثن أبثثت   التثثإ تُعثثتف بأناثثي الطثثت  الملمثثد   الثيبتثث  نسثثبييً التثثإ يسثثتخدماي الأفثثتاد فثثإ تناثثي  

  معيلجثثثث  المعد مثثثثي    اسثثثثتقبيلاي   تخ يناثثثثي   اسثثثثتتجيلاي   حثثثثل المعثثثثكب    اتخثثثثيذ القثثثثتات

(Messick, 1984; Riding & Rayner, 1998)    الأسثيلي  ليسثث  ميعثتا  لدثث  القثثدت  أ  هثثذ
  ,Sternberg & Grigorenko) الذكيء  بل هإ ميعتا  لد  كيلي  اسثتخدا  اللثتد لقدتاتث  المعتفيث 

1997. 
يُعثثثيت أسثثثد   اونثثثدفيإ/التت   ىلثثث  مثثثدا سثثثتل  اسثثثتجيب  اللثثثتد  ديتثثث  فثثثإ الماثثثي  التثثثإ 

يميدثثث ن ىلثثث   (Impulsive) نثثثدفع نتتطدثثث  اوختيثثثيت بثثثين بثثثدايل متعثثثدد   ممكنثثث . فثثثيلطب  الم
اوستجيب  الستيع  د ن التلكيت المتعم  فإ جمي  البثدايل  ممثي يثد يثيد  ىلث   يثيد  فثإ الأخطثيء 

بيلتثأنإ فثإ  (Reflective) "بينمثي يتميث  الطثب  المتثت  ن (Messer, 1976) م  ستل  فإ ا نجثي 
يذ القثثتات  ممثثي يثثيد  ليلبثثيً ىلثث  ديثث  ألدثث  اوسثثتجيب    التلكيثثت المتعمثث    تحديثثل البثثدايل يبثثل اتخثث

ن كينث  لدث  حسثي  السثتل   يثد أثبتث  العديثد مثن الدتاسثي   جث د  (Kagan, 1965) فإ الأداء  ام
فثثت   دالثث  بثثين المنثثدفعين  المتثثت ين فثثإ التحصثثيل الأكثثيديمإ  حيثث  يميثثل المتثثت  ن ىلثث  تحقيثث  

 ,Messer, 1976; Chen, Liu) لتلكيت النقد نتيي  أفمل فإ الماي  التإ تتطد  التحديل الديي   ا

& Zhang, 2022).     م  ذلا  يد يك ن لدمندفعين مي   فإ الماي  التإ تتطد  ا بداإ   المت نث 
فثإ بييث  الثتعد  المتبيلثد  يصثب  فاث  كيليث  تثأثيت هثذا  (Baron, 1981) أ  البثدء السثتي  بيلتجتيث 

تيمثثإ  الماثثي  التعديميثث  أمثثتاً حي يثثيً لتصثثمي  خبثثتا  الأسثثد   لدثث  تليلثثل الطثثب  مثث  المحتثث ا ال
 ,Jonassen & Grabowski) تعدث  مُخصصث  تتالثإ هثذ  اللثت   اللتديث   تعاث  اوسثتليد  مناثي

1993). 
لثثيمبً هيكديثثيً  ىلثث  جينثث  الأسثثيلي  المعتفيثث   تُعثثد أنمثثيط ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث 

التيميث . يعثيت ت ييث  الماثي  ىلث  المتحدث  التثإ تقُثد   ماميً فإ تصثمي  الثتعد   خيصث  فثإ البييثي 
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فياي الأنعط  التطبيقي  أ  التقييمي  نسبً  ىل  لت  المحت ا التعديمإ. يمكن تقسي  هذ  الأنميط 
فثإ نمثط الت ييث   (After)  الت ييث  بعثد (During) بعكل لي  ىل  نمطثين تييسثيينا الت ييث  أثنثيء

يميثث  بثثيلت امن مثث  لثثت  المحتثث ا الناثثت  أ  المعتفثثإ  ممثثي يعنثثإ أن "أثنثثيء"  تقُثثد  الماثثي  التعد
 ينسثج    سث يُعث   هثذا الثنمط مثن مبثدأ "الثتعد  بيلمميت ممثي المتعد  مطيل  بتطبي  مي يتعدم  ف تاً. 

  حيث  (Bonwell & Eison, 1991)  الثتعد  النعثط (Kolb, 1984) مث  ناتيثي  الثتعد  التجتيبثإ
الل ت  فإ التطبي  يع   مثن اللاث  العميث   تثبيث  المعد مث . فعنثدمي يُطدث  يُلتت  أن اونختاط 

مثثن المثثتعد  تطبيثثث  المعتفثث  لحاثثث  اسثثتيعيباي  يمكثثثن أن يسثثيلد ذلثثثا فثثإ بنثثثيء الثثت ابط العصثثثبي  
 & Roediger) بعثكل أيث ا  تح يثل المعتفث  مثن الثذاكت  يصثيت  المثدا ىلث  الثذاكت  ط يدث  المثدا

Karpicke, 2006). 

نمثط الت ييث  بعثد لثت  المحتث ا التعديمثإ بعثكل الأدبيثي   الدتاسثي  أن  أعثيتا قد  ل 
كيمل أ  فإ ج ء كبيت من   يمثن  المثتعد  فتصث  كيفيث  وسثتيعي  المعد مثي    معيلجتاثي بعمث   

 ,Atkinson & Shiffrin)  تنايماثي مثمن البنيث  المعتفيث  الم جث د  لديث  يبثل البثدء فثإ التطبيث 

1968; Craik & Lockhart, 1972). يُلسثت هثذا الثنمط بلعيليث  مثن خثبل ناتيث  الحمثل المعتفثإ  

  التثإ تُعثيت ىلث  أن تقثدي  الماثي  المعتفيث  المعقثد  بثيلت امن مث  محتث ا (Sweller, 1988) لسث يدت
 الحمل المعتفثإ ال ايثد  ممثي يعيث  الثتعد  اللعثيل. بينمثي  جديد يد ي يد من الحمل المعتفإ الج هت 

ي  الت ييثثث  "بعثثثد" لدمثثثتعد  التتكيثثث  لدثثث  فاثثث  المحتثثث ا أ وً  ممثثثي يقدثثثل الحمثثثل المعتفثثثإ  يسثثثم  يتثث
بتكثث ين مخططثثي  معتفيثث  أكثثثت تميسثثكيً  يثث     يعثث   مثثن القثثدت  لدثث  بنثثيء المعتفثث   اسثثتتجيلاي 

لثيا التإ تُااثت تحسثنيً فثإ اوحت بليلدي . كمي تتل  هذ  اوستتاتيجي  م  مبيدئ المميتس  الم  ل 
 ,Kang)ط يثثل الأمثثد بيلمعد مثثي   اللاثث  العميثث  لنثثد  جثث د فتثثتا  تأجيثثل بثثين الثثتعد   التطبيثث 

Lindsey & Snook, 2021; Agarwal, D'Angelo, & Rosado, 2022). 

يُعثثد مجثثيوً  –الأسثثد   المعتفثإ  نمثثط ت ييثث  الماثي   –ىن التليلثل بثثين هثذين المت يثثتين 
بعثثكل كبيثثت لدثث  مختجثثي  الثثتعد  المختدلثث . فمثثي يثثد يكثث ن  خصثثبيً لدبحثث   حيثث  يُمكثثن أن يثثيثت

فعثثثثيوً لمُثثثثثتعد  ذ  أسثثثثد   معتفثثثثثإ معثثثثين فثثثثثإ نمثثثثط ت ييثثثثث  محثثثثدد  يثثثثثد و يكثثثث ن كثثثثثذلا لمثثثثثتعد  
حيث    "هذا التليلل  المعت ف بيس  "تليلل القدت  م  المعيمد  (Cronbach & Snow, 1977)آخت

تتث اء  مث  الخصثييل اللتديث  لدمتعدمثين لتحقيث   ييكد لد  أهمي  تصمي  الخبتا  التعديمي  التإ
  (Snow, 1989) أيص  يدت من الليلدي 
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يُعد تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ أحد أهث  هثذ  المختجثي   ناثتاً لثد ت  
المح ت  فإ ىلداد الك ادت المتخصص  القيدت  لد  تط يت حد ل تعديمي  مبتكت  ت اك  متطدبي  

يمإ. هذ  المايتا  تتجي   مجتد استخدا  الأد ا  البتمجي   لتعمل القدت  لد  تحديثل العصت الت 
اوحتييجثثي  التعديميثث    تصثثمي  ال اجاثثي  الجذابثث   سثثاد  اوسثثتخدا    دمثث  العنيصثثت التليلديثث  

-Horton, 2012; Al) بكلثيء    هيكدث  المحتث ا بطتيقث  تعث   مثن معثيتك  المثتعد   فيلديث  الثتعد 

Khalifa, 2020).  

لد  التل  من اللتل الاييد  التإ ي فتهي التعد  المتبيلثد  ىو أنث  يثأتإ مصثح بًي بثبع  
يُعثثثتف التدكثثثي  (Academic Procrastination)التحثثثديي    مثثثن أبت هثثثي اثثثيهت  التدكثثثي الأكثثثيديمإ 

لدثث    ي هثثي  الأكثثيديمإ بأنثث  "التأجيثثل المتعمثثد  ليثثت المثثت ت  لدبثثدء فثثإ الماثثي  الأكيديميثث  أ  ىنج
تنتعثت هثذ   .(Steel, 2007, p. 65) الثتل  مثن ىدتاا اللثتد لدنتثيي  السثدبي  المحتمدث  لاثذا التأجيثل

الاثثيهت  بعثثكل خثثيل فثثإ بييثثي  الثثتعد  الثثذاتإ  الثثتعد  المتبيلثثد  حيثث  يتطدثث  الأمثثت مسثثت يي  
التدكثي ىلث    يمكثن أن يثيد  (Kim & Seo, 2015) ليليث  مثن التناثي  الثذاتإ  التحليث  الثداخدإ

ل اي   خيم   مثل معف الأداء الأكيديمإ    يثيد  مسثت يي  التث تت  القدث    تقديثل التمثي لثن 
ىن فاث  الع امثل التثإ تسثا  فثإ الحثد مثن هثذ  الاثيهت    كيثف  .(Ellis & Knaus, 1977) الثتعد 

لأهميثثث  لتع يثثث  يمكثثثن للسثثثيلي  المعتفيثثث   أنمثثثيط ت ييثثث  الماثثثي  أن تثثثيثت لدياثثثي  يُعثثثد أمثثثتاً بثثثيل  ا
الليلديثثث  الأكيديميثثث   التفثثثي  النلسثثثإ لدطثثثب . تعثثثيت دتاسثثثي  حديثثثث  ىلثثث  أن معثثثيلت لثثثد  اليقثثثين 
 معف الكليء  الذاتي  يد تدف  الطب  ىل  التدكي   أن ت فيت بيي  تعديمي  دالم   منام  يمكثن 

 .(Glickman, Kahan & Hassin, 2022) أن يقدل من هذ  المي ل
التدكثثثي الأكثثيديمإ اتتبيطًثثثي  ثيقثًثثي بملاثث   يثثث   السثثثيطت  المعتفيثث    التثثثإ تُعثثثد تثثتتبط اثثثيهت  

تُعثتف السثيطت  المعتفيث  بأناثي القثدت  لدث  تناثي  العمديثي    ىحدا ال اييف التنليذي  العديي لدثدمي 
المعتفيثث   ت جيااثثي لتحقيثث  الأهثثداف   تتمثثمن مك نثثي  تييسثثي  مثثثل اونتبثثي  اونتقثثييإ   تثبثثيط 

 ;Miyake, 2000)تجيبي  ليثثت المتلثث   فياثثي   مت نثث  التلكيثثت   تحثثدي  الثثذاكت  العيمدثث اوسثث

Diamond & Ling, 2013)    فثيلأفتاد الثذين يتمتعث ن بقث   سثيطت  معتفيث  ليليث  يك نث ن أكثثت يثدت
لدثث  ىدات  تعثثت  اونتبثثي    تجثثي   العقبثثي    تثبثثيط الميثث ل اوندفيليثث    اولتثث ا  بثثيلخطط ط يدثث  

 فإ سيي  التعد   تُعد السيطت  المعتفي  ليمبً حيسميً فثإ تناثي  لمديث    (Barkley, 1997) لمداا
 ,Duckworth & Carlson) الثتعد  الثذاتإ   مقي مث  المعثتتي    اتخثيذ القثتاتا  التعديميث  الصثييب 

2013). 
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 الإحساس بمشكلة البحث :
لد  بييي  التعد  المتبيلد فإ ميسسي  فإ ال التح ل التيمإ المتسيتإ  ت ايد اولتميد 

التعدثثي  العثثيلإ  أصثثب  مثثن المثثت ت  ىلثثيد  الناثثت فثثإ كيليثث  تناثثي  لثثت  الماثثي  التعديميثث  بمثثي 
يتبء  م  اللت   اللتديث  بثين المتعدمثين  خص صًثي مثي يتعدث  بيلأسثد   المعتفثإ لثديا  )المنثدف  

نتثيا المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  المتثت  (  باثدف تنميث  الماثيتا  المعتفيث   العمديث –   لتصثمي   ام
 . التقديل من مايهت السد كيي  السدبي  المتتبط  بيلأداء الأكيديمإ   لد  تأساي التدكي الأكيديمإ
يمكن ا حسي  بمعكد  البح  الحيلي  من خبل ثبث  مصيدت تييسي  تتكيمل فيمي بيناي 

مقيبب  العخصي    الدتاس  اوسثتطبلي    تحديثل لتك ين فا  عيمل لأبعيد المعكد   أهميتايا ال
الدتاسثثثثثي  السثثثثثيبق   ت صثثثثثييتاي  نتييجاثثثثثي المتعدقثثثثث  بمت يثثثثثتا  ت ييثثثثث  لثثثثثت  الماثثثثثي  التعديميثثثثث   

    ي   السيطت  المعتفي التدكي الأكيديمإ  أثتهي لد فإ بييي  التعد  المتبيلد  الأسد   المعتفإ 
 المقابلات الشخصية -ا

أخصثثييإ مثث  لثثدد مثثن طثثب  عثثعب   ينب  العخصثثي  التثثإ أجتاهثثي البيحثثثمثثن خثثبل المقثثيب
  اتمثث  جيمعثث  المن فيثث  -بكديثث  التتبيثث  الن ليثث  تكن ل جيثثي التعدثثي   المعد مثثي  لينثث  البحثث 

 ج د تبيين كبيت فإ ن ات  تعدث  الطثب  مثن حيث  جث د  تصثمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  
مثثتتبط بتصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ  تلثث  تدقثثإ مثثعف فثثإ الأداء العمدثثإ ال فمثثبً لثثن

ماثثيهت مدح اثث  لدتدكثثي الأكثثيديمإ تمثدثث    بي مثثيف  ىلثث  الطثثب  محتثث ا ىلكتت نيًثثي متكثثيمبً 
 .فإ تأجيل تنليذ الماي  التعديمي   أ  البدء المتأخت فإ ىنجي هي

  الماثي  التعديميث  ىل  ىجتاء تحديل أ لإ لآليي  تقثدي البيحثين يد دفع  هذ  المبحاي  
فإ بيي  الثتعد  المتبيلثد   تحديثد مثدا تثأثيت ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  لدث  تليلثل الطثب  

 .م  المحت ا  أدايا  المايت   المعتفإ
 :وقد أظهرت المقابلات عددًا من المؤشرات المهمة

  لتقدي  الماي  لبّت بع  الطب  لن اتتييحا   :تبيين فإ تلميب  ت يي  لت  الماي
بعد اونتايء من المحت ا بعكل كيمل لمي يتي  لا  من فا  عيمل  تخطيط هيدف  بينمثي 

 .فمّل آخت ن تقدي  الماي  أثنيء التعد  ك سيد  لتع ي  اونتبي   تلعيل اللا  الدحاإ
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   التناثثي  الثثذاتإ  التعيمثثل مثث  الماثثي  الميجدثث  لثثد  الطثثب  لينثث  البحثث  فثثإصثثع بي:  
ت طب  كُثت ىل   جث د معثكد  فثإ البثدء اللث ت  بيلمامث   خص صًثي لنثد لثد  أعيحي  

 . ج د محل   منإ  ام   ممي سيه  فإ  ييد  التدكي الأكيديمإ

  لثث حا أن الطثثب  ذ   السثثد ا المنثثدف  يلمثثد ن الماثثي  السثثتيع  المت امنثث   بينمثثي يحتثثيا
مثث  الماثثي   ممثثي يعثثيت ىلثث   المتت يثث ن ىلثث   يثث  ىمثثيفإ لدتلكيثثت  المعيلجثث  يبثثل التليلثثل

 .مت ت  التكيف م  أنميطا  المعتفي  فإ تصمي  البييي  التعديمي 

 الدراسة الاستطلاعية -ب

دتاسثث  اسثثتطبلي  كمّيثث  لدثث   ينالتمثثيدًا لدثث  مثثي كعثثل  لنثث  المقثثيبب   أجثثتا البيحثثث
العبيثث  بثثين ت ييثث  لثثت  الماثثي   دتاسثث  أثثثتلينثث  مبدييثث  مثثن طثثب  تكن ل جيثثي التعدثثي   باثثدف 

التعديميثثثث   الأسثثثثد   المعتفثثثثإ   التدكثثثثي الأكثثثثيديمإ  بي مثثثثيف  ىلثثثث  مسثثثثت ا الأداء فثثثثإ تصثثثثمي  
 .المحت ا التيمإ التليلدإ

 : يد كعل  نتيي  الدتاس  لن مي يدإ

  ج د لبيث  اتتبيطيث  دالث  بثين نمثط ت ييث  لثت  الماثي  )أثنثيء / بعثد(  مسثت ا التدكثي 
مإ  حي  أاات الطب  اختبفي   امح  فإ مست يي  التأجيل أ  المبثيدت  تبعًثي الأكيدي

 .لت يي  تقدي  الماي 

   جثثث د تبثثثيين فثثثإ مثثثدا ىتقثثثين ماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ مثثثتتبط بطبيعثثث 
التليلثثثل بثثثين الت ييثثث   الأسثثثد   المعتفثثثإ؛ ىذ أااثثثت المتت يثثث ن تحسثثثنًي أكبثثثت لنثثثد تقثثثدي  

 .المحت ا  بينمي استليد المندفع ن من الماي  أثنيء التعد الماي  بعد 

  تبثيين مدحث ا فثإ طثثت  تعيمثل الطثب  مثث  نلث  بييث  الثثتعد  تبعًثي لأسثيليبا  المعتفيثث   ىذ
يميل البع  ىل  التأجيل  التتدد  بينمي يبيدت آخت ن بعكل ستي  لكن  أحيينًي يك ن ليت 

 .ديي 

 البحث تها ونتائجها المتعلقة بمتغيراتتحليل الدراسات السابقة وتوصيا -ج

تعثثيت الأدبيثثي  التتب يثث  ىلثث  أن ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء أ  بعثثد الثثتعد ( لثث  
 Kang, Lindsey & Snook(2021) مثثل) تأثيت مبيعت لد  فعيلي  التعد   ىذ تبثت  بعث  الدتاسثي 

Agarwal, D’Angelo, & Rosado (2022)    الماثي  لمثي بعثد تقثدي  المحتث ا يثدل  أن تأجيل لثت
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فعيليث   (Belland, Burley& Smith ,2020) اوحتليا ط يل الأمد  اللا  المعم   بينمثي تثدل  أخثتا
 .تقدي  الماي  أثنيء العت  لتع ي  التطبي  الل ت   اكتسي  المايتا  العمدي 

 (Chen, Ma, Liu, & Zhang, 2022 ;Messer, 1976)  من نيحي  أختا  تكعف دتاسي  مثل

لثثن د ت الأسثثد   المعتفثثإ فثثإ تحديثثد كيليثث  تليلثثل الطثثب  مثث  الماثثي  التعديميثث   حيثث  يااثثت 
الطب  المتت ي ن أداءً أفمل فإ الماي  المعتفي  المعقد  التإ تتطد  تحديبً متأنيًي  بينمي يُااثت 

 (Baron, 1981)ابتكيتيًي  المندفع ن تل يًي نسبيًي فإ ماي  تتطد  استجيبي  ستيع  أ  تلكيتًا

 تلثث   جثث د دتاسثثي  تني لثث  كثثل مت يثثت لدثث  حثثد   فثثتن القصثث ت البحثثثإ يتمثثثل فثثإ يدثث  
الدتاسثثثي  التثثثإ تني لثثث  التليلثثثل بثثثين ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي   الأسثثثد   المعتفثثثإ داخثثثل بييثثث  تعدثثث  

لأكثيديمإ متبيلد   أثت ذلا فثإ تنميث  ماثيتا  تصثمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  خلث  التدكثي ا
كمي أن هذا التليلل ل  يُدت  فإ سثيييي  تصثمي  تعدث  حقيقثإ يتطدث   . لبيت  بيلسيطت  المعتفي 

ت ا نًي بين الج ان  المعتفي   المايتيث   التنايميث   ممثي يتثتا فجث   بحثيث  حقيقيث  لثدا المصثممين 
 .التعديميين فإ اختييت النمط الأنس  لكل متعد 

 مشكلة البحث
معكد  البح  الحيلي  ب م ي فإ سعياي لسد هذ  اللج   المعتفي . فيلدتاسي  هني  اات 

السيبق  ل  تستكعف بعكل كيفٍ التليلل بين نمطإ ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء/بعد( 
المتت  ( فإ بيي  التعد  المتبيلد   أثت هذا التليلل لد  تنمي   – الأسد   المعتفإ )المندف  

المحت ا التيمإ التليلدإ )كمايت  تطبيقي  تتطد  مت ن   تجتي (   الحد من مايتا  تصمي  
التدكي الأكيديمإ )كسد ا ييثت لد  الأداء(   لبيتاي بق   السيطت  المعتفي  )كميعت لد  

فا  هذ  التليلب  المعقد  سيمكن المصممين التعديميين  المتبين  لذا فتنال اييف التنليذي (. 
اتيجيي  تعديمي  أكثت تكييليً  فيلدي   ييدت  لد  تدبي  اللت   اللتدي  لدمتعدمين من تط يت استت 

  تعاي  استليدتا  من بييي  التعد  المتبيلد فإ لصت المعتف .
 معكد  البح  فإ العبيت  التقتيتي  التيلي  ابنيءً لد  مي سب   تتم  

لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  معتفثثث  أثثثثت التليلثثثل بثثثين نمطثثثإ ت ييثثث  ت جثثثد حيجثثث  لتحديثثثد "
المتت  ( فإ بييث  الثتعد  المتبيلثد  لدث  تنميث  ماثيتا   –)أثنيء/بعد(  الأسد   المعتفإ )المندف  

تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ   الحثثد مثثن التدكثثي الأكثثيديمإ   لبيتثث  بقثث   السثثيطت  المعتفيثث  
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يكعثف لثن أفمثل الت ليلثي   لدا طب  تكن ل جيي التعدي   ممثي يلثت  الحيجث  ىلث  بحث  لدمثإ
 ."التصميمي  التإ تُتالإ اللت   اللتدي   تحق  مختجي  تعديمي  مت ا ن 

 :أسئلة البحث
 :الآتيللتوصل لحل لمشكلة البحث يسعى البحث الحالى إلى الإجابة عن السؤال الرئيس 

المعتفإ مي أثت التليلل بين نمطي ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء/بعد(  الأسد   
المتت  ( ببيي  التعد  المتبيلد لدإ تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  –)المندف  

 ؟ الحد من التدكي الأكيديمإ  لبيتاي بق   السيطت  المعتفي  لد  طب  تكن ل جيي التعدي 
 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:

  التلثثيلدإ فثثإ المقثثتت ا لكتت نثثإ تكن ل جيثثي ال سثثييط اللييقثث  مثثي صثث ت  المحتثث ا التعديمثثإ
 فإ بيي  التعد  المتبيلد؟  المتعدد 

 مي مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ المستادف  لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟ 

  مي أثت اختبف نمط ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  )أثنيء/بعثد( فثإ بييث  الثتعد  المتبيلثد
 تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟لد  

   المتثثثت  ( لدثثث  تنميثثث  ماثثثيتا  تصثثثمي   –مثثثي أثثثثت اخثثثتبف الأسثثثد   المعتفثثثإ )المنثثثدف
 المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟

 (  الأسثثد   المعتفثثإ مثي أثثثت التليلثثل بثين نمثثط ت ييثث  لثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنيء/بعثد
المتثت  ( لدث  تنميثث  ماثيتا  تصثمي  المحتث ا التيمثثإ التلثيلدإ لثدا طثثب   –)المنثدف  

 تكن ل جيي التعدي ؟

  مثثي أثثثت اخثثتبف نمثثط ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنيء/بعثثد( لدثث  الحثثد مثثن التدكثثي
 الأكيديمإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟

 المتثت  ( لدث  الحثد مثن التدكثي الأكثيديمإ  –إ )المنثدف  مي أثت اختبف الأسد   المعتف
 لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟

  مثي أثثثت التليلثثل بثين نمثثط ت ييثث  لثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنيء/بعثد(  الأسثثد   المعتفثثإ
 المتت  ( لد  الحد من التدكي الأكيديمإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟ –)المندف  

  ماثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثإ التلثثيلدإ  التدكثي الأكثثيديمإ مثثن مثي طبيعثث  العبيث  بثثين
 جا    ي   السيطت  المعتفي  من جا  أختا لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟
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 أهداف البحث :
 :يادف البح  الحيلإ ىل 

تصمي  بيي  تعد  ىلكتت ني  يييم  لد  التليلل بين نمطإ ت يي  لثت  الماثي  التعديميث   .6
 الأسثثثد   المعتفثثثإ )المنثثثدف  / المتثثثت  (  تاثثثدف ىلثثث  دلثثث  تعدثثث  الطثثثب  )أثنثثيء / بعثثثد( 

 .داخل بيي  التعد  المتبيلد

تكن ل جيثي التعدثي   مثن  عثعب  تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طثب  .٢
خثثثثثبل المعيلجثثثثث  التجتيبيثثثثث  المعتمثثثثثد  لدثثثثث  أنمثثثثثيط مختدلثثثثث  مثثثثثن ت ييثثثثث  لثثثثثت  الماثثثثثي  

 . الأسيلي  المعتفي 

خلثثث  التدكثثثثي الأكثثثثيديمإ مثثثثن خثثثثبل الكعثثثثف لثثثثن تثثثثأثيت نمثثثثط تقثثثثدي  الماثثثثي   الأسثثثثد    .3
 .المعتفإ فإ التقديل من سد ا التأجيل  التس يف المتتبط بيلأداء الأكيديمإ

ي  يثث   السثثيطت  المعتفيثث   لبيتاثثي بكلثثيء  أداء الطثثب  مثثمن بييثث  الثثتعد  المصثثمم   ييثث .4
 . اختبيت مدا اتتبيطاي بيلتحسن فإ المايتا   التقديل من التدكي الأكيديمإ

تحديثد طبيعث  التليلثل بثثين نمطثإ ت ييث  لثت  الماثثي  التعديميث   الأسثد   المعتفثإ فثثإ  .5
يثثثث   السثثثثثيطت   –خلثثثث  التدكثثثثثي  –)تنميثثثثث  الماثثثثيتا  تأثيتهمثثثثي لدثثثث  المت يثثثثثتا  الثبثثثثث ا 

 .المعتفي (  بمي يسا  فإ بنيء نميذا تعديمي  تتالإ اللت   اللتدي 

تقثثدي  تصثث ت مقتثثتي لتصثثمي  أنعثثط  تعديميثث  تيميثث  تُتالثثإ ت ييثث  لثثت  الماثثي   نمثثط  .1
 .المتعد   بادف تع ي  المعيتك  النعط   بنيء التعد  العمي   اللعيل

 أهمية البحث

تتمثل أهمي  البح  الحيلإ فإ أن  يعثيل  م مث لًي تتب يًثي  تكن ل جيًثي معيصثتًا   تبُثت  أهميث  
 :البح  من خبل المحي ت الآتي 

تحسثثثثين تصثثثثمي  بييثثثثي  الثثثثتعد  المتبيلثثثثد  مثثثثن خثثثثبل فاثثثث  تثثثثأثيت ت ييثثثث  لثثثثت  الماثثثثي   .6
 . الأسد   المعتفإ لد  ن ات  تعد  حقيقي 

التيمإ التليلدإ  التإ تُعد من المايتا  الأسيسي  لطب  تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا  .٢
 .تكن ل جيي التعدي  فإ ال التح ل التيمإ

التدكثثي الأكثثيديمإ لبثثت تصثثمي  بييثثي  تعديميثث  تسثثا  فثثإ تحليثث  الأداء الثثذاتإ  الحثثد مثثن .3
 . اونتاي  فإ ىنجي  الماي 
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سثث  تليلثثل نمثثط تقثثدي  مثثن خثثبل دتا تيا جديثثد  لكيليثث  اوسثثتجيب  لدلثثت   اللتديثث  تقثثدي  .4
 .الماي  م  الأسد   المعتفإ لتنيس  خصييل المتعدمين

ىنتثثيا نمثثيذا أنعثثط  تعديميثث  تتسثث  بيللعيليثث   مثثن تحسثثين تصثثمي  أنعثثط  الثثتعد  التلثثيلدإ .5
 . ال ايعي    تدل  تعدمًي لميقًي  مستدامًي

ميثثث  يمكثثثن تقثثثدي  أدلثثث  مبنيثثث  لدثثث  نتثثثيي  لد   دلثث  صثثثينعإ القثثثتات  المصثثثممين التتبثثث يين .1
اوستليد  مناي فإ تط يت المحت ا التيمإ  تخطيط سينيتي هي  التعد  ا لكتت نإ الأكثت 

 .تكيلًي م  المتعدمين

 متغيرات البحث:
 : وفقًا للتصيم شبه التجريبي  البحث الحالي المتغيرات الآتية تضمن
 .( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ا ت يي  المت يتا  المستقد  .أ 
 المتت  ( –الأسد   المعتفإ ) المندف   ا المت يت التصنيلإ .  

 ا التيبع  المت يتا  .ا 
 .المحت ا التيمإ التليلدإالتحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي   -
 .المحت ا التيمإ التليلدإتصمي  الأداء المايت  لمايتا   -
 .التدكي اوكيديمإ -
 ي   السيطت  المعتفي .  -

 عينة البحث :
تكن ل جيي التعدثي   الحيسث  المست ا الثينإ بقس  طب  تمثد  لين  البح  فإ لين  من 

  جيمعثث  المن فيثث  -بكديثث  التتبيثث  الن ليثث  أخصثثييإ تكن ل جيثثي التعدثثي   المعد مثثي الآلثثإ عثثعب  
( طيلث  641  بد  ىجمثيلإ لثدده  )تكن ل جيي ال سييط اللييق   المتعدد  الذين يدتس ن مقتت 

المتثت  ( ىلثإ  - ت  تقسيما   فقًي لنتثيي  تطبيث  مقيثي  الأسثد   المعتفثإ ) المنثدف   طيلب  
( طيلث   طيلبث    فيث  طثب  ذ  51فيتين ا في  طب  ذ  الأسد   المعتفإ المندف  ب اي  )

تثث  ت  يثث  طثثب  لينثث  البحثث  لدثث  ( طيلثث   طيلبثث   44الأسثثد   المعتفثثإ المتثثت   ب ايثث  )
ي لمسثثت يي  المت يثثتين المسثثتقدين  بيسثثتخدا  الت  يثث  الععثث ايإ الطبقثثإ المجم لثثي  الأتبثث   فقثًث

 كمي يدإا لممين تجين  المجم لي 



 

 =752 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

o لت  الماي  أثنيء يتدق ن  الأسد   المعتفإ المندف طب  ذ  ا  المجموعة الأولى
 .لمدي  التعد 

o عد لت  الماي  بيتدق ن   الأسد   المعتفإ المندف طب  ذ    :المجموعة الثانية
 .لمدي  التعد 

o لت  الماي  أثنيء يتدق ن   الأسد   المعتفإ المتت  طب  ذ   :المجموعة الثالثة
 .لمدي  التعد 

o لت  الماي  بعد يتدق ن   الأسد   المعتفإ المتت  طب  ذ   :المجموعة الرابعة
 .لمدي  التعد 

 :منهج البحث

منا  البح  القيي  لد  التصمي    يعمل هذا المنا  ثبث  منيه   يناستخد  البيحث
( 3( منا  تط يت المنا مي  التعديمي   )٢( المنا  ال صلإ التحديدإ  )6بحثي  هإا )

المنا  ال صلإ التحديدإ فإ ىلداد ا طيت النات   ينالمنا  التجتيبإ  فيستخد  البيحث
 التعتف لد  تنليذ كيف  ىجتاءا  تجتب  البح  لدبح   كمي استخد  المنا  التجتيبإ فإ 

 – الأسد   المعتفإ ) المندف  ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطي تليلل
 من تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  الحدمايتا   المتبيلد لد  تنمي  التعد  المتت  ( ببيي 

 لدا طب  تكن ل جيي التعدي . المعتفي  السيطت   لبيتاي بق   الأكيديمإ التدكي
 للبحث التجريبي التصميم

 اسثثثتخد  لثثثذا  المعيلجثثث ؛ لدثثث  اوسثثثتعداد المعتمثثثد  التليلثثثل بحثثث   مثثثن البحثثث  هثثثذا يعثثثد
 القبدثثثإ القيثثثي  مثثث ( ٢×٢)العثثثيمدإ  التصثثثمي  بيسثثث  المعثثثت ف التجتيبثثثإ التصثثثمي  عثثثب  البيحثثثثين
 المت يثتا  بثين أثت التليلثل لدتاس  البعد   القيي   تجينساي  المجم لي  التجتيبي  تكيف  لتحديد
 .الحيلإ التجتيبإ لدبح  عب  التصمي ( 6) العكل  ي م  المت يتا  التيبع   لد  المستقد 
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 (6) عكل
 الحيلإ البح  فإ  التيبع  المستقد  لدمت يتا  التجتيبإ عب  التصمي 

 المندفع المتروي التطبي  البعد 

الأسللللللللللللللوب     
 المعرفي
نمطللللللللا توقيللللللللت 

 عرض المهام

التطبيللللللللللللللللللل  
 القبلي

اوختبثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيت 
 التحصيدإ.

بطييثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث  
 المبحا  

بطييثثثثثثثثثثث  تقيثثثثثثثثثثثي  
 المنت 

مقيثثثثثثثثثثثثثي  يثثثثثثثثثثثثث   
السثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثيطت  

 المعتفي 
مقيثثثثثثي  التدكثثثثثثثي 

 الأكيديمإ
 

طثثثثثثثثثب  ذ  الأسثثثثثثثثثد    ا3  
المعتفثثثثثثثإ المتثثثثثثثت    يتدقثثثثثثث ن 
لثثثثثت  الماثثثثثي  أثنثثثثثيء لمديثثثثث  

 التعد 

طثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثب  ذ  ا 6  
الأسثثثثثثثثثثثثثثثثثثد   المعتفثثثثثثثثثثثثثثثثثثإ 
المنثثثثثثدف  يتدقثثثثثث ن لثثثثثثت  
 الماي  أثنيء لمدي  التعد 

أثنللللللللا  دراسللللللللة 
اوختبثثثثثثثثثثثثثثثثيت  - المحتوى

 التحصيدإ.

بطييثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث   -
 المبحا  

مقيثثثثي  التدكثثثثي 
 الأكيديمإ

 
 

طثثثثثثثثثب  ذ  الأسثثثثثثثثثد    ا4  
المعتفثثثثثثثإ المتثثثثثثثت    يتدقثثثثثثث ن 
لثثثثثثت  الماثثثثثثي  بعثثثثثثد لمديثثثثثث  

 التعد 

طثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثب  ذ  ا ٢  
الأسثثثثثثثثثثثثثثثثثثد   المعتفثثثثثثثثثثثثثثثثثثإ 
المنثثثثدف   يتدقثثثث ن لثثثثت  
 الماي  بعد لمدي  التعد 

بعللللللللللد دراسللللللللللة 
 المحتوى

  :فروض الدراسة
 سع  البح  الحيلإ ىل  التحق  من صح  اللت   البحثي  اوتي ا 

 فت  المت يت المستقل -
 فت  المت يت التصنيل  -
 فت  التليلل -

نمطا توقيت عرض المهام التعليمية )أثنا /بعد(ببئة التعلم الفروض الخاصة بتأثير  -1
 :المتباعد

المجم لي  اللت  الأ لا ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب   -
المحت ا فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي   التجتيبي 
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ببي  التعد   (بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطييتج  ىل  أثت التيمإ التليلدإ 
 .المتبيلد

و ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   الفرض الثاني: -
يتج  ىل  أثت  المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   المبحا التجتيبي  فإ بطيي  

 .ببي  التعد  المتبيلد (بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطي
و ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   :الثالثالفرض  -

يتج  ىل  أثت  المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   تقيي  المنت التجتيبي  فإ بطيي  
 .ببي  التعد  المتبيلد (بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطي

ن مت سطإ دتجي  طب  المجم لي  و ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بي :الرابعالفرض  -
 التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطيالأكيديمإ يتج  ىل  أثت  التدكيالتجتيبي  فإ مقيي  

 .ببي  التعد  المتبيلد (بعد/أثنيء)
و ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب   :الخامسالفرض  -

 لت  ت يي  نمطييتج  ىل  أثت  المعتفي ي   السيطت  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  
 .ببي  التعد  المتبيلد (بعد/أثنيء) التعديمي  الماي 

 (:والمتروي المندفع) الأسلوب المعرفيالفروض الخاصة بتأثير  -2

ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   :السادسالفرض  -
المحت ا التيمإ التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  تصمي  

 ( المتت   المندف ) الأسد   المعتفإيتج  ىل  أثت مست ا  التليلدإ
  المجم لي  ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب :السابعالفرض  -

يتج  ىل  أثت  المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   المبحا التجتيبي  فإ بطيي  
 ( المتت   المندف ) الأسد   المعتفإمست ا 

ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   :الثامنالفرض  -
يتج  ىل  أثت  المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   تقيي  المنت التجتيبي  فإ بطيي  

 ( المتت   المندف ) الأسد   المعتفإمست ا 
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ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   : :التاسعالفرض  -
 الأسد   المعتفإالأكيديمإ يتج  ىل  يتج  ىل  أثت مست ا  التدكيالتجتيبي  فإ مقيي  

 .( المتت   المندف )
ي جد فت  ذ  دول  ىحصييي  بين مت سطإ دتجي  طب  المجم لي   : :العاشرض الفر  -

الأسد   يتج  ىل  يتج  ىل  أثت مست ا  ي   السيطت  المعتفي التجتيبي  فإ مقيي  
 ( المتت   المندف ) المعتفإ

( بعد/أثنا ) التعليمية المهام عرض توقيت نمطاالفروض الخاصة بالتفاعل بين  -3
 المتروي( –المعرفي ) المندفع والأسلوب 

ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  بين مت سطي  دتجي  و :الحادي عشرالفرض  -
المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  

 التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطيالتليلل بين تتج  ىل   المحت ا التيمإ التليلدإ
 المتت  ( – الأسد   المعتفإ ) المندف  ( بعد/أثنيء)

ت جد فت   دال  ىحصيييًي بين مت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي   :الثاني عشرالفرض  -
يتج   المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   تقيي  المنت التجتيبي  لدبح  فإ بطيي  
 الأسد   ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطيلتأثيت التليلل بين كل من 

 المتت  ( –المعتفإ ) المندف  

ت جد فت   دال  ىحصيييًي بين مت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي   :الثالث عشرالفرض  -
يتج   المحت ا التيمإ التليلدإلمايتا  تصمي   المبحا التجتيبي  لدبح  فإ بطيي  
 الأسد   ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي  نمطيلتأثيت التليلل بين كل من 

 المتت  ( –المعتفإ ) المندف  

ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  بين مت سطي  دتجي  المجم لي   :الرابع عشرالفرض  -
 لت  ت يي  نمطيالأكيديمإ تتج  ىل  التليلل بين كل من  التدكيالتجتيبي  فإ مقيي  

 المتت  ( –المعتفإ ) المندف   الأسد   ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي 

ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  بين مت سطي  دتجي   :الخامس عشرالفرض  -
 نمطيتتج  ىل  التليلل بين كل من  السيطت  المعتفي المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  

 المتت  ( – الأسد   المعتفإ ) المندف  ( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي  لت  ت يي 
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 :البحثحدود 
 أقتصر البحث الحالي علي : 

تكن ل جيي المست ا الثينإ بقس  طب  الحد د البعتي ا تمثد  لين  البح  فإ لين  من  .أ 
بكدي  التتبي   اخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي التعدي   الحيس  الآلإ ععب  

 .اللييق   المتعدد تكن ل جيي ال سييط    الذين يدتس ن مقتت جيمع  المن في  -الن لي 
الحد د الم م لي ا تمثد  الحد د الم م لي  لدبح  فإ بع  م م لي  مايتا    .  

 . Course Labبيستخدا  بتنيم   تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ
المن في  داخل معيمل  جيمع  الن لي  بكدي  التتبي  التجتب  تطبي  ت ا المكيني  الحد د .ا 

 .الكدي  
الدتاسثثثثإ  لدعثثثثي  الثثثثثينإ الدتاسثثثثإ اللصثثثثل البحثثثث  فثثثثإ تجتبثثثث  تطبيثثثث   تثثثث ال منيثثثث ؛ الحثثثثد د .د 

٢1٢٢/٢1٢3 

بين   لتصمي  (٢164) لبد الدطيف الج اتنم ذا  ينالبيحث استخد ا التصميمي  الحد د -ه
 اولكتت نإ التعد 

 :البحثأدوات  
 ييمي البيحثين بتلداد الأد ا  الأتي  لتحقي  الادف من البح ا

o  اختبيت التحصيدإ المعتفإ لقيي  الجين  المعتفإ  ت  تطبيق  يبديًي  بعديًي 

o  ت  تطبيق  يبديًي بطيي  مبحا  لقيي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ 
  بعديًي

o  ت  تطبيق  بعديًي محت ا التيمإ التليلدإبطيي  تقيي  المنت   نتيا  

o  يبديًي  بعديًي ت  تطبيق  مقيي  التدكي الأكيديمإ 

o  مقيي  ي   السيطت  المعتفي   ت  تطبيق  بعديًي 

 المعالجة التجريبية للبحث:  
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لبثثد الدطيثثف تمثدثث  المعيلجثثي  التجتيبيثث  فثثإ تصثثمي  بييثث  تعدثث  ىلكتت نيثث  فثثإ مثث ء نمثث ذا 
لدتصثثثمي  التعديمثثثإ  بحيثثث  تتثثثي  تقثثثدي  الماثثثي  التعديميثثث  بنمطثثثين مختدلثثثين مثثثن  (٢164الجثثث ات )

ت ييثث  العثثت  )أثنثثيء الثثتعد  / بعثثد الثثتعد (   تتكيثثف مثث  الأسثثد   المعتفثثإ لدمتعدمثثين )المنثثدف  / 
المتثثت  (  باثثدف تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ   الحثثد مثثن التدكثثي الأكثثيديمإ  

 :سيطت  المعتفي    ذلا من خبل مي يدإ تع ي  ي   ال

 تصمي  أتب  بييي  تعديمي  ىلكتت ني   فقًي لتليلل النمطين: 

 .بيي  التعد  بنمط تقدي  الماي  "أثنيء التعد " لدمتعدمين المندفعين .6

 .بيي  التعد  بنمط تقدي  الماي  "أثنيء التعد " لدمتعدمين المتت يين .٢

 ."بعد التعد " لدمتعدمين المندفعينبيي  التعد  بنمط تقدي  الماي   .3

 .بيي  التعد  بنمط تقدي  الماي  "بعد التعد " لدمتعدمين المتت يين .4

 خطوات تنفيذ البحث

 :خط ا  منام  فإ تنليذ البح  كمي يدإ يناتب  البيحث

متاجع  الدتاسي  السيبق   الأدبيي  الناتي  ذا  الصد  بمت يتا  الدتاس  )ت يي  لت   -6
التدكثثثثثي  –ماثثثثيتا  تصثثثثمي  المحتثثثث ا التيمثثثثإ التلثثثثيلدإ  –الأسثثثثد   المعتفثثثثإ  –الماثثثثي  

السثيطت  المعتفيث (؛ لتحديثد اللجث   البحثيث   صثييل  اللثت    بنثيء ا طثيت  –الأكثيديمإ 
 .النات  لددتاس 

 تصثثثثمي  المحتثثثث ا التيمثثثثإ التلثثثثيلدإتحديثثثثل المحتثثثث ا التعديمثثثثإ  تحديثثثثد يييمثثثث  بماثثثثيتا   -٢
التثثإ ينب ثثإ تنميتاثثي لثثدا طثثب  تكن ل جيثثي التعدثثي   ثثث    Course Labبيسثثتخدا  بتنثثيم  

 .لتماي لد  مجم ل  من المحكّمين المتخصصين لدتأكد من صدياي  مبءمتاي

بنيء معيييت تصمي  بيي  التعد  ا لكتت نإ  ف  أنميط ت يي  لت  الماي  )أثنيء / بعثد(  -3
 .بل التحكي  التتب    التقنإالأسد   المعتفإ )مندف  / متت  (   التحق  مناي من خ  

تصثثثمي  المعيلجثثثي  التجتيبيثثث  )البييثثثي  التعديميثثث  الأتبعثثث ( فثثثإ مثثث ء النمثثث ذا المعتمثثثد   -4
 تمثمين الأنعثط   الماثي  التعديميث  المنيسثب  لكثثل تليلثل  مث  التأكثد مثن جث د  التصثثمي  

 . تكيفي البييي  من حي  المحت ا  ال من   اجا  اوستخدا 

 البيحثين الأد ا  الأتي  لتحقي  الادف من البح اىلداد  -5
o  .اختبيت التحصيدإ المعتفإ لقيي  الجين  المعتفإ  ت  تطبيق  يبديًي  بعديًي 
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o  ت  تطبيق  يبديًي بطيي  مبحا  لقيي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ 
  بعديًي.

o  بعديًي. يطبيقا ت  ت محت ا التيمإ التليلدإبطيي  تقيي  المنت   نتيا 

o  ت  تطبيق  يبديًي  بعديًي.مقيي  التدكي الأكيديمإ  

o مقيي  ي   السيطت  المعتفي   ت  تطبيق  بعديًي.  
ىجثثتاء تجتبثث  اسثثتطبلي  لدثث  لينثث  محثثثد د  و تثثدخل مثثمن العينثث  الأسيسثثي   باثثثدف  -1

 .التعديمي  التحق  من  م ي الأد ا    سبم  التطبي    اختبيت الج ان  اللني  لدبيي 

  أخصييإ تكن ل جيثي التعدثي   المعد مثي اختييت العين  الأسيسي  لدبح  من طب  ععب   -7
 تحديد الأسد   المعتفإ لكل طيل  )مندف  / متت  ( من خبل تطبي  أدا  مخصصث   

 .ث  ت  يعا  لع اييًي ىل  المجم لي  الأتب   ف  تصمي  البح 

المسثثت ا الثثثينإ عثثعب  اخصثثييإ تكن ل جيثثي  مسثثت ا الطثثب تطبيثث  الأد ا  يبديًثثي لقيثثي   -4
يبل تنليذ المعيلجثي    التأكثد  جيمع  المن في   –التعدي   المعد مي  بكدي  التتبي  الن لي  

 .من تكيفي المجم لي 

  بحيثثث  يثثثت  تلعيثثثل كثثثل بييثثث  تعدثثث  فثثثإ اللصثثثل الدتاسثثثإ الثثثثينإتنليثثثذ المعيلجثثث  التجتيبيثثث   -1
 . ت يي  لتماي    ف  خصييل كل مجم ل  معتفي حس  ن إ المام  

تطبيثثث  الأد ا  بعثثثديًي لقيثثثي  التحسثثثن فثثثإ الماثثثيتا    الت يثثثت فثثثإ مسثثثت ا التدكثثثي تثثث   -61
 .من دتاس  المحت ا الأكيديمإ   تحديد مست ا السيطت  المعتفي  بعد اونتايء 

الدتاسثثثي  السثثثيبق   تصثثثد النتثثثيي   تحديداثثثي ىحصثثثيييًي   منييعثثثتاي فثثثإ مثثث ء الأدبيثثثي     -66
 . تلسيتهي  فقًي لدلت  

وسثتخبل المت سثطي   SPSS تحديثل البيينثي  ىحصثيييًي بيسثتخدا  الح مث  ا حصثييي  -6٢
جثتاء اختبثيتا  دولث  اللثثت      تحديثثل (T-test  Two-way ANOVA)  اونحتافثي    ام

 .اوتتبيطالتليلل بين المت يتا   بي ميف  ىل  حسي  حج  الأثت  معيمب  
 .منييع  النتيي  فإ م ء الدتاسي  السيبق   الناتي    تلسيتهي -63

تقثثثدي  الت صثثثيي   المقتتحثثثي  التطبيقيثثث   البحثيثثث  فثثثإ مثثث ء نتثثثيي  البحثثث   بمثثثي يخثثثد   -64
 .تط يت بييي  التعد  المتبيلد  تحسين الأداء الأكيديمإ لطب  تكن ل جيي التعدي 
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 :مصطلحات الدراسة
 التخصص أدبيات في لمصطلحات البحث السابقة التعريفات على الباحثان اطلع
 يأتي:   كما إجرائيًا السابقة وعرفها والدراسات

 (بعد/أثنا ) التعليمية المهام عرض توقيت -1
فثثإ هثثذا البحثث  هثث  الأسثثد   ال منثثإ ىجتاييًثثي  التعديميثث  الماثثي  لثثت  يعثثتف البيحثثثين ت ييثث 

المعتمثثد فثثإ تناثثي  تقثثدي  الماثثي  التعديميثث  داخثثل بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد   يُقصثثد بثث  ت ييثث  ااثث ت 
النعثثثثيط التعديمثثثثإ أ  المامثثثث  التطبيقيثثثث  )اللتديثثثث  أ  التعثثثثيتكي ( بيلنسثثثثب  لت ييثثثث  تقثثثثدي  المحتثثثث ا 

نتثيا المحتثث ا الت التعديمثإ     يُعبثت لنثث  فثإ هثثذا البحثث  يمثإ التلثثيلدإالمثثتتبط بماثيتا  تصثثمي   ام
 :بنمطين تييسيين
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  يقصثد بث  ::(During-Instruction Tasks Timing) "توقيت عرض المهلام أأثنلا  اللتعلم -
تقدي  الماي  التعديمي  مبيعت  بعد كل  حد  ج يي  من المحت ا  مثمن تسدسثل متث امن داخثل 

المامثث  فثث ت انتاثثيء جثث ء تعديمثثإ معثثين  د ن   بحيثث  تُطدثث  مثثن الطيلثث  المتبيلثثد بييث  الثثتعد 
هذا النمط ىل  دل  التليلل اللث ت    المميتسث  المبيعثت       هدفانتايت ىكميل ال حد  كيمد 

 . استتجيإ المعد مي  يصيت  المدا
 : يقصثثد بثث  :(Post-Instruction Tasks Timing) "توقيللت عللرض المهللام أبعللد الللتعلم -

ىلثثث  مثثثي بعثثثد اونتاثثثيء الكيمثثثل مثثثن تقثثثدي  ال حثثثد  التعديميثثث  أ   تأجيثثثل لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث 
  المحتثث ا المقثثتت  بحيثث  تااثثت الماثثي  دفعثث   احثثد  بعثثد اللاثث   اوسثثتيعي  الكيمثثل لدمحتثث ا

 ياثثثثدف هثثثثذا الثثثثنمط ىلثثثث  تع يثثثث  المعيلجثثثث  العميقثثثث    الثثثثتبط بثثثثين أجثثثث اء المحتثثثث ا   تطبيثثثث  
  .استتاتيجيي  التلكيت المتأنإ

 المتروي(:  –المعرفي ) المندفع الأسلوب  -2
 :(Impulsive Cognitive Style) الأسلوب المعرفي المندفع

هث  الأسثد   الثذ  بأنث  فإ هذا البح  ىجتاييًي   الأسد   المعتفإ المندف يعتف البيحثين 
 يتميّ  ب  المتعدم ن الثذين يتخثذ ن يثتاتاتا  بسثتل  لنثد التعيمثل مث  الماثي  التعديميث   د ن تحديثل

الأسد   المندف  من خبل دتج     لقد تحدد لمي    ليلبًي مي ياات ن أخطيء نيتج  لن التستإ
أدا  تصنيف الأسثد   المعتفثإ  حيث  تعثيت الدتجث  ىلث  ميدث  ىلث  السثتل  فثإ الأداء  فإالطيل  

 . معف التثب  لند حل المعكب  أ  تنليذ الماي  التعديمي  داخل بيي  التعد  المتبيلد

 :(Reflective Cognitive Style) لوب المعرفي المترويالأس

هثثث  الأسثثثد   الثثثذ  يتميّثثث  بثثث  المتثثثت   ىجتاييًثثثي بأنثثث  الأسثثثد   المعتفثثثإ يعثثثتف البيحثثثثين 
المتعدم ن الذين يميد ن ىل  التلكيت المتأنإ   يأخذ ن  يتًي أط ل فإ تحديل الم يثف يبثل ىصثدات 

 فثثإ هثثذا البحثث     يدثث  الأخطثثيء بسثثب  الحثثذت العقدثثإحكثث  أ  تنليثثذ مامثث  تعديميثث    يميدثث ن ىلثث  
يُحثثد د الأسثثثد   المتثثثت    فقثًثثي لدتجثثث  الطيلثثث  لدثثث  نلثثث  الأدا  التصثثثنيلي   حيثثث  تعكثثث  الدتجثثث  

 .مي ل  ىل  البطء النسبإ مقيبل دي  الأداء فإ الماي  ذا  الطيب  المعتفإ
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 مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ -3

هثإ القثدت  التثإ  فثإ هثذا البحث ىجتاييًثي  تصمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإيعتف البيحثين 
نعثثثيء  تطثثث يت محتثثث ا تيمثثثإ تعديمثثثإ تلثثثيلدإ بيسثثثتخدا  أد ا   يمتدكاثثثي الطيلثثث  لدثثث  تخطثثثيط  ام

   ذلثا  فث  معثيييت التصثمي  التعديمثإ Course Lab التثأليف ا لكتت نيث    بعثكل خثيل بتنثيم 
مثثثلا التنقثثل المنطقثثإ  ال سثثييط المتعثثدد   الأنعثثط  التليلديثث    التلثثيلدإ   التثثإ تتمثثمن لنيصثثت

 .اوختبيتا    الت ذي  التاجع 

محكّمث     يت  تحديد مست ا الطيل  فإ هثذ  الماثيتا  مثن خثبل تطبيث  بطييث  مبحاث 
  Course Lab صُثثمم  لتصثثد مثثدا ىتقينثث  لماثثيتا  ىنتثثيا محتثث ا تيمثثإ تلثثيلدإ لدثث  بتنثثيم 

بعثثديًي داخثثل بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد   يُحتسثث  اللثثت  فثثإ الأداء كميعثثت لدثث  فيلديثث   تُطبثث  يبديًثثي   
 .المعيلج  التجتيبي 

 (Academic Procrastination) التدكي الأكيديمإ -4

ه  السد ا الذ  يتجد  فإ بين    فإ هذا البح ىجتاييًي  التدكي الأكيديمإيعتف البيحثين 
التعديمي  داخل بيي  التعد  المتبيلد  تل  ت فت ال ي   القدت  لد  تأجيل الطيل  أداء الماي  

ا نجي    يصحب  عع ت بيلقد  أ  التتدد أ  فقدان الدافعي   بمي ييثت لد  ج د  الأداء  تقد  
 يُطب  يبديًي فإ هذا البح   يُقي  هذا المت يت بيستخدا  مقيي  التدكي الأكيديمإ المُعد   التعد 

العين  التجتيبي    تلُست نتييج  كميعت لد  فعيلي  التليلل التجتيبإ فإ خل  هذا   بعديًي لد 
 .السد ا

 (Cognitive Control Strength) ي   السيطت  المعتفي  - 5

إ يثدت  الطيلث  لدث  بيناثي هث  فإ هثذا البحث ىجتاييًي  ي   السيطت  المعتفي يعتف البيحثين 
 مثثثبط سثثثد كييت  المعتفيثثث  خثثثبل تعدمثثث  داخثثثل بييثثث  ىلكتت نيثثث   تناثثثي  تلكيثثثت    ت جيثثث  انتبيهثثث   

 تااثثثت مثثثن خثثثبل مميتسثثثت  لأنعثثثط  معتفيثثث  تُعبّثثثت لثثثن اسثثثتيعي  التعديمثثثي   تنليثثثذ ا جثثثتاءا  
)التتبثثث  الأ لثثث (   كثثثذلا حثثثل المعثثثكب  بيسثثثتخدا  المعتفثثث  السثثثيبق   اسثثثتتاتيجيي  التلكيثثثت العديثثثي 

 .)التتب  الثيني (
 للبحث:الإطار النظري 
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 التعديميثثث  الماثثثي  لثثثت  ت ييثثث  ناثثثتًا لأن البحثثث  الحثثثيلإ ياثثثدف الثثث  دتاسثثث  أثثثثت نمطثثثي
المتبيلثثثد  اثتهثثثي لدثثثإ تنميثثث   الثثثتعد  المتثثثت  ( ببييثثث  – الأسثثثد   المعتفثثثإ ) المنثثثدف  ( بعثثثد/أثنثثثيء)

 السثثثيطت   لبيتاثثثي بقثثث   الأكثثثيديمإ التدكثثثي مثثثن ماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ  الحثثثد
 سثثثبع  محثثثي ت فثثث  الحثثثيل  لدبحثثث  الناثثثتا ا طثثثيت التعدثثثي  جثثثيء تكن ل جيثثثي طثثثب  لثثثد  المعتفيثثث 
 لثت  ت ييث  الثين ؛  يتني ل المح ت المتبيلد  بين  التعد  يتني ل الأ ل؛ المح تا  ه  أسيسي  
المتثت  (   –الثيل ؛  الأسثد   المعتفثإ ) المنثدف   المح ت    يتني ل( بعد/أثنيء) التعديمي  الماي 
الخثثثيم ؛  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ.  يتنثثثي ل المحثثث ت تصثثثمي  التابثثث ؛ ماثثثيتا  المحثثث ت  يتنثثثي ل
السثثثيب ؛  المعتفيثثث .  يتنثثثي ل المحثثث ت السثثثيطت  السثثثيد ؛ يثثث   الأكثثثيديمإ.  يتنثثثي ل المحثثث ت التدكثثثي
 التعديميث  اثي الم لثت  ت ييث  لدث  نمطثي القينمث  الثتعد  المتبيلثد لبينث  التعديم  التصمي  معيييت

 تحديثثثد حيثثث  المسثثثتخد ؛ مثثثن المتثثثت  (  النمثثث ذا – الأسثثثد   المعتفثثثإ ) المنثثثدف  ( بعثثثد/أثنثثثيء)
 التصثثثثثمي  التعديمثثثثث   نمثثثثث ذا داخداثثثثثي  التعديمثثثثث  تصثثثثثمي  المحتثثثثث ا  معثثثثثيييت تصثثثثثميماي  معثثثثيييت

 . اولكتت ن  المتبيلد  بين  التعد  مبم  ىل  لد ص ل  ذلا المستخد  
 المتباعد التعلم بيئةالمحور الأول: 

تعد بييي  التعد  ا لكتت نإ المتبيلد نم ذجًي جديدًا يادف ىل  ت ييت مبم  ناي  التعد  
التقديد  بيلميسسي  التعديمي   نتيج  استليد  مصممإ تكن ل جيي التعدي  من بح    ا لكتت نإ

جيد بييي  تعد  ي ي   ناتيي  لد   الألصي  كأسي  فإ تصمي  التعد  ا لكتت نإ   ب ت  ىي
تسيلد المتعدمين لد  تحلي  الذاكت  لتحقي  أكبت يدت من تحصيل المعيتف  المايتا   بقيء أثت 

   التعد .

 
 مفهوم بيئات التعلم الإلكتروني المتباعد: -1

تني ل  العديد من الأدبيي   الدتاسي  ملا   التعد  المتبيلد بعكداي التقديد   فقد لتف 
( التعد  المتبيلد بأن  "استتاتيجي  تدتيسي  ت اف نتيي  بح   لد   Davey, 2014, p. 1ديلإ )

الألصي  لتع ي   تق ي  ت ابط عبك  الألصي  المك ن  لدذاكت  ط يد  المدا  من خبل دم  
 ,Garzia, Rossiالأنعط  المعتت  فإ اللج ا  ال مني  بين  ي  التعد ".  لتف جت يي  آختين )

& Bianchi, 2016  التعد  المتبيلد بأن  مناجي  تعديمي  مليد  لبحتليا بيلمعد مي  فإ الذاكت )
ط يد  الأمد  بنيء لد  تتتي  محدد  من  ي  تقدي  الدت   من خبل الجدسي  التعديمي  
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 ف اصداي ال مني  المحدد  لتتممن ثب  جدسي   فيصدين  منين أ  أكثت من ذلا من الجدسي  
  ف اصداي".

 ,Andriotisن تعتيف التعد  المتبيلد فإ عكد  ا لكتت نإ  فقد لتف أندتي تي  )أمي ل

( بييي  التعد  ا لكتت نإ المتبيلد بتناي "مدخل تعديمإ يتممن مجم ل  من الجدسي  2017
 الدقيءا  التعديمي  لعت  تل  المحت ا المحدد من خبل التكتات متعدد الل اصل لاذا المحت ا 

كيلليدي  أ  ال سييط المتعدد  أ  الألعي  التعديمي   بيناي ف اصل  مني  لتحقي   بأعكيل مختدل 
( بييي  التعد  ٢44  ل ٢164مختجي  تعد  محدد "   لتف تممين حعم  محمد )

ا لكتت نإ المتبيلد بأناي "بيي  تعد  ىلكتت ني  تستند ىل  مبيدئ التعد  متعدد الل اصل  حي  يت  
يم  ىل  أج اء متكتت  فإ أعكيل  أد ا  مختدل  لد  فتتا   مني  ثيبت   تج ي  المحت ا  تقس

مدل م  ب سييط متعدد   أنعط  ىلكتت ني  بادف تحلي  المسيتا  العصبي  لدمتعد   تسايل 
 تحديد المعد مي  لند الحيج  ىلياي مستقببً.

لكتت نإ ( بييي  التعد  ا Junior, Senior, 2021 p. 169 لتف سيني ت  جيني ت )
المتبيلد بتناي "تقني  تتب ي  يييم  لد  التعد  ا يجيبإ من التكتات المتبيلد لمحت ا التعد  بأعكيل 

 ,Yuanمختدل  مثل ال سييط المتعدد   الأنعط  التعديمي   الألعي  التعديمي ".  لتف ييين )

2022  p. 1ييم  لد  تتمي  المعد مي  ( بييي  التعد  ا لكتت نإ المتبيلد بأناي "تقني  مناجي  ي
بادف تحسين كليء  استتجيإ المعيتف  المعد مي  من الذاكت   من خبل تقسي  المحت ا ىل  

 سدسد  من المعد مي  القصيت  لبت فتتا   مني  متبيلد "
( أن معاث  التعتيلثي  تعثتتا 4ل  ٢1٢٢ أعيت كب من )  ليثد ي سثف  امينث  محمثد  

  لدثثث  فتثثثتا  متبيلثثثد   منيثثث  لمحتثثث   ىلثثث  أجثثث اء صثثث يت    تقديمثثث تقسثثثي  اجميعاثثثي فثثثإ أنثثث  يثثثت  
الجدسثثثي  التعديميثثث   بعمثثثاي الثثثبع   أهميثثث  تقثثثدي  فتثثثت  تاحثثث  )فيصثثثل  منثثثإ( بثثثين التأكيثثثد لدثثث  

أهميثثث  تكثثثتات المعد مثثثي  لدثثث    بي مثثثيف  ىلثثث  الليصثثثل داخثثثل الجدسثثث  التعديميثثث  ال احثثثد  أ تقثثثدي 
ال منثثثإ  تعتبثثثت بينثثث  الثثثتعد   الأنعثثثط  المقدمثثث  خثثثبل الليصثثثلالتنثثث إ فثثثإ     متبيلثثثد  فتثثثتا   منيثثث 

التثثثثإ يمكثثثثن تقثثثثديماي خثثثثبل  ألعثثثثي  تعديميثثثث ( -بيلأنعثثثثط  )فيثثثثدي هي  تعديميثثثث  ا لكتت نثثثثإ لنيثثثث 
 ال احد . بين ا دخيو  التعديمي  داخل الجدس  الل اصل ال مني 

منا م  تعديمي  فإ م ء مي سب  يستخدل البيحثين أن بيي  التعد  المتبيلد  لبيت  لن 
ىلكتت نيثث  مصثثمم  بيسثثتخدا  منصثثث  تعدثثي  تيميثث   يثثثت  فياثثي تقثثدي  المحتثثث ا التعديمثثإ لدثث  هييثثث  
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 حثثثدا  معتفيثثث  متسدسثثثد   تُعثثثت  لدثثث  الطيلثثث  بعثثثكل مجثثث أ  تثثثدتيجإ  يتخدداثثثي ف اصثثثل  منيثثث  
بثثين الأجثث اء   يثثت  دمثث  أنعثثط  تعديميثث  متن لثث  )فتديثث  أ  تعثثيتكي ( تقُثثد   فثثإ تعديميثث  مقصثث د  

ت ييتثثي  مختدلثث  )أثنثثيء الثثتعد  أ  بعثثد (   فقثًثي للسثثد   المعتفثثإ لكثثل طيلثث  )منثثدف  / متثثت  (  
باثثدف تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ   خلثث  التدكثثي الأكثثيديمإ   تع يثث  يثث   

تيح  فتل اوسثتتجيإ السيطت  المعت  في   من خبل تكتات متبيلد لدمعد مي    تكيمل ال سييط   ام
 .المتأخت  المميتس  الم  ل  لدمايتا 

 في التعلم المتباعد: الآليات اللازمة التي من الواجب توافرها /2

ت افتهثثي فثث  الثثتعد  المتبيلثثد  حيثث  تعثثد معتفثث   هنثثيا أتبثث  آليثثي  فعيلثث   أسيسثثي  وبثثد مثثن
 المتبيلثثثد  هثثثذ  العنيصثثثت هثثثإا العنيصثثثت هثثثإ نقطثثث  اونطثثثب  لتنليثثثد اسثثثتتاتيجي  الثثثتعد  هثثثذ 

Cull,2000; LutfullahI& Salehi,2006,P.6))   الآليي  الآتي  ا 
 ( ٢عكل )

 فإ التعد  المتبيلد الآليي  الب م  التإ من ال اج  ت افتهي
 
 
 

 

 

 

 

 وسوف نوضح كل آليه بشكل موجز

مثثثن ال صثثث ل ىلثثث  المسثثثت ا   هثثث  اسثثثتخدا  التكثثثتات الكثثثيفإ لتمكثثثين المثثثتعد :  تكلللرار اللللتعلم2/1
تكثتات المحتث   مثت   ىو ىدا تث فثيلتعد  المتبيلثد و يحثد  تثأثيت  اويجثيبإ؛  الأسيسإ الب   لتعدم ؛

صثثثع بتاي  التكثثثتاتا   فقثثثي لطبيعثثث  المثثثيد  التطيميثثث   مثثثد  أ  اثنثثثين أ  ثثثثب ؛ حيثثث  تحثثثدد لثثثدد
  تعقيدهي.

خثثثبل جدسثثثي  الثثثتعد    يقصثثثد باثثثي لثثثدد مثثثتا  تكثثثتات محتثثث   الثثثتعد ا  علللدد ملللرات التكلللرار 2/2
متا  التكتات  عد  المتبيلد لد  أن لددمن الدتاسي   أدبيي  الت المتبيلد   يد اتلق  نتين  العديد

 حتث  و يعثعت المثتعد  بيلميثل  اونصثتاف لثن الثتعد   يلمل أن تك ن ثب  متا  لدث  الأكثثت؛

عدد مرات  تكرار التعلم
 التكرار

 أنماط التكرار
وتنقسم إلى    

 نمط التكرار الحرفي 
 نمط التكرار المتغير 
 

 الفاصل الزمني 
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 تحديثثث  خثثبل اودخثثيل الثثثينإ   التطبيثث   حيثث  يثثت  الثثتعد  خثثبل اودخثثيل الأ ل  ثثث  اسثثتتجيل 
 ثت الذاكت .تعطم  خبل اودخيل الثيل   بيلتيلإ تع ي  أ لد  ميت 

فثثإ كثثل تكثثتات جديثثد لدثث  مثثدات   يقصثثد بثث  نمثثط ااثث ت المحتثث   التعديمثثإأنمللاط التكللرار:  2/3
 الدتاسثثي  التثثإ تني لثثث   المتبيلثثد    فثثإ هثثذا اوطثثثيت اتلقثث  ألدثث  الأدبيثثي  الجدسثثي  التعديميثث 

المحت   التعديمإ  مليد  تيد  ىل  تعد  فعيل لد  تقسي  أنميط تكتات التعد  المتبيلد كطتيق  تعد 
 نمط التكتات الحتفإ  نمط التكتات المت يت.نمطين؛  هميا  فإ جدسي  التعد  المتبيلد ىل 

المتبيلثثثد الثثثذ  تسثثثيلد   هثثث  فتثثثت  التاحثثث  )اسثثثتتاح ( بثثثين جدسثثثي  الثثثتعد  الفاصلللل الزمنلللي:  2/4
الث  الليصثل  يت المدل الذ  يحد  خبل الجدسثي  التعديميث .  يعث المتعد  لد  ال ييي  من التع 

بثين جدسث  الثتعد    يعثيت ىلث  الليصثل ال منثإالدتاسي  البيني    ال منإ بين جدسي  التعد  بليصل
 بليصل اوستبقيء.  الأخيت   جدس  اوختبيت النايتي 

 مميزات بيئة التعلم المتباعد: -4
التطثث ت  تُعثثد بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد مثثن أبثثت  النمثثيذا التعديميثث  الحديثثث  التثثإ اسثثتليد  مثثن

 التثإ سثيهم هثذ  البييث  بعثد  م ايثي   التكن ل جإ لت فيت فتل تعديمي  متن   عثيمد .  تتميث  
   كمي يدإ افإ تحسين ج د  التعد   دل  استقبلي  المتعد  فإ مختدف المتاحل التعديمي 

تمي  بيي  الثتعد  المتبيلثد بتث فيت تعدثي  ليثت مقيثد بيل مثين أ     حي المت ن  فإ ال ي   المكين .6
 .المكثثثين  ممثثثثي يتثثثثي  لدمتعدمثثثثين الدتاسثثثث   فثثثث  جثثثد لا  العخصثثثثإ  فثثثثإ الم يثثثث  الثثثثذ  ينيسثثثثبا 

(Bond, Robinson, Patterson, Fournier & Vogt, 2021 .) 

التعدثثثي  أكثثثثت ايتصثثثيدي   تقديثثثل التكثثثيليف المتتبطثثث  بيلبنيثثث  التحتيثثث   النقثثثل   ا ييمثثث   مثثثي يجعثثثل .٢
  (Moore & Kearsley, 2020)  سا ل  فإ ا نلي 

تع   هذ  البيي  تنمي  المايتا  الحي ي  لدقتن الحيد   الععتين مثل التلكيت النقد   حل  .3
  .(Siemens, 2023) المعكب   العمل الجميلإ لن بعد   استخدا  التكن ل جيي بكليء 

المتعدمين لد  تحمّل مسي لي  تعدّما  من خبل تحلي   بلي  تع ي  التعد  الذاتإ  اوستق .4
دات   يثثثتا    اختيثثثيت المصثثثيدت المنيسثثثب    هثثثإ  بأنلسثثثا   مثثثن خثثثبل تحديثثثد أهثثثدافا    ام

 ,Artino, La Rochelle, & Gehlbachماثثيتا  مثثت تي  فثثإ سثث   العمثثل الحثثدي  )

2021.) 
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 جي   يثدتا  المتعدمثين المختدلث  ىمكيني  تخصيل المحت ا التعديمإ  تكييل  م  احتيي  .5
سثثث اء كينثثث  متييثثث   سثثثمعي   أ  تليلديثثث   كمثثثي يمكثثثن تخصثثثيل الأنعثثثط  لتتنيسثثث  مثثث  

  (Hrastinski, 2020) مست يي  الطب  المختدل . ممي يع   التعد  العخصإ

(  بلمثثثل طبيعثثث  بييثثث  الثثثتعد  المتبيلثثثد Lifelong Learningدلثثث  الثثثتعد  مثثثدا الحيثثثي  ) .1
بيي  مثيلي  لتقدي  بتام  تدتيبي   تعدي  مستمت لدبثيل ين  المانيثين  ممثي تعد  ي فتنا المتن  

 & ,Bozkurt, Bond, Tlhoaele, Willemsيثثدل  ثقيفثث  الثثتعد  المسثثتمت مثثدا الحيثثي  )

Singh, 2023  .) 

جمثثث  بيينثثثي  لثثثن طتيثثث   تحديثثثل البيينثثثي   تحسثثثين الأداء لبثثثت أد ا  التحديثثثل التعديمثثثإ .7
المتعدمين  ممي يسيلد المعدمين فإ تحسين استتاتيجيي  التدتي   ت فيت دييق  ح ل أداء 
 (. Lockyer, Heathcote, & Dawson, 2022دل  مخصل )

 المتباعد: في بيئة التعلمآلية تنفيذ التعلم  -4
يثث فت الثثتعد  ا لكتت نثثإ المتبيلثثد اللثثتل لدمتعدمثثين لدتليلثثل مثث  المحتثث ا ا لكتت نثثإ فثثإ 

 منلصثثد  فثثإ ال يثث  المنيسثث    ذلثثا مثثن خثثبل تقسثثي  المحتثث ا ا لكتت نثثإ ىلثث  م ايثثف متعثثدد  
 &,p. 8 Carpenter ,2020) مجم ل  دت   ص يت  تقد  فإ جدسي  تعديمي  بينامي ف اصل  مني 

Agarwal لد  النح  التيلإ  
بعثثثكل تقثثثد  الجدسثث  الأ لثثث  محلثثث ا  )لثثثت  الملثثيهي   المعد مثثثي  الأسيسثثثي (  الجلسلللة الأوللللى:  

متك  لد  المتعدمين من خبل أسيلي  لت  متن ل  )فيدي هي   تقيتيت  لت   تقديميث ( فثإ 
 (.Capobianco, 2021, p. 182( دييق  )٢1-65مد   مني  مي بين )

   ( دييي  لدمميتس  المتعدمين مجم ل  من 61ا فتت   مني  يصيت  )الفاصل الزمني الأول
تحتيجاي الخبيي العصي  لتك ين العبيي  بين المليهي  الأنعط  التعديمي  البيني  التإ 

 المعد مي  يبل تكتاتهي فإ الجدسي  التيلي  )لييد  فيت   حسين  منيل السعيد محمد  
 ( .353  ل. ٢1٢1

  :تقد  الجدس  الثيني  المحل ا  ب سييط متعدد  أختا ليت الجدس  الأ ل   الجلسة الثانية
(   جتاء لمديي  ٢1-65ام  فإ مد   مني  مي بين )بعد حذف بع  النقيط ليت الم

ليد  النات  تك ين   تنعيط لدخبيي العصبي  فإ الذاكت  ب ت  متاجع   استتجيإ  ام
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 ,Capobiancoمجم ل  من العبيي  بين المعد مي   تبطاي  تطبيقاي بمليهي  جديد  )

2021, p. 182.) 
  ( دييي  لدمميتس  المتعدمين مجم ل  من 61ا فتت   مني  يصيت  )الفاصل الزمني الثاني

الأنعط  التعديمي  البيني  ليت الم ج د  فإ الليصل ال منإ الأ ل )أمل لبد ال نإ يتنإ  
 ( .٢4  ل. ٢161لبدالله م س  لبد الم ج د 

   ا تتممن متحد  التقيي  الذاتإ استدليء المعد مي  التإ سب  تقديماي  التقييم الذاتي
ختبيت تحصيدإ ف ت  لقيي  أثت  لد  الذاكت  يصيت  المدا   اختبيت من خبل تقدي  ا

 (.314  ل. ٢161تتبعإ لقيي  أثت  لد  الذاكت  ط يد  المدا )حنين محمد كميل  
 الأسس النظرية التي تستند عليها بيئات التعلم الإلكتروني المتباعد -5

اتيي  التعديمي   التتب ي  يتتك  التعد  ا لكتت نإ المتبيلد لد  أس  العديد من الن
 التإ تيثت لد  لمديتإ التعدي   التعد   فيمي يدإ نستعت  اه  الناتيي  التإ تقد  دلمي لدتعد  

 المتبيلدا
  Encoding Variability theory "نظرية الترميز المتغير 5/1

الت ييت فإ من أكثت الناتيي  دلمي لدتعد  المتبيلد   تلتت  هذ  الناتي  أن  تعد هإ 
كيلي  تعليت المعد مي  ييد  ىل  تحسين استتجيإ المعد مي  لأن ذلا يتي  الم يد من تمثيل 

كمي تيكد هذ  الناتي  لد  أن تكتات التعد    (Johnston & Uhl, 1976) الذاكت  ط يد  المد 
دمين من بمت ت ال ي  يسال لمدي  التذكت لد  المدا الط يل  فيلتكتات المتبيلد يمكن المتع

تخ ين المعد مي  فإ الذاكت  بطتيق  تجعل المعد مي  أكثت مقي م  لدنسيين من التكتات ليت 
 .(Young & Bellezza,1989) المتبيلد

 
 
 (Social Constructivismنظرية التعلم البنائي الاجتماعي ) 5/2

لدث  أن المعتفث  تبُنث  بعثكل فعثيل مثن خثبل التليلثل اوجتمثيلإ  هذ  الناتيث  تيكد
(. بييثثي  الثثتعد  المتبيلثثد  مثثن خثثبل أد اتاثثي التليلديثث  مثثثل ٢161 التعثثي ن بثثين الأفثثتاد )ال لثث ل  

منتديي  النقيش  العمل الجميلإ  ت فت فتصًي لني  لدمتعدمين لبنيء المعتف  بعكل معتتا  تبيدل 
 (.٢1٢6 ي سف  الخبتا  )أب  ليذت  
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 (:Connectivismنظرية التعلم التوصيلي ) 5/3
يتا تايدهي ج تا سيمن  أناي ناتي  تعد  مبيم  لدعصت التيمثإ  حيث  يُناثت ىلث  المعتفث  لدث   

أناي عبك  متصد  من المعد مثي  التثإ تتث  إ لبثت العديثد مثن المصثيدت   يكث ن د ت المثتعد  هث  
(.  هثثثذا ٢1٢6صثثثيدت  اكتعثثثيف الثثثت ابط بيناثثثي )القحطثثثينإ  القثثثدت  لدثثث  الت صثثثيل بثثثين هثثثذ  الم

يتنيسثث  تميمًثثي مثث  طبيعثث  الثثتعد  المتبيلثثد الثثذ  يتكثث  لدثث  ال صثث ل ىلثث  مصثثيدت معتفيثث  متعثثدد  
  م  ل .
 (: Cognitive Load Theoryنظرية الحمل المعرفي ) 5/4

ن أكثثت فعيليث  لنثثدمي تُتكث  لدث  كيليث  معيلجث  الثدمي  لدمعد مثي    تعثثيت ىلث  أن الثتعد  يكث  
(. ٢1٢٢يثثثت  تقثثثدي  المعد مثثثي  بطتيقثثث  و تلُثثثتط فثثثإ تحميثثثل الثثثذاكت  العيمدثثث  لدمثثثتعد  )الم سثثث    

تصمي  الماي   المحت ا فإ بييي  التعد  المتبيلد يج  أن يتالإ هذا المبدأ لممين كليء  التعد  
  تقديل التعت .

 :"Deficient-Processing theories" نظرية المعالجة الناقصة 5/ 5
تعيت ناتي  المعيلج  النييص  أن التكتات المتبيلد لدمعد مي  ييد  ىل  معيلج  كيفي  

 ,Greene) المعد مي   سا ل  استتجيلاي الذاكت   هذا بد ت  ييثت بتيجيبي  فإ حلا لاي فإ

النييص   حي  يت     التعد  ا لكتت نإ المتبيلد يعتمد فإ تصميم  لد  ناتي  المعيلج  (1989
تقسي  المحت   ىل  أج اء متكتت   لتماي لد  جدسي   مني  متبيلد  يتخدداي ف اصل  مني   
 أثنيء هذ  الل اصل تحد  معيلج  كيفي   لميق  لدمعد مي  فإ الذاكت   هذا بد ت  يسيلد فإ 

 اوحتليا بيلمعد مي    ييد  كليء  التعد  لد  المد  البعيد.
  "cognitive load theory" ب  المعرفيالع نظرية 5/6

تعيت ناتي  الع ء المعتفإ ىل  أن الذاكت  العيمد  لدا المتعد  ذا  سع  محد د  من 
حي  كمي  المعد مي  التإ يمكن معيلجتاي فإ آن  احد   أن التحميل ال ايد لدياي ييد  ىل  

اكت  الع يل  يُعد عتطًي أسيسيًي لحد   ىليي  التعد  اللعّيل. لذا  فتن تقديل الحمل المعتفإ لد  الذ
التعد  المثمت  بينمي الذاكت  ط يد  الأمد تتمي  بسع  ليت محد د   يمكن ت سي  ال ص ل ىلياي 

 فإ هذا السيي   ي فت التعد  المتبيلد  .(Baddeley, 1992) من خبل التصمي  التعديمإ المبي 
ل تج ي  المحت ا ىل   حدا  ص يت  متكتت  تقُد   ىمي ىطيتًا منيسبًي لتقديل الحمل المعتفإ من خب
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بنل  العكل أ  بأعكيل متن ل   تتخدداي ف اصل  مني  تحت   لد  أنعط  دالم   ممي يتي  
 .(Lin, 2009) لدمتعد  استيعي  المعد مي  تدتيجيًي د ن ىتهي  الذاكت  العيمد 

 . معايير تقديم جلسات التعلم الإلكتروني المتباعد:6
  تبثثثت  الحيجثثث  ىلثثث  مجم لثثث  مثثثن عتاثثثيفثثثإ مثثث ء خصثثثييل بييثثث  الثثثتعد  المتبيلثثثد   طبي

المعثثيييت التتب يثث   التصثثميمي  التثثإ تمثثمن فيلديثث  تقثثدي  الجدسثثي  التعديميثث    تسثثا  فثثإ تحقيثث  
 & Pappa, 2016; Cepeda :قثد اتلقث  الأدبيثي  التتب يث  )مثثلل    الأهثداف التعديميث  المسثتادف .

Gutierrez, 2015  لدثث  لثثدد مثثن المبثثيدئ ا تعثثيدي  التثثإ ٢161؛ سثثد ا محمثث د   يثثي  محمثثد )
 :ينب إ متاليتاي لند تصمي   تنليذ الجدسي   يمكن تدخيصاي فيمي يدإ

 التإ ت  تخ يناي بيللعل لند المتعد   من خبل الأمثد  تبط المعد مي  الجديد  بيلمعتف  .6
  نإ المتبيلد المقدم  لبت جدسيت  التعديمي .لتإ تتمثل فإ جمي  أنعط  التعد  ا لكتت  ا

لثي  لاثي لبيث  بمحتث ا الثتعد  المقثد    التث  تقدي  أنعط  متن ل  خبل الل اصل ال منيث  .٢
لطثيء المث   خبل الجدس  التعديمي   حي  تسثم  هثذا بتث فيت اسثتتاح  ذهنيث  لدمتعدمثين  ام

 اللتص  لتع ي  التعد 

خبل ىنعيء أنعط  التإ تتطد   منتعجي  المتعدمين لد  التطبي   استتجيإ المعتف   .3
اوستدليء النعط   تطبي  مي تعدم  الطيل ؛ ممي ييد  ىل  تع ي  الذاكت   اوحتليا 

 ىلطيء امتحيني   مسيبقي  تتاكمي  لدطيل  لبت الجدسي  التعديمي . مثل بيلمعد مي 

  الثثذاكت  يصثثيت   ط يدثث  المثثدا  مثثثلا البطييثثي  التعديميثث  أد ا  تثثدلي أسثثتخدا   ت ايثثف .4
التيميثث    الخثثتايط الذهنيثث    المدخصثثي  التليلديثث   التثثإ تسثثيلد لدثث  تثبيثث  المعد مثثي  

 . تسال استتجيلاي
المتعدمين ب  فإ بداي  الداتس    تعجيعا  لد  تطبي    تعتيف تقدي  ىتعيدا  لدمتعدمين .5

ن تحقي  ذلا من خبل تقدي  جدس  تمايدي  يبل البدء فإ التكتات حت  يتعدم ا.  يمك
 .تطبي  جدسي  التعد  المتبيلد

 أوجه استفادة الباحثان من هذا المحور 
تُعثثثد بييثثث  الثثثتعد  المتبيلثثثد بييثثث  خصثثثب  لتحقيثثث  أهثثثداف البحثثث  الحثثثيلإ الثثثذ  يتكثثث  لدثثث  

 –   المعتفثثثإ )المُنثثثدف  التليلثثثل بثثثين نمطثثثإ ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنيء/بعثثثد(  الأسثثثد
المُتثثتي  ( فثثإ تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ  الحثثد مثثن التدكثثي الأكثثيديمإ لثثدا 
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ال يثثث   المكثثثين التثثثإ تتميثثث  باثثثي البييثثث  التثثثإ تتثثثي  لدطثثثب   يلمت نثثث ف  طثثثب  تكن ل جيثثثي التعدثثثي 
مثثثي يثثثدل  اللثثثت   اللتديثثث  اختيثثثيت الأ يثثثي  التثثثإ تكثثث ن لثثثديا  فياثثثي ألدثثث  دتجثثث  مثثثن التتكيثثث   م  

 المتتبط  بيلأسد   المعتفإ. 
ىمكيني  التخصيل  تكييف المحت ا تمكّن من تصمي  ماثي  تعديميث  تثتبء  مث  
احتييجي  كل مجم ل  معتفي   س اء كين  مندفع  أ  متستل . بي ميف  ىل  ذلا  فتن 

بعثكل مبيعثت فثإ بنثيء يثدتا  تع ي  اوستقبلي  الذاتيث   تنميث  الماثيتا  التيميث  يسثامين 
الطيلثثث  فثثثإ تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ  بينمثثثي أد ا  التحديثثثل التعديمثثثإ تُسثثثتخد  
لمتايب  مدا تأثيت هذ  المت يتا  فإ تقديل التدكي الأكيديمإ.  أخيتاً  فتن البيي  المتبيلد  

دثث  ىدات  ذاتيثث  فعّيلثث  تُعثثد اختبثثيتًا حقيقيًثثي لقثثدتا  الطيلثث  فثثإ السثثيطت  المعتفيثث   حيثث  تتط
لدمثث اتد  المعد مثثي    هثث  مثثي يجعداثثي متتكثثً ا لمديًثثي لتقيثثي  العبيثث  بثثين جميثث  المت يثثتا  

  .السيبق 
 المحور الثاني نمطا توقيت عرض المهام 

 :المهام التعلمية وأنماط توقيتهامفهوم  2/1
متعدمثين أدايهثي لتحقيث  تُعتف الماي  التعديمي  بأناثي "الأنعثط  المحثدد  التثإ يُطدث  مثن ال

أمثين  أهداف تعديمي  معين   س اء كين  اكتسي  المعتفث   تنميث  الماثيتا   أ  تطبيث  الملثيهي " )
(   تتنثث إ هثثذ  الماثثي  لتعثثمل القثثتاءا   التمثثيتين  الأنعثثط  التليلديثث   حثثل 5  ل. ٢1٢3  نبيثثل

مح تيًثي فثإ العمديث  التعديميث   حيث  المعكب   المعيتي    أد ات النقثيش. تدعث  هثذ  الماثي  د تًا 
تسثثثا  فثثثإ تحليثثث  المعيلجثثث  المعتفيثثث  لثثثدا المتعدمثثثين مثثثن خثثثبل دفعاثثث  ىلثثث  التلكيثثثت العميثثث  فثثثإ 
المحتثث ا بثثدوً مثثن اسثثتقبيل  بعثثكل سثثطحإ  كمثثي تثث فت فتصًثثي حقيقيثث  لتطبيثث  المعتفثث  الناتيثث  فثثإ 

مثيف  ىلث  ذلثا  تُعثد الماثي  التعديميث  سيييي  لمدي   ممي يع   اللا   اوحتليا بيلمعد مثي . بي 
 سثثيد  فعّيلثث  لتثث فيت الت ذيثث  التاجعثث   ىذ تمكّثثن المتعدمثثين مثثن ييثثي  مثثدا فاماثث  لدمثثيد  الدتاسثثي  

(.  فثإ البييثي  ليثت المت امنث   مثثل بييث  ٢1٢6  سد   حيمد تحديد نقيط الق    المعف لديا  )
أسيسثيًي فثإ دلث  التناثثي  الثذاتإ لثدا الطثب   حيثث   الثتعد  المتبيلثد  تُعثد الماثي  التعديميثث  لثيمبً 

تسثيلده  لدث  ىدات  جاثث ده   تخطثيط تعدماثث  بعثكل مسثتقل   هثث  مثي يجعداثثي لنصثتًا اسثثتتاتيجيًي 
  .فإ تصمي  بييي  تعديمي  فعّيل 
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يعثثثثثيت نمثثثثثط ت ييثثثثث  لثثثثثت  الماثثثثثي  التعديميثثثثث  فثثثثثإ سثثثثثيي  بييثثثثثي  الثثثثثتعد  المتبيلثثثثثد ىلثثثثث  
مثثن خبلاثثي تقثثدي  الأنعثثط   المميتسثثي  التعديميثث  لدطثثب  بيلنسثثب  لت ييثث  اوسثثتتاتيجي  التثثإ يثثت  

هثذا الثنمط بثين تقثدي  الماثي  بعثكل متث امن مث  تعدث  ال حثدا    يتمثمنتدقيا  لدمحت ا التعديمإ. 
أ  الملثيهي  )أثنثثيء الثثتعد (  تقثثديماي بعثكل مجمثث  بعثثد اونتاثثيء مثثن جث ء محثثدد مثثن المحتثث ا )بعثثد 

 ..(Clark & Mayer, 2016) ج ء من التعد (
 :مفهوم نمطي توقيت عرض المهام التعليمية 2/2

يعيت نمطي ت يي  لت  الماي  التعديمي  فإ بييي  التعد  المتبيلد  ىل  اوستتاتيجي  التإ 
يتبعاي المصم  التعديمإ أ  المعد  فإ تحديد ال ي  المنيس  لتقدي  الماي   الأنعط  التعديمي  

 :ن ذلا نمطين تييسيينيتمم .لدمتعدمين

 عرض المهام التعليمية أثنا  اللتعلم tasks During Instruction :   يثت  فثإ هثذا الثنمط
يثد  .تقدي  الماي   الأنعط  التعديميث  بعثكل متث امن مث  لمديث  اكتسثي  المعتفث  أ  الماثيت 
لدتلكيثثثت تتمثثثمن هثثثذ  الماثثثي  تطبيقثثثي  لمديثثث  لمثثثي يثثثت  تعدمثثث  مبيعثثثت   أ  أسثثثيد  تحلي يثثث  

ممي يع   التتكي  أثنيء العتي  بي ميف  ىل  اللاث  اللث ت    النقد  أثنيء لت  المحت ا
 ,.Chi, M. T. H)  .لدملثيهي  الجديثد  ممثي يسثيلد لدث  ىبقثيء الطيلث  منختطًثي فثإ المثيد 

Bassok, M., Lewis, M. W., Reimann, P., & Glaser, R, 1989; Mayer, 2021). 

 عليمية بعد التعلمعرض المهام الت: Tasks After Instruction   فإ هذا النمط  يت  تقدي
الماي   الأنعط  التعديمي  بعد اونتايء من ج ء معين من المحت ا التعديمإ أ  ال حد  

ممي  تادف هذ  الماي  ليدً  ىل  تع ي  اللا   تطبي  المعتف   تقيي  مي ت  تعدم  .الدتاسي 
لطيء  يقدل من الحمل المعتفإ  ,Bloom) فتص  لدطيل  للا  الميد  يبل التليلل معاي  ام

1956; Anderson & Krathwohl, 2001). 

يعتبت اختييت النمط الأمثل لت يي  لت  الماي  التعديمي  يتاتًا تصميميًي مامًي يمكن أن ييثت 
 .(Clark & Mayer, 2016) بعكل كبيت لد  فعيلي  لمدي  التعد   تحقي  الأهداف التعديمي 

 

 
 :أهمية نمطي توقيت عرض المهام التعليمية 2/3

 :يكتس  نمطي ت يي  لت  الماي  التعديمي  أهمي  بيل   فإ بييي  التعد  المتبيلد  لعد  أسبي 
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 يمكن لت يي  لت  الماي  أن ييثت لد  مست ا  :تأثيرهما على الانخراط والمشاركة
الماي  المقدم  أثنيء التعد  يد تحيفا لد   .انختاط الطب   نعيطا  فإ لمدي  التعد 

تتكي ه   ت يد من تليلدا  م  المحت ا  بينمي الماي  المقدم  بعد التعد  يد تعج  لد  
 ,.Bransford, J. D., Brown, A. L., & Cocking, R. R) التلكيت التأمدإ  المتاجع 

2000). 

 أن ييثت ت يي  الماي  لد  كيلي  يمكن  :تأثيرهما على معالجة المعلومات والاحتفاظ بها
الماي  التإ تتطد   .معيلج  الطب  لدمعد مي  الجديد   تخ يناي فإ الذاكت  ط يد  الأمد

تطبيقًي ف تيًي يد تع   اللا  العمي   بينمي الماي  التإ تتطد  استتجيلًي وحقًي يد تحسن 
 .(Roediger & Karpicke, 2006) اوحتليا بيلمعد مي 

 يد يستليد المتعدم ن ذ   مست يي  الخبت  المختدل   :ما لاختلافات المتعلمينمراعاته
فا  هذ  اوختبفي   . أنميط التعد  المتن ل  من أنميط مختدل  لت يي  لت  الماي 

 ,Jonassen & Grabowski) يمكن أن يسيلد فإ تصمي  تجيت  تعد  مخصص   فعيل 

1993). 

 يمكن أن ييثت ت يي  الماي  لد  دافعي  الطب   :تأثيرهما على الدافعية والتحفيز
الماي  التإ يععت ن بأناي ذا  صد   فإ ال ي  المنيس  يد ت يد من  . تلبتا  فإ التعد 

يبيلا  لد  التعد   .(Wigfield & Eccles, 2002) حميسا   ام

 :أنماط متنوعة لتوقيت عرض المهام التعليمية 2/4

ن )أثنيء/بعد(  يمكن تطبي  أنميط أكثت دي  لت يي  لت  الماي  بي ميف  ىل  النمطين التييسيي
 :التعديمي  فإ بييي  التعد  المتبيلد   مثل

 تقدي  ماي  يصيت   بسيط  بعكل متكتت أثنيء لت  المحت ا لتع ي   :المهام المتداخلة
 .اللا  الل ت 

 ج ء بعد اونتايء من تقسي  الماي  الكبيت  ىل  أج اء أص ت  تقدي  كل  :المهام المرحلية
 .ج ء معين من المحت ا

 تعديل ت يي   ن إ الماي  بنيءً لد  أداء المتعد   تقدم  :المهام التكيفية. 

 من  المتعدمين خييت تحديد مت  يتلب ن فإ ىكميل بع  الماي  :المهام الاختيارية. 

  خصييل المتعدمينيعتمد اختييت النمط المنيس  لد  الأهداف التعديمي   طبيع  المحت ا 

(Reigeluth, 1999). 
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 :نظريات التعلم الداعمه لهذا المحور وأوجه توظيفها في البحث الحالي  2/5
  (Cognitive Load Theory) نظرية الحمل المعرفي - أ

تتتكثث  هثثذ  الناتيثث  لدثث  أن الثثتعد  اللعّثثيل يتطدثث  مثثبط مسثثت ا الحمثثل المعتفثثإ ال ايثث  
يلتثثت  البحثث  الحثثيلإ أن نمثثط ت ييثث   لدثث  الثثذاكت  العيمدثث  لدمثثتعد    فثثإ مثث ء هثثذ  الناتيثث   

لت  الماي  التعديمي  )أثنيء/بعد( يج  أن يتميع  مث  الأسثد   المعتفثإ لدطيلث  لتقديثل الحمثل 
ت المت ت   فثيلطب  المتت يث ن يثد يسثتليد ن مثن تأجيثل الماثي  بعثد تقثدي  المحتث ا المعتفإ لي

الكيمل  بمي يسم  لا  ببنيء مخططي  معتفي  مستقت  يبل التطبيث   فثإ حثين يثد يُلمّثل الطثب  
كمثثي تلسثثت هثثذ  .المنثثدفع ن الماثثي  المت امنثث   مثثي يثثدل  الثثتعد  الدحاثثإ  لثثديا  د ن تعقيثثد ىمثثيفإ

عبيثث  المحتمدثث  بثثين  يثثيد  الحمثثل المعتفثثإ  ااثث ت سثثد كيي  التدكثثي الأكثثيديمإ  نتيجثث  الناتيثث  ال
 ,Sweller, J., & van Merriënboer .لدم ط المعتفإ الملتط   تتاج  القدت  لد  التناثي  الثذاتإ

J. J. G. (2021). 

 Wittrock, 1990; Fiorella – (Generative Learning Theory) نظرية التعلم التوليدي-ب

& Mayer, 2015 
تلتثثثت  هثثثذ  الناتيثثث  أن المثثثتعد  يبنثثثإ معتفثثث  ذاتيثثث  مثثثن خثثثبل أنعثثثط  ت ليديثثث  نعثثثط  مثثثثل 

 فإ م ء هذا  يعتمد البح  الحثيلإ لدث  مبثدأ أن ت ييث    التدخيل   التلسيت   التطبي  الذاتإ
فيلماثي  المقدمث   يثيثت فثإ طبيعث  الأنعثط  الت ليديث  التثإ يميتسثاي الطيلث ؛ الثذ   لت  الماثي  

بينمثي  أثنيء التعد  تُحلّ  لدث  التليلثل اللث ت   تبثط المعد مثي  الجديثد  بثيلمخ  ن المعتفثإ القثيي  
انختاطًثي  الطثب  المتت يث ن يُت يث  أن يُااثت   الماي  الميجد  تدف  ىل  ت ليد ألم   تحديل أكثثت
 .الأنعط  المت امن  من المندفع نأكبت فإ أنعط  الت ليد الميجل  فإ حين يستليد 

 ;Ebbinghaus, 1885) (Spacing Effect Theory) نظرية التباعد الزمني  -ج

Dempster, 1988): 
تقتتي هذ  الناتي  أن ت  ي  المميتس  لد  فتتا   مني  متبيلد  ييد  ىل  تعد   احتليا أفمل 

 مقيتن  بيلمميتس  المكثل .  تتم  أهمي  هذ  الناتي   ت ايلاي م  مت يتا  البح  الحيلإ 
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  التبط بين ت يي  الماي   فتت  التبيلد  فتذا ت  لت  الماي  بعد العتي  لي  أثنيء   فتن
هذا يد يمثل فتص  لدتبيلد ال منإ بين اوستقبيل الأ لإ لدمعد مي   تكتات استخداماي أ  
تطبيقاثثي   هثثذا يعثث   مثثن اوحتلثثيا بيلمعد مثثي   يقدثثل مثثن التدكثثي الأكثثيديمإ  خص صثثيً 

 .لدا الطب  ذ   السيطت  المعتفي  العيلي 

   ذ   الأسثثد   المتثثتي    ب فثثيلط المُتثثتي  (   –التليلثثل مثث  الأسثثد   المعتفثثإ )المُنثثدف
يسثثثتليد ن أكثثثثت مثثثن التبيلثثثد ال منثثثإ  لأناثثث  يحتثثثيج ن  يتثًثثي أطثثث ل لمعيلجثثث  المعد مثثثي  

بينمي الطب  ذ   الأسد   المندفِ  يثد يلمثد ن لثت  الماثي  خثبل العثتي   . استيعيباي
  يسثثثتليد ن بثثثنل  الكلثثثيء  مثثثن التبيلثثثد ال منثثثإ ىو ىذا تثثث  دلماثثث  بتتعثثثيدالكثثثنا  يثثثد و 

 . امح 

 ال منثثإ يقدثل مثن العثثع ت بي تهثي  المعتفثإ   يمثثن     فيلتبيلثدالحثد مثن التدكثثي الأكثيديمإ
 الطيلثث  فتصثث   لثثيد  تناثثي  نلسثث    هثث  مثثي يسثثيه  فثثإ الحثثد مثثن التسثث يف الأكثثيديمإ

(Academic Procrastination) . 

 (  Self-Determination Theory – SDT) الذاتية الدافعية نظرية -د
(  لدثث  أن الثثتعد  Self-Determination Theory - SDTتثثنل ناتيثث  الدافعيثث  الذاتيثث  )

يك ن أكثت فيلدي  لندمي يععت الطيل  بيلتلب  الذاتي  فإ الأداء   التحليث  الثداخدإ   الثتحك  
فثثإ لمديثث  الثثتعد .  تتثثأثت هثثذ  الدافعيثث  بع امثثل بيييثث  لثثد   مثثن بيناثثي ت ييثث  لثثت  الماثثي  

فعند لت  الماي  بعد العتي   يحصل الطيل  لد  فتص  للاث  المثيد  أ وً  ممثي  التعديمي  .
يعثث   عثثع ت  بيلكلثثيء    اوسثثتقبلي     همثثي لنصثثتان تييسثثيين فثثإ الناتيثث . كمثثي أن ىلطثثيء 
الطيل  حتي  اختييت ال ي  المنيس  لأداء المام  )فإ بع  الحيو ( ي يثد مثن عثع ت  بأنث  

(   اونتمثيء Autonomyالتعديميث    هث  مثي يثدل  معثيلت اوسثتقبلي  )ج ء فيلل فإ العمديث  
(Relatedness  أمي لت  الماي  أثنيء العتي   فقد ييد  ىل  عع ت بي جبيت أ  الم ط . )

خص صثثيً لثثدا الطثثب  ذ   الأسثثد   المعتفثثإ "المتثثتي  "  ممثثي يثثد يقدثثل مثثن الثثداف  الثثداخدإ 
 –فثتن تصثمي  الماثي  التعديميث  بنثيءً لدث  مبثيدئ الناتيث   يُمعف العع ت بيلكلثيء .  لثذلا  

يُعثثد لثثيمبً  –مثثثل تثث فيت الثثدل  بثثدوً مثثن ا عثثتاف الملثثتط   تمكثثين الطيلثث  مثثن ىدات   يتثث  
حيسثثثثميً فثثثثإ تع يثثثث  الثثثثداف  الثثثثذاتإ  تحسثثثثين الأداء التعديمثثثثإ  خيصثثثثً  فثثثثإ البييثثثثي  التعديميثثثث  

 ) .(Deci & Ryan ,2000, p227-268ييً. المتبيلد  التإ تتطد  تنايميً ذاتييً ليل
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 :الثانيخلاصة المحور 
يتمثثث  مثثثن العثثثت  السثثثيب  أن نمثثثط ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  فثثثإ بييثثثي  الثثثتعد  
المتبيلد لثي  لث  تثأثيت م حثد لدث  جميث  المتعدمثين  بثل يتليلثل هثذا التثأثيت بعثكل كبيثت مث  
مست يي  خبتتا . فا  هذ  الدينيميكي  التليلدي  أمثت بثيل  الأهميث  لتصثمي  بييثي  تعدث  تيميث  

ي  ي   السيطت  المعتفيث    تقدثل مثن التدكثي الأكثيديمإ لثدا طثب  تكن ل جيثي فعيل    تدل  تنم
اسثثتند البحثث  الحثثيلإ ىلثث  مجم لثث  مثثن الناتيثثي  التتب يثث  التثثإ تلسثثت العبيثث   لقثثد  التعدثثي . 

بين ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء/بعثد(   العمديثي  المعتفيث   السثد كي  لدمثتعد     مثن 
الناتيثثثي  لتلسثثثيت التليلثثثل بثثثين مت يثثثتا  البحثثث . فعدثثث  سثثثبيل المثثثثيل   ثثثث  تثثث  ت ايثثثف هثثثذ 

اسثثتخدم  ناتيثث  الحمثثل المعتفثثإ  للاثث  كيثثف يثثيثت ت ييثث  الماثثي  لدثث  مسثثت ا الحمثثل الثثذ  
يتحمدثث  الطيلثث  أثنثثيء الثثتعد   حيثث  أااثثت أن الطثثب  ذ   الأسثثد   المعتفثثإ "المتثثتي  " يثثد 

ي   لأن ذلثثثثا يمثثثثنحا  ال يثثثث  الكثثثثيفإ لبنثثثثيء يسثثثثتليد ن أكثثثثثت مثثثثن لثثثثت  الماثثثثي  بعثثثثد العثثثثت 
المخططثثثي  المعتفيثثث  يبثثثل التطبيثثث   بينمثثثي يُلمّثثثل الطثثثب  ذ   الأسثثثد   "المنثثثدفِ " لثثثت  
الماثثثي  أثنثثثيء العثثثتي   ممثثثي يقدثثثل لثثثديا  مثثثن ا حسثثثي  بيلتعقيثثثد  يحلثثث  التليلثثثل اللثثث ت . كمثثثي 

ت فثثثثإ اوحتلثثثثيا دلمثثثث  ناتيثثثث  التبيلثثثثد ال منثثثثإ  اختيثثثثيت نمثثثثط لثثثثت  الماثثثثي  كعيمثثثثل مثثثثيث
بيلمعد مي   الحد من التدكي الأكيديمإ   حي  ىن تقدي  الماي  بعد العتي يُعد فتص  لتطبي  
مبثثثدأ التبيلثثثد ال منثثثإ   هثثث  مثثثي يعثثثث   الثثثذاكت  ط يدثثث  المثثثدا  خص صًثثثي لثثثدا الطثثثثب  ذ   
ت السثثيطت  المعتفيثث  العيليثثث . بي مثثيف  ىلثثث  ذلثثا  سثثيهم  ناتيثثث  الثثتعد  الت ليثثثد   فثثإ تلسثثثي

كيليث  تثثأثيت ت ييثث  الماثي  لدثث  ن ليثث  المعيلجث  المعتفيثث    ىذ ىن الماثثي  الميجدث  تُحلثّث  لدثث  
التلكيثثت العميثث   المتاجعثث  الذاتيثث   بينمثثي الماثثي  المت امنثث  تعثثج  لدثث  بنثثيء الثثت ابط المعتفيثث  

ّ ي ين. السثثثتيع    هثثث  مثثثي يت افثثث  مثثث  اخثثثتبف أسثثثيلي  التلكيثثثت بثثثين الطثثثب  المنلعدثثثين  المتثثثتي
 أخيثثتًا  سثثيلد  ناتيثث  الدافعيثث  الذاتيثث   فثثإ فاثث  كيثثف يمكثثن لت ييثث  الماثثي  أن يثثيثت لدثث  
عثثثع ت الطيلثثث  بيوسثثثتقبلي   الكلثثثيء   اونتمثثثيء    هثثثثإ لنيصثثثت أسيسثثثي  فثثثإ تع يثثث  الثثثثداف  
الثثثداخدإ  اولتثثث ا  بيلماثثثي   خيصثثثً  فثثثإ البييثثثي  ليثثثت المت امنثثث  مثثثثل الثثثتعد  المتبيلثثثد   التثثثإ 

دتًا كبيثثتًا مثثن التناثثي  الثثذاتإ  السثثيطت  المعتفيثث .  بثثذلا  فثثتن هثثذ  الناتيثثي  تُعثثكّل تتطدثث  يثث
ىطيتًا ناتيًي محكمًثي لتحديثل البيينثي   تلسثيت النتثيي    تقثدي  ت صثيي  تطبيقيث  دييقث  لتحسثين 

 تصمي  بييي  التعد  التيمي .
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 المتروي( –المحور الثالث لأسلوب المعرفي ) المندفع 
من الع امل اللتديث  الأسيسثي  التثإ تثيثت بعثكل مبيعثت لدث  كيليث     المعتفإ الأسديُعد 

اسثتقبيل الطيلثث  لدمعد مثي   معيلجتاثثي  تطبيقاثي   هثث  مثي يجعدثث  لثيمبً مح تيًثثي فثإ تحديثثد كلثثيء  
التليلثثل مثث  المحتثث ا التعديمثثإ.  يُلاثث  الأسثثد   المعتفثثإ بأنثث  الطتيقثث  المميثث   التثثإ يعتمثثد لدياثثي 

استقبيل المعد مي   تنايماي   معيلجتاي   يمثل أحد أبعثيد النمذجث  المعتفيث  التثإ تحثدد  اللتد فإ
كيثثثثف يلكثثثثت ا نسثثثثين  يثثثثتعد .  مثثثثن بثثثثين الأنمثثثثيط المعتفيثثثث  المعت فثثثث   يبثثثثت  الأسثثثثد   المعتفثثثثإ 

 Reflective)  الأسثد   المعتفثإ المتثأنأإ أ  المتثتي   (Impulsive Cognitive Style) اونثدفيلإ

Cognitive Style)  بيلتبيتهمي من أكثت الأنميط انتعيتًا  استخدامًي فإ الدتاسي  النلسي   التتب ي.  
 يُعثثثت ف المنثثثدفِ  بأنثثث  العثثثخل الثثثذ  يميثثثل ىلثثث  اتخثثثيذ يثثثتاتا  سثثثتيع  د ن تحديثثثل  افٍ 

حكث  أ  لدمعطيي   بينمي يتمي  المتتي   بيونتبي  الديي  لدمعطيي   التلكيت المتأنإ يبثل ىصثدات ال
اتخيذ القتات.  تختدف اوستجيبي  التعديمي  لكل أسثد   معتفثإ بنثيءً لدث  طبيعث  البييث  التعديميث  
 نمط تقدي  المحت ا  ممي يستدلإ من البيحثين دتاس  هذ  اللت   لمثمين تصثمي  تعديمثإ فعثيل 

  .يتنيس  م  احتييجي  المتعدمين المتن ل 

   المعتفثثإ و يثثيثت فقثثط لدثث  أداء الطيلثث  فثثإ  تعثثيت الأبحثثي  الحديثثث  ىلثث  أن الأسثثد
البييثثي  الصثثلي  التقديديثث   بثثل يدعثث  د تاً مح تيثثيً فثثإ البييثثي  التعديميثث  التيميثث   المبيلثثد    حيثث  
يعتمثثثد الطيلثثث  لدثثث  نلسثثث  فثثثإ ىدات  تعدمثثث    تناثثثي   يتثثث    اسثثثتتاتيجييت  المعتفيثثث . كمثثثي أن هثثثذا 

ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث    يث   السثيطت  المعتفيث   الأسد   يتليلل م  مت يتا  أختا مثل 
 ن ليثثث  الت ذيثثث  التاجعثثث    مسثثثت ا الثثثداف  الثثثذاتإ   ممثثثي يجعدثثث  لنصثثثتاً حيسثثثميً فثثثإ فاثثث  اللثثثت   

  .اللتدي  فإ التحصيل الدتاسإ  تنمي  المايتا  التيمي   التليلل م  أد ا  التصمي  التليلدإ

التعتيثف بملاث   الأسثد   المعتفثإ  أنميطث   مث  التتكيث   لذلا  يتني ل هذا المح ت ىلث  
لد  الأسد بين )المندفِ   المتتي  (   استعتا  الأس  الناتي   الدتاسي  السيبق  المتعدقث  بامثي  
بي مثيف  ىلثث  بيثثين العبيثث  بثثين هثثذا المت يثثت  المت يثتا  الأخثثتا فثثإ البحثث   خيصثثً  فيمثثي يتعدثث  

الطثب  لنمطثإ لثت  الماثي  التعديميث  )أثنثيء / بعثد(   يثدتتا  لدث  بكيلي  تأثيت  لدث  اسثتجيب  
تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيلدإ   التعيمثثل مثث  اثثيهت  التدكثثي الأكثثيديمإ فثثإ بييثث  

  .التعد  المتبيلد
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  Learning Style)مفهوم  الأسلوب المعرفي ) -1
ىدتاا اللثثثتد لدم ايثثثف المختدلثثث  ( بأناثثثي كيليثثث  644  ل 6116يعتفثثث  ) أحمثثثد محسثثثن   

( 3٢٢  ل ٢116 طتيقتثث  فثث  حثثل المسثثكب   كثثذلا أسثثد ب  لدثثتعد    لتفثث  ) لثثيدل خمثثت   
الأسيلي  الم تفي  لد  أناي أنمثيط ىدتاا  تلكيثت  تلسثيت  تناثي  مثي يتصثل بأنلسثا  أ  بثيلآختين 

 ف  لبييتا  ببيييتا .
( بأناي " طت  أ  سبل أ  استتاتيجيي   4  ل 6114كمي يعتفاي "حمدا لد  اللتمي ا" )      

صداتهي" .  اللتد الممي   ف  استقبيل المعتف   التعيمل معاي  ام
 الافتراضات التي تقوم عليها الأساليب المعرفية :  -2 

 ؛ (553ل  ٢114)فتحثإ ال يثي    ؛ (٢31  ل٢113أعيت كل من )أن ت العثتيي    
 أن أسيلي  التعد  تق   لد  لدد من اوفتتامي  التيلي ا (٢14 ل ٢114)لدنين العت    

لكثثل فثثتد لثث  أسثثثد ب  المميثث  فثثإ الثثثتعد   الثثذا يثثنعك  فثثإ تلمثثثيد  ل سثثيط أ  أكثثثت مثثثن  .6
ال سييط الحسثي  ا دتاكيث   فثإ اسثتقبيل المعد مثي   تجاي هثي  معيلجتاثي لدث  نحث  أكثثت 

 فعيلي   كليء .

يكثث ن الثثتعد  أكثثثت فعيليثث   كلثثيء   يسثثت  ديم مثث  ىذا كثثين لثثت  المعد مثثي  أ  تقثثديماي  .٢
 مت افقيً م  أسد   تعد  المتعد .

يمكثثن تكييثثف أ  محتثث ا لمقيبدثث  متطدبثثي  أسثثد   الثثتعد  المميثث  لأا طيلثث  مثثن خثثبل  .3
 أسد   لت  المعد مي   استتاتيجيي  معيلجتاي.

متالثثي  المعدمثثثين لأسثثيلي  الثثثتعد  التييسثثي  المميثثث   لطبباثث  خثثثبل لتمثثا  لدمعد مثثثي    .4
 يلت  تعدميً أكثت فعيلي    أيل لبييً   أبق  أثتاً فإ الذاكت  . 

( ان  لند ت اف  لثت  مثيد  الثتعد   فث  أسثد   المعتفثإ 55٢  ل٢114 يتا )فتح  ال يي   
  الثثتعد   المثثتعد    اتتلثثيإ مسثثت ا التحصثثيل الأكثثيديمإ الخيصثثإ بيلطيلثث  ينثثت  ىلثث   يثثيد  ىنتيجيثث

  الميل لببتكيتي   ا بداإ   انخلي  الع ء لن المعد  . 
 الفر  بين أساليب التعلم والأساليب المعرفية  -3

( بين مصطدحي أسيلي  التعد   الأسثيلي  المعتفيث  ٢15  ل٢165يلت  )محمد خمي  
 ( .4كمي ه  م م  بيلجد ل )

 (6)جد ل 
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 اللت  بين أسيلي  التعد    الأسيلي  المعتفي  
 الأساليب المعرفية أساليب التعلم

هثثثثثثثإ المثثثثثثثداخل  اوسثثثثثثثتتاتيجيي   الطتايثثثثثثث  التثثثثثثثإ 
يلمثثداي المثثتعد  فثثإ ىدتاا بييثث  المثثتعد    التليلثثل 

 معاي   اوستجيب  لاي .

هثثثإ النعثثثيط المعتفثثثإ العقدثثثإ الثثثذا يقثثث   بثثث  
المثثتعد  لمعيلجثث  المعد مثثي   بثثدءاً مثثن ىدتاا 
المعد مثثثي   المثيثثثتا  البيييثثث    حتثثثإ صثثثد ت 

 اوستجيبي . 
هثثإ التطبيثث   أ  تطبيثث  هثثذ  الحيلثث  أثنثثيء الثثتعد  

 فإ م ايف تعديمي  محدد  
هثثثثثإ الناتيثثثثث   أ  الحيلثثثثث  العقديثثثثث  المعتفيثثثثث  

 الناتي  التإ تحد  داخل اللتد 
تتب يثثث  المنعثثثأ  حيثثث  نعثثثأ  مثثثن خثثثبل البحثثث   

  الدتاسي  التتب ي  .
نلسثثثي  المنعثثثيء حيثثث  أناثثثي تتبثثث  مجثثثيل لدثثث  

 النل  المعتفإ
تنليثثثثثثثثثذ العثثثثثثثثثت ط  العمديثثثثثثثثثي  العقديثثثثثثثثث  المعتفيثثثثثثثثث  

تعديميثثث  فثثثإ  العيطليثثث  أثنثثثيء ييثثثي  اللثثثتد بمامثثثي  
 م ايف التعد  المختدل  

تعبثثثثت لثثثثن عثثثثكل النعثثثثيط المعتفثثثثإ    الثثثثذا 
يعثثثثثمل  لدثثثثث  كثثثثثل العمديثثثثثي  العقديثثثثث   التثثثثثإ 

 تحد  بين المثيت   اوستجيب   
تطبيقيثثثث  الطثثثثيب   بمعنثثثث  أناثثثثي تطبيثثثث  للسثثثثيلي  
المعتفي  فإ الم ايثف التعديميث  أ   اللعثل يقث   بث  

ء يييمثث  بيلمامثثي  المثثتعد  لمعيلجثث  المعد مثثي  أثنثثي
 التعديمي . 

هثثثإ ناتيثثث  الطثثثيب   أ  تعبثثثت لثثثن الطتايثثث  
التإ يستخدماي اللتد فثإ تناثي  كثل العمديثي  
المعتفيثثثث   الثثثثتحك  فياثثثثي فثثثثإ صثثثث ت  ناتيثثثثي  

 لدمي  
أد ا  ييثثثثثي  أسثثثثثيلي  الثثثثثتعد  فاثثثثثإ تقتيثثثثثت ذاتثثثثثإ 

 يختبت ىدتاا اللتد لطتيق  معيلج  المعد مي .
معتفيثثثثثثثثث  تقثثثثثثثثثثي  أد ا  ييثثثثثثثثثي  اوسثثثثثثثثثيلي  ال

لمديثثثثي  المعيلجثثثثث  اللعديثثثثث  لدمعد مثثثثثي  لثثثثثدا 
 الأفتاد 

 أهمية الأساليب المعرفية -4
   66 ل6115تتمثثثل أهميثث  الأسثثيلي  المعتفيثث  فثث  التثثيل  ) أنثث ت محمثثد العثثتيي ا            

 ا( 34 ل ٢11٢هعي  محمد الخ ل    
  المك نثثي  المعتفيثث  ا دتاكيثث  تسثثيه  فثث  الكعثثف لثثن اللثثت   اللتديثث  بثثين الأفثثتاد للبعثثيد 

  ال جداني  اونلعيلي  .
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  تعبثت لثن الطتيقث  الأكثثت تلمثيب لثدا اللثتد فثث  تناثي  مثي يميتسث  مثن نعثيط سث اء كثثين
 معتفيي أ   جدانيي   د ن اوهتمي  بمحت ا هذ  النعيط .

  الي مي   تات  بيلطتيق  الت  يتني ل باي اللتد المعكب  الت  يتعت  لاي ف  م ايف حييت 

  تعبت لثن اوسثتتاتيجيي  المميث   لثدا اللثتد فث  اسثتقبيل  لدمعد مثي     التعيمثل معاثي مثن
 خبل العمديي  المعتفي  .

 أنواع الأساليب المعرفية  -5
(  مثثن الع امثثل النلسثثي  المامثث  التثثإ تثثيثت لدثث  Cognitive Stylesتُعثثد الأسثثيلي  المعتفيثث  )

عيلجتاثثي  اتخثثيذ القثثتاتا .  تختدثثف هثثذ  الأسثثيلي  مثثن عثثخل كيليثث  اسثثتقبيل اللثثتد لدمعد مثثي   م
لآخت  ممي ييد  ىل  فت يي  مدح ا  فإ الأداء التعديمإ   اختييت استتاتيجيي  التعد    التليلل 
مثث  البييثثي  التعديميثث  المختدلثث   خيصثثً  فثثإ البييثثي  التيميثث   المبيلثثد .  فيمثثي يدثثإ لثثت  لأبثثت  

لمستخدم  فإ الدتاسي  التتب ي   النلسي . فقد صنف أن ت العتيي ا تصنيلي  الأسيلي  المعتفي  ا
 ا  هإ ( الأسيلي  المعتفي  الأكثت استخداميُ  615ا  613  ل ل  611٢) 

 ( الأسد   الحقدإ  ليت الحقدإField-Dependent – Field-Independent Style  ) 
 ( النمط التحديدإ  التكيمدإAnalytic vs. Holistic Style  ) 
 . اولتميد ف  مقيبل اوستقبل لن المجيل اودتاك 
 .  التبسيط المعتف  ف  مقيبل التعقيد المعتف 
 .المخيطت  ف  مقيبل الحذت 

 الأسلوب المعرفي المستخدم في البحث الحالي 
فثثثإ اثثثل تنثثث إ الأنمثثثيط المعتفيثثث  بثثثين المتعدمثثثين  اخثثثتبف اسثثثتجيبيتا  لدبييثثثي  التعديميثثث  

  (Impulsive Style) التتكيث  لدث  الأسثد   المعتفثإ اونثدفيلإ لدثإ  البيحثيناتل  المختدل   

بيلتبيتهمثثي مثثن أكثثثت الأسثثيلي   (Reflective Style)  الأسثثد   المعتفثثإ المتثثأنأإ أ  المتثثتي  
دتاسثثثً   تثثثدا وً فثثثإ الأبحثثثي  التتب يثثث   النلسثثثي .  يثثثأتإ هثثثذا اوختيثثثيت انطبيثثثيً مثثثن د ت هثثثذين 

تحديثثد طتيقثث  تليلثثل الطيلثث  مثث  المحتثث ا التعديمثثإ  خيصثثً  فثثإ البييثثي  ليثثت الأسثثد بين فثثإ 
المت امنثثث  مثثثثثل بييثثثث  الثثثثتعد  المتبيلثثثد  التثثثثإ تتطدثثثث  يثثثثدتًا كبيثثثتًا مثثثثن التناثثثثي  الثثثثذاتإ   السثثثثيطت  

  .المعتفي    يدت  الطيل  لد  ىدات   يت   استتاتيجييت  التعديمي 
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تثثتي  ( مثثن الأنمثثيط التثثإ تتليلثثل بعثثكل مبيعثثت مثث  المُ  –يُعثثد الأسثثد   المعتفثثإ )المُنثثدف  
نمثثثط ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنثثثيء / بعثثثد(   كمثثثي تثثثيثت فثثثإ تنميثثث  ماثثثيتا  تصثثثمي  

 لثذلا  تث   المحت ا التيمإ التليلدإ   الحد من التدكي الأكيديمإ لثدا طثب  تكن ل جيثي التعدثي 
ا البحثث  للحثثل تأثيتهثثي  تليلداثثي مثث  التمثثيد هثثذين الأسثثد بين كمت يثثت مسثثتقل تييسثثإ فثثإ هثثذ

 المت يتا  الأختا بدي    م ي.
 الأسلوب المعرفي أ الإندفاع فى مقابل التأمل أو التروي أ

نعيً أسد   اوندفيإ ف  مقيبل التت   ف  سدسد  دتاسثي  التصثنيف التث  يثي  باثي كيجثين 
,Kagan, J., Rosman, B. L., Day, D., Albert, J., &  pp 583 :594 ,1966  مثبي  

., Phillips, W  أثنثثيء لمداثث  لدثث  تصثثنيف الأسثثيلي  التحديديثث  فثث  مقيبثثل الأسثثيلي  ليثثت
التحديديثث   حيثث  أ مثث  كيجثثين   مبيثث  أن الأسثثد   التحديثثل يثثتتبط بيلأسثثد   الثثذ  يثثتتبط 

عم لإ بيلأسد   الثذ  يتسث  بي نثدفيإ بيلتت     ف  حين يتتبط الأسد   ليت التحديدإ أ  ال
   يد ت صد ا ىل  أن الأفتاد ذ   اوتجي  التحديدإ يميد ن بيستمتات ىل  تأمل البدايل المتيحث  
لدحل  كمي أنا  يتتكب ن أيل لدد من الأخطيء ف  أي  م ايف ىدتاس  ي اجا ناي  بينمي الأفثتاد 

ل  ان يعط ا استجيبي  ستيع  م  اتتكي  لدد ذ   اوتجي  العم لإ أ  ال يت تحديدإ يميد ا ى
 من الأخطيء ف  الم ايف ا دتاكي  الت  تقيبدا .

بأن  تد د فعل متستل   تيد  بثيللتد ىلث  ال يث إ فث  الكثيثت  (Davis. G.A, 1983 ) يت  
 من الأخطيء  بينمي تأخذ استجيب  اللتد ف  التأمل  يتثيً أكثثت   هثذا يثيد  بث  ىلث  أن يقث  بأخطثيء

 يديد .
( ا ندفيإ  التأمل لد  أن  الن لث  لدتأمثل فث  احتمثيو  6145 يعيت حمد  اللتمي   ) 

الحل البديل ف  مقيبل الن ل  لبندفيإ ف  انتقيء حل لدمعكد  ذا  اوستجيب  ليت المحدد  بدتج  
 متتلعثثث    لثثثذلا تااثثثت ا ندفيليثثث  ب مثثث ي فثثث  صثثث ت الأداء العقدثثثإ الثثثذ  يتطدثثث  السثثثتل   مثثثثل

 بع  اختبيتا  الطبي .  
( أسد   التت   531  ل 6141كل من ) فياد أب  حط    أميل صيد      يد تني ل

فيعثثثيتا ىلثثث  أن ا يقثثثيإ  Cognitive Tempoا نثثثدفيإ المعتفثثثإ تحثثث  مسثثثمإ ا يقثثثيإ المعتفثثثإ  /
المعتفإ يعد من أهث  الطثت  العخصثي   أسثيلي  التعدثي  التث  يسثتخدماي الأفثتاد فث  التعيمثل أثنثيء 
لمدي  التعدي    يمي  هذا اوسد   المعتفإ بثين أ ليثا الثذين يتثأمد ن مثد  المعق ليث  فث  الحدث ل 



 

 =755 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

تجيب  ف تي  لأ ل فتص  أ  حل الملتتم  ف  ال ص ل ىل  حل فعدإ   أ ليا الذين يستجيب ن أس
 يطتأ لد  الذهن.

 يثثتتبط أسثثد   ا نثثدفيإ مقيبثثل التثثت   ) التأمثثل( بميثثل الأفثثتاد ىلثث  سثثتل  الأسثثتجيب  مثث  
التعثثثت  لدمخثثثيطت  ف يلبثثثيً مثثثي تكثثث ن اسثثثتجيبي  المنثثثدف  ليثثثت صثثثحيح  لعثثثد  ديثثث  تنثثثي ل البثثثدايل 
الميدي  لحل الم يف  ف  حين يمتي  الأفتاد الذين يميد ن ىل  التأمل بلحل المعطيي  الم ج د  

 يف    تنثي ل البثدايل بعنييث   التحقث  مناثي يبثل اصثدات اوسثتجيبي . فاثذا الأسثد   يعبثت ف  الم
لثثن مثثدا تأمثثل اللثثتد  فحصثث  لدمعد مثثي    مثثن ثثث  اتخثثيذ  القثثتاتا   حيثث  يعثثيت هثثذا الثثنمط ىلثث  
اللت   بين الأفتاد ف  مد  المخيطت    أ  الحذت ف  اتخيذ القتاتا   تقبل الم ايف ليثت التقديديث  

 ليت المأل ف  .   
 يثثثثثذكت أن دتجثثثثث  اللثثثثثتد لدتثثثثثت   فثثثثث  ا نتثثثثثيا المعتفثثثثثإ يعتبثثثثثت عثثثثثتطيً لتسثثثثثايل اكتسثثثثثيب  
المعد مثثي  الجديثثد   ييكثثد أن اللثثتد الثثذ  يتمتثث  بميثثل لبسثثتجيب  بتندفيليثث  فثث  الم ايثثف الصثثعب  

قتينث  د ن يدت كيف من التت   يك ن أكثت احتميوً  نتيا استجيب  ليت صثحيح   لنثد مقيتنتث  ب
الثذ  لديثث  تلبثث  طبيعيثث  تدفعثث  لدتثثت    الثثثتأنإ لمعتفث  اللثثت   بثثين فثثت   الحثثل العديثثد  المتيحثث  

 (11   6147أميم   يأخذ ف  التبيت  ن لي  ا جيب  الت  يقتتهي  دتج  كليءياي ) جميل لد    
 خصائص الأفراد ذوي الأسلوب الإندفاع مقابل التروي :

( يتصثف المنثدفعين بثأنا  يأخثذ ن  يث  يصثيت 4  ل  6145يذكت حمد  اللتمثي   ) 
يبثثل اوسثثتجيب  الأ لثثإ    لثثيد  مثثي يتتكبثث ن لثثدداً كبيثثتا مثثن الأخطثثيء فثث  سثثبيل ال صثث ل لدحثثل 
الصحي    لذا فا  يتصل ن بيلتستإ مث  لثد  الديث    كثذلا يعثتف المتثت يين بثتنا  أفثتاد يأخثذ ن 

ستجيب  الأ لإ    من ي  يتتكب ن لدد أيل من الأخطيء  يتيً كبيتا ف  تأمل الحد ل البديد  يبل او
فثثثث  سثثثثبيل ال صثثثث ل لدحثثثثل الصثثثثحي   لثثثثذلا ياثثثث  يتصثثثثل ن بثثثثيلبطء مثثثث  الديثثثث    كمثثثثي أكثثثثد بدثثثث ا 

أن الأفتاد المتت يين يميدث ن  pp 611 : 632 )Harrington .D.M, . J.H(Block , 1974 , هيتنجت ن
أن يك نثث ا أكثثثت كلثثيء   ذكثثيءاً   هثث  أفثثتاد لثثديا  الكثيثثت مثثن العطثثيء  بينمثثي يتسثث  الأفثثتاد المنثثدفع ن 
بمثعف الثقثث  فثث  الثثنل    هثث  أكثثثت صثثبب     أيثثل سثثعيد   كمثثي يبثثد  أن المنثثدفع ن ليثثت يثثيدتين 

 لد  حج  استجيبتا  بسب  كثت   عد  القد  .
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 فادة الباحثان من المحور الحالي :أوجه است
المُتثتي  ( كمت يثت فثتد  أسيسثإ  –من دتاس  الأسد   المعتفإ )المُنثدف   يناستليد البيحث 

فثثإ البحثث  الحثثيلإ  حيثث  يُعثثد هثثذا الأسثثد   ميعثثتًا مامًثثي للاثث  اللثثت   اللتديثث  فثثإ التليلثثل مثث  
المحتثثث ا التعديمثثثإ التيمثثثإ    اوسثثثتجيب  لثثثنمط ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنثثثيء / بعثثثد(   

  :لد  البح  ا يد سيلد  هذ المحت ا التيمإ التليلدإ  تنمي  مايتا  تصمي 

  :تحديد الأنسب من نمط توقيت عرض المهام لكل أسلوب معرفي  .6

o  الطب  ذ   الأسد   المندفِ  يستجيب ن بعكل أفمثل لدماثي  التثإ تُعثت  أثنثيء
 .العتي  حي  يميد ن ىل  التليلل الل ت   المعيلج  الستيع  لدمعد مي 

o  ذ   الأسد   المتتي   يحقق ن أداءً أفمل لنثد لثت  الماثي  بعثد  بينمي الطب
 .العتي  حي  يحتيج ن ىل   ي  أكبت لمعيلج  المعد مي   استيعيباي

  :فهم العلاقة بين الأسلوب المعرفي وقوة السيطرة المعرفية  .٢

o   ميعثثثثتاً ي يثثثثيً لدثثثث  امثثثثتبا الطيلثثثث  لمسثثثثت ا ألدثثثث  مثثثثن  يُعثثثثد الأسثثثثد   المتثثثثتي
 .معتفي   ممي يع   تنايم  الذاتإ  تحكم  فإ لمديي  التعد السيطت  ال

o  ِىلثث  دلثثث  ىمثثيفإ لتع يثثث   فثثإ المقيبثثل  يثثثد يحتثثيا الطيلثث  ذ  الأسثثثد   المنثثدف
 .مبط النل  المعتفإ  ت جي  اوندفيإ نح  ا نتيجي 

  :تحسين تصميم البيئة التعليمية الرقمية  .3

o   تنيسثثثث  كثثثثل  تعديميثثثث  مخصصثثثث سثثثثيلد فاثثثث  الأسثثثثد   المعتفثثثثإ فثثثثإ بنثثثثيء ماثثثثي
 .مجم ل  معتفي   س اء كين  متستل  أ  متأني 

o   ّكمي سيه  فإ تصمي  أنعط  تليلدي  تدل  التلكيت العمي  لدا المتتي ين   تحل
 .التليلل الل ت  لدا المنلعدين د ن  ييد  الحمل المعتفإ

  : (Academic Procrastination) الحد من التلكؤ الأكاديمي .4

o  تحديد الأسد   المعتفإ لد  فا  لميذا يثد يتثأخت بعث  الطثب  فثإ أداء سيلد
الماثثي    كيثثف يمكثثن تصثثمي  اسثثتتاتيجيي  تعدثّث  متنثث  تنيسثث  طبيعثث  تلكيثثت كثثل 

 .طيل 
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o   يثثثثثد يتثثثثثأخت بسثثثثثب  الحيجثثثثث  ىلثثثثث  عثثثثثع ت  مثثثثثثبًا الطيلثثثثث  ذ  الأسثثثثثد   المتثثثثثتي
اولتثثث ا  نتيجثثث  فقثثثدان لثثثد   بيوسثثثتعداد الكيمثثثل  بينمثثثي يثثثد يُااثثثت الطيلثثث  المنثثثدفِ 

 .التتكي  الستي  ىذا ل  تكن الماي  مع ي   مبيعت 

  :ربط الأسلوب المعرفي بالنظريات النفسية والتربوية .5

o ت  تبط الأسد   المعتفإ بمجم ل  من الناتيي  مثل: 

  للاثث  كيليثث  تثثأثيت ت ييثث  الماثثي  لدثث  مسثثت ا  :نظريللة الحمللل المعرفللي
 .المعيلج  المعتفي 

 لتحديثثد مثثدا تثثأثيت الحتيثث  فثثإ اختيثثيت ت ييثث   :دافعيللة الذاتيللة نظريللة ال
 .الماي  لد  العع ت بيوستقبلي   الداف  الداخدإ

  للاثث  كيثثف يتليلثثل كثثل أسثثد   مثث  اسثثتتاتيجي   :نظريللة التباعللد الزمنللي
 .ت  ي  الماي  لد  ال من

 المحتوى الرقمي التفاعلي: تصميم المحور الرابع : مهارات
أن أداء أ  لمل من الألميل بص ت  جيد    ( 11  6111لبد الحميد  أ م  )جيبت
معتف  الخط ا  التإ يعتمل لدياي هذا العمل   بيلتيلإ فتن ىتبيإ القيي  لد    متقن  يت يف لد 

 لتدا الخط ا  ييد  ب  فإ النايي  ىل  أداء ذلا العمل بص ت  أفمل   كذلا الحيل هذا العمل
تيد  ىل   تيد  أ  مايت  بنجيي وبد من تحديداي ىل  خط ا   فكل خط  بيلنسب  لدمايت . فدكإ 

لدمايت  تيد  ب  ىل   التإ تدياي   تعكل هذ  الخط ا  فإ النايي  المايت  ككل   مميتس  المتعد 
 .ىتقين هذ  المايت 

ا  يُعد تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ من التكيي  الأسيسي  لدتعد  الحدي   حي  تتج  الن
التعديمي  نح  ت فيت بييي  تعد  لني  تُحل  المتعدمين لد  اونختاط بليلدي  م  الم اد التعديمي . 
يتطد  هذا الت ج  امتبا مايتا  متقدم  فإ تصمي  هذا الن إ من المحت ا الذ  يتجي   مجتد 

دت  لد  (. ىن الق٢164لت  المعد مي  ليسم  بيلتليلل النعط  المعيتك  البنيء  )الجتف  
تح يل الميد  العدمي  ىل  صي  تيمي  جذاب   متجي ب  تعد مايت  مح تي  لدمعدمين  المصممين 
التعديميين  خيص  فإ ال انتعيت أنميط التعد  المتبيلد الذ  يعتمد بعكل كبيت لد  ج د  

 (Moore & Kearsley, 2012) ؛ (٢161 تليلدي  المحت ا المقد  )الحيد   



 

 =750 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

بدالي . لد   تتعدد مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لتعمل ج ان  تقني   تتب ي    ام
الصعيد التقنإ  يج  أن يك ن المصم  التعديمإ ييدتًا لد  استخدا  أد ا   بتمجيي  
متخصص  فإ ىنعيء ال سييط المتعدد   مثل بتام  تصمي  التس ميي   تحتيت الليدي   الص    

(. هذ  الأد ا  تمكن من دم  النص ل ٢114يف المحت ا التليلدإ )سيل    تطبيقي  تأل
 الص ت الثيبت   المتحتك    المقيط  الص تي    مقيط  الليدي  بطتيق  متسق   جذاب  بصتيًي 

 .(Mayer, 2021 ؛٢165العجمإ   & سمعيًي  ممي يع   من فا  المتعد  لدمليهي  المعقد  )سيل  

ج د  التقني  لدمحت ا التيمإ  مثل سا ل  اوستخدا   التنقل  تيثت بعكل تيكد الدتاسي  أن ال
 .(Ally, 2019) مبيعت لد  تجتب  المتعد   مست ا تليلد 

أمي الجين  التتب   فإ تصمي  المحت ا التليلدإ فيتتك  لد  فا  لمي  لمبيدئ التعد   لد  
عدمين  تحديد احتييجيتا    تصمي  النل  المعتفإ. يتطد  ذلا القدت  لد  تحديل خصييل المت

 أنعط  تليلدي  تُعج  لد  التلكيت النقد   حل المعكب   بدوً من اويتصيت لد  التدقين )
(. تعمل هذ  المايتا  القدت  لد  صييل  الأهداف ٢117 يت ن  حسن ؛ ٢111ال يي   فتحإ 

 ت فيت آليي  لدت ذي  التاجع  الل تي  التعديمي  ب م ي   اختييت اوستتاتيجيي  التعديمي  المنيسب   
 .(Hattie & Timperley, 2007 ؛٢164التإ ت ج  المتعد  نح  التحسين المستمت )ال يمد   

يسيه  التليلل الجيد فإ المحت ا التيمإ فإ بنيء خبتا  تعد  ذا  معن    يُع   من الدافعي  
 .(Ryan & Deci, 2000 ؛٢161لعطيت  الداخدي  لدا الطب  لبنختاط فإ العمدي  التعديمي  )ا

كمي أن تطبي  مبيدئ التصمي  التعديمإ  مثل ناتي  الحمل المعتفإ  يسيلد فإ تقدي  المعد مي  
 .(Sweller, Ayres, & Kalyuga, 2011) بطتيق  تقدل من ا تهي  المعتفإ  ت يد من فعيلي  التعد 

حي يًي فإ ىنتيا محت ا تيمإ تليلدإ ممي .  بي ميف  ىل  ذلا  تدع  المايتا  ا بدالي  د تًا
تتممن هذ  المايتا  القدت  لد  التلكيت خيتا الصند     ابتكيت أفكيت جديد  لعت  

(. ٢161المعد مي    تصمي  سينيتي هي  تليلدي  تجعل لمدي  التعد  ممتع   جذاب  )يطيمإ  
  اللا    استخدا  العنيصت المتيي  القدت  لد  تبسيط المعد مي  المعقد    تقديماي بطتيق  ساد

 & Clark ؛٢165بطتيق  فعيل  لتع ي  اللا   تعد ج ءًا و يتج أ من هذ  المايتا  )الخطي   

Mayer, 2016).  ىن المحت ا التليلدإ المصم  بتبداإ يمكن أن يقدل من معيلت المدل  يحد من
 عكل طبيعإ  محلً ا  كميل الماي ايهت  التدكي الأكيديمإ  حي  يجد الطيل  نلس  منختطًي ب

(Steel, 2007). 
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  تتكيمل مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لتعكل منا م  تادف ىل  ىنتيا م اد لذلا
تعديمي  تيمي  ليلي  الج د   ييدت  لد  تدبي  متطدبي  بييي  التعد  المتن ل   خيص  فإ سيي  

مايتا  يممن ت فيت تجيت  تعديمي  لني   مثتي   تُسا  التعد  المتبيلد. ىن التتكي  لد  هذ  ال
فإ بنيء جيل ييدت لد  التليلل م  التكن ل جيي  استخداماي بليلدي  فإ حييت  الأكيديمي  

 . الماني 

 المحور الخامس التلكؤ الأكاديمي :
يُعثثد التدكثثي الأكثثيديمإ اثثيهت  سثثد كي  عثثييع   منتعثثت  بثثين الطثثب  فثثإ مختدثثف المتاحثثل 
التعديميثث    تُمثثثل تحثثديًي كبيثثتًا يثثيثت سثثدبًي لدثث  أداياثث  الأكثثيديمإ  صثثحتا  النلسثثي . يُعثثيت التدكثثي 
بعكل لي  ىل  "التأجيل ليثت المبثتت لدماثي  التثإ ينب ثإ ىنجي هثي  لدث  الثتل  مثن معتفث  الع ايث  

  هثثذا فثثإ السثيي  الأكثثيديمإ  ينطبثث  .(Solomon & Rothblum, 1984) "السثدبي  لاثثذا التأجيثثل
التعتيثثف لدثث  تأجيثثل الطثثب  لدماثثي  الدتاسثثي   مثثثل ىلثثداد البحثث    أ  المثثذاكت  لبمتحينثثي   أ  

 .تسدي  ال اجبي 

 مفهوم التلكؤ الأكاديمي  -1
يُعثثتف التدكثثثي الأكثثثيديمإ بأنثثث  ميثثثل الطثثثب  ىلثثث  تأجيثثثل أ  تسثثث يف الأنعثثثط  الأكيديميثثث  

   ممثثي يثثيد  ىلثث  مثث ط ال يثث    انخلثثي  جثث د   الماثثي  المتعدقثث  بيلدتاسثث  ىلثث  الدحاثث  الأخيثثت 
و يُعثد  .(Steel, 2007) العمل   فثإ كثيثت مثن الأحيثين ىلث  اللعثل فثإ تحقيث  الأهثداف الأكيديميث 

التدكثثثثثي مجثثثثثتد تأجيثثثثثل بسثثثثثيط  بثثثثثثل هثثثثث  تأجيثثثثثل يتتافثثثثث  ليلبًثثثثثثي مثثثثث  العثثثثثع ت بيلمثثثثثي    القدثثثثثث   
 .(Ferrari, Johnson & McCown, 1995) الذن 

مثثن البثثثيحثين لدثث  أن التدكثثثي الأكثثثيديمإ اثثيهت  متعثثثدد  الأبعثثيد  تعثثثمل ج انثثث   يتلثث  العديثثثد
(. يمكثن تلصثيل هثذ  ٢1٢4معتفي    سثد كي     جدانيث    دافعيث  )أحمثد  لبثد ال لثيت   الكيثيل  

 :الأبعيد لد  النح  التيلإ

 الملتطث يعثمل الأفكثيت  المعتقثدا  التثإ تُسثا  فثإ التدكثي  مثثل الكميليث   :البعثد المعتفثإ 

(Fear of Failure) أ  التقيي  السدبإ لدذا   أ  معف ىدتاا الكليء  الذاتي   (Bandura, 

1997). 

 يتمثل فثإ الأفعثيل المدم سث  لدتأجيثل  مثثل يمثيء ال يث  فثإ أنعثط  ليثت  :البعد السد كإ
 .أكيديمي  بدوً من الدتاس   أ  البدء المتأخت فإ الماي 
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 معثثثيلت المصثثثيحب  لدتدكثثثي  مثثثثل القدثثث    الثثثذن    ا حبثثثيط  يتعدثثث  بيل :البعثثثد ال جثثثدانإ
 .(Blau & Shamir, 2017)  الت تت النيج  لن م ط ال ي 

 يعمل معف الدافعي   نجي  الماي   أ  التس يف المتتبط بنقل اوهتمثي   :البعد الدافعإ
 .بيلميد  الدتاسي   أ  لد   ج د أهداف  امح 

 خصائص التلكؤ الاكاديمي : -2
بمجم لث  مثن الخصثييل التثإ ت مث  طبيعتث   تسثيلد فثإ فاثث  التدكثي الأكثيديمإ يتميّث  

؛ سثد ا ىتاد   ليثت مثت ت  سد ا الطيل  فإ البيي  التعديمي    من أبثت  هثذ  الخصثييل أنث  
   هث  مثي ينثدتا تحث  (Lay, 1986) الطيل  تنليذ الماي  تل  ت فت ال ي  الكيفإ لثذلا يجلحي  يُ 

 ,Ferrari) أ  أن التأجيل و يحثد  نتيجث  لع امثل ياتيث   بثل نتيجث  وختيثيت اللثتد ط لي  القتات 

Johnson & McCown, 1995).   المحتمدث  لدث  الأداء ىدتاا  ام  لدع ايث  السثدبي  كمي يصيحب
الأكيديمإ  ممي يجعل هثذا السثد ا ليثت لعث ايإ  بثل متتبطًثي بعثد  القثدت  لدث  ىدات  المعثيلت أ  

مثثل معثيلت سثدبي  ىلث  جينث  ذلثا  فثتن التدكثي ليلبًثي مثي يصثيحب   .(Steel, 2007) اتإالثداف  الثذ
 القدثث   ا حبثثيط   العثثع ت بيلثثذن    هثث  مثثي يُعثثتف بثثث "التليلثثل العثثيطلإ" المثثتتبط باثثذا السثثد ا

(Sirois & Pychyl, 2013).   أخيثتاً  يتميث  التدكثي بسثم  التكثتات  ىذ يميثل مثن يميتسث  فثإ مامث 
 ,.Prohaska, V) خثثتا  ممثثي يثثدل لدثث  اسثثتمتاتيت  كثثنمط سثثد كإآىلثث  تكثثتات  فثثإ ماثثي  معينثث  

Prohaska, M., & Schwartz, P, 1992).  
 مبررات التلكؤ الأكاديمي لدي الطلاب : -3

ىعيتا  العديد من الدتاسي   الأبحي  ذا  الصد  بيلتدكي اوكيديمإ بأن أسبي  التدكي الأكيديمإ 
 تتم  فيمي يدإ ا

 ىذ يتجنثثث  الطيلثثث  بثثثدء المامثثث  خ فثًثثي مثثثن لثثثد  تحقيثثث  النجثثثيي أ  ا  الخثثث ف مثثثن اللعثثثل
 .التقيي  السدبإ

  حي  ييد  السعإ ىل  الأداء المثيلإ ىل  تأخيت بداي  العمل خ فًي من ا الكميلي  الملتط
 .احتميل حد   أخطيء

 أ  لثثثد  ىدتاا  يثثد يتدكثثأ الطيلثث  بسثثب  انعثثدا  اوهتمثثي  بيلمثثيد   امثثعف الثثداف  الثثذاتإ
 .أهمي  المام 
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  دات  ال يثث ي اجثث  بعثث  الطثثب  صثثع ب  فثثإ تحديثثد   اصثثع بي  فثثإ التناثثي  الثثذاتإ  ام
 .الأ ل يي   ت  ي  الماي   ممي ييد  ىل  التس يف

   يتجنّ  الطيل  الماي  الصعب   الممد   أ  التإ تتطد  جادًا اتجن  الماي  ليت المتيح
 .لقديًي متتلعًي

 :الأسس النظرية التي يرتكز عليها التلكؤ الأكاديمي  -4 

 :تتتبط العديد من ناتيي  التعدي   التعد  بلا  أسبي  التدكي الأكيديمإ  لبيت  بعمدي  التعد 

 نظرية الدافعية الذاتية (Self-Determination Theory - SDT):   تعيت ىل  أن الطب
الداخدي   اوستقبلي   الكليء  الذاتي  يك ن ن  الذين يتمتع ن بمست يي  ألد  من الدافعي 

 .(Deci & Ryan, 2000) أيل لتم  لدتدكي

 نظرية التنظيم الذاتي (Self-Regulated Learning - SRL):   تيكد لد  د ت العمديي
 المعتفي   مي  تاء المعتفي   السد كي   التحلي ي  فإ ىدات  لمدي  التعد   تجن  التأجيل

(Zimmerman, 2002). 

 نظرية القيمة والتوقع (Expectancy-Value Theory):   تقتتي أن الطب  يميد ن ىل
تأجيل الماي  التإ يت ن أناي ذا  ييم  منخلم  أ  يععت ن بأنا  ليت ييدتين لد  

 .Eccles, J. S., Adler, T. F., Futterman, R., Goff, S. B., Kaczala, C) ىنجي هي بنجيي

M., Meece, J. L., & Midgley, C, 1983). 

 نظرية التحكم التنفيذي (Executive Function Theory):   تتبط معف  اييف التحك
 & Tice) التنليذ   مثل اونتبي   التثبيط  الذاكت  العيمد   ب ييد  الميل ىل  التدكي

Baumeister, 1997). 

 دراسات سابقة حول التلكؤ الأكاديمي -5

الدتاسثثثي  السثثثيبق  بلاثثث  طبيعثثث  التدكثثثي الأكثثثيديمإ  الع امثثثل المتتبطثثث  بثثث   لقثثثد اهتمثثث  العديثثثد مثثثن 
 : طت  الحد من 

 ( لدثثث  "البنيثثث  العيمديثثث   الخصثثثييل ٢1٢4تكثثث   دتاسثثث  أحمثثثد  لبثثثد ال لثثثيت   الكيثثثيل )
السيك متتي  لمقيي  التدكي الأكثيديمإ لثدا لينث  مثن طثب  الجيمعث ". هثذ  الدتاسث  ذا  

تقُثثد  تأكيثثدًا لدثث  م ث ييثث   صثثبحي  أدا  ييثثي  التدكثثي الأكثثيديمإ فثثإ أهميثث  بيل ثث  لأناثثي 
 .السيي  العتبإ  ممي يُماد الطتي  وستخداماي فإ البح   المستقبدي 
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  . تني ل  دتاسي  أختا العبي  بين التدكي الأكيديمإ  بع  المت يتا  النلسي   التعديميث
إ الع امثل التثإ تثيثت لدث  تجتبث  فث Blau & Shamir (2017) لدث  سثبيل المثثيل  بحثث 

التعد  المتص ت   المعيتك   التمي فإ التعد  لبثت ا نتتنث    التثإ يمكثن أن تثيثت بعثكل 
 .ليت مبيعت لد  مست يي  التدكي الأكيديمإ

 كمثي أكثد  دتاسثي  مثثل تدثا التثإ يثي  باثي Steel (2007)  لدث  أن التدكثي هث  "فعثل فثثإ
كل  ثيثثثثث  بسثثثثثمي  عخصثثثثثي  معينثثثثث  مثثثثثثل اوندفيليثثثثث  التناثثثثثي  الثثثثثذاتإ"   أنثثثثث  يثثثثثتتبط بعثثثثث

 . العصيبي 

   بي مثثيف  ىلثث  ذلثثا  أعثثيت  أبحثثي  ىلثث  أن التصثثمي  التعديمثثإ  الثثدل  المقثثد  فثثإ بييثثي
التعد  يمكن أن ييثت لد  التدكي. فقد تُسثا  بييثي  الثتعد  المتبيلثد التثإ تث فت ت ييتثًي متنًثي 

عكل فعثيل  بينمثي يثد يثيد  لثد   جث د ىتعثيدا  لدماي  فإ تقديل التدكي ىذا ت  تصميماي ب
 ,Ferrari, Johnson & McCown)  امثثح  أ  دلثث  كثثيفٍ ىلثث   يثثيد  مسثثت يي  التدكثثي

1995). 

تُعيت هذ  الدتاسي  ىل  الأهمي  المت ايد  للا  التدكي الأكثيديمإ  كيليث  التعيمثل معث   خيصث  فثإ 
العديثثد مثثن الأبحثثي  فثثإ هثثذا المجثثيل  ىو أن البييثثي  التعديميثث  الحديثثث .  لدثث  الثثتل  مثثن  جثث د 

هنيا حيجث  وستكعثيف العبيث  التليلديث  بثين ت ييث  لثت  الماثي   مسثت يي  الخبثت  فثإ بييثي  
الثثتعد  المتبيلثثد القييمثث  لدثث  التقبثثل التكن لثث جإ   تأثيتهثثي لدثث  الحثثد مثثن التدكثثي الأكثثيديمإ لثثدا 

 حيلإ ىل  ىميفت ال البح سع  يطب  تكن ل جيي التعدي    ه  مي 
قوة السيطرة المعرفية في بيئة التعلم المتباعد وعلاقتهاا بمتغايرات المحور السادس: 

 الدراسة

 السثثيطت المعتفيثث   ااثثت ملاثث   يثث    العمديثثي فثثإ دتاسثث   الت جثث  المعتفثثإنتيجثث  لتطثث ت 
بيلأنعثثط  المعتفيثث  لتثث  ييدياثثي  الأهتمثثي ي   هثث  يعكثث   هثث  مثثن الملثثيهي  الحديثثث  نسثثبيً  المعتفيثث  
التعدي   التعد    لمديتإخبل  المتبني القيل  الدتاسي   خيتجاي  عكل  ن إ الأهداف  داخل المتعد 

لد  المتعد  ا لمي  بيلكثيت من الأنعط  المعتفي    أن يتمت  بدتج  متتلع  من  الأمت الذا يحت 
مثثث  المعتفثثث  المتجثثثدد   بمثثثي يمثثثمن تطثثث ت   عيمثثثلحثثث ل التكتسثثثي  أليثثثي  و يثثث   السثثثيطت  المعتفيثثث 

 يدمث  لدمثت  الأ لث  ىذ  6141 يد ااثت هثذا الملاث   لثي    المعتفإ التصين لد  ا نتيا  مقدتت 
 ناتيثثي  البنثثإ المعتفيثث   Theory Setting Leamingم مثث  الثثتعد   ستلتسث ن منبثقثثي مثثن ناتيثث 
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Structures Cognitive Theories ل من المعتف   بني  الثتعد   فيلسثد ا و يعثد  يعبت لن تأثيت ك
نمي دال  ل ايل  البييث  فقطالداخدي   دال  ل ايل  المعتف   الليلثل مث   الثتعد حيث   أيمًثي مثمن    ام

 (.٢17- ٢٢3  ٢165الخ ال   لدإ البيي .)
 قوة السيطرة المعرفية مفهوم6/1

العقدي  التنليذي  التإ تسم  تُعتف ي   السيطت  المعتفي  بأناي مجم ل  من العمديي  
للفتاد بت جي  أفكيته   أفعيلا  بمت ن  لتحقي  الأهداف المنع د   خيص  فإ الم ايف التإ 
تتطد  تجي   اوستجيبي  التدقييي  أ  ىدات  التداخب . تعمل هذ  العمديي  الأسيسي ا اونتبي  

   تثبيط اوستجيبي  ليت (working memory)    الذاكت  العيمد (selective attention) اونتقييإ
 ,Miller & Cohen) (cognitive flexibility)    المت ن  المعتفي (inhibitory control) المبيم 

2001; Friedman & Robbins, 2022).   تعتبت ي   السيطت  المعتفي  مت تي  لدتناي  الذاتإ 
 .يد   بمي فإ ذلا بييي  التعد  المتبيلد حل المعكب  المعقد    التكيف م  البييي  الجد

ىلثث  مجم لثث  مثثن العمديثثي  العقديثث   (Cognitive Control) تعثثيت يثث   السثثيطت  المعتفيثث 
العديثثي التثثإ تسثثم  للفثثتاد بتناثثي  أفكثثيته   أفعثثيلا  لتحقيثث  أهثثدافا . تتمثثمن هثثذ  العمديثثي  القثثدت  

تثبثثثيط اوسثثثتجيبي  ليثثثت المبيمثثث    المت نثثث  لدثثث  اونتبثثثي  اونتقثثثييإ   تحثثثدي  الثثثذاكت  العيمدثثث     
 ,Diamond, 2013;  (Miyake, Friedman, Emerson, Witzki, Howerter, & Wager) المعتفيث 

2000, p.49-100)  )   
تدع  ي   السيطت  المعتفي  د تًا حيسمًي فإ ىدات  لمدي  التعد    التتكي  لدث  المعد مثي   

 .(Banich, 2009) ذا  الصد    تجن  المعتتي    تكييف اوستتاتيجيي  المعتفي  لند الحيج 
 :أهمية قوة السيطرة المعرفية في بيئة التعلم المتباعد6/2

ا مح تيًثي فثثإ نجثيي المثثتعد  داخثل بييثثي  الثتعد  المتبيلثثد تُعثد يث   السثثيطت  المعتفيث  لنصثثتً 
   لقد اعيت  العديثد مثن الأدبيثي  ناتًا لطبيعتاي الذاتي   التليلدي  التإ تتطد  تحكمًي ذاتيًي متتلعًي

لدث  أهميث   .Duckworth & Seligman, 2005).    (Diamond, 2013) الدتاسثي  مثثل دتاسث  
 ي   السيطت  المعتفي   التإ تتم  أهميتاي فإ أناي ا 

  تسيلد المتعدمين لد  ىدات  ال ي  بلعيلي  فإ ليي  الت جي  المبيعت من المعد. 

   تسثثا  فثثإ الحلثثيا لدثث  اونتبثثي   تناثثي  اونتبثثي  فثثإ اثثل  جثث د لثثدد كبيثثت مثثن المعثثتتي
 .التيمي   ا لتاءا  الخيتجي 
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   المثثتعد  لدثث  تحديثثد الأ ل يثثي   تناثثي  خطثث ا  الثثتعد  بعثثكل منطقثثإ  مثثنا تُعثث   يثثدت  
تُسا  فإ تثبيط اوستجيبي  اوندفيلي  مثل تأجيل الماي  أ  التات  مناي  ممي يقدل من   

 .التدكي الأكيديمإ

  م اجاثث   تثثتتبط السثثيطت  المعتفيثث  بعثثكل مبيعثثت بثثث الثثتحك  فثثإ الدافعيثث  الداخديثث  ل نجثثي 
يلمتعدم ن ذ   السثيطت  المعتفيث  العيليث  يك نث ن أكثثت   فث اوستمتات فإ الثتعد   التحديي 

 .يدت  لد  م اجا  التحديي  التقني   المعتفي  داخل البييي  ا لكتت ني 

 خصائص قوة السيطرة المعرفية6/3
تُعثد يثث   السثيطت  المعتفيثث  مثن لدعمديثثي  المعتفيثث  العديثي   تُعبّثثت لثن يثثدت  المثتعد  لدثث  ت جيثث  

مثثثن الثثثتعد   يأهميتاثثثي فثثثإ مجم لثثث  مثثثن الخصثثثييل التثثثإ تمكّناثثث  تتمثثث تلكيثثثت   سثثثد ك  بثثث لإ. 
 فيمي يدإ ا الذاتإ   اتخيذ يتاتا  معتفي  فعّيل   خيص  فإ بييي  التعد  التيمي  المتبيلد 

 مكن تط يت  تق ي  مايتا  السيطت  المعتفي  من خبل المميتس  في لدتط يت تاي بديي
 .(Klingberg, 2010)  التدتي 

  مجم لثث  مثثن العمديثثي  العقديثث  المعقثثد   مثثثل الثثتحك  فثثإ اونتبثثي    تناثثي   عثثم لاي لدثث
فثإ معيلجث   تثبيط اوستجيبي  ليت المبيم    التمتث  بيلمت نث  المعتفيث  الذاكت  العيمد   
 .(Diamond, 2013) الم ايف المختدل 

 الأداء  اتتلثثثثث مسثثثثت ا يثثثث   السثثثثيطت  المعتفيثثثث   اتتلثثثث فكدمثثثثي  بثثثثيلأداء الأكثثثثيديمإ اتتبيطاثثثثي
 .(Blair & Razza, 2007) الأكيديمإ فإ مختدف المجيو 

 لدث  يختدف الأفتاد فإ مست ا ي   السثيطت  المعتفيث  لثديا  بنثيءً حي   بين الأفتاد تلي تاي
 .(Zelazo & Carlson, 2012) ل امل النم  اللتد   الخبتا 

 مكونات قوة السيطرة المعرفية6/4
 (Warkentien,2019) (Minotti, 2005) ; أعيت  الأبحي   الدتاسي  مثل دتاس  كل من 

 :تتمثل فيمي يدإ مك ني  ي   السيطت  المعتفي 
  الثتحك  فثإ اونتبثي (Attentional Control):   القثدت  لدث  تتكيث  اونتبثي  لدث   تتمثثل فثإ

 .المعد مي  ذا  الصد   تجيهل المعتتي 
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  تثبيط اوستجيبي (Response Inhibition):   القدت  لد  مقي م  الد اف  أ   تتمثل فإ
اوستجيبي  التدقييي  التإ يد تعي  تحقي  الأهداف التعديمي   مثل تأجيل الدتاس  أ  

 .صد  أثنيء التعد  تصل  م اي  ليت ذا 

  المت ن  المعتفي (Cognitive Flexibility):   القدت  لد  التكيف م  الت يتا  فإ الماي  أ
 .الق الد  تح يل اونتبي  بيناي بلعيلي 

  تحثثدي  الثثذاكت  العيمدثث (Working Memory Updating):  القثثدت  لدثث  ىمثثيف   تعثثديل
 .م  متطدبي  المام  الحيلي المعد مي  فإ الذاكت  العيمد  بمي يتنيس  

 :مميزات قوة السيطرة المعرفية في بيئة التعلم المتباعد6/5
تُعثثثثد يثثثث   السثثثثيطت  المعتفيثثثث  لثثثثيمبً حيسثثثثمًي فثثثثإ نجثثثثيي المتعدمثثثثين فثثثثإ البييثثثثي  التعديميثثثث  

يتتتثثث  لدثثث  اتتلثثثيإ مسثثثت ا يثثث   السثثثيطت  المعتفيثثث  لثثثدا الطثثثب  فثثثإ بييثثثي  الثثثتعد      المتن لثثث 
 منايا العديد من الممي ا المتبيلد  

 تُسا  ي   السيطت  المعتفي  فإ تمكين الطثب  مثن تناثي  حي    تحسين الأداء الأكيديمإ
دات   يتا  بلعيلي    التتكي  لد  الماي  التعديميث  المعقثد   ممثي  استتاتيجييتا  التعديمي    ام

 .(Stevenson, McKavanagh & Evans, 1994) ينعك  ىيجيبًي لد  تحصيدا  الأكيديمإ

  يلأفتاد ذ   السيطت  المعتفي  العيلي  يتمتع ن بقدت  أكبت ف  :تع ي  التناي  الذاتإ لدتعد
أكثت يدت  لد  تخطيط  تناي    يك ن ا  لد   م  خطط  امح  لجد لتا  ال مني .

 .(Bembenutty, 2011)ىدات  مايما  الدتاسي  فإ البيي  فإ  يتا  بلعيلي  

   يلبييي  اوفتتامي  مديي  بيلمعتتي ؛ تسيلد السيطت  ف ا تقديل التعت  ييد  التتكي
الحليا لد   تسيلده  لدإ  المعتفي  لد  الحليا لد  التتكي  لد  المحت ا التعديمإ
 .(Small & Vorgan, 2008) تتكي ه   تجيهل المعتتي  التيمي  أثنيء التعد  لبت ا نتتن 

 الطب  أكثت يدت  لد  ت جي  لمدي  تعدما   متايب  يك ن حي    :تع ي  التعد  الذاتإ
 .تقدما   تقيي  استتاتيجييتا  التعديمي  بعكل مستقل
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 ا فثثيلأفتاد ذ  السثثيطت  المعتفيثث  العيليثث  يثثيمتع ن بقثثدت  التقديثثل مثثن العثثع ت بي تهثثي  المعتفثثإ
  كثت  المعد ميتتتي  الأ ل يي   ت جي  الم اتد المعتفي  يخلف من الم ط النيت  لن لد  

  تسيلد ي   السيطت  المعتفي  الطب  لد  تحديل  :تحسين حل المعكب   اتخيذ القتاتا
 المعكب  المعقد   ت ليد حد ل بديد   اتخيذ يتاتا  مستنيت  فإ سيييي  التعد  المختدل 

(Kahneman, 2011). 

 بقدت  أكبت لد  تأخيت  يتتبط اتتليإ مست ا السيطت  المعتفي  :الحد من التدكي الأكيديمإ
 ,Steel) ا عبيإ الل ت   المقي م  ل لتاءا  التإ تيد  ىل  تأجيل الماي  الأكيديمي 

2007). 

 :عيوب ضعف قوة السيطرة المعرفية في بيئة التعلم المتباعد6/6

تُعد ي   السيطت  المعتفي  من الع امل الأسيسي  التإ تيثت لد  فعيلي  الثتعد   خيصثً  فثإ 
يي  المتبيلد  التإ تتطد  تنايميً ذاتييً ليلييً  يدت  لد  ىدات  الم اتد المعتفي  بلعيلي .  يتتت  البي

لدثث  مثثعف هثثذ  القثث   مجم لثث  مثثن العيثث   التثثإ يثثد تُعيثث  التحصثثيل الدتاسثثإ  تنثثيل مثثن أداء 
  .المتعدمين بعكل لي 

 (٢جد ل )
  التأثيت المحتمل المتبيلدلي   معف ي   السيطت  المعتفي  فإ بيي  التعد  

 التأثير المحتمل العيب

 & Sana, Weston يثثيد  ىلثث  التسثث يف  ا جاثثيد الأكثثيديمإ معف ىدات  ال ي 

Cepeda, (2013) 
 & Junco انخلثي  تتكيث  الطيلث   تل يث  المعد مثي  الأسيسثي  تعتي  اونتبي 

Cotten (2012) 
معف اوستتاتيجيي  

 التعديمي 
 ,Dunlosky, Rawson ليثثت فعّيلثث  لدحلثثا  اللاثث اسثثتخدا  طثثت  

Marsh, Nathan& Willingham (2013) 
 Paas & Sweller انخلثثثي  الثثثداف    يثثثيد  معثثثدو  ا حبثثثيط ا تهي  المعتفإ

(2014) 
 .Mayer (2021) معف اللا   التحديل لدمحت ا التعديمإ صع ب  معيلج  المعد مي 
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 التأثير المحتمل العيب
انخلي  مست ا التليلل م  

 ,Means, Toyama انخلثثي  اونخثثتاط فثثإ الأنعثثط  التعديميثث  التعديمإ المحت ا

Murphy, Bakia & Jones (2014) 
 Artino (2012) انخلي  العبمي   النتيي  الناييي  انخلي  التحصيل الأكيديمإ

 :عليها قوة السيطرة المعرفيةالأسس النظرية التي ترتكز 6/7
  (Self-Regulated Learning Theory - Zimmerman) نظرية التعلم الذاتي -6

تنل ناتي  التعد  الذاتإ لد  أن الطيل  و يكتس  المعد مي  فقط  بل يدع  د تاً فيلبً 
فإ ىدات   ت جي  لمدي  التعد  ذات .  تتكّ ن هذ  العمدي  من ثب  متاحل تييسي ا متحد  

التعد (   متحد  التقيي  )بعد التعد (. كمي تعتمد لد  التخطيط )يبل التعد (  متحد  التنليذ )أثنيء 
مك ني  ثبث ا الداف  العخصإ  اوستتاتيجيي  المعتفي    ال لإ الذاتإ.  يُعد التناي  الذاتإ 

 (Zimmerman, 2002, p.64–70) أحد أه  أتكين هذ  الناتي 
تتطد  العمدي   حي  يلد فإ سيي  بيي  التعد  المتب لقد استليد البيحثين من هذ  الناتي   

دات   ي   من الطيل  يدتًا كبيتًا من التحك  الذاتإ لتحديد أهداف    التخطيط لدتاس  المحت ا   ام
يلطب  ذ   الأسد   المعتفإ "المُتتي  " يتمتع ن بقدت  ألد  فأداي    تقيي  ذات  بعد اونتايء. 

اتا  فإ تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  لد  تناي  مايما  التعديمي   ممي يع   من تنمي  مايت 
 يقدل من احتميلي  تعتما  لدتدكي الأكيديمإ. أمي الطب  ذ   الأسد   "المُندف "  ف يلبيً مي 
يحتيج ن ىل  دل  ىميفإ لتحسين تنايما  الذاتإ.  كل ذلا يتتبط مبيعتً  بمست ا ي   السيطت  

 إ من التعد .المعتفي   التإ تمثل حجت الأسي  فإ هذا الن  
  (Cognitive Load Theory - Sweller) نظرية الحمل المعرفي -2

تنل ناتي  الحمل المعتفإ لد  أن كمي  المعد مي  التإ يعيلجاي الطيل  فثإ آن  احثد 
تثثيثت بعثثكل مبيعثثت لدثث  يدتتثث  لدثث  اللاثث   الثثتعد .  تقُس ثث  أنثث اإ الحمثثل ىلثث  ثبثثث  أيسثثي ا الحمثثل 

الميد (  الحمل الخيتجإ )يتتبط بطتيق  تقدي  الميد (   الحمل ذاتإ )يتتبط الداخدإ )يتتبط بتعقيد 
بثثتدات  المثث اتد المعتفيثث (.  تاثثدف الناتيثث  ىلثث  تقديثثل الحمثثل ال ايثثد الثثذ  يثثيد  ىلثث  ىتهثثي  الطيلثث  

 (Sweller, 2011, p 37–76)  انخلي  فعيليت  فإ التعد 
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بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد  فثثإ أن  ميثث  كبيثثت ؛هالأذا    لقثثد اسثثتليد البيحثثثين مثثن هثثذ  الناتيثث 
تحتثث   لدثث  مصثثيدت متعثثدد  لدمعد مثثي    يثثد يثثيد  سثث ء تناثثي  لثثت  الماثثي  ىلثث   يثثيد  الحمثثل 
المعتفإ. اختييت ت يي  لت  الماي  )أثنيء أ  بعد( يثيثت لدث  الحمثل المعتفثإ  حيث  يمكثن أن 

خيصثث  لثثدا الطثثب  ذ   السثثيطت  يثيد  لثثت  الماثثي  أثنثثيء العثثتي ىلثث   يثيد  الحمثثل الخثثيتجإ  
المعتفيثث  المنخلمثث   بينمثثي يقدثثل لتمثثاي بعثثد العثثتي مثثن الحمثثل  يمثثن  ال يثث  لدمعيلجثث  العميقثث . 
 هثثذا يسثثيه  فثثإ تنميثث  الماثثيتا  ا بداليثث  فثثإ تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ   يسثثيلد لدثث  الحثثد مثثن 

  .التدكي الأكيديمإ

  (.Executive Function Theory - Miyake et al) نظرية الوظائف التنفيذية -3

تتك  ناتي  ال اييف التنليذي  لد  العمديثي  العديثي فثإ الثدمي  التثإ تثتحك  فثإ السثد ا  
   الثذاكت  (shifting)   المت نث  الذهنيث (inhibition)  تعثمل ثبثث  ماثيتا  أسيسثي ا مثبط الثنل 

يطت  المعتفيث    هثإ مثت تي  هذ  العمديي  تعكل الأسي  لقث   السث .(working memory) العيمد 
 ,Miyake, Friedman, Emerson). لتناثي  اونتبثي    مث  خطثط العمثل   التكيثف مث  المت يثتا 

Witzki, Howerter, & Wager, 2000, p.49-100) 
العبي  المبيعثت  بثين هثذ  الناتيث   فإ التأكيد لد    لقد استليد البيحثين من هذ  الناتي 

 المت يثثثثتا  الأسيسثثثثي   حيثثثث  ىن يثثثث   السثثثثيطت  المعتفيثثثث  هثثثثإ أحثثثثد مك نثثثثي  ال اثثثثييف التنليذيثثثث . 
يلطب  ذ   الأسثثد   المعتفثثإ "المُتثثتي  " ليلبًثثي مثثي يتمتعثث ن ب اثثييف تنليذيثث  أيثث ا  ممثثي يسثثم  فثث

تثثث  لتمثثثاي بعثثثد العثثثتي. بينمثثثي الطثثثب   لاثثث  بثثثتدات  الماثثثي  التعديميثثث  بلعيليثثث  أكبثثثت  خص صثثثيً ىذا
"المُندفع ن" يد يحتيج ن ىلث  دلث  ىمثيفإ فثإ تناثي  ماثيما    خيصث  لنثد  جث د مث  ط  منيث  
أ  مصثثيدت معثثتت . لثثذلا فثثتن تق يثث  ال اثثييف التنليذيثث  تسثثا  فثثإ تحسثثين الأداء التعديمثثإ  تنميثث  

  .المايتا  التيمي 
 Digital Cognitive Engagement) عمليلات المعرفيلةنظرية التفاعل بين البيئة الرقمية وال -4

Theory - Dabbagh & Kitsantas)  

تتكثث  هثثذ  الناتيثث  لدثث  كيليثث  تليلثثل الطيلثث  مثث  الأد ا  التيميثث   المحتثث ا التعديمثثإ   
 تيكثثثثد لدثثثث  مثثثثت ت  تثثثث فت ماثثثثيتا  معتفيثثثث  ليليثثثث  لبسثثثثتليد  القصثثثث ا مثثثثن البييثثثثي  التعديميثثثث  

ل  أن اونختاط المعتفإ لي  مجتد استخدا  تقنإ  بل يعتمد لد  مدا يدت  ا لكتت ني .  تُعيت ى
 & Dabbagh  .الطيلثث  لدثث  فاثث  المحتثث ا   اسثثتخدام  بثثذكيء   دمجثث  فثثإ معثثت لي  تعديميثث 

Kitsantas, 2012,p3-8) 
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بييث  تيميث  تحتثيا ىلث  فاثإ بييث  الثتعد  المتبيلثد   فإ  لقد استليد البيحثين من هذ  الناتي     
يختيثيت ت ييث  الماثي  )أثنيء/بعثد( يتثأثت بمسثت ا فيدت  ليلي  لد  التليلل المعتفثإ مث  المحتث ا. 

اونخثثثتاط المعتفثثثثإ لدطيلثثثث    الثثثثذ  يعتمثثثثد لدثثثث  أسثثثثد ب  المعتفثثثثإ )مُنثثثثدف /مُتتي  (  يدتتثثثث  لدثثثث  
ن لثديا  يثثدت  لدث  اسثثتخدا  يلطب  الثذين يمتدكثث ن سثيطت  معتفيثث  ليليث  يكثث  فثثالسثيطت  المعتفيث . 

أد ا  التصثثمي  التيمثثإ التلثثيلدإ بلعيليثث    بيلتثثيلإ يقثثل احتمثثيل تعتمثثا  لدتدكثثي الأكثثيديمإ.  مثثن 
  .هني تاات أهمي  بنيء مايتا  التليلل المعتفإ فإ البييي  التعديمي  الحديث 
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ا  العديثثثي التثثإ تحثثدد مثثدا يثثدت  اللثثتد لدثث  تناثثثي  تُعثثد يثث   السثثيطت  المعتفيثث  مثثن الماثثيت 
لمدييتثث  الذهنيثث   مثثبط نلسثث  لتحقيثث  الأهثثداف التعديميثث  أ  المعتفيثث .  لقيثثي  هثثذ  القثث    يعتمثثد 
البثثيحث ن لدثث  مجم لثث  مثثن الأد ا   اوختبثثيتا  العدميثث  التثثإ تقثثي  الج انثث  المختدلثث  لدسثثيطت  

 المعتفي 
 لثثيدل  البيحثثثين مقيثثي  يثث   السثثيطت  لثثث فتحثثإ لبثثدالقيدتاسثثتخد   لقثثد اسثثتخد  البيحثثثين 

البحثث   فقثثد يثثي   بثث  يثث   السثثيطت  المعتفيثث  لعينثث ت ذلثثا لتحديثثد ت  (  653-61٢  ٢11٢خمثثت )
  بتلداد مقيثي  لقيثي  مثدتكي  الطثب  تجثي  مثدا دفث  6141لي   فإ Stevensonاستيلينس ن 

جثثثتاءا  معتفيثثث  بييثثث  الثثثتعد  نحثثث  مميتسثثث  تسثثثال أ  تعيثثث  لمديثثث  الثثثتعد  لثثثدا طثثثب   أنعثثثط   ام
(  653-61٢  ٢11٢ اسثثتطيإ فتحثثإ لبثثدالقيدت  لثثيدل خمثثت ) المثثتحدتين الثين يثث   الجيمعيثث  
( ملثثثتد ؛ انتامثثث  فثثثإ 31البييثثث  العتبيثثث    تمثثثمن هثثثذا المقيثثثي  ) تتجمثثث   تقنثثثين المقيثثثي  لدثثث 
يل المعدثث   الطثثب  فثثإ بييثث  ( ملثثتد   تعثثيت ىلثث  أفعثث63 تقيسثث  ) مسثثت يين  همثثيا المسثثت ا الأ ل
تقديثثد الطثثب  لمثثي يقثث   بثث  المعدثث  أ  ميسثثت الثثتعد  مثثن ىجثثتاءا   الثثتعد  لدثث  نحثث  يثثدل لدثث  مثثدا
( 64يبثث لا  لدنتثثيي  بثثد ن تسثثييو . أمثثي المسثثت ا الثثثينإ فتقيسثث  )  خطثث ا   بي مثثيف  ىلثث  مثثدا
بأنلسثا   طثتي  تجتيث   الطب   جتاءا  البحث  لثن المعد مثي  ملتد  تعيت ىل  مدا مميتس 

( الأخثثثثتا تقثثثثي  الصثثثثد   و تنتمثثثث  لأ  مثثثثن 3الملثثثثتدا  الثثثثث ) الأفكثثثثيت الجديثثثثد   فثثثثإ حثثثثين أن
ملثثتدا  المقيثثي  مثثمن بثثدايل متدتجثث  لمقيثثي  ليكثثت  الخميسثثإ  المسثثت يين   تثثت  ا جيبثث  لدثثإ
 الأحيين  نيدتا  نيدتا جدا(. )كثيتا جدا  كثيتا  فإ بع 
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 : معايير تصميم معالجات البحث التجريبية  السابعالمحور 
القائملة عللى نمطلي توقيلت علرض معايير التصميم التعليمي لبيئة اللتعلم المتباعلد أولا 

 المتروي( –المهام التعليمية )أثنا / بعد( والأسلوب المعرفي )المندفع 
هثثذا المحثث ت ا طثثيت المعيثثيت  لتصثثمي  بييثثي  الثثتعد  المتبيلثثد فثثإ مثث ء مت يثثتين  تنثثي ل

تييسثثيين همثثيا ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء الجدسثث  / بعثثد الجدسثث (   الأسثثد   المعتفثثإ 
لدمتعدمين )المندف  / المتت  (   يستند هذا ا طيت ىل  أطت ناتي   تطبيقي  مستخدص  من لدد 

الحديثثثث  التثثثإ تني لثثث  تكييثثثف التصثثثمي  التعديمثثثإ  فقثثثيً للثثثت   المتعدمثثثين  أسثثثيليبا   مثثثن الدتاسثثثي 
ميعثثثتًا  43( لثثثددًا مثثن الميعثثتا  التصثثثميمي  بد ثث  ٢164المعتفيثث . فقثثد حثثثدد  دتاسثث  محمثثد )

م  لثث  لدثث  ثمينيثث  مجثثيو   مثث  التتكيثث  لدثث  التكيثثف مثث  أنمثثيط المعيلجثث  المعتفيثث  المختدلثث   
ميعثثتًا لبثثت لعثثت  معثثيييت   6٢٢( مثثي مجم لثث  ٢161يتنثثإ  لبثثد الم جثث د ) بينمثثي يثثدم  دتاسثث 

معدد  لد  أهميث  تث امن الت ذيث  التاجعث  مث  أنمثيط الثتعد .  مثمن ا طثيت نلسث   طث ت  دتاسث  
( نم ذجًي ثنييإ الأبعيد يم  ست  معثيييت تتب يث   لعثت  فنيث   يتالثإ تبثيين سثتلي  ٢161لدإ )

ميعثثتًا لتصثثمي  الماثثي   1٢( فقثثد تكثث   لدثث  ٢161دتاسثث  لبثثد المعبثث د )المعيلجثث  المعتفيثث . أمثثي 
( ٢161التعديميثثث   فثثث  ت ييتثثثي  العثثثت  المختدلثثث   فثثثإ حثثثين أسثثثام  دتاسثثثي  محمثثث د  السثثثيد )

ميعثثثتًا تثثثدل  م اءمثثث  التصثثثمي  مثثث  أنمثثثيط الت ييثثث  التعديمثثثإ. كمثثثي  31( بتحديثثثد ٢1٢6 محمثثثد )
ميعثثتًا لثثدم  أنمثثيط الت ييثث  مثثمن بنيثث  التصثثمي   ( سثثتين٢1٢6ايتتحثث  دتاسثث  لطيثث   أحمثثد )

 6٢ميعثثتًا   631( ىطثثيتًا عثثيمبً يمثث  ٢1٢٢التعديمثثإ  فثثإ حثثين طثث ت  دتاسثث  محمثثد  محمثثد )
 .معييتًا يدم  بين أنميط الت يي   المعيلج  المعتفي 

 يُبثثت  هثثذا ا طثثيت مثثت ت  تصثثمي  بييثثي  تعديميثث  متنثث  تسثثتجي  للثثت   المتعدمثثين مثثن 
يثث  تقثثدي  المحتثث ا   نمثثط المعيلجثث  المعتفيثث    سثثتل  اوسثثتجيب  لدماثثي    نمثثط الت ذيثث  حيثث  ت ي

التاجع .  لدي   ت  تحديد لدد من المعيييت التطبيقي ؛ فعد  مست ا ت يي  لت  الماي   تُ اف 
لتع يث  التتميث  اللث ت   تقديثل  (Inter-session Activities) الأنعثط  المقدمث  أثنثيء الجدسثي 

اخل المعتفإ  من خبل تميتين يصيت   أسيد  استتجيلي   م  متالي  اللت   المعتفيث ؛ حيث  التد
تُ جثثث  الأنعثثثط  السثثثتيع  لدمتعدمثثثين المنثثثدفعين )مثثثثل اوختبثثثيتا  متعثثثدد  الخيثثثيتا (  بينمثثثي ت جثثث  

-Post) الأنعثط  التحديديث  المتدتجث  لدمتعدمثين المتثت ين. أمثي الأنعثط  التثإ تقُثد  بعثد الجدسثي 
session Activities) فتاثدف ىلث  دلث  التكيمثل المعتفثإ  اوحتلثيا ط يثل المثدا  مثن خثبل  



 

 =527 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

اسثثثثتتاتيجيي  مثثثثثل العثثثثتي الثثثثذاتإ أ  خثثثثتايط الملثثثثيهي    يُتالثثثث  فياثثثثي ت جيثثثث  الأنعثثثثط  التنيفسثثثثي  
 .لدمندفعين )مثل الألعي  التكيلي (   الأنعط  التأمدي  لدمتت ين )مثل كتيب  المدخصي (

ممن ا طيت معيييت محدد   فقيً للسد   المعتفإ؛ فبيلنسب  لدمتعدمثين المنثدفعين  كمي ت
 الذين يتمي  ن بستل  اوستجيب   يد  التتكي  لد  التليصيل  يُنص  بت ايف ماي  يصيت   منييً 
مثث  تثث فيت ت ذيثث  تاجعثث  ف تيثث  لتقديثثل الأخطثثيء  تع يثث  الثثتعد  السثثتي . أمثثي المتعدمثث ن المتت يثث ن  

لثثذين يميدثث ن ىلثث  التحديثثل المتثثأنإ  اتخثثيذ القثثتات بعثثد تلكيثثت معمثث   فيُلمثثل تثث جياا  ىلثث  ماثثي  ا
تتطدثثث  تلكيثثثتاً نقثثثدييً  كتحديثثثل دتاسثثثي  الحيلثثث   المعثثثيتك  فثثثإ منييعثثثي  ليثثثت مت امنثثث   مثثث  تثثث فيت 

 .فتتا   مني  ممتد   نجي  معيتي  بحثي  يصيت  تتي  لا  التعم  فإ معيلج  المحت ا
 بنيءً لد  مي سب   يسع  التصمي  المقتتي لبيي  التعد  المتبيلد ىل  دم  هثذ  المعثيييت فثإ بنيث  
تكيلي  متن  تتالإ تن إ المتعدمين من حي  ت ييتثي  العثت   أنمثيط المعيلجث   بمثي يعث   فيلديث  

 .التعد   يحق  أيص  يدت من التبي  بين خصييل البيي  التعديمي   خصييل المتعدمين

 أوجه استفاده الباحثان من الإطار النظري 
فإ م ء الأبحي   الدتاسي  التإ أعيت الياي البحث  الحثيلإ فثإ التعثتف استليد البيحثين 

حيث  مثن خصييل بيي  التعد  المتبيلد فإ تصمي  المعيلج  التجتيبي  لمجم لي  الدتاسث   لد  
تثث ا ىلثث   حثثدا  تعديميثث  تُعثثت  لدثث  . فقثثد تثث  تقسثثي  المحكيليثث  ت ايلاثثي فثثإ بنثثيء تجتبثث  البحثث 

دييي (  بادف تع يث  التتميث   61فتتا  متبيلد  م  تممين ف اصل  مني  مدت س  )مثل فيصل 
ط يثثل المثثدا  تحليثث  المعيلجثث  المعتفيثث  المتعمقثث   كمثثي اسثثتثُمت  تدثثا الل اصثثل فثثإ أنعثثط  بينيثث  

الحمثثل المعتفثثإ ال ايثثد  فثثإ مثث ء  تثثدل  اونتبثثي   تقدثثل مثثن ممثثي (متتبطثث  بمحتثث ا المقثثد متن لثث  )
 ناتي  المعيلج  النييص .

 فيمي يتعد  بأنميط المعيلجث   فقثد تالث  البيحثثين الثنمط المعتفثإ لدمتعدمثين لنثد تحديثد  
ت ييث  لثثت  الماثي   كمثثي تثث  ت ايثف ناتيثث  الحمثثل المعتفثإ فثثإ مثثبط كثيفث  الماثثي   ت  يعاثثي  
بمي يتنيس  م  سع  الذاكت  العيمد  لثدا كثل نمثط معتفثإ.  لنثد تنثي ل جينث  السثيطت  المعتفيث   

كتناثثي  اونتبثثي   تثبثثيط اوسثثتجيبي  التدقيييثث   فثثإ  –يحثثثين لدثث  د ت ال اثثييف التنليذيثث  تكثث  الب
 ىدات  التعد   مستادفين من ذلا الحد من التدكي الأكيديمإ. 
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 :المعالجة التجريبية للبحث
   التثإ البحث  افثإ هثذ البيحثثين ا جتاءا  المناجيث  التثإ تث  اتبيلاثي المح تيتني ل هذا 

  بي مثيف  البحث تعملا أهداف البح    المنا  المستخد    التصمي  التجتيبإ الثذ  بُنثإ لديث  
ىل  المعيييت المعتمد  فإ تصمي  بيي  التعد  المتبيلثد  فث  نمطثإ ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  

نثي ل البيحثثين تالمتثت  (. كمثي  –)أثنيء / بعثد(  فثإ مث ء الأسثد   المعتفثإ لدمتعدمثين )المنثدف  
اللصل خط ا  ىلداد  تط يت م اد المعيلج  التجتيبي    تنليذ كثل مثن التجتبث  اوسثتطبلي   هذا

(. ٢164 التجتب  الأسيسي  اسثتنيدًا ىلث  نمث ذا التصثمي  التعديمثإ لدثدكت ت لبثد الدطيثف الجث ات )
بطييثثثث   -يدإ الأختبثثثثيت التحصثثثث يتنثثثثي ل اللصثثثثل أيمًثثثثي ىجثثثثتاءا  بنثثثثيء أد ا  البحثثثث   مثثثثبطاي )

مقيثثثثثي  التدكثثثثثي  -بطييثثثثث  تقيثثثثثي  المنثثثثثت  -مبحاثثثثث  ماثثثثثيتا  تصثثثثثمي  المحتثثثثث ا التيمثثثثثإ التلثثثثثيلدإ
الأكثثيديمإ  مقيثثي  يثث   السثثيطت  المعتفيثث (  بي مثثيف  ىلثث  الأسثثيلي  ا حصثثييي  التثثإ اسثثتخدم  

 .البح لمعيلج  البييني   تحديداي لدتحق  من فتميي  
القائملة عللى نمطلي يم التعليمي لبيئة اللتعلم المتباعلد أولًا اشتقا  قائمة معايير التصم

 المتروي( –توقيت عرض المهام التعليمية )أثنا / بعد( والأسلوب المعرفي )المندفع 
لأدبيي  التتب يث   الدتاسثي  السثيبق  المتتبطث  بتصثمي  بييثي  الثتعد  ألتمد البيحثين لد  ا

مثثيط المتعدمثثين المعتفيثث    ذلثثا باثثدف اعثثتقي  يييمثث  التيميثث    أسثثيلي  تقثثدي  الماثثي  التعديميثث    أن
ناتاً لعد  ت افت ي اي   معيييت تصميمي  ؛ أ لي  بمعيييت تصمي  بيي  التعد  المستخدم  فإ الدتاس 

جيه   تجم  بين مت يت  ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء / بعد(  الأسد   المعتفإ )المندف  
 لقد تم  ا عيت  لاذ  الدتاسي  فإ ا طيت الناثت  تعد  المتبيلد  المتت  ( فإ سيي  بييي  ال –

( معيثثيتًا 61 يثثد أسثثلت هثثذا التحديثثل لثثن  مثث  يييمثث  مبدييثث  تمثثمن  )الخثثيل بيلبحثث  الحثثيلإ  
تييسثيًي لتصثمي   تطثث يت بييث  الثتعد  المتبيلثثد فثإ مث ء التليلثثل بثين نمطثإ ت ييثث  لثت  الماثثي  

( ميعثثتًا فتليًثثي  ت  لثث  لدثث  محثثي ت 75هثثذ  المعثثيييت لدثث  )  الأسثثد   المعتفثثإ   يثثد اعثثتمد 
تعكثث  مبثثيدئ التصثثمي  الجيثثد   المبءمثث  المعتفيثث    دلثث  التليلثثل   تكييثثف ت ييثث  الماثثي   فثث  

لُثثثثثت  هثثثثثذ  القييمثثثثث  الأ ليثثثثث  لدثثثثث  مجم لثثثثث  مثثثثثن المحكمثثثثثين    يثثثثثد تثثثثث    خصثثثثثييل المتعدمثثثثثين
يمثثثإ لدتأكثثثد مثثثن مثثثدا صثثثبحيتاي  عثثثم لاي المتخصصثثثين فثثثإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي   التصثثثمي  التعد

  م حاي   ذلا من خبل أدا  تحكي  ت  تصميماي خصيصًي لاذا ال ت   تممن  جد وً لتقيي  
 .ليت مت فت( –مت فت ىل  حد مي  –كل معييت  ميعتات  اللتلي  بثبث  مست يي  )مت فت 
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مجم لثث  مثثن المحكمثثين مثثن يثثي  البيحثثثين بعثثت  القييمثث  المبدييثث  لدثث   :قييمثث الصثثد    -
المتخصصين فإ مجيل تكن ل جيي التعدي   يي  البيحثين بيستطبإ تأيا  من حي   التأكد 
مثثثثن صثثثثثح  الصثثثثثييل  الد  يثثثث    الديثثثثث  العدميثثثثث  لكثثثثثل معيثثثثيت  ميعثثثثثتات    مثثثثثدا اتتبثثثثثيط 

 الميعتا  بيلمعيييت   مدا كليي  تدا الميعتا .

إ صث تتاي النايييث ا تث  جمث  يث اي  المعثيييت مثن آتاء السيد  المحكمين  تعديل المعيييت فث -
السيد  المحكمين   بنيء لد  آتايا  يي  البيحثين بتجتاء التعديب  التإ أ ص ا باثي سث اء 

فثثثإ بعثثث  الميعثثثتا  اللتليثثث    أختصثثثيت  أكينثثث  فثثثإ تعثثثديل بعثثث  الصثثثييلي  الدلايثثث 
  كمثي هث  م مث  بع  العبيتا    دم  بعث  المعثيييت مث  معثيييت معثيبا  لاثي  تتتي 

 (3بيلجد ل التيلإ )
 ( 3جد ل )

 ميعتا  الأهداف يبل  بعد التعديل

 المؤشر بعد التعديل المؤشر قبل التعديل م

تُصثي  الأهثثداف التعديميثث  فثثإ بييث  الثثتعد  المتبيلثثد بيسثثتخدا     1
أفعيل سد كي  ىجتايي  ييبد  لدمبحا   القيي   بمي يدل  تنميث  

 .المحت ا التيمإ التليلدإمايتا  تصمي  

الأهثثثثثثداف التعديميثثثثثث  تُصثثثثثثي  بأفعثثثثثثيل   
سثثد كي  ييبدثث  لدمبحاثث   القيثثي  لثثدل  
تنميث  ماثيتا  تصثمي  المحتث ا التيمثثإ 

 .التليلدإ
تُعثثت  الماثثي  التعديميثث   فثث  ت ييتثثي  مدت سثث  )أثنثثيء الثثتعد     2

أ  بعثثثثثثثد ( بمثثثثثثثي يتميعثثثثثثث  مثثثثثثث  طبيعثثثثثثث  المحتثثثثثثث ا  تلمثثثثثثثيب  
 . يُتال  فإ ذلا مست ا السيطت  المعتفي  لديا المتعدمين  

ت ييثثثثثثثث  لثثثثثثثثت  الماثثثثثثثثي  )أثنيء/بعثثثثثثثثد( 
يُتال  بمي يتنيس  مث  طبيعث  المحتث ا 

 . السيطت  المعتفي  لدمتعدمين
متثثثثت  ( فثثثثإ  –يُتالثثثث  الأسثثثثد   المعتفثثثثإ لدمتعدمثثثثين )منثثثثدف   3

تناثثي  ت ييثثث  لثثت  الماثثثي   بحيثث  يحصثثثل المنثثدفع ن لدثثث  
 ماي  يصيت  متكتت   بينمثي يُمثن  المتت يث ن  يتثًي تع ي ا  آني  

 .أط ل لدتلكيت  التحديل يبل لت  المام 

تكيمثثثثل ت ييثثثث  الماثثثثي  مثثثث  الأسثثثثد     
المعتفثثإ لدمتعدمثثين؛ بتقثثدي  ماثثي  ف تيثث  
 مجثثثثثثثث أ  لدمنثثثثثثثثدفعين   ماثثثثثثثثي  ميجدثثثثثثثث  

 . تحديدي  لدمتت يين
حتثثثثث ا يُتالثثثثث  فثثثثثإ تصثثثثثمي  بييثثثثث  الثثثثثتعد  المتبيلثثثثثد تقثثثثثدي  الم   4

 النعثثثثيطي  بعثثثثكل تثثثثدتيجإ  متثثثثتابط  لتقديثثثثل ماثثثثيهت التدكثثثثي 
 .الأكيديمإ  دل  اوستمتاتي  فإ أداء الماي 

المحت ا يقد   بعكل تثدتيجإ  متسدسثل 
لتقديثثثثثثثثثل التدكثثثثثثثثثثي الأكثثثثثثثثثيديمإ  تع يثثثثثثثثثث  

 .استمتاتي  الأداء
يتكيمثثثل ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  مثثث  البنيثثث  التليلديثثث     5

  بمثثثي يعثثث   مثثثن فيلديثثث  الثثثتعد   يتثثثي  تكييثثثف لدمحتثثث ا التيمثثثإ
يُدم  ت يي  الماي  مث  البنيث  التليلديث  
لدمحتثثثثثث ا لتحقيثثثثثث  التكيثثثثثثف مثثثثثث  نمثثثثثثط 
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 المؤشر بعد التعديل المؤشر قبل التعديل م

 التعد   الأسد   المعتفإ .ا يقيإ ال منإ تبعًي للسد   المعتفإ لدطيل 

  أصثبح  يييمث  معثيييت تصثمي  لبييث  الثتعد  المتبيلثد السيد  المحكمثين بعد متاجع  أتاء 
–القييم  لد  نمطإ ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء/ بعد(  الأسد   المعتفإ )المندف  

فثثثإ صثثث تتاي النايييثثث   التثثثإ تك نثثث  مثثثن مجثثثيلين تييسثثثيين   همثثثي مجثثثيل المعثثثيييت  المتثثثت  (
( ميعتًا    مجيل المعيييت التقني   يتك ن 7٢( معيييت  يندتا تحتاي )4التتب ي   يتك ن من )

 ( .٢( ميعتاً  كمي ه  م م  بيلمحد  تي  )٢٢( معيييت يندتا تحتاي )3من )
 :"تحديد قائمة جوانب تحليل المحتوى لمقرر أتكنولوجيا الوسائط الفائقة والمتعددةثانيًا: 

بيلت صثثثثل ىلثثثث  القييمثثثث  النايييثثثث  لج انثثثث  تحديثثثثل محتثثثث ا مقثثثثتت "تكن ل جيثثثثي  ثثثثثينالبيح يثثثي 
اعثثتقي  القييمثث   :ال سثثييط اللييقثث   المتعثثدد "  فثث  مناجيثث  لدميثث  متتكثث   لدثث  مثثتحدتين تييسثثيتين

 :المبديي   ث  صييل  القييم  الناييي   لد  النح  التيلإ
 :)أ( إعداد القائمة المبدئية لجوانب تحليل المحتوى

تثث  ىلثثداد القييمثث  المبدييثث  لج انثث  تحديثثل المحتثث ا اسثثتنيدًا ىلثث  طبيعثث  مقثثتت "تكن ل جيثثي 
تدتيسثثث  لطثثثب  المسثثثت ا الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي  لال سثثثييط اللييقثثث   المتعثثثدد "  

إ    الثثذ  يُعثثد مثثن المقثثتتا  التخصصثثي  التثثجيمعثث  المن فيثث  - المعد مثثي   بكديثث  التتبيثث  الن ليثث 
 .فإ البييي  التعديمي  التيمي تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ تُمكأن الطيل  من اكتسي  مايتا  

فثثثثإ تثثثثدتي  المقثثثثتت   لدبيحثثثثثين يثثثثد تثثثث  اعثثثثتقي  هثثثثذ  القييمثثثث  فثثثثإ مثثثث ء الخبثثثثت  العمديثثثث  
تصثثمي  بي مثثيف  ىلثث  مثثي أعثثيت  ىليثث  الأدبيثثي   الدتاسثثي  السثثيبق  مثثن أهميثث  اكتسثثي  ماثثيتا  

بمثي يسثا   المعد مثي  تكن ل جيثي التعدثي   ىلثداد أخصثييإ داخثل مقثتتا المحت ا التيمإ التلثيلدإ 
  فإ تنمي  مايتا  الطب    الحد من مايهت التدكثي الأكثيديمإ   تع يث  السثيطت  المعتفيث  لثديا 

المعتفيث   تصثد الج انث   :تمثد  الخطث   الأ لث  فثإ تحديثد الاثدف مثن القييمث    الثذ  تمثثل فثإ  
 الماثيتا  الذهنيثث   العقديثث    كثذلا الماثثيتا  الأداييثث  المتتبطثث  بمقثتت "تكن ل جيثثي ال سثثييط اللييقثث  
 المتعدد "  بمي يسا  فثإ تحديثد الحيجثي  التعديميث  لدطثب    مثن ثث  بنثيء أهثداف تعدث   امثح   

لتليلثثل بثثين ت ييثثث   تحقيثث  مختجثثي  تعدثث  ييبدثث  لدقيثثي  فثثإ مثث ء بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد  نمثثط ا
 .لت  الماي   الأسد   المعتفإ لدمتعدمين
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 :)ب( تحديد المحاور الرئيسية للقائمة
فإ بنيء المحي ت التييسي  لدقييمث  المبدييث  لدث  مناجيث  تحديثل المحتث ا  ين البيحث دالتم

اثيتا  التإ تجم  بثين تحديثل الج انث  المعتفيث  )مثن ملثيهي   مبثيدئ  ناتيثي (   الأداييث  )مثن م
تطبيقيثث   تقنيثث (  بي مثثيف  ىلثث  الماثثيتا  العقديثث  العديثثي المتتبطثث  بثثيلتلكيت التصثثميمإ  التحديدثثإ 

 . ا بدالإ
 يثثد تمثث  لمديثث  التحديثثل فثثإ مثث ء ت صثثيف المقثثتت المعتمثثد مثثن الكديثث    كثثذلا فثثإ ىطثثيت 

 الأسثثد    )يبل/بعثثد( أهثثداف البحثث  الحثثيلإ الثثذ  يثثدت  أثثثت التليلثثل بثثين ت ييثث  لثثت  الماثثي 
فإ بيي  التعد  المتبيلد.  من ث  ت  تحديثد المحثي ت الأسيسثي  التيليث   المتت  ( -)المندف  المعتفإ

  (4كمي ه  م م  بيلجد ل ) كتطيت مبديإ لج ان  تحديل المحت ا
 ( 4جدول )

 المحاور الرئيسة للقائمة المبدئية لجوانب تحليل المحتوى 

 
 
 
 
 
 
 

 :( تحليل المحاور الرئيسية للقائمةج
بتحديثثل المحثثي ت التييسثثي  لج انثث  محتثث ا مقثثتت "تكن ل جيثثي ال سثثييط اللييقثث   ينيثثي  البيحثثث

البنيثث  المليهيميثث  يعكثث  بحيثث   المتعثثدد " باثثدف تلكيثثا  تناثثي  المعتفثث   الماثثيتا  بعثثكل هتمثثإ 
 المايتيثث  لدمقثثتت   ذلثثا لتيسثثيت فاثث  طبيعثث  المحتثث ا  تنايمثث  البنثثييإ بمثثي يثثدل  أهثثداف البحثث  

 الحيلإ
 يثثد تثث  اعثثتقي  يييمثث  تلصثثثيدي  لج انثث  التحديثثل لكثثل محثثث ت مثثن المحثثي ت التييسثث   مثثثن 

بثثثيتا  سثثثد كي  خثثثبل صثثثييل  الماثثثيتا  المعتفيثثث    العقديثثث    الأداييثثث  المتتبطثثث  بثثث  فثثثإ صثثث ت  ل
 امثثثح   ييبدثثث  لدمبحاثثث   القيثثثي   بمثثثي ينسثثثج  مثثث  مختجثثثي  الثثثتعد  المسثثثتادف  فثثثإ بييثثث  الثثثتعد  

 المحاور الرئيسة م
 التعثتف  تصثمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ ا لمي  بيلمليهي  الناتي  المتتبط  بملاث    6

 لد  خصييصاي  ممي اتاي

 تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ بينتثثثيا  ا لمثثثي  بيلمعثثثيتف  الماثثثيتا  المتتبطثثث  ٢
 Course Labبيستخدا  بتنيم  

 المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  تطبيث   تقث ي بنعثت  ا لمثي  بيلمعثيتف  الماثيتا  المتتبطث  3
 Course Labب اسط  بتنيم  
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المتبيلثثثد   يثثثتتبط بمحثثثي ت الدتاسثثث  مثثثثلا ماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ  الحثثثد مثثثن 
 .التدكي الأكيديمإ   تع ي  السيطت  المعتفي 

 :د( صد  قائمة تحليل المحتوى)
بتلثثثداد بطييثثث  تحكثثثي  لقييمثثث  تحديثثثل المحتثثث ا   ذلثثثا لدتحقثثث  مثثثن صثثثدياي  ينالبيحثثثثيثثثي  

الايهت   الممم نإ  حي  تث  اسثتطبإ آتاء الخبثتاء المتخصصثين فثإ مجثيل تكن ل جيثي التعدثي  
 الحيسث  الآلثثإ  باثدف التأكثثد مثثن مثدا مبءمثث  الج انث  التثثإ تتمثثمناي القييمث  لأهثثداف المقثثتت 

 . لمجيل الدتاس 
مثثدا انتمثيء الماثثيت  اللتليث  ىلثث  الماثيت  الأسيسثثي  التثثإ  د تتكثث   محثي ت التحكثثي  لدث  مثثي يدثإ يث

مثثدا عثثثم لي      مثثثدا سثثبم   ديثثث  الصثثييل  الدلايثث  لعبثثثيتا  الماثثيتا  السثثثد كي   تنثثدتا تحتاثثي
ديث  التحديل لمحت ا مقثتت "تكن ل جيثي ال سثييط اللييقث   المتعثدد " مثن حيث  الج انث  المعتفيث   العق

 . الأدايي 
( 3) فثثثإ مثثث ء مثثثي تثثث  تحديدثثث  فثثثإ ا طثثثيت الناثثثت  بيلدتاسثثث   تمثثثمن  القييمثثث  المبدييثثث  

 اعثثثثثثتمد   الماثثثثثثيتا  الأداييثثثثثث   –الماثثثثثثيتا  العقدي /الذهنيثثثثثث   –المعتفثثثثثث   :ج انثثثثثث  تييسثثثثثثي   هثثثثثثإ
    لقثد اسثتليد البيحثثينمايت  فتلي   ت  ت  يعاثي بعثكل هتمثإ تحث  المحثي ت التييسثإ (651)لد 
نتثثيي  التحكثثي  فثثإ متاجعثث  تتتيثث   تحديثثل ج انثث  محتثث ا مقثثتت "تكن ل جيثثي ال سثثييط اللييقثث   مثثن

 المتعدد "  بمي يتميع  م  أهداف الدتاس    بمي يسا  فثإ دلث  تصثمي  بييث  تعدث  متبيلثد  فيلدث  
 المسثت ا لدمتعدمثين المتثت  (  –)المنثدف   تتالإ نمطإ ت يي  لت  الماثي   الأسثد   المعتفثإ

 .جيمع  المن في  -الثينإ ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   بكدي  التتبي  الن لي 
 أتكنولوجيا الوسائط الفائقة والمتعددةأ)ه( القائمة النهائية لجوانب تحليل المحتوي لمقرر

بعثثد متاجعثث  المعثثتفين لاثثذ  التعثثديب   أصثثبح  يييمثث  ج انثث  تحديثثل المحتثث ا التعديمثثإ 
فثثثإ  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإلتنميثثث  ماثثثيتا   لمقثثثتت تكن ل جيثثثي ال سثثثييط اللييقثثث   المتعثثثدد  

( 3) ( حيث  تعثتمل لدث 3ص تتاي الناييي  حس  حد د البح  كمي ه  م مث  فثإ مدحث  )
ىلثثث  الصثثث ت  النايييثثث   ين( ماثثثيت  فتليثثث    بثثثذلا ت صثثثل البيحثثثث645ثثثثب  ج انثثث  تييسثثثي  )

كمثي هث  م مث    ج ان  تحديل المحت ا التعديمإ لمقتت تكن ل جيي ال سييط اللييق   المتعدد ل
 ( .3بيلمحد  تي  )
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ثيلثثًثيا تطثث يت بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد  فثث  نمطثثإ ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء/ 
 (2014) لبد الدطيف الج اتبعد(  فإ م ء نم ذا 

نمطثثين مثثن ت ييثث  لثثت  يثثي  البيحثثثين بتصثثمي   تطثث يت بييثث  تعدثث  متبيلثثد يييمثث  لدثث  
  لتدتي  ب اسطتاي لطب  المست ا الثينإ ععب  أخصييإ تكن ل جيي الماي  التعديمي  )أثنيء/ بعد(

   ذلثثثا فثثثإ مثثث ء مت يثثثت  البحثثث  جيمعثثث  المن فيثثث  -التعدثثثي   المعد مثثثي   بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث 
المتثت  (  تأثيتهمثي فثإ تنميث  ماثيتا  تصثمي  المحتث ا  –المتتبطين بيلأسد   المعتفإ )المنثدف  
 الحثثثد مثثثن التدكثثثي الأكثثثيديمإ  مثثث  متالثثثي   Course Labالتيمثثثإ التلثثثيلدإ بيسثثثتخدا  بتنثثثيم  

ي  اسثتنيدًا ىلث  نمث ذا لبثد الدطيثف لبيتامي بق   السيطت  المعتفي    يد ت  بنيء هذ  البيي  التعديم
لتصثثمي  بييثثي  الثثتعد  ا لكتت نيثث   لمثثي يتسثث  بثث  مثثن عثثم لي   تكيمثثل  تتثثيب    (2014) الجثث ات

مناجثثثإ فثثثإ متاحثثثل التطثثث يت   بمثثثي يت افثثث  مثثث  طبيعثثث  الثثثتعد  المتبيلثثثد مثثثن حيثثث  التتكيثثث  لدثثث  
 .المتعدمين التليلل الذاتإ   التناي  المعتفإ   تحقي  اللت   اللتدي  بين

يتمثثثمن نمثثث ذا الجثثث ات خمثثث  متاحثثثل تييسثثثي  متتابطثثث    هإ)الدتاسثثث   التحديثثثل  التصثثثمي   
 ا نتيا  ا نعيء  التق ي   النعت  اوستخدا (

 يد حتل البيحثين لد  تنليذ كل متحد  من هذ  المتاحل بطتيق  مناجيث  منامث   تمثمن  
يمدثث   ىمثثيف  ىلثث  تثث فيت آليثثي  الت ذيثث  التاجعثث  مجم لثث  مثثن العمديثثي  التط يتيثث  المتعييبثث   المتك

المسثثتمت    المتيبعثث  الد تيثث  لمثثمين جثث د  التصثثمي   التنليثثذ   تحقيثث  ت افثث  البييثث  التعديميثث  مثث  
 .أهداف الدتاس   مختجيتاي المستادف 

وفيما يلي سيتم عرض الإجرا ات التفصيلية التي اتُبعلت فلي كلل مرحللة ملن مراحلل تطلوير 
نموذج الجزار، بما للم المتباعد، وف  النمطين المقترحين لتوقيت عرض المهام، ووفقًا بيئة التع

 .يحق  فعالية التجربة البحثية ويوفر بيئة تعليمية تفاعلية وداعمة للفرو  الفردية المعرفية
 المرحلة الأولى: الدراسة والتحليل

تُعد متحد  الدتاسث   التحديثل المتحدث  التمايديث  الأسيسثي  فثإ تصثمي  بييث  الثتعد  المتبيلثد 
القييمثث  لدثث  نمطثثإ ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء الثثتعد / بعثثد الثثتعد (  حيثث  تاثثدف ىلثث  
  تحديثل لنيصثثت الم يثثف التعديمثإ بصثث ت  عثثيمد    اسثتقتاء المعطيثثي  التعديميثث  الب مث  لبنثثيء بييثث

تحديثثثثد خصثثثثييل  لدثثثثإ فعيلثثثث  تسثثثثتند ىلثثثث  أسثثثث  لدميثثثث   مناجيثثثث  دييقثثثث .  تعثثثثمل هثثثثذ  المتحدثثثث 
المتعدمين   احتييجيتا  التعديمي    تحديل ا مكيني  المت فت   المحددا  ال ايعي    ذلا فإ مث ء 
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  فإ هذ ين( لتصمي  بييي  التعد  ا لكتت ني .  يد اتب  البيحث٢164نم ذا لبد الدطيف الج ات )
 :المتحد  مجم ل  من الخط ا  ا جتايي  كمي يدإ

القائملة عللى  الخطوة الأولى: اشلتقا  معلايير التصلميم التعليملي لبيئلة اللتعلم المتباعلد
 المتروي( –نمطي توقيت عرض المهام التعليمية )أثنا / بعد( والأسلوب المعرفي )المندفع 

يعتقي  يييم  معثيييت التصثمي  التعديمثإ التثإ تمثثل ا طثيت بفإ هذ  الخط    ينالبيحث يي 
المتجعثثثإ لتطثثث يت بييثثث  الثثثتعد  ا لكتت نيثثث  القييمثثث  لدثثث  نمطثثثإ ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  
)أثنثثثثيء/ بعثثثثد(   ذلثثثثا بيوسثثثثتنيد ىلثثثث  ا طثثثثيت الناثثثثت  لددتاسثثثث   المتاجثثثث  العدميثثثث  ذا  الصثثثثد   

تت "تكن ل جيثثي ال سثثييط اللييقثث   المتعثثدد "   احتييجثثي  بي مثثيف  ىلثث  نتثثيي  تحديثثل المحتثث ا لمقثث
صث تتاي النايييث   ىلث  الت صثل  القييمث  النايييث  فثإ الطب  التعديمي .  يثد أسثلت  هثذ  الجاث د 

( معثثثيييت 4 التثثثإ تك نثثث  مثثثن مجثثثيلين تييسثثثيين   همثثثيا مجثثثيل المعثثثيييت التتب يثثث   يتكثثث ن مثثثن )
( ٢٢( معيييت يندتا تحتاي )3معيييت التقني   يتك ن من )( ميعتًا    مجيل ال7٢ يندتا تحتاي )

 ( .٢ميعتاً  كمي ه  م م  بيلمحد  تي  )

 الخطوة الثانية: تحليل خصائص المتعلمين المستهدفين
بتحديثثثل  ت صثثثيف خصثثثييل الطثثثب  المسثثثتادفين مثثثن التجتبثثث    هثثث  طثثثب   ينيثثثي  البيحثثثث
جيمعث   –بكدي  التتبي  الن ليث   –ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   –المست ا الثينإ 

( ليمًي   يتمتعث ن ٢3–٢1  حي  تتتا ي ألميته  بين )٢1٢4/٢1٢5لدعي  الجيمعإ  –المن في  
 :تع   جيه يتا  لدتليلل م  بيي  التعد  المتبيلد   من أبت هي بمجم ل  من الخصييل التإ

  مثن  الثذ  يثت  تقديمث  المبتكثتالأسثد   التحلي  الذاتإ العيلإ نح  دتاسث  المقثتت  بلمثل
 .مقيتن  بيلأسيلي  التقديدي  ينيبل البيحث

  تتجد  فإ القثدت  لدث  التلكيثت المجثتد   التحديثل   حثل المعثكب :الخصييل المعتفي   
 . المت فت فإ لين  البح   اوستدول   استخدا  اللا  بدوً من الحلا

  تتمثثمن القثثدت  لدثث  اسثثتيعي  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ  : الخصثثييل الأكيديميثث
التلثثثيلدإ   اوسثثثتعداد وكتسثثثي  خبثثثتا  جديثثثد  مثثثن خثثثبل بييثثث  تعدثثث  مدل مثثث  بيلتليلثثثل 

 .الذاتإ
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 الاحتياجات التعليميةالخطوة الثالثة: تحديد 
فثثإ هثثذ  الخطثث   ىلثث  تحديثثد اوحتييجثثي  التعديميثث  اللعديثث  لدطثثب  مثثن خثثبل  ينالبيحثثث سثث 

 :استخدا  مدخدين متكيمدين
بيولتميد لد  نتثيي  تحديثل محتث ا مقثتت "تكن ل جيثي ال سثييط اللييقث    :التحديل المعييت  .6

تصثثثمي  المحتثثث ا المتتبطثثث   المسثثثتادف  المتعثثثدد "   تحديثثثد الماثثثيتا  المعتفيثثث   الأداييثثث  
 .  فإ م ء مختجي  التعد  المقص د Course Labبيستخدا  بتنيم   التيمإ التليلدإ

من خبل متاجع  أدبيي  المجثيل   الت صثيي  المستخدصث  ف :تقديت اوحتييجي  التعديمي  .٢
المقثثثتت مثثن الدتاسثثي  السثثيبق    التثثإ أعثثيت  ىلثث   جثث د فجثث   بثثين المحتثث ا المقثثد  فثثإ 

 احتييجي  الطب  فإ مجيل تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  خيصث  فثإ اثل انتعثيت 
 يثثد أااثثت  نتثيي  التحديثثل  جثث د حيجث  مدحثث  لثثدا الطثثب    أنمثيط الثثتعد  ليثثت المتث امن

 –بكدي  التتبي  الن لي   –ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   –المست ا الثينإ 
ىلثث  بييثث  تعدثث  تليلديثث  تثثدل  اكتسثثيبا  لماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ  جيمعثث  المن فيثث 

   تأخذ فإ التبيتهثي اخثتبف الأسثيلي  المعتفيث  Course Labبيستخدا  بتنيم   التليلدإ
المتثثت  (   ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث   بمثثي يسثثا  فثثإ الحثثد مثثن ماثثيهت  –)المنثثدف  

 .السيطت  المعتفي  لديا التدكي الأكيديمإ  تع ي  ي   
القييم  لدث  نمطثإ ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  )أثنثيء/  ايتصت  بيي  التعد  المتبيلد قدل  

 العقديثثث   الأداييثثث   الج انثثث  المعتفيثثث  تنميثثث  المتثثثت  ( لدثثث  –بعثثثد(  الأسثثثد   المعتفثثثإ )المنثثثدف  
عثعب   –المسثت ا الثثينإ   لطثب لبع  م م لي  مقثتت )تكن ل جيثي ال سثييط اللييقث   المتعثدد (

  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   الحيس  الآلإ   تحديدا فإ الم م لي  التيلي ا
   تصثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثيلدإ  التعثثتف لدثث  خصييصثثاي بالملثيهي  الناتيثث  المتتبطثث

  ممي اتاي
 لثيلدإ بيسثتخدا  بتنثيم   المايتا  المتتبط  بينتيا المحت ا التيمإ الت  المليهي  المعيتف

Course Lab 
 المحتثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ ب اسثثثط    تطبيثثث   تقثثث ي  المعثثيتف  الماثثثيتا  المتتبطثثث  بنعثثت

 Course Labبتنيم  
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 تحديد الاحتياجات الخاصة بالجانب المعرفي للمقرر 3-1
المسثت ا  طثب يحتثيا  حيث تحديد هذ  اوحتييجي  فإ مث ء ىجثتاءا  هثذا المقثتت   ت 
ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   الحيسث  الآلثإ ىلث  معتفث  مثي يثت  لتمث   –الثينإ 

 (ا5فإ الجد ل )
 ( 5جد ل )

 اوحتييجي  الخيص  بيلجين  المعتفإ لدمقتت
 احتياجات الجانب المعرفي م احتياجات الجانب المعرفي م

 e-courseيذكت ملا   المحت ا أ  المقتت  61 .يذكت ملا   المحت ا التيمإ التليلدإ 1
 chapterيذكت ملا   اللصل  67 .يعتي خصييل المحت ا التيمإ التليلدإ 2
 moduleيذكت ملا   ال حد  ا  الم دي ل  64 .يذكت ممي ا  المحت ا التيمإ التليلدإ 3

 slideيذكت ملا   العتيح   61 .يلت  بين أنميط المحت ا التيمإ التليلدإ 4
 frameيذكت مل   ا طيت  ٢1 .يعدد لنيصت المحت ا التعديمإ فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 5

يثثثثذكت ملاثثثث   الصثثثث ت الثيبتثثثث  فثثثثإ المحتثثثث ا التيمثثثثإ  6
 .التليلدإ

 Master Slideيعتي ملا   العتيح  التييسي   ٢6

 البيل ني  المستخدم  لكتيب  التعديقي يعدد أن اإ  ٢٢ .يعدد  أهمي  الص ت الثيبت  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 7

يثثذكت ملاثث    الصثثث    المثثيثتا  الصثثث تي  فثثإ المحتثثث ا  8
 التيمإ التليلدإ

يعدد الأن اإ المختدل  لب تات المستخدم  لبنتقيل  ٢3
  التبط بين عتاي  الدت 

يعثثثدد  أهميثثث  الصثثث    المثثثيثتا  الصثثث تي  فثثثإ المحتثثث ا  9
 التيمإ التليلدإ

 Course أن اإ الأسثيد  التثإ يثدلامي بتنثيم يذكت  ٢4

Lab 
 يعثثثثثثثثدد خيثثثثثثثثتا  المتيحثثثثثثثث  لدنعثثثثثثثثت فثثثثثثثثإ بتنثثثثثثثثيم  ٢5 .يعتف ملا   مقيط  الليدي  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 11

Course Lab 
 يذكت ملا   التق ي  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ ٢1 .يعدد أهمي  مقيط  الليدي  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 11
يعثثثثتي أد ا  التقثثثث ي  الب مثثثث  لدتحقثثثث  مثثثثن مثثثثد   ٢7 .يعتف التس   المتحتك  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 12

 تحقي  ن ات  التعد  المستادف 
يثثثثذكت ملاثثثث   الثثثثت ابط  ال صثثثثب  فثثثثإ المحتثثثث ا التيمثثثثإ  13

 .التليلدإ

 يذكت ملا   التق ي  الختيمإ ٢4

 يعدد أسيلي  التق ي  الختيمإ وداء المتعدمين ٢1 Course Labيذكت ملا   بتنيم  ك ت   14
   Course Labيعدد متطدبي  تع يل بتنيم   15
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 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

 تحديد الاحتياجات الخاصة بالمهارات العقلية للمقرر 3-2
المسثت ا  طثب يحتثيا  حي تحديد هذ  اوحتييجي  فإ م ء ىجتاءا  هذا المقتت   ت  
ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   الحيسث  الآلثإ ىلث  معتفث  مثي يثت  لتمث   –الثينإ 

 (ا1فإ الجد ل )
 (1جد ل )

 اوحتييجي  الخيص  بيلمايتا  العقدي  لدمقتت
 احتياجات المهارات العقلية م
 .يعتي  د ت النص ل التعديمي  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 6
 .أهمي  التس   المتحتك  فإ المحت ا التيمإ التليلدإيدخل  ٢
 .يعتي أهمي  الت ابط  ال صب  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 3
 Course Labيحدل مك ني  ال اجا  التييسي  لبتنيم   4
 Course Labي م  أسيلي  الكييني  ببتنيم    5
 Course Labيقيتن بين أن اإ الكييني  فإ بتنيم   1
  Course Labيدخل أسيلي  الكييني  فإ بتنيم   7
 يختيت الطتيق  المنيسب  لتصديت المحت ا الدت  التليلدإ  4

 للمقرر الادائيةتحديد الاحتياجات الخاصة بالمهارات  3-3
المسثت ا  طثب يحتثيا  حي تحديد هذ  اوحتييجي  فإ م ء ىجتاءا  هذا المقتت   ت  
ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   الحيسث  الآلثإ ىلث  معتفث  مثي يثت  لتمث   –الثينإ 

 (ا7فإ الجد ل )
 (7جد ل )

 لدمقتت اودايي اوحتييجي  الخيص  بيلمايتا  
 احتياجات الجوانب الادائية م احتياجات الجوانب الادائية م

 ت يت ىلدادا  الص ت التإ ت  ىدتاجاي  61 لد  جاي  الكمبي تت Course Labتحميل بتنيم   6
 ىدتاا مدف فيدي  course Lab 67فت  بتنيم   ٢

ىدتاا مدثثثثثف صثثثثث تإ مصثثثثثيح  لأ  كثثثثثيين داخثثثثثل  64 انعيء دت  تليلدإ جديدًا  3
 المحت ا التيمإ 

 ىداتا بيل نًي لكتيب  التعديمي  المعين   61 التييسي ( -تحتيت  تعديل لد  العتاي  ) العن ان 4
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 احتياجات الجوانب الادائية م احتياجات الجوانب الادائية م

  Parametersت ييت ىلدادا  البيل ن بيستخدا   ٢1 ىداتا التعديقي  التإ تتف  م  العتيح  5
 ىدتاا  ت جديد لد  العتيح   ٢6 جديد    Moduleىميف   حد   1
 Parameters .ت يت ىلدادا  ال ت بيستخدا   ٢٢  Folderىميف  فصبً جديدًا  7
  listىدتاا يييم  جديد   ٢3 Course Labىداتا نل ببتنيم   4
 Parametersت ييت ىلدادا  القييم  بيستخدا   ٢4 ت يت ىلدادا  النص ل المكت ب   1
ت يثثثت لثثث ن كثثثيين  عثثثليفيت  مثثثن خثثثبل المتبثثث  الحثثث ات   ٢5  Clip Artىداتا ص ت  من   61

Format 
 تميف سياو جديدا. ٢1  Form Fileاداتاا ص ت  من مدف  66
 تكت  اوجيبي  أ  البدايل. ٢7 AutoShapesىداتا  ص ت  من الأعكيل التدقييي   6٢
الثثثتحك  فثثثإ عثثثكل الت ذيثثث  التاجعثثث  لنثثثد اوجيبثثث   63

 لد  السيال.
 فإ تتتي  لت  الأسيد . التحك  فإ  ٢4

لدادا  اوختبيت. 64  ال منإ لبجيب  لد  السيال.التحك  فإ الحد  ٢1 مبط خصييل  ام
 CDتنعت الدت  التليلدإ لد  ايتال مدمج  31 مبط ىلدادا   من التع يل لدمقتت ا لكتت نإ 65

، أو نظلم (L.M.S)تحليلل مصلادر اللتعلم الإلكترونيلة المتاحلة، نظلم إدارة اللتعلم : الرابعلةالخطوة 
 ، والمعوقات والمحددات: (LCMS)إدارة المحتوى التعليمي 

   سثثعيًي لتلعيثثل نمطثثإ ت ييثث  لثثت  الماثثي  لدبحثث  الحثثيلإفثثإ مثث ء الأهثثداف المحثثدد  
المتثثثت  ( مثثثمن بييثثث  الثثثتعد   –التعديميثثث  )أثنيء/بعثثثد(  تكيمداثثثي مثثث  الأسثثثد   المعتفثثثإ )المنثثثدف  

بتحديل ديي  لدمصيدت التعديميث  ا لكتت نيث  المتيحث   بمثي يعثمل ناث  ىدات   ينالمتبيلد  يي  البيحث
   ا مكينثثي  التقنيثث  المتثث فت    المع يثثي  المحتمدثث  التثثإ يثثد تثثيثت لدثث  (LMS) المحتثث ا التعديمثثإ

 .تصمي   تلعيل بيي  تعد  يييم  لد  هذ  المت يتا  التجتيبي 
لخصثييل التتب يث   اللنيث  بمثي يخثد  السثيي   يد تُ لإ فإ تصثمي  هثذ  البييث  لثدد مثن ا

التجتيبإ لددتاس   حي  تُمكّن المتعد  التليلل الحت م  مك نيتاي التعديمي  بمي يتنيس  مث  ت ييث  
لثثيد  دتاسثث  المحتثث ا  لثثت  الماثثي  التعديميثث    كثثذلا تيسثثيت ال صثث ل ىلثث  المصثثيدت المختدلثث   ام

  مسثتندا  نصثثي   صثث ت  مقثثيط  PDFثثثل مدلثثي   تقثدي  الأنعثثط  التعديميثث  لبثثت صثي  متعثثدد  م
 ص    فيدي   ممي يسا  فإ دل  اللت   اللتدي  فإ أنميط التعد   المعيلج  المعتفي .

مجم لثث  مثثن المصثثثيدت  البتمجيثثي  لثثدل  ىنتثثثيا  تقثثدي  المحتثثث ا  حثثثثينالبي اسثثتخد كمثثي 
 أد ا  معيلجثث  النصث ل  Storyline التيمثإ التلثيلدإ  مثثن بيناثيا بثثتام  تصثمي  المحتث ا مثثثل
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(Microsoft Office 365)بثتام  تحتيثت الصث ت   (Adobe Photoshop  Illustrator)بثتام  الم نتثيا   

(Premiere Pro)  تسثثجيل الصثثث    (Adobe Audition)ىلثث  جينثثث  منصثثي  ىلكتت نيثثث  كثثث   

YouTube  الأكثثثثيديمإ   بنثثثثا المعتفثثثث  المصثثثثت    دات المنا مثثثث   لثثثثدل  الثثثثتعد  الثثثثذاتإ  البحثثثث ،

فيثثدي هي  تعديميثث  للسثثتيذ الثثدكت ت لبثثد الدطيثثف الجثث ات حثث ل تطبيثث  نمثث ذا التصثثمي  التعديمثثإ 
 .المعتمد فإ هذ  الدتاس 

عثثعب   –أمثثي فيمثثي يتعدثث  بيلمحثثددا   فقثثد ايتصثثت التطبيثث  لدثث  طثثب  المسثثت ا الثثثينإ 
جيمعثثث  المن فيثثث  مثثثن العثثثي   –بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث   –أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي   المعد مثثثي  

   بيلتحديد فإ ىطيت مقتت " تكن ل جيي ال سثييط اللييقث   المتعثدد  "  ممثي ٢1٢3/٢1٢4الجيمعإ 
 .جعل النطي  ال منإ  التكدل  من بين أبت  المحددا 

لثثثثد  مع يثثثثي  أثنثثثثيء متاحثثثثل التصثثثثمي   التطثثثث يت كمثثثثي  اجثثثث  التطبيثثثث   ينقثثثثد  اجثثثث  البيحثثثثثل  
تمكثثن مثثن الت دثث   ثثثينالطثثب  بألبثثيء مقثثتتاتا  الدتاسثثي   ىو أن البيح صثثع بي  تتعدثث  بينعثث يل

لدثث  هثثذ  المع يثثي  مثثن خثثبل ىلثثداد خطثث  لمثثل محكمثث    تناثثي  المامثثي    تحديثثد ا جثثتاءا  
نتيا ال سييط التعديمي  لبت البتام  المتخصص  أ  المنصي  ا لكتت ني     البتمجيي  الب م    ام

  المتبيلد  المصمم  لمتيبع  تقد  الطب .  أسا  اولت ا  بنم ذا الج ات  تف  الأنعط  لد  البيي
( لدتصثثثمي  التعديمثثثإ فثثثإ تقدثثثيل الجاثثثد  ال يثثث  المبثثثذ لين   تسثثثتي  لمديثثثي  التطثثث يت  ٢164)

 . تحقي  التكيمل بين لنيصت البيي  فإ م ء المت يتا  التجتيبي  لددتاس 
 المرحلة الثانية: مرحلة التصميم 

( لدث  مجم لث  مثن الخطث ا  ٢164المتحد  الثييي  مثن نمث دا لبثد الدطيثف الجث ات )تعتمل 
  هإا

 تصميم مكونات بيئة التعلم الإلكترونية؛ وتشمل:
)بنلا ا عللى الاحتياجلات(،  ABCDالخطوة الأولى: اشتقا  الأهداف التعليمية وصياغتها فلى 

 الأهداف وعمل تتابعها التعليمي. تحليل
الأهثثداف التعديميثث  فثثإ تحديثثد لنيصثثت المحتثث ا   تصثثم  فثثإ مثث ياي أد ا  تسثثيلد صثثييل  

الم جثثث  الأسيسثثثإ لنثثثد اختيثثثيت خبثثثتا  الثثثتعد    طتايثثث    سثثثييل التثثثدتي    أنسثثث   التقثثث ي    هثثثإ
( الثثثذ  يصثثثي اي فثثثإ ٢164 بيتبثثثيإ نمثثث ذا لبثثثد الدطيثثثف الجثثث ات ) الأنعثثثط   ال سثثثييل التعديمثثثإ؛

  ت  تقسثي  هثذ  الأهثداف ىلث  )ج انث  معتفيث   ج انث  ABCDلبيتا  سد كي  محدد   ف  نم ذا 
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أداييث   مايتيثث   ج انثث  لقديث (  تقسثثي  المقثثتت ىلث  ثثثب  م ديثث و  تعديميث    لصثثييل  الأهثثداف 
 التعديمي  سد كيًي ت  تحديد الادف الناييإ ه ا

 فقثًثي  التلثثيلدإالمحتثث ا التيمثثإ أن يدثث  الطيلثث  بيلملثثيهي  الناتيثث   المايتيثث  المتتبطثث  بتصثثمي  
 لنم ذا لبد الدطيف الج ات؛  ت  تقسي  الأهداف ىل  ا

 (8الأهداف الخاصة بالجوانب المعرفية: وهذا ما يوضحه جدول ) - أ
 (4جد ل)

 (تكن ل جيي ال سييط اللييق   المتعدد ي م  الأهداف الخيص  بيلج ان  المعتفي  لمقتت )
 الخاصة بالجوانب المعرفية الأهداف م الأهداف الخاصة بالجوانب المعرفية م

 65 أن يذكت الطيل  ملا   المحت ا التيمإ التليلدإ. 6
أن يثثثثثثذكت الطيلثثثثثث  ملاثثثثثث   المحتثثثثثث ا أ  المقثثثثثثتت 

 ا لكتت نإ 
 (.chapterأن يذكت الطيل  ملا   اللصل ) 61 أن يعتي الطيل  خصييل المحت ا التيمإ التليلدإ. ٢

 67 التيمإ التليلدإ.أن يعدد الطيل  ممي ا  المحت ا  3
أن يثثثثثثذكت الطيلثثثثثث  ملاثثثثثث   ال حثثثثثثد  أ  الم ديثثثثثث ل 

(module.) 

4 
أن يلثثثثثثت  الطيلثثثثثث  بثثثثثثين أنمثثثثثثيط المحتثثثثثث ا التيمثثثثثثإ 

 التليلدإ.
 (.slideأن يذكت الطيل  ملا   العتيح  ) 64

5 
أن يعثثثثدد الطيلثثثث  لنيصثثثثت المحتثثثث ا التعديمثثثثإ فثثثثإ 

 المحت ا التيمإ التليلدإ.
 (.frameا طيت ) أن يذكت الطيل  ملا   61

1 
أن يذكت الطيل  ملا   الص ت الثيبت  فثإ المحتث ا 

 التيمإ التليلدإ.
أن يعثثثثثثثتي الطيلثثثثثثث  ملاثثثثثثث   العثثثثثثثتيح  التييسثثثثثثثثي   ٢1

(Master Slide.) 

7 
أن يعدد الطيل  أهميث  الصث ت الثيبتث  فثإ المحتث ا 

 التيمإ التليلدإ.
٢6 

أن يعثثثثثثدد الطيلثثثثثث  أنثثثثثث اإ البيل نثثثثثثي  المسثثثثثثتخدم  
 التعديقي . لكتيب 

4 
أن يذكت الطيل  ملا   الص    الميثتا  الص تي  

 فإ المحت ا التيمإ التليلدإ.
٢٢ 

أن يعثثثثثثثثدد الطيلثثثثثثثث  الأنثثثثثثثث اإ المختدلثثثثثثثث  لثثثثثثثثل تات 
 المستخدم  لبنتقيل  التبط بين العتاي .

1 
أن يعدد الطيل  أهمي  الص    المثيثتا  الصث تي  

 فإ المحت ا التيمإ التليلدإ.
٢3 

أن يثثثثثذكت الطيلثثثثث  أنثثثثث اإ الأسثثثثثيد  التثثثثثإ يثثثثثدلماي 
 .Course Labبتنيم  

61 
أن يعثثثثثثثتف الطيلثثثثثثث  ملاثثثثثثث   مقثثثثثثثيط  الليثثثثثثثدي  فثثثثثثثإ 

 المحت ا التيمإ التليلدإ.
٢4 

أن يعثثثثدد الطيلثثثث  الخيثثثثيتا  المتيحثثثث  لدنعثثثثت فثثثثإ 
 .Course Labبتنيم  

66 
أن يعدد الطيل  أهميث  مقثيط  الليثدي  فثإ المحتث ا 

 التيمإ التليلدإ.
٢5 

أن يثثثثثذكت الطيلثثثثث  ملاثثثثث   التقثثثثث ي  فثثثثثإ المحتثثثثث ا 
 التيمإ التليلدإ.
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 (1جد ل)
اللييقثثثثث  تكن ل جيثثثثثي ال سثثثثثييط ي مثثثثث  الأهثثثثثداف الخيصثثثثث  بيلج انثثثثث  العقديثثثثث / أ  الذهنيثثثثث  لمقثثثثثتت "

 " المتعدد 
 العقليةالأهداف الخاصة بالجوانب  م العقليةالأهداف الخاصة بالجوانب  م

6 
أن يعثثثثثثتي الطيلثثثثثث  د ت النصثثثثثث ل التعديميثثثثثث  فثثثثثثإ 

 المحت ا التيمإ التليلدإ.
5 

أن ي مثثث  الطيلثثثث  أسثثثثيلي  اسثثثثتخدا  الكيينثثثثي  
 .Course Labفإ بتنيم  

٢ 
فثثثثثإ  أن يدخثثثثثل الطيلثثثثث  أهميثثثثث  التسثثثثث   المتحتكثثثثث 

 المحت ا التيمإ التليلدإ.
1 

أن يقيتن الطيل  بين أن اإ الكييني  فإ بتنثيم  
Course Lab. 

أن يعثثثثتي الطيلثثثث  أهميثثثث  الثثثثت ابط  ال صثثثثب  فثثثثإ  3
 المحت ا التيمإ التليلدإ.

أن يدخل الطيل  أسيلي  الكيينثي  فثإ بتنثيم   7
Course Lab. 

4 
أن يحدثثل الطيلثث  مك نثثي  ال اجاثث  التييسثثي  لبتنثثيم  

Course Lab. 
4 

أن يختثثثثيت الطيلثثثث  الطتيقثثثث  المنيسثثثثب  لتصثثثثديت 
 المحت ا فإ الدت  التليلدإ.

 (61جد ل)
تكن ل جيثثثثي ال سثثثثييط اللييقثثثث  ي مثثثث  الأهثثثثداف الخيصثثثث  بيلج انثثثث  الأداييثثثث / أ  المايتيثثثث  لمقثثثثتت "

 " المتعدد 
 الأدائيةالأهداف الخاصة بالجوانب  م الأدائيةالأهداف الخاصة بالجوانب  م

لدث   Course Labأن يقث   الطيلث  بتحميثل بتنثيم   6
 جاي  الكمبي تت.

أن يُ يثثثثثت الطيلثثثثث  ىلثثثثثدادا  الصثثثثث ت المدتجثثثثث  داخثثثثثل  61
 المحت ا التيمإ.

بعثثثثثكل  Course Labأن يلثثثثثت  الطيلثثثثث  بتنثثثثثيم   ٢
 صحي .

الطيلثثثث  مدثثثثف فيثثثثدي  منيسثثثث  فثثثثإ العثثثثتاي  أن يُثثثثدتا  67
 التعديمي .

أن ينعثثثثط الطيلثثثث  دتسًثثثثي تليلديًثثثثي جديثثثثدًا بيسثثثثتخدا   3
 .Course Labبتنيم  

أن يُثثدتا الطيلثث  مدلًثثي صثث تيًي داخثثل كثثيين مثثن كيينثثي   64
 المحت ا التليلدإ.

التييسثثثثي (  -أن يحثثثثتت الطيلثثثث  العثثثثتاي  )العنثثثث ان  4
 لدياي. يجت  التعديب  المنيسب  

أن يُثثثثثدتا الطيلثثثثث  بيل نًثثثثثي لكتيبثثثثث  تعديمثثثثثي  مصثثثثثيحب   61
 لدمحت ا.

أن يُ يثثثت الطيلثثث  ىلثثثدادا  البثثثيل ن بيسثثثتخدا  خيصثثثي   ٢1أن يُدتا الطيل  التعديقي  المنيسب  م  العتاي  فثإ  5

6٢ 
أن يعثثثثثتف الطيلثثثثث  التسثثثثث   المتحتكثثثثث  فثثثثثإ المحتثثثثث ا التيمثثثثثإ 

 التليلدإ.
٢1 

أن يعثثثتي الطيلثثث  أد ا  التقثثث ي  الب مثثث  لدتحقثثث  مثثثن مثثثدا 
 تحقي  ن ات  التعد  المستادف .

63 
المحتثثثث ا أن يثثثثذكت الطيلثثثث  ملاثثثث   الثثثثت ابط  ال صثثثثب  فثثثثإ 

 التيمإ التليلدإ.
 أن يذكت الطيل  ملا   التق ي  الختيمإ. ٢7

 أن يعدد الطيل  أسيلي  التق ي  الختيمإ لأداء المتعدمين. ٢4 .Course Labأن يذكت الطيل  ملا   بتنيم   64
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 الأدائيةالأهداف الخاصة بالجوانب  م الأدائيةالأهداف الخاصة بالجوانب  م
 .Parameters الدت  التليلدإ.

( جديثثد  داخثثل Moduleأن يُمثثيف الطيلثث   حثثد  ) 1
 التليلدإ.المحت ا التيمإ 

 أن يُدتا الطيل   تًا جديدًا داخل ىحدا العتاي . ٢6

( داخثثثل Folderأن يُمثثثيف الطيلثثث  فصثثثبً جديثثثدًا ) 7
 هيكل الدت .

 .Parametersأن يُ يت الطيل  ىلدادا  ال ت بيستخدا   ٢٢

4 
أن يُثثدتا الطيلثث  نصًثثي بيسثثتخدا  أد ا  بتنثثيم  

Course Lab. 
 جديد  داخل العتيح .أن يُدتا الطيل  يييم   ٢3

1 
أن يُ يثثت الطيلثث  ىلثثدادا  النصثث ل المكت بثث  

 داخل العتاي .
٢4 

أن يُ يثثثثثثثت الطيلثثثثثثث  ىلثثثثثثثدادا  القييمثثثثثثث  بيسثثثثثثثتخدا  
Parameters. 

61 
 Clip Artأن يُثثدتا الطيلثث  صثث ت  مثثن مكتبثث  

 داخل المحت ا.
٢5 

أن يُ يت الطيل  ل ن أحد الكييني   دتج  عثليفيت  
 .Formatمن خبل متب  الح ات 

أن يُدتا الطيل  ص ت  مثن مدثف محلث ا لدث   66
 الجاي .

أن يُمثثيف الطيلثثث  سثثثياوً جديثثثدًا بيسثثثتخدا  أد ا   ٢1
 التقيي .

6٢ 
أن يُثثثثثدتا الطيلثثثثث  صثثثثث ت  بيسثثثثثتخدا  الأعثثثثثكيل 

 .AutoShapesالتدقييي  
٢7 

الطيلثثثث  ا جيبثثثثي  أ  البثثثثدايل المنيسثثثثب   أن يكتثثثث 
 للسيد .

63 
أن يثثثتحك  الطيلثثثث  فثثثإ عثثثثكل الت ذيثثث  التاجعثثثث  

 لند ا جيب  لد  الأسيد .
٢4 

أن يتحك  الطيل  فإ تتتي  لت  الأسثيد  داخثل 
 اوختبيت.

64 
لثثثثثثثثثدادا   أن يمثثثثثثثثثبط الطيلثثثثثثثثث  خصثثثثثثثثثييل  ام

 اوختبيت التليلدإ.
٢1 

ل جيب  لد  كثل أن يحدد الطيل  ال من المسم ي 
 سيال.

65 
أن يمثثثثثثثبط الطيلثثثثثثث  ىلثثثثثثثدادا   مثثثثثثثن تعثثثثثثث يل 

 المقتت ا لكتت نإ.
31 

أن ينعثثثت الطيلثثث  الثثثدت  التلثثثيلدإ لدثثث  أيثثثتال 
 (.CDمدمج  )

( يتطدثثث  صثثثييل  الأهثثثداف التعديميثثث  صثثثييل  ٢164 بمثثثي أن نمثثث ذا لبثثثد الدطيثثثف الجثثث ات )
بيعثتقي  الأهثداف التعديميث  ا جتاييث  الخيصث   ين  يثي  البيحثثABCDسث  نمث ذا ح أدايي  ىجتايي "

حيث  تعثيت الحثت ف ىلث ا )المثتعد   السثد ا المطدث   )الأداء المت يث (   بكل هدف من الأهثداف
أداء الطيلث (  الدتجث  أ  المعيثيت لتجث  يبث ل تحقث  الاثدف".  العت ط أ   الات ف )عثتط ااث ت

الجماث ت المسثتادف  هث  المتعدمثين )طثب   تحديد فعند صييل  الادف التعديمإ ا جتايإ يتال 
جيمعث   –بكدي  التتبي  الن ليث   –ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي   –المست ا الثينإ 
النتيج  المتل   فياي )نتيا السد ا(   تحديد العت ط التإ فإ مث ياي يتحقث   المن في (   تحديد
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بصثثثثييل   ينالبيحثثثثث لأداء المطدثثثث  . لثثثثذلا يثثثثي الأدنثثثث  لقبثثثث ل ا الاثثثثدف    مثثثث  معيثثثثيت أ  الحثثثثد
يثي  الأهثداف العيمث   الحيجثي  التعديميث   كمثي  الأهداف التعديمي  الخيصث  بثيلخبتا  معتمثد  لدث 

 النح  التيلإا بتتتي  هذ  الأهداف بطتيق  تنيس  تعد  الطب    ذلا لد  البيحثين
تصلللميم بالنظريلللة المرتبطلللة المفلللاهيم الأهلللداف التعليميلللة الخاصلللة بلللالموديول الأولأ  .1

 المحتوى الرقمي التفاعلي والتعرف على خصائصها ومميزاتها
بتحديثثل الاثثدف العثثي  لاثثذا الم ديثث ل  هثث  ىكسثثي  الطيلثث  الملثثيهي  الناتيثث   ينيثثي  البيحثثث

  ت صثثثثل  تصثثثثمي  المحتثثثث ا التيمثثثثإ التلثثثثيلدإ  التعثثثثتف لدثثثث  خصييصثثثثاي  ممي اتاثثثثيبالمتتبطثثثث  
 –المست ا الثثينإ  التعديمي  اللتلي  ا جتايي  التيلي   يج  أن يك ن طيل الأهداف  البيحثين ىل 

 لد  أنا ييدتاً ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي  
  أن يُعتّف الطيل  ملا   المحت ا التيمإ التليلدإ   يُمي  خصييص    يُعدد ممي ات 
  المختدلث    يُعثدد لنيصثت المحتث ا أن يُلت  الطيل  بين أنميط المحت ا التيمثإ التلثيلدإ

 التعديمإ المتممن  في 
  أن يُ مثثث  الطيلثثث  ملاثثث   الصثثث ت الثيبتثثث    يُعثثثدد أهميتاثثثي  د تهثثثي فثثثإ تع يثثث  المحتثثث ا

 .التيمإ التليلدإ
   أن يُعثثثتف الطيلثثث  الصثثث    المثثثيثتا  الصثثث تي    يُعثثثدد أهميتاثثثي التتب يثثث  داخثثثل بييثثثي

 .المحت ا التيمإ التليلدإ
  الطيلثثثث  مقثثثثيط  الليثثثثدي    يُعثثثثدد ف ايثثثثد اسثثثثتخداماي فثثثثإ دلثثثث  الثثثثتعد  التلثثثثيلدإ أن يُعثثثثتف

 .التيمإ
 . أن يُ م  الطيل  ملا   التس   المتحتك   الت ابط  ال صب  ا لكتت ني 
نتلاج والمهارات المرتبطة  المعارفالأهداف التعليمية الخاصة بالموديول الثانيأ  -2  بتصلميم وان

 Course Labباستخدام برنامج  المحتوى الرقمي التفاعلي
 الماثثثيتا   بتحديثثثل الاثثثدف العثثثي  لاثثثذا الم ديثثث ل  هثثث  ىكسثثثي  الطيلثثث  المعثثثيتف ينيثثثي  البيحثثثث

نتثثثيا المتتبطثث     ت صثثثل  Course Labالمحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ بيسثثثتخدا  بتنثثثيم   بتصثثثمي   ام
 –المست ا الثثينإ  الأهداف التعديمي  اللتلي  ا جتايي  التيلي   يج  أن يك ن طيل  البيحثين ىل 

 لد  أنا ييدتاً ععب  أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي  
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   أن يثذكت الطيلث  ملاث   بتنثيم Course Lab الملثيهي  المتتبطث  بتصثمي  المحتث ا  .
 التليلدإ التيمإ .

 يم   التعيمثثثثثثثل معثثثثثثث  فثثثثثثثإ انعثثثثثثثيء  امثثثثثثثيف  الكيينثثثثثثثي  أن يقثثثثثثث   الطيلثثثثثثث  بتثبيثثثثثثث  البتنثثثثثثث
 مقيط  فيدي (  التعديل لدياي  –ص ت   -ص   -المتن ل )نل

  يُنعثثط الطيلثث  محتثث ا تيميًثثي تليلديًثثي يتمثثمن لنيصثثت تصثثمي  متن لثث  مثثثل )بيل نثثي  أن
 تعديميثثثث   أ تات  يثثثث اي ( داخثثثثل العثثثثتاي  التعديميثثثث    يُعثثثثدل ىلثثثثداداتاي بيسثثثثتخدا  خيصثثثثي 

Parameters بمي يعك  فام  لد اييف التليلدي  فإ بيي  التصمي  . 
   أن يُ اثثف الطيلثث  أد ا  التنسثثثي  البصثثت  )مثثثثل ت ييثثت لثث ن الكيينثثثي   دتجثث  العثثثليفي

ىدتاا أسثثثثيد   اختيثثثثيت البثثثثدايل  تحديثثثثد  مثثثثن ا جيبثثثث     أد ا  التقثثثث ي  Formatبيسثثثتخدا 
 .مل داخل الدت  التليلدإ نعيء اختبيت ىلكتت نإ متكي تتتي  العت   

   أ   سثثيط أن يُصثدت الطيلث  الثثدت  التيمثإ التلثيلدإ النثثيت  بصثي   ييبدث  لدتعثث يل لدث
 .بحي  يُتالإ اكتميل العنيصت التليلدي   سبم  التصل  تخ ين

وتطبيل   المعلارف والمهلارات المرتبطلة بنشلرالأهداف التعليمية الخاصة بالموديول الثالثأ  -3
 Course Labالمحتوى الرقمي التفاعلي بواسطة برنامج  وتقويم

 المايتا  المتتبطث   بتحديل الادف العي  لاذا الم دي ل  ه  ىكسي  الطيل  المعيتف ينيي  البيحث
البيحثثين   ت صثل  Course Labالمحتث ا التيمثإ التلثيلدإ ب اسثط  بتنثيم    تطبيث   تقث ي  بنعثت
عثثعب   –المسثثت ا الثثثينإ  جتاييثث  التيليثث   يجثث  أن يكثث ن طيلثث الأهثثداف التعديميثث  اللتليثث  ا  ىلثث 

 لد  أنا ييدتاً أخصييإ تكن ل جيي التعدي   المعد مي  
   أن يعدد الطيل  الخييتا  المتيح  لدنعت فإ بتنيمCourse Lab. 
 .أن يذكت الطيل  ملا   التق ي  فإ المحت ا التيمإ التليلدإ 
 م  لدتحق  من مدا تحقي  ن ات  التعد  المستادف .أن يعتي الطيل  أد ا  التق ي  الب  
 .أن يذكت الطيل  ملا   التق ي  الختيمإ 
 .أن يعدد الطيل  أسيلي  التق ي  الختيمإ لأداء المتعدمين 
 .أن يختيت الطيل  الطتيق  المنيسب  لتصديت المحت ا فإ الدت  التليلدإ 
   أ   سيط تخ ين.أن ينعت الطيل  الدت  التليلدإ لد 



 

 =505 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

: الأختبارات محكية المرجع، والاختبارات القبلية : تصميم الاختبارات والمقاييسالثالثةالخطوة 
 والبعدية للموديولات التعليمية أو الموضوعات/ الدروس التعليمية

 فإ هذ  الخط   يت  تتجم  الأهداف السد كي  ىل  أسيد  يسال من خبلاي ييثي  السثد ا

 ذلا لقيي  الت يت فإ مست ا التحصيل المعتفثإ  الأداء  الأداء البعد  المدخدإ  الأداء القبدإ  
عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي   –الثثثثينإ  الماثثثيت  لم مثثث لي  الثثثتعد  لثثثد  طثثثب  المسثثثت ا

بطييثث  مبحاثث  الأختبثثيت التحصثثيدإ   يثثد يثثي  البيحثثثين بتلثثداد أد ا  البحثث  التيليثث     المعد مثثي 
مقيثي    مقيثي  التدكثي الأكثيديمإ  بطييث  تليثي  المنثت   لتيمإ التلثيلدإمايتا  تصمي  المحت ا ا

   لقثد يثي  البيحثثين ببنثيء  حسثي  صثد   ثبثي  الأد ا  كمثي سثيتد ذكثت  فثإ ي   السيطت  المعتفي 
 ىلداد أد ا  البح  
 : خبرات وأنشطة التعلمتصميم الخطوة الرابعة: 

الخبتا  التعديمي  المتن ل  التإ تتكيمل  فإ هذ  الخط    ت  تحديد  ت ايف مجم ل  من
م  طبيع  بيي  الثتعد  المتبيلثد   ذلثا باثدف تحقيث  أيصث  يثدت مثن التليلثل بثين نمطثإ ت ييث  

المتثثت  (  بمثثثي  –لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء/ بعثثد(  الأسثثد   المعتفثثإ لدمتعدمثثين )المنثثدف  
دإ  يُسثثا  فثثإ خلثث  مسثثت يي  التدكثثي يعثث   مثثن تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ التلثثيل

 يثثثد   الأكثثثيديمإ  مثثث  الأخثثثذ فثثثإ اولتبثثثيت يثثث   السثثثيطت  المعتفيثثث  لثثثدا طثثثب  تكن ل جيثثثي التعدثثثي 
 :(66جد ل ) ت لإ فإ تصمي  هذ  الخبتا  التعديمي  مي يدإ

 :ت يي  لت  الماي توزيع الخبرات التعليمية وف  نمط  . أ
 ( 66جد ل )

  ف  نمط ت يي  لت  الماي ت  ي  الخبتا  التعديمي  

 دور المعلم / المرشد الوصف نوع النشاط نمط التوقيت

أنعط  تليلدي  مبيعثت  داخثل  أثنيء المام 
 الدت 

تممين أسيد  يصيت   اختبثيتا  
ف تيثثثثثثثث   ن افثثثثثثثثذ ت ذيثثثثثثثث  تاجعثثثثثثثث  

 فإ منتصف المحت ا لحاييً 

متيبع  استجيبي  المتعد  لحايًثي 
 تقثثثثدي  ت جياثثثثي  فتديثثثث  حسثثثث  

 الحيج 

أنعثثثط  تق يميثثث  تدثثثإ لثثثت   بعد المام 
 المحت ا

مثثثثثثثثلا  تيثثثثثثث  لمثثثثثثثل تطبيقيثثثثثثث   
معثثثثثثثثثثت إ مصثثثثثثثثثث ت بيسثثثثثثثثثثتخدا  

Course Lab اختبثثثثثثيت  
 تليلدإ ختيمإ

تقثثدي  مبحاثثي  بنّثثيء    ت جيثث  
الطثثثثثثثثب  لدمصثثثثثثثثيدت المنيسثثثثثثثثب  
لتصثثثثثثحي  الأخطثثثثثثيء أ  تع يثثثثثث  

 المايتا 
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 :للمتعلمينتوزيع الخبرات التعليمية وف  الأسلوب المعرفي  . ب
 ( 6٢جد ل )

 الخبتا  التعديمي   ف  الأسد   المعتفإ

الأسلوب 
 المعرفي

 المبرر التربوي أمثلة على الأنشطة نوع الخبرة

 المندف 
خبثثثثثثتا  بديدثثثثثث  
 سثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثتيع  

 ا نجي 

معثثثثثيهد  فيثثثثثدي  ت مثثثثثيحإ يصثثثثثيت  تليلثثثثثل 
فثثثثث ت  مثثثثث  كيينثثثثثي  تليلديثثثثث   حثثثثثل تمثثثثثيتين 

 ستيع 

السثثثتيع   تقديثثثل متالثثثي  حيجتثثث  لبسثثثتجيب  
 احتميو  التعت  أ  التستإ

خبثثتا  تحديديثث   المتت  
 متعمق 

يثثتاء  عثثتي نصثثإ م سّثث   استكعثثيف نمثثيذا 
 تصمي  متن ل   بنيء معت إ تدتيجإ

تمنحثثثثثثثث   يتثًثثثثثثثي لدتلكيثثثثثثثثت المثثثثثثثثنا   تحديثثثثثثثثل 
المعد مثثثي  بعثثثكل معمثثث  يبثثثل التليلثثثل أ  

 ا نتيا

التثإ دُلمث  باثي بييث   مصثيدت الثتعد  المتن لث مجم ل  مثن  البيحثين لد  ت فيت تاإ يد 
  Course Labالثتعد  المتبيلثد   مثثن أبت هثيا محتث ا تيمثثإ تلثيلدإ تث  ىنتيجثث  بيسثتخدا  بتنثيم  

لعتي خط ا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ   YouTube فيدي هي  تعديمي  منتقي  من منص  
متخصصثث  فثثإ تصثثمي  ال سثثييط المتعثثدد    أ تا  بي مثثيف  ىلثث  ت ابثثط ىلكتت نيثث  لم ايثث  تعديميثث  

لمل تيمي   أنعط  تقيثي  ذاتثإ داخثل البييث  التعديميث . كمثي تث  ت ايثف مدلثي  صث تي   عثت حي  
ليد  اوستخدا  لدل  تعد  المليهي  الأسيسي   ىل  جين  اسثتخدا  تطبيقثي   متيي  ييبد  لدتحميل  ام

لمديث  تسثجيل الأنعثط   متيبعث  تقثد  المتعدمثين فثإ  تعديمي  دالم  لد  الا اتف الذكي   لتسثايل
 (3  كمي ه  م م  بيلعكل تي )أ   ي   من أ  مكين

 (3عكل )
 مصيدت التعد  فإ بيي  التعد  المتبيلد
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 فثثثثثإ مثثثثث ء التليلثثثثثل بثثثثثين نمطثثثثثإ ت ييثثثثث  لثثثثثت  الماثثثثثي   الأسثثثثثد   المعتفثثثثثإ  أُسثثثثثند 
  التاجعثثث  الل تيثثث  أ  الميجدثثث  حسثثث  طبيعثثث  لدمعد /المتعثثثد د ت فيلثثثل يتمثثثثل فثثثإا تقثثثدي  الت ذيثثث

المامثث    تخصثثيل جدسثثي  ىتعثثيدي  ىلكتت نيثث  م جاثث   فقثًثي لثثنمط الأسثثد   المعتفثثإ لدمتعدمثثين 
)كيلت مي  الستي  لدمندف    النقيش التحديدإ لدمتت  (  ىل  جين  ت جي  المتعدمين نح  مصيدت 

 طت  المعتفي  لديا . ىثتايي  متن ل  تتالإ اللت   اللتدي   مست ا السي
اختيار بدائل عناصر الوسائط المتعددة للخبرات والمصادر والأنشطة، وعمل : الخامسةالخطوة 

 الأختبارات النهائية لها) أو كائنات التعلم(: 
لدث  اختيثيت المث اد  ال سثييط التعديميث   ينالحيلإ  حثتل البيحثث البح فإ م ء أهداف 

بمي يتنيس  م  خصييل طب  تكن ل جيي التعدي    م  أنمثيط ت ييث  لثت  الماثي  )أثنيء/بعثد( 
 الأسثثد   المعتفثثإ لدمتعدمثثين )المنثثدف /المتت  (.  تثث  تصثثمي  لنيصثثت ال سثثييط المتعثثدد  التيميثث  

مثثن أهثثداف ال حثثدا  التعديميثث  المتتبطثث  المسثثتخدم  داخثثل بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد لثثدل  كثثل هثثدف 
 يثثد تثثث  ت ايثثثف هثثثذ  ال سثثثييط باثثثدف تع يثثث    بتنميثث  ماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ

 .التليلل م  المحت ا التعديمإ   تحلي  دافعي  المتعدمين
فإ بنيء بيي  التعد  ا لكتت ني  المتبيلد  لد  مبدأ التليلل بين  البح  الحيلإ  التمدلقد 

نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي   الأسثد   المعتفثإ لدطيلث     فقثًي لثذلا  تث  تخصثيل بثدايل 
ال سثييط المتعثدد   مصثيدت الثتعد   الأنعثط  التعديميث    كيينثي   :منيسثب  لكثل مجم لث  مثن حيث 

فإ تنمي  ماثيتا   البح يي   بمي يع   من فيلدي  المعيلج   يحق  أهداف التعد /اوختبيتا  الناي
 .تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  خل  التدكي الأكيديمإ

 ( 63جد ل )
 بدايل لنيصت ال سييط المتعدد  لدخبتا   المصيدت  الأنعط 

الاختبارات كائنات التعلم /  الأنشطة مصادر التعلم الوسائط المتعددة المجموعة
 النهائية

ا أثنثثثثثثثثثثثيء 6 
 مندف  –

–6فيدي هي  يصثيت  )
د( + تسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث    ٢

 متحتك  متسيتل 

مدخصثثثثثثثثي  متييثثثثثثثث  
 –)ىنل جتافيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا( 

 تم   ت جياي 

ماي  ف تي  بعد كل 
 فيدي   ب من محدد

أنعثثط »اختبثثيت تطبيقثثإ سثثتي ا 
نمثثث ذا صثثثلح  تليلديثثث  خثثثبل 

اختبثثثثثيت اختيثثثثثيت « + ديثثثثثيي  5
مييثثث  ( بثثثث MCQمثثثن متعثثثدد )

  منإ
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الاختبارات كائنات التعلم /  الأنشطة مصادر التعلم الوسائط المتعددة المجموعة
 النهائية

ا أثنثثثثثثثثثثثيء ٢ 
 متت   –

فيثثثثثثثثثثثثثثثثثدي هي  عثثثثثثثثثثثثثثثثثتي 
لثثثثثثثثت    –متدتّجثثثثثثثث  

تقديميثثثثثثثث  مثثثثثثثث  تعديثثثثثثثث  
 ص تإ

تعثتي  PDFمدلي  
المتاحثثثثثثل + ت ابثثثثثثط 

 لمقيو  دل 

ماثثثثي  تحديديثثثث  بعثثثثد 
تمثمين  –كل فقت  

 جد ل لمل

مامثثثث  ىنتيجيثثثث  ذا  ت جياثثثثي  
نلثّثثثثثذ نم ذجًثثثثثثي أ ليًثثثثثثي »مسثثثثثثبق ا 

« + لعثثثت  تلثثثيلدإ مثثث  عثثثتي
 دإ يصيتاختبيت مقيلإ تحدي

 –ا بعثثثثد 3 
 مندف 

د(  7–5فيدي  ط يل )
يعثت  المحتث ا دفعث  
 احثثثثد  + سثثثثينيتي هي  

 ستيع 

 –دليثثثثثثثثثثثل مصثثثثثثثثثثثّ ت 
 ختيط  مليهي 

مجم لثثثثثثثثثثثث  ماثثثثثثثثثثثثي  
نايييثث  تااثثت دفعثث  
  احد  بعد العت 

نلثّثثثثثذ لتمًثثثثثثي »مامثثثثثث  متكّبثثثثثث ا 
 61عثثثتاي  فثثثإ  3تليلديًثثثي مثثثن 

اختبثثثثثثثثيت مصثثثثثثثث ت « + ديثثثثثثثثيي 
 تليلدإ 

 –ا بعثثثثد 4 
 متت  

 
 
 

فيثثثثثثدي هي  تعديميثثثثثث  + 
خثثثتايط ذهنيثثث  تليلديثثث  

 + خط ا  نصي 

مدلثثثثثي  ت جيايثثثثث  + 
ت ابط لأدل  متقدمث  

 + دليل الطيل 

معثثثثثثت إ تثثثثثثدتيجإا 
 –صثمّ   –خطط »

ماثثثثثثثثي  « + اختبثثثثثثثثت
 متاجع  المحت ا

تصثثثثثثثثثمي  »معثثثثثثثثثت إ ختثثثثثثثثثيمإا 
 4 حثثثثد  تعديميثثثث  تليلديثثثث  مثثثثن 

 م مثثث لإاختبثثثيت « + عثثثتاي 
ماثثثثثثثثثثثثيتا  لميثثثثثثثثثثثث  يتمثثثثثثثثثثثثمن 

 التصمي 

مندف (ا تتميث  هثذ   –( فيلمجم ل  التجتيبي  الأ ل  )أثنيء التعد  63كمي ه  م م  بيلجد ل)
المجم لثث  بطبيعتاثثي السثثتيع   اسثثتجيبتاي الل تيثث    لثثذا تثث  اولتمثثيد لدثث   سثثييط متعثثدد  يصثثيت  
   ستيع  مثل الليدي هي  القصثيت   التسث   المتحتكث  السثتيع   تث  ت  يثد الطثب  بمصثيدت تعديميث

أمثي الأنعثثط  التعديميثث   فصُثثمم   باثثدف دلثث  اللاث  د ن الحيجثث  لدتجثث إ المتكثثتت   متييث  متكثث   
لدثث  عثثكل ماثثي  سثثتيع  تااثثت بعثثد كثثل جثث ء مثثن المحتثث ا   تتطدثث  ىنجثثيً ا مبيعثثتًا بثث من محثثدد  

)أثنيء التعد  لدف  المتعد  المندف  نح  ىتمي  الماي  ستيعًي  أمي بيلنسب  لدمجم ل  التجتيبي   الثيني  
متثثت  (ا فناثثتاً لطبيعثث  الطثثب  المتثثت يين  تثث  ت ايثثف  سثثييط تعديميثث  تحديديثث  مثثثل العثثت    –

التقديميثث  المعثثت ح   مقثثيط  الليثثدي  التلصثثيدي   مثث  تثث فيت ىمكينيثث  ىليدتاثثي لثثد  مثثتا . كمثثي تثث  
كينا  من اللا   ت ابط لمقيو  ىثتايي   بادف تم PDF ت  يده  بمصيدت تعد  دالم  مثل مدلي 

أمثثي الأنعثثط  التعديميثث   فكينثث  منامثث   تتمثثمن خطثث ا  تلصثثيدي   ت جياثثي  تحديديثث    .المعمثث 
كآليث  ” ثث  نلثّذ –ألثد معثيهد  “تتي  لدمتعد  التلكيت يبثل العثت إ فثإ التنليثذ.  تث  اسثتخدا  أسثد   

مندف ( فناتًا لطبيع   –عد   بيلنسب  لدمجم ل  التجتيبي   الثيلث  )بعد الت  لمبط اونتقيل المعتفإ
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المعيلجثث  التثثإ تقُثثد  المحتثث ا دفعثث   احثثد  لدطيلثث   تثث  اختيثثيت  سثثييط لثثت  عثثيمد   مكثلثث  مثثثل 
فيثثدي  تعديمثثإ مطثثّ ل  سثثينيتي هي  سثثتيع  العثثت   أمثثي المصثثيدت فكينثث  خثثتايط ملثثيهي   دويثثل 

إ ناييثث  ال حثثد    تثث  سثثتيع  اوسثثتخدا    بعثثد لثثت  المحتثث ا  يثثت  ااثث ت الماثثي  دفعثث   احثثد  فثث
تصثثميماي لتحلثث  سثثتل  الأداء  تنعثثيط اوسثثتجيب  اوندفيليثث   د ن السثثميي بتلثثيد  المحتثث ا أثنثثيء 

متثت  ( تميعثيًي مث  خصثييل الطيلث   –التنليذ   بيلنسب  لدمجم ل  التجتيبي  التابع  )بعد التعد  
ذهني   فيدي هي  تعديمي  ييبد   المتت    ت  تقدي  المحت ا بعكل متكيمل  منا   مدل مًي بختايط

لدمتاجع   ىل  جين  مصيدت تعدّ  عيمد  مثل دليل الطيل   ت ابط لأدل  تصمي  متقدم   كمي يت  
اا ت الماي  التعديمي  بعد اونتايء من المحت ا   تث  تقثديماي مثمن خطث  تنليذيث  متحديث   تتثي  

 .لدطيل  التحديل  التخطيط  التنليذ  ف  متاحل متتب 
الخطللوة السادسللة : تصللميم المحتللوى أو السلليناريوهات للوسللائط التللي تللم اختيارهللا للمصللادر 

 والأنشطة :
بتصمي  سينيتي  تعديمإ تلصيدإ لدمحت ا التيمإ التليلدإ  بمي  ينفإ هذ  المتحد   يي  البيحث

فثإ بييث  يت اف  م  التليلل بثين نمثط ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث   الأسثد   المعتفثإ لدطثب  
لند بنيء المحت ا اختييت أسيلي  تقدي  متيي   نصي  متن ل    ينالتعد  المتبيلد.  يد تال  البيحث

تثثتبء  مثث  طبيعثث  كثثل مجم لثث  تجتيبيثث   باثثدف تع يثث  اللاثث    تحليثث  التليلثثل   تنميثث  ماثثيتا  
فثثإ اللصثثل  فلثثإ مثث ء الأبحثثي   الدتاسثثي  التثثإ أتطدثث  لدياثثي البيحثثثين  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ

الثثثثينإ اسثثثتخدل أن صثثثمي  عثثثكل النعثثثيط التعديمثثثإ تبيينًثثثي  امثثثحًي يعكثثث  احتييجثثثي  المتعدمثثثين 
المندف  يتليلل م  أنعثط  مبيعثت   ف تيث  ذا  طثيب  أستخدل أن أسد   التعد   :المختدل   حي 
 المتثثثت   يحتثثثيا ىلثثث  أنعثثثط  تحديديثثث  منامثثث  مبنيثثث  لدثثث  اسثثثتيعي  تثثثدتيجإبينمثثثي  ىنجثثثي   سثثثتي 
يثتتبط  "أثنيء" :كمي يتتبط ت يي  لت  المام  )أثنيء/بعد( بطبيع  تعكيل النعيط   تخطيط سيب 

 .يتتبط بيلأنعط  العيمد  أ  المعت لي  الختيمي  "بعد" .بيلأنعط  المتحدي  يصيت  المدا
 يمثل هذا التبيين أدا  حي ي  لتحقي  أهداف المعيلج  التجتيبي  بدي   بمي يسا  فإ تنمي  

 .المايتا  المستادف   ف  خصييل كل نمط تعد 
انطبيًي من التليلل بين نمطإ ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  )أثنيء/بعثد(  الأسثد   المعتفثإ 
لدمثثتعد  )منثثدف /متت  (  تثث  تصثثمي  عثثكل الأنعثثط  التعديميثث  مثثمن بييثث  الثثتعد  المتبيلثثد بحيثث  
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دل  تنميثث  ماثثيتا  تصثثمي  المحتثث ا التيمثثإ تُعثث   التليلثثل   تُتالثثإ طبيعثث  كثثل نمثثط معتفثثإ   تثث
 :التليلدإ.  يد ت  بنيء الأنعط   فقًي لمبدأ التخصيل  التكيف التعديمإ  كمي يدإ

 مندفع( –المجموعة الأولى )أثنا  التعلم  :أولًا 
تثث  تصثثمي  النعثثيط لدثث  هييثث  ماثثي  يصثثيت  تااثثت مبيعثثت  بعثثد كثثل جثث ء مثثن المحتثث ا  بحيثث  

  كمثي هث  م مث   تثُيثت اونتبثي  الدحاثإ. يتخثذ النعثيط عثكبً تطبيقيًثي مبيعثتًا تُحلّ  سثتل  الأداء 
 :(4بيلعكل )
 (4عكل )

 المجم ل  الأ لإ

 متروي( –المجموعة الثانية )أثنا  التعلم  :ثانيًا
  بحيثث  يسثثب  تحديديثث  م جاثث تثث  تقثثدي  النعثثيط بعثثد كثثل جثث ء مثثن المحتثث ا أيمًثثي   لكثثن بصثثي   

  (5كمي ه  م م  بيلعكل )  تعديمإ يُحلّ  التلكيت  التأملالنعيط ت جي  
 (5عكل )

 المجم ل  التجتيبي  الثيني 
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 مندفع( –الثالثة )بعد التعلم التجريبية المجموعة  :اثالثً 

يت  تقدي  المحت ا كيمبً أ وً  ث  تاات الأنعط  دفع   احد  فإ نايي  ال حد . ت  تصمي  
بعثد معثيهد  "مام  ناييي  متك   بث من مثيلط  تأخثذ عثكبً تطبيقيًثي مبيعثتًا مثثل النعيط لد  هيي 

و يُتثثيي التجثث إ ىلثث   ".ديثثيي  61جميثث  الثثدت    صثثمّ  لتمًثثي تليلديًثثي مثثن ثثثب  عثثتاي  خثثبل 
المحتثث ا أثنثثيء التنليثثذ   يعتمثثد النعثثيط لدثث  اوسثثتتجيإ السثثتي   تنليثثذ الماثثيتا  بعثثكل متكيمثثل  

 .ي  المتعد  المندف  فإ بيي  متك    ستيع  ا يقيإلتدبي  احتييج
 متروي( –المجموعة الرابعة )بعد التعلم  :رابعًا

تقُثثثدّ  الماثثثي  بعثثثد اونتاثثثيء مثثثن المحتثثث ا   لكثثثن بعثثثكل تثثثدتيجإ  مثثثنا   مدل مثثث  بأدلثثث  
خطثط لبنثيء " :ىتعيدي . يتمثل النعيط فإ معت لي  متكب  يييم  لد  تخطيط  تنليذ متدتا  مثل

لثثثت  تلثثثيلدإ مثثثن أتبثثث  عثثثتاي   فثثث  المعثثثيييت التيليثثث   ثثثث  نلثّثثذ  بيسثثثتخدا  أحثثثد أد ا  التصثثثمي  
تنليثثذ(   يُتثثيي فيثث   –متاجعثث   –تصثثمي   –يتمثثمن النعثثيط متاحثثل  امثثح  )تخطثثيط    ".المقتتحثث 

 .التج إ لدمحت ا  مصيدت الدل 
 الطالب الخطوة السابعة : تصميم أساليب الإبحار، والتحكم التعليمي وواجهه

لدثث  تحديثثد الطتيقثث  المنيسثثب  ل بحثثيت  التجثث ل داخثثل بييثث  الثثتعد  ا لكتت نيثث   ينحثثتل البيحثثث
بجيمعثث  المن فيثث  لبثثت الثثتابط  LMSالمسثثتخدم  فثثإ الدتاسثث    التثثإ تثث  تلعيداثثي مثثن خثثبل منصثث  

 لتحقي  سا ل  ال صث ل  اوسثتخدا      .https://menofia.education/login/index.php :ا لكتت نإ
بتلثثداد فيثثدي  ت مثثيحإ يُبثثين خطثث ا  الثثدخ ل ىلثث  المنصثث   بدايثث  مثثن ىدخثثيل اسثث   ينيثثي  البيحثثث

المستخد   كدم  المت ت فإ الحقث ل المخصصث  لثذلا  مثت تًا بكيليث  اسثتعتا  المحتث ا   التنقثل 
   الأنعثثط  المختدلثث    فقثًثي لطبيعثث  الثثت ابط البينيثث  بثثين لنيصثثت بييثث  الثثتعد   عيعثثيتاي بثثين القثث اي
تيحتثث  لدطثثب  مثثمن المحتثث ا ا تعثثيد   كمثثي تثث    التليلديثث   يثثد تثث  تفثث  الليثثدي  لدثث  المنصثث   ام

تلعيثثثل خيثثثيتا  التخصثثثيل  مثثثثل اختيثثثيت الد ثثث  المنيسثثثب  لد اجاثثث  التعديميثثث   بمثثثي يتالثثثإ اللثثثت   
 .   تلبي  المتعدميناللتدي
 
 

https://menofia.education/login/index.php
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 :كمي يدإ  تييسي  ل بحيت  التنقل داخل بيي  التعد  ينآلييت ينالتمد البيحث
 :الإبحار عن طري  الأيقونات الرسومية .6

تثث  اسثثتخدا  أيق نثثي  تسثث مي   امثثح   بسثثيط  تعبثثت لثثن  اثثييف محثثدد  تسثثال التنقثثل بثثين 
 :مك ني  المنص    تعمل

o لدث  عثكل كتثي  ملتث ي أ  مجدثد دتاسثإ  تثدل لدث   :أيقونة الدخول إلى المقرر
 (1  كمي ه  م م  بيلعكل )المحت ا التييسإ

 (1عكل )
 الدخ ل ىل  المقتت عيع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o لد  عثكل لبمث  اختيثيت أ  يدث  مث   تيث   لددولث  لدث   :أيقونة الاختبار القبلي
 .بداي  التقيي  القبدإ

o أيقونللات الجلسللات التعليميللة (Modules):   تمثث   مجسثثم  تعثثب  الصثثلحي  أ
 .العتاي  المتتيلي   تعبّت لن ال حدا  التعديمي 
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o تمثث  سثثا  أ  هثثدف  ي مثث  ال ثثت  التعديمثثإ مثثن  :أيقونللة الأهللداف التعليميللة
 .الجدس 

o مثثل  ت "تعث يل" المثدث  داخثل عيعث  صث يت   لددولث   :أيقونلات لقطلات الفيلديو
 .لد   ج د م اد فيدي  تليلدي 

قونللات تللم توزيعهللا بشللكل متناسلل  فللي شللريط جللانبي أو أعلللى الشاشللة، مللع هللذه الأي
 (7، كما هو موضح بالشكل)إمكانية الضغط عليها للوصول السريع للمحتوى المرغوب

 (7عكل )
 منص  المحت   التعديمإ التليلدإ

 :(Sequential Navigation) الإبحار الخطي -2
o   ىمكيني  التج إ ىل  ال تاء يُسم  لدطيل  بيلتنقل خط   بخط    م 
o   لكن التقد  ىل  الخط   التيلي  محك   بتكميل ماي  محدد  مثل معيهد  المحت ا

 ا جيبثثثث  لدثثثث  أسثثثثيد  اوختبثثثثيت القبدثثثثإ  بمثثثثي يمثثثثمن تحق ثثثث  الأهثثثثداف التعديميثثثث  
 .بتتتي  منطقإ

o  كمثي هث ت  ىخليء الأجث اء القيدمث  مثن المحتث ا حتث  اسثتيليء الخطث ا  السثيبق   
 (4م م  بيلعكل )

 
 
 



 

 =550 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

 
 
 

 (4عكل )
 صلح  مقدم   المقتت

التقثثثد  ىلثثث  الخطثثث   التيليثثث  محكثثث   بتكمثثثيل ماثثثي  محثثثدد  مثثثثل معثثثيهد  المحتثثث ا   يبحثثثا  
حيث    ا جيب  لد  أسثيد  اوختبثيت القبدثإ  بمثي يمثمن تحق ث  الأهثداف التعديميث  بتتتيث  منطقثإ
  فبعثثد ان بقيثث  لنيصثثت المحتثث ا ليثثت ملعدثث  الثثإ بعثثد ان ينتاثثإ الطيلثث  مثثن دتاسثث  الجثث ء الأ ل

 (. 1أنتايء الطيل  من دتاس  مقدم  المقتت يت ج  ال  الأختبيت القبدإ  كمي ه  م م  بيلعكل )
 (1عكل )
 هداف المقتتالأختبيت القبدإ  الأ صلح 
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التليلل تك ن كمي ه  م م   ساد  اوستخدا  م  تصمي   اجا  يك ن  ولقد روعي ان 
   كمثي تُعثت  العنثي ين فثإ ألدث  العيعث  بعثكل  امث  :المحيفا  لد  تناي  المعد مي   حيث 

تُ مثث  أ تات الثثتحك   التليلثثل    مثث  المحتثث ا التعديمثثإ فثثإ منتصثثف العيعثث  ل يثثيد  التتكيثث تثث  
 . )مثل "التيلإ"  "السيب "  "ىتسيل"( فإ أسلل الصلح

التصلللميم، نظريلللات اللللتعلم،  تصلللميم نملللاذج التعليم/اللللتعلم، أو متغيلللرات الخطلللوة الثامنلللة :
دارتهللا، أحللداث  التعاون/التشللارك، تراكيللب وتنظلليم المحتللوى اسللتراتيجيات وأسللاليب والأنشللطة وان

 أجانييهأ، أو أي مستحدثك تصميمية؛ التعليم والتعلم لل
بتنميث  ماثيتا  تصثمي  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  فإ ىطيت ىلثداد المحتث ا التعديمثإ الخثيل 

تث  متالثي  لند تصمي  بيي  التعد  المتبيلد  ين تميعيًي م  مت يتا  الدتاس  التجتيبي   تال  البيحث
أسثثيلي  تقثثدي  المحتثث ا النصثثإ بمثثي يتنيسثثث  مثث  طبيعثث  كثثل مثثن نمطثثإ ت ييثث  لثثثت   طثثت   

 .ين )مندف /متت  (الماي  )أثنيء/بعد(  الأسد   المعتفإ لدمتعدم
 : يد تممن المحت ا صييلي  نصي  متعدد  ال اييف  ت  ت ايلاي لألتا 

 ت مي  المليهي  الأسيسي  المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت ا التليلدإ. 
   تسديط الم ء لد  المعد مي  الج هتي  التإ تمثل نقثيط تتكيث  أسيسثي  أثنثيء أداء الماثي

 .التعديمي 
 لتليلل البصت  م  ال سييط المعت م  داخل البيي  التعديمي تع ي  اونتبي   ا. 

 يد ت لثإ فثإ جميث  أنمثيط التقثدي  النصثإ أن تكث ن المحت يثي  مبيمث  لخصثييل الطثب  
الد ث  ال امثثح   الحجث  المقثثت ء  الت  يثث  البصثت  المتثث ا ن   العبيث  المبيعثثت  مثث   :مثن حيثث 

تحقيثث  الأهثثداف التعديميثث  المتتبطثث  بماثثيتا  تصثثمي  ال سثثييط التعديميثث  التليلديثث   بمثثي يثثدل  
 تثأتإ أهميث  هثذ  اوسثتتاتيجيي  فثإ تقثدي  المحتث ا ك ناثي و تُعثد   المحت ا التيمإ التلثيلدإ

مت يثثتًا مسثثتقبً مثثمن الدتاسثث   بثثل تُسثثتخد  ب صثثلاي آليثث  تصثثميمي  دالمثث  مثثمن ىطثثيت بييثث  
تاا   تايي  المتعدمثين لدتليلثل اللعّثيل مث  الماثي  التعد   تسا  فإ ت جي  اونتبي    تع ي  ا د

 .التعديمي  المقدم   ف  نمط الت يي   الأسد   المعتفإ
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 المتزامنة/ غير المتزامنة داخل وخارج البيئة: الخطوة التاسعة أختيار وتصميم أدوات التواصل 
بتلثثثداد  تفثثث  المحتثثث ا التثثثدتيبإ المصثثث ت لد حثثثدا   ينفثثثإ هثثثذ  المتحدثثث  مثثثن الدتاسثثث   يثثثي  البيحثثثث

  بحيثثثث  يُتثثثثيي لكثثثثل مجم لثثثث  مثثثثن LMSالتعديميثثثث  لبثثثثت بييثثثث  الثثثثتعد  المتبيلثثثثد بيسثثثثتخدا  منصثثثث  
المجم لثثي  التجتيبيثث  ال صثث ل ىلثث  المحتثث ا التعديمثثإ المنيسثث  لاثثي   فقثًثي لثثنمط ت ييثث  لثثت  

كمثثثي يتثثث فت بيلمنصثثث   .إ )منثثثدف /متت  (الماثثثي  التعديميثثث  )أثنيء/بعثثثد(  طبيعثثث  الأسثثثد   المعتفثثث
  كمثي ادا ا  الت اصل المت امن  مثثل المحيدثث  الحيث   ال يتمت امنث   المتمثدث  فثإ البتيثد ا لكتت نثإ

 .  (61ه  م م  بيلعكل)
 (61عكل )

 صلح  أد ا  الت اصل فإ المقتت
 
 
 
 
 
 

دارة الطلللابالخطللوة العاشللرة  حسثثي  مسثثتقل لكثثل حيثث  يتثث افت داخثثل المنصثث   :نظللام تسللجيل وان
أُدتا الطثب  مثمن    يد تث  طيل  لد  المنص   يحت   لد  اس  مستخد   كدم  مت ت خيص 

مجم لثثيتا  التجتيبيثث  الأتبثث  لدثث  المنصثث   بحيثث  يطّدثث  كثثل مثثنا  فقثثط لدثث  المحتثث ا المثثتتبط 
ال ص ل   التأكيد لد  الطب  تم  حميي  صبحيي      بمجم لت  ) ف  ت يي  لت  المام (

 .بعد  التليلل م  أ  محت ا خيل بمجم لي  أختا
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 ( 11شكل )

 (Login Page) صفحة تسجيل الدخول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 6٢عكل )
 صلح  الماي  الخيص  بيلطيل 

 
 
 
 
 
 
 

 :تنظيم المحتوى التفاعلي
   تصثثمي  المحتث ا التلثثيلدإ  تث  تفث  المحتثث ا التيمثإ المصثثم  مسثبقًي   المتمثثمن ماثيتا

 .لد  عكل  حدا  تعديمي  مص ت 
  ت  تخصيل أنعط  تعديمي  منيسب  لكل مجم ل   م  مبط ت يي  اا ت الماي  )أثنثيء

 .العت  أ  بعد (
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    استخد  ال سييط التعديمي  )فيدي   ص ت  لت  ( بمي يتنيس  م  طبيع  كل مجم لث
تدخيصي ( كجث ء مثن أسثد   العثت    لثي   ت  ىدتاا النص ل المتافق  )ت ميحي  أ  

 .كمت يت تجتيبإ
 :آليات الدعم والتواصل-3

 أ  المعدثث  مثثن خثثبل أد ا  التسثثييل  البتيثثد  ينأُتثثي  لدطثثب  ىمكينيثث  الت اصثثل مثث  البيحثثث
تث  تعثجي  الطثب     يثد   لتقدي  الدل   ا جيب  لن اوستلسيتا فإ البيي  المدمج  فإ 
بيلتليلثثل مثث  محتثث اه  الخثثيل   ا بثثب  لثثن أ  معثثكب  تثث اجاا  أثنثثيء لدثث  اولتثث ا  

 .استخدا  المنص 
 مرحلة الإنتاج والإنشا  :

 استخد  البيحثين العديد من البتام  التإ استخدماي البيح  فإ تصمي  مي تممنت  البيي  منايا 
داخثل المتمثمن  ثيبتث  ال فثإ معيلجث  الصث ت : Adobe Photo Shop Cc 6بتنثيم   -أ 

 الم ي   التإ حصل لدياي البيح  من م اي  ا نتتن .
نتثيا اوختبثيتا   الأنعثط  Wondershare Quiz Creatorبتنثيم   -   ا  ذلثا لتصثمي   ام

 داخل المحت ا   كذلا اوختبيتا  )القبدي   البعدي (  التإ يتممناي كل م دي ل
 ا فإ كتيب  نص ل المحت   Microsoft Word 2019 بتنيم   -ا 
لعمثثل  طثثيتا  داخثثل الم يثث   حيثث  تثث  ىلثثداد :  Articulate Storyline م  بتنثثي -د 

 عيعي  صلحي  الناي   عيعي  لنيصت التعد  التيمي    التأثيتا   الحتك  لدياي. 
ا فإ لمل المدلي  المتفق  التإ س ف يقث   Microsoft Power Point 2019 بتنيم    -ه 

 المتعد  بتحميداي من لد  الناي  المصم  .
بتلثثثداد  تجايثثث  النمثثث ذا الأ لثثثإ لبييثثث  الثثثتعد  المتبيلثثثد بمثثثي  ينيثثثي  البيحثثثث فلثثثإ هثثثذ  المتحدثثث  

يت افثثث  مثثث  التليلثثثل بثثثين نمطثثثإ ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنيء/بعثثثد(  الأسثثثد   المعتفثثثإ 
المتثثت  (   ذلثثا مثثن خثثبل بنثثيء  حثثدا  تعديميثث  مصثثّ ت  تاثثدف ىلثث  تنميثث  ماثثيتا   –)المنثثدف  
المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي .  يد تممن  هذ  المتحد  تصمي  تصمي  

داخثل المنصث   فقثًي لخصثييل كثثل  ي حثدا   تث  تنايماث ثثب محتث ا تعديمثإ متنث إ مث ّ إ لدث  
مجم ل  تجتيبي   بحي  يختدف ت يي  اا ت الماي   طبيع  الأنعثط  حسث  الثنمط المحثدد لكثل 

لنثثد ىنتثثيا المحتثث ا  مثثبط الماثثي  التعديميثث  ت ايثثف أسثثيلي  لثثت   ينالبيحثثثطيلثث .  يثثد تالثث  
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 امح   تليلدي   م  تحديد آليثي  التصثل   التنقثل  التليلثل بمثي يسثال اسثتخدا  المنصث   يُحقث  
أهثثثثثداف الثثثثثتعد . كمثثثثثي تثثثثث  ىنعثثثثثيء حسثثثثثيبي  دخثثثثث ل خيصثثثثث  بثثثثثيلطب    تثثثثث  يعا  ىلكتت نيًثثثثثي لدثثثثث  

ال صث ل ىلث  المحتث ا الخثيل بكثل مجم لث  لدث  حثد    تث فيت مجم ليتا   م  تقييد صبحي  
تابثط الثدخ ل  كثث د المقثتت لكثثل طيلث   ثثث  تفث  المحتث ا التعديمثثإ بعثد متاجعتثث   تجتيبث    التأكثثد 

 .من جيه يت  لدتطبي    ذلا تمايدًا لتنليذ المعيلج  التجتيبي   تطبي  أد ا  القيي  البعدي 
 المرحلة الرابعة : مرحلة التقويم 

 بمثثثبط  تحسثثثين محتثثث ا ال حثثثدا  التعديميثثث  المصثثثّ ت  ينفثثثإ هثثثذ  المتحدثثث   يثثثي  البيحثثثث
التإ ت   Course Labتليلدإ بيستخدا  بتنيم  التيمإ ال المتتبط بتنمي  مايتا   تصمي  المحت ا

تفعاثثي داخثثل بييثث  الثثتعد  ا لكتت نيثث     ذلثثا باثثدف التأكثثد مثثن جثث د  المحتثث ا  سثثبم  ت ايلثث   
جثثتاء التعثثديب  الب مثث  يبثثل التطبيثث  اللعدثثإ لدمعيلجثث  التجتيبيثث .  يثثد جثثيء  هثثذ  المتحدثث  فثثإ   ام

ي  المحتمدث  التثإ ىطيت مي يُعتف بث"التق ي  البنييإ"   الذ  يادف ىل  تحديد الصع بي  أ  التحدي
يد ت اج  تطبي  سينيتي  المعيلج  فإ بيي  الثتعد  المتبيلثد   اتخثيذ ا جثتاءا  المنيسثب  لمعيلجتاثي 

 .يبل تنليذ التجتب  الناييي 
 :ما يلي انولتحقي  ذلك، راعى الباحث

  متاجع  عيمد  لدمحت ا التيمإ لدتأكد من اتسيي  م  أهداف التعد   مختجيت    التأكد من
سثثثبم  الد ثثثث   الثثثثت ابط   تنيسثثثث  العنيصثثثثت البصثثثثتي  مثثثثثل الألثثثث ان   الخطثثثث ط   التسثثثث   

 .الت ميحي 
  ىجثثتاء تعثثديب  تصثثميمي   تتب يثث  لدثث  بعثث  الأنعثثط  التعديميثث  داخثثل ال حثثدا   بمثثي

يع    م حاي  سا ل  تنليذهي  خيص  فإ مث ء اللثت   بثين أنمثيط المتعدمثين )المنثدف  
 .  الماي  )أثنيء/بعد( المتت  (   ت يي  لت 

   تحديد المتطدبي  التقني   البعتي  الب مث  لتطبيث  البتنثيم  التثدتيبإ  بمثي فثإ ذلثا تثدتي
البيح  لد  آليي  ىدات  المنص    متيبع  تليلل الطب   فإ حثيل ااث ت أ  معثكب  

 .فني  أ  تنايمي 
  تجتيبثثثإ محثثثد د  اسثثثتطبإ آتاء لينثثث  مثثثن الطثثثب  حثثث ل بييثثث  الثثثتعد   مثثثن خثثثبل تطبيثثث

المسثثثثثثت ا الثثثثثثثينإ عثثثثثثعب  أخصثثثثثثييإ تكن ل جيثثثثثثي التعدثثثثثثي  ) سثثثثثثيب  لدثثثثثث  العينثثثثثث  الأسيسثثثثثثي 
باثثدف التعثثتف لدثث  ج انثث  القثث    ( جيمعثث  المن فيثث  - المعد مثثي   بكديثث  التتبيثث  الن ليثث 
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 القص ت   تسجيل المبحاي  ا يجيبي   السدبي  المتعدق  بتجتب  اوستخدا   التليلل م  
 . الأنعط المحت ا 

   اوسثثثثتعين  بتحكثثثثي  خثثثثيتجإ مثثثثن يبثثثثل أسثثثثيتذ  متخصصثثثثين فثثثثإ تكن ل جيثثثثي التعدثثثثي  لتقيثثثثي
النم ذا الأ لإ من حي  مطيبقت  لمعيييت التصمي  التعديمإ   تحقيقث  لد اثييف التتب يث  

 .المطد ب  فإ سيي  تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ
 ونتاثثيء مثن متحدثث  التحسثثين البنثييإ  باثثدف التأكثثد مثثن تطبيث  اسثثتميت  تقثث ي  ناثييإ بعثثد ا

الجيه يثث  الكيمدثث  لتطبيثث  المعيلجثث  التجتيبيثث    مثثمين ت افثث  بييثث  الثثتعد  ا لكتت نيثث  مثث  
 .المعيييت الأكيديمي   التقني  المعتمد 

 يد أسام  هذ  المتحد  فإ ت فيت محت ا تعديمإ تيمإ متكيمل  فعّيل  يدل  تحقي  أهداف 
اسثث    يُتالثثإ طبيعثث  اللثثت   اللتديثث  بثثين المتعدمثثين  ممثثي يُعثث   مثثن مصثثدايي  نتثثيي  المعيلجثث  الدت 

 .التجتيبي   م ث ييتاي لند التطبي  الناييإ لد  لين  الدتاس 
 المرحلة الخامسة: تصميم واعداد أدوات البحث وتقنينها

ألثثد البيحثثثين أد ا  البحثث  لدمت يثثتا  التيبعثث  لدبحثث  باثثدف ييثثي  مثثد  تمكثثن طثثب   
جيمعثثث   -المسثثثت ا الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي   المعد مثثثي   بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث 

نتثيا المحتثث ا المن فيث  ، Course Labتلثيلدإ بيسثثتخدا  بتنثيم  التيمثإ ال مثن ماثثيتا  تصثمي   ام
بطييثثث  مبحاثثث  أد ا  القيثثثي  بيلبحثثث  الحثثثيلإ فيمثثثي يدثثثإ اختبثثثيت التحصثثثيدإ المعتفثثثإ  وتمثللللت 

مقيثي    مقيثي  التدكثي الأكثيديمإ  بطييث  تليثي  المنثت   مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التلثيلدإ
جتاءا  ىلداد هذ  الأد ا ا  ي   السيطت  المعتفي    فيمي يدإ عتي تلصيدإ لخط ا   ام

 :تحصيليختبار الأولًا: تصميم الا
تاثثثدف اوختبثثثيتا  التحصثثثيدي  بصثثثل  ليمثثث  ىلثثث  ييثثثي  الجينثثث  المعتفثثثإ لمثثثي تثثث  تحقيقثثث  أ  
تحصيد  من أهداف خبل فتت   مني  معين    حي  ىنث  مثن أهثداف البحث  الحثيلإ ييثي  الجينث  

أخصثثييإ الثثثينإ عثعب  لثثدا طثب  المسثت ا  تكن ل جيثثي ال سثييط اللييقث   المتعثثدد المعتفثإ لمقثتت 
؛ لثثذا كثثين مثثن المثثت ت  جيمعثث  المن فيثث  -تكن ل جيثثي التعدثثي   المعد مثثي   بكديثث  التتبيثث  الن ليثث 

 ىلداد اختبيت لقيي  الجين  المعتفإ.
 يد يي  البيحثين بتطبي  اوختبيت يبديثيً  بعثدييً  باثدف ييثي  الجينث  المعتفثإ لدمقثتت   ييثي  

فث  نمطثإ ت ييث  لثت  الماثي  التعديميث  )أثنثيء/ بعثد(  تصمي  بيي  التعد  المتبيلد   أثت تصمي  
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لدثثثثثإ التحصثثثثثيل المعتفثثثثثإ لثثثثثدا المتت  ( –فثثثثثإ مثثثثث ء الأسثثثثثد   المعتفثثثثثإ لدمتعدمثثثثثين )المنثثثثثدف  
 بعد دتاستا  لدمقتت  يد مت ىلداد اوختبيت الخط ا  التيلي ا المتعدمين

حصثثثيدإ باثثدف ييثثثي  الثثثد البيحثثثين اوختبثثيت الت( تحديللد الهلللدف مللن الاختبلللار التحصلليلي: 1)
 ذلثثثا  تكن ل جيثثثي ال سثثثييط اللييقثثث   المتعثثثدد مسثثثت ا تحصثثثيل المتعدمثثثين لدجينثثث  المعتفثثثإ لمقثثثتت 

 بتطبيق  يبديي  بعديي .
يثثي  البيحثثثين بتلثثثداد جثثد ل م اصثثلي  اوختبثثيت التحصثثثيدإ  تحديللد نللوع الأسلللئلة وعللددها:  (٢)

هثثداف المثثتاد تحقيقاثثي   لثثدد باثثدف التحقثث  مثثن لثثدد الأسثثيد  لكثثل هثثدف  حيثث  تثث  الثثتبط بثثين الأ
 الأسيد  التإ ت طياي. 

اوختبثثيت حثثدد البيحثثثين لثثدد الأسثثيد    ن لاثثي  حيثث  تتمثثمن  ( صللياغة مفللردات الاختبللار :3)
( سثثثيوً اختيثثثيت مثثثن متعثثثدد   لقثثثد حثثثدد 51( سثثثيوً صثثث ا   خطثثثأ    )11( سثثثيال  مثثثنا  )661)

 ( دتج    ذلا ب اي  دتج   احد  لكل ملتد . 661البيحثين النايي  العامإ لبختبيت )

 لقد يي  البيحثين بصييل  ملثتدا  اوختبثيت مثن نث إ أسثيد  الصث ا   الخطثأ  اوختيثيت مثن  
سثا ل  تصثحي  هثذ  الأنث اإ مثن يد ت  اختييت هذ  اون اإ من الأسيد  للسبي  الآتيث  ا متعدد؛   

الأسيد  ىلكتت نييً  لمل ملتيي لتصحي  ا جيبي   الستل   السا ل  فإ ا جيب  لدياي  ذلا الن إ 
 من الأسيد  يعد الأكثت منيسب  لدبيي  ا لكتت ني  لبت ال ي .

يت لثثن طتيثث  تتجمثث  أهثثداف الم ديثث و  الثثثب  ىلثث  أسثثيد    تمثث  صثثييل  ملثثتادا  اوختبثث 
 يثثثد تاإ البيحثثثثين فثثثإ أسثثثيد  الصثثث ا   الخطثثثأ أن تكثثث ن مقدمثثث  السثثثيال  امثثثح    محثثثدد    ذا  
صثييل  منيسثب   كمثثي تاإ فثإ أسثثيد  اوختيثيت مثثن متعثدد أن تكث ن مثثن أتبعث  بثثدايل بحيث  تحتثث ا 

تجنث  اسثتخدا  لبثيتا  " كثل مثي ذُكِثت صثحي   "  "   هذ  البدايل لد  ىجيب   احد  فقثط صثحيح   
كثثثل مثثثي سثثثب  ليثثثت صثثثحي  " يثثثدت ا مكثثثين   صثثثييل  الملثثثتد  بحيثثث  يكثثث ن تأ  السثثثيال مُتكّثثث  
 مختصثثثت  ي مثثث  معثثثكد   احثثثد   محثثثدد   يحتثثث   لدثثث  المعد مثثثي  المثثثت تي  الب مثثث  ل جيبثثث  

 . لقد ت   م  الأسيد  فإ بيي  التعد  ا لكتت ني   لناي.

يقصثثد بصثثد  اوختبثثيت مثثدا نجيحثث  فثثإ ييثثي  الأهثثداف التعديميثث  التثثإ ( صللد  الاختبللار : 4)
صثثم  لقييسثثاي    لدتأكثثد مثثن صثثد  اوختبثثيت  يثثي  البيحثثثين بعثثت  اوختبثثيت لدثث  مجم لثث  مثثن 

مثثدا  مثث ي تعديمثثي  اوختبثثيت  المحكمثثين فثثإ تخصثثل تكن ل جيثثي التعدثثي    بثثداء الثثتأ  حثث لا 
اوختبيت بقييم  الأهداف   مي مد  الديث  العدميث  للهثداف    ديث  الصثييل    مدا اتتبيط أسيد 
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% 611% ىلث  14لقد اتل  السيد  المحكم ن بنسب  تتا ح  مي بثين الد  ي  لأسيد  اوختبيت     
 لد  جمي  ملتدا  اوختبيت.

نتاج الاختبار إلكترونياً  ( برمجة5)    مع  التحصيدإ اوختبيت بتمج  ت  :الاختبار التحصيلي وان

ىلكتت نيث    يثد تاإ البيحث   ص ت   فإ لدمتعد  يقد  مك ني  بيي  التعد  ا لكتت نإ   بحي  ممن
 ونتبثي  معثتت   ليثت  جذابث   اوختبيت بسثيط   اجا  أن تك ن أثنيء تصميم  لبختبيت التحصيدإ

كثثل سثثيال فثثإ عيعثث  اوختبثثيت حيثث  يعثثت   بثثين أسثثيد  المثثتعد  تنقثثل المثثتعد   كمثثي تاإ سثثا ل 
مستقد    بيلم ط لد  ملتيي التثيلإ يثت  اونتقثيل ىلث  السثيال التثيلإ  كمثي يمكثن التجث إ لدسثيال 

 ال يثث  لحسثثي  Timer بعثثداد اوختبثثيت  السثيب  بيلمثث ط لدثث  ملتثثيي السثثيب   كمثثي تثث  ت  يثثد

 أسيد  اوختبيت. لد  ل جيب  المتبقإ  ال ي  المنقمإ 

تثث   مثث  تعديمثثي  اوجيبثث  فثثإ بدايثث  اوختبثثيت   تمثثمن   صثثليً وضللع تعليمللات الاختبللار:  (1)
نم ذا ل جيب  لد  تقدي  تتممن التعديمي  مختصتاً لبختبيت   طتيق  ا جيب  لن  بحي  
 ا جيبثث ي مثث  عثثكل السثثيال  كيليثث  ا  ختبثثيت هييثث  مثثثيل محدثث ل مثثن كثثل نثث إ مثثن أنثث اإ او

  مثث  تعتيثثف المثثتعد  بيلاثثدف اللعدثثإ مثثن اوختبثثيت   لثثدد اوسثثيد   أن الاثثي   لقثثد تاإ  لنثث
البيحثثثين لنثثد صثثييل  تعديمثثي  اوختبثثيت أن تكثث ن سثثاد    امثثح   مبيعثثت  بحيثث  يسثثتطي  

 المتعد  فاماي بسا ل . 

تثث   مثث  دتجثث   احثثد  فقثثط لكثثل ملثثتد  مثثن ( نظللام تقللدير الللدرجات وتصللحيح الاختبللار : 7)
دا  الأختبيت التحصيدإ س اء لأسيد  الص ا   الخطأ  أسيد  اوختييت من متعدد   بيلتيلإ ملت 

( دتجث  يحصثل لدياثي كثل مثتعد  ىذا كينث  661كين مجم إ دتجي  اوختبيت التحصثيدإ هث  )
ىجيبتثث  صثثحيح  لدثث  جميثث  ملثثتدا  الأسثثيد   كمثثي تثث  ىلثثداد ملتثثيي لتصثثحي  اوختبثثيت   ذلثثا 

 حي .لتسايل لمدي  التص
ت  تطبي  اوختبيت لد  لين  استطبلي   ليت : التحصيلي للاختبار الاستطلاعية ( التجربة8)

لينثثث  البحثثث  اوسيسثثثي   تثثث  تصثثثد دتجثثثي  المتعدمثثثين؛ ب ثثثت  تحديثثثد كثثثل مثثثن ا الثثث من الثثثب   
 ل جيب  لن ملتدا  اوختبيت  حسي  ثبي  اوختبيت.

طثب   مثن طيلبث   طيلبثيً  (31(ي اماثي اسثتطبلي  لينث  لدث  اوختبثيت تجتيث  تث  يثد 
جيمعثثث   -الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي   المعد مثثثي   بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث المسثثثت ا 
  :الآتي  النقيط لد ي ف لد   ذلا المن في ؛
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 طيلث  أجثي  أ ل اسثت تي  الثذ  الث من جمث  طتيث  لثن  ذلثا  :للاختبلار المناسلب الزمن تحديد - أ

 ثث  حسثي   اوختبثيت  لدث  أجثي  طيلث  آخثت اسثت تي  الثذ   الث من اوختبثيت  أسثيد  جميث  لدث 

اوسثتطبلي   وحثا البيحث  أن  البحث  مجم لث  أفثتاد لدث  اوختبثيت تطبيث  بعثد الث من    مت سثط
( دييقثث  فثثإ الثثتعد   45( دييقثث  فثثإ الثثتعد    أبطثثأ مثثتعد  يثثد اسثثت ت  )31أسثثتإ مثثتعد  يثثد اسثثت ت  )

  لد  ذلا أمكن لدبيحثين حسي  ال من المنيس  لبختبيت  ه ا  
 دييق   31= ٢( / 45+ 31ال من المنيس  لبختبيت= )  –
 ( دييق .34صيدإ فإ )لد  ذلا ت  تحديد  من اوختبيت التح –

نلث   لدث  تطبيقث  ىلثيد  لنثد النتيي  نل  ألطإ ىذا ثيبتًي اوختبيت يك ن : الاختبار ثبات حساب -  
 مثن اوختبثيت خدث  مثدا معتفث  اوختبثيت هث  ثبثي  ييثي  مثن الاثت ف  الاثدف نلث   فث  الأفثتاد

 دتجثيتا  تصثد ثث  اوسثتطبلي   التجتب  طب  لين  ىجيبي  بتصحي  البيحثين يي  لذلا الأخطيء 

 الثبثي  ييمث  حسثي  ث  S.P.S.S ا حصييي   البتام   معيلجتاي ح م  لد  البييني  بتدخيل يي   يد

 لبختبثيت متتلث  ثبثي  ىلث  تعثيت متتلعث  ييمث  (  هثإ43,1 (الثبثي  معيمل فبد  كت نبيخ أللي بطتيق 

 الاثت ف فثإ العينث  نلث  لدث  تطبيقث  أليثد ىذا النتثيي  نل  يعط  أن يمكن اوختبيت  يعن  أن ممي

 ( نتيي  ييي  ثبي  اوختبيت التحصيدإ .64نلساي   ي م  جد ل )

 (64جد ل )
 نتيي  حسي  معيمل الثبي  )أللي( وختبيت التحصيدإ  

 القيمة مفردات الاختبار عدد العينة معامل الثبات

 1 ,36 111 63 معامل ألفا

 لقد تحثدد   فث  لدمعيدلث   : التحصيلي الاختبار مفردات من مفردة لكل السهولة معامل حساب -ج
 التيلي ا

)لثثثدد ا جيبثثثي  الصثثثحيح  + لثثثدد ا جيبثثثي  ÷ معيمثثثل السثثثا ل   = لثثثدد ا جيبثثثي  الصثثثحيح  
 الخيطي (

أسثثيد  اوختبثثيت    (    يثثد التبثثت 7 1ا  3 1تتا حثث  معثثيمب  سثثا ل  اوختبثثيت  بثثين ) لقثثد 
 تعثثثيت هثثثذ  النتثثثيي  ىلثثث  منيسثثثب  يثثثي    ( أسثثثيد  عثثثديد  السثثثا ل 7 1بدثثث  معيمثثثل سثثثا لتاي ) التثثثإ

 معيمب  السا ل  لأسيد  اوختبيت لمست ا طب  لين  البح .
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 :للاختبار التحصيلي النهائية الصورة ( 9) 

 أصثثب   بثثذلا التجتبثث  اوسثتطبلي  التثثإ يثثي  باثثي البيحثثثين  التعثثديب  فثثإ مث ء ىجثثتاء تث 

 (4الناييي  كمي ه  م م  بيلمحد  ) ص تت  فإ اوختبيت 
 (63عكل )

 صلح  اوختبيت اولكتت نإ المقتت
 

 
نتلللاج لقيلللاس  ثانيلللاً: تصلللميم بطاقلللة الملاحظلللة المحتلللوى الرقملللي التفلللاعلي مهلللارات تصلللميم وان

 :Course Labباستخدام برنامج 
هدف  بطيي  المبحا  بصل  ليم  ىل  ييي  الجين  الأدايإ لمي ت  تحقيق  من   

الجينثثث  الأدايثثثإ أهثثثداف خثثثبل فتثثثت   منيثثث  معينثثث    حيثثث  ىنثثث  مثثثن أهثثثداف البحثثث  الحثثثيلإ ييثثثي  
نتثثيا  طثثب  المسثثت ا   لثثدا Course Labالتيمثثإ التلثثيلدإ بيسثثتخدا  بتنثثيم  المحتثث ا تصثثمي   ام

يثثي   جيمعث  المن فيث  -تكن ل جيثي التعدثي   المعد مثثي   بكديث  التتبيث  الن ليث الثثينإ عثعب  أخصثييإ 
البيحثثثثين بتلثثثداد بطييثثث  المبحاثثث  لقيثثثي  الجينثثث  التطبيقثثثإ  يثثثد مثثثت  بنثثثيء بطييثثث  التقيثثثي  منثثثت  

 بيلخط ا  التيلي ا
نتللاج  1) المحتللوى الرقمللي التفللاعلي ( تحديللد الهللدف مللن بطاقللة الملاحظللة مهللارات تصللميم وان

 :Course Labباستخدام برنامج 
نتثثثيا   المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ هثثثدف  بطييثثث  المبحاثثث  ىلثثث  ييثثثي  ماثثثيتا  تصثثثمي   ام

تكن ل جيثثثي التعدثثثي  الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ طثثثب  المسثثثت ا لثثثدا   Course Labبيسثثثتخدا  بتنثثثيم  
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لقيثثثثي  الجينثثثث  الأدايثثثثإ المثثثثتتبط بمقثثثثتت  المن فيثثثث جيمعثثثث   - المعد مثثثثي   بكديثثثث  التتبيثثثث  الن ليثثثث 
 .تكن ل جيي ال سييط اللييق   المتعدد 

نتللاج المحتللوى الرقمللي التفللاعلي باسللتخدام  ملاحظللة بطاقللة تعليمللات ( 2)  مهللارات تصللميم وان
 :Course Labبرنامج 

أن تك ن  امثح   محثدد    يثد تث   مث  التعديمثي     لإ لند صييل  تعديمي  البطييتُ 
 ين همياعدي المنيسب   جتاء المبحا  لد  نح  سدي    تممن  تعديمي  البطيي  بُ 

 .الخيص  ب   باي بع  البييني  كتي حي  يُ : الأول : تعليمات خاصة بالمفحوص
 تحديثد تث  كمثي التعديمثي   فثإ البطييث  تحديثد هثدف تث حيث  : الثلاني : تعليملات خاصلة بلالملاحظ

 . البيح  ليت لدمبحاين بيلنسب  م  ت مي  هدف البطيي   الطب  أداء لتحديد معييت
 يت  تطبي  هذ  البطيي  أثنيء مميتس  الجين  التطبيقإ.  - 
 . المتعد لذلا  حس  أداء   الخين  المخصص إ( فبتجيء  م  لبم  ) - 

نتلللاج المحتلللوى الرقملللي التفلللاعلي ( صلللياغة مفلللردات بطاقلللة الملاحظلللة 3) مهلللارات تصلللميم وان
 :Course Labباستخدام برنامج 

التمثثثد البيحثثثثين فثثثإ صثثثييل  ملثثثتدا  بطييثثث  المبحاثثث  لدثثث  الماثثثيتا  المثثثتاد اكسثثثيباي  
 -الثثثينإ عثثعب  أخصثثييإ تكن ل جيثثي التعدثثي   المعد مثثي   بكديثث  التتبيثث  الن ليثث المسثثت ا لطثثب  

 أسيسثي  ماثيت  ثث  تحديثل كثل الأسيسثي  الماثيتا  مثن البطيي  مجم لث  لذا اعتمد  جيمع  المن في 

تث  صثييل  هثذ   ( ملثتد    لقثد617 التث  بد ث  لثدد ملتادتاثي ) اللتليث   الماثيتا  مثن ىلث  لثدد
لدماثيت    لنثد بنثيء ملثتدا  بطييث  المبحاث  تث   المثتعد  أداء تصف ىجتايي  لبيتا  الملتادا  فإ

البطييث    ملثتدا  صثييل  فثإ النلثإ اسثتخدا  تجنث  احثدًا     سثد كًي العبثيت  تتمثمن نأ :متالثي  
كمثثي تاإ البيحثثثين أن تنتمثث  . امثثح   محثثدد   مثث ج    تمثث  صثثييل  العبثثيتا  بحيثث  تصثثب  

 المايت  اللتلي  المايت  التييسي  التيبع  لاي.
نتللاج المحتللوى الرقمللي التفللاعلي الملاحظللة ( نظللام تقللدير درجللات بطاقللة 4) مهللارات تصللميم وان

 :Course Labباستخدام برنامج 
تحديثثد ب ينالملحثث ل   يثثد يثثي  البيحثثث امسثثت   تحديثثدالتقثثديت الكمثثإ لدثثدتجي   إ لثثإ فثثتُ 

   يثد تث  ت  يث  الثدتجي   فقثًي لمسثت يي  احتميو  للداء تعتمد لد  دي   سثتل  الملحث لأتب  
 ( التيلإ.65فتلي  كمي فإ الجد ل )الأداء فإ كل مايت  
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 ( 65جد ل )
 ناي  تقديت دتجي  بطيي  المبحا 

 مستوى الأداء
التقدير الكمي 
 )الدرجة(

 تفسير الدرجة

 3 أدى بشكل صحيح
تمممن ازجمممهم الونومممة دون ترومممر وبمممهلورور بجويممم  

 الخطوات بترتيبنه.

 2 أدى بشكل وتوسط 
بحذفنه تن ازجهم الونوة بترور في برض الخطوات 

 أو تكرارهه أو اختلاف ترتيبنه.

 1 أدى بوسهعدة البهحث
اذا كممهن أدا خ خطممق، وبممهن بممقكور وممن وممرة  زجممهم 
 الونوة ، حتى وصل الى الحل بوسهعدة البهحث.

 لن ي د الونهرة 0 لن ي د الونهرة

أ  لثثد  أداياثثي فثثتن المبحثثا يقثث   ب مثث   ابثثأداء الماثثيت  بثثأ  مسثثت   الطيلثث  حثثين يقثث   
( ملثثثتد  617 لقثثد تك نثثث  بطييثثث  المبحاثث  مثثثن )  ( أمثثثي  الخينثث  المنيسثثثب  لمبحاتثثث لبمثث  )

 .( دتج 516حت  تصب  النايي  العام  لدتجي  بطيي  المبحا  )
 ملاحظة: بطاقة ( ضبط5)

 باثدف المحكمثين السثيد لدث   الماثيت  الأداء مبحاث  لبطييث  الأ ليث  الصث ت  لثت  تث 
  يُقصثد الاثيهت   الصثد  لدث  البطيي  صد  تقديت فإ البيحثين التمدفقد   البطيي  صد  حسي 

ديتاثي    مثدا التعديمثي    م ي صييلتاي   كيلي  الملتدا   ن إ حي  من العي  لدبطيي  الماات ب 
بداء المحكمين  لد المبحا  بطيي  لت  خبل  من  حسي  الصد  ت  السيبق  البن د إف تأيا   ام

المحكمث ن   لدياثي السثيد  اتلث  التثإ المقتتحث  التعثديب  ىجثتاء خثبل مثن  ذلثا لدبطييث   الاثيهت 
 :فإ تمثد   التإ
جتايي   م حًي أكثت لتصب  المبحا  بطيي  بن د بع  صييل  تعديل -  . ام

 البطييث  لتصثب   ذلثا  متكبث  لأناثي مناثي أيثل اداءا  أ  لبثيتا  ىلث  العبثيتا  بعث  تحديثل -

 .لدتجتب  اوستطبلي  جيه  

التعثثديب  الب مثث  تثث  ىجثثتاء التجتبثث   ىجثثتاء بعثثدملاحظللة:  لبطاقللة الاسللتطلاعية التجربللة (6)
 المبحا  كيلتيلإا بطيي  ثبي  لحسي ستطبلي  او
اتلثثي  المبحاثثين أ  تعثثدد  بأسثثد  حسثثي  ثبثثي  بطييثث  المبحاثث   تثث  بطاقللة ملاحظللة: ثبللات -

تخصثثثل  إفثثث الثثث مبءثنين مثثثن يبثثث ينال احثثثد   يثثثد اسثثثتعين البيحثثثث الطيلثثث المبحاثثثين لدثثث  أداء 
بمحت اهثثي  اتتبيطاثثي   تعثثتيلا تكن ل جيثثي التعدثثي    يثثي  بتثثدتيبا  لدثث  اسثثتخدا  بطييثث  المبحاثث   

العينثثثثثث   طثثثثثثب ن مثثثثث خمثثثثثث  أداءبمبحاثثثثثث     مبيثثثثث  ينبيلأهثثثثثداف التثثثثثثإ تقيسثثثثثاي   يثثثثثثي  البيحثثثثثثث
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لمعيدلث   يطيل  لد  حثد   فقثً كلحسي  معيمل اتلي  المبحاين لد  أداء ت  ستطبلي   ث  او
.اوتلي  نسب حسي  ل ك بت  

  
 

 

 بين المبحاين فإ حيو  الطب . ( التيلإ معيمل اوتلي 61 ي م  الجد ل )
 (61جد ل )

 نسب  اوتلي  بين المبحاين لبطيي  المبحا   
حالة  يمعامل الاتفا  ف

 الطالب الأول
حالة  يمعامل الاتفا  ف

 الطالب الثاني
 يمعامل الاتفا  ف

 حالة الطالب الثالث
 متوسط

 معامل الاتفا 
50.29% 04.70% 09.59% 00.20% 

  ممثي %88.20نحث   (Holsti) مت سط معيمل اوتلي  بين المبحاين  ف  طتيقث  ه لسثتإ يد بد  
يُعثيت ىلث  مسثت ا لثثيلٍ مثن اوتسثي  فثثإ تقيثي  أداء الطثب  بيسثثتخدا  بطييث  المبحاث    يعكثث  

 .صد  الأدا  فإ تصد السد كيي  ا جتايي  المستادف 

 المهارى: الأدا  ملاحظة لبطاقة النهائية ( الصورة7) 
بعثثد اونتاثثيء مثثن تقثثديت صثثد   ثبثثي  بطييثث  المبحاثث   أصثثبح  البطييثث  فثثإ صثث تتاي 

( دتجثث   516( ملثتد  حتثث  تصثثب  الناييث  العامثث  لثثدتجي  بطييث  المبحاثث  )617تتكث ن مثثن )
 بيلتثثيلإ أصثثبح  البطييثث  صثثيلح  لبسثثتخدا  فثثإ تقثث ي  أداء الطثثب   كمثثي هثث  م مثث  بثثيلمحد  

(1.) 
نتلاج المحتلوى الرقملي التفلاعلي باسلتخدام برنلامج بطثالثاً:  اقة تقييم المنلتج مهلارات تصلميم وان

Course Lab: 

نتيا المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ  هدف بطيي  تقيي  المنت  بصل  ليم  ىل  ييي  مايتا  تصمي   ام
لمي ت  تحقيق  من أهداف خبل فتثت   منيث  معينث    حيث  أنث  مثن  Course Labبيستخدا  بتنيم  

أهثثداف البحثث  الحثثيل  ييثثي  ماثثيتا  طثثب  المسثثت ا الثثثينإ عثثعب  أخصثثييإ تكن ل جيثثي التعدثثي  
فثثإ ىنتثثيا محتثث ا تيمثثإ تلثثيلدإ بيسثثتخدا   جيمعثث  المن فيثث  - المعد مثثي   بكديثث  التتبيثث  الن ليثث 

 ي  تقيي  المنت  بيلخط ا  التيلي ابطي   يد مت   Course Labبتنيم  
 
 

 لدد متا  اوتلي 

لدد متا  اوختبف –لدد متا  اوتلي    
 611    نسب  اوتلي    =



 

 =545 = 

 0204فبراير  – الرابع عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

 تحديد الهدف من بطاقة تقييم المنتج: 3-1

هثثثدف بطييثثث  تقيثثثي  المنثثثت  ىلثثث  ييثثثي  ماثثثيتا  طثثثب  المسثثثت ا الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ 
نتثيا المحتث ا  جيمع  المن فيث  -تكن ل جيي التعدي   المعد مي   بكدي  التتبي  الن لي  فثإ تصثمي   ام

 Course Labالتيمإ التليلدإ بيستخدا  بتنيم  
 تحديد الأهداف التعليمية التي تقيسها بطاقة تقييم المنتج: 3-2

تاثثدف بطييثث  تقيثثي  المنثثت  ىلثث  ييثثي  الأهثثداف التعديميثث  التثثإ يتمثثمناي المحتثث ا التعديمثثإ 
المسثثثت ا الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي لطثثثب   لمقثثثتت تكن ل جيثثثي ال سثثثييط اللييقثثث   المتعثثثدد 

 جيمع  المن في . -التعدي   المعد مي   بكدي  التتبي  الن لي 

 صياغة مفردات بطاقة تقييم  3-3

التمثثثد البيحثثثثين فثثثإ صثثثييل  ملثثثتدا  بطييثثث  تقيثثثي  المنثثثت  لدثثث  الماثثثيتا  المثثثتاد ىكسثثثيباي 
 - المعد مثثثي   بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث الثثثثينإ عثثثعب  أخصثثثييإ تكن ل جيثثثي التعدثثثي  المسثثثت ا لطثثثب  

م لثث  مثثن الماثثيتا  الأسيسثثي   ثثث  تثث  تحديثثل كثثل ج  لثثذا اعثثتمد  البطييثث  لدثث  مجيمعثث  المن فيثث 
ماثثيت  أسيسثثي  ىلثث  لثثدد مثثن الماثثيتا  اللتليثث   ثثث  تثث  صثثييلتاي فثثإ لبثثيتا  ىجتاييثث  تصثثف أداء 

بمتالي  أن تتممن العبيت  سثد كأ  احثدًا   المتعد  لدمايت    لند بنيء ملتدا  بطيي  تقيي  المنت  ت 
  ان تك ن العبيت   امح   محدد .

 نظام تقدير درجات بطاقة تقييم المنتج 3-4

 ( 67جد ل )
 الوزتج زظهن تقدير درجهت بطهبة تقيين

التقديت الكمإ  بن د التقيي 
 )الدتج (

 تلسيت الدتج 

 ت لثثإ ىذا اتلثث  ا نتثثيا مثث  البنثثد بدتجثث  كبيثثت   3 كبيت 
 البند بيلمست ا المطد  

 ىذا اتل  ا نتيا م  البند بنسب  مت سط  ٢ مت سط 
 ىذا اتل  ا نتيا م  البند بنسب  يديد   6 يديد  
 ىذا ل  بتالإ الطيل  بند التقيي   صلت منعدم 
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 عرض الصورة الأولية لبطاقة تقييم المنتج وآرا  السادة المحكمين  3-5
بعثثد اونتاثثيء مثثن تصثثمي  بطييثث  تقيثثي  المنثثت  فثثإ صثث تتاي الأ ليثث   يثثي  البيحثثثين بعتمثثاي لدثث  
مجم ل  من المحكمين المتخصصين فإ مجيل تكن ل جيثي التعدثي    ذلثا ب ثت  التأكثد مثن مثدا 
نتثيا  المحتث ا التيمثثإ  ت افث  محتث ا البطييث  مث  الأهثداف التعديميث  المتتبطث  بماثيتا  تصثمي   ام

ا لكتت نثثإ.  يثثد تتكثث   آتاء  المتبيلثثد فثثإ بييثث  الثثتعد  Course Labلدإ بيسثثتخدا  بتنثثيم  التلثثي
المحكمثين حثث ل مثثدا تحقثث  البنثث د للهثثداف التعديميثث    ايتثثتاي مثثي يدثث   مثثن تعثثديب  بيلحثثذف أ  
ا مثثثيف   بي مثثثيف  ىلثثث  التحقثثث  مثثثن ديثثث  الصثثثييل  الد  يثثث    مثثث ي العبثثثيتا  المسثثثتخدم  فثثثإ 

% لدثث  صثثبحي  البنثث د  معثثيتين ىلثث  أن 611 يثثد أبثثدا المحكمثث ن اتلييثًثي تيمًثثي بنسثثب  البطييثث . 
صييل  العبيتا  كين  سديم    امح    متتبط  بدي  بمايتا  ىنتثيا  المحتث ا التيمثإ التلثيلدإ 

. كمثثي تثث  التحقثث  مثثن الصثثد  الثثذاتإ لدبطييثث  مثثن خثثبل حسثثي  Course Labبيسثثتخدا  بتنثثيم  
(   هثثإ ييمث  متتلعث  تعكث  مسثت ا لثيلٍ مثثن 1.74لمعيمثل الثبثي    الثذ  بدث  )الجثذت التتبيعثإ 

 .الصد   ممي يعيت ىل  صبحي  البطيي  لدتطبي  فإ السيي  البحثإ الحيلإ

 :قياس ثبات بطاقة تقييم المنتج 3-6

يثثثي  البيحثثثثين بيلتأكيثثثد مثثثن الثبثثثي  الثثثداخدإ لبطييثثث  تقيثثثي  المنثثثت  التثثثإ ينتجاثثثي المتعدمثثثين 
( كت نبثثيخ لدثث  الثثدتجي  البعديثث  لبطييثث  تقيثثي  المنثثت     ذلثثا 1 -بحسثثي  معيمثثل الثبثثي  ) ألثثف

  .بيستخدا  بتنيم  التحديل ا حصييإ لد  دتجي  التطبي  البعد  لد  الأتب  مجم لي 
 الصيغة النهائية لبطاقة تقييم المنتج الخاصه بتصميم صفحات الويب: - 3-7

 .)   ( بيلمبح لناييي  لبطيي  تقيي  المنت   كمي م م  أمكن الت صل ىل  الصي   ا
  مقياس قوة السيطرة المعرفية: رابعًا :

-61٢  ٢11٢ لثيدل خمثت ) استخد  البيحثين مقيي  يث   السثيطت  لثث فتحثإ لبثدالقيدت
البحثث   فقثثد يثثي  استيلينسثث ن  بثث  يثث   السثثيطت  المعتفيثث  لعينثث ت ذلثثا لتحديثثد ت (  4مدحثث  )(  653

Stevenson بتلداد مقيثي  لقيثي  مثدتكي  الطثب  تجثي  مثدا دفث  بييث  الثتعد  6141لي   فإ  
جتاءا  معتفي  تسال أ  تعي  لمدي  التعد  لدا طب  المتحدتين الثين يث   نح  مميتس  أنعط   ام
(  تتجمثثثث   تقنثثثثين 653-61٢  ٢11٢ اسثثثثتطيإ فتحثثثثإ لبثثثثدالقيدت  لثثثثيدل خمثثثثت )  الجيمعيثثثث  

( ملثثتد ؛ انتامثث  فثثإ مسثثت يين  همثثيا 31بييثث  العتبيثث    تمثثمن هثثذا المقيثثي  )ال المقيثثي  لدثث 
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( ملثتد   تعثيت ىلث  أفعثيل المعدث   الطثب  فثإ بييث  الثتعد  لدث  نحث  63 تقيسث  ) المست ا الأ ل
تقديد الطب  لمي يق   ب  المعد  أ  ميست التعد  من ىجتاءا   خط ا   بي ميف   يدل لد  مدا

( ملثتد  تعثيت ىلث  مثدا 64لدنتيي  بثد ن تسثييو . أمثي المسثت ا الثثينإ فتقيسث  )يب لا   ىل  مدا
الطثب   جثتاءا  البحث  لثن المعد مثي  بأنلسثا   طثتي  تجتيث  الأفكثيت الجديثد   فثإ  مميتسث 
 ( الأختا تقي  الصد   و تنتم  لأ  من المست يين   تت  ا جيب  لدإ3الملتدا  الث ) حين أن

 مثثمن بثثدايل متدتجثث  لمقيثثي  ليكثثت  الخميسثثإ )كثيثثتا جثثدا  كثيثثتا  فثثإ بعثث ملثثتدا  المقيثثي  
 الأحيين  نيدتا  نيدتا جدا(.

( مثن حسثي  صثد  اوتسثي  الثداخدإ ٢11٢ يد تمكن فتحإ لبدالقيدت  ليدل خمثت ) 
 ملثثتدا  المقيثثي   البعثثدين المكثث نين لدمقيثثي  )التتبثث  الأ لثث   التتبثث  الثينيثث (   أعثثيت  نتثثيي  بثثين
 قنثثين ىلثث  أن الملثثتدا  الخيصثث  بقثث   السثثيطت  المعتفيثث  مثثن التتبثث  الأ لثث  جثثيء  متتبطثث  باثثذاالت

التتبث   البعد اتتبيطي داو ىحصيييي  بي ميف  ىل  أن الملتدا  الخيص  بق   السثيطت  المعتفيث  مثن
( ٢11٢ خمثثت ) الثينيثث  جثثيء  متتبطثث  باثثذا البعثثد اتتبيطثثي داو ىحصثثيييي. كمثثي تمكثثن لبثثدالقيدت
 (.1.71لدقيم  ) من حسي  ثبي  المقيي  ككل بيستخدا  معيمل أللي كت نبيخ  فجيء مسي يي

 ت  التأكد من ثبي  المقيي  بتطبيق  لد  لين  البح  اوسثتطبلي    هث  ثبات المقياس: •
 ( طيلثث  مثثن ليثثت لينثث  البحثث    يثثثد بد ثث  ييمثث  معيمثثل الثبثثي  أللثثي كت نبثثثيخ31بعثثدد )

(     هثثثث  يثثثثي  ثبثثثثي  فثثثث   المت سثثثثط 1.74(   لدمسثثثثت ا الثثثثثينإ )1.73)لدمسثثثثت ا الأ ل 
 منيسب  ف  مثل هدا الن إ من المقييي .  تعتبت
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  مقياس قوة السيطرة المعرفيةلالصيغة النهائية 

 تم  بتمج  المقيي  الكتت نيي  السميي الدطب  بيلدخ ل ل جيب  لدي  
 (64عكل )

 المعتفي  اولكتت نإصلح  مقيي  ي   السيطت  

 خامسًا : مقياس التلكؤ الأكاديمي: 
 :الادف من المقيي  -6

لثثدا طثثب  تكن ل جيثثي  وسممتوى التؤكمم  ايكممهديويياثثدف هثثذا المقيثثي  ىلثث  التعثثتف لدثث  
التعدي  أثنيء دتاستا  لمقتت تكن ل جيي ال سييط المتعدد   اللييقث  داخثل بييث  الثتعد  المتبيلثد   ذلثا 
مثثن خثثبل اسثثتجيبيتا  لدثث  مجم لثث  مثثن الملثثتدا  التثثإ تثث  تط يتهثثي  صثثييلتاي لتقثثي  ج انثث  

 .مختدل  من هذا المت يت
 :الأسي  النات   بنيء المقيي  -٢

بنثيء المقيثي  ىلث  متاجعث  مجم لث  مثن الأدبيثي  التتب يث   الدتاسثي   البيحثين فإ  استند
 McCloskey & Shannon :السثيبق  ذا  الصثد  بم مث إ التدكثي الأكثيديمإ  مثثل دتاسثي 

(2012)   Gupta & Liyaqat (2023)  Tentama & Budi (2021)  Blankenship 
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& Jones (2021)  يثثد أااثثت  هثثذ    (2023) هبثث  محمثثد  (2023) لثثيد  لبثثد الحميثثد 
الدتاسثثي  أن التدكثثي الأكثثيديمإ يمثثثل نمطًثثي مثثن أنمثثيط السثثد ا المثثتتبط بيلسثثيي  التعديمثثإ المحثثيط 
بيلطيلثث    يختدثثف فثثإ ماثثيهت   مسثثببيت  مثثن بييثث  ىلثث  أخثثتا  كمثثي يتثثأثت بمجم لثث  مثثن الع امثثل 

 .المعتفي   الدافعي   التنايمي 
 :التدكي الأكيديمإ المبديي  لمقيي  ىلداد الص ت  -3

   صثثييل  تعتيثثثف بنثثث د المقيثثي   الثثثذ  تكثث ن مثثثن بعثثد تحديثثل الأطثثثت المتجعيثث   تثثث  تحديثثد 
الصثي   ىجتايإ لكل بعد   ت ليد لدد من العبيتا  التإ تقي  هذ  الأبعيد بص ت  مبيعت . تك نث  

خيليث       امثح   مبيعثت  تُ لثإ فثإ صثييل  العبثيتا  أن تكث ن ( لبثيت 45الأ لي  لدمقيي  من )
 .منيسب  لمست ا الطب  الد     المعتفإ  كمي تاإ أن تك ن من النلإ

لداد  ىلكتت نيًي -4  :تحكي  المقيي   ام
  ثثثث  لتمثثث  Google Formsتثثث  تح يثثثل المقيثثثي  ىلثثث  صثثث ت  ىلكتت نيثثث  بيسثثثتخدا  أدا  

المحكمثين المتخصصثين فثإ العدث   التتب يث   النلسثي  لدتأكثد مثن  بصي ت  الأ ليث  لدث  ثمينيث  مثن
 يثد أسثلت     م ي العبيتا   سبمتاي الد  ي    مدا منيسثبتاي لقيثي  ماثيهت التدكثي الأكثيديمإ

% بثين المحكمثين  ليُصثب  العثدد 45ل  تحقث  نسثب  اتلثي   عبهرات( 6(نتيي  التحكي  لن حذف 
 .عبهرة( 36)الناييإ 

 :ستجيب   تصحي  المقيي نمط او -5
 :لد  النح  التيلإ التقديت الخميسإت  استخدا  مقيي  

 (64جد ل )
 التدكي الأكيديمإ لمقيي مست   اوستجيب  

 مستوى الاستجابة الدرجة
 لا تزطبق عؤيّ اطلابًه 1
 زهدرًا وه تزطبق عؤيّ  2
 أحيهزًه تزطبق عؤيّ  3
 غهلبًه وه تزطبق عؤيّ  4
توهوًهتزطبق عؤيّ  5  
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 :الدتاس  اوستطبلي  -1
 (31)لد  لين  مك ن  مثن  61/4/٢1٢3أُجتي  دتاس  استطبلي  ي   الأحد الم اف  

مثثن مجتمثث  البحثث   خثثيتا العينثث  الأسيسثثي   باثثدف التأكثثد مثثن  مثث ي العبثثيتا    سثثا ل   يطيلبًثث
فاماثثثثي   مثثثثدا صثثثثبحي  التطبيثثثث  ا لكتت نثثثثإ   ذلثثثثا تمايثثثثدًا لتحديثثثثل الخصثثثثييل السثثثثيك متتي  

 .لدمقيي 
ثبثثثي  مقيثثثي  التدكثثثي الأكثثثيديمإا التأكثثثد مثثثن الثبثثثي  الثثثداخدإ لدمقيثثثي  يثثثي  البيحثثثثين بحسثثثي   -7

( كت نبيخ لد  الدتجي  البعدي   ذلا بيستخدا  بتنيم  التحديل 1 -بحسي  معيمل الثبي  ) ألف
 ا حصييإ لد  دتجي  التطبي  البعد  لد  الأتب  مجم لي  

 (11جدول )

 نتائج حساب معامل الثبات )ألفا( لاختبار التحصيلي 
 القيوة وفردات الاختبهر  عدد الريزة ورهول الوبهت

 ورهول ألفه
 كروزبهخ

36 39 1883 

 الص ت  الناييي  لدمقيي  ا تم  بتمج  المقيي  ىلكتت نييً   -7
 المرحلة السادسة تجربة البحث 
 أ وًا التجاي   ا لداد المسب 

 :تحديد مجتم  البح . 6
o   كديثثث   –عثثثعب  تكن ل جيثثثي التعدثثثي  بكديثثث  التتبيثثث  الن ليثثث   الثثثثينإ المسثثثت  طثثثب

   الثثثثذين يدتسثثثث ن مقثثثثتت "تكن ل جيثثثثي ال سثثثثييط جيمعثثثث  المن فيثثثث -التتبيثثثث  الن ليثثثث 
 المتعدد   اللييق  

 :اختييت العين  التجتيبي  .٢
o صدي /لع ايي  ) ف  ت  اختييت لين  مك ن  من لدد محدد من الطب  بطتيق  ي

 :بنيءً لد  أتب  مجم لي  تجتيبي المنا  المتب (   ت  يعا  لد  
  أثنيء التعد  / بعد التعد  :نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي. 
 مندف  / متت   :الأسد   المعتفإ. 

o بحي  تصب  الت  يع  كيلتيلإ: 
   مندفع –المجموعة الأولى: أثنا. 
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   متروي –المجموعة الثانية: أثنا. 
  مندفع –المجموعة الثالثة: بعد. 
  متروي –المجموعة الرابعة: بعد. 

 :ىلداد أد ا  البح  .3
o  اختبثثثيت التحصثثثيدإ المعتفثثثإ لقيثثثي  الجينثثث  المعتفثثثإ  سثثث ف يثثثت  تطبيقثثث  يبديًثثثي

  بعديًي 
o  سثثث ف يثثثت  لقيثثثي  ماثثثيتا  تصثثثمي  المحتثثث ا التيمثثثإ التلثثثيلدإ  بطييثثث  مبحاثثث 

 تطبيق  يبديًي  بعديًي
o  س ف يت  تطبيق  بعديًي محت ا التيمإ التليلدإبطيي  تقيي  المنت   نتيا  
o س ف يت  تطبيق  يبديًي  بعديًي مقيي  التدكي الأكيديمإ  
o  س ف يت  تطبيق  بعديًي مقيي  ي   السيطت  المعتفي   
o  لكيف  الأد ا  لبت التحكي   الدتاس  اوستطبلي  الصد   الثبي التحق  من. 

 :ي  التعد  المتبيلدتصمي  بي .4
o   تط يت  حثدا  ىلكتت نيث  مصثّ ت    تتمثمن أنعثط  تعديميث  تليلديث  تتنيسث  مث

 .كل مجم ل  تجتيبي 
o   تمثثثمين الماثثثي   فثثث  نمطثثثإ الت ييثثث  )أثنثثثيء / بعثثثد( لكثثثل مجم لثثث   مثثث  متالثثثي

 .خصييل الأسد   المعتفإ )مندف  / متت  ( فإ عكل الأنعط 
 بإثينيًيا متحد  التطبي  التجتي

 :تطبي  القيي  القبدإ .5
   تطبي  الأختبيت التحصيدإ المعتفإ لقيي  الج ان  المعتفي 
 تطبي  بطيي  المبحا  القبديّ  لقيي  مايتا  التصمي  التيمإ التليلدإ. 
  تطبي  مقيي  التدكي الأكيديمإ القبدإ لد  العين  كيمد. 

 :تنليذ المعيلج  التجتيبي  .1
o   الأتب تقسي  الطب  ىل  المجم لي. 
o  ىتيح  الدخ ل ىل   حدا  التعد  بيستخدا  حسيبي  مخصص  لكل مجم ل. 
o  متيبع  التليلل م  الأنعط   ف  نمط ت يي  لت  الماي  لكل مجم ل: 
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 " " المحت ا من ج ء كل بعد الماي  تعت ←أثنيء التعد. 
 " " كيمد  ال حد  انتايء بعد الماي  تُعت  ←بعد التعد. 

o  الأداء لبت التليلل التيمإ   من خبل السجب  الآلي متايب  مست ا. 
 :مبط المت يتا  المصيحب  .7

o  تثبي  بيي  التعد  لجمي  المجم لي. 
o  ت حيد  من الدتاس   لدد الم م لي. 
o  تقدي  نل  الدل  التقنإ  ا تعيد  لجمي  الطب. 

 ثيلثيًا متحد  مي بعد المعيلج 
 :تطبي  القيي  البعد  .4

o   الجين  المعتفإ لقيي  المعتفإ  ختبار التحصيليالأىليد  تطبي 
o   تصثثثثمي  لقيثثثثي  تطثثثث ت الماثثثثيتا  العمديثثثث  فثثثثإ  بطاقةةةةة الم ح ةةةةةىلثثثثيد  تطبيثثثث

 المحت ا التيمإ
o   تصثمي  المحتث ا لقيثي  تطث ت الماثيتا  العمديث  فثإ  تقيةيم المنةت بطاقة تطبي

 التيمإ
o    لقيثثثي  الت يثثثت فثثثإ السثثثد ا  مقيةةةال التلكةةةؤ الأكةةةاديمي البعةةةديىلثثثيد  تطبيثثث

 .التأجيدإ
o   بعديًي فقط لدتحق  مثن العبيث  مث  النتثيي   مقيال قوة السيطرة المعرفيةتطبي

 .الأختا
 :جم  البييني   تلتي اي .1

o   تجميثثثثثث  نتثثثثثثيي  جميثثثثثث  أد ا  القيثثثثثثي  فثثثثثثإ جثثثثثثدا ل ىلكتت نيثثثثثث  مصثثثثثثنل  حسثثثثثث
 .المجم لي 

o لًيتتمي  دتجي  القيي   ف  مليتي  التصحي  المحدد  سد. 
 تابعًيا المعيلج  ا حصييي 

    يثثي  البيحثثثين  بيسثثتخدا  حثث   البثثتام  المعت فثث  بأسثث  " ح مثث  البثثتام  ا حصثثييي  لدعدثث
 ذلثا لتحديثل البيينثثي    Statistical Package For Social Science (S.P.S.S)ا جتميليث  

 الثثثدتجي  التثثث  تثثث  الحصثثث ل لدياثثثي مثثثن لينثثث  البحثثث   ذلثثثا لتحقثثث  مثثثن صثثثح  فثثثت   
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البحثثث  الحثثثيلإ  الت صثثثل ىلثثث  نتثثثيي  البحثثث   تلسثثثيتهي مثثثن فثثث  مثثث ء نتثثثيي  الأختبثثثيتا  
   حي  استعين البيحثين بيلمقييي  ا حصييي  التيلي ا  ا حصييي  الت  ت  تنليذهي

   الحسيبي   اونحتافي  المعييتي  لكل مت يتحسي  المت سطي. 
  استخدا  اختبيت (T-Test)   لدمقيتن  بين المجم لي  لدعيني  المستقد. 
  اسثثتخدا  تحديثثل التبثثيين الثنثثييإTwo-way ANOVA    لقيثثي  أثثثت التليلثثل بثثين ت ييثث

 .لت  الماي   الأسد   المعتفإ
  بيتس نحسي  معيمل اتتبيط (Pearson)  مت يتا  النتيي  )مثلا ماثيتا  التصثمي  / بين

 .التدكي / السيطت  المعتفي (
 المعالجة الاحصائية

البحثث   تلسثثيت هثثذ    ا  تحديثثل النتثثيي  النايييثث  التثثإ أسثثلت لناثثي تطبيثث  أد الجثث ءيتنثثي ل هثثذا 
 بعثثثد( -دتاسثثث  التليلثثثل بثثثين نمثثثط ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنثثثيء النتثثثيي   ذلثثثا باثثثدف 

التحصثثيل المعتفثثإ  ماثثيتا  تصثثمي  تنميثث   فثثإي  أثتهثثالمتثثت  (  - الأسثثد   المعتفثثإ )المنثثدف  
المحت   التيمإ التليلدإ  الحد من التدكي الأكيديمإ  ي   السيطت  المعتفي  لدا طب  تكن ل جيي 

 التعدي . ث  يعت  البيح  لمقتتحي  البح   ت صييت .
 :تكافؤ المجموعات التجريبية 

  التحصيل يبديي ت  ىجتاء التطبي  القبدإ وختبيت للتحق  من تكافؤ مجموعات البحث
لدإ مجم لي  البح   حسي  مست   الدول  ا حصييي  لقيم  اختبيت تحديل المعتفإ 
 اوتجي  لدلت  بين دتجي  مجم لي  البح    ي م  ذلا الجد ل التيلإا  أحيد التبيين 
  (٢1)جد ل 

 )التحصيل المعتفإ( لدلت  بين مت سطي  دتجي  المجم لي  ANOVA تحديل التبيين أحيد  اوتجي  نتيي  اختبيت 

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  ف المربعات

 الاحصائية

التحصيل 
 المعرفي

 0،903 0719 27914 3 8774 بين المجموعات
غير دال 
 احصائيا
 

  157355 136 2088725 المجموعاتداخل 

   139 2096799 الكلي
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يتم  من الجد ل السيب  لد   ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  بين مت سطي  دتجي  
  ممي يعتبت ميعتاً التحصيل المعتفإ فإ التطبي  القبدإ وختبيتالأتبع  المجم لي  

لدإ تكيفي مجم لي  البح  يبدييً   أن أ  فت   تاات بين مجم لي  البح  فإ 
التليلل بين نمط ت يي     لإ اختبف المعيلج  التدتيسي ىتجيلاي ىالتطبي  البعد  يمكن 

 المتت  ( لدا - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
 .التعدي   جييتكن ل طب 

 عرض النتائج الخاصة بأسئلة البحث: 
تكن ل جيي مي ص ت  المحت ا التعديمإ التليلدإ فإ المقتت ا لكتت نإ مي السؤال الأول:  -6

 يد ت  ا جيب  لدي  من خبل لت   فإ بيي  التعد  المتبيلد ال سييط اللييق   المتعدد 
 ال سييط المتعدد   اللييق  تكن ل جييالمحت ا التعديمإ لدمقتت اولكتت نإ 

 مي مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ المستادف  لدا طب  تكن ل جيي التعدي ؟ -٢
تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ مايتا   يد ت  ا جيب  لدي  من خبل الت صل ىلإ يييم  

 فإ ص تتاي الناييي 
سوف يتم الإجابة عليهم  العاشرإلي السؤال  الثالثالسؤال  وللاجابة علي أسئلة البحث من

، وكذلك إجرا  المعالجات الإحصائية على البيانات من خلال التحق  من صحة فروض البحث
 التي تم التوصل إليها من خلال التجربة الأساسية للبحث كما يلي:

 ا التحق  من صحة فروض البحث
 بالنسبة للتحصيل المعرفي: -

ت  استخدا  نتيي  التطبي  البعد  لدمجم لي  الخيص  بيلمت يت لدتحق  من صح  اللت   
الأتبع  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ 

كمي فإ   Anova two wayالتليلدإ  تطبي  اوختبيت اوحصييإ تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  
 (٢6جد ل )
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 ( ٢6جد ل )
 التبيين ثنييإ اوتجي  لبختبيت التحصيدإ لدمجم لي  الأتبع تحديل 

 مصدر الفروق
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة الإحصائية ف

Corrected Model 5575555 5 5055552 50555  2025دال عند مستوي 

Intercept 5775570525 5 5775570525 555552505  2025دال عند مستوي 

 2025دال عند مستوي  72555 527555 5 527555 توقيت عرض المهام التعليمية

 2025دال عند مستوي  024505 0547555 5 0547555 الأسلوب المعرفي

 * توقيت عرض المهام التعليمية 

 الأسلوب المعرفي
 2025دال عند مستوي  5555 555525 5 555525

Error 5554545 555 55555   

Total 5575555 542    

( يمكن التأكد من صح  اللت   الخيص  بيختبيت التحصيل المعتفإ ٢6من خبل جد ل )
لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  كمي 

 يدإا
بين ( 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ). اختبار صحة الفرض الأول: 1

مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  
بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ 

 .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء ل
لمعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ التحصيل ا -

بعد( لصيل   -) أثنيء ت يي  لت  الماي  التعديمي   المحت   التيمإ التليلدإ تتج  الإ 
 ييم  المت سط  16 1ت يي  لت  الماي  التعديمي  )بعد( حي  ييم  ف دال  لند مست   

ايتتاي ت يي  لت  من ن ت يي  لت  الماي  التعديمي  )بعد( ألدإالحسيبإ لمجم ل  
 .(٢٢م م  بجد ل )الماي  التعديمي  أثنيء كمي 
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 ( ٢٢جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  ت يي  لت  الماي  

 التعديمي  فإ التطبي  البعد  لبختبيت التحصيدإ

 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   ٢٢حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل المت سطي  لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )بعد(   634حتي  

 (ا65عكل )الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( 65عكل )

 ينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  لدمجم لت

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا ممي يعنإ يب ل اللت  الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  

مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  
نمط ت يي  لت  الماي  ل التأثيت الأسيسإتج  ىل  تبمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ 

 .لصيل  ت يي  لت  الماي  التعديمي  )بعد( بعد( -)أثنيء  التعديمي 

102.00

104.00

106.00

108.00

110.00

112.00

 برد أوزهء 

 توقيت عرض المهام: التحصيل المعرفي 

 الاختبار

توقيت عرض 

المهام 

 التعليمية 

 العدد
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 ت

درجة 

 الحرية
 الدلالة

التحصييييييل المعرفيييييي 

للمعييييارف المرتب يييية 

بمهيييييييارات تصيييييييميم 

المحتييييييوي الرقمييييييي 

 التفاعلي

 4555 525552 52 أثناء

40550 555 
دالة عند 

مستوي 

2025 
 5555 555525 52 بعد
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( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )اختبار صحة الفرض الثاني: .  ٢
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف 

طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ لدا 
 المتت  (. -الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  

يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي   -
 المتت  ( -التأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  المحت   التيمإ التليلدإ تتج  الإ 

( 16 1≥)لند مست ا لند مست    قيمة ف دالةحي   المعرفي المترويلصالح الأسلوب 
ألدإ من نايتتاي لمجم ل   الأسلوب المعرفي المتروي  ييم  المت سط الحسيبإ لمجم ل 

 (.٢3م م  بجد ل )كمي  الأسلوب المعرفي المندفع
 ( ٢3جد ل )

مت سطإ المجم لتين  ف  الأسد   المعتفإ فإ المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين 
 التطبي  البعد  لبختبيت التحصيدإ

 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   ٢3حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )المتت  (   634حتي  

 (ا61عكل )المت سطي  الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
بين ( 16 1≥)لند مست ا الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  قبول الفرض ممي يعنإ 

مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  
للسد   المعتفإ )المندف   التأثيت الأسيسإتج  ىل  تبمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ 

 .ي المترويلصالح الأسلوب المعرف المتت  ( -
 
 
 
 

 العدد الأسلوب المعرفي الاختبار
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

التحصيل 
 المعرفي 

 116939 9.11 103.04 99 المندفع
  

130 
دالة عند 
مستوي 
 7.20 112.24 07 المتروي 0601
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 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

 (61عكل )
 التمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  لدمجم لتين 

 
( بين 15 1≥فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ) . اختبار صحة الفرض الثالث: توجد3

مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ اختبيت التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  
بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ 

 -ندف   الأسد   المعتفإ )المبعد(  -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء لدتليلل بين 
 المتت  (.

ترجع الي ي احصيييً  وجود فرو  دالة)تحديل التبيين ثنييإ اوتجي ( ( ٢3يتم  من جد ل )  -
 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  التفاعل

 . 16 1حي  ييم  ف دال  احصيييي لند مست    المتت  (.
 الأسد   المعتفإ بعد(  -هذا يعنإ أن التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 

تنمي  التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط   لد كين ل  تأثيت فعيل  المتت  ( -)المندف  
( يبين مقيتن  بين مجم لي  البح  ٢4 جد ل )  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ

 اScheffeأكثت فيلدي  بيستخدا  اختبيت عيلي  المجم لي   أ لتحديد 
 (٢4جد ل )

المتت  ( لدإ التحصيل  -بعد(  الأسد   المعتفإ )المندف   -لدتليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  (Scheffe ) اختبيت 
 المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ

 متروي -بعد  مندفع -بعد  متروي -أثناء  مندفع -أثناء  المتوسط العدد المجموعات

 1011 1011 1011 -- 525555 05 مندفع –أثناء 

 1011 1011 -- 1011 525555 40 متروي –أثناء 

 1011 -- 1011 1011 524555 05 مندفع –بعد 

 -- 1011 1011 1011 557575 45 متروي –بعد 

95.00

100.00

105.00

110.00

115.00

 الوتروي الوزدف 

 التحصيل باختلاف الاسلوب المعرفي
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 :الأتبع ( أن  بيلنسب  لدمقيتن  بين مت يتا  البح  ٢4جد ل )يتم  من 
ي بين المجم ل  الأ لإ من جا  احصيييً  توجد فرو  دالةا (مندفع -أثناء )يلنسب  لدمجم ل  الأ لإ ب -

 ي  الثبث  الآخت  لصيل  المجم لي  الثبث  الآخت . المجم ل
ي بين المجم ل  الثيني  من جا  احصيييً  فرو  دالة(: توجد متروي -أثناء )بيلنسب  لدمجم ل  الثيني   -
المجم لتين الأ لإ  الثيلث  لصيل  المجم ل  الثيني    ج د فت  بين المجم ل  الثيني   المجم ل    

 التابع  لصيل  المجم ل  التابع .
من جا   الثيلث ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالة (:مندفع -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  الثيلث   -

 المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الثيلث  كمي ت جد فت   بين المجم ل  الثيلث   المجم لتين الثيني  
  التابع  لصيل  المجم لتين الثيلث   التابع .

من جا   التابع ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالة (:متروي -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  التابع   -
( ي م  ذلا 67الآخت  لصيل  المجم ل  التابع    التمثيل البيينإ عكل )  المجم لي  الثبث 

 التليلل.
 ( 67عكل )

المتت  (  - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
 لدإ التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي  المحت   التيمإ التليلدإ

 
ثم ( متروي -بعد ) بذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية للتحصيل المعرفي: المجموعة

  .(مندفع -)أثنا  ثم ( مندفع -( ثم )بعد متروي -أثنا  )
بين ( 16 1≥)لند مست ا احصيييًي  وجود فرو  دالةالذ  يعنإ قبول الفرض ممي يعنإ 

مت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي  التجتيبي  فإ التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  
بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  رجع لتأثير التفاعل تتصمي  المحت   التيمإ التليلدإ 

 .المتت  ( - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -)أثنيء 
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 تصميم المحتوى الرقمي التفاعلي:بالنسبة لبطاقة ملاحظة مهارات  -
ت  استخدا  نتيي  التطبي  البعد  لدمجم لي  الخيص  بيلمت يت لدتحق  من صح  اللت   

الأتبع  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  تطبي  اوختبيت 
 .(٢5كمي فإ جد ل )  Anova two wayاوحصييإ تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  

 (٢5جد ل )
 تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  لبطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لدمجم لي  الأتبع 

 مصدر الفروق
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية
 الدلالة الإحصائية ف متوسط المربعات

Corrected Model 55500505 5 7554525 52555  2025دال عند مستوي 

Intercept 50555555504 5 50555555504 77555505  2025دال عند مستوي 

 2025دال عند مستوي  52552 7545555 5 7545555 توقيت عرض المهام التعليمية 

 2025دال عند مستوي  55525 52455555 5 52455555 الأسلوب المعرفي

 توقيت عرض المهام التعليمية 

 الأسلوب المعرفي *
 2027دال عند مستوي  7525 0554545 5 0554545

Error 55472555 555 755554    

Total 55554545 542      

( يمكن التأكد من صح  اللت   الخيص  ببطيي  مبحا  مايتا  تصمي  ٢5من خبل جد ل )
 المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  كمي يدإا

( بين 15 1≥ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )ت جد فت   . اختبار صحة الفرض الأول: 1
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا 

نمط ت يي  لت  الماي  التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ ل
 .بعد( -التعديمي  )أثنيء 

يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ التحصيل المعتفإ لدمعيتف المتتبط  بمايتا  تصمي   -
لصالح بعد(  -) أثنيء ت يي  لت  الماي  التعديمي   المحت   التيمإ التليلدإ تتج  الإ 

 ييم  المت سط  16 1حي  ييم  ف دال  لند مست    (أثنا توقيت عرض المهام التعليمية )
من نايتتاي ت يي  لت   ي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء( ألدإت يالحسيبإ لمجم ل  
 (٢1م م  بجد ل )كمي  )بعد(الماي  التعديمي   

 (٢1جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  ت يي  لت  الماي  

 مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإالتعديمي  فإ التطبي  البعد  لبطيي  مبحا  
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 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   ٢1حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل المت سطي  لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )أثنيء(    634حتي  

 (ا64عكل )الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( 64عكل )

 الحسيبي  لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  

 
 

بين ( 16 1≥)لند مست ا ممي يعنإ يب ل اللت  الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  
مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ 

لصالح  .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء ل التأثيت الأسيسإتج  ىل  تالتليلدإ 
 .(أثنا توقيت عرض المهام التعليمية )

( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )اختبار صحة الفرض الثاني: .  3
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا 

الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف   التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت
 المتت  (. -
يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  -

لصالح الأسلوب المعرفي  المتت  ( -التأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  تتج  الإ 
 ييم  المت سط الحسيبإ ( 16 1≥)لند مست ا لند مست    قيمة ف دالةحي   المتروي

475

480

485

490

495

 برد أوزهء

 بطهبة الولاحظة بهختلاف توبيت عرض الونهن

 الاختبار
توقيت عرض 
 المهام التعليمية

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ت
درجة 
 الحرية

 الدلالة

بطاقة م ح ة 
مهارات تصميم 
المحتوى الرقمي 

 التفاعلي

2692 29.09 753.15 40 أثناء
1 

130 
دالة عند 
مستوي 
 29.47 701.49 40 بعد 0601
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 الأسلوب المعرفي المندفعألدإ من نايتتاي لمجم ل   الأسلوب المعرفي المتروي لمجم ل 
 (.٢7م م  بجد ل )كمي 

 ( ٢7جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  الأسد   المعتفإ فإ 

 لبطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإالتطبي  البعد  

 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   ٢7حي  يتم  من الجد ل )
 يمكن تمثيل لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )المندف (   634حتي  

 (ا61عكل )المت سطي  الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
بين ( 16 1≥)لند مست ا الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  قبول الفرض ممي يعنإ 

مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ 
لصيل  الأسد    المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف   التأثيت الأسيسإتج  ىل  تالتليلدإ 
 .المندف المعتفإ 

 ( 61عكل )
 البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  لدمجم لتين التمثيل

 

 
 

470.00

475.00

480.00

485.00

490.00

495.00

500.00

 الوتروي الوزدف 

 ب اقة الملاحظة باختلاف الأسلوب المعرفي

المتوسط  العدد الأسلوب المعرفي الاختبار
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

بطاقة ملاحظة مهلارات 
تصللللللللللميم المحتللللللللللوى 

 الرقمي التفاعلي

 4،09 26703 498704 56 المندفع
  

138 
دالة عند 
مستوي 
 24722 480743 84 المتروي 0،01
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 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

( بين 15 1≥فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ) . اختبار صحة الفرض الثالث: توجد3
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا 

نمط ت يي  التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ لدتليلل بين 
 المتت  (. - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 

ي تتج  الإ  ج د فت   دال  احصيييً )تحديل التبيين ثنييإ اوتجي ( ( ٢7 ل )يتم  من جد  -
 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 

 . 15 1حي  ييم  ف دال  احصيييي لند مست    المتت  (.
 الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -هذا يعنإ أن التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 

( يبين ٢4 جد ل )  تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لد كين ل  تأثيت فعيل  المتت  ( -
 اScheffeتبيت عيلي  أكثت فيلدي  بيستخدا  اخأ  المجم لي  مقيتن  بين مجم لي  البح  لتحديد 

 (٢4جد ل )
المتثت  ( لدثإ بطييث   -بعد(  الأسد   المعتفثإ )المنثدف   -لدتليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  (Scheffe ) اختبيت

 .مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ

 متروي -أثناء  مندفع -أثناء  المتوسط العدد المجموعات
 -بعد 
 مندفع

 متروي -بعد 

 1،11 1،11 1،11 -- 905.39 20 مندفع –أثناء 

 1،93 1،91 -- 1،11 702.70 72 متروي –أثناء 

 1،57 -- 1،91 1،11 709.41 20 مندفع –بعد 

 -- 1،57 1،93 1،11 740.79 73 متروي –بعد 

 :الأتبع ( أن  بيلنسب  لدمقيتن  بين مت يتا  البح  ٢4يتم  من جد ل )
ي بين المجم ل  الأ لإ من جا  احصيييً  توجد فرو  دالةا (مندفع -أثناء )يلنسب  لدمجم ل  الأ لإ ب -

 ي  الثبث  الأخت  لصيل  المجم ل  الأ لإ. المجم ل
ي بين المجم ل  الثيني  من جا  احصيييً  (: توجد فرو  دالةمتروي -أثناء )بيلنسب  لدمجم ل  الثيني   -
المجم ل  الأ لإ  بينمي و ت جد فت   دال  بين المجم ل  الثيني  من جا   المجم ل  الأ لإ لصيل   

  المجم لتين الثيلث   التابع .
من جا   الثيلث ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالة (:مندفع -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  الثيلث   -
بين المجم ل  الثيلث  من جا  المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الأ لإ  بينمي و ت جد فت   دال    

  المجم لتين الثيني   التابع .
من جا   التابع ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالة (:متروي -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  التابع   -
المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الأ لإ  بينمي و ت جد فت   دال  بين المجم ل  التابع  من جا    
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 ( ي م  ذلا التليلل٢1الثيني   الثيلث    التمثيل البيينإ عكل تي  ) المجم لتين 
 (٢1عكل )

 - الأسثثثد   المعتفثثثإ )المنثثثدف  بعثثثد(  -التليلثثثل بثثثين نمثثثط ت ييثثث  لثثثت  الماثثثي  التعديميثثث  )أثنثثثيء  
  لدإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإالمتت  ( 

 
 
 
 
 
 
 

مهارات تصميم المحتوى الرقمي التفاعلي: لبذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية 
  .(متروي -ثم )بعد ( متروي -أثنا  )ثم ( مندفع -( ثم )بعد مندفع -)أثنا   المجموعة
بين ( 16 1≥)لند مست ا احصيييًي  وجود فرو  دالةالذ  يعنإ قبول الفرض ممي يعنإ 

مت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  مبحا  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ 
 الأسد   بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء رجع لتأثير التفاعل تالتليلدإ 

 .المتت  ( -المعتفإ )المندف  
 الرقمي التفاعلي:بالنسبة لبطاقة تقييم المنتج لمهارات تصميم المحتوى  -

ت  استخدا  نتيي  التطبي  البعد  لدمجم لي  الخيص  بيلمت يت لدتحق  من صح  اللت   
الأتبع  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  تطبي  اوختبيت 

 (٢1كمي فإ جد ل )  Anova two wayاوحصييإ تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  
 (٢1جد ل )

 تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  لبطيي  تقيي  المنت  لدمجم لي  الأتبع 

 مصدر الفروق
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة الإحصائية ف

Corrected Model 1318984 6 361938 91911  2025دال عند مستوي 

Intercept 18481311931 1 18481311931 416031914  2025عند مستوي دال 

 2025دال عند مستوي  91909 343961 1 343961 توقيت عرض المهام التعليمية 

 2025دال عند مستوي  61939 134991 1 134991 الأسلوب المعرفي

 توقيت عرض المهام التعليمية 

 الأسلوب المعرفي *
 2027دال عند مستوي  4914 191934 1 191934
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Error 4988933 163 61991    

Total 13189006 141      

( يمكن التأكد من صح  اللت   الخيص  ببطيي  تقيي  المنت  لمايتا  ٢1من خبل جد ل )
 تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  كمي يدإا

( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ). اختبار صحة الفرض الأول: 1
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا 

نمط ت يي  لت  الماي  التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ ل
 .بعد( -التعديمي  )أثنيء 

يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ  -
لصالح توقيت عرض بعد(  -) أثنيء ت يي  لت  الماي  التعديمي   التليلدإ تتج  الإ 

 ييم  المت سط الحسيبإ  16 1حي  ييم  ف دال  لند مست    المهام التعليمية )بعد(
من نايتتاي ت يي  لت  الماي   التعديمي  )بعد( ألدإت يي  لت  الماي  لمجم ل  

 (31م م  بجد ل )التعديمي   أثنيء كمي 
 
 
 

 ( 31جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  ت يي  لت  الماي  

 التعديمي  فإ التطبي  البعد  لبطيي  تقيي  المنت 

 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   31حي  يتم  من الجد ل )
 يمكن تمثيل المت سطي  لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )بعد(    634حتي  

 (ا٢6عكل )الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 (٢6عكل )

 الاختبار
توقيت عرض 

المهام 
 التعليمية 

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

بطاقةةةةة تقيةةةةيم المنةةةةت  
لمهةةةةةةةةةارات تصةةةةةةةةةميم 
المحتةةةةةةةةوى الرقمةةةةةةةةي 

 التفاعلي

 9.40 334.21 40 أثناء

76974 130 

دالة عند 
مستوي 
 40 بعد 0601

372 9.41 
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 لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا ممي يعنإ يب ل اللت  الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  

مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ 
لصالح  .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء ل التأثيت الأسيسإتج  ىل  تالتليلدإ 

 .توقيت عرض المهام التعليمية )بعد(
( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )اختبار صحة الفرض الثاني: .  4

مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا 
لدتأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  

 المتت  (. -
يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ  -

لصالح الأسلوب  المتت  ( -التأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  التليلدإ تتج  الإ 
 ييم  المت سط ( 16 1≥)ند مست ا للند مست    قيمة ف دالةحي   المعرفي المتروي
الأسلوب ألدإ من نايتتاي لمجم ل   الأسلوب المعرفي المتروي الحسيبإ لمجم ل 
 (.36م م  بجد ل )كمي  المعرفي المندفع

 (36جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  الأسد   المعتفإ فإ 

 التطبي  البعد  لبطيي  تقيي  المنت 

334

336

338

340

342

 برد أوزهء

بطاقة تقييم المنت  باخت ف توقيت عرض 
 المهام

 العدد الأسلوب المعرفي الاختبار
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

التحصيل 
 المعرفي 

 9609 4.97 339.35 99 المندفع
  

130 
دالة عند 
مستوي 
 7.50 371.49 07 المتروي 0601
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 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   36حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )المتت  (   634حتي  

  (ا٢٢عكل )المت سطي  الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( ٢٢عكل )

 جم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  لدم

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  قبول الفرض ممي يعنإ 

مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ 
الأسلوب لصالح  المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف   التأثيت الأسيسإتج  ىل  تالتليلدإ 

 .المعرفي المتروي
( بين 15 1≥فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ) . اختبار صحة الفرض الثالث: توجد3

مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا 
نمط ت يي  ل بين التيمإ التليلدإ لدا طب  تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ لدتليل

 المتت  (. - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
ترجع الي ي احصيييً  وجود فرو  دالة)تحديل التبيين ثنييإ اوتجي ( ( 36يتم  من جد ل )  -

 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  التفاعل
 . 15 1حي  ييم  ف دال  احصيييي لند مست    المتت  (.

 الأسد   المعتفإ بعد(  -هذا يعنإ أن التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
تنمي  بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا  لد كين ل  تأثيت فعيل  المتت  ( -)المندف  

  .التيمإ التليلدإ

330

335

340

345

 الوتروي الوزدف 

 ب اقة تقييم المنتج باختلاف الأسلوب المعرفي
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أكثت فيلدي  بيستخدا  أ  المجم لي  ( يبين مقيتن  بين مجم لي  البح  لتحديد 3٢ جد ل )
 اScheffeاختبيت عيلي  

 (3٢جد ل )
بعثد(  الأسثد   المعتفثإ  -لدتليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  (Scheffe ) اختبيت

 المحت ا التيمإ التليلدإالمتت  ( لدإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي   -)المندف  
 متروي -بعد  مندفع -بعد  متروي -أثناء  مندفع -أثناء  المتوسط العدد المجموعات

 1،11 1،45 1،11 -- 339.10 20 مندفع -أثناء 

 1،11 1،92 -- 1،11 330.94 72 متروي -أثناء 

 1،11 -- 1،92 1،45 334.91 20 مندفع -بعد 

 -- 1،11 1،11 1،11 377.53 73 متروي -بعد 

 :الأتبع ( أن  بيلنسب  لدمقيتن  بين مت يتا  البح  3٢يتم  من جد ل )
ي بين المجم ل  الأ لإ من جا  احصيييً  توجد فرو  دالةا (مندفع -أثناء )يلنسب  لدمجم ل  الأ لإ ب -

 المجم لتين  المجم ل  التابع  لصيل  المجم ل  التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الأ لإ 
 الثيني   الثيلث .

من جا   الثيني احصيييي بين المجم ل   توجد فرو  دالةا (متروي -أثناء )بيلنسب  لدمجم ل  الثيني   -
 المجم ل  التابع  لصيل  المجم ل  التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الثيني   المجم لتين 

 الأ لإ  الثيلث .
من جا   الثيلث احصيييي بين المجم ل   توجد فرو  دالةا (مندفع -بعد )ث  بيلنسب  لدمجم ل  الثيل -

 المجم ل  التابع  لصيل  المجم ل  التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الثيلث   المجم لتين 
 الأ لإ  الثيني ..

من جا   التابع  احصيييي بين المجم ل  توجد فرو  دالة (:متروي -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  التابع   -
( ي م  ذلا ٢3 المجم لي  الثبث  الأخت  لصيل  المجم ل  التابع    التمثيل البيينإ عكل تي  )

 التليلل.
 (٢3عكل )

لدإ بطيي  تقيي  المتت  (  - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  
 المحت ا التيمإ التليلدإالمنت  لمايتا  تصمي  
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بذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية لبطاقة تقييم المنتج لمهارات تصميم 

ثم ( مندفع -( ثم )بعد متروي -أثنا  )ثم ( متروي -بعد ) المحتوى الرقمي التفاعلي: المجموعة
  .(مندفع -)أثنا  

بين ( 15 1≥)لند مست ا احصيييًي  وجود فرو  دالةالذ  يعنإ قبول الفرض ممي يعنإ 
مت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي  التجتيبي  فإ بطيي  تقيي  المنت  لمايتا  تصمي  المحت ا 

بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء رجع لتأثير التفاعل تالتيمإ التليلدإ 
 .المتت  ( - الأسد   المعتفإ )المندف  

 
 
 
 
 

 لمقياس التلكؤ الأكاديمي:بالنسبة 
ت  استخدا  نتيي  التطبي  البعد  لدمجم لي  الخيص  بيلمت يت لدتحق  من صح  اللت   

الأتبع  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ  تطبي  اوختبيت اوحصييإ تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  
Anova two way  ( 33كمي فإ جد ل) 

 ( 33جد ل )
 اوتجي  لمقيي  التدكي الأكيديمإ لدمجم لي  الأتبع تحديل التبيين ثنييإ 
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مجموع  مصدر الفرو 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية ف متوسط المربعات

Corrected Model 20999.43 3 9092.27 99.03  0601دال عند مستوي 

Intercept 2424339.30 1 2424339.30 29201.94  0601دال عند مستوي 

توقيت عرض المهام 
 التعليمية 

0992.00 1 0992.00 03.13 
 0601دال عند مستوي 

 0601دال عند مستوي  55.70 10379.00 1 10379.00 الأسلوب المعرفي

توقيت عرض المهام 
الأسلوب  * التعليمية 

 المعرفي

3200.70 1 3200.70 31.92 
 0601دال عند مستوي 

Error 17199.29 139 107.05    

Total 2579111.00 170      

( يمكن التأكد من صح  اللت   الخيص  بمقيي  التدكي الأكيديمإ لدا 33من خبل جد ل )
 طب  تكن ل جيي التعدي  كمي يدإا

( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ). اختبار صحة الفرض الأول: 1
مقيي  التدكي الأكيديمإ لدا طب   مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ

 .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ ل
ت يي  لت  الماي  يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ تتج  الإ  -

حي  ييم  ف دال  لند  )بعد(لصالح توقيت عرض المهام التعليمية بعد(  -)أثنيء التعديمي   
 ت يي  لت  الماي  التعديمي  )بعد( ألدإ ييم  المت سط الحسيبإ لمجم ل   16 1مست   

 (34م م  بجد ل )من نايتتاي ت يي  لت  الماي  التعديمي   أثنيء كمي 
 
 
 
 

 (34جد ل )
المجمثث لتين  فثث  ت ييثث  لثثت  الماثثي  المت سثثط الحسثثيبإ  اونحثثتاف المعيثثيت   ييمثث  اختبثثيت   لدلثثت  بثثين مت سثثطإ 

 التعديمي  فإ التطبي  البعد  لمقيي  التدكي الأكيديمإ
 الاختبار

توقيت عرض 
 المهام التعليمية 

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

مقيال التلكؤ 
 الأكاديمي

 15.35 134.14 40 أثناء
9609 130 

دالة عند مستوي 
 9.10 191.27 40 بعد 0601
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 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييي لند مست   34حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل المت سطي  لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )بعد(    634حتي  

 (ا٢4عكل )الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( ٢4عكل )

  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  

 
لند مست ا ممي يعنإ يب ل اللت  الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  

تج  ىل  تبين مت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ ( 16 1≥)
لصالح توقيت عرض المهام  .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء ل التأثيت الأسيسإ
 .التعليمية )بعد(

( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )اختبار صحة الفرض الثاني: .  5
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ لدا طب  

 المتت  (. -تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  
التأثيت الأسيسإ يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ تتج  الإ  -

قيمة ف حي   لصالح الأسلوب المعرفي المتروي المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف  
الأسلوب   ييم  المت سط الحسيبإ لمجم ل ( 16 1≥)لند مست ا لند مست    دالة

م م  بجد ل كمي  الأسلوب المعرفي المندفعألدإ من نايتتاي لمجم ل   المعرفي المتروي
(35.) 

 ( 35جد ل )
المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  الأسد   المعتفإ فإ 

 التطبي  البعد  لمقيي  التدكي الأكيديمإ

130

135

140

145

150

155

 برد أوزهء

 التلكؤ الأكاديمي باختلاف التوقيت
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 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييي لند مست   35حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )المتت  (   634حتي  

 (ا٢5عكل )المت سطي  الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( ٢5عكل )

 لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  
 

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  قبول الفرض ممي يعنإ 

 التأثيت الأسيسإتج  ىل  تمت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ 
 .لصالح الأسلوب المعرفي المتروي المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف  

( بين 15 1≥فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ) صحة الفرض الثالث: توجد. اختبار 3
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ لدا طب  

 -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ لدتليلل بين 
 المتت  (. -المندف   الأسد   المعتفإ )بعد( 
ترجع الي احصيييي  وجود فرو  دالة)تحديل التبيين ثنييإ اوتجي ( ( 35يتم  من جد ل )  -

 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  التفاعل
 . 16 1حي  ييم  ف دال  احصيييي لند مست    المتت  (.

 الاختبار
الأسلوب 
 المعرفي

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ت
درجة 
 الحرية

 الدلالة

مقياس التلكؤ 
 الأكاديمي

 4699 20.10 133.90 99 المندفع
  

130 
دالة عند 
مستوي 
 7.09 191.23 07 المتروي 0601
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 الأسد   المعتفإ بعد(  -هذا يعنإ أن التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
( يبين 31 جد ل )  تنمي  مقيي  التدكي الأكيديمإ لد كين ل  تأثيت فعيل  المتت  ( -)المندف  

أكثت فيلدي  بيستخدا  اختبيت عيلي  أ  المجم لي  مقيتن  بين مجم لي  البح  لتحديد 
Scheffeا 
 ( 31جد ل )
بعد(  الأسد   المعتفإ )المندف   -لدتليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  (Scheffe) اختبيت

 .المتت  ( لدإ مقيي  التدكي الأكيديمإ -

 -أثنا   مندفع -أثنا   المتوسط العدد المجموعات
 متروي

 متروي -بعد  مندفع -بعد 

 16 1 16 1 16 1 -- 120771 28 مندفع –أثنا  
 11 1 14 1 -- 16 1 148714 42 متروي –أثنا  
 1٢ 1 -- 14 1 16 1 146764 28 مندفع –بعد 
 -- 1٢ 1 11 1 16 1 154731 43 متروي –بعد 

 :الأتبع ( أن  بيلنسب  لدمقيتن  بين مت يتا  البح  31يتم  من جد ل )
احصيييي بين المجم ل  الأ لإ من جا   توجد فرو  دالةا (مندفع -أثناء )يلنسب  لدمجم ل  الأ لإ ب -

  المجم لي  الثبث  الأخت  لصيل  المجم لي  الثبث  الأخت .
من جا   الثيني احصيييي بين المجم ل   توجد فرو  دالةا (متروي -أثناء )بيلنسب  لدمجم ل  الثيني   -

د فت   بين المجم ل  الثيني   المجم لتين  المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الثيني   بينمي و ت ج
 التابع   الثيلث .

من جا   الثيلث احصيييي بين المجم ل   توجد فرو  دالةا (مندفع -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  الثيلث   -
 المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الثيلث   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الثيلث   المجم ل  

 فت   بين المجم ل  الثيلث   التابع  لصيل  المجم ل  التابع .الثيني     ي جد 
من جا   التابع احصيييي بين المجم ل   توجد فرو  دالة (:متروي -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  التابع   -

 المجم لتين الأ لإ  الثيلث  لصيل  المجم ل  التابع  بينمي و ي جد فت  بين المجم ل  التابع  
 ( ي م  ذلا التليلل.٢1يل البيينإ عكل ) الثيني    التمث

 
 (٢1عكل )

لدإ المتت  (  - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
  مقيي  التدكي الأكيديمإ
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بين ( 15 1≥)لند مست ا احصيييًي  وجود فرو  دالةالذ  يعنإ قبول الفرض ممي يعنإ 
رجع لتأثير التفاعل تمت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ 

 .المتت  ( - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
 بالنسبة لمقياس قوة السيطرة المعرفية:

ت  استخدا  نتيي  التطبي  البعد  لدمجم لي  الخيص  بيلمت يت لدتحق  من صح  اللت   
الأتبع  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي   تطبي  اوختبيت اوحصييإ تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  

Anova two way  ( 37كمي فإ جد ل) 
 
 
 
 
 
 
 

 (37جد ل )
 تحديل التبيين ثنييإ اوتجي  لمقيي  ي   السيطت  المعتفي  لدمجم لي  الأتبع 
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درجة  مجموع المربعات مصدر الفرو 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية ف متوسط المربعات

Corrected Model 3159746 3 1053715 46724  0،01دال عند مستوي 
Intercept 1426508788 1 1426508788 62627754  0،01دال عند مستوي 

 0،01مستوي  دال عند 31764 720758 1 720758 توقيت عرض المهام التعليمية 
 0،01دال عند مستوي  80788 1842730 1 1842730 الأسلوب المعرفي

 * توقيت عرض المهام التعليمية 
 الأسلوب المعرفي

 0،01دال عند مستوي  15713 344758 1 344758

Error 3097776 136 22778    
Total 1513641700 140      

اللت   الخيص  بمقيي  ي   السيطت  المعتفي  ( يمكن التأكد من صح  37من خبل جد ل )
 لدا طب  تكن ل جيي التعدي  كمي يدإا

( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ). اختبار صحة الفرض الأول: 1
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لدا طب  

 .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء لدتأثيت الأسيسإ لتكن ل جيي التعدي  تتج  
ت يي  لت  يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  تتج  الإ  -

حي  ييم  ف  لصالح توقيت عرض المهام التعليمية )بعد(بعد(  -) أثنيء الماي  التعديمي   
ت يي  لت  الماي  التعديمي   ييم  المت سط الحسيبإ لمجم ل   16 1دال  لند مست   

 (34م م  بجد ل )من نايتتاي ت يي  لت  الماي  التعديمي   أثنيء كمي  )بعد( ألدإ
 (34جد ل )

ت يي  لت  الماي   المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف 
 التعديمي  فإ التطبي  البعد  لمقيي  ي   السيطت  المعتفي 

 دتج   16 1( أن ييم    دال  احصيييًي لند مست   34حي  يتم  من الجد ل ) 
 يمكن تمثيل المت سطي  لصيل  المجم ل  ذا  المت سط الحسيبإ الألدإ )بعد(    634حتي  

 (ا٢7عكل )الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 

توقيت عرض  الاختبار
 المهام التعليمية 

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة درجة الحرية ت

مقياس قوة 
 السيطرة المعرفية

 6716 101713 70 أثنا 
5،04 138 

دالة عند 
مستوي 
 6721 106740 70 بعد 0،01
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 ( ٢7عكل )
  لدمت سطي  الحسيبي  لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا ممي يعنإ يب ل اللت  الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  

التأثيت تج  ىل  تمت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  
توقيت عرض المهام لصالح  .بعد( -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء ل الأسيسإ

 .التعليمية )بعد(
( بين 15 1≥ت جد فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   )اختبار صحة الفرض الثاني: .  1

مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لدا طب  
 المتت  (. -تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ للسد   المعتفإ )المندف  

التأثيت الأسيسإ يتم  من الجد ل  ج د فت   فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  تتج  الإ  -
قيمة ف حي   لصالح الأسلوب المعرفي المتروي المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف  

الأسلوب   ييم  المت سط الحسيبإ لمجم ل ( 16 1≥)لند مست ا لند مست    دالة
م م  بجد ل كمي  الأسلوب المعرفي المندفعألدإ من نايتتاي لمجم ل   المعرفي المتروي

(31.) 
 ( 31جد ل )

المت سط الحسيبإ  اونحتاف المعييت   ييم  اختبيت   لدلت  بين مت سطإ المجم لتين  ف  الأسد   المعتفإ فإ 
 التطبي  البعد  لمقيي  ي   السيطت  المعتفي 

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

 برد أوزهء

 قوة السي رة المعرفية باختلاف التوقيت
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 دتجثثث   16 1( أن ييمثثث    دالثثث  احصثثثيييًي لنثثثد مسثثثت   31حيثثث  يتمثثث  مثثثن الجثثثد ل )
 يمكثثثثثثن تمثيثثثثثثل لصثثثثثثيل  المجم لثثثثثث  ذا  المت سثثثثثثط الحسثثثثثثيبإ الألدثثثثثثإ )المتثثثثثثت  (   634حتيثثثثثث  

 (ا٢4عكل )المت سطي  الحسيبي  بيلتمثيل البيينإ 
 ( ٢4عكل )

  لدمجم لتينالتمثيل البيينإ بيلألمد  الم د ج  لدمت سطي  الحسيبي  
 

 
بين ( 16 1≥)لند مست ا الذ  يعنإ  ج د فت   ذا  دول  ىحصييي  قبول الفرض ممي يعنإ 

التأثيت تج  ىل  تمت سطي  دتجي  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  
 .لصالح الأسلوب المعرفي المتروي المتت  ( -للسد   المعتفإ )المندف   الأسيسإ

( بين 15 1≥فت   ذا  دول  ىحصييي  لند مست   ) اختبار صحة الفرض الثالث: توجد. 3
مت سطي  دتجي  طب  المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لدا طب  

 -نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء تكن ل جيي التعدي  تتج  لدتأثيت الأسيسإ لدتليلل بين 
 المتت  (. -  المعتفإ )المندف   الأسد  بعد( 
ترجع الي احصيييي  وجود فرو  دالة)تحديل التبيين ثنييإ اوتجي ( ( 31يتم  من جد ل )  -

 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء  التفاعل
 . 15 1ي لند مست   حي  ييم  ف دال  احصيييً  المتت  (.

94
96
98
100
102
104
106
108

 الوتروي الوزدف 

 قوة السي رة المعرفية باختلاف الاسلوب المعرفي

المتوسط  العدد الأسلوب المعرفي الاختبار
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

 الدلالة

 7،59 6756 99732 56 المندفع التحصيل المعرفي 
  138 

دالة عند 
 4797 106773 84 المتروي 0،01مستوي 
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 الأسد   المعتفإ بعد(  -هذا يعنإ أن التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 
( 41 جد ل )  تنمي  مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لد كين ل  تأثيت فعيل  المتت  ( -)المندف  

 أكثت فيلدي  بيستخدا  اختبيت عيلي أ  المجم لي  يبين مقيتن  بين مجم لي  البح  لتحديد 
Scheffeا 

 ( 41جد ل )
 -بعثثد(  الأسثثد   المعتفثثإ )المنثثدف   -لدتليلثثل بثثين نمثثط ت ييثث  لثثت  الماثثي  التعديميثث  )أثنثثيء  (Scheffe ) اختبثثيت

 المتت  ( لدإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي 
 متروي -بعد  مندفع -بعد  متروي -أثناء  مندفع -أثناء  المتوسط العدد المجموعات

 1،11 1،74 1،11 -- 50.91 20 مندفع -أثناء 

 1،11 1،13 -- 1،11 102.01 72 متروي -أثناء 

 1،11 -- 1،13 1،74 100.07 20 مندفع -بعد 

 -- 1،11 1،11 1،11 110.97 73 متروي -بعد 

 :الأتبع ( أن  بيلنسب  لدمقيتن  بين مت يتا  البح  41يتم  من جد ل )
ي بين المجم ل  الأ لإ من جا  احصيييً  توجد فرو  دالةا (مندفع -أثناء )يلنسب  لدمجم ل  الأ لإ ب -

 المجم لتين الثيني   التابع  لصيل  المجم لتين الثيني   التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  
 الأ لإ  المجم ل  الثيلث .

من جا   الثيني  ل  ي بين المجماحصيييً  توجد فرو  دالةا (متروي -أثناء )بيلنسب  لدمجم ل  الثيني   -
من  الثيني ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالةو   المجم ل  الأ لإ لصيل  المجم ل  الثيني 

 المجم ل  التابع  لصيل  المجم ل  التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الثيني  جا  
  المجم ل  الثيلث .

من جا   الثيلث احصيييي بين المجم ل   د فرو  دالةتوجا (مندفع -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  الثيلث   -
 المجم ل  التابع  لصيل  المجم ل  التابع   بينمي و ت جد فت   بين المجم ل  الثيلث   المجم لتين 

 الأ لإ  الثيني ..
من جا   التابع ي بين المجم ل  احصيييً  توجد فرو  دالة (:متروي -بعد )بيلنسب  لدمجم ل  التابع   -

( ي م  ذلا ٢1 المجم لي  الثبث  الأخت  لصيل  المجم ل  التابع    التمثيل البيينإ عكل تي  )
 التليلل

 ( ٢1عكل )
لدإ مقيي  ي   المتت  (  - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -التليلل بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء 

  السيطت  المعتفي 
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بعد ) المجموعات من حيث أكثرها تنمية لمقياس قوة السيطرة المعرفية: المجموعةبذلك يمكن ترتيب 

  .(مندفع -)أثنا  ثم ( مندفع -( ثم )بعد متروي -أثنا  )ثم ( متروي -
بين ( 15 1≥)لند مست ا احصيييًي  وجود فرو  دالةالذ  يعنإ قبول الفرض ممي يعنإ 

رجع لتأثير تمت سطي  دتجي  أفتاد المجم لي  التجتيبي  فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  
 - الأسد   المعتفإ )المندف  بعد(  -بين نمط ت يي  لت  الماي  التعديمي  )أثنيء التفاعل 
 .المتت  (

 : تفسير نتائج البحث

 أولًا: النتائج المتعلقة بالتحصيل المعرفي:
 توقيت عرض المهام التعليمية على التحصيل المعرفي:تأثير نمط 

أ مح  النتيي   ج د فت   دال  ىحصيييًي فإ التحصيل المعتفإ لصيل  ت يي  لت  
يُلست هذا التل   فإ م ء ناتيي  المعيلج  المعتفي   نميذا   الماي  التعديمي  "بعد" المحت ا

مإ  يُمن  المتعد  فتص  كيفي  وستيعي  الذاكت . فعندمي تقُد  الماي  بعد المحت ا التعدي
&  Atkinsonالمعد مي   معيلجتاي بعم   تنايماي ممن البني  المعتفي  الم ج د  لدي  )

Shiffrin, 1968; Craik  &Lockhart, 1972 هذا يقدل من الحمل المعتفإ ال ايد الذ  يد ينت  لن .)
بتك ين مخططي  معتفي  أكثت تميسكًي  ي    (   يسم  Sweller, 1988المطيلب  بيلتطبي  الل ت  )

 ممي يُع   القدت  لد  بنيء المعتف   استتجيلاي بليلدي .
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(  Ausubel, 1968تتل  هذ  النتيج  بق   م  مبيدئ ناتي  التعد  ذ  المعن  لأ   بل )
ق  التإ تيكد لد  أن التعد  اللعيل يتحق  لندمي يت  تبط المعد مي  الجديد  بيلمعتف  السيب

  دتاس    تتل  م بطتيق  منام   هيدف    ه  مي يُع   بت فيت  ي  لدتلكيت  التأمل يبل التطبي 
Kang, Lindsey &  Snook (2021 ) فعيلي  ت يي  الماي  بعد المحت ا فإ تحسين اوحتليا فإ

 Kang, Lindsey &  Snookبيلمعد مي   اللا  العمي  فإ بييي  التعد  التيمإ.  يتل  م  دتاس  

( فإ أن تقدي  الماي  بعد فتت   مني  كيفي  وستيعي  المحت ا ييد  ىل  تحسين اوحتليا 2021)
 Spacedكمي يتل  م  مبيدئ المميتس  الم  ل  )  بيلمعد مي   اللا  العمي  مقيتن  بيلماي  الل تي 

Practice التإ نييعاي  )Agarwal, D'Angelo &  Rosado (2022ىل  أن فتتا  ) التأجيل بين  
التعد   التطبي  تُع   تثبي  المعد مي   تعمي  اللا  لد  المدا الط يل  ممي يدل  فعيلي  

 ت يي  "بعد".
فإ حين تتعيت  هذ  النتيي  م  بع  الناتيي  مثل ناتي  التعد  التجتيبإ لك ل  

(Kolb, 1984  التإ تتك  لد  أهمي  التطبي  الل ت   المميتس  لتنمي ) تُاات   التإ  المايتا
تختدف     هذ  الناتيي  تل   ت يي  "أثنيء" فإ الماي  التطبيقي   لي  بيلمت ت  المعتفي  البحت 

أيميً م  بع  استتاتيجيي  التعد  النعط  الم ج  بيلمعت إ التإ تلمل ت يي  "أثنيء" لدم  
( التإ 2020) Belland, Burley &  Smithدتاس   م التطبي  العمدإ مبيعت  م  التعد  النات   

أكد  فعيلي  التعد  القيي  لد  المعيتي  فإ تنمي  المايتا    لكن هذا يد و يك ن مثيلييً 
 لدتحصيل المعتفإ الأ لإ.

 تأثير الأسلوب المعرفي )الاندفاع/التأني( على التحصيل المعرفي:
يل  الأسد   المعتفإ أاات  النتيي   ج د فت   دال  ىحصيييًي فإ التحصيل المعتفإ لص

"المتت  ". تتل  هذ  النتيج  م  الأدبيي  البحثي  فإ ناتي  الأسيلي  المعتفي    تحديداً أسد   
فيلطب  المتت  ن يتمي  ن بميدا  ىل    (Kagan, 1965اوندفيإ/التت   الذ  يدم  كيجين )

لسعإ نح  الدي   تجن  التأنإ فإ معيلج  المعد مي    التلكيت المتعم  يبل اوستجيب    ا
(. هذ  السمي  تتميع  م  Messer, 1976الأخطيء   يدتتا  لد  تثبيط اوستجيبي  المتستل  )

متطدبي  التحصيل المعتفإ الذ  يتطد  تحديبً دييقًي   تقييمًي نقديًي   تلكيتًا مناجيًي  ممي ينعك  
 & ,Chen, Ma, Liuقدي  ىجيبي  دييق  )ىيجيبًي لد  يدتتا  لد  بنيء فا  عيمل لدميد  الدتاسي   ت
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Zhang, 2022)    تتل  هذ  النتيي  م  متاجع Messer (1976)  العيمد  لدبح   التإ تعيت ىل  أن
 الطب  المتت ين ياات ن أداءً أفمل فإ الماي  الأكيديمي  التإ تتطد  الدي   التلكيت النقد . 

التعليمية والأسلوب المعرفي على التحصيل تأثير التفاعل بين نمط توقيت عرض المهام 
 المعرفي:

أاات  النتيي   ج د فت   دال  ىحصيييًي فإ التحصيل المعتفإ تتج  ىل  التليلل بين 
يُلست     متت  ( هإ الأكثت تحقيقًي لدتحصيل المعتفإ -المت يتين  حي  كين  المجم ل  )بعد 
بأن  يعك  الت اف  الأمثل بين خصييل المتعد  متت  (  -هذا التل   المدح ا لدمجم ل  )بعد 

فيلطب  المتت  ن   (Cronbach,1977&Snow أسد   التدتي   كمي أ م  كت نبيخ  سن  )
الذين يلمد ن التأنإ  التلكيت العمي   يستليد ن بعكل مثيلإ من البيي  التإ ت فت لا   يتيً 

اذا الت يي  يدل  استتاتيجييتا  المعتفي  ف  لدمعيلج  المنام  لدمعد مي  بعد استيعي  المحت ا
الطبيعي  لدتحديل  التناي   التخطيط  ممي يع   يدتتا  لد  بنيء معتف  تاسخ   دييق   يت اف  

( ىل  أهمي  تكييف Jonassen  &Grabowski ( 1993,م  مبيدئ التعد  العمي . كمي تُعيت دتاسي 
ي  المعتفي  لدمتعدمين  حي  يستليد المتت  ن من الم اد التعديمي   أسيلي  التدتي  م  الأسيل

 التعد  المتبيلد.التعديمي  الايكدي  التإ تمنحا   يتًي لدتلكيت  ممي يت اف  م  بيي  
مندف ( ىل  أن هذا التليلل  - تتعيت  هذ  النتيي  م  الأداء المتدنإ لدمجم ل  )أثنيء 

  (  Sweller, 1988لناتي  الحمل المعتفإ لس يدت )يمثل بيي  ليت م اتي  لدتحصيل المعتفإ  فقًي 
يد ييد  هذا التليلل ىل  حمل معتفإ  ايد  حي  يتعت  انتبي  الطب  المندفعين كمي 

ميدا  لبندفيإ يد يدفعا   جيبي    بين محي ل  فا  المحت ا  محي ل  تطبي  الماي  فإ آن  احد 
هذا يتل  م  دتاسي      ي  بنيء المعتف  السديم متستل   ليت دييق  يبل اكتميل اللا   ممي يع

( التإ أعيت  ىل  أن اوندفيلي  يمكن أن تعي  الأداء Darley, 1974)& Kaganكيجين  داتلإ 
التإ تتطد  تلكيتًا حل المعكب  التإ تتطد  تلكيتًا دييقًي  تأنييً  خص صًي فإ الماي  المعتفي  

( تقُد  تلسيتًا بأن الت يي  الم د ا لدمحت ا Sweller, 1988كذلا ناتي  الحمل المعتفإ )  دييقًي
  الماي  يد ي يد الحمل المعتفإ ليت المت ت   خيصً  لدمتعدمين ذ   الميل لبندفيإ.

حصد  لد    متت  ( -فيلمجم ل  )أثنيء  أمي تلسيت أداء المجم لتين المت سطتين 
ين يمكنا  التكيف  اوستليد  حت  من ت يي  المتتب  الثيني   ممي يعيت ىل  أن الطب  المتت  

ن كين بدتج  أيل من "بعد". يد يتمكن الطب  المتت  ن من تناي   لت  الماي  "أثنيء"   ام
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أفكيته   التلكيت فإ الماي  أثنيء لت  المحت ا بعكل أفمل من المندفعين   لكن ال ي  
مندف ( احتد   -د ناي. المجم ل  )بعد المحد د يد و يسم  بيلمعيلج  العميق  الكيمد  التإ يلم

  المتتب  الثيلث   ممي ييكد أن الطب  المندفعين يمكن أن يستليد ا من ت يي  لت  الماي  "بعد"
فعندمي يُمنح ن  يتًي لمعيلج  المحت ا يبل البدء فإ الماي   يمكنا  تقديل بع  من سد كا  

هذا   تحصيدا  مقيتن  بتقدي  الماي  "أثنيء" اوندفيلإ  اتخيذ يتاتا  أكثت دي   ممي يحسن من
يعيت ىل  أن ت فيت بيي  تعديمي  منام  تقدل من تعت  الطب  المندفعين  تمنحا  فتص  

 لدتحك  فإ استجيبيتا .
ثانياً: التأثير الأساسي لنمط توقيت عرض المهام التعليمية على مهارات تصميم المحتوى 

 الرقمي التفاعلي:
اتم  من نتيي  البح  بأن  ت جد فت   دال  ىحصيييًي فإ مايتا  تصمي  المحت ا 

 هذ  النتيج  مثيت  لبهتمي   "أثنيء"التيمإ التليلدإ لصيل  ت يي  لت  الماي  التعديمي  
 تختدف لن نتيج  التحصيل المعتفإ  يمكن تلسيتهي فإ م ء ناتيي  التعد  التجتيبإ لك ل  

(Kolb, 1984نا  ) فيكتسي  المايتا  التطبيقي   مثل تصمي  المحت ا  "تي  "التعد  بيلمميتس
التيمإ  يستليد بعكل كبيت من المميتس  الل تي   التطبي  العمدإ أثنيء لمدي  التعد .  لندمي 
تُعت  الماي  "أثنيء" تقدي  المحت ا  يتمكن الطب  من تبط المعتف  الناتي  بيلتطبي  العمدإ 

 تدقإ ت ذي  تاجع  ف تي    تصحي  الأخطيء أ وً بأ ل  هذا التكيمل بين الناتي   بعكل مبيعت 
 التطبي  يع   من اكتسي  المايت   يجعداي أكثت تس خًي.  يُلست ذلا من منا ت ناتي  التعد  

  التإ تيكد أن التعد  اللعيل لدمايتا  يحد  من خبل د ت  تتممن  Kolb (1984)التجتيبإ لث 
المدم س    التأمل المبحا   التجتيد المليهيمإ   التجتي  النعط. يتل  هذا م  مبيدئ  التجتب 

التعد  النعط الذ  يدل  ىل  ىعتاا المتعد  فإ لمدي  التعد  من خبل الأنعط  العمدي   ممي 
يع   من لمدي  تك ين المايت  بعكل فعيل  يسيلد لد  بنيء الكليء  العمدي   حي  يتمكن 

 من تبط المعتف  الناتي  بيلتطبي  العمدإ  تصحي  الأخطيء أ وً بأ ل.الطب  
 تأثير الأساسي للأسلوب المعرفي على مهارات تصميم المحتوى الرقمي التفاعلي:

اتم  من نتيي  البح  بأن  ت جد فت   دال  ىحصيييًي فإ مايتا  تصمي  المحت ا 
 هذ  النتيج  يد تبد  متنييم  م  الأداء    "التيمإ التليلدإ لصيل  الأسد   المعتفإ "المندف

  فإ التحصيل المعتفإ   لكناي منطقي  لند النات ىل  طبيع  مايتا  تصمي  المحت ا التيمإ
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فاذ  المايتا  تتطد  ليلبًي التجتي    المحي ل   الخطأ   الستل  فإ تطبي  الأفكيت   التكيف 
فيلطب  المندفع ن بلمل ميدا  لدبدء الستي   التجتي   يد يك ن ن أكثت   م  التحديي  اللني 

استعدادًا لخ   هذ  التجيت  العمدي    يد يك ن ن أيل خ فًي من اتتكي  الأخطيء  أكثت ميبً 
لدبدء فإ الماي  التطبيقي  د ن تأخيت ملتط  ممي يستإ من لمدي  اكتسي  المايتا  العمدي . 

  م  دتاسي  تعيت ىل  أن اوندفيلي  يد تك ن مليد  فإ الماي  التإ تتطد   تتل  هذ  النتيج
 يمكن تلسيت ذلا فإ م ء   (Baron, 1981ا بداإ   التجتي    الستل  فإ اتخيذ القتاتا  )

الناتيي  البنييي  لدتعد  التإ تعج  المتعد  لد  البنيء النعط لدمعتف  من خبل التجتي   حل 
  المندفع ن بميدا  لدبدء الستي   التجتي   المحي ل   الخطأ  يد يك ن ن أكثت فيلطب  المعكب 

هذا  (Piaget, 1970)استعدادًا لخ   هذ  التجيت  العمدي   تجتب  حد ل متعدد  د ن تأنإ ملتط 
الميل ىل  "المحي ل   الخطأ"  القدت  لد  التكيف الستي  م  النتيي   يستإ من لمدي  اكتسي  

  التطبيقي   حي  ىنا  ينج  ن لددًا أكبت من المحي و  فإ نل  ال ي   ممي يع   المايتا
 (.Baron, 1981فتصا  فإ اكتسي  المايت  )

التفاعل بين نمط توقيت عرض المهام التعليمية والأسلوب المعرفي على مهارات تصميم 
 المحتوى الرقمي التفاعلي:

ىحصيييًي تتج  ىل  التليلل  حي  كين   اتم  من نتيي  البح  بأن  ت جد فت   دال 
مندف ( هإ الأكثت تنمي  لمايتا  تصمي  المحت ا التيمإ التليلدإ  تدياي  -المجم ل  )أثنيء 

متت  (.  يبت  هذا التليلل أن الطب   -متت  (   أخيتًا )بعد  -مندف (  ث  )أثنيء  -)بعد 
ندمي تُعت  الماي  "أثنيء" التعد   هذا المندفعين يحقق ن أفمل أداء فإ اكتسي  المايتا  ل

الت اف  بين الأسد   المعتفإ التدقييإ  المندف   بين ت يي  لت  الماي  الذ  يعج  لد  
فيلطب  المندفع ن يستليد ن من   التطبي  الل ت  ييد  ىل  تستي  لمدي  اكتسي  المايت 

يدت  لد  التجتي   التعديل "اون مي " الل ت  فإ المام   حي  يجد ن فإ ذلا دافعًي   
 هذ  النتيج  تتل  م  ناتيي  التعد  النعط  التعد  القيي  لد  المعت لي   حي  يت    المستمت

الناتي  المعتفي  اوجتميلي  لث   مي نيكد  أيمًيتعجي  المتعدمين لد  التطبي  العمدإ الل ت . 
Bandura (1986)جتي   التع ي  الذاتإ   ت فيت فتل   حي  يت  التعد  من خبل المبحا   الت

 المميتس  الل تي  يع   من الكليء  الذاتي  فإ ىنجي  الماي  التطبيقي .
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مندف ( حصد  لد  المتتب  الثيني   ممي يعيت  -أاات  النتيي  أن مجم ل  )بعد كمي 
 ىل  أن الطب  المندفعين و ي ال ن يستليد ن من ت يي  لت  الماي  "بعد" فإ اكتسي 
المايتا    لكن بدتج  أيل من ت يي  "أثنيء".  يمنحا  هذا الت يي   يتًي لمعيلج  المحت ا يبل 
البدء  ممي يقدل من بع  الأخطيء الأ لي  النيتج  لن اوندفيإ  لكن  يد يقدل أيمًي من الحمي  

 الأ لإ لدتطبي  الل ت .
متت  (.  -(  )بعد متت   -أاات  النتيي  معف أداء المتت ين )أثنيء فين حين 

 يبد  أن الطب  المتت ين ي اجا ن تحديًي فإ اكتسي  مايتا  التصمي  التيمإ التليلدإ بيلطت  
التإ ت  تطبيقاي  خيص  لندمي تُعت  الماي  "أثنيء"  يك ن تأنإ المتت     الذ  يليد فإ 

  متكتت .  يد يقمإ التحصيل المعتفإ  لييقًي فإ الماي  التإ تتطد  تجتيبًي ستيعًي  محي و
المتت  ن  يتًي أط ل فإ التخطيط  التلكيت يبل البدء فإ التنليذ  ممي يبطط لمدي  اكتسي  
المايت  مقيتن  بيلطب  المندفعين الذين يبدأ ن بيلتطبي  ف تًا  هذا يد يتطد  استتاتيجيي  

  أكثت تلصيبً  أ  تدتيسي  مختدل  لدمتت ين فإ هذا الن إ من المايتا   مثل ت فيت ىتعيدا
 نميذا  أ  فتل لدمتاجع  الذاتي  يبل البدء.

 ثالثاً: النتائج الخاصة ببطاقة تقييم المنتج لمهارات تصميم المحتوى الرقمي التفاعلي:
 التأثير الأساسي لنمط توقيت عرض المهام التعليمية على جودة المنتج:

أاات  النتيي  الخيص  بيلتأثيت الأسيسإ لنمط ت يي  لت  الماي  التعديمي   تبين أن  
ت جد فت   دال  ىحصيييًي فإ تقيي  المنت  لصيل  ت يي  لت  الماي  التعديمي  "بعد".  تتل  
هذ  النتيج  م  التحصيل المعتفإ   تعيت ىل  أن ج د  المنت  الناييإ )تصمي  المحت ا 

بعكل كبيت من ت فيت ال ي  الكيفإ لدمعيلج   التلكيت  التخطيط بعد استيعي   تليد مسالتيمإ( 
تن ىنتيا محت ا تيمإ تليلدإ ليلإ الج د  يتطد  تنايمًي للفكيت   تطبيقًي دييقًي فالمحت ا. 

هذا الت يي  يتي  لدطب  فتص  لتجمي  المعتف   المايتا  المكتسب    لدمبيدئ   متاجع  مستمت . 
ييد  ىل  مختجي  ذا  ج د  ألد   هذا يتميع  م   طبيقاي بعكل مناجإ  منا   ممي ت

( التإ تتك  لد  أهمي  متاحل التخطيط  التصمي  Dick  &Carey, 1996ناتيي  تصمي  التعدي  )
 المتاجع  الدييق  يبل التنليذ الناييإ لدمنت . حي  أن التتكي  لد  المنت  الناييإ يتطد  تجميعًي 

 ايمًي لدمعد مي   المايتا    ه  مي يتحق  بعكل أفمل بعد فتت  من اوستيعي   التأمل. تن
 التأثير الأساسي للأسلوب المعرفي على جودة المنتج:
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أ مح  النتيي  بأن  ت جد فت   دال  ىحصيييًي فإ تقيي  المنت  لصيل  الأسد   
المتت ين يميد ن ىل  ىنتيا ألميل ذا  المعتفإ "المتت  "  هذ  النتيج  تدل  اللا  بأن الطب  

ج د  ألد  فيلتأنإ   الدي    الميل ىل  المتاجع  الذاتي    التلكيت النقد  المستمت هإ سمي  
متأصد  فإ الأسد   المتت  . هذ  السمي  مت تي   نتيا محت ا تيمإ تليلدإ خيلٍ من 

المايتا  )الذ  يد يستليد من  الأخطيء   منا    يدبإ المعيييت المطد ب  لد  لك  اكتسي 
تتل  هذ  النتيي  م      ج د  المنت  الناييإ تتطد  ناجًي أكثت مناجي   تأنيًي حي  أناوندفيإ(  

الدتاسي  التإ تتبط الأسد   المعتفإ المتأنإ بيلدي   الج د  فإ الأداء  المنتجي  الناييي  
(Kagan, 1965  هذا يتل  م  الناتي  البنييي  .) اوجتميلي   حي  يتك  المتت  ن لد  بنيء

 معتف  متين   منام  تعك  فاما  العمي  لدماي   ممي ينعك  لد  ج د  مختجيتا  الناييي .
 التفاعل بين نمط توقيت عرض المهام التعليمية والأسلوب المعرفي على جودة المنتج:

 -كين  المجم ل  )بعد اتم  أن  ت جد فت   دال  ىحصيييًي تتج  ىل  التليلل  حي  
مندف (   أخيتًا )أثنيء  -متت  (  ث  )بعد  -متت  ( هإ الأكثت تنمي  لج د  المنت   تدياي )أثنيء 

متت  (.  ييكد هذا التتتي  لد  أن أفمل ج د   - بذلا أاات  النتيي  تل   )بعد   مندف ( -
لت  الماي  الذ  يسم  لدمنت  تتحق  لندمي يت اف  أسد   المتعد  المتت   م  ت يي  

يلطب  المتت  ن يستليد ن من هذ  البيي  لأناي تسم  فبيلمعيلج  العميق  بعد استيعي  المحت ا. 
لا  بتطبي  مناجيتا  الدييق  فإ التخطيط  التنليذ  المتاجع   ممي ينعك  ىيجيبًي لد  ج د  

ي  المعتفي  فإ بييي  التعد   هذا يعك  مبدأ "اوستليد  المثد " من الأسيل  المنت  الناييإ
تتيح  ال ي  لدمتت ين لمعيلج  المحت ا بعم  يبل العت إ فإ التصمي  يسم  لا  ف  المت افق 

بتطبي  مناجا  الديي  فإ التخطيط   التحديل   التنليذ   المتاجع   ممي ينعك  ىيجيبًي لد  
لد  تطبي  مبيدئ التلكيت هذا يع   من يدتتا      التليصيل  اوتقين فإ المنت  الناييإ

التصميمإ التإ تتطد  فامًي لميقًي لدمعكد   الحد ل المحتمد  يبل العت إ فإ التنليذ   يعك  
 الت اف  الأمثل بين خصييل المتعد   متطدبي  المام .

متت  ( لد  المتتب  الثيني   ممي يعيت ىل  أن  - حصد  المجم ل  التجتيبي  تأثيت )أثنيء 
ت  م  تقدي  الماي  "أثنيء"  و ي ال ن ينتج ن منتجي  ذا  ج د  ألد  من المتت ين  ح

المندفعين فإ كب الحيلتين. هذا يتج  ىل  طبيع  أسد با  المعتفإ الذ  يلمل الدي   التناي  
حت  تح  م ط ال ي . كمي أاات  النتيي  معف أداء المندفعين فإ ج د  المنت . فعد  
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فإ اكتسي  "المايتا " الل تي   ىو أنا  يتأخت ن فإ "ج د  المنت "  التل  من تل   المندفعين
فاذا يتج  ىل  ميدا  لبندفيإ  ممي يد ييد  ىل  ىلليل التليصيل الدييق   أ  لد    الناييإ

 يتميع  م  الدتاسي  التإ   المتاجع  الكيفي   أ  الأخطيء التإ تيثت لد  ج د  المنت  الناييإ
ي  يد تيثت سدبًي لد  ج د  الأداء فإ الماي  التإ تتطد  الدي   التلكيت النقد  تاات أن اوندفيل

(Messer, 1976.) 
 رابعاً: النتائج الخاصة بمقياس الحد من التلكؤ الأكاديمي:

 التأثير الأساسي لنمط توقيت عرض المهام التعليمية على التلكؤ الأكاديمي:
فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ لصيل  ت يي  أاات  النتيي   ج د فت   دال  ىحصيييًي 

لت  الماي  التعديمي  "بعد" )ممي يعنإ تقديل التدكي الأكيديمإ(.  تتل  هذ  النتيج  م  ناتيي  
الدافعي   التناي  الذاتإ لدتعد . فعندمي يُقد  المحت ا التعديمإ أ وً ث  تُعت  الماي   يععت 

تا  لد  ىنجي  المام   ممي يقدل من عع ته  بيلقد  أ  الطب  بثق  أكبت فإ فاما  لدميد   يدت 
فيلطب  ييدت ن لد   م  خط  لمل   (Steel, 2007لد  اليقين الذ  يد ييد  ىل  التدكي )

 امح   البدء فإ المام  د ن تتدد  لأن لديا  الأسي  المعتفإ الب  .  هذا يدل  فكت  أن 
ال م ي  الجيه ي  المعتفي  يدلمين عع ت الطيل  بيلكليء  الذاتي    ه  لنصت أسيسإ فإ 

يتل  هذا م  فكت  أن   (. Steel, 2007الدافعي   ممي يحل   لد  البدء  ا نجي  د ن مميطد  )
 الدل  الايكدإ يقدل من المجا د المعتفإ المطد   لدتناي    بيلتيلإ يحد من المميطد .

 التأثير الأساسي للأسلوب المعرفي على التلكؤ الأكاديمي:
أاات  النتيي   ج د فت   دال  ىحصيييًي فإ مقيي  التدكي الأكيديمإ لصيل  الأسد   

 هذ  النتيج  مت يع   تدل  العبي    " )ممي يعنإ تقديل التدكي الأكيديمإ(المعتفإ "المتت  
العكسي  بين التأنإ  التدكي الأكيديمإ. فيلطب  المتت  ن يتمي  ن بمايتا  تناي  ذاتإ أفمل  
 تخطيط ديي    ميل  نجي  الماي  فإ ال ي  المحدد   ه  أيل لتم  لدمميطد  لأنا  يعط ن 

 ,Zimmerman التناي    لديا  استتاتيجيي  فعيل  لدتعيمل م  الماي  الأكيديمي  ) الأ ل ي  لددي 

  طبيع  الأسد   المتت   الذ  يتس  بيلتحديل  التلكيت المسب  تجعدا  يتجنب ن التأجيلف(. 2002
طبيع  فتتل  هذ  النتيج  م  الأدبيي  التإ تتبط بين التأنإ  مايتا  التناي  الذاتإ اللعيل    
سد با  فإ التلكيت المنا   التحديدإ تجعدا  يتخذ ن يتاتا  مدت س  ح ل كيلي  بدء الماي  أ

نايياي  ممي يحد من فتل التدكي   يت اف  م  سد ا المتعد  المنا  ذاتييً.   ام
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 التفاعل بين نمط توقيت عرض المهام التعليمية والأسلوب المعرفي على التلكؤ الأكاديمي:
فت   دال  ىحصيييًي تتج  ىل  التليلل بين المت يتين. حي  كين   أاات  النتيي   ج د

متت  ( هإ الأيل فإ التدكي الأكيديمإ )الأكثت تنمي  لدحد من (  تدياي )أثنيء  -المجم ل  )بعد 
متت  ( بأن الجم   -مندف (.  يُلست تل   )بعد  -مندف (   أخيتًا )أثنيء  -متت  ( ث  )بعد  -

لكيفإ لدمعيلج  )بعد(  الأسد   المعتفإ المنا  )المتت  ( ه  الأكثت فعيلي  بين ىتيح  ال ي  ا
فيلطب  المتت  ن يستليد ن من اللا  الكيمل لدمحت ا يبل بدء   فإ الحد من التدكي الأكيديمإ

الماي   ممي يع   ثقتا   يقدل من تتدده .  هذا يعك  التكيمل بين الدافعي  المعتفي  )لدمتت  ( 
البييإ )ت يي  "بعد"(. هذا الت اف  يقدل من العع ت بعد  اليقين أ  الم ط الذ  يد ييد   الدل  

 ىل  المميطد .
متت  ( حي  أداء المتت ين بعكل جيد حت  م  الماي  "أثنيء"  - يأتإ تأثيت )أثنيء 

  يعيت ىل  أن يدتاتا  التنايمي   التلكيتي  تمكنا  من الت د  لد  بع  التحديي  المتعدق
مندف ( حي  يعيت تحسن أداء المندفعين فإ ت يي  "بعد"  -بيوندفيلي  البييي .  يأتإ تأثيت )بعد 

ىل  أن منحا   يتيً لدمعيلج  يقدل من ميدا  لدتدكي. البيي  المنام  تقدل من الم  ط التإ يد 
 تدفعا  لدمميطد .

بين اوندفيلي   تقدي  أن الجم  لدإ ييكد   هذامندف (   -أخيتًا يأتإ معف )أثنيء 
فيلطب  المندفع ن فإ بيي    الماي  أثنيء لت  المحت ا ه  الأكثت لتم  لدتدكي الأكيديمإ

ستيع  تتطد  استجيب  ف تي   يد ي اجا ن صع ب  فإ تناي  مايما   ممي ييد  ىل  العع ت 
ندفعين أكثت لتم   هذا يتل  م  دتاسي  تعيت ىل  أن الطب  الم  بي تهي   التتدد  التأجيل

 ,Rothblum, Solomon & Murakamiلدتدكي الأكيديمإ بسب  معف مايتا  التناي  الذاتإ )

( فإ أن سمي  اوندفيلي  يمكن Chen, Wang, & Zhang, 2023(.  يتل  هذا م  دتاس  )1986
ي  ناتيي  كمي يدل  هذا النتي  أن تك ن ميعتًا ي يًي لد  التدكي الأكيديمإ بين طب  الجيمعي 

(  حي  يد و يتمكن المندفع ن من تحديد أهداف فتلي  Goal-Setting Theoryتناي  الأهداف )
 امح  أ  تخطيط خط ا  العمل بعكل فعيل فإ ال م ط ال ي   ممي يعي  تقدما   ي يد من 

 (.Locke  &Latham, 1990احتميلي  التأجيل )
 المعرفية:خامساً: النتائج الخاصة بمقياس قوة السيطرة 

 التأثير الأساسي لنمط توقيت عرض المهام التعليمية على قوة السيطرة المعرفية:
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اتم  من النتيي  أن التأثيت الأسيسإ لنمط ت يي  لت  الماي  التعديمي   بأن  ت جد 
  فت   دال  ىحصيييًي فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لصيل  ت يي  لت  الماي  التعديمي  "بعد"

 تتل  هذ  النتيج  م  ناتيي  المعيلج  المعتفي   نميذا التحك  التنليذ  فق   السيطت  المعتفي  
تعيت ىل  القدت  لد  ت جي  اونتبي    تثبيط اوستجيبي  ليت المتل   فياي   تخطيط  تناي  

عت  عندمي تُ ف  (Miyake, Friedman, Emerson, Witzki, Howerter & Wager, 2000الأفكيت )
الماي  بعد استيعي  المحت ا  يتيي لدطب   ي  كيفٍ لتناي  معتفتا    تك ين مخططي  ذهني  

هذا يع   يدتتا  لد  التعيمل م    ي ي    مميتس  التحك  ال الإ فإ لمدييتا  المعتفي . 
 تي  هذا الت يي  يدل  لمديي  المعيلج  العميق   الدم  المعتفإ المت     المعد مي  بليلدي   دي 

( فإ أن القدتا  المتتبط  Diamond ,2021لتط يت هذ  ال اييف.  يتل  ذلا م  دتاس  )
بيل اييف التنليذي  )مثل السيطت  المثبط   المت ن  المعتفي ( تتتبط بعكل  ثي  بيلأسد   
المعتفإ التأنإ   أكد  الدتاس  أن الأفتاد الأكثت تت يًي يمتدك ن يدت  أكبت لد  التحك  فإ 

دييتا  المعتفي   ت جي  اونتبي   ممي يع   من كليءتا  فإ الماي  التإ تتطد  تتكيً ا لم
  انمبيطًي.

 التأثير الأساسي للأسلوب المعرفي على قوة السيطرة المعرفية:
أ مح  النتيي  بأن  ت جد فت   دال  ىحصيييًي فإ مقيي  ي   السيطت  المعتفي  لصيل  

 هذ  النتيج  تتميع  م  تعتيف الأسد   المعتفإ المتت      الأسد   المعتفإ "المتت  "
فيلطب  المتت  ن بطبيعتا  يمتدك ن يدت  أكبت لد  السيطت  المعتفي   حي  يميد ن ىل  التلكيت 
المنا    التأنإ فإ اوستجيبي    التخطيط المسب    تقيي  البدايل. هذ  العمديي  تتطد  دتج  

تتل  هذ  النتيي  م  الأبحي  التإ تتبط بين التأنإ فإ التلكيت  القدت   ليلي  من التحك  المعتفإ.
 (.Kagan, 1965لد  التحك  فإ العمديي  المعتفي   مثل اونتبي  العيمل  مت ن  التلكيت )

 التفاعل بين نمط توقيت عرض المهام التعليمية والأسلوب المعرفي على قوة السيطرة المعرفية:
فت   دال  ىحصيييًي تتج  ىل  التليلل بين المت يتين. حي  كين   أاات  النتيي   ج د

 -متت  ( هإ الأكثت تنمي  لمقيي  ي   السيطت  المعتفي   تدياي )أثنيء  -المجم ل  )بعد 
مندف (.  ي م  هذا التتتي  أن الجم  بين ىتيح   -مندف (   أخيتًا )أثنيء  -متت  (  ث  )بعد 

عد(  الأسد   المعتفإ المنا  )المتت  ( ه  الأمثل لتع ي  ي   السيطت  ال ي  الكيفإ لدمعيلج  )ب
المعتفي . فيلطب  المتت  ن يستليد ن من هذ  البيي  لأناي تسم  لا  بمميتس  استتاتيجيي  
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التحك  المعتفإ لديا  بلعيلي  أكبت  ممي ييد  ىل  تناي  معتفإ ألم    ييد  فإ يدتتا  لد  
كيته . هذا يدل  فكت  أن السيطت  المعتفي  هإ مايت  يمكن تط يتهي فإ بييي  ت جي  انتبيها   تل

 التعد  التإ تعج  لد  التأنإ  التلكيت المنا .
متت  (  حي  أداء المتت ين بعكل جيد حت  م  الماي  "أثنيء"  - يأتإ تأثيت )أثنيء 

إ الات ف التإ يد تتطد  يعيت ىل  أنا  يمتدك ن مت ن  فإ استخدا  سيطتتا  المعتفي  حت  ف
مندف (  يعيت تحسن أداء المندفعين فإ ت يي  "بعد" ىل   -استجيب  أستإ.  بيلنسب  لتأثيت )بعد 

أن ت فيت  ي  لدمعيلج  يمكن أن يسيلده  لد  تع ي  سيطتتا  المعتفي   تقديل تأثيت اوندفيإ. 
التإ يد و يستخدم ناي بعكل  هذا ي فت فتص  لا  لمميتس  بع  استتاتيجيي  التلكيت المنا 

 طبيعإ.
مندف (  حي  ييكد هذا التتتي  أن الجم  بين اوندفيلي   -أخيتًا يأتإ معف )أثنيء 

 لد  ت فيت  ي  كيفٍ لدمعيلج  العميق  ييد  ىل  معف فإ ي   السيطت  المعتفي . الطب  
يقدل من يدتتا  لد  التحك  المندفع ن فإ بيي  ستيع  يد يجد ن صع ب  فإ تناي  أفكيته   ممي 

فإ لمدييتا  المعتفي   ت جيااي بليلدي .  هذا يتل  م  دتاسي  تعيت ىل  أن اوندفيلي  ليلبًي مي 
(. كمي أن بييي  التعد  التإ و ت فت Barkley, 1997تتتبط بمعف فإ  اييف التحك  التنليذ  )

ي  التعد  المعتفإ التإ تتك  لد  د ت فتصًي كيفي  لدتأمل يد تليي  هذا المعف. هذا يدل  ناتي
 التناي  الذاتإ  اوستتاتيجيي  المعتفي  فإ تحقي  التعد  العمي   التحك  فإ العمديي  العقدي .

 ملخص النتائج والتفسيرات:
 من خلال النتائج السابقة وتفسيرها، اتضح للباحثين ما يلي: 

  لت  الماي  التعديمي   الأسد   المعتفإ يتليلبن بعكل معقد لييثتا لد  مختجي   ت يي نمط
 التعد  فإ بيي  التعد  المتبيلد   و ي جد نمط  احد أ  أسد    احد مثيلإ لجمي  مختجي  التعد .

 المعرفية: السيطرة وقوة الأكاديمي، التلكؤ من الحد المنتج، تقييم المعرفي، للتحصيل بالنسبة 
 بت  الأسد   المعتفإ المتت   كعيمل ىيجيبإ بيستمتات.ي 
 .يُلمل ت يي  لت  الماي  "بعد" المحت ا التعديمإ 
  التليلل الأمثلا الجم  بين "بعد"  "المتت  " يحق  أفمل النتيي  فإ هذ  الج ان   ممي

 ن الدي  يعيت ىل  أهمي  بيي  تعديمي  تتي   يتًي لدمعيلج   التلكيت لدمتعدمين الذين يلمد
  التأنإ.
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 المهارة(: )اكتساب التفاعلي الرقمي المحتوى تصميم لمهارات بالنسبة 
 .يبت  الأسد   المعتفإ المندف  كعيمل ىيجيبإ 
 .يُلمل ت يي  لت  الماي  "أثنيء" المحت ا التعديمإ 
   التليلل الأمثلا الجم  بين "أثنيء"  "المندف " يحق  أفمل النتيي  فإ اكتسي  هذ

تا   ممي يعيت ىل  أن المايتا  التطبيقي  يد تستليد من التطبي  الل ت   التجتي  الماي
 الستي .

 
 التوصيات:

 فإ ا لكتت ني  المقتتا   مصممإ مط ت  لد  يج : ومتكيفة مرنة متباعد تعلم بيئات تصميم .6
 بييي  داخل )أثنيء/بعد( التعديمي  الماي  لت  لت يي  متعدد  خييتا  ت فيت التعدي  تكن ل جيي
 المعتفإ أسد با  م  أفمل بعكل يت اف  الذ  النمط بيختييت لدطب  يسم  هذا المتبيلد. التعد 

 .المام   طبيع 

 التحصيل تنمي  ىل  تادف ماي  تصمي  لند: المعرفية للمهام المعالجة وقت على التأكيد .٢
 المعتفي   السيطت  تع ي  أ  التدكي  من الحد أ  الج د   ليلي  منتجي  ىنتيا أ  المعتفإ 
 بيي  المتت ين الطب  يمن  هذا )"بعد"(. لدماي  كيفٍ   ي  ىتيح  ث  أ وً  المحت ا بتقدي  ي ص 
 .الأداء  تحسين اللا  لتعمي  مثيلي 

 مثل التطبيقي   المايتا  تنمي  لد  التتكي  لند: العملية للمهارات الفوري التطبي  تشجيع .3
 المحت ا. لت  "أثنيء" مبيعت  الماي  بدم  ي ص  التليلدإ  لتيمإا المحت ا تصمي  مايتا 
 يستإ ممي  التجتي   المميتس  فإ الل ت  اونختاط لد   يسيلده  المندفعين  الطب  يدل  هذا
 .المايت  اكتسي  لمدي  من

  دل   امح  ىتعيدا  ت فيت يج : المندفعين للطلاب مخصصة دعم استراتيجيات تطوير .4
 الماي  تقدي  لند أ  متأنيًي  تلكيتًا دي  تتطد  ماي  تنليذ لند خيص  المندفعين  طب لد هيكدإ
 الذاتي  لدمتاجع  فتصًي أ  تلصيدي   خط ا  أ  متاجع   ي اي  ذلا يعمل أن يمكن "أثنيء".
 .الدي  نح  اندفيلا  لت جي 
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 ممن تعديمي  أنعط  أ   حدا  ىدتاا ينب إ: المعرفي والتحكم الذاتي التنظيم مهارات تنمية .5
دات  الذاتإ  التناي  مايتا  تنمي  لد  تتك  التعدي  تكن ل جيي مقتت   تع ي   التخطيط  ال ي    ام
 .المندفعين الطب  لد  خيل بعكل التتكي  م  الطب   جمي  لدا المعتفي  السيطت  ي  

 المعتفي  أسيليبا  للا   الطب ت جي  لدمعدمين يمكن: الأمثل الأسلوب لاختيار الطلاب توجيه .1
 المندفعين نص  المختدل   الماي  طبيع  م  التعديمإ سد كا  تكييف يمكنا  كيف  عتي الخيص 
 .التطبيقي  الماي  فإ بيلتجتي   المتت ين المعتفي   الماي  فإ بيلتأنإ

 ي اكتس فإ المتت ين الطب  لدل : التطبيقية المهام في للمتروين ومحاكاة نماذج تقديم .7
 لا  تسم  محيكي  أ  تليلدي  نميذا ت فيت يمكن اوندفيإ  تلمل التإ التطبيقي  المايتا 
 .تتدده  من يقدل ممي الكيمل  التنليذ يبل آمن  بيي  فإ  التجتي  بيلتخطيط

 ص يت  معيتي  أ  تحديي  تصمي  يمكن: للمندفعين التحدي على القائمة التعلم تقنيات استخدام .4
 مايتا  وكتسي  دافعيتا   تع ي  المندفعين الطب  لجذ  لدمايتا  ف تيًي تطبيقًي تتطد   مكثل 
 .التليلدإ التيمإ التصمي 

 يتل ي ن المندفعين أن من التل  لد : للمندفعين التطبيقية المهام بعد التأملي التفكير تشجيع .1
 الأخطيء فإ  التلكيت لمدا  متاجع  لد  تعجيعا  يج  الل ت   بيلتطبي  المايتا  اكتسي  فإ
 .الناييإ المنت  ج د  لتع ي  المام   من اونتايء بعد

 المعتفإ للسد   مبديإ تقيي  بتجتاء ي ص : المعرفي للأسلوب مبدئي تشخيص إجرا  .61
 اللتدي  اللت   فا  لدمعدمين يتي  ممي المقتت  بدء لند التعدي  تكن ل جيي لطب  )اندفيإ/تت  (

 .ذلا لد  بنيءً  التعديمي  الأنعط   تكييف ديا ل التعد  أسيلي  فإ

ي ص  بتصمي  بييي  تعد  متبيلد   (اDesign Instructional Adaptive) متكيف تعليمي تصميم  .66
 متن   ييدت  لد  التكيف م  الأسيلي  المعتفي  المختدل  لدطب . يمكن تحقي  ذلا من خبلا

  ستتاتيجيي  لتع ي  مايتا  التناي  الذاتإ ينب إ تممين ا الذاتإا التناي  مايتا  تع ي
 السيطت  المعتفي  لدا جمي  الطب    خيص  المندفعين  لمسيلدتا  لد  الحد من التدكي 

  تحسين أدايا  فإ الماي  المعتفي   ا نتيجي .
  يمكن تط يت بتام  تدتيبي  تادف ىل  تنمي  ج ان  معين  من  المعتفي ا الأسيلي  تنمي

الأسيلي  المعتفي . مثبً  تعجي  الطب  المندفعين لد  التلكيت المتأنإ فإ الماي  
 المعتفي    تعجي  الطب  المتت ين لد  التجتي  الستي  فإ الماي  التطبيقي .
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 بحوث مستقبلية:
اجع  الل تي  مقيبل الميجد  فإ تنمي  مايتا  تصمي  المحت ا فيلدي  الت ذي  الت اجتاء دتاس  لن  .6

التيمإ التليلدإ  الحد من التدكي الأكيديمإ لدا الطب  ذ   الأسيلي  المعتفي  المختدل  فإ 
 .بيي  التعد  المتبيلد

فيلدي  بتنيم  تدتيبإ ييي  لد  استتاتيجيي  التناي  الذاتإ فإ الحد من التدكي اجتاء دتاس  لن  .٢
 .الأكيديمإ  تع ي  ي   السيطت  المعتفي  لدا الطب  المندفعين فإ بييي  التعد  المتبيلد

أثيت نمطإ ت يي  لت  الماي  التعديمي   الأسد   المعتفإ لد  تنمي  اجتاء دتاس  لن ت .3
 .مايتا  حل المعكب  المعقد  مقيبل المايتا  ا جتايي  فإ بييي  التعد  المتبيلد

ن لي  متعمق  وستكعيف العمديي  المعتفي  التإ يتبعاي الطب  من ذ   ىجتاء دتاسي   .4
 الأسيلي  المعتفي  المختدل  فإ بييي  التعد  المتبيلد.

أثت مست يي  الدل  التعديمإ )متتل /منخل ( لد  التليلل بين نمطإ ت يي  لت  الماي   .5
 .التعديمي   الأسد   المعتفإ فإ بيي  التعد  المتبيلد

بيي  تعد  متبيلد ذكي  تعتمد لد  التحديد التدقييإ للسد   المعتفإ  تكييف نمط ت يي   فيلدي  .1
 .لت  الماي  التعديمي 

دتاس  تأثيت أن اإ مختدل  من الت ذي  التاجع  لد  تليلل الأسيلي  المعتفي   ت يي  لت   .7
 الماي .

 لتعمي  النتيي .التحق  من هذ  النتيي  فإ سيييي  تعديمي   متاحل لمتي  مختدل   .4
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 قائمة المراجع
 أولًا :المراجع باللغة العربية

(. التدكثثي الأكثثيديمإ  لبيتثث  بيلدافعيثث  لثثدا طثثب  الجيمعثث  . مجدثث  ا تعثثيد النلسثثإ  ٢161أحمثثد العثثتيي   )
(45  )41–15  

  (3)6٢المعيصثت   مجدث  التتبيث   .(. تصثمي  بييثي  الثتعد  المتبيلثدا تحديثل معيثيت ٢164أحمد خيلد محمد )
45-89. 
( ا الأسثثيلي  المعتفيثث   طثثت  ييثثي  العخصثثي   تسثثيل  ميجسثثتيت لبثثت منعثث ت   كديثث  6116أحمثثد محسثثن ) 

 التتبي    الجيمع  الأتدني 
( تكن ل جيي التعدي  التيمثإ  تصثمي  التعدثي  التلثيلدإ. دات الكتثي  التتبث   ٢165أحمد محمد  محمد العجمإ )

   .لدنعت  الت  ي 
   .( تكن ل جيي التعدي ا مليهي   تطبيقي . مكتب  التعد٢114أحمد محمد سيل  )

تكن ل جيثثي التعدثثي  التيمثثإ  تصثثمي  التعدثثي  التلثثيلدإ. دات الكتثثي   (٢165سثثيل   محمثثدالعجمإ. ) أحمثثد محمثثد
  .التتب   لدنعت  الت  ي 

(. دتاسث  أثثت يث   السثيطت  ٢1٢3تاجث . ) أحمثد  محمثد لدثإ أحمد محم د فخت  لتي   تانيي ىبثتاهي  ال بيثد 
المعتفي  بمقتت الدتاسي  اوجتميلي  لطب  المتحد  المت سط  بيلممدك  العتبي  السع دي  مثن خثبل 
 -لثثثت  المحتثثثث ا بعثثثكل  ايعثثثثإ  افتتامثثثثإ" بيسثثثتخدا  تقنيثثثثي  ال ايثثثث  المعثثث  . تكن ل جيثثثثي التتبيثثثث  

  .516–477(  ٢) 64دتاسي   بح    
 ( . القيهت  ا مكتب  اونجد  المصتي  .٢(. لد  النل  المعتفإ المعيصت ) ط٢113  ) أن ت العتيي  

لدث  التحصثيل المعتفثإ  خلث  التدكثي  Thinqi (. فيلديث  اسثتخدا  منصث ٢1٢4ىيمين لبد الله محمد تبي  )
 الأكثثيديمإ فثثإ مقثثتت المعسثثكتا   ألعثثي  الخثثبء لثثدا طيلبثثي  يسثث  تيثثي  الأطلثثيل. المجدثث  العدميثث 

  .55–٢٢(  6) 61لعد   التييم   
(. نمثثط الل اصثثل  الأنعثثط  البينيثث  ٢1٢4ىيمثثين ماثثد  محمثثد  عثثيميء سثثميت فاثثي  لدثثإ  لبدثث  فتحثثإ لدثثإ )

داخثثل بييثث  تعدثث  ىلكتت نثثإ متبيلثثد  التليلثثل بيثثنا  لتنميثث  ماثثيتا  الت ثيثث  ا لكتت نثثإ  خلثث  التجثث ل 
  . 11 – 6   6٢٢  إ٢6التتبي . مجد  كدي  التتبي   م العقدإ لدا طب  الدتاسي  العديي بكدي  

   .( لد  النل  التتب  ا الأس  الناتي   التطبيقي  التتب ي . دات اللتيين٢115جيبت النع ان )
 ( . الأسيلي  المعتفي  كمحددا  لدعخصي  ا نسيني  .  ٢117جميل الدين العيمإ ) 

المجدثثث  العتبيثثث  لدثثثتعد   .ا طثثثيت العثثثيمل لدثثثتعد  المتبيلثثثد(. ٢1٢٢محمثثثد. ) حسثثثن لدثثثإ محمثثثد   لدثثثإ حسثثثن
 .25-1  (1)65ا لكتت نإ  
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( ا كتاسثث  تعديمثثي  اختبثثيت م ا جثث  الأعثثكيل المأل فثث    القثثيهت   مكتبثث  الأتجدثث  6145حمثثد  اللتمثثي   ) 
 مصتي 

 نجد  مصتي (ا الأسيلي  المعتفي  بين الناتي   البح   القيهت    مكتب  او6114حمد  اللتمي   )
( الثثثثتعد  النعثثثثطا اسثثثثتتاتيجيي   أسثثثثيلي  حديثثثثث . دات صثثثثليء لدنعثثثثت ٢163ح تيثثثث  بنثثثث  جبثثثثتان الخديلثثثث  )

   . الت  ي 
  (2)7مجدث  تكن ل جيثي التعدثي    .(. تصمي  الماي  فإ التعدي  المتبيلثد٢161خيلد مصطل  لبد المعب د )

33-67. 
المتكث  العتبثإ  .التكيف المعتفإ فإ التعد  المتبيلد )٢161تانيي فتحإ محم د   لميد لبد التحي  السيد )

 .لدبح   التتب ي 
   .( التعد  ا لكتت نإا مليهي   تطبيقي . دات العت  ٢166تايد ال ل ل )

(. بييثث  تعدثث  مصثث ت نقثثيل يييمثث  لدثث  نمثثط ٢1٢3تجثثيء أحمثثد لدثثإ لبثثد العدثثي    عثثيميء سثثميت محمثثد. )
نمي  ي   السيطت  المعتفيث   الطلث  الأكثيديمإ لثدا طثب  تكن ل جيثي الت جي  ا لكتت نإ  لبيتاي بت

  .4٢3–347(  4) 33التعدي . تكن ل جيي التعدي   
   .( تصمي  المقتتا  ا لكتت ني   ف  معيييت الج د . دات صليء لدنعت  الت  ي ٢164تيمي الجتف )

ىدات  الثثثثتعد  ا لكتت نثثثثإا ملثثثثيهي   تطبيقثثثثي . دات اليثثثثي  ت  العدميثثثث  لدنعثثثثت  (٢161صثثثثبت  أبثثثث  جبلثثثث  )
  . الت  ي 
   .( اتجيهي  حديث  فإ تكن ل جيي التعدي . مكتب  الأنجد  المصتي ٢161ط  نع ان )
   .( استتاتيجيي  التدتي  ا لكتت نإ اللعيل. دات أسيم  لدنعت  الت  ي ٢165ليدل بدت )

ا أثثثثت الأسثثثيلي  فثثث  مثثث ء ناتيثثث  تيثثثدن   التخصثثثل  النثثث إ لدثثث  تلمثثثيل نثثث إ  (٢116لثثثيدل خمثثثت )
   ٢5اومتحثثين لثثد  طثثب  اللتيثث  التابعثث  فثث  كديثث  التتبيثث   جيمعثث  ال يثثي ي   مجدثث  التتبيثث   إ 

 الج ء التاب    مكتب   هتاء العت   المنص ت .
  .ت ( تصمي  التدتي ا تيي  منا مي . ليل  الك٢117لييش محم د  يت ن )
   .( الذاكت   النسيين فإ م ء لد  النل  المعتفإ. دات النام  العتبي ٢16٢لبد التحمن بد   )

(. البحثث   التكيمديثث ا مثثنا  البحثث  التطثث يت  فثثإ تكن ل جيثثي التعدثثي  ٢161لبثثد الدطيثثف الصثثلإ الجثث ات )
   التكمييثث .... المثثيتمت الثثد لإ السثثن   الثيلثث  لقطثثيإ الدتاسثثي  العديثثي  البحثث  ا البحثث نم ذجثثي.
 5٢1-567كدي  البني  للآدا   العد    التتبي    -جيمع  لين عم أس ان ا    ٢التنمي طتي  

   .( استتاتيجيي  التعد  اللعيل. دات  ايل لدنعت٢167لبد الله ستحين )
 (. لد  النل  المعتفإا الناتي   التطبي .لمينا دات المسيت  .٢114لدنين العت  )
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(. ت ييثثث  تقثثثدي  الماثثثي  التعديميثثث   أثثثثت  لدثثث  التحصثثثيل. مجدثثث  البحثثث  العدمثثثإ فثثثإ ٢163)لدثثثإ الحسثثثن 
  ) .71–55(   64التتبي   )

–6٢1(  3) 61(. الت ذيثث  التاجعثث   أثتهثثي فثثإ الثثتعد . مجدثث  العدثث   التتب يثث   النلسثثي   ٢164لدثثإ ال يمثثد  )
635.  

مجدث  البحث   التتب يث    . تطبيقيتاثي فثإ التعدثي  ا لكتت نثإ(. ناتي  اوتصثيلي  ٢1٢6لدإ محمد القحطينإ )
65(3)  45-67. 

(. أثثت المث  ط الأكيديميث  لدث  التدكثي الدتاسثإ لثدا طثب  الجيمعث . مجدث  العدث   ٢1٢3ليد  لبد الحميد )
 .661-41(  ٢)65التتب ي   النلسي   

مجدث  العدث    .الدتاسثإ لثدا طثب  الجيمعث (. أثثت المث  ط الأكيديميث  لدث  التدكثي ٢1٢3ليد  لبد الحميد )
 .661-41  (٢)65التتب ي   النلسي   

دات العدث   .دمث  أنمثيط الثتعد  فثإ التصثمي  التعديمثإ  )٢1٢6محمد لبد الحميدأحمثد. ) فيطم  ال هتاء لطي  
 .لدمبيين
(. القثثثيهت ا دات ٢(. سثثثيك ل جي  الثثثتعد  بثثثين المناثثث ت ا تتبثثثيطإ  المناثثث ت المعتفثثثإ)ط٢114فتحثثثإ ال يثثثي  )

 النعت لدجيمعي 
   .( الدافعي  لدتعد  ا لكتت نإا ناتيي   تطبيقي . دات كن   المعتف  العدمي ٢161فتحإ العطيت )

  .لد  النل  المعتفإا دتاسي   بح   معيصت . دات النعت لدجيمعي  (٢111فتحإ مصطل  ال يي  )
   القيهت  ٢التتب     مكتب  الأنجد  مصتي    ط( لد  النل   6141فياد أب  حط    أميل صيد  ) 

–616(   ٢7(. مسثثت يي  خبثثت  المتعدمثثين  تصثثمي  التعدثثي . مجدثث  العدثث   التتب يثث   )٢165محمثثد الخطيثث  )
664  
   .( تصمي  التعدي ا نميذا  ناتيي . مكتب  العبيكين٢161محمد التاعد )

   . مايتا  التلكيت. دات الحيمد لدنعت  الت  ي ( استتاتيجيي  التدتي  الحديث  ٢16٢محمد الطيطإ )
   .( التعد  المدم ا الناتي   التطبي . دات اللكت العتبإ٢164محمد العجمإ  فياد العتيي   )

(. التقبثثثل التكن لثثث جإ لثثثدا ألمثثثيء هييثثث  التثثثدتي  فثثثإ الجيمعثثثي  المصثثثتي . مجدثثث  ٢161محمثثثد حجثثثي   )
  .675–651 ( 6) 3٢التتبي   

 (. مصيدت التعد  ا لكتت ن . القيهت ا دات السحي  النعت  الت  ي .٢165خمي  ) محمد لطي  
   .( تكن ل جيي التعدي . دات يبيء لدطبيل   النعت  الت  ي ٢113محمد لطي  خمي  )

تكن ل جيثثي التعدثثي   الثثتعد  التيمثثإا ملثثيهي   ناتيثثي   تطبيقثثي . دات الكتثثي   (٢161محمثثد محمثث د الحيدثث . )
  .الجيمعإ
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دات اللكثت  .معثيييت التصثمي  التعديمثإ لدثتعد  المتبيلثد )٢161محم د سعيد يتنإ  لدييء حسن لبد الم جث د )
 .العتبإ

(. البنيث  العيمديث  ٢1٢4  مجد  ععبين أمين أحمد  عيميء لبثدالع ي  لبثدال ليت. ) مختيت أحمد السيد الكييل
ينثث  مثثن طثثب  الجيمعثث . مجدثث  ا تعثثيد  الخصثثييل السثثيك متتي  لمقيثثي  التدكثثي الأكثثيديمإ لثثدا ل

  . 313 – 376   77النلسإ  إ
(   7( استتاتيجيي  التعد  المنا  ذاتيًثي فثإ البييثي  ا لكتت نيث . مجدث  تكن ل جيثي التتبيث   )٢164متي  يطيط )
45–14  

   يثثثثثثيي  المثثثثثثيتمت الثثثثثثد لإ لدتعدثثثثثثي ( ا طثثثثثثيت التصثثثثثثميمإ لدثثثثثثتعد  المتبيلثثثثثثد. فثثثثثثإ٢161نيهثثثثثثد محمثثثثثثد لدثثثثثثإ )
 .(. متك  النعت العدمإ631-66٢ل. ) ا لكتت نإ
( د ت الت جيثثثثثثثثث  الأكثثثثثثثثثيديمإ فثثثثثثثثثإ خلثثثثثثثثث  التسثثثثثثثثث يف الدتاسثثثثثثثثثإ. القثثثثثثثثثيهت ا جيمعثثثثثثثثث  ٢1٢3هبثثثثثثثثث  محمثثثثثثثثثد )
 التتبي . كدي  القيهت  

أنميط الت يي  فإ التصمي  التعديمثإا دتاسث  تحديديث  لتثأثيت ت  يث  الجثدا ل ال منيث   )٢1٢6 ايل كميل محمد )
 لد  التحصيل الدتاسإ   تسيل  دكت تا  ليت منع ت   كدي  التتبي   جيمع  القيهت .

  .( التعدي  لن بعدا الأس  الناتي   التطبيقي  التتب ي . ليل  الكت  الحدي ٢167 فيء منص ت )
(. "الثثثتعد  ا لكتت نثثثإ المتبيلثثثد )متعثثثدد الل اصثثثل(ا الملاثثث   ٢1٢٢ىبثثثتاهي   أمنيثثث  حسثثثن ) حمثثثد ليثثثد ي سثثثف م

  .٢1–3(  4) 3٢ التطبيقي  التعديمي ". تكن ل جيي التعدي   
   .( تصمي  التدتي  التيمإ. دات المسيت  لدنعت  الت  ي ٢161ي سف يطيمإ )
 ( التليلل فإ بييي  التعد  ا لكتت ني . دات الجيمع  الجديد . ٢166ي سف محمد )
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