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المبكرة؛ في ضوء فلسفة   رؤية مقترحة؛ لتطوير الأداء المهني لمعلمات الطفولة

 الممارسات الملائمة للنمو 

Developmentally Appropriate Practice (DAP) 

 (1)د/ خلود ماجد محمد السيد

 المستخلص: 

يعد تطوير الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرة أمرًا ضررررًايًا ترضررر   

طبيعة ال غيرات ًالمسر ددات ال ي يهرهد ا الع رر الياليع ًهلي د  دتل الداا رة 

للاات راء ارالأداء المهني لمعلمرات الطفولرة  اليراليرة ىلص غررررو  اتيرة م  ر رة   

 -الفلسرفة  -  اوغرفها(DAP) تي ضروء تلسرفة المماا رات الملا مة للنمو المبكرة 

مردلًلًا يي ر ب ار  تي تطوير أدا هل المهني مل لًلاا مرا ترتكي هلير  مل مبراد   

 توجيهية داهمة تيسل مماا اتهل ال راويةع

ًل ي يق   ا الهدف  اتبعل الداا ررررة المنهو الوغررررفي  ل يليلأ ًا   الأداء 

الداا ررات السرراا ة اات ال ررلةد ًال ع  هرر  هل  المهني للمعلمات مل منظوا  

المهني   اليررالي ًالمرراموا تي الأداء  ايل الوا    ًجود تدوات تي الممرراا رررررة 

مسر وب أدا هل المهني تيما ي علق اال خطي،د    لمعلمات الطفولة المبكرةد ًانخفاض 

الاتداه    ًال نفي د ًت ويم تعلم الأطفااد ً  ا ت ررررميم البيلة ال راوية  تعررررلًا هل

الم يايد نيو ال علم الأ اديمي ال  ليردعد ًالممراا ررررات ال راوية الخطرا الم بعرة مل  

المماا ررات تيليلأ الأدايات الم عل ة افلسررفة   ِبلَِأ المعلمات تي تعلم الأطفااد ً  ا 

ًاه باااتها الأ رررا ررريةد ًمباد ها ال وجيهيةد ًان هاءً اطر  اتية    مة للنمودالملا 

اررالمنهو   ي علق  الطفولررة المبكرة تيمررا  المهني لمعلمررات  م  ر ررة  ل طوير الأداء 

ًأنهررررط ر د ًت ييم تعلم الطفرلأد ًالبيلرة ال راويرةد ًالعلا رات ايل أهعرررراء مد م   

اييل(د تي ضرروء ًا    الرًضررة لأالأطفااد ًأ ررر مد ًالمعلمات اليملاءد ًالادا

الأداء المهني للمعلمات مل نا يةد ً المباد  ال ي تسر ند هليها تلسرفة المماا رات 

 الملا مة للنمو مل نا ي  ألًربع

: الأداء المهني، معلماا  الطفولاة المبةر ، المماارساااااا  الكلماات المفتااحياة
 الملائمة للنمو.

____________________ 
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 جامعة الإسكندرية -( مدرس أصول تربية الطفل، كلية التربية 1)

A proposed vision for developing the professional performance of 

early childhood teachers, in light of the philosophy of 

developmentally appropriate practices. 

Abstract 

The development of the professional performance of early 
childhood teachers is a necessity imposed by the nature of 
the changes and developments witnessed in the current era. 
Accordingly, the current study aimed to formulate a proposed 
vision for enhancing the professional performance of early 
childhood teachers in light of the philosophy of 
Developmentally Appropriate Practices (DAP), as this 
philosophy is considered a model approach for developing 
their professional performance through its supportive guiding 
principles that improve their educational practices. 

To achieve this goal, the study followed the descriptive 
approach to analyze the reality of teachers' professional 
performance from the perspective of relevant previous 
studies. This analysis revealed gaps in practice between the 
current and desired reality of the early childhood teacher's 
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professional performance, and a low level of their professional 
performance concerning planning, implementation, and 
evaluation of children's learning, as well as the design of the 
educational environment. Furthermore, there is an increasing 
trend towards traditional academic learning and incorrect 
educational practices followed by teachers in children's 
learning. The study also included an analysis of the literature 
related to the philosophy of Developmentally Appropriate 
Practices, its fundamental considerations, and guiding 
principles, culminating in the presentation of a proposed vision 
for developing the professional performance of early childhood 
teachers in relation to the curriculum and its activities, the 
evaluation of child learning, the educational environment, and 
the relationships between members of the kindergarten 
community (children, their families, fellow teachers, and 
administrators), in light of the reality of teachers' professional 
performance on the one hand, and the principles on which the 
philosophy of Developmentally Appropriate Practices is based 
on the other hand. 
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Keywords: Professional Performance, Early Childhood 
Teachers, Developmentally Appropriate Practices. 

 مقدمة  

يهررررهرد الع ررررر اليرالي تطواات ًتغيرات م سررررااهرة تي جمي  النوا ي  

المعرتيةد ًالعلميةد ًال كنولوجية  الأمر ال ع يسر دهص ضررًاة ى دات تغييرات  

ًانطلا ًا مل  ون معلمة الطفولة المبكرة  .ًىغرلا ات تراوية موا بة   ا ال طوا

مل أ م مردلًلات العمليرة ال راويرة  ترينر  يليمهرا ام لاا المعراافد ًالمهراااتد 

ًالاتدا ات المسرررايرة له ا ال غيرع ًهلي د أضررريص تطوير الأداء المهني لمعلمة 

الطفولة المبكرة امرًا ضررررًايًا تي تلأ تلل ال طواات ًالمسررر يدمات الم لا  ة  

الياليد ًالل ل يسريل مماا رات المعلمات المهنيةد ًتي يق    ي يهرهد ا الع ررال

 ع ن ا و ىيدااية م  الأطفاا

ًيعرد الأداء المهني هرالي الدودة أمرًا ضرررررًايرًا لمعلمرة الطفولرة المبكرة  

اهررركلأ   - يث يؤمر ا  سرررااها المعاافد ًالمهاااتد ًالمعايير المهنية الألًلا ية

تي ممراا رررراتهرا ال راويرة دالًرلأ البيلرة ال ررررفيرة مل نرا يرةد ًتي تطوا نمو   - بير

جردانيرةع ًينعنص ا طوير الأداء الطفرلأد ًتعلمر د ًتنميرة مهراااتر  الاج مراهيرة ًالو

تنمية معااتهلد مهاااتهل ًاتدا اتهل  تيما ن اج  تيسرريل    - نا-المهني للمعلمات 

 جودة تعلم الطفلأع 

الأمر الر ع دهرا المنظمرات الردًليرة للطفولرة المبكرة للعنرايرة ارالأداء المهني  

لمعلمات الطفولة المبكرةد ًالعملأ هلص تطويرهد ًهلص اأ رررها مالمنظمة الوطنية  

 National Association for the Education ofل عليم الأطفاا ال رغاام 

Young Children  لأ(NAEYC المماا ررررات الملا مة  د تاغرررردات تلسررررفة

المبكرةد الدًا الأمثلأ لمعلمي الطفولة  د ًتيها  ررلطل العرروء هلص  (DAP)للنمو

ًأ م الممراا رررررات ال راويرة الواجر  ال يراح اهرا تي  يراتهم المهنيرةد ًالمبراد   

اهران  اتخاا ال رااات  مل مكنهم  ت الخبرات ال ي  هممنيال وجيهية ال ي تسراهد م ًت

 النمو ًال علم الأمثلأ للأطفااع

ًالأ رالي    داشرادات ًالإ  دىطاا مل المباد اانها   NAEYC)لأًل د هرّت ها  

النمو ًال علم الامثررلأ زة   الطفررلأد  كررلأ طفررلأد ًال ي تخ ل  اررالً لاف همرل  المعيِّ
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ال ر يي هلص السرررريرا رات الث راتيرة  م     ً راجراتر  المخ لفرةد   دًا  مرامراتر   د ردااترً

 مم  ت  اًتيه الاه راف اكون  هعوًا تي مد م  ال علمدًالاج ماهية الخاغة ا د ً

تي يق ىمكرانراتهم الكراملرة تي   تيايلرات ال علم اطري رة تسرررراهرد الأطفراا    المعلمرات 

 المرات عتي يق ال علم  تي  جمي  مدرالات النمود م  الاه مراد هلص أ ررررلوب اللعر   

 (NAEYC, 2020,5لأ

ًتع مد تلسرررفة المماا رررات الملا مة للنمو هلص المعرتة الرا رررخة  وا نمو  

الأطفرااد ًتعلمهمد ًممراا رررررات ال عليم المبكر الفراهلرةد ًتنبرز أ ميرة اللعر د 

ًالا رر كهررافد ًالا رر   رراءد ال ي تدهم النمو الهرراملأ للطفلأد ًتع مد هلص تهيلة  

يرات نمو الطفرلأ   ىا يبني  ايلرة ىيدراايرة داهمرة للطفرلأد  ًتسرررر نرد ىلص نظريرات ًأا

مماا راتهلد ً راااتهل هلص    DAPمعلمات الطفولة المبكرة ال يل يطب ل تلسرفة  

الأدلة البيثيةد ىضراتة ىلص الل تسر دي  تلل الفلسرفة لل يديات ال راوية المعاغررةد  

ل وتير تعليم هالي    ًالبيوت اليالية  وا مماا رات ال داي  الم بعة م  الأطفاا

 ع (Taye et al, 2024,2,3)ر لة الطفولة المبكرةالدودة تي م

ماا الإيدااية ال ي  الآ  ىلص جم-تي ن ا دها  -داا رررات ال هديد مل ً د لًل رررل 

   تاشررراات داا رررةتي تراية الطفلأ تلسرررفة المماا رررات الملا مة للنموتعكسرررها  

(Christopher, et al, 2024,19)   ىلص أن المبراد  ال وجيهيرة للممراا رررررات

للنمو المدرر الملا مررة  ًال علم تي جمي   النمو  تعييي  د البرردنيررة  :لات اتعمررلأ هلص 

 ًتؤدع ىلصتي مر لرة الطفولرة المبكرةد    ًالوجردانيرة  دًالاج مراهيرةًالمعرتيرةد  

ا هلص جودة  ا ا يسرررً مؤشررررً    ونها    تعرررلًا هلن ا و تعليمية ىيدااية طويلة الأجلأ

 عالمبكرةالطفولة مر لة تي ًال عليم الم دح  الرهاية

ًالمباد  ال وجيهية  د  (DAP) ل تلسررفة المماا ررات الملا مة للنمو ظي ما 

المبكرةد الم خ رررر رررريل تي الطفولة    لأِ بَ  بير مل  ِ اا  ماح ًتاييد  الخاغررررة اها  

هلص    لا ل  بولًا مؤ ديل أ مي هاد ًأ مية تطبي ها تي مر لة الطفولة المبكرةد  ما 

تلسرفة المماا رات الملا مة    -اوغرفها  دمريكيةنطاق ًا ر  تي الولايات الم يدة الأ

 ,Bert& Marilyn)ماا ررة الديدة تي مر لة الطفولة المبكرة ملل معيااًا  -للنمو

 العرالمدمل البلردان  وا  هرديرد  -تي الألًر  ا لرل الفلسررررفرة -د مم تبعهرا(2017,1379

 عًال يل دًالمملكة الم يدة دً ندا داما تي الل أ  راليا

(Pyle et al, 2020,2252)                                                               



 

 

344 

      2025ابريل  - السابعة عشرالسنة  - 1الجزء  - 62العدد  -مجلة الطفولة والتربية 

ن ا و  ًالمسرررر  ر  لوا   الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرة مل منظوا  

الساا ة اات ال لةد يلا ظ أن  يعاني مل اعض أًج  ال  وا  ىا تهير   ت الداا ا

ىلص ضررع  الأداء المهني لمعلمات الطفولة    (2017لد  يلًرآد ًال ريهرريلأداا ررة 

تي مداا ال خطي، للأنهررطةد ًا رر خداح الو ررا لأ ال عليمية افاهليةد ً  ا   رروا 

 أدا هل تيما ي علق اا  خداح الأ الي  الم نوهة تي ت ييم تعلم الأطفااع 

 رداة  ( هلص تردني2019( ًلأهثمراند  2018 مرا أ ردت داا رررر را: لأهليد  

ىلمامهل  ضرع  ً  الأطفااد  الو را لأ ال عليمية المسر خدمة م  يتنوالمعلمات هلص  

 تي الرًضةع  داف ال علمأتوتيفها ل ي يق ت ميمهاد ًآليات  قا اطر

المبكرةد الطفولة   تي مر لة  ال علم الأ اديميالاتداه الم يايد نيو   تعررلًا هل

ًت ليرلأ ً رل ال علم مل لًلاا اللعر  تي البيلرة ال ررررفيرةد ًال ر يي هلص ال علم  

البدنيةد  لأالمعرتيد ًى ماا المماا ررات ال عليمية اات ال ررلة االمدالات الألًرب  

 (Mao et al, 2022) ًالاج ماهيةد ًالوجدانية(ع 

  تعلأ مباشررر  ًجديرٌ اال  ر أن تلسررفة المماا ررات الملا مة للنمو جاءت  رد 

ً  ا مماا رات ال داي    دالم يايد نيو ال عليم الأ اديمي للاتداه  ً ربيلأ لل  ردع

 ,Cade) .المبكرةارامو ال عليم تي مر لرة الطفولرة  تي    غير المنرا رررربرة للأطفراا

تهي ت ررر  ًتوج  المماا رررات المهنية الديدةد ًتعيز ىت ان معلمات   (2022,2

 الطفولة المبكرة ىيا اع

لان  اا مل ال ر يي العررريق ىلص اال عليم تي مر لة الطفولة المبكرة يي اج  ً 

  ااىلص مدر  ال  ليرديرة ًال و عرات الأ راديميرةد  هلص المنرا و ًممراا رررررات ال رداي 

المنا ررربةد  المماا رررات ال راوية    اتباع  مل لًلاا  ال نمية الهررراملة للأطفاا  ي ناًا

 ات اً المرنرة  الأمر الر ع ي طلر  توتر معلمرات م مييات   الرداا رررريرةًالأنهررررطرة  

 تخراا  رااات ا  ممرا يمكنهل مل  ًلرديهل ال رداة هلص ال فكير النرا رددمهرااات هراليرةد 

ال رايرة هراليرة الدودة تي تعليم الطفولرة  تر  عتدرااب الأطفراا  معيزة  آنيرة  كيمرة

اكيفية تطوا الأطفاا   المعرتةالمباد  الأ ررا ررية ال ي توج     تي يق  د تعنيالمبكرة

تدهم تنمية الطفلأ  كلأ تي ًالعملأ هلص لًلق ىمكانات ال علم ال ي اهرررركلأ شرررراملأد 

 ع (Arnott, 2021,353,354)  الطفولة المبكرةمر لة 

عديد مل معلمات ل المهني داءالأمسر وب    تا ريسرًا هلص ما  ربقد ي عرن تدني

الطفولرة المبكرةد ىضررررراترة ىلص الاتدراه الم يايرد نيو ال علم الأ راديمي ال  ليردع  
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ًالمماا ررررات ال راوية الخاطلة الم بعة مل  بلأ المعلمات تي تعليم الأطفااع ًمل  

مل لًلاا ما ترتكي هلي  مل  -زاًية ألًربد تعد تلسرفة المماا رات الملا مة للنمو  

مردلًلًا يسرررر هردف تطوير الأداء المهني للمعلمراتد ًييسرررريل  -مبراد  توجيهيرة  

هلص تيسرريل ن ا و    -لعرررًاةاا-مماا رراتهل ال راوية دالًلأ ال رر   مما ينعك   

تعلم الأطفااع ًهلي   تنعنص الداا ررررة اليالية اطر  اتية م  ر ة  ل طوير الأداء 

 المهني لمعلمات الطفولة المبكرة  تي ضررروء تلسرررفة المماا رررات الملا مة للنمو

(DAP)ع 

 :  مشكلة الدراسة، وتساؤلًتها: أولًا
 د ًالم مثرلأ تيالر ع يواجر  تعليم الطفولرة المبكرة  الكبيرال يردع  انطلا رًا مل  

الرفرعرلري  الروا ر   اريرل  الرمربركررة  الرطرفرولررة  لرمرعرلرمررة  الرمرهرنري  الأداء  تري  تردروات  ًجرود 

(  2022( ًلأهبد العاطيد 2021ًالمامواد ىا أشرراات داا ررة لأ سررلد ًآلًريلد  

ىلص تدني أداء معلمات الطفولة تيما ي علق ا خطي، الأنهطة م  الأطفااد ًتنفي  اد  

ً  ا ضررع  داتعية المعلمات  ًت ويمهاد ً  رروا مراهاتهل داتعية الطفلأ لل علمد

ل نمية الخبرات المهنية لديهلد ىضاتة ىلص  لة الا  ماح الكاتي االبرامو اات ال لة 

 ا يسيل الأداء المهني لهلع

ً ي داا ررة امنوجراتية  ا مة    -(2022 ما توغررلل ن ا و داا ررة لأهليد  

  –هلص ملا ظة ًا   المماا رررات ال راوية الم عل ة اكفايات أداء معلمات الطفولة  

تنا رر  ال ررداات   تداي  م نوهة  لا رررررررر راتيديات ىلص نداة ا  خداح المعلمات 

د ً  ا أ الي  ت ويم م عددة ل  ييم أداء الأطفاا ًتعلمهمد ىضاتة  المخ لفررررة للأطفاا

يسرررر د ًالم مثرلأ تي ت  المعرتيهلص الدرانر     -ال  ويم  تي-تر يي المعلمرات  ىلص  

جوانر     ت ييم ارا ي  ت ييم تي رررريرلأ الأطفراا تيمرا  رٌدح لهم مل معلومراتد ًى مراا

ً  لل تدني المماا رررات ال راوية للمعلمات تيما ي علق ا نظيم    رررية الطفلأدخشررر

 هدح مراهاتهل أنماط ال علم المخ لفة للأطفااعايلة ال علمد ً

( ًجود   وا تي ىدااا المعلمات  2023ًأ دت ن ا و داا ة لأهبد العظيمد  

لياجات الأطفااد ًلً را  رهم العمرية اطري ة تسراهد ا تي تلبية تلل الياجاتد 

ً ر لرل تردني  رداتهل هلص توجير  الأطفراا دالًرلأ  راهرات الرًضرررررةد ًتردايبهمد  

ج ماهية الفاهلة ايل  ًالاشرراف هليهمد تعرلًا هل  لة هناي هل اي امة العلا ات الا
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الأطفاا اععهم اععًاد ً  ا تدني مهااات المعلمات اات ال لة االعملأ تي تريق 

 تعاًني م  زملا ها اما يي ق أ داف الرًضةع

  ليلأ الو ل ال ع تعررلًا هل المماا ررات ال راوية الخطا تي تراية الطفلأ   

هلص    المعلمات   تر يي  ً  ررواهمد لِ بَ ي عرري  الأطفاا تي الأنهررطة الموجهة مل  ِ 

 اليراجرات  راترةت ررررميم ايلرة تعليميرة تلبي    ًهلص  ن راط ال وة الفرديرة لكرلأ طفرلأد

للأطفرااد ً ر ا ال ر يي    ًالانفعراليرة(الدسررررميرة ًالمعرتيرة ًالاج مراهيرة ًالث راتيرة  لأ

د ًمل أًج   ((Nolde, 2023,7 هلمية ال علم  كلأهلص    تيسررر د لاهلص الن ا و  

ًالم طلبات الإلياميةد   دالدداًا اليمنية ال راامة الاه ماد هلص  -  لل-ال  روا  

د  ًال عليمات الدماهيةد ًال ر يي العررريق هلص معرتة ال راءة ًالك ااة ًاليسررراب 

ًأنهرطة    دهلص دتاتر العملأ  ًالاه ماد  طري ة تداي د    لل ل يل المعلمات   ًا ر خداح

الع راب لليفرات   ًا رررر خرداحد  ًتردني تكرامرلأ الخبرات الم ردمرة للطفرلأأًااق العمرلأد  

هلص الالً لاتات الفرديةد ً  ررروا ال ر يي الداا ررريد   ال ررر هلص النظاح تي 

الأطفاا  الأمر ال ع أدب   مدب ت دحل  ييم   المو دة  الالً بااات ال يا ررية  ًا رر خداح

 ىلص توترات ًغراهات مرتبطة اال علم تي   ه المر لةع

 Mengstie, 2023,122)لأ                                                          

مباد  تلسررفة    تبني رروا  ًتي   ا ال ررددد أ دت هديد مل الداا ررات ىلص  

الم بعة  المماا ررات ال راوية   تيتراية الطفلأ ًالنظريات ال راويرررررررة المعاغرررة 

(  2018  ىا توغررلل ن ا و داا رر ي لأهليد ًألًريلد  امؤ ررسررات اياض الأطفاا

غرفية  انل أً  -( ىلص   روا مماا رة أنهرطة اللع   2020ًلأ طا رد ًألًريلد  

ال ي ت لاءح م  طبيعرة الطفرلأ تي  ر ه المر لرةد م   لرة تنوي  المعلمرات   -لاغررررفيرة

للأنهررطة الم دمة للطفلأ ما ايل أنهررطة تردية ً جماهية ًا رر كهرراتيةد ًا رر خداح  

ري رة ال  ليرديرة تي هرض الأنهررررطرةد ًضررررع  مراهراة الفرًق الفرديرة ايل  الط

ية ال ي ترا، الطفلأ ابيل   الاج ماهية   الأطفااد ًنداة الر لات ًالييااات الميدان

تعررلًا هل   رروا المماا ررات ال راوية اات ال ررلة ا نمية ال فكير الفلسررفي لدب 

الطفلأد ً اال  ييم لأ ال بليد ًال كوينيد ًالبعدع( للأنهررطة ال راويةد ً  ا ضررع  

 ىشراا الوالديل تي هملية تعلم الطفلأع
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( ىلص تدني الكفايات الادا ية  312د  310د  2021 ما أشرراات داا ررة لأهليد 

للغة العراية ًالرياضرريات    2.0لمعلمات الطفولة المبكرة اات ال ررلة ا نفي  منهو  

 تي منهو م عدد ال خ  اتع

(  2024(د ًلأز راند ًألًريلد  2023 رامردد ًألًريلد  لأًأ ردت داا رررر را   

م  ال  نيرات الر ميرة تي ىهرداد   المعلمرات تيمرا ي علق ارال عرامرلأ  ميردًديرة  رداات 

للطفلأد ًضررررع  موا بة المعلمات للمسرررر ددات ال كنولوجية  الم دمة    الأنهررررطة

 ع2.0ًانخفاض مهاااتهل تي ا  خدح الو ا لأ ال كنولوجية هند تطبيق منهو 

  رروا تطبيق  (  155د  135د  2023ًل د أ دت داا ررة لأن ررااد ًألًريلد  

أ رررا    ًال ع يعد الطرا ق ال عليمية اليديثة ال ي تفعلأ دًا الطفلأ تي الرًضرررةد  

م  نظريات    ي لاءحىهداد المعلمات اما    ضررررع  د ً  ا2.0  الأطفاامنهو اياض 

اليرديثرةد ًتردني معرت هل ارااعراد ال نميرة المسرررر ردامرة ًالهردف منهرا الم وترة  ال علم  

 ع2.0امنهو 

مما  ربق يمكل ال وا ىن الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرة يهروا  أًج   

خطي،  تتردني  رداتهل هلص    تيًالممثرلأ      رررروا  منهرا مرا ي علق ارادا هل المهنيد

 ا ًت ييمهاد ً  ررروا تي تنوي  أ رررالي  ال علم  نفي  الأنهرررطة الم دمة للأطفاا ًت

ًالو ررررا لأ ال عليمية الملا مة ل داات الأطفااد ًتدني مراهاة الفرًق الفردية ايل  

الأطفااد ً  روا الهررا ة الوالدية لدهم تعلم الأطفااد تعرلًا هل ضرع   داتهل  

هلص العمرلأ ضررررمل تريق مل مد م  الرًضرررررةع ًمنهرا مرا ي علق ا فراهلهل م   

فرااد ًالممثرلأ تي ضررررع   رداتهل هلص ال فراهرلأ الاج مراهيد ًتهم ا  يراجرات  الأط

تلل غياب ال  رررروا الواضررررن لديهل هل أ داف يب ىلص الأطفاا  ً و ما  د ينع

ع ًمنها ما ي علق االمماا ررات غير ال راوية الم بعة م  الأطفااد ًالممثلة  مر لةال

الر رعرلرم  جروانرر   اررا ري  ًى رمرراا  ًالأ رراديرمريد  الرمرعررتري  الر رعرلرم  هرلرص  الر رر ريري  تري 

الاج ماهيةد ًالانفعاليةد ًالبدنيةد ًالث اتيةد ً  ا ال ر يي هلص الإنداز الأ اديميد  

 ًتدا لأ الا  ياجات الفردية للأطفااعًال داي  الموجَّ  مل  ِبلَِأ المعلمةد 

ًم  ما يهررهده الع ررر مل مسرر يدمات تكنولوجيةد ًتطواات معرتية أمرت 

تي ال عليم اهركلأ هاحد ًال عليم تي مر لة الطفولة المبكرة اهركلأ لًا د ت د تغير  

الردًا المنوط امعلمرات الطفولرة المبكرة ال يراح ار   لي مراشررررص م  تلرل ال يرديرات 

ر الأداء المهني  ًال غيرات الم سرررررااهرةع ًهلير د أضرررريص توتير تر  ل طوي
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لمعلمرات الطفولة المبكرة ضرررررًاة   ميرة  نظرًا لوجود هلا ة م برادلة ايل جودة  

ال عليم الم ردح تي مر لرة الطفولة المبكرةد ًايل الممراا ررررات ال راوية المن َّبعرَة مل  

  ِبلَِأ معلمة الطفولة المبكرةع

  ات ديرً   DAPًمل زاًية ألًربد لا ل تلسررررفة المماا ررررات الملا مة للنمو  

 دمر لة الطفولة المبكرةلهلص السررررا ة ال راوية تي مد م  المهنييل    ا بيرً   ً بولًا 

ىا ت عررمل مباد  توجيهية تعد دليلًا للمعلمات أمناء ال خطي، للأنهررطة ًالخبرات  

ًت ويمهراد ًىطرااًا ل  ييم ال عليم هرالي الدودة الم ردح الم ردمرة للأطفرااد ًتنفير  راد  

  همتهرررردي  مبراداات ً  لهمد تهي تع مرد هلص ىشررررراا الأطفراا تي همليرة ال علمد

 ال علم مل لًلاا اللع  المدهوح مل المعلمًالً ياااتهمد تعرررلًا هل اه ماد ا هلص  

ي ربن تعليم الطفولة المبكرة منا ربًا مل    ع ًهلي د ي يق النمو ًال علم الأمثلأ رعيًا ل

  مر ل ر تلبيرة ا  يراجرات الطفرلأ انراءً هلص  ات  المعلمر  ل النرا يرة ال نمويرة ىاا  راًلر

مراهاة الالً لاتات الث اتية ًالوضرررر  الاج ماهي  عمريةد ًا  مامات  الفردية م  ال

ًتنفي    دمراهاة ن اط ال وة لدب  لأ طفلأ  ل  ًلأ ررررت د تعرررلًا هلًالا   رررادع  

ل ي يق ىمكرانراتهم الكراملرة تي  الأطفراا جميعهم   ت لا  يراجرامنرا رررربرة  ايلرات تعليميرة  

  (Mengstie, 2023,122) .المخ لفة الدوان  ال نموية

الم طلبات  ق  تي تي ي(DAP) تلسرررفة المماا رررات الملا مة للنموتسرررهم    ما

ل دااتهمد   دمنا رربة لأهماا الأطفاا  تعليمية الأ اديمية مل لًلاا ا رر خداح أ ررالي  

تلرل  يدراد ايلرة تعليميرة ت واتق ًتلبي  ى  ارالإضررررراترة ىلص  م المخ لفرةدهًا  مرامرات

 ع((Nolde, 2023,7ع ًالفردية   ياجات ال نمويةالا

  ال ررررفوفالأطفاا تي  ىلص أن (Niesen, 2017) داا ررررة  ً د لًلن ررررل 

هلص تي م ايي   أ  رررلوا هلص مسررر ويات    DAP ال ا مة هلص تلسرررفةالداا رررية 

الرداا رررريرة ال ي    ال ررررفوفالاارداع ًال فكير ال براهردع هنرد م راان هم ارالأطفراا تي 

الأ اديميةد  ما أ دت ال امير الإيدااي ل طبيق المماا ررررات تر ي هلص الداا ررررة  

 &Van) داا رة هرفل ن ا و  تي مهاااتي: ال راءةد ًالك ااةد  ما  الملا مة للنمو

Ramey,2004) الملا مة للنمو مماا ررررات تلسررررفة الأن تطبيق    هل DAP    أمر

 عال داات المعرتية للأطفاا تياهكلأ ىيدااي 

ً ي داا رة ميدانية تي  -  (Revilla et al, 2024) ما أ دت ن ا و داا رة 

  –  DAPى دب الرًضررات  ا مة هلص ملا ظة الأطفاا أمناء تطبيق المعلم مباد   
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هيز داتعية ال علم لدب  أن توتي  المعلم لمباد  تلسرفة المماا رات الملا مة للنمو

(  ررررنواتد ًمكن هم مل ال عراًن  6  -  5لأالأطفراا الر يل ت راً  أهمراا م مرا ايل  

 ًالعملأ الدماهي ًالمهاا ة ًتيملأ المسؤًليةع

هلص هموح   DAP تلسررررفرة  ىمكرانيرة تطبيق مبراد  NAEYC  مرا تؤ رد 

ً رررهان ما تي البداية تي جمي  أنياء الولايات الم يدةد    اد ً د تم تنفي  الأطفاا

ًااء ررا  الرفرِكررَ    لا ررل  تركرمرل  ًالر رعرلرم-الر ري  اررالرنرمرو  تر رعرلرق    ادًلريررً    ربرولًا   -ًالر ري 

(Duhn& Hennessy, 2019,4)  أًغررل د ًتي   ا ال ررددد NAEYC  اان   

تيما    الدامعة ًارامدهاتدايبًا هلص مسرر وب   و الطفولة المبكرةمعلم  صيد  أن ي ل 

د ًتي الع ود مباد ها ال راويةً ي علق ا طبيق تلسررررفة المماا ررررات الملا مة للنمو

 عالعاليهداد معلم الطفولة المبكرة تي ال عليم ىتي ارامو ها تم تعمين الألًيرة

 (Baumgartner, 2011,322)                                                        

الممراا ررررات الملا مرة اريطرانيرا ىلص    الكراايبي تيا رررر نردت دًا منط رة  مرا  

د ًهيزت ارامدهرا تي مدراا الأطفرااالوطنيرة ل عليم    المنظمرةال ي أ رتهرا   للنمو

المماا ررات  ًلعدة  ررنوات ا رر نخدمل الإاشررادات ال ي  دم ها  دالطفولة المبكرة

 دالطفولرة المبكرة  المهنيرة لمعلميتي تطوير معرايير الممراا رررررة   الملا مرة للنمو

   (Kinkead& Adbul, 2024,721) الداا يةعً  لل تي تطوير المنا و 

تا ريسرًا هلص ما  ربق يمكل ال وا ىن تلسرفة المماا رات الملا مة للنمو يمكل  

أن تكون مردلًلًا يني ر ب ار  تي تطوير الأداء المهني لمعلمرات الطفولرة المبكرةد 

اتخاا ال رااات المسرر نيرة اهرران المماا ررات الموجهة مل  ِبلَهل   تي  ًمسرراهدتهل

ال راويةع  تي المؤ ررسررات ل عليم الأطفااد ًاال الي تيسرريل جودة ال علم الم َّدح لهم 

ل ا هننِيل   ه الداا ررة اال عرف هلص الأ رر  الفكرية ًالمباد  ال ي تسرر ند ىليها  

تلسررررفرة الممراا ررررات الملا مرة للنمو  اغيرة الإترادة منهرا تي تطوير الأداء المهني  

 لمعلمات الطفولة المبكرةع

 ًهلي د ت يدد مهكلة الداا ة تي الأ للة الآتية:

  تي ضرروء تلسررفة المماا ررات الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرةما ًا     -

 الملا مة للنمو؟
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مرا الإطراا المفرا يمي لفلسررررفرة الممراا ررررات الملا مرة للنمود ًمرا الاه برااات   -

 الأ ا ية لها؟

 ؟ما المباد  ال وجيهية ال ي تس ند ىليها تلسفة المماا ات الملا مة للنمو -

المهني لمعلمررات الطفولررة المبكرة  تي  - مررا الرتيررة الم  ر ررة  ل طوير الأداء 

 ؟ضوء تلسفة المماا ات الملا مة للنمو

 

 : الدراسةأهداف ثانيا: 

لتطوير الأداء المهني    ؛هادتا  الادراساااااة الىاالياة يل  قاااااو  ر ياة م ترىاة

؛ من خلال DAP الممارسااا  الملائمة للنموتي ضااوء    ؛لمعلمة الطفولة المبةر 

  هااعتبارات و  والنشأ ،  ،المفهوم  :من ىيث  الممارسا  الملائمة للنمو؛طبيعة    تىليل

 يضااااتة يل ،  لأساااساااها الفةريةوت ًا    هوتعلممبادئ نمو الطفل ةذا ، والأسااااساااية
عل  أهم الممارساااا    التي تساااتند يليها، مس تساااليط الضاااوءلمبادئ التوجيهية  ا

 التربوية اللازم أدا ها من قِبلَِ معلما  الطفولة المبةر . 

 : أهمية الدراسةثالثاا: 
من عد  ن اط يمةن توضيىها عل    النظريةاساتمد  الدراساة الىالية أهميتها  

 النىو الآتي:

  المعاقر    التربوية   الاتجاها  بواىد من أبرز    معلما  الطفولة المبةر   تعريف  .1

 تي مجال تربية الطفل. 
هم الممارسا  التربوية الواجب اتباعها  أ تزويد المعلما  وقانعي السياسا  ب .2

؛ الأمر الذي  DAPمعلما  الطفولة المبةر  تي بيئا  التعلم تي ضوء  قِبلَِ  من  

 من شأنه تىسين جود  التعلم الم َّدم للطفل. 
 الممارسا  الملائمة للنمويثراء المةتبة العربية بالدراسا  البىثية المتعل ة ب  .3

DAP .؛ بوقفها مدخلًا لتطوير الأداء المهني لمعلما  الطفولة 
من عد  ن اط يمةن توضاايىها  التطبيقية  اسااتمد  الدراسااة الىالية أهميتها  

 عل  النىو الآتي:
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الملائمة   .1 الممارسا   يل  تلسفة  المهنية  التنمية  توجيه أنظار مخططي برامج 

 ومبادئها التي تسهم تي الارت اء بدور معلما  الطفولة.  للنمو،

تي    مساعد  .2 المبةر   الطفولة  معلما   تدريب  مجال  تي  تىديد  المختقين 

الاىتياجا  التنمية المهنية لهن؛ وذلك باعتبار الممارسا  الملائمة للنمو يطارًا  

أتضل   تعلم  لتى يق  اتباعها  المعلما   عل   ينبغي  التي  للممارسا   مرجعيًا 

 للطفل. 

وضس   .3 عل   ال ائمين  ببرامج ال ىث  الخاقة  معلما     سياسا   الطفولة  يعداد 

تي   الممارسا  الملائمة للنموعل  تضمين    - ئهاأثنا تي    و أقبل الخدمة  -المبةر   

 مىتوى برامج الإعداد. 
المعلما ،  .4 أداءا   ت ييم  بأهمية  الطفولة  م سسا   تي  المس ولين  تبقير 

  تي ضوء ومهاراتهن، ومدى يسهامهن تي تى يق الأهداف التربوية المنشود ؛

 الممارسا  الملائمة للنمو.  مبادئ تلسفة
يمةانية الإتاد  من الر ية الم ترىة تي تدريب معلما  الطفولة المبةر  عل    .5

 تي البيئة التعليمية.  الممارسا  الملائمة للنموةيفية تطبيق 
 منهج الدراسة، وإجراءاتها: رابعاا: 

اقتضاا  طبيعة الدراسااة الىالية اسااتخدام المنهج الوقاافي؛ من خلال جملة 

 من الإجراءا  الممثلة تي:

تيليلأ الداا رررات السررراا ة اات ال رررلة اوا   الأداء المهني لمعلمات الطفولة   -

 المبكرةع

  دمسررررن ًتيليرلأ الأدايرات اات ال ررررلرة افلسررررفرة الممراا ررررات الملا مرة للنمو  -

 ًاه باااتها الأ ا يةد ًمباد ها ال وجيهيةع

ت رديم اتيرة م  ر رة  للاات راء ارالأداء المهني لمعلمرات الطفولرة المبكرة  تي  -

(  ًالل تيما  (DAP افلسرفة المماا رات الملا مة للنموالمباد  الخاغرة    ضروء

ي علق االمنهو ًأنهط  د ًت ييم نمو الطفلأ ًتعلم د ًالبيلة ال راويةد ًالعلا ات 

ايل أهعررراء مد م  الرًضرررة مل الأطفااد ًأ رررر مد ًالمعلمات اليميلاتد 

 ًالإدااييلع
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 مصطلحات الدراسة: خامساا:  

 تيا يلي: -يجرائيًا-تعريفها يمةن 

التي ت وم بهاا معلماة الطفولاة  والمهاام   جملاة المماارساااااا    الأداء المهني:

المبةر ، ويشااااامال عاد  جواناب؛ منهاا: التخطيط لخنشاااااطاة والخبرا  التعليمياة،  

وتنفيذها، وت ويمها، وتقااااميم بيئة تربوية ،منة، ومىفز ، وداعمة نمو الأطفال،  

وتعلمهم، وةذا تةوين علاقا  ييجابية بين أعضااااء مجتمس الروضاااة بأةمله من  

 ما  زميلا ، ويداريين، وغيرهم.أطفال، وأسرهم، ومعل

 Developmentally Appropriate) :الممارسات الملائمة للنمو
Practice)   

ز  جملاة المباادئ التوجيهياة   توتر تجاارب  نمو الأطفاال وتعلمهم، والتي  المعزِِّ

خقايقاًا لتلبية الىاجا  التنموية لخطفال، مس الاخذ تي الاعتبار  تعلمية مقاممة  

ىااجااتهم الفردياة، وقادراتهم، واهتماامااتهم، ويعطااء الأولوياة لن ااط ال و  لاديهم،  

وةذا مراعا  خلفياتهم الث اتية والاجتماعية. ةما تشامل تلك المبادئ جميس عناقار  

ن طاة انطلا    هجعال ىااجااتاه واهتماامااتاالعملياة التربوياة، وترةز عل  الطفال وت

ةاذلاك تقاااااف الادور الأمثال لمعلماا  الطفولاة المبةر ، وتوجاه    لعملياة التعلم،

ن توتير بيئة تعليمية داعمة نمو الأطفال،  أبشا    ممارسااتهن لاتخاذ أتضال ال رارا

 وتعلمهم.

 .الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرةالمحور الأول: 

جملرة المهراح   ارانر   المهني  ( الأداء155د  2017ًالم رررررعد  د  لأهرامر  ينعرد 

ً لًااج د ًتكون هلص  أ د رواء دالًلأ ال ر   معلمة الطفولة  تؤديهاالوتيفية ال ي 

 أمناء ال داي ع  اًهي اا مي ه

اكون الأداء المهني مدموهة    (Utami, et al,2020, 93,94)ًي فق معهما  

المهراح ًالمسررررؤًليرات الم و    يراح المعلمرات اهرا ًت رًا للأ رداف الميرددة مل  برلأد 

ًتهررررمرلأ هردة جوانر   منهرا: ىدااة همليرة ال علم  تخطيطرًاد ًتنفير اًد ًت ويمرًاد م   

العمررلأ هلص تنميررة  ررداات الأطفرراا المخ لفررةد ً رر ا الال ياح اررالًلا يررات مهنررة  
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ال رداي د ًال واغرررررلأ الفراهرلأ م  الأطفرااد ًالمعلمرات اليميلاتد ًالادااييلد  

 ًأًلياء الأمواد ًالمد م  الميليع

ارانر :  (  53د  2021لًرًند  آلأ سررررلد ًالمهنيد تيعرتر   تطوير الأداء  أمرا  

صالعمليرة المنظمرة ال ي   د معرااف معلمرات الطفولرة المبكرة  -تي ضررررو هرا  -تننمََّ

اد  ا تي أدا هل المهني  ىيدرراايررً   اتغييرً   لإ رردات   هل ًاتدررا ررات  هلمهرراااتً تخطيطرً

ا      توتي  ال كنولوجيرا  ر ا تطوير  ردااتهل تي  ً  دلعمليرة ال علمًتنفير اًد ًت ويمرً

 عاهدف الاات اء االعملية ال راوية

 واقع الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرة: 

يهرررملأ الأداء المهني لمعلمات الطفولة المبكرة هدة جوان  ا يسرررة تؤمر تي 

تي يق الأ رداف ال راويرة المنهررررودةع ًارالنظر الص ًا   الأداء المهني لمعلمرات 

ي عرن أن  مث لأ   -مل لًلاا تيليلأ الداا رات السراا ة اات ال رلة -الطفولة المبكرة 

علمرة م  الأطفراا  الأمر الر ع اعرديرد مل جوانر  ال  رررروا ال ي تؤمر تي أداء الم

ينعك  اال بعيرة هلص جودة الخبرات الم ردمة للطفرلأع ًهلير د يمكل تيليرلأ الوا   تي 

 المياًا الآتية:

 ، وتنفيذ أنشطته. منهجللتخطيط ال .1
 ت ييم نمو الطفل.  .2
والمعلما    .3 وأسرهم،  )الأطفال  الروضة  مجتمس  أعضاء  بين  العلاقا  

 الزميلا (
 البيئة التربوية.  .4

 ، وتنفيذ أنشطته. منهجللتخطيط ال .1
 م مهراح معلمرة الطفولرة  أيعرد ال خطي، للخبرات ال راويرة الم ردمرة للطفرلأ مل  

ينبغيالمبكرة ال راويررةع ًهليرر د  تخطي،    ةمراهررا    لعررررمرران تي يق الأ ررداف 

  مراهراةم    د ًا  مرامراتر  ً راجراتر د  دتي ضرررروء المر لرة العمريرة للطفرلأ   الخبرات 

لًرد آًهردح الا   رررراا هلص جرانر  دًن    دال كرامرلأ ايل جمي  جوانر  تعلم الطفرلأ

د ًتوتير الأدًات الأطفاا  اجات جمي     ةل لبير  ًا رررر خرداح أ ررررالير  تعلم م عرددة
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ًالو ررررا رلأ ال عليميرة الملا مرة لكرلأ لًبرةد ًالعمرلأ هلص تنويعهرا  ل نرا رررر  جمي   

  داات الأطفااد ىمكاناتهمع

ال خطي،   تي  المبكرة  الطفولررة  لمعلمررات  المهني  الأداء  ًا    ىلص  ًاررالنظر 

ضررررع   رداة المعلمرات هلص تهيلرة الأنهررررطرة  ًال نفير  للمنهو ًأنهررررط ر   ي بيل  

ًمسرررر وب    دً راالي هم لل علم  دً ردااتهم  دا رررر عرداد الأطفراا  ينلا مال راويرة ال ي  

 ( 1405د 2017ع لأال ريهيد نعدهم

( ًجود  348د  2019( ًلأهثماند  251د  2018ً  ا أ دت داا رررر ا لأهليد   

  الو را لأ ال عليمية المسر خدمة م  الأطفاا تي يتنوتي  داة المعلمة هلص    روا

  دا ر خداح الأدًات ًالو را لأ ال عليمة ً  ت رميم  قا اطر ىلمامهاضرع   ً دالرًضرة

هلص ىمااة    داتها  تي الرًضرة  تعرلًا هل ضرع  داف ال علمأل ي يق    ًتوتيفها

هند ال خطي،      رروا مراهاة الفرًق الفردية ايل الأطفااد ًل علمل  داتعية الأطفاا

 للأنهطةع

  ررروا ا ررر خداح المعلمات ( ىلص 745د  2022ًأشررراات داا رررة لأهليد  

 ً د أهيت  دالم نوهة ل نا رر  ال داات المخ لفة للأطفاا للا رر راتيديات ال داي 

تي ً يفية تطبي ها    دًهي المعلمات ا لل الا ررر راتيديات   الل ىلص تدنيالداا رررة  

 هملية ال علمع

  رروا تي تهرردي   ( ًجود 35د  34د  2020 ما أًضرريل داا ررة لأطا رد  

د ً  لل م رانهأالمعلمة للأطفاا هلص المهررراا ة تي أنهرررطة اللع  الدماهية م   

  ررروا تي تنفي  ا لأنهرررطة اللع  الدالًلية ًالخااجية ال ي ت نا ررر  م  طبيعة  

هلص اا كاا أنهرطة تراوية   تهاضرع   دا ىضراتة ىلصً دااتهم المخ لفةد    دالأطفاا

اخلاف الموجودة تي دليرلأ المعلمرةد ً لرة تنظيم الر لات ًالييرااات الميردانيرة  

 علرا، الطفلأ ابيل   الخااجية

( ضررررع   رداة المعلمرات هلص  541د  2023ًأ ردت داا ررررة لأهبرد العظيمد 

ال كنولوجية دالًلأ  اهات الرًضررررةد ً لة توتيفها تي ال عاملأ م  المسرررر يدمات 

العمليرة ال عليميرةد ًالاه مراد هلص الأ رررررالير  ال عليميرة ال  ليرديرةد ً ر ا   رررروا  

المعلمات تي تداي  الأطفاا هلص ا رر خداح الو ررا لأ ال كنولوجية اطري ة  ررليمةد  

 ًى سااهم المهااات اللازمة للع ر الر ميع
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معلمرات  توتي   ( ىلص  لرة1147د 2020لأالمرالكيد    داا ررررة   مرا أشرررراات 

ًضررع  ا رر ثااة داتعية الأطفاا لل علم    دلك رًنيةة الإيمن ررات ال عليمالالطفولة  

 عمل لًلاا ا  خدامهل لل  نيات ال عليمية الر مية

 ، وتعلمه: تقييم نمو الطفل .2

تعد هملية ت ييم نمو الطفلأ ًتعلم  هن رًا أ ا يًا تي العملية ال راويةد ًال ي  

ت   هلص هراتق معلمرات الطفولرة المبكرةد ىا تسررررراهرد ل تي تيرديرد مردب تي يق  

الأ داف الموضرروهةد ًمدب ا رر يعاب الأطفاا للخبرات الم دمة لهمد  ما تسررهم  

ي ال خطي، تي ضرررروء الل  تي تيديد ن اط ال وة ًالعررررع  تي  لأ طفلأد ًاال ال

ل يسررسرريل أدا همع ًهلي  يد  هلص المعلمات ا رر خداح أدًات ت ييم م عددةد تلا م  

  داات الأطفاا جميعهمد ًتوتر لهم ترغًا م كاتلةع

ًارالنظر ىلص ًا   الأداء المهني لمعلمرات الطفولرة المبكرة تي همليرة ت ييم  

ًالاه ماد هلص    دت ويم م عددة  لأ رررالي    ررروا ا ررر خداح المعلمات  الطفلأ  ي بيل  

  د مراا ا رررر خرداح الملا ظرةى لل  ييمد م   ًا رد  ال  ليردع الوا ي  را ررررلوب  ال  ييم

 دًالو را لأ ال كنولوجية تي ال  ييم  ادًات مخ لفة ل  ييم نمو الطفلأ  دً وا م الرغرد 

اكيفية تطبيق تلل  -المعلمات   -للص ضررع  معرت هىاجعل الداا ررة  ررب  الل  أً

أمناء ت ديم  تي اال خطي، لل  ويم المسررر مر   هناي هل  تدنيالأدًات م  الأطفااد م  

ىلص تر يي المعلمات هلص  ةتيس د ىضاتًالاه ماد هلص ال  ويم النها ي    دالأنهطة

  العنرايرةدًن    للأطفراا تيسررررر  ملًالمعلومرات الم ردمرة  د  ت ويم الدرانر  المعرتي

 ع(750: 746د 2022لأهليد  ابا ي جوان  شخ ية الطفلأ

( هلص تردني  رداة 1409د  2017ًأ ردت داا رررررة لأال ريهرررريد ًآلًريلد    

ف ميولهمد ًا  مرامراته   مد ًا رررر عرداداته مالمعلمرات هلص ت ييم تعلم الأطفرااد ًتعر 

ف الياجات الفردية لكلأ طفلأ ًت ًا ل داات ع   لل علمد ً  ا تعر 

 ضرع  تهردي  المعلمات ( ىلص 1147د  2020 ما أشراات داا رة لأالمالكيد 

اد  ً  ا هلص ال  ويم الدماهي لبععرررهم    لأدا همد  ييم ال اتي الهلص   للأطفاا اععرررً

طلاع هلص ن ا و أانا هم هبر الموا    لاالأطفاا ل لأ رررالسررما    ىضرراتة ىلص هدح

 اانواههاعلك رًنية الإ

 العلاقات بين أعضاء مجتمع الروضة:  .3
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تنعد ى امة هلا ات ىيدااية غريية ايل أهعراء مد م  الرًضرة ايل المعلمات 

ًالأطفرااد ًالمعلمرات ًأ ررررر الأطفرااد ًالمعلمرات تيمرا اينهلد أمرًا ضرررررًايرًا  

لإيدراد ايلرة تعليميرة ميفية لدمي  الأهعرررراء  ممرا ينعك  ا ررررواة ىيدرااية هلص  

ى رامرة  د ينبغي هلص المعلمرة  الأداء الأ راديميد ًجودة ال عليم الم ردح للطفرلأع ًهلير

هلا رات ىيدراايرة يسررررود را الا  راح ًال  ردير م  أهعرررراء مد م  الرًضررررة مل  

د ًالعملأ الدماهي  ال عاًن  ًتعييي  دالأطفاا زميلاتد ًأ ررررًمعلمات    دمديرات 

 د ً  ا تدهيم الهرا ة م  أ ر الأطفااع داف ال علمأل ي يق تيما اينهم  

ًاالنظر ىلص ًا   العلا ات ايل أهعراء مد م  الرًضرةد ي بيل ضرع   داة 

المعلمات هلص مهراا ة اليميلات ًالإدااة تي ًضر  أ داف الرًضرةد ًلًططها  

المسررر  بليةد ً  ا   ررروا ام لا هل المرًنة ال ي تمكنهل مل العملأ تي تريق م   

جمي  أهعررراء  زميلاتها االرًضرررةد ًضرررع   داتهل هلص ال امير الإيدااي تي 

مد م  الرًضررررة  الأمر الر ع يهررررير ىلص   رررروا ام لاا المعلمرات للمهرااات 

 ال ياديةد ًضع   داتهل هلص اتخاا ال رااات السليمة دالًلأ  اهات الرًضةع 

 (547د 545د 2023لأهبد العظيمد                                                  

( ىلص ضررع  اً  الفريقد  633د  619د  2024 ما أشرراات داا ررة لأهمرد 

ًالعلا ات ال هراا ية ايل أهعراء مد م  الرًضرةد ً  روا ال علم الدماهي تيما  

اينهمد ًضررع  الير  هلص ىيداد ً ررا لأ تواغررلأ مرنة تيما اينهمد ىضرراتة ىلص 

 ء االرًضةع لة ًجود آليات داهمة لمهاا ة أ ر الأطفاا تي ت ييم مس وب الأدا

 ررر أم     الر مي  رروا ال واغررلأ  (  181د  2014ًأضرراتل داا ررة لأأ مدد  

ًالرد   دًمهرررراًاتهم  د  ويرة العلا رات الإيدراايرة تيمرا اينهمهردح العنرايرة اً دالأطفراا

  تعلم أطفالهمد ًت ديم ال وجيهات ال راويةا ق  هلامهم اطرىً  دهلص ا ررر فسررراااتهم

 اللازمة ىيا مع

ضرع   داة المعلمات هلص مسراهدة  (  251د  2018 ما أ دت داا رة لأهليد 

ا رررواة غرررييةد    مًال نفي  هل غعررربه  دال عبير هل مهررراهر م تيالأطفاا  

هلص    - ر لرل -الوجردانيرةد ًهردح  رداتهللمراح اخ ررررا   نمو الطفرلأ  ًضررررع  الإ

 عالسلبية الخاطلة دالًلأ ال   ت السلو ياتعديلأ 

ضرررع   داة المعلمات هلص   ىلص  (912د  2008د  هيازًأشررراات داا رررة لأ

  رررروا    الأطفرااد ً ر اًاً  الردهراارة تي ال عرامرلأ م     دًالمر  دىتهراا المرًنرة
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الداا ررة  ررب  الل  أاجعل  داال رربر ًالاتيان الانفعالي اال دا المطلوب   لتيليه

 هلص هاتق المعلمةع المل اةهباء الأ د ً ثرةىلص  ثرة هدد الأطفاا تي ال  

( ضرع   داة المعلمات 546د  2023ً  لل أًضريل داا رة لأهبد العظيمد  

هلص توجير  الأطفراا أمنراء العمليرة ال عليميرة دالًرلأ الرًضررررةد ًتردني  رداتهل هلص  

ال عاملأ م  المهررركلات ال ي ي عرض لها الأطفاا اطري ة غررريييةد تعرررلًا هل  

لا هم تي ضرررع   داتهل هلص ى سررراب الأطفاا مهااات ال فاهلأ الإيدااي م  زم

 الرًضةع

 : البيئة التربوية .4

تعد البيلة ال راوية هاملًا أ ررررا رررريًا تي ندا  هملية تعلم الطفلأ  ىا تؤمر تي 

ال علم   نيو  الأطفرراا  داتعيررة  تيفيي  هلص  ًتعمررلأ  ًتعلمهمد  الأطفرراا  تفرراهلات 

ًالا ر كهرافد ًتهردعهم هلص ال فاهلأ ًالمهراا ة تي الأنهرطة الم دمة لهمد  ما 

الفرديرة ايل الأطفراا هنرد تنظيم المعلمرة لهرا ا ررررواة  تعمرلأ هلص دهم الفرًق  

االعررًاة   -ت نا ر  م   اجات ال علم المخ لفة ايل الأطفاا  الأمر ال ع ينعك   

 هلص جودة ال عليم الم دَّح للطفلأع -

تيمرا ي علق ا رداتهل هلص تنظيم    -ًارالنظر ىلص ًا   الأداء المهني للمعلمرات  

البيلة ال راوية ي عرررن ضرررع  ام لا هل المهااات اللازمة ل نظيم  اهة النهررراطد  

 ًىدااتها اطري ة تاهلأد ً  ا ضب، الو ل الميدد لكلأ نهاط هلص  دةع

 (545د 2023لأهبد العظيمد                                                           

تي   –هدح مراهاة المعلمات    (746د  2022لد  يلًرآً  هليلأ ما أ دت داا ة 

السررررمعيد الب رررررعد  لأتعلم الأطفراا المخ لفرة    أنمراط  -أمنراء تنظيمهل ايلرة ال علم

هلص ال خطي، لنم، ًا د تي ايلة ال علم لدمي  الأطفااد    ًا   راا ل دعع(الير ي

ال علم المخ لفررة أنمرراط  ال نوي  لمراهرراة  الأطفرراا    ت د ً ررداات ًا  يرراجرراًهرردح 

 الم عددةع

تا ة المعلمات الفرغرة  ى ضرع ( ىلص 914د  2008د لأهيازًأشراات داا رة 

  لهم االيوااسررررما   اليلأ ال ررررراهات تي  رررريا ات مخ لفةد ً  ا  لة لللأطفاا 

 عهلص ىدااة ً ل النهاط افاهليةة المعلمات  داهدح    تعلًا هلًالمنا هة
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 المحور الثاني: فلسفة الممارسات الملائمة للنمو 
Developmentally Appropriate Practice: 

من أبرز الاتجاها  المعاقاااار  تي تربية   الممارسااااا  الملائمة للنموتعد  

الطفل تي الوق  الىالي، وىظي  باهتمام وتأييد عديد من المتخقاااااقاااااين تي 

مرىلة الطفولة المبةر ، واساااتند  يليها عد  دول ةمعيار للممارساااة الجيد  تي 

ف ماهيتها،  -تي هذا المىور  -الطفولة. وعليه، سايععن    ونشاأتها، وتطورها،   بتعرُّ

ه، وةاذا مباادئهاا تعلماالاداعماة نمو الطفال و هاامباادئ، والأسااااااساااااياة  هاااعتبااراتو

 التوجيهية التي تستند يليها.

: الإطار المفاهيمي   الممارسات الملائمة للنمو: لفلسفة  أولًا

ف المنظماة الوطنياة لتعليم الأطفاال القاااااغاار المماارساااااة  ”NAEYC“ تعُرِِّ

 لدى  موساااسعل  نطا    (DAP) باسااام  اختقاااارًايشُاااار يليها  و  -للنموالملائمة  

والأسااليب    ،رشاادا  والإ  ،يطار من المبادئ  :عل  أنها  -الطفولة المبةر معلما  

ز    طفاالالمعزِِّ ةاال  وتعلمااهنمو  العمر،  باااختلاف  تختلف  والتي    ،والخبر  ،  ، 

مس الاعتراف    ةال طفال،ون ااط ال و  لادى    والىااجاا ،  ،والاهتمااماا    ،وال ادرا  

بيئاا  التعلم بطري اة   المعلماا  قااااامم  ت  اوتيها بةوناه عضاااااوًا تي مجتمس التعلم،

  ،البادنياة )تى يق يمةاانااتهم الةااملاة تي جميس مجاالا  النمو   تيتسااااااعاد الأطفاال 

تي ، مس الاعتمااد عل  أسااااالوب اللعاب  (والوجادانياة،  والاجتمااعياة  ،والمعرتياة

لةل   ا واجتماعيًا، والترةيز عل  ةون الممارساا  ملائمة ث اتيً الماتستى يق التعلم  

 (NAEYC, 2020,5) .طفل

مجموعة متماسااةة  : تلساافة تتضاامن  نهابأ  (Lisa, 2015, 17) تعرتهاةما  

 ،نمو الطفل  ي:تي مجال من المبادئ التوجيهية والتوقاايا  ال ائمة عل  الأبىاث 

أي   الأطفاال  لياة لإةسااااااب عالأةثر تاا باالطرائقتيماا يتعلق وةاذا    ،والتعليم الفعاال

  بوقاف  -تلك الفلسافة تي الم ام الأول-ةما تعُن    ،و المهارا  أنوع من المعارف  

يتعين عل   الاادور الأمثاال ال يااام بااه، وتوجااه    الطفولااة المبةر   ا  معلماا  التي 

اللازمة اتخاذ ال رارا     نم  الممةنة يياهن  الخبرا    ، وتمىنهناليومية  هنممارست
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تقاااف الظروف التي يتعلم تيها الأطفال   وةذلك،  بشاااأن نمو الأطفال، وتعلمهم  

 بشةل أتضل.

تفااعال بين الخقاااااائ   الأن نمو الطفال ينطوي عل   المباادئ  تلاكوت ةاد   

ةيفياة وسااااارعاة    تيالأطفاال  اختلاف    ت ةاد   ةاذلاك  ،وبيئتهم  ،لخطفاال البيولوجياة

تي   الفاعلة علاقا  يقامة الوأن الأطفال يتعلمون بشااةل أتضاال من خلال   ،نموهم

عل  الأهمية الخاقاااة للعب   الضاااوء  الدراساااية، ةما تسااالط المبادئ  فوفالقااا

الطفولة المبةر  عل  خلق تر  للعب النشااااط   ا  ةوساااايلة للتعلم، وتىث معلم

ةون التةنولوجيا أدا    تأةيدهاأو خارجها، تضلًا عن    الروضة،سواء تي    والماتس؛

 عن ققد ومس ولية. اسُتخدم   ىالقيمة للتعلم والنمو 

                                                    Cade, et al, 2022,22) ) 

يل  تلسافة التخطيط للطفولة المبةر  المناسابة لخطفال   DAP ويشاير مفهوم

ممارساة   بوقافها  (، (Setiyanti, 2021,161 سانوا    8من الولاد  ىت  سان  

يل  تلسااااافياة توجاه معلمي ومتخقاااااقاااااي التعليم تي مرىلاة الطفولاة المبةر  

 ا  يتبس المعلم  هاتمن خلال  ؛تخطيط وتنفياذ التعليم لخطفاالل  المماارساااااا  اللازمة

مجموعاة من المباادئ التوجيهياة لتوتير تر  عاالياة الجود  لخطفاال وأسااااارهم،  

 لهم،  داعمةقاااافية  تعزيز بيئة  ، وعل  ينشاااااء مجتمس من المتعلمين  نيرةز  ةما

،  ن لأنشااااطة الموجهة من قبلها  يتاىةلفر     -بشااااةل اسااااتراتيجي    -ن  ويخطط

لادعم التعلم بنااءً عل  اىتيااجاا  ةال  أنفساااااهم  الأطفاال  لِ باَ وةاذلاك الموجهاة من قِ 

من خلال تىادياد أهاداف وغااياا  مىادد  لخنشاااااطاة التعليمياة اليومياة، مس    منهم؛

 يجراء ت ييما  تةوينية مسااتمر  للتأةد من تلبية اىتياجا  جميس الأطفال. تضاالًا 

شاااراةة   بإيجاد   للنموالطفولة المبةر  تي الممارساااة الملائمة    ا  عن اهتمام معلم

بل  من خلال توتير  ؛  أعضااااء مجتمس الروضاااة  سااار  وجميسعائلية بين الأ ساااُ

 .((Diamond,2022والدعم المستمر ،التواقل

من    عاديادع   اهااتبنا قوياًا، وسااااارعاان ماااعتراتاًا وتاأثيرًا   DAP   اةتسااااابا ول اد 

الأةثر مبيعاًا تي   الخاا  بهااوأقااااابن المنشاااااور    ،الطفولاة المبةر   ا  معلما

 DAP تمتسة. يذ تنسااااخ ساااابعين ألفىيث بيس منه أةثر من  ،  NAEYCتاريخ
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بمسااعد     مبادئها  ىيث تعُن   ؛ية أتضال من الأسااليب الت ليديةمبفلسافة وخلفية عل

التدريس الت ليدية يل  ممارسااااا  التدريس    ممارسااااا  تي التىول من  المعلما  

الأطفاال، واهتماامااتهم، وقادراتهم، مس مراعاا  السااااايااقاا   ال اائماة عل  اىتيااجاا  

  (Mengstie,2023,122)الث اتية والاجتماعية لهم. 

اعتراتاً    DAPومن زاوية أخرى، لاق  تلساااافة الممارسااااا  الملائمة للنمو

الرابطاة  :  مثال  متعادد ، وعملا  عل  دعمهاا؛منظماا  مهنياة    لِ باَ من قِ   وقبولاً 

 the National Association of State الوطنية لمجالس التعليم الىةومية
Boards of Education  (NASBE)،  الجمعيااة الأمريةيااة لةليااا  يعااداد و

 the American Association of Colleges of Teacher الاماعالامايان
Education (AACTE) ،   والجمعية الوطنية للمتخقاقاين تي مرىلة الطفولة

الإدارا    تاي   the National Association of Earlyالاىاةاوماياااةالاماباةار  
Childhood Specialists in State Departments of 

Education(NASLEE)    الاساااااتثناائيين، ومجلس الأطفاال Division for 
Early Childhood of the Council for Exceptional Children(DEC)  ،

الاادوليااةو ال راء     the International Reading Associationجمعيااة 
(ILA)والأةااااديامايااا لالاتاعالايام  ة،   the National Academy of) الاوطاناياااة 

Education)و الاتاعالايام  ،   the National Education الاوطاناياااةراباطاااة 
Association (NEA) ،   والمنظمة الدولية لتعليم الطفولة(Association for 

Childhood Education International)   (Kostelnik& 
Grady,2009,72) 
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 ى و  الطفل  واتفاقية ،DAPمبادئ تلساافة    ا بينتوات ً وجديرع بالذةر أن ثمة  

CRC  ته،تنمية شااخقااي  المعين يياه عل ىق الطفل تي التعليم الجيد تيما يتعلق ب  

أهمية التعليم الذي وةذا   يمةاناته، وقدراته،  أققا   وتوظيف  ،ومهاراته  ،ومواهبه

أهمية الاعتراف  تضاااالًا عن   اللعب،  التعلم من خلالتي    وى هيرةز عل  الطفل  

له، واىترام ث اتته.    ةوالاجتماعي  الاساتجابة الث اتيةضارور     مسةل طفل،  بفردية  

(Sanders, 2018,25) 

 ،العاالِم الفرياد وقااااافاه  ب  ا  الملائماة للنمو؛جوهر المماارساااااويعُاد الطفال  

تعمل عل  تىويل النظر يل    يذ ينها ؛للمعرتة  يوالمةتشاااف، والباىث، والسااااع

تترةز عل  منن الأطفاال الفر  لتولي قيااد     ؛عن التادريس  ا بعيادً الطفال أولاً 

متعلمون نشاطون يساعون  للتعلم، وجميس الأطفال مساتعدون  من منظور أن    ،التعلم

يل  اساتةشااف طبيعة السابب والنتيجة؛ لذلك، يجب أن يةونوا مشاارةين نشاطين  

  عل اهتماماتهم، مس ترةيز المعلما  عل     التعلم الخااقاااااة بهم بنااءً  تي تجاارب 

  (Cade, 2022,5,23). النهائيوليس المنتج  التعلم، عملية

  ،عل  النظرية   -بشاةل أةثر قالابة   - الممارساا  الملائمة للنمو  عتمد ةما ت

توتر   تي الطفولاة المبةر ؛ يذ ،خر للتعليم    اتجااهوالمماارساااااة من أي    ،والبىاث 

 ادم  التعلم بااللعاب، ةماا تتي مجاالا  التنشااااائاة الاجتمااعياة و  أةثر تةااملًا مباادئ  

  وةذلك عمليا  التعلم اللاواعية  ،من خبرا  التعلم الاجتماعية والشاخقاية  امزيجً 

 ((Elkind,2015,5 للتعليم. ،خر اتجاهم ارنة بأي 

وتعليمهم   ، تاإن الخطو  الأول  عناد العمال مس الأطفاالDAPلمباادئ  وت ااً و

  له قااافا  وأن ةل طفل يدخل الفقااال الدراساااي   ،هي الوعي بتطور الأطفال

تعليم  اتباااع نهج واىااد  ، وأن  ترديااة غير    الأطفااال هي ممااارسااااااة  جميستي 

ةيف  عن    ةشف  البىوث التي    يل   DAP  د (، ةما تستن(Cade, 2022, 2ةمناسب

ةاِّل الأطفاال معرتياًا، نمو   أماام  الادراساااااياة المنظماة ت ليادياًا ع باة القااااافوف تشُاااااَ

دعم نمو الأطفاال تي تلاك المجاالا  يتوقف عل     وأن  وانفعاالياًا،  ا،اجتمااعياً و

التعلم  وتير     ، والمىترمةالطفل  ىول  المتمىور الدراساية    تقاميم المعلما  للبيئة
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ه  وجَّ واللعب المُ   ،ه ذاتيًاوجَّ المُ  النشااطة، واللعب من خلال المشااارةة  لديه  الفردية  

 DAP، ةماا تعُن  تلسااااافاة (Bert& Marilyn, 2017,1388)المعلماة   لِ باَ من قِ 

ن تعلم ةيفياة  أ  ؛ انطلاقاًا منالمعرتاة  ئاهبنااةيفياة و  ،التعلم الاذي يرةز عل  الطفالبا

 .((Demircan, 2012,32التعلم هو ال ضية الرئيسة المعنية

يذ   ؛""بناءً   لتعلم باعتبارهاعملية ال  تلسااافة الممارساااا  الملائمة للنموتنظر  و

 ،تهماه للعاالم من خلال التفااعال الملموس والنشاااااط معاه  ين يبنأباد و  ن الطفال لاي

  فاةتشاا   والذي يمنن الطفل الىق تي،  "التعلم بالاةتشاافباااااا "ليه  يوهو ما يشاار  

 ضارور  امتلاك المعلما    -تلك الفلسافة-أةد  ةما    .معرتته بشاةل مسات لاء  وبن

الأطفاال    ىااجاا  لالفااعلاة  من الاساااااتجااباة    هنمهاارا  الملاىظاة التي تمةن

 (Bert& Marilyn, 2017,1314:1316) هم.واهتمامات

الطفولة المبةر  عل     قفوفتي    تلسفة الممارسا  الملائمة للنموةما ترةز  

ز خلق بيئاة تعليمياة     ؛والتفااعال الاجتمااعي   ،من خلال اللعاب   ؛النمو الأمثال  معزِّ

  والوجداني،بل يسهم تي التطور المعرتي والاجتماعي    ؛تعًا تىسب اتاللعب ليس م

،  التواقال مهارا    وينمي لديه،  التي يواجهها ىل المشاةلا    ويةسابه ال در  عل 

 .((Lambert et al, 2025,3  موسَّعةعلاقا  اجتماعية  ويعينه عل  يقامة

من أولئاك الاذين    -وتيماا يتعلق بادمج الأطفاال ذوي الاىتيااجاا  الخااقاااااة  

  القاافوفتي    -يل  الذين يعانون أةثر الإعاقا  خطور     ،يعانون أخف الإعاقا  

 DAPتلسافة     ةد تت  ؛الدراساية لمرىلة الطفولة المبةر  جنبًا يل  جنب مس أقرانهم

بأن ةل طفل هو عضو  ، مس الاعتراف  الجود   يبأن لةل طفل الىق تي تعليم عال

والمنظماة    ،((DECةاد مجلس الأطفاال الاساااااتثناائيين  أوقاد  .  مهم تي المجتمس

الادمج تي مرىلاة الطفولاة    -أن   ،(NAEYC) الوطنياة لتعليم الأطفاال القاااااغاار

 -ىق ةل طفل وأسارته    الداعمةوالممارساا    ،والساياساا    ،ال يميجساد   –المبةر   

بغض النظر عن ال در  تي المشارةة تي مجموعة واسعة من الأنشطة والسياقا   

  علاقا  اجتماعية ييجابية، ومساااعدته  وتةوينء،  والشااعور بالانتما،  تي التعلم  -

 .(NAEYC,2022,14) اللازم لهموت ديم الدعم 
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الأطفال ذوي    اهتماما  تي تلبية   تلسافة الممارساا  الملائمة للنموتساهم    ةما
ياأخذ   م؛ يذ نتاائج التعلم له لاء الأطفاال وأساااااره  الخااقاااااة، وتعزيزالاىتيااجاا   
والوجدانية  والاجتمااعياة    ،والث ااتياة  ،الاىتيااجا  التنموية  الىساااااباانالمعلمون تي  

  خبرا  التعلم، وأنشطته.الدراسي عند تقميم  القفوفالأطفال تي  له لاء
(Lohmann,et al, 2018,2)                                              

يل  قاعد  نظرية أوسااااس من نظريا  علم النفس   DAP تلساااافة  سااااتند وت

؛  والنظم البيئياة  ،والنمو المعرتي  ،بماا تي ذلاك نظرياا  التعلم الاجتمااعي  التنموي

الاداعماة نظرياا  النمو المعرتي لبيااجياه   عل   -  تي مباادئهاا  -  DAPاعتماد     يذ 

اللازم ، وت اديم التوجياه  ييجاابياة  تلبياة اىتيااجاا  ةال طفال، وخلق بيئاة تعليمياة

نظرياة النظم البيئياة التي تفترض أن  وتاأثر  ب،  الأطفاال لاذواتهملتطوير اىترام  

ةما   ،بالساااايا  الأسااااري والاجتماعي والث اتي الذي يعي  تيهنمو الطفل يتأثر  

، والتي ناد  بأن  الأقران من نظرية التعلم الاجتمااعيبامفهوم التعلم   اساااااتعاار  

أتضاااال من خلال مراقبة الآخرين، وت ليد ساااالوةياتهم،    عملية التعلم تتم بشااااةل

النظريااة  اساااااتنااد  يل   وةااذا   (Mengstie, 2023,121 )والتفاااعاال معهم.

التي ترةز عل  الاهتماام بادور الث ااتاة تي والاجتمااعياة الث ااتياة لفيجوتساااااةي،  

  ، وأن الأطفاالمن خلال الث ااتاة يتجلياانتفترض أن الطبيعاة والتنشااااائاة  و  ،التعلم

   التفاعلا و العلاقا   ىدث التعلم من خلالي  :أي  ؛ةخبر  ث اتية  همتعلم  ونيةتسااب

 عن ةون العواماال  تضااااالًا (،  (Sanders, 2018,8ة مس الآخرينالاجتماااعياا

وتلبياة اىتيااجاا     ،مهماة لىادوث التعلم والث ااتياةالبيولوجياة والبيئياة والاجتمااعياة  

  ((Duhn, 2019, 4 ل.النمو للطف

والوجادانياة؛ يذ   التعليمياة الماادياة،  تين:البيئ  تااةلبين   DAP مفهومويادمج  

الدراساااية من خلال   قااافوتهم تي DAP مبادئ  دمج ا  من المعلم  يىاول عديدع 

 تي  والوجادانياةالنظر تي التاأثير ال وي الاذي يمةن أن تىادثاه ةال من البيئاة الماادياة 

 دراساية  يىاول المعلمون تقاميم قافوف  من ىيث البيئة المادية،تتعلم الأطفال.  

البيئة   لعب وممارسااة الانشااطة، أما، وتوتر مناطق لمىفز  وداعمة للنمو والتعلم

،  ترىيبية يشاعر تيها الأطفال بالراىة   قافية  بيئة ا  المعلمتنُشا     تفيها  الوجدانية؛
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علاو  عل  ذلك، عندما    .ولديهم توقعا  واضااااىة للساااالوك  والأمن، والانتماء،

  اسااااتخداميواجه الأطفال تىديا  تي تنظيم عواطفهم الخاقااااة، يمةن للمعلمين  

بشاااااةال    تنظيم عواطفهم  والعمال عل  تعليم الأطفاال ةيفياةت نياا  التنظيم الاذاتي، 

ة والإدراةية والاجتماعية لتطور  ميالمجالا  الجسامناساب؛ وهو ما يعني ارتباط  

تي   للمعلماة  تإن الدور الرئيس  مَّ ثَ   ومن    الوجداني؛الأطفاال ارتبااطًا وثي اًا بتطورهم  

مرىلاة الطفولاة المبةر  هو ت اديم تر  وتجاارب تعليمياة واساااااعاة تي هاذه  

  انفعاالاتهمىت  يتمةن الأطفاال من قااااا ال المهاارا  اللازماة لتنظيم    ؛المجاالا  

عل  تطوير العلاقا  الإيجابية بين الأطفال ومعلميهم،  ةيز  ب، والتربشااةل مناساا

يجااب عل    ،وعليااه.  وبين الأطفااال وأقرانهم، وتعزيز المهااارا  الاجتماااعيااة

ترسااايخ الشاااعور بالانتماء، مس تعزيز الشاااعور   تيالمعلمين مسااااعد  الأطفال  

ن ال قاااااور تي تطوير هاذه المهاارا  يوتهم التوقعاا  المجتمعياة؛ يذ    ،باالاذا  

 .الاجتماعية الأساسية لدى الأطفال، سي ثر تي المراىل العمرية ال ادمة

                                               (Hegde& Hewett, 2021,4) 

تعد يطارًا   DAP مما ت دم يمةن ال ول ين تلساافة الممارسااا  الملائمة للنمو

وتطوره، وةذا ىول نمو الطفل   واسااس النطا  يرتةز عل  الأبىاث   شاااملًا   تةريًا

رةيز  أسااااااساااااياة  ةونهاا  يتبين    ، ةمااالمبةر  لرواد الطفولاةنظرياا  علم النفس 

 ،رةز عل  الطفاليذ تساااااتناد عل  مباادئ ت  ،لعملياا  التعلم تي الطفولاة المبةر 

وتجعل اهتماماته واىتياجاته مدخلًا أسااااسااايًا ون طة الانطلا  تي عملية تعلمه،  

، وتعتمد عل   نموه الفردي  مسااربضارور  مراعا   و ،عترف بتفرد ةل طفلةما ت

التخطيط    تي المعلما  تساااااعد    اللعب ةجوهر لعملية التعلم، يضاااااتة يل  ةونها

وةذا لخطفال،  المتةامل    دعم النمو الشاااملت  التيلخنشااطة والأساااليب المناساابة  

اساتيعاب  ، والمساتخدمة  والادوا    الدراساي والمواد   القافتوجه تخطيطهم لبيئة  

أن  ةما تسااعد المعلما  تي يدراك    البيئة التعليمية،داخل   بين الأطفالالاختلاتا   

ي ثر تياه ويتاأثر باه؛ وعلياه يجاب   اجتمااعيوةال طفال هو نتااج مجتمس ث ااتي  

مرشااااادا   التعليمياة، وأن يةنبيئاة  التي    عليهن دمج تلاك العوامال السااااايااقياة

وميسااااارا  وموجها  لخطفال خلال عملية التعلم، ويتىن لةل طفل الفرقااااة  

الدراساي  القافةل طفل يدخل   للتعبير عن اهتماماته واىتياجاته، م منا  بةون

ينتج عنها اىتياجا  مختلفة تالممارسااااا  الملائمة للنمو ترةز   باختلاتا  تردية
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واىتيااجااتهم    ،ق منااساااااباة لأعماارهمائتعزيز تعلم الأطفاال وتطورهم بطر  عل 

 الث اتية والاجتماعية.وخلفيتهم  ،الفردية

عل  نظريا  نمو الطفل؛  ةما يتبين اساتناد تلسافة الممارساا  الملائمة للنمو

يذ اساتعان  بنظرية بياجيه تي النمو المعرتي؛ من خلال التأةيد عل  أهمية توتير  

تجاارب التعلم المنااساااااباة لعمر الطفال وقادراتاه الع لياة، واساااااتعاانا  بنظرياة  

تيجوتساةي تي التأةيد عل  الدور الىاسام للتفاعلا  الاجتماعية والسايا  الث اتي  

وتعل الأطفااال  نمو  أةااد   تي  ثمََّ  ومِن   الث اااتيااة    DAPمهم؛  الخلفيااا   ت اادير 

 والاجتماعية لةل طفل، وأسرته، وتعزيز العلاقا  الاجتماعية الإيجابية.

 ثانياا: نشأة فلسفة الممارسات الملائمة للنمو، وتطورها:

تي منتقاف   (NAEYC) أقادر  الرابطة الوطنية لتعليم الأطفال القاغار

مجموعة من الإرشااادا    -م  1987عام  تي وتىديدًا    -  ا  ال رن العشااريننيثماني

تي  (DAP) بفلساافة الممارسااا  الملائمة للنمووالمبادئ التوجيهية ذا  القاالة  

،  ر" الطفولة المبةر ، وذلك اساااتجابة لوثي ة ساااياساااية بعنوان "أمة تي خطتعليم  

(Goldstein, 2008,245  وةذلك ةرد تعل مباشر )لاتجاه المتزايد نىو التعليم  ل

وةذا ممارسااااا  التدريس غير المناساااابة   ،المعلم لِ بَ الأةاديمي المفروض من قِ 

                (Cade, 2022,2)  المبةر تي مرىلة الطفولة  لخطفال

المراىل التنموية الأةثر  :بعدين تىساب؛ هماعل    ترةز تلك المبادئةان   و

لةاال  ا لخطفااالشااااايوعااً  والاىتياااجااا  التنمويااة الفريااد   العمر،  بناااءً عل  

بيئاا  ماا قبال    عنااياةةماا أةاد  ضااااارور      (Thompson,2021,20)،طفال

من التعليم الأةاديمي الرسامي، وىث     المدرساة بأنشاطة اللعب الاساتةشااتية بدلاً 

والمناهج الدراساااية   القااافوفعل  تعديل توقعا    المعلما   DAP يرشاااادا  

الدراسااي   القاافالأطفال، بدلاً من توقس التزام الأطفال ب واعد    ىاجا  لتناسااب  

لتوتير تر  تعليمية   ا  المعلم  يالقااارم تي ةثير من الأىيان، مس وجوب سااع
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أن تدريس  ب DAP تتناساب مس المساتوى التنموي الىالي للطفل، يذ ي من أنقاار

تي أتضال   -ساي دي ؛لمساتوى التنموي الىالي للطفلاموضاوعا  دراساية تتجاوز  

مستويا  ضئيلة من المعلوما  المىفوظة وغير الوظيفية،    هةسابييل     -الأىوال  

 لذلك نشار   ل؛وضاغط الطف ،تي أساوأ الأىوال يل  الفشال وانخفاض الداتعيةو
NAEYC تي مرىلاة   ا  هاذا البياان ردًا عل  المخااوف المتزاياد  لادى المعلما

 ،ما قبل المدرسااة  قاافوفالطفولة المبةر  بشااأن زياد  المتطلبا  الأةاديمية تي  

وريااض الأطفااال، والضاااااغوط الأبوياة والمجتمعيااة عل  الأطفااال للتفو  تي 

ىول ةيفيااة تربيااة  خطااأ  المجااالا  الأةاااديميااة وغيرهااا، والمفاااهيم العااامااة ال

  (Carta, 1991,3)الأطفال.

  انت اادا  م عاددع من  1987طبعاة    للنموالملائماة    ا  لمماارسااااال   هاَ جِّ ول اد وُ 

مااة ءوالترةيز عل  الملا  ،للث اااتااة تي النمو والتعلمهمااال الاادور المهم  ي:  منهااا

يدراك قيمة   ، وةذا سااالبية دور المعلم، وعدمتىساااب   مة الفرديةءالعمرية والملا

تضااااالًا عن    ؛الطفال  باَلِ من قِ  هتوجياه المعلم، والترةيز المباالع عل  التعلم الموجاَّ 

همال  ويلة لخطفال ذوي الاىتياجا  الخاقاااة،  ععدم تضااامين الممارساااا  الفا

  (Rebecca, 2007, 284) الدور الىيوي لأسر الأطفال.

مراجعة   أجُري  -م  1997عام  تي  وتىديدًا    -وتي تساعينيا  ال رن العشارين  

أقاادر  المنظمة الوطنية لتعليم الأطفال  ، و(DAP)  للنموللممارسااا  الملائمة  

 عن  تضلًا   ؛ىاول  تيها معالجة عديد من مخاوف المنت دين  ،طبعة من ىة بالةامل

ومناذ ذلاك الىين تاأثر  التجاارب .  والنظرياا  الأةثر ىاداثاة  ،تضااااامينهاا الأبىااث 

اليومياة لخطفاال عل  المساااااتوى العاالمي بمفهوم المماارساااااا  الملائماة للنمو،  

مفهومًا أسااااسااايًا تي تربية الطفولة المبةر ، وتم بيس أةثر من مليون     ضاااىأو

الطفولة المبةر  الممارساا    ا  عديد من معلم  ةما نَفَّذَ  ،نساخة من هذه الإرشاادا  

ىدد  و  ،(Van Horn, 2004,569) الدراسااية  قاافوتهنالمناساابة للنمو تي 

مرىلاة الطفولاة المبةر  دمج ال يم والمعت ادا  التي    عل  معلماا  المراجعاة أن  

 .ل تي قراراتهم التعليميةتشةل السياقا  الث اتية والاجتماعية لخطفا
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عام  تي دًا  يوتىد   -وتي منتقااف الع د الأول من ال رن الىادي والعشاارين    

  ،الارت ااء  التوجيهياة؛ بغياةلمباادئهاا  ى  خرأُ   ةمراجعا  NAEYC  قادما    -م    2009

تي ضاااااوء نتاائج البىوث    –  توتيرو  ،وتعزيز التميز تي تربياة الطفولاة المبةر 

ز   أتضاااال الممارسااااا  ب  يطارً   -والدراسااااا  ذا  القاااالة الأداء الأمثل  المعزِِّ

تعل لتزايد   تلك المراجعة ةرد وجاء   ،  (Lettington, 2018,3,4 ) لخطفال.

 -ال ضاايا المتعل ة بالأطفال ذوي الاىتياجا  الخاقاة الذين اقابىوا يشاارةون  

  الأطفالتي بيئا  الطفولة المبةر  ، وةذا زياد  عدد    -ةبر مما مضاااي  أبشاااةل  

وزياد  الطلب   ،والمستوى الاقتقادي المنخفض   ،الذين يعيشون تى  خطر الف ر

  ،وزيااد  التنوع الث ااتي واللغوي لادى الأطفاال   ،عل  الرعااياة والتعليم المبةرين

ةثر وعيًا بأهمية  أقاانعي ال رار والجمهور عمومًا غدوا    أن عن  تضالًا   ؛سارهمأو

؛ ةان هدف بله. وعليه، ومسات سانوا  الطفولة المبةر  تي تشاةيل شاخقاية الطفل

الوقاول يل  وتمةين جميس الأطفال من    ،تلك المراجعة هو تضاييق تجوا  التعلم

والمرىلة   ،مرىلة ما قبل المدرسااة  مترابطًا بين  اتعليمً   وتوتير  أققاا  امةاناتهم،

 . (NAEYC, 2009, 2)الابتدائية؛ لدعم النمو المتةامل للطفل

عل  أهمياة    للتاأةياد   المباادئ، ون ىا ؛م، روجعا  تلاك  2020وتي عاام  

جميس  ل، بل  تىساااب   النظر  الشااااملة للساااياقا  الث اتية والاجتماعية ليس للطفل

والإداريين وغيرهم من المشاااااارةين تي أي جااناب من جواناب تعليم    ا  المعلما

 ا  ىتاجه المعلمت  التيالطفولة المبةر ، وةذلك التأةيد عل  أهمية الدعم الىاسااام  

، تاإن برامج الإعاداد   ؛وعلياه .وأنظماة التطوير المهني الأخرى ،التعليم العاالي  تي

  نودعمه  ا ،وأنظمة التطوير المهني المساااتمر  يجب أن تتجه نىو يعداد المعلم

والتنوع    رتوتير تجارب تعليمية تساتجيب للتطون تي بشاةل مساتمر، ومسااعدته

، معن  لةل طفلالط الضااوء عل  أهمية تجارب التعلم ذا  يساالتم تةما  .  الث اتي

 ،من خلال اللعاب  لاه؛ توتر المشاااااارةاة النشاااااطاةو  والتي تةون مرتبطاة بىيااتاه،

وتساتجيب لخقاائقاه التنموية  تدعم الطفل    والتي  ،والاسات قااء  ،والاساتةشااف

، وةاذا التاأةياد عل  الىق الأسااااااساااااي لةال طفال تي العي  تي مجتمس  والث ااتياة

 .((NAEYC, 2020,4تى يق يمةاناته الةاملة  تيمخق  لمساعدته 
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أهمية اللعب تي مناهج الطفولة    عل   -بشةل ةبير -الإقادار الرابس ةما أةد 

 لِ باَ يبادأ اللعاب الىر من قِ   يذ   ه،جاَّ مُوال  واللعاب بين اللعاب الىر  وميز  المبةر ،  

ه من  جَّ مُويبدأ اللعب ال، وهدف تعليمي قااااارين  تى يقدون    منالطفال، ويوجهاه  

عل  أن يى ق  ،  نبهدف تى يق هدف تعليمي قااري ؛ويوجهه الطفل، المعلمة  لِ بَ قِ 

تطوير تجرباة  ب  معنياةأدا  قوياة البهجاة والمر،، وأن يةون    - بةلا نوعياه –اللعاب  

 - DAPالإقااادار الجديد منتي    -عُني  اةم  (Kessler, 2024, 570) .التعلم

جميس    وىقبمعاالجاة قضاااااياة المسااااااوا  تي التعليم تي مرىلاة الطفولاة المبةر ، 

تى يق يمةاناتهم الةاملة   تيتاىة تر  التعلم العادلة التي تساااعدهم  يالأطفال تي 

  (Cade, 2022, 22) .وأعضاء قيمين تي مجتمس التعلم ،ةمتعلمين منخرطين

الأطفال نشر  جملة من المبادئ  الوطنية لتعليم    المنظمةن  أمما سبق يتضن  

المماارساااااا  التي تتواتق مس  والتوجيهاا  لمعلمي الطفولاة المبةر ، تىادد تيهاا  

الأطفاال، وطبيعتهم، واىتيااجااتهم التنموياة الفرياد ؛ وذلاك اساااااتجااباة  مراىال نمو 

للممارسا  والتوقعا  غير المناسبة لخطفال تي الطفولة المبةر ، والتقدي لها، 

 بالممارسااا  الملائمة للنموالمبادئ التوجيهية الخاقااة  تلك قام  بمراجعة    ةما
أي: ةل عشاااار    ؛2020و،  2009و،  1997، و1987  تي الأعوام: ثلاث مرا  

الوطنية    المنظمةتلك المراجعا  المساااتمر  التزام    سااانوا  ت ريبًا، يذ اساااتهدت  

لتعليم الأطفاال باالارت ااء باالتعليم والرعااياة تي مرىلاة الطفولاة المبةر ، وةاذا  

  ، ونتاائج الأبىااث والمعاايير التربوياة  ،العمال عل  التةيف مس الاىتيااجاا  الفردياة

  م بالعناية  1987عل  سابيل المثال: نودي تي تلك المبادئ القاادر  عام    .الىديثة

تي عام  تي المراجعة الأول     –ثم أضافي   الفردية  و  ،العمرية  بنوعيها:   مةءالملاب

والاجتماعية، وضرور  المةاملة بين تلك المواءما    ،السياقا  الث اتية  -م  1997

 الثلاث تي أثناء عملية تعليم الطفل.

الأطفاال ذوي  ويتبين تي المراجعاة الثاانياة العنااياة باال ضااااااياا المتعل اة با

ما   ةمرىليتسام بالترابط بين  الجود     يتعليم عالالخاقاة، وةذا بت ديم    الاىتياجا  

، مس العمال عل  تضاااااييق تجوا  التعلم،  قبال المادرساااااة والمرىلاة الابتادائياة

ومسااااااعاد  الأطفاال تي تلبياة التوقعاا  الأةااديمياة بطري اة منااساااااباة تنموياًا. وتي  
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،  عل  دور الث ااتاة تي التعلم والنمو  -ةبرأبشاااااةال  -الترةيز  المراجعاة الثاالثاة، تم  

والث اتية  الساياقا  الاجتماعية    -بشاةل أةثر وضاوىًا    -تناول الإقادار الرابس  ةما  

لجميس العااملين تي بيئاة تعلم الطفال، يذ ت ثر خلفياا  وتجاارب المعلمين الث ااتياة  

تي التعليم، وخلق     تي تعلم الأطفال، وةذا التأةيد عل  ضااارور  تى يق المسااااوا

 تر  متعدد  لخطفال لتى يق يمةاناتهم.

 

 

 

 الملائمة للنمو: لممارسات فلسفة االًعتبارات الأساسية لثالثاا: 

اتخااذ المعلماا  ال رارا  تي    -للنمو  المماارساااااة الملائماة    تعتماد تلسااااافاة

ز   ؛  اعتبارا  أساااسااية   عل  ثلاثة  -لالنمو والتعلم الأمثل لةل طفالتعليمية المعزِِّ

 وهي:

  بالخقائ  وتشمل المعرتة    ،الأطفال وتعلمهم( ال واسم المشترةة تي نمو  1) 

 وت ًا للعمر.   ؛وتعلمه ،العامة لنمو الطفل

وتشمل    ، ةل طفللالفريد     والاىتياجا  خقائ   ال( تردية الطفل التي تعةس  2) 

 معين. الطفل ةفرد مست ل وعضو تي عائلة ومجتمس  بالمعرتة 

السياقا  الاجتماعية والث اتية  بويشمل المعرتة    والاجتماعي،الث اتي      ( السيا3)

 .  والنمو  التي يىدث تيها التعلم

 : القواسم المشتركة )الممارسات الملائمة للعمر( -1
  لديهم خقااائ  الأطفال    ت ةد تلساافة الممارسااا  الملائمة للنمو ةون جميس

ةالىاجة    ،-  تعلمتي الو قاااعوبا   أأولئك الذين يعانون تىديا   ىت   -  مشاااترةة

 ؛والأمان، وزياد  الاساات لالية، والشااعور بالةفاء  وال يمة الذاتيةالاساات رار  يل   

  ؛مشاترةة تميز الأطفال خلال السانوا  الأول    عمريةهناك ساما   تضالًا عن أن  

في سايا  النمو الطبيعي يقال الأطفال يل  مراىل النمو بطري ة يمةن التنب  بها  ت
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شير بيانا  ونتائج  . وت(Essa, 2019,26) مع ولوتي نطا  زمني    ،يل  ىد ما

الأطفال الذين ينتمون يل    نَّ أ  ، يل الخاقااااة بطب الأطفال وعلم النفسالأبىاث  

  ،واهتمااماا    ،ومهاارا  ،  سااااالوةياا    -اعموماً -ظهرون  يُ   نفساااااه  العمر الزمني

لهذا سااامي  بالممارساااا  الملائمة   ؛واىتياجا  متشاااابهة ومشاااترةة يل  ىد ما

توجود المراىال والمعاايير التنموياة والساااااماا  المميز  لخطفاال الاذين    ؛للعمر

 :ل درا  لمن تطوير تهم عام    المعلمةيتطورون بشةل طبيعي تي سن معين تمةن  

  ا،والأةاديمية التي سيمتلةها أطفاله  والانفعالية،  ،والاجتماعية  ،والإدراةية  ،البدنية

 (Lisa, 2015, 12) الفاعل.للتدريس  متين   س  تي ييجاد أساها وتساعد 

 

 : الفردية )الممارسات الملائمة لكل طفل( -2
تي عادياد من    -عااد ً -  نفساااااه، يشاااااترةون  العمر  ذويرغم أن الأطفاال  ب

  ،لةل طفل تي المجموعة  ةتردي  ةالتنموي  خقاائ  الطفلن  ؛ تإالخقاائ  العامة

باد    ةال طفال ترياد من نوعاه، وعلياه لات  ،واساااااسختلف عل  نطاا   تيمةن أن  و

ينضاااجون ويتطورون  نفساااه  العمر الزمني    ذوييدراك أن الأطفال من   ةللمعلم

مهاراتهم    ىأطفال تةون مساتو  قافهابمعدلا  مختلفة، تمن الممةن أن يةون تي  

،خرين تةون  وأطفاال   ،زملائهم ىا من مساااااتوو/أو أنمااط سااااالوةهم أقال تطورً 

زملائهم، وبالتالي    ىمن مسااتو  امهاراتهم و/أو أنماط ساالوةهم أةثر ت دمً   ىمسااتو

قد   ،تي مسااتوى القااف  الأطفالمناساابة لأعمار  تععد  تإن الأنشااطة التعليمية التي  

  .وسهلة للغاية بالنسبة لأطفال ،خرين ،تةون قعبة للغاية بالنسبة للبعض 

من الممةن أن يظُهر ةال طفال عل  ىاد  معادلا  مختلفاة    ،يضااااااتاة يل  ذلاك

تاالطفال تي الروضاااااة الاذي يتمتس بمفردا  ؛  من التطور تي مجاالا  مختلفاة

ومهاارا  تواقااااال لفظياة متطور  للغااياة )المجاال المعرتي( قاد يواجاه    ،مت ادماة

أو مس    ،)المجاال الاجتمااعي( نفساااااه قاااااعوباة تي التفااعال مس أقراناه تي العمر

عندما    انفعالاتهأو قااااعوبة تي التىةم تي    ،الأنشااااطة الىرةية )المجال البدني(

ي س عل     ،وعليه  (Lisa, 2015, 12,13)العاطفي(.  يشاااعر بالإىباط )المجال  

ةفرد مساااات ل،  طفل  الطفولة المبةر  مساااا ولية التعرف عل  ةل   ا  عاتق معلم

  ومنها:  ،مجموعة متنوعة من الأسااليب لتةوين قاور  عن هذا الطفل  واساتخدام
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مىادثا   ، ويجراء  والىقااول عل  معلوما  منها ،ساار  الطفلأالمناقشااا  مس  

 .فرديةالت ييما  الستخدام ، واوتوثيق عملهته، مراقب، ومس الطفل

الطفولة المبةر  أن ةل طفل يعةس تساايفساااء مع د  من    معلما   ةما تدرك

والسااااالوةياا ، والمهاارا ، والاهتمااماا ، ون ااط ال و ،    ،والخبرا    ،المعاارف

بما تي ذلك  لديه،اىتياجا  التعلم الفردية    تباين عن  تضالًا   ؛والدواتس الخاقاة به

اىتيااجاا  تعلم    ن يعااقاا  أووالاىتيااجاا  الخااقاااااة الاذين يعاانذوو  الأطفاال  

 .الفر  التعليمياة المنااساااااباة لهم بشاااااةال ترديوالعمال عل  توتير   خااقاااااة،
NAEYC, 2020, 7)                                                       ) 

 

 : ا(واجتماعيا  ،الممارسات الملائمة ثقافيا ا) السياق الًجتماعي والثقافي  -3

الاجتماعي والث اتي ليس لةل طفل  يشاااامل معرتة ةل ما يتعلق بالساااايا   و

ةل م دمي الرعاية  و  ،خقااااائيأو  ،دارييو معلمة،بل لةل    ؛ساااارته تىسااااب أو

  ،وت اليدهم   ،قيمهم، وةذا معرتة  الأساااااساااايين الآخرين الذين يتعاملون مس الطفل

ت ييم مقااااادر المعرتة التي يسااااتخدمونها، تمن المهم أن    مس  ،ووجها  نظرهم

يدرك المعلمون أن سياقاتهم الاجتماعية والث اتية لا يمةن أن تةون مجرد سياقا   

بشاااان    مقراراته  تيدون وعي  من  ن تجاربهم ونظرتهم الث اتية ت ثر  يبل    ؛تردية

تي وهذا أىد التىديثا  الرئيساة تي المراجعة التي تم     ،تهم مس الأطفالاممارسا

وةان هدتها توسااايس الاعتبار الأسااااساااي تيما يتعلق بالساااياقا   م ،    2020عام  

  (NAEYC, 2022, 12, 14). الطفل وتعلم لنموالاجتماعية والث اتية 

تفضااااايلا     :من بينهاا؛  ةماا أن سااااايااقاا  الأطفاال تتاأثر بعادياد من العوامال

، ومتطلبا  الم سااسااا  التربوية تي هوتوقعاتوت اليده،  الوالدين، وقيم المجتمس،  

  قاااافوتهموالتي من المتوقس أن يلبيها الأطفال تي   ،المسااااتوى التالي من التعليم

، تالث اتة ت ثر بشاةل ةبير تي (Bredekamp, 1997, 43)الدراساية المسات بلية  

توجيه سلوك الأطفال وتعلمهم، تعندما يةبر الأطفال، ويقبىوا أعضاء تي أسر  

ومجتمس؛ تاإنهم يتعلمون قواعاد ث ااتتهم قاااااراىاة من خلال التعليم المبااشااااار، 

عل  ت  ،(Kostelnik& Grady,2009,72)وضاامنيًا من خلال ساالوك مَن  ىولهم
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  ،بسرعة   المعارفالأطفال ال ادمون من خلفية عائلية جيد  يةتسبون    :سبيل المثال

لا ت اادم الاادعم الةاااتي    بينمااا لا يةتسااااابهااا أولئااك ال ااادمون من أسااااار ت ير 

الطفولة المبةر    ا  لا ينبغي لمعلم  ،وعليه  (Mengstie, 2023, 126)لأطفالها.

المعاايير التنموياة المرتبطاة بمساااااتوى القاااااف الاذي  الىساااااباانتي   ياأخاذنأن  

عناد التخطيط    هم تىساااااب واىتيااجاات  واهتماامااتهم،  نطفاالهأماار  أعو  ،يادرساااااوناه

بد من الترةيز عل  ال يم والمعت دا  والأولويا  والممارساا  التي    بل لا  ؛للتعليم

  .التربوية ال رارا  تي  نتشةل السياقا  الاجتماعية والث اتية لىيا  أطفاله
(Lisa, 2015, 14)                                                        

للممارسا    الرئيسة الاعتبارا    أن  -تي ضوء ما ت دم الخلو  يل   -ويمةن

تهي تشاااةل يطارًا شااااملًا للتفةير تي النمو   ؛التنموية الملائمة متةاملة ومترابطة

تهاا  الطفولاة المبةر  مراعاا  ا  وعلياه يجاب عل  معلما  والتعلم الأمثال لةال طفال.

  أسااااااسةاتلاك الاعتباارا    ويدراجمس الطفال،    خبرا  التعلمعناد تخطيط وتنفياذ  

  الًعتباار الأول  ؛ تيعُن تخااذ قراراتهم تي ةال ماا يخ  العملياة التربوياة للطفاللا

ويتطلب ذلك  ر،العمل عل  ييجاد تر  تعليمية مناساابة للعم  (ة العمريةءمالملا)

  ؛ومساااارا  النمو النموذجية  ،الخقاااائ  العمرية لخطفالبضااارور  المعرتة 

ووضاااااس الأنشااااطااة    ،علمتالتنب  والتخطيط لخبرا  ال  ةىت  يتسااااان  للمعلماا

التي تدعم مساااارا  النمو الطبيعي للفئة    والممارساااا  التعليمة والموارد والبيئة

تي تىديد ما هو   ةن معيار العمر يسااااعد المعلمأتعامل معها، ةما  تالعمرية التي  

 مثير ل دراتهم.ومىل اهتمامهم،  ، وما هومناسب للفئة العمرية بشةل عام
الاخاذ تي الاعتباار اىتيااجاا   الفردياة(    )الملاءماة  الًعتباار الثااني  ويعُن 

ترو   ماا بينهم من عتراف بالاو  ،ا من نوعاهتريادً   بوقااااافاهواهتمااماا  ةال طفال  

  ،وعلياه  .تعلمالق ائوطر  ، ادرا  الواجاا ،  ىا، والميولالو ،هتمااماا  تي الاتردياة  

ةال طفال لتعزيزهاا، وةاذا   عل  اةتشااااااف ن ااط قو  قاادر  ةةون المعلماتن  أينبغي  

والعمل عل     ،ن اط ضاعفه لمعالجتها والترةيز عل  ما يىتاجه الطفل، واهتماماته

 القف الدراسي. تيوذلك ضمن المجموعة  ،تلبية تلك الاهتماما  والاىتياجا  
عن   تيُ   (؛ماة الث ااتياة والاجتمااعياةءالملا)  الًعتباار الثاالا باتيماا يتعلق  و

؛ يذ ين لخسااار  والمجتمس  الساااياقا  الاجتماعية والث اتية التي يعي  تيها الطفلب
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وث اتته تأثير قوي تي تعلم الطفل، تلا يمةن اتخاذ قرارا  ذا  قلة بتعلم الطفل 

من دون مراعا  العوالم الث اتية والاجتماعية التي ينشاااأ تيها الطفل. وعليه، لا بد 

لبيئة الاجتماعية والث اتية التي يعي  تيها الطفل، والىقاااول  ل ةيدراك المعلم  من

وذلاك   ، وقيماه، وعااداتاه، وت االياده؛وبيئتاه  ه،ومجتمعا  ،سااااارتاهأعل  معلوماا  عن  

واىترام التنوع    ،لفهم خبرا  التعلم التي مر بهاا ةال طفال من خلال المىيطين باه

الث اتي والتعاي  السااالمي مس جميس الأتراد وخلفياتهم الاجتماعية والث اتية، وةذا 

ا لتلاك الخلفياا  الث ااتياة والاجتمااعياة لةال طفال بىياث  ت اديم خبرا  التعلم وت اً   دعم

؛ تالبيئة الث اتية المىيطة بالطفل تىدد نوعية المعرتة التي  ببيئته  ةتةون ذا  قاال

 يتعلمها، وةيف يتعلمها.
ن تهم الساااااياا  الاجتمااعي والث ااتي لا ينطبق عل  الأطفاال  أباالاذةر    جاديرع و

اأ-تىساااب؛ بل ينطبق    ا ،ن معت دا  وانتماءا  المعلملأا ؛ المعلم  عل   -يضاااً

 .تعلم الطفل تي -بالتأةيد -وخلفياتهم الث اتية ت ثر 

الطفولة   ا  تمةن معلماتلةي  ت ؛ةماا يلىظ ةون تلاك الاعتباارا  متسااااالسااااالاة

ثم تي   ،تي العمر أولاً تعليهن التفةير    ،لاةعمن اتخااذ قرارا  تربوياة تااالمبةر   

يعي   التي  البيئة الاجتماعية والث اتية    الىسبانمس الاخذ تي    ،اتردية ةل طفل ثانيً 

ا لمساااارا  تى يق التوازن بين تلبية الاىتياجا  النمائية وت ً   مَّ ثَ   ن  ومِ ؛  الطفل  اتيه

ا للاىتيااجاا  الفردياة لةال وت اً   ؛وموارده  ،ق التعلمائالنمو النموذجياة، وتعاديال طر

مر الذي يشاااير  الأ؛  اوالمىيطين به ث اتيً  ،خلفيا  الطفل  وةذا الترةيز عل   ،طفل

 ل  ضرور  يدراك أهمية المرونة تي العملية التربوية لدعم تعلم ةل طفل.ي

 الملائمة للنمو:  تلفلسفة الممارساوفقاا  ؛مبادئ نمو وتعلم الطفلرابعاا: 

قاعد  بىثية واساااعة النطا      ليالمبادئ  تلك    تي قاااو  NAEYCتساااتند  

  ةيفية تطور الأطفال وتعلمهم وتشااةل  بشااأن  أبىاث(ونتائج    ،دبيا  أو  ،نظريا  )

ا لخطفال تي مرىلة الطفولة  ا للممارسااااا  الملائمة تنمويً أساااااسااااً   تلك المبادئ

 ، وتيما يلي عرض تفقيلي لتلك المبادئ:المبةر 

النضج  النمو  يعد   -1 بين  النشط  التفاعل  تعكسان  ديناميكيتين  والتعلم عمليتين 

 يشكل كل منهما الآخر. و البيولوجي للطفل والبيئة، 
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الدراساااا  أهمية تجارب التعلم المبةر عالية الجود  لخطفال  عديد من  ت ةد  

العقااابية تي   المثال: الروابطعل  سااابيل  ؛  تي تعزيز نجا، الأطفال مدى الىيا 

تي   ةبرىبسارعة    تتشاةل  -والتعلم  ،والتواقال ،رفةَ الالتي تشاةل أسااس  و  -  المخ

تعندما يساااتجيب   ؛الثلاث الأول   تي السااانوا    المبةر  خاقاااةمرىلة الطفولة  

تطوير الروابط    -بشاةل مباشار-تإنهم يدعمون    ؛و ييماءاتهأن لبةاء الطفل  والراشاد 

العقااابية التي تشاااةل الأسااااس لمهارا  التواقااال والمهارا  الاجتماعية لدى 

تتفااعال جميس الأنظماة البيولوجياة مس  ةماا    ((NAEYC, 2020, 8 الأطفاال.

  ؛لتي يتطور تيها الطفل لختضال أو الأساوأ وتتةيف مس الساياقا  ا  بعضاًابعضاها  

التىقايل الدراساي للطفل تيما بعد،   تيثر ةبير  أتالتجارب والخبرا  المبةر  لها  

الطفولة المبةر  المثابر    ا  يجب عل  معلم  ،عليهوتي ىياته المسااات بلية ةةل. و

 النجا،. تيق تساعد ةل طفل ائوييجاد طر ،واستغلال جميس الفر  

  (National Scientific Council on the Developing Child, 2020, 
2) 

 منهما الآخر: مترابطة يدعم كل مجال  و   ،مجالًت النمائية للطفل مهمةالجميع   -2
تعزيز نمو    يةتي مرىلة الطفولة المبةر  مساااا ول المعلما  يل   عل  عاتق  

المعرتي، والاجتماااعي  والجسااااامي،  ةاااتااة )  مجااالا  الوتعلمهم تي    ،الأطفااال

الانتبااه، والاذاةر ، )تضااااالاً عن تعزيز مهاارا  التعلم    (؛والعااطفي، واللغوي

ن تطور الطفل تي مجال معين  ييذ  (؛والتنظيم الذاتي، والمنطق، وىل المشاةلا  

،  تعمل التغذية السااليمة   :عل  ساابيل المثال؛  المجالا  الأخرى تي  -بالتأةيد -ي ثر  

والنوم الةااتي عل  تعزيز قادر  الأطفاال عل  الانخراط تي ،  والنشااااااط البادني

النمو المعرتي، تاالتغيرا  التي تتم    -بادورهاا-التفااعلا  الاجتمااعياة التي تىفز  

وتسالط الضاوء عل  أهمية ةل   ،مجالا  أخرى تيا ما ت ثر  تي مجال واىد غالبً 

قادر  الطفال عل  التفااعال    تيي ثر النمو اللغوي    :عل  سااااابيال المثاال  ؛مجاال

  -بدورها -وتدعم مثل هذه التفاعلا     ،الاجتماعي مس الأطفال الآخرين والراشدين

  ،وعليه   .والمعرتي  ،والانفعالي  ، عن تطورهم الاجتماعيتضلًا   ؛تطورهم اللغوي

اتإن مجالا  التعلم هذه تعزز بعضااها   ةما   ،منذ الولاد  وىت  ساان الثامنة  بعضااً

  ،والانفعااالياة   ،والىرةيااة  ،والاجتماااعيااة   ،المعرتيااة)  ةااتاة  يعااد دمج المهااارا  
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مىتوى  ، أمرًا ضاروريًا تي اساتيعاب الوالةفاءا  التنظيمية الذاتية(  والشاخقاية

 ((NAEYC, 2020, 9 .تجارب تعليمية أةثر تىديًا، وخوض ةاديميالأ

 : اللعب ضروري لجميع الأطفال منذ الولًدة وحتى سن الثامنة  -3
ستخدم ليشمل اللعب يُ   شاملًا   امقاطلن "التعلم من خلال اللعب" مقطلىً   يعُد 

نواعه )البدني،  أتاللعب بجميس    ؛بالإضاتة يل  سياقا  اللعب الأةثر توجيهًا  ،الىر

الموازي، أو الاجتمااعي، أو التعااوني،    ، أوالفرديالموجاه ذاتياًا، أو الموجاه، أو و

ا لنمو   أو المتفرج، أو الخيالي، أو البنائي ، أو اللعب المنظم ب واعد( يتين ترقااااً

  ،عن مساااااهمته تي تطوير التفةير الرمزي والخيالي   تضاااالًا   ؛وتعلمهم  ،الأطفال

لااديهم، و تةوين العلاقااا  مس الأقران، وتطوير   المشاااااةلا   ومهااارا  ىاال 

التعبير عن انفعالاتهم وضبطها،  تنمية قدراتهم عل   ل  ييضاتة    ،المهارا  البدنية

يىتااج جميس الأطفاال يل  تر  يومياة    ،وعلياه  .وتهماه ،واساااااتةشااااااف عاالمهم

وللعب مةونا  رئيساة: المتعة    ه.أو خارجالقاف ساواء داخل    ؛ومساتدامة للعب 

مغزى )يساااعد    و، ذ (واةتشاااف أشااياء جديد   ،عة النشاااط)البهجة المرتبطة بمت

 ؛ة رارا  الأطفاال باالمشاااااارةاة تي اللعاب   ؛ييجااد معن  لماا يفعلوناه  تيالأطفاال  

تةراري  النشاااط والتفةير  ال،  ، واساااتمراره( عن قراراتهم بشاااأن اتجاههتضااالًا 

والتجريب  )اساتمرار مشاارةة الأطفال تي اساتةشااف الأشاياء وجمس المعلوما ،  

عل  التفااعل    -عااد -ينطوي اللعاب )لاة  عالفرضاااااياا (، المشاااااارةاة الفاا  واختباار

   (Zosh, et el, 2017, 13,16) والراشدين(.الاجتماعي مس الأقران 

له؛ تإنه  شاااارةاء تي اللعب أو ميساااارين    يةنيمةن أن  ا  رغم أن المعلموب

الطفال،   لِ باَ ، قال اىتماال أن ينُظر يلياه عل  أناه لعاب من قِ ن للعاب ةلماا زاد توجيه

وهذا لا يعني الساااما، لخطفال باللعب تي غياب بيئة تعليمية مخططة، ولا يعني  

ا ت ديم تعليم مباشاار تي الم ام الأول خلق بيئا     المعلما  ولةن يجب عل    ،أيضااً

ا مسااااتدامة لخطفال    نيوتر  نتعليمية تعةس اهتماما  الأطفال؛ ته وقتاً وترقااااً

ةما وتي مجموعا  قااغير (،    ،للمشااارةة تي اللعب الموجه ذاتيًا )بشااةل تردي

الأسائلة للمسااعد  تي   نطرىيو  ،التعلي ا  والاقتراىا  بشاةل اساتراتيجي  ي دمن

يمةن    :أي  ؛التعلم، مس اسااتمرار الأطفال تي قياد  النشاااط  دتس الأطفال نىو هدف
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موقف اللعاب نىو هادف   المعلماا   يوجاهن يىادث التعلم من خلال اللعاب عنادماا  أ

 .((NAEYC, 2020, 9 تعليمي معين

الثقافية -4 السياقات  عن  الناجمة  الًختلافات  والًختلافات    ، مراعاة  والتجارب 

 : الفردية
ل  ةال طفال ضااااامن الساااااياا   ييتطلاب تهم تطور الأطفاال ونموهم النظر  

  ،التعليمية بيئته  ةذا  و  ،نماط سااالوةهاأو  ،ومعت داتها  ،الاجتماعي الث اتي لأسااارته

عل  سابيل   وانتمائه، تهذا السايا  ي ثر بشاد  تي تطور الطفل؛  ،وجماعته المىلية

تي بعض الث اتا  يتم تشاااجيس الأطفال عل  يشاااباع تضاااولهم من خلال   :المثال

وتي ث اتا  أخرى قد يتم تدريب الأطفال  ،  الىرةة بشةل مست ل لاستةشاف البيئة

عل  البىث عن يجابا  للاسااااتفسااااارا  تي يطار أنشااااطة منظمة ابتةرها لهم  

تااأثير تلااك  يل   الطفولااة المبةر     معلمااا  ىتاااج  ت  ؛، وعليااهرالةبااا تهم ويدراك 

تلك الاختلاتا  ن طة قو  يجب دعمها    وَعَدِّ التعلم، بل   تيالسااياقا  والاختلاتا   

 ((NAEYC, 2009, 14 مناسب. بشةل

 : الأطفال متعلمون نشطون -5
المبةر  يبن  الأطفاال معرتتهم وتهمهم للعاالم من  خلال سااااانوا  الطفولاة  

و  أ   ،أو المعلمين  ،سارتهمأساواء أتراد    ؛شاخا  ىولهم من خلال تفاعلاتهم مس الأ

والمعالجة  أو الأطفال الأةبر ساانًا، وةذا من خلال الاسااتةشاااف النشااط    ،الاقران

ويبنون تهمهم    ،هاانوينظمو  ،يذ يسااااات بال الأطفاال المعلوماا  ؛  واللعاب الىساااااياة  

يجب    ،وعليه  .وتروضاهم ىول العالم، ويتأملون ما يةتشافونه ويطرىون الأسائلة

  ،الطفولاة المبةر  يدراك أهمياة دورهم تي ييجااد بيئاة تعليمياة غنياة   معلماا  عل   

 ندراةهي عن  تضالًا   ؛تشاجس عل  تطوير المعرتة والمهارا  تي جميس المجالا  

لتي  انتيجاة خبرا  وتر  التعلم   -يل  ىاد ةبير-ن قادرا  الأطفاال الىاالياة هي  أ

  نالاىتيااجاا  الخااقاااااة يتمتعو   وبهاا، وعل  هاذا النىو، تاإن الأطفاال ذو  وامر

لا يقااااانفونهم أو يعزلونهم عن    معلماا  وهم بىااجاة يل     ،باال ادر  عل  التعلم

لتطوير هااذه   ؛ومس أسااااارهم  ،عل  اساااااتعااداد للعماال معهم  ونون وية  ،أقرانهم

 (.(NAEYC, 2009, 15 الإمةانا  
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  ، تزداد دوافع الأطفال للتعلم عندما تعزز بيئة التعلم لديهم شعورهم بالًنتماء -6

 : والقدرة على تحمل مسؤولية تعلمهم
ين الشااعور بالانتماء يتطلب توتير الأمان الجساادي والنفسااي للطفل، ور ية  

يشاار  قوية لترسايخ الأمان    ،ومجتمعه  ،سارتهأالطفل بين معلمه و لِ بَ الروابط من قِ 

النفساااااي لادياه؛ وعل  العةس من ذلاك، عنادماا تةون هنااك علاماا  قليلاة عل   

ن شاااعور الأطفال  أةما    .الارتباط لديه، تإن سااالامته النفساااية معرضاااة للخطر

وباالتاالي    ؛باالأمن والأماان يشاااااةال أهمياة باالغاة لتطور مهاارا  التفةير العلياا لادياه

  خ.ا لبناء خلايا المطً تإن تعزيز هذا الشاااعور بالانتماء يشاااةل تي الأسااااس نشاااا

والاسااتجابة لها   الأطفال،الطفولة ملاىظة اهتماما     ا  ينبغي عل  معلم  ،وعليه

ل  تشااجيس ةل طفل عل   يالاهتمام(، يضاااتة    )بما تي ذلك ملاىظة مت  يضااعف

  ؛وةيفية تنفيذها   ،ة التي ساوف يمارساهاواتخاذ ال رارا  بشاأن الأنشاط  ،الاختيار

  ثُ ىادِ وتهمهم لى ي اة مفاادهاا أن أتعاالهم تُ   ،الأطفاال باأنفساااااهم  ةث ا  تنمياة  تيماا نتااجاه

يشااراك الأطفال تي اختيار أو خلق تر   ا  وتي هذا القاادد يمةن للمعلم  .اترقً 

تىادياد الأهاداف   تيالتعلم التي تةون ذا  مغزى باالنساااااباة لهم، ومسااااااعادتهم  

بين    اجساااااورً   اأن يبنوا عمدً -اأيضاااااً - ا  وتى ي ها، ةما يمةن للمعلم  ،القاااااعباة

اهتماما  الأطفال ومعرتة الموضاوع الذي سايشاةل الأسااس للتعلم تي القافوف  

 .((NAEYC, 2020, 11 اللاى ة

لتحقيق مستوى  تحدياا    ن يتطور الأطفال ويتعلمون بشكل أسرع عندما يواجهو -7

 : يلي ما تمكنوا منه
أو   لفهم أو ال يام بما يتجاوز تهمهم  -وخاقاة الأطفال  -البشار  ىثمة داتعية لد 

الطفولة المبةر  عل  خلق بيئة تعليمية غنية    ا  عمل معلمت  ،وعليه  .الىالي  عملهم

تطوير مهاارا  وقادرا  واهتمااماا  ةال طفال  وتعمال عل     ،تىفز هاذا الاداتس

 ت دمًاباستخدام استراتيجيا  تمةن الأطفال من مواجهة تىديا  أةثر 
(Coople, Bredekamp,2009,13)                                    

من خلال توتير الدعم   ؛تي نمو الطفل  -بشااااةل ةبير-  ا  هم المعلمةما تساااا

  ،بالنجا، تي مهمة تتجاوز مسااااتواه الىالي من المهار  أو الفهم   لهالذي يساااامن  

الىالية    تهمالاساااتراتيجيا  التي تسااااعد الأطفال عل  ربط معرت  ا من خلالوةذ 
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ن طري اة تعاالاة لادعم  اقر، مس ةون طري اة التعلم من الألهم  باالخبرا  السااااااب اة

ايذ يمةن لخطفال ذوي ال درا  المختلفة دعم بعضااهم    ؛التعلم ، ةما يىتاج  بعضااً

ن  ي يذ   ؛الأطفال يل  الشاعور بالنجا، تي المهام الجديد  لتعزيز دواتعهم ومثابرتهم

ت ل عندما يواجهون تشااالًا متةررًا أو عندما تةون  للتعلم  ومثابر  الأطفال    يةداتع

دور مهم تي تىديد ةفاءا    ا  معلمللوبالتالي تإن    .المهام سهلة للغاية بالنسبة لهم

واهتماماتهم المتغير  وتي مطاب ة المناهج الدراساااية وت اً    ،واىتياجاتهم   ،الأطفال

   تي الوقا-  هااولةن  ،الأطفاال  قادرا    هاداف قاااااعباة تتىادىأوةاذا وضاااااس  ،  لاذلاك

 . (Lee, Charlesworth, 2006, 937) للتى ق لةل طفل قابلة -نفسه

 

 : وتعلمه   ،ا عميقة على تطور الطفلثارا آتترك الخبرات المبكرة  -8

؛ عل   تراةمياةخبرا     -سااااالبياة أو  ،ييجاابياة  –خبرا  الطفولاة المبةر  تعُاد 

خرين تي ساانوا   خبرا  الطفل الاجتماعية مس الأطفال الآ  ساابيل المثال: تساااعد 

من ةسااب أقاادقاء تي   الاجتماعية، وتمةنهتطوير علاقاته    تية سااما قبل المدر

تان الاسااتثار  المبةر  تطور الوقاالا  العقاابية تي وعليه    .الساانوا  اللاى ة

من تر  التعلم    الإتااد   مَّ ثَ  ن  ومِ   ،بعاد أمن تطور وتعلم   -بادورهاا  -المخ التي تمةن

 ((Saracho, 2023, 13 .اللاى ة

نمو   -9 لدعم  قيمة  كأدوات  التفاعلية  والوسائط  التكنولوجيا  استخدام  يمكن 

ه: شريطة استخدامها بشكل مسؤول  ؛وتعلمهم ،الأطفال  ومُوَجَّ
تي أنواع واساااتخداما     المتساااارعةوالتغيرا    ،تي ظل العقااار الرقمي

الوساااائط التفاعلية الجديد ، ومس وجود عد  تىذيرا  ومخاوف بشاااأن التأثيرا   

؛  ومهارا  التواقاال   ،والمهارا  الىرةية الدقي ة  ،الساالبية عل  المهارا  الع لية

دليل عل  أن النمو    تواترومس عدم    ،لشاااشااا  الرقميةلالمفرط    الاسااتخدام  نتيجة

بشااةل مساات ل    -الذين ت ل أعمارهم عن عامين-يتىساان عندما يسااتخدم الأطفال  

للتةنولوجياا والوساااااائط   تاإناه يمةنالأجهز  التي تىتوي عل  وساااااائط رقمياة؛  

تي   :عل  سااابيل المثال  و؛التفاعلية أن تسااااعد تي دعم الممارساااة المناسااابة للنم
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أثناء التوثيق والت ييم  ةذا تي  ، ووالمعلما  تساهيل التواقال بين الأسار والأطفال  

 والأسر.ا ، والمعلم ،الأطفال لِ بَ التةويني من قِ 
من قِبلَ الأطفال    الرقمية  الاساااتخداما  الواعية للتةنولوجيا والوساااائط  وتعُد 

واةتسااااااب    ،ال ادر  عل  الت ادم همتمنىيذ   ؛نشاااااطاة، وعملياة، وجاذاباة، ومُمةِِّناة

ولةن لا ينبغي للتةنولوجياا أن      تعلم ةال طفال عل  ىاد .وت اًا لوتير  ،المهاارا  

تىل مىل الفر  المتاىة للتجارب العملية الى ي ية، واللعب النشااط والمشااارةة  

ن الاساتخدام السالبي للتةنولوجيا تي بيئا  الطفولة المبةر  ي ثر  ييذ   ؛قرانمس الأ

الطفولاة    معلماا  وعلياه يجاب عل   ؛  همالأطفاال وتعلم  ،نمو  تيبشاااااةال رئيس  

والمهارا  والخبرا  اللازمة لاتخاذ قرارا  مسااتنير     بالمعارفلمام  المبةر  الإ

دوا  الأاختيار  وىول ةيفية دعم التعلم من خلال التةنولوجيا والوساائط التفاعلية  

مس معرتة مت  وةيف    الأطفال،التي تناسااب أعمار ومسااتويا  نمو    ةالتةنولوجي

 .تاعلالتةنولوجيا تي تعلم الاطفال بشةل  نيدمج

  FRC& NAEYC, 2012, 5,10)                                    ) 

  المنظمةمبادئ نمو الطفل وتعلمه التي وضااعتها    شاامول  يتضاانمما ساابق  

؛ يذ أةد  التنمية  ((DAP الممارساااا  الملائمة للنمو  الوطنية لتعليم الأطفال تي

  ،واللغوي   ،المعرتي)النمو  جواناب  مراعاا  جميس  ، ولطفالالشااااااملاة المتةااملاة ل

تعليم الطفولااة  تي    (والأخلاقي  ،والجمااالي  والانفعااالي،  ،والاجتماااعي  والباادني،

الطفل تي   تنمية  المبةر ، وعدم الاقتقااااار عل  جانب واىد تىسااااب؛ ىيث ين

ى، ةماا أةاد  ةون التعلم والنمو  الأخر  الجواناب   تيمعين ي ثر باالتاأةياد    جااناب 

عمليتين ديناميةيتين تختلفان من طفل لآخر؛ الأمر الذي ينتج عنه ضاارور  جعل 

الأنشاااااطاة الم ادماة لخطفاال مرناة بىياث تتواتق مس جميس الأطفاال، تضااااالًا عن  

ينُظر يليه عل  أنه  ويتطور بشاااةل أتضااال عندما  يتعلم  تأةيدها عل  ةون الطفل  

الاساتةشااف، واللعب   عل   ،منة داعمة ومىفز  قائمة  بيئة  وتي  ،متعلم نشاط وتريد 

 ي .أتضل طري ة لتنفيذ المنهج الدراسالهادف الذي يعُد 

وتأثيرها عل    ،قيمة التجارب المبةر  لخطفاليل     يضاااااتة يل  الإشااااار   

ا متينًا لتعلمه    نتعلمهم؛ تالخبرا  الأول  والتعلم المبةر للطفل يشااااةلا أساااااسااااً

تضااالًا عن التأةيد عل  ضااارور  تهم الخلفيا  الاجتماعية    ؛وتطوره المسااات بلي
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ينبغي ت ااديم    ،وعليااه  .والث اااتيااة لخطفااال؛ يذ ت ثر تلااك الخلفيااا  عل  تعلمهم

الأنشاااطة والخبرا  التعليمية التي تعةس هذه الخلفيا  داخل البيئة التعليمية، مس  

ه،  مهاراتتعلو  لا  ؛ بىيث  بقاور  تتىدى تفةير الطفلهم  ت ديم  الىسابانالاخذ تي 

من الدعم لتمةين   اقدرً   تتطلب ،  قابلة للتى يققاااعبة    -تي الوق  نفساااه –ها  ولةن

الإشاااااار  يل  يمةاانياة الإتااد  من     عنتضااااالًا ؛  من تعلم مهاارا  جادياد   الطفال

 التةنولوجيا تي عملية تعلم الطفل؛ من خلال الاستخدام المس ول لها.

 

 

 لفلسفة الممارسات الملائمة للنمو: المبادئ التوجيهية  خامساا: 

 التعلم تي مرىلاة  خبرا    لتخطيط  للمعلماة  تساااااتخادم تلاك المباادئ ةادليال

، وتساااعد معلما  الجود   ير لت ييم التعلم عالاطإةما تسااتخدم ة  المبةر ،  الطفولة

تتضامن  المساتنير  بشاأن تعلم الطفل ونموه. و ال رارا    الطفولة المبةر  تي اتخاذ 

 ؛ هي:أبعاد رئيسة ومترابطة خمسةالمبادئ التوجيهية 

 متعاون.  تعلم   ( ينشاء مجتمس 1) 

 . وتعزيز الروابط المجتمعية  ،مس الأسر الشراةة ( 2) 

 . وتعلمهم  ،وت ييم نمو الأطفال  مراقبة ( 3) 

 . وتعلمه  ،لتعزيز نمو ةل طفل ؛( التدريس4) 

 . للمنهج الدراسي( التخطيط 5) 

 : متعاونتعلم المبدأ الأول: إنشاء مجتمع  

تتةون بيئاا  التعليم تي مرىلاة الطفولاة المبةر  من عاد  مجتمعاا ، وت ثر  

الممارساااا  وتعلمهم، وتي   طبيعة هذه المجتمعا  بشاااةل ةبير تي نمو الأطفال
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مبن     تعلم متعااون  عل  ينشااااااء مجتمس  ا  عمال المعلمات  (DAP) الملائماة للنمو

وبين    وأسااارهم،  الأطفال،بين  وهن  عل  أسااااس العلاقا  المتسااا ة والإيجابية بين

 ال يام بما يلي: ا  ولتى يق ذلك يتعين عل  المعلمبعضًا؛ الأطفال وبعضهم 

ن ةل ترد من أتراد المجتمس يىظ  بالت دير من الآخرين، تةل  أالتأةيد عل    (1

طفل لديه ن اط قو  واهتماما  ووجها  نظر تريد  تسهم تي تعلم تعال، ةذلك  

بجميس   بالاختلاتا     . وت ديرها   ، واىترامها  ،نواعهاأيتعلم الأطفال الاعتراف 

،  بعضًا يمةن لخطفال من ذوي الاىتياجا  الخاقة التعلم من بعضهم   ،وعليه

ن  أ باستخدام هذا النهج ال ائم عل  ن اط ال و ، وينبغي    بعضًا واىترام بعضهم  

المعلم و ائلةل طفل بطر  نواىترامه ن،  ت ديره   ا  يظُهر  مختلفة،    ت ديمهن ق 

طفل لةل  الفريد   بالمعرتة  مستمرًا  الث اتية  ،ومهاراته  ،اهتمامًا  ،  وتجاربه 

 .للتعلم أساسًا  واعتبارها 
يبني   تعزيز العلاقا  الإيجابية مس ةل طفل، وبين الأطفال وبعضهم البعض، يذ  (2

ىولهم من  والعالم  أنفسهم  عن  تهمهم  علاقا     ،الأطفال  تةوين  ةيفية  وعن 

من خلال التفاعل مس أعضاء ،خرين تي المجتمس    ؛وبناء  مس الآخرين  ،ييجابية

الطفولة المبةر  عل  بناء    ا  عمل معلمتوبالتالي،  ؛  )سواء الةبار أو الأقران(

السعي يل  ييجاد تر  لإجراء مىادثا   والخاقة مس ةل طفل،    نعلاقاته 

 وغير اللفظية.  ، سواء من خلال التفاعلا  اللفظيةه لة مع وَّ طَ مُ 
ويتىمل المس ولية أمام المجتمس عن    ، ةل عضو تي المجتمس يىترم الآخرين (3

 من خلال ما يلي:  ؛ وذلكدعم التعلم  تي تقرتاته بطري ة تساعد 

الأطفال   • المس ولية  تي مساعد   لديهم،    ،تنمية  الذاتي  تدرك والتنظيم  أن    عل  

  ن يسع  مَّ ثَ   ن  واىتياجاتهم، ومِ   ، السلوةيا  تعةس تجارب الأطفال  ن أ  ا  المعلم

يل  تهم أسباب قيام الطفل بتلك السلوةيا ، وةيفية تعزيز المس ولية وضبط  

 تخطيط للمنهج. ال وةذلك أثناء  ،معه  التفاعل ثناء يه تي أالذا  لد 

التي قد ت ثر عل  سلوك الأطفال،  تهن  عل  التفةير تي سلوةيا  ا  ىر  المعلمت •

للتواقل بفعالية مس  ائق  طر  مس ييجاد ويضعن ىدودًا واضىة لسلوك الأطفال،  

 .جميس الأطفال بشأن هذه الىدود، وتطبي ها بشةل متسق
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المعلتُ  • تي    ن أنفسهما   ظهِر  الذاتي  والتنظيم  المس ولية  من  عالية  مستويا  

ويشمل   مس البالغين الآخرين )الزملاء وأتراد الأسر ( ومس الأطفال،  نتفاعلاته 

سلوةياته مراقبة  عل   ن  ذلك  المىتملة  الضمنية  التىيزا   بىثاً عن  الخاقة 

 أو غيرها.  ،أو الإعاقة ،أو الجنس ،أساس العر 
ن بها، ويشجعوهم عل  يدار  اىتياجاتهم  تمشاعر الأطفال ويعتر  ا  المعلم  ت در •

باستخدام  والعاطفية   سواء  عنها  والتعبير  وتسميتها  مشاعرهم  عن  التىدث 

  مدرةين و ت نيا  الاتقال غير اللفظية مس يشعار الأطفال بالطمأنينة،  أالةلما   

أن الأطفال غالبًا ما يتواقلون من خلال سلوةهم، وخاقة عندما لا يتمةنون  

يل  تهم ما    ا  سع  المعلموعليه، لا بد ان ت  . من التعبير عن مشاعرهم لفظيًا

 . بأي لغة الىديث عنهقد يىاول الطفل 
المادية بشةل يدعم قىة وسلامة ونفسية أعضاء مجتمس    المعلما  البيئة قمم  ت (4

خاق يتعلق  التعلم،  ما  لخطفالة  الفسيولوجية  الاىتياجا     ،ةاللعب   ؛ بتلبية 

والراىة والتغذية، يذ يوتر الجدول   ،والهواء الن ي  ،والتىفيز الىسي  ،والنشاط

ييجاد تر     مسوالىرةة البدنية النشطة،    ،للعب الذاتي  متعدد اليومي ترقًا  

خبرا  تي الهواء الطلق يومياً  الىر  عل  ت ديم  و   ، التفاعل مس العالم الطبيعي

يضاتة   الأعمار،  جميس  من  بين  يلخطفال  التوازن  تى يق    ، طاالنش  أوقا  ل  

 . وتترا  الراىة لخطفال، ولا يتم منس تتر  الراىة أبدًا ةع اب 
الشعور بالأمن    تييتم بذل ةل الجهود لمساعد  ةل ترد من أتراد المجتمس    (5

وذلك من خلال ما    ؛النفسي، وبتى يق مناخ اجتماعي وعاطفي داعم وييجابي

 يلي: 

  الزملاء،   والمعلمين  ،لتفاعلا  بين أعضاء المجتمس )الإداريينل  مراقبة المعلما   •

وأسرهم والأطفال أن  ،  (،  من  التأةد  يل   بالأمان  جميعهموالسعي    ، يشعرون 

أو ال لق غير    ،أو الخوف،  والراىة بدلاً من العزوف عن النشاط  ،والاسترخاء

 المبرر. 
  مس   ،والتعلم  ،عل  تنظيم البيئة عل  النىو الذي يدعم اللعب   المعلما  ىر    •

لخطفالي الفردية  الاىتياجا   مس  يتواتق  بما  والزمان  المةان  تعديل    ، مةانية 

 .مومشاعر الأمان النفسي لديه 
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وخبرته    ،وث اتته  ،لغته الأم  أن   يل  التأةد من أن ةل طفل يسمس   ا  المعلم  يسع •

اليومية التفاعلا   تي  تنعةس  التعلم   ،العائلية  بيئة  تي  والمواد    . والأنشطة 

بطر ،وعليه لةل طفل  المختلفة  الاجتماعية  الهويا   تأةيد  لا  ائيتم  ييجابية  ق 

 أي هويا  أخرى.  تيت ثر سلبًا 
اةتشاف الأطفال الذين يعانون من ت دان الأمن النفسي، مس    يل   المعلما  سعي   •

المبةر الاستعانة  يمةانية   الطفولة  مرىلة  تي  النفسية  القىة    ؛ بمتخققي 

التعاتي عل   الأطفال  ه لاء  لمساعد   الدعم  يدراةتضلًا   ؛ لت ديم  عن  أن  هن   

تعرضوا   الذين  تذةالأطفال  يل   يىتاجون  قد  متةرر  يلقدما   بشةل  رهم 

نفسيً  ،منون  بأنهم  ومتسق  وجسديً وقرين  وةذا  ا  الإجراءا   ييا،  أن  مانهم 

المستمر   ،والىنان  ،الدفء  : مثل   – البسيطة   النفسي    -والرعاية  النمو  تدعم 

 .  (NAEYC, 2020,15,16,17)القىي لجميس الأطفال

 :وتعزيز الروابط المجتمعيةسر،  المبدأ الثاني: الشراكة مع الأ

يقامة من خلال  ؛  معرتة عمي ة بةل طفل الممارساااا  الملائمة للنموتطلب  ت

تةوين علاقاا     ماا  ينبغي عل  المعل  ،لاذا .العلاقاا  المتباادلاة مس أسااااار الأطفاال

أن النماذج الت ليدية لمشااارةة الوالدين هي   وةذا يدراكقوية ومتبادلة مس الأساار، 

  تىتااجهاانمااذج أىاادياة الجااناب تفشااااال تي منن المعرتاة أو الر ى الةااملاة التي  

  .لتوتير تجارب التعلم التي تساااتجيب بشاااةل ةامل لاىتياجا  ةل طفل المعلما  

 ما يلي: المعلما  يجب عل   ،وعليه

  ، والتعاون  ،والت دير  ،لإقامة علاقا  متبادلة قائمة عل  الاىترام المتبادل  السعي (1

بينه  وتيما  الأسر  مس  المشترةة  بعضها    موالمس ولية  عل   ،  بعضًاللتعرف 

 .  هاوالعمل ةموارد لبعضها البعض داخل البيئة التعليمية وخارج
الأسر،    العمل  (2 مس  تعاونية  شراةا   المنتظم    والسعيتي  التواقل  يل  

لدعم ال رارا  التعليمية المست بلية مس يدراك أن أشةال التواقل    ؛والمتةرر

استخدام مجموعة متنوعة من أساليب    ن قد تختلف من أسر  يل  أخرى، وعليه 

الرسمية،   المىادثا   ذلك  تي  بما  الالتواقل  خلال    ،رسميةوغير  من  وةذا 

 الوسائط الرقمية. 
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، وتي ىالة الخلاف  والاستجابة لها  ،وأهداتها  ،سر الأطفالأاختيارا     اىترام (3

والمعلم الأسر   المعلمت  ة؛بين  الأسر   -بعناية-ة  ستمس  ، وتسع   يل  مخاوف 

 ((NAEYC, 2020,18 ن. لإيجاد ىلول م بولة للطرتي 

 ، وتعلمهم: المبدأ الثال : مراقبة وتقييم نمو الأطفال
ةي يتمةن  ل  ا ؛ين عملياة ت ييم تطور الأطفاال وتعلمهم أمر جوهري للمعلما

لخطفاال، ةماا تعاد أدا  لرقاااااد ت ادم    ت ادممن ت ييم تعاالياة الخبرا  التعليمياة التي 

لعملياة الت ييم    دقيق  وتيماا يلي وقاااااف  .الأطفاال نىو تى يق الأهاداف المرجو 

التي ينبغي عل  المعلماا    لنمو الأطفاال تي مرىلاة الطفولاة المبةر   ةالمنااسااااابا

 :اتباعها

المعلوما  من أتراد أسر ا   المعلم  تجمسدعم الانت ال يل  رياض الأطفال، يذ   .1

لاةتساب نظر  ثاقبة   ؛غير الرسمية الرسمية و الأطفال من خلال أدوا  الت ييم 

ما يذا ةان الطفل قد    : ىول قدرا  الأطفال وتجاربهم التعليمية الساب ة )مثل 

تين لخطفال  أُ والبىث تي ةل ما  (،  من عدمه  التىق ببرنامج ما قبل الروضة

ستشير  ت، وتي ىالة الانت ال من قف يل  قف  من تر  وخبرا  تعليمية 

للتعرف    ؛  الأطفال من القف السابق تي بداية العام الدراسي  ا  معلم  المعلما  

لد  ال و   ن اط  التعلم يهم،  عل   اةتسبوها   المى َّ ة،  وأهداف  التي  ؛  والخبرا  

لاستخدام هذه المعلوما  تي بداية التخطيط، ولتى يق التوازن بين ما تعلموه  

 ساب ًا. 
مستمر ،  وعملية هادتة، وتأملية، تعد  ين ملاىظة وتوثيق وت ييم ت دم الأطفال  .2

نهجًا متوازنًا تي الت ييم لتوتير قور     المعلما  ستخدم  تيذ  متعدد  الأبعاد؛  و

  ؛ ةل الفر  غير المخطط لها  استغلال  تعليهنل درا  الأطفال،    شموليًاأةثر  

  ، والمىادثا ، والتفاعلا  العفوية  ،أثناء اللعب   تي  الملاىظا  ال ققية  :مثل

الفردية   الأنشطة  تي  الأطفال  والقور    والجماعية، وأداء  العمل،  وعينا  

الفيديو، الساىة    وم اطس  وتي  الدراسية،  الفقول  تي  الت ييم  يىدث  ةما 

أدوا     المعلما  ستخدم  تةما   الخارجية، وتي الممرا ، وتي أوقا  الوجبا .

اقبة ت دم الأطفال نىو تى يق الأهداف، وأدوا   لمر  ؛ الت ييم التةويني بانتظام



 

 

385 

      2025ابريل  - السابعة عشرالسنة  - 1الجزء  - 62العدد  -مجلة الطفولة والتربية 

تجنب  و ،توخي الىذرعليهن  لتوثيق قدرا  الأطفال، ولةن  ؛الت ييم التلخيقي

 الإتراط تي استخدام الت ييما ، والتي يمةن أن تسبب التوتر لخطفال. 
أن  الت ييم   .3 الأطفالأيشمل  يجب  المعلما  سر  يشراك  من خلال  تي    ؛  الأسر 

الت ييم   ب عملية  الطفل  التىا   من  العام،  بدءًا  مدار  وعل     وجمس الروضة 

أولوياتهم تيما يتعلق بأهداف التعلم الخاقة    ومناقشة  ،ملاىظا  أتراد الأسر 

وتىسين التعلم    ،هذه المعلوما  تي التخطيط لتجارب التعلم  واستخدام  ،بأطفالهم

 . بشةل مستمر
ومشارةة أعمال الأطفال عل     ،بإرسال الملاىظا  يل  الأسر  ا  المعلم  ت وم  .4

 . تعلم أطفالهم  بشأن  والاستماع يل  م ترىاتهم   ،مدار العام
لت ييم الأطفال عندما يتعاونون مس    ؛ نشطة ت ييم غير رسميةتخطط المعلما  لأ   .5

  ، وعليه  . لمعرتة ما يمةن لخطفال تعله بدعم من الآخرين   ؛ والبالغين  ،أقرانهم

بل ما  تىسب؛  لا ينظر الت ييم يل  ما يستطيس الأطفال ال يام به بشةل مست ل  

 خرين. أو الراشدين الآ ،قرانهمأا بمساعد  يستطيعون ال يام به أيضً 
وأنواع الأنشطة التي    ، ما يرغبون تي تعلمه  بشأنمس الأطفال    ا  تىدث المعلمت .6

 . ا وتوثي ه  ،التفةير تي تجارب تعلمهمعل    هم جع مس تش ، يستمتعون بها
لديه يعاقة أو اىتياجا  تعليمية أو    بأن   المختقين   لِ بَ طفل من قِ   يشخ  عندما   .7

مناسبين وت ييم  متابعة  يجراء  يتم  تردية،  له.تنموية  الةاتي  الدعم  لت ديم   ؛ 
(NAEYC, 2022, 175: 178)                   (Phillips, 2024, 68) 

 : لتعزيز نمو كل طفل وتعلمه ؛المبدأ الرابع: التدريس

مجموعة واساااعة من المهارا    للنموتشااامل ممارساااا  التدريس الملائمة  

والساياقا     ،الفردية  هموخقاائقا  الأطفال،عمر  والاساتراتيجيا  التي تتةيف مس  

ةل طفل تي تنمية  الأساااارية والاجتماعية والث اتية لهم، وهي مقااااممة لتعزيز  

لةل طفل   ا  المعلم  تينتيذ  ؛التدريس المتعمد   عل  تساااتند تهي   ،جميس المجالا  

وتى يق    ،ىرية الاختيار تي سااايا  بيئة مخططة تم ينشاااا ها لدعم تجارب التعلم

 الأهداف ذا  المغزى.
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يخططن لبيئاا   و ،للعاب تي اساااااتراتيجيااتهم التعليمياةا  ماا  دمج المعلتاةماا  

 ا ،ه من قبل المعلمه ذاتيًا واللعب الموجَّ التعلم التي توتر مزيجًا من اللعب الموجَّ 

 ،عل  تعظيم الفر  المتااىاة لخطفاال لاختياار المواد   -ةاذلاك  -المعلماا  عمال  تو

ها مس الأطفال بناءً عل  الملاىظة منساااتخد يوالأسااااليب التي    ،والموضاااوعا  

عن ضاامان    ةمساا ول ةالمعلمت  ،وعليه  ، وتفضاايلاتهم. الدقي ة لاختيارا  الأطفال

ةون تجاارب ةال طفال مىفز  وجاذاباة ومساااااتجيباة من النااىياة التنموياة واللغوياة  

عادياد من  ز  تعزي  لهاايتسااااان    مَّ ثَ  ن  ومِ   ؛والث ااتياة تي جميس مجاالا  النمو والتعلم

الفر  المتااىاة لةال طفال للتقااااارف بىرياة واسااااات لالياة من أجال الوتااء بهاذه 

، والتي  ممارساا  التدريس المناسابة لنمو الأطفال وتعلمهموتيما يلي    .المسا ولية

 بها: يجب عل  المعلما  ال يام 

المواد  (1 من  واسعة  مجموعة  التدريس  والأدوا ،  ،دمج    ؛ واستراتيجيا  

من   الأطفال  ذلك  تي  بما  الأطفال  بين  الفردية  الاختلاتا   ذوو  لاستيعاب 

عل  دمج ث اتة ةل طفل ولغته    ا  عمل المعلمتةما    .والموهوبون  ،الاىتياجا  

تي جميس    لهم  لمشارةةاتر     وتوتير،  متي الث اتة المشترةة لمجتمس التعل

 الأنشطة. 
فردية تي  ال  ه بىيث يى ق ةل طفل أهداتمنهجًا شاملًا   - عليةا بف-  ا  المعلم  تنفذ  (2

المجالا    )جميس  تي    (، والوجدانية  ، والاجتماعية  ، البدنيةالتنموية  وةذلك 

الأ المجالا   واللغا  )ةاديمية  جميس  والرياضيا ،  والةتابة،    ، ال راء  

   (. والموسي    ون،والفن  ،والعلوم  ،والدراسا  الاجتماعية
الإبداع،   ا  المعلم  تنظم (3 عل   الأطفال  تىفز  معن   ذا   مباشر     تجارب 

خلال  ووالتى يق،    ،الاستةشافو من  وذلك  والمستدامة؛  النشطة  المشارةة 

المواد  من  غنية  مجموعة  اهتمام    ،والتىديا    ،توتير  تثير  التي  والأتةار 

بشةل    ،الأطفال تيها  النظر  ويعاد   المواد  تدوير  يتم  ةما  تفةيرهم،  وتىفز 

 .ويعاد  المشارةة تي تجارب التعلم ،مستمر لتزويد الأطفال بفر  للتفةير
والاستةشافتي  الأطفال    ا  المعلم  تساعد  (4 البىث  تي  واللعب    ،الانخراط 

 والتفاعل بىرية مس أقرانهم.  ،المستمر
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الأطفال عل  تطوير قدراتهم عل  اتخاذ ال رارا ، وذلك   المعلما  ساعد  ت (5

من خلال تشجيعهم عل  اختيار وتخطيط أنشطة التعلم الخاقة بهم؛ يذ تعد  

 أنشطة التعلم الذاتي مهمة لجميس الأطفال. 
  وتفةيرهم وتوسيس نطا  تعلمهم،   ،عل  تىفيز تفةير الأطفال ا  المعلم تعمل (6

المشةلا   ت ديم  خلال  الأسئلة  ،من  ،  والاقتراىا    ،والتعلي ا    ،وطر، 

   عليهم. مىفزالتىديا  الجديد ، والتجارب وال
وليس ما لا يستطيعون تعله    ، عل  ما يستطيس الأطفال تعله  ا  رةز المعلمت (7

 . أو لا يفعلونه 
المعلت (8 الأطفال،  ما  عرف  تعلم  يدعمن  ومت   تفاعلاتهم   ةيف  عل   وبناءً 

الدعم الةاتي لتمةين ةل طفل من الأداء    نطفل، ي دمالمستمر  ومعرتتهم بةل  

ي ل ثم  بمفرده،  به  ال يام  الطفل  ما يستطيس  يتجاوز  الدعم  لبمستوى مهار   ن 

 .مما يمهد الطريق للتىدي التالي  ؛تدريجياً عندما يبدأ الطفل تي يت ان المهار 
ستجبن لى ي ة مفادها أن مهارا  الأطفال تي أي مجموعة  ت و  ما  درك المعلت (9

أن مستوى    ن يل  مستويا  مختلفة من الدعم، ةما يدرة  ة ىاجب  تهم   ، تتفاو  

ظروف  ، ومهار  أي طفل وىاجته يل  الدعم سوف يختلفان بمرور الوق  

 .التعلم
ا، أو ت ديم   متنوعة، مثل يعطاء الطفل تلميىً يمةن أن تتخذ عملية الدعم أشةالاً  (10

تي   ت ديمها  ويمةن  والأنشطة  المواد  تةييف  أو  المهار ،  نمذجة  أو  يشار ، 

تي   وأيضاً  بل  لها،  المخطط  التعلم  تجارب  تي  ت ط  ليس  متنوعة،  سياقا  

 .اللعب الىر، والأنشطة الخارجية
يةون التعلم من   مَّ ثَ   ن  ومِ   ؛لينعيمةن لخقران أن يةونوا بمثابة م دمي دعم تا  (11

مجالا    جميس  تي  الفردية  المساعد   لتوتير  تعالة  ،لية  لطفل  ا  نموالأقران 

 . ه وتعلم
يضاتي    ما  المعلتوتر   (12 من خلال خطفال  لدعم  المختلفة  الاىتياجا     ذوي 

  ، تجارب تعليمية موسعة وثرية، مس البناء دائمًا عل  اهتماما  الطفل الىالية

 . ون اط قوته
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المعلمت (13 ليةون    ا  ىر   طفل  لةل  الفر   توتير  التعلم  مشارةًا  عل   تي 

 .لتجارب مىبطة ت دي يل  ارتباط سلبي بالمدرسةه  تجنب تعرض و تس، االم
NAEYC, 2020,21-24)                                          ) 

وهو  -يل  قو  القم     (Masterson & Grady, 2024,77)    شارأةما  

  ،توائده لدعم التطور العاطفي بين   و-عن اسااتراتيجية "القاام  المتعمد"    تعبير

ل من قبال المعلم خلال لىظاا  خاُّ دَ تهي اساااااتراتيجياة تاَ   ؛واللغوي لادى الأطفاال

الطفولة المبةر  دمج  ا  بد لمعلم  لا  ،وعليه  .الطفل  التي يمر بهاالضاااايق وال لق  

، لما لها من تائد  تي مسااعد   لىظا  القام  المتعمد تي اساتراتيجيا  التدريس

وتيما يتعلق  .  والتعامل معها وتى يق التوازن النفسااي  ،تنظيم مشاااعره تي  الطفل

الوق  الةاتي لاساات بال    الطفليسااهم القاام  المتعمد تي منن    ،بالتطور اللغوي

وتطويرها   ،دعم تعلم اللغة  مَّ ثَ   ن  ومِ  ،والاسااتجابة لها ،معالجة أقااوا  الةلما  و

 مبةرًا.

 : المبدأ الخامس: التخطيط للمنهج الدراسي
 -من خلالها-المنهج من الخطط الخاقااة بتجارب التعلم التي يةتسااب    يتألف

ن يسااعد المنهج الأطفال  ولذلك لا بد أ ،وال درا    ،والمهارا   ارف،الأطفال المع

  ،المناهج غنية بالمعارف تةون  و  تنمويًا واةاديميًا،عل  تى يق أهداف ذا  مغزى  

  خبرا  التعلم بناءً   ما  يخطط المعلتذ  بشاااةل جيد،  ومنفَّ   ،ومدروساااة  ،ومتةاملة

وتقااااف  واىتيااجااتهم،    وةاذا معرتتهم بااهتمااماا  الأطفاال،  ،عل  أهاداف المنهج

 مناهج الدراسية:للتخطيط ما ينبغي عل  المعلما  مراعاتها عند الالن اط التالية 

مس الترةيز    ،الأهداف المرغوب تى ي ها لنمو الأطفال وتعلمهم بشةل عامتىديد   .1

 عل  السياقا  الث اتية لخطفال بشةل خا ، وذلك من خلال ما يلي: 
يضع • المعلما   أن  الأطفال  ىسبانهمتي  ن  يعرته  أن  ينبغي    ، ويفهموه  ،ما 

بها الملتى ين  المرىلة  الانتهاء من  به عند  ال يام  من  ذلك    ،ويتمةنوا  ويشمل 

  الأةاديمية   مجالا  الوةذلك    (والوجداني  ،والاجتماعي  ،البدني)مجالا  النمو  

الاجتماعية  ، والرياضيا    ، والةتابة  ، وال راء   ،اللغة)   ، والعلوم  ، والدراسا  

 . (وغيرها  ،والموسي    ون،والفن ، والتةنولوجيا
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هداف التعليم الخاقة بالىةومة أو غيرها من ال وانين،  أدراية التامة بمعايير وال •

  ، الاطلاع عل  المنهجتي  والإداريون والأخقائيين  ما   المعل  يذ يتعاون ةلًا من

المرغوبة الأهداف  جميس  تى يق  تي  شموليته  مدى  و وتىديد  عليهم  ،  ينبغي 

 ة. ةاتي أهميةأهداف لم تمنىها المعايير الىةومية  يضاتة أي 
المعلما    • التعديلا   منن  لإجراء  للاالمرونة  الملبية  هتماما   اللازمة 

 ،راء أسر الأطفال.  الىسبان مس الأخذ تي لخطفال، ىتياجا  التعليمية الاو

ا ال  جنب مس  يطار المنهج جنبً   -نومتابعته   ن،تي تخطيطه  -ما   يستخدم المعل .2

وغير ذلك من سبل الت ييم( عن  ن  وتوثي ه  ن،ما يعرتونه )من خلال ملاىظاته 

لتمةين ةل طفل من بلو   ؛ واىتياجاتهم التعليمية ،وت دمهم   ،اهتماما  الأطفال

 وذلك من خلال ما يلي: ؛  الأهداف التي وضعها المنهج
المعلمت • طفل  بناءً   التعلم لتجارب    ا  خطط  ةل  لدى  المعرتة  مخزون    ، عل  

ث اتيً   ه؛ومجتمع  ته،وأسر مستدامة  تعليمية  تجارب  ت ديم  أجل  وذلك  من  ا، 

والتجارب    بالاعتماد عل   الالأتةار  الأطفالذا   ىيا   تي  من  التي  و  ، معن  

 . المرجن أن تثير اهتمامهم 
تسمن بالتعمق    تسلسلا  منط ية  من خلال اتباع   التعلملتجارب    ا  خطط المعلمت •

 من ال راء  السريعة لمجموعة واسعة  بدلاً ؛  والترةيز ويعاد  النظر تي المعارف

 . المعارف من 
ك الذين يعملون تي المساااتويا  الدراساااية ئمس أول ما  يتعاون المعلةما  

لتى يق    نالساااااااب ااة واللاى ااة، ويتبااادلو المعلومااا  ىول الأطفااال وذلااك 

والاتساا  تي المناهج الم دمة لخطفال عبر المراىل   ،والتماساك  ،الاساتمرارية

 (Coople, Bredekamp, 2009,20,21) الدراسية.

المنااهج  يل  أن   (Kostelnik& Grady,2009,80 )ةماا أشاااااار ةالع من

لخطفاال تر  يقااماة   ؛ ىت  يتاا،متةااملاةلا باد أن تةون   DAPتي  الادراساااااياة  

تجمس    التي  نشااطة تةامليةالأو  المشااروعا  من خلال  ؛روابط بين التخقااقااا  
 ، وةذاوالتةنولوجيا  والعلوم،  ،الرياضاااايا    :مثل  متنوعة؛  بين مجالا  دراسااااية

الأنشاطة  ، تتقاابن  عديد من الفر  للتعلم من خلال الخبرا  المباشاار   يتا، لهم
من خلال منن الأطفال  ؛  بالنسابة لهم  غزىالتي يشاارةون تيها ذا  قالة وذا  م
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ا للعمل مس الشااايء الى ي ي قبل مطالب بالتعلم من خلال وساااائل أةثر    تهمترقاااً

  .أو الاستماع يل  الأوقاف اللفظية ،تجريدًا مثل النظر يل  القور

التعلم،    وبرغم ترتيااب تر   تااإن  الطفاال،  عل   تعتمااد  التعلم  وتير   أن 

وبهذه الطري ة يةون   ة،والتخطيط لخنشااطة، ويعداد بيئة التعلم تعتمد عل  المعلم

لادعم عملياة    جاد اوتم  المعلماة، تهي  لِ باَ هاًا من قِ ولةن موجَّ   ،التعلم مادتوعاًا باالطفال

وتتمثل المس وليا     .التعلم التي يمر بها الطفل، ولةن الطفل هو من يتول  ال ياد 

 والتنظيم الذاتي ،تي تعزيز الاعتماد عل  الذا    DAPتي بيئة    ا  الرئيساة للمعلم

ت ديم    :مثل  ؛ت ديم مساااتويا  مختلفة من الدعم لخطفالتضااالًا عن    لدى الاطفال،

الملاىظا ، ومهارا  النمذجة، والمساااااعد  تي التعبير عن المشاااااعر، ويعاد   

 الدراسي. القفمجتمس  تعو توجيه السلوةيا  التي 

 (Bert& Marilyn, 2017,1388)                                        

من خلال العرض السااابق للمبادئ التوجيهية للممارسااا  التنموية الملائمة، 

الطفولة    التي تتعامل معها معلمة  عناقاار العملية التربويةجميس  يتضاان شاامولها ل

وأنشاااااطاة التعلم، وملاىظاة تعلم الأطفاال وتوثي اه،    تخطيط للمنهج،  لمبةر  من

ييجااابيااة مس مجتمس الروضااااااة )معلمين زملاء، ،  وت ييمااه وتةوين علاقااا  

ويدرارين، والأطفال، وأسارهم(، والاهتمام بفردية الطفل، والترةيز عل  اللعب،  

 توتير بيئة تعليمية داعمة، ومعزز  لنمو الطفل.

التخطيط لخنشاااطة والخبرا  الداعمة لجميس مجالا  النمو،    يذ أةد  أهمية

، وتةييف التعليم ليناسااب  تى يق أهداف التعلما  تهدف يل   سااتراتيجيمس اختيار ا

عل  ىد ، مس التأةيد عل  عدم الاعتماد عل  استخدام المعلمة   ةل طفل  اىتياجا  

لأورا  العمال الأةااديمياة، والتادريس الت ليادي؛ بال عل  الأنشاااااطاة العملياة،  

 والخبرا  التفاعلية، والألعاب التعليمية.

تضااااالًا عن تاأةاديهاا عل  أهمياة تقاااااميم بيئاا  تعليمياة داعماة، وغنياة،    

ومتوات اة مس مساااااار النمو الطبيعي للطفال، واهتماامااتاه، وقادراتاه، والسااااايااقاا   

الث ااتياة والاجتمااعياة من ىولاه، مس العنااياة "باالتعلم من خلال اللعاب" بااعتبااره  

تعزيز مهارا  الأطفال  جزء أساسي تي التعليم تي مرىلة الطفولة، يذ يساعد تي  
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)الىرةياة، والمعرتياة، والاجتمااعياة، والادراةياة، والانفعاالياة(، وةذا دعم مهارا  

 التنظيم الذاتي لخطفال يذ يسمن لهم بارتةاب الأخطاء والتعلم منها.

تي تي مجتمس الروضاة، واىترامه    ت دير ةل عضاوةما أشاار  يل  أهمية  

بين أعضااائه، وةذلك   بيئا  ،منة جسااديًا ونفساايًا، وتعزيز مناخ اجتماعي ييجابي

  ،وتنظيمها   الأطفال،  مشااعر ضارور  معرتة معلمة الطفولة المبةر  أليا  يدراك

 ، ومساعدتهم عل  الإدار  الفاعلة لعواطفهم، والتنظيم الذاتي لها.ويدارتها

الأطفال تي العملية   تضاالًا عن تأةيد مبادئها عل  تعزيز الشااراةة مس أساار  

  قاائماة عل تةون الشاااااراةاة  التعليمياة، والعمال معهم لادعم ت ادم الطفال، عل  أن  

الدراسااية   القاافوفمرىب بهم تي  . وعليه، تهم  متبادل بين الطرتينالتواقاال ال

، وةاذا يقااماة شاااااراةاا  مس المعلمين الزملاء، والاداريين،  تي جميس الأوقاا  

 والاخقائيين، والعمل عل  تةوين مجتمس تعلم متعاون داخل الروضة.

وجاديرع باالاذةر أن يتبااع المعلماة لتلاك المماارساااااا ، ينتج عناه نظر الأطفاال  

يل  أنفسااهم بوقاافهم أترادًا ذوي قيمة يتمتعون بن اط قو ، وأن ةل طفل يتطور  

وت ًا لسارعته الخاقاة، ولديه شاعور بالمسا ولية تجاه تعلمه، ومِن  ثِمَّ تجاه جميس  

 د عل  أهمية الاست لالية تي التعلم.تقرتاته، وقراراته تي المست بل، وهذا تأةي

وتي هاذا القااااادد، يتبين النظر  الشااااامولياة للطفال من جميس الجواناب من  

، والعمال عل  تنميتاه وجعلاه مىور العملياة التربوياة، يذ DAPمنظور تلسااااافاة  

تخطط وتقمم عناقرها برمتها من منهج، وأنشطة، وخبرا ، ووسائل تعليمية،  

، وقدراته،  هوبيئة تربوية؛ تي ضااوء طبيعة الطفل نفسااه، واىتياجاته، واهتمامات

 وخلفيته الاجتماعية والث اتية.

المحور الثاني: رؤية مقترحة؛ للارتقاء بالأداء المهني لمعلمات الطفولة  

 المبكرة؛ في ضوء فلسفة الممارسات الملائمة للنمو: 

لتطوير    ؛يل  ت اديم ر ياة م ترىاة  ةالراهنا  الادراساااااةدف هاذا الجزء من  يها

الممارسااا  بفلساافة  تي ضااوء المبادئ الخاقااة   الأداء المهني لمعلما  الطفولة

وترتةز الر ياة عل  عادد من المنطل اا  والأسااااس  .  (DAP) الملائماة للنمو
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مس مىااولاة    ،من خلال تنفياذ يجراءاتهاا  ،وتساااااع  يل  تى يق جملاة من الأهاداف

  يأتي  وتيماوساابل التغلب عليها،    ،لتىديد المعوقا  التي قد تعترضااها عند التنفيذ 

 عرض مفقل لأرةان تلك الر ية الم ترىة:

  :  ومنطلقاتها:  ،فلسفة الرؤية المقترحةأولًا
تي الأدب التربوي المتعلق   رَّ  َ ساااااتَ ااساااااتناد  الر ياة الم ترىاة عل  ماا  

 ،والمبادئ التوجيهية الخاقاااة بها تي تربية الطفل الممارساااا  الملائمة للنموب

التربوية    نممارساتهالطفولة المبةر ، وتوجه   ا  والتي تقاف الدور الأمثل لمعلم

تقااااف  ، ةماا هموتعلم  ،قرار بشاااااأن نمو الأطفاالأي  من اتخااذ    نبطري اة تمةنه

تسااتند الر ية الم ترىة    ،وعليه .الظروف التي يتعلم تيها الأطفال بشااةل أتضاال

 تية:يل  جملة من المنطل ا  الأ

تي   .1 المبةر   الطفولة  لمعلما   الرئيس  التعليم الدور  الطفل    الأمثل،   تعليم 

مىور العملية التربوية بم سسا  رياض    والاستجابة لمتطلبا  نموه، بوقفها

 الأطفال. 
الطفولة .2 لمعلما   المهني  الأداء  تطوير  يل   المهنية   ،الىاجة  ةفايتهن    ؛ ورتس 

  ، استجابة للمستجدا  والتىولا  التي يشهدها العقر الىالي بقور  متسارعة

ينتج عنه    ئهنن تىسين وتطوير أداأوالاتجاها  الىديثة تي مجال الطفولة، و

 تىسين جود  المخرجا  التعليمية. 
ذا  القلة بأتضل الممارسا   التربوية المعاقر   والمعايير    الاتجاها  مواةبة   .3

 معلما  الطفولة تي مجال تربية الطفل.   لِ بَ التربوية المتبعة من قِ 
الاتجاها  التربوية  من أبرز    بوقفها  DAP الممارسا  الملائمة للنموالأخذ ب .4

مبادئ تسهم تي الارت اء بدور  المعاقر  تي مجال تربية الطفل، وتستند يل   

  ، واىتياجاته الفردية  ،ومراىل نموه  ،معلما  الطفولة، ةونها ترةز عل  الطفل

ة والأسرية تي  والاجتماعي  ةالث اتي   تأثيرا  الدور    وةذا   ، ون اط قوته  ، ومواهبه

بالطفل الخاقة  التعلم  تجارب  تربوية    تستهدفةما  ،  تشةيل  مناهج  تى يق 

و من  توتير  يبداعية،  مهني  مجتمس  وتةوين  وغنية،  مىفز   تعليمية  بيئة 

 شراةة مس أسر الأطفال. ةذا تأةيدها تعزيز الالمتعلمين، و
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ونتائجها الإيجابية تي مجال الطفولة    للنمو،   القدى الواسس للممارسا  الملائمة .5

 ا. عن تاعلية تطبي ه ييجابيًا  م شرًا  ي يعط  ،تي دول العالم
 : : أهداف الرؤية المقترحةنيااثا

 تسع  هذه الر ية يل  تى يق جملة من الأهداف تتمثل تيما يلي:

الطفولة .1 لمعلما   المهني  الأداء  وتطوير  المبادئ    ؛ تىسين  ضوء  تي 

الخاقة   للنموبوالتوجها   الملائمة  أىد  ؛الممارسا     أبرز   بوقفها 

 الاتجاها  العالمية تي مجال تربية الطفل. 

ب .2 التربوي ذا  القلة  ال رار  المعلما  تي عمليا  قنس  تخطيط  ال مساعد  

من الناىية التنموية،    ها وتنفيذ ها،  عداد يو  ،التعليمية المناسبة للطفل  خنشطة ل

للطفل والاجتماعي  الث اتي  السيا   مراعا   مس  الفردية  الناىية  من    ، وةذا 

بةيفية   يتعلق  تيما  وةذا  الطفلولأسرته،  مستمر،    ،ملاىظة  بشةل  وت ييمه 

وتعلمهم،    ، وداعمة لنمو الأطفال  ،وةيفية تقميم بيئا  تعليمية مرنة، ومعزز 

 عن تةوين مجتمعا  تعلم مهنية، ويقامة علاقا  متبادلة تعاونية مس  تضلًا 

 دعم الطفل عاطفيًا.  ةيفية الأطفال وأسرهم، يضاتة يل 

تي    ؛ والسعي نىو تنميته بقور  شاملة  ،م الم دم للطفليتىسين جود  التعل  .3

 ضوء التوجها  العالمية المعاقر . 

 : تنفيذ الرؤية المقترحةإجراءات ثالثاا: 

 هي: ؛تتضمن الر ية الم ترىة عد  مىاور 

)الأطفال، وأسرهم،    العلاقات بين أعضاء مجتمع الروضة المحور الأول:   ➢

 والمعلمات الزميلات، والإداريين( 
 وانشطته.  ،لمنهجالمحور الثاني: التخطيط ل ➢
 المحور الثال : تقييم تعلم الطفل.  ➢
 البيئة التربوية. المحور الرابع:  ➢

 :تيعل  النىو الآ -تفقيلًا  – يمةن عرضهاو

 : العلاقات بين أعضاء مجتمع الروضة المحور الأول: 
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-مترابط من المتعلمين من خلال اتبااع المعلماة  متفااهم ويمةن ييجااد مجتمس  

  -داريين الإ، ويلا  زمالووأسارهم،  طفال،  الأمس ةل أعضااء مجتمس الروضاة من  

 تية: ممارسا  الأال

 :  : الأطفالأولًا

تخقي    من خلال ؛ويمكن تحقيق ذلك  . يقامة علاقا  ايجابية مس ةل طفل  •

تر    توتر  بطري ة  ومشاعره  لاىتياجاته  الفعال  والاستماع  للتىدث  وق  

وغير   ، والتفاعل معه بقور  لفظية ، لبناء الث ة المتبادلة بين المعلمة والطفل

مس    لفظية  التعاطف  يظهار  عن  تضلًا  والايماءا (،  البقري  )ةالتواقل 

مشاعره، وت ديرها، وتجنب الن د السلبي له، ومشارةته تي الأنشطة المفضلة  

 لديه. 
  مس تىديد   ،، وميولهومعرتة اىتياجاته   ،التعرف عل  ةل طفل بشةل تردي •

والعمل    ، تخطيط الأنشطة الداعمة يياهاتي  ن اط ال و  لدي الطفل والبناء عليها  

للتعلم الطفل  من خلال    ؛ويمكن تحقيق ذلك  . عل  ترجمتها ةداتس  ملاىظة 

أو  أ اقرانه،  مس  وتفاعله  لعبه  الأنشطة  ثناء  من  متعدد   خيارا   ت ديم 

والتلوينوةالموسي ي،  ) اليدوية،  والأ   ،الرسم  الىرةية،  وعمال  الأنشطة 

العموال ق ،  و من  مس    (يةلالتجارب  أي  الألعاب  ملاىظة  أو  الأنشطة 

يليها وينجذب  يفضلها  التي  الأ   ،والادوا   أي  متىمسًاوتي  يةون    ، نشطة 

 شعور بالملل. ال يقيبهويستمر تيه لفتر  طويلة، ومت   
العمر   ذوين الأطفال من أ و ،ةل طفل ينمو وت ًا لسرعته الخاقةأن دراك ي •

بعضًا، مس  ينضجون ويتطورون بمعدلا  مختلفة عن بعضهما   نفسه   الزمني

    وليس  ،اختلاتا  تي ن اط ال و   وعدِّها   ،يمان بالاختلاتا  بين الأطفالالإ

تىديد المعلمة لنمط التعلم الخا     من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك.  أوجه ققور

بقريً   ؛ بالطفل ةان  الرسوما ،    ا تإذا  ةان  وتتستخدم  ويذا    ا سمعيً القور، 

  ا الأتلام التعليمية، يذا ةان ىرةيً و  ، التسجيلا  القوتيةوتستخدم المىادثا ،  

وذلك من خلال ملاىظة تفاعل الطفل مس الأنشطة    ؛ تستخدم الألعاب الىرةية

المرونة تي التعامل مس شخقيا  الأطفال  ، وةذا  واستجاباته لها  ،المختلفة

  ، ةما أن عل  نواجتماعي ن  و رالآخو  ،نو الأطفال انطوائيتبعض    ، المختلفة
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نفسه  اللازمة  فر  ال  توتيرالمعلمة   عن  للتعبير  طفل    ته واىتياجا   ،لةل 

 بالطري ة المناسبة له. 
  من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلك.  يمان بةون الاستعداد للتعلم هو مفتا، التعلم الإ •

من خلال ملاىظة الىالة المزاجية  للتعلم    ة الطفلقابلي   مدى   ملاىظة المعلمة

له، وداتعيته، ورغبته تي المشارةة والتفاعل، وتدوين الملاىظا  اليومية  

 عن سلوةياته، مس يمةانية مشارةة تلك الملاىظا  مس أسر  الطفل.  
  من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلكه.  وتعلم  ،نمو الطفل  تي الوعي بتأثير الث اتة   •

المةان الذي    والتأمل تي  ،سر  ةل طفلأالمعلمة بث اتة وقيم ومعت دا     يلمام

، والعادا  والت اليد السائد  تي  وةيف تةون ىياته خارج الروضةيعي  تيه،  

مجتمعه، وذلك من خلال يجراء الم ابلا  الفردية مس أسر الأطفال، وةذا  

 ملاىظة المعلمة لسلوةيا  الأطفال تي أثناء التفاعل الاجتماعي. 
لد  • الإيجابية  الذاتية  الهوية    من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلكى ةل طفل.  دعم 

ق مختلفة  ائبطرهم، واتةارهم  شاعرتشجيس المعلمة لخطفال عل  التعبير عن م

عن  (دوارالألعب  و  ، ال ق  ةرسم  )ومبتةر    التىدث  عل   وتشجيعهم   ،

عنوتسميتها  ،مشاعرهم تضلًا  بىيث    ،  ييجابية  قدو   نفسها  المعلمة  جعل 

خلفياتهم   عن  النظر  بغض  الأطفال  جميس  مس  واىترام  بلطف  تتعامل 

الدينية   أو  الث اتية  أو  الأطفال  الاجتماعية  لث ة  تمييز، وتعزيزها  دون  ومن 

 بأنفسهم بت ديم المد، عند تى يق الطفل لأي ينجاز. 
تسهم   • التي  الفر   المس ولتي  ييجاد  الذاتي    والانضباط   والتنظيم  ،ةي تنمية 

  وقواعد واضىة   وضس ضوابط   من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلك  . لدى الأطفال 

  - والمعلما    ،بما تي ذلك الأطفال- ةل ترد تي مجتمس الروضة    تن  عل  أن 

، مس  تعالهأوتقرتاته وعليه تىمل مس ولية وعواقب    ،عن سلوةياته  مس ولع 

للطفل، وتىديد السلوةيا  الم بولة وغير  ضرور  شر، ال واعد، وأسبابها  

الم بول،   غير  السلوك  مس  تتناسب  عواقب  ووضس  القف،  داخل  الم بولة 

 وتطبي ها بىزم، مس تشجيس الطفل عل  التفةير تي نتائج أتعاله قبل ال يام بها. 
 ؛ويمكن تحقيق ذلكمساعد  المعلمة الأطفال تي التىةم تي ذواتهم، وأتعالهم.   •

تعليمهم ةيفية يدار  مشاعرهم بشةل قىي باتباع السلوةيا  الآتية:    من خلال 

وةذا   العميق،  والتنفس  المتعمد،  والقم   للتوترا   الهدوء،  الاستجابة 
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مس يمةانية  ت ديم الدعم النفسي لهم  ، والعمل عل   والقدما  تي ىيا  الأطفال 

 ، واستخدام أسلوب النمذجة.  أنشطة لعب الأدوار استخدام 

تي دعم    يسهم مر الذي  الأ  ؛السما، لخطفال باتخاذ ال رارا  الخاقة بتعلمهم •

لديهم ال و   ذلك.  ن اط  تحقيق  خلال  ؛ويمكن  باختيار    من  لخطفال  السما، 

الأنشطة التي سيشارةون تيها، مس يعطائهم خيارا  مىدد  لمعاونتهم عل   

تعلم اتخاذ ال رارا ، وتشجيعهم عل  التفةير الناقد، وةيفية تىديد ييجابيا   

 ةل خيار، وعواقبه. 
 ثانياا: أسر الأطفال: 

من خلال اتبااع المعلماا    ؛أسااااار  الطفالبنااء علاقاا  ييجاابياة مس    يمةن

  :الآتيةللممارسا  

للمعلم • يمةن  الدراسي  العام  بداية  تردي  الأطفال سر  أم ابلة    ا  تي    ؛ بشةل 

 التالية: لتحقيق الأهداف 
  ، وقدراته  ،واهتماماته  ،لفهم اىتياجاته الفردية  ؛جمس المعلوما  عن ةل طفل ➢

؛ ورقية ةان ، أو يلةترونية تي    استخدام الاستبيانا، مس يمةانية ون اط قوته

 جمس تلك المعلوما . 
 سر . الأمىاولة تذليل أي مخاوف عند  ، وسر  بالبرنامج الدراسيتعريف الأ  ➢
لجعل  ؛  وت اليدها  ،وقيمها، وعاداتها  ،وث اتتها  ،سر  ةل طفلأالتعرف عل     ➢

 . واجتماعي بالنسبة للطفل  التعلم ذا معزى ث اتي
  - و السلبية أ  ،سواء الإيجابية-الخبرا  المبةر     بشأن سر  ةل طفل  أمناقشة   ➢

  توظيف ، ونمو الطفل وتعلمه  تي تلك الخبرا   ، وأثرالتي تعرض لها الطفل

    المست بلية. المعلوما  التي تم الىقول عليها تي بناء خبرا  التعلم  تلك
ف  و   ،سر  ةل طفلأشراةا  مس  القامة  ي • والعمل  ، مس  وتوقعاتهاها،  أهداتتعرُّ

المتفق عليها بشةل   المشترةة  ونجا، الأهداف ،معًا لدعم تعلم ونمو ةل طفل 

السما، لأسر الأطفال بالمشارةة تي     من خلال   ؛ ويمكن تحقيق ذلك . متبادل

وةذا اتخاذ ال رارا  الخاقة    ، لخبرا  التعليمة الم دمة لأطفالهمل  التخطيط 

سر  أراء  و،خيارا   لت دير  الىترام والا   ، مس اظهار بالشراةة مس الروضة  بهم 

وةذا يظهار التعاطف مس مشةلاتهم وتىدياتهم  ،  هداتهم الخاقةأو  ،الأطفال

تي تعلم أطفالهم، تالتخطيط، وتىديد الأهداف المشترةة بين    مالتي تواجهه 
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تعل     ؛ تنميتهايل   تهم المجالا  التي يىتاج الطفل    لها   يتين الأسر  والمعلمة  

زرار الخاقة بملابسه  و الأ، أيقعب عل  الطفل ربط الىذاء  :سبيل المثال 

دمج المعلمة أنشطة من شأنها تعمل عل  تطوير المهارا   تتي المنزل، وعليه  

 . الىرةية الدقي ة تي خطة التعلم
الىوار المفتو، مس    ويمكن تحقيق ذلك؛ من خلال.  تواقل تعالةتعزيز روابط   •

الت ارير اليومية من  تهم  مشارةالاجتماعا  الدورية، وأسر الأطفال، ويجراء  

التةنولوجية   الوسائل  مثل:  خلال   ,zoom, Microsoft teamsالمختلفة 
google meet  ,whatsabb،  الاليةتروني البريد(classroom) . 

قائمة عل  الاىترام والتعاون المتبادل    ،سر الأطفالأ علاقا  منفتىة مس    تةوين  •

وبين   والمعلما  بينهم  تريق  ،  تي  ةأعضاء  لخسر  المعلمين  مجتمس  ت دير 

  عل  التطوع   أسر الاطفال  تشجيس  من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك  . الروضة

عم تعلم  تي د ومواهبهم    ،للاستفاد  من مهاراتهم  ؛ تي تنفيذ الأنشطة التعليمية

الروضة  ، الأطفال تي  العمل  وةذا  وتطوير  ورىلا   ،  تعاليا ،  تنظيم 

ميدانية  المعلما    وزيارا   وتعزيز    ؛ سرهمأو  ، والأطفال  ،تشمل  لدعم 

وةذا   التعليمي،  السيا   خارج  الإنسانية  الأطفال    ترسيخ العلاقا   شعور 

 . بانتمائهم لمجتمس الروضة 
ويمكن  .  بمعلوما  ىول ةيفية دعم تعلم أطفالهم تي المنزل   أسر الاطفالتزويد   •

ع د ور  عمل بشأن أهم الموضوعا  التربوية التي    من خلال  ،تحقيق ذلك

يياهم، وةذا    تدعم نمو الطفل، التربوية اللازمة  الموارد  توتير  وتعلمه، مس 

أهم الأساليب التربوية الواجب اتباعها تي تربية أطفالهم بما يسهم  تعريفهم ب

بين   الشراةة  تى يق  يمةانا   تي  أقق   يل   والوقول  والأسر   المعلمة 

 للطفل. 
 : نوالمعلمات الزملاء، والًداريثالثاا: 

بين الإداريين، والمعلما ، وةذا    تهيئة مناخ عمل اجتماعي ييجابي وقىي •

يسهم تي تى يق  بما    ؛والتعاون   ،قوامه الاىترام المتبادل  بين المعلما  أنفسهن،

التواقل المفتو، تيما   من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك  تيما بينهم.من النفسي  الأ

مناقشة الأهداف والتىديا  المشترةة، ومىاولة  ، بع د اجتماعا  منتظمة لبينهم
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المعلما  والإ  التخلي بإشراك جميس  المرةزية  تي عمليا  قنس  داريين  عن 

الإبداعية؛ال رار الأتةار  للتعبير عن  الفر   ويتاىة  الذي يسهم تي  الأ  ،  مر 

المس ولية مبدأ  ضرور     ، تفعيل  عن  الإداريين،    المعلمة  تعاون تضلًا  مس 

الأ العام  والمعلما   الإطار  مس  يتلاءم  بما  المدرسي  المنهج  لتطوير  خريا  

تنظيم  للمنهج العمل عل   لةل طفل، وةذا  الفردية  الاىتياجا   ، ومس مراعا  

أنشطة وتاعليا  تعاونية ةالرىلا  الترتيهية، والاىتفال بالمناسبا  الخاقة  

بأعضاء مجتمس الروضة؛ الأمر الذي من شأنه خلق جو من الألفة والمىبة بين  

 الأعضاء. 
يتعلم تيه الأطفال    دراسيوبناء مجتمس    ،العمل عل  تطوير العلاقا  الداعمة •

الآ ويدرةون  خرينت دير  علاقا   ،  بناء  لةيفية  الإيجابي  نسانية  يالنموذج 

استخدام المعلمة الت دير اللفظي    من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك  . اجتماعية قىية

عند التعامل مس زملاء العمل، والأطفال أنفسهم، وةذا استخدام الت دير المعنوي  

ةمنىهم شهادا  ت دير، وعرض الإنجازا  الخاقة بالمعلما  والأطفال عبر  

 موقس الروضة الإلةتروني.  
لتجنبها • الضمنية  بالتىيزا   العمل الوعي  تعليمية  أثناء  بيئة  توتير  ، وضمان 

مراقبة المعلما     من خلال ؛ويمكن تحقيق ذلك عادلة وشاملة لجميس الأطفال.

السلوةيا  ي والإ   ،الخاقة  نلسلوةيته  تلك  بةون  غير    مان  التىيزا   أو 

، مس يمةانية الأخذ  وتعلمهم  ، نموهم  مَّ ثَ   ن  ومِ   ،سلوك الأطفال  تي  ثر  ت  الم قود 

 الممارسا  المتبعة من قِبلَِها تجاه الأطفال. بآراء الزميلا  والأطفال بشأن 
  لجميس أعضاء مجتمس   تبني قيم ومعت دا  ييجابية تسهم تي تىسين الإنتاجية   •

تنظيم دورا  وور  عمل يتم من    من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك.  الروضة

التي   الممارسا   مناقشة  أطفالهت خلالها  مس  المعلما   عل     ن، تبعها  والعمل 

الاطلاع عل  ةل ما  بالاعتماد عل  مبدأ التعلم الذاتي  ةذا  و،  ت يمها وتطويرها

  ، ومواةبة المستىدثا  تي مجال تربية الطفل  ،هو جديد تي الأبىاث التربوية

يل   من    يضاتة  والإتاد   الخبرا   تبادل  مس تشجيس  المعلما     المناقشا  

الروضا   متبادلة مس  ال شراةا   اليقامة  ، وخرينالمهنيين الآ   الزميلا ، ومس

ا؛ بما يسهم  لتبادل الزيارا  والخبرا  تيما بينهم  نفسها؛   الأخرى تي المنط ة 

 . مجتمس تعلم مهني تي تى يق 
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تحقيق علاقات إيجابية بين أعضاء مجتمع  الدورات التدريبية التي تستهدف   ➢

 :الروضة، والتي يتعين على المعلمة اجتيازها
  ا بمتطلبا  قويً   ا تهمً ةساب المعلما   يتستهدف    :دورات في علم نفس الطفل  .1

،  هواهتمامات  ه،اةتشاف قدرات  و،ليا  ،  تي المراىل العمرية المختلفة  نمو الطفل 

تي  مساعد   ،ليا  وةذا   مشاعرهمتهم  عن    ، الوجداني  ذةائهموتنمية    ،التعبير 

   أنماط التعلم لخطفال )البقري، السمعي، الىرةي.....(تضلًا عن تهم 
التواقل الفعال،    ةساب المعلما  مهارا  يتستهدف  دورات التنمية الشخصية:   .2

ويالذات  والانضباط  و،  الضغوطالتفاوض  مس  المشاعر،  التعامل  يدار    ،

 الناقد. والتفةير   ،ىل المشةلا  و  ،مهارا  اتخاذ ال رارا  و
التعامل مس الأطفال  مهارا     ةساب المعلما  يتستهدف  دورات التنوع الثقافي:   .3

التربوية،  ةيفية  ث اتا ، وال  مختلفي  البيئة  ،ليا  دمجها تي  التغلب عل     وةذا 

   . التعامل العادل مس جميس الأطفالالتىيزا  الضمنية؛ لضمان  
  تعريف المعلما  بآليا  تستهدف  سر الأطفال:  أل مع  عدورات التواصل الفا .4

التربوية،    الأطفال   سر أيشراك   العملية  التواقل  تي  مهارا   يةسابهم  وةذا 

الرقمية التواقل  وسائل  ذلك  تي  بما  معهم،  مس  وةيفية  ،  الفاعل  التعامل 

 التفاوض والاقناع الفاعل عند مواجهة المشةلا .    هم، واستراتيجيامخاوت
  تي   ا  تستهدف تنمية مهارا  المعلم:  الأطفال  ياتدورات التعامل مع سلوك .5

تهم سلوةيا  الأطفال، والعوامل المسببة تي تشةيل تلك السلوةيا ، وةيفية  

 ها بإيجابية. التعامل مع
الروضة:  دورات   .6 مجتمع  في  الإنسانية  مهارا   العلاقات  تنمية  تستهدف 

تفعيل  وةيفية    ، أعضاء مجتمس الروضةبين    مهنية ييجابية   علاقة المعلما  لبناء  

ةيفية يدار  النزاعا   و بما يسهم تي تبادل الخبرا ،    ؛مجتمعا  التعلم المهنية

 من خلال ور  عمل تطبي ية. 

ةيفية ت ديم    بشأن ةساب المعلما  الفهم  يتستهدف  دورات في الًرشاد التربوي:   .7

، وبناء ث تهم بأنفسهم؛ بما يسهم تي  وتوجيهم  ،والنفسي لخطفال  ،الدعم التربوي

 وتعلمهم.   الأطفالتى يق أتضل نتائج ممةنة تي نمو 
 ، وأنشطته: لمنهجالمحور الثاني: التخطيط ل
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بناااء منهج ملائمً  وتعلمااه  يمةن  اتباااع المعلماا  لنمو الطفاال،   ا من خلال 

 تية:للممارسا  الآ

الىالية • الأطفال  نمو  مرىلة  مس  المتوات ة  الأنشطة  الأ،  تخطيط  تي  مس  خذ 

ويمكن تحقيق  .  وال درا  الفريد  لةل طفل   ،والاهتماما    ،الاىتياجا    الىسبان 

خلال   ؛ذلك لاهتماما     من  المعلمة  بتلك  ملاىظة  الأنشطة  وربط  الأطفال، 

المىببة   الأنشطة  تي  تعلمها  المراد  المفاهيم  تضمين  خلال  من  الاهتماما ؛ 

والتلوين،   )ةالرسم،  الفنية  الأنشطة  نُ  تَتضَُمَّ التعلم؛   عملية  أثناء  تي  للطفل 

والمجلا    وال ق ،  والةتب،  بالفن،  المعنيين  لخطفال  اليدوية(  والأعمال 

ب المهتمين  لخطفال  لخطفال  الطبيعية  والجولا   العلمية،  التجارب  ال راء ، 

استخدام أساليب تعلم متعدد  ةالتعلم    -ةذلك-المولعين بالأنشطة العلمية، ويمةن  

الم السمعي  والتعلم  والرسوم،  القور  عل   المعتمد  عل   البقري  عتمد 

المناقشا ، والتسجيلا  القوتية، والاناشيد، والةتب، وال ق  المسموعة،  

واليدوية،   الفنية  والأنشطة  الىرةية،  الألعاب  عل   المعتمد  الىرةي  والتعلم 

الذةاء   وأدوا   الرقمية،  التطبي ا   عل   المعتمد  التةنولوجي  والتعلم 

 الاقطناعي، والألعاب الرقمية. 
قدر • مس  تتناسب  تىديا   قور   تي  الأنشطة    هم، تىفز و الأطفال،    ا  ت ديم 

قدراتهمألتى يق مستوى    ؛ترقةً   وتمنىهم  يفو   الات ان  لا  بىيث    ،عل  من 

من    ؛ويمكن تحقيق ذلك.  تثير تفةيره  -تي الوق  نفسه  –ها  ولةنه،  مهاراتتعلو  

من المهارا ؛ ةأن تطلب  تتطلب مستويا  مختلفة  يبداعية  ت ديم أنشطة    خلال

المعلمة من الأطفال البىث المتعمق بشأن موضوع معين؛ أو تقميم عمل تني  

ف مفهوم معين من   البيئة للتعبير عن مفهوم معين، أو تعرُّ باستخدام خاما  

   خلال أنشطة الألغاز، وىل المشةلا .
  ، وقيمهم  ،ولهجتهم المىلية  ،التخطيط لخبرا  التعلم بطري ة تدعم ث اتة الأطفال •

الاجتماعية  ،وت اليدهم ذلك؛ من خلال  . وبيئتهم  تحقيق  استخدام  ويمكن    دعم 

ةأن تشمل    ؛الأنشطة التي تعةس التنوع الث اتي والاجتماعي تي بيئة القف

تتضمن شخقيا  من خلفيا  اجتماعية أو ث اتية متنوعة مس   اقققً قورًا و

مستوىا  من جميس    عمليةأنشطة  وةذا    يمةانية تمثيل الأطفال لتلك ال ق ،

الخاقة   والاىتفال  الث اتا   اليدوية،  والىرف  والطبخ،  ةالفنون،  بالأطفال؛ 

بالأعياد والمناسبا  المختلفة التي تعةس الث اتا  المختلفة؛ تضلا عن تشجيس  
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المعلمة لخطفال عل  مشارةة تجاربهم الث اتية، وعاداتهم مس الاستماع الفعال  

 . لهم، وةذا تنظيم زيارا  ميدانية لأماةن تعةس السيا  الث اتي لخطفال 
  تهم مما يزيد من داتعي  ؛ربط المعلمة تعلم الأطفال بما لديهم من خبرا  ساب ة •

ويجراء    عليهم،   طر، الأسئلة المفتوىة  من خلال   ،ويمكن تحقيق ذلك  . للتعلم

ساب ة  خبرا   من    ما لدى الأطفالف  لتعرُّ   ؛ىول موضوع التعلم  عقف ذهني 

الذي يجب الترةيز  وما    اتهموما الذي يثير اهتمام،  التعلمذا  قلة بموضوع  

تشجيس  عن  تضلًا  ؛  ربط موضوعا  التعلم بتجارب الىيا  اليومية، وةذا  عليه

ةالرسم أو    ؛الأطفال عل  التعبير عن خبراتهم الساب ة من خلال أساليب متعدد 

 ولعب الأدوار.   ،ال ق ، أو التمثيل ِ ِّ قَ 
ه  وجَّ المُ والتعلم    ،ى يق التوازن الأمثل بين التعلم الذاتي لخطفالالعمل عل  ت  •

تنظيم جدول زمني    من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك.  المعلم أو الاقران   لِ بَ من قِ 

بىيث يشمل عل  عد  أنشطة تي مجالا     ،لخنشطة الم دمة للطفل بشةل مرن

  ا وجههت   أنشطة خنشطة بين  تنويس المعلمة له، مس  مختلفة تلبي جميس اىتياجات

الاستجابة لأتةار  ، وةذا  نفسه  الطفل   ا يوجهه  وأنشطة   للتعلم،     ةميسر  ةالمعلم

مراعا  الدمج  ، مس  المعلمةت ديم تجارب تعليمية يبدأها الطفل وتوجهها  الأطفال ب

لتلبية    ؛والتعليم الفردي  ،والتعليم تي مجموعا  قغير   ،بين التعليم الجماعي

 المتنوعة لخطفال.   الىاجا  
الخاقة • معارتهم  بناء  عل   الأطفال  ذلك.  تشجيس  تحقيق    من خلال   ؛ويمكن 

وبخطفال  ل  السما، بأنفسهم،  الأنشطة  تعزز ياختيار  تجارب  تي    شراةهم 

عندما    للتعلم   الأطفال  ؛ يذ تزداد داتعيةالاست قاء والاستةشاف وىل المشةلا  

التعلم عملية  تي  بنشاط  عن  يشارةون  تضلًا  التعلي ا   المعلمة  ت ديم  ، 

للمساعد  تي دتس الأطفال نىو    ؛ والاقتراىا  وطر، الأسئلة بشةل استراتيجي

 . هدف التعلم، مس مراعا  استمرار الأطفال تي قياد  النشاط
  من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلك . التفاعل الاجتماعيتقميم أنشطة تشجس عل    •

الاقران تعلم  أسلوب  لل يام  استخدام  لخطفال  الفر   ويعطاء  بمشروعا   ، 

تقميم أنشطة تشارةية  تشارةية مس أقرانهم، والمناقشة ىولها تيما بينهم، وةذا  

 . وجميس أعضاء مجتمس الروضة أسرهم بين المعلمين والأطفال و

للتعلم • ةفرقة  الأطفال  أخطاء  القىين.  استغلال  للتعلم  انطلا   وةن طة   ،

وعدم    ، تشجيس المعلمة لخطفال عل  المىاولة  من خلال  ؛ ويمكن تحقيق ذلك
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أةثر تردية يذا    ت ديم تعليما  مس  والثناء عل  مىاولاتهم،    ،الخوف من الإخفا 

وعدم تقىين خطئه بشةل مباشر، بل    ، أخفق الطفل تي تى يق الت دم المتوقس

أمنى الدعم    شةالاً ه  اخطائه،  من  اةتشاف  عل   تساعده  التي  الأسئلة  ةطر، 

ومناقشاتها، وةذا تشجيس المعلمة لخطفال عل  الت ييم الذاتي لأعمالهم، يضاتة  

يل  ق  بعض ال ق  عل  الأطفال لشخقيا  م ثر  تي المجتمس تفََّوقوا  

 تعرضوا له من يخفاقا ؛ مثل: أينشتاين، توماس يديسون. رغم ما 
الإنسانية • ال يم  ت ةد  للتعلم  وتر   أنشطة  المتبادل  ؛ تقميم    ، ةالاىترام 

من    ؛ويمكن تحقيق ذلكوالتعاون، وتىمل المس ولية.    ،والمشارةة  والتعاطف،

، والأنشطة التمثيلية، ولعب الأدوار، ويعطاء الفر   الأنشطة ال ققية  خلال

لخطفال لأداء المهام البسيطة داخل الروضة، وةذا تنظيم زيارا  لدور الأيتام  

 والمسنين، ويشراك الأطفال تي جمس التبرعا  للمىتاجين. 
السما،    ويمكن تحقيق ذلك؛ من خلال ربط الأنشطة بىيا  الأطفال الواقعية.   •

  ؛ من خلال الأنشطة والتجارب العملية  ؛ اةتشاف مفاهيم وأتةار جديد بلخطفال  

الزيارا  الميدانية  دعم الرىلا  وو  ،ةاقطىاب الأطفال لجولا  تي الطبيعة

 . بيئة المىيطة بهم ال هماستةشات المعزز  للمتاىف، والمةتبا ، والىدائق
الدورات التدريبية التي تستهدف اكساب المعلمات مهارات تقييم نمو الأطفال،  

 وتعلمهم، والتي يتعين على المعلمة اجتيازها: 

والتي تعُن  بتدريب المعلما  عل  ،ليا  التخطيط    دورات تصميم الأنشطة: .1

  لخنشطة المختلفة وتنفيذها بما يتلاءم مس اهتماما  الأطفال، وأنماط تعلمهم؛ 

وةذا   والعلمية،  والىرةية،  والموسي ية،  بأنواعها،  الفنية  الأنشطة  ةتقميم 

والتي تسمن باستةشاف المفاهيم المختلفة تي وق    ،الأنشطة متعدد  المجالا  

بناء    ؛ةساب المعلما  مهارا  تقميم خطط التعلم الفردية؛ تضلًا عن يواىد 

 . هموقدرات   الأطفال ىاجا  عل   
التدريس .2 أساليب  في  عل    : دورات  المعلما   بتدريب  تعُن   استخدام    والتي 

المختلفة التعلم  والتعلم    ؛ أساليب  التعاوني،  والتعلم  اللعب،  خلال  من  ةالتعلم 

  والتعلم ال ائم عل  ىل المشةلا ،  بالاةتشاف، والتعلم ال ائم عل  المشروعا ،

 . والتعلم الذاتي
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تكنولوجية .3 استخدام  دورات  مهارا   المعلما   يةساب  تستهدف  تطبي ا   ال : 

الاقطناعي،  والتةن الذةاء  تطبي ا   ذلك  تي  بما  المختلفة  تقميم  و لوجية 

 . الأنشطة التفاعلية الرقمية
تستهدف يةساب المعلما  مهارا  تنظيم جدول زمني  و:  دورات إدارة الصف .4

ةالزيارا  الميدانية    ؛وتنظيم الأنشطة الخارجية ويدار  وق  التعلم،    متوازن،

 ، وةيفية تىفير الأطفال، وزياد  داتعيتهم للتعلم. والرىلا  العملية
 تعلم الطفل.  تقييم المحور الثال :  

لممارسااااا  ا  المعلما  اتباع  من خلال   ؛وتطورهم  ،يمةن ت ييم نمو الأطفال

  تية:الآ

ويمكن    .الطفلشمول الت ييم ةل الأهداف المىدد  للمنهج، وجميس مجالا  نمو   •

ذلك خلال  ؛تحقيق  الجوانب    ملاىظة  من  جميس  تي  الطفل  البدنية،  )نمو 

من  و  ،(الوجدانيةوالع لية،  والاجتماعية،  و متنوعة  مجموعة  أدوا   استخدام 

الأسئلة  ، والاستماع  ،الملاىظة وائم  ة  الت ويم؛  المناقشا ، وطر،  ويجراء   ،  

وىاجاته، وةذا    ، واهتماماته  ،ون اط قوته  ،م تعلم ةل طفلوالعمل عل  توثيق ت دُّ 

 مس أقرانهم.  هم ثناء مىادثاتوتي أثناء اللعب  أ تي  مراقبتهم 
الت ييم • فبهدف    ؛ استخدام  ال  تعرُّ ومدى  طفليمةانا   وىاجاته،  وقدراته،   ،

هتماما  ةل  لا   المستمر   تسجيل ال  من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلك  استعداده للتعلم. 

ت دمه،    طفل مدى  بهووتىديد  الخاقة  التعلم  عن  اىتياجا   تضلًا  جمس  ؛ 

بالطفل تعلم  ال  وثائق ومراجعة   ،  والقور  المةتوبة،   ةالملاىظا    الخا  

الفيديو، ت  ،والتسجيلا    ه،وعينا  عمل  وم اطس  المعلوما   تلك    ي واستخدام 

التعلم لتجارب  االمست بلية  التخطيط  تي  وةذا  ال رارا  ،  تعديل    بشأن   تخاذ 

 الخطط التعليمية؛ وت ًا لنتائج الت ييم. 
ن اط ال و     ومعرتة  ،تي ت ييم تعلم الطفل  الزميلا    ا  والمعلم  ،سرشراك الأي •

  ؛ ويمكن تحقيق ذلك.  لدى ةل طفل  اللازم دعمها المجالا   ةذا  و  ،والاهتماما  

  ، الطفلرسال الت ارير التي توضن ت دم  يو  ،سرل مس الأعالتواقل الفا   من خلال 

 . لوضس خطط التىسين والدعم ، والزميلا  مس الاسر  تها ومناقش 
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  المعلمة   س يتشج   من خلال  ؛ويمكن تحقيق ذلكيشراك الأطفال تي ت ييم تعلمهم.   •

الذاتي  الت ييم  عل   وأدائهم،لأعمالهم الأطفال  عل  عرض    ،  تشجيعهم  وةذا 

بعضهم  أ عل   بالتعبيرعمالهم  لهم  والسما،  علني  -بعضًا،  عن    - بشةل 

ت ييم الممارسا   يضاتة يل  ىثهم عل     ،تعالهم الإيجابيةأو  ، وت دمهم  ،ينجازاتهم

تلك   بشأن  الراجعة  التغذية  وت ديم  المعلمة،  قِبلَِ  من  معهم  المتبعة  التربوية 

 الممارسا . 
 من النتيجة  بدلاً   ،وما يىدث تيها  ،عل  عملية التعلم  -تي عملية الت ييم   -الترةيز   •

شعار الأطفال بأن الهدف من التعلم  ي  من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلك .  النهائية

ها، وتشجيعهم عل   يمرون بللمفاهيم والخبرا  التي    يدراةهمبل    ،ليس النتيجة

النظر يل  عملية التعلم ةونها عملية مستمر ، تضلًا عن ت دير جهود الأطفال  

التعلمتي   عملية  عليها  ،أثناء  النهائية    ،والثناء  النتيجة  عل   الترةيز  وعدم 

تطبيق  تىسب  عل   وقدراتهم  الأطفال  مهارا   ت ييم  عل   الترةيز  وةذا   ،

تث يف   يل   يضاتة  ىفظها،  وليس  عمليًا  أهمية  أالمعارف  ىول  الأطفال  سر 

 أطفالهم، لا تىقيلهم تىسب.  تعلم ب  العناية 
ويمكن  لجميس الأطفال.    جعل عملية الت ييم عملية موضوعية وخالية من التىيز  •

مس اتاىة تر     المستخدمة  التنوع تي أساليب الت ييم   من خلال   ؛ تحقيق ذلك

وشمول الت ييم جميس جوانب عملية التعلم، وعدم الاقتقار  متعدد  لت ييم الطفل،  

واىد،   جانب  الطفلعل   لمعاقبة  ةأدا   الت ييم  استخدام  عدم  عن    ؛ مس  تضلًا 

   . زميلا  تي عملية الت ييمالمعلما  الشراك يمةانية ي
اكساب المعلمات مهارات تقييم نمو الأطفال  الدورات التدريبية التي تستهدف   ➢

 :وتعلمهم، والتي يتعين على المعلمة اجتيازها
الطفل .1 نمو  تقييم  المهارا   وتعلمه   ،دورات  المعلما   يةساب  وتستهدف   :

من   وتمةينهن  الت ييم،  عملية  بشأن  التربوية  ممارساتهن  لتىسين  اللازمة 

ملاىظة الأطفال تي جميس الجوانب بشةل منهجي، وةذا استخدام أدوا  الت ييم  

ةاتة،   للخبرا   بأنواعها  التخطيط  تي  الت ييم  نتائج  استخدام  عل   وتدريبهن 

 المست بلية. 
وتستهدف يةساب المعلما  المعارف والمهارا  ىول    :دورات التقييم الذاتي  .2

ماهية الت ييم الذاتي لهن، وأساليبه، وةيفية تشخي  ن اط ال و  والضعف تي  
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أدائهن، وةذا ماهية الت ييم الذاتي لخطفال؛ بما يمةنهن من تعليم الأطفال ،ليا   

 ت ييم أدائهم بأنفسهم، وةذلك أداء أقرانهم. 
التقييم .3 في  الأخلاقية  المبادئ  المبادئ    : دورات  المعلما   يةساب  وتستهدف 

والموضوعية،   ةالعدالة،  الت ييم؛  بعملية  القلة  ذا   الأخلاقية  وال واعد 

المستوي الاجتماعي   الدين أو الجنس أو  ال ائم عل   التىيز  والشفاتية، وعدم 

 والث اتي للطفل، وةذا ةيفية يجراء الت ييم؛ وت ًا لتلك الأخلاقيا . 

 . البيئة التربوية المحور الرابع: 

 –داعمة  و  ،قاىة وسالامة وراىة أعضاائهاداعمة    قافيةيمةن تقاميم بيئة  

  اتباعوتطورهم تي شاااات  المجالا  من خلال   ،نمو الأطفال  -تي الوق  نفسااااه

 : الممارسا  الأتية المعلما  

  لخطفال   ومشجعة ،    الأطفال المتغير اجىا مرنة تستجيب لبيئة تعليمية    تنظيم  •

  ثرية توتير مجموعة   من خلال   ؛ويمكن تحقيق ذلك.  لبىث والاةتشاف عل  ا

الأدوا  الفنية،  والمةعبا ،  والطاولا  الىسية،    : مثل  – من الأدوا  والمواد  

الموسي ية،  و والأوالأدوا   ولغاز  الأدوا   ال ق  الةتب  عن  تضلًا   ،

التةنولوجية ةاستخدام الواقس المعزز، والربوتا  التعليمية، وال ق  الرقمية،  

مس العمل    ، وتىفز تفةيرهم  ، التي تثير اهتماما  الأطفال   - والألعاب التفاعلية

تغييرها  مستمر   عل   طفل  ؛بشةل  لةل  الفردية  الاىتياجا   مس    ؛ لاستيعاب 

الطبيعية البيئة  من  عناقر  استخدام  ويمةانية  التدويررموا،  لإعاد   قابلة    ، د 

 وتشجيس أسر الأطفال عل  التبرع ببعض تلك الموارد.  
تربوية   • بيئة  ،منةتنظيم  تجارب  المشتتا .    وقىية   ،توتر  من  ويمكن  خالية 

تواتر بها الإضاء  الجيد   تلعب    ومساىا    توتير مناطق  من خلال  ؛تحقيق ذلك

المناسبة    ا  المساى   تنظيم   وةذا   مس ضمان تهوية مناسبة،  والقناعية، الطبيعية  

الانت اللخطفال   لهم  تتين  مةان لآ   -بسهولة  -التي  المواد  من  مس وضس  خر، 

الأطفال، مس توتير الأثاث بىجم مناسب  والموارد التعليمية تي مستوى ارتفاع  

لهم، تضلًا عن التأةد من سلامة جميس المواد والأدوا  المستخدمة، وخلوها  

 من المخاطر. 
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ويمكن تحقيق  تقميم بيئة تعليمية تعةس السيا  الث اتي والاجتماعي لخطفال.   •

تزيين المعلمة للقف باللوىا ، والملق ا ، والرموز التي    من خلال   ؛ذلك

 وعاداتهم.   تعةس تلك الث اتا ، وعرضها ت اليد ه لاء الأطفال
ويمكن  بين الأطفال.  عل  التفاعل الاجتماعي    المشجعةتنظيم البيئة التربوية   •

، وترتيب الم اعد بطري ة  توتير أماةن للعب الجماعي  من خلال  ؛تحقيق ذلك

بعضًا؛   وبعضهم  الأطفال  بين  الاجتماعي  والتفاعل  التعاون  عل   تشجس 

 . u)ةالمجموعا  الدائرية، أو عل  شةل ىرف )
لخطفال • تسمن  مناطق  منهم-  ييجاد  ةل   لاهتماما   الأنشطة    -وت ًا  بممارسة 

ذلكالمتعدد .   تحقيق  خلال؛  ويمكن  ةمنط ة    من  مختلفة  مناطق  تخقي  

للعمل    ىخر أوالفردي،    خاقة بالعملط ة  من ومنط ة للاستةشاف،  ولل راء ،  

؛  ر مساىا  هادئة وأخرى نشطةيتوتيضاتة يل     ، لعمل الجماعي، االمزدوج

عن  تضلًا  وتفضيلاته،  طفل،  ةل  لطبيعة  الخارجية    تبعًا  بالبيئة  الاهتمام 

ةمساىة لممارسة الأنشطة المختلفة وخاقة الأنشطة    ؛والاستغلال الأمثل لها

 الىسية. 
من    ؛ ويمكن تحقيق ذلك  . الانتماء ب تهيئة بيئة تعليمية ييجابية يشعر تيها الأطفال   •

التربوية، وتنظيمها  يشراك الأطفال تي   خلال البيئة  لديهم ؛  تقميم    مما ينمي 

ةيفية تنظيم    بشأن  ية بداعلإ ، وتشجيعهم عل  طر، الأتةار االمس ولية  الشعور

 والموارد التعليمية.   ،واستغلال المساىا  
بشةل   • التربوية  البيئة  ذلك   . دوريت ييم  تحقيق  خلال   ؛ويمكن  ملاىظة    من 

  يضاتة يل    المعلمة مدى تاعلية البيئة التربوية تي تى يق الأهداف المنشود ،

التربوية، ومدى    يشراك الأطفال تي  البيئة  ت ييمها بس الهم عن ،رائهم بشأن 

 ىاجاتهم، وتشجيعهم عل  التفةير الإبداعي تي ةيفية تىسينها.  املاءمته
 

تصميم البيئة التربوية بشكل إيجابي، وتنظيمها،  الدورات التدريبية التي تستهدف   ➢

 :والتي يتعين على المعلمة اجتيازها
د المعلما  بآليا  تقميم البيئة  التربويةدورات في تنظيم البيئة   .1 : والتي تزوِِّ

وترتيب   المختلفة،  المساىا   استغلال  تي  والابتةار  جذاب  بشةل  التربوية 

الموارد   تدوير  ويعاد   التعليمية،  والأدوا   المواد  اختيار  وةيفية  الم اعد، 
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مدى   ت ييم  ،ليا   الروضة، تضلًا عن  تي  منها  ال قوى  والإتاد   المتاىة، 

 تى يق البيئة التربوية لأهداف التعلم. 
التربوية .2 البيئة  في  السلامة  مهارا  :  دورات  المعلما   يةساب  وتستهدف 

والىد من  تى يق الأمن والسلامة تي البيئة التربوية ومواردها،  ةيفية  ىول  

 ، والمشتتا  داخلها. خطارالأ
 رابعاا: جهات التنفيذ والمتابعة لتنفيذ الرؤية المقترحة: 

 ةما يأتي:  تشمل عد  مستويا  يمةن ان 

والتعليم: • التربية  وتنفيذ    وزارة  وضس،  عن  المس ولة  الرئيسة  الجهة  وهي 

تلسفة   ضوء  تي  مهنياً  المعلما   أداء  بتطوير  الخاقة  التدريبة  البرامج 

الممارسا  الملائمة للنمو، وةذا توتير المختقين لع د الدورا ، تضلًا عن  

 الأشراف عل  متابعة تنفيذ البرامج التدريبة عل  الوجه الأمثل. 
للمعلمين • المهنية  المعلما   الًكاديمية  لتدريب  عمل  وور   دورا   توتر   :

الملائمة   الممارسا   المهني وت اً لاىتياجاتهن؛ وتي ضوء  أدائهن  وتطوير 

للنمو، مس يمةانية الاستعانة بخبراء من أساتذ  الجامعا  المتخققين تي  

 الطفولة. 
المبكرة • التربية للطفولة  الممارسا   كليات  بفلسفة  دبلوما  ذا  قلة  ت دم   :

الملائمة للنمو، ودورا  تدريبة من شأنها يةساب المعلما  الفهم لتلك الفلسفة،  

 ومبادئها التوجيهية، و،ليا  تطبي ها. 
ع د  وذلك بالتعاون، و:  (NAEYC) المنظمة الوطنية لتعليم الأطفال الصغار •

والتعليم؛  شراةة   التربية  وزار   لتدريب  مس  عمل؛  وور   دورا   لتنظيم 

 للمعلما  عن بعد  
 خامساا: المدى الزمني المقترح لتنفيذ الرؤية المقترحة: 

 :عل  النىو التالي عل  مرىلتين أشهراربعة يتم اجراء التدريب خلال 

 :الإطار النظريالمرحلة الأولى: 
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الأساابوع، ةما يتم يجراء التدريب لمد  شااهر واساابوعين، بمعدل يومين تي  

 يأتي:

 ( 1جدول ) 

 المحتوى  المدة 

 اسبوعين 
مدخل مفاهيمي حول فلسفة الممارسات الملائمة للنمو: المفهوم،  

 DAPوالنشأة والتطور، والًعتبارات الأساسية لفلسفة 

 المبادئ الأساسية لنمو الطفل، وتعلمه. اسبوعين 

 اسبوعين 
 المبادئ التوجيهية التي تشكل فلسفة الممارسات الملائمة للنمو. 

 والممارسات غير الملائمة المتبعة  DAPتحليل مقارن لمبادئ فلسفة 

 

 

 :تطبيق العمليالمرحلة الثانية: ال

يتم يجراء التدريب لمد  شااهرين، واساابوعين، بمعدل يومين تي الأساابوع،  

 ةما يأتي:

 ( 2جدول ) 

 المحتوى  الدورة  المدة 

 شهر 
العلاقات بين أعضاء مجتمع  

، وأسرهم،  )الأطفالالروضة  
 الزميلات، والإدارة( 

العلاقات الإنسانية في مجتمع   -
 الروضة 

التواصل الفاعل مع أسر   -
الأطفال سلوكيات الأطفال،  
 وكيفية التعامل معها. 

 التنوع الثقافي  -
 التنمية الشخصية  -
 علم نفس الطفل  -
 الًرشاد التربوي -
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 التخطيط للمنهج وانشطته  أسبوعين 

 تصميم الأنشطة التعليمية  -
 طرائق التدريس  -
 التقنيات تكنولوجية  -

 إدارة الصف  -

 تقييم التعلم  اسبوعين 

طرائق تقييم نمو الطفل،   -
 وتعلمه 

 التقييم الذاتي  -
 المبادئ الأخلاقية في التقييم  -

 البيئة التربوية  اسبوعين 
 تصميم البيئة التربوية  -
البيئة  دورات السلامة في  -

 التربوية 

 

 المشكلات المتوقعة عند تنفيذ الرؤية المقترحة، وسبل التغلب عليها سادساا: 

تى يق يجراءا  الر ياة   دونهنااك بعض الع باا  والتىادياا  التي قاد تىول 

 الم ترىة؛ لعل من أبرزها ما يأتي: 

بعض   .1 للنمو  تلسفة  لتطبيق   المعلما  م اومة  الملائمة  وعدم   ،الممارسا  

والخوف من التغيير ومىاولة    بمبادئها ومدى جدواها،  -تي الأساس   -وعيهن 

من خلال دعم الإدار    ؛ويمكن التغلب على ذلك  المىاتظة عل  الوضس ال ائم.

لتعميق تهم    ؛وتوتير تر  التطوير المهني  ، التربوية لبرامج التنمية المهنية

الفلسفة،  المعلما    تلك  مهاراتهمبادئ    أهداف وتوضين    ،لتطبي هان  وتعزيز 

اختيار  مس منىهم الاست لالية تي    الأخذ بها،جراء    من   التغيير والفائد  العائد 

ويمةن توتير تر     الفردية،  لىاجاتهنوت ًا  برامج التنمية المهنية؛  موضوعا   

مس  ،  عن بعُد والندوا     ،وور  العمل  ،الم تمرا    التطوير المهني؛ من خلال

المهنية التنمية  للمعلما  عل   العمل  ييضاتة    ،تخقي  ىواتز تشجيعية  ل  

بين جميس الجها  المعنية ببرامج التنمية المهنية لمعلمة الطفولة   المةاملة عل  

توتير الدعم المستمر  ضرور   مس  ،  عل  مستوى الإدارا  والمديريا  التعليمية

 . العملية التعليمية  أطرافجميس  لِ بَ طوال تتر  التنفيذ من قِ 
الروضة .2 لدى أعضاء مجتمس  التعاون  ث اتة  يتطلب  الأ  ؛ غياب  الذي  جهدًا  مر 

والانفتا،    ، تعزيز ث اتة العمل الجماعيجماعيًا بين المعلما  ويدار  الروضة؛ ل 

من خلال تنظيم    ؛ويمكن تحقيق ذلك.  خر، وتهيئة بيئة عمل ديم راطية عل  الآ
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المعلما   بين  منظمة  دورية  بعُد   -ل اءا   عن  أو  بالىضور،  ةان     - سواء 

  لمناقشة التىديا  والع با  المشترةة تيما بينهن مس تبادل الخبرا  والىلول؛ 

ومشروعا    أنشطة  وتنفيذ  تخطيط  تي  المعلما   يشراك  يمةانية  يل   يضاتة 

عادل،   بشةل  المهام  ت سيم  عل   الإدار   ويشراف  دعم  مس  مشترةة،  تعليمية 

 وت ديم الىواتز والمةاتآ  للمعلما  المتعاونا . 
الوالدينن     .3 الخ  ،دعم  بشأنوالتقور  لديهما  المدرسة  طأ  قبل  ما    ، تعليم 

يشةل تىديًا للمعلما  تي    مما   تىسب؛  الأةاديميتي تى يق الإنجاز    ا ورغبتهم

توضين    من خلال؛  ويمكن التغلب على ذلك  .الممارسا  الملائمة للنمو   هنتطبي 

التعلم    بشأن   والمخاوف وتقىين المفاهيم  ،  الممارسا  الملائمة للنموهداف  أ

  ، الممارسا  تلك  جراء تطبيق  من  والفوائد التي ستعود عل  الطفل    ،الأةاديمي

خلال   من  ذلك  عملو اجتماعا   ع د  ويمةن    بشأن   الوالدينلتث يف    ؛ور  

الملائمة للنمو، وأن تطبي ها يجعلهما شرةاء      للممارساالفوائد طويلة المدى  

 . تي بداية العام الدراسي  ويمةن أن يةون ذلك تي عملية تعلم الطفل، 

الممارسا     تطبيقوذلك بسبب الخوف من الإخفا  تي    ،ال ياد  غير الداعمة .4

للنمو ذلك  . الملائمة  على  التغلب  بين    ؛ويمكن  داعمة  شبةة  بناء  خلال  من 

والموارد    ،الأتةارتيها  خرين يتشارةون  والمهنيين الآ  ،والإداريين  ،المعلما  

هداف مىدد  وواضىة  أ لتطبيق الممارسا  الملائمة للنمو، مس وضس اللازمة 

تساعدهبتدقيق المعلما  قلاىيا   ومنن  وق     ن،  تي  ال رارا   اتخاذ  تي 

للابتةار تي عملية قنس ال رار تيما  لهن    يتاىة الفر  مناسب، يضاتة يل   

 . التربوية  نيتعلق بممارسته 
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