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 خص:مل

هددددذا هدددد إ إ احددددف ع دددده إ الددددف ا تندددده عيددددنبؤ إ   ددددب   إ اش    دددد   دددد  إ اش دددد  
( مد  ذوي صدل ببت 53وتك نت إ ل ش  مد    ،ببلأ يكد ثيسيب  ذى ذوي صل ببت إ قفإءة

تادفإوح ستسدبره  مدب  د   و  ،عندبث (71 ذكد ر، و (71  مدشن  ،إ قفإءة م  محب ظد  سيد   
ط ددد  و  .(77,13إنحددفإا مايددبري  ( يددش ، و 72,11( يددش ، بسا يددر  ددذر   73- 71 

تنددد ن  مسيدددبس إ   دددب   إ اش    ددد   عتدددذإدش ت دددذ إ لريدددر إ ذدددخ ، سمددد   صددد في، ر دددب 
إ، ومسيدبس إلأ يكدد ثيسيب  عتدذإدش تدبين ر، ( بلدذ  77خ في، ع سبن محمد ( إ  ي ياك ن م   

 (، ت دذ إ سحدد  إ حدذي  هء إ دذي  ك دب  ،  د إد محمد، مرد  ببج  ، ببركف وتفجس  تلا
لدذ وت صنت إ شادب   ع ده سن ب  . Stepwiseوت  حدبب ملبمل إلإنحذإر إ سالذد ب فيق  

دن     إ اش   ببلأ يكد ثيسيب  شدا      –سحذ سبلبد مسيبس إ   ب   إ اش      وه  إ اشظي  
%(، سمب بب   إ ساغ فإت إ سداقن   إ ذرج  إ كني   ن  ب   إ اش    د  وجسيدأ سبلدبد 77,1 

 ن   ك  لأي مشندب عيدنبؤ  د  إ اش د  ببلأ يكدد ثيسيب  ،سبلبد( 72فى وتذدهب إ سسيبس إلأخ
دددفت إ شادددب    ددد   ددد ء ناددب   إ ذرإيدددبت إ ددددببق ، و ددد  و    ددذى ذوي صدددل ببت إ قدددفإءة. 

 .عطبر إ افإث إ شظفي  لن  إ ش س

 .صل ببت إ قفإءة ، يكد ثيسيبإلأ ،إ   ب   إ اش     الكمسات السفتاحية: 
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Abstract: 

        The current research aimed to identify the contribution of 

Executive Functions in predicting Alexithymia among people with 

dyslexia, The study sample consisted of (35) people with dyslexia 

from Assiut Governorate, including (17), Males and (18) Females, 

and Their ages range between (12-15)years, with an average of 

(10,24) and a standard deviation of (18,00). The Executive 

Functions Scale was applied to them prepared by (Abdel Aziz 

Alkhakhsa, Amin Sabry, Reda khairy, And Iman Mohamed) 

which consists of (11) dimensions. The Alexithymia Scale is 

prepared by (Bagby, Parker& Taylor, Translated by Aladdin 

kafafi, Fouad Mohamed, Mustafa Abdel Mohsen Al Hudaibi) and 

the Multiple Regression Coefficient was Calculated Stepwise. The 

Results Concluded that the organization dimension, which is one 

of the dimensions of the Executive functions scale, contributes to 

predicting Alexithymia at a Rate of (11,9%) As for the rest of the 

independent variables, the total score for Executive Functions and 

All the other dimensions of the Scale, which number 10, none of 

them had a contribution in predicting Alexithymia among people 

with dyslexia. The Results were interpreted in light of the results 

of the studies. Precedent and within the framework of the 

theoretical heritage of psychology.     

Keywords: Executive Functions, Alexithymia, Dyslexia.               
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 أولًا: المكدمة

ت لدددذ صدددل ببت إ دددالن  مددد  إ سذدددكلات إ حيبتيددد  إ اددد  تالنددد  بسفإحدددل حيدددبة إ  دددفد 
إ قبدم ، ح ف سننب غ دف  بصدفة تنده مفحند  إ     د   قدر وا تنده إ سفإحدل إ ذرإيدي  وا 
إ جبنب إلأكبد س   قر،  ن  ت ثف بر رة سو بأخفى تنده حيدبة إ  دفد إ سنشيد  وإ   ي يد  

سدددب تدددد ب إ لذيدددذ مددد  إ سذددكلات إ ش ددددي  وإاجاسبقيددد  وإ ددددن كي  كدددب قن  وإ سددداق ني . ك
وإ ادددد تف و قددددذإن إ ذإ ايدددد . ح ددددف تددددداش ذ جددددرء ك  ددددف مدددد  طب ددددبتن  إ لقنيدددد  وإان لب يدددد  
وإ سلففيدددد ، وتجلددددل تلبمددددل هدددد اء إلأط ددددبد تدددد  طفيدددد  إاندددددحبب وتددددذؤ إ ا بتددددل مددددأ 

 إلآخفي .
إ اددد  تظندددف تنددده إ الام ددد   ددد  وتسثدددل صدددل ببت إ دددالن  مددد  سكثدددف إ سذدددكلات 

مفإحدددل إ ذرإيدددد  إلأو دددده، وإ ادددد  تل دددد  تقددددذمن  ونجددددبحن  إلأكددددبد س ، ويظنددددف ذ دددد   دددد  
صددددل ب  إ  ندددد  وتدددددف إ قددددفإءة وإ حدددددبب وغ فهددددب مدددد  إ رددددل ببت إ ادددد  تل دددد  تلنسندددد  
وتحردد نن  إ ذرإيدد ، مددب  ددد ب  ندد  تددذؤ إايددا بدة مدد  إ  ددفإم  إ سقذمدد  دإخددل إ  رددل 

بد س ، عذ  سكدد  إتااددبر تددذن  مسددب يدد دي ع دده إنخ ددبض تحردد نن  إلأكدد إ ذرإيدد  إ لددبدي،
إ احردددد ل إ ذرإيدددد   دددد  إ قددددفإءة وإ كاببدددد  وإ حدددددبب  ددددذى بلدددد  إ الام دددد  رغدددد   مدددددا ى 

إمددالاكن   ددذرإت تقنيدد  ما يدد   سو ستندده م عددف إ دإا  تندده سنندد   لددبن ن مدد  صددل ببت 
 (.11، ص1212إ الن .  هشبء عفي  ، ج هفي إ ادبؤ، 

تالددذد سندد إو صددل ببت إ ددالن   اذددسل صددل ببت إ ددالن  إ شسب يدد ، ويقرددذ  نددب  كسددب
إ رل ببت إ اد  تشبو دت إ لسنيدبت مدب   دل إلأكبد سيد  وإ اد  تاسثدل  د ش إاناادب  وإلإدرإ  
وإ ددد إكفة وإ ا ك دددف، وإ اددد   لاسدددذ تن ندددب إ احرددد ل إ ذرإيددد  وإ شذدددب  إ لقنددد   ن دددفد، وسي 

   إ لسنيدبت، يد دي ع ده إ سلبندبة مد  صدل ببت تلند  إ  فإب    وإحذة سو سكثدف مد  هد
سكبد سي  وإ ا   قرذ  نب إ رل ببت    إلأدإء إلأكدبد س  إ سذريد  وخبصد   د  إ قدفإءة 

 وإ حدبب وإ كابب  وإ انجئ.
وتذكل إ قفإءة سحذ إ سحبور إلأيبيي  إ نبم   ردل ببت إ دالن  إلأكبد سيد  سن  د  

ح دف يدفي إ لذيدذ مد  إ ادبحث   سن صدل ببت إ قدفإءة تك  إ سح ر إلأه  وإلأيبي    نب، 
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تسثل إ د ب إ ف يد   ن ذدل إ ذرإيد .  ند  تد ثف تنده صد رة إ د إت  دذى إ انس د  وتقد د  
ع دده إ لذيددذ مدد  سنسددب  إ دددن   غ ددف إ دددني  وإ قندد  وإا اقددبر ع دده إ ذإ ايدد  ونقدد  إحاددفإؤ 

صدددل ببت  ددد  إ قدددفإءة وا إ ددد إت وإحادددفإؤ إلأخدددفي ، وملظددد  إ الام ددد  إ ددد ي   لدددبن ن مددد  
يانق ن مدبتذة تلنيسي   ذين  عل ر بب خجل وإ سنبند  نايجد  ايداسفإر إ  ذدل وإلإحادب . 

 (.5، ص1215 نبريسبن محمد، 

ويلددبن  إلأط ددبد ذوي صددل ببت إ ددالن  مدد   ردد ر  دد  إ   ددب   إ اش    دد  مثددل 
مسدب يد ثف تنده   صل ببت إانااب ، منبرإت تشظي  إ د إت، إيدافإتيجيبت حدل إ سذدكلات(

دب مد  إ اخندد  تد  إايددافإتيجيبت   ند  وتش  د  إ سنددبؤ إ س كند  إ د ن  كسددب سنند   لددبن ن س ز 
. وهشددب  و ددب   Mantaguc, 2008, p37)غ ددف إ  لب دد  وإيددا ذإ نب بددأخفي  لب دد . 

تش      ي دي إ قر ر   نب ع ه صل ببت تلن  وم  ه   إ   ب    ك  إ دن  ، إ  إكفة 
ن  إ سلففي ، إ اخ ير/إ اشظي ، إ سفإقا (.  بلأط دبد  دداخذم ن إ لذيدذ مد  إ لبمن ، إ سفو 

 إ   ب   إ اش      اجايبز إ س إ   إ النيسي   شجبح.

و دد إ  ددذ  ددذس إاهاسددبؤ بب   ددب   إ اش    دد  كلبمددل هددبؤ  دد  إلأدإء إلأكددبد س  مدد  
 ;Geary, 2004)خددددلاد مددددب سكذتددددا ناددددب   بلدددد  إ ذرإيددددبت وإ احدددد ث، كذرإيدددد  

Swanson& connor, 2009; Meltzer, 2018).   مد  سن إ ردل ببت إلأكبد سيد
ربسدددب تكددد ن نايجددد  إ ددد فإب  ددد  عحدددذى إ   دددب   إ اش    ددد ، وذ ددد  ارتادددب  إ   دددب   

 إ اش      بسدا ى إلأدإء إلأكبد س  وإ قذرة تنه إ الن .

دددب ع ددده وجددد د دإ دددفة ترددد ي  مذدددافك   ددد    كسدددب تذددد ف إ لذيدددذ مددد  إ ذرإيدددبت س ز 
إلأ يكد ثيسيب وإ   ب   إ اش     ، ح ف ي دي إ خنل  د  إ  د  إ ج ند  دور إ  د   رد ر 
إ قددددذرة تندددده صددددشأ إ قددددفإر وإ اخ ددددير وإ اشظددددي  إ ادددد    لددددذ مدددد  إ سنددددبرإت إلأيبيددددي   دددد  
إ   ددددب   إ اش    دددد ، و دددد    تسثددددل إ   ددددب   إ اش    دددد  وإلأ يكددددد ثيسيب تددددبمن   خ  ددددفي  

 و ذرتدددددددا تنددددددده وصددددددد  وتشظدددددددي  إن لباتدددددددا.  ددددددددنسبن  ددددددد  تذدددددددك ل عخردددددددي  إ  دددددددفد

  Pathak et al., 2011, p). 
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تددد دي صدددل ببت إ دددالن  ع ددده إ لذيدددذ مددد  إ ادددأث فإت إ ددددن ي  إ لسيقددد  تنددده  ددد    و 
ب  دد    ديوإ ادد  تدد ،ج إنددب إان لب يدد  وإ ذإ ايدد  مدد  عخرددي  إ انس دد إ  دإ ددا سدور إ حبيددس 

( سن 1221رإيدد  مدددلذ نجددبح  إلأكددبد س ، وهدد  مددب ت صددنت ع يددا د إ سذريدد  وتحردد نا
إلأ ددفإد إ دد ي   لددبن ن مدد  إلأ يكددد ثيسيب  جددذون صددل ب   دد  عدرإ  ذوإتندد ، وصددل ب   دد  

 وإ لجر    تحذيذ تن  إ سذبتف. إ ال  ف ت  مذبتفه 

( ع دده سنددا مدد   دد   سيددابب صددل ببت 1275وسعبر نبصددف يدد ذ، سحسددذ جسلدد ، 
مددددأ إ ا ددددد ف إ دددد ي  ذمدددد   إ ددددالن  حددددذوث خنددددر  دددد   عددددق  و ددددب   إ سدددد ، وهدددد إ يا دددد 

 (Taylor et al., 1997  وإ دد ي إعدددبر ع ددده إحاسب يدد  سن تلدددرى إلأ يكدددد ثيسيب ع ددده
إ ددد فإب إ ا إصدددل  ددد   نرددد   إ دددذمبح إلأ سددد  وإلأ ددددف ح دددف  لجدددر نرددد  إ دددذمبح 
إلأ سددد  إ سدددد  د تددد  عدرإ  إان لدددبات  ددد  ع ردددبد إ سلن مدددبت ع ددده إ شرددد  إلأ ددددف 

، وه إ مب   دف ملبنبة ذوي صل ببت إ الن  م  إ قر ر    إ سد  د ت  إ نغ  وإ ال  ف
 .إ قذرة تنه إ ال  ف ت  مذبتفه  وإن لباتن   إلأ يكد ثيسيب(

وتنددده إ دددفغ  مددد  تشدددبود إ ذرإيدددبت  س نددد م  إ   دددب   إ اش    ددد  وإلأ يكدددد ثيسيب 
شبو دت   وي صل ببت إ الن ، عا سندا وجدذت ندذرة  د  إ ذرإيدبت إ لفبيد  وإلأجش يد  إ اد  ت

ب   وي صل ببت إ الن  بأن إتنب، وم  هشدب هدذا إ احدف إ حدب   ع ده  ه ي  إ ساغ في  مل 
تشدددددبود دور إ   دددددب   إ اش    ددددد  ومدددددذى عيدددددنبمنب  ددددد  إ اش ددددد  ببلأ يكدددددد ثيسيب  دددددذى ذوي 

 صل ببت إ قفإءة.

 الدزاسة ثاىيًا: مصسلة

إ خبص     لذ م   و صل ببت إ الن  م  إ س   تبت إ نبم     مجبد إ افبي 
إ ا  عنذت إهاسبم ب منح   ب    إ  افة إلأخ فة م    ل إلأطابء وتنسبء إاجاسبو وتنسبء 
إ ش س، كسب  لذ إاهاسبؤ سمدف إ ط ياي دب نظدف إ لأن   د  ذوي صدل ببت إ دالن  تلدذ مد  سك دف 

   بت إ افبي  إ خبص .
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 دذو سنند  وجبء ه إ إاهاسبؤ بس  د و صدل ببت إ دالن    جد د سط دبد غب ا دب مدب ي
تبدي ن تسبم ب،    ملظ  إ سظبهف إ ش دي  عا سنن   لبن ن م   ر ر وإ ح    مجدبد 
سو سكثف م  إ سجبات إلأكبد سي   إايايلبب، وإ احر ل إ ذرإي (، كسب سنن  ا  لبن ن 
م  سي عتب   جدسي ، حدي  سو حفكي  وي ذون سي يبء م  ح دف  دذرإتن  إ لقنيد  ويكد ن 

 يددددر سو  دددد ط إ سا يددددر، عا سنندددد   ظنددددفون صددددل ب   دددد  تلندددد  إ كددددلاؤ ذكددددب ن   دددد  إ سا
إ قددددفإءة سو إ حدددددبب سو  وإيدددداخذإؤ إ نغدددد  بذددددكل ج ددددذ وكدددد     لددددبن ن مدددد  صددددل ب   دددد 

 (.6، ص1211حذة  فك ك ، خذ ج   ف بن ، إ كابب . 

و     تلا ف صدل ببت إ دالن  إلأكبد سيد  مد  إ سذدكلات إ افب يد  إ خبصد  لأنندب 
ب يدددد  ون دددددي  وإجاسبقيدددد  نظددددف إ  ارإيددددذ ستددددذإد إ الام دددد  إ دددد ي   لددددبن ن مدددد  ذإت سبلددددبد تف 

صددل ببت إ ددالن  إلأكبد سيدد  مدد  مددبدة سو ملظدد  إ سدد إد إ ذرإيددي   لجددره  إ ذرإيدد ، ح ددف 
 ي إجن ن صل ببت    إ كابب  وإ قفإءة سو إ سيبؤ بب لسنيبت إ حدب ي .

% مد  إلأط دبد 37ت و ذ تفإوحت ندا  إناذبر ذوي صل ببت إ الن  ح ف  نغد
( ع ه سن صل ببت إ قفإءة سكثف (Hall et al, 2023(، ويذ ف1271 ت إط  محس د، 

% مددد  إلأط دددبد  دددذين  صدددل ببت  ددد   دددفإءة، 1-5سنددد إو صدددل ببت إ دددالن  إناذدددبر إ، مددد  
دددب  ددد زإرة إ افبيددد  إلأمفيكيددد   ددد ن هشدددب   من ددد ن تنس ددد   دددذين  صدددل ببت  دددفإءة،  1,13وطاق 

% مدددد  إ  ددددلاب، سمددددب 1ببت إ قددددفإءة  دددد  إ سسنكدددد  إ دددددل د   وبنغددددت ندددددب ذوي صددددل  
-5إ ذرإيددبت  دد  إ    يدد  إ سرددفي   افإوحددت ندددا  إ الام دد  ذوي صددل ببت إ قددفإءة مدد  

، 1271% مددددد  إلأط دددددبد تلدددددبن  مددددد  صدددددل ببت إ قدددددفإءة.  تبصددددد  محمد وإخدددددفون، 11
 (.755ص

  دب   وذوي صل ببت إ الن  غب ا ب مب  لبن ن م   ل     تدذد ك  دف مد  إ 
إ اش      وسن إ خنل    تن  إ   ب    ك ن ي ب إ رل ببت إلأكبد سي   ذين ، وذ   مدب 

( سن إ  ناد  (Aly, 2014; Sharifi& Rosenblum, 2016ت صدنت ع يدا درإيد ، 
 ذوي صل ببت إ الن   لبن ن م  إ  فإببت    إ   ب   إ اش     .
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 دددفة ب نجدددبز إ  دددلاب  ددد  و ددد     سكددد  سن تاش دددئ إ   دددب   إ اش    ددد   ذرجددد  ك 
إ جبنددددب إلأكددددبد س ، وهدددد  سيبيددددي   ا دددد يف إ سنددددبرإت إ خبصدددد   ندددد إ إ جبنددددب وخبصدددد  

 (.Deng et al., 2022, p135منبرإت إ قفإءة وإ فيب يبت. 

و     ء سهسي  إ   ب   إ اش         تسني  إ دالن  ومدذى تدأث ف  تنده إ جبندب 
وي صدددل ببت إ دددالن  هدددذ ت إ لذيدددذ مددد  إلأكدددبد س  وإرتابطندددب بدددبلأدإء إ سذريددد   دددذى ذ

إ ذرإيددبت ع دده تسددل  ددفإم  تلاجيدد   ب سدد  تندده إ   ددب   إ اش    دد   دد  تددلاج صددل ببت 
( ودرإيدددد  1271(، ودرإيددد   تنددددبن  تثسدددبن، 1275إ دددالن  كذرإيددد   ت ددددذ إ سج دددذ محمد، 

(، ودرإيد   مف دت إ لدذروس، 1212(، ودرإي  حشبن ت ذ إ  ابح، 1271   ش  عاابن، 
 (.1211نبج ، حشبن 

سث ادددددددت إ لذيدددددددذ مددددددد  إ ذرإيدددددددبت سن هشدددددددب  تلا ددددددد   ددددددد   إ   دددددددب   إ اش    ددددددد  و 
 & ,Koven)  ، ودرإيد  (Santorelli, & Ready, 2015)وإلأ يكدد ثيسيب كذرإيد 

Thomas, 2010   إ ادد  ت صدددنت ع دده وجددد د تلا دد   دد   مك ندددبت إ   ددب   إ اش    ددد
إ اد  تشبو دت إ للا د   د    .(Venta, Hart & Sharp, 2013)وإلأ يكد ثيسيب، ودرإي  

إ اشظددي  إان لددب   وإلأ يكددد ثيسيب وت صددنت ع دده وجدد د تلا دد   دد   إ قردد ر  دد  إ اشظددي  
إان لدددددب   كأحدددددذ إبلدددددبد إ   دددددب   إ اش    ددددد  وإلأ يكدددددد ثيسيب، ويردددددبحب هددددد إ إ قرددددد ر 
مدددددا يبت مفت لدددد  مدددد  إلأ يكددددد ثيسيب، ويلددددبن ن مدددد  عيددددبب إ قددددذرة تندددده إ ال  ددددف تدددد  

 تفه  وإن لباتن .مذب

ويلدددبن  ذوي صدددل ببت إ قدددفإءة مددد  صددددل ب   ددد  إ جبندددب إ  جدددذإن ، ويجددددذون 
صل ب     إ قذرة تنه إ احذث ت  إ سذبتف إ خبص ، ويلبن ن م   ر ر  د  إ ال  دف 
تددد  مدددب  دددذإخنن  مددد  مذدددبتف وسحبيددديس، وا  ددددا يل ن إ ال  دددف تددد  مذدددبتفه  إتجدددب  

إ ا بتددل إلإ جددب   ملندد  وهدد  مددب ت صددنت ع يدد   إلآخددفي  مسددب  جلنندد  غ ددف  ددبدري  تندده
 (.Abbasi, 2017درإي   
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ددن  تهدل " إ اب  شد تنه مب ي  ، سمك  صيبغ  مذكن  إ احف    إ ادبؤ   شبء  
 ؟ذوي صل ببت تلن  إ قفإءة ذى بلأ يكد ثيسيب    إ اش   بإ   ب   إ اش      وسبلبدهب 

 ا: هدف الدزاسةثالجًً

 ددددذى ذوي   يكددددد ثيسيبعمكبنيدددد  إ اش دددد  ببلأ مددددذى  هددددذا هدددد إ إ احددددف ع دددده ملف دددد
 ،وسبلبدهددب وهددد ش  كدد  إ ددددن   ،   ددب   إ اش    ددد إصددل ببت تلندد  إ قدددفإءة، مدد  خدددلاد 

وإدإرة  ،وإ اشظي  ،وإ اخ ير ،وإ سابدسة  ،وبقبء إانااب  ،وإ زار إان لب   ،وإ  إكفة إ لبمن 
 ورإء إ سلف  (؟. ومب ،وإ سفون  إ سلففي  ،وإ ا جا نح  إ نذا ،إ   ت

 زابعًا: أهنية الدزاسة

 تازح سهسي  إ احف م  خلاد مب ين ش

 الأىسية الشعرية: - أ

تشبود     هبم  م  ذوي إاحايبجبت إ خبص  وه    د  ذوي صدل ببت إ دالن ، ومدب  -7
تلبنيدددا هددد   إ   ددد  مددد  مذدددكلات سكبد سيددد  ون ددددي  وإجاسبقيددد  تددد ثف تنددده صدددحان  

 إ ش دي .

 ثيسيب  ددذى ذوي صددل ببت إ ددالن ، ومددب  قدد  خندد  درإيدد  هدد إ تشددبود م ندد ؤ إلأ يكددد -1
ددب س زددل  سلبنددبتن ، وذ دد   نسدددبتذة  دد  إ البمددل مددأ  إ ساغ ددف مدد  ت إمددل تدد  ف  نس 

 ه اء إ  لاب م  عاه إ ج إنبش ج إنب و ب ي  وتذخيري  وتلاجي .

بمد  تشبود إ   ب   إ اش       دذى ذوي صدل ببت إ دالن  وإ د ي   لدذ مد  إ س دب ي  إ ن -5
وإ ا  تحابج ع ه إ احف وإ ذرإي   نالفا تنه ط يلانب ومذى تأث فهب تنه إ  لاب 

 وإينبمنب    حذوث صل ببت إ الن  إلأكبد سي  بذكل خبص.

 الأىسية التطبيقية: - ب

     ء ناب   إ احف إ حب    سكد  ت  يدت تند  إ شادب    د  عتدذإد  دفإم  تلاجيد   -7
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   دددب   إ اش    ددد ، ومحبو ددد  تشسيددد  تنددد   ن نادد  ذوي صدددل ببت إ دددالن   ب سددد  تنددده إ
 إ   ب    ذين .

تدددذريب إ الام ددد  تنددده كي يددد  إ ال  دددف تددد  مذدددبتفه  وتشظدددي  إن لدددباتن   سددددبتذتن   -1
 تنه ت ن  سن دن  وت ن  إلآخفي .

ت دددن  ناددب   إ احددف إ حددب    دد  تدددنير إ زدد ء  ددذور بلدد  إ   ددب   إ اش    دد   دد   -5
 ت إ الن .حذوث إلأ يكد ثيسيب  ذى ذوي صل بب

 خاميًا: مفاهيه الدزاسة
وت لدفا عجفإ ي دب بأنندب "هد  مجس تد  مد  إ لسنيدبت إ اد   سيددنب الهظائف التشفيذية:  -1

( ب لدذ 77مسيبس إ   ب   إ اش      وإ سدداخذؤ  د  هد   إ ذرإيد ، إ د ي ياكد ن مد   
 -بقدبء إاناادب  -إ زدار إان لدب   -إ د إكفة إ لبمند  -م زت   كبلآت ش كت إ ددن  

 -إايددداسفإر  ددد  إ ا جدددا نحددد  إ ندددذا -عدإرة إ   دددت -إ اشظدددي  -إ اخ دددير -إ ساددبدسة 
مدب ورإء إ سلف دد ، وإ ذرجدد  إ سفت لد  تندده هد إ إ سسيددبس تلشدد  سن  -إ سفوند  إ سلففيدد 

إ   ل  لبن  مد  خندل  د  إ   دب   إ اش    د    شسدب إ ذرجد  إ سشخ زد  تلشد  سندا ا 
 .  لبن  م  خنل    إ   ب   إ اش    

وت لددفا عجفإ ي ددب بأننددب "يددس  عخرددي  تذدد ف ع دده إ لجددر إ  إ ددح  دد  الأليكديييثيسيا:  -2
ملب ج  إ سذدبتف وإ ال  دف تشندب، وتقدبس بب ذرجد  إ اد   حردل تن ندب إ  ب دب تنده 

 -مسيدبس إلأ يكددد ثيسيب إ دد ي ياكد ن مدد  ثددلاث سبلددبد وهد ش صددل ب  تحذيددذ إ سذددبتف
( 12ي دددب، وتدددذد  قدددفإت إ سسيدددبس  إ ا ك دددف إ س جددد  خبرج -صدددل ب  وصددد  إ سذدددبتف

 قفة، وتذ ف إ ذرج  إ سفت ل  ت  إرت بو إلأ يكد ثيسيب   شسب تذ ف إ ذرج  إ سشخ ز  
 ت  إنخ بض إلأ يكد ثيسيب.

وت لدددفا عجفإ ي دددب بأنندددب "صدددل ب   ددد  إ قدددفإءة إ جنفيددد   نحدددفوا صيييعه ات الءيييرا ة:  -3
ت إ حددفوا إ سدددس ت  وإ كنسددبت نايجدد   لددذؤ  ددذرة إ انس دد  تندده عدرإ  عددكل وسصدد إ
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وإ سكا بددد ، وتقدددبس بب ذرجددد  إ اددد   حردددل تن ندددب إ  ب دددب تنددده مسيدددبس صدددل ببت 
(  قددفة وتذدد ف إ ذرجدد  إ سفت لدد  ع دده وجدد د صددل ببت 12إ قددفإءة وإ دد ي ياكدد ن مدد   

  فإءة   شسب تذ ف إ ذرج  إ سشخ ز  ت  تذؤ وج د صل ببت  فإءة.

 سادسًا: الإطاز اليظسي

 :Executive Functionsالهظائف التشفيذية  -1

 تعريف الهظائف التشفيذية: - أ

تلا ددددف إ   ددددب   إ اش    دددد  بذددددكل تددددبؤ تسنيددددبت ملففيدددد ، ت س كدددد  مدددد  إ ا ك ددددف 
وإلإجدددفإءإت إ س جندددد  نحدددد  إ ندددذا، وسننددددب تش دددد ي تندددده مجدددبات مخان دددد  تندددده يدددد  ل 

وتذددك ل  إ سثددبد، إانااددب  ويددفت  إ سلب جدد ، وتغ ددف إ سجس تدد  وإ دداحك ، وإ دد إكفة إ لبمندد ،
إ س ن ؤ، وحل إ سذكلات   إيد   إ شذدب  إ لرد    د   ذدفة إ  د  إ ج ند . تدذت  هد   
إ سجدددبات إ ددددن كيبت إ س جنددد  نحددد  إ ندددذا ويدددا  ت  ي ندددب  ددد  إ س إ ددد  إ اددد  تا ندددب 
إ اكيت  نالبمدل مدأ إ س ب دب إ    يد   د  يديب بت غ دف مأ   د  سو مازدبرب . وتنده وجدا 

  ددد  بكددد  إايددداجبببت إ ق يددد  إ سددددي فة وإ سش ندددبت إ خرددد ص، تددددسح إ   دددب   إ اش  
 (.La marra et al., 2022, p2إ ساذإخن . 

 مكهنات الهظائف التشفيذية:  - ب

هدددد  إ قدددذرة تنددده  سدددأ إ دددددن كيبت إلإنذ بقيددد ، سي إ قدددذرة تنددده  سددددأ كيييف الديييمه :  -7
إايدددداجبببت إ سنيسشدددد  و كدددد  غ ددددف ذإت إ رددددن  وإ افك ددددر تندددده إ سلن مددددبت إ سنسدددد . 

ة تندده إ دداحك   دد  إنااددب  إ  ددفد ويددن كا وس كددبر  وت إط ددا  اجددبوز نرتدد  دإخنيدد  وإ قددذر 
 .(Pascual, A et al., 2019, p2)  ي ، وبذا  م  ذ   إ سيبؤ بسب ه  سكثف ملا س  

ه  نظدبؤ محدذود إ ددل  يازدس  كدل إ لسنيدبت إ ساسثند   د  إ اخدري   الذاكرة العاممة: -1
جبتنب مدد  إ دد إكفة ط يندد  إ سددذى  نددذا عنجددبز إ س  ددت  نسلن مددبت، وملب جانددب وإيدداف 

 إلأتسبد وإياخذإمنب بذكل  لبد.
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ه  إ قذرة تنه إ اح د      ذين   سو سكثف م   ذإ ل إايداجبب   السرونة السعرفية: -5
إ ساشب ددددد ، ويازددددس  ذ دددد  إ ا ك ددددف  دددد  عدددد ء مددددب مدددد  مشظدددد ر جذيددددذ سو مخاندددد ، 

وإ ا ك ددف بذددكل مجددفد سو خددبرج  وإ ا دذيل  دد   وجنددبت إ شظددف، وإ اكيددت مددأ إ اغ  ددف،
إ ردددشذوط، وت لدددذ إ سفونددد  إ سلففيددد  منسددد   لؤط دددبد  نسذدددبرك   ددد  حدددل إ سذدددكلات 
إلإ ذإقيد   د  إ  ردل إ ذرإيدد  سو إ اكيدت مدأ إ سا ناددبت سو إلأو  يدبت إ ساغ دفة  دد  

 (.Nguyen& Duncan, 2019, p5     إ  رل إ ذرإي .  

نحدد  إ نددذا،  ندد   جدددذ إ قددذرة تندده  هدد  جددرء مندد  مدد  إ دددن   إ س جددا التخطييي : -1
صدديبغ  إلإجددفإءإت مددداق ب وإ البمدددل مددأ منسدد  ب فيقددد  مشظسدد  وإيددافإتيجي   لب ددد . 
ح دددددددددف  قددددددددد ؤ إ   دددددددددل ب تدددددددددذإد خ ددددددددد إت مالدددددددددذدة  نلسدددددددددل مدددددددددداق ب وتق دددددددددي  تنددددددددد  

 .(Best& Jones, 2009, p10)إلإجفإءإت

ق دد  إلأهددذإا، هدد   ددذرة إ   ددل تندده إ دداحك   دد  إن لباتددا  اح الزيي   افنفعييالي: -5
وإيدداكسبد إ سنددبؤ، سو إ دداحك   دد  إ دددن   وت جنددال كسددب تسكدد  إ   ددل مدد  إ دداخن  

 م  إلإحاب     و ت  ر ف.

 ه   ذرة إ   ل تنه و أ نظبؤ  اااأ إ سلن مبت سو إلأدوإت وإا ارإؤ با.التشعيم:  -6

هدددد   دددذرة إ   دددل تندددده تقدددذيف مددددب  ذ دددا مددد  و ددددت، وكي يددد  ت زيلددددا، إدارة الهقييي :  -1
ب إ ذدل ر وإ ح فص تنه إ لسل    حذود إ   ت إ سابح كسب يازس  إ سر نح س ز 

 (.6، ص1212 ت ذ إ لرير إ د ذ وإخفون،  بأهسي  إ   ت وكي ي  إياثسبر .

 الشعريات السفدرة لمهظائف التشفيذية: -ب

هشب  إ لذيدذ مد  إ شظفيدبت إ اد   ددفت إ   دب   إ اش    د  ومشندب نظفيد  ديدشكلا 
    وإ شظفي  إ سلففي ، وتا ش  إ ذرإي  إ حب ي  إ شظفي  إ سلففي     ت د ف  ن  ب   إ اش  

 إ شاب  ش



 

 

  

 727 لوْت لكلْت آداة جبهعت أسٌْطالوجلت الع
 

 الباحجة / ياسمين شعبان محند شعلان

 

 الشعرية السعرفية: -1

دددب ملففي دددب نظفي دددب  ددد  تنددد  إ دددش س  قددد ؤ  تشظدددف  ن  دددب   إ اش    ددد  ببتاابرهدددب نظبم 
بزدددار وإدإرة تشظدددي  إ لسنيدددبت إ سلففيددد ، ويسكددد  سن  ذدددبر ع ددده هددد إ إ شظدددبؤ تنددده سندددا 

إ   ددددب   إ اش    دددد  سو إ شددددد  إلأتندددده سو إ شظددددبؤ إ دددد ي  زددددار إ لسنيددددبت  إ   ي دددد  سو
 إ سلففي  بر   تبم .

وكسدب ي شظدف  ن  دب   إ اش    دد  تنده سنندب تسنيدبت ملففيدد  تادذإخل   ندب إ حدد إس 
وإان لددبد، وإ ددذوإ أ، وهدد إ إ اددذإخل  قددذؤ مجس تدد  مدد  إلأيددب  ب إ لقنيدد  إ ادد  تدددن   دد  

سحبكدددبة خبصددد   لؤ لدددبد، وتسثدددل إ   دددب   إ اش    ددد  تسنيددد  إ اكيدددت إ ددد  ي   ويددددسح ب
إلإدرإ  إ لنيددب  نسدد  وإ ادد  تشظددي  وتددذيف إلأنذدد   إ النيسيدد  وإ دددن   وتلسددل تندده عرعددبد 

 (.516، ص1271س كبر إ  فد وتشظيسنب.  حشبن محمد، 

 :نعرية ديشكلا لمهظائف التشفيذية -2

Denckla’s Theory of Executive Function: 

يدددبتذ تسدددل ديدددشكلا  ددد  تذدددك ل إ  نددد  إ حدددب    ن  دددب    ى نظدددف سخدددف  وجدددامددد  
إ اش     ، إ ا  تلفا تنه سننب مجس ت  م  إ لسنيبت إ ا  تاحك     مجبات مخان د . 
 دد  نظفيانددب، تلسددل إ   ددب   إ اش    دد  تندده مشددأ إايدداجبببت إ دددن كي ، وت  ددأ إلأ لددبد 

ن   مد  خدلاد إ اخ دير، وت جيدا إاناادب  إ سداق ني   ن إت و لآخفي ، وبذء إ ا ك ف وإ دد
إ تدددد  إ سذدددداابت إ ادددد  تاددددذإخل مددددأ إ ك ددددبءة.  دددد  إ سجددددبد إلأكددددبد س ،  ددددذ تدددد دي  بل ددددذ 
إا  فإببت    إ ك بءة ع ه عنابج عتب دبت،  دذا  مد  صدل ببت إ دالن ل و دذ حدذد ديدشكلا 

اش    دد  تسنيدبت محدذدة  ددذ تادذإخل مددأ مجدبات إ لسددل، عا سنندب احظددت سن إ   دب   إ 
تازددس  كددل و ي دد  ملففيدد  يشظسنددب إ  دد  إلأمددبم ، وهدد  مددب يا إ دد  مددأ  كددفة سن  ذددفة 

 .(Benners, 2017, p14)إ    إ ج ن  تشظ  تسنيبت إ   ب   إ اش     .
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 :Alexithymiaالأليكديثيسيا  -2

 تعريف الأليكديثيسيا: - أ

ر إ  دد  إلأ يكددد ثيسيب بأننددب "تجدد p310 et al., (Kindler ,2019)عرر   ت  و
إ سلب ج  إ سلففي   نل إط ، ح ف ي إجا إلأعدخبص إ سردب  ن  لؤ يكدد ثيسيب صدل ببت 
 د  تحذيدذ إ سذدبتف وإ اس  در  د   إ سذددبتف وإلأحبيديس إ جددذ   إ اد  تردبحب حددبات 
ب     إ، ويظنف نقر  إلإثبرة إ لبط ي . وغب ا ب مب ياجش  ن إ س إ   إاجاسبقي ، وي ذو ببرد 

دددب غ دددف يمددد  بدددبلآخفي ، ويسانددد  سيدددن ب ب خبرجي دددب  ددد  إ حسيسيددد  وإ دددذاء ، ويدددفتار إرتابط 
 إ ا ك ف".

 مكهنات وأبعاد الأليكديثيسيا: - ب

، 1217(، تسدددددفو رمزدددددبن  111،ص1211يا ددددد  كدددددل مددددد  غشيددددد  ت  دددددب  
 ش لؤ يكد ثيسيب ثلاث سبلبد كسب ين سن  (153ص

 Difficulty Identifying Feelings:صعه ة تحديد السذاعر  -7

ذؤ  ذرة إ  فد تنه وص  حب اا إان لب ي  ومب  ذلف با م  ملبنب ، وهد إ ه  ت
  قددذ  تلددبط  إلآخددفي   ددا، وسن تددذؤ إ قددذرة تندده عدرإ  مذددبتف إلآخددفي   ددذ يدد دي ع دده 
تددذؤ إ الددبط  وإ اشددبغ  إ  جددذإن . وكدد    محذود دد  إ للا ددبت إاجاسبقيدد  ملندد  وزيددبدة 

 يكد ثيسيب م   ل     إ قذرة تنه  ن  إ حب   إ زغ   إ ش دي . ويلبن  إلأ فإد ذو إلأ
إ  جذإنيدددد  إ ادددد   سددددفون  نددددب، ا  سكددددشن  إ الددددفا تندددده إ سذددددبتف وإ اس  ددددر   شنددددب وبدددد   
إلأحبيدديس إ جدددسي . ح ددف  لددبن ن مدد  مذددكن  إ اس  ددر  دد   إان لددبات إ سخان دد  وبدد   

ذة سو سنند   لف د ن إا  فإببت إ جدذ    كث ف إ مب  ق   ن سنند   لدبن ن مد  س د   د  إ سلد
 بذذة،  كشن  ا يذرك ن سن مب  لبن ن مشا ه   ن .
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 : Difficulty Describing feelingsصعه ة وصف السذاعر  -2

ياد  إلأ فإد ذو إلأ يكد ثيسيب بزل  إ قذرة تنه وصد  مذدبتفه  وإ ال  دف تشندب       
غ يد ، وكد    نقد   لآخفي ، ح ف سن  ذين   ل  ب    إ سحر د إ نغد ي وإ س دفدإت إ ن

 د  إ كنسددبت إ اد   ددداخذم ننب  د  إ ال  ددف تد  تدد إط ن . و د    ا يددذر  هد اء إلأ ددفإد 
سهسي  إ ذور إ  ي تنااا إان لدبات  د  إ حيدبة إلإنددبني ، ح دف  لدبن ن مد  صدل ب   د  
عدرإكبتن  وإياجبببتن   لآخفي     إ س إ   إاجاسبقي . وذ    ذ يشج  تشا ي ء إ ا إ   

جاسددبت  وإ ذخرددد  ويددد دي  نددد  ع ددده إ ل  ددد ل ح دددف سن  دددل  إ قدددذرة تنددده وصددد  إا
 إ سذبتف إلإ جب ي  نح  إلآخفي   ل   تك ي  تلا بت إجاسبقي  نبجح .

 :Externally Oriented thinkingالتفكير السهجة خارجيًا  -3

ت  ق ؤ إلأ فإد ذو إلأ يكد ثيسيب  ا جيا سن دن  نح  إ خبرج ويناس ن بب س   تب
إ خبرجيدددد  وإ لددددب   إ سددددبدي، وذ دددد  نظددددف إ  زددددل   ددددذرتن  تندددده  ندددد  سن دددددن   دددد  تددددب   
إان لبات وإ سذبتف. كسب تجذه  يناس ن  ا بص ل إلأم ر غ ف إ نبمد  وذ د  سكثدف مد  
إهاسدبمن  بدب ظفوا وإلأيدابب إ كبمشدد  ورإء إلأعديبء، كسدب سنندد  يفكدرون تنده إلأحبيدديس 

ب   وإ  جذإن . كسب  ر  إ  فد ذو إلأ يكد ثيسيب حب ادا إ جدذ   سكثف م  إ جبنب إان ل
سنددا  ندد  سو حددري ، ا  سكشددا وصدد  حب اددا إان لب يدد  و إ جدددذ   بكددل يددن   ، غ ددف سنددا 

 وه إ يفجأ ع ه عيبب إ قذرة تنه إ ال  ف ت  إ سذبتف و يس عيبب إ سذبتف ذإتنب.

 اليظسيات المفيسة للأليسييجينيا:

دددفت إلأ يكددد ثيسيب ومشنددب إ شظفيدد  إ دددن كي  إ شظفيدد  وتلددذدت إ شظفيددبت  إ ادد   
إاجاسبقيدد  ونظفيدد  إ احن ددل إ ش ددد  وإ شظفيدد  إ ش  رو  جيدد  وإ شظفيدد  إ سلففيدد ، وإتاسددذ 

 إ احف إ حب   تنه إ شظفي  إ سلففي     ت د ف إ شاب  .
 The Cognitive Theory: الشعرية السعرفية -

د ف إلأ يكد ثيسيب بذكل تبؤ تنه إا افإض تلاسذ إ شظفي  إ سلففي  إ خبص   ا 
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إ دد ي م ددبدإ  سنددا يددا  تحذيددذ إان لددبات مدد  خددلاد إ ظدد إهف إ سلففيدد  إ ادد  تددفى سن تددذؤ 
إ ال  دددف إ ن ظددد  تددد  إان لدددبات يددد دي ع ددده  سدددأ إ قدددذرإت إ ال  فيددد ، وي كدددذ إ لذيدددذ مددد  

وإ دد ت  إان لددب   إ اددبحث   بردد   خبصدد  تندده إ للا ددبت إارتابطيدد   دد   إلأ يكددد ثيسيب 
إ سذ   عمب نايج   خنل تر   ملف   سو س كبر وملاقذإت ملففيد  خبط د  حد د إ ال  دف 
تد  إان لدبات وإ سذدبتف، وهدد إ يازدس  إ لذيدذ مد  مدددا يبت ومفإحدل إ ا د ر وإ شسدد ، 
ويا ب   مدأ إ قدذرة تنده تسث دل إ خ دفة إان لب يد  وإ اسثديلات إ ن ظيد  إ س دداخذم   نال  دف 

، و ذ يا  عدرإج إلأ يكد ثيسيب تشذ إ سدا يبت إلأو ه  نشس  إان لب   وإ ا  يدا    ندب تشنب
 ,.Chahraoui et al)ت فيد  إان لدبات وإ ال  دف تشندب بذدكل  دذن  سو ييك يد مبت . 

2015, p197. 

 dyslexia:صعه ات الءرا ة  -3

 تعريف صعه ات الءرا ة: - أ

  تردد  ، ياس ددر برددل ببت  دد  هدد  عتب دد  تلنيسيدد  محددذدة ذإت سصددل     دد ج
إ الفا تنه إ كنسبت  ذ   سو ب لا   وبزل   ذرإت إ انج   و   إ اذ  ف. وتشا  ه   

ة تدد  تجدر  د  إ سكدد ن إ رد ت   نغد  غب ا ددب مدب  كد ن غ ددف ما  دأ  فيسددب إ ردل ببت تدبد 
 خفى. و ذ تذسل صل ب  إ قفإءة مذبكل     ن  إ قدفإءة إ اد يالن  بب قذرإت إ سلففي  إلأ

 ,Miciak& Fletcher, 2020 سكد  سن تل د  نسد  إ س دفدإت وإ سلف د  إلأيبيدي .  

p344.) 
 أعزاض صعٌببث حعلن القزاءة: - ب

 هشب  إ لذيذ م  إلأتفإض إ ا  ياد   نب ذوي صل ببت إ قفإءة وه  كسب ين ش

وج د  ذرة تقنيد  ما يد  ، سو ستنده مد  إ سا يدر و كد   ردبح نب تحرد ل درإيد   -7
 مأ مدا إهب.مشخ   ا ياد  

  ن ر إ  فإب    تفك ر إانااب . -1
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 ر ر    إلإدرإ  إ ارفي يشلكس  د  يد ء تشدد    د   حفكد  إ  دذ وحفكد  إ لد  ،  -5
سو  دددد  صددددل ب  تس  ددددر، إ ذددددكل وإلأر ددددي ، سو تددددذؤ إ قددددذرة تندددده إ اشظددددي  وإدرإ  

 إ للا بت إ سكبني  وغن  إ سذر  إ ارفي    كل ذي ملشه م ن ؤ.

ددددسل  ياسثدددل  ددد  إ ددد فإب سو صدددل ب  دمددد  إلأصددد إت وتادددببأ  رددد ر  ددد  إلإدرإ  إ  -1
 إ كنسبت.

 ر ر    تسنيبت تكد ي  إ س دب ي  إ اد  ترد ر إ سدذركبت إ    يد .  ي يد  س د  إ قبيد ،  -3
 (.717، ص 1221محمد عكفي، 

 سابعًا: الدزاسات اليابكة

 المحوز الأول: دزاسات تياولت الوظائف التيفيرية لدى ذوي صعوبات التعله:

( ع دددده إ الددددفا تندددده ج إنددددب إ قردددد ر  دددد  1271ت درإيدددد   يددددبؤ  احدددد  هددددذ 
إ   دددب   إ اش    ددد  إ سفتا ددد  وإ سش  ددد  بردددل ببت إ دددالن   ددد  مجدددب   إ قدددفإءة وإ حددددبب. 

مدد  يدد   تذخيرددن  كرددل ببت تلندد  بب ردد  ا  تنس دد  إ 16تك نددت ت شدد  إ ذرإيدد  مدد  و 
مسيدبس إ   دب   إ اش    د ،  وط د  تند ن شإ ذرإيي  إ فإبأ وإ خبمس وإ ددبدس إا ادذإ  . 

ومسيبس تحر ن     مجدب   إ قدفإءة وإ حددبب. وس ندفت نادب   إ ذرإيد  سن هشدب  ثدلاث 
 تشظدي  إلأدوإت هد  سهد  إ   دب   تندهو ب   تش      وهد  إ د إكفة إ لبمند  وإ اخ دير و 

إ ادددد إ   إ ادددد   سكدددد  سن تاشاددددأ برددددل ببت تلندددد  إ قددددفإءة كسددددب سن إ دددد إكفة إ لبمندددد  وكددددت 
اجبب  هسب سه  إ   ب   تنه إ ا إ   إ ا   سك  سن تاشادأ بردل ببت تلند  إ حددبب. إاي

حددددبب و ردددد ر وسكدددذت إ شادددب   وجددد د تلا دددد  إرتابطيددد  م جاددد   ددد   صددددل ببت تلنددد  إ 
 خفى.إ   ب   إ اش      إلأ

ع ددده  حددد  إ   دددب   Akyurek& Bumin(2019) كسدددب هدددذ ت درإيددد  
ط ددلا   731إ قددفإءة، وتك ندت ت شدد  إ ذرإيد  مدد   إ اش    د   ددذى إلأط دبد إ سرددب    بلددف

( 71 -1ذك ر( وتفإوحت ستسدبره  مدب  د     725عنبث و 33 لبن ن م  تدف إ قفإءة  
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تبم ب، وسعبرت ناب   ع ه سن إلأط بد إ  ي   لبن ن م  تدف إ قفإءة س نفوإ مذدبكل  د  
 إ   ب   إ اش     .

مدب عذإ كدبن إلأط دبد مد  درإيد   ناحقد   2019et al Barbosa) ,. (وسجدفى 
إ دد ي   لددبن ن مدد  تدددف إ قددفإءة  لددبن ن مدد  صددل ببت  دد  إ   ددب   إ اش    دد   إ اغ  ددف، 

( ط دددلا  مددد  ذوي صدددل ببت 11إ ددد إكفة إ لبمنددد ، إ كددد (، وتك ندددت ت شددد  إ ذرإيددد  مددد   
( تبم ب. وطاقت تند ن  بلد  مد  إاخاادبرإت 75-1إ قفإءة، وتفإوحت ستسبره  مب      

 لرددد ي ، وسيددد فت نادددب   إ ذرإيددد  تددد  صدددل ببت  ددد  إ   ي ددد  إ اش    ددد   دددذى إ ش ددددي  وإ
إلأط بد إ سرب    بلدف إ قفإءة تشذ مقبرنان  مأ إ ز إبر بسب    ذ د  تسنيدبت تلدذيل 
إانااب  إاناقدب  ، وإ اح يدل، وإ داحك  إ سثدار. وي دذو سن هد   إ ردل ببت تالاعد  بدد ب 

 ا   تبدة  بلدف إ قفإءة.تجر إ  إكفة إ لبمن  إ ر تي ، إ سفت

 المحوز الجاىي: دزاسات تياولت الأليسييجينيا لدى ذوي صعوبات التعله:

إ سقبرندددد   دددد    Narimani& Vahidi (2014) مدددد  ك ددددل   هددددذ ت درإيدددد 
إلأ كددد ثيسيب وإ ك ددبءة إ  إتيدد  وإاحاددفإؤ إ دد إت  ددذى إ  ددلاب إ دد ي   لددبن ن مدد  صددل ببت 

 52طب ا ددب مدد  ذوي صددل ببت إ ددالن  و 52 ذرإيدد  مدد   تلندد  سو  ددذوننب. وتك نددت ت شدد  إ
طب ا ددددب تبد  ددددب( مدددد  إ ردددد  إ خددددبمس وإ دددددبدس  دددد  إ سددددذإرس إا اذإ يدددد  ذكدددد ر وإنددددبث، 
وس نفت ناب   إ ذرإي  وج د إخالاا  د   إ سجسد تا    د  إلأ كدد ثيسيب وإ ك دبءة إ  إتيد  

 دددددالن  ي إجنددددد ن وإحادددددفإؤ إ ددددد إت. وتظندددددف نادددددب   إ ذرإيددددد  سن إ  دددددلاب ذوي صدددددل ببت إ
صددل ببت  دد  إ قددذرإت إ لبط يدد  س زددب . نظددفإ  لأنندد  يا  لدد ن إ قن ددل مدد  سن دددن ،  دد نن  

  لبن ن م  مدا يبت مشخ ز  م  ملاقذإت إ ك بءة إ  إتي  وإحافإؤ إ  إت.

ع دددده مقبرندددد  إ  ذددددل   ذرإيدددد  هددددذ ت Nazemi& Hashemi( 2018  و ددددبؤ      
يسيب  ددذى إ  ددلاب إ ددد ي   لددبن ن مدد  صدددل ببت إ لددبط   وإ سفوندد  وإ الددبط  وإلأ كدددد ث

( طب ا ب ت  تقديسن  ع ه مجسد تا   مد  712إ الن  وبذوننب. وتك نت ت ش  إ ذرإي  م   
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( ا  لددددبن ن مدددد  صددددل ببت إ ددددالن . 62( طب ا ددددب  لددددبن ن مدددد  صددددل ببت إ ددددالن  و 62 
إ دالن  وس نفت ناب   إ ذرإيد  سن هشدب   دفوط  د   إ  دلاب إ د ي   لدبن ن مد  صدل ببت 

 سو ا  لبن ن مشنب    إ سفون  وإلأ كد ثيسيب وإ البط .

ع ده مقبرند  إلأ يكدد ثيسيب وإ الدبط   ,.Nemati et al ( 1215وهدذ ت درإيد         
 ددالن  وإ لددبدي  ، مددأ إ دد إت وطنددب إ سدددبتذة إلأكبد سيدد   ددذى إ  ددلاب ذوي صددل ببت إ

طب ددب مدد  إ لددبدي  (،  31 -مدد  ذوي صددل ببت إ ددالن  31وتك نددت ت شدد  إ ذرإيدد  مدد   
تدبؤ، وس ندفت نادب   إ ذرإيد  تد  وجد د  دفوط ذإت دا د   71-1تفإوحت ستسدبره   د   

عحرددب ي   دد   إ  ددلاب ذوي صددل ببت إ ددالن  وإ لددبدي   وكبنددت إ  ددفوط  دد  إتجددب  ذوي 
 صل ببت إ الن .

 الجالح: دزاسات تياولت الوظائف التيفيرية والأليسييجينيا معًا:المحوز 

( ع ده إ الدفا تنده إ دذور إ  يدير  نقرد ر 1212هذ ت درإيد  محمد مرد  ه  
   إ   ب   إ اش         إ للا       عدمبن إلأ لبب إلإ كافوني  وإلأ كد ثيسيب، وتك نت 

لاب كنيدددبت إ افبيددد  وإ ذرإيدددبت طب ا دددب جبماي دددب إخا دددفوإ مددد  طددد 762ت شددد  إ ذرإيددد  مددد  
إلإنددددبني ، إ ذدددفيل  إلإيدددلامي  بجبملددد  إ سنددد  خب دددذ بب سسنكددد  إ لفبيددد  إ ددددل د  ، وبنددد  

ددب، 71،66ما يددر ستسددبره  إ رمشيدد    تسثنددت سدوإت إ ذرإيدد   دد ش مسيددبس إ قردد ر و ( تبم 
ب،  ددد  إ   دددب   إ اش    ددد ، ومسيدددبس عدمدددبن إلأ لدددبب إلإ كافونيددد ، ومسيدددبس إلأ كدددد ثيسي

وسيدد فت ناددب   إ ذرإيدد  تدد  وجدد د تلا دد  إرتابطيدد  م جادد  دإ دد  عحرددب ي ب  دد   إلأ لددبب 
إلإ كافونيدددد  وإ قردددد ر  دددد  إ   ددددب   إ اش    دددد ، ووجدددد د تلا دددد  إرتابطيدددد  م جادددد  دإ دددد  
عحرددددب ي ب  دددد   إ قردددد ر  دددد  إ   ددددب   إ اش    دددد  وإلأ كددددد ثيسيب،   دددددن  عدمددددبن إلأ لددددبب 

 ر  ددد  إ   دددب   إ اش    ددد   دددذى طدددلاب إ جبملددد ،   ددددن  إلإ كافونيددد   ددد  إ اش ددد  بب قرددد
إ قر ر    إ   ب   إ اش      بب اش   ببلأ كد ثيسيب  ذى طلاب إ جبمل ، وس نفت ناب   
ب تذؤ عثابت دور إ قر ر    إ   ب   إ اش      كساغ ف ويدير  د  إ للا د   إ ذرإي  س ز 

 طلاب إ جبمل .    عدمبن إلأ لبب إلإ كافوني  وإلأ كد ثيسيب  ذى 
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(  قدددذ هدددذ ت ع ددده إ الدددفا تنددده إ للا ددد   ددد   1212سمدددب درإيددد  سمثدددبد هدددبدي  
بل  إ   ب   إ اش      وتلا انب ببلأ كد ثيسيب  ذى ت ش  مد  إ سدفإهق  ، وكد    كذد  

 122إ  دددفوط  ددد   إ ددد ك ر وإلإندددبث  ددد  ماغ دددفإت إ ذرإيددد . وتك ندددت ت شددد  إ ذرإيددد  مددد  
ددب بب رددد  إلأود وإ ثدددبن  إ سا يددر بسحب ظددد  مادددبر  إ ك  ددف وحددد     ذو ددد  إ ك يدددت  مفإهق 

( م  إلإنبث م  إ كد يا    وغ دف إ كد يا   ، وتفإوحدت 122( م  إ  ك ر و 122  إ أ  
ددددددب، وط دددددد  تندددددد ن ش مسيددددددبس إ   ددددددب   إ اش    دددددد 71 -75ستسددددددبره  مددددددب  دددددد      ،( تبم 

إ   عحرب ي ب     كل وإلأ كد ثيسيب. وس نفت ناب   إ ذرإي  وج د تلا   إرتابطي  يب ا  د
مددد    كدددت إايددداجبب ، وإ احددد د، وإ زدددار إان لدددب  ، وإ ددد إكفة إ لبمنددد  وإ اخ دددير( كدددل 
تنه حدذة وبد   إلأ كدد ثيسيب  دذى كدل مد  إ د ك ر وإلإندبث. كسدب ت د   سن إلإندبث س زدل 
سدإء   دد  بلدد  إ   ددب   إ اش    دد  إ ساسثندد   دد   إ كدد  إايدداجبب ، وإ زددار إان لددب  ، 

ير/إ اشظدي ( مقبرند  بب د ك ر، كسددب س ندفت إ شادب   سدإء  س زددل  ند ك ر  د  إ دد إكفة وإ اخ 
إ لبمن  مقبرن  ببلإنبث و كشن  إ  ك ر كبن إ سكثف عل ر إ ببلأ كد ثيسيب مقبرن  ببلإنبث كسب 
ت دد   تددذؤ إخددالاا درجددبت إ دد ك ر وإلإنددبث  دد  تحدد د إايدداجبب ، كسددب سيدد فت إ شاددب   

  كأحددذ مك نددبت إ   ددب   إ اش    دد  بددب اش   ببلأ كددد ثيسيب، كسددب سن  ددذرة إ زددار إان لددب 
هشب  تأث ف إ و ذرة تش  ي   كل م  إ زار إان لب   وإ  إكفة إ لبمن  مجاسلبن تنه إلأدإء 

 .تنه إلأ كد ثيسيب

 تعكيب على الدزاسات اليابكة:ال

( 1212    همرد( ودرإيد  محمد 1212إت قت إ ذرإي  إ حب ي  مدأ درإيد  سمثدبد هدبدي   -
 م  ح ف إ نذا وه  عينبؤ إ   ب   إ اش         إ اش   ببلأ يكد ثيسيب.

إخان ت إ ذرإي  إ حب ي  مأ إ ذرإيبت إ دببق     إ ل ش ، ح ف سن إ ذرإيبت إ ا  جسلت  -
ددب تشبو ددت   ددبت مخان دد  مد  إ سددفإهق   وطددلاب إ جبملدد ،   شسددب إ ذرإيدد    د   إ ساغ ددفي  مل 

    ذوي صل ببت إ قفإءة.إ حب ي  تشبو ت  

إخان دددت إ ذرإيددد  إ حب يددد  مدددأ إ ذرإيدددبت إ ددددببق   ددد  إلأدوإت ح دددف إيددداخذمت إ ذرإيددد   -
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إ حب يددد  مسيدددبس إ   دددب   إ اش    ددد  ستدددذإد ت دددذ إ لريدددر إ ذدددخ ، سمددد   صددد في، ر دددب 
خ دددفي، ع سدددبن محمد، ومسيدددبس إلأ يكدددد ثيسيب عتدددذإد تدددبين ر وسخدددفون وتفجسددد  تدددلاء إ دددذي  

 ت ذ إ سحد  إ حذي  . محمد إ ذوش، مر  ه ك ب  ،   إد

(  ددد  1212   صدددنت ع يدددا نادددب   درإيددد  محمد مرددد  هإت قدددت نادددب   إ ذرإيددد  مدددأ مدددب ت  -
عمكبنيد  إ اش د  ببلأ يكددد ثيسيب مد  خدلاد إ   ددب   إ اش    د ،   شسدب إخان ددت نادب   إ ذرإيدد  

ببلأ يكددد ثيسيب  ( إ ادد  ت صددنت ع ده عمكبنيدد  إ اش دد 1212مدأ ناددب   درإيدد  سمثدبد هددبدي  
 . م  خلاد ب لذ إ زار إان لب   وإ  إكفة إ لبمن 

 ثاميًا: فسض الدزاسة

 تدن  إ   ب   إ اش         إ اش   ببلأ يكد ثيسيب  ذى ذوي صل ببت إ قفإءة. -

 عًا: الإجساءات الميوجية للدزاسةتاس

 مشيج الدراسة: - أ

 .  إ ذرإي  وإهذإ نبسلا ساا    يل  ،إ حب   إ سشن  إ  ص  إ احف إياخذؤ 

 عيشة الدراسة: - ب

( طب ددب وطب ادد  مدد  ذوي صددل ببت 53 مدد   ت شدد  إ ذرإيدد  إلأيبيددي  تك نددت 
( 71( ذكددد ر، و 71مدددشن    ،  بسحب ظددد  سيددد   إلإتذإد دددإ سفحنددد  إ قدددفإءة  مددد  طدددلاب 

(، وإنحدفإا 72,11  ، بسا يدر  دذرة( يش 73-71و ذ تفإوحت ستسبره  مب      عنبث، 
 (.77,13مايبري  

 أدوات الدراسة: - ج

إنقدددددست سدوإت إ ذرإيدددد  ع دددده سدوإت تذخيرددددي   اذددددخي  ذوى صددددل ببت إ ددددالن ،     
 وسدوإت  سيبس ماغ فإت إ ذرإي ، وه ش
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 أوفً: الأدوات التذخيرية:

 رويذ تلفيب ص  ت  فج(.ش مسيبس يابن  رد   شي   ن كبء  عتذإد -7

 إ ريبت(. ه اح  مر   ش عتذإد مقبييس إ اقذيف إ اذخيري   رل ببت إ الن  -1

 ثانيًا: أدوات الدراسة:

مسيبس إ   ب   إ اش       عتذإد ت ذ إ لرير إ ذخ ، سمد   صد في، ر دب خ دفي،  -7
إ، وهسددب  كدد  إ دددن  ، إ دد إكفة إ لبمندد ،  77، وياكدد ن إ سسيددبس مدد  ع سددبن محمد( بلددذ 

عدإرة إ   ت، إاياسفإر  إ زار إان لب  ، بقبء إانااب ، إ سابدسة، إ اخ ير، إ اشظي ،
   إ ا جا نح  إ نذا، إ سفون  إ سلففي ، مب ورإء إ سلف  (، وبن  ملبمل ثادبت س  دب 

 ( وه  ملبمل ثابت مفت أ. 112,2كفونابخ  سسيبس إ   ب   إ اش       

تفجسدد  تددلاء  Bagby, Parker& Taylorمسيددبس ت رنادد   لؤ يكددد ثيسيب  عتددذإد  -1
، وياكددددد ن  إ دددددذوش، مرددددد    ت دددددذ إ سحدددددد  إ حدددددذي  (ك دددددب  ،  ددددد إد محمد  إ دددددذي  

إ سسيبس م  ثلاث سبلبد هسبش  صل ب  تحذيذ إ سذبتف، صل ب  وص  إ سذدبتف، 
إ ا ك دددف إ س جدددا خبرجي دددب(، وبنددد  ملبمدددل ثادددبت س  دددب كفونادددبخ  سسيدددبس إلأ يكدددد ثيسيب 

 وه  ملبمل ثابت مفت أ. ,111وبن  ملبمل ثابت عتبدة إ ا      ,171

 حرائية السدتخدمة:ليب الالأسا -د

إ ذرإيددد  إ حب يددد  إلأيدددب  ب إلإحردددب ي  إ سشبيدددا     يلددد  إ  يبندددبت،   ددد إيدددا خذؤ 
و ننددذا مدد  إ ذرإيدد ، وهدد   إلأيددب  ب هدد ش إلإحرددبء إ  صدد    جسيددأ ماغ ددفإت إ احددف 

كسب إيداخذؤ تحن دل إانحدذإر إ خ د  إ سالدذد  ،إتاذإ ي  ت زيأ إ ذرجبت عف  ناحق  م  
Multiple Linear Regression Analysis   ب فيقStepwise   ناحق  م  صح 

  فض إ ذرإي .
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 عاشسًا: ىتائج البحح

 نتائج الحرا  الهصفي لستغيرات ال حث: - أ
 نالدددفا ع دددده خرددددب   ت زيددددأ درجددددبت جسيددددأ إ ساغ ددددفإت إ سددددداقن   إ   ددددب   

تدددد  خرددددب   ب سو بلددددذهب ومددددذى  فبندددد ،وإ اببلدددد   إلأ يكددددد ثيسيب( ،إ اش    دددد  وسبلبدهددددب(
 سمك  حدبب كل م  إ سذى، إلأ ل وإلأك ف قيس ، وإ سا ير، وإ خ أ ،تاذإ  إ ا زيأ إا

 اد إء وإ دا ن ح ع ه جبنب كدل مد  إلإ ،وإ اابي  ،نحفإا إ سايبري وإلإ ،إ سايبري  نسا ير
 ي  ح ه   إ شاب  . إ اب  وإ جذود  ،ق  وإ اببل ن جسيأ إ ساغ فإت إ سدا

الهظائف  سيا( عمى مق35)ن= ذوي صعه ة تعمم الءرا ة هصفي لدرجات ( الحرا  ال1جدول )
 التشفيذية وأبعاده, ومقياس الأليكديثيسيا وأبعادىا

 الوقْبس / ًالأبعبد

ٍ
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 1,52 1,21 68,27 8,26 1,18 75,75 75 92 92 سلٌكـ كف ال1

ـ الذاكزة 9

 العبهلت.
75 15 76 61,11 1,69 2,61 51,51 -1,87 1,79 

ـ الضبظ 7

 الانفعبلِ
75 91 72 78,91 1,72 2,95 82,61 1,75 1,17 

 1,77- 1,96- 67,89 8,57 1,16 61,25 76 98 92 ـ بقبء الانخببه6

 1,66 1,18 89,27 5,27 1,76 78,55 72 91 75 ـ الوببدأة7

 1,19- 1,19- 72,52 5,85 1,92 77,25 76 91 76 ـ الخخطْظ8

 1,22 1,68- 57,71 2,72 1,67 72,51 75 17 69 ـ الخنظْن5

 1,71 1,17 71,75 5,12 1,91 75,98 72 99 78 ـ إدارة الٌقج2

ـ حٌجو نحٌ 2

 اليذف
67 17 72 72,51 1,68 2,81 56,17 -1,16 1,12 

ـ الوزًنت 11

 الوعزفْت
92 98 76 72,91 1,97 5,75 76,92 -1,11 -1,26 

ـ هب ًراء 11

 الوعزفت
76 91 76 75,17 1,78 2,19 86,72 1,15 1,17 

ـ الذرجت 19

 الكلْت

71

1 

92

2 

81

2 

612,2

2 
11,77 

81,9

1 
7,568 1,51 1,72 

ـ الألْكسْثْوْب 9

 )الذرجت الكلْت(
77 72 59 72,71 1,69 2,67 51,22 -1,12 -1,89 
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( فيسددددب يالندددد  بددددبلإ ا إء وإ ددددا ن ح، سن درجددددبت ت شدددد  7  ناددددب   إ جددددذود وتذدددد ف
د53إ ذرإي  مد  ذوي صدل ببت تلند  إ قدفإءة  ن    ب تنده كدل ب لدذ ب إتادذإ ي  ( تاد زو ت زيل 

ع دددب   ع ددده إ ذرجددد  إ كنيددد   ،ب لدددذ( 77مددد  سبلدددبد مسيدددبس إ   دددب   إ اش    ددد   وتدددذدهب 
ددد ، نسسيدددبس ب تاددد زو ت زيلدددب إتادددذإ ي ب تنددده إ ذرجددد  وإ اددد  تسثدددل إ ساغ دددفإت إ سدددداقن ، وس ز 

 وإ ا  تسثل إ ساغ ف إ اببأ. ،إ كني   سسيبس إلأ يكد ثيسيب
 نتائج فرض ال حث:  - ب

 ا إء وإ ا ن ح ( إ ا  تالن  ببلإ7ص ي  بب جذود  نظف إ  سب تذ ف ع يا إ شاب   إ   
ب تنه جسيأ ب إتاذإ ي  ببت تلن  إ قفإءة تا زو ت زيل  سن درجبت ت ش  إ احف م  ذوي صل  

ددب إتاددذإ ي ب  نذرجدد  71إ ساغ ددفإت إ سددداقن   إ سش  دد ( وتددذدهب   ( ماغ ددف إ، كسددب تادد زو ت زيل 
 ددد   Stepwiseتنددده مسيدددبس إلأ يكدددد ثيسيب  إ ساغ دددف إ ادددببأ(،  قدددذ تددد  إيددداخذإؤ طفيقددد  

وإلأكثدددف إيددداخذإم ب، وإ اددد   ذددداف  تحن دددل إ اادددبي  إ سالدددذدل  نددد   إ  فيقددد  هددد  إلأ زدددل 
ايددداخذإمنب إتاذإ يددد  ت زيدددأ درجدددبت ت شددد  إ ذرإيددد  تنددده كدددل مددد  إ ساغ دددفإت إ سدددداقن  
وإ ساغ ف إ اببأ، وه إ مب ت  إ احق  مشا    إ جدرء إ ددب  . كسدب تد  إ احقد  مشدا بسفإجلد  

 (.7إ ذكل  

 ت زيأ درجبت ماغ فإت إ احف. ( ري   يبن  ي  ح إتاذإ ي 7عكل  
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ويسكدددددد  تددددددفض ناددددددب   تحن ددددددل إانحددددددذإر إ خ دددددد  إ سالددددددذد ببيدددددداخذإؤ طفيقدددددد  
Stepwise 5و 1     و إ سالنق  ب فض إ احف    إ جذ.) 

 ( معاملات افرت اط لستغيرات كل من الهظائف التشفيذية وأبعادىا 2جدول )
 )الستغيرات السدتءمة(

 (35الءرا ة )ن= مع الأليكديثيسيا )الستغير التابع( لدى ذوي صعه ات تعمم 
 الوخغْزاث الوسخقلت

 )الٌظبئف الخنفْذّت ًأبعبدىب(

 الوخغْز الخببع

 )الألْكسْثْوْب(
 الذلالت

 

1
ف الخنفْذّت

ظبئ
ٌ
س ال

ـ هقْب
 

 لا توجد 7,727- ـ كف السلٌك1

 لا توجد 7,257 ـ الذاكزة العبهلت.9

 لا توجد 7,173 ـ الضبظ الانفعبل7ِ

 لا توجد 7,767- ـ بقبء الانخببه6

 لا توجد 7,317 ـ الوببدأة7

 لا توجد 7,274 ـ الخخطْظ8

 7,75 7,345- ـ الخنظْن5

 لا توجد 7,244 ـ إدارة الٌقج2

 لا توجد 7,142 ـ حٌجو نحٌ اليذف2

 لا توجد 7,722 ـ الوزًنت الوعزفْت11

 لا توجد 7,317 ـ هب ًراء الوعزفت11

 لا توجد 7,256 ـ الذرجت الكلْت للوقْبس19

( ع ددده سن جسيدددأ إ ساغ دددفإت إ سدددداقن   إ ذرجددد  إ كنيددد  1وتذددد ف نادددب   إ جدددذود  
كددد ثيسيب( ي  ن  ددب   إ اش    دد  وسبلبدهددب(، ا تددفتار إرتابطددب دإا مددأ إ ساغ ددف إ اددببأ  إلأ

 دددذى ذوي صدددل ببت تلنددد  إ قدددفإءة، فيسدددب تدددذإ بلدددذ "إ اشظدددي " وهددد  سحدددذ سبلدددبد إ   دددب   
( و ا دا د  عحردب ي  تشدذ 2,513 -كد ثيسيب  ي  ن  ملبمل إرتابطا ببلأ     ، ح فإ اش 

 (.2,23مدا ى  
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و دذ تد  إيداخفإج نادب   تحن دل إلإنحدذإر  نساغ دفإت إ سدداقن  إ اد   ندب عيدنبؤ  دد  
كدددد ثيسيب  دددذى ذوي صدددل ببت تلنددد  إ قدددفإءة، وإ اددد  يدددا  و دددلنب  ددد  ملبد ددد  ي إ اش ددد  ببلأ

 (.5إلإنحذإر، بب جذود  
 ( نتيجة تحميل النحدار لمستغير السدتءل الذي لو إسيام في التشبؤ3ل )جدو

 (35كديثيسيا لدى ذوي صعه ات تعمم الءرا ة, ويتم وضعيا في معادلة النحدار )ن = يلبالأ 
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B
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Const. 

04345 04110 1140% 4447 0405 

44405 65644 -- 64053 04001 

 0405 24114 04345 04160 04330 الخنظْن

(a)  السشبئات(constant) .)بُعد التشعيم )من الهظائف التشفيذية  (b) .الستغير التابع: الأليكديثيسيا 
 

(  ددد   درجددد  ب لدددذ Rمددل إارتادددب   ( ع ددده سن قيسددد  ملب5وتذدد ف نادددب   إ جدددذود  
(  ذى ذوي 2,513-إ اشظي   م  مسيبس إ   ب   إ اش     (، وب   إلأ يكد ثيسيب  نغت  

(، وتنده ذ د   د ن 2,771صل ببت تلن  إ قفإءة، كسب  ن  مفبأ ملبمل إارتاب    شنسب  
 %(.77,1درج  ب لذ إ اشظي ، ت دن     إ اش   ببلأ يكد ثيسيب  شدا   

ددب، سن قيسدد  كسددب  إ سالنقدد  بسددذى تددأث ف درجدد  بلددذ إ اشظددي   (F)تذدد ف إ شاددب   س ز 
( و نددب دا دد  تشددذ 1,11 إ ساغ ددف إ سددداقل(،  دد  إلأ يكددد ثيسيب  إ ساغ ددف إ اددببأ(،  نغددت  

 (.2,23مدا ى  

( وإ خدددبص بسلدددبملات إ ساغ دددف إ سدددداقل  إ اشظدددي ( 5وبسفإجلددد  نادددب   إ جدددذود  
 Standard، بلددذ سن تدد  تح يننددب ع دده تلامددبت مايبريدد  إ دد ي دخددل ملبد دد  إلإنحددذإر
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Coeff.  وإ س جدد دة  دد  تسدد دBeta   ح ددف سعددبرت إ شاددب   ع دده سن قيسددBeta   ذرجدد 
( و ندددب دا ددد  تشدددذ مددددا ى 2,513-ب لدددذ إ اشظدددي  هددد  إلأك دددف وإ  ح دددذة، ح دددف  نغدددت  

 زب، وتنه ( س2,23( و نب دا   تشذ مدا ى  1,771إ ا   نغت   (t)(، وقيس  2,23 
ذ دد   دد ن درجدد  بلددذ إ اشظددي   نددب إلإيددنبؤ إلأك ددف وإ  ح ددذ  دد  إ اش دد  ببلأ يكددد ثيسيب  ددذى 
ذوي صددل ببت تلندد  إ قددفإءة  ذرجدد  بلددذ إ اشظددي ، سمددب بددب   إ ساغ ددفإت إ سددداقن   إ ذرجدد  

سبلبد(  ن   كد  لأي  72إ كني   ن  ب   إ اش      وجسيأ سبلبد إ سسيبس إلأخفى وتذدهب 
عيدددنبؤ  ددد  إ اش ددد  ببلأ يكدددد ثيسيب، ويكددد ن مددد  إ  إجدددب حددد  نب مددد  ملبد ددد  إ اش ددد ، مشندددب 

 وإلإبقبء  قر تنه ماغ ف إ اشظي .

 دي عصس: مياقصة اليتائج وتفييرهاالحا

مسددب يدد   يازددح سن إ  ددفض تحقدد  جر ي ددب، ح ددف  دد  ياشاددأ عا ب لددذ إ اشظددي  وهدد  
    ددد   كددد   ادددب   سبلدددبد إ   دددب   سحدددذ سبلدددبد إ   دددب   إ اش    ددد  ببلإ كدددد ثيسيب،  ددد  حددد

 -إ ساددبدسة  -بقددبء إانااددب  -إ زددار إان لددب   -إ دد إكفة إ لبمندد  -إ اش    دد   كدد  إ دددن  
مدب ورإء  -إ سفوند  إ سلففيد  -إاياسفإر    إ ا جا نح  إ نذا -عدإرة إ   ت -إ اخ ير

  إ كنيددددددد  إ سلف دددددد ( وإ ذرجددددددد  إ كنيددددددد   ن  دددددددب   إ اش    ددددددد  إ قدددددددذرة تنددددددده إ اش ددددددد  بب ذرجددددددد
  لؤ يكد ثيسيب.

صددددنت ع يددددا ناددددب   درإيدددد  محمد مردددد  ه و ددددذ إت قددددت ناددددب   إ ذرإيدددد  مددددأ مددددب ت  
(  دد  عمكبنيدد  إ اش دد  ببلأ يكددد ثيسيب مدد  خددلاد إ   ددب   إ اش    دد ،   شسددب إخان ددت 1212 

( إ ادد  ت صددنت ع دده عمكبنيدد  إ اش دد  1212ناددب   إ ذرإيدد  مددأ ناددب   درإيدد  سمثددبد هددبدي  
تدددد دي ن لددددب   وإ دددد إكفة إ لبمندددد ، و دددد  حدددد   سيب مدددد  خددددلاد ب لددددذ إ زددددار إايكددددد ثيببلأ 

وإ سذدددكلات إ ش ددددي  إ اددد   سكددد  سن  صدددل ببت إ دددالن  ع ددده إ لذيدددذ مددد  إ ادددأث فإت إ ددددن ي 
تدد دي ع دده إلإصددبب  ببلأ يكددد ثيسيب وذ دد  نايجدد  وجدد د صددل ببت  دد  إ اشظددي  إان لددب   

 إ  ي   لذ سحذ سبلبد إ   ب   إ اش     .
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إ اش دد  وذ دد  ي كددذ تندده سهسيدد  دور إ اشظددي  كأحددذ سبلددبد إ   ددب   إ اش    دد   دد  
بلأ يكدددد ثيسيب، ويظندددف ذ ددد  مددد  خدددلاد  ذدددل ذوي صدددل ببت إ قدددفإءة  ددد  إ ال  دددف تددد  ب

مذددبتفه  إ ادد  ا  سكددشن  تحسيقنددبل كسددب يدد ثف إ خنددل  دد  تسنيدد  إ اشظددي  تندده سيددب  ب 
عددخبص ع دده تجشددب مذددبتفه  إ سرتجدد  مدد  إ ا إ دد  إ دد إت   ددذين ، ح ددف  س ددل هدد اء إلأ

خلاد ع نبر إ دن كيبت غ ف إ ددنيس ، ويظندف ذ د   د   ذدنن   د  إ زدار إ د إت  تجدب  
 إان لبات إ دن ي .

ب      ء إ شظفي  إ سلففي  إ  ي تشبو ت إ للا        ويسك  ت د ف إ شاب   س ز 
 يكدد ثيسيب  د   د ء إ ا بتدل ح دف تلكدس إلأ إ   ب   إ اش      إ سلففي  وإلأ يكد ثيسيب،

 -إ شظددبؤ إ حفكدد  إ ال  ددفإت غ ددف إ ن ظيدد  - دد   هدد   إلأنظسدد  إ ثلاثدد   إ شظددبؤ إ لردد  
إ شظددبؤ إ سلف دد  وإ دد ت  إ دد إت  وإ اقفيددف إ ن ظدد  وتشظددي  إ سذددبتف(،  ردد ر إ  دد  إ سكدد ن 

  إ سلف ددد   ددد  إ سشظ مددد  إ سدددد     تددد  تشظدددي  إايددداجبب  إان لب يددد  وإ اشظدددي  إ ذخرددد
 . (Darrow& Follette, 2014, p98)  لان لبد

تس  ددر إان لددبات وإخايددبر ردود إ  لددل تندده هدد    شكسددب يازددس  تشظددي  إان لددبد
إان لدددبات وتش  ددد  إيدددافإتيجيبت  اشظدددي  هددد إ إان لدددبد ومددد  هددد   إايدددافإتيجيبت إ قسدددأ 

إان لب  ، ح ف   ل ذ  إاياجبببت إان لب ي ، وإتبدة إ اق ي  تجبهلإان لب  ، وإ س ل ع ه 
 ,.Morie et alإلأ ددفإد صدديبغ  ملشدده تح  ددر إان لددبد سو  غ ددفون سنسددب  ت ك ددفه .  

2019, p2945.) 
وجددد د إن ردددبد    ددددفوسن إ لجدددر تددد  ع جدددبد إ كنسدددبت إ سشبيدددا  تددد  إ سذدددبتف 

و ي دد   دد   إ جنددبز إ  ف دد   نسدد  وإ قذددفة إ سخيدد  وخبصدد   دد  إ سفإكددر إ خبصدد  بب نغدد  
،   دد دي ع دده إ دد فإب  دد  إ   ددب   إ سلففيدد  وإ  جذإنيدد  مسددب يشددا  تشددا  ردد ر وإ كددلاؤ

   ملب ج  وتشظي  إان لبات وبب اب    رلب تنه إ  فد سن  ل ف  لآخفي  تسدب  ذدلف 
 (.113، ص1217،   بروط مر  هبا م  إن لبات.
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ثيسيب  دد إ  دد ن تش دد  ب لددذ إ اشظددي  كأحددذ سبلددبد إ   ددب   إ اش    دد  بحددذوث إلأ يكددد 
 ذى ذوي صل ببت إ قفإءة يفجأ ع ه وج د صل ببت    نس  وتشظي  إان لدبات مدداق ب 
 ذين ، وإ  ي  جلنا مز فب ب إن لب ي ب    م إ  ا وتلا بتا ببلآخفي ، و      جذ صل ب  
   إ الفا تنه مذبتف  وإ ال  ف تشنب ي ء ب فيق    ظي  سو غ ف   ظي ، وإ اس  ر  د   

بييس إ جدسي ، ويلبن  م  صل ب   د  إ ال  دف تد  مذدبتفه  ووصد نب إ سذبتف وإاح
  لآخفي .

وبشبء  تنه ناب   ه   إ ذرإي   سك  ع قبء نظف  تبم ، وهد  سن صدل ببت إ دالن  
إ صدددل ببت إ قدددفإءة إ اددد   ندددب إ لذيدددذ مددد  إ ادددأث فإت إ ددددن ي  تنددده عخردددي  إ  دددفد  وتحذيدددذ 

   سدإ ا، و د   دل سن صدل ب  إ قدفإءة تلاسدذ تنده إان لب ي  وإ ذإ اي  و نب دور إ حبيس ب 
تلاسدذ  -إ نغ   أن إلأ يكد ثيسيب إ ا  تلفا بأننب صل ب  تحذيذ ووص  إ سذبتف   ظي دب

دددددب سن ذوي  هددددد  إلأخدددددفى تنددددده إ نغددددد  لأنندددددب سدإة  نال  دددددف تددددد  إ سذدددددبتف، ويازدددددح س ز 
وإ د إكفة إ لبمند   صل ببت إ قفإءة  لبن ن م   ر ر  د  إ   دب   إ اش    د  مثدل إاناادب 

وإ اخ دددير وإ اشظدددي  وإ اح يدددل وإ كددد  إ اددد  تدددد ب  دددذين   دددل   ددد  إلأدإء إلأكدددبد س  
وي جندد ن مذددكن   دد  إ قددفإءة وإ سلب جدد  إ ردد تي  وإ  لا دد  إ ن ظيدد  و ددل   دد  إ ال  ددف 

 ت  مذبتفه  نايج  ه إ إ قر ر    إ   ب   إ اش     .
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 التوصيات:

 :ل حث الحالي يهصى بسا يمينتائج ا من خلال ما تهصم  إليو

  ددددداح هددددد إ إ احدددددف إ سجدددددبد  لسدددددل بحددددد ث ودرإيدددددبت تاشدددددبود إ   دددددب   إ اش    ددددد    -7
ب  ذى ذوي صل ببت إ الن  بأن إتنب.  وإلأ يكد ثيسيب مل 

 ددفورة إاهاسددبؤ بساغ ددف إ   ددب   إ اش    دد  ومددذى تددأث ف  تندده إ جبنددب إلأكددبد س   -1
  ن لاب.

ور إ قرددد ر  ددد  إ   دددب   إ اش    ددد   ددد  إ اش ددد  عجدددفإء إ سريدددذ مددد  إ ذرإيدددبت ح  دددا د -5
 ببلأ يكد ثيسيب  ذى ذوي صل ببت إ الن .

 عتذإد  فإم  عرعبد   تنذا ع ه م إجن  إلأ يكد ثيسيب  ذى ذوي صل ببت إ الن . -1
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 عـــالمساج

 العر ية: السراجع  -

مد  إ سدفإهق   (. بل  إ   ب   إ اش      وتلا انب ببلأ يكد ثيسيب  ذى ت شد  1212سمثبد هبدي.    -
 .31-71(، 3  12 ذو   إ ك يت. مجن  كني  إلآدإب جبمل  إ قبهفة، 

(. سيدددب  ب إ ا ك ددف إ دددب ذة  ددذى إ الام دد  ذوي صدددل ببت 1211حددذة  فكدد ك ، خذ جدد   ف ددبن .   -7
إ دالن  إلأكبد سي . صددل ببت تلندد  إ فيب ديبت(. كنيدد  إ لندد ؤ إاجاسبقيد  وإاندددبني ، جبملدد   ح دد  

 . برس إ جرإ ف
(. إ   ددب   إ اش    دد  كسش اددبت برددل ببت تلندد  إ حدددبب  ددذى تلام دد  إ سفحندد  1271حشددبن محمد.   -1

 .156-561(، 1 16إلإ اذإ ي . مجن  إ لن ؤ إ افب ي ، 
(. صدددل ببت تلندد  إ لندد ؤ وتلا انددب بردددل ببت 1271تبصدد  محمد، محمد صددب ح، ترددست  دد زي.   -5

(، 51 1نيدب بب سفحند  إا اذإ يد ، مجند  كنيد  إ افبيد ، تلن  إ قفإءة وإ كابب   ذى تلام د  إ رد  ا إ ل
711-715. 

نسدددد   ى (. مسيددددبس مدددددا  1212ع سددددبن محمد.   ت ددددذ إ لريددددر إ ددددد ذ، سمدددد   صدددد في، ر ددددب خ ددددفي، -1
 .61-7(، 67إ   ب   إ اش       ذى إلأط بد. مجن  إلإرعبد إ ش د ،  

  بددددب  لاط إ لددددبط    ددددذى (. إ ذوجسبتيدددد  وإلأ يكددددد ثيسيب كل إمددددل مش  دددد1217تسددددفو رمزددددبن.   -3
 .111 -115(، 717 7إ ساروج  . مجن  كني  إ افبي ، 

(. درإيدد  مدددحي   نكذدد  تددد  صددل ببت إ ددالن   ددذى طب اددبت إ رددد  1271ت إطدد  محسدد د.   -6
إلأود إ سا يددر  دد  مذيشدد  مكدد  إ سكفمدد  ببيدداخذإؤ مسيددبس تق ددي  صددل ببت إ ددالن . مجندد  إ جبملدد  

 (.7 13 ش دي ، إلإيلامي   نذرإيبت إ افب ي  وإ
(. إ اأص ل إ شظفي  س ن ؤ إلأ يكدد ثيسيب. مجند  إ حكسد   نذرإيدبت إ  ندد ي ، 1211غشي  ت  ب.   -1

 7 ،)151- 131. 
(.  لب يدددد   فنددددبم  تددددذري    ددددب   تندددده إ   ددددب   إ اش    دددد   خ دددد  1217 ددددبروط مردددد   .   -1

 .116-152 ،55إلأ يكد ثيسيب  ذى سط بد إ فو   إ سانلثس  . مجن  كني  إ افبي ، 
(. إيدددافإتيجيبت تذدددخي  صدددل ببت إ دددالن  ومددددبهس  1217 بطسددد  إ رهدددفة، تن ددد إن منيكددد .   -1

 .15-61(، 7 5إ اكش   جيب    تلاجنب. إ سجن  إ لنسي   نافبي  إ خبص ، 
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(. إ قر ر    إ   ب   إ اش      كساغ دف ويدير  د  إ للا د   د   عدمدبن   1212محمد مر   .   -72
وإلأ يكدددد ثيسيب  دددذى طدددلاب إ جبملددد . مجنددد  إ احدددف إ لنسددد   ددد  إ افبيددد ، إلأ لدددبب إلإ كافونيددد  

1 17 ،)111-527. 
(. درإيدد  مقبرندد   دد   إلأيدد يبء ومف دد  إ  رددبؤ وإاكا ددبب  دد  ستددفإض 1221مدددلذ نجددبح.   -77

 .517-513(، 63 71إلأ يكد ثيسيب و لب ي  إ  إت. إ سجن  إ سرفي   نذرإيبت إ ش دي ، 

 لب يددد   فندددبم  تدددذري   يدددن ك   ددد  تشسيددد  تشظدددي  إ ددد إت  دددذي تلام ددد   (.1215نبريسدددبن محمد.   -71
، ملندذ إ احد ث وإ ذرإيدبت }ريدب   مبجددا ف {إ ر  إ خبمس إا اذإ   ذوي صل ببت إ دالن . 

 إ لفبي ، جبمل  إ ذود إ لفبي .

(. إلأ يكددددد ثيسيب وإ دددد فإب إ لشددددبد إ ساحددددذي  ددددذى تلام دددد  1275نبصددددف يدددد ذ، سحسددددذ ثب ددددت.   -75
إا اذإ ي  ذوي صل ببت إ الن ش درإي  تش  ي . درإيدبت تفبيد   د  إ افبيد  وتند  إ دش س، إ سفحن  

1 17 ،)737-122. 

(. إيدداخذإؤ تكش   جيددب إ النددي   ناك ددل  دد وي صددل ببت 1212هشددبء عددفي  ، جدد هفي إ ادددبؤ.   -71
 .723-17(، 3 1إ الن . إ سجن  إ لنسي   نافبي  إ خبص . 

ب   إ اش    دد  إ سش  د  برددل ببت تلندد  إ قددفإءة وإ حدددبب. (.  ردد ر إ   دد1271 يدبؤ  احدد .   -73
 .36-56(، 732 51مكاب إ افبي  إ لفب   ذود إ خني . 

 (. صل ببت إ الن .    يبش دإر إ كاب إ  طشي .1221ي ي  س   إ قبي ، محمد عكفي.   -76
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