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 مستخلص البحث 

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على الخصائص السيكومترية لمقياس التحكم     
الباحثة ( ، وتم تطبيقه على  /إعداد الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم )

من تلاميذ الصف الثاني الإعدادي ذوي صعوبات وتلميذة ( تلميذاً  30)  حجمهاعينة 
 2023مدارس التعليم الإعدادي بمحافظة السويس للعام الدراسي )  من بعضالتعلم 

عمر زمني ( سنة ، ب 14 - 13م ( ، حيث تراوحت أعمارهم ما بين )  2024 –
  وتمت معالجة النتائج بإستخدام برنامج ،(0.53) قدره ( ، وانحراف معياري 13.50)

SPSS السيكومترية  لحساب الخصائص السيكومترية ، وتم التحقق من الخصائص
وفق عدة طرق احصائية وهي : معامل ألفا كرونباخ ، معامل الإتساق الداخلي ، 

وقد الصدق التمييزي ، صدق الإتساق الداخلي ، التجزئة النصفية ، صدق المحتوى ، 
أظهرت النتائج أن مقياس التحكم الوظيفي المانع يتمتع بدرجة مرتفعة من الصدق 

للإستخدام بدرجة عالية من الثقة ، كما أظهرت النتائج قابلية والثبات ، وبالتالي يصلح 
 تطبيق المقياس على الفئة المستهدفة من البحث .

 -التحكم الوظيفي المانع  مقياس   -الخصائص السيكومترية الكلمات المفتاحية : 
 صعوبات التعلم .

Abstract 

 

       The current study aimed to examine the psychometric 

properties of executive inhibitory control  Scale prepared by the 

researcher , and it was applied to a sample of (30 ) male and 

female students from the second grade of prep school ; in the Suez 

governorate ( 2023 – 2024 ) , where their ages ranged between ( 

13 – 14 ) years , with a mean age of ( 13,50 ) and standard 

deviation of (0.527 ) , the results were processed using the SPSS 

program to calculate the psychometric properties and 
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measurements were verified , psychological factors determining 

the scale according to several statistical methods , namely 

cronbachs alpha coefficients , half – segmentation , internal 

consistency coefficient , vontent validity , the results showed that 

the Inhibitory control scale has a high degree of validity and 

stability , and there for it is suitable for use with a high degree of 

confidence , and the results showed the applicability of the scale 

to the target group of the research  

 

Key words: Psychometric Properties - Inhibitory control Scale– 

Learning Disabilities.  

 مقدمة :

التي بدأ الإهتمام بها  المهمةصعععععععععوبات التعلم من المو ععععععععوعات  متغير عتبري      
منذ القرن التاسععع ع ععر والنصععف ا ول من القرن الع ععرين ، وتمثل صعععوبات التعلم 
م كلة نفسية تربوية اجتماعية تؤثر على الفرد الذي يعاني منها بالإ افة إلى تأثيرها 

أسععععععععععععرته وعلاقته بايخرين ، وتؤدي صعععععععععععععوبات التعلم إلى العديد من التأثيرات على 
السلبيةعلى الجوانب المختلفة من شخصية الطالب والتي تلعب دوراً هاماً في تحصيله 
المدرسي ؛ حيث تؤدي إلى شعور التلميذ  بالقلق وعدم الثقة بالنفس والتوتر والإحباط 

( ، كما يتميز 2020،محمد جمال لدراسععععععععة )بسععععععععبب عجزه عن مسععععععععايرة زملائه في ا
سععععلوط الطالب ذو صعععععوبات التعلم بتنو  وت ععععابخ جوانبه المختلفة وخاصععععة الجوانب 
الإجتمععاعيععة المعر،يععة ، وقععد يظهر لععدى الطلاب ذوو صععععععععععععععوبععات التعلم العععديععد من 
الم ععععععععكلات في الجوانب السععععععععلوكية والإجتماعية والمعر،ية حيث يتسععععععععم الطلاب ذوو 

التعلم بعدم القدرة على الضعععبو أو التحكم في السعععلوكيات مير المرموبة أو  صععععوبات
الإسععتجابة للتعليمات أو منع الإسععتجابات السععلبية المندفعة ، مما يعوق هؤلاب الطلاب 

صعوبات التعلم بعدم القدرة على التحكم عن التوافق السليم ، حيث يتسم الطلاب ذوو 
قف ، وعدم القدرة على منع الاسععععتجابات المندفعة في اسععععتجاباتهم مير المناسععععبة للمو 
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 ) & ,.Gartland, D نظراً لوجود قصعععععععععععععور في التحكم الوظيفي المعععععانع لعععععديهم

)2018Strosnider, R., ،  ويعد مفهوم التحكم الوظيفي المانع من المفاهيم الحديثة
  .التي يستخدمها الفرد  مراض مختلفة   المهمةنسبياً وهوأحد الوظائف التنفيذية 

 : مشكلة البحث

يعاني الطلاب ذوو صعوبات التعلم من قصور في الوظائف التنفيذية ،  فقد      
ض الوظائف التنفيذية التي يؤدي القصور فيها إلى عأثبتت الدراسات أن هناط ب

صعوبات تعلم خاصة ، وأهم هذه الوظائف التنفيذية التي ترتبو بصعوبات التعلم 
التحكم الوظيفي المانع ، وهوالسيطرة التلقائية ، والقدرة علي المنع المقصود للإستجابات 

علي منع الإستجابات  السابقة من التداخل مع استجابات الموقف الجديد ، والقدرة
، حيث أشارت دراسة كلٌ  (Wenging, J. , 2016)ميرالملائمة للمواقف المختلفة 

 ,.Peredo, T. N., Owen, M. T., Rojas, R., & Caughy, M. O. B)من 

إلى أن الطلاب ذوو صعوبات التعلم يعانون من قصور في التحكم الوظيفي   .(2015
في التحكم الوظيفي المانع لديهم في مجال التفاعل  المانع ، ويمكن ملاحظة القصور

المناسبة ومقاطعة ايخرين  مير الاستجاباتفي عدم قدرتهم على منع  الاجتماعي
وكثرة الكلام ، والتعليقات مير المناسبة ، كما يظهر القصور في التحكم الوظيفي 

راض على المانع لدى هؤلاب الطلاب ذوي صعوبات التعلم في المدرسة في الإعت
 توجيهات المعلمين وتعليماتهم ، والسلوكيات التخريبية ونسيان عمل الواجبات المدرسية

وبالإطلا  على الدراسات السابقة لاحظت الباحثة قلة الدراسات العربية وا جنبية ، 
ذوي صعوبات  التي تناولت مصطلح )التحكم الوظيفي المانع ( بصفة عامة ولدى

التعلم بصفة خاصة ، ومن هنا ظهرت م كلة البحث الحالي في الحاجة الضرورية 
مقياس لقياس التحكم الوظيفي المانع لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم  إعداد إلى
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السيكومترية ، وتتحدد م كلة البحث الحالي في السؤال  خصائصه  والتحقق من
 الرئيسي التالي : 

ائص السيكومترية لمقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي ما مؤشرات الخص
 ويتفر  من هذا السؤال ا سئلة الفرعية التاليةصعوبات التعلم ) إعداد / الباحثة (  ؟ ، 

: 

هل يتمتع مقياس التحكم الوظيف المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة  – 1
 صدق جيدة ؟

هل يتمتع مقياس التحكم الوظيف المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة  – 2
 اتساق داخلي جيدة ؟

هل يتمتع مقياس التحكم الوظيف المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة  – 3
 ثبات جيدة ؟

 :أهداف البحث 

على الخصائص السيكومترية لمقياس التحكم  الك فإلى  البحث الحالي يهدف      
الوظيفي المانع لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم ، والتعرف على الخصائص 

 ا ساليب الاحصائية المناسبة . باستخدام الصدق والثباتالسيكومترية له من 

 : أهمية البحث

على النحو يمكن تو يح اهمية البحث فى  وب ا همية النظرية وا همية التطبيقية 
 ايتي:

 الأهمية النظرية :
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 اثراب الدراسات العربية بإطار نظري يسهم في فهم وتفسير التحكم الوظيفي المانع -1
يفيد البحث في توجيه انتباه المختصين في مجال علم النفس والصحة النفسية  -2

والتربية الخاصة إلى أهمية التحكم الوظيفي المانع لدى الطلاب ذوي صعوبات 
 ، وهى أحد فئات التربية الخاصة ا كثر انت اراً لدى طلاب المدارس التعلم 

اثراب مجال البحث التربوي في مجال التربية الخاصة بمو و  يعد من  -3
في مجال الصحة النفسية ، فالتحكم الوظيفي المانع من أهم  المهمةالمو وعات 

استجابات  بدابإالوظائف التنفيذية التي تتحكم في تنظيم السلوط و بطه ، و 
 انفعالية وسلوكية متوافقة.

 الأهمية التطبيقية : 

اثراب المكتبة العربية المتخصصة في مجال القياس النفسي بمقياس للتحكم   -1
الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم  يتمتع بخصائص سيكومترية مقبولة 

   يفيد الباحثين في دراساتهم وأبحاثهم .

يمكن استخدام نتائج المقياس لتصميم الخطو التربوية الفردية تتناسب مع كل   -2
من خلال توجيه المعلمين نحو إستيراتيجيات تدريس أكثر فاعلية تعتمد  طالب

 على نقاط القوة والضعف التي يك فها المقياس.
يمكن أن يكون المقياس أداة مفيدة في تحديد الطلاب الذين يحتاجون إلى دعم   -3

إ افي سواب من خلال التدخلات النفسية أو ا كاديمية؛ مما يسهل التعاون بين 
 المعلمين وأولياب ا مور والمتخصصين في التربية الخاصة.

 : المفاهيم الإجرائية للبحث

لمقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات الخصائص السيكومترية  - 1
    التعلم
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الثبات لمقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي ويقصد بها قياس الصدق و 
 صعوبات التعلم .

   Executive inhibitory controlالتحكم الوظيفي المانع  - 2

هو) القدرة على منع الإستجابة مير الملائمة ، أو التحكم في  الإستجابات       
المتنافسة والمثيرات المتداخلة ،  والتحكم في الدوافع ووقف السلوط مير السوي في 

  ) ,.2013Amanda, J., & Martha, A(الوقت المناسب (    

 التعريف الإجرائي للتحكم الوظيفي المانع :   

التحكم الوظيفي المانع إجرائياً في الدراسة الحالية بأنه : ) ن اط معرفي يعرف       
يمثل القدرة على منع الإستجابات مير المرموبة ومراقبتها والتحكم فيها بهدف  بو 
السلوط لدى الفرد ، ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب على مقياس التحكم 

 . التعلمالوظيفي المانع لدى الطلاب ذوي صعوبات 

 Learning Disabilitiesصعوبات التعلم :   - 3

تعرف بأنها ) ا طراب في العمليات العقلية أو النفسية ا ساسية التي ت مل       
الإنتباه والإدراط والتذكر وتكوين المفهوم وحل الم كلات ويظهر ذلخ في عدم القدرة 

يما بعد قصورفي تعلم المواد على تعلم القرابة والكتابة والحساب ، مما ينتج عنه ،
 (.134، 2017خالد عطية ، )( ا ساسية المختلفة  

 التعريف الاجرائي لصعوبات التعلم :

 " عرفت اللجنة القومية الم عععععععععععتركة لصععععععععععععوبات التعلم صععععععععععععوبات التعلم بأنها       
مصععععطلح عام ي ععععير إلى مجموعة مير متجانسععععة من الإ ععععطرابات التي تظهر على 
هيئة صعوبات ذات دلالة في اكتساب واستخدام الكلام ، الإستما  ، الكلام ، القرابة 
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، والكتابة ، الإسععععععععتدلال والقدرة الريا ععععععععية أي القدرة على إجراب العمليات الحسععععععععابية 
ت جوهرية بالنسبة للفرد ، ويفترض أن تحدث له المختلفة ، وتعد مثل هذه الإ طرابا

بسعععبب حدوث اختلال في ايداب الوظيفي للجهاز العصعععبي المركزي ، وقد تحدث في 
أي وقت خلال فترة حياته ، هذا وقد تحدث م عععععععععععععكلات في السعععععععععععععلوكيات الدالة على 
تنظيم الذات ، والإدراط الإجتماعي إلى جانب صععععععععععععععوبات التعلم ، ولكن مثل هذه 

،  2008)عادل محمد ،  م كلات لا تمثل ولا تعتبر صعوبة من صعوبات التعلم "ال
37- 38. ) 

 : محددات البحث

وبناب مقياس للتحكم تصميم المحددات المو وعية : تتضمن الدراسة الحالية  – 1
 الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم .

على طلاب الصف الثاني الإعدادي المحددات المكانية : تقتصر الدراسة الحالية  -2
 ذوي صعوبات التعلم من مدارس التعليم الإعدادي بمحافظة السويس .

  2024/   2023عام الدراسي شهر فبرايرللالمحددات الزمنية : تم تطبيقه في  – 3

 الأساليب الإحصائية:

لإستخلاص في هذه الدراسة  تمثلت الأساليب الإحصائية التي تم استخدامها      

 النتائج في الأساليب اللابارامترية التالية :

اختبار مان ويتني    Mann - Whitny 

  Wilcoxon اختبار ويلكوكسون 

 Z  قيمة

 سابقة  :الدراسات الالإطار النظري و 

     Learning Disabilities  صعوبات التعلم : المتغير الأول
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تعد صعوبات التعلم إحدى فئات التربية الخاصة ، أو فئات مير العاديين ، بل       
إنها تعد في الواقع من أكثر هذه الفئات عدداً وهو ا مر الذي يعكس ردابة ا ساليب 
الت خيصية المستخدمة في سبيل ذلخ حيث يبتعد الكثيرون عن طبيعتها التي ينبغي 

 ت صعوبات التعلم في واقع ا مر لكم كبير أن ننظر إليها من خلالها ، وقد تعر 
من الجدل الذي دار بين الكثير من المختصين وذلخ لتحديد طبيعة هذا المو و  
على وجه الدقة  ، ومحاولة تفادي الكثير ممما دار من الخلو بينه وبين المفاهيم 

  ا خرى ، وقد تعددت التعريفات التي تناولت صعوبات التعلم ، ومنها :  

 التعريف اللغوي لصعوبات التعلم :  - 1

كلمة صعوبات مأخوذة من صعب )ص   ب ( ، وصعب صعوبة أي أشتد       
وعسر، يقال : صعب ا مر ، واستصعب ا مر : أي وجده صعباً وعسراً وشاقاً ، 
والصعب خلاف السهل ، والجمع : صعوبات ، والصعوبة عقبة لا يمكن التغلب 

أحس الطفل بصعوبة  -ينجح بصعوبة كبيرة  –بيرة في عمله عليها  " وجد صعوبات ك
 (. 135،  2008في التعلم  " ) أحمد عبد الحميد ، 

 التعريفات التربوية :  - 2

في  "ا طرابصعوبات التعلم بأنها ( et al. Peterson,  2021(عرف       
وحل الم كلة ،  تي ت مل الإنتباه والإدراطالعمليات العقلية أو النفسية ا ساسية ال

ويظهر صداه في عدم القدرة على تعلم القرابة والكتابة والحساب ، وقصور في تعلم 
 المختلفة".المواد الدراسية 

بأنها " ا طراب في  صعوبات التعلم ( 5، 2014وعرف هند العزازي  )       
ر وتكوين العمليات العقلية أو النفسية ا ساسية التي ت مل الإنتباه والإدراط والتذك
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المفهوم وحل الم كلات ، ويظهر أثره بو وح في عدم القدرة على تعلم القرابة والكتابة 
 والحساب ، وما يترتب عليه ،يما بعد من قصور في تعلم المواد ا ساسية المختلفة"   

 التعريفات الطبية : - 3 

ا طراب في  صعوبات التعلم بأنها  " (  Brown , 2009, 187عرف براون )      
عملية أو أكثر من العمليات النفسية ا ساسية التي ت مل الفهم أو استخدام اللغة نطقاً 
وكتابة ، وتظهر في ا طراب القدرة على الإستما  والتفكير والقرابة والكتابة وإجراب 
العمليات الحسابية ، وي مل المصطلح مظاهرالإعاقة الإدراكية وإصابات المخ والحد 

 خلل المخ والعسر القرائي وا فازيا النمائية " .ا دنى ل

صعوبات التعلم بأنها  " اختلال  (  Ebraham, 2002, 196وعرف إبراهام )      
   في وظائف الجهاز العصبي المركزي ، وتعني مجموعة مير متجانسة من الحالات 

متعددة أو مختلفة من  ةوليس لها فئة واحدة ولا سبب واحد ، وتبدي هذه الفئة مجموع
الصفات ، ويظهرون تفاوتاً بين القدرة العقلية ومستوى التحصيل والف ل في بعض 

 المهام وطرق تجهيزهم  للمعلومات مير كا،ية "  .

 التعريفات الفسيولوجية والنيورولوجية : –4 

( مفهوم صعوبات التعلم بأنها " مصطلح  43:  2008عرف سليمان يوسف )      
إلى مجموعة مير متجانسة من ا فراد في الفصل الدراسي العادي ذو ذكاب ي ير 

متوسو أو فوق المتوسو ، يظهرون تباعداً وا حاً بين أدائهم المتوقع وبين أدائفهم 
الفعلي في مجال أو أكثر من المجالات ا كاديمية ، وربما ترجع الصعوبة لديهم إلى 

لى ايخر ، كما أن هؤلاب ا فراد لا يعانون سيطرة أحد وظائف نصفي المخ الكرويين ع
من م كلات حسية ، وليسوا متخلفين عقلياً ، ولا يعانون من حرمان بيئي ، ولا يعانون 

 من ا طرابات انفعالية حادة أو اعتلال صحي " .
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 التعريفات الفيدرالية ) الهيئات والمؤسسات ( :  –5 

التعريف الذي قدمته اللجنة القومية  من أهم التعريفات لصعوبات التعلم ذلخ      
الم تركة لصعوبات التعلم والتي عرفت صعوبات التعلم بأنها  "  مصطلح عام ي ير 
إلى مجموعة مير متجانسة من الإ طرابات التي تظهر على هيئة صعوبات في 

راب اكتساب واستخدام الكلام ، الإستما  ، القرابة ، والكتابة ، الإستدلال والقدرة على إج
العمليات الحسابية المختلفة ، وتعد مثل هذه الإ طرابات جوهرية بالنسبة للفرد ، 
ويفترض أن هذه الا طرابات تحدث للفرد بسبب حدوث اختلال في ايداب الوظيفي 
للجهازالعصبي المركزي ، وقد تحدث في أي فترة خلال فترات حياته " ، وت ير اللجنة 

علم إلى أن صعوبات التعلم وفقاً لذلخ يمكن أن تحدث القومية الم تركة لصعوبات الت
في أي فترة من فترات حياة الفرد ، وعلى ذلخ فنحن نرى أن الفرد قد يولد بها ، كما 

 .(38 -37،  2008أنه قد يتعرض لها بعد مولده " )عادل محمد ، 

 :تصنيف صعوبات التعلم 

 وهذان القسمان صعوبات التعلم إلى قسمين ، (178، 2020عادل محمد ) صنف 
 هما :

: والتي تركز على العمليات النفسية ا ساسية التي  صعوبات التعلم النمائية - 1
نتباه ، الإدراط ، التفكير ، في التحصيل ا كاديمي ، مثل الذاكرة ، الإ البيحتاجها الط

 .اللغة 

ت التي تظهر لدى أطفال المدارس : وهي الم كلا صعوبات التعلم الأكاديمية - 2 
  والتي ت مل : القرابة ، الكتابة ، التهجنة ، التعبير الكتابي ، الحساب.

  : المحكات التشخيصية لصعوبات التعلم
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 :  باين أو التباعدتأولا : محك ال

ومستوى  القدرة العقلية للتلميذويقصد بمحخ التباعد " وجود فرق ذو دلالة بين       
الكلام  الإصغاب ، تحصيله الفعلي في مجال واحد أو أكثر من مجالات التفكير ،

وذلخ ، ( 102،  2006عادل محمد ، التهجنة  " ) أو القرابة ، الكتابة ، الحساب ،،
مستوى ذكائه مع يعني أن تحصيل التلميذ في مختلف المجالات ا كاديمية لا يتناسب 

هذا التفاوت لا يتضمن الفرق بين التحصيل و اختبارات الذكاب .  كما يبينها أداؤه على أحد
الإدراط على حساب الذاكرة  وإنما ي مل تفاوتا بين العمليات النفسية كنمو، والذكاب فقو 

. في النمو كنمو الناحية اللغوية وتأخر الم ي على سبيل المثال   مثلا ، وتفاوتاً 

)Mazzocco, M.M., 2007( 

 :  ستبعادثانيا : محك الإ

استبعاد أية إعاقة يمكن أن تكون السبب الرئيسي  إلى الاستبعاد هدف محخوي      
خلف الصعوبات التي يعاني منها التلميذ كالإعاقات العقلية والسمعية والبصرية ، 

 .) ,.2021Khasawneh, M. A. S(نفعالية والم كلات السلوكية   طرابات الإوالإ

  :ثالثا : محك التربية الخاصة 

أن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يحتاجون إلى ي ير محخ التربية الخاصة إلى      
مع التلاميذ العاديين ، حيث تي يتم استخدامها تختلف عن تلخ ال أساليب تعلم خاصة

قدرة التلميذ على التعلم في بسبب عدم توصل التربويون إلى أن صعوبات التعلم تنتج 
ي يتناسب يحتاج كل تلميذ إلى ا سلوب الذحيث الصفوف العادية با ساليب العادية ، 

 ) ,Kohli الصعوبة التي يعاني منها وأن يسير في التعلم حسب سرعته الذاتية مع نو 

  )2018A.,    Sharma, S., & Padhy, S. K.,   ، 2021، )عادل محمد  ،
189.) 
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 : صعوبات التعلم ذوي  وذو  الأطفالئص خصا

 :الخصائص المعرفية  – 1

بين الطلاب ذوي صعوبات التعلم والعاديين في النواحي المعر،ية  يوجد اختلاف      
ات ميكانيزمبعض الصعوبة في  منالطلاب ذوي صعوبات التعلم يعاني ، حيث 

) .Khasawneh, M الضبو الذاتي والتخطيو والتقييم وحل الم كلات المعر،ية مثل

)2020Rub, M. O. A. , -A. S., & Al  التلاميذ ذوي  ، وعادة لا يكتسب
فهم يميلون إلى  ولذلخ،  وكيفية التفكيربطريقة طبيعية تعلمالصعوبات التعلم مهارات 

يظهرون ،  لل من عملية التعلمي عرون بالم، كما أنهم  السلبية والإعتماد على ايخرين
 عفاً ملحوظاً في الجوانب المتعلقة بتنظيم ما تعلموه أو القدرة على بلوغ أهدافهم و 
الوعي بم كلاتهم وايجاد حلول لها ، أوالقدرة على آداب الاختبارات ، مقارنة بغيرهم من 

 شيوعاً مح ومن أكثر الملا،  (  76، 2015 الطلاب العاديين ) ابراهيم أبو نيان ، 
سرعان الطلاب نجد أن هؤلاب حيث  ، الانتباه ي صعوبات التعلم هي ا طرابدى ذو ل

يظهر لديهم الن اط لفترة طويلة ، و  تركيز انتباههملا يستطيعون ما يت تت انتباههم ، و 
م كلات في العمليعات السمعية والمعلومات البصرية ، على سبيل  ويعانون من،  الزائد

 وبطيب شديد في التعرف على عيفة للأصوات  ةملاحظ يبدى العديد منهم المثال 
على حل  القدرةكما أن لديهم م كلات في ، ذاكرة قصيرة المدى  لديهمو ، الكلمات 

،  2013جبريل العري ي ، )  تالم كلات والمهارات الوظيفية مثل الحفاظ على الوق
105).  

 النفسية والسلوكية : الخصائص – ۲

( إلى العديد من الخصائص النفسية 83 – 82،  2006أشار عادل محمد )       
 والسلوكية المختلفة للطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلم ، ومنها : 
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 التباين ال خصي في مستوى الصعوبات . -

 التباين ال خصي أو الذاتي قي القدرات المختلفة . -

 القرابة  ، اللغة ، الحساب ( .م كلات التحصيل ا كاديمي )  -

 م كلات الإدراط الحسي ، والإدراط الحسي حركي ، وم كلات التآزر العام  -

 م كلات في الإدراط الحسي البصري  . - 

قصور في الذاكرة قصيرى المدى والذاكرة العاملة ( ،  -م كلات الذاكرة ) النسيان  -
  (وتنظيم الحياة -وحل الم كلات   -والم كلات المعر،ية ) م كلات في التفكير 

م كلات تتعلق بالتفاعل الإجتماعي وم اعر ايخرين وانفعالاتهم والمهام البصرية  -
  .(200،  2017) فكري متولي ،  المكانية  ، والمهام اللمسية ، والتنظيم الذاتي .

 :جتماعية الخصائص الإ - 3

 صعوبات التعلم مير اجتماعيين( أن ا طفال ذوي 2017) خالد عطية يذكر        
 جمال الخطيب كما يذكر ، ولا يهتمون بآراب ايخرين وميرمقبولين من زملائهم  وأنانيون 

الميل إلى تحدي ايخرين وبخاصة بأن سلوكهم في مرحلة المراهقة يتسم ب (2020 )
لدين توجيهات الواهم يرفضون من الكبار، كما أن ةحيوعدم تقبل أي نص بيئتهم ووالديهم
التخريب داخل المنزل يميلون إلى هؤلاب ا طفال لإعتماد على النفس ، و في محاولة ل
 . أو خارجه

 : نفعاليةالخصائص الإ  -4

 لا يستطيعون  بو( أن ذوي صعوبات التعلم  89، 2020جمال محمد )يذكر        
، ويتسمون بالتهورواللامبالاة  الانفعالية تعبيراتهم ستطيعون التحكم فيولا ي،  اندفاعهم
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أن هناط معدلات عالية من السلوط الجانح بينهم وأن قابليتهم الدراسات وأظهعرت 
كانت أعلى بكثير من أولئخ ا طفال الذين لا يعانون من ال غب  بأعمالللتورط 

 ) ,Petretto, D. R., Carta, S. M., Cataudella وفي دراسة "، صعوبات التعلم 

)2021, ( . la, I., Mascia, M. L., Penna, M. P., & Masala, CS., Masa 
وي صعوبات التعلم ، أظهرت النتائج لدى ذللك ف عن مستوى القلق  إجراؤها تمالتي 

، حيث أظهر ذوو صعوبات  وجود فروق دالة بين ذوي صعوبات التعلم والعاديين
من القلق مقارنة  عاليامستوى  ن أظهر  ثالتعلم مستوى أعلى من القلق ، كما أن الإنعا

صعوبات التعلم والعاديين ، حيث ذوي بالذكور ، كما كانت هناط فروق في الكذب بين 
 )2021العاديين )أعلى من بدرجة أظهر ذوو صعوبات التعلم ميلًا للكذب 

Khasawneh, M. A. S). 

 النماذج المفسرة لصعوبات التعلم :

 النماذج المفسرة لصعوبات التعلم هي :أن أهم   ( ,2020Fletcher(يذكر 

 النموذج النيورولوجي : – 1

يفترض هذا النموذج وجود أساس نيورولوجي لصعوبات التعلم ، حيث يؤدي       
ي سلوط فالخلل الوظيفي بالمخ إلى تغيير وظائف معينة تؤثر على مظاهر معينة 

اللغوية ، ووفقاً لهذا النموذج التعلم مثل عسر القرابة أو اختلال الوظائف  أثناب الطفل
تنتج صعوبات التعلم عن إصابات المخ المكتسبة ، وعدم توازن قدرات التجهيز المعرفي 
بين نصفي المخ ، والخلل في العوامل الكيميائية الحيوية التي تؤدي إلى قصور التوازن 

لى حدوث مما يؤثرعلى كيمياب المخ وخلاياه ، ويؤدي إ ؛الكيميائي الحيوي في الجسم
)Khasawneh, M., Alkhawaldeh, M ,.خلل بسيو في ايداب الوظيفي للمخ . 

)2020Khasawneh, F., -Al& . 
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 نموذج العمليات النفسية : – 2

يري هذا النموذج قصورالعمليات النفسية المختلفة كالانتباه ، والإدراط ، والذاكرة        
يعد مظهراً أولياً للإ طراب الوظيفي البسيو والم كلات ا كاديمية حيث يعتبرهذا 
القصورهو المسئول ا ول عنه حدوث تلخ الإ طرابات نظراً لما يمكن أن يؤدي إليه 

)  ،(200،  2017) فكري متولي ، مية المختلفة من قصور في المهارات ا كادي
 ( . 2015فتحي الزيات ، 

 التحكم الوظيفي المانع :  المتغير الثاني

 أحد الوظائف إذ أنهديثة نسبياً لحيعد مفهوم التحكم الوظيفي المانع من المفاهيم ا      
  .Mirabella, Gي ، وير  مختلفةض التي يستخدمها الفرد  مرا المهمةالتنفيذية 

و أنها  الرئيسة عملية التحكم الوظيفي المانع كعملية تنفيذية هي العملية أن )2021( 
السلوكيات  والتي تؤثر في باقي يذية ا خرى نفالمنظم ا ساسي لمعظم العمليات التتعد
أحد أشكال التوجيه الذاتي للسلوط والتي من وظيفتها أن  حيث تعد،  ةمباشر  طريقةب

  .السائدة بالاستجابات وهى ما تعرفا فضل  الاستجاباتتزيد من احتمالية ظهور 

 تعريف التحكم الوظيفي المانع :

بأنه " ن اط معرفي يمثل القدرة على  (127،  2015)الصادق  يعرفه عادل       
يعرف السلوط " و  بغرض تفعيلالمختلفة  للاستجابات المنع والتحكم والمراقبة

(Dawson ( 2014, 89 رة على مقاومة الصراعاتقدالتحكم الوظيفي المانع بأنه " ال 
 الاستجاباتأو التحكم في  الاستجابةعلى منع  القدرة" كما يعرف بأنه " ،  والت تت
التحكم في الدوافع ،  ، كما  ي يرهنا إلي القدرة علىأو المثير المتداخل  المتنافسة

وتعرفه   (Wolf,  &  McCoy,  2019, 90)السلوط في الوقت المناسب "  إيقاف و 
التي تسمح  الرئيسةالتنفيذية  الوظيفةبأنه "   (46، 2018)ن وى سليمان 
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للوظائف التنفيذية مثل المرونة  الرئيسبتطويرالوظائف ا خرى ، كما يعد المفتاح 
 للاستجاباتالمقصود منع رة على مقاومة الدوافع والقدرة على الالمعر،ية ، ويعني القد

ويعرفه ، مير المرموبة وإيقاف ومنع أحد السلوكيات المكتسبة في الوقت المناسب " 
BlackWell ( 2010, 56)    بأنه " السيطرة على العملية العقلية كليةً أو جزب منها

التنفيذية الدقيقة التي تتضمن بقصد أو بدون قصد ، وهو عامل مساعد للوظائف 
التخلص من التداخل  نسيان الذكريات مير المرموبة ، الدخيلة ، التحكم في ا فكار

 .  المهيمنةالخاطئة  الاستجاباتالناتج عن المعلومات المتنافسة ، والتغلب علي 

علي  القدرةعلى أنه "   Kiat Hui & Kerry Lee ( 2014, 78)هويعرف       
، وهو أو معالجتها لها  بالاستجابةسواب  المرتبطةالمعلومات مير مقاومة ومنع 

 كلٌ كما يعرفه ،  للتحكم في ا قوال وا فعال "  ومهمةا مرالذي يمثل وظيفة  رورية 
على أنه " إخماد  Di Norcia,  Pecora,  Bombi, &  Lagi ( 2015,  73)من 

كما يعرف التحكم الوظيفي المانع ، "   ةبالمهم ةومير المرتبط سائدةالإستجابات ال
القوية لفعل شئ ما ؛ لكي نفعل ما هو أكثر ملائمة  رغبةعلي مقاومة ال ة" القدر   بأنه
   " (Diamond, 2012 ,207).. 

 أهمية التحكم الوظيفي المانع :

المدخلات بين  وسيطًايستمد التحكم الوظيفي المانع أهميته من كونه يقع عاملًا       
وتتمثل ، ه الإنتقائي الإنتبا وخاصةً نتباه الحسية ومعالجتها ، فهو يؤثر قي عملية الإ

أهمية التحكم الوظيفي المانع في أنه يمثل الوظيفة التنفيذية الرئيسية الذي يسبق 
والمرونة المعر،ية مثل الذاكرة العاملة ويسمح بنموها وتطورها الوظائف التنفيذية ا خرى 

مهل حل الم كلات بتقيام بفإنه لكي يستطيع الفرد ال  Diamond (2012قا ل)وطب، 
يمارس  لكي"  المرجحة –الإستجابات ايلية " السائدة منع  يحتاج الفرد أولا إلى وتأني

المدى ، فالتحكم الوظيفي المانع يؤجل  ةف طويلاهدجيات المعر،ية لصالح ا تالإستيرا
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 سائدةالإستجابات ال منع وكفف ، فعندما يتم اهدا خ تلالإستجابة ايلية لكي يحقق 
، والتحكم  تحدث فترة توقف مؤقته تسمح بتنفيذ ا فعال المنظمة أو الموجهه ذاتيا

المكونات   مل التحكم الوظيفي المانع، ويهو عملية متغيرة ميرساكنة الوظيفي المانع 
 منعالإستجابات المهيمنة ، خلق عملية التأجيل للإستجابة للحدث ، منع التالية : 

 )الإستجابة  جيلبنابً على التغذية الراجعة ، حماية عملة تأ سائدةالإستجابات ال

)2019Constantinidis, & Luna, . 

 أنواع التحكم الوظيفي المانع :

 ما :، ه ويميز بعض الباحثين بين نوعين من التحكم الوظيفي المانع

 التحكم الوظيفي الآلي : – 1

تؤدي إلى ف ل ويعني التحكم الوظيفي ا وتوماتيكي للمعلومات الم تتة التي      
ستجابة مير المناسبة الا ن  ؛، ويسمى با توماتيكيالمهمة وعدم النجاح في آدائها  

بسبب تركيز  ؛نتباه لها يتم قمعها بدون قصدالاالتي لا يتم والمعلومة مير المرتبطة 
 .) ,2021Mirabella( والمستهدفة نحو المعلومة المرتبطة هاتبنالا

 التحكم الوظيفي القصدي :   – 2

الوقف الإرادي وي ير مصطلح التحكم الوظيفي المانع أو المتعمد إلى القدرة على       
عن  ، وهي لا تنتجوالإستجابات  اتالتصرف منع، والعملية أو الإشارة التي  تللفعل 

، وعلى الرمم من أن التحكم  اداخليً  إشارات أو تعليمات خارجية ، وإنما يتم توليدها
عد ي، ومن ثم  الوظيفي المانع يمنع المخرجات الحركية إلا أنه لا يزيل السبب للفعل

الإنسان يمنح ، ا مر الذي  التحكم الذاتي جوهرالتحكم الوظيفي المانع القصدي هو 
 ),.Schmitt et al  2018( درجة عالية من المرونةبالقدرة على التصرف 
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مجموعة لالتحكم الوظيفي المانع القصدي نتيجة تخصيص السعة العقلية  وين أ     
، ويترتب على ذلخ التخصيص للسعة  المخططات في الذاكرة العاملة المرتبطة بالمهمة

أية مخططات ن طة على  يآلالعقلية أن التحكم الوظيفي المانع يتم تطبيقه ب كل 
، ومن ثم فإن هذا التحكم الوظيفي ايلي يلغي من الذاكرة  مير مرتبطة بالمهمةا ولكنه

ا كثر  في المواقف ، ونجد نتقائينتباه الاالا ، وبالتالي يحدث هذه المخططات العاملة 
 معتنافس مباشر المخططات ميرالمرتبطة بالمهمة تكون في حالة  أن وتعقيدًاا مموً  

وفي هذه الحالة تعوق المخططات مير المرتبطة تطبيق  ،خططات المرتبطة بالمهمةالم
 أهمية التحكم الوظيفي المانع القصدي تضح، ومن ثم ت المخططات المرتبطة بالمهمة

 Amanda) ، والذي ينتج بواسطة العمليات التنفيذية لمنع التداخل بين المخططات

& Martha , 2012)  ، 

ا طرابات ثانوية في أربع وظائف  فيالخلل في التحكم الوظيفي المانع  ويتسبب
 : ايتييذية على ا قل على النحو فتن

التي يصدرها الفرد  القدرة على تنظيم التعليمات الذاتيةويقصد بها  مراقبة الذات : –1
ا طرابات في مراقبة الذات في  يظهر ا فراددراكه لزمن استجاباته ، حيث إو لذاته 

نهاب إفي وصعوبات  ستقبالية ، واللغة التعبيرية ،لااللغة ا صورة ا طرابات في
 . ) ,2015Tatania, N. P.et al(ا عمال قي الوقت المحدد لها 

هذه العمليات إلى عدم القدرة على التواصل ت ير  التنظيم الذاتي للدافعية : – 2
تجابات الصادرة عن الطفل وت مل القدرة على سالااللفظي الذاتي من أجل التحكم في 

ستدلال ، ويفترض أن الاالعواطف والإنفعالات من خلال مهارات لتحكم في التمييز ا
حيث يجدون ة ا فراد ذوي الم كلات يظهرون ا طرابات في التنظيم الذاتي للدافعي

الحالي  مع الموقف  يتناسب اتوجيهً  لانفعالاتل في الضبو الذاتي صعوبة
)2021Mirabella, G., ). 
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وهي القدرة على إبقاب المعلومات اللازمة لموقف محدد في  :العاملة الذاكرة  – 3
في صورة  العاملةصورة ن طة ، ويفترض أن الطلاب يظهرون ا طرابات في الذاكرة 

تدعاب المعلومات المناسبة التي يقدمها ساب المرتبطةا طرابات في التعليمات الذاتية 
 حل الم كلات .قيامه بأثناب  المختلفة قفاالطفل لنفسه في المو 

 من خلال عمليتين متفاعلتين هما :ويتم ذلخ  عادة بناء السلوك وتنظيمه :إ – 4

 التحليل :  – أ

عتبار السلوط القديم كجزب متضمن قي  الاوي ير إلى أن يأخذ المتعلم في        
السلوكيات المعقدة إلى ليل عطيل السلوط وتحإيقاف وتالسلوط الحالي والقدرة على 

 وحدات أصغر .

 التركيب : – ب

إعادة مع مرة أخري ،  جزئيات السلوط دمج وي ير إلى قدرة الفرد على إعادة      
) ,.Angius, L., Santarnecchi, E الم كلات .لحل  مبتكرةطرق ستخدام ا

)Leone, A., & Marcora, S. M., 2019-Pascual 

 المهارات الأساسية التي يتضمنها التحكم الوظيفي المانع : 

 منع الإستجابة السائدة . – 1

 مهارة التحكم في المقاطعة. – 2

 مهارة التحكم في التداخل المعرفي . – 3

 مهارة مراقبة الذات . – 4

 مهارة الذاكرة العاملة . – 5
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 مهارة التنظيم الذاتي للدافعية . – 6

 . ( (Isaac T. et al, 2021 مهارة إعادة بناب السلوط وتنظيمه  – 7

 الدراسات السابقة :

 دراسات تناولت التحكم الوظيفي المانع لدى ذوي صعوبات التعلم :

 نيعمليتهدفت الدراسعععععة إلى فحص   :   ) 2012Scholaret et alدراســـة ) - 1
من عمليات التحكم الوظيفي المانع وهما : التحكم في الإسعععععتجابة وتداخل الإسعععععتجابة 

( ، حيث شععععععععععملت الانتباهلدى ا طفال ذوي صعععععععععععوبات التعلم النمائية ) صعععععععععععوبات 
( طالب لديهم صعععوبات تعلم نمائية  33تكونت العينة ا ولى من  )  عينتينالدراسععة 

( طالب من الطلاب العاديين كمجموعة  ععععععععععععععابطة تتراح 22كمجموعة تجريبية و )
بإسععععععععتخدام اختبار  درجة (107( عاماً بمتوسععععععععو ذكاب )  11 - 7أعمارهم ما بين ) 

مجموعات فرعية ، تم م تقسعععععععععععععيم العينة التجريبية إلي ثلاث وتالذكاب مير اللفظي ، 
اختيار المجموعة ا ولى من طلاب المدارس والعينة الفرعية الثانية تم اختيارها من 
المنازل ، والعينة الفرعية الثالثة تم اختيارها من المدارس والمنازل ، وقد تم اسععععععععتخدام 
مجموعة أدوات في الدراسععععععة شععععععملت مقياس التحكم الوظيفي المانع ، ومقياس تداخل 

تجابة للمهام الثانوية ، ومقياس الإسعععتجابة للمهام ا ولية ، حيث أظهرت النتائج الإسععع
ظهور مستوى مرتفع من القصور في التحكم الوظيفي المانع وفي تداخل الإستجابات 
لدى عينة الطلاب ذوي صععععوبات التعلم النمائية مقارنة بمجموعة الطلاب العاديين ، 

سعععععععععععععتجعابعة تزداد لعدى مجموععة للاكم المعانع كمعا وجعد أن القصعععععععععععععور في وظيفعة التح
صعوبات التعلم المأخوذة من المدارس مقارنة بمجموعة الطلاب ذوي صعوبات التعلم 

 المأخوذة من المنازل .
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: هدفت هذه الدراسععععة إلى دراسععععة العلاقة ) Brain & Bruce 2018دراســـة ) . 2
ذوي صععععععععععععععوبععات التلاميععذ بين كلًا من التحكم الوظيفي المععانع والععذاكرة العععاملععة لععدي 

،  التعلممن ذوي صععععععععوبات  تلميذاً (   800التعلم ، حيث تكونت عينة الدراسعععععععة من)
اختبار الذاكرة العاملة الذي تضعععمن مجموعة اسعععتخدام بطارية الوظائف التنفيذية و وتم 

من المهام المختلفة لتحديد ماإذا كانت الدرجات التي سعععيتم الحصعععول عليها على هذه 
المهعععام مرتبطعععة بوظعععائف التحكم الوظيفي المعععانع لعععدى هؤلاب الطلاب أم لا ، حيعععث 

صععععوبات من ذوي  التلاميذأشعععارت النتائج إلى قصعععور في الذاكرة العاملة لدى هؤلاب 
، حيث أو ععععععععحت النتائج أن القصععععععععور في الذاكرة العاملة لديهم يرتبو ارتباطا التعلم 

 .كبيراً بالف ل في وظيفة التحكم الوظيفي المانع 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أهم جوانب  ( :2018. دراسة هيام صالح ) 3
لتعلم في مجالي القرابة القصععععور في الوظائف التنفيذية المرتبطة والمنبئة بصعععععوبات ا

( تلميذاً من ذوي صعععععععععععععوبات التعلم 96والحسععععععععععععاب ، وتكونت عينة الدراسععععععععععععة من ) 
بالصعععفوف الدراسعععية ) الرابع والخامس والسعععادس ( الإبتدائي ،  وقد تم تطبيق مقياس 

محاور وهي : الذاكرة  6مفردة ( مقسععععمة إلى  30الوظائف التنفيذية الذي يتضععععمن ) 
يو ، التحكم الوظيفي المانع ومراقبة الذات والمرونة المعر،ية وتنظيم العاملة ، التخط

المعلومات ، كما تم تطبيق اختبار تحصععععيلي في مجالي القرابة والحسععععاب ، وأظهرت 
النتعععائج من خلال تحليعععل الانحعععدار المتععععدد أن هنعععاط ثلاثعععة وظعععائف تنفيعععذيعععة هي : 

أهم الوظععائف التي يمكن أن تنبئ  الععذاكرة العععاملععة والتخطيو  وتنظيم المعلومععات هي
بصعععععععععوبات تعلم القرابة ، كما أن الذاكرة العاملة والتحكم الوظيفي المانع هي من أهم 
الوظائف التي يمكن أن تنبئ بصعععععوبات تعلم الحسععععاب ، وأثبتت النتائج أيضععععاً وجود 

 علاقة ارتباطية بين صعوبات التعلم والوظائف التنفيذية  .
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    التنفيذية الوظائف قياسهدفت إلى  :  Claire & Andrew ( 2019دراسة ) . 4
ومعرفة العلاقة بين الوظائف التنفيذية ،  ا كاديميةتعلم اللدى ا طفال ذوي صعوبات 

حيث لدى ا طفال ونظرية العقل ، وتحديد دور الوظائف التنفيذية في عملية التعلم ، 
تم تطبيق أدوات الدراسعععععععة التي تمثلت في : بطاقات التصعععععععنيف ) لويسعععععععكونسعععععععن ( ، 

( طفلًا تتراوح أعمارهم 359عينة الدراسععععععععة  )   ، حيث بلغتواختبار ) برج هانوي ( 
سععععععنة حيث أشععععععارت النتائج إلى أن الطلاب ذوي صعععععععوبات  13,5حتى  7,5ما بين 

ائف التنفيذية بخاصة التحكم الوظيفي المانع أظهروا قصوراً في الوظ التعلم ا كاديمية
. 

: هدفت هذه الدراسعععععة إلى فحص  Bishara, & Kaplan, ( 2021 دراسعععععة ). 5
سعععععععععععععتجعععابعععة لاالعلاقعععة بين مهعععارات التحكم الوظيفي المعععانع ) القعععدرة علي التخطيو وا

( نفعالية جتماعية والا) الاالمناسععععععععععععبة لحدث معين ( ، والإحسععععععععععععاس بالفعالية الذاتية 
والتحصععععععيل في مادة الريا ععععععيات لدى عينة من التلاميذ من ذوي صعععععععوبات التعلم ، 

( تلميذاً من الصف السادس من ذوي صعوبات التعلم 60حيث شملت عينة الدراسة )
، وتمثلت أدوات الدراسععة في اسععتبيان التحكم الوظيفي المانع ، واسععتبيان فعالية الذات 

دة الريا يات ، حيث أظهرت نتائج الدراسة أن بالإ افة إلى اختبار تحصيلي في ما
هؤلاب التلاميذ ئوي صعوبات التعلم لديهم تحصيل جيد في الريا يات بالإ افة الي 
فعععاليععة ذات اجتمععاعيععة مقبولععة بينمععا يعععانون من انخفععاض ملحوظ في وظيفععة التحكم 

ين التحكم المانع ، كما أشععععععارت نتائج الدراسععععععة إلى وجود علاقة دالة احصععععععائياً بين ب
 الوظيفي المانع وفعالية الذات الإجتماعية لدى هؤلاب التلاميذ .

 

 : بحثفروض ال
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في  وب الإطار النظري والدراسات السابقة يمكن صيامة فروض البحث على النحو 
 : ايتي

يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة صدق  – 1
 جيدة .

يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة اتساق  – 2
 .داخلي جيدة 

يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم بدرجة ثبات  – 3
 جيدة .

 واجراءاته : بحثمنهج ال

 : بحثمنهج ال

وذلخ  رتباطيالااستخدمت الباحثة في هذا البحث الحالي المنهج الوصفي      
لملائمته  هداف البحث الحالي وهو التعرف على الخصائص السيكومترية لمقياس 

 التحكم الوظيفي المانع للطلاب ذوي صعوبات التعلم .

 : بحثمجتمع ال

تكون مجتمع الدراسة من تلاميذ الصف الثاني الإعدادي ذوي صعوبات التعلم     
 السويس . ببعض مدارس التعليم الإعدادي بمحافظة

 : بحثعينة ال
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( تلميذاً وتلميذة من تلاميذ الصف الثاني الإعدادي  30تكونت عينة البحث من )       
من مدارس التعليم الإعدادي التابعة لمديرية التربية والتعليم بالسويس بمتوسو عمري 

 ( .0.53( ، وانحراف معياري )13.50)

 : لبحثأداة ا

 للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم ) إعداد : الباحثة ( . مقياس التحكم الوظيفي المانع

 عداد المقياس :إمبررات  -

من المبررات التي دعت الباحثة إلى اعداد هذه المقياس ندرة المقاييس التي تقيس      
التحكم الوظيفي المانع لدى ذوي صعوبات التعلم أو لدى العاديين في البيئة العربية 

 . الباحثةوذلخ في حدود اطلا  

 : عداد المقياس إجراءات إ -

من ا طر النظرية للتحكم الوظيفي المانع ، ومجموعة من  عدد  تم الإطلا  على  – 1
دق االدراسات السابقة في مجال التحكم الوظيفي المانع  ومنها دراسة : عادل الص

،  ) .2021Mirabella, G(دراسة و ( ،  2018( ، دراسة عادل الصادق ) 2015)
 ,.Amanda J, & Martha A دراسةو ،    Blackwell, K. (2010)دراسة 

 & ,Jeffrey Rدراسة و ،  Wolf,  &  McCoy, (2019)دراسة و ،  (2012)

)2010Kimberly J. , (   ، دراسة و.Isaac, T., Caroline, P., Maureen,  

)2016E., John, E., & Angela, D., (  ، دراسة و )2001( Shawn E., 

., M. .Desiree A., & Beth A ،ستفادة منها في بناب المقياس الحالي.لاحيث تم ا 

قامت الباحثة بعد الإطلا  على ا طرالنظرية للتحكم الوظيفي المانع ، والدراسات  - 2
يتكون مقياس التحكم بصيامة مفردات المقياس وتحديد أبعاده حيث السابقة المتعلقة 
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)  أبعاد على النحو التالي : 3صعوبات التعلم الحالي من  الوظيفي المانع  لذوي 
البعد بعد الثاني : التحكم في المقاطعة ، ال، ستجابة السائدة البعد ا ول : منع الا

 ( .الثالث : التحكم في التداخل المعرفي  

( فقرة ، ثم تم عرض 52تم و ع الصورة ا ولية  للمقياس والتي تكونت من ) –3
 محكماً (  12)صورته ا ولية على السادة المحكمين من جامعات مختلفةالمقياس في 

، لإبداب رأيهم حول مدى و وح فقرات المقياس وانتمائها للأبعاد التي أعدت لها ، 
حيث أوصى المحكمون بتعديل بعض الفقرات وحذف البعض ايخر، وقد أخذت 
ملاحظات المحكمين بعين الإعتبار ، وتم  حذف الفقرات التي أوصى السادة 

 . لهاالمحكمون بحذفها، وتعديل الفقرات التي أوصوا بتعدي

 ثالثاً : الهدف من المقياس 

التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس التحكم الوظيفي البمانع للطلاب ذوي 
 صعوبات التعلم .

 : وصف المقياس  رابعاً 

( مفردة  47يتكون مقياس التحكم الوظيفي المانع في صورته النهائية من )      
( مفردة ، وهذه  52مفردات من أصل )(  5( أبعاد بعد أن تم حذف )3موزعة على )
 ا بعاد هي :

 ( مفردة  . 15البعد ا ول ) التخكم الوظيفي المانع ( ويتضمن )

 ( مفردة .  16البعد الثاني ) التحكم في المقاطعة ( ويتضمن )

 ( مفردة . 16البعد الثالث ) التحكم في التداخل المعرفي ( ويتضمن )

  رابعاً : طريقة تطبيق المقياس
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كل طالب  قامتطبيق المقياس على طلاب الصف الثاني الإعدادي ، بحيث  تم -
 بالإجابة على المقياس بنفسه في نفس الورقة ، وذلخ بعد قرابة تعليمات المقياس .

ختيار البديل الذي ينطبق عليه ، ابيقوم الطالب بقرابة مفردات المقياس ، ثم يقوم  -
ستجابة ، يقوم الطالب بو ع علامة )صح للال حيث يوجد أمام كل مفردة خمس بدائ
 ( تحت البديل الذي ينطبق عليه . 

البدأ  يجب التأكد من كتابة كل طالب اسمه وبياناته في المكان المخصص لها قبل -
 ( دقيقة . 30في الإجابة على المقياس  ، زمن تطبيق المقياس حوالي ) البدب

 معايير المقياسخامساً : 

( 235تبلغ الدرجة الكلية لمقياس التحكم الوظيفي المانع لذوي صعوبات التعلم )     
جمالي الدرجات التي يحصل عليها الطالب على ا بعاد الثلاثة إدرجة ، وهى تمثل 

التي يتكون منها المقياس ، حيث ت ير الدرجة المرتفعة على المقياس إلى ارتفا  
لاب ، بينما ت ير الدرجة المنخفضة على مستوى التحكم الوظيفي المانع لدى الط

 المقياس إلى انخفاض التحكم الوظيفي المانع لدى الطلاب .

 المقياس  تقدير سادساً : طريقة

عطاب الطالب درجة مقابل استجابته على كل مفردة إ المقياس عن طريق تقدير يتم       
أمام كل مفردة خمس ( مفردة ، حيث توجد  47ختبار البالغ عددها )لاامن مفردات 

بدائل للإستجابة وهي : ) تنطبق على بدرجة كبيرة جدا ( ، ) تنطبق على بدرجة كبيرة 
( ، ) تنطبق على بدرجة متوسطة ( ، ) تنطبق على بدرجة قليلة ( ، ) لا تنطبق على 

( على الترتيب ، حيث يتم حساب الدرجة  1،  2،  3،  4،  5( ويقابلها الدرجات ) 
عليها الطالب على كل بعد ، ثم يتم جمع درجات ا بعاد الثلاثة  للحصول  التي يحصل

 على الدرجة الكلية للطالب على المقياس .
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 :نتائج البحث 

 : الأولنتائج الفرض 

ينص الفرض الثالث على ايتي " يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب       
ذوي صعوبات التعلم بدرجة صدق جيدة " ، وللتحقق من صحة هذا الفرض تم الإعتماد 

 :على حساب صدق المقياس كما يلي 

 صدق المحكمين : – 1

( فقرة ، على مجموعة 52تكونت من ) تم عرض المقياس في صورته ا ولية والتي     
من المحكمين المتخصصين في مجال التربية الخاصة وعلم النفس والصحة النفسية 

( ، حيث تم أخذ آراب السادة المحكمين بخصوص 1من جامعات مختلفة ) ملحق رقم 
مدى و وح الفقرات ، وانتماب كل فقرة للبعد الذي أعدت له ، ومدى مناسبة المقياس 

التحكم الوظيفي المانع لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي ، وملائمته للعمر  لقياس
الزمني لعينة الدراسة ، وإبداب الرأي في مناسبة نظام التصحيح وتقدير الدرجات وبدائل 
الإستجابات وو وح تعليمات المقياس ، حيث أوصى السادة المحكمون بحذف بعض 

ا قي المعني مع فقرات أخري ، حيث أوصوا فقرات المقياس بسبب التكرار وت ابهه
بحذف فقرتين من البعد ا ول ، وثلاث فقرات من البعد الثاني ، وتعديل بعض فقرات 
أخرى في المقياس ، وقد أخذت ملاحظات المحكمين بعين الإعتبار ، وتم حذف 

يلها  الفقرات التي أوصى السادة المحكمون بحذفها  ، وتعديل الفقرات التي أوصوا بتعد
( مفردة  47، وأصبح مقياس التحكم الوظيفي المانع في صورته النهائية يتكون من )

( مفردة ، وهذه  52( مفردات من أصل ) 5( أبعاد بعد أن تم حذف )3موزعة على )
( مفردة  ، البعد  15البعد ا ول ) التخكم الوظيفي المانع ( ويتضمن ) ا بعاد هي :

( مفردة ، البعد الثالث ) التحكم في  16طعة ( ويتضمن )الثاني ) التحكم في المقا
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( 235( مفردة ، وبذلخ تبلغ الدرجة الكلية للمقياس ) 16التداخل المعرفي ( ويتضمن )
 درجة.

صدق المحك :  -2  
 2015استخدمت الباحثة مقياس التحكم الوظيفي المانع اعداد ) عادل الصادق ،      

س الحالي ، حيث بلغت قيمة معامل الإرتباط بين ( كمحخ للصدق التلازمي للمقيا
( والدرجة الكلية للمقياس الحالي التحكم  2015الدرجة الكلية لمقياس )عادل الصادق، 

وهو معامل ارتباط  0.871الوظيفي المانع لذوي صعوبات التعلم  ) اعداد / الباحثة ( 
 مرتفع مما يدل على صدق المقياس .

 الصدق التمييزي :-3

تم حساب الصدق التمييزي بين درجات الطلاب في الإرباعي ا على والإرباعي       
ا دنى لكل بعد من أبعاد المقياس وكذلخ الدرجة الكلية للمقياس ، وتم استخدام اختبار 

 ( ، والنتائج مو حة كما يلي : 30مان ويتني للعينة ) ن = 

 ( 1جدول )  

 يفي المانعالصدق التمييزي لمقياس التحكم الوظ

 
 الأبعاد

     
  
 ن

 
 الإرباعي

 
متوسط    

 الرتب

 
مجموع 

 الرتب

     
U       

 
 ً   W 

 

Z   
 

مستوى 
 الدلالة

 1البعد      
 2ا ول     
 المجمو 

8   
8      
16 

 ا على
 ا دنى

12.50 
4.50 

 100 
 36 

 
000 .0 

 
36.000 

 
-3.391 

 
0.001 

 دالة



  م2025 يوليو –لثلاثون الحادي وا المجلد – سجامعة السوي –كلية الآداب  –المجلة العلمية المحكمة 

 

 
63 

 1البعد     
 2الثاني   
 المجمو 

8   
8     
16 

 ا على 
 ا دنى 

 12.50 
 4.50 

  100 
  36 

 
0,000 

 
36.000 

 
-3.416 

 
0.001 

 دالة
 1البعد    
 2الثالث   
 المجمو 

8   
8     
16 

 ا على 
 ا دنى 

 12.50 
 4.50 

  100 
  36 

 
0,000 

 
36.000 

 
-3.373 

 
0.001 

 دالة
   1الدرجة   
 2الكلية     
 للمقياس 

8   
8  
16 

 ا على 
 ا دنى 

 12.50 
 4.50 

  100 
  36 

 
0.000 

 
36.000 

 
-3.371 
 

 
0.001 

 دالة
( بين  0.01( وجود فروق دالة احصائياً عند مستوى )1يتضح من جدول )      

ا رباعي ا على وا دنى لدرجات الطلاب على كل بعد والدرجة الكلية للمقياس والذي 
 بعاد المقياس والمقياس ككل وهذا يؤكد صلاحية المقياس يدل على الصدق التمييزي 

 للتطبيق  .

 وتفسيرها : لأولمناقشة نتائج الفرض ا

وفي  وب النتائج السابقة يمكنى القول بأن مقياس التحكم الوظيفي المانع تتوافر       
له مؤشرات عالية من الصدق ، وبذلخ تتحقق صحة الفرض ، وتتفق نتيجة هذا الفرض 

 M. .Shawn E., Desiree A., & Beth A),. 2001( نتائج دراسة كلًا من : مع
 ،Sylke,  T.,  Sanne,  H.,  Eveline,  H., &  Johannes,  E ., (2011)   
 ،Russell,  S.,  Victor,  L.,  Gordon,  D.,  Rosemary,  T., & Paula,  

K., ( 2000)    ،Chiappe,  P.,  Hasher,  l., & Siegel,  L., (2000)    ،
Shawn,  E.,  Christ,  D., Tammy,  M., &  Beth,  A., (2001)    ،

Sanne,  B.,  Joyce,  J.,  Maja,  D.,  & Jorg,  H., (2021)   ،Laurence,  
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C.,  Chantal,  N.,  Walter,  V.,  Romana,  G., &  Hans,  V.,( 2006 

)     ،Lauren,  M.,  Stormi,  W.,  Edwin,  C.,  John,  S.,  &   

Mattchew,  M., (2018)  حيث استخدمت جميع هذه الدراسات مقاييس لقياس
التحكم الوظيفي المانع لدى عينة الدراسة ، وتم حساب الخصائص السيكومترية لهذه 

المقاييس بدرجة صدق  المقاييس للتحقق من صدقها وتوصلت النتائج إلى تمتع هذه
 مرتفعة ، وهذا يتفق مع نتيجة الفرض الحالي .

  : ثانينتائج الفرض ال

على ايتي " يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب  الثانيينص الفرض       
ذوي صعوبات التعلم بدرجة اتساق داخلي جيدة " ، وللتحقق من صحة هذا الفرض تم 

 الإعتماد على حساب الإتساق الداخلي للمقياس بعدة طرق منها 

:  اتساق المفردات مع الأبعاد  - 1  
درجات المفردات ودرجات ا بعاد التي تنتمي تم حساب معاملات الارتباط بين       

:لها ، والنتائج مو حة  كما يلي  
(2جدول )  

ودرجات الأبعاد التي تنتمي لهارتباط بين درجات المفردات معاملات الإ   
تلميذاً  30) ن= لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لدي في مقياس التحكم الوظيفي

(وتلميذةً   
التحكم في المقاطعة( 2) منع الاستجابة السائدة( 1)   

معامل 
 الارتباط

معامل  ن
 الارتباط

معامل  ن
 الارتباط

 معامل الارتباط ن
 

 ن

575.0**  9 660.0**  1 928.0**  9 755.0**  1 
560.0**  10 556.0**  2 957.0**  10 887.0**  2 
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711.0**  11 760.0**  3 865.0**  11 838.0**  3 
557.0**  12 613.0**  4 757.0**  12 889.0**  4 
593.0**  13 728.0**  5 926.0**  13 762.0**  5 
708.0**  14 694.0**  6 833.0**  14 888.0**  6 
654.0**  15 732.0**  7 905.0**  15 820.0**  7 
725.0**  16 699.0**  8   884.0**  8 

 
( التحكم في التداخل المعرفي3)  

 
معامل 
 الارتباط

معامل  ن
 الارتباط

معامل  ن
 الارتباط

 معامل الارتباط ن
 

 ن

613.0**  13 827.0**  9 606.0**  5 671.0**  1 
733.0**  14 681.0**  10 577.0**  6 624.0**  2 
594.0**  15 698.0**  11 695.0**  7 627.0**  3 
575.0**  16 697.0**  12 786.0**  8 705.0**  4 

0.01** دال عند مستوي    

أن: (2جدول ) يتضح من  

وهذا يعني ،  ( 01.0عند مستوي  الارتباط  دالة إحصائياً )جميع معاملات       
. ا بعاد التي تنتمي لها  اتساق جميع المفردات مع   

ودرجات الأبعاد التي رتباط بين درجات المفردات بحساب معاملات الإ الإتساق  – 2
: )محذوفاً منها درجة المفردة تنتمي لها  
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ودرجات ا بعاد التي تنتمي رتباط بين درجات المفردات معاملات الإحساب تم      
محكاً بقية مفردات البعد   عتبار مجمو  درجاتإب ،  )محذوفاً منها درجة المفردة( لها

: النتائج كما يليكانت و  ،للمفردة   
(3جدول )  

ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها ) محذوفاً رتباط بين درجات المفردات معاملات الإ 
لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لدي درجة المفردة ( في مقياس التحكم الوظيفيمنها 

(تلميذاً وتلميذةً  30) ن=   
التحكم في المقاطعة( 2) منع الاستجابة السائدة( 1)   

معامل 
 الارتباط 

معامل  ن معامل الارتباط   ن معامل الارتباط  ن
 الارتباط 

 ن

548.0**  9 607.0**  1 913.0**  9 710.0**  1 
473.0**  10 515.0**  2 950.0**  10 865.0**  2 

661.0**  11 713.0**  3 842.0**  11 809.0**  3 
518.0**  12 585.0**  4 723.0**  12 868.0**  4 
568.0**  13 678.0**  5 913.0**  13 731.0**  5 
657.0**  14 645.0**  6 804.0**  14 869.0**  6 
632.0**  15 674.0**  7 888.0**  15 788.0**  7 
6740,**  16 6650,**  8   8660,**  8 

( التحكم في التداخل المعرفي3)  
معامل 
 الارتباط 

معامل  ن معامل الارتباط  ن معامل الارتباط  ن
 الارتباط 

 ن

581.0**  13 788.0**  9 546.0**  5 582.0**  1 
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675.0**  14 609.0**  10 538.0**  6 568.0**  2 
562.0**  15 652.0**  11 634.0**  7 571.0**  3 
548.0**  16 639.0**  12 728.0**  8 673.0**  4 

أن: (3جدول ) يتضح من  
وهذا يعني ( ،  01.0جميع معاملات الارتباط  دالة إحصائياً )عند مستوي       

 على اتساق جميع المفردات مع ا بعاد التي تنتمي إليها .
:  اتساق الأبعاد مع المقياس )ككل(  - 3  

معاملات  الارتباط بين درجات ا بعاد ، والدرجات الكلية للمقياس ،  حساب تم     
 والنتائج مو حة كما يلي: 

(4جدول )  
 معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد ، والدرجات الكلية لمقياس

تلميذاً  30) ن= التلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لديالتحكم الوظيفي المانع 
(وتلميذةً   

الارتباط بين درجات الأبعاد معاملات 
 والدرجات الكلية

 أبعاد التحكم الوظيفي
 

764.0** ( منع الاستجابة السائدة1)   
 

850.0** ( التحكم في المقاطعة2)   
793.0** ( التحكم في التداخل 3) 

 المعرفي
0.01** دال عند مستوي    

:أن (4جدول )تضح من ي  
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 وهذا(  ، 01.0ودالة إحصائياً )عند مستوي الارتباط موجبة معاملات  جميع       
 يعني اتساق جميع ا بعاد مع المقياس )ككل( .

وتفسيرها : الثاني مناقشة نتائج الفرض  
، يتبين أن مقياس التحكم الوظيفي المانع بتمتع بدرجة  وفي  وب النتائج السابقة      

جيدة من ا تساق الداخلي وبذلخ تتحقق صحة الفرض ، وتتفق نتيجة هذا الفرض مع 
،  ) .Mirabella, G.  K،  )2010Blackwell, K نتائج دراسة كلًا من : 

 )2012Amanda J, & Martha A., (، )2021(  ،Issac, T.,Peteresen, 

P., Hoyniak,  E., & Angela, D., (2016 ) ،  Penjamen, R., Jonathan, 

S., Russel, J., & Jordon, D., (2015)   ،  Sharon, M.,  David, J., 

حيث استخدمت جميع هذه الدراسات مقاييس لقياس التحكم الوظيفي المانع ،  (2000)
،  وأثبتت النتائج  حساب الخصائص السيكومترية لها لدى أفراد عينة الدراسة ، وتم

تمتع جميع هذه المقاييس بدرجة اتساق داخلي مرتفعة وهذا يتفق مع نتيجة الفرض 
 الحالي .

 : ثالثنتائج الفرض ال

على ايتي " يتمتع مقياس التحكم الوظيفي المانع للطلاب  لثينص الفرض الثا       
ذوي صعوبات التعلم بدرجة ثبات جيدة " ، وللتحقق من صحة هذا الفرض تم الإعتماد 

 على حساب ثبات المقياس بعدة طرق منها :

الثبات بمعامل ألفا ) كرونباخ( : - 1  

النتائج كما يلي:كانت و  ، )مع حذف كل مفردة( معاملات ألفا للأبعادتم حساب   
(5جدول )  

لأبعاد مقياسمعاملات ألفا ) مع حذف المفردة (   
(تلميذاً وتلميذةً  30) ن= التلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لديالتحكم الوظيفي   
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التحكم في المقاطعة( 2) منع الاستجابة السائدة( 1)   
معامل ألفا مع 

 حذف المفردة
معامل ألفا مع  ن

 حذف المفردة
معامل ألفا مع  ن

 حذف المفردة
معامل ألفا  ن

مع حذف 
 المفردة

 ن

763.0  9 736.0  1 947.0  9 954.0  1 
759.0  10 761.0  2 946.0  10 950.0  2 
736.0  11 733.0  3 950.0  11 951.0  3 
765.0  12 764.0  4 945.0  12 948.0  4 
770.0  13 735.0  5 947.0  13 942.0  5 
738.0  14 740.0  6 951.0  14 949.0  6 
754.0  15 727.0  7 950.0  15 951.0  7 
729.0  16 742.0  8   950.0  8 

776.0=للبعد معامل ألفا  956.0=للبعد معامل ألفا    
 

( التحكم في التداخل المعرفي3)  
معامل ألفا مع 

 حذف المفردة
معامل ألفا مع  ن

 حذف المفردة
معامل ألفا مع  ن

 حذف المفردة
معامل ألفا  ن

مع حذف 
 المفردة

 ن

765.0  13 766.0  9 789.0  5 761.0  1 
772.0  14 782.0  10 794.0  6 783.0  2 
790.0  15 800.0  11 780.0  7 785.0  3 
801.0  16 776.0  12 768.0  8 782.0  4 
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: أن ( 5جدول )يتضح من   
معامل ألفا للبعد جميع معاملات ألفا )مع حذف المفردة( أقل من أو تساوي      

. جميع المفرداتثبات وهذا يعني الذي تنتمي له المفردة ،   
:   الثبات بالتجزئة النصفية  - 2  

بالتجزئة النصفية للمقياس )للأبعاد، والمقياس ككل(  الثبات معاملات تم حساب     
( ، وجابت النتائج كما يلي :جتمان)بمعادلة:   

(6جدول )  
بالتجزئة النصفية )بمعادلة جتمان( لمقياسمعاملات الثبات   

(تلميذاً وتلميذةً  30) ن= لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم  لديالتحكم الوظيفي   
 التحكم الوظيفي معامل الثبات ) بمعادلة : جتمان (

968.0 ( منع الاستجابة السائدة1)   
885.0 ( التحكم في المقاطعة2)   
827.0 المعرفي( التحكم في التداخل 3)   
869.0  التحكم الوظيفي  ) ككل ( 

: أن( 6جدول )يتضح من   
 ثبات جميع ا بعاد ، وثبات يدل علي وهذا الثبات مرتفعة ،معاملات  جميع       

 المقياس)ككل( .

 وتفسيرها : لثمناقشة نتائج الفرض الثا

وفي  وب النتائج السابقة يمكنى القول بأن مقياس التحكم الوظيفي المانع تتوافر      
له مؤشرات عالية من الثبات ، وبذلخ تتحقق صحة الفرض  ، وتتفق نتيجة هذا الفرض 

 
802.0=للبعد معامل ألفا   
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 & ,Wolf,  &  McCoy, (2019)  ،Jeffrey R مع نتائج دراسة كلًا من :

)2010Kimberly J. , (  ،Caroline, P., Maureen, E., John, Isaac, T., 

)2016E., & Angela, D., ( ،  )2022Saied, B.,  Shani,  K., (.،Lynn,  

H.,  & Linda, S., (2000)   ،Annemie,  D., & Herberet,  R.,  (2007) 

    Frauke,  D.,  ،Millica,  G., & Natasa, B., ( 2012)  ، حيث أثبت قياس
الخصائص السيكومترية لمقاييس التحكم الوظيفي المانع المستخدمة في هذه الدراسات 

 تمتعها بدرجة ثبات مرتفعة وهذا يتفق مع نتيجة الفرض الحالي  

  توصيات ومقترحات البحث :

تبني المقياس وتطبيقه في الدراسات التي تبحث في متغير التحكم الوظيفي  -
وي صعوبات التعلم كأداة ت خيصية للك ف عن مستوى المانع للطلاب ذ

 التحكم الوظيفي المكانع لدى هؤلاب الطلاب. 

رشادية وعلاجية لرفع مستوى التحكم الوظيفي المانع لدى إجراب تدخلات إ -
 عامة ، ولدى ذوي صعوبات التعلم بصفة خاصة . ةالطلاب بصف
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 (1ملحق )

المانع للطلاب ذوي صعوبات  أسماء السادة المحكمين لمقياس التحكم الوظيفي
 التعلم )إعداد / الباحثة (

 الكلية / الجامعة الدرجة / القسم الإسم م
 التربية / السويس    أستاذ التربية الخاصة أحمد سعيد زيدان  1
 ايداب / بورسعيد أستاذ علم النفس جبر محمد جبر 2

 الزقازيقالتربية/  أستاذ الصحة النفسية مصطفي عبد المعطي 3
 التربية / الزقازيق أستاذ علم النفس التربوي  شيرين محمد الدسوقي 4

 التربية / بورسعيد أستاذ الصحة النفسية منصورمحمدعبد الصبور  5

 التربية / الزقازيق أستاذ الصحة النفسية عبد الباسو متولي خضر 6

 ايداب / الزقازيق أستاذ علم النفس عماد محمد مخيمر 7

 التربية / بورسعيد أستاذ الصحة النفسية عمرو رفعت علي 8

أستاذ الصحة النفسية والتربية  فوقية حسن ر وان 9
 الخاصة

 التربية / الزقازيق   

 التربية / الزقازيق أستاذ الصحة النفسية محمد أحمد سعفان 10

 ايداب / الزقازيق أستاذ علم النفس  محمد سعيد أبو الخير 11
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 التربية / بورسعيد أستاذ علم النفس التربوي  ابراهيم البرنسه ام  12

-  


