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:مؼخذلص البحث  

اؾتهدضت  ادضعاؾتا االيد تتا ادعنتا فتتً ادتتغئي  عي يلم تا تتتي ا سْْتي    تت  

دْتودتتا ا تتتت زغلم ادتوات  تتا ا ثعتتغلم ئا نتتعل  ادؿتتووه ا ا ورجتتا دك تتيعا  ئطدتت  ف تت  ا

( 514ئا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى  يم اؾتسضام ا ىهج  عيثيّي، ئةوغ  ادع ىا )

 متتً ادْتتلك ادتتظاوع 
 
ا، الإفضاصيتتتتتي ا غخوتتا  174، ئتتتي ا غخوتا  اتضالم تتا 167( منتيعاي

م ا ن ) )ادثيهوياتي ا غخوا  173ئ ؾىا  ( 16إلي  11اي ضاعؽ االكوم ا  يغائخ  أفميعَ

ثت  فوتت دم م  تيؽ ا سْْتتي    تت  ادتوات  تا ا ثعتتغلم، ئم  تيؽ ا نتتعل  ادؿتتووه ا  ئّ

ا ورجا دك يعا  ئيم يدو ل ادث يهي  ايؾتسضام يدو ل ادتثييً تي إعريٍ ئاخض  ئاؾتتغ  

هتيلمج ادضعاؾا فً ئروص تغئي روَغيا ا ن مجموفي  ادضعاؾا تي ا سْْي  ادتغف ا 

( ئهتتظد  تتتي ادضعرتتتا ادكو تتا دومسْْتتي   همتتي يثتتت ن )فتتضا ادج رؿتت ا   تت  ا تْتتت
 
وعلم طاي تتي

ئرتوص تتغئي روَغيتتا ات ن مجموفتي  ادضعاؾتتا تتي ا نتعل  ادؿتتووه ا ا ورجتا دك تتيعا 

 )فضا ادعىيص( ئهظد  ادضعرا ادكو ا دومنعل 

ادتغئي  عي يلم تا، ا سْْتي    ت  ادتوات  تا، ا نتعل  ادؿتووه ا اليلماث االإفخاحيت: 

 .دك يعا ا ورجا
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Abstract: 

         This study aimed to investigate the developmental 
differences between "later childhood, early adolescence and mild 
adolescence" in early maladaptive schemas and externalizing behavior 

problems. The study sample comprised (514) male students (176 in 
primary, 174 in preparatory and 173 in secondary schools) . Their age 
range from (10:16) years old. They were answered scales for early 

maladaptive schemas and externalizing problems, also they were filled 
in basic data form. By using ANOVA for comparing means, the 

results showed that there were significant developmental differences 
in early maladaptive schemas (even self unevolved Narcissism) and 
the total score in schemas. Also results showed that there were 

significant developmental differences in externalizing behavior 
problems (even Stubborn) and the total score in problems 

Keyword:Developmental differences, maladaptive schemas, 
externalizing behavior problems. 

 ملسمت: 

اؾتهدضت  ادضعاؾتا االيد تتا ادعنتا فتتً ادتتغئي  عي يلم تا تتتي ا سْْتي    تت  

 ادتوات  ا ا ثعغلم ئا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا ف   مغخوتي ادْتودا ئا غاَ ا    

ٍ ادضعاؾا ت ا ىظوع  عي يئي تي صعاؾا ئتجم ادتغ   ا  ئادتغئي إّيع  يئي تى َظ

ٍتتْغااي  ئضمتتغاٌ ادىتؿت ا، ئيْوتت  فو تت  مىظتوع فوتتم ادتتىتـ ا غيثْتا اتتيدعمغ تتي   

، ئحدتتم فوتتم ادتىتـ ا غضتتيي  عي تيئي امثتتل َتظٍ اد َتتييي، تجتو أختتض 1ا غضتيي  عي تتيئي

ادعوتتتوم ادىتؿتتت ا َتتتضتجي ادغلمراتتتيي َتتتو صعاؾتتتتا ادتتتتضازل اتتت ن  عي تتتي  ئا تتتغٌ ادىتاتتتتيي، 

ً زلدجتتي يتؿتت    عي تتي  ئئٍتعجمي تتتي بيدتتد ئاختتض دوعنتا فتتً ادىمتتيطا ادتتتي يمعتً متت

نتكل هدتتي  يئهتظد  ادعنتا فتً ادع ت تا ادتتا غضتيي ئاهدتغاا ا ؿتيع ادْث لتي دلعي تي   
ُ
ت

ئادثدت    ادتغئي  عي يلم ا تي ا نعل  ادؿتووه اا سْْي      ادتوات  ا دضى ضاىي  

نتتكل ادع
 
لبتتا تتي متتضى اعيثتتيِ ادوادضيتا اي نتتعل  ادؿتتووه ا ا ورجتتا دك تيعا، ئه تتا ت

ادتتيفو ا ا ن ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم ظجوع بعُ مً َظٍ ا نعل  ا ورجا 

ي ف   ادعمغ 2دك يعا  3 (Drabick. & Kendall., 2010)، ئاؾتمغاعَ

                                        

 
1
 - Developmental Psychopathology. 

2
 - Externalizing Problems. 
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ئمتي يؼيتض أَم تتا مىلت  فوتم ادتتىتـ ا غضتيي  عي تيئي َتتو أن أختض أَضاتت  صمتتج 

ٌ ئتش  ييي  ئهظد  فلر    ئادتجم ادعومي دع ا، ئ يطا، ئ ً،  عي ي  تي صعاؾا ا غ

ئمتت  يتتغيثٓ َتظٍ ادتتتتيفل  اي عي تتي  ا غضتيي  همتتي حدتتتم اتلاغاػ صئع ادعمو تتي   عي يلم تتا 

ئادؿتت يب ا تتتي يكتتويً رتتظئع ضمتتغاٌ ادىتؿتت ا دلؤختتضاذ اد تتيتع ن  ئَتتظا ا ظجتتغ يتمتتييؼ 

 متتً زتلف ئىتتا ؾت كودور ا ادْتتتل ا تغيُ أه تت  متً مجتتغص ئىتا
 
ادتتيفتتل  ييعيس تي

ا ع تتض دوعوامتتل ادتتتي يتتلعغ تتتي ادعمو تتي  ادتتيفو تتتا تتتي  عي تتي    تت  ادْث لتتي، دتتظد  تتتتلن 

مىلتت   عي تتي  ا غضتتيي   يُىظتتغ دتت  فدتت  أهتت  مجتتغص موٍتتت عياتت  دوع يهتتي  اد ش  يتت ا، 

ئدعً ضمغ أفم  مً طد   تي عي ي  ا غضيي هييج فً ادتنل تي يد    ئإهجتيػ اد تضعا  

تتتي  ادْث لتتتتي،   عي يلم تتتا، تتتي بعتتتتض  هدغاتتتتي  يضعيج تتتتا فتتتتً مؿتتتيع  عي ت ئادتتتتظى ي تتتوص ت مت

ئالإؾجيم تي يكويً أهميِ ؾووه ا     يوات  ا تي معظتم ادؿت يبي   فدت  ادتغ م متً أن 

، يمعً أن يكون يع ت ا تي ؾ يي االغمين 
 
بعُ َظٍ ادؿووه ي  ئادتي يكون بو وا رضا

 ( (Eme., 2017ئادىمو ا ثعغ تي ارئي  ىعثا ئبيؾ ا 

ئيعتمتض مىظتوع فوتم ادتىتـ ا غضتيي  عي تتيئي فدت  أعتعتا مثتيصف أؾيؾت ا دتجتتم 

تتت ا، ئادتغ تتت ا  تتتتي  ٍتتتْغااي  ادىتؿتتت ا ف تتت  ادعمتتتغ، ئَتتتتظٍ  ادعمو تتتي   عي يلم تتتا ا غٍ

 ا ثيصف هي:

  ئَتتتظا ا ثتتتتضأ :
 
ضزتتتظ تتتتي  فتثتتتيع فمو تتتتي   عي تتتي  ادْث لتتتي ئ  تتت  ادْث لتتتتي معتتتي

تتتتي تتتٌ  أن فمو ت تتتتي  يتتت تتتتً ا عوومت تتتتضحدمي ادعث تتتت  مت تتتيط دت ت تتتي  ادؿتتتتول ئادنت ت    عي ت

ا تثيصدا  ئادظيَغلم ادتي تعغا ايدنظئط ئ زتلف مً ا ىظوع  عي يئي ا غضي  

هتتي يوتت  ادتتتي يمثتتتل اهدتتغاا فتتً مؿتتيع فمو تتتي   عي تتي  ادْث لتتي، دتتظد  تتتتلن 

ا دتجتتم ا عوومتي  ئا عغتتا ادكيت تا فتتً  عي تي  ادْث لتي هتتي أؾيؾت ا ئٍتغئعي

  ا غٌ

 أن يس  هتتي 
 
ئفدت  ااايهتتد ؛زتغن تتتلن ا عغتتا ختتوف  عي تي  ادنتتيط يمع دتي أيَتتي

تجم أتَل دلعي ي  ادْث لي )تهي فلبا تجم يثيصد ا(  تيلأتغاص ي ومون ا تعيف يدتضص 

                                                                                            
 
3

ً ندنيم جمعية عهم اننفس الأمسيكية   انتوثيق وفقا APA, 7ed مسجع، ، حيث يشيس انسقم الأول إني سنة نشس نه

ويشيس انسقم انثاني إني زقم انصفحة أو انصفحات برات انمسجع.  
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موٍتتتعجم تتتتي ا ىدقتتت   عي تتتيئين إمتتتي أن ي ومتتتوا ا تعتتتيف ئؾتتتووه ي  يَتتتعجم تتتتي ئؾتتتٓ 

ا غهؼ )ئَظا يمثل  عي ي  ادْث لي( أئ أن ي وموا ا تعيف يَعجم فد  ا ىدق  ئأبغك إل  

 ّغتي ادى  ُ )ئَظا يععـ  عي ي  ا غضي ( 

   ا ؿيعا   عي يلم ا: مىظ أن يم ئٍتت ييتوع دعوتم ادتىتـ ا غضتيي  عي تيئي فدت

أهتت  يدتتضذ ف تت  ادوبتتت  ه  جتتا فمو تتي  يثيصد تتا ئأهمتتتيِ متتيبعتتا ئمتغ تت لم متتتً 

ً افادعلبي     ( تي فلبيتدم اثرئيتدم  أىثذ 18  ادتوات  ا دلؤخضاذ )صئن ؾ

ا ؿيع  عي يئي َو روَغ ادضعاؾا تي ا ىظوع  عي يئي دلؤمغاٌ ئادظى ين   إل  

تعيبد ئيوب   اؾتمغاعيا ادؿووك ئيدو ي  زلف  عي ي  دضى ضتتغاص ادتظيً 

ح ؾتتتووهجم ف تت  ا ؿتتتيع يستوتتتون فتتً هتتتؼفهدم تتتي  عي تتي  ئادت تتتضم، ئمتتضى هجتتي

تتتيػ ف تتتت  ا ؿتتتتيع  عي تتتيئي يسَتتتتت  ثتتتتضأ  ختميد تتتتا ئدتتتترـ   عي تتتيئي  تجتتتتظا الإهجت

 االتم ا  

 بؿتجد 
 
 فدت  أهت  اختمتيلي ئدترـ ختم تي

 
ئفد  ادغ م مً ان ادتغ    يىظغ د   يدثتي

أن ادعمو تي   عي يلم تتا طا  ّث عتا يتيفو تتا، تلجدتتي يكتون أمتتث  اي ؿتتمغلم ئا ؿتتت غلم تتتي 

تتتت ،  ت تتتتيا ا دضيت تتتتي ا  ادؿت تتتتيِ ايدثىت تتتتغص مدت تتتتووك ادتت تتتتوات ي ئطدتتتتت  لأن ؾت تتتت  ادتت تتتتووك   ت ادؿت

 ئادتىظ مي  ا عغت ا، ئهظد  ادعمو ي  ادتدود ا 

  تتتتى ت تتتتوطا اا ْت تتتتي ادىمت تتتييً تت ت تتتتت ادتثت ت تتتتا: يغرت تتتتا ئيدود ت تتتتا يثيصد ت تتتتي   عي يلم ت ادعمو ت

دوعمو تتي   عي يلم تتا دوْتتتل ه  جتتا دتتىمٓ عياتت  ئمؿتتت غ متتً ادعوامتتل ادث   تتا  

 يكتتتون يثيصد تتتا ئةمتتتي 
 
أن  عي تتتي  ا غضتتتيي يتتتتتٌ  أن ادعمو تتتي   عي يلم تتتا  يدثتتتي

 ئيدود ا تجو يدضص أن: 

  تتترئا تتتتتي تتتيلم ادؿت مؿتتتتوى فمو تتتتي  ادْتتتتتل يتتتت عغ ايدعوامتتتتل ادث   تتتتا ئهوف تتتا اال ت

 ا غاخل ا ثعغلم 

  ئمثتتل َتتظٍ ادتتت ع  ا  ادتثيصد تتا يدتتضذ تغ تتت ا  تتتي هتتل هتتو ي ادعوامتتل ا تعو تتتا

 عو ا ايدثرئا ايدْتل، ئا ت

ئَتتتظٍ ادعمو تتتتي  ادتثيصد تتتتا ئادتدود تتتا يمعتتتتً أن ييتتتتتج تتتتي متتتتكل فمو تتتتي        

اعي يلم تا م ؿوؿتوا ئمتتيبعتا اد ت  تنت   إلت  هتتيلمج يغاهم تا  عي تي  ادعضيتض متً ادعمو تي  

تتي ف ت  ادعضيتتض متً مؿتتتويي  اعي تي  ادْتتتل  ادتثيصد تا ئادتدود تتا ادتتي ؾتتجد اه نتيع ي ع َ 

ئا  ئَظا ادتعيبد ئاد ؿوؿتل  عي تيئي يتؿتغ  تيطا بعتُ ا نتعل  دتضى ئيتيفو  مت ادثر
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تيف يمعً أن تؿجد ىعوةي  فد  مضى ممتض إل  ا غاَ ا ئزيىتا اديتعوةي  ادتتي  ضّ

 يتعو  ايدؿووك 

   مؿتويي  متعضصلم مً ادتدو ل: ئيتتٌ  َظا ا ثتضأ أهت  دتجتم ئالتع دوعمو تي

رظئع يكويً ا غٌ ادىتايي ئاؾتتمغاعيت    عي يلم ا ئمؿيع اعي يئي ينتمل فد  

ا دوعوامتتتل ؛ه تتتتا ادتتتتي يتتتتت ائح اتتت ن ادعوامتتتتل   متعتتتتضص 
 
تتتتلن طدتتت  يتْوتتتتد يدوتتت ل

تتؼاا ادتْتتتغل(  ادعيتتج ا )مثتتل ادىظتتيم ادعيتتاي( إلتتي ادعوامتتل ادتغصيتتا )مثتتل ا  

ئهتظد  اتل متي َتتو تتي ادؿت يي ادتتظى يتتيفتل معت  ادتتتغص )مثتل ضؾتغلم ئا ضعؾتتا 

ً دتترـ اديرتتتا د تتوف أن يْث تت  َتتظا ا ثتتتضأ يتتتم مىتتظ ا غاختتتل ئا جتمتتت( ئهدتت

ا ثعغلم دىمو ادْتل، ئدعً هغهتؼ فدت  أن اختميد تا أن يكتون ادتدو تل تتي أتَتل 

مؿتتتتوييي  تتتتي ا غاختتتل ا ثعتتتتغلم مثتتتل  فتمتتتيص فدتتتت  همتتتوطا ادعمو تتتي  ااا ي تتتتا 

  (Eme, 2017)ادضازو ا تي ادؿووك ا َيص دومجتمت دث وتنين ئػمللم  

 ا جتتيف ادثداتتي ختتتوف ا نتتعل  ادؿتتووه ا بتتض ئ 
 
فيمتتتا ؾتتوا  ايهتتت  همتتي متتتلزغا

ً ئفً يؼامً خضئثدمي  ئأا ورجا دك يعا  ادضازل، ئبضم  فضلم أصدا هظغيا ف   ادغامضي

 زتلف ا غاَ تا ئةمعتضف أه تت  ممتي يمعتً يوبعت   تعدتت  ؾتج ل ا ثتيف 
 
تتتغِ ٍتْغاك امعتي

ا نتعل  ادؿتووه ا  تيا تَمً خضئثدي  يي  ئَو أخض اد ش االغها ئه ً  ه ثيٍ 

ً خضئثدي مت اٍْغاك ا ؼاا ايؿثا يت ائح ا ن  %، ئمت 75-15ا ورجا دك يعا همي يتزام

تتيتا إلت  أن َىتتيك 63% إلتت  25اٍتْغاك اد وت  ايؿتتثا يتت ائح ات ن  % متً االتي    ايلٍإ

  ا ورجتا ي ت ح أن يؼامً ختضئذ ا نتعل  ا ورجتا دوتضازل ئيوت ادتيبعُ ا لمغا  

م  تيف ئأؾغَ  (Vance et al., 2002).اا يعا يغيثٓ ايتيلمج فلا أبل تيفو ا دضى ضّ

 مثتل ادْتتل هدتي ي توم ؾتووه ي  دك تيعا ا ورجتا ادؿتووه ا ئيتَمً ا نعل 

تتي ئادعىتتيص ئيوث هدتتي، ضئامتتغ يىت تتظ ئفتتضم ادعتتضئان،  دتتضى ادنتتيئعا ادؿتتووه ي  متتً ئ  َ 

تتتتيف تتتتيف أمجتتتي  متتتً% 13 إلتتت % 5 اوؿتتتث أن دتتتوخ  ئبتتتض  ضّ  بثتتتتل متتتي مغخوتتتا تتتتي ضّ

 أظجتتغئا أاىتيهدم أن ئطدت  ف ت  ازتتتلا ا ؿتتوى  رتمتي ي  بتيتتيصل، أبتغعن ا ضعؾتا

هتؿت   ايد تضع طد  ئاين  دك يعا ا ورجا ادؿووه ي  مً مضيضلم إل  متوؾْا مؿتويي 

 اي ؿتتتوى  اا تيو لادعيمت تكتتين  ابتيتيصيا ارتميف تا مؿتتيئف  متً تعتيوي ادتتتي ضؾتغ تتي

  يدضذ    بتييصل  رتمي ي
 
  ي ع  ا

 
 (Laura., et al., 2008).  تيعبي
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متتتً زتتلف متتتي بتتضموٍ دتتؿتتت   َتتتظٍ  2116ئبتتض أئلتتتع متتياون، ئئيوتتتؼ، ئاتتودغ 

ادعلبا اىي  فدت  همتوطا ادثضايتا ا ثعتغلم دومنتعل  ادؿتووه ا ا ورجتا دك تيعا،  اعيثتيِ 

ا ا ورجتا دك تيعا امتضى ئاؾتت متً ا سغرتي  ئادىتتيلمج فتضم معيااتا ا نتعل  ادؿتووه 

 دتتتضى يظجتتغ ادتتتي ا نتتعل  َتتظٍ بعتتتُ أن ادؿتتوث ا ادلخ تتا دلؤّتتتيف ئا تتغاَ  ن خ تت 

تتيف   مثعتتغلم ؾتتً تتتي ضّ
 
 ااتتو  مثتتل ا غاَ تتا تتتي  خ تتا ؾتتوث ا اتتت ع  ا  يتتغيثٓ متتي  يدثتتي

 تي ئمنيال ىعوةي  تي،ادوظ   ؾت غاع فضم ادع يب  ، اؾتسضام إؾي لم إل  ا غاَ  ن

 ئهتتتظد  ئضؾتتغلم ادتتتغص متتً اتتتل يتدمتتل أن فو تت  يت يتتد ممتتتي  ادثتت ن ص يتت ا ادعلبتتي 

ادؿتووه ي   َتظٍ معيااتا فتضم فدت  ا ت يثا ئاا ؿيلمغ ادؿوث ا ؛عيع َظٍ يكوتا ا جتمت

(McMahon et al, ,2006). 

ً فوامل الإه ٍ ئادضعاؾا ضم  ي  ا دتد ظاع ئادعوامل دظد  ئرد يور    ه ثي

ا جتضصلم ادتتتي يمثتتل اعي تي  ا نتتعل  ادؿتتووه ا ا ورجتتا دك تيعا، ئهتتظد  تيفو تتا ئهتتتي لم 

 زضمي  ادتضزل  عيااهدي 

 مشيلت السضاػت:     

اغػ تي ادؿىوا  ضز  لم ادتور  دوت ه ز فد  أَم تا ااايهتد ا عغتتي تتي ص يت ا 

م  هتعتتي تدم،  تي دتت  متً أَم تتا  تتي ادتواتتت  ادىتاتيي ئ رتمتتي ي ئأن ضتتغاص تتتي ي تضيغَ

َىتتيك فلبتتا ئع  تتا اتت ن ادتتع تت  ئ هتعتتتيف لأن  ٍتتْغاك  هتعتتيلي دتتضى ادتتتغص يكتتتون 

 ادىتؿتتت ا  ٍتتْغااي  أمتتتي ه  جتتا دْغي تتا يتع تتتٍ  ئإصعاهتت  ئيتؿتتت ٍ  اا تتيّ  دلؤختتضاذ،

 أعىتي  تكيؾتي  ه مً ادعضيض ئساو  معجي، ادتعيمل تي ا عغتي ادعلا أزت  ادتيئ  ا ؼمىا

 عةمتتي ادتتي ا تغ ت ا  يدضيتض تتي ىتعوةا ئرتتضئا ادتظيً ادثتيخث ن أمتيم ف ثتي متكو   ادعتلا

 َتتظٍ خظ تت  ئبتتض  ٍتْغااي ، دتوتت  ا ع تتضلم ادْث عتتا ئمتغح يتؿتت   تتتي ئتؿتتيفض تؿتجم

 االتتتي   متتً ادعضيتتض فتتلا تتتتي ا تت  آعئن متتت فمتتل ادتتتظل يتتوهج، ر تتتغل  ايَتمتتيم االتتي  

قتت  ئرتوص اؾتتيتيا إلت  ا ست تتا ادعلرتي  يوت  صعاؾتا ئبيصيتت   عغتتي،ا ادعتلا ايؾتتسضام  ا 

ا مؼمىائ  ئىيعما، ىوثا معغت ا   تضى مؿتتمغلم هتؿت ا منتعل  متت يت اتت  ئفم  ا، رضًّ

  (Kellogg & Young, 2006; Kriston et al, 2012) ضص يو َل   دضى اال يلم
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 ،4ْْي      ادتوات  ا ا ثعغلماؾم ا س ا عغت ا ادثق  يو  فد  يوهج أّو  ئبض

تتتي ت ت تتتتوهج ئفغتجت ت ت تتتي يت ت ت دت تتتتيع" ا جَّ ت ت تتتتا أتكت ت ت تتتتظلم علمرؿت ت تتتتا هيتت ت ت تتتتيٍ ئفغيَت ت ت تتتتظا  يجت ت تتتتي  ادت ت ت تتتتغص ئفلبت ت ت  ادتت

 ئاهتعيد تا معغت تا م ومتي  ْتي ا سْ َتظٍ ئيمتوت   (Nordahl et al, 2005)اتيخزغيً 

  ؾتتعضاص فوامتل مً ال ئايديص يجمت زلف مً ا ثعغلم ادْتودا أعىي  يكوه  ئؾووه ا،

دتي همتتي ادث   تتا، ئاا  تت ا  ادث ودور تتا ئادعوامتتل دتوعايي،ا  زتتلف متتً ادتْتتوع  تتتي تؿتتتمغ أجَّ

 ادتتيفل  زلف ئمً دوتغص، ايديؿثا ضَم ا طئل  ايخزغيً ادتعو  متَمىا اال يلم ز  ا 

ئتنت   ادىظغيتتي  ئادثدتوذ االضيثتا إلت  ابتتت ان  .ادتتغص ت دتي يينتت  ادتتي ادث يت تا ادثرئتا متت

تتتت   ت ت ت ت ت تتتتضص  هث ت ت ت ت ت ت تتتتغلمفت ت ت ت ت ت ت تتتتا ا ثعت ت ت ت ت ت تتتت  ادتوات  ت ت ت ت ت ت تتتتي    ت ت ت ت ت ت تتتت ا اي سْْت ت ت ت ت ت ت تتتتْغااي  ادىتؿت ت ت ت ت ت تتتتً  ٍت ت ت ت ت ت  مت

 (Shorey et al., 2014) 

 ئيتم ز َظٍ ادثق      ادتوات  ا ايا ييلمً ضي ا:

 فتضص اػصاص ختضتدي ػاص  تكومتي ئادنت و،، ادنتضلم تي مستوتا مؿتويي  طا  إجدي 

يد  يودضَي ادتي ا نيفغ خضلم يتعوجي، ئامتض  ادتي ا وابا   يمضتد ئّ

 ادتتتي ا لطيتا ادَتيعلم اا  تت ا  فتً يتىجم ئأ وبدتي ئمتوتتتا، ئمتضمغلم َضامتا، تعتض 

  ئا غاَ ا ػمً ادْتودا  تي مىتظم بنكل يتعغع 

 ي، أرل مً ادثق  َظٍ يكيتذ  دلؾتتمغاعيا ادثدت  تعل فً هييج ئَظا اؾتمغاعَ

  دوتتتغص ايديؿتتثا تتمثتتل ادتغ  تت  يجعوجتتي ىتتعثا متتي ئَتتظا
 
  متترئي

 
  م دوتتتي

 
 ئمعغئتتتتي

  فىضٍ

 دت ، ايديؿتثا ئم دوتتا مغيدا يثضئ أجدي إ  دوتغص، ا عيهيلم تؿجد أجدي مً ايدغ م 

  يثتضئ ئأجدتي
 
 ضختضاذ يجتيٍ مى تيصئن  ات جدم ضصت يو إط ينتعغ صتل دا، أيَتي

  يْو جي ادتي

 يتعغٌ ادتي ا عيموا ئؾو  اديضمي  أؾيؽ مينلَي يكون  ان ايدَغئعلم درـ 

تا ػالمتضلم المييتا تعتغٌ يكتون  بتض ئإهمتي مغخوتا ادْتودتا تتي ادتتغص دجتي  تتتي ئمتغّ

 ( 2114 ادغخمً، ّتودت  )فثض ػمً

                                        

 
4-Early Maladaptive Schema 
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 اٍتتتْغاك اتت ن ادتتتغةٓ إلتت  ا عغتتتي ئَمتتي متتً عئاص ادتورتتت  يتتوهج ئةتتتغائن  ئأمتتيع

 معت ضا  هتايي مغٌ دكل أن اٍْغاك ادش ي ا، اط ئة ن يدغيت  أئ ادتتع   مدتوى 

 ظل ّي ي اؾتمغاعٍ فد  ئتؿيفض ايت اثض يع ت ا يلطن   ئمسْْي  ئمدغتا ف له ا  

 يتيتا ادتتي ادعم  تا ادثىي ا  فً هييجا ا سْْي  ئَظٍ  ا عت ضا  َظٍ ي ثق  ادتغص

 تنتتتع وجي فدتت  تعمتتتل ادْتودتتتا، ئادتتتي تتتت لم زتتتلف ئا تْتتوعلم ادثياتتتا ئا ؿتتتتمغلم ايلأتكتتيع

،
 
 مغخوتا تتي فو دتي ئمتعتوص معتغرعلم يجتيعك هتتيا هتي ا ع تا     تي سْْي  ا ثعغلم  خ ي

 ادؿتتع ضلم   تت  ادْتودتتا اتت عغ ادؿتت كودور ا ئ يجيَتتي  ادْتودتتا همتتي أتتتيص  ادتجتتيعك

 ادش ي ا اٍْغااي  همو تي ا ثعغلم ادْتودا تت لم تي ا واي ا     أئ ئاا   ا  ادييصما

   (77 و ،2114 ) ؾو م،

تتتتتيف بتتتتضعلم تتتتتي يتتتتلعغ ا تتتؼاا تتتتتي ادتغصيتتتتا ادتتتتتغئي ئاااتتتضيغ ايدتتتتظهغ أن  فدتتتت  ضّ

 ادعتتتا هتتي َتتظٍ ا تتتؼاا أهمتتيِ ئأختتض  ا للممتتا  رتميف تتتا ادؿتتووه ي  ئإظجتتيع اه نتتيا

 ا ثعغلم ادْتودا مغخوا تي االغه ا ئادتتيفو ا ادؿوا   هتعيف يتَمً ئادظى  ادؿوواي

تيفا)   ؾتتتجياا تتي ئاالتظع  وستليك ئؾتووك  اااضيتضلم دوموابتا  ؾتتجياا تتي( ادغٍ

 بثتتتل متتي ؾتتىوا  تتتي ت تت  ا ثتتيد   رتمتتي ي ئادتتتدت   ادْتودتتا مغخوتتا تتتي ا تت دوا دغ تت 

 فتتً ادىتييج ا ت دوا دغ ت   ؾتتجياا يدؿتً طدت  إلت  إٍتيتا  ادلخ تا ئادْتودتا ا ضعؾتا

تتتيتا )ضم جتتيص (، يدتتضذ دوتتتوػلم ادضمي  تتا ادتتظى ادتينتت ٓ  مجموفتتتا يينتت ٓ إلتت  ايلٍإ

ا تت دوا(   دغ ت  ادتجىتتد يتؿت   تؿتتتْ ت ئادتتي)اا تتوا  فتً ا ؿتتئودا ادعيتج ا ادتضئالمغ

 ي و تل زتلف متً موبتا اتل متت ادتعتييه م كيهؼمتي  تععـ ادعثد ا ادؿووه ي  ئَظٍ

 اؾتتتسضام زتلف متً اا توا متت ادتعتييه تتلن ادوبت  ئمتت  ادتعتل عصلم تتي اا توا ختضلم

 ي تتوص ادتتي ئادؿتووه ي  ادىتؿت ا  ؾتتجياي  ات ن ادعلبتا يتضفم –أهت  يُعت تض– ادتجىتد

 أه ت  ادْتل هضج اين اومي أه  همي   رتمي ي ئاالظع ادؿوواي ادعثذ ئيغؾ ش  ؾتمغاع

   تتت   رتميف تتا ا ىبدتتتي  متتت ادتتيفتتتل تتتي ا تتتؼاا مظتتيَغ ػاص   ادْتودتتتا مغخوتتا زتتلف

  أه ت  ادْتتل مؿتيع ئأىثذ ا  دوتا،
 
 ادىتاتيي  ا تغٌ أئ  رتمتي ي ادؿتووك هدتو يورجتي

(Fox et al., 2001b)  

بتضمجي  ادتتيادعلبا ا ن ا سْْي      ادتوات  تا ا ثعتغلم  يدثد  تيؼايض ائبض 

ا غاَ تا  ئا سْْتي   ييظجتغ تت يئادؿووه ا ادلخ تا دجتي ئادتت  هتعيد ايوهج ئا نعل  

يتكتتون متتً ا عتتيعا ئادورتتضان ئادتتتظهغيي  ئعصئص  يأهمتتيِ متعتتغعلم متتً اد جتتغ ادتتتظات هتتي
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ت ت  تتتي  مىتتتظ ادْتودتتتا ا ثعتتتغلم متتتً زتتتلف ادتتيفتتتل عيادىمتتتو ئ   يضتعتتيف ادىتؿتتت ا  ئيثتتتضأ تت

ؼاا  االيصذ ا ن معيااا ا عوومي   يدوْتل  ئيلعغ ت ادتْغل ز  ا  ادْتودا ادؿوث ا ئا  

  ئادتتت  
 
يمعتتً أن  يرتميف تا، ئاؾتتتضفي   هتعتتي   ادؿتتوث ا ئا عتتتضا  ا ستوتتا ئظ ت تتي

 ت
 
   ورجا دك يعاا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دوضازل ئا  ييلعغ روَغيي

ا  عي يلم ا ئبض   ؾ  َيح ادعلبا ا ن اخيئف ادعضيض مً ادضعاؾي  ا ؿتعغٍ

ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم ئا نعل  ادؿتووه ا ا ورجتا دوتضازل م ياتل ا ورجتا 

مغخوتا ا غاَ تتا  ئبتض ئرتض تتين ت  تت ا ئةغايت  أن ا سْْتي    ت  ادتوات  تتا  يدك تيعا تت

تتتتييً تتتتت %45ا ثعتتتتغلم تؿتتتتغ   تتتتظٍ  يمتتتتً ادتثت تتتتووه ا ا ورجتتتتا دوتتتتضازل، ئَت ا نتتتتعل  ادؿت

: )يوبت ادتغص ا ه    يمعً أن يكون  رتمي يوسليك مسْْي   ( 1) :يا سْْي  ه

  لم 
 
 )ادتوبت ا ن ختضع اد ياو ا دومغٌ أئ الإيظا :( 2)(،ي

 
 ايعع ي

 
ئبت   أل ييمعتً خضئعت  تت  تي

دثيخثتتتين أن ا سْْتتتي    تتت  ادتوات  تتتا هدتتتوٍ(  همتتي ئرتتتض ا شتتتيي ئ  يمعتتً دوتتتتغص تعتتتل 

تتتتغ   تتتت19ا ثعتتتتغلم تؿت تتتتً ادتثتتتتييً تت تتتتظٍ  ي% مت تتتتيعا، ئَت تتتتا دك ت تتتتعل  ادؿتتتتووه ا ا ورجت ا نت

أئ ادعظمتتا )إصعاك ادتتتتغص أهتت  يتتتتوي ضزتتغيً ئيؿتتتتد   ( ؾتتتد يي1) هتتيا سْْتتي  

صع فت يص ا ن ادتغص     بي: )  اا ؼل فضم ادعتي لم أئ  /فتميص  (2) خ وي ئمؼايي زيىا(،

تتتتا( ت ت ت ت ت ت ت تتتتيفضلم زيعر ت ت ت ت ت ت ت ت تتتتضئن مؿت ت ت ت ت ت ت ت تتتتا ات ت ت ت ت ت ت ت تتتتي  اد وم ت ت ت ت ت ت ت ت تتتتئود ي  ئا تْوثت ت ت ت ت ت ت ت تتتتا ا ؿت ت ت ت ت ت ت ت تتتت  معياات ت ت ت ت ت ت ت   فدت

(Marjolein et al., 2018)  

 وات  تتتائرتتتض أن دومسْْتتتي    تتت  ادت 2111 ئآزتتتغيً ئتتت  صعاؾتتتا أزتتتغى دتتتتين

 اد تتت  تؿتتجم بنتتتكل أؾي تتتيا ثعتتغلم 
 
 زيىتتي

 
تنتتتع ل أهمتتيِ متتتً ا نتتتعل   تتتي يموٍتتتعي

غاٌ اد و ، ئادؿووه ي  ادتوٍتويا  ئةتيدغ م متً هتئيا ا، أفادىتؿ ا مثل ضفغاٌ  

تاصعاؾتي   يدم يىيبه َظا ادتضئع تتتله  طد ،  فدت  ادىدتو ا ْوتوك  أمتي متي يتم  مؿتعغٍ

خوف ّث عا     م ؿ ا َظا ادىدو، ايه  هتيلمج   ياؾتسلى  مً ادضعاؾي  ادؿيا ا ت

متتً  لسضما، أئ أئبتض يغرتت طدت  إلتت  رمجتوع ادع ىتا، أئ ا  تييرـ ا ؿتت ،َتظٍ ادعلبتي 

يت تت  فدتت  أن تئتتا مسْْتتتي  اادتتتغئي ا ىها تتا ضزتتغى  ئدعتتً رم تتت َتتظٍ ادضعاؾتتي  

هتييف ئادىثظ مىجئا اكل مً ا نعل  ادؿووه ا ا ورجتا دوتضازل ئا ورجتا دك تيعا    

-2ادعلبي  االم ما(،  يادهاغ )يوبعي  ادتغص ايدهاغ ت -1:ئتنمل َظٍ ادتئا مسْْي 

ً ؾوا يؿرئون معيموت (، الإ  /فضم ادث ا  ادعيّتياالغمين  -3ؾي لم )ادتوبت ا ن ضزغي
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ادعؼدا  رتميف ا )ادنعوع اي زتلا فً  -4)ادتوبت ا ن ؛زغيً دم يوثوا اخت يريي (، 

ً ئادتوبت ا ه      مللمم أئ مىيؾد(،  )إصعاك ادظا  اضئه ا،      اا ؼل  /اا ول -5؛زغي

 ا  تتت ا    مغ تتتوك ت دتتتي،   تتت  مدثوةتتت (  
 
هتيتتتيف ئادىثتتتتظ ئَتتتتظٍ ا سْْتتتي  يَتتتت صئعا

، ل تؿتض   منيفغ اا ؼ  يؾىوا  ادعمغ ا ثعغلم  ئادت يا غيثْا اؼييصلم ىعوةي  ادتعو  ت

  (VanVlierberghe et al., 2010)  5  ت اك \فضم ادث ا، االغمين، ادهاغ، ادعؼدا

ا ادعلبتا ات ن دظد  اؾتضف  َظٍ ادعوامل َضا ادضعاؾا االيد ا خوف صعاؾ

اعي تتي  ا سْْتتتي    تتت  ادتوات  تتا ا ثعتتتغلم ئونتتت لم ئاعي تتي  ا نتتتعل  ادؿتتتووه ا ا ورجتتتا 

 ئاهدغاا ا ؿيع  عي يئي اديلي 
 
 دك يعا أيَي

 أػئلت السضاػت: 

 بىاء على ما ػبم جخحسز أػئلت السضاػت فيما ًلي:

 ت ت   ادتوات  تتتا متتي ّث عتتتا ادتتتتغئي  عي يلم تتتا ادعم تتتا ئادع ت تتتا تتتتي ا سْْتتتي    ت

 ئا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى؟ ادْتودا ا ت زغلم مغخوتي ا ثعغلم ا ن

 ا ورجتتا ادؿتووه ا ا نتتعل  تتي ئادع ت تا ادعم تتا  عي يلم تا ادتتتغئي ّث عتا متي 

 ادوؾْى؟ ئا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ا ت زغلم ادْتودا مغخوتي ا ن دك يعا

 مبرضاث احطاء السضاػت:

مت ا كون ادث ودوجي )ا ؼاا( امي يىيؾد ا غخوا  عي يلم ا، تمي صامت   ادتعيمل

ادعمو تي   عي يلم تتا يسَتتت  ثتتضأ أئ بتتيهون ادتغ تت  متً الإرمتتيف )تتتي ا غاختتل ا ثعتتغلم( إلتت  

ادتمتييؼ )تتي ا غاختتل ادلخ تا(  ت دؿتتً اىتي أن هتعيمتتل متت ا تتؼاا / ادش يت ا ادؿتتثيه  

ؼاا مت  عي ي  تي ادعمغ ئةيدتتيفل مت ئخضلم ئاخضلم  ايفتثيع أن ادش  ي ا هي امتضاص دوم 

ادثرئتتتا  رتميف تتتا ييتتتتج ادش يتتتت ا  ئفو تتت ، تتتتلن ادتتيفتتتل اتتتت ن ضاىتتتي  ئ؛اتتتي  تتتتي ظتتتتل 

 ا ميعؾي  ادؿوث ا يلصى دين لم ئاعي ي  ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا هدو اا يعا 

هدتو اا تتيعا تتتي مغخوتتا  يور ت  ادىظتتغ إلتت  أؾتثيك ا نتتعل  ادؿتتووه ا ا ورجتتا

  
 
 ادْتودا، ئمت يثيتدي تي مغخوا ا غاَ ا  خ ي

                                        
 
5
 - Alienation.  
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فتتً ادتغ تتت ا  ا غيثْتتا اتتتيدعمغ تتتتي  دتتم يجتتتض ادثتتيخثون صعاؾتتتا اعي يلم تتا فغة تتتا

 ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا 

 .الصهىضة لسي الخؼىضة عىامل بسضاػت الاهخمام مبرضاث

 ئرتض  إطا أهت  إلت (  Skodol & Bender, 2003) ئةىتضع ؾتكوصئف  أمتيع بض َىي

 ادثد  مً تلاض ئادىتؿ ا ادؿووه ا  ٍْغااي  تي ئالإهيذ ادظاوع  ا ن خ    ا تغئي

 ادعَتويا ادىيخ تا تمتً  ادتتغئي َتظٍ فتً مؿتلئدا يكتون  بتض ادتي اا ْوعلم فوامل فً

 يوه ن،ادؿتت  ئ مؿتت ثل  ئتتتي ادلإعاصيتا  ؾتت ثيعلم تتي أبتتل ايلإهتيذ م يعهتتا ادتظاوع  يعت ت 

 ااايهتد ٍتعا تتي يؿتجم ادتظى ضمتغ  ادتضمي  تتي اااثهتي ادتتً ونتيِ تتي أبتل أجدم همي

  ادوغويا ا نعل  خل مجيعا  ٍعا ئتي  ادظاوع  فىض ادؿوواي ئاد مت  رتمي ي
 
  أيَي

   رتميف تا ادتينتئا تتي ااايؿت ن ات ن ادتتغئي يلصل  رتميف ا ادىيخ ا ئمً
 
  صئعا

 
 مجمتي

 إؾتي لم ز ت ا  يتوارجً همتي فضئاه تا، أبتل د يتثدً الإهتيذ يتضفم خ   ا جيف، َظا تي

  أه   يجعوجً ا   ا ئموابا بيؾ ا
 
 ادورتضاوي  ؾتت غاع فضم مثل أفغاٌ دظجوع  م ل

 ادىيخ تتتا أمتتي  ادتتتظا  تنتتوي  ؾتتتووك ئيعتتغاع  هتعتتتي  ، تتتي ادتتتتدعم فدتت  اد تتتضعلم ئفتتضم

 أفد  ادظاوع  أن إل (  Calvete & Cardenoso, 2005) ئايعصهوؾو ايدت   ترن   ا عغت ا

  ادؿوث ا ا نعل  هدو ادتور  مؿتويي  تي ئأبل الإيجيتي ادتتع   تي الإهيذ مً

 :السضاػت الىظطيت والخؼبيليت أهميت. 3

 
ا
 :الىظطيت الأهميت أول

 زيىا، ئطد  دلآتي: أَم ا ادضعاؾا َظٍ يع ؿد

 صئع  يتضعؽ ادتي -ادثيخث ن ومف تي خضئص- ادعغة ا ادضعاؾي  أئالمل مً تعت   إط

تتتتي ادتيثتتتل اي نتتتعل  ادؿتتتووه ا ا ورجتتتتا    تتت  ادتوات  تتتا ا عغت تتتا ا سْْتتتي 

 دك يعا 

 َظٍ ادضعاؾا أَم ا همي يتضع  
 
تي      ادتوات  ا ا سْْي  ا عغت ا مً أيَي

  ون لم ا نعل  ادؿووه ا
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: الأهميت
ا
 :الخؼبيليت زاهيا

 عاؾا تي ادى يِ ضي ا:يتمثل ضَم ا ادتْث   ا دوض

 ًا غيثْتا اي نتعل     ت  ادتوات  تا ا عغت تا ا سْْتي  أه ت  معغتا زلف م

دتظئل  ئادعلر تا الإعمتيصيا اد ت امج اىي  فىض فو دي ادت ه ز يمعً ادؿووه ا تله 

 ا نعل  ادؿووه ا 

  َيمتا ئعاتيلمؼ يوٍت ذ زْتوا  تتي إد دتي ادوىتوف  يتتم ادتتي ادىتتيلمج يت ض بض همي 

 ا نعل  ادؿووه ا ئمؿيهضتدم دظئل  ا  ضما ادوبيلم ا اد  امج تي  ؾتسضامجي

التضئذ منتتعل  ؾتووه ا صازو تا ايهتت  أئ  ادتعتغٌ زْتتغ متً ادوبييتا هدتضا

 ا عغت ا     ادتوات  ا  زيعر ا ئا سْْي 

 السضاػت: . أهساف4

 ك تيعا  تي تجم ي ع   ا سْْي  فد  ظجوع بعتُ ا نتعل  ادؿتووه ا ا ورجتا د

ئمديئدا تجم ي ع   ادتتيفل ا ن ا سْْي      ادتوات  ا فدت  ونت لم ا نتعل  

 ادؿووه ا ا ورجا دك يعا  َظا فد  ااايهد ضم  ي ي 

  أمتتي فدتتت  ااايهتتتد ادىظتتتغل، ت ؿتتتل  ادضعاؾتتتا إلتتت  ادتتت  ادتغ تتت ا   عي يلم تتتا تتتتي

 6ادعلقتي ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم تي ٍو  مؿومي  ئمثتيصف ادىمتوطا

تتي يتؿت   ادعمو تتي  ادىتؿت ا، خ تت  ا تؼا ات ن ادعوامتتل ا تؿتغلم ضئعريه زم تتا 

 ئادؿ يب ا 

 مفاهيم السضاػت والأػط الىظطيت االإفؼطة لها:. 5

: مفهىم االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة
ا
 أول

فغا يوهج ئػملؤٍ ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم ا جدي مضى ئاؾتت متً         

ضهميِ ا ستوا ئاااظئع ادغلمرؿ ا م ت ها ايدظهغيي  ئ هتعي   ئا عيعا ئ خؿيؾي  

َتتتظٍ ا سْْتتتي  زتتتلف تتتتت لم اااؿتتتضيا يجتتتيٍ ادتتتظا  ئفلبتتتا ادتتتتغص اتتتيخزغيً ئيتكتتتون 

 
 
 روَغ  ادْتودتا ئا غاَ تا ئيتْتتوع زتلف خ تيلم ادتتتغص ئيدتضذ زوتل

 
ي ضصا  ادتتوظ ت يتت يتتي

.(Young et al., 2003, p. 7) يكتتويً  نأصدتا يتتضفم اتل متتً ادىظتتغل ادتتت اذ  يئبتتضم تت

 ،ٍؤ همتي فغتجتي يتوهج ئػمتل  زلف مغاختل ادىمتو ا ثعتغلم ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم

                                        
 
6
 - Relational Model. 
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، ادغمتض ئا غاَ تا يئهظد  أصدا يضفم فلبا ا سْْي  اي سغري  ئادىتتيلمج ادؿتوث ا تت

يتؿ   ا سْْي      ادتوات  ا  يدىموطرجم ت ادىظغل ٍ ضؾيؽ ؤ ؾتمض يوهج ئػمل ائبض 

ادعلؾتت كي ا عغتتتي دث تت ، طدتت  لأن ا ىلتت  ادتتظى أؾؿتت  ا تت  بتتضم  يجتتيٍا ثعتغلم متتً  

 يؿتتيَم تتتي فتتلا  هتئتيك ئاد وتت  ا تتؼمً، تتتي خت ن أن فوتتم أمتتغاٌ ادش يتت ا 
 
يتؿت  ا

يلما يدتيا إل  ادت ه ز فد  ادوظيلما االيد ا دوتغص ئز  ا  ادْتودا ا غيثْا هدتظٍ ادوظت

(Cecero et al., 2004)  

 وجدؼم هصه االإذؼؼاث بالخصائص الأجيت:

   دكل يلم 
 
 ئايت ي

 
 ئأؾيؾ ي

 
 ييمي

 
 تعت   يمث ل

  تع تت  فتتً هتؿتتجي بنتتتكل فتتيم تتتي إدؼام تتي  ىتتتيعما مثتتل : دتتو، ئيجتتد أن يكتتتون 

 يسوضَي ادظا  ئدظد  تهي ي يئم ادتغ    

 ن أل تغ    ت دي يضعه  ادتغص ي نكل تي أل مغخوا مثعغلم ئييثذ م دوتا  دظا تل

 فد  أه  تدضيض دظاي  

  يمعً أن يلصل إل  اٍْغااي  مثل اٍْغااي  ا دوع ضئف ئادثيوي مً ادضد ل

 اد ش  صيي ئالإخييئي 

  يينٓ مً زلف ضخضاذ ا غيثْا ايدتغص 

  يىمتو ه  جتا اا  تت ا  ادؿتيا ا متتت ؛زتغيً مثتتل ضؾتغلم ئطئل ضَم تتا تتي خ تتيلم

 (Brenning, et al., 2012) ادتغص

ً مسْْ  ادش صيي تي   م
 
 ـرؼ ا  أن ؾووك ادتغص در

 
ً اااضيغ ايدظهغ أيَي ئم

ختض طايت ، ئإهمتي يعت تض أن ادؿتووه ي    ت  ادتع ت تا يينت  ايؾتتجياا مىْ  تا دومسْتٓ  

ئفد  طد  تي سْْي  تؿ ث   ادؿووك ئدع دي درؿ  رؼ   مى   همي أجدي متعضصلم ضبعتيص 

ا متضتدي متضعرتا تتي ّث عهدتي، تكومتي ايهت  ختيصلم اػصاص فتضص ا وابتا ادتتت  ئتعقت  أن صعرت

  (Young et al ., 2011; 11)يمعً أن يينْجي 

ً َظا ا ىْو  عةٓ يوهج ئػملؤٍ، ا ن ز  ا  ادْتودا ا ثعغلم )زيىا فيمل  ئم

ىتين ادت ا ا أئ ادتينئا( فىض ابت اجدي اي ؼاا ادتْغى )فيمل ا ودوجي موعئذ( خ   يتمع

 مً إخضاذ إمي إخثيِ أئ إمثي، ئعٍي  خت يري  ادتغص ئَىتي ييتتج ا سْْتي  متً 
 
معي

إخثتتيِ َتتظٍ  خت يرتتي  ئاا  تت ا  ادؿتتوث ا ادىييجتتا فتتً طدتت   ئبؿتتم يتتوهج ئػمتتتلؤٍ، 
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ا سْْتي  إلتت  تئتت ن علمرؿتتت ن متً ا سْْتتي    ت  ادتوات  تتا ا ثعتغلم ئهتت  )ا سْْتتي  

عتتغا ا جدتتتي ادتتتت ع    عي تتتيئي ف تتت  ادوبتتت  8ّ ا، ئ  تتت  ادنتتتغ 7ا عغت تتا ادنتتتغّ ا
ُ
( ئادتتتتي ت

 
 
، ئأه تت  بؿتتولم ئفىتتتيصا

 
دك  تت ا  ا ثعتتغلم ئادتتتي تؿتتجم تتتي رعتتل ادتتتغص أه تت  ختتضلم ئاهتعتتي 

دوتغ  ت ، ئدضيت  ادع ت  متً ا سْْتي    ت  ادتوات  تا ا ثعتغلم  ئادتتي يجعتل ادتتغص تتي خيدت  

صئا ا سْْتتي    تت  ا نتتغئّا ا جدتتي ييئؿتا  ئةىتتي  فدتت  متتي بضمتت  يتتوهج ئػمتلؤٍ ت تتض ختتض

ي نتكل متتً زتلف اا  تت ا  ادؿتتوث ا ادتت  يمتتغ هدتتي ادتتغص تتتي ا غاختتل ا ثعتغلم متتً ادعمتتغ، 

ئيتدتضص صعريتدتي اىتي  فدت  متتضلم ئيت ع   َتظٍ اا  ت ا  ايديؿتتثا دوتتغص، ئ  حدتم متضى ع ثتتا 

تتتي، تجتتتو   يؿتتتتْ ت ادتعيمتتتتل معجتتتي صئن مؿتتتيفضلم فلر تتتا، تهتتتي عياتتتتتا،  ادتتتتغص تتتتي تغ  َ 

تتتي  ت تتتتضان  أمت تتتتيعا ئادورت تتتتً ا عت تتتت  مت تتتتتوى أفمت تتتت  امؿت تتتتلعغلم، ئيتعوت تتتتتمغلم، ئمت تتتتا، ئمؿت ئصالممت

ا سْْي      ادتوات  ا ا نغئّا تهي أبغك إل   تت اٍي  ادَمى ا، ئيمعتً دوتتغص 

ان يتعيمل معجي، ئيكون أه   بضعلم فد  ادتدعم ت دي مً ا سْْي      ا نغئّا، ئادتي 

تتتتا دوت تتتتا مديئدت تتتي يكتتتتون امثيات ت تتتي أيَت ت تتتت  فو دت تتتتغئّا  ئيْوت تتتت  ا نت تتتتت ا سْْتتتتي    ت تتتتا مت ع ت

  (Young et al., 2003; Bricker& Young, 2012) 9ا سْْي  ادثيهويا

 اه ؿيك ئيودض تعؼػ  ادتي ا ثعغلم اال يي ا دك   ا  أهوا، أئ أهميِ أعتعا ئَىيك

 :ئهي ا سْٓ،

 ٓ لؤمتت ي د ادْتتتل ز ت ا  يتت تتغ فىتضمي َتتظا ئيدتتضذ: دكليرتي  ادَتتيع ادتثجت 

 متتً ئادهاتغ  هتعتيلي، االغمتتين مثتل ا سْْتي  اه ؿتتيك إلت  إٍتيتا ااا تضلم،

 مجم دشيي  يتت غ ادْتل ارئا يكون  ئَىي دوْتل، ا ثعغلم ادثرئا تي ادعاؼ زلف

ا   ئاالد ئادتتجم  ؾت غاع مثل رضًّ

  تعغٌّ بض ادْتل يكون  ئَىي: ا سْٓ يود ض تي تؿجم ادتي ئضطيي  اديضمي 

 الإؾتتتي لم،/ادث تتا ت تتضان مثتتل ا سْْتتتي ، يْتتويغ إلتت  أصّ  ئافتتتضا ا  لأطيتتي 

تا االؿيؾت ا ادتى ً،/اا تؼل   بتتض ادْتتل يكتون  ئَىتي ئضمتغاٌ، دتلؤطى ا تغّ

ا همّي يو ى ض ضطى، مً هث   
ّ
  لل ا ا هّ  ادنعوع  دضي  ئيود

                                        

 
7
- Conditional EMS. 

8- Unconditional EMS.  
9- Secondary schemas.  
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  ادتتىمٓ َتظا ئتتي ادوؾتْ ا   تيك إلت  ادتتىمٓ َتظا ئينت  : ر تض شتيي  متً ادعث ت 

ا هث تت لم ز ت ا  ادْتتتل ضىدت يكتون   يتتؼئّصان تيدوادتضان ااا تتضلم، ضمت ي  متتً رتضًّ

تتا هث تت لم اتت موع  معتتتضف ئتنتتكل ادْتتل  ؾتتج ل تعدتت   دتت  ايديؿتتثا ئصتتلّ ا ئمجمَّ

 ادْتتتل تتتلنّ  اااتتضاعلم/ضَوّ تتا أئ ادعاتتؼ/ فتميصيتتا مثتتل مسْْتتي  متتت ا ثتتيف

ا يكون   خظتي بتض يكتون  متيئإهَّ  ادوادتضيً، بثتل متً ا عيموتا دؿتو  تعتغٌّ متي هيصع 

تتتتا تتتتا ايدغفييت ت تتتتض ف أئ ادكيت ت ت تتتتيَل، ادت تتتتي  أنّ  إ  ئاد ؿت ت تتتتل خيرت ت تتتتا ادْتت ت   هتعيد ت

ا يوتتتدّ  دتتتتم ادوابع تتتا ئاالتتتضئص دلؾتتتت لد ا ضؾيؾتتت ا  ضَتتتتل َتتتل   إنّ  إط  أاتتتض 

ون  تون  ّتوجتم، خ تيلم تتي متغِ ئتنكل يىسغّ  ات ، ئ َتمتيم خمييتت  تتي ئيتغّ

تتتيمث ئاؾتتتت لد ا مْو تتتا خغيتتتا يعْوهتت  أئ  ئابع تتتا ختتتضئص تتتتغٌ صئن  ت دتتتي يدغ 

  ئاللا

 ئَىتتي: ادْتتل خ تيلم تتتي ضَم تا طئى  ضزتغيً متتت  هت تيئي ادتْتيا  أئ  هتضميا 

تتتتيه  ادْتتتتتل يتْتتتتيا  تتتتيئي بنتتتتكل ئيتمت تتتتيع متتتتت اهت ت م، ادوادتتتتضيً، أتكت تتتتيفغَ  ئمنت

  ئؾووه يتدم ئز  اتدم

ا يتْوع  ادتي ا سْْي  دعً   أبل هي مت زغ 
 
  هْوا  ثلم بولم أبل أئ اؾتدواطا

ا يتْتتتوع  ادتتتظل  رتمتتي ي  تععتتتـ   أن يمعتتتً ئادتتتتي ا غاَ تتتا تتتتي أئ ادْتودتتا تتتتي متتتت زغ 

أعتتتتت  هجتتض اال تتيلم متتً  ا ثعتتغلم ادتجتتيعك َتتتظٍ يستتً ئت متتي  ادعيلمو تتا اا و تتا صيىيم ع تتا

 :ا سْْي  يْوع  فد  يلعغ مل ا ز  ا 

 ِااليري  تي الإخثي  

  اديضمي  

 ِااليري  إمثي، تي الإتغا  

 ا جم ن لأص يو ا ىت ى ادت مً أئ  ؾتضزيف(Raffaeli et al., 2011) 

: مفهىم االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج
ا
 زاهيا

ي ادتغص يؿو  فىضمي يتضع هتايي اٍْغاك هي ادؿووه ا ا نكوا
 
ي ؾووا

 
  مىدغت

  اد تت ادتتغص، إد ت  ييتمتي ادتظل ا جتمتت تتي فو ت  ا تعتيعا ادؿتووك فتً ايتوعلم ئالتلا

 ادغامتتتتضيً بثتتتل متتتً فو تتتت  ئاالعتتتم ملخظتتتت  ئيمعتتتً ايؾتتتتتمغاع، َتتتظا ادؿتتتووك يتعتتتغع 

  ايدتغص  فلبا  دجم ممً ئضؾويي 
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 فضص زلف مً ا َْغك أئ ا نكل ايدؿووك ضتغاص ؾووك فد  االعم ئيتم

 :مً ا عيي  

 تت لم تي ادؿووك، ت دي يدضذ ادتي ا غا  فضص اظد  ئي يض  11ادؿووك يعغاع 

  مع ىا اػمى 

 ختتتضئذ ت دتتتي يؿتتتتمغ ادتتتي ادؼمى تتتا ا تتتضلم اتتت  ئي يتتض 11ادؿتتتووك ختتتضئذ متتضلم 

  مؿتمغ بنكل ادؿووك،

 تت  يكتتون  أن تلمتتي ادؿتتووك، متتضلم تتتي ادتْتتغا اتت  ئي يتتض 12ادؿتتووك  متضلم   

تتي ت تت  مغ تتوك ا، ئبوي  ا  ) ادعثتتتيصل،  ئٍتتع ا ت تت  مغ تتوك أئ رتتض  ، 2116رتتض 

 ( 43و

 هدتتتو ا ورجتتتا ضؾيؾتت ا ادؿتتتووه ا ا نتتعل  متتتً ادثتتيخثون ؾتتتثت ئبتتض يىتتتيئف 

 االغهتتتتا تتتتغِ ئادتمتتتغص، ادعىتتتتيص ادعتتتضئاوي، ادؿتتتووك ا ؿتتتتو ، منتتتعل ) ئهتتت  اا تتتيعا،

 ادعلبتتتي  ئا ضعؾتتت ن، ا ضعؾتتا هدتتتو ادؿتتتواي ادتورتت  ادتسغياتتتي، ادؿتتتووك ئ هضتيف تتا،

 : ا نعل  دجظٍ يوٍ ذ يد  ئت مي(  ا تثيصدا ادش ي ا

 :االإؼلً مشىلاث

عتض
ُ
 يتتتم ئا تغاَ  ن، دلؤّتتيف أزتتغ اٍتْغاك أل أه تت  متً ا ؿتو  اي اٍتْغا ت

 ، ئادوادتتتتضيً ا ضعؾتتتتا،  ئمد ْتتت  ادىتتتتيؽ فدتتتت  ادْتتتتل ؾتتتتووك أعتتتتغ زتتتلف متتتتً يدضيتتتضٍ

  ا  ثوف      دوتيغا ا كوها ادؿووه ي  يدضصئن  مي فيصلم اد َيئي ئادىظيم ، ئضبغان

تتتتتيف متتتً َتتتتل   تعغيتتتا يتتتتتم ئفىتتتضمي م يتتتتتم َتتتيلم ا،اد  ادؿتتتتوْي  زتتتتلف ضّ تتتيعَ  افتثت

 اورتتوص  ٍتتْغاك َتتظا ئيتيتتا   هتاتتيي ئدتترـ بتتيهووي هميتتْكع رتتيهد ن، ه ختتضاذ

 ، دوممتوكتتتتي  فمتتتض فتتتتً ئيتتتضم   دومجتمتتتتت، معتتتيصى ؾتتتتووك أئ مؿتتتتمغ فتتتتضئاوي ؾتتتووك

ي ايدؿتغبا  ٍْغاك َظا ئيتيا ، اال واهي  أئ ؛زغيً فد  ئاد ؿولم  َ  ئاا تضا، أي

   (7و أ، 2115 ، ادضؾوق ) ادثوْجا أفميف ميعؾائم دو وافض اا ْ   ئ ههديك

 

 

                                        
 
10

 - Frequency 
11

 - Duration. 
12

 - Magnitude 
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 :العسواوي الؼلىن

ا، ادؿتتتتووه ا ا نتتتتعل  أهمتتتيِ أه تتتت  متتتتً ادعتتتتضئاوي ادؿتتتتووك يعتتتض  مثتتتتل ظجتتتتوع 

 أهميِ أن ادعوم مت َظا ا تعمض، ضئامغ، ئادتسغيد ئعتُ ئاد تيف ئاديغار، ادَغك

تيف ادْث ع  ن  يظجغ ادؿووك َظا  (  89و، 2111 يدي ،)دضى ضّ

  ًأدص العسوان
ا
  أشيال

ا
 :منها عسًسة، وأهىاعا

 أئ متتيصل بنتكل اتتين ؾتوا  طايتت ، اتتضم   ادتتتغص ب تيم أل: ادتتظا  هدتو ادعتضئان

 يمعىت  ئ   يي  ص ً ئأه  تيمل ا ه  هتؿ  فً الإوؿين يتدضذ مثل فىضمي معىول،

  شتتيي ، أل تعتل
 
  هتؿتت  اليتظا  ب يمتت  ئأيَتتي

 
 أن أئ لمٓادتتي عأؾتت  اَتتغك ي توم اتت ن ميصيتتي

  ادْعيم فً يَغك

تتتي دجتتتم ئالإؾتتتي لم ؛زتتتغيً اليتتتظا  الإوؿتتتتين ب تتتيم أل: ؛زتتتغيً هدتتتو ادعتتتضئان  إمت

 ت تضان طدت  فدت  يت يتد ممتي ادؿتغبا، اد تتل مثتل معىويتا، أئ أئ رؿتم ا دتظ تا ايتوعلم

  ئضؾغيا  رتميف ا ئا دثا ئادعلبي  ضىضبي 

 ؛زتتتغيً اممتوكتتي  ادَتتغع  التتييال ادتتتغص ب تتتيم مثتتل: ا متوكتتي  هدتتو ادعتتضئان

تتتيعلم، فدتتت  ادعتياتتتا أئ ضعتتتيذ، ئيتتتتضم   ممتوكتتتيتدم، مثتتتل يسغيتتتد ئيسغيبدتتتي،  اااتتتضعان )فمت

 ( 21 و ،2118

 :والخمطز العىاز

عْتتي ) ينتت  
ُ
 ا هتتت : ئادتمتتغص ادعىتتتيص تعغيتتا ( إلتتت 2111خؿتتتً ميتتْتى فثتتتض ا 

، ادؿتواي ادؿتتووك متً متعتتغع  متكل  ئأئامتتغ دْوثتتي  نالإطفتي عتتتُ أئ ئادتمتغص ا عتتيعٌ

 ئادتتتغتُ ئادغَتتتد ؛زتتتغيً، ئدتتتوم فمتتتض، فتتتً ؛زتتتغيً امتتتي يَتتتيي  اد  تتتيم أئ ادعثتتيع،

  ئاال ض

ظ   ظيَغلم ئادتمغص،( ادعي ين أئ) ئادعىيص  يُيغ   أئ ا ، يلمغ مي ادْتل ت دي يُىتّ 

 يُتستظ ادْتل ريهد مً ادؿووك ئَظا ت  ، مغ وك     أئ زْ  يكون  عةمي فد  ييغا

 ئفضم ايلإىغاع ادعىيص ئيتم ز ئا عوم ن، ايلأَل ؛زغيً، ئإعاصلم عأل مى  ادغتُ هتعث  

ي ادْتل ئيث ى ئاد ؿغ، الإهغاٍ خيف خت  تي ادت ارت،
 
ي، اموبت  مدتتظ  يظجغ ئبض صازو  

 مً فيوى إطا ئ ؾ مي مْ ت،     ييثذ إط ، ا ثعغلم ا غاَ ا  تي تت لم ئادعي ين ادتمغص
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ا، أه تتتت  ئييتتتثذ ،ادضالممتتتتا الإخثيّتتتي  ا يمتتتتغص   إلتتتت  ئادوىتتتتوف  هتؿتتت ، فتتتتً دوتتتتضتي، ئفىتتتيص 

 ا   زيىا ص ي ا

 :فطغ الحطهت والاهسفاعيت

تتتتض عت
ُ
تتتتا ئت تتتتً  هضتيف ت تتتتي  مت تتتت ا ا عوبت ت تتتتا ضؾيؾت تتتتتعوم دعمو ت تتتتضى ادت تتتتت ً دت  ادشت

 ّتتتيئه تجتتو  عومتت  ئادت ه تتز  متت ثيٍ يمعىتتت     هضتيف تتا متتً يعتتيوي ادتتظل تيدشتت ً

 يتتلعغ َتظا ئاهضتيفت  ئتؿتغف  ادضعا تتيي يديت و  متيبعتا فدت  بتتيصع  ئ  ت  ئم ؿتغ، ئمهدتوع 

 ادتتغئي اضعاؾتا ئادثتيخث ن ادعومتي  متً ادعضيتض اَتتم دجتظا  اتيصيمي دظايت  متجومت  فدت 

 ادع دتي ادينتيِ فد  اَتميمجم ئيغهؼ فيم، بنكل ادش ي ا متغ  ا  رم ت تي ادتغصيا

 ا نعل  ئخل ئادظاهغلم ه ثيٍئ    صعاك رواهد تي يتمثل ئادظل زيو بنكل ادؿوواي

 يظجتتغئن ادتلم تتظ ان يتتغئن خ ت  ، َتتظا يلهتتض ادتىتـ فومتتي  متتً معظتم اهتتضٍ متتي ئَتظا

 
 
  مؿت وا تغئبي

 
 مً ا عوومي  يتظهغئن أئ يضعاون  أئ هدي، يعموون  ادتي ادْغي ا تي وؿج ي

 اتتت ن اتتيدتغئي يتتغيثٓ ان يمعتتً دتتضحدم متَتتل معغت تتي اؾتتووةي يظجتتغئن اجدتتم أل زتتلف،

 متتتي فتتتيصلم هتتي ادؿتتتووه ا ادينتتيِ ئاؾتتتيد د ئ ه ثتتيٍ، ئادش يتتت ا ادضاتع تتا تتتتي  تتتغاص

 (  (Vandenbos.,2007 ا عغتي ئادتىظ م دضحدم  ؾتجياا ؾغفا امضى يغيثٓ

 حه الؼلبي هحى االإسضػت واالإسضػينالخى 

 اض أن يلي ا ضعؽ أَم ا  يجيَي  تي تعوم ادتلم ظ، تعىضمي ي ث ن دومضعؽ 

يٍ ادتوم تظ هدتو االؿتيك يتلعغ تتتي تعومت  دومعوومتي  ئا جتيعا  االؿتيا ا ئان  يجتتيٍ أيجت

هدو ادعتد يلعغ تي تعوم  دو غا لم، ئأن  يجيٍ هدو ا ضعؾا فد  ازتلا ىوعَي يلعغ تي 

تتت دم  ع ثتتتت  تتتتتي ادعوتتتتم ئادتتتتعوم، ئا ضعؾتتتتا هتتتتي ا جتمتتتت ادتتتتتضعياي دوْتتتتلك ادتتتت  تغتتتتغؽ تت

 تا ادتعو م تا ادضيموبغاّ تا ئتعومجتم مميعؾتهدي ئادْيدتد ادتظى ايجيَتي  ّ ثتا هدتو ادعمو

يتعوم تي مثل َظٍ ا ضعؾا يسغا إلت  ا جتمتت ئيتتعوم ه تا يعتره تتي مجتمعت  فدت  هدتو 

 ئارثي  ؛زغيً ئخ وبجم  
 
صيموبغاّي هيجع يعغا ت   ئارثيي  ئخ وب  ئيعغا أيَي

تيتا إلتت  طدت  ادتتضئع ادتظى ي تتوم ات  ضؾتتغلم تتي تد  تتي ايلٍإ ئتتا ادْتتل ارتميف تتي، تتلن ي ع َ 

ؾترىععـ فدتت  ؾتووك ادْتتتل تتي ا ضعؾتتا بنتكل بتتول، لأن ادْتتل يع ؿتتد متً ئادضيتت  

 مً  يجيَي  ضؾيؾ ا هدو ا ضعؾا ئهدتو ادعمو تا ادت اويتا  إ  تتي بعتُ 
 
ئإزوي  هث  ا

ت ا ا االي   يدضذ تعيعٌ ا ن معيي   مجموفا ضبغان ئب مجي مت ا ثيصف ضؾيؾ ا دو

 ( 2116)اديثيصل، معياغلم، 
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ممي ؾث  ي ث ن دىي ان ادتور  هدو ا ضعؾا ئا ضعؾ ن يتت عغ بعتضلم فوامتل ئفدت  

عأؾجي ضؾغلم ئي تي بعض طد  ئ ي ا ضعؽ تي ادتعيمل مت ادتلم ظ، ئصئع ا ضعؾا همجتمت 

 يضعياي دومغاَ  ئهظد  ادتدي ل ادضعا يي 

 العلاكاث الشخصيت االإخبازلت:

  يظجغ تجو، ئ صي  مىظ ارتمي ي ايلمً ْتلاد إن
 
 ادتي ادثرئا تي ايخزغيً اَتميمي

  رتمتتتتي ي دؿتتتووك ادْتتتتل ئاه ؿتتتتيك  اغفييتتتت  ي تتتوم امتتتً ادْتتتتتل ئيتتتغيثٓ، يدتتت ٓ اتتت 

 ادتينتتتئا دعمو تتا خيتت وا ادؿتتووك َتتتظا ئيعتتض، ع يتتتت  متتتت أتتتغاص ادتتيفتتل فدتت  يؿتتيفضٍ

ئتنتتتتمل مجتتتتيعا    ضؾتتتتغلم متتتتت ادتتيفتتتلئ  ،ئادوعتتتتد ، ا ؿتتتتيما هدتتتتي ئه يتتتتض،  رتميف تتتا

متتتتت  دوتواىتتتل ادْتتتتل هدتتتي ي تتتوم ادتتتتتي أئ ادؿتتتووه ي  متتتً ادتتيفتتتل  رتمتتتي ي مجموفتتتا

 اىتتتتي  فلبتتتتي  تدتتتتي ئتؿتتتيفض ادْتتتتتل ص يتتتت ا ئتنتتتتكل ا ستوتتتتا ا وابتتتتا تتتتتي ؛زتتتغيً

 ختتتل تتتتي ا ستوتتتتا ئتؿتتتيفض اال يي تتتا ا وابتتتا موارجتتتا متتتً ئيمعىتتت  إيجيا تتتا ارتميف تتا

 ( 2121اد زهٓ،ا نعل  )

 الؼلىن الخذطيبي:

 ادصتتلا م تتضان تتتي االضيثتا ا يتتْكلي  متتً ادتسغياتي ادؿتتووك ميتتْكع يُعتض

 ادؿتتتتووك متتتت أمتتتكيد  متتتً هث تتتت  تتتتي يتتتتضازل متجتتتوم ئَتتتتو ادىتاتتتيي، ادىتؿتتت ا ئالإعمتتتيص

 ادتي ادؿووه ا  ٍْغااي  أه   مً ادتسغياي ادؿووك ئيعت    ئؾووك ادعىا ادعضئاوي

 يتلعغ همتي ئضزلقتي، ئا عغتتي ئ رتمي ي ادىتايي ادىمو فد  دتغص، ئيلعغا خ يلم تي يظجغ

  يتتلصل ادتتتي  رتميف تتتا فدتتت  ا جتتيعا  مثيمتتغ بنتتكل
 
  صئعا

 
 فدتتت  ادتتتغص مؿتتتيفضلم تتتي مجمتتتي

 اتتت ن هث تت لم ايتتتوعلم ادؿتتووه ا ا نتتعل  ئيى نتتتغ  ادىتاتتتيي ئ رتمتتي ي ادتع تتا يد  تت 

تيف  ؾول      ؾووك ىوعلم تي يثضئ هتايي اىي  ت مًييث ا نعل  ئَظٍ ئا غاَ  ن، ضّ

عض لأجدي دجي، ئادتيضل ا نعل  َظٍ مً معغتا دظا  اض مي، منكوا ئروص إل  يتطيي
 
 ت

 
 
 ادؿتووك منتعل  ي زتظ ئبتض  تتي ادش يت ا  ٍتْغااي  أئ ادىتؿ ا دلؤمغاٌ ميضعا

تتتتتيف دتتتتضى ادتسغياتتتي   وافتتتتض،اد هؿتتتتغ يتمثتتتتل تتتتتي متىوفتتتتا مظتتتتيَغ فتتتتضلم ئا تتتتغاَ  ن ضّ

تتتتضل، ت ت ت ت ت تتتتيص، ئادتدت ت ت ت ت ت تتتتغا ئادعىت ت ت ت ت ت تتتتم ئادتيت ت ت ت ت ت تتتي فت ت ت ت ت ت ت ت تتتتا ئمت ت ت ت ت ت تتتتيدا اْغي ت ت ت ت ت ت تتتتووك يست ت ت ت ت ت تتتتيص ادؿت ت ت ت ت ت ت  ا عتت

 (Eberg et al 2008, Pp. 215-237)  
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: الىظطياث االإفؼطة للمشىلاث الؼلىهيت
ا
 زالثا

 هظطيت الخعلم الاحخماعي:

 يأفميف أدث    ايهضئعا ئعي نيعص ئادت ػ، ئطد  ت ييجمع  ادتورجي  ادثدث ا ت

م كيهؼمي  مع ىا مً ا ديايلم ئادتوخض  رتمي ي  ئع م إصعاك ايهضئعا  مديئدهدم صعاؾا

ئئدت ػ لأَم ا مثتيصف ادتتعوم مثتل ادتعؼيتؼ، ئادع تيك، ئ هْتتي ، إ  أجدمتي ختيئ  يوؾت ت 

تجمىي دتو  ا ثيصف، ئأئللي ئروص هث   مً ضموع ا جما ا تعو ا بعمو ا ادتعوم ادت    

 دتتتي يدتتتضذ متتتً زتتتلف ملخظتتتا ؛زتتتغيً ئهتتتتيلمج ؾتتتووهجم  يدتتضذ ايتتتوعلم مثيمتتتغلم  ئدع

تغي ختتل  تتيف ادعمو تتي  ا عغتتا ئادوغتا تتتي تعوتم  ؾتتجياي  ا ىيؾتتثا، ئّ ئيؿتتسضم ضّ

ِ ادؿووك مً زلف ملخظا ؛زغيً ا د ْ ن هدم مثيمغلم تي  ا نعل  ئمستوا أهمي

دت  االتيلي َتظٍ ادىظغيتا تتي ئي ثقت  ادث ادثرئا، ئزلف ئعتيلم  ادث يتتا ا ستوتتا ت متي بعتض 

 يتؿ   ا نعل  ادؿووه ا 

تتتيف يمعتت دم تعوتتم ؾتتووه ي  مع ىتتا )مثتتل  ئبتتض أئلتتع ايهتتضئعا ئػمتتلؤٍ أن ضّ

ادؿتووك ادعتضئاوي( دتترـ متً زتتلف ملخظتا ادعثتتيع ئاديتغيع ادتتظيً يميعؾتوه  تدؿتتد،  

ي مً زلف هميطا دتو  ادؿووك تي ت وم ؾرىميئي أئ ت ضيو )ا   َ عيتؼئ، ٌ ػااتل، ئإهمي أي

 ( 113،و1999

 الىظطيت الؤوؼاهيت: 

ئمتتً أمتتجغ عئاصَتتي  عئرتتغػ، ميؾتتتوو  خ تت  يولتتع َتتظٍ ادىظغيتتا أن ادؿتتتووك 

 يؿتتتل  إلتت  يد  تتت  ادتتظا  ئادوىتتوف إلتتت  ادؿتتويا، تعىتتتضمي يدتتضذ فتتتضم 
 
الإوؿتتيوي صالممتتي

يْتيا  اتت ن ادعتيدم ادش صتتيي ئادتتوابلي يينت  ادؿتتووك ا َتتْغك، ئفتضم يْتتيا  ادتتظا  

، ادتظل يدتتضذ ات ن ادتتظا  ئادكتيلمً ادعَتتول اعهتا متتت ادتظا  ا ثيد تتا، ئهتظد  اديتتغ ا ض

ترنتتعغ ادشتت ً ا هتت  اتتيلمً مجتتضص ئيتع تتٍ  مدتتضئص، ئأن ادتىتتيبُ اتت ن ادتتظا  ا ضعهتتتا 

 ( 154، و 2119ئاديوعلم ادتي دضي  فً طاي  إل  خيدا ؾو  ادتوات  )اا واري، 

 لىظطيت الؼلىهيت: ا

تتتتيتووا، ت تتتي  ات ت تتتتم عئاصَت تتتتً أَت تتتت   ئمت ت تتتتا ا ث ت تتتي هظغيت ت تتتت  فو دت ت تتتتظل يْوت تتتتون  ئادت ئاّؿت

 اىظغيتا ادتتعوم، ت تتض تؿتغ  ادؿتووك ا َتْغك أهت  ؾتتووك 
 
ئ ؾتتجياا، ئتعتغا أيَتي

متتتعوم ئمع ؿتتتد، خ تت  أن ادتتتتغص يتتتعوم ادؿتتتووك متتتً ادثرئتتا ادتتتتي يعتتره ت دتتتي، ئَتتتظٍ 

ا ادىظغيتتا يولتتع أن الإوؿتتين ااتتتً ا  تتت ، أل أهتت  يتتتعوم ادؿتتتووه ي  اا يّئتتا متتً ادثرئتتت



ة واالإشىلاث الفطوق الاضجلائيت بين الؼفىلت واالإطاهلت في االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىط 

 الؼلىهيت االإىحهت للخاضج

275 

 

ا د ْا ا  خ   أن ا ضعؾا ادؿووه ا يوىو  إلت  أن  ٍتْغااي  ادؿتووه ا متي هتي إ  

فيصا  ؾووه ا زيّئا تعومجي الإوؿين مً ادثرئا ا د ْا دكي يتمعً مً ادتسوً متً 

يتويغٍ ئبو ت  ئمتتضلم ادضاتع تا دضيتت ، ئةيدتتيلي تلهت  اتتون اعيثيّتي  فتتً ّغيت  ا ىععؿتتي  

ً يو    عيث ،  2111يّي  خضع  بنكل زيّ  ئتنكل مغضيي )ميْتى، ادنغّ ا ئدع

 ( 86و

 الىظطيت الفؼيىلىحيت: 

يدتضذ ه  جتا زوتل تتي ئظتيلما ا جدتي يتؿغ َظٍ ادىظغيا  ٍْغااي  ادؿتووه ا 

ػييصلم  أفَي  اااؿم ضمغ ادظل يلصل إل  اٍْغاك تي ادؿووك ئيكون هييج فً ه ً أئ

 اا
 

تتي، تمتتثل لغهتتتا ادؼالمتتضلم يكتتون ه  جتتا ػيتتيصلم إتتتغاػ متتتيصلم تتتي إتتتغاػ ادغتتضص اديتتمي  ئ  َ 

تتي يتؿتتغ اتت ن دعمو تتي  ادىمتتو ئادتمث تتل ادغتتظائي صئع تتتي طدتت ،   َ ادث  ئهؿتت ن تتتي ادتتضم، أي

تتي متتً ضؾتتثيك ادتتتي بتض يكتتون مؿتتئودا امؿتتتويي  مع ىتتا فتتً بعتتُ  تيتا إلتت    َ  ايلٍإ

تي متً أختض  تي ئميصي  ضؾتثيك ا لصيتا  ٍتْغااي  ادؿتووه ا، همتي أن خغمتين ضاىتي  فيّت  

 ( 44،و  2112)ادعؼلم،  إل   ٍْغااي  ادؿووه ا

بىــطة واالإشــىلاث الؼـــلىهيت 
س
ــا: العلاكــت بــين اضجلـــاء االإذؼؼــاث غيــر الخىافليـــت االإ ضابعا

 االإىحهت للخاضج.

يتغيثٓ اعي تتي  ا نتتعل  ادؿتووه ا ا ورجتتا دك تتيعا اكتل متتً ادعوامتتل ادوعاع تتا 

ع  ا  ادىييجا فً ضخضاذ ادؿيا ا تي خ يلم ادتغص أن ئادث   ا، ئدوخ  أه  مً أَم ادت 

ادتضا  ادوادتضل ئادتضفم اعيثْتتي امؿتتويي  مىستَتا متتً ا نتعل  ادؿتووه ا ا ورجتتا 

دك يعا ، ئت  هتيلمج منيهدا دتو  يث ن أن ادتعث  ا  ادوادضيا فً  هتعي   الإيجيا ا تتي 

ً ادَغئعل  أن يكون طد  مثيمغلم اميم ادْتل( ا جزف ئت  خَوع ضاىي  )ئدو أه  درـ م

تتتتيعا ت ت ت تتتتا دك ت ت ت ت تتتتووه ا ا ورجت ت ت ت تتتتعل  ادؿت ت ت ت تتتتً ا نت ت ت ت تتتتا مت ت ت ت تتتتتويي  مىستَت ت ت ت  امؿت
 
تتتي ت ت ت ت تتتتثٓ أيَت ت ت ت  اعيت

 (Sulik et al., 2015) 

تتت ع  ا   هت يد تتتتا  تتتيئي ا غضتتتيي تلهتتتت  يلهتتتض ادتت ئمتتتً مىظتتتتوع فوتتتم ادتتتتىتـ  عي ت

   يتيفل دوهدضيضا  ا تعضصلم ئفوامل ادوبييا ئاالمييا تي ا ؿتويي  ا ستوتا مً مجي
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، ئيىيئدت  13ادْتل ئادتي مً مت جدي ادتت ع   فدت  همتوٍ  ئَىتي يلهتض ا ىظتوع  هت تيلي ادث  تي

د َتت ا اعي تتي  ادْتتتتل تتتي ظتتل إؾتتتي لم معيموتتت  تتتتلن تدتتً ئظتتيلما ادْتتتتل ف تت  ادتتتؼمً 

يتْوتد إصعاا ضؾتتغ )ئاد تتيلمم ايدغفييتتا( ايفتثتتيع أجدتتي يمثتتل فيمتتل ادؿتت يي ادث  تتي دوْتتتل  

تتتيف ادتتتظ  لإظجتتتيع منتتتعل  ؾتتتووه ا تيلّأ
 
يً يعرنتتتون إؾتتتي لم ا عيموتتتا َتتتم أه تتت  اختمتتتي 

جم ا ؿت ثدي  سيّغ متعضصلم ضبعيص ت ض يلعغ فد   زيعر ا ئادتي يَعجم تي زْغ تعغٍ

ادتديت ل ادضعا تتيي، ئادعلبتتي  ادتتيفو تتا متتت ؛زتتغيً، ئادصتتلا ادىتؿتت ا ئاااؿتتم ا، 

يتا دظد  تلن فوامتل مثتل إؾتي لم ادوادتضي ً  ؾتتسضام ادع تيب   ئادتعتغٌ دوعىتا ايلٍإ

ً مسيّغ اعي ي  ادْتل ئون لم منعل  زيعر ا ئمي ؾث  ي  ع  ً أن يؼيض م ا جتملي يمع

أَم تا تدتً ضؾتغلم ئمدت ٓ ااا ت ان ئادؿتت يي ا دت ٓ ايدْتتل ه ختض ادعوامتل ا جمتتا 

  (Jungen, et al., 2020)دووبييا مً خضئذ ا نعل  ادؿووه ا ئمت يثيتدي 

 دوتضازل ا ورجتا ادؿتووه ا ا نعل  اعي ي  تي ادثداي ر  فيم، تلن ا جيفئةو 

  أه  إل  ين   دك يعا ئا ورجا
 
 ا نعل  ػييصلم يدضذ ئ عي ي  ادعمغ تي ادت ضم مت  يدثي

 ادتغ م ئفدت   دك تيعا ا ورجتا ادؿتووه ا ا نتعل  ئاهستيٌ دوضازل ا ورجا ادؿووه ا

 َتظٍ تي ادتغ   ئمعضف ضئد ا ا ؿتويي  تي ادتغصيا   ا ا تغ بعُ تلن َىيك طد  مً

   ادؿووه ا ا نعل 
 
تيف يظجغ بعُ تمثل   ئا غاَ  ن ضّ

 
 ئآزغئن ادوب  مت اؾت غاعا

  يظجغئن
 
  تغ  ا

 
 ا غيتعتا ا ؿتتويي  إػمتين تتلن طدت  فدت  فتلئلم  ادؼيتيصلم ايجتيٍ تي مكلوظي

 يؿجد ان يمعً( دك يعا مورجا أئ وضازلد مورجا ايه  ؾوا ) ادؿووه ا ا نعل  مً

تتت ا ادىتتتتتيلمج بعتتتُ  م يئمتتتتا  هتدتتتيع، دومجتمتتتتت، ا َتتتيص ا تْتتتتغا ادؿتتتووك: مثتتتتل ا غٍ

 ئأهمتيِ الإػمتين ات ن ئيم تز يتتغي  ادتت  ادعوامتل تجم تمً مجم دظد   ادعلر ا ا ديئ  

 متتت تواىتتلاد أرتتل متً ادىموطر تتا  عي يلم تتا ئا ؿتيعا  ادنتتضيضلم، ادؿتتووه ا ا نتعل 

تتتتوص ت ت ت ت ت تتتتا اااجت ت ت ت ت ت تتتتا ادوبيلم ت ت ت ت ت ت ت تتتي  ئيىم ت ت ت ت ت ت ت تتتتيتي  عي ت ت ت ت ت ت تتتتتد الإيجت ت ت ت ت ت تتتتا دكاواهت ت ت ت ت ت تتتتا  رتميف ت ت ت ت ت ت ت    هتعيد ت

(Lela et al, 2009). 

ئي تى ادت ع  ا  ضزغى ادتي ي وى مً ا سْٓ ئيؼيض تيفو ت ، ئيغرت إلت  هضتج 

ادْتتل، ئضبتغان، ئا ضعؾتا، ئاااميفتي  ا ستوتتا تتي ا جتمتت ئادث يتتا ا د ْتا، ئادتتي 

                                        

 
13

 - Transactional environmental approach. 
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عتً أن ي توص  عي تي  ا سْتٓ  ئفدت  ادتغ م متً طدت  تتلن اعي تي  ا سْتٓ  بنتكل فتتيم يم

      (Young et al, 2003)ت مي بعض   يكون ئاؾت  ه نيع أئ طا بولم 

ادعلبا ا ن ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم ادت  بضمجي يتوهج  ييؼايض ادثد  ت

 يا غاَ تا  ئا سْْتتي  هتت ييظجتتغ تتت يئادتتئادؿتووه ا ادلخ تتا دجتتي   هتعيد تتائا نتعل  

يتكون مً ا عيعا ئادورضان ئادظهغيي  ئعصئص ضتعيف  يأهميِ متعغعلم مً اد جغ ادظات

 عي ي  مىظ ادْتودتا ا ثعتغلم متً زتلف ادتتيفتل االتيصذ ات نادىمو ئ   يادىتؿ ا  ئيثضأ ت

ؼاا  رتميف ا، ا ا عوومي    معياا يدوْتل  ئيلعغ ت ادتْغل ز  ا  ادْتودا ادؿوث ا ئا  

  ئادت
 
 ت يئاؾتضفي   هتعي   ادؿوث ا ئا عتضا  ا ستوا ئظ ت ي

 
 ييمعً أن يلعغ روَغيي

   (Marjolein et al., 2018)  ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دوضازل ئا ورجا دك يعا

 أن ا سْْتتتتي  ييتتتتتج أهميّتتتت ،عيجعثتتتتوعا ئدوةرؿتتتت  لئبتتتتض ئرتتتتض 
 
مستوتتتتتا متتتتً  ي

هتعيد ا ئتعتمض ادعلبا ات ن ا سْْتي  ئااليدتا  هتعيد تا ادىييجتا ف دتي فدت     االي  

ئيمعً يوٍ ذ َظٍ ادعلبا  ؾتجياي  ادتعيين ا ا ستوتا ادت  يتوؾٓ َظٍ ادعلبا   

متتً زتتلف متتي يدتتضذ فىتتض ظجتتتوع ا نتتعل  ادؿتتووه ا، فىتتض تدتتً فلبهدتتي ايدثىتتتي ا  

ه ا ا ورجا دوضازل م يال ا ورجا دك تيعا  ت تض ادىظغيا دومسْْي  ئا نعل  ادؿوو 

ؾ ؿتلم ادتعيينت ا ئأهمتيِ ا سْْتي  ؾتتجياي    ن ايثت ن أن ا تغاَ  ن ادتظيً يظجتغئ 

 اي نعل  ادؿووه ا ا ورجا دوضازل نا ورجا دوضازل )همٓ ادْتل ادَع ا( يغيثْي

غاِ تتتت  ادتعتتتويُ تتتتؾتتتتجياا ادتعيينتتت ا متتتً زتتتلف الإ خيدتتتا    ي، أمتتتي تتتتدتتضى ا تتتغاَ  ن

تتتتل ادغيٍتتتتد(  تتتٓ ادْتت تتتتا دك تتتتيعا )همت تتتتعل   ن يثْتتتتيتتئأهمتتتتيِ ا سْْتتتتي  ا ورجت اي نت

عيثيّجتي ٍتع ا اكتتل تيادؿتووه ا ا ورجتا دك تيعا  أمتتي  ؾتتجياي  ادتعيينت ا ادتجىج تتا 

مً أهميِ ا سْْي  ا ستوتا ئا نعل  ادؿتووه ا ا ورجتا دوتضازل ئا ورجتا دك تيعا 

(Rijkeboer, & Lobbestael, 2012)  

 السضاػاث الؼابلت

 متتً ادضعاؾتي  ادؿتتيا ا ادتتت  يىيئدتت  متتتيَ م ادضعاؾتتا 
 
ت متي يدتت  وعتتغٌ بعَتتي

)ا سْْتتي    تتت  ادتوات  تتا ا ثعتتتغلم ئا نتتعل  ادؿتتتووه ا ا ورجتتا هدتتتو اا تتيعا( ئادتتتت  

 يَمى  ادتئي  ضي ا:

  ا ثعغلم  وات  اادت     ا سْْي  تي ادتغئي  عي يلم ا يىيئد  ادتي ادضعاؾي 
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 هدتتو ا ورجتا ادؿتووه ا ا نتعل  ادضعاؾتي  ادتتي يىيئدت  ادتتغئي  عي يلم تا تتي 

 اا يعا 

 السضاػاث التي جىاولذ الفطوق الاضجلائيت :
ا
 الخىافليـت غيـر االإذؼؼـاث فـي أول

 االإبىطة.

 ا سْْتتي  اتت ن ادعلبتتا فتتً تتي صعاؾتتا هيصيتتا فثتتض ادعؼيتتؼ َتتضت  إلت  ادعنتتا

 اتتتت ن ادعلبتتتا فتتتتً ادْتودتتتتا، ئادعنتتتا تتتتي ادىتؿتتتت ا دتع ت تتتتا ئاا  تتت ا   تتت  ا ا عغت تتتا

 اطا متي فً ئادعنا ادتجىج ا، ادش ي ا ئاٍْغاك ا عغت ا     ادتع ت ا ا سْْي 

 تتتي ادىتؿت ا اا  ت ا  ات ن ئؾت ٓ همتغ ت  تعمتل ا عغت تا   ت  ادتع ت تا ا سْْتي  ايهت 

 فتتتً ادعنتتا عتتا، ئهتتتظد ااايم ّتتلك دتتتضى ادش يتتت ا ادتجىج تتا ئاٍتتْغاك ادْتودتتا

 ئاٍتْغاك ادْتودتا تتي ادىتؿت ا ئاا  ت ا  ا عغت ا     ادتع ت ا ا سْْي  تي ادتغئي

  ادتجىج ا ادش ي ا
 
 ااايمعا ّلك ( م415ً) مً ادضعاؾا ف ىا دكايـ، ئيكوه  يثعي

 ئ (185) متتت دم
 
تتتي   تتتت   ا عغت تتتتا ا سْْتتتي  م  تتتتيؽ اؾتتتتتسضام ّيدثتتتتا، ئيتتتم (221)ّيدثت

 ئم  يؽ ،(2115) ئؾعتين فثضادغخمً يغرما يوهج ا ستيغلم افضاص علماديو  ادتع ت ا

 ادتجىج تتا ادش يتت ا اٍتْغاك ئم  تتيؽ ادثيخثتا افتتضاص تتي ادْتودتتا ادىتؿتت ا اا  ت ا 

  صادتا فعؿت ا اعيثيّ تا فلبتا ئرتتوص الت  ادثيخثتا، ئيوىتو  ادىتتيلمج إفتضاص
 
 اتت ن اخيتيلم ي

 اعيثيّ ا فلبا ئئروص ادْتودا، تي  اادىتؿ ئاا   ا  ا عغت ا     ادتع ت ا ا سْْي 

 اتتتت ن صادتتتتا مورثتتتتا
 
تتتيلم ي /   رتميف تتتتا ئ فتميصيتتتتا، ئادعؼدتتتتا  يكيد تتتتا مسْْتتتتي  اخيت

، أئ ضطى ادتظا ، ئيتوَم ٍتثٓ فتً ئادعاتؼ ئفضم  ؾت غاع، ادوخضلم، ئادهاغ  ا تغٌ

 ادتعوتتت  ادعتتتيع،/  ادعتتتيّتي، ادع تتتد ئادعثتت   ه  تتتيص، أئ ادعتتتيّتي، ئ طفتتتين ئاالغمتتين

 تي ادتجىج ا ادش ي ا ئاٍْغاك   ؾي لم/  ئاد نع  ادظا ، ئادتنل، َضم/ايخزغيً

ادعظمتتتتا،  َتتتتوؽ/   ؾتتتتتد يي مسْْتتتي  اتتتت ن صادتتتتا فلبتتتا اعيثيّ تتتتا يورتتتتض دتتتتم ختتت ن

  ئئروص ، ادتجىج ا ادش ي ا ئاٍْغاك ادىتيي/  ئا عيي   ادييعما ايدظا ،، ئادتضل ا

 ئاٍتتْغاك ادْتودتتا تتي ادىتؿتت ا اا  تت ا  ات ن  يلم يصادتتا اخيتت فعؿت ا اعيثيّ تتا فلبتا

 همتغ تتت  فموتتت    تتت  ادتع ت تتتا ا عغت تتا أن ا سْْتتتي  ئرتتتض همتتتي  ادتجىج تتتا ادش يتت ا

 تغئي ئرض   ادتجىج ا ادش ي ا ادْتودا ئاٍْغاك تي ادىتؿ ا اا   ا  ا ن ئؾ ٓ

/  نتع ئاد  ؾتت غاع، فتضم/ االغمتين ادعتيّتي، ئادهاتغان مسْْتي  تتي ااايؿ ن ا ن

، أئ  فتميصيتتا، ئيتوَم ضطى/ ئ يكيد تتا الإؾتي لم،  ادتتظا ، ٍتتثٓ فتً ادعاتتؼ ئ ا تتغٌ
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  رتميف تتا ادعؼدتتا مسْتتٓ تتي تتتغئي همتتي ئرتتض   هتيذ، ديتتياع  ه  تتيص أئ ئ طفتين

 مسْْتتتي  تتتي ااايؿتت ن اتت ن  صادتتا اخيتتيلم ي تتتغئي يورتتض دتتم ختت ن تتتي ادتتظاوع، ديتتياع

 ادعظمتا، َتوؽ/ئ ؾتتد يي َتضم ادتظا ،/ اتيخزغيً وت ئادتع ئادتنل، ادعيع،/  ادع د

 طا  تتتغئي ئئرتوص ادىتتتيي،/  ئا عتتيي   اديتيعما ادعتيّتي، ،ئادعثتت  ايدتظا  ئادتضتل ا

 بعتض ايؾتتنىي  ادتظاوع  ديتياع تي ادْتودتا ادىتؿ ا اا   ا  تي ئ هيذ ادظاوع  ا ن ص دا

 ( 316 -229، و2117يؼ، هيذ )فثض ادعؼ  ديياع ادتغئي تكيه  ادضعاؾ ا اا   ا 

 ا سْْي  أبعيص يجيٍ ادتغئي  عغتاَضت   أزغى المؼلم ئادعنغل  صعاؾائتي 

ي فثضادغخمً اي  هوعلم  م  لم ريمعا ّيدثي  مً ف ىا دضى ادتع ت ا     ا عغت ا  ف ّث  

 اؾتتسضم خ ت  ) رتميف تا االيدتا ،الإبيمتا مكتين ،ادضعا تيي ا ؿتتوى  ،ادكو تا ،ادعمتغ(

 ا سْْتي  م  تيؽ فوت دم ّثت  ّيدثتا، (464) بوامجي ف ىا فد  ادوىتي ا ىهج ادثيخثين

 ئٍعا ادظاتي  ؾت لف بيوع  ئادغتُ  هتييف) :مديئع  زمؿا فد  ئػف  ا عغت ا،

 هنت  ئبض ،)ئادعث  ادؼالمض االظع  زغيً هدو ادتور  االضئص ائ اد  وص ٍعا  صا 

 أبعيص يجيٍ، 1011 ص دا مؿتوى  فىض إخييلم ا داص  طا  تغئي ئروص فً ادضعاؾا هتيلمج

ي ا عغت ا ا سْْي   ص دتا طا  تتغئي ئروص فً ادضعاؾا هتيلمج هنت  همي ، دوؿً ّث  

 همتي دوكو تا، ّث تي ا عغت تا ا سْْتي  أبعتيص يجتيٍ ، 1011 ص دتا مؿتتوى  فىتض اخيتيلم ا

 ،1011 ص دتا ى مؿتتو  فىتض اخيتيلم ا ص دتا طا  تتغئي ئرتوص فتً ادضعاؾتا هتتيلمج هنتت 

 فتً ادضعاؾتا هتتيلمج هنتت  همتي ادضعا تيي، دومؿتتوى  ّث ي ا عغت ا ا سْْي  أبعيص يجيٍ

 ا عغت ا ا سْْي  أبعيص يجيٍ ، 1011 ص ف مؿتوى  فىض اخييلم ا ص دا طا  تغئي ئروص

 فىض اخييلم ا ص دا طا  تغئي ئروص فً ادضعاؾا هتيلمج هنت  همي  بيما،  كين ّث ي

  ا عغت تا ا سْْتي  أبعتيص يجتيٍ ،1،11دتاص  مؿتتوى 
 
)خمتؼلم  " رتميف تا دكليدتا ّث تي

 ( 673-651، و2121ئادعنغل،

صعاؾا تي  24ئأئلل  صعاؾا أوؿرؿي ئآزغئن بعض ب يمجم امغارعا ادث ا ف

ا سْْتي    ت  ادتوات  تا ا ثعتغلم تتي ا غاَ تتا ئادغمتض ئارتغا  يدو تل دوث يهتي  أظجتتغ أن 

ٍ ادضعاؾي  يم    18إلي  11فد  مجموفت ن فمغيت ن مستوتت ن، ضئل  )مغاَ  ن مً َظ

ؾتتىا(  يثت ن ئرتتوص اعيثتيِ صاف اتت ن ا سْْتتي   29إلتي  19ؾتىا( ئادثيه تتا )عامتضيً متتً 

ئمؿتويي   هتئيك دضى ا جموفت ن ئدعً دم يظجغ أل تغئي مغيثْا ايدعمغ أئ ادىو،، 
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تتتتي ادعلبتتتا اتت ن ا سْْتتتي  ئ فتتتغاٌ  همتتي أن ادعمتتتغ ئادىتتتو، دتتم يمتتتثل أل يتتت ع   مُعتتضف

  (Ansea et al, 2021) هتئيا ا ف   ادعمغ 

  زضاػــاث جىاولـــذ الفــطوق الاضجلائيــت فـــي االإشــىلاث الؼــلىهيت االإىحهـــت :
ا
زاهيــا

 للخاضج.

بتيم د تىج ئه تتين اضعاؾتا دوعنتا فتتً ادعلبتا ات ن ادتعوتت  تتي ادْتودتا ئظجتتوع 

 854مً ّلك ااايمعا ) 1611ف ىا مً أفغاٌ اٍْغااي  ادش ي ا ت  ادغمض فد  

إهتيذ( ئتعتض يْث تت  ازتثتيع د شت  ً اٍتتْغااي  ادش يت ا ئأزتغ د  تتيؽ  715طاتوع، 

تعوت  ادغامتضيً، ئم  تيؽ ادعلبتي  االم متا يوىتو  ادىتتيلمج إلت  ئرتوص اعيثتيِ إيجتيتي 

 ا ن صعري  اٍتْغااي  ادش يت ا ئادتعوت  اد وت  ئادتجىاتي همتي يثت ن اهت  
 
صاف إخييلم ي

  (Ling & Qian,2010)ومي اين ادتعو  أه   ؾوث ا ايه  ضفغاٌ أه   مضلم ا

همي يث ن تي صعاؾا يوهع يهج ئأزغئن،  ديئدا دتتؿ   مؿتويي  ا نعل       ت 

تيف زلف تديجم زلف  تيف ئة ن ضّ ؾىوا  مً مغخوا ادغئٍا  5ادؿووه ا ف   ضّ

ّتتتل أمتتيع  ادىتتتيلمج إلتتي أن ختتتوذ  1161ختتت  اديتتا ادثيدتت   اتتتضائي  ئتعتتض تدتتتً 

تتت ع  ا    تتت  مثيمتتتتغلم دعمو تتتي  صازو تتتتا   إلتتتي يت
 
تتتي تتتي يغرتتتت رؼلم ت ا نتتتعل  ادؿتتتووه ا اىوف دت

 عياتتا 
 
ئزيعر ا دومنعل  صازل ادْتتل ف ت  مؿتيعٍ  عي تيئي  همتي يثت ن أن َىتيك تغئبتي

تتتيف يمعتتً أن يتتلعغ فدتت  هتتو ي ا نتتعل  ادؿتتووه ا  ئأن ادْتتتيف تتتي ا ؿتتت ويي  اتت ن ضّ

ادعمغيتا ضه تت  )اديتا ادثيدتت   اتتضائي( اتتيهوا أفدت  تتتي مؿتتويي  ا نتتعل  ادؿتتووه ا 

(Yoonkyung et al, 2020)  

همتتتي أظجتتتغ  صعاؾتتتا ّود تتتا دتدتتتً تعتتتغٌ ضم تتتتي ّتودهدتتتي لإؾتتتي لم ا عيموتتتا  

ئفلبتتا طدتت  اظجتتوع منتتعل  ؾتتووه ا مورجتتا دوتتضازل ئدك تتيعا دتتضى اّتيدجتتي ، ئتعتتض 

ً فمغ  195 ادتْث   فد  ؾىوا   أميع  ادىتيلمج إلي أن  5مجغ خت   18ام ئأّتيدجم، م

 أبتتل متً ا نتتعل  
 
تتً دلئؾتي لم تتتي ّتتودهدً أظجتتغئا أهميّتي اّتتيف ضمجتتي  ادلتتي تعغٍ

ادؿتتووه ا زتتلف مغخوتتا ادْتودتتا ، ئدعتتً أفتتغاٌ ضم  هتئيا تتا يتوؾتتٓ ادعلبتتا اتت ن 

 ورجا دك يعا دضى ضاىي  ئدم يظجغ أل تغئي تعغٌ ضم دلئؾي لم ئا نعل  ادؿووه ا ا

 ( (Madelenie et al., 2023ا ن ا ؿتويي  ادعمغيا تي مؿتويي  ا نعل  ادؿووه ا 
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 حعليب على السضاػاث الؼابلت:

  بوا ادضعاؾي  ادت  يىيئد  صئع ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم تي ادعلبا ا ن

 ادْتودا  اٍْغااي  ادؿووك ئادش ي ا ئز  ا 

  يتتتت  ادضعاؾتتتي  ادؿتتتيا ا فدتتت  اؾتتتسضام م  تتتيؽ يتتتوهج ه تَتتتل أصالم د  تتتيؽ

 ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم دضى ا غاَ  ن 

  :تتتي ت ت تتتتيعا هت ت تتتتا دك ت تتتتووه ا ا ورجت ت تتتتعل  ادؿت ت تتتتم ا نت تتتت  أن أَت ت تتتتي  فدت ت تتتت  ادضعاؾت يتتت

)ادعتضئان، ادعىتتيص، ادؿتووك ادتوٍتتول، اٍتتْغاك ا ؿتو ،  هضتيف تتا ئتتتغِ 

تتتتا، ادت تتتت ا االغهت ت تتتتي  ادش يت تتتت ن، ادعلبت ت تتتتا ئا ضعؾت تتتتو ا ضعؾت تتتواي هدت ت ت تتتت  ادؿت ورت

 ا تثيصدا( 

  ادتت  يىيئدت   -تي خضئص فوم ادثيخث ن–هضعلم ادضعاؾي  ادعغة ا ئهظد  ضرىج ا

تتتتا  تتتتي    تتتت  ادتوات  ت  ا سْْت
 
تتتي تتتتعل  ادؿتتتتووه ا، ئأيَت تتتيئي دومنت ااايهتتتتد  عي ت

 ا ثعغلم 

 و ادتيلي:ئةىي  فد  طد  يمعً ى ي ا تغئٌ ادضعاؾا فد  ادىد 

 فطوض السضاػت:

  يورض تغئي روَغيا ا ن ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى

 تي ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم 

  يورض تغئي روَغيا ا ن ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى

 تي ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا 

 السضاػتمىهج وإحطاءاث 

  ووبتوا فدتت  دادتتتيعقي افتمتض  ادضعاؾتا االيد تتا فدت  ا تتىهج ادوىتتي  عيثتيّي

ئا سْْتتي    تت  ادتوات  تتا ا ثعتتغلم ئا نتتعل  ادؿتتووه ا اتت ن  دتتتغئيا ّث عتتا

 ا ورجا دك يعا ا ن ادْتودا ا ت زغلم ئا غَ ا ا ثعغلم ئادوؾْى 

 عيىت السضاػت ودصائصها

تيف ادظف ىا   ازت    اوع ئيم ادتْث   فد  علذ مجموفتي  فمغيتا تتي مً ضّ

مغخوا ا غاَ ا تي تؿت مضاعؽ خكوم ا الصاعتي ادجغم ئادتضقي يَتمى  متضاعؽ ااتضالم تا 

 ئإفضاصيا ئعيهويا  
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 مً ادظاوع يم ي ؿ مجم تي علذ  514ئبض امتمو  ف ىا ادضعاؾا فد  
 
مثدوعي

 تي مغخوا ادْتودا ا ت  167مجموفي ، ضئل  )
 
م مً ّتل إل   11زغلم( يغائخ  أفميعَ

(  ئا جموفتا  1053ؾتىا( ئاهدتغاا مع تيعل ) 11075ؾىا امتوؾٓ فمغل ) 12أبل مً 

ً 174ادثيه ا ) م م  تي مغخوا ا غاَ ا ا ثعغلم(  يغائخ  أفميعَ
 
 15إل  أبل مً  12مغاَ ي

تتتتغل ) تتتٓ فمت ت ت تتتتىا امتوؾت تتتتيعل )12096ؾت ت تتتتغاا مع ت تتتتىا( ئاهدت ت تتتتا 1083ؾت ت تتتتا ادثيدثت ( ئا جموفت

(173 ً م م  تي مغخوا ا غاَ ا ادوؾْى(  يغائخ  أفميعَ
 
ؾىا  16إل  أبل مً  15مغاَ ي

( يولتتتع 1ئت متتتي يدتتي رتتتضئف )( 1058مع تتيعل ) ؾتتىا( ئاهدتتتغاا15042امتوؾتتٓ فمتتتغل)

 اا ييلمً ادضيمو غات ا دع ىا ادضعاؾا ضؾيؾ ا :

ا 1حسوٌ ضكم )
ا
ل

ْ
 (514)ن= سضاػتال الإخغيراث( ًىضح جىظيع أفطاز العيىت وَف

 

 االإخغيراث

مطحلت الؼفىلت االإخأدطة 

(167)  

(174مطحلت االإطاهلت االإبىطة ) مطحلت االإطاهلت الىػؼى  

(173)  

 اليؼب الخىطاضاث اليؼب الخىطاضاث اليؼب الخىطاضاث

 

 حعليم الأم

%45 112 يد  ااايملي  58 3402%  161 8905%  

%4703 79 ريملي  93 5407%  17 904%  

%702 12 توي ااايملي  19 1102%  2 101%  

 

 حعليم الأب

%3408 58 يد  ااايملي  52%  31%  47 2602%  

%5909 85 ريملي  98 1102%  118 6506%  

%1404 24 توي ااايملي  1 106%  15 803%  

%5807 98   تعمل عمل الأم  118 6305%  111 6101%  

%4103 69 تعمل  62 3605%  71 3809%  

-   يعمل عمل الأب  -  1 -  1 -  

عملي  167 111%  174 111%  173 111%  

 

عسز أفطاز 

 الأػطة

3 -  -  7 401%  9 5%  

4 47 2801%  36 2102%  48 2607%  

5 74 4403%  87 5102%  67 3702%  

6 35 21%  23 1305%  37 2106%  

7 11 6%  11 605%  15 803%  

8 1 106%  3 108%  3 107%  

9 -  -  3 108%  1 6%،  

 

جطجيب 

 الؼفل

%4101 67 ضئف   68 41%  84 47%  

%2406 41 ادثيوي  59 3407%  69 3803%  

%3203 54 ادثيد   31 1706%  22 1202%  

%3 5 ادغابت  6 305%  5 208%  

- اا يمـ  -  6 305%  1 -  
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 خؿيك ادتغئي ا ن ا جموفي  ادعمغيا تي ا تغ  ا  ادضيمورغات ا 

   خؿيك يدو ل ادتثييً تي ايجيٍ ئاخض 

الؿيك ادتغئي  ANOVAيدو ل ادتثييً تي ايجيٍ ئاخض  بيم ادثيخثون ادؿيك

 تي فمغ ضك ئفمغ ضم ا ن ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ

( ًىضح هخائج جحليل الخباًً في اججاه واحس للفطوق بين 2حسوٌ )

 االإجمىعاث العمطيت الثلار في عمط الأب والأم
 السللت ف زضحاث الحطيت مجمىع االإطبعاث االإخغيراث

معمط الأ   1,,,, 16,272 2 925,431 بين االإجمىعاث 

 511 36,,14531 زادل االإجمىعاث

 1,,,, ,17,73 2 925,326 بين االإجمىعاث عمط الأب

 511 13334,365 زادل االإجمىعاث

 روَغيتتتتا اتتت ن ا جموفتتتتي        
 
يتضتتتع متتتً اااتتتتضئف ادؿتتتيا  أن َىتتتتيك تغئبتتتي

متغ ضك(  دتتظد  بتتيم ادثتيخثون اتتلرغا  ازتثتتيع ادعمغيتا ادتتثلذ تتي متغ تت ل )فمتتغ ضم، ئف

 م ت   دتدضيض ايجيَي  ادتغئي ا ن ا جموفي  ادعمغيا 

( ًىضح االإلاضهاث البعسًت لخحسًس اججاه الفطوق بين االإجمىعاث 3حسوٌ )

 العمطيت الثلار في عمط الأم وعمط الأب
 في اججاه السللت مخىػؽ الفطوق االإجمىعت العمطيت 

ؼفىلت ال عمط الأم

 االإخأدطة

7,734,,- مطاهلت مبىطة  غير زاٌ 442,, 

3,13416- مطاهلت وػؼى  االإطاهلت الىػؼى 1,,,, 

 غير زاٌ 442,, 79734,, ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة

2,42686- مطاهلت وػؼى  االإطاهلت الىػؼى 1,,,, 

الؼفىلت  عمط الأب

 االإخأدطة

1,22781- مطاهلت مبىطة زاٌغير  1,6,,   

3,26164- مطاهلت وػؼى  االإطاهلت الىػؼى 1,,,, 

 غير زاٌ 1,6,, 1,22781 ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة

3382,,2- مطاهلت وػؼى  االإطاهلت الىػؼى 2,,,, 

أئلل  هتيلمج ازتثيع م ت   دوم يعهي  ادثعضيا ان ادتغئي ري   روَغيا ا ن 

غاَ تا ادوؾتْى تتتي ايجتيٍ ا غاَ تا ادوؾتْى، همتي رتتي   مجموفتا ادْتودتا ا تت زغلم ئا 

ٍ ا غاَ ا ادوؾْي ئطد   ادتغئي روَغيا ا ن ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تي ايجي

 تي ال مً متغ  ل فمغ ضم ئفمغ ضك 
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 .2حؼاب معامل وا

بتيم ادثتيخثون ادؿتتيك ادتتغئي تتتي ا تغ ت ا  ادضيمورغات تتا )فمتل ضم، ئفمتتل 

تتتت ن  ضك، تتتت ( ات تتتتل اتتتت ن أزويت تتتتغلم، يغيرتتتتد ادْتت تتتتغاص ضؾت تتتت م ضك، فتتتتضص أتت تعوتتتت م ضم، تعوت

  2ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ ئطد  مً زلف خؿيك معيمل اي

للفطوق في االإخغيراث السًمىحطافيت بين  2( ًىضح هخائج وا4حسوٌ )

 مجمىعاث السضاػت الثلار
2معامل وا االإخغيراث  السللت زللخه 

 غير زاٌ 626,, 983,,1 عمل الأم

 غير زاٌ 379,, 9,938 عمل الأب

 غير زاٌ 211,, ,14,99 حعليم الأم

 غير زاٌ 3,1,, 12,831 حعليم الأب

 غير زاٌ 59,,, 573,,2 عسز أفطاز الأػطة

 زاٌ 1,,,, 36,583 جطجيب الؼفل بين أدىجه

يتا تتتي دوتتغئي ات ن ا جموفتتي  ادعمغ  2ي ثت ن متً اااتتضئف ادؿتيا  ان معيمتل اتتي

متغ  ا  )فمل ضم، ئفمل ضك، ئتعو م ضم، ئتعو م ضك، ئفضص أتغاص ضؾغلم( اين     

صاف  أل أن َىيك يكيتل ا ن ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ تي َظٍ ا تغ  ا  ادضيمورغات ا  

 طا  ص دا روَغيا  2ت مي فضا متغ   يغيرد ادْتل ا ن أزوي  ايه  ب ما اي

 أزواث السضاػت

 مى  أصئا  ادضعاؾا ضؾيؾ ا م  يؾ ن، هي:يَ

  )م  يؽ ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم )يغرما ئتعغيد ادثيخث ن 

  )م  يؽ ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا )إفضاص ادثيخث ن 

   تتتتي ت تتتتت ادث يهت ت تتتتل رمت ت تتتتً أرت تتتت ا مت ت تتتتي  ضؾيؾت ت تتتتتميعلم ادث يهت تتتتً اؾت ت  فت
 
تتتتل ت تتتت  تَت ئطدت

 ادضيمو غات ا 

 ضعاؾا ئت مي يدي ئىا لأصئا  اد

بىطة.
س
 ملياغ االإذؼؼاث غير الخىافليت االإ

تتتتا ادثتتتتيخثون  بتتتتيم تتتتظا ئتعغيتتتتد ات رمت تتتت  ادتتتتظى ا   تتتتيؽ َت تتتيعد ن ئػمللمت تتتتضٍ مت  أفت

Marleen M. Rijkeboer &, GerlyM. de Boo 2010  11 فد  ا   يؽ ئينتمل  
 
 مسْْي

 موػفا فد  
 
  41تغف ي

 
  اىضا

 
 غلم  ئعئ يا ثع ادتوات  ا     دومسْْي  يوهج دىظغيا ئت ي

 خ ت   ادضعاؾتا ف ىتا تتي ادعمغيتا ادتئتا ئهتظد  ادث يتتا يللمتم امي ئتعغيبدي ادثىوص ى ي ا
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 ادعيم ا ايدوغا ادي ي ا يكون  أن مغافيلم ئيم  ئئاللا ؾجوا فغة ا اوغا ادثىوص ى غ 

  ئطدت ( ادضاعرتا ئدرؿت )
 
 ادثىتتوص تجتم ئؾتجودا ادتْث تت  لإرتغا  ا تدوىت ن فدت  يرؿتت  ا

  اد ديلم تتا ىتتوعي  تتتي ا   تيؽ هتياتتا ئيتتم  َمدعمتتغ  مغافتيلم
 
 ا غخوتتا تتتي  ؾتتتسضام  يمج تضا

( أرتتغى ادثتتيخثون ادتدو تتل ادعتتيمدي 514ئتعتتض ادتْث تت  فدتت  ادع ىتتا الإرميد تتا ) ادثيه تتا،

 :ايدتيلي  ؾتعنيتي، ئادظل هتج فى  أعتعا مسْْي  علمرؿ ا ئه 

 ان، ئادنتتعوع ادعاتؼ ا ع ؿتتد: ئينتتمل مسْْتتي  ادتنتتل، اا تتوا متتً ادت تتض

 ايدوخضلم، ئادت و ل مً ادظا ، ئاا َو، ئ ؾ ؿلم 

  ادؿتلي إلتتي ادعمتتيف: ئينتتمل مسْْتتي ادعاتتؼ فتتً ادتتتدعم، ئا عتتيي   ادش يتت ا

 ادييعما 

  / ادج رؿتت ا ئت تتضان ادث تتا: ئينتتمل مسْْتتي  ؾتتتد يي ئادعظمتتا، ئالإؾتتتي لم

 ت ضان ادث ا 

 ئينمل مسْْتي فتض :
 
م اد تضعلم فدت  يْتويغ ادتظا ، ادج رؿ ا     ا تْوعلم طاي ي

 ئادؿلي دى ل إعايك ؛زغيً 

  ػطيلت الخصحيح

 
 
اد ت  يستتتيع  ،ادثتضالمل  عةتي يفدت   تغاع م  تيؽ  د عتغ   ىتمم ا   تيؽ أؾيؾتي

 عتعتتااتتضالمل فدت  متيتتل دونتتضلم، ئيصتئع ادثتتضالمل ض  أعتعتتاا تدتوو إرياتتا ئاختتضلم متً 

  ،اوٍتتتت أئػان متضعرتتتا همتتتي يدتتتي
 
 3يىْثتتت  اضعرتتتا متوؾتتتتْا   ،صعرتتتي  4 يىْثتتت  يميمتتتي

طدت  خؿتد ايجتيٍ ادثىتتض،  ،صعرتتين،   يىْثت  صعرتا ئاختتضلم إلت  ختض  متتييىْثت   ،صعرتي 

ئروص صعرا هث  لم مً ا سْْي      ادتوات  تا ا ثعتغلم، دظا تيدضعرا ا غيتعا تن   إل  

ً ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم  ئتن   ادضعرا ا ىستَا إل  ئروص صعرا مىستَا م

  ادت  يىععـ ت  يتع   ادْتل أئ ا غاَ 

ت للملياغ.  الصلاحيت الؼيىىمترً

 الصسق العاملي

أرتغل ادتدو تل ادعتيمدي  ؾتعنتيتي ايؾتتسضام ّغي تا ا كوهتي  ضؾيؾت ا فدت  

(  كوهي  ا   يؽ دوتد   متً ىتلخ ا ضصا ، ئمتضى 514ف ىا ادضعاؾا ضؾيؾ ا )ن=

ا ؿتسويتتا، ئأؾتتغ  ادىتتتيلمج فتً ئرتتوص أعتعتا متتً  تنتثت َتتظٍ ا كوهتي  فدتت  ادعوامتل
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ادعوامتتل ادعيمتتتا  تنتتثع  فوتتت دم أبعتتيص ا   تتتيؽ الإختتتضى فنتتغ  همتتتي اوغتت  ب متتتا هتتتتيلمج 

( ئهت  ب متا م ثودتا ممتتي 10812ازتثتيع ادت هتض متً رتتوصلم اد  تيؽ ئهتييتا ياتم ادع ىتتا )

(   ئت مي 10111يعقي مللمما يام ادع ىا دوتدو ل ادعيمدي، ئطد  فىض مؿتوى معىويا )

 يدي رضئف دعغٌ ب م ادن و، ئادعيمل ادعيم ا ؿتسوً مً مكوهي  ا   يؽ 

( ًىضح مصفىفت العامل العام االإؼخذلص وكيم الشيىع الإلياغ 5حسوٌ )

 (514االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة )ن=
 كيم الشيىع الدشبعاث االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة 

 

 ٌ  العامل الأو

االإىدؼبالعجع   

 866,, 662,, الفشل

 834,, 612,, الخلليل مً الصاث

 ,74,, 597,, الخظىع والاػدؼلام

 ,71,, 652,, الشعىض بالىحسة

 581,, ,,5,, الخىف مً الفلسان

 ٌ  ,,4,1 الجصض اليامً للعامل الأو

  ,32,12 وؼبت الخباًً

 العامل الثاوي

 الؼعي إلي الىماٌ

 944,, 882,, العجع عً الخحىم

 939,, 886,, االإعاًير الشخصيت الصاضمت

 1,3,4 الجصض اليامً للعامل الثاوي

  49,13 وؼبت الخباًً

 العامل الثالث

 النرحؼيت وفلسان الثلت

 ,91,, 753,, الاػخحلاق والعظمت

فلسان الثلت \الؤػاءة   ,,683 ,,76, 

 ,1,14 الجصض اليامً للعامل الثالث

 59,59 وؼبت الخباًً

 العامل الطابع

 
ا
 هطحؼيت غير االإخؼىضة شاجيا

 854,, 683,, عسم اللسضة على جؼىيط الصاث

 674,, 592,, الؼعي لىيل أعجاب الأدطيً

 39,,1 الجصض اليامً للعامل الطابع

 68,94 وؼبت الخباًً

ئيتضتع متتً اااتضئف ادؿتتيا  تنتثت رم تتت مكوهتي  ا   تتيؽ فدت  أعتعتتا فوامتتل 

أل أه   مً ادواخض ادصتل ذ،  40111ب ما اااظع ادكيمً دوعيمل ضئف أؾيؾ ا  ئةوغ  

%( متتً ادتثتتييً ادعدتتي تتتي ادعيمتتل ادعتتيم  همتتي اوغتت  ب متتا اااتتظع ادكتتيمً 32028ئيتؿتتغ )

ً ادواخض ادصل ذ  ئيتؿغ ) 10314دوعيمل ادثيوي   أه   م
 
%( مً ادتثييً 49013ئه  أيَي

، ئيتؿتتتتغ 10141ع ادكتتتيمً دوعيمتتتتل ادثيدتتتت  ادعدتتتي تتتتتي ادعيمتتتتل ادعتتتيم  ئةوغتتتت  ب متتتتا اااتتتتظ

%( متتً ادتثتتييً ادعدتتي تتتي ادعيمتتل ادعتتيم  أمتتي ادعيمتتل ادغابتتت تثوغتت  ب متتا اااتتتظع 59059)
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 ً  أه   مً ادواخض ادصل ذ  ئيتؿغ ) 10139ادكيم
 
%( مً ادتثييً ادعدي 68094ئهي أيَي

 تي ادعيمل ادعيم 

 الثباث

، 33زتثتتيع فدتت  ف ىتتا بوامجتتي بتتيم ادثتتيخثون ادؿتتيك معيمتتل ادثثتتي  الفتتيصلم   

ئخؿتتيك معتتتيمل  أدتتتتي هغئهثتتتير ئاد ؿتتتما ادىيتتتت ا   ئطدتتت     تتتيؽ ا سْْتتتي    تتت  

ادتوات  ا ا ثعغلم بعض إرغا  ادتدو ل ادعيدمي  ئت مي يدي فتغٌ دىتتيلمج خؿتيك معتيمل  

 ادثثي  

( ًىضح معاملاث الثباث بئعازة الادخباض لعىامل االإذؼؼاث غير 6حسوٌ )

 (33ليت االإبىطة )ن=الخىاف
 الثباث بئعازة الادخباض االإذؼؽ

 989,, العجع االإىدؼب

 942,, الؼعي للىماليت

 978,, النرحؼيت وفلسان الثلت

 
ا
 959,, النرحؼيت غير االإخؼىضة شاجيا

 981,, السضحت اليليت

( حؼاب معاملاث زباث ألفا هطوهباخ واللؼمت الىصفيت الإلياغ 7حسوٌ )

 لخىافليت االإبىطةاالإذؼؼاث غير ا
 

 االإذؼؽ

 االإطاهلت الىػؼى االإطاهلت االإبىطة الؼفىلت االإخأدطة

اللؼمت  ألفاهطوهباخ

 الىصفيت

اللؼمت  ألفاهطوهباخ

 الىصفيت

اللؼمت  ألفاهطوهباخ

 الىصفيت

 688,, ,81,, 724,, 856,, 785,, 874,, العجع االإىدؼب

 572,, 683,, 4,8,, 615,, 576,, 713,, الؼعي للىماليت

 589,, 7,3,, 448,, 651,, 752,, 8,9,, النرحؼيت وفلسان الثلت

 
ا
 437,, 673,, 4,4,, 669,, 378,, 666,, النرحؼيت غير االإخؼىضة شاجيا

 الاحؼاق السادلي

 اتي كون، ادثىتض اعيثيِ خؿيك زلف مً دوم  يؽ ادضازدي  تؿيي يم خؿيك

 ادتغ تتتتي، اتتتي كون  ادثىتتتتوص رم تتتت اعيثتتتيِ ص دتتتتا ئيثتتت ن ادكو تتتا، ايدضعرتتتتا اعيثيّتتت  ئهتتتظد 

ئيغائخ  معيمل  اعيثيِ ادثىض ئال مً ا كون ئادضعرا ادكو ا   ادكو ا ايدضعرا ئهظد 

   108إلي  104مً 
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 ملياغ االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج

نعل  ادؿووه ا اا يعر ا الفضاص َظا ا   يؽ هدضا ب يؽ ا  ون بيم ادثيخث

تيف ئا ت دومنتعل  أن يتَتمً ا   تيؽ مجتي    ون ئبتض ازتتيع ادثتيخث ،غاَ  ندضى ضّ

 دتتتضى تئتتتتي ادضعاؾتتا )ادْتودتتتا ئا غاَ تتتا( ئتنتتتتمل 
 
ادؿتتووه ا اا يعر تتتا ضه تتت  اه نتتيعا

  مجي   ا   يؽ  تي:

  ،دضيتت  منتتيال متتت ادؿتتتوْا 
 
ادعىتتيص: م تتل ادْتتتل دعؿتتغ اد وافتتض، ئيكتتتون صالممتتي

  16مً  ئيغَد ئيجزعج بؿجودا  ئيتكون 
 
 اىضا

 ِاتضئن خغهتا   االغها ئ هضتيف ا تغ 
 
: دضي  منكوا تي اااووؽ دتت لم ؾتيهىي

 فدتتت  اد تتضعلم ئفتتيصلم ينتتعغ ا هتت  مَتتتْغك ئمهدتت ج ئبوتت  ئفيتتاي، هتتتظد  فتتضم

 أئ  هتظتتيع فدت  اد تضعلم ئفتضم ئا نتيفغ، ادؿتووك، تتي ئادتتدعم ادتىتـ ٍتثٓ

  14ئيتكون مً   .بغاع ايسيط بثل ادتتع  
 
 اىضا

  ادعلبتتي  ادش يت ا ا تثيصدتتا: يتضعك هتؿتت  أهت  دتترـ دضيت  أىتتضبي   منتعل

هث  ئن، دضي  ي ضيغ طا  مىستُ، ئهظد  ادث تا اتيدىتـ  ئينتعغ ا هت  مىثتوط 

  13مً أبغاه   ئيكون مً 
 
  اىضا

  ي تتتوم 
 
منتتعل  ا ؿتتتو : دضيتت  منتتتكوا تتتتي  دتتتزام اي عتتتيي   ا جتمع تتا، ئ يدثتتتي

تمتتتت مثتتل ادعتتتظك ئادؿتتغبا ، ئادغتتته تتتي  متديهتتتي ، بؿتتووه ي  يغتَتتجي ا ج

 اىوص  9ئامعيف ادى  ان تي ضم ي   ئيتكون مً 

 ادعضئاوي:  اد  يم بؿتووك دتظتي أئ   ت  دتظتي أئ اتضوى متً مت ه  إيتظا   ادؿووك

ضزتتغيً، ا  تتتل دك تتغئا فتتتً اد وافتتض  رتميف تتتا ئفتتضم  متثتتتيف دجتتي، ئا  تتتل 

تتتيف ئهتتتظد  اال واهتتي ( ئفتتضم ا ثتتي لم دتتتظد   لإيتتظا  ضزتتغيً )ادوادتتضيً ئ ضّ

   13ئيتكون مً 
 
 اىضا

  ادؿواي هدو ا ضعؾا ئا ضعؾ ن: أتكتيع ئمعت تضا   ادْتتل فتً ا ضعؾتا  ادتور

ئمنتتيفغٍ ف دتتتي، ئؾتتتووه يي  يجتتتيٍ ا ضعؾتتتا ئادتعوتت م ئادع ت تتتا ادتتتت  يتتتضعك هدتتتي 

غي ت  تي تجم أؾووهدم مع   ئيتكون مً   16 ادْتل مضعؾ  ، ئّ
 
 اىضا

 ادعنوالم ا ئفضم اد ضعلم فد  ادتىظ م أئ ايثي، ادتعو مي  أئ  ادتسغياي ادؿووك :

 15ادتتع ت  تتي اد تغاعا ، هتتظد  ضاتل ئادنتغك اْغي تا   تت   لم تا  ئيكتون متتً 

 
 
 اىضا
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  ػطيلت الخصحيح

 
 
اد ت  يستتتيع  ،ادثتضالمل  عةتي يفدت   تغاع م  تيؽ  د عتغ   ىتمم ا   تيؽ أؾيؾتي

 عتعتتااتتضالمل فدت  متيتتل دونتتضلم، ئيصتئع ادثتتضالمل ض  أعتعتتاا ئاختتضلم متً ا تدتوو إرياتت

  ،اوٍتتتت أئػان متضعرتتتا همتتتي يدتتتي
 
 3يىْثتتت  اضعرتتتا متوؾتتتتْا   ،صعرتتتي  4 يىْثتتت  يميمتتتي

طدت  خؿتد ايجتيٍ ادثىتتض،  ،صعرتتين،   يىْثت  صعرتا ئاختتضلم إلت  ختض  متتييىْثت   ،صعرتي 

 ا اا يعر تا بنتكل هث ت ، ئتنت   ئروص ا نتعل  ادؿتووهدظا تيدضعرا ا غيتعا تن   إل  

ئيتكتون ا   تيؽ متً   ادضعرا ا ىستَا إل  ئروص ا نعل  ادؿووه ا بنتكل متىستُ

 مً ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا  ؾيؾ ا  7اىض ي رـ  112

ت للملياغ.  الصلاحيت الؼيىىمترً

 الصسق

تتتيتي ايؾتتتتتسضام ّغي تتتتا ا  كوهتتتتي  أرتتتتغى ادثتتتتيخثون ادتدو تتتتل ادعتتتتيمدي  ؾتعنت

(  كوهتي  ا   تتيؽ دوتد ت  متتً ىتتلخ ا 514ضؾت ا فدتت  ف ىتا ادضعاؾتتا ضؾيؾتت ا )ن=

ضصا ، ئمضى تنثت َظٍ ا كوهي  فد  ادعوامل ا ؿتسويا، ئأظجتغ  ادىتتيلمج إلت  ئرتوص 

فيمل فيم ئاخض تنتثع  فو ت  أبعتيص ا   تيؽ  ئبتض اوغت  ب متا هتتيلمج ازتثتيع ادت هتض متً 

( ئهت  ب متا م ثودتا ممتي يعقتي مللممتا ياتم 10841ياتم ادع ىتا )روصلم اد  يؽ ئهتييا 

(   ئت متي يدتي رتضئف دعتغٌ 10111ادع ىا دوتدو ل ادعيمدي، ئطد  فىض مؿتوى معىويا )

 ب م ادن و، ئادعيمل ادعيم ا ؿتسوً مً مكوهي  ا   يؽ 

( ًىضح مصفىفت العامل العام االإؼخذلص وكيم الشيىع 8حسوٌ )

 (514)ن=
الؼلىهيتاالإشىلاث   كيم الشيىع الدشبعاث 

 745,, 556,, العىاز

الاهسفاعيت \فطغ الحطهت   ,,6,5 ,,778 

 ,79,, 624,, مشىلاث العلاكاث الشخصيت االإخبازلت

 778,, 6,6,, اطؼطاب االإؼلً

 ,82,, 672,, العسوان

 743,, 552,, الخىحه الؼلبي للمسضػت واالإسضػين

 798,, 636,, الؼلىن الخذطيبي

 ,4,25 الجصض اليامً

 ,6 وؼبت الخباًً
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ئيتضتع متً اااتضئف تنتثت رم تت مكوهتتي  ا   تيؽ فدت  ادعيمتل ادعتيم   ئةوغتت  

%( 61أل أه ت  متً ادواختض ادصتل ذ، ئيتؿتغ ) 40251ب متا اااتظع ادكتيمً دوعيمتل ضئف 

 مً ادتثييً ادعدي تي ادعيمل ادعيم  

 :  الثباث

 (،33ع فدتتت  ادع ىتتتا )ن=لفتتتيصلم  زتثتتتيادؿتتتيك معيمتتتل ادثثتتي  ا ون بتتيم ادثتتتيخث

فدتت  ادع ىتتتا ا نتتيع إد دتتتي متتً بثتتتل  ئخؿتتيك معتتيمل  أدتتتتي هغئهثتتير ئاد ؿتتتما ادىيتتت ا

    ئت مي يدي فغٌ دىتيلمج خؿيك معيمل  ادثثي  (514)ن=

 الإلياغ اليليت والسضحت الفطعيت االإجالث ( معاملاث زباث9حسوٌ )

 (33=ن) الادخباض إعازة طيلتاالإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج بؼ
 إعازة الادخباض  االإلياغ 

 963,, العىاز 1

 985,, فطغ الحطهت والاهسفاعيت 2

 979,, مشىلاث العلاكاث الشخصيت االإخبازلت 3

 931,, مشىلاث االإؼلً 4

 978,, الؼلىن العسواوي 5

 972,, الخىحه الؼلبي للمسضػت واالإسضػين 6

 977,, الؼلىن الخذطيبي 7

 982,, السضحت اليليت 

همي يم خؿيك معيمل  أدتي هغئهثير ئاد ؿما ادىيت ا )بعض يصل ذ ادْوف 

امعيصدتتا رتمتتين( ئطدتت  دلؤبعتتتيص ادتغف تتا ئادضعرتتا ادكو تتتا    تتيؽ ا نتتعل  ادؿتتتووه ا 

 ا ورجا دك يعا   ت  ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ 

يت والثبـــاث بئعـــازة ( معـــاملاث ألفـــا هطوهبـــاخ واللؼـــمت الىصـــف,1حـــسوٌ )

 الادخباض الإلياغ االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج فى االإجمىعاث العمطيت الثلار

(167الؼفىلت االإخأدطة )ن=   (174االإطاهلت االإبىطة)ن=   (173االإطاهلت الىػؼى)ن=   

اللؼمت  ألفاهطوهباخ  االإلياغ 

 الىصفيت 

اللؼمت  ألفاهطوهباخ 

 الىصفيت 

ت اللؼم ألفاهطوهباخ 

 الىصفيت 

 736,, 824,, 733,, 858,, 842,, ,91,, العىاز 1

فطغ الحطهت  2

 والاهسفاعيت

,,9,9 ,,8,9 ,,885 ,,771 ,,848 ,,8,9 

مشىلاث العلاكاث  3

 الشخصيت االإخبازلت

,,844 ,,796 ,,833 ,,735 ,,812 ,,7,1 
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 638,, 784,, ,82,, 889,, 812,, 913,, مشىلاث االإؼلً 4

لعسواويالؼلىن ا 5  ,,913 ,,819 ,,919 ,,865 ,,9,9 ,,874 

الخىحه الؼلبي  6

 للمسضػت واالإسضػين

,,946 ,,854 ,,911 ,,796 ,,9,5 ,,812 

 813,, 878,, 892,, 934,, ,84,, 933,, الؼلىن الخذطيبي 7

 الاحؼاق السادلي

 اتي كون، ادثىتض اعيثيِ خؿيك زلف مً دوم  يؽ ادضازدي  تؿيي خؿيك يم

 ادتغ تتتتي، اتتتي كون  ادثىتتتتوص رم تتتت اعيثتتتيِ ص دتتتتا ئيثتتت ن ادكو تتتا، ايدضعرتتتتا اعيثيّتتت  ظد ئهتتت

ئيغائخ  معيمل  اعيثيِ ادثىض اكل مً ا كون ئادضعرا ادكو ا   ادكو ا ايدضعرا ئهظد 

  108إلي  104مً 

 وحمع البياهاث :إحطاءاث الخؼبيم 

صاتع ا ا نيعه ن يَمى  إرغا ا  ادتْث   ئضصا  فد  م  ي يي ادضعاؾا عتت 

تتتز تتتتتي ادتْث تتتت ، ئإيثتتتتي،  تتتيعلم إلتتتت  ٍتتتتغئعلم ادت ه ت تتتييرـ، متتتتت الإمت تتتهدم دتتتتلؤصا  فدتتتت  ا  ت ئتد ئت

م ايلأمتين ئأجدتم دترـ تتي امتدتين ميت  ل ئأن َتظا الإرتغا     ادتعو متي  اضبتا، ئإمتعيعَ

يتا إل  أن ال مي يتم طهتغٍ تتي  فلبا د  اي ضعؾا أئ امتديهي  ادتيوف ادضعاؾ ا، ايلٍإ

زتثتيعا  ؾتترتم ادتعيمتل معتت  بؿتغيا ئمغافتتيلم ا يوىتت ا اتل مثدتتوذ  ئتعتض متتي يتتتم   

اؾتت  عيك ا ثدتتتوذ دوتعو متتتي  يتتتم ادثتتتض  تتتتي ادتْث تت    ئبتتتض اتتتضأ ادثتتيخثون تتتتي مغخوتتتا 

  2123ئأؾتمغ ادتْث   خت  ميعؽ  2122ادتْث   فد  ادع ىا ضؾيؾ ا ت  ميعؽ 

 أػاليب الخحليلاث الؤحصائيت:

 وىت ا )ا توؾْي  ئ هدغاتي  ا ع يعيا ئمعيمل   دتوا ( الإخيي ا  اد 

   يدو ل ادتثييً ا تعضص الؿيك ادتغئي تي ا سْْي      ادتوات  ا ئا نعل

ادؿتووه ا ا ثعتتغلم )تتتي ادتتضعري  ادتغف تتا، ئادكو تتا( اتت ن ا جموفتتي  ادتتثلذ تتتي 

 ا تغ  يً 

  الإخيي ا  ادوىت ا 

  ادوىت ا تي ا توؾْي  ئ هدغاتي  ا ع يعيتا، يتمثل فغٌ الإخيي ا       

ئمعتتيمل   دتتتوا  ئادتتتتوْذ  تغ تت ا  ادضعاؾتتتا، دوت هتتض متتً أن ادث يهتتي  ي ثتتت ادتوػيتتتت 
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 فتضالي أئ ي ت ك مى ، ئطد  دضى ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ، همي َو مث ن تي اااضئف 

 ادتيلي: 

ي، ومعاملا الالخىاء ( ًىضح االإخىػؽ والاهحطاف االإعياض 11حسوٌ )

والخفلؼح، واالإسي والخؼأ االإعياضي الإلياغ االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة فى 

 مطحلت الؼفىلت االإخأدطة
الخؼأ  االإسي الخفلؼح الالخىاء الاهحطاف االإعياضي  االإخىػؽ الخؼؽ

 االإعياضي 

14,,- 13,5 52 العجع االإىدؼب  -,,96  57 1,,4 

21,,- 4,49 15,8 الؼعي للىماٌ  -,,63  18 ,,39 

12,,- 2,,5 15,7 النرحؼيت وفلسان الثلت  -,,79  18 ,,39 

النرحؼيت غير االإخؼىضة 

 
ا
 شاجيا

18 4,,5 -,,63  -,,36  18 ,,31 

1,2- 12,, 62,8 2,7,7 اليليت  261 1,6 

يتضتتتع متتتً اااتتتضئف ادؿتتتيا  أن معيمتتتل  دتتتتوا  دتتتم ييتتتل إلتتتي ئاختتتض صتتتل ذ 

امتي يعقتي  3توػيت  فتضالي  همي أن معيمل ادتتتوْذ أبتل متً ئةيدتيلي تلن ادثرىي  ي ثت اد

  
 
 ن ادضعري  موػفا فد  تئي  ئادتوػيت متوْذ ئدرـ مضاثي

( ًىضح االإخىػؽ والاهحطاف االإعياضي، ومعاملا الالخىاء 12حسوٌ )

والخفلؼح، واالإسي والخؼأ االإعياضي الإلياغ االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة في 

 لت االإبىطةمطحلت االإطاه
الاهحطاف  االإخىػؽ االإذؼؽ

 االإعياضي 

 الخؼأ االإعياضي  االإسي الخفلؼح الالخىاء

 97,, 57 9,,, 18,, 12,7 46,3 العجع االإىدؼب

11,,- 5,2 14,3 الؼعي للىماٌ  -,,99  18 ,,39 

35,,- 4,3 15,2 النرحؼيت وفلسان الثلت  -,,81  18 ,,33 

النرحؼيت غير االإخؼىضة 

 
ا
 شاجيا

18,1 4,2 ,,65 -,,72  17 ,,31 

 1,4 1,5 42,, 51,, 19,6 94,9 اليليت

يتضتتتع متتتً اااتتتضئف ادؿتتتيا  أن معيمتتتل  دتتتتوا  دتتتم ييتتتل إلتتتي ئاختتتض صتتتل ذ 

امتي يعقتي  3ئةيدتيلي ت ن ادثرىي  ي ثت ادتوػيت  فتضالي  همي أن معيمل ادتتتوْذ أبتل متً 

 
 
   أن ادضعري  موػفا فد  تئي  ئادتوػيت متوْذ ئدرـ مضاثي
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( يولع ا توؾٓ ئ هدغاا ا ع يعل، ئمعيمل  دتوا  ئادتتوْذ، 13رضئف )

ئا ضى ئاا ْ  ا ع يعل    يؽ ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم تي مغخوا ا غاَ ا 

 ادوؾْى
 الخؼأ االإعياضي  االإسي الخفلؼح الالخىاء الاهحطاف االإعياضي  االإخىػؽ االإذؼؽ

 76,, ,5 39,, 76,, ,1 5,,4 العجع االإىدؼب

71,,- 18,, 5,1 13,9 الؼعي للىماٌ  18 ,,38 

62,,- 1,, 4,4 14,8 النرحؼيت وفلسان الثلت  18 ,,34 

النرحؼيت غير االإخؼىضة 

 
ا
 شاجيا

16,3 4,1 ,,1 -,,69  18 ,,31 

 1,3 86 24,, 4,, 16,5 85,5 اليليت

ت ت ل ذ يتضتتتع متتتً اااتتتضئف ادؿتتتيا  أن معيمتتتل  دتتتتوا  دتتتم ييتتتل إلتتتي ئاختتتض صت

امتي يعقتي  3ئةيدتيلي ت ن ادثرىي  ي ثت ادتوػيت  فتضالي  همي أن معيمل ادتتتوْذ أبتل متً 

  
 
 ن ادضعري  موػفا فد  تئي  ئادتوػيت متوْذ ئدرـ مضاثي

( ًىضح االإخىػؽ والاهحطاف االإعياضي، ومعاملا الالخىاء 14حسوٌ )

هيت االإىحهت للخاضج فى والخفلؼح، واالإسي والخؼأ االإعياضي الإلياغ االإشىلاث الؼلى 

 مطحلت الؼفىلت االإخأدطة
الاهحطاف  االإخىػؽ االإشىلاث الؼلىهيت

 االإعياضي 

الخؼأ  االإسي الخفلؼح الالخىاء

 االإعياضي 

49,,- 53,, 12,6 35,8 العىاز  48 ,,97 

1,,1- 16,, 11,7 32,9 فطغ الحطهت والاهسفاعيت  44 ,,9, 

مشىلاث العلاكاث 

 الشخصيت االإخبازلت

3,,6 11,6 ,,71 ,,69 67 ,,89 

22,,- 6,,1 7,47 16,2 مشىلاث االإؼلً  27 ,,58 

28,,- 73,, 2,,1 24,8 الؼلىن العسواوي  4, ,,78 

الخىحه الؼلبي للمسضػت 

 واالإسضػين

36,8 15,1 ,,33 -1,2  5, 1,1 

1- 38,, 12,1 6,,3 الؼلىن الخذطيبي  43 ,,94 

1,2- 12,, 62,8 2,7,7 اليليت  261 4,8 
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( ًىضح االإخىػؽ والاهحطاف االإعياضي، ومعاملا الالخىاء 15حسوٌ )

والخفلؼح، واالإسي والخؼأ االإعياضي الإلياغ االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج في 

 مطحلت االإطاهلت االإبىطة
الاهحطاف  االإخىػؽ االإشىلاث الؼلىهيت

 االإعياضي 

الخؼأ  االإسي الخفلؼح الالخىاء

 االإعياضي 

21,,- 48,, 4,,1 33,5 العىاز  48 ,,79 

57,,- 47,, 5,,1 31,4 فطغ الحطهت والاهسفاعيت  42 ,,81 

مشىلاث العلاكاث 

 الشخصيت االإخبازلت

26,4 8,7 ,,97 ,,41 39 ,,66 

 49,, 29 1,5 1,4 6,5 15,5 مشىلاث االإؼلً

 71,, 42 1,2 1,3 9,3 22,9 الؼلىن العسواوي

الخىحه الؼلبي للمسضػت 

 واالإسضػين

32,5 11,9 ,,63 -,,49  46 ,,91 

1- 11,4 28,1 الؼلىن الخذطيبي  ,,36 48 ,,87 

 4,2 279 74,, 95,, 55,3 1,9,2 اليليت

( ًىضح االإخىػؽ والاهحطاف االإعياضي، ومعاملا الالخىاء 16حسوٌ )

والخفلؼح، واالإسي والخؼأ االإعياضي الإلياغ االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج فى 

 الىػؼى مطحلت االإطاهلت
الاهحطاف  االإخىػؽ االإشىلاث الؼلىهيت

 االإعياضي 

الخؼأ  االإسي الخفلؼح الالخىاء

 االإعياضي 

27,,- 34,, 9,9 33,6 العىاز  47 ,,75 

 71,, 44 71,, 94,, 9,3 29,8 فطغ الحطهت والاهسفاعيت

مشىلاث العلاكاث 

 الشخصيت االإخبازلت

23,3 7,4 1,2 1,3 33 ,,56 

 34,, 22 1,4 1,5 4,4 13,6 مشىلاث االإؼلً

1,4- 1,6 8,6 21,3 الؼلىن العسواوي  41 ,,65 

الخىحه الؼلبي للمسضػت 

 واالإسضػين

33,6 11,6 ,,84 -,,,4  5, ,,88 

 66,, 43 1,4 1,3 8,7 25,7 الؼلىن الخذطيبي

 3,4 257 1,8 1,26 44,2 9,,18 اليليت



ة واالإشىلاث الفطوق الاضجلائيت بين الؼفىلت واالإطاهلت في االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىط 

 الؼلىهيت االإىحهت للخاضج

295 

 

ت ييرـ ادتغف تتتا ئيتضتتع متتً اااتتتضئف ادؿتتيا  فتتضم ئرتتتوص ادتتتوا  تتتي رم تتتت ا  ت

  همي أن 14ئادضعري  ادكو ا تي مجموفي  ادضعاؾا، إط أجدي دم ييل إلي مؿتوى ادض دا

  ممتتتي يعقتتتي أن ادث يهتتتي  االيد تتتا ي ثتتتت ادتوػيتتتت 15معتتيمل  ادتتتتتوْذ رم عجتتتي   تتت  صادتتتا

  ختميلي 

 هخائج الفطوض:

: : الىخائج االإخعللت بالفطض الأوٌ
ا

 أول

 االإخــأدطة الؼفىلــت بــين حىهطيــت فـطوق ىحــسًـىص الفــطض الأوٌ علــى أهــه: ج

 .االإبىطة الخىافليت غير االإذؼؼاث فى الىػؼى واالإطاهلت االإبىطة واالإطاهلت

ئ زتثتتيع صتتتلا َتتظا ادتتتتغٌ أرتتغى ادثتتتيخثون يدو تتل ادتثتتتييً تتتي ايجتتتيٍ ئاختتتض 

ANOVA   دوعنتتتا فتتتتً ادتتتتتغئي اتتتت ن ا جموفتتتتي  ادعمغيتتتا ادتتتتثلذ تتتتتي ا سْْتتتتي    تتتت

 ، ئطد  تي ادضعري  ادتغف ا ئادضعرا ادكو ا دومسْْي  ادتوات  ا ا ثعغلم

( جحليل الخباًً في اججاه واحس لسللت الفطوق بين االإجمىعاث 17حسوٌ )

 العمطيت الثلار في االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة
 السللت ف زضحاث الحطيت مجمىع االإطبعاث االإذؼؼاث

 1,,,, 38,65 2 1,,11421 بين االإجمىعاث العجع االإىدؼب

 511 75,5,5,16 زادل االإجمىعاث

 1,,,, 6,81 2 326,43 بين االإجمىعاث الؼعي للىماٌ

 511 12237,421 زادل االإجمىعاث

 189,, 1,67 2 197,,7 بين االإجمىعاث النرحؼيت وفلسان الثلت

 511 1,742,92 زادل االإجمىعاث

النرحؼيت غير االإخؼىضة 

 
ا
 شاجيا

 1,,,, 533,,1 2 236,,35 بين االإجمىعاث

 511 8495,31 زادل االإجمىعاث

 1,,,, 29,898 2 2199,6 بين االإجمىعاث اليليت

 511 187972,1 زادل االإجمىعاث

5,,,فطوق االإخىػؼاث زالت عىس   

 روَغيتا فىتتض 
 
يتضتع متً هتتيلمج يدو تتل ادتثتييً تتي ايجتيٍ ئاختتض ان َىتيك تغئبتي

جموفي  ادعمغيا ادثلذ تي مجي   ا سْْي  ئهظد  تي ( ا ن ا 10111مؿتوى ص دا )

                                        

 
14

فأكثس .  60,1( وذنك عندما يبهغ 0,0,يكون معامم الانتواء دال عند مستوى معنوية ) -   
15

فأكثس. 3( عندما يبهغ 0,0,يكون معامم انتفهطح دال عند مستوى معنوية ) -   
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ادضعرتتا ادكو تتا متتتي فتتضا ادج رؿتتت ا ئت تتضان ادث تتا  دتتتظد  بتتيم ادثتتتيخثون اتتلرغا  ازتثتتتيع 

HOCHBERG   دتدضيض ا  يعهي  ادثعضيا ئص دا ادتغئي ا ن ا جموفي  ئايجيَجي 

ىعاث ( االإلاضهاث البعسًت لخحسًس اججاه الفطوق بين االإجم17حسوٌ )

 العمطيت الثلار فى االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة
 فى اججاه السللت مخىػؽ الفطوق االإجمىعت العمطيت 

العجع 

 االإىدؼب

الؼفىلت 

 االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 4,69 مطاهلت مبىطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 11,51 مطاهلت وػؼى

االإطاهلت 

 االإبىطة

4,69- ػفىلت مخأدطة  الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 

 االإطاهلت االإبىطة 1,,,, 6,82 مطاهلت وػؼى

الؼفىلت  الؼعي للىماٌ

 االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 15,,, 1,49 مطاهلت مبىطة

 الؼفىلت االإخأدطة 2,,,, 1,85 مطاهلت وػؼى

االإطاهلت 

 االإبىطة

1,49- ػفىلت مخأدطة  الؼفىلت االإخأدطة 15,,, 

ىمطاهلت وػؼ  غير زالت 867,, 36,, 

النرحؼيت غير 

 
ا
 االإخؼىضة شاجيا

الؼفىلت 

 االإخأدطة

7,,,- مطاهلت مبىطة  غير زالت 998,, 

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 1,71 مطاهلت وػؼى

االإطاهلت 

 االإبىطة

 غير زالت 998,, 7,,, ػفىلت مخأدطة

 االإطاهلت االإبىطة 1,,,, 1,78 مطاهلت وػؼى

اليليت 

ثللمذؼؼا  

الؼفىلت 

 االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 5,,,, 6,57 مطاهلت مبىطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 15,98 مطاهلت وػؼى

االإطاهلت 

 االإبىطة

6,57- ػفىلت مخأدطة  الؼفىلت االإخأدطة 5,,,, 

 االإطاهلت االإبىطة 1,,,, 9,41 مطاهلت وػؼى

5,,,فطوق االإخىػؼاث زالت عىس  

ً اااضئف ا دؿيا   ص دا ئروَغيا ادتغئي ا ن ا جموفي  ادعمغيا تي ئي ث ن م

 ا سْْي      ادتوات  ا ا ثعغلم، فد  ادىدو ؛تي:

 مذؼؽ العجع االإىدؼب: 

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم ، تي ايجي

  10111ادْتودا ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى ص دا 

 َغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تي ايجيٍ َىيك تغئي رو

  10111ادْتودا ا ت زغلم  فىض مؿتوى ص دا  

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تتي ايجتي

  10111ا غاَ ا ا ثعغلم، فىض مؿتوى ص دا 
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 مذؼؽ الؼعي للىماٌ:

 وتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم ، تي ايجيٍ َىيك تغئي روَغيا ا ن مغخ

  10111ادْتودا ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى ص دا 

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تي ايجي

  10111ادْتودا ا ت زغلم  فىض مؿتوى ص دا  

 ئا غاَ ا ادوؾْى تي ايجيٍ    يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم

 ا غاَ ا ا ثعغلم 

:
ا
 مذؼؽ النرحؼيت غير االإخؼىضة شاجيا

   ا ثعغلم ئا غاَ ا ا ت زغلم ادْتودا مغخوتي ا ن روَغيا تغئي يورض  

 ادوؾْى تي ايجيٍ  ئا غاَ ا ا ت زغلم ادْتودا مغخوتي ا ن روَغيا تغئي  يورض

  10111ادْتودا ا ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 ادوؾْى تي ايجيٍ  ئا غاَ ا ا غاَ ا ا ثعغلم  مغخوتي ا ن روَغيا تغئي  يورض

  10111ا غاَ ا ا ثعغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 السضحت اليليت للمذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة.

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم ، تي ايجي

  10115ئطد  فىض مؿتوى ص دا ادْتودا ا ت زغلم، 

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تي ايجي

  10111ادْتودا ا ت زغلم  فىض مؿتوى ص دا  

  ٍَىيك تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى تتي ايجتي

 10111ا غاَ ا ا ثعغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 ا: الىخائج االإخعللت بالفطض الثاوي:زاهيا 

 االإخـــأدطة الؼفىلـــت بـــين حىهطيـــت فـــطوق ويــىص الفـــطض الثـــاوي علـــى أهـــه: جىحــس      

 .للخاضج االإىحهت الؼلىهيت االإشىلاث فى الىػؼى واالإطاهلت االإبىطة واالإطاهلت

ئ زتثيع صلا َظا ادتغٌ بيم ادثيخثون الرغا  يدو ل ادتثييً تي ايجيٍ ئاخض 

ANOVA  دوعنتا فتً ادتتغئي اتت ن ا جموفتي  ادعمغيتا ادتتثلذ تتي ا نتعل  ادؿتتووه ا

 ا ورجا دك يعا، ئطد  تي ادضعري  ادتغف ا ئادضعرا ادكو ا دومنعل  
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( جحليل الخباًً في أججاه واحس لسللت الفطوق بين االإجمىعاث 18حسوٌ )

 العمطيت الثلازت في االإشىلاث الؼلىهيت االإىحهت للخاضج
ث الؼلىهيتاالإشىلا  زضحاث  مجمىع االإطبعاث 

 الحطيت

 السللت ف

 9,,, 2,416 2 586,49 بين االإجمىعاث العىاز

 511 62,29,32 زادل االإجمىعاث

فطغ 

 الحطهت/الاهسفاعيت

 24,,, ,3,75 2 832,72 بين االإجمىعاث

 511 56739,39 زادل االإجمىعاث

مشىلاث العلاكاث 

 الشخصيت

 1,,,, 25,643 2 4518,37 بين االإجمىعاث

 511 13,,45,19 زادل االإجمىعاث

 1,,,, 8,279 2 7,,646 بين االإجمىعاث مشىلاث االإؼلً

 511 199937,333 زادل االإجمىعاث

 3,,,, 5,895 2 1,36,7,4 بين االإجمىعاث العسوان

 511 44929,73 زادل االإجمىعاث

الخىحه الؼلبي 

 للمسضػت واالإسضػين

ىعاثبين االإجم  17,6,92 2 5,122 ,,,,6 

 511 85138,62 زادل االإجمىعاث

 1,,,, 8,467 2 1987,56 بين االإجمىعاث الؼلىن الخذطيبي

 511 59962,83 زادل االإجمىعاث

 1,,,, 514,,1 2 625336,57 بين االإجمىعاث اليليت

 511 1519652,62 زادل االإجمىعاث

5,,,فطوق االإخىػؼاث زالت عىس  

 روَغيتتا طا  ي
 
تضتع متً هتتيلمج يدو تل ادتثتييً تتتي ايجتيٍ ئاختض أن َىتيك تغئبتي

ص دا إخييلم ا ا ن ا جموفي  ادعمغيا ادثلذ تي ا نعل  ادتغف ا، فضا ادعىتيص خ ت  

(  همتتتي يثتتت ن ئرتتتوص تتتتغئي 1019اتتتين مؿتتتتوى ص دتتتا ادتتتتغئي اتتت ن ا جموفتتتي  ادعمغيتتتا )

تتتتي ادضعرتتتتا ادك تتتيلم ا تت تتتتيم روَغيتتتتا طا  ص دتتتتا إخيت تتتتعل  ادؿتتتتووه ا  دتتتتظد  بت و تتتتا دومنت

دتدضيتتض ا  يعهتي  ادثعضيتتا ئص دتا ادتتتغئي اتت ن   HOCHBERGادثتيخثون اتتلرغا  ازتثتيع 

 ا جموفي  ئايجيَجي 

( االإلاضهاث البعسًت لخحسًس اججاه الفطوق بين االإجمىعاث 19حسوٌ )

 العمطيت الثلار في االإذؼؼاث غير الخىافليت االإبىطة
العمطيت االإجمىعت االإشىلاث  في اججاه السللت مخىػؽ الفطوق 

 غير زالت 138,, 2,36 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة العىاز

 غير زالت 189,, 2,19 مطاهلت وػؼى

2,36- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  غير زالت 138,, 

17,,- مطاهلت وػؼى  غير زالت 989,, 
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 \فطغ الحطهت

 الاهسفاعيت

خأدطةالؼفىلت االإ  غير زالت 449,, 1,53 مطاهلت مبىطة 

 الؼفىلت االإخأدطة 19,,, 3,129 مطاهلت وػؼى

1,53- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  غير زالت 449,, 

 غير زالت 4,3,, 1,59 مطاهلت وػؼى

مشىلاث 

العلاكاث 

 الشخصيت

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 4,143 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 6,,,, 3,13 مطاهلت وػؼى

4,14- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 

 االإطاهلت االإبىطة 6,,,, 3,13 مطاهلت وػؼى

مشىلاث 

 االإؼلً

 غير زالت 625,, 73,, مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 2,661 مطاهلت وػؼى

73,,- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  غير زالت 625,, 

 االإطاهلت االإبىطة 13,,, 1,928 مطاهلت وػؼى

 غير زالت 189,, 1,86 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة العسوان

 الؼفىلت االإخأدطة 2,,,, 3,492 مطاهلت وػؼى

1,86- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  غير زالت 189,, 

طاهلت وػؼىم  غير زالت 285,, 1,63 

الخىحه الؼلبي 

للمسضػت 

 واالإسضػين

 الؼفىلت االإخأدطة 6,,,, 4,34 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة

 غير زالت 71,,, 3,17 مطاهلت وػؼى

4,34- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  الؼفىلت االإخأدطة 6,,,, 

 غير زالت 782,, 1,17 مطاهلت وػؼى

ؼلىن ال

 الخذطيبي

 غير زالت 91,,, 2,534 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 4,84 مطاهلت وػؼى

 غير زالت 91,,, 2,54 ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة

 غير زالت 138,, ,2,3 مطاهلت وػؼى

اليليت 

للمشىلاث 

 الؼلىهيت

 الؼفىلت االإخأدطة ,1,,, 17,51 مطاهلت مبىطة الؼفىلت االإخأدطة

 الؼفىلت االإخأدطة 1,,,, 26,75 مطاهلت وػؼى

17,51- ػفىلت مخأدطة االإطاهلت االإبىطة  الؼفىلت االإخأدطة ,1,,, 

 غير زالت 3,6,, 9,25 مطاهلت وػؼى

ً اااضئف ادؿيا   ص دا ئروَغيا ادتغئي ا ن ا جموفي  ادعمغيا تي  ئي ث ن م

  ورجا دك يعا، ئطد  فد  ادىدو ؛تي:ا نعل  ادؿووه ا ا

 الاهسفاعيت:\فطغ الحطهت 

   يورض تغئي طا  ص دا إخييلم ا ا ن ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم   

  يورض تغئي صادا ا ن ادْتودا ا تت زغلم ئا غاَ تا ادوؾتْى، تتي ايجتيٍ ادْتودتا

  10119ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى ص دا 
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 ا  ص دا اخييلم ا ا ن ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى   يورض تغئي ط 

 مشىلاث العلاكاث الشخصيت االإخبازلت.

  يورتض تتغئي طا  ص دتا إخيتيلم ا ات ن ادْتودتا ا تت زغلم ئا غاَ تا ا ثعتغلم، تتتي

 10111ايجيٍ ادْتودا ا ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 ئا غاَ ا ادوؾْى، تتي  يورض تغئي طا  ص دا إخييلم ا ا ن ادْتودا ا ت زغلم

 10116ايجيٍ ادْتودا ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى ص دا 

  يورض تغئي طا  ص دتا إخيتيلم ا ات ن ا غاَ تا ا ثعتغلم ئا غاَ تا ادوؾتْى، تتي

  10111ايجيٍ ا غاَ ا ا ثعغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 مشىلاث االإؼلً.

  غاَ ا ا ثعغلم   يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا 

  ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ادوؾْى، تي ايجي

  10111ادْتودا ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى ص دا

  ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى، تي ايجي

 10113ا غاَ ا ا ثعغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 العسوان.

     يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم 

  ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غَ ا ادوؾْى، تي ايجي

 10112ادْتودا ا ت زغلم، ئطد  فىض مؿتوى 

  يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى   

 لمسضػت واالإسضػين.الخىحه الؼلبي ل

  ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم، تي ايجي

  10116ادْتودا ا ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا 

   يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم   

  َا ادوؾْى   يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غا 
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 الؼلىن الخذطيبي.

  يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم   

  ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ادوؾْى، تي ايجي

 10111ادْتودا ا ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا 

 ئا غاَ ا ادوؾْى    يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم 

 السضحت اليليت للمشىلاث الؼلىهيت.

   ٍيورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ادْتودا ا ت زغلم ئا غاَ ا ا ثعغلم، تي ايجي

 1011ادْتودا ا ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا 

  يورتتض تتتتغئي طا  ص دتتتا إخيتتتيلم ا اتتت ن مغخوتتتتي ادْتودتتتا ا تتتت زغلم ئا غاَ تتتا

  10111 ت زغلم، فىض مؿتوى ص دا ادوؾْى تي ايجيٍ ادْتودا ا

   يورض تغئي روَغيا ا ن مغخوتي ا غاَ ا ا ثعغلم ئا غاَ ا ادوؾْى   

 مىاكشت الىخائج:

 حىهطيــت بـــين 
ا
أول: مىاكشــت هخــائج الفـــطض الأوٌ الخــاص بـــأن هىــان فطوكـــا

ت الؼفىلت االإخأدطة واالإطاهلت االإبىطة، واالإطاهلت الىػؼى في االإذؼؼاث غيـر الخىافليـ

 االإبىطة فى السضحت اليليت واالإذؼؼاث الفطعيت.

  ت تتض أظجتغ  هتتتيلمج  
 
متً زتلف هتتتيلمج ادضعاؾتا يثتت ن يد ت  َتظا ادتتتغٌ رؼلم تي

 صادتا ات ن مجموفتي  ادضعاؾتا ادتثلذ تتي ادضعرتا 
 
يدو ل ادتثييً ضخيصل أن َىيك تغئبي

ادث تتا ادكو تا دومسْْتتي  ئهتظد  ا سْْتتي  ادتغف تا فتتضا مسْتٓ ادج رؿتت ا ئت تضان 

اتتيدىتـ  ئرتتتي   رم تتتت ادتتتغئي صادتتتا تتتتي ايجتتتيٍ ادْتودتتا ا تتتت زغلم  تكيهتتت  متوؾتتتْي  

 متتً مجمتتتوفتي ا غاَ تتتا ا ثعتتتغلم ئادوؾتتتْى  
 
مجموفتتا ادْتودتتتا ا تتتت زغلم أفدتتت  روَغيتتتي

ئرتتي   متوؾتتْي  مجموفتتا ا غاَ تتا ا ثعتتغلم أفدتتت  متتً ا غاَ تتا ادوؾتتْى تتتي ادضعرتتتا 

  ئدم ادكو ا دومسْْي  ئهظد   مسْْي ادع
 
اؼ ا ع ؿد ئادج رؿ ا     ا تْوعلم طاي ي

يظجغ أل تغئي ديياع مجموفا ا غاَ ا ادوؾْى  ئةىي  فو  ن ؾوا ه ىيئف يتؿ   َظٍ 

 ادى  جا فد  ادىدو ادتيلي:

تتتي  تتتيع ادىظتتتتغل ئا ؿتتتتوى  ؾتتتتض لي: يمعتتتتً اد تتتوف أن مت ادتتؿتتت   تتتتي ٍتتتتو  اّلإ

تتتتضفم هظغيتتتتا  تتتيلي يت ت تتتتا االت تتتيلمج ادضعاؾت ت تتتت  هتت تتتيئي يوىتتتتو  دت ت تتتت   عي ت تتت ٍ  دوتغ ت ت تتتتي يتؿت تتتتوهج تت يت
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دومسْْي  ف   ادعمغ، خ   أبغ يوهج ا ن ا سْْي  عياتا ئعاست ا ئمؿتت غلم إلتي ختض 

مي ف   ا غاخل ادعمغيا، ت ض يكوه  أعىي  ادْتودا ا ثعغلم  ئأجدي يثض  تي اد زئ  ئادظجوع 

، ئتعضَي يظجغ 
 
مؿتويي  مؿت غلم  تي جدييا ادْتودا ئةضايي  ا غاَ ا ئيكون أه   ؾْوفي

تتي ا جتتي   ا ستوتتا  همتتي أجدتتي تؿتتمغ تتتي ادتْتتوع متً زتتلف ز تت ا  اال تيلم ئمتتً زتتلف 

 ادتتيفل  ادتي يين  ت دي ادتغص  

تي يثتضأ ا ضعؾا بثل مي مغخوا تي ئادْتل ادىتؿت ا  ا تتيَ م يغؾت ش تتي زيوى 

ئي تتتوم  يعرجتتي،ئز ضؾتتتغلم صازتتل ؛زتتتغيً ئفدتت  هتؿتتت  فدتت  ت دتتتي ت تعتتغا ئ رتميف تتا،

 ئ اتكتيع الإاتضا، مغخوتا ئهتي ادع و تا اد تضعلم آتتيي ئيوؾت ت ضؾيؾت ا ا تيَ م ا نع ل

 خؿيؾتتا مغخوتتا ا ثعتغلم الإاتضا،  تيدْتودتتا بتتضعا  ئيثتضيل اتجم تتت ادْتتل خ ت  ي تتوم

 ا عغت ا ا سْْي  أن ئةمي دوتغص مؿت ثل، ئادلؾوا  ادؿوا  زْوِ دتكويً ئبيفضيا

 تتتي يكتتون  مينتت َي أن مت  االيٍتتغلم، اتتضئن  خ ييت  تتتي ادتتتغص ئتؿت ر  يتتلػم ادتع ت تتا   ت 

 ئا غاَ ا، خ   ادْتودا إل  مغخوا يعوص ا سْْي  ظجوع  أن يوهج يلهض ميٍ  ، خ  

خ ( Young et al., 2003ادتتغص) ايدجويتا ئيتلػم ادنتعوع  تي أؾيؾ ا ئييثذ ادتغص تي يت سر

 
 
، تنتتع ل تتتتي يؿتتيَم أئلتتي لفيمتتت ادتتتغص ّثتتت تتتتلن يتتوهج دىظغيتتا ئئت تتي  تتتتيدْثت ا سْتتٓ

تيع تْتغل يغؾتتم  ضختتضاذ، يجتتيٍ أتعيدت  عصئص يدتتضص ادتتي ئاديتتتي  دوتتغص ادعتتيّتي اّلإ

  هجؿيِ،/ )ااخال :ئهي ادو صلم مىظ هغثدي ادتي ئاا ييلمً ادؿمي  يتكون مً ئادْثت

 فتتضم/  ازتوا، خؿيؾت/ يستتوا  هتعتي  ، متضلم/ اهتعتتيلي ي   تض ادضيىيم تا،/ ادؿتوث ا

دلهجغاح(  ئي تى ادت ع  ا  ضزغى ادتي ي وى مً ا سْٓ ئيؼيض تيفو ت ، ئيغرت  اد ياو ا

تتتتا  تتتت  ا جتمتتتتت ئادث يتت تتتتا، ئاااميفتتتتي  ا ستوتتتتتا تت تتتتل، ئضبتتتتغان، ئا ضعؾت إلتتتت  هضتتتتج ادْتت

ً طد  تلن اعي ي  ا سْٓ   ً أن ي وص  عي ي  ا سْٓ  ئفد  ادغ م م ا د ْا، ئادتي يمع

 ,Young, Klosko and Weishaar)ت مي بعض   يكون ئاؾت  ه نيع أئ طا بولمبنكل فيم 

2003)  

 اتيدتيثل دوْتتل يؿمذ خ   ضمً د  ايديؿثا ادْتودا مغخوا تي ا سْٓ يمثل

  ئادضي  ئادتع ا اموابا
 
 هتؿت  يجتض فىتضمي أه  خ   ادْتل يدم  أه  دظد ، همي يثعي

تتي يعيبتتد    دكتتتي إزويتت  أزْتتي  فدتتت  يغْتتى ايدتتتيلي ئ  ئادضيتتت ييتتغتي  يؿتت ث  تلهتتت  ظوم 

تتد أن أؾتتد    ،  ظتتيدم ادعتيدم مثتل  ا سْتتٓ تنتكل رتضاف، تثتَتتل أل يدتضذ   أخر

  ينكل ادتي
 
    أؾيؾي

 
     ايتا يدثوه  أئ ظوم يعرن  مي أن يعت ض   تيدْتل معوعيي
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 أن  تتيص فت دتت  يعْتتى ا سْتٓ أن همتتي أبتتل، امعيهتتيلم دت  يؿتتمذ ا سْتتٓ تورتتوص ايت تا

 إلتت  ايدْتتل ت يتهتي االغمتين دتتىتـ ا تعتغع  ادتعتغٌ ّغيت  فتتً ات  ادتيثتل يمعتً ادعتيدم

  ئيؿت ثل فيصى يعرن  مي أن إل  ادتتع  
 
      ادعيّت ا اليريي   ؾتجياي  هتـ صالممي

 اااضيتضلم تيدتجتيعك مع تا   ت  ييتثذ اديتود ا سْتٓ إن ادغمتض ؾتً تي أمي

 يدموجتتي ادتتتي ئ فت تيصا  ا سْتتٓ تغ تت  أن يجتد غمتتضاد مغخوتتا تتي ادتتتغص يعرنتتجي ادتتي

 يجعتتتل ادعتتيصي ن ضصتت يو متتتت ئ ختكتتيك ادتعيمتتل ا تتتغئٌ تمتتتً ّتودتتت ، تتتي ادتتتغص

 ادظوتتم مسْتتٓ متتً يعتتيهون  دوتتظيً تثيديؿتثا ظتتيدم، ادعتتيدم اتتل أن  فت تتيص يغ  تت  ادتتغص

ايالتظع،   ج ي اؾتت اي اؾت ثيي إلت  يكاتلئن فوت دم يتعغتون  ادظيً ضص يو يعً مجمي

  ادظاي ا موابت  ال ادوابت يوار    ادتغص مسْٓ إن ئةيدتيلي  ادظاتي  وغلي

   تتت  اظوتتم، يعيمتتل فىتت ، ادتسدتتي يتتم ادتتتغص أن تعتتغلم فدتت  ايؾتتتمغاع ادعتتره إن

  أه  أئ ايهتغاص ادعمل فد  بيصع
 
تي َتو فتيرؼا  ي توم ضدتم َتظا دتستت ُ متلدم، متعوع  خ  

 مسْٓ تديمل يتتيبم االيدا يجعل ادتي  خمييا  ؾووه ي  قيا ث ئطد  ايدضتي، ادتغص

 متعوت  رتض ادشت ً يكتون  ا سْتٓ َتظا ئ كيتدتا يدثت  أختض   أن ئاعت  يكتون  ادتسدتي

  يكتتتون  أن يمعتتتً ادععتتـ فدتتت  أئ ا ىتتضبيلم 
 
 ؛زتتتغيً يجعتتتل االتتيدت ن اوتتتتي ئتتتتي فتتضئاه ي

 فىت  متسدت  أهت  ه تاعي متغلم ئينتعغ دوعلبتا ختض ئيَتعون  ادؿتووه ي  َتظٍ مً يجزعاون 

 ادنتتتعوع  يعتتتره دتتتً ؾتتتوا اهتتت  اي فت تتتيص ادعيّت تتتا ادعلبتتتي  متتتً ادجتتتغئك ختتتيئف  ئإطا

  (Young et al, 2003, p335-336)ئخ ض اه  يدـ ئدعى  ايدتسدي

صعاؾتتا  يىتيئف  ادتتظل ادؿتيا  ادتت اذ تتت  ئعص  ادتت  ادضعاؾتي  ٍتتو  تتي ادتتؿت  

عتغلم، ئا غاَ تا ادوؾتْى تت  ا سْْتي    تت  ادتتغئي ات ن ادْتودتا ا تت زغلم ئا غاَ تا ا ث

ادتوات  ا ا ثعغلم: يتت  هتيلمج ادثد  االتيلي متت متي يوىتو  دت  صعاؾتا أوؿرؿتي ئآزتغيً  

خ ت  يوىتل ادثتيخث ن إلتي ئرتوص اعيثتيِ صاف ات ن ا سْْتي  ئمؿتتويي   هتئتيك دتضى 

متغ ئادىتو، دتم ا جمتوفت ن ئدعتً دتم يظجتغ أل تتغئي مغيثْتا اتيدعمغ أئ ادىتو،، همتي أن ادع

 Ansea)يمثل أل ي ع   مُعضف تي ادعلبا ا ن ا سْْي  ئ فغاٌ  هتئيا ا ف   ادعمغ 

et al, 2021)  

تتتيم  ت ئتتتتتي صعاؾتتتتا أزتتتتغى دتدتتتتً ادعلبتتتتا اتتتت ن ا سْْتتتتي  ئعثتتتتي  مؿتتتتتوى ا جت

متً ا غضتي   154 عي يلم ا تي همتو ادش يت ا )همتي بتضمجي إعيعؿتون( بعتض ادتْث ت  فدت  
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دتت  ادع تتيصا  اا يعر تتا أظجتتغ  هتتتيلمج يدو تتل  هدتتضاع أن ا سْْتتي  يتم تتتز ا تتت صصئن ف

انثتي  ئاؾتت غاع ف ت  ادعمتغ، ئأن َىتيك فلبتا ات ن مؿتتويي  ا سْْتي    ت  ادتوات  تا 

   (Jens, 2010) ا ثعغلم ئاؾت غاع ا جيم ادىتؿ ا ئ رتميف ا دوش ي ا

هدمي ادتي صعاؾنغل، ئتي ئيستوا مت َظٍ ادىتيلمج صعاؾا أخمض خمؼلم ئئ   ادع

 ّيدثي  مً ف ىا دضى ادتع ت ا     ا عغت ا ا سْْي  أبعيص يجيٍ ادتغئي  عغتاَضت  

تي فثتضادغخمً ايت  هتوعلم  م ت لم ريمعتا  مكتين ،ادضعا تيي ا ؿتتوى  ،ادكو تا ،ادعمتغ) ف ّث  

 ُئادتغت  هتيتيف) :مديئع  زمؿا فد  ا سْْي  ئػف  ،) رتميف ا االيدا ،الإبيما

  زتغيً هدتو ادتورت  االتضئص ائ اد  توص ٍتعا  صا  ئٍتعا ادتظاتي  ؾتت لف بيتوع 

 إخيتيلم ا ص دا طا  تغئي ئروص فً ادضعاؾا هتيلمج هنت  ئبض ،)ئادعث  ادؼالمض االظع

ي ا عغت ا ا سْْي  أبعيص يجيٍ، 1011 ص دا مؿتوى  فىض  هتتيلمج هنت  همي ، عمغدو ّث  

)أخمتض خمتؼلم  1011 ص دتا مؿتتوى  فىتض اخيتيلم ا ص دتا طا  تتغئي ئرتوص فتً ادضعاؾتا

 ( 673-651، و2121ئئ   ادعنغل،

 حىهطيـت بــين 
ا
: مىاكشـت هخـائج الفـطض الثـاوي الخــاص بـأن هىـان فطوكـا

ا
زاهيـا

الؼفىلـــت االإخــــأدطة واالإطاهلــــت االإبىـــطة، واالإطاهلــــت الىػــــؼى فـــي االإشــــىلاث الؼــــلىهيت 

 لاث الفطعيتاالإىحهت للخاضج في السضحت اليليت واالإشى

  ادتتتغٌ َتتظا يد تت  يثت ن ادضعاؾتتا هتتتيلمج زتتلف متً
 
 هتتتيلمج أظجتتغ  ت تتض  رؼلم تي

  َىيك أن ضخيصل ادتثييً يدو ل
 
 ادضعرتا تتي ادتثلذ ادضعاؾتا مجموفتي  ات ن صادتا تغئبي

دومنتتعل  ئهتتظد  ا نتعل  ادتغف تتا فتتضا منتتكوا ادعىتيص  هتتظد  رتتي   رم تتت  ادكو تا

تت زغلم، ئرتي   متوؾتْي  مجموفتا ا غاَ تا ا ثعتغلم أفدت  ادتغئي تي ايجيٍ ادْتودتا ا 

ٓ تي منعل  ادعلبي  ادش ي ا ا تثيصدا،  ً مجموفا ا غاَ ا ادوؾْى ت   م
 
روَغيي

 ئمنعل  ا ؿو   ئةىي  فو  ن ؾوا ه ىيئف يتؿ   َظٍ ادى  جا فد  ادىدو ادتيلي:

يع ادىظغل ئا ؿتوى  ؾتض لي يتت  ه تيلمج ادثدت  االتيلي ادتتؿ   تي ٍو  اّلإ

يع ادىظغل خ   دتوخ   ت دتي يظجتغ ادْتتل خ تيلم تتي ا ثعتغلم ا غاختل أن مت مي ئعص تي اّلإ

 ادؿتووه ا ا نيال َظٍ يثضأ خ    دك يعا ا ورجا ادؿووه ا ا نعل  تي أفد  معض  

  همتتوطجي بنتتكل ادظجتتوع  ا
 
 أن متتتً ادتتغ م ئفدتت   ؾتتىوا  6 ختتت  ؾتتيت ن ؾتتً متتً اتتض ا

 دوْتتتل اديتتلي  عي تيئي ا ؿتتيع اهدتتضاع متت يتتتضازل أن يمعتتً اد ي تيي دتتضلادوا ادع تيك

 أاىيهدمتتي يعومتين ادوادتضيً لأن) دك تيعا ا ورجتا ادؿتووه ا دومنتعل  ادتضعيج تا ئادؼيتيصلم
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 تي ادتدعم تي ئاؾت امضى يلعغ مي دْود يوث ا ايزتلتجي ادعضئاه ا ئضتعيف ادعضئان أن

 دتتم ادْتتل ؾتووك تتي ادوادتضل ضعتغ تتلن فو ت  اىتي  ن(ؾتغلمض  أتتغاص اتيقي دتضى ادؿتووه ي 

  يدضذ
 
  يدضذ دعى   يجيٍ، أخيصل أعغا

 
  َىيك أن خ ن تي  متثيصف ي ع   طا همْي

 
 اعيتيفتي

  يؿتتض ي دك تيعا ا ورجتتا ادؿتووه ا ا نتعل   عتضف
 
 ف تت  ادوادضيتا اد ؿتولم  ػيتتيصلم أيَتي

 اؾتتجيايتدم ئيتىععـ ادؿتووه ا ْتتلاد ىتعوةي  تتي ادتتدعم ادوادتضان ت دتيئف  ادوبت ،

 ادتتيفو تا االو تا تؿتمغ ئَعظا  ادع يك ئمؿتوى  مضتدي تي ئيستوا ا وابا فد  اىي 

 ( Laura et al., 2008)ضاىي   ئؾووك ؛اي  ئاؾتجياا ضاىي  ئاؾتجياا ؛اي  ؾووك ا ن

 دوتضازل اا ورجت ادؿتووه ا ا نعل  اعي ي  تي ادثداي ا جيف تلن فيم، ئةور 

  أه  إل  ين   دك يعا ئا ورجا
 
 ا نعل  ػييصلم يدضذ ئ عي ي  ادعمغ تي ادت ضم مت  يدثي

 ادتغ م ئفدت   دك تيعا ا ورجتا ادؿتووه ا ا نتعل  ئاهستيٌ دوضازل ا ورجا ادؿووه ا

 َتظٍ تي ادتغ   ئمعضف ضئد ا ا ؿتويي  تي ادتغصيا ا تغ  ا  بعُ َىيك تلن طد  مً

   ادؿووه ا  ا نعل 
 
تيف بعُ يظجغ تمثل   ئا غاَ  ن ضّ

 
 ئآزغئن ادوب  مت اؾت غاعا

  يظجغئن
 
  تغ  ا

 
 ا غيتعتا ا ؿتتويي  إػمتين تتلن طدت  فدت  فتلئلم  ادؼيتيصلم ايجتيٍ تي مكلوظي

 يؿجد ان يمعً( دك يعا مورجا أئ دوضازل مورجا ايه  ؾوا ) ادؿووه ا ا نعل  مً

تتت ا ادىتتتتتيلمج بعتتتُ  م يئمتتتتا  هتدتتتيع، دومجتمتتتتت، ا َتتتيص ا تْتتتتغا ادؿتتتووك :مثتتتتل ا غٍ

 ئأهمتيِ الإػمتين ات ن ئيم تز يتتغي  ادتت  ادعوامتل تجم مجم تمً دظد   ادعلر ا ا ديئ  

 متتت ادتواىتتل أرتتل متً ادىموطر تتا  عي يلم تتا ئا ؿتيعا  ادنتتضيضلم، ادؿتتووه ا ا نتعل 

 ,Lela., et al)  هتعيد تا رتميف تا   دكاواهتد الإيجتيتي  عي تي  ئيىم تا ادوبيلم تا اااجتوص

2009 ) 

 صعاؾتتا يىتيئف  ادتتظل ادؿتيا  ادتت اذ تتتي ئعص  ادتت  ادضعاؾتي  ٍتتو  تتي ادتتؿت  

ادتتتتغئي اتتتت ن ادْتودتتتتا ا تتتتت زغلم ئا غاَ تتتتا ا ثعتتتتغلم، ئا غاَ تتتتا ادوؾتتتتْى تتتتتي ا نتتتتعل  

يً ، خ ت  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا: يتت  هتيلمج ادضعاؾا االيد ا مت صعاؾا ميو  ئآزتغ 

ا دتدً مؿتويي  ادغَد فد  أّتيف مً فمغ  متجوع ختت   9بيموا اضعاؾا مؿتعغٍ

تتيف دتتضحدم مؿتتويي  مىستَتا إلتي متوؾتْا متتً 6501ؾتىوا ، ئيثت ن أن  8 % متً ضّ

%، ئا ؿتتويي  ا غيتعتا 2802ادغَد، همي ان ا ؿتويي  مً متوؾْا مغيتعا  ايؿثا 

تيف تي فمغ 607ايؿثا  ؾىوا   ئاعيتثٓ طدت  امؿتتويي  مغيتعتا  8اف % ظجغ  دضى ضّ
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، همتي يثت ن تتتي .(Chang et al., 2017)متً ا نتعل  ادؿتووه ا ا ورجتتا دك تيعا دتضحدم 

تتتيف  صعاؾتا يوهع تتيهج ئأزتغئن،  ديئدتتا دتتؿتت   مؿتتويي  ا نتتعل  ادؿتووه ا ف تت  ضّ

تيف زلف تديجم زتلف  ثيدت  ؾتىوا  متً مغخوتا ادغئٍتا ختت  اديتا اد 5ئة ن ضّ

ّتتتل أمتتتيع  ادىتتتيلمج إلتتي أن ختتوذ ا نتتعل  ادؿتتتووه ا  1161 اتتتضائي  ئتعتتض تدتتً 

 إلي ي ع  ا      مثيمغلم دعمو ي  صازو ا ئزيعر ا دومنعل  صازل 
 
اىوف دي يغرت رؼلم ي

تتيف يمعتً أن يتتلعغ   عياتتا ات ن ضّ
 
ادْتتل ف ت  مؿتيعٍ  عي تيئي  همتي يثت ن أن َىتيك تغئبتي

تيف تي ا ؿتويي  ادعمغيا ضه   )اديا ادثيدت   فد  هو ي ا نعل  ادؿووه ا  ئأن ضّ

  (Yoonkyung et al,, 2020) اتتضائي( اتيهوا أفدت  تتتي مؿتتويي  ا نتعل  ادؿتووه ا 

ئَعتظا يتؿتتغ َتتظٍ ادضعاؾتي  أن مؿتتتويي  ا نتتعل  ادؿتتووه ا اورت  فتتيم يكتتون أه تت  

 تي مغخوا ادْتودا ادوؾْى ئا ت زغلم  
 
 اؼئ ي

ئيستوتا َتظٍ ادىتتيلمج متت صعاؾتي  أزتغى أظجتغ  أن َىتيك ػيتيصلم تتي مؿتتتويي  

ا نتعل  ادؿتووه ا ا ورجتتا فيمتا ئا ورجتا دك تتيعا بنتكل زتيو، همتتي ظجتغ تتي صعاؾتتا 

ا قتتي ئئصمتتتين، ادتتتي بيمتتتي هدتتي دتدتتتً ادتغ تتت   عي تتيئي تتتتي ا نتتعل  ادؿتتتووه ا ا ورجتتتا 

 3% إهتيذ( ا تضى ادعمتغل دجتم متً 46ع، % طاتو 54) 169دوتضازل ئا ورجتا دك تيعا فدت  

ً ىعوةي  ئإفيبي  مستوتا   يث ن أن َىيك ملمغا   18ؾىوا  خت   ؾىا، ئيعيهون م

تي ادْتودا ا ثعغلم يتيث  ا هميِ مً ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دوضازل ئدك يعا، ئم دي 

يتيثتتت ن  افتتغاٌ  هتئتتتيك دتتتضى ضم، ئئرتتتوص ّتتتتل معتتيي تتتتي ضؾتتتغلم، ئَتتتظان ادعتتتيملن

ً ا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دوضازل ئدك يعا ت  مغخوا ا غاَ ا   امؿتويي  مستوتا م

تتتتي ت ت تتتتا فلرجت ت تتتتي ئمديئدت ت تتتتل معجت ت تتتتتم ادتعيمت ت تتتتم يت ت تتتتغ إطا دت ت تتتت  ادعمت ت تتتتؼصاص ف ت ت تتتتتويي  يت ت تتتتظٍ ا ؿت ت  ئَت

(Penny & Woodman, 2015)  

هتتظد  أظجتتغ  صعاؾتتا ّود تتا دتدتتً تعتتغٌ ضم تتتي ّتودهدتتي لإؾتتي لم ا عيموتتتا 

  اظجتتوع منتتعل  ؾتتووه ا مورجتتا دوتتضازل ئدك تتيعا دتتضى اّتيدجتتي ، ئتعتتض ئفلبتتا طدتت

ً فمغ  195ادتْث   فد   ؾىوا   أميع  ادىتيلمج إلي أن  5مجغ خت   18ام ئأّتيدجم، م

 أبتتل متً ا نتتعل  
 
تتً دلئؾتي لم تتتي ّتتودهدً أظجتتغئا أهميّتي اّتتيف ضمجتتي  ادلتتي تعغٍ

ضم  هتئيا تتا يتوؾتتٓ ادعلبتتا اتت ن  ادؿتتووه ا زتتلف مغخوتتا ادْتودتتا ، ئدعتتً أفتتغاٌ

تعغٌ ضم دلئؾي لم ئا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا دضى ضاىي  ئدم يظجغ أل تغئي 

 ( (Madelenie et al., 2023ا ن ا ؿتويي  ادعمغيا تي مؿتويي  ا نعل  ادؿووه ا 
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 ملترحاث بحثيت مؼخلبلت:

 مً مؼيض إل  يدتيا ئادتي تؿيؤ   مً ؾاعاادض يث ٍ  مي لأَم ا ىيبنا مً ئهيتهي

 :ادثد 

  َتل يورتض فلبتتا ات ن ا سْْتتي    ت  ادتوات  تا ا ثعتتغلم ئا نتعل  ادؿتتووه ا

 ا ورجا دك يعا؟

  َتل يتتلعغ ادتْتتوع ف ت  ادعمتتغ تتت  ادعلبتا اتت ن ا سْْتتي    ت  ادتوات  تتا ا ثعتتغلم

 ئا نعل  ادؿووه ا ا ورجا دك يعا؟

 ت ت ي    تتتت  ادتوات  تتتا ا ثعتتتغلم اي نتتتعل  ادؿتتتتووه ا َتتتل يمعتتتً أن يتيثتتت  ا سْْت

 ا ورجا إلي اا يعا؟

 االإطاحع

غلم: معتثا العلاج االإعطفي واالإيخامعطفى(  2114مدمض ادؿ ض ) ، فثض ادغخمً -   اد يَ

غا  ادنغي   ػَ

(  ا سْْي  ا عغت ا ادل يع ت ا دضى ف ىا 2121خمؼلم، أخمض، ئادعنغل، ئ   ) -

مجلت الجامعت الؤػلاميت لم هوعلم اي  فثضادغخمً  مً ّيدثي  ريمعا  م   

 .3152-2411،  و 1، ،29  مج للسضاػاث التربىيت والىفؼيت

(، ايجيَي  ّوثا 2116اديثيصل، أخمض فثض ا ج ض، ئمعياغلم، مدمض خؿً  ) -

ا غخوا ضؾيؾ ا ا توؾْا هدو ا ضعؾا: صعاؾا م ضاه ا تي مضاعؽ مضيىا إعةض 

 .191 -169، و 2، ،22، مججلت حامعت زمشمماالكوم ا ئاا يىا، 

(  تيفو ا اغهيمج إعغائي متكيمل دتىم ا الإصعاك 2121اد زهٓ، أهضعيي أهوع أيوك  ) -

االايي ئمجيعا  ادتتيفل  رتمي ي دضى أّتيف اٍْغاك ادتوخض )صعاؾا م ضاه ا(  

 .1451 -1366، و17ريمعا اوعؾع ض، ، -االإجلت العلميت ليليت ضياض الأػفاٌ

جطبيت الأػفاٌ واالإطاهلين (  1999ا عيؼئ، روػيا، ئ ٌ  ػاال، عئةغ   ) -

 ٌ ا "الىظطيت والخؼبيم" الجعء الأو   يغرما:  فثض ادعؼيؼ ادؿ ض االإظؼطبين ػلىهيا

يئل، صاع ادعتيك ااايملي ، ِ الإميعا  -، ادع ن1ادش ً، ئػيضان أخمض ادؿغّ

   .ادعغة ا ا تدضلم
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الاطؼطاباث الىفؼيت في الؼفىلت (: 2111فثض ا عْي، خؿً ميْتى ) -

 ، ميغ 1، صاع اد يَغلم، ِ واالإطاهلت : الأػباب، الدشخيص، العلاج

(  مضزل إل   ٍْغااي  ادؿووه ا ئ هتعيد ا  2111ميْتى  أؾيما تيعئي ) -

 .  فمين: صاع ا رؿغلم دوينغ ئادتوػيت1ِ

، صاع ادتعغ، الاطؼطاباث الؼلىهيت والاهفعاليت(  2111يديي، زودا أخمض ) -

 .فمين، ضعصن

، معتثا ا جتمت ملاًيؽ في الاطؼطاباث الؼلىهيت(  2116ادعثيصل، عالمض زو ل ) -

 .ادعغتي، فمين، ضعصن

ِ التربيت الخاصت للأػفاٌ شوي الاطؼطاباث الؼلىهيت(  2112ادعؼلم، ؾع ض ) -   

   فمين: ادضاع ادعوم ا دوينغ ئادتوػيت 1

، ا ى ي،  ملياغ اطؼطاباث العىاز والخحسي:  أ(2115ادضؾوقي، مجضى مدمض ) -

 صاع تغخا 

اطؼطاب االإؼلً "الأػباب، الدشخيص، (  2115ادضؾوقي، مجضل مدمض ) -

   صاع ادعووم دوينغ ئادتوػيت  اد يَغلم الىكاًت والعلاج"

(. الؤضشاز الىفس ي والتربىي بين الىظطيت 2119اا واري، فثض ادتتيح مدمض ) -

 : صاع ادث يتا دوينغ ادتوػيت ، ضعصن1  ِوالخؼبيم

بطامج علاحيت لخفع مؼخىي الؼلىن العسواوي لسي (  2118فميعلم، مدمض ) -

ِ االإطاهلين  .، اد يَغلم: ا عتد ااايملي االضي 1  

  اد يَغلم  صاع اد دَا ادعغة ا دوْثيفا  علم الىفؽ التربىي (  2114ؾو م، مغيم ) -

 .ئادينغ

(  ا سْْي  ا عغت ا ادليع ت ا همتغ   2117فثض ادعؼيؼ، هيصيا مدموص  ى م ) -

تْودا ئاٍْغاك ادش ي ا ادتجىج ا دضى  ئؾ ٓ ا ن اا   ا  ادىتؿ ا تي اد

 .3، ا175، ،مجلت وليت التربيت، حامعت الأظهطّلك ااايمعا  
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