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 السدتخلص:
حثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػاببخفػػػعب  ػػػعإثػػػ ب ىػػػاؼبحث  ػػػ 

برنػػػػػعةيبىػػػػػػارى  ب ػػػػػع  ب لػػػػػػ ب عسػػػػػ  احـبب؛)ح  ع ػػػػػابحث ال ػػػػػابحثملػػػػػػ دياب عثشػػػػػل بحثػػػػػاةع  بحث كػػػػػػ   
 بأجفعؿبة د  ػ بح  ع ػا،بىرح  ػتبأ مػعرى بٓٔىكدنتب ينابحث   بةنب) ب،ب)حثمالددبحثمد و حثل ب

بدر ػػابذىػػعت،ب ىػػ بىاكػػ مي بإثػػ بة مػػد  ينبٓٚإثػػ بٓ٘بةػػنسػػندحل،ب در ػػعلبذىػػع ي ببٓٔإثػػ بٙبةػػن
بين ػابحثػػءىعتب)حثلػػدر بب–)ى رى  ػػاب بػع ،ا ،ب ىم لػػتبأد حلبحث  ػ باػػ بةك ػعسبسػػ عنفدردببة كػع ى ين

ةك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  ب ب ،بٕٔٔٓحث عةكػػا ب)ىانػػينمبة مػػددبأبػػدبحثنيػػ ب  خػػر ف،ب
،ب حث رنػعةيبحث ػارى  بحثاػع  ب لػ ب ين ب)إ ػاحدبحث ػع  ح  ع ابحث ال ابحثملػ دياب عثشػل بحثػاةع  بحث كػ 

 رنػػعةيبحث ىدصػػلتبحثن ػػع يبإثػػ باع ل ػػاب ح  مػػابحث  ػػ ب لػػ بحسػػ  احـبحثمػػنييببػػ وبحث  رى ػػ ،ب،بحثل ػػب
حثمشػػ البحثكػػلدى ابثػػامبحوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاببخفػػعب  ػػعاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ بحث ػػارى  بحث

اػرؽبدحؿبإ لػع   عببػينب ىمعبىدصلتبإث ب  دد)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   ،ب
رىػػػببدر ػػػعلبحثم مػػػد  ينبحث  رى  ػػػاب حثطػػػع ،اباػػػ بحث ، يػػػعبحث  ػػػا بثلػػػعث بحثم مد ػػػابب ة دسػػػ،

رىببدر علبأجفعؿبحثم مد ػابحث  رى  ػابب بينبة دس،ار ؽبذحلبدلاثابإ لع  اب،ب ظيرلبحث  رى  ا
اػػ بحث ،  اػػينبحثا لػػ ب حث  ػػا بثلػػعث بحث ، يػػعبحث  ػػا ،باػػ ب ػػينبثػػ بىكػػ  بحثن ػػع يبار   ػػعبذحلبدلاثػػاب

ب.أثربحث رنعةيبحس مرحرإ لع  اببينبحث ،  اينبحث  ا ب حث     بثلم مد ابحث  رى  ا،بةمعبيشيربإث ب
حوجفػعؿبة د  ػ بب-حثمش البحثكلدى ابب-حثل ببب- ارى  بحثب رنعةيحثبالكلسات السفتاحية:

ب.ح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   
ب
ب
ب
ب
ب
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Abstract 
The research aimed to reduce behavioral problems among children 

with dual disabilities (intellectual disability accompanied by mild cerebral 

palsy) using a play-based training program (specifically structured play). 

The study sample consisted of 10 children with dual disabilities, aged 

between 6 and 10 years, with IQ scores ranging from 50 to 70. They were 

divided into two equal groups: experimental and control. The research tools 

included the Stanford-Binet Intelligence Scale (Fifth Edition) (standardized 

by Mahmoud Abu El-Nil et al., 2011), a behavioral problems scale 

specifically designed for children with intellectual disability accompanied 

by mild cerebral palsy (developed by the researcher), and the play-based 

training program. The research employed a quasi-experimental 

methodology. The findings revealed the effectiveness of the play-based 

training program in reducing behavioral problems among children with dual 

disabilities. significant difference between the mean rank scores of the 

experimental and control groups in the post-test, favoring the experimental 

group, there was a statistically Significant differences were observed 

between the mean rank scores of the experimental group in the pre- and 

post-tests, favoring the post-test. Additionally. However, no statistically 

significant differences were noted between the post-test and follow-up test 

scores for the experimental group, indicating the program's sustained effect. 

Keywords: Training Program - Play - Behavioral Problems - Children 

with Dual Disabilities (Intellectual Disability Accompanied by Mild 

Cerebral Palsy). 
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 مقدمة:
،ب ي بى ش  باييعبأسسبحثش ل اب ىُ ن بىُ ابحث،فدثابةنبأى بحثمرح  با ب  ع بح نكعف

بىريدى عب بد م ع بى ،لب بحث   بحث  ايعل بةن ب ايا بخاثيع بحوجفعؿ ب ىدح و بحثم  لفا، بحثنمع  ا حثاارحل
ع،بلاس معبأ ثئكبحوجفعؿبةنبذ  بح  ع علبحثم د  ا،بحثءينبي عندفبةنبىاحخالب  نفك  عبة  لل 

ب.حثكلدى ب حلا  مع  ببينبح  ع علبىؤثربسل  عب ل بنمدى ب ىك في 
بى اي ب ب بىش   ب حث   بب ف ع بح  ع ا بأندحع بأك ر بحثم  اد  بأ  بحثم د  ا بح  ع ا بارىا بى ا حبع

بحوب،ف ثل ب ىاي   بي دفبى ايا بةع ب  عث  ع ابةيمابصع ابم د  ذ  بح  ع علبحثبجفعؿحثملعبببيع.
بأفبحثغعث  ابةني بثايوبةش البا بب  للينثلم  ك ببحث لع صبحثم ند ابحث  بيظير نيع.بىمع

ب بحلا  معع ا، ب حث نشئا ب حث دحص ، ب حثلغا بحث ك ف، ب ةيعرحل ب حث نا ، بحث ك ، بحودحت سعث ،ب) حث  ل 
ب. ٕٔٗ،بص.بٖٕٕٓ

اةع  بثحشل ب عثباحثمل ديبح  ع ابحث ال اة  بب–ى ك بحوجفعؿبذ  بح  ع علبحثم د  اب ب
بحب،رح علبا بحك كعببةيعرحلبب– بأبرزىع بة علالبةنبحثنمد، بىشم ب ا  بد ددبص ديعلبة اا 

حثلغاب حث دحص ،ب ص ديعلب رى ابىؤثرب ل بحس ااثي ي ،ب  ع  ي بحثمك مر بإث بحثمكع ا با بأدحتب
 عن بةنبىأخربحونش،ابحثيدة ا.ب ىشيربحودب علبحث اي ابإث بأفبىءهبحثفئابةنبحوجفعؿب عث  عبةعبى

ب ب عنب بإث  ب حث ك ف ا، بحث رى ا بحثميعرحل با  ب ب ف ب حث ك ، بحث ال  بحثنمد بسلدى ابا  ةش ال
 Child Advocacy Network of)  لدرب حب با بةيعرحلبحث دحص بحثلفظ ب  يربحثلفظ  ب

Disability Organizations, 2023). 
ب د  افعؿبذ  بح  ع علبحثم  ل بحثر  بةنبحخ اؼبحث لع صبحثكلدى اب حثم رف ابثذج

بثامب بىظير بحث   بحثمش رىا بةنبحثكمعل ح بىنعؾب اد  باإف بحث،ف ، ب  مر بح  ع عل، ب با  بثندع ع ى   
ب حلان  عه،ب بح درحؾ با  بةش ال بغ ع و، بأ  بحث دحص  با  بة ا ديا ب ىشم م بحوجفعؿ، بىؤلات أ لب

بحو بحث رىعل بىنفيء با  بص ديعل بحثمام، ب جدىلا ب لير  بحثءحكر  باااحفبب ف بإث  بحثمي  سعس ا،
حثميعرحلبحثم  ك ا،ب لدربا بحثميعرحلبحلا  معع اب حلانف عث ا،ب حثكلدؾبحث ا حن بأ بحثمؤذ بثلءحل.ب
ب خر،ب بإث  بةد ف بةن بي  ك دنيع بحث   بحثميعرحل بى م   با  بص ديا بةن بةني  بحثك ير بي عن  كمع
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بحث نعي بة   بحثيدة ا بحث  ع  بة علال با  بةك مر بد   بإث  بحث رايي ا،ب ى  ع دف ب حونش،ا بحثءحى ا، ا
ب.(Hudson, 2018)  حث فع  بحثم  م  ،ب حثم علالبحثمين ا

ى عن بحوجفعؿبحثملعبدفب عثشل بحثاةع  بحثمل دبب ع  ع ابحث ال ابةنبة اؿبةرىفعب ب
بةنب بيارب بةع بأف بإث  بحثارحسعل بىشير بإذ بحثنمع يين، ب عوجفعؿ بةاعرنا  ب حثكلدى ا بحثنفك ا ثلمش ال

بٚ٘ بنك  عب% بيك لدف بىمع بحو  ، ب ل  ب ح ا بنفك  بحب،رحب بة عيير بيك دادف بحوجفعؿ بىؤلات ةن
بحث بةاعي س ب م ع با  ب حثالع،ببمش ال عث ا بحثنشعط، بارط بة   بة علال با  بخعصا حثكلدى ا،

ب.(Bjorgaas et al., 2012)  ةش البحث ا علبةعبحو رحف
يعرحلبحث دحص ب حث فع  بحلا  مع  ب عث  عبةعبي عن بىؤلاتبحوجفعؿبةنبب فببايابا بة ب

بإث ب بيؤد  بةع بحثيدة ا، بحث  ع  ب ةيعرحل بحث دحاا  بحثكلدؾ با  بحث ل  بنكب بىرىفع ب ي  ح ي عب ،
 ى ايعلبى ير با ببنعتب ا علبح  معع ابا عثاب حلاناةعجبا بحث يئابحث  ل م اب حلا  معع ابحثم  ،ا

(Ousley et al., 2020).ب
ثلإ ع ابحثم د  ا،بيل بب ل بحثم  لينبحث ميي ببينبةظعىربيك ببحث،   ابحثمرى اب ب

بحثكلدى اب بحث اخال با عث ا بةن بي ا بةمع بحثاةع  ، بحثشل  ب ن بحثنعى ا ب حثكلدى عل بحث ال ا ح  ع ا
بمنبخ، بحثم ع  ابحثا رىابثيؤلاتبكلدى ابحث اليايا.بثءثكبىدص بحثارحسعلبباةيبخاةعلبحثل ابحث

بب بد   بىااي  بثطمعف ب ة كعة حوجفعؿ  ,.Bjorgaas et al., 2012; Ousley et al) عة 
ب.(2020

حثملعبينببةنبحوجفعؿبأنوب ع بعاابإث بة عنع ب ايا Sipal, et al. (2010) كمعبأبعرب
 ح  ع ابحث ال ابةػنبحلابػ،رح علب حثمشػ البحث رى ػاباػإفبثػايي بحبػ،رح علبأخػرمبب عثشل بحثاةع  

؛ب  لػ بحثػر  بةػنببػيدعبىػءهبحثمشػ البثػايي ب حثكػلدى ابنف عث ػاحثمش البحلا،ب معبا بذثكبةلع  ا
،ب ىػءثكبف مػعبي  لػعب عث دحةػ بحث ػ بيم ػنبللابيُ رؼبسدمبحثالي ب نبةكعربة  بىءهبحثمش ابإلابأنو

بأفبىؤد بإث بىفع ميعبأ بى ف فيع.
ث ػػ ب  لػػ بحثػػر  بةػػنبة عنػػع بىػػؤلاتبحوجفػػعؿبةػػنبةشػػ البسػػلدى ابى يػػر ،بإلابأفبحثارحسػػعلبح

ح؛ب ي  ىشيربحثارحسعلبحو ث ابإث بأفبحلاب،رح علبحثكلدى اببىنع ثتب صفبىءهبحثمش الب ليلاب ا 
ةػػػػعبحوجفػػػػعؿبذ  بح  ع ػػػػعلبحثم د  ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػ دياب عثشػػػػل بةن شػػػػر ب شػػػػ  بى يػػػػربب حلانف عث ػػػػا
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رحلبٝب  ػػربحثارحسػػعلبحث ػػ بحسػػ  اةتبحخ  ػػعبٓٛإثػػ ببٕٙ،ب ى ػػرح حب لػػ بن،ػػعؽب حسػػعبةػػنبحثػػاةع  
اػػ بحثارحسػػعلببحثدصػػدؿبإثييػػعحثشػػع  ابحث ػػ بىػػ ببلىشػػم بحثمشػػ ا بنفكػػ ابة  لفػػاب ةني  ػػعلبحث  اػػع.ب

بةشػ البحنف عث ػا،بحثنشػعطبحث ح ػا،ب،حلان  ػعهبلةشػ اب،حو ػرحفباػ بحث دحصػ بةػع   بحلآفمبصػ ديعلب
 ,.Weber, et al)بثكػلدى علبحثم عديػابثلم  مػعحث نػعدب حبحلانكػ عب ا،ب ل بحلآخػرىن،بزىعد بحلا  معد

ب.(2016
 ىُ ابحثل ببةنبأى ب سع  بىنم ابحثكلدى علب حثميعرحلبثامبحوجفعؿب لػفاب عةػاب حوجفػعؿب
ذ  بحلا   ع علبحث عصاب ل ب  وبحث لدص؛ب ذثكبوفبحثل ببأ ابحونشػ،ابحث لاع  ػابحثيدة ػاباػ ب

رحىػػوب حنف علاىػػوب ةيعرحىػػوب  ػػع بحث،فػػ بنظػػر حبثمػػعبثػػوبةػػنب كػػعجاب ىلاع  ػػابىنمػػ بىػػ بخ ػػرحلبحث،فػػ ب  ا
حثم نعة ػػا؛باعثل ػػببر لػػابحك شػػعؼبىارى  ػػابثل ػػعث بحثم ػػ  ب عث،فػػ بيع شػػوببدح  ػػوب ي  عثػػو،بينػػاةيبةػػعب
 نعصرهب أد حىوب ىك  يببثرةدزهب ة عن وباإدرحؾبحث عث بحثم   ب حث م نبةنوب حث دحصػ بف ػوبىفيػ ب ػأفب

 يػػػػُ بأفبحثل ػػػػببلابي ،لػػػػببسػػػػدمبحثرغ ػػػػابي  ػػػػ بحثل ػػػػببنشػػػػعج عبيشػػػػ عبحث ع ػػػػابحث،  ع ػػػػابثذجفػػػػعؿ؛ب
ب  مل ػػػعلبة ػػ بحلان  ػػػعهب حث،  ع ػػابف ػػػوب  ػػ بى  اػػػعبأىمي ػػوب  ظع فػػػو؛باعث،فػػ باػػػ بةدح ػػفبحثل ػػػببياػػدـ
 حث ػػػءىرب حلاسػػػ ا عتبث  ػػػرحلبح  معع ػػػػاب حنف عث ػػػاب ىل ػػػببأد حر حب ى م ػػػ بأ ػػػػاحث عبىػػػ بذثػػػكباػػػ ب عثػػػػبب

  .ٓٙ،بص.بٜٕٔٓث  ى ،بح  مع  ب حنف عث ب ىدحصل ب)أبدبسرىع،ب  ب،ب  ابح
كمػػػعبي ػػػابحثل ػػػببةػػػنبأىػػػ بأنمػػػعطبحثنشػػػعطب أن  يػػػعبونػػػوبي دحاػػػعب ج   ػػػابحوجفػػػعؿب  ػػػارحىي ب
بى يػػر حبةػػنبحثكػػر رب حثمػػرحب ىشػػ عباػػيي بحثنػػ  عبإثػػ بحث  يػػ ب  ػػبب  ةيػػدثي باطػػا بأنػػوبي اػػعبثيػػ ب ػػار 

 & Anderson, Spainhower) حث اليػػاب حك كػػعبب ايػػابةػػنبحثميػػعرحلبحث دحصػػل اب حلا  معع ػػا
Sharp, 2014).ب

 اػػ ببػػدتبةػػعبىاػػاـ،بي طػػ بأفبحوجفػػعؿبذ  بح  ع ػػعلبحثم د  ػػا،بخعصػػابح  ع ػػابحث ال ػػاب
سػػلدى اب ة رف ػػاب  رى ػػابة اػػا ب ةشػػ الب،بيدح يػػدفبى ػػايعلبحث كػػ  بحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  

.ب ىُ ػػػػاب ند ػػػػاحثمبى ،لػػػػببىػػػػاخا بة  ػػػػادبحو  ػػػػعد،بيكػػػػ نابإثػػػػ بايػػػػ بد يػػػػعبث لع لػػػػي ب ح   ع ػػػػعىي 
،ب  ػابى يػعبارصػي بحثيدة ػابحث  ػايعلبحث ػ بىػؤثرباػ ب ػدد ب  ػعىي ىءهبحثمش البحثكلدى ابةنبأبرزب

ا بحثػ  ل ب حلانػاةعجبحلا  مػع  بإذحبثػ بىُشػّ صب ىُ ػعثشيب عثشػ  بحثمنعسػب.ب ةػنبىنػعبى ػرزبأىم ػابىػءحب
ىػػػؤلاتبكػػػلدى ابثػػػامبييػػػاؼبإثػػػ بخفػػػعبحثمشػػػ البحثبىػػػارى  برنػػػعةيبببنػػػعتحث  ػػػ بحثػػػء بيكػػػ  بإثػػػ ب
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حوجفعؿ،بةػعبحث رىيػ ب لػ بأ  ػعدبة ػاد بة ػ بإيػءحتبحثػءحل،بحلانااعع ػا،بحثكػلدؾبحث ػا حن ،بحلانكػ عبب
حلا  مػػػع  ،ب حثكػػػلدى علبحثنم، ػػػا،ب ذثػػػكبث   ىػػػ ب ػػػدد بحث ػػػاةعلبحث  ل م ػػػاب حث ا  ػػػابحثمااةػػػابثيػػػ ب

ب. ى كينبةك دمبىك في ب   عىي بحثيدة ا
 مذكلة البحث

أ ابحثمؤبرحلبحوسعس ابحث  بيُك اؿببيعب ل بةك دمبحث ك فبحثنفك بح نكعن بيُ ابحثكلدؾب
ب يربأفبحوجفعؿبة د   بح  ع اب بحث ال ابب– حلا  مع  بثامبحوجفعؿ، ةمنبي عندفبةنبح  ع ا

يدح يدفبى ايعلبسلدى ابة  اد ،بىظيربا بصدر بسلدى علبب–حثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب
 ارطب حثكلدى علبحث كرحرىا،بىك ف ابىإيءحتبحثءحل،بحلانااعع ا،بحث ا حف،بحلانك عببحلا  مع  ،بب ير

 حث رىا،بةعبيؤثربسل  عب ل بارصبحناةع ي ب ى لمي ب نمدى بحثنفك ب حلا  مع  .
بةش الب بةن بي عندف بحثم د  ا بح  ع عل بذ   بحوجفعؿ بأف ب ايا  بدرحسعل بأظيرل   ا

،بةمعبيك ا  بحث اخ بحثم  رب حثمنظ بثم عث  يع.ب ةنبأبرزبىءهبحثارحسعل،بسلدى ابة ند اب ة اا 
ب) ب ،ب بأبد بٜٕٓٓدرحسا بق عس بإث  بىاات بحث   بحث رى اب  بحثميعرحل بث نم ا بىارى   ببرنعةي أثر

حث  بىنع ثتب Dababneh (2013) درحسا،ب بثذجفعؿبذ  بحثشل بحثاةع  بحثمل دبب ع ع اب ال ا
ب حثن بحثكلدى ا ب درحساحث  ايعل بحثم  اد ، بح  ع عل بذ   بحوجفعؿ بثام  .Brossard et al فك ا

بحثكلدؾبحثمط،رب.ب (2013) ب ةظعىر ب حث ا حن ا بحثم د  ا بح  ع ا ببين برى لب ل بحث ا ا حث  
أنمعطبحثكلدؾبحث ك ف ب  يربحث ك ف بثامبىءهبحثفئا،ب Weber et al. (2016) كمعبىنع ثتبدرحسا
حثطغدطبحثكلدى اب حلا  معع ابحث  بىدح ييعبأسرب Steenfeldt et al. (2020) ف معبنع شتبدرحسا

بدرحسا بأةع بح  ع علبحثم د  ا. بذ   بااابHosozawa, Sacker & Cable (2021) حوجفعؿ ،
بثامبىؤلاتب بحثمش البحثكلدى ا ب ظيدر بحثمرى ،ا ب حث يئ ا بحلا  معع ا ب ل بحث دحة  بحثطدت سل،ت

إث بى لي ب Wu, Tang, Chen, & Huang (2021) ااتبدرحساى بحوجفعؿ.ب ا بحثك عؽبنفكو،ب
بثامبحوجفعؿبذ  بحثشل بحثاةع  بحثمل دبب إ ع اب ال ا.بىمعبرى لب حونمعطبحثكلدى ابحثم كرر 

 ل بأسعثيببحث اخ بحثمم نابثل الي بةنبحثكلدى علبحثكل  ابا بىءهبحثفئا.ب Ishtiaq (2021) درحسا
ا عث اببرحةيبحثا  بحوسر ب حثكلدى با بى كينب Fong et al. (2022)  أخير ح،بحس  ربتبدرحسا

ب.حودحتبحثكلدى ب حلانف عث بثامبحوجفعؿبة د   بح  ع ا
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ب ب عثل ب بي  لع بف مع بأةع بااا بأث  ت بى اي بب  ايادرحسعل با  باّ عثا ب سيلا بيُ ا بحثل ب أف
ب بةنظما بىارى  ا ببرحةي ببمن بىدظ فو ب نا بس مع بلا بحوجفعؿ، بثام بةعبحثكلدؾ بى دحاع  ةد يا

 بإث بحث  اعبةنباع ل ابٕٛٔٓحث لع صبحثنمع  ابثذجفعؿبذ  بح  ع ا.بااابىااتبدرحسابيدسفب)
بحثاعبلينب ب ال  ع بحثم ع ين بحوجفعؿ بثام بحثنم،  بحثكلدؾ بى اي  با  بحثل ب ب ل  ب ع   بىارى   برنعةي

بحثكلدى بىلك بخفع با  ع ب حب   بإي عب  ع بىأثير ح بن ع  يع ب أظيرل بدرحساثل  ل ، بىنع ثت بىمع   عل.
Ryalls, et al., (2016)بحوجفعؿبب بثام بحثل ب بسلدؾ بى كين با  بحث رى  بحث كّ  بحث اخ  أثر

حثملعبينب عثشل بحثاةع  ببار   وبحثم دس،اب حثشايا ،بةشير  بإث بى كنبةل دظبا بةيعرحلبحثل بب
بحث اخ  بدرحساب. اب بس ت بذحىو، بحثك عؽ ب Hsieh (2012)  ا  بىاي   بحث م يل بإث  بحثل ب ىأثير

بأفب حث ك ف با بحث   يربحث عجف ب حث  عؿبثامبحوجفعؿبحثملعبينب عثشل بحثاةع  ،ب ىشفتبن ع  يع
حس  احـبحوث عببحث م يل ابحثم اّثابيكعى با بى  ى بسلدى علبحث ظعىرب عثل بب زىعد بحثش درب عث    ب

 Dos Santos, Lucisano, & Pfeifer ا بحث يئابحثم  ،ابثامبىؤلاتبحوجفعؿ.بىمعب للتبدرحسا
 دد بحثل ببحث ظعىر بثامبحوجفعؿبحثملعبينب عثشل بحثاةع  ،ب ييّنتبأفبة ظ بحوجفعؿب (2019)

بيكلّ بحثطدتب بةمع ب"حثالا"، ب عس  نعتبائا بحثفئعل، بةؤبرحلبث ببنمع  ابنمدذ  ابا بة ظ  أظير ح
بحث عنببةنب بإث بىاخالبىك ياؼبى،دىربىءح بحثل ب ل بحث ع ا بأ رىيع،  ,Prest  ا بدرحسا

Borek, & Boylan (2022)بى بحس كشعؼبأثربة مد علبحثل ببحثاع ماب ل بحثل ببحث فع ل با ب،
د  بحوجفعؿبحثملعبينب عثشل بحثاةع  ب أةيعىي ،ب أظيرلبن ع يبةش  ابف معبي  لعبب   ى بحث فع  ب

ب.حلا  مع  ب حلارى عطبحث عجف ببينبحث،ف ب ةااـبحثر عيا
ب بث فع ببرنعةي ببنعت با  بحثل ب بحس  احـ بيم ن بىااـ بةع ببدت بحثكلدى اب ا  حثمش ال

 .حثشع  ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   
ب بحث عث م بحثر  س بحثكؤحؿ با  بحث    بةش لا بص ع ا ما فعالية البرنامج التدريبي  ىم ن

السذكلات الدلهكية الذائعة لدى الأطفال مزدوجي الإعاقة  خفض بعض فيالقائم على اللعب 
 )الإعاقة العقلية السرحهبة بالذلل الدماغي البديط(؟

بم ى فرعبةنبحثكؤحؿبحثر  سبأسئلابارع ابىعث عث 
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ةػػػعبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثشػػػع  ابثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػاب)ح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياب .ٔ
بحث ك   ؟ عثشل بحثاةع  ب

ةػعبحث لػػدربحثما ػرحبث رنػػعةيبىػػارى  ب ػع  ب لػػ بحثل ػببث فػػعبحثمشػػ البحثكػلدى ابحثشػػع  ابثػػامب .ٕ
بحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   ؟

ةػػػعبا عث ػػػابحث رنػػػعةيبحث ػػػارى  بحثاػػػع  ب لػػػ بحثل ػػػبباػػػ بخفػػػعبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثشػػػع  ابثػػػامب .ٖ
ب د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   ؟حوجفعؿبة

ةػػعبةػػامبحسػػ مرحربا عث ػػابحث رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ بخفػػعبحثمشػػ البحثكػػلدى اب .ٗ
ب؟حثشع  ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   

ب:أهداف البحث
ب بإث مبحث  بىءحىاؼب

ى ايابحثمش البحثكلدى ابحثشع  ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب .ٔ
ب عثشل بحثاةع  بحث ك   .

 بعبحث لدربحثما رحبث رنعةيبىارى  ب ع  ب ل بحثل ببث فعبحثمش البحثكلدى ابحثشع  اب .ٕ
بحثاةع  بحث ك   .بثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل 

ق عسبا عث ابحث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل ببا بخفعبحثمش البحثكلدى ابحثشع  ابثامب .ٖ
بحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   .

بحث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل ببا بخفعبحثمش الب .ٗ حث  اعبةنبةامبحس مرحربا عث ا
ثكلدى ابحثشع  ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بح

ب.حث ك   
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 :البحث أهسية
 :نظرية أولًا: أهسية

بى م  بحوىم ابحثنظرىابف معبيل م
يط فبحث   بإث بحودب علبحث ريدىاب حثنفك ابايم عبأ معبث،   ابحثمش البحثكلدى ابثامبائاب .ٔ

بح  ع اب)ح  ع ابحث ال اب حثشل بحثاةع  بحث ك   .ة د   ب
بيكي با بإبرحزبأىم ابحثل ببىماخ بىريد ب  ا  با عؿبا بى اي بحثكلدؾ. .ٕ
بيااّـبإجعر حبنظرى عبيم نبأفبيُك فعدبةنوبا بدرحسعلبةك ا ل ابى نع ؿب طعيعبةمعثلا. .ٖ

 :تظبيكية ثانيًا: أهسية
بى م  بحوىم ابحث ،  ك ابف معبيل م

ب .ٔ ع يم نبحس  احةوبةنبِ   بحثم  لينبا ببي م عببار اب عث ابةنبحثلاؽب حث  عليُداربةك عس 
بثامبحوجفعؿبة د   بح  ع ا.بحثمش البحثكلدى اىاي  ب

بث  كينبحثكلدؾب حث فع  ب .ٕ ب حث أىيل ا با بحثمؤسكعلبحث ريدىا بيم نبى،  او بىارى   ع ع ببرنعة   يااـ
با.حلا  مع  بثذجفعؿبة د   بح  ع 

 يا  بحثمريينب أ ث عتبحوةدربا بى ن بأسعثيببىاخّ باّ عثاب  يربىالياياب ع ماب ل بحثل ب. .ٖ
 حدود البحث: 

بح  لربحث   ب ل بحث ا دبحث عث ام
يا لربحث   بحث ػعث ب لػ بدرحسػاباع ل ػاببرنػعةيبىػارى  ب ػع  ب لػ بحثل ػببحث ا دبحثمدبدع امب .ٔ

بىريدى عبث حثمشػ البحثكػلدى ابثػامبحوجفػعؿبة د  ػ بح  ع ػاب)ةمػنبي ػعندفبب فػعبدصفوبةاخا 
ةنبإ ع اب ال ابخف فابإث بة دس،ابةلػ دياببػػببػل بدةػع  ب كػ   ،ب ذثػكبةػنبخػاؿبحث رىيػ ب

حلانكػػ عببب-حثكػػلدؾبحث ػػا حن ب-حلانااعع ػػاب-سػػلدؾبإيػػءحتبحثػػءحل: ) لػػ بحو  ػػعدبحثكػػلدى ابحلآى ػػا
 نم، ا .حثكلدى علبحثب-حلا  مع  

ةػنبحوجفػعؿبة د  ػ بح  ع ػابب بأجفػعؿٓٔة دنػابةػنب) ل ب ينابب   ّ عبحثجبُث ا دبحث شرىامبح .ٕ
ىػػ بىاكػػ مي ب لػػ بة مػػػد  ينب)ح  ع ػػابحث ال ػػابحث كػػ ،ابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػػاةع  بحث كػػ   ،ب
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،ب ى ػرح حبدر ػابسندحلبٓٔإث ببٙ حثءينبى رح حبأ معرى ببينبإ احىمعبى رى  اب حوخرمببع ،ا،ب
  بدر ابذىعت.ٓٚ-ٓ٘ةنب)بذىع ي 

حوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاب)ح  ع ػػابحث ال ػػاببحث ػػا دبحثم عن ػػامبىػػ بى، يػػعبحث  ػػ ب لػػ ب ينػػابةػػنب .ٖ
 ػعثمرى بحث  للػ بثر عيػاب ىأىيػ بحوجفػعؿبذ  ببحث ك ،ابحثمل دياب عثشل بحثػاةع  بحث كػ   

علبحث عصػػاب ػػأجف  بحلا   ع ػػعلبحث عصػػاب ةرىػػ بحثماينػػابحثمنػػدر بثر عيػػاب ىأىيػػ بذ  بح    ع ػػ
 .ة عاظابحث ي  

،ب ذثػػكبخػػاؿبحثف ػػر بـ ٕٕ٘ٓ/ـٕٕٗٓحثفلػػ بحثارحسػػ بحو ؿبثل ػػعـبحثارحسػػ ب)حث ػػا دبحث ةن ػػامب .ٗ
ب.ـٕٕ٘ٓينعيربب٘ٔـب   بٕٕٗٓأك ديرببٜٔحث ةن ابةنب

 البحث: واتأدا
بحس  اـبحث ع  عفبةعبيل مب

ب .ٕٔٔٓأبدبحثني ب  خر ف،ببين ابحثءىعتب)حثلدر بحث عةكا ب)ىانينمبب–ةك عسبس عنفدردب .ٔ
ةك عسبحثمش البحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب .ٕ

ب عف)إ احدبحث ع  
حثمشػػ البحثكػػلدى ابحثشػػع  ابثػػامبحوجفػػعؿببث فػػعب  ػػعحث رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبب .ٖ

ب. عفة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   ب)إ احدبحث ع  
 مشهج البحث: 

حثمػنييبحث  رى ػ بثلم مػد  ينبحث  رى  ػاب حثطػع ،اباػ ببػ وبح  مابحث   بحث ػعث ب لػ بحسػ  احـب
ييػػ  ب ػػعث  رؼبب حثػػء ،ب ذثػػكبثمنعسػػ  وبث،   ػػابحث  ػػ ،ب  ين ػػو،بحثك عسػػعلبحثا ل ػػا،ب حث  ايػػاب حث   ع ػػا

حثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبب لػػ بة غيػػربىػػع عب ىػػدبخفػػعببحث ػػارى   لػػ بأثػػربة غيػػربى رى ػػ بةكػػ ا بحث رنػػعةيب
حثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثشػػػع  ابثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػاب)ح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياب عثشػػػل ب

ب.حثاةع  بحث ك   
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 البحث:مرظلحات 
 Training Program البرنامج التدريبى .1

ة مد ابةنبحونش،ابحث ريدىابحث ا  ابحثم ا ب ش  بيُ رؼبحث رنعةيبحث ارى  بإ رح   عب أنومب
بح درحك  ب بحثرة  ، بحلا  مع  ، بحث رى ، ب)حث م يل ، ب أندح و بحثل ب ب ل  بى  ما ب ة ، ، ةنظ 

ببياؼبخفعب  عب ب ا  ا، بى ل م ا بحثكلدى اكدسيلا بحوجفعؿبة د   ببحثمش ال بح  ع اثام
بحث ك    بحثاةع   ب عثشل  بحثمل ديا بحث ال ا ب))ح  ع ا ببدح ع بحث رنعةي ب ى، ع بىارى  ابٕٖ،  ب لكا

ب .أس دعبٔٔ لكعلبأس دع  ع ب ثما ب)بٖ م اؿب)
 Behavioral Problems السذكلات الدلهكية .2

أنمعطبةنبحثكلدؾب يربحث ك ف بحث  بىلارب نبىُ رؼبحثمش البحثكلدى ابإ رح   عب أنيعمب
بحث ك    بحثاةع   ب عثشل  بحثمل ديا بحث ال ا ب)ح  ع ا بح  ع ا بة د    بأ ببحوجفعؿ بة كرر  ش  

بةفرط،ب ىؤثربسل  عب ل بىفع لي بحلا  مع  بأ بحوكعديم بأ بحثءحى .
بعدبحلآى ام،ب ى طمنبحو  عف ى  بى ايابىءهبحثمش البةنبخاؿبةك عسبأ اهبحث ع  

بسلدؾبإيءحتبحثءحلمبة  ببرببحثنفس،ب عبحثيا،بأ بخ  بحثرأس. -
بحلانااعع امبىعث لرؼبد فبىفكير،ب حثماعج ا،ب  اـبحلان ظعربأ بب  بحثنفس. -
بحثكلدؾبحث ا حن مبة  بحلا  احتبحث كا بأ بحثلفظ ب ل بحلآخرىن. -
ب ل بحثءحل.حلانك عببحلا  مع  مبة  بحث  ثا،بى نببحث فع  ،بأ بحلانكفعتب -
 مبة  بحث لدى ب عثياين،بحثا رحف،بىكرحربىلمعلبأ ب رىعلب ابىاؼ .حثنم، احثكلدى علب -
 Children الأطفال مزدوجه الإعاقة )الإعاقة العقلية السرححهبة بالذحلل الحدماغي البدحيط(: .3

with Dual Disabilities (Intellectual Disability Accompanied by Mild 
Cerebral Palsy) 

بحث   م ببد ددبإ ع اب ال اببيالاببي با بىءح ب نفك  ع حوجفعؿبحثءينبى بىش  لي بج   ع
ببل بدةع  ب ك  بلابيمنعبحث رىاببٓٚ–ٓ٘ ك ،اب) م اؿبذىعتبي رح حببينب ىارى  ع ،بةل دياببػ

ب بحث نعسع ب ل  بيؤثر ب ا بثكنو بب،حث رى كل  ع، بب،حث دحزفبأ  بحثاق ااب،حثن،عأ  بحث رى ا بحثميعرحل ،بأ 
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ذ  بب بسندحل،ب حثمل  اينب مرحك ٓٔ–ٙ ىا لربحث   ب ل بحوجفعؿبحثءينبى رح حبأ معرى ببينب)
ب.ح   ع علبخعصابثل أىي ب م عاظابحث ي  

 Play اللعب .4
حث  ببحثمالدد ب حثمد يا )حثمنظماب"ة مد ابةنبحونش،اببيالاب عثل ببا بىءحبحث   م

بثذ بحثمد و بحث ارى   بحث رنعةي با  بىطمينيع بحثمل ديابى  بحث ال ا ب)ح  ع ا بح  ع ا بة د    جفعؿ
 عثشل بحثاةع  بحث ك   ،ب ىشم بأث ع  عب رى ا،بإدرحك ا،بح  معع اب ىم يل ا،بى بحخ  عرىعب ىلم ميعب
 معبي نعسببةعب ارحىي بحثنمع  اببياؼبخفعبحثمش البحثكلدى ابثايي ،ب ذثكبةنبخاؿبىدايرببيئاب

ب حث فع  ،ب ىنم ابحثط  بحثءحى .ب ةناب ة ف  بىكم ب عث   ير،
 الإطار الشظرى:)السذكلات الدلهكية لذوي الإعاقة السزدوجة(

 الأطفال مزدوجه الإعاقة:السحهر الأول: 
 مفههم مزدوجي الإعاقةأولًا: 

بحوةرى  ا بحثفيارحث ا بحثا  ا ب أنيعب (IDEA, 2023) ىشير بىُ رّؼ بحثم د  ا بح  ع عل بأف إث 
ة  بح  ع ابحث ال ابةعبب فبحث لر،بأ بح  ع ابحث ال ابةعبح  ع ابب–ةلع  ابإ ع علبة  حةناب

ب بحث ري ابب–حث رى ا ببرحةي بخاؿ بةن بىل ي يع بيم ن بلا ببايا  بى ل م ا بح   ع عل ب نيع بين ي  حث  
 .حث عصابحثملمماب  ع اب ح ا باا 

ثم  حةنابحث  بىُ اثب ىؤىابةلعدربأخرمبأفبح  ع علبحثم د  ابىشم بة مد ابةنبح  ع علبح
بحثالدرب ب دحنب بثم م  بيك  يب ب ة كعةا  ع بخعص  بى ل م  ع ع ببرنعة   بى ،لب بةرى ا، بى ل م ا  ع عل
بىءهب بأة لا ب ةن باا . بإ احىع ب ن ب ث س بحث،ف ، بةنيع بي عن  بحث   بح  ع عل ب م ع ب ن حثنعى ا

بحث  بج ف بحب،رحب بأ  بحثاةع   ب عثشل  بحثمل ديا بحث ال ا بح  ع ا  Child) د اح  ع علم
Advocacy Network of Disability Organizations, 2023). 

با ب بأك ربىؤد بإث بص ديعلبى ير  ببينبإ ع  ينبأ  بحث مع ب أنيع بحثم  اد  بىُ رّؼبح  ع ا كمع
بين  سبسل  عب ل بحودحتبحوكعديم ،ب ى ،لبب ة علالبحث  ل بأ بحثنمدبأ بحلانف علالب حثكلدؾ،بةمع

عبيمّ نبحث،ف بةنبحلاس فعد بةنبحث مل ابحث  ل م ا.ب لابيُ ابحث،ف بةنبذ  بح  ع ابىاخا بىريدى عبخ عص 
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عباا ب نبحزد حجبح  ع ابحثكمع اب حث لرىا،بأ بن   اب حثم  اد بإذحبىعفبب فبأدح وبحوكعديم بنعى  
 .(Horn & Kang, 2012) إ ع ابا بحثن،عبأ بحثلغابةا رناب إ امبح  ع علبحوخرمب

"حوجفعؿبة د   بح  ع ا"ب أني بة مد ابةنبحوجفعؿبي عندفببعف رّؼبحث ع  يبُحثك عؽ،بب ا بىءح
بى م افب بإ ع  ينبة  حةن ين، بحث   بب–ةن بإجعربىءح با بب–ا  بحث ال ا  عثشل بباحثمل ديح  ع ا

بحث ك   بإيءحتبحثاةع   بسلدؾ بأبرزىع بةن بة  اد ، ب سلدى ا بى ل م ا بةش ال بثايي  بىظير ب ي  ،
ب. حثء بين شرببار ابةل دظاببينبىءهبحثفئا حث ا حف،ب حلانااعع ا،ب حثكلدى علبحثنم، ا،ب،بحثءحل

 ثانيًا: خرائص ذوي الإعاقة السزدوجة
بى احخ ب ب ي  بحثنفك ا، بحو رحض با  ع ب حب   بىاحخا  بحثم د  ا بح  ع عل بذحل بحثفئا ىُظير

بحلان بإث  ب حثمي  ب حث ا حن ا بحلانااعع ا بةع بحلان  عه بىميي بص ديعل بيل ب بىمع بحلا  مع  . ك عب
ب ىش تبحلان  عه بحو رحضب (ADHD)   عبحلاب،رح علبة  بحب،رحببارطبحث رىا  ك ببى ايا

ب.(Bjorgaas et al., 2012) حثنعى اب نبىفع  بحثشل بحثاةع  بةعبحثالدربحثم را 
ب ع ب بىن ي  بلا ب حلا  معع ا بحثنفك ا بحثمش ال بأف بحثما،ع ا بحثارحسعل بإ ام ن يعتبأظيرل

بحثملعبينب عثشل بحثاةع  ،بخعصابا بة علالب بحث لدغبثامبحوارحد بب بىك مربا بةر لا حث،فدثا،
حلان  عهب حث فع  بحلا  مع  .ب  ابأظيرلبنكببحث شع وببينبحوجفعؿب حث عثغينبا بحب،رح علبحثكلدؾب

ب.(Ousley et al., 2021)  خل بحثميعرحلبحث ك ف اببر ر بحث اخ بحثم  رب حثمك مر
  ناةعبىا رفبح  ع ابحث ال اب عثشل بحثاةع  ،بيُ د عبأفبى دحدبحث  ايعلبحث  بيدح ييعبحوجفعؿب

ب بحث لر ، بح درحؾ بة   بحثم رف ا بحثاارحل ب  ع با  بس مع بلا بحث ال ، بحثل يا  حثمش الب ل 
رحك بإذبىشيربحثارحسعلبإث بأفبىءهبحثفئابى عن بةنبب فبةل دظبا بىءحبحث عنببح دحثكلدى ا،ب

ب. ٕ٘٘،بصبٕٕٓٓ،باحث،يب،ب  ابحث مي)
ب ب بةن بى  بٕٙٔٓ)بةل،ف ى فع بص ب)ٓٚ، بحثر من ب   ا ب ندر  بٕٗٔٓ ، بص  ،بٖٕٕ،

 ب ل بأفب عث  ابحوجفعؿبحثءينبي عندفبةنبةش البسلدى ابيُظير فبٜٕٓ،بصبٕٔٔٓ حثشرىفب)
حبةنبحث لع صبحثمش رىا،بةنيعمبحثكلدؾبحث ا حن بسدحتبىعفب كاي عبأ بثفظ  ع،ب ى  ل بذثكبا ب  اد 

بإث ب اـبحلاس ارحربحلانف عث بحث نفبحثمد وبن دبحثءحلبأ بحلآخرىنبىع ثغطببأ بحثطرب؛بإبعاا
حثء بيظيربا بصدر بىال علبة ح  اب عد بةنبحثفرحبإث بحث  فبد فبة ررب حب ؛ب ىءثكبحن فعضب
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ةك دمباي بحثءحلب ىاايرىع؛ب ب فبحثاحاع ابن دبحث م ؛بإث ب عنببة ا ديابا بحثميعرحلبحثلفظ اب
بلينبثل  ل ؛ب أخير ح،بحثالعب يربحثم رربةنبحث فع  بحلا  مع  بةعب حثك عب ا،بلابس معبثامبحوجفعؿبحثاع

بحلآخرىنبا بحث يئابحثم  ،ا.ب
ب بةن بى  بأبعر بحثاةعغبأفبBackeljauw & Kurowski (2014)كمع ب نيعبإصع عل بين ي

بحثكلدى ببة  بةش البناصباحثم رف  ببحثك يربةنبحثمش البحثكلدى ا ب حث نظ    حثدظع فبحلان  عه
ب.حث  بى فع  بةعبزىعد ببا بإصع علبحثاةعغبءياحث نفي

بأفبحوجفعؿبذ  بٕٔٔ–ٕٓٔ،بصبٕ٘ٔٓمب ،رسب)أرب ب بيُظير فببحثشل بحثاةع    بةع  عث  ع
ةش البسلدى اب نفك ابة  اّد ،بىُكي با بزىعد بةك دمبحثطغدطبحثنفك اب ليي ب  ل بةنبي دث ب
،ب حث  عتبحثمك مر،ب ىال علبحثم حجبحث عد ،ب ي ب ر عي ي .ب ةنببينبىءهبحثمش البحب،رح علبحثندـ

ب بةن بنديعل بذثك بىلع ب ب  ا بحث  عت، بإث  بحثط ك بةن با أ  بحث،ف  ب حلانف علالبين ا  حثغطب
ب حث ا حن ا،ب ب حثراع، بيُا ظبثامبىؤلاتبحوجفعؿبةظعىربسلدى ابأخرمبة  بحث دؼ، بىمع حثكل  ا.
ب حث عجف .ب بحلانف عث  بحلاى حف با  بب ف بإث  ب ع بعاا ب عثا ن ا، ب حثش در بحلا  مع  ،  حلانك عب

ن   ابب دربحث،ف ب ع   عطبب ىؤثربىءهبحلاب،رح علب ل بىدحزفبحثش ل اب ىكعةليع،ب  عث  عبةعبىنشأ
بة  بحثطدبعتب حثنشعطب بةؤثرحلببيئ ابة   ا با بظ ب  دد با ب كاه، ب نبحث      ك بب   ه
حث ح ابةنب دثو،بةمعبين  سبسل  عب ل ب عث وبحثنفك اب  ل بىفع لوبحلا  مع  با بحثمدح فبحثم  لفا،ب

ب. ىظيربذثكب ل ِّعبا برد دبأا عثو
ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بثكمعلبىن، عب ل بحوجفعؿبذ  بأفبىءهبحبعفا ظبحث ع  ى ب

حثاع ماب ل ب  ربى، يعببرحةيبىاخل ابا عثا،بةنبأبرزىعببخفطيع،بةمعبيك ا  بحث م ب ل بحثاةع  
بحس  احـبحثل ب.

 السحهر الثانى: السذكلات الدلهكية:
ب بحوجفعؿ بىدح و بحث   بحث  ايعل بأبرز بةن بحثكلدى ا بحثمش ال بلابىُ ا بحثم  لفا، بح  ع عل ذ  

بحث يئاب بةع بىفع لي  بةك دم ب ل  بحثمش ال بىءه بىن  س ب ي  بح  ع ا، بة د    بحوجفعؿ س مع
حثمش البحثم  ،ا،ب ىؤثربسل  عبا ب ارىي ب ل بحث ك فب حثنمدبحلا  مع  ب حلانف عث .ب ىُنظربإث ب
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ب ببعبدصفيبحثكلدى ا بح  معع ع ، بحثما دؿ بحثكلدؾ ب ن بةنعس  عب ،لىحن رحا ع ب  ا   ع بىريدى ع بىاخا  ب
ب حث ابةنب ثعره.ببعث ادىمي

 أولًا: مفههم السذكلات الدلهكية:
،ب اا عبلاخ اؼبحثك ع علبحثنظرىاب حث ريدىاب حثنفك اب ى ادلبى رىفعلبحث ع  ينب دؿبىءحبحثمفيدـ

ب.حث  بىنع ث و
م  بأ ابأنمعطبحثكلدؾبىبحثمش البحثكلدى ا بإث بأفبٕ٘ٔص.بب،ٕٛٔٓااابأبعربحث رسعفب)

ظيرب عث  عبا بصدر بى  ى بى يربحثكد بحث  بىلارب نبحثفردبن   ابثد ددبخل با ب مل ابحث  ل ،ب ب
بإث بحخ اؿبا بحثكلدؾب بيؤد  بةع بحثكلدؾبحث ك ف ، بى  ى  بحث ك ف ب ل ب كعبب اـ ب ير ثلكلدؾ

 .حث عـبثل،ف 
ب) ببع عف ب رّؼ بذحىو، بحثك عؽ بب،ٕٗٔٓ ا  بٕٚٗص. بحثكلدى احثمش ا  بةنببع أنيبل  عثا

بياا وبإث بى ن بأسعثيبب يربب درىاب ح خفعؽبا بى ايعبحث دحاعببينبحث،ف ب ذحىوب ة  م و،بةمع
بذثكب بيرحاع ب  ا ب حلآخرىن، بحثءحل ب إيءحت بحثنم، ، ب حثكلدؾ بحث ا حن ، بىعثكلدؾ بح  معع  ع ةرادبا

 .ب درب عثالعب حث  فب سر ابا بحلانف عؿ
نم بةنبحثكلدؾب يربحثمر دببب ىبحثمش البحثكلدى اايرمبأفب Healy (2017, p.3) أةع

بىُ اب ببينمع ف وبيُالاب وبإز عجبحلآخرىنبأ بإيءحؤى ،ب ىُلنفببمنبحثمش البحثكلدى ابحث عر  ا،
ب بحث عجف ا بب–حثمش ال بحثماعب  با بب–ا  بحث     ب ل  بحثفرد ب ار  ب  اـ بىرى   بدحخل ا ةش ال

 .وبخاؿبحثمدح فبحثطع ،احنف علاىوب ىنظ  بحس  ع عى
ى بأنمعطبسلدى اببحثمش البحثكلدى اإث بأفب Liu et al. (2021) أبعر ا بى رىفب خر،ب

با بأنمعطبحلاس  ع اب بىغيير ح ب ىك ل ـ بأ بحلان يعؾبثلم عييربحلا  معع ا، ب عث اح  ا بى ك   يربةر ديا
 .ث  اتـبةعبحثر ح  بحثم  مع ا

حن رحؼبةل دظبا بةشع رببع أنيبحثمش البحثكلدى ا ب٘ٙٔبص.ب،ٕٕٕٓكءثكبيُ رِّؼبحثريعحب)
حثفردب حنف علاىوبى عهبذحىوب ييئ و،ب ىظيربىءحبحلاب،رحبب ينمعبيُااـبحثفردب ل بىلراعلبىؤذ بنفكوب

ب.أ بىؤذ بحلآخرىن
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بةنب بإث و بيُنظر بحثكلدى ا بحثمش ال بةفيدـ بأف بحثكع اا بحث  رىفعل بحس  رحض بخاؿ بةن ي ط 
ب بة  اد ، بحثندعبةنبحثكلدؾبثامبحوجفعؿ،بز حيع بث،   ابىءح ببعةا  بثُ كدّفبىلدر ح ببينيع ى كعة بف مع

بح  ع عل بذ   بةن بخعصا  ب، بحث  رىفعل بىءه بإف بحثادؿ بب– ىم ن بحخ اايع بأفبب– ل  ب دؿ ىل ا 
 :حثمش البحثكلدى ا

 .ى لفب  اـبحث دحاعبةعبحثم عييربحلا  معع اب حث ريدىا .ٔ
 . ىظيربا بسلدى علبنم، ا،بةؤذيا،بأ بحنك عب ا .ٕ
عبلاب،رحببا بحث ا علبةعبحثءحلبأ بةعبحث يئابحثم  ،ا .ٖ  . ىُ ابحن  عس 
ب.كمعبى أثرب  دحة بدحخل اب)كعث نظ  بحلانف عث  ب خعر  اب)كعث   ى ب حث  ر بحلا  معع اب حث ريدىا  .ٗ

 :السذكلات الدلهكيةترشيف ثانيًا: 
ببر رى عايميعب ىلن فيعبأةر حبباا ب ايابةنبحوجدحرب حثك ع عل،ب ى حثمش البحثكلدى ابى  ادب

ىم نبىلن فبحثمش البحثكلدى ابةنبخاؿب بثل  عة بحثفّ عؿبةعبحث  ايعلبحث  ب ابيدح ييعبحوارحد.ب
بحث اعا بثلم  مع ب. ا بأنظمابىلن ف،بى  ماب ل بحثك عؽبحثء بي اثبف وبحثكلدؾب حثمفيدـ

حثمش البحثكلدى ابثامبحوجفعؿبإث بخمكاببKauffman & Landrum (2018)فبصن
بأندحعبر  كام

حثمشػػ البحثكػػلدى ابحث عر  ػػابة ػػ بحث ػػا حفب حلانااعع ػػا،ب يػػ بىُدّ ػػوبحثكػػلدى علبن ػػدبحلآخػػرىنب .ٔ
ب. ىكدفبظعىر ب ة   ا

ءحلب أ ػػػػ بحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثاحخل ػػػابىعلاك ئػػػعبب حلانكػػػ عبب حثالػػػػع،ب ىػػػ بةد يػػػابن ػػػدبحثػػػ .ٕ
ع ب. بد  

ب. اـبحلاة  عؿب ى م  با براعبحث  ل معلب حثلرحعبةعبحث عثغين .ٖ
ب.ص ديعلبب  بحثءحلبحث  بىظيربا بصدر بحنف علالب يربةنط ،ابأ بىلراعلبا ع  ا .ٗ
ةشػػػ البحث فع ػػػ بحلا  مػػػع  ب ىشػػػم ببػػػ فبحث دحصػػػ ،ب صػػػ ديابىكػػػدىنبحث ا ػػػعلب حلانػػػاةعجب .٘

بحلا  مع  .
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بحثمشػ البحثكػلدى ا بٕٖٔ–ٖٔٔبص.ب،ٕٕ٘ٓحوبػ ع،ب ىعبػ ب)بكمعبصنفبى بةػنبحثػاىعف،
ػػعبةػػنبحلابػػ،رح علبحلانف عث ػػاب حثكػػلدى ا؛ب ػػعبة ند   ثػػامبحوجفػػعؿبإثػػ بخمكػػابأنمػػعطبر  كػػا،بىم ػػ بج ف 

ب ى م
ةش البحث لرؼمب ىشم بحثكلدى علبحث ا حن اب أندح يع،بةػعبصػ ديابحث ك ػفباػ بحث ا ػعلبةػعب .ٔ

ب.حو رحفب حثرحباين
ـبحثنطػػيمب ى م ػػ باػػ بسػػلدى علبلابى دحاػػعبةػػعبحث مػػربحث ةنػػ بىع ىمػػعؿ،بحثكػػل  ا،بةشػػ الب ػػا .ٕ

ب. أ اـبحث اظا
ةش البحثش ل امب ىظيػربةػنبخػاؿبأ ػرحضبحثالػع،بحلانكػ عب،بحث  ػ ،ب حثشػ ع مبحث كػاياب .ٖ

ب.حثمرى ،اب عثطغدطبحثنفك ا
،بة ػػ بحثيػػػر ببحث نػػدحبحلا  مػػع  مب ى  لػػػ باػػ بحثكػػلدى علبحثمن راػػػابدحخػػ بة مد ػػعلبحثراػػػعؽ .ٗ

ب. حثمشع رحل
حثكػػػػػلدى علب يػػػػػربحثنعبػػػػػ امب ىشػػػػػم بحثنكػػػػػدص،بحث يػػػػػرىي،بحثنشػػػػػعطبحث ح ػػػػػا،ببػػػػػ فبحث رىيػػػػػ ،ب .٘

 حلا  معديا،ب سدتبإدحر بحثد ت.
بحثمش البلاب  عثنظربإث بةعبس عبةنبىلن فعلبة ند ابثلمش البحثكلدى ا،بي ط بأفبىءه

ب ع بب بى ندعبى    بأ بب  بة اد، ب ىدبةعبىا لرب ل بنم ب ح ا ب حى عىو، بحثكلدؾب ةلاره ث،   ا
بثامبحوجفعؿ بحثكلدى ا بحثظعىر  بذ  بح  ع علبحثم  اد بي  سبةامبى ايا باإفبخعصا ب ةنبىنع، .

ببرحةيب با بىلم   ب ىدظ فيع بث لن فعىيع، بدق اع  بايمع  حث  عة بحثفع  بةعبحثمش البحثكلدى ابيك ل ـ
ب.اي إربعديابأ ب ا  ابىرح  ب ع علبحوجفعؿب ظر ب

 :للسذكلات الدلهكيةالشظريات السفدرة ثالثًا: 
ب اُّ بثلبحثنظرىعلىُ ش با ببمش الحثمفكر  بىكي  بحث   ب حث دحة  بحوس عب بثفي  ع بىعة  بإجعر ح حثكلدى ا

بىشم ب بة  اد  بس ع عل ب ل  بحثنظرىعل بىءه ب ى  ما بحوارحد. بثام بحثما ما ب ير بحثكلدى عل ظيدر
بحث  بىؤثرب ل بحثكلدؾ ب حث يئ ا ب حلا  معع ا بحث اعف ا بيل ب،حث دحة    عبحثنظرىعلبحثمفكر بب ف مع

 :ثلمش البحثكلدى ا
بية العلاقات الذخرية الستبادلة لدهليفان:نظر   .ٔ
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بحثش ل ارى بسدث فعفبا بنظرى وب ل بأفبحثكلدؾبح نكعن بيم نبايموبةنبخاؿبحث ا علب
ىرمبسدث فعفبأفبحث ل با بىءهبحث ا علبىدبحثك ببحثر  ك ب رحتب بحثم  عدثابحث  بياخ باييعبحثفرد.ب

ب با  برؤى و بث َّص ب  ا بحثمط،ريا. بحثشيير حثكلدى عل بثلنعس،ب" مع عرىو بحثمرض بيك  دف حثنعس
ب أيايي بن دبحثل ابحثنفك ا بحثش ل ابا بنظربسدث فعفبةفيدة عب بب". يعث عث ب ليي بأفبيأخء ح اُّ ىُ ش

بحثيدة اب بحثمدح ف با  بحثش ل ا بحث فع ال بىُمي  بحث   بحث مل عل بخاؿ بةن بدرحس و بي   حا رحب  ع
بسدث بيرم بحثمن،لع، بىءح ب ةن بحثكلدى علبحثم كرر . ب ن بى  لف بلا بحثمط،ريا بحثكلدى عل بأف  فعف

حث عديابةنب ي بحثندع،ب ثكنيعبى  لفبا بحثار ا.بأ بأفبحلاب،رح علبحثكلدى ابى بة ردبأب عؿب
ب بحث ا عل بإجعر با  بىظير بحث   بحثمنعس ا ب ير بحث لراعل بةن  ,Sullivan) حثش ل ا.ة ،راا

2014) 
 الاتجاه التحليلي: .2

حثكلدى ابنظرىابحث  لي بحثنفك ،ب ى بنظرىابنشألببحثمش اليل با باي بحلاى عهبحث  لي  سب
ب بار ىا. بس  مدنا ب و ب عـ بحثء  بحث م  بس عؽ بح نكعن ابباى  با  بحث،   ا بثفي  ب سيلا بحثنظرىا ىءه
ب:)(Valentina & Daryia, 2013ب ىفكيربحثكلدؾبحث شر ب  ربثاثبةكلمعلبأسعس ا

حث  لي بحثنفك ب ل بأىم ابحث مسبسندحلبحو ث بةنب  ع بحث،ف بىؤىابنظرىاب محث،فدثابحو ث  -
 .كف ر ب عسمابىؤثرب ش  بى يرب ل بسلدؾبحثفرد

بحث نك ا - بحثغرى ىا بةنبباىُ  محثاا عل بحثنفك ، بحث  لي  بثنظرىا ب اا ع بحث نك ا، بحثغرى ىا حثاا عل
 .حث دحة بحثم اد بثلكلدؾبح نكعن 

بحث محث  م ابحثنفك ا -   ليل بأفبحثكلدؾبلابي اثب عثلااا،بب بي ددبإث بحث  م ابي   ربحلاى عه
 حثنفك ا.بىءحبي ن بأفبسلدؾبحثفردبي أثرب ش  بى يربب  عريوب خ رحىوبحثكع اا.ب

 الشظرية الدلهكية: .ٖ
يرمبأص عببحثنظرىابحثكلدى اب أفبحثكلدؾبح نكعن بة  كبب ة  ل ،ب ىا ربىءهبحثنظرىاب دؿب

حث  ل بحث ايا،بأ با بإجفع و،بأ با بإ عدىوب ىف رضبحثنظرىابأفبب مل ابحث  ل با بحك كعببة در
ح نكعفبي  ل بحثكلدؾبحثكد ب  يربحثكد بةنبخاؿبىفع لوبةعبحث يئا،ب ى م بحث   ى ب ل بىاع  ب

ب ب ير ب حثكلدؾ ب ىرمبحثكد بحثكلدؾ بنمده بخاؿ بحثفرد بي  لميع بخعجئا بة  لما بحس  ع ا بىد بحثشعذ /
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ب بأنو بحثمارسا بىءه بأص عب بحث    بي   ب    بح نكعن  بحثكلدؾ بق عس بةن بلابا  ,Drewes) ل و
1992,p. 79. ب

 الشظرية السعرفية: .4
بد ربباى  ب ل  بىرى  ب ي  بحثكلدى ا، بحثمش ال بثفي  بحثيعةا بحوسس بإ ام بحثم رف ا حثنظرىا

ب ب ل بب حثم رااحث فكير بحثم رف ا بحثمارسا بأنلعر بيرى  بحثم  ،ا. بحث يئا ب اي  بحثكلدؾ بىش ي  ا 
ببيعبحثفردبا بة عث ابحثم لدةعلب ىفكيرىع.بىنعؾبحس  احدبثلنظربإث بى فب حث مل علبحث ال ابحث  بيادـ

 ) .(Silverman & DiGiuseppe, 2001 ىفع اىويؤثرباي بحث،ف بثل عث بةنب دثوبا بسلدىوب
 بإفبأنلعربحثمارسابحثم رف ابير فبأفباي بحث،ف بث يئ وبي غيربٕٔبص. ،ٕٚٓٓبايرب)بر ذىب

ب بث رحك  بن   ا باا  بث س بحث غير ب ىءح بنمده، بةع بىارى   ب عث غيرحلبب،حث  رحل ش   ع بأيط  بي أثر ب 
بحوسعس ابا بج   ابىفكيربحث،ف .ب

 :Social Learning Theoryنظرية التعلم الاجتساعي  .٘
ىءهبحثنظرىاب أفبحثكلدؾب ش  ب عـ،ب حثكلدؾبحثاىدحاا ب ش  بخعص،بلابيش  ببىف رض ي ب

عب نبجرىعبحث   ى بأ بحث اع  بحثء بي لاعهبحثفردب اببىءحباا ببدحس،ابحث الياب حثما ظا،ب ثكنبأيط ب
حثكلدؾ،ب ثك بي  بىغييربحثكلدؾب يربحثمر دببلابابةنبىغييربحثن ع يبحثم رى اب ل وب نبجرىعب اـب

ب يربح بحثكلدى ا بحث عدحل بىف با  بحوثر بأبلغ بثو بي دف بةمع بيرىاه بةع ب ل  ب عث لدؿ بثل،ف  ثكمعح
ب أسعثيببسلدى اب ايا  حثمش البحثكلدى اب حلاب،رح علببخل ببينبىءحب ىد اب،حثمر دياب إ اثيع

عبلابعب نب عد ،بأ ب رؼ،بأ بىاليا،بأ ب عندفبةمعبي   بةنوبسلدى بحثكلدى ا،باعثمش لابىم  بخر   ب
 عب نبحثش ص،بام ا بخر جبحث،ف ب نبحثكلدؾبحثم  عب عثمارسابي ابةش لاب ث سبحب،ربىك ف  ب

Eisenhower, Baker & Blacher, 2009,p. 89) .(ب
أةعب ينمعبي دحدبة اؿبىكرحربحثمش لابحثكلدى ا،ب ى دحدب اىيع،ب  ا ثيعبةعب يرىعبةنبسلدى علب

بى بإث  بىؤد  بزةلا بب   ب ل  بثلم  مع بىءهبةطعد  با  بحث،ف  باعف بحثيدة ، بحثدظ ف  بحودحت  ،ي 
بب .ٔٗٔبص.ب،ٖٕٕٓ)  ابحثيعد ،بب ابدخ بدح ر بحلاب،رحببحثكلدى بحث عثا
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ب بحثنظرىعل بىءه بأف بحث ع  عف با ب ىرم بىكي  بحث   ب حث دحة  بحوس عب ب دؿ بة  ماا برؤم ىُااّـ
 ي بىرى بى بنظرىاب ل بأنيعبىكم ب  طيعبحث  عببالا بةنبأفبى نع ع،ب بظيدربىءهبحثكلدى عل.ب

بحلاى عهب بي  س ببينمع بحثش ل ا، بثل ا عل بسدث فعف بانظرىا بح نكعن ا. بحث  ريا بةن بة اد  عنب
ىظيربحثنظرىاب بحث  ليل بأىم ابحث دحنببحثاب درىاب ى عرببحث،فدثابا بص ع ابحونمعطبحثكلدى ا،ب

بأك رببا ربحث يئاب حث  ل با ببنعت ع بنظرىاببحثكلدى اب حثم رف ابحى معة  بأةع حثكلدؾبح نكعن ب ى،دىره،
ىءحبحث  ادبحثنظر ب،بحث  ل بحلا  مع  ،با دسّعبحثفي بةنبخاؿبحث معببينبحث  ل ب عثما ظاب حث   ى 

بةنبةنظدرب ح ا،بب بى ،لببرؤىاببعةلابىأخءبا ب يؤىابأفبحثمش البحثكلدى ابلابيم نبىفكيرىع
  معع اب حث يئ ا.حث ك عفبحث فع  ببينبحث دحة بحثنفك اب حلا 

 رابعًا: السذكلات الدلهكية الذائعة لدى ذوي الإعاقة السزدوجة
 self-injurious behavior سلهك إيذاء الذات .1

بد فب ب كمو ب أنك ا ب ة  ما بة عبر ببرر ب إث عؽ بحث،ف  بق عـ ب أنو بحثءحل بإيءحت بسلدؾ يُ رَّؼ
بحثكلدى علب عد مب ،عب بحث اشبحث ميع،ب  ددبن ابثان  عربأ بحثمدل؛ب ىشم بىءه بحث رؽ، حث لا،

،ب.(Greene, Boyes, & Hasking, 2020) برببحث ك ب أب عتبصل ا،بأ بحب اعبةدحدببعر 
با ب بأ برغ ا ب لا بد فب  دد بأ  ح و بأ ا بأ  ب ث عؽبحوذمب عث ك  بإرحدي ع بحثكلدؾبنم، ع بىءح  ىُ ا

ب.(Huisman et al., 2018) حثداع بحثنعى اب نو
ب بسلدى عل بىُ رؼ بىاةيربكمع بأ  بىلف بإث  بىؤد  بذحى  ع بةالدد  ب ير بأا عؿ ب أنيع بحثءحل إيءحت

ب.(Handen et al., 2018) أنك ابحث ك ،ب ىُمعرسبد فب  ددبىفكيرب اان بأ بن ابحن  عرىا
ىُ ابسلدؾبإيءحتبحثءحلبثامبحوجفعؿبذ  بح  ع علبحث ال اب حثنمع  ا،بةنبأك ربحلاب،رح علب ب

عبةنب  حثنع  ابح كلين   ا،ب أك رىعبىكلفابح  معع  ع،ب أص  يعبةنب ي بحث فكيربحث لم حثكلدى ابإز ع  
(Dimian & Symons, 2022).ب

ب ي ب بحثنمد، بإ ع عل بذ   بحوجفعؿ بةن بى ير ب اد ببين بحثكلدؾ بةن بحثندع بىءح بحن شعر  ىُا ظ
حثارحسعلبإث بحرى عطببي رؾبأثر حب عثغ عب ل بص ابحث،ف بحثنفك اب راعل ابحثاع مينب ل بر عي و.ب ىشير

سلدؾبإيءحتبحثءحلب م مد ابةنبحث لع ص،بة  ببا بح  ع ابحث ال ا،ب ي عبحثم ازةعلبحثدرحث ا،ب
إث ب عنببحثكلدى علبحثم كرر ب حلانااعع ا،ب ي بىُ اب م  يعب دحة بى ىابةنبح  معث ابظيدربىءحب
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 مرب   بةر لابةن لفبحث لدغ،ب  عث  عبحثكلدؾ.بىمعبأفبة اؿبحن شعرهبيرىفعبىارى   عبةعبحث ااـبا بحث
ب.(Oliver & Richards, 2015) ةعبيك مرب ش  بة ةن

بحثكلدؾب لدر بة كرر ببينبحوجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ا،ب ىأخءب ا بأب عؿ،بةنب  ىظيربىءح
ببعر  بةدحد بحب اع بأ  ب أك  بثل ك ، بحثمد و بحثارص بأ  بحث اش بأ  ب حثطرب بحث ين، ب خ   بينيعم

(Tureck, Matson & Beighley, 2013). 
 :Aggressive Behaviorالدلهك العدواني  .2

ي رؼبحثكلدؾبحث ا حن ب أنوبح  احتبثفظ بأ ب كم ب ل بحوب عصبأ بحثمم لكعلب ناةعبي دفب
ثيءحبحلا  احتبة ررحىوباأنوبيدصفب أنوبسلدؾب ا حن بنعىيب نبردبا  بى عهبةد فبة ينبأةعبإذحبث ب

رباأنوبيدصفب أنوبسلدؾب ا حن بصرى ب ابين يبةنبح صع اب علاب،رح علبي نبثيءحبحلا  احتبة رب
ب .ٜٕٙ،بٕٕٔٓ)ة مدد،ب حثكلدى ابأ بح صع اب عب،رح علب لدربحلان  عهب ارطبحث رؾ

كمعبي رؼب أنوبحثكلدؾبحثء بيؤد بإث بإث عؽبحوذمبسدحتبىعفب عثفردبذحىوبأ ب علآخرىنب لدر ب
 Veroude) يرب نوب ش  ببان بأ بثفظ ب يش  بةك مرب ة كررة عبر بأ ب يربة عبر ب ى بحث   

et al., 2016).ب
،ب ي بيم نبح  ع احثشع  ابحث  بىدح وبحوجفعؿبذ  ببحلاب،رح علحثكلدؾبحث ا حن بةنبباىُ  ب

بحثكلدؾب ل بب  ب ببنديعلأفبيظيربىءح ب  يربةنعس ا. بةفع ئا بحث ا حفب ب ل  ا بي دف بأف ىم ن
حبةنبحس  ع ابحث،ف   سيلابثل   يربب،بىءثكب ابي دفبث  في حلبخعر  ابة ينابأ بىدىرحلبدحخل اب  ت 

 نبحلاس  عتبأ بح   عطبحثء ب ابيش رب وبحث،ف بن   ابص ديعىوبا بحث دحص بأ باي بحث عث بةنب
ب بب. دثو بأ  بحثلرحخ بحثرى ، بحث ع، بحثطرب، بحثكلدؾ بىءح بيشم   & Matson) حثش   ا

Dempsey, 2008).ب
 ،بىمعبيل م Friend, 2006)حث ا حن ببحثكلدؾ ى  ادبأب عؿب

بحث ء  - بحثادؿ بةع بحث ن ف بحثكلدؾ ببين بحثري  بي  ب ف و بحثلفظ م بحثك عبببتحث ا حف بيشم  حثء 
  حثش ع  ب حثم عير ب عوثاعب.

بأ ب - ب سع   بأ  بحثلكعف بإخرحج بة   بح بعرحل بف و بيك  اـ بحثء  بحث ا حف ب ىد بح بعر م حث ا حف
 إبعرحلبة ند ا.
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حث اح  مبإذحبى مابحث،ف بحلان لاؽب ل بس، بةع  بى بيلاـبجفا ب خربأةعةوب ذثكببحث ا حف -
 حن اعة عبةنبىءحبحلآخربحثء بس عب أفبأ طببحث،ف بحو ؿبا بب ت.

 حث ا حفبحثدسيل مب ف وبي  ءبحث،ف بةنبحث ا حفب سيلوبث  ايعبأىاحاو. -
شعر حببينبحوجفعؿبذ  بحلا   ع علبحث ا حفبحثمد وبن دبحثءحلمب ىدبةنبأك ربأندحعبحث ا حفبحن  -

بحث،ف ب إث عؽبحوذمببنفكوب نبجرىعب ر يعبأ بى ايرىع.  حث عصا؛ب ي بيادـ
 حث ا حفبحثمد وبن دبحلآخرىنمبسدحتبىعفبثفظ  عبأ ب كاي عبأ برة ى ع. -
ب إىاؼب - بحثفرد بف و بيادـ بحثء  بحثكلدؾ ب و ب ىالا ب حث عصام بحث عةا بحثمم لكعل بن د حث ا حف

  .بلآخرىنبةنبأثعثب ى بب  يربذثكةم لكعلبح
 الدلهكيات الشسظية .3

بنم، ابة  ب بأنمعطبسلدى ابى كررب ش  بةفرط،ب ىشم بأب علا  ىُ رّؼبحثكلدى علبحثنم، اب أنيع
 Comparan Meza et) ح صرحرب ل بحث معث ،ب حث  لعبحثمفرطب عوب عتبأ بح  رحتحلبحثر ىين ا

al., 2021).ب
بأ ب بحثدظ فا بإث  ب ىف ار بة كرر  ب لدر  بى كرر ببدبدح بة اد  بسلدى ا ب"أا عؿ ب أنيع بىُ رؼ كمع

ب بحث رىعل بىكرحر ب ىشم  بب،حث كاياحثغعيا، ب ،رىاابب،حوصدحلأ  بحوب عت بى رىك بأ  بحثكلمعل، أ 
ب ٜٗٚ،بٕٕٗٓ.ب)ةل،ف ،ب  د ،بسعث ،بإياعع ابة كرر 

 الاندحاب الاجتساعى .4
بحلا  م بحلانك عب ب ي بيُ رّؼ بحلا  معع ا، بحث ا عل با  بحلاب،رحب بأب عؿ ب"أ ا ب أنو ع  

بحثكلدؾبةنبحلاة نععب يُظيربحوارحدبحثمنك  دفبىفع البسلدى اب ح  معع ابةن فطا،ب ى فع لبىءح
ب ب)ة عث ، بإث بحثنفدربحثدحب ب ى نّببحث دحص بةعبحلآخرىن" ،بٕٛٔٓ نبإ عةاب ا علبح  معع ا

 . ٕٛٙصب
بي رّؼبب يبب ة مددب)  بحلانك عببحلا  مع  ب أنوب"سلدؾبلابىدحاا بٕٚ٘،بصبٕٛٔٓكمع

ي  ل با ب   ؼبحث،ف ب نبحث فع  بةعبحلآخرىن،ب حنغا وب ل بذحىو،ب غ عببحثرغ ابا بىكدىنب
بحث فع  ب  ا علبح  معع ابأ بصاح عل،بإث ب عنببى ن وبحثم  مابثلمدح فبحلا  معع ابحث  بىك ل ـ

 .حث مع  
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ب ب بحلانك عب بخفعىُم ن بذ  ببحثكلدؾ بحوجفعؿ ب ثام ب عـ، ببد و بح  ع ا بذ   بحوجفعؿ ثام
بى  ى ب بإث  بىياؼ بة للا بىارى  ا بأسعثيب بى، يع بخاؿ بةن بخعص، ببد و بحثم د  ا ح  ع ا
ةيعرحلبحث فع  بحلا  مع  بثايي .ب ىشم بىءهبحوسعثيببىارىببحث،ف ب ل بحثم عدأ با بحث فع  بةعب

عس ابثم ع لالبحث دحص بةنبحلآخرىن،ب ع بعاابإث بىدظ فبأ رحنوبةنبخاؿبحثل ب،ب حلاس  ع ابحثمن
بأنش،اب با  بحوجفعؿ بىؤلات بدةي بأف بىمع بحث دحص . ب ل  بىش ع بحث   بحثما ما ب حود حل حونش،ا
ح  معع ابةش رىابةعبأ رحني بسدحتبةنبحوجفعؿبحث عديينبأ بذ  بح  ع ابيكي با بىنم اب ا عىي ب

با ب بحن رحجي  ب ىُ ا بحث فع ل ا،بحلا  معع ا. بث ادىابةيعرحىي  با عثا ب سيلا بحثم عبر  حوث عببحث معع ا
ب عث  ثاب بحثمرى ،ا بحثمشِ لا بحثكلدى عل ب  ع بىالي  با  بيكع ا بةمع بحلا  مع  ، بسلدىي   ى كين

 . ٘ٛ،بصبٖٕٓٓ،ب ل  حلان،دحتب)
 السحهر الثالث: اللعب 

 أولًا: مفههم اللعب
ػػػػعبيكػػػػي باػػػػ بإبػػػػ يبُ ععبح   ع ػػػػعلبحث،فػػػػ بحث كػػػػاياب حث ال ػػػػاب حثلغدىػػػػاب ػػػػابحثل ػػػػببنشػػػػعج عبة ند  

كمػعبيُنظػربإث ػوببدصػفوب .(Kuhaneck, Spitzer & Bodison, 2020)  حلانف عث ػاب حلا  معع ػا
 سػػػيلابى ل م ػػػابا عثػػػابيُك كػػػببةػػػنبخاثيػػػعب ايػػػابةػػػنبحثميػػػعرحل،بة ػػػ بحثميػػػعرحلبحثلغدىػػػاب حلا  معع ػػػاب

 ,Win & Nwe (2020   رّاػو .(Gadaire, Creel & Noto, 2020)  حلانف عث ػاب حث كػم ا
p.232) أنػػوبة ع ثػػابحث،فػػ بحث فع ػػ بةػػعبحثم يػػرحلبحث يئ ػػاب ،رىاػػابىنكػػ  بةػػعبةفعل مػػوب ىلػػدرحىوب 

 .حثءحى ا
 ىُ ابحثل ببىءثكبثغابرة ىابي  رببيػعبحث،فػ ب ػنبذحىػو،بايػدبي شػفبةػنبخاثػوب ػنبةشػع رهب

ثرباػػ ب  عىػػو،بىمػػعبأنػػوبيُ ّ ػػربأثنػػعتبحثل ػػبب ى عريػػو،ب ى  ػػسب ا عىػػوب عوبػػ عصب حو ػػاحثبحث ػػ بىػػؤب
 .(Fein & Wiltz, 2021) أك ربةمعب ابىفل ب نوبىلمعىو

 بإثػػ بأفبحثل ػػببيم ػػ ب سػػيلابىريدىػػاب عثغػػابحوىم ػػابىكػػي بٜٜٕ،بصبٕٕٔٓحث ،ػػعرب)بأبػػعر ب
عبا،رى عبي  ػسب ع ػعلبحث،فػ ب ا بىش ي بب ل ابحث،ف با بةرح  بحث،فدثابحثم  ر ،ب ي بيُ ابسلدى 

ب،  كػػ اب، ح  معع ػػاب، ثغدىػػاسعسػػ اب ىُ ّ ػػرب ػػنبةيدثػػوب رغ عىػػوبةػػنبخػػاؿبأنشػػ،اب رى ػػاب  ال ػػابحو
 . حنف عث ا
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 بحثل بب أنوبأدح بىاخ بحث ي اب حثكػر رب٘ٛٚ،بصبٕٕٔٓ ا بحثك عؽبذحىو،ب رّاتبإبرحل  ب)
اكليػعبأبػ عؿبإث بنفسبحثفرد،بسدحتبىعفبةنبخاؿبحثرس ،بأ بحثمدس ا ،بأ بحس  احـبحثاة ب حث  يي ،ب

 .ةنبحثل ببى  رب نبح باحعب حث رىابحثنفك ا
 بأفبحثل ػػػػببيُ ػػػػاب ع ػػػػابنفكػػػػ ابأسعسػػػػ ابىنػػػػارجببػػػػمنبٖٚٔ،بصبٖٕٕٓ ىطػػػػ فب كػػػػنب)

 ع علبحثنمدبحث كم ،ب ىُفي ب مدة عب ل بأنوبىػ بسػلدؾبيلػارب ػنبحثفػردبد فب  ػددبىػاؼبة عبػرب
ب.أ بن ابةك اا

يُ ابة ردب سيلابثل رف وبأ بحث كل ا،بب بىدبنشػعطبى ط بةنبحث  رىفعلبحثكع اابأفبحثل ببلاب ب
ىكػي باػ بىنم ػابة  لػفب دحنػببب لػي و،ب ب،بخعصػابذ  بح  ع ػابأسعس ب بر ر با ب  ع بحث،ف 

 ىُ ػػػاب سػػػيلابا عثػػػابثلػػػ  ل ب حث   يػػػرب ػػػنبحثػػػءحل،ب يػػػ بي  كػػػببحث،فػػػ بةػػػنبخاثػػػوبحثميػػػعرحلبحثلغدىػػػاب
ىُ ّ ػػرب ػػنبةشػػع رهب ىلػػدرحىوب ،رىاػػابىلاع  ػػاب  ةنػػا،بةمػػعب حلا  معع ػػاب حلانف عث ػػا،ب ىُفػػرغبحنف علاىػػوب ب

 حث  عة بةعبذ  بحلا   ع علبحث عصاي   بحثل ببأدح بىريدىاب نفك ابلاب ن ب نيعبا ب
 ثانيًا: أهسية اللعب لذوي الإعاقة السزدوجة

حبنمع  ػػػػاب ىريدىػػػػابى  ػػػػادبأىػػػػاحؼبحثل ػػػػبببأف ،ب٘ٔصبب،ٕٕٓٓأبػػػػعرببػػػػد رد ب) ث شػػػػم بأ  ػػػػعد 
 نفك اب ح  معع ابىكي با ببنػعتبب لػ ابحث،فػ ب شػ  بة كعةػ ؛ب يػ بلابيا لػربحثل ػبب لػ بىدنػوب

 حلا  مػع  .بب، حلانف ػعث ب، حث الػ ب،حث كػم  سيلابثلم  اب حثكر ر،بب بيُ ػابأدح با عثػابث   ىػ بحثنمػدب
  ػػعؿ،ب ىُ ػػ زبحلان مػػعتبثل مع ػػا،ب ىُككػػببحث،فػػ باعثل ػػببيُنمػػ بحثميػػعرحلبحث رى ػػا،ب ىُ فػػ بحث فكيػػرب حث

بحثػػءحلبح ي ػػعب بثايػػو،بةمػػػعب ةيػػعرحلبحث فع ػػ بحلا  مػػع  ب ح  ػػرحـبحثادح ػػا،ب ىكػػي باػػ بىرسػػ يبةفيػػدـ
ب.ي   بحثل ببة دن عبأسعس  عبا ب مل ابحث ري اب حثنمدبحثم دحزفبثل،ف 

  بح  ع ػعلبحثم د  ػا،ب يػ بىُ ابحثل بب سيلاب دىرىابث   ىػ بحث دحنػببحثنمع  ػابثذجفػعؿبذ ب
يكػع اى ب لػ بىنم ػابحثميػعرحلبحث رى ػابحثاق اػاب حثك يػر ،ب ى كػينبحث نعسػعبحث طػل بحث لػ  بحثم ػػأثرب

 ,Kuhaneck  كػ ببحثشػػل بحثػاةع  ،بإثػػ ب عنػببى،ػػدىربحثدظػع فبحثم رف ػػاب حلا  معع ػا.ب ىؤىػػا
Spitzer, & Bodison (2009)   لػفبة ػعلالبحثنمػد،بأفبحثل ػببيكػي باػ بد ػ بحث،فػ باػ بة

عبج  ع ابثل فع  بةعبحث يئابحثم  ،اب ش  بىارى  ب ة كر،بةعبي  زبحس ااثي وب ىفع لوب  ىمن وبارص 
ب.حلا  مع  
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ب  ع ب ب بةن بأسعس  ع ح ب  ت  بى  لو بارىا  بخلع ص ب  ا  بي م ع بةمي  ح بإنكعن  ع بنشعج ع بحثل ب ىُ ا
  ,Smith بأبرزبخلع صبحثل ببف معبيل حوجفعؿ،بب ب ىك مربأثرهب   با بةرح  بحث لدغ.ب ى م 

 : ٜٔ،بصبٕٙٓٓ؛بساةا،ب Frost, Wortham & Reifel, 2012؛(2016
بأ ب :الشذاط التلقائي .ٔ ب ر ح بحثل ب بأكعف بسدحت بحث ر ، ب يإرحدىو بذحى  بباحاع بحثل ب بحث،ف  يُمعرس

بذثكبد فببغدطبأ بةؤثرحل ب ى   بأ بلا. بظعىر  باع ا  بذح بأ ب معع  ع، باردي ع ع، خعر  ا،ببةد ي 
 . ي بي عبربحث،ف بحثل ببا ب دبةنبحث رىاب حلاس رخعتبد فبإ  عربأ بخطدعبثايددبحث يئا

ب أندح وب :تعدد مدتهيات اللعب .ٕ بأب عثو بى غير بإذ بحثنمد، بثمرح   ع بى    بحثل ب بةك دىعل ى فع ل
 .ا عث دحز بةعبحث ،دربحثنمع  بثل،ف ،بةعبي  لوبة كا عبةعب ع علبحث،ف با بى بةر لاب مرى

بث  ايعب :التركيز على الستعة الذاتية .ٖ يُمعرسبحثل ببةنبأ  بحثم  اب حثكر رب ث سب عثطر ر 
 .أىاحؼبةعديابأ بن ع يبةلمدسا،بةمعبي   ب نلربحلاس م ععبة درى عبا ب م عبأب عؿبحثل ب

يُ ابحثل ببةنبأى بحثدسع  بحث ريدىابا بىنم ابحث،ف ،ب ي بيكي با ب :وسيلة تربهية وتشسهية .ٗ
بب ل ابى  ببنعت با  بد ره ب ن باطا  ب حث ال ا، ب حثم رف ا ب حلا  معع ا بحث رى ا بحث دحنب  ى 

 .حث،ف ب ى،دىربص  وبحثنفك اب ىنم ابح باحعبثايو
يُ   بحثل ببثذجفعؿبارصابث كرحربحونش،اب ى ريابسينعرىدىعلبة  اد ،بةمعب :التكرار والتجريب .٘

 .عرحلب ايا بةنبخاؿبحثم ع ثاب حث ،أيُ معبايمي بثل عث ب ىُكع اى با بحك كعببةي
ب ادح اب :السرونة .ٙ ع بدح م  ب ي بلابي ايا ب ل بحث كّ فبةعبح   ع علبحث،ف ، ب اارىو ي ميّ بحثل ب

 .صعرةا،بب بي   بحثفرصاب  عد بىش ي بحثادح اب معبي نعسببةعبحثمد فب حث  عؿ
با ين :الارتباط بالعسر والتظهر .ٚ بثل مر، ع بيغلبب ل وبحث،ع عبحث ك ى غيربج   ابحثل ببى    –مع

بإث بأث عببرة ىاب أث عببحثادح ابةعب حث رى با بحثمرح  بحو ث بةنبحث،فدثا،بي  دؿبىارى   ع
 .حث ااـبا بحثكن

يشم بحثل ببأنمعج عبة  اد بة  بحثل ببحثرة  ،بحث رى ،بحلا  مع  ،بح باح  ،ب :الأشكالتشهع  .ٛ
عبث ندعب  .ح   ع علبحوجفعؿب ةيدثي  أث عببحثادح ا،بةمعبي  لوبةا م 

ب اببيُعد :السذاعروسيلة للتعبير عن  .ٜ بحث   ب حواكعر بحثمشع ر ب ن بثل   ير با عثا بأدح  حثل ب
 .ي   بحث،ف ب نبحث   يرب نيعبثفظ  ع،بةمعبي  لوب سيلابةيمابثا  بحثنمدبحثنفك ب حلانف عث 
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بب ب ب بنشعطبىرايي ، بث سبة رد بحثل ب بأف بحث لع صبحثمءىدر  بإنمع  ابى ط بةن ب مل ا ىد
 ة كعةلابىُكعى با بىش ي بب ل ابحث،ف ب ى  ى بةيعرحىوبحثم  لفا.ب  ابأ ب تبحودب علبحث ريدىا

(Smith, 2016; Frost, Wortham & Reifel, 2012) بي مي ب بىلاع   بىنشعط بحثل ب أىم ا
بأكالبساةاب عثمر ناب حث كرحرب حث  رىب،بةمعبي  لوبأدح با عثابا بحث  ل ب حك كعبب حثميعرحل.بىمع

بي ن بأنوبي ،دربب ،دربحث،ف ب ىُلّ  بٕٙٓٓ)  ب ل بأفبحثل ببيرى  ب مرح  بحثنمدبحثم  لفا،بةمع
ةنبخاؿبحس  رحضبىءهبحث لع ص،بيُم نبةا ظابأفبحثل بب .ح   ع عىوب اا عبثك بةر لاب مرىا

 .ثنفك  ي احخ بةعبة  لفب دحنببحثنمدب)حث رى ،بحلا  مع  ،بحثم را ،ب ح
 ثالثًا: أنهاع اللعب:

ب أ م بحث دحثا ببحودب علىنع ثتب ب   يربةنبحث فلي ، بأندحعبحثل بب ىلن فعىو بحث اي ا حث ريدىا
  ب  عبأندحعبحثل بب علآى مٕٓٔٓ رس  ب)

ا بىءحبحثندعبةنبحثل ببي  مابحث،ف ب ل بحس  احـب كموب  دحهببمحثل ببحث رب عس  احـبحثمدحدب .ٔ
  لفاب  يربةن ظما،ب ى  كببف وبةيعرحىوبحث ان اب حث دحاعبحث رى ،بىمعبيف  بحث ان اب ،رح عبة

 .حث،ف بةعبيرىا فب   معبيرىا فب يعثش  بحثء بي  عر نو
ي،لعب لييعبحثل ببحثارحة ب أ  عن عبث ببحود حر،ب ىءهبحوث عببحث م يل ابأ ببمحوث عببحث م يل اب .ٕ

 حثارحة ابثيعبق مابى ير با بنمدبحث،ف .
بةعبب .ٖ بحث،ف  بي  عة  ب ف و بحثم  ر ، بحث،فدثا با  ع ببع    بب ا بحثندع بىءح بي ا بح ييعة م حثل ب

ب ل ب بحث  ع  بف طف  بحثدح ع با  ب و ب صف بةمع بأك ر بخلع ص ب ى م  بحثمدحرد بأ  حثمدح ف
بحثم  لفا.بحوب عت

  بإث بحث لن فعلبحلآى ابثل بب ةنيعمٜٕٔٓدرحسابحث ،عرب)بأبعرلبينمعب
 ىمعرسيعبحوجفعؿبدحخ بحثاع علبأ ب رؼبحثنشعطب ى بإةعبارديابأ ب معع ا.ببألعاب الداخل:  .ٔ

بأث عبب بحث م ي ، بأث عب بحلاخ  عر بأث عب بحوصع ع، بأث عب بحثمنع شا بأث عب بحثاحخ  بأث عب  ةن
حث اليابأ بأث عببحثم عكع ،بأث عببحث معرىنبحثفكرىا،بأث عببح  معع ا،بأث عببحثميعرحلبحثم  لفا،ب

  رى اب حوث عببحث  ل م ا. حوث عببحث
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عبث ، ب يرحةيبب - حوث عببحث  ل م امب ى بب  بةنبأب عؿبحوث عببحثمد يابحثمالدد بى   
بث بىد  وبحوجفعؿبن دب بحثمريدفب إ احدىعب ى ري يع  أد حلب ةك ل ةعلبخعصاببيع،ب ىادـ

بة اد . ةمعرس يعبث  ايعبأىاحؼ
ى دىابحث،ف ب ل بىنعسعبحث رىعلب أدح يعببىياؼبحوث عببحث رى ابإث بمحوث عببحث رى ا -

ب حثاق ااب بحثك ير  بحث،ف  ب طال بخاثيع بةن بىنمد بة ين بىاؼ ب ى اع بخعص بب    ل 
   دحسو.

بحوصع عبب - باكر ببمأث عب بىااي  بة   بحس  احةيع ب رحت بةن بة اد  بأىاحؼ بحوصع ع وث عب
ب بأ  بثذجفعؿ، ب أ احدحث ،عبع بب،ى رىفي  برىعب اأ  بب، ا عل بىكلك بب،عع اح  مأ  أ 

  دحدث
حوث عببح نشع  امب ى بىلكبحوث عببحث  بى  ماب ل بة مد ابةنبحود حلب حثمدحدبحث  ب -

بحوجفعؿبن دب بى في  بأىاحايع ب ةن بةع، بب ت بىش ي  بأ  ببنعت بأ  بث لم   بحث،ف  يك  مليع
بي ي بةمع ب ايا ، بأب عت ب حب كعرى  بحوجفعؿ بإنشعت بخاؿ بةن بحثءحى  بحث  ل   با  ربحثرغ ا

بد حا ي بحثاحخل ابن دبة ىابةنب ببحلاس ،اعب حلاب كعرب ح ىاعفب ح ن عزبا بحث م .
ى كدفبأث عببحث عرجبأ بحثفنعتبةنبحوث عببحث ر ،ب ىءثكبأث عببأخرمبةد يا.ببألعاب الخارج:ب .ٕ

ىلكبحوث عببحث  بيمعرسيعبحوجفعؿبخعرجب راابحثنشعطب ا ببى ب أث عببحثفنعتب حوث عببحث ر 
بأ حث بةنبحثم لما، بأفبىكدفببفنعتبد فبى ايا ب ى بإةع بةمعرس يع، بة عبربثذجفعؿبن د ىد  و

ب حثااع،ب ب حثك ب ب حث كلع ب حث ر  ب حث كعبع بحثاف  بحوث عب بىءه بأة لا ب ةن ب معع ا، بأ  ارديا
ب ىءثكب ب حثك عرحلب ييتبحثل ب، ب أث عببحثفنعتبة  بحور د ا كءثكبىشم بحثل بب يربحثمد و

ب.ة ب حثمعتحثل بب عثرب
ب بحثل ببإث مٕ٘ٓٔ-ٕٗٓٔ،بٕٕٔٓ صنفبى بةنب  رب أبدبزىاب)

ب .ٔ ةنب ي ب  ددىعمب ىناك بإث بأث عبب عى  بسع اابح  احدب نبجرىعبحثنعبرىن،ب أث عببيادـ
بب ارىكو.  حثم ل بب لم ميعب اعبحثمني بحثء بيادـ

 ى مين ا. كببةعبى طمنوبةنبأنش،امبأث عبب شدح  ا،ب أث عببح  معع ا،ب أث عبب .ٕ
  كببج   ابحثلع امبأث عببارديا،ب أث عبب معع ا،ب أث عببى ع ن ا،ب أث عببىنعاك ا. .ٖ
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 كببأندح يعمبأث عببذحلب دح ا،ب أث عببحثا رب أث عببحث نعتب حث رىيب،ب أث عبب ظ ف ابأ ث ا،ب .ٗ
  أث عبب رى ا.

ب   .٘ بأنمعط ب ن بحث    ب أث عب بحلاك شعؼ، بأث عب بحثم د  ام بحث  ل  بأىاحؼ ب أث عبب كب دح ا،
حث ارىبب ل بحثميعرحل،ب أث عببحث  مينبث  ل بحثمفعل  ب حثم عدئ،ب أث عببى ل بحث اايرب حثك عس،ب

  أث عبب  بحوثغعز.
ب بحثل ببإث مٕٖٗ-ٖٔٗ،بٕٕٓٓكمعبصنفبحونلعر ب)

 حثل ببةنب ي ب ادبحثمش رىين،ب ى طمنبحثل ببحثفرد ب حث مع  . .ٔ
ب ل  .ٕ ب ح برحؼ بحثل ب بىنظ   ب ي  ب حثل ببةن بحثمنظ ، ب ير بحث لاع   بحث ر بحثل ب ب ىشم  و،

 حثمنظ .
بحثل ببحثء بيكع اب .ٖ بحثل ببحثيعدئ، ةنب ي بندع ابحثل بب ج    و،ب ى طمنبحثل ببحثنش  ،

ب ل بىنكيعبحث رىعلب نمدبحث طال،ب حثل ببحثء بىغلبب ل وبحثلفابحث ال ا.
بثنمدبحوسعس ابحثم دنعلبةنبيُ ابحثل ببىُظيربأفبحث اي ابحث ريدىاب ىرمبحث ع  عفبأفبحودب عل

بىند  عبىنعؾبأفب ى ط بح  معع ا،بأ بة رف ابأ ببان ابكعنتبسدحتبحثم  لفا،بةيعرحىوب ى،دىربحث،ف 
ع بأفبةا ظاب حث ريدىا،ب ىم نبحث  ل م ابحث مل ابا بأىمي وبةامبي  سبةمعبحثل ب،بأب عؿبا ب حس  

بحثل ببو  عدبة كعةلابرؤىابىااـبذحىوبحثد تبا بثكنيعبحث دحنب،ب  عبا بى احخ بحث لن فعلبىءه
بمىنع ثتب ي بحثم  لفا،

بحث م يل ا،بحوث عببحثمدحد،ب عس  احـبحث ربحثل ببة  )بحثمك  اةابحودح بب ي بةنبحثل ب .ٔ
ب .ح نشع  ابحوث عب

ب .حث عرجب أث عببحثاحخ بأث عب)بحث يئاب ي بةنبحثل ب .ٕ
ب .حثمنظمابحوث عببةاعب ب ر بىلاع  ابأث عب)ب حث نظ  بحثادح اب ي بةنبحثل ب .ٖ
ب .حلا  معع ابحوث عببحثميعرحل،بأث عببحث  ل م ا،بحوث عب)بحثياؼب ي بةنبحثل ب .ٗ
ب . حث معع ابحثفرديابحوث عب)بحثمشعرىينب ادب ي بةنبحثل ب .٘

بيُم نبىريدىابأدح ببىدبب بىرايي ،بنشعطبة ردبث سبحثل ببأفبحث لن فعلبا بحث ندعبىءحب ىُظير
ب.ثذجفعؿب حلا  مع  بحثنفك ب حث ،دربحث  ل بث   ى بة  لفاب ،رؽببىدظ فيع
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 فروض البحث
بى بص ع ابار ضبحث   بىمعبيل م

يد ػػػػاباػػػػػرؽبذ بدلاثػػػػػابإ لػػػػع  اببػػػػػينبة دسػػػػػ، برىػػػػػببدر ػػػػعلبأجفػػػػػعؿبحثم مػػػػػد  ينبحث  رى  ػػػػػاب .ٔ
ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػاب حثطػػػػع ،اباػػػػ بحث ، يػػػػعبحث  ػػػػا بثمك ػػػػعسبحثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابثذجفػػػػعؿبذ  ب

ب.حثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  بثلعث بة دس برىببدر علبأجفعؿبحثم مد ابحث  رى  ا
يد ػػػاباػػػػرؽبذ بدلاثػػػػابإ لػػػػع  اببػػػينبة دسػػػػ، برىػػػػببدر ػػػػعلبأجفػػػعؿبحثم مد ػػػػابحث  رى  ػػػػاباػػػػ ب .ٕ

بحث ،  اينبحثا ل ب حث  ػا بثمك ػعسبحثمشػ البحثكػلدى ابثذجفػعؿبذ  بح  ع ػابحث ال ػابحثملػ ديا
 ب. عثشل بحثاةع  بحث ك  بثلعث بحث ، يعبحث  ا 

لابيد ػػاباػػػرؽبذ بدلاثػػابإ لػػػع  اببػػينبة دسػػػ، برىػػػببدر ػػعلبأجفػػػعؿبحثم مد ػػابحث  رى  ػػػاباػػػ ب .ٖ
حث ،  اينبحث  امب حث     بثمك عسبحثمش البحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ػابحثملػ دياب

ب. عثشل بحثاةع  بحث ك  
بمالتجريبية، وأدوات البحث، والتجربة السيدانية إعداد مهاد السعالجة

بمإعداد مهاد السعالجة التجريبيةب-بأولًا 
ب ابىش َّبذثكبةِنْبخاؿبحلآى م

 :السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية السرحهبة بالذلل الدماغى قائسة إعداد . أ
 ع مػػػابحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياببسػػػعرلْبخ،ػػػدحلبإ ػػػاحد

ب عثشل بحثاةع  ب معبيل م
 الهدف مِن القائسة:  .1

ػ بحثاع مػابىااتِب حثمشػ البحثكػلدى ابثذجفػعؿبذ  بح  ع ػابحث ال ػابب أ  ػعدبثاع مػاإثػ مبحث دصُّ
ب.ثي حثازةاب حثمنعس اب،بحثمل دياب عثشل بحثاةع  

 بمالقائسة اشتقاق مرادر .2
ىػػػ َّبحبػػػ اعؽبحثاع مػػػابحو ث َّػػػابو  ػػػعدبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثػػػامبحوجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػاب
حبإث بحودب علبحث ريدىاب حثنفك ابذحلبحثللا،ب ع بعاابإث بةعب ردب حثمل دياب عثشل بحثاةع  بحس نعد 

 شػ  بخػعصببعف  ابحس فعدبحث ع  ا بحث  دثب حثارحسعلبحثكع اابحث  بىنع ثتبىءهبحثفئابةنبحوجفعؿ.ب
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ةػػنبن ػػع يب ى لػػ البة مد ػػابةػػنبحثارحسػػعلبحث لم ػػابحث ػػ ب عث ػػتبأ  ػػعدبحثكػػلدؾبحثمشػػ  بثػػامبىػػءهب
 ,Brossard-Racine, Waknin   مدساعةخDababneh (2013) اىفئةخ  مٍةِ رثشصهةب دساعةخ

Shikako-Thomas, Shevell, Poulin, Lach & Majnemer (2013)مدساعةخ   Weber, 

Bolli, Heimgartner, Merlo, Zehnder, & Kätterer (2016)مدساعةخ   Steenfeldt-

Kristensen, Jones & Richards (2020)مدساعةخ   Hosozawa, Sacker & Cable 

  Ishtiaq (2021)   مدساعةخWu, Tang, Chen, & Huang (2021)   مدساعةخ(2021)

ا  ػابرىػ لبىػءهبحثارحسػعلب لػ بى ليػ بحونمػعطبحثكػلدى اب ب .Fong, et al. (2022) درحسػابمرخَةشا
 يربحث ك ف ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع ا،بةمعبسع اباػ ببلػدر بىلػدربأ ثػ بثلاع مػابحث ػ بىطػمنتب

اػ ببنػعتبأدح ببعف بأ  عدبر  كابثلمش البحثكلدى ا،بىم  بح جعربحثمفعل م بحثء بحس نابإث وبحث ع  ػٚ)
ب.حث   

 مالدلهكية السذكلات قائسة ضبط .3
باػ بة ػعؿب لِػينش بحثم  لِّ بةِػنبحثم  ِّمِػينش  لػ بحثػنفسبىش َّبب  بحثاع مػاب  ربِػيعب لػ بة مد ػان

ػ بإثػ بةػامبةنعسػ اب حث ري ابحث عصاب ح  ع علبحثم  ػاد بةػنبحوخلػع يين ،ب حسػ ياؼبحث   ػ  بحث دصُّ
حثػػاةع  ،ب إبػػاحتبحثػػرأ بحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بب ع مػػا

؛ب يػػػ بىػػػ بحو  ػػػعد ػػػدؿبصػػػ ع ا،بأ بإبػػػعااب  ػػػعب ،ب  ػػػابىشػػػ َّبحوخػػػءببػػػ  عب رحتبحثكػػػعدِ بحثم  ِّمِػػػينش
.ببحث  اي بثغدى عبثل ايابةنبحو  عدب ب اا عبلآرحتبحثكعدِ بحثم  ِّمِينش

 للقائسة: الشهائية الرهرة .4
ػػ بإثػػ ب ع مػػابنيع  ػػاب  ػػابى ػػاي بحثاع مػػابحثم ا  ػػاباػػ ببػػدتب رحتبحثكػػعدِ بحثم  بِّ ،بىشػػ َّبحث دصُّ مِػػينش

حثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياببأ  ػػػعدب ع مػػػا،ب ى طػػػمنُب  ػػػعدبيػػػءهبحو
،ب يعث ػعث ب صػػلتبحثاع مػابإثػ بصػػدرىيعبحثنيع  ػابىمػػعب بأ  ػػعد٘) عثشػل بحثػاةع  باػػ بصػدرىيعبحثنيع  ػاب

  .بٕىدبةدب ب عثمل عب)
 ػػػػنبحثكػػػؤحؿبحو ؿبحثػػػء ب ردباػػػػ بةشػػػ لابحث  ػػػ ،ب ىػػػػدمب"ببع ػػػابأ ع ػػػبعفحث ع  ػػػػب ػػػدفبي ييػػػءحب

حثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثشػػػع  ابثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػاب)ح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياب عثشػػػل ب
 .حثاةع  بحث ك   ؟"
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الترهر السقترح لبرنحامج تحدريبي قحائم علحى اللعحب لخفحض السذحكلات الدحلهكية الذحائعة لحدى  . ب
 .فال مزدوجي الإعاقة )الإعاقة العقلية السرحهبة بالذلل الدماغي البديط(الأط

 خعصػػابةػػنبي ػػعندفبةػػنبح  ع ػػابب–ىُ ػابحثمشػػ البحثكػػلدى ابثػػامبحوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاب
ةنبأبرزبحث  ايعلبحث  بىدح وبحثم  لػينباػ بة ػعلالبب–حث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب

ىي بحثنفك بحث رى ،بثمعبثيعبةنبىأثيربسل  بة عبرب ل بنمدبحث،ف ب ىفع لوبةعبحث ري ابحث عصاب حث أ
حث يئابحثم  ،اب و.ب ى ك بىءهبحثفئاب  لدص اببايا با بح   ع عىيع،ب ي بى احخ ب دحنػببحثالػدرب
ػػػػػعبسػػػػلدى اب يػػػػػربىك ف ػػػػػا،بة ػػػػ بسػػػػػلدؾبإيػػػػءحتبحثػػػػػءحل،ب حلانااعع ػػػػػا،ب ح درحكػػػػ ب حث رىػػػػػ بثُ نػػػػ يبأنمعج 

بحلا  مع  ،ب حثكلدؾبحث ا حن ،ب حثكلدى علبحثنم، ابحثم كرر . حلانك عبب
 وفبحثل ػػببيُ ػػاب سػػيلابى ل م ػػاب  ا  ػػابا عثػػػابى نعسػػببةػػعبخلػػع صبحث،فدثػػاب ح   ع ػػػعلب
حوجفعؿبذ  بح  ع علبحثم  لفا،باااب علبةنبحثطر ر بىدظ فوب لدر بةني  اببػمنببػرحةيبىريدىػاب

ابحثميػػػعرحل،ب ى  ىػػػ بحثلػػػ ابحثنفكػػػ اب حلا  معع ػػػابثيػػػؤلاتب ا  ػػػابىكػػػ ياؼبى ػػػاي بحثكػػػلدؾ،ب ىنم ػػػ
خفػػعبحوجفػػعؿ.ب ةػػنبىنػػعب ػػعتبىػػءحبحث لػػدربحثما ػػرحبث رنػػعةيبىػػارى  ب ػػع  ب لػػ بحثل ػػببييػػاؼبإثػػ ب

حثمشػ البحثكػلدى ابثػامبحوجفػعؿبة د  ػ بح  ع ػا،ب اػعبأسػسب لم ػاب ىريدىػابىرح ػ بج   ػابب  ع
بح  ع اب خلع صبحثنمدب ة ،ل علبحث اخ بحثم  ر.

 فلدفة البرنامج التدريبى:  .1
 أفبحثل ببث سبة ردب سػيلابثل رف ػو،ببػ بباين،لعبحث لدربحثما رحبثل رنعةيبحث ارى  بةنب نع 

 ا  ػػاباّ عثػػا،بىكػػي باػػ بى ػػاي بحثكػػلدؾب ىنم ػػابحثميػػعرحلبثػػامبحوجفػػعؿ،ب لابسػػّ معبيُ ػػابأدح بى ل م ػػاب ب
حثػػءينبي م ػػدفببػػينبح  ع ػػابب–أ ثئػػكبحثػػءينبي ػػعندفبةػػنبإ ع ػػعلبةرى ػػا.باعوجفػػعؿبة د  ػػدبح  ع ػػاب

  ع ابإث ببرحةيبةرناب بمدث ابىُرح  بخلع لي بحثنمع  ا،ب ىداّربب–حث ال اب حثشل بحثاةع  بحث ك  ب
يػػ ببيئػػابة فػػ  ب  ةنػػابىم ػػني بةػػنبحث   يػػرب ػػنبذ حىيػػ ،ب ىكػػع اى ب لػػ بىنظػػ  بحسػػ  ع عىي بحثكػػلدى ابث

 حلانف عث ػػا.ب ةػػنبىنػػع،بي  مػػابحث رنػػعةيب لػػ بحثل ػػبب ع   ػػعرهب سػػيلابج  ع ػػابثلػػ  ل ب حلاك شػػعؼ،بى ػػ زب
 ػابى يػعبحنػاةع ي بحث دحص ،ب حلان  عه،ب حثاار ب ل بحث ك ف،ب ى ابةػنبحثكػلدى علب يػربحث ك ف ػابحث ػ ب

با بحث يئابحث  ل م اب حلا  معع ا.
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كمػػػعبىكػػػ نابحثفلكػػػفابحث ريدىػػػابثل رنػػػعةيبإثػػػ بة ػػػعدئبحث كعةػػػ ببػػػينبحث دحنػػػببحثنفكػػػ ا،بحث رى ػػػا،ب
 حلا  معع ػػػا،بةػػػعبإيمػػػعفب أىم ػػػابحث ػػػاخ بحثم  ػػػربحثاػػػع  ب لػػػ بح  ػػػرحـبحثفػػػر ؽبحثفرديػػػا،ب ىاػػػاي بأنشػػػ،اب

اػػ بحث ري ػػابحث عصػػاب حث ػػاجب عثل ػػب.ب ىكػػ  بحث لػػدربإثػػ ببةد يػػاب ىعداػػابىكػػ نابإثػػ بأسػػسب لم ػػا
ىدظ ػػفبحثل ػػببىمػػاخ ببػػعة بث نم ػػاب ػػارحلبحوجفػػعؿب ى كػػينبندع ػػاب  ػػعىي ،ب  ػػربى ػػعرببىفع ل ػػاب
ىُرح ػ بح   ع ػعىي ب ىكػ نابإثػ ببيئػػاب ن ػاب عونشػ،ابحثمنظمػاب حثمم  ػابحث ػػ بىُكػي باػ بى ػاي بسػػلدىي ب

ببحىي ب ةعبحلآخرىن. ى  ى بىفع لي بح ي عب بةعبذ ب
 :البرنامجأسس بشاء  .2

بحث لػػدربحثما ػػرحبثل رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبب لػػ بة مد ػػابةػػنبحوسػػسبحث ػػ ب ياػػدـ
ىم  بح جعربحثمر   بث نع و،ب ىشػم بحوسػسبحثنفكػ ا،ب حث ريدىػا،ب حثنمع  ػا،ب حلا  معع ػا،بإثػ ب عنػبب

بحثن دبحث عث مبأسسبةك ما بةنبج   ابحثفئابحثمك يااا،ب ذثكب ل 
 الأسس الشفدية:

ىرىك ب ل بأىم ابىدايرببيئاب ةناب دح مابنفك  عبثذجفعؿبة د   بح  ع ا،ب معبيُكي با بخفػعب -
بحث دىرب حثالعب حلانف علالبحثكل  ابحث  بىؤد بإث بظيدربحثكلدى علبحثمش لشا.

بحثػءحلبح ي ػعب ب حثشػ درب ػعثا دؿب حلان -  مػعتبةػنبخػاؿبحونشػ،ابيؤىابحث رنعةيب ل بى  ى بةفيدـ
بحث  بىُرح  بح   ع علبحث،ف بحثنفك اب ىكم بثوب عث   يرب نبةشع رهبةنبخاؿبحثل ب.

 الأسس التربهية:
يكػػ نابحث رنػػعةيبإثػػ بحثم ػػعدئبحث ريدىػػابحثم  مػػا باػػ بحث ري ػػابحث عصػػا،ب حث ػػ بىُشػػادب لػػ بحث ػػارج،ب -

بحلاث  حـب م اأبحثفر ؽبحثفرديا. حث ييئا،ب حث كرحر،ب حث ندعبا بىااي بحونش،ا،بةعب
ي  مػػابحث رنػػعةيب لػػ بحثػػ  ل ب عثممعرسػػاب حث  ػػر بحثم عبػػر ،ب ىيػػاؼبإثػػ بى ػػاي بحثكػػلدؾبةػػنبخػػاؿب -

بحث   ى بح ي عب ب حث د  وب يربحثم عبرب  ربةدح فبث بب ك ك ا.
 الأسس الشسائية:

بٓٔ–ٙمرىابحثمكػ ياااب)يأخءبحث رنعةيب  ينبحلا   عربخلع صبحثنمدبثامبحوجفعؿبةنبحثفئابحث  -
بأ بحلا  مع  .ب،حثلغد بأ بب،حث رى أ بب،حث ال سندحل ،بسدحتب ل بحثل ياب
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ـبأنشػ،ابى نعسػببةػعب - يُرح  بحث رنعةيبةرح ػ بحثنمػدبحثم راػ ب حثكػلدى بثػامبىػؤلاتبحوجفػعؿ،ب ىُاػاِّ
ب ارحىي ب ةك دمبنط ي بحثنمع  ،ب ش  بىارى  ب ةنظ .

 الأسس الاجتساعية:
ب - حث رنػػػعةيب لػػػػ بأىم ػػػابىنم ػػػػابحث فع ػػػ بحلا  مػػػع  ،ب ىػػػػارىببحث،فػػػ ب لػػػػ بح  ػػػرحـبحثادح ػػػػا،بياػػػدـ

ب حثمشعرىا،ب حث  ع ف،ب حلان ظعر،ب ى بق  بيم نبى  ى ىعبةنبخاؿبحثل ببحث مع  .
ػػعبج  ع ػػابثػػ  ل بحثميػػعرحلبحلا  معع ػػاباػػ بةدح ػػفب ح ع ػػا،ب مػػعبيكػػي باػػ بىاليػػ ب - يُ ػػ  بحثل ػػببارص 

بب اب حث ا حن ا.حثكلدى علبحلانك ع
 :السرتبظة بالستعلسينالأسس 

ي ميػػ بحوجفػػعؿبة د  ػػدبح  ع ػػاب)ح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  بحث كػػ   ببد ػػددب -
ى ايعلبةرى ابى ،لببأسعثيببىاخُّ بى معببينبحث  ك  ب حث كرحرب حث رىاب حثمر نػاباػ بحث  ،ػ  ب

ب حث نفيء.
ة ا ديابحثاارحلبحث رى اب حثم رف ػابثيػؤلاتبحوجفػعؿ،ب ىُرح ػ ببثءحباإفبحث رنعةيبيأخءبا بحث ك عف -

بح   ع عىي بحث عصابةنب ي بدر ابح  ع ا،ب ةك دمبحثءىعت،ب نم بحلاس  ع ابحثكلدى ا.
 الأسس العلسية:

يكػػػ نابحث لػػػدربإثػػػ بن ػػػع يبحث  ػػػدثب حثارحسػػػعلبحثكػػػع اابحث ػػػ بأث  ػػػتباع ل ػػػابحثل ػػػببىمػػػاخ باػػػ ب -
بثامبحوجفعؿبذ  بح  ع علبحثم  لفا.خفعبحثمش البحثكلدى اب

 ب نظرىػعلبApplied Behavior Analysisكمػعبي  مػاب لػ بة ػعدئبى ليػ بحثكػلدؾبحث ،  اػ ب) -
بحث  ل بحلا  مع  بحث  بىُ رزبد ربحث   ى ب حثنمء ابا بى اي بحثكلدؾ.

 :أهداف البرنامج .3
 للبرنامج:  العامة الأهداف -

بيل مى م  بحوىاحؼبحث عةابثل رنعةيبف معب
حثكلدى علبحثكل  اب حثمش البحثكلدى ابحثشع  ابثامبحوجفػعؿبة د  ػ بحثمش الببخفعب  ع .ٔ

بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   .
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بى  ى بحثكلدؾبحث دحاا بح ي عب ب ىنم ابحث فع  بحلا  مع  ب حثمشعرىا. .ٕ
نف ػػعلالبةػػنبخػػاؿبأنشػػ،ابةد يػػاب ع مػػابى كػػينب ػػار بحث،فػػ ب لػػ ببػػ  بحثػػنفسب حثػػ    باػػ بحلا .ٖ

ب ل بحثل ب.
بإككعببحث،ف بةيعرحلببايلابثل   يرب نبحثءحلب ،رؽب ةناب ةا دثابح  معع  ع. .ٗ
 ى ايعبحث ك فبحثنفك ب حلا  مع  بثل،ف بدحخ ببيئ وبحثمن ث اب حث  ل م ا. .٘
 الأهداف الإجرائية:  -

بى م  بحوىاحؼبح  رح  ابف معبيل م
 بُعد إيذاء الذات: -

 .عبا ب ادبةرحلبحثكلدؾبحثمؤذ بثلءحلبأثنعتبحثل بب ي اه بأفبيُظيربحث،ف بحن فعب 
 أفبيك  اـبحث،ف بجر  عببايلابثل نف سبحلانف عث ب)ة  بحثطػغ ب لػ بحثكػر بحثم،عج ػابأ بىم ىػعب

بحثدرؽ ببالا بةنبح يءحتبحث كا .
  أفبيك  يببحث،ف بث د  وبحثم ل ب نابباتبظيدربةؤبرحلبحثكلدؾبحثمؤذ. 

 بُعد الاندحاب الاجتساعي:  -
 .بأفبيُشعرؾبحث،ف با بنشعطب مع  ب ح اب ل بحو  بخاؿبى ب لكا
 .بأفبيُ عدرب عث فع  بةعبزةي بأ بة ل بةر ب ح ا ب ل بحو  بخاؿبحثنشعط
 .بأفبيُظيربحث،ف برغ ابا بحلان رحطبا بحثل ببةعبحلآخرىنبد فبى نببأ ب  ثا

 بُعد الاندفاعية: -
 ب%بةنبحثم ع لال.ٓٚحث،ف بد رهبأثنعتبحثل بببنك ابلابىا ب نبأفبين ظرب
 .بأفبيك  يببحث،ف بث  ل معلبحث د فبأ ب"حن ظر"بد فبةاعج ابأ بىلرؼبةفع ئ
 .بأفبيُال بةنبحث لراعلب يربحثمنظمابأ بحثمفع ئابأثنعتبىنفيءبحونش،ا

 في بُعد الدلهك العدواني: -
 بببحوب عتبةنبحلآخرىنبخاؿبحث لكا.أفبين فعب ادبةرحلبحثطرببأ بحثلرحخبأ ب ء
 . بأفبيُ  ربحث،ف ب نبحن  ع وبثفظ  عبأ بةنبخاؿبرةدزببايلاببالا بةنبحث ا حفبحث كا
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 .بأفبيُشعرؾبا بأنش،ابى ع ن ابىُنمِّ بةيعرحلبحث فع ضب حثمشعرىا
 في بُعد الدلهكيات الشسظية: -

 براراػػابحثيػػاينبأ بحثػػا رحف بخػػاؿبأفبيُالػػ بحث،فػػ بةػػنبحثكػػلدى علبحث كرحرىػػاب يػػربحثدظ ف ػػاب)ة ػػ 
بحث لكعل.

 . بأفبينشغ بحث،ف ببنشعطب رى بةنظ بثما بزةن ابة  حيا
 بةنبحثم ع لال.ٓٛأفبيك  يببث د  وب إياعؼبحثكلدؾبحثنم، ببنك ابلابىا ب نب% 

 البرنامج: محتهي  .4
بدح عبثاثب ب لكابىارى  ا،بةدز اب ل بةامبثاثابأبير،بٕٖي كدفبحث رنعةيبحث ارى  بةنب)

.ب ى طػػمنبحث رنػػعةيب لكػػابحا  ع  ػػاب ح ػػا بىارى  ػػعب بدق اػػا٘ٗ لكػػعلبأسػػ دع  ع،ب ىكػػ غرؽبىػػ ب لكػػاب)
ىياؼبإث ببنعتبحث ا ابةعبحوجفعؿب ىييئ ي بثذنش،ا،ب ع بػعاابإثػ بى، يػعبحثك ػعسبحثا لػ ،ب  لكػاب

 ب لكػا،بااػػابٖٓ ك ػاب  ػادىعب)خ عة ػابث اػدى بحثن ػع يب ى  يػتبحثكػلدى علبح ي عب ػػا.بأةػعبحث لكػعلبحثم 
 ب لكػػعلبثكػػ بٙىػػ بىدزى يػػعب عث كػػع  ب لػػ بحو  ػػعدبحث مكػػابحثمكػػ يااابثلمشػػ البحثكػػلدى ا،ببدح ػػعب)

ُ  ا،ب ى مبسلدؾبإيءحتبحثءحل،ب حلانكػ عببحلا  مػع  ،ب حلانااعع ػا،ب حثكػلدؾبحث ػا حن ،ب حثكػلدى علب
عببة ند اب) رى ا،بح  معع ػا،برة ىػا،ب كػ ا،بحثنم، ا.ب ىرىك بحث رنعةيبا بة  دحهب ل بأنش،اب أث 

ثػػامبحوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػا.ببث فػػعب  ػػعبحثمشػػ البحثكػػلدى ابنع  ػػا بىُدظػػفب لػػدر ب ا  ػػاب
كمعبي  مابحث رنعةيبا بى،  اوب ل بة مد ابةنبحثفن ػعلبحثكػلدى ابة ػ بحث   ىػ ،ب حث لاػين،ب حثنمء ػا،ب

،ب  ابى بى،  اوبةنب   بأخلػع  بعؿب خلع صبإ ع  ي  ح جفعت،ب ذثكب معبي نعسببةعب ارحلبحوجف
ب. ة  لصبا بحث  عة بةعبح  ع علبحثم  اد ب مرحك بذ  بحلا   ع علبحث عصا

 
 
 
 

                                                           
( )

 تشثَخ خبصخ ثَشمض اىَذٍْخ اىَْوسح ٍشمض رطفَح ٍحبفظخ اىجَضح. ر. مائو ععَذ / رخصبئي 
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 (1)جدول 
 محتهى البرنامج التدريبى

 عذد انجهضاخ انًحتٕٖ َٕع انجهضح و

اىتعبسف  ثْبء اىعلاقخ  تهَئخ  تطجَق  جيغخ افتتبحَخ 1

 اىقَبط اىقجيٌ

1 

جيغبد خفض عيوك إٍزاء  2

 اىزاد

رّشطخ حشمَخ  –رىعبة ثذٍيخ ىيتْفَظ 

 اىتوجَه ماىتحنٌ اىزاتٌ –ىيتفشٍغ 

6 

جيغبد خفض الاّغحبة  3

 الاجتَبعٌ

 –تَثَو ردماس  –رىعبة تفبعيَخ جَبعَخ 

 رّشطخ ٍشبسمخ ثْبئَخ

6 

تْظٌَ  –رىعبة تعتَذ الاّتظبس ماىذمس  جيغبد خفض الاّذفبعَخ 4

 اىتحنٌ فٌ اىحشمبد –اىغيوك 

6 

جيغبد خفض اىغيوك  5

 اىعذماٌّ

 –تَثَو ثذائو عيومَخ  –رىعبة تعبمَّخ 

 تعضٍض اىتعجَش اىيفظٌ

6 

جيغبد خفض اىغيومَبد  6

 اىَْطَخ

رّشطخ  –رىعبة ثذٍيخ ىيحشمبد اىتنشاسٍخ 

 تنشاس اىغيوك اىَقجوه –تْظٌَ حغٌ 

6 

تعضٍض اىغيوك اىَنتغت  –اىتقوٌٍ اىْهبئٌ  جيغخ ختبٍَخ 7

 تطجَق اىقَبط ثعذً  –

1 

 
مكيحاس السذحكلات الدحلهكية للأطفحال ذوي الإعاقحة العقليحة السرححهبة بالذحلل الحدماغي ج. إعداد 

 البديط
بحث ع   عبثك عسبحثمش البحثكلدى ابثامبحوجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثملػ دياببعفأ اَّ ةك عس 

ػػعبخفطػيع عثشػل بحثػاةع  بحث كػ  ،ب ىػ بحثمشػ البحث ػ بحسػ ياؼبحث  ػ ب .ب  ػابىػ ببنػعتبحثمك ػعسب اا 
بثمعبيل م

ب
ب
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 هدف السكياس: -أ
حث ال ػػابىػػاؼبحثمك ػػعسبإثػػ بى ايػػابةكػػ دمبحثمشػػ البحثكػػلدى ابثػػامبحوجفػػعؿبذ  بح  ع ػػاب

بحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ،ب ذثكبةنبخاؿبق عسبحو  عدبحث مكابحثر  كابحلآى امب
 حث  ابحو ؿب)سلدؾبإيءحتبحثءحل  -
 حث  ابحث عن ب)حلانك عببحلا  مع    -
 حث  ابحث عث ب)حلانااعع ا  -
 حث  ابحثرح عب)حثكلدؾبحث ا حن   -
 حث  ابحث عةسب)حثكلدى علبحثنم، ا  -

 مرادر إعداد السكياس: -ب
ا بإ احدبحثمك ػعسبإثػ بة مد ػابةػنبحثملػعدربحث لم ػاب حثنظرىػابحثم ند ػا،ب يػ ببعفحس نابحث ع   -

 لػػػ بحودب ػػػعلبحث لم ػػػابذحلبحثلػػػلاب عثمشػػػ البب–اػػػ ب ػػػا دبةػػػعبأىػػػ  بثػػػوبةػػػنبةرح ػػػعبب–حجلػػػعب
  .ب  ػاببػملتبىػءهبحثكلدى ابثامبحوجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك

حودب ػػػػػعلمبحوجػػػػػربحثنظرىػػػػػابحثم  لاػػػػػاب عثمشػػػػػ البحثكػػػػػلدى ا،ب أنمعجيػػػػػع،ب ى رىفعىيػػػػػع،ب أ  عدىػػػػػعب
 حثم  لفا،بةمعبأسي با ببلدر بىلدرب حب بثلمك عسب ى ايابى رىفوبح  رح  .

تب  عبةاعي سبحثمش البحثكلدى ابحثم دار با بحودب ػعلبحث لم ػا،ب حث ػ بأاػعدلباػ بحسػ ليعـببنػع -
 .حثلدر بحو ث ابثلمك عس

حثمرح ػػعبحثم  للػػاباػػ بة ػػعؿبحثمشػػ البحثكػػلدى ا،ب يػػ بىنع ثػػتبىػػءهبحثارحسػػعلبخلػػع صب -
حوجفعؿبة د   بح  ع ا،ب لابس معبةنبي عندفبةنبح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشػل بحثػاةع  ،ب

  Dababneh (2013)  ةعبيرى  ببي بةنبةش البسػلدى ا.ب ةػنبأبػرزبىػءهبحثارحسػعلمبدرحسػا

   مدساعةخWeber et al. (2016)   مدساعةخBrossard-Racine et al. (2013) مدساعةخ

Steenfeldt et al. (2020)ممةزىل دساعةخ   Hosozawa, et al. (2021)مدساعةخ   Wu, 

et al. (2021)مدساعخ   Ishtiaq (2021)ا دساعخ  .Fong et al. (2022)   مرخَشا

بعف لػػ بحثػػنفسب حث ري ػػابحث عصػػا،بةمّػػنبحسػػ  عفببيػػ بحث ع  ػػ رحتبة مد ػػابةػػنبحثم  للػػينباػػ ب -
 ث اع  بة  دمبحثمك عسب ىأكيابصا ي وبحث لم ا.
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ببالسكياس: حتهى تحديد م-ج
حثمك ػػعسباػػ بصػػدرىوببعف  ػػابأفبىػػ بى ايػػابحو  ػػعدبحثر  كػػابثلمشػػ البحثكػػلدى ا،بصػػعغبحث ع  ػػ

بم بع عر بةدز اب ل بخمكابأ  عد،ب ل بحثن دبحلآى ٓ٘حو ث ابة دن عبةنب)
بحث  ابحو ؿب)سلدؾبإيءحتبحثءحل  -
بحث  ابحث عن ب)حلانك عببحلا  مع    -
بحث  ابحث عث ب)حلانااعع ا  -
بحث  ابحثرح عب)حثكلدؾبحث ا حن   -
 حث  ابحث عةسب)حثكلدى علبحثنم، ا  -

 السكياس: صياغة مفردات -د
حبةنبحلا   عرحلبحوسعس ا،بثطػمعفب بػدحببعفرح  بحث ع    نابص ع ابةفردحلبحثمك عسب اد 

ببأبرزىعمحثع عرحلب د  يع،ب ةنب
بأفبىكدفبحثمفردحلبة اد ب  حب اب خعث ابةنبحثغمدض. .ٔ
بأفبىم  بحثمفردحلبحثم  دمب حوىاحؼبحثمر دبق عسيع. .ٕ
بحثمنعس ابث لع صبحث ينا.ى نببحس  احـبحثمفردحلبحثم اا بأ ب يرب .ٖ
  بدحبحث  ل معلبحثمرحااابثلمك عسب معبيكي ب ل بحثم نيينبىنفيءهب ىفكيربن ع  و. .ٗ

ب لػػػ بةػػعبسػػػ ع،بىػػ ببنػػػعتبحثمك ػػػعسباػػ بصػػػدرىوبحو ث ػػا،بة طػػػمن عبخمكػػابأ  ػػػعدبر  كػػػا،ب  ينػػعت 
بىغ، بة  لفبأنمعطبحثمش البحثكلدى ابحثمك يااا.

  ب :الخرائص الديكهمترية للسكياس-ه
ب ن نع ثيمعبف معبيل ب ش تبةنبحث فلي مب

 حداب صدق السكياس: .1
يالاب لاؽبحثمك عسبةامب ارىوب ل بق ػعسبحثكػمابحث ػ ب بػعبةػنبأ ػ بق عسػيع،بأ بةػامب

بحثء بي عث و،ب  ابى اعبحث ع   ب عث،رؽبحث عث امبمك عسةنبصا  ابحثبعفىم يلوبحثا يعبثلمفيدـ
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 :صدق السحكسين 
بةِػنْبثل أكُّاِبةِنْبصاؽب بةِػنبحثكػعدِ بحثم  ِّمِػينش حثمك عسبىش َّب ربوبا بصدرىوبحو ث َّاب لػ بة مد ػان

بةفػػرد نب عثُ ْ ػػاِب حث ري ػػابحث عصػػابأ طػػعتبىيئػػابىػػارىسب لػػ بحثػػنفس ؛ب بػػاحتبحثػػرأ ب ػػدؿبةػػامبحرى ػػعطبىُػػ ِّ
ػػػاِبةِػػػنْبسػػػاةابحث ،ب ىػػػءثكبثل أكُّ كُػػػ نّ لغػػػاب صػػػ ع ابحثمنار ػػػابى  ػػػو،ب ىػػػءثكبةػػػامبحرى عجيػػػعب عثمك ػػػعسبىش

،ب  ابأسفرلْب مل ابحث     ب نمب بُ ْ ان بثكُ ِّ   عبب ءؼحثع عرحل،ب ح  رححبةعبيم نبإبعا وبةِنْبةفردحلن
،بىمػعبىشػ َّبى ػاي بصػ ع اب  ػعبحثمفػردحل؛ب إبػعااب يرىػعبحثمفردحل؛بث اـبحن مع يعبثلُ ْ اِبحثمنار ػابى  ػو

ع،ب  ػابىشػ َّبى ػاي بحث بأك رب بد   ػعببمك ػعسث ل  ش ،ب اا    ػابىرح  ػتبنكػ ابحلاىفػعؽبلآرحتبحثكػعدِ بحثم  ِّمِػينش
ب؛ب  يُ بأص  ب عى  حبثل ، يعب ل ب ينابحث   بحلاس ،اع ا.%ٜٓ-ٓٛبينبحثم  مينبةعببينب

 :التجربة الاستظلاعية 
ػػػ بإث ػػػوب  ػػػػابةرح  ػػػاب رحتب ةا ظػػػػعلبحث  ػػػرحتب إ ػػػػرحتبىػػػ ب ى، يػػػعُبحثمك ػػػػعسبحثػػػء بىشػػػػ َّبحث دصُّ
بةِػػػنْببحث  ػػػايال ذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياب عثشػػػل بحوجفػػػعؿبحثمنعسػػػ اب لػػػ ب ينػػػانبحسػػػ ،اع َّان

نشػػػتْبةِػػػنْب)،بحثػػػاةع  بحث كػػػ   ،ب ذثػػػكبثذسػػػ عببحث عث ػػػامبى ايػػػابزةػػػنبحثمك ػػػعس،بجفػػػا ب جفلػػػا بٕٗ ىكدَّ
بإ ػػرحتبحث  ػػايالبحثازةػػاب لػػ بةفػػردحلبحثمك ػػعس،ب كػػعببحلاىكػػعؽبحثػػاحخل بثلمك ػػعس،ب كػػعببث ػػعل

بحثمك عس.
ب  ابى، يعبحثمك عسب ل بحث ينابحلاس ،اع ابإث بةعبيل مببعف  ابىدصَّ بحث ع  

 :بالشدبة لتحديد زمن السكياس 
بحث ةنبحثمنعسببث ، يعبحثمك عس،بىدمب)بعفاااب  ابحث ع    بدق اا ؛ب يُ بىش َّب كعببة دس بٓ٘أفَّ

بحثػ ةنبحثػء بحسػ بُ بحوجفػعؿباػ غرؽش  ب٘ح  ع ػػاب لػ بحثمك ػعسباػ بحث  ريػابحلاسػ ،اع ا،ب إبػػعااب)بثكُػ ُّ
ب بدق اا .ٓ٘د ع عبثارحت بحث  ل معل،باكعفبزةنبحثمك عسب)

  حدححححاب الاتدححححاق الححححداخلى لسكيححححاس السذححححكلات الدححححلهكية للأطفححححال ذوي الإعاقححححة العقليححححة
 السرحهبة بالذلل الدماغي البديط.
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ثمك ػػػػعسبحثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابثذجفػػػػعؿبذ  بح  ع ػػػػابحث ال ػػػػاببىػػػػ بحث  اػػػػعبةػػػػنبحلاىكػػػػعؽبحثػػػػاحخل 
حثملػػػػػ دياب عثشػػػػػل بحثػػػػػاةع  بحث كػػػػػ  ب ذثػػػػػكبةػػػػػنبخػػػػػاؿبحث ، يػػػػػعبحثػػػػػء بىػػػػػ بثلمك ػػػػػعسب لػػػػػ بحث ينػػػػػاب

ب بجفا ب جفلابىمعبيل مبببٕٗحلاس ،اع ابحث  ب دحةيعب)
 أ( حداب معاملات الارتباط بين مفردات السكياس والدرجة الكلية للسكياس.

 (2ول )جد
مكياس السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية معاملات الارتباط بين مفردات 

 .( ) والدرجة الكلية للسكياس السرحهبة بالذلل الدماغي البديط
 سلى

 انًفشدج

 يعايم استثاط انًفشدج

 تانذسجح انكهٛح نهًمٛاس

 يضتٕٖ

 انذلانح

 سلى

 انًفشدج

 يعايم استثاط انًفشدج

 تانذسجح انكهٛح نهًمٛاس

 يضتٕٖ

 انذلانح

1 .510** 0.01 26 .716** 0.01 

2 .436** 0.01 22 .691** 0.01 

3 .712** 0.01 22 .853** 0.01 

4 .397** 0.01 22 .416** 0.01 

5 .459** 0.01 30 .487** 0.01 

6 .611** 0.01 31 .675** 0.01 

7 .782** 0.01 32 .748** 0.01 

2 .427** 0.01 33 .600** 0.01 

2 .689** 0.01 34 .713** 0.01 

10 .743** 0.01 35 .860** 0.01 

11 .498** 0.01 36 .722** 0.01 

12 .734** 0.01 32 .635** 0.01 

13 .759** 0.01 32 .718** 0.01 

14 .814** 0.01 32 .798** 0.01 

15 .729** 0.01 40 .655** 0.01 

16 .846** 0.01 41 .702** 0.01 

12 .590** 0.01 42 .794** 0.01 

12 .723** 0.01 43 .675 ** 0.01 

12 .696** 0.01 44 .537** 0.01 

20 .707** 0.01 45 .476** 0.01 

21 .568** 0.01 46 .811** 0.01 

                                                           
( )

ا ىيَقَبط منو في صوسته اىْهبئَخ.   سقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سقَهب تجعب



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

22 .664** 0.01 42 .585** 0.01 

23 .783** 0.01 42 .791** 0.01 

24 .808** 0.01 42 .562** 0.01 

25 .816** 0.01 50 .499** 0.01 

ب
ب.ب( حداب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للسكياس

 (3جدول )
مكياس السذكلات الدلهكية للأطفال معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد من أبعاد 

 والدرجة الكلية للسكياس.ذوي الإعاقة العقلية السرحهبة بالذلل الدماغي البديط 
 ٍغتوى اىذلاىخ ٍعبٍو الاستجبط رثعبد اىَقَبط

782. اىجعذ الأمه )عيوك إٍزاء اىزاد(
**

 0.01 

658. اىجعذ اىثبّي )الاّغحبة الاجتَبعٌ(
**

 0.01 

613. )الاّذفبعَخ(اىجعذ اىثبىث 
**

 0.01 

794. اىجعذ اىشاثع )اىغيوك اىعذماٌّ(
**

 0.01 

577. اىجعذ اىخبٍظ )اىغيومَبد اىَْطَخ(
**

 0.01 

ب.ج( حداب معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد والدرجة الكلية للبعد
ب.والدرجة الكلية للبعدحداب معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الأول ب-
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 (4جدول )
 .( )  بين كل مفردة من مفردات البعد الأول والدرجة الكلية للبعد حلارى عطمعاملات 

 سقٌ

 اىَفشدح

 ٍعبٍو استجبط اىَفشدح

 ثبىذسجخ اىنيَخ ىيجعذ

 ٍغتوى

 اىذلاىخ

1 .819
**

 0.01 

2 .756
**

 0.01 

3 .693
**

 0.01 

4 .780
**

 0.01 

5 .655
**

 0.01 

6 .817
**

 0.01 

2 .845
**

 0.01 

2 .794
**

 0.01 

2 .669
**

 0.01 

10 .748
**

 0.01 

ب.حداب معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الثانى والدرجة الكلية للبعدب-
 (5جدول )

 .( )  معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الثانى والدرجة الكلية للبعد
 سقٌ

 اىَفشدح

 ٍعبٍو استجبط اىَفشدح

 ثبىذسجخ اىنيَخ ىيجعذ

 ٍغتوى

 اىذلاىخ

11 .776
**

 0.01 

12 .859
**

 0.01 

13 .785
**

 0.01 

14 .607
**

 0.01 

15 .673
**

 0.01 

16 .595
**

 0.01 

12 .756
**

 0.01 

12 .480
**

 0.01 

12 .571
**

 0.01 

20 .809
**

 0.01 

                                                           
( )

ا ىيَقَبط منو   .في صوسته اىْهبئَخ سقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سقَهب تجعب
( )

ا ىيَقَبط منو في صوسته اىْهبئَخ.سقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سق   َهب تجعب



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر

 

 

 

 

 

 2025(  َّٕٚٛ  انثاَٗانعذد انثاَٗ ) انجزء                                                 جايعح انًُٕفٛح  –يجهح كهٛح انتشتٛح    
 

 

244 
 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

ب.مفردة من مفردات البعد الثالث والدرجة الكلية للبعد حداب معاملات الارتباط بين كلب-ب
 (6جدول )

 .( )  معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الثالث والدرجة الكلية للبعد
 سقٌ

 اىَفشدح

 ٍعبٍو استجبط اىَفشدح

 ثبىذسجخ اىنيَخ ىيجعذ

 ٍغتوى

 اىذلاىخ

21 .599
**

 0.01 

22 .785
**

 0.01 

23 .890
**

 0.01 

24 .654
**

 0.01 

25 .725
**

 0.01 

26 .575
**

 0.01 

22 .699
**

 0.01 

22 .742
**

 0.01 

22 .630
**

 0.01 

30 .821
**

 0.01 

ب.حداب معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الرابع والدرجة الكلية للبعد
 (7جدول )

 .( ب) الرابع والدرجة الكلية للبعدمعاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد 
 سقٌ

 اىَفشدح

 ٍعبٍو استجبط اىَفشدح

 ثبىذسجخ اىنيَخ ىيجعذ

 ٍغتوى

 اىذلاىخ

31 .750
**

 0.01 

32 .786
**

 0.01 

33 .567
**

 0.01 

34 .697
**

 0.01 

35 .801
**

 0.01 

36 .653
**

 0.01 

32 .783
**

 0.01 

                                                           
( )

ا ىيَقَبط منو في صوسته اىْهبئَخ.   سقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سقَهب تجعب
()

ا ىيَقَبط منو   في صوسته اىْهبئَخ. سقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سقَهب تجعب
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32 .577
**

 0.01 

32 .848
**

 0.01 

40 .796
**

 0.01 

ب
ب.حداب معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الخامس والدرجة الكلية للبعد

 (8جدول )
 .( ب) معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات البعد الخامس والدرجة الكلية للبعد

 سقٌ

 اىَفشدح

 ٍعبٍو استجبط اىَفشدح

 ثبىذسجخ اىنيَخ ىيجعذ

 ٍغتوى

 اىذلاىخ

41 .708
**

 0.01 

42 .684
**

 0.01 

43 .632
**

 0.01 

44 .798
**

 0.01 

45 .701
**

 0.01 

46 .553
**

 0.01 

42 .688
**

 0.01 

42 .800
**

 0.01 

42 .729
**

 0.01 

50 .642
**

 0.01 

 ب ىػءحبيػاؿب لػ بٓ,ٔٓ)ي ط بةنبحث اح ؿبحثكع اابأفبة ػعةالبحلارى عجػعلبدحثػاب نػابةكػ دمب
بىرح  ب ىمعسكبحثمفردحلب حو  عدب حثار ابحثكل ابةمعبياؿب ل بأفبحثمك عسبي م عب عىكعؽبدحخل .ب

السذحححكلات الدحححلهكية للأطفحححال ذوي الإعاقحححة العقليحححة السرححححهبة بالذحححلل بحدحححاب ثبحححات مكيحححاس
ب.الدماغي البديط

حث ك اػ بإثػ بحث  ػعينبحثمشػعىاب)حثكلػ  بيالابب  علبحثمك عسب ااع بث يلفدردبحثنك اببينبحث  ػعينبببب
حثمك ػػعس،ب ىػػدبةػػنبأىػػ بحثشػػر طبحثكػػ  دة رىابثلمك ػػعسب  ػػابحثلػػاؽبونػػوبي  لػػعب مػػامبد ػػاببثػػار عل

ب .ٖٙٔ،بٕٛٓٓحثمك عسبا بق عسبةعبيا  بق عسوب)خ،عب،ب
 واستخدم الباحثان الظرق التالية لحداب ثبات السكياس: 

                                                           
()

ا ىيَقَبط م   في صوسته اىْهبئَخ. نوسقٌ اىَفشدح في اىجذمه ٍشَش إىي سقَهب تجعب



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

 وفيسا يلي تهضيح لكل هذه الظرق:
 طريقة ألفا كرونباخ. -1

ة عدثابأثفعبىر ن عخبثل أكابةنبث علبحثمك عسب ذثكبةنبخاؿبحث ، يػعبب عس  احـ عـبحث ع  عفبببب
 بجفػػػػا ب جفلػػػػاب ىدبػػػػ بحث ع  ػػػػعفبٕٗحثػػػػء بىػػػػ بثلمك ػػػػعسب لػػػػ بحث ينػػػػابحلاسػػػػ ،اع ابحث ػػػػ ب دحةيػػػػعب)

ب بحث عث مٜة عةالبحث  علبثذ  عدب ثلمك عسبى  بةنبخاؿب ا ؿب)
 (9جدول )

السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية السرحهبة معاملات ثبات أبعاد مكياس 
 والسكياس ككل بظريقة ألفا كرونباخ. بالذلل الدماغي البديط

 
عذد  رثعبد اىَقَبط

 اىَفشداد

 ٍعبٍو ثجبد رىفب مشمّجبخ

 760. 10 اىجعذ الأمه )عيوك إٍزاء اىزاد(

 738. 10 )الاّغحبة الاجتَبعٌ(اىجعذ اىثبّي 

 842. 10 اىجعذ اىثبىث )الاّذفبعَخ(

 816. 10 اىجعذ اىشاثع )اىغيوك اىعذماٌّ(

 799. 10 اىجعذ اىخبٍظ )اىغيومَبد اىَْطَخ(

 802. 50 اىَقَبط منو

ب.حثمك عس ث عل يؤىا  بةمعٓٛ.ٓ) ث علبحثمك عسبى   ة عة 
بطريقة التجزئة الشرفية.  -2

 بجفػػػا ب جفلػػػا،بٕٗ ػػػعـبحث ع  ػػػعفبب ، يػػػعبحثمك ػػػعسب لػػػ بحث ينػػػابحلاسػػػ ،اع ابحث ػػػ ب دحةيػػػعب)ببب
حث    ب حثفردم ب)ثلمك عسبى   ب ىءثكبثك ب  ػابةػنب)بينبنلف بحثمك عسببحلارى عط  كعببة عة ب

ب ي بى ب كعببة عة بحلارى عطب)ة عة بث ػعلبحث    ػاSPSSحو  عد،ب عس  احـبحث رنعةيبح  لع  ب
حثنلػػف ا ب عسػػ  احـبة عدثػػاب دىمػػعفب ىػػءثكب عسػػ  احـبة عدثػػابىلػػ   بحث،ػػدؿبثكػػ يرةعفببػػرح فب ف مػػعب

 :حث عث ( 11يل بىدب  بةنبخاؿب ا ؿب)
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 (11جدول )
السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية معامل ثبات التجزئة الشرفية لسكياس 

ككل ولكل بعد من الأبعاد باستخدم معادلة جهتسان وسبيرمان  السرحهبة بالذلل الدماغي البديط
 براون.

 ثبعتخذاً ٍعبدىخ رثعبد اىَقَبط

 جوتَبُ

 ثبعتخذاً ٍعبدىخ

 عجَشٍبُ ثشامُ

 765. 765. اىجعذ الأمه )عيوك إٍزاء اىزاد(

 741. 740. اىجعذ اىثبّي )الاّغحبة الاجتَبعٌ(

 844. 843. اىجعذ اىثبىث )الاّذفبعَخ(

 820. 819. اىجعذ اىشاثع )اىغيوك اىعذماٌّ(

 803. 803. اىجعذ اىخبٍظ )اىغيومَبد اىَْطَخ(

 805. 805. اىَقَبط منو

 .حثمك عس ث عل يؤىا  بةمعٓٛ.ٓ) ى  بحثمك عسث علب ة عة 
حث ػػػػاح ؿبحثكػػػػع اابأفبحثمك ػػػػعسبيكػػػػ ناب لػػػػ بة عةػػػػ بث ػػػػعلبةرىفػػػػعبةمػػػػعبي،مػػػػئنببةػػػػني طػػػػ بببب

 لاس  احةو.
 الترسيم التجريبي، وإجراءات تجربة البحث: -ثانيًا

 الترسيم التجريبى للبحث: .1

حث  رى ػ بحثاػع  ب لػ بحثم مػد  ينمبحث  رى  ػاب حثطػع ،ا،بةػعبىدظ ػفببػ وبى بحسػ  احـبحث لػم  ب
حثك عسػػعلبحثا ل ػػا،ب حث  ايػػا،ب حث   ع ػػابودح بحث  ػػ ،ب ذثػػكبثل  اػػعبةػػنباع ل ػػابحث رنػػعةيبحث ػػارى  باػػ ب

ثكػػػػلدى ابثػػػػامبحوجفػػػػعؿبة د  ػػػػ بح  ع ػػػػاب)ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػ دياب عثشػػػػل بخفػػػعبحثمشػػػػ البح
ب:حثاةع  بحث ك   .ب ىم نبىم ي بىءحبحث لم  بحث  رى  ب اعبحثم غيرحلبحث عث ا

بحثم غيربحثمك ا ب)حث  رى   مبحث رنعةيبحث ارى  . -
بحثم غيربحثدس  مبأسلدببحثل ببحثمك  اـببمنبحث رنعةيبحث ارى  . -
 حث ع عمبةك دمبحثمش البحثكلدى ابثامبحوجفعؿبة د   بح  ع ا.حثم غيرب -

 



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

 :وعيشة البحثمجتسع  .2
ىكػػدفبة  مػػعبحث  ػػ بةػػنب م ػػعبحوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاب)ح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل ب

 بٓٚ–ٓ٘ بسندحل،ب ى رح حبدر علبذىع ي ببينب)ٓٔ–ٙحثاةع  بحث ك   ،بةمنبى رح حبأ معرى ببينب)
 بأجفػػعؿبةمػػنبىن، ػػعبٓٔابىػػ بحخ  ػػعرب ينػػابحث  ػػ بةػػنبىػػءحبحثم  مػػع،ب يلػػغب ػػادبأارحدىػػعب)در ػػا.ب  ػػ

 لػػػيي بحث لػػػع صبحثمػػػءىدر ،ب ىػػػ بىػػػدزى ي ب عث كػػػع  ب لػػػ بة مػػػد  ينمبإ ػػػاحىمعبى رى  ػػػاب حوخػػػرمب
ثر عيػػاب ىأىيػػ بحوجفػػعؿبذ  بحلا   ع ػػعلبحث عصػػاب ةرىػػ بحثماينػػاببحثمرىػػ بحث  للػػ ةػػنببػػع ،ا،ب

 ذثكبخاؿبحثفل بب،ة عاظابحث ي  ب،أجف  مرى ب ب،حثمندر بثر عياب ىأىي بذ  بح    ع علبحث عصا
بـ .ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓحثارحس بحو ؿبةنبحث عـبحثارحس ب)

 تشفيذ تجربة البحث:  .3
بذثكبا بحلآى م  ابأفْبىش َّبحخ  عرب ينابحث   ،بباأبحث نفي بءبحثف ل بث  ريابحث   ،ب  ابىم َّ ش

 البحث قبليًا: ةتظبيق أدا -أ
ىػػ بى، يػػعبةك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاب)ح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب

 لػ بأاػرحدب ينػابحث  ػ ،ب ذثػكببيػاؼبحث  اػعبةػنبب–بعفةػنبإ ػاحدبحث ع  ػب– عثشل بحثاةع  بحث ك   ب
ىػػ َّب يػػ ب حثم مػػد  ينمبحث  رى  ػػاب حثطػػع ،ا،ب  ػػ بحثشػػر عباػػ بىنفيػػءبحث رنػػعةيبحث ػػارى  .ةػػامبىكػػعاؤب

ىلػػػ   بحسػػػ  ع علبأاػػػرحدبحث ينػػػاب عسػػػ  احـب دح ػػػابب  اػػػببذثػػػكإ ػػػرحتبحث ، يػػػعبحثا لػػػ بودح بحث  ػػػ ،ب
ب،بث بى َّبرصػابحثػار علب ة عث  يػعبإ لػع   عب عسػ  احـبحخ  ػعرعفحث ل   بحث  بس عبأفب ادىعبحث ع  

 ػػػا ؿب بنظػػػر حبثلػػػغرب  ػػػ بحث ينػػػا.ب ىعنػػػتبحثن ػػػع يبىمػػػعبيدبػػػ يعبMann–Whitney ى نػػػ ب)–ةػػػعف
ب بحث عث مٔٔ)
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  (11جدول )
السجسهعتين التجريبية  أطفال" ومدتهي دلالتهسا للفرق بين متهسظى رتب درجات U,Zقيسة "

الإعاقة العقلية لسكياس السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي  القبلىوالزابظة فى التظبيق 
 السرحهبة بالذلل الدماغي البديط.

أتعاد 

 انًمٛاس

عذد  انًجًٕعح

 الأطفال

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة

يجًٕع 

 انشتة

 ((Uلًٛح 

 انًحضٕتح

 ((Zلًٛح 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 انذلانح 

صهٕن 

إٚزاء 

 انزاخ

 11.000 26.00 5.20 5 انضاتطح

 

.317 

 

غٛش دانح 

 29.00 5.80 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

الاَضحاب 

 الاجتًاعٙ

 11.000 26.00 5.20 5 انضاتطح

 

.317 

 
غٛش دانح 

 29.00 5.80 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

 8.000 32.00 6.40 5 انضاتطح الاَذفاعٛح

 

.952 

 
غٛش دانح 

 23.00 4.60 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

انضهٕن 

 انعذٔاَٙ

 10.500 25.50 5.10 5 انضاتطح

 

.427 

 
غٛش دانح 

 29.50 5.90 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

انضهٕكٛاخ 

 انًُطٛح

 9.500 30.50 6.10 5 انضاتطح

 

.640 

 

غٛش دانح 

 احصائٛا

 24.50 4.90 5 انتجشٚثٛح 

انًمٛاس 

 ككم

 10.500 29.50 5.90 5 انضاتطح

 

.426 

 
غٛش دانح 

 25.50 5.10 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

ب
 بببٓٓ.ٕبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب ا ب5ب=بٕفب،5ب=بٔفب نابحث ا ث ا Uق ما
 بٜٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما

 بحثكػػعبعب ػػاـب  ػػددباػػر ؽبدحثػػابإ لػػع   عببػػينبة دسػػ، بدر ػػعلبٔٔي طػػ بةػػنبن ػػع يب ػػا ؿب)
بأارحدبحثم مد  ينبحث  رى  اب حثطع ،اباػ بحث ، يػعبحثا لػ بثمك ػعسبحثمشػ البحثكػلدى ابثػامبحوجفػعؿ

ذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  بى ػ ،بةمػعبيشػيربإثػ بىكػعاؤبحثم مػد  ينباػ ب
ةكػػػػ دمبحثمشػػػػ البحثكػػػػلدى اب  ػػػػ بى، يػػػػعبحث رنػػػػعةيبحث ػػػػارى  ،ب ىػػػػدبةػػػػعبيػػػػا  بصػػػػاؽبحثن ػػػػع يبحث ػػػػ ب

بسُ ك  لصبةنبحث  رىببلا ا ع.
)ىانػػػػينمبة مػػػػددبأبػػػػدبحثنيػػػػ بببين ػػػػابحثػػػػءىعتب)حثلػػػػدر بحث عةكػػػػا ب–ى، يػػػػعبةك ػػػػعسبسػػػػ عنفدردبب ىػػػػ 

إث بحث  اػعبةػنبىكػعاؤبحثم مػد  ينب)حث  رى  ػاب حثطػع ،ا باػ بةكػ دمبحثء بىاؼب بٕٔٔٓ  خر ف،ب



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

حثءىعتب   بباتبحث  رىب،ب ي بى بى، يعبحثمك عس،بأ اببذثكبىل   بأ رحؽبح  ع اب رصابحثن ع ي،ب
نظر حبثلغرب  ػ بحث ينػا.ب (Mann–Whitney) " ى ن -ث بة عث  يعبإ لع   عب عس  احـبحخ  عرب"ةعف

 ،ب ػػنب ػػاـب  ػػددباػػر ؽبدحثػػابإ لػػع   عببػػينبٕٔ  ػػابأسػػفرلبحثن ػػع ي،بىمػػعبىػػدبةدبػػ باػػ ب ػػا ؿب)
ب.حثم مد  ين،بةمعبياؿب ل بى عنكيمعبا بةك دمبحثءىعتب   بباتبىنفيءبحث رنعةيبحث ارى  

  (12جدول )
السجسهعتين التجريبية  أطفالرتب درجات  " ومدتهي دلالتهسا للفرق بين متهسظىU,Zقيسة "

 على مكياس الذكاء.والزابظة 
 عذد الأطفال انًجًٕعح انًمٛاس

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة

يجًٕع 

 انشتة

 ((Uلًٛح 

 انًحضٕتح

 ((Zلًٛح 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 انذلانح 

 9.000 24.00 4.80 5 انضاتطح انزكاء

 

.731 

 

غٛش دانح 

 31.00 6.20 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

 بببٓٓ.ٕبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب ا ب5ب=بٕفب،5ب=بٔفب نابحث ا ث ا Uق ما
 بٜٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما

ىػػ ب كػػعببحث مػػربحث ةنػػ بثكػػ بجفػػ بةػػنبأجفػػعؿبحثم مػػد  ينبحث  رى  ػػاب حثطػػع ،ا،ب ىػػ بىكػػ ي ب ب
نظػر حبثلػغرب  ػ ب (Mann–Whitney) " ى نػ –حثن ػع يب ة عث  يػعبإ لػع   عب عسػ  احـبحخ  ػعرب"ةػعف

 ،بأظيػػػرلبحثن ػػػع يب ػػػاـب  ػػػددباػػػر ؽبدحثػػػابإ لػػػع   عببػػػينبٖٔحث ينػػا.ب ىمػػػعبىػػػدبةدبػػػ باػػػ ب ػػػا ؿب)
حثم مد  ينبا بحث مربحث ةن ،بةمعبيشيربإث بىكعاؤىمعبةنب ي بىءحبحثم غيرب   ببػاتبىنفيػءبحث رنػعةيب

 .حث ارى  
  (13جدول )

السجسهعتين التجريبية  أطفال" ومدتهي دلالتهسا للفرق بين متهسظى رتب درجات U,Zقيسة "
 على العسر الزمشي.والزابظة 

 عذد الأطفال انًجًٕعح انًتغٛش

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة

يجًٕع 

 انشتة

 ((Uلًٛح 

 انًحضٕتح

 ((Zلًٛح 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 انذلانح 

انعًش 

 انزيُٙ

 12.000 28.00 5.60 5 انضاتطح

 

.107 

 

غٛش دانح 

 27.00 5.40 5 انتجشٚثٛح احصائٛا

 بببٓٓ.ٕبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب ا ب5ب=بٕفب،5ب=بٔفب نابحث ا ث ا Uق ما



 ... فاعهٛح تشَايج تذسٚثٗ لائى عهٗ انهعة نخفض تعض انًشكلاخ انضهٕكٛح نذٖ الأطفال 
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 بٜٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما
ب:تشفيذ البرنامج التدريبى -ب

باػ بىنفيػءبحث رنػعةيبحث ػارى  بحثاػع  ب لػ بحثل ػببعفاببحلان يعتبةنبحث ، يػعبحثا لػ ،ببػرعبحث ع  ػ 
أخلػػػػػع  بة  لػػػػػصباػػػػػ بحث  عةػػػػػ بةػػػػػعبح  ع ػػػػػعلبحثم  ػػػػػاد ب مرحكػػػػػ بذ  ببخػػػػػاؿبق ػػػػػعـةػػػػػنب ذثػػػػػكب

حثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػاببخفػػػعيػػػاؼببحلا   ع ػػػعلبحث عصػػػا،ب حثػػػء ب
أاػػرحدبحثم مد ػػابحث  رى  ػػابحث ػػعثغبب)ح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  بحث كػػ   ،ب ذثػػكب لػػ 

 بأجفػػعؿ.ب  ػػاب ػػرصبحث ع ػػ ب لػػ بىػػدايربحثم ،ل ػػعلبحثازةػػابث ، يػػعبحث رنػػعةيباػػ ببيئػػاب٘ ػػادى ب)
ى ل م ػػابةنعسػػ ا.بحة ػػابىنفيػػءبحث رنػػعةيب لػػ بةػػاحربا ػػر بزةن ػػابىاػػعرببثاثػػابأبػػيربخػػاؿبحث ػػعـبحثارحسػػ ب

بـ.ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓ
 البحث بعديًا:  ةتظبيق أدا -جح

ة عبػػر ب  ػػابحلان يػػعتبةػػنبىنفيػػءبب–بعفةػػنبإ ػػاحدبحث ع  ػػب–ى، يػػعبةك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ابىػػ ب
،ببيػػػاؼبحثد ػػػدؼب لػػػ بأثػػػربحث  رى  ػػػاب حثطػػػع ،ابحث رنػػػعةيبحث ػػػارى  ،ب ذثػػػكب لػػػ بأاػػػرحدب ينػػػابحث  ػػػ 

بحث رنعةيبحث ارى  ،ب حث لدؿب ل بحث  عنعلبحثازةابثل  لي بح  لع  ب ق عسباع ل ابحث رنعةي.
 : تتبعيًا البحث ةتظبيق أدا -د

  ػابةػر رببػيرىنبةػنبحلان يػعتبب–بعفةنبإ احدبحث ع  ب–أُ يابى، يعبةك عسبحثمش البحثكلدى اب
ةنبىنفيءبحث رنعةيبحث ارى  ،ب ذثكب لػ بأاػرحدبحثم مد ػابحث  رى  ػابااػ ،ببيػاؼبحث  اػعبةػنبحسػ مرحرىاب

بي بح  لع  بحثم  لعب عثك عسبحث     .أثربحث رنعةيبحث ارى  ،ب  معبحث  عنعلبحثطر رىابثل  ل
 ثالثًا: نتائج البحث:

ػػػبف مػػػعبيلػػػ ب نػػع ؿن بخػػػاؿبةػػػنب ذثػػػكبحثميػػػاحن ،بحث  ػػػ بى ريػػػاب نيػػعبأسػػػفرلبحث ػػػ بثلن ػػػع يبع رب 
بىػػءهب ةنع شػػابىفكػػيربثػػ بحث  ػػ ،باػػر ضبةػػنباػػرضبكػػ بصػػ اب حخ  ػػعربحث  ػػ بأسػػئلاب ػػنبح  ع ػػا
اع ل ػػػابب لػػػ بحث  ػػػرؼببيػػػاؼب ذثػػػكبحثكػػػع اا،ب حثارحسػػػعلبثل  ػػػ بحثنظػػػرمببح جػػػعرببػػػدتباػػػ بحثن ػػػع ي

حثمشػػ البحثكػػلدى ابثػػامبحوجفػػعؿبة د  ػػ ببخفػػعب  ػػعاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ بحث ػػارى  بحث رنػػعةيبحث
ب.ح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   

ب
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

 .البحث فروض من الأول الفرض صحة من التحقق .1

بينبة دس، برىببدر علبأجفعؿببإ لع  ابدلاثابذ بارؽببيد اب"بحثفرضبحو ؿب ل بأنومبينص
حثم مػػػد  ينبحث  رى  ػػػاب حثطػػػع ،اباػػػ بحث ، يػػػعبحث  ػػػا بثمك ػػػعسبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  ب
ح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  بحث كػػ  بثلػػعث بة دسػػ برىػػببدر ػػعلبأجفػػعؿبحثم مد ػػاب

 ".  حث  رى  ا
ب–حسػػ  احـبحوسػػعثيببح  لػػع  ابحثا عرحة رىػػابحخ  ػػعربةػػعفببىػػ بحثفػػرضبىػػءحبصػػ ابةػػنب ثل  اػػع

بعمػػػدلاث يب ةػػػامب(U,Z)بق مػػػاب كػػػعبثب-نظػػػر حبثلػػػغرب  ػػػ بحث ينػػابب–ب(Mann-Whitney) ى نػػ ب
بحث  ػػػامبحث ، يػػػعباػػػ ب حثطػػػع ،ابحث  رى  ػػػابحثم مػػػد  ينبأجفػػػعؿبدر ػػػعلبرىػػػببة دسػػػ، ببػػػينبثلفػػػرؽب

ب  ا ؿثمك عسبحثمش البحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب
ب.ذثكبيدب ب حث عث بٗٔ)

  (14جدول )
السجسهعتين التجريبية  أطفال" ومدتهي دلالتهسا للفرق بين متهسظى رتب درجات U,Zقيسة "

الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية السذكلات والزابظة فى التظبيق البعدى لسكياس 
 .السرحهبة بالذلل الدماغي البديط

أتعاد 

 انًمٛاس

عذد  انًجًٕعح

 الأطفال

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة

يجًٕع 

 انشتة

 ((Uلًٛح 

 انًحضٕتح

 ((Zلًٛح 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 نح انذلا 

 لًٛح 

 س س

حجى 

 انتأثٛش

صهٕن إٚزاء 

 انزاخ

دانح عُذ  2.611 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 جذًا
 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح

الاَضحاب 

 الاجتًاعٙ

دانح عُذ  2.611 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح جذًا

دانح عُذ  2.611 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح الاَذفاعٛح

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح جذًا

انضهٕن 

 انعذٔاَٙ

دانح عُذ  2.611 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح جذًا

انضهٕكٛاخ 

 انًُطٛح

 2.619 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح

 

دانح عُذ 

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح جذًا

انًمٛاس 

 ككم

 2.627 000. 40.00 8.00 5 انضاتطح

 

دانح عُذ 

يضتٕٖ 

0.05 

كثٛش  1.00

 15.00 3.00 5 انتجشٚثٛح جذًا
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 ٓٓ.ٗبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب ا ب5ب=بٕفب،5ب=بٔفب نابحث ا ث ا Uق ما
بب٘ٗٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما

 :يلي ما الدابق( 14) جدول من يتزح
بأجفػػػعؿبدر ػػػعلبرىػػػببة دسػػػ ب ػػػنبحث  رى  ػػػابحثم مد ػػػابأجفػػػعؿبدر ػػػعلبرىػػػببة دسػػػ بحن فػػػعض

ثمك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػاببحث  ػػامبحث ، يػػعباػػ بحثطػػع ،ابحثم مد ػػا
برىػببة دسػ ب لػ بحث  رى  ػابحثم مد ػابأجفػعؿب لػ ب يػ ب،ى ػ حثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث كػ  ب

ب. 8.00)برىببة دس ب ل بحثطع ،ابحثم مد ابأجفعؿب ل ببينمع ب3.00)
ب لػ ب حث  رى  ػابحثطػع ،ابحثم مػد  ينبأجفعؿبدر علبرىببة دس، ببينبعإ لع   ببدحؿبارؽببيد ا

باااب،حثمش البحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  بى  بةك عس
 ب2.627=ب)Zق مػابب ىعنػتب، ٘ٓ.ٓ)بةكػ دمبب نابعإ لع   ببدحثابق ماب ى  ب0.000=ب)Uق ماببكعنت
ب. ٘ٓ.ٓ)بةك دمبب نابعإ لع   ببدحثابق ماب ى 

بحثػء بحث عثػ بحثكػؤحؿب ػنبع     ببي يببأنوبكمعبحث   ،بار ضبةنب ؿحوبحثفرضب  دؿبىءحب ى ن 
 لػػ بحثل ػػبباػػ بخفػػعبحثمشػػ البمب"بةػػعبا عث ػػابحث رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب ىػػدبحث  ػػ بةشػػ لاباػػ ب رد

حثكػػػػلدى ابحثشػػػػع  ابثػػػػػامبحوجفػػػػعؿبة د  ػػػػ بح  ع ػػػػػاب)ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػػ دياب عثشػػػػل بحثػػػػػاةع  ب
ب".؟حث ك  

ثمك عسبحثمش البحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ػابحثملػ دياب عثشػل ببحث أثيرب   بكمعبأف
بح، ػا ببك يػربىػأثيرب  ػ ب ىػد بٓٓ.ٔ)بحث ػأثيرب   ػبق مػاببلغػتب يػ ب،حب ػاحى يػر ببى ػ حثاةع  بحث ك  ب

ب ػػػاثبأنػػػوبإثػػػ بىػػػءحب ىشػػػيرب،حث  رى  ػػػابحثم مد ػػػابأجفػػػعؿبدر ػػػعلبرىػػػببة دسػػػ بثلػػػعث بحثفػػػرؽبب ىػػػعف
حثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابثذجفػػػػعؿبذ  بح  ع ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػ دياب عثشػػػػل بباػػػػ ب دحؿب حبػػػػ بحن فػػػػعض

حث رنػػعةيبحث ػارى  بحثاػػع  بب عسػ  احـبدرسػػتبحث ػ بحث  رى  ػػابحثم مد ػابأجفػػعؿبثػامبحثػاةع  بحث كػ  بى ػػ 
ب.ل رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل بث بى  رضبثبحث  بحثطع ،ابحثم مد ابأجفعؿب ن ل بحثل بب

اػػرؽبحثم دسػػ،علبحث كػػعب اببػػينبىػػ بةيػػعر ب لػػ بةك ػػعسبحثمشػػ البب ىدبػػ بحثرسػػ بحث  ػػعن بحث ػػعث 
حثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ دياب عثشػػػل بحثػػػاةع  بحث كػػػ  بثلم مػػػد  ينبحث  رى  ػػػاب

ب حثطع ،امب
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 د/ أحًذ عثذ انًطهة عهٗ  ,تٕفٛك عثذ انفتاحأ.و.د/ سضا                                                  

ب
 (1)شكل 

فشق انًتٕصطاخ انحضاتٛح تٍٛ كم يٓاسج عهٗ يمٛاس انًشكلاخ انضهٕكٛح نلأطفال رٔ٘ الإعالح 

 ح انًصحٕتح تانشهم انذياغٙ انثضٛظ نهًجًٕعتٍٛ انتجشٚثٛح ٔانضاتطحانعمهٛ

ىشيربىءهبحثن   ابإث بأفبحوجفعؿباػ بحثم مد ػابحث  رى  ػا،بحثػءينبىلاػدحبحث رنػعةيبحث ػارى  بحثاػع  ب
ػػػػعبأك ػػػػرباػػػػ بةكػػػػ دمبحثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابةاعرنػػػػاب عوجفػػػػعؿباػػػػ ب  لػػػػ بحثل ػػػػب،ب ػػػػابأظيػػػػر حبحن فعب 

حثػػءينبثػػ بي لاػػدحبحث رنػػعةي.ب ى نػػ بذثػػكبأفبحث  كػػنبحثػػء بجػػرأب لػػ بسػػلدؾبأجفػػعؿبحثم مد ػػابحثطػػع ،اب
ػػػعب ػػػنب دحةػػػ بج  ع ػػػابأ بخعر  ػػػا،ب إنمػػػعبىػػػدبىػػػأثيربة عبػػػربثل رنػػػعةيب حثم مد ػػػابحث  رى  ػػػابثػػػ سبنعى  

 .حث ارى  

ػػػربذثػػػكب ػػػأفبحث رنػػػعةيبحثاػػػع  ب لػػػ بحثل ػػػبب ػػػاب اػػػربثذجفػػػعؿببيئػػػابىفع ل ػػػابىكػػػي باػػػ بىنم ػػػاب  ىُفكَّ
حىي بحثكلدى اب حلا  معع ا،بةنبخاؿبةػعبي طػمنوبةػنبأنشػ،ابى ػ زبةػنبحثطػ  بحثػءحى ب حلان  ػعهبةيعرب

 حث  ع فب حث   يرب نبحثمشع ر،بةمعبسع اب ل بىالي بحثكلدى علبحثكػل  ابة ػ مبحلانااعع ػا،بحث ػا حف،ب
 .،بأ بحلانك عببحلا  مع   إيءحتبحثءحل

 ػػػعد بةػػػنب لػػػدرباػػػ بحثاػػػار ب لػػػ بحث   يػػػربأ ب ىُا ػػػظبأفبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ بح  ع ػػػابي ػػػعندفب
حث فع ػػ ،بةمػػعبي  ليػػ بأك ػػرب ربػػابثلمشػػ البحثكػػلدى ا.ب  ػػابأث  ػػتبىػػءهبحثن   ػػابأفبحسػػ  احـببػػرحةيب
 ع مػػػاب لػػػ بحثل ػػػببحثمد ػػػوبيم ػػػنبأفبيػػػؤد بإثػػػ بى ػػػاي باّ ػػػعؿباػػػ بحثكػػػلدؾب  ػػػ بثػػػامبحثفئػػػعلبذحلب

ب.حث  ايعلبحثمرى ا
حث ايػػػابةػػػنبحثارحسػػػعلبحثكػػػع اابحث ػػػ بأكػػػالباع ل ػػػابحث ػػػرحةيب ى كػػػعبىػػػءهبحثن   ػػػابةػػػعبةػػػعبأظيرىػػػوب

حثمشػ البحثكػلدى ابثػامبحوجفػعؿبذ  بح  ع ػعل.بااػابخفعب  عبحث ارى  ابحثاع ماب ل بحثل ببا ب
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أفبحثل ػببحث فػع ل ب Steenfeldt-Kristensen, Jones & Richards (2020)أ بػ تبدرحسػاب
ذجفػػعؿبذ  بحلا   ع ػػعلبحث عصػػا،بىمػػعبىشػػفتبدرحسػػابيكػػي باػػ بى كػػينبحثنمػػدبحلانف ػػعث ب حثكػػلدى بث
Hosozawa, Sacker & Cable (2021) أفبحثل ػببحثمد ػوبي ػ زبةػنبحث فع ػ بحلا  مػع  ب ى ػاب

أفبحونشػ،ابحثاع مػاب لػ بحثل ػبب Fong et al. (2022)ةنبحثكػلدى علب يػربحث ك ف ػا.ب ييّنػتبدرحسػاب
ثػػػامبحوجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػعلبحث نمدىػػػا.بىمػػػعبىكػػػي باػػػ بى كػػػينبةيػػػعرحلبحث دحصػػػ ب خفػػػعبحث ا حن ػػػاب

إث ب  ددبار ؽبدحثابإ لع   عبثلعث بحثم مد ابحث  بىلاػتبىػارى  عب Ishtiaq (2021)ىدصلتبدرحساب
ػػعب لػػ بحثل ػػبباػػ بخفػػعبحثمشػػ البحثكػػلدى ا.ب يػػءثكبىؤىػػابىػػءهبحثارحسػػعلبة  م ػػابأفبحسػػ  احـب  ع م 

عثابا بى ػاي بحثكػلدؾ،ب ى ػ زبةػنبا عث ػابحث ػرحةيبحثل ببىماخ ب ا  ب ى ل م بيم  بإس رحى   ابا 
ب.حثمااةابثذجفعؿبة د   بح  ع ا

ىاؿبىءهبحثن   اب ل با عث ابحث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل بباػ بى ايػعباػر ؽب ك ك ػاببػينب ب
 ىػا  بحوجفعؿبحثءينبىلادحبحث ارىبب حثءينبث بي لاده،ب ىدبةعبي  زبةلاحق ابحث رنػعةيب  ػا حهبحث مل ػا،ب

حث د ػػوبن ػػدبدةػػيبأسػػعثيببحثل ػػبباػػ ببػػرحةيبى ػػاي بحثكػػلدؾبثذجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاببدصػػفيعبأدح ب
 .ى ل م اب ا  ابىدحكببخلع صبىءهبحثفئاب ح   ع عىيعبحثنمع  ا

 .الثانى الفرض صحة من التحقق .2

اػػػرؽبذ بدلاثػػػابإ لػػػع  اببػػػينبة دسػػػ، برىػػػببدر ػػػعلبأجفػػػعؿببيد ػػػا" ب حثػػػء بيػػػنصب لػػػ بأنػػػوم
حث  رى  ابا بحث ،  اينبحثا ل ب حث  ػا بثمك ػعسبحثمشػ البحثكػلدى ابثذجفػعؿبذ  بح  ع ػاببحثم مد ا

ب".بحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  بثلعث بحث ، يعبحث  ا 
بحسػػػػػ  احـبحوسػػػػػعثيببح  لػػػػػع  ابحثا عرحة رىػػػػػابحخ  ػػػػػعربىػػػػػ بحثفػػػػػرضبىػػػػػءحبصػػػػػ ابةػػػػػنب ثل  اػػػػػع

بثلفرؽببعمدلاث يب ةام بT,Z)باق مب كعبثب-نظر حبثلغرب   بحث ينابب–ب Wilcoxon)ب ىلكدىكدفب
ثمك ػػػػعسبب حث  ػػػػامبحثا لػػػػ بحث ،  اػػػػينباػػػػ بحث  رى  ػػػػابحثم مد ػػػػابأجفػػػػعؿبدر ػػػػعلبرىػػػػببة دسػػػػ، ببػػػػين

 ب٘ٔ)ب  ػا ؿحثمش البحثكلدى ابثذجفػعؿبذ  بح  ع ػابحث ال ػابحثملػ دياب عثشػل بحثػاةع  بحث كػ  ب
ب.ذثكبيدب بحث عث 
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  (15) جدول
 فى التجريبية السجسهعة أطفال درجات رتب متهسظى بين للفرق  اسدلالته ومدتهي " T, Z" قيسة

لسكياس السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية السرحهبة  والبعدى القبلى لتظبيقينا
 .بالذلل الدماغي البديط

 بٓٓ.ٓىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب ناب٘=ببفب نابحث ا ث ابTبق ما
بب٘ٗٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما

بميل بةعبحثكعبع ب٘ٔ)ب ا ؿبةنبي ط 
ح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ ديابثمك ػػػعسبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  ببحثم كػػػديا بT)بق مػػػابأف

بدلاثػاب ةكػ دمبب٘ب=بفب نابحث ا ث ابحثك ماىكع  بب ى  بٓٓ.ٓ)بىكع مبب عثشل بحثاةع  بحث ك  بى  
بأفبكمػػعب،٘ٓ.ٓبةكػػ دمبب نػػابحث  ػػامبحث ، يػػعبثلػػعث بعح لػػع   ببدحؿباػػرؽبب  ػػددب لػػ بيػػاؿبةمػػعب٘ٓ.ٓ

 .٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابدحثاب  ى ب2.032)بىكع مببحثم كديا بZ)بق ما

أتعاد 

 انًمٛاس

إتجاِ 

فشٔق 

 انشتة

عذد 

 الأطفال

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة 

يجًٕع 

 انشتة 

 لًٛح

 T)) 

 انًحضٕتح

 لًٛح

Z)) 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 انذلانح 

 لًٛح 

 ث سس

حجى 

 انتأثٛش

صهٕن 

إٚزاء 

 انزاخ

 2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة

 

دانح عُذ 

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00

 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ
الاَضحاب 

 الاجتًاعٙ
دانح عُذ  2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00

 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ
دانح عُذ  2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة الاَذفاعٛح

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00

 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ
انضهٕن 

 انعذٔاَٙ
دانح عُذ  2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00

 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ
انضهٕكٛاخ 

 انًُطٛح
دانح عُذ  2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00

 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ
انًمٛاس 

 ككم

 

دانح عُذ  2.032 00. 15.00 3.00 5 صانة

يضتٕٖ 

0.05 

 كثٛش جذًا 1.00
 00. 00. 0 يٕجة

     0 يحاٚذ



 ... فاعهٛح تشَايج تذسٚثٗ لائى عهٗ انهعة نخفض تعض انًشكلاخ انضهٕكٛح نذٖ الأطفال 

 

 

 

 

 2025(  َّٕٚٛ  انثاَٗانعذد انثاَٗ ) انجزء                                                جايعح انًُٕفٛح –يجهح كهٛح انتشتٛح     

 

252 

بحثػء بحث عثػ بحثكػؤحؿب نبع     ببي يببأنوبكمعبحث   ،بار ضبةنبحث عن بحثفرضب  دؿبىءحب ى ن 
مب"بةػػعبا عث ػػابحث رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ بخفػػعبحثمشػػ الب ىػػدبحث  ػػ بةشػػ لاباػػ ب رد

حثػػػػػاةع  بحثكػػػػلدى ابحثشػػػػع  ابثػػػػػامبحوجفػػػػعؿبة د  ػػػػ بح  ع ػػػػػاب)ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػػ دياب عثشػػػػل ب
ب".؟حث ك   

ثمك ػػػعسبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبذ  بح  ع ػػػابحث ال ػػػاببحث ػػػأثيرب  ػػػ بق مػػػابأفكمػػػعبي طػػػ ب
بيػاؿبةمػعبح، ػا ببك يػربىػأثيرب   ب ىد بٓٓ.ٔ)ببلغت)رثبر بحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  بى  ب

حث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل ببا بخفػعبحثمشػ البحثكػلدى ابحثشػع  ابثػامبحوجفػعؿبباع ل اب ل 
ب.ة د   بح  ع اب)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  

اػرؽبحثم دسػ،علبحث كػعب اببػينبىػ بةشػ لاب لػ بةك ػعسبحثمشػ البب ىدب بحثرس بحث  ػعن بحث ػعث 
حثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  بحث كػػ  بثلم مد ػػابحث  رى  ػػاباػػ ب

بحث ،  اينبحثا ل ب حث  امم

ب
 (2)شكل 

فرق الستهسظات الحدابية بين كل مذكلة على مكياس السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة 
 العقلية السرحهبة بالذلل الدماغي البديط للسجسهعة التجريبية فى التظبيقين القبلى والبعدى

 ببينبة دس برىػببدر ػعلبٔٓ.ٓىشيربحثن   ابحو ث بإث ب  ددبارؽبدحؿبإ لع   عب نابةك دمب)
عؿبحثم مد ػػابحث  رى  ػػاباػػ بحث ،  اػػينبحثا لػػ ب حث  ػػا بثمك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ا،ب  ػػعتبحثفػػرؽبأجفػػ
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باػ بخفػعب ثلعث بحث ، يعبحث  ا .ب ىُفي بةنبذثكبأفبحث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب لػ بحثل ػببىػعفباػع ا 
 عثشػػػػل بةكػػػػ دمبحثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابثػػػػامبحوجفػػػػعؿبة د  ػػػػ بح  ع ػػػػاب)ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػابحثملػػػػ دياب

حثػػاةع  بحث كػػ   ،بةمػػعبي  ػػسبأثػػر حبإي عب  ػػعبة عبػػر حبثل ػػاخ بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ بى ػػاي بحثكػػلدؾب يػػرب
 .حث ك ف 

ةػػنببيئػػابة فػػ  ب دح مػػابىكػػع اببحثاع مػػاب لػػ بحثل ػػب ىر ػػعبىػػءحبحث  كػػنبإثػػ بةػػعبى   ػػوبحونشػػ،اب
 عث ػػػا،ب حثػػػ  لصبةػػػنبأبػػػ عؿبحوجفػػػعؿب لػػػ بحث   يػػػرب ػػػنبذ حىيػػػ ،ب ىنم ػػػابةيػػػعرحىي بحلا  معع ػػػاب حلانف

حثكلدؾبحث ا حن بأ بحلانك عب بأ بحلانػااع  ،ب يػ بيُ ػابحثل ػبب سػيلابا عثػابث فرىػغبحلانف ػعلال،ب ى لػ ب
 .حثط  بحثءحى ،ب إب ععبحث ع علبحثنفك اب حلا  معع ابا ببيئاب ةناب  يربةياد 

 Dababneh درحسػػاب:ى كػعبىػػءهبحثن   ػػابةػعبةػػعبىدصػػلتبإث ػػوب ػا بدرحسػػعلبسػػع اا،بةػنبأبرزىػػع

،بحث ػػػػ بأ بػػػػ تباع ل ػػػػابحونشػػػػ،ابحثاع مػػػػاب لػػػػ بحثل ػػػػبباػػػػ بى كػػػػينبحثميػػػػعرحلبحلا  معع ػػػػاب(2013)
،بحث ػ ببينػتبأفبBrossard-Racine et al. (2013) درحسػا،ب ب حثكػلدى ابثػامبحوجفػعؿبذ  بح  ع ػا
يكعى باػ بىاليػ بحثكػلدى علب يػربحثمر ديػابثػامبب ع ماب ل بحثل بحث فع  بحثنش ببمنببرحةيبىرايي ا/
،بحث ػ بأكػالبأفبىػدايرببيئػعلبWeber et al. (2016) درحسػا،ب بحوجفػعؿبحثملػعبينب إ ع ػعلبةرى ػا

ىارى  ػػاب ةنػػاب ةرنػػابى ػػ زبةػػنباػػرصبى لػػ بحوجفػػعؿب ىنم ػػابىػػدحااي بحثكػػلدى ب حلا  مػػع  ،بخعصػػاب نػػاب
،بحث ػػػ بد مػػػتبحسػػػ  احـبWu et al. (2021) درحسػػػا،ب بىدظ ػػػفبحثل ػػػببىدسػػػيلابىريدىػػػاب ا  ػػػا

حس رحى   علب ع مػاب لػ بحثل ػبباػ بى ػاي بحثكػلدؾبثػامبحوجفػعؿبذ  بحلابػ،رح علبحث نمدىػا،ب أظيػرلب
ػعبةل دظ ػعباػ بة ػاؿبحثكػلدى علبحثمشػ لا ،بحث ػ ب  ػالبأفببػػرحةيبIshtiaq (2021) درحسػا،ب بحن فعب 

ظباػػػ بحث فع ػػػ بحلا  مػػػع  ب خفػػػعبحثكػػػلدؾبحث ػػػارىببحثم  مػػػا ب لػػػ بحثل ػػػببأدلبإثػػػ بى كػػػينبةل ػػػدب
 .حث ا حن ب حلانف علالبحثكل  ا

حثمش البحثكلدى اببخفعب  عىم نبحثادؿبإفباع ل ابحث رنعةيبحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل ببا ب ب
ى معب بةػعبحلاى عىػعلبحث اي ػاباػ بى لػ  ب ىأىيػ بحوجفػعؿبذ  بح  ع ػعلبحثم د  ػا،ب يػ بيُ ػابحثل ػبب

ريدىػػػػابحثف عثػػػػاباػػػػ بى ػػػػاي بحثكػػػػلدؾ،ب ىنم ػػػػابحثميػػػػعرحل،ب ى ايػػػػعبحث ك ػػػػفبحلا  مػػػػع  بأ ػػػػابحثمػػػػاحخ بحث 
 حثنفك ،بىمعبىا  بىػءهبحثن   ػابصػ ابحث د ػوبن ػدبىلػم  ببػرحةيبىارى  ػاب ع مػاب لػ بحثل ػببحث فػع ل ب

ب.حثمد وببمنبس ع علبىريدىاب  ا  ا
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 .البحث فروض من الثالث الفرض صحة من التحقق .3

اػػػرؽبذ بدلاثػػػابإ لػػػع  اببػػػينبة دسػػػ، برىػػػببدر ػػػعلبأجفػػػعؿببلابيد ػػػا" ب حثػػػء بيػػػنصب لػػػ بأنػػػوم
ذ  بح  ع ػاببثذجفػعؿحثم مد ابحث  رى  ابا بحث ،  اينبحث  ػامب حث    ػ بثمك ػعسبحثمشػ البحثكػلدى اب

 ".حث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب

ب ىلكدىكػدفببحثا عرحة رىػابحخ  ػعرحس  احـبحوسعثيببح  لع  اببى بحثفرضبىءحبص ابةنب ثل  اع
(Wilcoxon باق مػػػػب كػػػػعبثب-نظػػػػر حبثلػػػػغرب  ػػػػ بحث ينػػػػػابب–ب(T,Zببػػػػػينبثلفػػػػرؽببعمػػػػدلاث يب ةػػػػػام ب

ثمك ػػعسبحثمشػػ البب حث    ػػ بحث  ػػامبحث ،  اػػينباػػ بحث  رى  ػػابحثم مد ػػابأجفػػعؿبدر ػػعلبرىػػببة دسػػ، 
بيدبػ بحث عث  بٙٔ)ب  ا ؿحثكلدى ابثذجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك  ب

ب.ذثك
 (16) جدول

 فى التجريبية السجسهعة أطفال درجات رتب متهسظى بين للفرق  اسدلالته ومدتهي " T, Z" قيسة 
الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية السرحهبة لسكياس السذكلات  والتتبعى البعدى لتظبيقينا

 بالذلل الدماغي البديط.
يٓاساخ 

 انًمٛاس

إتجاِ فشٔق 

 انشتة

 عذد الأطفال

ٌ 

يتٕصظ 

 انشتة 

يجًٕع 

 انشتة 

 لًٛح

 T)) 

 انًحضٕتح

 لًٛح

Z)) 

 انًحضٕتح

 يضتٕٖ

 انذلانح 

صهٕن إٚزاء 

 انزاخ

 816. 1.50 1.50 1.50 1 صانة

 

غٛش دانح 

 4.50 2.25 2 يٕجة إحصائٛا

     2 يحاٚذ

الاَضحاب 

 الاجتًاعٙ

 378. 4.00 4.00 4.00 1 صانة

 

غٛش دانح 

 6.00 2.00 3 يٕجة إحصائٛا

     1 يحاٚذ

 542. 5.50 5.50 2.75 2 صانة الاَذفاعٛح

 

غٛش دانح 

 9.50 3.17 3 يٕجة إحصائٛا

     0 يحاٚذ

انضهٕن 

 انعذٔاَٙ

 535. 2.00 2.00 2.00 1 صانة

 

غٛش دانح 

 4.00 2.00 2 يٕجة إحصائٛا

     2 يحاٚذ

انضهٕكٛاخ 

 انًُطٛح

 184. 4.50 4.50 2.25 2 صانة

 

غٛش دانح 

 5.50 2.75 2 يٕجة إحصائٛا

     1 يحاٚذ

 انًمٛاس ككم

 

 813. 4.50 4.50 2.25 2 صانة

 

غٛش دانح 

 10.50 3.50 3 يٕجة إحصائٛا

     0 يحاٚذ



 

 د / هبىخ ععَذ عجذ ا ر
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بٜٙ.ٔبىكع مبب٘ٓ.ٓبدلاثابةك دمبب نابحث ا ث ا Zق ما
بميل بةعبحثكعبع بٙٔ)ب ا ؿبةنبي ط 

ثمك ػػعسبحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياببحثم كػػديا بT)بق مػػابأف
 يربب ى  ب813.)بىكع مببحثم كديا بZ)بق مابأفبكمعب، 4.50)بىكع مبب عثشل بحثاةع  بحث ك  بى  

 إ لع   ع.بدحثا

بحثرح ػػعبحثكػػؤحؿب ػػنبع     ػػبي يػػببأنػػوبىمػػعب،حث  ػػ باػػر ضبةػػنبحث عثػػ بحثفػػرضب  ػػدؿبىػػءحب ى نػػ 
مبةػعبةػػامبحسػػ مرحربا عث ػػابحث رنػػعةيبحث ػارى  بحثاػػع  ب لػػ بحثل ػػبباػػ ب ىػػدبحث  ػػ بةشػػ لاباػػ ب ردبحثػء 

ة د  ػػػ بح  ع ػػػاب)ح  ع ػػػابحث ال ػػػابحثملػػػ ديابخفػػػعبحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابحثشػػػع  ابثػػػامبحوجفػػػعؿب
ب عثشل بحثاةع  بحث ك   ؟"

 ىدب بحثرس بحث  عن بحث ػعث باػرؽبحثم دسػ،علبحث كػعب اببػينبىػ بةيػعر ب لػ بةك ػعسبحثمشػ الب
حثكػػلدى ابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػابحثملػػ دياب عثشػػل بحثػػاةع  بحث كػػ  بثلم مد ػػابحث  رى  ػػاباػػ ب

بحث     مبحث ،  اينبحث  امب ب

ب
 (3)شكل 

فرق الستهسظات الحدابية بين كل مهارة على مكياس السذكلات الدلهكية للأطفال ذوي الإعاقة 
 العقلية السرحهبة بالذلل الدماغي البديط للسجسهعة التجريبية فى التظبيقين البعدى والتتبعى

ىشػػيربحثن   ػػابحث عث ػػابإثػػ ب ػػاـب  ػػددباػػر ؽبذحلبدلاثػػابإ لػػع  اببػػينبحث ،  اػػينبحث  ػػا ب حث    ػػ ب
وجفػػعؿبحثم مد ػػابحث  رى  ػػػاباػػ بةك ػػػعسبحثمشػػ البحثكػػػلدى ا،بةمػػعبيػػػاؿب لػػ بحسػػػ مرحربأثػػربحث رنػػػعةيب
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 ػ بح  ع ػابحث ارى  بحثاع  ب ل بحثل بب  ابحن يعتبحث اخ ،ب ث علبحث  كنبحثكلدى بثػامبحوجفػعؿبة د ب
 .)ح  ع ابحث ال ابحثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   

 ىُ ػػابىػػءهبحثن   ػػابةؤبػػرح بإي عب  ػػعب لػػ بأفبحث رنػػعةيبثػػ بيا لػػربىػػأثيرهب لػػ ب  ػػتبى،  اػػوبااػػ ،ببػػ ب
حة الب ثعرهبإث با ر بحث   ع،بةمعبي  سب معبحث  لّ بحثكلدى بثامبحوجفعؿ،ب حسػ مرحرىابحوثػربحث ا ػ ب

عبثل بببدصفو بنفك  عب ىريدى عبدح م   .ةاخا 

حث ػ بأ بػ تبأفبحث ػرحةيبحث ا  ػابحث ػ ب Weber et al. (2016) ىػءحبةػعبىؤىػاهبن ػع يبدرحسػاب
عبثل كرحرب حثممعرساب حث فع  بدحخ ببيئعلبدح ما،بةمعبيرسّػيبحث غيػرحلب ىدظفبحثل ببى   بثذجفعؿبارص 

أفبحثفع ل ػابحثمم ػا بثل ػرحةيبحثاع مػاب لػ ب Wu et al. (2021)حثكػلدى ابحثم  كػ ا.بىمػعببيّنػتبدرحسػاب
حثل ػػببىػػرى  بب ػػدايرباػػرصبى ل م ػػاب ح ع ػػابىكػػع ابحث،فػػ ب لػػ بى مػػ  بحثميػػعرحلبحثكػػلدى ابحث ايػػا باػػ ب

إثػ بأفبحث ػأثيربجدىػ ب Brossard-Racine et al. (2013)ةدح ػفبحث  ػع بحثيدة ػا.ب خللػتبدرحسػاب
ع  بيػرى  بب كعةػ بحث دحنػببحث رى ػاب حثم رف ػاب حلا  معع ػابحوةابثل ػرحةيبحثمد يػابوجفػعؿبحثشػل بحثػاة

 .بمنببيئابى ل م ابة ف  ،ب ىدبةعبى اعبا بىءحبحث رنعةيبحث ارى  

 يػػءثك،بىؤىػػابىػػءهبحثن   ػػابأفبحثل ػػببثػػ بي ػػنبة ػػردب سػػيلابىرايي ػػا،ببػػ بىػػعفبأدح ب ا  ػػاببنػػعت ب
عبي ػػ زبةػػنبأىم ػػابىدظ ػػفبحثل ػػببسػػعىمتباػػ بإ ػػاحثبىغيػػرحلبسػػلدى ابةكػػ ار بثػػامبحوجفػػعؿ،ب ىػػدبةػػ

با بى اي بحثكلدؾب حثم عاظاب ل بن ع  وب ل بحثمامبحث  يا با علا  ب.بدصفوبةاخا 
 

 ملخص الشتائج:
ىدصػػ بحث  ػػ بإثػػ بة مد ػػابةػػنبحثن ػػع يبحثميمػػابحث ػػ بىُ ػػرزباع ل ػػابحث رنػػعةيبحث ػػارى  بحثاػػع  ب لػػ ب

حثمشػػػػ البحثكػػػػلدى ابثػػػػامبحوجفػػػػعؿبة د  ػػػػ بح  ع ػػػػاب)ح  ع ػػػػابحث ال ػػػػاببخفػػػػعب  ػػػػعحثل ػػػػبباػػػػ ب
 :حثمل دياب عثشل بحثاةع  بحث ك   ،ب ىم نبىل  ليعب ل بحثن دبحث عث 

  ددباػر ؽبذحلبدلاثػابإ لػع  اببػينبة دسػ برىػببدر ػعلبحثم مػد  ينبحث  رى  ػاب حثطػع ،اباػ ب .ٔ
حثم مد ػػػابحث  رى  ػػا،بةمػػػعبيشػػيربإثػػػ بأفبحث ، يػػعبحث  ػػا بثمك ػػػعسبحثمشػػ البحثكػػػلدى ا،بثلػػعث ب

 .حث  كنبحثكلدى بثامبحوجفعؿبىعفبن   ابة عبر بث ، يعبحث رنعةيبحث ارى  
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 ببينبة دس برىببدر علبأجفعؿبحثم مد ابٔٓ.ٓ  ددبار ؽبذحلبدلاثابإ لع  اب نابةك دمب) .ٕ
حث ، يعبحث  ا ،بةمػعبحث  رى  ابا بحث ،  اينبحثا ل ب حث  ا بثمك عسبحثمش البحثكلدى ا،بثلعث ب

 .حثمش البحثكلدى ابثامبىؤلاتبحوجفعؿبخفعب  عياؿب ل باع ل ابحث رنعةيبحث ارى  با ب

 ػػاـب  ػػددباػػر ؽبذحلبدلاثػػابإ لػػع  اببػػينبة دسػػ برىػػببدر ػػعلبأجفػػعؿبحثم مد ػػابحث  رى  ػػاباػػ ب .ٖ
رى  ب  ػابةػر ربحث ،  اينبحث  ا ب حث     بثلمك ػعس،بةمػعبي  ػسبث ػعلب حسػ مرحربأثػربحث رنػعةيبحث ػا
ب.ا ر بةنبحن يعتبى،  او،ب ىؤىاب ل با عثي وبحثمم ا با بخفعبحثمش البحثكلدى ا

 :أسباب نجاح البرنامج التدريبي القائم على اللعب
يُ ػػػػابةػػػػنبأنكػػػػبب يػػػ بب:ح  مػػػعدبحث رنػػػػعةيب لػػػػ بحثل ػػػبببدصػػػػفوب سػػػػيلابى ل م ػػػاب  ا  ػػػػابا عثػػػػا .ٔ

 حلانف ػػعث ب حلا  مػػع  بثذجفػػعؿ،بخعصػػاببحوسػػعثيببحث ػػ بى معبػػ بةػػعبخلػػع صبحثنمػػدبحث الػػ 
ذ  بح  ع ػػعل،ب يػػ بي ػػ  بثيػػ بحث   يػػرب ػػنبةشػػع رى ب ىفرىػػغبحنف ػػعلاىي ب ،رىاػػابةا دثػػاب  ةنػػا،ب

 .ةمعبيكي با بىالي بحثكلدى علبحثكل  ا

ػػػعب يػػػ بب:ىلػػػم  بحونشػػػ،اب مػػػعبي نعسػػػببةػػػعبخلػػػع صبحثفئػػػابحثمكػػػ يااا .ٕ ىػػػ بإ ػػػاحدبحث رنػػػعةيب اا 
ة د  ػػػ بح  ع ػػػابةػػػنب يػػػ بةكػػػ دمبحثػػػءىعت،ب حثاػػػارحلبحث رى ػػػاب حثم رف ػػػابلا   ع ػػػعلبحوجفػػػعؿب

 .حثم ا د ،بةعبةرح ع بحث ارجب حث ندعبا بحونش،ابةمعب عاظب ل بدحا ي ي بثلمشعرىا

سع ابحث كرحربحثمنظ بثذنش،ا،ب ىااي بحث   ى بحثفدر ب ي بب:حلا  معدب ل بة اأبحث كرحرب حث   ى  .ٖ
ى علبحثمر ديػاب إبػ عؼبحثكػلدى علب يػربحثمر ديػا،بةمػعبسػعى باػ ب حثمنعسبب لػ بى  يػتبحثكػلدب
 .إ احثبىغييربسلدى بإي عب 

ىميػػ لبأنشػػ،ابحث رنػػعةيب علا  مػػعدب لػػ بأد حلبااػػابب:حسػػ  احـب سػػع  ب أنشػػ،ابة كػػا ب ةلمدسػػا .ٗ
 ك اب أث عبب ح ع ا،بحوةربحثء بسيّ ب ل بحوجفعؿبحلاس   عبب حثمشػعرىابحثنشػ،ا،ب  ػ زبةػنب

 .دحخ بحث لكعلحث فع  ب

سػػع البحث يئػػابحث ػػ ب ارىػػعبحث رنػػعةيب) ةنػػا،بب:ةشػػعرىابحوجفػػعؿباػػ ببيئػػاب ةنػػابخعث ػػابةػػنبحث يايػػا .٘
ةشػ  ا،ب يػػرب اعب ػػا ب لػػ ببنػعتبحث اػػابثػػامبحوجفػػعؿ،ب ى ايػػعب ػاربةػػنبحث ػػدحزفبحلانف ػػعث بأسػػي ب

 .ا بى كينبسلدىي بحث عـ
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ىػػ بىدظ ػػفبان ػػعلبة ػػ بحثنمء ػػا،بحث لاػػين،بب:حسػػ  احـبان ػػعلبى ػػاي بحثكػػلدؾببػػمنبأنشػػ،ابحثل ػػب .ٙ
حث   ىػػ بح ي ػػعب ،ب حث ػػاع  بحلا  مػػع  بدحخػػ بحث لكػػعل،ب ىػػ بان ػػعلبأث  ػػتبا عثي يػػعباػػ بى ػػاي ب

 .حثكلدؾبثامبحوجفعؿبذ  بح  ع ا

ث بيرى بحث رنعةيب ل بُ  ابسػلدى ب ح ػا،ببػ بىنػع ؿبب:حب معؿبحث رنعةيب ل بأ  عدبسلدى ابة ند ا .ٚ
،بحث ػػػػا حف،بحلانكػػػػ عب،ب إيػػػػءحتبحثكػػػػلدى علبحث كرحرىػػػػابحثنم، ػػػػا)كعلانااعع ػػػػا،بةشػػػػ البة  ػػػػاد ب

ب ىأثير ح  .حثءحل ،بةمعب  لوبأك رببمدلا 

سػع ابحن ظػعـبحث لكػعلبحث ارى  ػاباػ بىرسػ يبحث ػعدحلبب:حث نظ  بحث ةن بثل لكعلب ىكرحرىػعبحثمنػ ظ  .ٛ
أدمبإثػػ بن ػػع يبةكػػ ار ب لػػ ببحثكػػلدى ابحث ايػػا ب ىكػػدىنبأنمػػعطبسػػلدى اببايلػػابأك ػػربإي عب ػػا،بةمػػع

 .حثمامبحثارىبب حث  يا

ب
 تهصيات البحث:رابعًا: 

ب معبيل مبعف،دص بحث ع  يحث عث ببحث   ن ع يببةنحن،ا  عب
ى م  بحس  احـبحث رحةيبحث ارى  ابحثاع ماب ل بحثل ببىأ ػابحوسػعثيببحثف عثػاباػ بحث ػاخ بحثكػلدى ب .ٔ

حث رنػػعةيبةػػنب ػػار ب لػػ بىاليػػ بحثمشػػ البحثكػػلدى ابثذجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػا،بنظػػر حبثمػػعبأظيػػرهب
ب ى كينب دد ب  ع بحوجفعؿ.

إدةػػعجبحثل ػػببحثيػػعدؼباػػ بحث ،ػػ بحث ا  ػػاب حث ريدىػػابحثم للػػابثذجفػػعؿبذ  بح  ع ػػابحث ال ػػاب .ٕ
حثمل دياب عثشل بحثاةع  ،بةعبحث رىي ب ل بحونش،ابحث  بىك ياؼبحو  عدبحثكػلدى ابحث مكػامب

بك عببحلا  مع  ،بحلانااعع ا،بحثكلدؾبحث ا حن ،ب حثكلدى علبحثنم، ا.إيءحتبحثءحل،بحلان
ىػػارىبب ىأىيػػ بحثكػػدحدربحث ريدىػػاب حث ا  ػػاب لػػ بى ف ػػابىلػػم  ب ىنفيػػءببػػرحةيبىارى  ػػاب ع مػػاب لػػ ب .ٖ

حثل ػػبب مػػعبي نعسػػببةػػعبح   ع ػػعلبحوجفػػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػا،بث   ىػػ با عث ػػابحث ػػاخالب ىاليػػ ب
بحثمش البحثكلدى ا.

رحؾبحوسػػر باػػ بحث ػػرحةيبحث ارى  ػػابث دسػػ عبدح ػػر بحثػػا  ب ى ايػػعبحسػػ مرحرىابحثن ػػع يب لػػ بةكػػ دمبإبػػ .ٗ
بحثمن ؿ،بةنبخاؿبىد  وبأ ث عتبحوةدربإث بى ف ابد  بأجفعثي ب  ربأنش،ابحثل ببحث فع ل ا.
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إ ػػرحتبحثم ىػػابةػػنبحثارحسػػػعلبحث ،  ك ػػاب لػػ ببػػػرحةيبىارى  ػػابة ند ػػاب عسػػػ  احـبحثل ػػبباػػ ببيئػػػعلب .٘
ب  لفاب)ةاحرس،بةرحك بىأىي ،بةنعزؿ بث أكيابا عث ابىءحبحثندعبةنبحث رحةيب ى،دىره.ة

ى لػػ صب لكػػعلبىارى  ػػابةن ظمػػاب جدىلػػابحوةػػابثطػػمعفبىرسػػ يبحثميػػعرحلبحثكػػلدى ابح ي عب ػػاب .ٙ
بحثم  ك اب  ربحث رنعةي،بخعصابثذجفعؿبحثءينبي عندفبةنبةش البسلدى اببايا بأ بة ةنا.

نبحثفرؽبة  اد بحث  للعلب) ل بحثنفس،بحث ري ػابحث عصػا،بحث ػاجبحث،   ػ ،بىش  عبحث  ع فببي .ٚ
حث مػػ بحلا  مػػع   بث اػػاي ببرنػػعةيبة كعةػػ ب ػػع  ب لػػ بحثل ػػب،بةمػػعبيكػػعى باػػ بة عث ػػابحثمشػػ الب

 حثكلدى اب لدر ببعةلاب ا عثا.
 البحهث السقترحة:خامدًا: 

بإ رحتبحث  دثبحث عث امبعفا رحبحث ع  يأسفرلب نوبن ع يبىءحبحث   ،ببةعا ببدتب
ا عث ػػػاببرنػػػعةيبىػػػارى  ب ػػػع  ب لػػػ بحثل ػػػبباػػػ بى كػػػينبةيػػػعرحلبحث دحصػػػ بثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ ب -ٔ

بح  ع اب)ح  ع ابحث ال اب حثشل بحثاةع   .
ىأثيرببرنعةيبىارى  بثل رىعلبح ياعع اب حثل ببحث رى با بىالي بحثكلدؾبحث ا حن بثامبحوجفعؿب -ٕ

بل دياب عثشل بحثاةع  .ذ  بح  ع ابحث ال ابحثم
د رببرنػػػعةيبحثل ػػػببحث فػػػع ل باػػػ بخفػػػعبسػػػلدؾبحلانكػػػ عببحلا  مػػػع  بثػػػامبحوجفػػػعؿبة د  ػػػ ب -ٖ

بح  ع ا.
حلانااعع ػػػاب ى كػػػينبحثػػػ    بحثػػػءحى بثػػػامببخفػػػعاع ل ػػػاببرنػػػعةيبىػػػارى  ب ػػػع  ب لػػػ بحثل ػػػبباػػػ ب -ٗ

بحوجفعؿبة د   بح  ع ا.
ى كينبحث فع ػ بحلا  مػع  ب ىاليػ بحثمشػ الببىأثيرببرنعةيبىارى  ب ع  ب ل بحثل ببحث م يل با  -٘

بحثكلدى ابحثنم، ابثامبحوجفعؿبذ  بح  ع ابحث ال اب حثشل بحثاةع  .
اةيببػػػينبحثل ػػػبب حث ػػػارىببحثكػػػلدى باػػػ بى كػػػينبحث ك ػػػفبةػػػنبخػػػاؿبحثػػػا عث ػػػاببرنػػػعةيبىػػػارى  ب -ٙ

بحثكلدى بثذجفعؿبة د   بح  ع ا.
ابةيعرحلبحث نظ  بحث عجف ب ىالي بسلدؾبإيءحتبحثءحلبأثرببرنعةيبىارى  ب ع  ب ل بحثل ببا بىنم  -ٚ

بثامبحوجفعؿبة د   بح  ع ا.
 ا عث اببرنعةيبىارى  ب ع  ب ل بحثل ببا بى كينب دد بحث  ع بثامبحوجفعؿبة د   بح  ع اب أسرى . -ٛ
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 السراجع
بين ػػاب-سػػ عنفدردةك ػػعسب .بٕٔٔٓأبػػدبحثنيػػ ،بة مػػددبحثكػػيا،بجػػو،بم،ب  ػػابحثكػػم ع،ب  ػػابحثمد ػػدد.ب)

بثلدر بحث عةكا.بحثاعىر مبحثمؤسكابحث ري ابثاخ  عرحلبحثنفك ا.ثلءىعتمبح
أثػػرببرنػػعةيبىػػارى  بث نم ػابحثميػػعرحلبحث رى ػػابثذجفػػعؿب .بٜٕٓٓ)أبػدب ،ػػب،ببػػعكربيدسػػفبسػل معف.ب

ىل ػػػابحثارحسػػػعلبحث ريدىػػػاب،برسػػػعثابدى ػػػدرحهب.بذ  بحثشػػػل بحثػػػاةع  بحثملػػػ دبب ع ع ػػػاب ال ػػػا
ب،بحوردف. عة اب معفبحث ري ا،بحث ل ع

 .بىػأثيربحثل ػببٜٕٔٓأبدبسرىع،بةا تب لػ ،ب ػ ب،بصػعاينعزبن يػب،ب  ػابحث  ىػ ،بأ مػاببػعكر.ب)
بحث ري ػػابحث ان ػػابحثمد ػػوباػػ بى،ػػدىربحلاىلػػعؿبثػػا بأجفػػعؿبحث د ػػا.ب ة لػػاببنػػ بسػػدىفبث لػػدـ

ب.٘ٚ-ٜ٘ب ،ٖ)بٕ حثرىعب ا،ب
.ب مػػػعفمبدحربحثمكػػػير بثلنشػػػربعثيببة عث  يػػػعةشػػػ البجفػػػ بحثر بػػػاب أسػػػ .بٕٚٓٓبػػػاير،بىرىمػػػعف.ب)

ب حث دزىع.
،ب مػػعف،بدحربحثمكػػير بٕ،بطسػػ  دثد  ابحثػػاةيباػػ بحث،فدثػػابحثم  ػػر  .بٕ٘ٔٓ ،ػػرس،ب ،ػػرسب ػػعاظ.ب)
بثلنشرب حث دزىع.

ب بجو بة ر ب  ر، بث ن م بزىا، ب أبد ب)بؾ، بأ ما. بأنش،ابٕٕٔٓبع عف ب ل  ب ع   ببرنعةي باع ل ا . 
بى بةيعر  بىنم ا با  بحث  ل بدبكحثل ب بص ديعل بذ   بحوجفعؿ بثام بحثمفعل   ىن

ب.ٓٛٔٔ-ٖٖٕٔب ،٘)ٖ،ب  دثب درحسعلبحث،فدثا .حثنمع  ا
ب.بحوردفمبدحربحثفكربثلنشر.حوسر ب ىري ابحث،ف  .بٕٓٔٓحث دحثا ،بنعصر؛ب رس  برسم .ب)

 .بحثمش البحثكػلدى ابثػامبٕٕ٘ٓحثاىعف،بةن ب كين؛بحوب ع،بأةينا؛بىعب ،ب ابسل معفبأندر.ب)
ب .ٗ)ٔٛبة لابح ربعدبحثنفك ،ب عة اب ينببمس،حوب عصبذ  بح  ع ابحثكمع ا.ب

ب .بحلاب،رح علبحثكػلدى ابثػامبذ  بصػ ديعلبحثػ  ل .بٕٕٕٓحثريعح،بيعرحب  ابحثر من.ب) ة لػابحث لػدـ
ب نشربحو  عث،بالك،ين،بحث ريدىاب ب ب.ٜٚٔ-ٛ٘ٔب ،ٛ٘)ٙحثنفك ا.بحثمؤسكابحث ري ابثل لدـ

 .با عث ػػاببرنػػعةيب ػػع  ب لػػ بحث  لػػ  بحثمل،ػػفباػػ بخفػػعبسػػلدؾبٖٕٕٓسػػعث ،ب كػػمابمبأ مػػاببػػار.ب)
ة لػػابحبػػ،رحببج ػفبىد ػػا .بب-إيػءحتبحثػػءحلبثػػامبحوجفػعؿبة د  ػػ بح  ع ػػاب)إ ع ػاب ال ػػا

ب.ٕٖٔب-ٖٕٚب ،ٕ)ٖكل ابحث ري اب عثمندف ا،
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ب.ب معفمبدحربأسعةابثلنشر.س  دثد  ابحثل بب نابحوجفعؿ .بٕٙٓٓساةا،باط ب  ابحثاعدر.ب)
 حث اػػػػاببحلا  مػػػػع  ث ا ػػػػاببػػػػينبحلانكػػػػ عببب .ٕٛٔٓبػػػػ يب،بأ مػػػػابم،بة مػػػػدد،ب أيمػػػػنبحثيػػػػعد .ب)
ة لػػاب.بحثا حسػػرب صػػ ديعلبحثػػ  ل ب م عاظػػاب حدبذ  ب ػػعثنفسبثػػامبىاةيػػءبحثمر لػػابحلاب اح  ػػاب

ب.ٜٖٗب-ٜٖٗ،بٔٓٔ،بدرحسعلبىريدىاب نفك ا،بىل ابحث ري ا،ب عة ابحث  عزىع
.بحثاػػػعىر مبة   ػػػابحث ري ػػػابحث عصػػػاب يرحة يػػػعبحث ا  ػػػا .بٕٔٔٓحثشػػػرىف،ب  ػػػابحثف ػػػعحب  ػػػابحثم يػػػا.ب)

بحون لدبحثملرىا.
 .ب لػػدربحثكفػعت بحلا  معع ػػاب حثمشػ البحثكػػلدى ابثػامب ينػػابةػػنبٕٗٔٓبػع عف،بصػػاحب راػعل.ب)

بحث ريدىػا،بىل ػابحثارحسػعلبحث ل ػعبثل ري ػا،ب عة ػابأجفعؿبةعب   بةر لػابحثمارسػا.ب ة لػابحث لػدـ
ب.ٕٕٗ-ٕٛٛب ،ٔ)ٗحثاعىر ،ب

حلاا رحبػػ بىمػػاخ بث  كػػينبحثدح ػػعب  .ٕٕٓٓ)،بىنػػعتبإبػػرحل  .باحث،يػػب،بةعىي ػػعببأ مػػا،ب  ػػابحث ميػػ
  عبةيعرحلبح درحؾبحث لر بثامبحوجفعؿبحثملعبينب عثشل بحثاةع  بحثمل دبب إ ع اب

ب.ٖٔٔب-ٖٕ٘ .ٕٜ)ٚٔ،ب عة اببن بسدىف،بة لابىل ابحث ري ا.ب ال اب ك ،ا
ة لػػػاب .بحثمشػػػ البحثكػػػلدى ابثذجفػػػعؿبحثم ػػػأخرىنبثغدىػػػع.بٖٕٕٓ  ػػػابحثيػػػعد ،ببػػػرىيعفبةلػػػ،ف .ب)

ب.ٖ٘ٔ-ٔ٘ٔب ،ٔ)ٗٗىل ابحث،فدثابحثم  ر ،ب عة ابحثاعىر ،بحث،فدثا،ب
 .بحثمش البحثكلدى ابحثشع  ابثامبجل ػابحثمر لػابحلاب اح  ػاباػ بٕٛٔٓحث رسعف،بسعةربرحاعبةع ا.ب)

ب ،ٚ)ٕة لػاب عة ػابحثاػاسبحثمف د ػابثذ  ػعثب حثارحسػعلبحث ريدىػاب حثنفكػ ا،بةن،ااب ع ػ .ب
ب.ٖٕٗ-ٕٔٔ

ب) بة مدد. بم بب .91ٕٓحث ،عر، بىريدىا. بنفك ا برؤىا ب حثل بم بحث ري ا،بحث،ف  بحث،فدثا ة لا
 .ٖٔٔ-ٜٚب ،ٔٛ)ٕٔ

 .با عث ابحث ارىبب ل بحس  احـب اح ؿبحثنشعطبحثملدر با بىنم ػاب  ػعبٖٕٓٓ ل ،بحث ري بم.ب)
حثميػػعرحلبحلا  معع ػػاب أثرىػػعباػػ بخفػػعبحثكػػلدؾبحلانكػػ عب بثػػامبحوجفػػعؿبحثم  لفػػينب ال  ػػع.ب

ب،بىل ابحث ري ا،ب عة ابحث  عزىع.ةع ك يررسعثاب
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حث لع صبحثك  دة رىابثمك عسبحثكلدؾبحث ا حن بثامب ينابةنب .بٕٕٔٓة مدد،بن دمبمبم.ب)
بحثءحىدىين بحوجفعؿ بحثنفك . بح ربعد ببمس،ة لا ب ين ب عة ا بحثنفك ، بح ربعد بةرى  ب،

ب.ٖٜٕ-ٖٔٔ ،بٙٙ)
،ب مػعفمبدحرب٘،بطبػ،رح علبحثكػلدى اب حلانف عث ػاةاخ بإث بحلا .بٕٙٔٓةل،ف ،بأسعةاباعر ؽ.ب)

بحثمكير .
برنعةيب ع  ب ل بةيعـبحث معسكب  .ٕٕٗٓ)ةل،ف ،ب لاتبري ع،ب  د ،بمبس يا،بسعث ،ب ح  بس يا.ب

.بحثمرىػػ  بث فػػعبحثكػػلدى علبحثنم، ػػابحثلغدىػػابثػػامبحوجفػػعؿبذ  بحبػػ،رحببج ػػفبحث د ػػا
بذ  بحلا   ع علبحث عصا،ب عة اب ب.ٜٛٛ-ٜٓٙب ،ٖٔ)ٙبن بسدىف،بة لاب لدـ

حث فكيػػػػربحثا اانػػػػػ ب حلانكػػػػ عببحلا  مػػػػع  بثػػػػامب ينػػػػابةػػػػػنبب .ٕٛٔٓ)ة ػػػػعث ،بإبػػػػرحل  ب ػػػػع س.ب
بحلانكعن اب حلا  معع ا.بحثم اع اين ب.ٕٚٚب-ٕ٘ٙ،ب٘ٗ،بحث عة ابحوردن ا،بدرحسعلبحث لدـ

علبحث عصػػػامبسػػ  دثد  ابحوجفػػػعؿبذ  بحلا   ع ػػ .بٕٗٔٓنػػدر ،بةلػػ،ف ،ب  ػػػابحثػػر من،بخليػػػ .ب)
ب.ب معفمبدحربحثمكير بثلنشرب حث دزىع.ٙ.بطةااةابا بحث ري ابحث عصا

بحثنم،ػ بحثكػلدؾبث  ػاي بحثل ػبب لػ ب ػع  بىػارى  ببرنػعةيباع ل ا  .ٕٛٔٓ)يدسف،بحث،يببمبزى .ب
ة لػػابحث  ػػ بحث لمػػ باػػ بحث ري ػػا،بىل ػػابثلػػ  ل .ببحثاػػعبلينبحث ال ػػابح  ع ػػابذ  ببحوجفػػعؿبثػػام
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