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 تصورات الآباء تجاه دمج أبنائهم ذوي الإعاقة العقلية
 :بالمملكة العربية السعوديةالمدارس الابتدائية في  

 ةنوعيدراسة  
 1د/ وليد حسن العبري  

 

 :البحثملخص 
التعرف على تصورات الآباء تجاه دمج أبنائهم ذوي الإعاقة العقلية في المدارس يهدف البحث إلى 

حيث جُمعت البيانات من خلال مقابلات . الابتدائية. ولتحقيق هذا الهدف، تم اعتماد المنهج النوعي
شبه منظمة مع اثني عشر أبًا، إضافةً إلى إجراء ملاحظات في مدرستين، وتحليل وثيقة واحدة ذات 

توصل الباحث إلى  وقد تم تحليل البيانات النوعية باستخدام أسلوب التحليل الموضوعي. صلة.
الموضوع الأول: وجهات مشرقة للدمج،  ثلاثة موضوعات رئيسية، تفرعت منها عدة مواضيع فرعية.

وزيادة وانبثقت منه المواضيع الفرعية التالية: تحسين الجوانب الاجتماعية، تعزيز المهارات اللغوية، 
الموضوع الثاني: حين يتقدم الدمج، وتفرعت منه المواضيع الفرعية التالية: الدمج  الوعي بالحقوق.

الكلي طموح يواجه التحديات، الدمج الجزئي مقاربة مرنة للتعليم، والمدرسة الخاصة احتواء يعزله 
واضيع الفرعية التالية: الموضوع الثالث: الدمج وتفاوت الإعاقة العقلية، وتفرعت منه الم الواقع.

الإعاقة العقلية البسيطة وسياقات الدمج، الإعاقة العقلية المتوسطة وحدود المشاركة، والإعاقة العقلية 
وقد خلصت الدراسة إلى عدد من التوصيات التي يُتوقع أن تُحقق  الشديدة وخصوصية الاحتياج.

م المدارس بإزالة اللوحات، من داخل طموحات الآباء فيما يتصل بالدمج، من أبرزها: ضرورة قيا
المدرسة وخارجها، التي تميّز برامج الدمج، بهدف تعزيز المساواة، والحد من التمييز، وإلغاء 
التصنيفات. كما أوصت بتطوير سياسات الدمج القائمة لضمان بيئة تعليمية تستجيب لاحتياجات 

 العصر.الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، بما يتلاءم مع متطلبات 

آباء الأطفال ذوي الإعاقة ، الأطفال ذوي الإعاقة العقليةتصورات الآباء، الكلمات المفتاحية: 
 .المملكة العربية السعودية فيالدمج  ،العقلية
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Abstract: 
This research aims to identify fathers' perceptions of the inclusion of their 

children with intellectual disabilities in primary schools. To achieve this 

aim, a qualitative approach was adopted. Data were collected through semi-

structured interviews with twelve fathers, in addition to conducting 

observations in two schools and analyzing one relevant document. The 

qualitative data were analyzed using a thematic analysis. The researcher 

identified three main themes, each encompassing several subthemes; The 

first theme, Bright Aspects of Inclusion, included: Improvement in social 

aspects, Enhancement in language skills, and Increase in rights awareness. 

The second theme, When Inclusion Progresses, encompassed: full inclusion 

is an aspiration facing challenges, partial inclusion is a flexible approach to 

education, and special schools are inclusion isolated by reality. The third 

theme, Inclusion and Variations in Intellectual Disability, comprised: mild 

intellectual disability and contexts of inclusion, moderate intellectual 

disability and limits of participation, and severe intellectual disability and 

the specificity of needs. The study concluded with several recommendations 

aligned with the expectations of the participating fathers. Most notably, it 

was recommended that schools remove signage inside and outside their 

premises that identifies inclusion programs, in order to promote equality, 

reduce discrimination, and eliminate categorization. Additionally, existing 

inclusion policies should be enhanced to ensure an educational environment 

that meets the needs of children with intellectual disabilities in accordance 

with contemporary standards. 

Keywords: Fathers’ Perceptions, Children with Intellectual Disabilities, 

Fathers of Children with Intellectual Disabilities, Inclusion in Saudi Arabia. 
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 :مقدمة البحث
الإعاقااة العقليااة عباار التاااريص ماان الإقصاااء والتمييااز، سااواء فااي الاانظم  ذوي عااانى الأطفااال 

الاجتماعية أو فاي المسسساات التعليمياة. وقاد أدت التحاولات العالمياة فاي المفااويم الحقوقياة والتربوياة 
إلااااى بااااروز دمااااج الأطفااااال ذوي الإعاقااااة فااااي التعلاااايم العااااام ك حااااد القضااااايا الأساسااااية فااااي السياسااااات 

تند هذا التوجه إلى مبادئ العدالة الاجتماعية وحقوق الإنسان التي تسكد على حاق كال التعليمية. ويس
 طفاال فااي الحصااول علااى تعلاايم متكااافر، بصاارف النظاار عاان قدراتااه أو احتياجاتااه الخاصااة. ويشااير

Ainscow & Sandill (2010)  إلاى أن تبناي المفهاوم الغرباي للادمج أصاب  أوثار شايوعًا، باعتبااره
 امات المجتمعات تجاه العدالة والمساواة.جزءًا من التز 

وفاااي اساااتجابة لهاااذا التوجاااه، وضاااعت العدياااد مااان الااادول تشاااريعات وسياساااات تُعااازز دماااج 
. أماا فاي الساعودية، فالا يازال (UNESCO, 1994) ي مادارس التعلايم العاامالإعاقاة فاالطلاب ذوي 

س فاي المادارس لالبًاا ماا ي خاذ تطبيق الادمج يمار بمراحال تطاوير متدرجاة. ويُلاحال أن الادمج المماار  
الشاا ل الم اااني، حيااث يُخصااا فصاال دراسااي ملحااق ضاامن المدرسااة العاديااة، بينمااا يُمااار س الاادمج 

(. هذا النوع من التطبيق يسلط الضاوء علاى 2102)الموسى،  الكلي لالبًا في الأنشطة لير الصفية
 سسية الكاملة للدمج الحقيقي.الفجوة بين النظرية والممارسة، ويع س محدودية الاستعدادات المس 

تتعدد المفاويم المستخدمة حول الدمج داخل السياق الساعودي  إذ تُتاداول مصاطلحات مثال 
كالمااادارس "الااادمج الكلاااي"، و"الااادمج الجزئاااي"، و"الفصاااول الملحقاااة"، فاااي مقابااال مسسساااات منفصااالة 

التااداخل المفاااويمي لا  المعاهااد المتخصصااة أو مراوااز الرعايااة النهاريااة. هااذامااا يعاارف بأو الخاصااة 
يشااير فقااط إلااى لياااب التوحيااد فااي المصااطلحات، باال ي شاا  أيضًااا عاان لمااو  فااي التصااور العااام 
لمفهوم الدمج. ويسكد المهتمون بالتربية الخاصة أن الدمج لا يقتصر على التواجد الم اني، بال يجاب 

احتياجاااات الطااالاب ذوي أن يُبناااى علاااى مشااااركة فعالاااة وتكييااا  للمنااااهج وبيئاااة الاااتعلم لتتناساااب ماااع 
 .(Ainscow & Sandill, 2010) الإعاقة العقلية

ا في منظومة الادمج، حياث يع اس صاوتهم تجااربهم في هذا السياق، يُعد الآباء طرفًا أساسي  
 & Booth) ا فاااي فلسااافة الااادمجالواقعياااة، وماااواقفهم، وتطلعااااتهم، كماااا يشاااّ لون عنصااارًا محوري ااا

Ainscow, 2002)هم مارآة لمادق قباولهم لفكارة الادمج، كماا تاسثر بشا ل مباشار فاي . وتمثال تصاورات
وقااد بيّناات الأدبيااات أن مواقاا  الأساار . الابتدائيااةقااراراتهم المتعلقااة بإلحاااق أبنااائهم فااي بيئااات التعلاايم 

تتفااوت بشا ن فعاليااة الادمج واسااتعداد المسسساات التعليميااة لاه، مماا يع ااس الحاجاة إلااى بحاو  أعمااق 
ل الساياق الساعودي، الاذي لا يازال يفتقار إلاى بحاو  معمّقاة تعتماد المانهج الناوعي لمواق  الآبااء داخا
 ,Farrell, 2001(  )Miller & Katz, 2002(  )Villa & Thousand) فاي هاذا المجاال

2005.) 
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يعتمد هذا البحث المنهج النوعي، ويسعى إلى استكشااف تصاورات الآبااء استنادًا إلى ذلك، 
. كماا يهادف إلاى الاساتماع الابتدائياة المادارسالسعوديين بش ن دمج أبناائهم ذوي الإعاقاة العقلياة فاي 

إلى أصواتهم وتحليل تجااربهم وتفااعلاتهم ماع بيئاات الادمج، لفهام دوافعهام ومخااوفهم والتحاديات التاي 
 تجاه دمج أطفالهم في المدرسة العادية.يواجهونها 

 :البحث مشكلة
رلام التوجهاات العالميااة المتزايادة نحااو تعزياز الادمج التعليمااي للطالاب ذوي الإعاقااة، إلا أن 
واقع التطبيق في السياق السعودي لا يزال يواجه تحديات متعددة على مستوق السياسات والممارسات 

العقلية ك حد أوثر أنواع الإعاقاات التاي تواجاه ممانعاة أو تارددًا فاي والتقبّل المجتمعي. وتبرز الإعاقة 
مسااار الاادمج، نظاارًا لمااا تفرضااه ماان احتياجااات تعليميااة وساالوكية خاصااة تتطلااب دعمًااا م ثفًااا وتهيئااة 

 بيئية متقدمة.
بوصاا  الباحااث أبًااا لطفلااة لااديها إعاقااة عقليااة، وعضااوًا فااي مجتمااع أواااديمي معنااي بقضااايا 

. وماان السااعوديةب  علااى تماااس مباشاار مااع الواقااع الااذي يعيشااه كثياار ماان الآباااء فااي الاادمج، فقااد أصاا
خااالال التفاعااال ماااع أسااار أخااارق فاااي الميااادان، ساااواء عبااار العلاقاااات الشخصاااية أو اللقااااءات المهنياااة، 
تبلااورت صااورة واضااحة عاان مجموعااة ماان التحااديات التااي يواجههااا الآباااء فااي سااياق دمااج أبنااائهم فااي 

. تشااامل هاااذه التحاااديات مخااااوف تتعلاااق بجاهزياااة المااادارس، ومااادق تقبااال الكاااوادر الابتدائياااة المااادارس
 التعليمية، ونقا الدعم المتخصا، فضلًا عن القلق من الآثار النفسية والاجتماعية على الأبناء.

التااي تناولات موضااوع دمااج الطاالاب ذوي الإعاقااة البحااو  وعلاى الاارلم ماان وجااود عادد ماان 
فاااإن معظمهاااا اعتماااد علاااى منااااهج كمياااة، دون التعماااق فاااي فهااام التجاااارب فاااي التعلااايم العاااام، العقلياااة 

كما أن المنهج النوعي الاذي يُعناى بالاساتماع إلاى الشخصية للآباء ومواقفهم وتصوراتهم تجاه الدمج. 
"أصاااوات الآبااااء" فاااي الساااياق المحلاااي، وتحليااال تجااااربهم ضااامن الإطاااارين الاجتمااااعي والتعليماااي فاااي 

ود الاسااتخدام، أو لاام يُوياا  فيااه تعاادد أدوات جمااع البيانااات مثاال المقااابلات السااعودية، لا ياازال محااد
وهو ما يفت  المجال أمام تساؤلات بحثياة جديادة قاد تُساهم فاي بنااء فهام  والملاحظات وتحليل الوثائق.

 أعمق وأوثر واقعية لفرص الدمج وتحدياته.
الناوعي، ليساهم فاي استكشااف جاء هاذا البحاث مساتندًا إلاى المانهج انطلاقًا من هذا الواقع، 

، بهادف فهام ماواقفهم، وتجااربهم تصورات الآباء السعوديين الذين لديهم أبناء من ذوي الإعاقاة العقلياة
 البحاث مال يالشخصية، والتحديات التي يواجهونها، وما يتطلعون إليه من دعم داخل بيئات الادمج. و 

سااااهم فاااي توجياااه السياساااات والممارساااات يو فاااي أن تشاااّ ل نتائجاااه إضاااافة نوعياااة للمعرفاااة التربوياااة، 
 التعليمية نحو نماذج دمج أوثر إنصافًا وشمولًا.
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 :سؤال البحث
 للإجابة على السسال التالي: البحثسعى ي

بالمملكااة الابتدائياة  المادارس ماا تصاورات الآبااء تجااه دماج أبنااائهم ذوي الإعاقاة العقلياة فاي
 العربية السعودية؟ 

 :البحثهداف أ
إلى تحليل تصورات الآباء السعوديين تجاه دمج أبنائهم من ذوي الإعاقاة  البحث اهدف هذي

هدف إلى ي، من خلال استكشاف مواقفهم حيال هذا النموذج التربوي. كما الابتدائيةالعقلية في التعليم 
الخاروج بتوصاايات واقعيااة وقابلااة للتطبيااق، تسااتند إلااى ماا يطرحااه الآباااء ماان تصااورات، بمااا يُسااهم فااي 

. وتُعناى هااذه التوصايات بتم ااين صاناع القاارار الساعوديةم وتوجياه القااائمين علاى باارامج الادمج فااي دعا
والممارسااين التربااويين ماان تطااوير سياسااات دمااج أوثاار شاامولًا وفاعليااة، تسااتجيب لاحتياجااات الطاالاب 

 ، وفي تعاملهم مع أسرهم والمجتمع.الابتدائيةذوي الإعاقة العقلية داخل التعليم 
 :بحثالأهمية 

 الأهمية النظرية : 
يسااهم هااذا البحااث فااي إثااراء المعرفااة النظريااة حااول دمااج الطاالاب ذوي الإعاقااة العقليااة فااي 
المدرسة الابتدائية، من خلال تحليل تصورات الآباء بوصفها مسشرًا معرفيًا مهمًا لفهم العوامل المسثرة 

يوضّاا  كياا  ياادرء الآباااء الفوائااد المتوقعااة ماان  فريااداً فااي نجاااح الاادمج أو تعثااره. ويقاادّم البحااث إطااارًا 
الاادمج، سااواء لأبنااائهم أو لأساارهم، فااي الجوانااب الاجتماعيااة التااي تشاامل تعزيااز التفاعاال مااع الأقااران، 
والجوانب اللغوية المرتبطة بتحسّن مهارات التواصل، إضاافةً إلاى الجواناب الحقوقياة المتصالة باالوعي 

في التعليم الشامل. كماا يتنااول البحاث العلاقاة  العقلية ذوي الإعاقةبالأنظمة الداعمة لحقوق الأطفال 
بين تصورات الآباء ونماذج المدارس المتاحة لتعليم الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، مثل الادمج الكلاي، 
والاادمج الجزئااي، والماادارس الخاصااة، ويحلّاال ماادق ملاءمااة هااذه النماااذج، ماان وجهااة نظاارهم، لتلبيااة 

ئهم. ويسااتعر  كااذلك آراءهاام بشاا ن البيئااات التعليميااة الأنسااب تبعًااا لاخااتلاف مسااتوق احتياجااات أبنااا
الإعاقة العقلية، سواء كانت بسيطة أو متوسطة أو شديدة، بما يع س وعيًا بتفاوت القدرات، وضرورة 

 تكيي  البيئة التعليمية وفقًا لها. 
فااي تطااوير الفهاام النظاااري  وماان خاالال تحلياال هااذه التصااورات، يقاادّم البحااث إسااهامًا علميًااا

لمجااال الإعاقااة العقليااة، عباار استكشاااف مفاااويم جدياادة وتقااديم تفساايرات واقعيااة للممارسااات التربويااة 
القائماااة مااان منظاااور الآبااااء، مماااا يااادعم المواءماااة باااين السياساااات التعليمياااة والاحتياجاااات الفعلياااة فاااي 

التربويااة المحليااة، ماان خاالال توساايع  المياادان. وبااذلك، يُعااد هااذا البحااث إضااافة نوعيااة إلااى الأدبيااات
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المعرفاااة المتعلقاااة بتصاااورات الآبااااء تجااااه دماااج أبناااائهم ذوي الإعاقاااة العقلياااة فاااي المااادارس الابتدائياااة 
وتكتسب هذه الإضافة أهميتها في يال محدودياة توييا  المانهج الناوعي فاي معالجاة هاذه السعودية. 

ت المتسااااارعة فااااي السياسااااات والممارسااااات التصاااورات بعمااااق، والحاجااااة إلااااى دراسااااات تواوااااب التغياااارا
 .التعليمية المعاصرة

 الأهمية التطبيقية 
مااان تناولاااه تصاااورات الآبااااء تجااااه دماااج أبناااائهم ذوي البحاااث  تنباااع الأهمياااة التطبيقياااة لهاااذا

ال أن  الإعاقة العقلية في المرحلة الابتدائية، وهو جانب يلامس واقع الأسرة والمدرساة والمجتماع. ويُسم 
فااي تحقيااق فائاادة مباشاارة ليطفااال ذوي الإعاقااة العقليااة وأساارهم، ماان خاالال  ا البحااثائج هااذتُسااهم نتاا

الكش  عن واقع تجارب الآباء وماواقفهم تجااه الادمج، الأمار الاذي قاد يتاي  فرصاة لصانّاع القارار فاي 
الجهات المعنية لتكوين رؤية واضحة تستند إلى الواقع وتنسجم مع المعاايير والمسشارات العالمياة ذات 

 الصلة.
ما يم ن أن تساعد التوصيات المستخلصة في دعم تطوير أو مراجعة السياسات والخطط و

ا ساهم هاذيالاستراتيجية بما يعزز ممارسات الدمج، ويوفر دعمًا أفضل ليسار. ومان جاناب آخار، قاد 
في تشجيع الآباء الذين يخو  أطفالهم تجرباة الادمج حاليًاا أو علاى وشاك الالتحااق بهاا، مان  البحث
إلااى  البحااثسااعى يوفير معرفااة واقعيااة تساااعدهم علااى الاسااتعداد والاناادماج الإيجااابي. كااذلك، خاالال تاا

تعزياااز البيئاااة الاجتماعياااة الداعماااة ليطفاااال ذوي الإعاقاااة العقلياااة وأسااارهم، بماااا يرسّاااص ثقافاااة القباااول 
 والمشاركة الفاعلة داخل المجتمع.

 البحث:مصطلحات 
  تصورات الآباءFathers Perceptions  

يعرف الباحث تصورات الآباء على أنهاا الانطباعاات والآراء التاي يحملهاا الآبااء تجااه دماج 
أطفاااالهم ذوي الإعاقاااة العقلياااة فاااي المااادارس الابتدائياااة فاااي المملكاااة العربياااة الساااعودية. وتشااامل هاااذه 

قعااتهم التصورات نظرتهم إلى فوائد الدمج في دعم النمو الاجتماعي واللغاوي والحقاوقي لأطفاالهم، وتو 
بش ن الأساليب المناسبة لتعليمهم، بالإضافة إلى رؤيتهم لمساتقبل تعلايم الأطفاال ذوي الإعاقاة العقلياة 

الماادارس. وقاد جُمعاات هااذه التصااورات هااذه بمساتوياتها المختلفااة البساايطة والمتوسااطة والشاديدة ضاامن 
ن تجاربهم وآرائهام ضامن من خلال المقابلات التي أجراها الباحث مع عدد من الآباء، حيث عبّروا ع

 بيئتهم الواقعية.
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 لإعاقة العقلية اIntellectual Disability  
الإعاقااة العقليااة ب نهااا حالااة عجااز تتساام  تعاارف الجمعيااة الأمري يااة للإعاقااة العقليااة والنمائيااة

، ويترافق هذا القصور مع عجز في مجالين أو أوثر العقليبوجود قصور ملحوظ في الأداء الوييفي 
جاااالات السااالوء التكيفاااي، والتاااي تشااامل: التواصااال، العناياااة بالاااذات، الحيااااة المنزلياااة، المهاااارات مااان م

الاجتماعيااة، اسااتخدام المااوارد المجتمعيااة، التوجيااه الااذاتي، الصااحة والساالامة، المهااارات الأواديميااة، 
 Schalock) أوقات الفراغ، ومهارات العمل. ويُشترط أن يظهر هذا القصاور قبال سان الثامناة عشارة

et al., 2019.) لاحقًا بتحديث التعري ، حيث تم تعديل العمر الذي تظهر فياه  وقد قامت الجمعية
عامًا، وأودت أن هذا التحديث لا يسثر على معدلات الانتشار، إذ إن لالبياة  22الإعاقة العقلية إلى 

وتُصانف  (. Schalock et al., 2021) حاالات التشاخيا لا تازال تاتم فاي مرحلاة الطفولاة المب ارة
الإعاقااة العقليااة إلااى أربااع درجااات تع ااس مسااتوق القصااور العقلااي، وهااي: بساايطة، متوسااطة، شااديدة، 

 (.2102)متولي،  وعميقة
يعاااارف الباحااااث الأطفااااال ذوي الإعاقااااة العقليااااة فااااي هااااذا البحااااث باااا نهم الأطفااااال الااااذين تاااام 

وهاام الطاالاب الملتحقااون بالماادارس تشخيصااهم رسااميًا بالإعاقااة العقليااة ماان قباال الجهااات المختصااة، 
الابتدائياااة التاااي تضااام فصاااولًا ملحقاااة مخصصاااة ليطفاااال ذوي الإعاقاااة العقلياااة فاااي المنطقاااة الشااارقية 

 بالمملكة العربية السعودية.
  الدمجInclusion 

ب ناه إلحااق الأطفاال ذوي الإعاقاة العقلياة با قرانهم فاي  ا البحاثيعرف الباحث الدمج فاي هاذ
بالمدارس الابتدائية، مع توفير فرص تعليم تقوم على مبدأ المساواة وتحقياق تكاافس الفارص، وذلاك مان 
خاالال تهيئااة بيئااة تربويااة تتناسااب مااع قاادراتهم واحتياجاااتهم. ويتحقااق هااذا الاادمج إمااا ماان خاالال الاادمج 

م التعليم الشامل، أو من خالال الادمج الجزئاي، فيماا يُعارف باسام الفصاول الكلي، المعروف أيضًا باس
الملحقة. وعلى النقيض من ذلك، توجد المدارس الخاصة أو معاهاد التربياة الفكرياة أو مراواز الرعاياة 

 النهارية، والتي يُلحق بها الأطفال ذوو الإعاقة العقلية طوال اليوم الدراسي فقط.
  المنهج النوعيQualitative Approach 

دف إلى تحليال تصاورات الآبااء الساعوديين تجااه دماج أبناائهم ذوي هي البحث اهذنظرًا لأن  
، ماان خاالال التعمااق فااي آرائهاام وتجاااربهم الشخصااية، فقااد تاام الماادارس الابتدائيااةالإعاقااة العقليااة فااي 

ااادّ هااذا الماانهج  ملائمًاااا بشاا ل خااااص اعتماااد الماانهج الناااوعي بوصاافه الأنسااب لطبيعاااة الموضااوع. ويُع 
 ,Flick) للمسااائل التااي تتطلااب استكشااافًا معمقًااا وفهمًااا للسااياق الشخصااي والاجتماااعي للمشاااركين

الماانهج الناااوعي يتااي  للباحااث فهمًاااا أوثاار عمقًاااا إلااى أن  Maxwell (2013)ومااا يشااير  (.2009
وماواقفهم ضامن  ليحدا  والأنشطة والظروف التي يعيشاها المشااركون، ويُساهم فاي تفساير تصارفاتهم
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أن البااحثين الناوعيين يساعون عاادة إلاى استكشااف  Richardson (1996) ساياقها الاواقعي. ويسكاد
مان فار  نمااذج مسابقة قاد تُساهم  تجارب المشااركين ومشااعرهم وآرائهام مان منظاورهم الخااص، بادلًا 

النصاية المساتمدة وتتجلى خصائا المنهج النوعي في اعتماد البياناات اللفظياة أو  في إساءة فهمهم.
 & Bogdan) ماان أقااوال المشاااركين أنفسااهم، باعتبارهااا مصاادرًا لاادعم الاسااتنتاجات والتحلاايلات

Biklen, 2007 .)وتشامل أدوات جماع البياناات النوعياة: المقاابلات، والملاحظاات، وتحليال الوثاائق 
(Flick, 2009 .) 

النااااوعي ب نااااه ماااانهج يُسااااتخدم لاستكشاااااف وفهاااام  الماااانهجفااااي هااااذا البحااااث، يُعاااارّف الباحااااث 
تصااورات الآباااء تجاااه دمااج أطفااالهم ذوي الإعاقااة العقليااة، ماان خاالال جمااع البيانااات باسااتخدام ثاالا  
أدوات: المقابلات شبه المنظمة، والملاحظة بالمشاركة، وتحليل الوثائق. وقد تم تويي  هذه الأدوات 

 .د الأبعاد للظاهرة محل البحث ضمن سياقها الواقعيمجتمعة بهدف الوصول إلى فهم أعمق ومتعد
 :البحثحدود 
على استكشااف تصاورات الآبااء الساعوديين تجااه دماج  البحث يقتصر: الحدود الموضوعية .أ

 .المدارس الابتدائيةأبنائهم من ذوي الإعاقة العقلية في 
( أبًااا ماان آباااء الأطفااال ذوي 02علااى عيّنااة م ونااة ماان ) البحااثقتصاار ي: الحدددود البشددرية .ب

 .المرحلة الابتدائيةمدارس الدمج في الإعاقة العقلية السعوديين، ممن يدرس أبناؤهم في 
فااي المملكااة العربيااة السااعودية، وتحدياادًا فااي مدرسااتين ماان البحااث أُجااري : الحدددود المكانيددة .ج

فصااول مخصصااة لاادمج الأطفااال ذوي  ماادارس الاادمج فااي المنطقااة الشاارقية، تحتويااان علااى
 .الإعاقة العقلية

هاا 0441خلال الفصال الدراساي الأول مان العاام الدراساي  البحثتم تنفيذ : الحدود الزمانية .د
 .م2124الموافق 

 :العرض النظري والدراسات السابقة
 :الدمجالتوجه العالمي نحو 

فاي التعلايم، اساتنادًا إلاى مبادأ  ا متزايدًا نحاو دعام الادمجشهدت العقود الماضية توجهًا عالمي  
ضاامان حااق جميااع الأطفااال فااي التعلاايم دون تمييااز. وقااد مثّاال بيااان سااالامانكا الصااادر عاان اليونساا و 

إذ دعاا إلاى أن تحتضان المادارس جمياع الأطفاال علاى   محطة محورياة فاي هاذا المساار 0994عام 
ة أو اللغوية، من خلال تبني ممارسات اختلاف قدراتهم الجسدية أو العقلية أو الاجتماعية أو العاطفي

تعليمية مرنة وشاملة. وانع س هذا التوجاه فاي عادد مان بناود اتفاقياة حقاوق الطفال، التاي أوادت علاى 
وما أسهم التوساع فاي الأدبياات ذات الصالة (. UNESCO, 1994) الحق في تعليم منص  وشامل

 (.Jenkinson, 1997) في تعزيز هذا الاتجاه
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 :عبر الثقافات الدمجالتوجهات التشريعية في 
يُظهاار تحلياال السياسااات التربويااة عباار الثقافااات أن بعااض الاادول قااد اتخااذت خطااوات مب اارة 
ورائدة لدعم تعليم الطلاب ذوي الإعاقة ضمن بيئاات التعلايم العاام، مان خالال أطار تشاريعية واضاحة 

ماان الوثااائق المفصاالية فااي تاااريص  ،0991عااام ومُلزمااة. ففااي بريطانيااا، يُعااد "تقرياار وارنااوء" الصااادر 
التعليم الخاص، حيث دعا إلى دمج الأطفال ذوي الإعاقاة فاي المادارس العادياة بادلًا مان فصالهم فاي 

 (.Karagians & Nesbit, 1981) ا فاي فلسافة التعلايممسسسات منفصالة، مماا شاّ ل تحاولًا جوهري ا
، والمعاروف باساام 0992الصاادر عاام  042-94عااام أماا فاي الولاياات المتحاادة، فقاد شاّ ل القاانون ال

"قااانون تعلاايم الأفااراد ذوي الإعاقااات"، نقطااة تحااول أساسااية، إذ ناااّ علااى حااق الأطفااال ذوي الإعاقااة 
في التعلم ضامن البيئاات الأقال تقييادًا قادر الإم اان، ماع ضامان تاوفير الخادمات الداعماة داخال نظاام 

اا 0919قااانون الماادارس عااام التعلاايم العااام. وفااي كناادا، تضاامّن تعااديل  ا يُلاازم بتقااديم التعلاايم لجميااع نص 
الطلاب في الفصول الدراسية العادية، ما لم ي ان ذلاك ليار مناساب لحاجاات الطالاب أو يضار باتعلم 

 (.ElZein, 2009) زملائه
وفي السياق العربي، وماع تناامي الاهتماام العاالمي بحقاوق الأشاخاص ذوي الإعاقاة، وقّعات 
العديااد ماان الاادول العربيااة، بمااا فااي ذلااك المملكااة العربيااة السااعودية، اتفاقيااة "حقااوق الأشااخاص ذوي 

، والتاااي نصّااات علاااى ضااامان الحاااق فاااي تعلااايم متكاااافر 0990الإعاقاااة" بالتعااااون ماااع اليونسااا و عاااام 
، في تسعينات القرن الماضي، باتخاذ خطاوات عملياة نحاو تطبياق الادمج السعوديةقد بدأت وشامل. و 

الدراسااات إلااى أن نجاااح هااذا التوجااه يعتمااد بدرجااة أساسااية علااى إحاادق (. وتشااير 2102الموسااى، )
(. Sharma & Chow, 2008) تاوافر بارامج تادريب وت هيال متخصصاة للعااملين فاي هاذا المجاال

ارس لرؤيااة شاامولية ت خااذ فااي الاعتبااار الأبعاااد التربويااة والطبيااة والنفسااية، مااع إلااى جانااب تبنااي المااد
 ,Avramidis & Norwich) الت ويااد علااى ضاارورة تااوفير المااوارد الماليااة وتوييفهااا بشاا ل فعّااال

2002(  )Booth & Ainscow, 2002(  )Salceanu, 2020.) 
 :: جدل البحث وتباين النتائجالدمجفاعلية 

إذ تتااراوح   فاعليااة الاادمج، تظهاار تباينااات واضااحة فااي وجهااات النظاار البحثيااةعنااد مناقشااة 
مسشرات النجاح بين التحصيل الأواديمي، والنمو الاجتماعي، والتفاعل الإيجابي ماع الأقاران. ويُعازق 
هااذا التباااين إلااى اخااتلاف منهجيااات البحااث، وقلااة الدراسااات المقارنااة المنضاابطة التااي تساام  بتعماايم 

  النتائج.
لم تثبت النتاائج أن الادمج يحقاق فوائاد تعليمياة تتفاوق علاى  Lindsay (2007) ففي دراسة

الادمج ياوفر فوائاد ملموساة با ن  Black-Hawkins (2014)البادائل الأخارق. فاي المقابال، توصال 
نتااائج إيجابيااة بشاا ن ممارسااات الاادمج، الأدبيااات وقااد أيهاارت العديااد ماان  ليطفااال وأساارهم والمجتمااع.
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 تعزيز المهارات الاجتماعية وزيادة التفاعل الإيجابي مع الأقران، وتقديم تعليم عاالي الجاودةمن حيث 
(Finn et al., 2001 )  ،( 2112)الملاق (Idol, 2006)(  Ainscow & Sandill, 2010) .

وما أشارت دراسات أخرق إلى تحسّن جودة الحياة لدق الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، وتحسّن حالتهم 
 ,Forlin(  )2111(  )صاادق، Scheepstra et al., 1999) االنفساية، وزياادة قباولهم اجتماعي ا

2004(  )Nowicki et al., 2014.) 
إلاى أن الأطفاال ذوي  Fewell & Oelwein (1990) وفاي الساياق ذاتاه، توصالت دراساة

أوباار فااي مهااارات التعبياار  الااذين تلقّااوا تعلاايمهم ضاامن الفصااول العاديااة أحاارزوا تقاادمًاالعقليااة الإعاقااة 
أن التفاعال  Kasari et al. (1999) اللغوي مقارنة ب قرانهم في المدارس الخاصة. كما بيّنت دراسة

اا فااي و ا فااي تحسااين المهااارات اللغويااة لاادق الأطفااال ذوي الإعاقااة العقليااة. الاجتماااعي يُعااد عاااملًا مهم 
س الخاصة كانت أوثر فاعلية في تنمياة أن المدار ( 2112)العبري  أيهرت دراسة النقيض من ذلك،

 Fewell دراساة المهارات اللغوية، ويرجع ذلك إلى توفر عدد كافٍ من أخصائيي النطق. وقد أودت
& Oelwein (1990)  أيضًا أن بعض المهارات المتنوعة شهدت تطورًا أفضل في البيئات التعليمية

 الخاصة.
تعليمياااة فقااط، بااال يسااهم أيضًاااا فااي توسااايع وتشااير الأدلااة إلاااى أن الاادمج لا يحقاااق م اسااب 

ويُفيااد أقاارانهم ماان لياار ذوي الإعاقااة عباار تعزيااز الااوعي (. Harry, 1992) إدراء الأطفااال للعااالم
إلاى أن كلاالا الأدبياات وماا تشاير (. Power-deFur & Orelove, 1997) الوجاداني والاجتمااعي

 .(Ainscow & Sandill, 2010) ( Finn et al., 2001) الطرفين يستفيدون من بيئات الدمج
وفااااي المقاباااال، قااااد يسااااتفيد بعااااض الطاااالاب ذوي التحصاااايل الماااانخفض ماااان الاسااااتراتيجيات 

، مثااال المراجعاااة المنتظماااة، والتغذياااة العقلياااة التعليمياااة المصاااممة أساسًاااا لااادعم الطااالاب ذوي الإعاقاااة
 (.Power-deFur & Orelove, 1997) الراجعة، ووضوح التعليمات
إلى أن الأطفال ذوي الإعاقة الشديدة يُعادّون الأقال تفضايلًا فاي الأدبيات ارت ومع ذلك، أش

وربماا لا (. Mastropieri & Scruggs, 2004(  )Friend & Bursuck, 2012) ساياق الادمج
 ,Booth & Ainscow) يرتبط ذلك بشدة الإعاقة بقدر ما يع س تحديات تتعلق بطريقة تنفيذ الدمج

2002.) 
 :: بين القبول والتحفظالدمجصوات الوالدين حول أ

الدراساات إلااى أن تصاورات أولياااء الأمااور وماواقفهم تُعااد مان العواماال الحاساامة إحاادق تشاير 
وتكتساب مشااركة أوليااء (. Lewis et al., 1994) في نجاح الادمج وفعالياة تطبيقاه داخال المادارس
، حياث يُنظار إلايهم الغربياةليمياة، خاصاة فاي الادول الأمور أهمية متزايدة في العدياد مان الأنظماة التع
، علااى ساابيل المثااال، يُماان  أولياااء الأمااور دور بريطانياااواا طراف فاعلااة فااي عمليااة اتخاااذ القاارار. ففااي 



   

  451 

رسمي في صيالة السياسات التعليمياة والمشااركة فاي القارارات الجوهرياة المتعلقاة ببارامج الادمج، مماا 
 ة الشاااراوة باااين الأسااارة والمدرساااة فاااي دعااام تعلااايم الطااالاب ذوي الإعاقاااةيع اااس اعترافًاااا متزايااادًا ب هميااا

(ElZein, 2009.) 
الدراساات إلاى أن مواقا  أوليااء الأماور تجااه الادمج تختلا ،  إحادق على أي حال، أشاارت

خاصة عندما يتعلق الأمر ب بنائهم بش ل مباشر  إذ لالبًا ما يُعبّار الآبااء عان ت ييادهم لادمج أطفاالهم 
 كماا رصااد، مان ذوي الإعاقاات فاي المادارس العاماة، مادفوعين باارلبتهم فاي تحساين فرصاهم التعليمياة

وفي (. Green & Shinn, 1994) ا لدق أولياء الأمور تجاه مفهوم الدمجا عام  اتجاهًا إيجابي  وذلك 
من أولياء الأمور يارون أن دماج الطالاب  %91إلى أن نحو  Munn (1993) السياق ذاته، توصل

 ذوي الإعاقة مع أقرانهم من لير ذوي الإعاقة يساهم بش ل إيجابي في تنمية قدراتهم الأواديمية.
فقااد أيهاارت بعااض الدراسااات وجااود تااردد لاادق أولياااء الأمااور بشاا ن دمااج ورلاام مااا ساابق، 

حيااث عبّاار عاادد ماانهم عاان (. Green & Shinn, 1994) أبنااائهم فااي الفصااول الدراسااية العاديااة
وقااد (. Priestley, 2003) شاا وكهم إزاء قاادرة بيئااة الاادمج علااى تعزيااز الأداء الأواااديمي لأطفااالهم

م الكافي لأهداف الادمج ومنافعاه، وهاي فرضاية تسيادها دراساات عادة يُعزق هذا التحفّل إلى نقا الفه
 تشير إلى أن توفير المعلومات والتوعية بشا ن فوائاد الادمج يُساهم فاي تحساين تصاورات أوليااء الأماور

(Green & Shinn, 1994.) 
إلى أن أولياء أمور الأطفال ذوي  Yesseldyke et al. (1994) من ناحية أخرق، يشير

يبحثااون عاان بيئااات تعليميااة تسااتجيب بفعاليااة لاحتياجااات أبنااائهم، ويفضاالون الماادارس  العقليااةالإعاقااة 
ا بالمتعلمين وتعزز التواصل المستمر مع الأسرة. وبش ل عاام، تبادو تصاورات التي تولي اهتمامًا فردي  

ما عنادما إيجابية تجااه الادمج، لا ساي —سواء ممن لديهم أبناء من ذوي الإعاقة أو ليرهم  —الأسر 
إذ يارون فااي تعزياز التفاعاال الاجتمااعي بااين ، ا بماادارس تطبّاق هااذا الانهجي اون أبنااؤهم ملتحقااين فعلي ا

 ,.Peck et al) الطلاب إحدق أبرز الفوائد، حيث يُسهم ذلك في تنمية الوعي بالاختلافات وتقديرها
1992.) 

ماااادارس الاااادمج وصاااامة ومااااع ذلااااك، لا ياااازال الأطفااااال ذوو الإعاقااااة العقليااااة يواجهااااون فااااي 
 ,.Clements & Read, 2008(  )Mitter et al) مجتمعياة تطااالهم وتطااال أساارهم أيضًااا

وهو ما يدفع بعض الأسر إلى تقليا مشاركة أطفاالهم فاي الأنشاطة المدرساية وفاي الحيااة  (.2019
 .Ainscow et al وي تي هذا رلم ت ويد(. Wall, 2006(  )Alabri, 2017) التعليمية بش ل عام

على أن مان باين الأهاداف الجوهرياة للادمج القضااء علاى الإقصااء الاجتمااعي، مان خالال  (2006)
بناااء بيئااات تعليميااة تُراعااي التنااوع وتااوفّر فرصًااا متكافئااة لجميااع المتعلمااين دون تمييااز. ومااع ذلااك، لا 

المعلماين، وجاودة  تزال مواق  أولياء الأماور مشاوبة باالقلق، إذ كثيارًا ماا يُبادون مخااوف تتعلاق ب فااءة
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 ,Bang & Lamb) التاادريس، وماادق تقبّاال البيئااة الصاافّية والمدرسااية لأطفااالهم ماان ذوي الإعاقااة
1996.) 

 في السعودية: السياسات والآفاقالعقلية تطور دمج ذوي الإعاقة 
رلم الانتشار الواسع لفكرة الدمج على المستوق العالمي، إلا أن تطبيقه لا يزال يشهد تفاوتاًا 

ويُعاازق هااذا التفاااوت إلااى اخااتلاف الفهاام المتعلااق ب يفيااة (. Ainscow, 2007) ملحويًااا بااين الاادول
ا، حيااااث إن آليااااات التطبيااااق تخضااااع لتاااا ويلات متعااااددة تتاااا ثر بالسااااياقات الثقافيااااة تنفيااااذ الاااادمج عملي اااا

إلاى أن  Uditsky (1993) ويشاير(. Schneider & Harkins, 2009) والسياساية والاجتماعياة
تحقيااق فهاام شااامل وفعّااال لهااذا المفهااوم يتطلااب وقتاًاا، نظاارًا لتعقيااده وارتباطااه بتغياارات وي ليااة وثقافيااة 

 داخل النظام التعليمي.
فااي المملكااة العربيااة السااعودية، تتحماال وزارة التعلاايم مسااسولية التعلاايم المجاااني ماان المرحلااة 

 وثيقاة" 0991اص. وقد أصدرت عام الابتدائية حتى الجامعية، إلى جانب الإشراف على القطاع الخ
)وزارة التعلاايم،  التااي وضااعت الأساااس للاانهج التعليمااي "المملكااة العربيااة السااعوديةسياسااة التعلاايم فااي 

، أُطلقات "القواعاد التنظيمياة لمعاهاد وبارامج التربياة الخاصاة" لتنظايم تعلايم 2112. وفي عاام (0991
اعتماد "نظام حقوق الأشخاص  2122تم في عام  (. كما2112الطلاب ذوي الإعاقة )وزارة التعليم، 

 (.2122ذوي الإعاقة" لضمان حقوقهم التعليمية والخدمية )هيئة الأشخاص ذوي الإعاقة، 
لاااذلك، أعلنااات وزارة التعلااايم عااان خطاااة لتطاااوير التعلااايم الخااااص، ماااع الت وياااد علاااى ضااارورة 

اتخااذت الح ومااة عااددًا مااان وقااد (. Gaad, 2011) مواءمتااه للتوجهااات العالميااة فااي هااذا المجااال
الخطااوات لتلبيااة احتياجااات الطاالاب ذوي الإعاقااة، ماان أبرزهااا تنظاايم أعااداد الطاالاب، وتااوفير باارامج 

وماا أوصات الاوزارة (. Alanazi, 2012(  )Alabri, 2022) تدريبياة متخصصاة للكاوادر التعليمياة
 (.2102الموسى، مة )بضمّ الطلاب ذوي الإعاقة العقلية إلى برامج الدمج في المدارس العا

 ,Alquraini) تهااتم لااوائ  التعلاايم الخاااص بتحديااد فئااات الإعاقااة وتنظاايم الباارامج الملائمااة
ولالبًااا مااا يقتصاار الاادمج الكلااي علااى المشاااركة فااي الأنشااطة، ممااا يعاازز المهااارات والثقااة (. 2011
، وديةالساعوتساعى (. MacArthur et al., 2005(  )Ainscow & Sandill, 2010) باالنفس

بمااا (. Alanazi, 2012) ومااا فااي دول أخاارق، لتعزيااز القبااول الاجتماااعي ماان خاالال سياسااة الاادمج
 التي تسكد أن الدمج يقوم على التنوع والمشاركة. Black-Hawkins (2014) يتماشى مع رؤية

، يبارز الساعوديةومن بين العوامال التاي تادعم التوجاه نحاو الادمج لادق الطااقم التعليماي فاي 
البُعد الديني، حيث تسكد القايم الإسالامية علاى الصابر باعتبااره سابيلًا لنيال الأجار والثاواب )ابان بااز، 

)وزارة التعلايم، الساعودية سياسة التعليم في وثيقة (. ويُعد الإسلام أحد المرتكزات الأساسية في 0999
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فااااي تعزيااااز التماسااااك  إلااااى أن الاااادمج يسااااهم( 2102)الموسااااى  (. وفااااي هااااذا السااااياق، يشااااير0991
 الاجتماعي، وهو هدف تتشارء فيه المجتمعات على مستوق العالم.

 :البحثإجراءات 
 :البحثمنهج 

المانهج الناوعي بهادف التعارف علاى تصاورات الآبااء تجااه الادمج لأطفاالهم البحاث  ااتبع هذ
ولتحقياق (. Maxwell, 2013) ضامن الساياق الساعوديالابتدائياة ذوي الإعاقة العقلية في المادارس 

ذلك، استخدم الباحث أسلوب المقابلات شبه المنظمة ك داة رئيسية لجماع البياناات، إلاى جاناب أدوات 
 ,.Cohen et al) تكميليااة تمثلاات فااي الملاحظااة بالمشاااركة وتحلياال إحاادق الوثااائق ذات الصاالة

2011.) 
 :المشاركون 

ة تقاع شارق المملكاة العربياة تم اختيار الآباء من خلفيات اجتماعية متنوعة يقيمون في مدين
السعودية، حياث جارق اختياار العيناة مان مدرساتين تطبّقاان نظاام الادمج مان خالال الفصاول الملحقاة. 
وقاااد اساااتُخدمت اساااتراتيجية العيناااة القصااادية لاختياااار مشااااركين يمتلكاااون معرفاااة كافياااة بالظااااهرة قياااد 

وتضمنت معايير اختياار المشااركين، كماا تام الاتفااق عليهاا باين (. Cohen et al., 2011) البحث
، أن ي ااون الآباااء مماان لااديهم أطفااال ماان ذوي الإعاقااة العقليااة، وأن ي ااون التربااوي  الباحااث والمشاارف

أبنااؤهم مساجلين فاي فصاول الادمج مان الصا  الأول إلاى الصا  الساادس الابتادائي، بالإضاافة إلاى 
 .موافقتهم على إجراء المقابلات

وبناءً على ذلك، اختار الباحث المشاركين الاذين يُعتقاد أنهام قاادرون علاى تقاديم المعلوماات 
الأوثر صلة. وقد اقتصر الاختيار على الآباء دون الأمهات بسبب ضيق الوقت والقيود الثقافية التي 

احااث بمشاارف تحاد ماان إجااراء مقاابلات مااع النساااء. ومااع ذلاك، ونظاارًا للعلاقااة الإيجابيااة التاي تااربط الب
 مشارفالأبًا بش ل مباشر على المشاركة. كما تم الاتفاق ماع  02المدارس والآباء، وافق ما مجموعه 

علااى إم انيااة ضاام مشاااركين إضااافيين عنااد الحاجااة إلااى مزيااد ماان البيانااات. ومااع ذلااك، تحقااق تشاابع 
ي اون لالبًاا كافيًاا  فاإن حجام البياناات Guest et al. (2006) مقابلة. ووفقًا 02البيانات بعد إجراء 

 بعد ست مقابلات، خصوصًا عندما تكون العينة مركزة على ياهرة محددة.
 :الاعتبارات الأخلاقية

 الاعتبارات المتعلقة بالباحث:
 ,.Costley et al) الاستقصااائية البحااو يُعااد سااياق الباحااث أماارًا بااالي الأهميااة فااي 

النوعي، تسثر تجارب الباحث حتمًا على سير البحث ونتائجه، مماا يساتلزم مان  المنهجففي (. 2010
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ا. ومن هذا المنطلاق، ينبغاي توضاي  القياود مناذ ا ب ن جميع النتائج تحمل طابعًا ذاتي  الباحث وعيًا تام  
 ا البحاثوكما ذُوار، فاإن هاذ(. Murray & Lawrence, 2000) البداية للحد من أي تحيز محتمل

إلى الخبرة الشخصية للباحث، ما يجعل الموضوع ذا أهمياة خاصاة بالنسابة لاه، وسايتم التعامال ستند ي
معه بحساسية تامة لضامان تقاديم توصايات فعّالاة تادعم بارامج الادمج فاي المساتقبل وتُساهم فاي تاوفير 

 تعليم عالي الجودة ليطفال ذوي الإعاقة العقلية.
 الاعتبارات المتعلقة بالمشاركين:

ميااع المشاااركين مااوافقتهم بشاا ل شاافهي، إذ فضّاالوا عاادم توقيااع نمااوذج م تااوب بساابب قاادّم ج
تُعاد الموافقاة الشافهية  Hutchings & Weir (2006) بعض الحواجز الثقافياة. ووفقًاا لماا أشاار إلياه

، البحاثممارسة شائعة في بعض السياقات الثقافية. ولضمان عدم ت ثير هاذا الأسالوب فاي مصاداقية 
تم تخصيا رمز ورقم لكل مشارء بهادف الحفااظ علاى سارية المعلوماات. كماا حصال الباحاث علاى 

وبعد تحديد المشاركين، تم جماع أرقاام هاواتفهم وتنظايم مقاابلات  .البحثموافقة من المدرستين لإجراء 
 وتوضااي  دورهاام فيااه. وقااد طماا نهم الباحااث بعاادم مشاااركة أي معلومااات البحااثتمهيديااة لشاارح أهااداف 

بالنساابة لأطفااالهم وأساارهم. كااذلك، أُبلااي المشاااركون بإم انيااة  البحااثحساسااة تخصااهم، وأوضاا  أهميااة 
 إنهاء المقابلة في أي وقت، وشُجّعوا على التعبير عن أية مخاوف قد تطرأ ليتم التعامل معها فورًا.

 :جمع البيانات
ة وتختل  الحالة النفسية ا مع آباء تتباين حالتهم الاجتماعيأُجريت جميع المقابلات حضوري  

والصحية لأطفالهم، وقد كانت البيانات المُجمعة أساسية فاي تكاوين تصاور واضا  عان آرائهام. وكاان 
ماان الضااروري طاارح الأساائلة بصاايغة واضااحة ومااوجزة ووديااة. وتناولاات الأساائلة بشاا ل رئيسااي تجربااة 

 الآباء تجاه الدمج المطبق.الدمج لأطفالهم ذوي الإعاقة العقلية في المدرسة، بهدف فهم تصورات 
عاااد الوسااايلة يالناااوعي باساااتخدام أساالوب المقاااابلات شااابه المنظماااة  المااانهجيعتقااد الباحاااث أن 

الأنسااب لفهاام هااذه التصااورات. إذ تُتااي  الطريقااة النوعيااة للمشاااركين التوسااع فااي المعلومااات، وتمّ اانهم 
أساائلة مفتوحااة مثاال: "مااا هاااي  حااثبال اوشاامل هااذ(. Patton, 2002) ماان تقااديم إجابااات مفصاالة

خطوتااك التاليااة؟"، "هاال لااديك معلومااات أخاارق؟"، "هاال هناااء شاايء جديااد تااود إخباااري بااه؟"، "وماااذا 
 لو...؟".

دقيقاة. ونظارًا للثقافاة الساائدة فاي  22إلى  21استغرقت جميع المقابلات الحضورية ما بين 
. وعنااد الامتناااع عاان اسااتخدام المجتمااع السااعودي، طلااب الآباااء بشاا ل صااري  عاادم تسااجيل أصااواتهم

 Patton (2002) أجهازة التساجيل، شاعر المشااركون براحاة أوبار فاي التعبيار عان آرائهام. وقاد أشاار
إلااى أن لياااب الأجهاازة الإلكترونيااة فااي المقااابلات يُساااعد المشاااركين علااى الشااعور بالارتياااح الكاماال 

 انزعاجًا مان قياام الباحاث بتادوين إجابااتهم يادوي  للتعبير عمّا يريدون بدقة. ولم يُبدلا أيّ من المشاركين ا
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(Chong, 2008.)  ولضمان وضوح الفهم، تمت مراجعة المعلومات المدلى بها من قلابال المشااركين
 .ا البحثكما تم إبلالهم بإدراج مقابلاتهم ضمن هذ (.Chong, 2008) والت ويد عليها

تاام أيضًااا جمااع بيانااات تكميليااة ماان خاالال الملاحظااة بالمشاااركة فااي المدرسااتين المختااارتين، 
بالإضااافة إلااى تحلياال بيانااات وثيقااة "القواعااد التنظيميااة لمعاهااد وباارامج التربيااة الخاصااة". وماان خاالال 
ن دمااج المقااابلات مااع الملاحظااة بالمشاااركة وتحلياال الوثااائق، تحقااق التثليااث المنهجااي، ممااا يُعاازز ماا

 (.Cohen et al., 2011) البحثموثوقية نتائج 
 :تحليل البيانات
ا باساتخدام برناامج "وورد". كماا ا، ثم نُقلات إلكتروني ا، تم تدوين المقابلات يدوي  ا البحثفي هذ

المدرساة. وتام تضامين مقتطفاات مختاارة مان عباارات  فايوُتبت الملاحظاات خالال الزياارات الميدانياة 
 .للبحثلنهائي المشاركين في النا ا

 رمازورقام، وذلاك لضامان سارية المشااركين. علاى سابيل المثاال،  برمازتم ترمياز كال مقابلاة 
. وحرصًااا علااى 02، ... حتااى الأب 2، الأب 0"الأب" متبوعااة باارقم: الأب  ب لمااةالآباااء المشاااركون 

ن ب لماااة ساارية البياناااات، خُزّنااات جمياااع المعلومااات علاااى جهااااز الكمبياااوتر الشخصااي للباحاااث، الماااسمف 
 .OneDriveمرور، بالإضافة إلى نسخة احتياطية على 

بدأ الباحث تحليل البيانات فور انتهاء كال مقابلاة، مماا أتااح لاه التعارف علاى قضاايا جديادة 
يم ااان استكشاااافها ماااع المشااااركين اللاحقاااين. كماااا مّ نتاااه هاااذه الطريقاااة مااان التحقاااق مااان صاااحة أقاااوال 

وفااي المرحلااة التاليااة، تاام (. Ritchie & Spencer, 2002) المشااركين وتطااوير مواضاايع مسقتااة
 ,Hammersley & Atkinson) تحليال البياناات بموضاوعية أوبار باساتخدام التحليال الموضاوعي

إلى أنه لا توجد قاعادة موحادة لتحليال  Hammersley & Atkinson (2007) وقد أشار (.2007
فكاار، واختبارهاا مارارًا، لتطاوير مفااويم تنساجم ماع البيانات، بل من الضروري التنقل بين البيانات والأ

 مزيد من البيانات.
ا. وقاد وجااد أن اسااتخدام بعاد القااراءة المتكاررة للبيانااات، قاام الباحااث بتصاانيفها وترميزهاا ياادوي  

الترميز اليدوي أسهم في تجنب إلفال أي معلومات رئيسية، كما عزّز من تواصله العاطفي والمعرفاي 
ماااع تجاااارب آبااااء الأطفاااال ذوي الإعاقاااة العقلياااة. وسااااعده هاااذا التفاعااال فاااي بنااااء علاقاااة أعماااق ماااع 

تصاورات الآبااء بشا ن دماج أبناائهم المدرسة وطاقمها والأطفال وأسارهم، مماا أتااح لاه فهمًاا أوثار دقاة ل
 .الابتدائيةفي المدارس 

عُرضااااات البياناااااات وقُسّااااامت إلاااااى مواضااااايع رئيساااااية وفرعياااااة، اساااااتنادًا إلاااااى أوجاااااه التشاااااابه 
والاخااتلاف. وقاااد سااااعد هااذا التنظااايم علاااى الكشاا  عااان الارتباطاااات والتسلساالات، واوتشااااف مفااااويم 

عت مقتطفاات مان إجاباات المشااركين ضامن جديدة تسدي إلى استخلاص اساتنتاجات مدعوماة. ووضا
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فئااات تعبّاار عاان مفاااويم متشااابهة. فعلااى ساابيل المثااال، تاام تصااني  جميااع الإجابااات التااي تشااير إلااى 
تحساااين الجوانااااب أو الفوائااااد أو المزاياااا الاجتماعيااااة ضااامن الموضاااوع الفرعااااي "أو التحسااان ن يالتحسااا

ة للادمج". وقاد تكاررت هاذه المراحال عادة "، المنبثق مان الموضاوع الرئيساي "وجهاات مشارقالاجتماعية
 ( تفاصيل ترميز البيانات.0مرات، مما أسفر عن نتائج مثمرة ومبتكرة. ويعر  الجدول )

 
 

 ( تحليل البيانات: ترميز البيانات الكثيفة1الجدول )
 رقم المقابل الموضوع الفرعي الموضوع

 الموضوع الأول:
 وجهات مشرقة للدمج

 الموضوع الفرعي الأول: 
 تحسين الجوانب الاجتماعية

2 ،02 

 : الثانيالموضوع الفرعي 
 تعزيز المهارات اللغوية

1 ،00 ،9 

 الموضوع الفرعي الثالث: 
 بالحقوق  زيادة الوعي

2 ،01 ،1 

 الموضوع الثاني:
 حين يتقدم الدمج

 الموضوع الفرعي الأول: 
 التحدياتيواجه طموح  الدمج الكلي

9 ،01 ،2 

 الموضوع الفرعي الثاني: 
 الجزئي مقاربة مرنة للتعليمالدمج 

2 ،2 

 الموضوع الفرعي الثالث: 
 الواقع هعزلياحتواء  الخاصةالمدرسة 

4 ،0 ،9 

 الموضوع الثالث:
الدمج وتفاوت الإعاقة 

 العقلية

 الموضوع الفرعي الأول: 
 وسياقات الدمج البسيطة الإعاقة العقلية

02 ،00 ،2 ،0 

 الموضوع الفرعي الثاني: 
 المتوسطة وحدود المشاركة الإعاقة العقلية

00 ،1 ،2 

 الموضوع الفرعي الثالث: 
 الشديدة وخصوصية الاحتياجالإعاقة العقلية 

9 ،4 ،1 
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 :الصلاحية والموثوقية
فاااي تصاااوير النظرياااة أو الموضاااوع الاااذي  البحاااثتشاااير الصااالاحية إلاااى مااادق دقاااة تصاااميم 

، عماال الباحااث علااى ا البحااثوفااي هااذ (.Briggs & Coleman, 2007) تهاادف إلااى توضاايحه
التحقق من صلاحية البيانات من خلال مناقشة أسائلة المقابلاة ماع مشارف المادارس وبعاض الخباراء، 

 وذلك للحصول على آرائهم حول كيفية تحسين عملية جمع البيانات. 
ا إلى احتمالية أن يُنتج تكرار إجراء معين أو أسلوب بحثي نفاس الموثوقية، فتُشير تقليدي  أما 

ماان خاالال الت وااد ماان  ا البحااثوقااد عُااززت موثوقيااة هااذ(. Bush, 2007) النتااائج أو نتااائج متقاربااة
بشا ل دقياق.  البحاثرلبة المشاركين بالمشااركة، وذلاك عبار الاتصاال الهااتفي الأولاي وشارح أهاداف 

وما سااهم اساتخدام أسالوب أخاذ العيناات القصادية فاي تعزياز هاذه الموثوقياة. بالإضاافة إلاى ذلاك، تام 
تزويد جميع المشاركين بنسخة م توبة من مقابلاتهم لمراجعتهاا، ماع إم انياة الحاذف أو الإضاافة قبال 

وسااائل . عاالاوة علااى ذلااك، تاام تطبيااق أساالوب التثليااث المنهجااي باسااتخدام ثاالا  البحااثإدراجهااا فااي 
وقاد سااعد هاذا (. Cohen et al., 2011) لجمع البيانات: المقابلات، والملاحظاة، وتحليال الوثاائق

 التنوع في الأدوات على تعزيز موثوقية النتائج وت ويدها من خلال مصادر متعددة.
 :البحثنتائج 

أسافر التحليال الموضااوعي عان تحدياد ثلاثااة موضاوعات رئيساية شااّ لت جاوهر النتاائج التااي 
. وقد انبثق عن كل موضوع رئيسي عدد من الموضوعات الفرعية، وسيتم عار  البحثتوصّل إليها 

نًا مقتطفات مختارة من عبارات المشاركين لدعم النتائج.  التحليل متضملّا
 وجهات مشرقة للدمجالموضوع الأول: 

يادلّ علاى عبّر المشاركون عن رضاهم تجاه عدد من الجواناب المرتبطاة بتجرباة الادمج، ماا 
وجااود توقعااات إيجابيااة تع ااس الأماال فااي تحقيااق فوائااد ملموسااة لأطفااالهم. وماان أباارز هااذه الجوانااب: 
تحسين الجوانب الاجتماعية ليطفال نتيجة تواجدهم في بيئاة مدرساية تُشاجّع علاى بنااء العلاقاات ماع 

والاارحلات، إضااافةً الآخاارين، وتعزيااز المهااارات اللغويااة ماان خاالال تفاااعلهم مااع أقاارانهم عباار الأنشااطة 
إلااى زيااادة الااوعي بااالحقوق، حيااث أسااهم الاادمج فااي تم ااين هااسلاء الأطفااال ماان الحصااول علااى حقااوق 

 متساوية في التعليم.
 تحسين الجوانب الاجتماعيةالموضوع الفرعي الأول: 

(، توصّل الباحث إلى استنتاج مفااده وجاود اتفااق عاام 0من خلال الملاحظة في المدرسة )
الأطفاال مان  مجموعاة مان طبيق الادمج فاي الماواد ليار الأواديمياة. وقاد شااهد الباحاثعلى ضرورة ت
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مان ليار ذوي الإعاقاة، كماا لاحال  مفي حصة التربية البدنية مع أقرانه ون ذوي الإعاقة العقلية يشارك
 عن كثب ويشجّع المتعلمين على التفاعل.الأطفال أن المعلّم كان يراقب 

القواعد التنظيمياة لمعاهاد وبارامج التربياة الخاصاة، حياث تانا يتماشى ذلك مع ما ورد في 
علااى أنااه فيمااا يتعلااق بالفصااول الدراسااية العاديااة، يُماان  الطاالاب فرصااة الاادمج فااي الأنشااطة الصاافية 

 (.2112ولير الصفية مع أقرانهم لير ذوي الإعاقة قدر الإم ان )وزارة التعليم، 
دماج ابناي فاي المدرساة العادياة اء في هاذا الجاناب: "وتُعد الرسالة التالية من أبرز ردود الآب

أدّق إلااى زيااادة فااي مهاراتااه الاجتماعيااة... لأن وجااوده اليااومي واحتكاوااه بزملائااه ماان الأطفااال لياار 
" )الأب: رقام ذوي الإعاقة العقلية أدّق إلى قبولاه مان قبال زملائاه فاي المدرساة، وهاذا الشايء أساعدني

2.) 
المدرسااة تشااجّع الجميااع آخاار مزايااا الاادمج الاجتماعيااة، قااائلًا: " وفااي السااياق ذاتااه، أوّااد أب  

على التعاون، وتشجّع الأطفال الآخرين على تكاوين صاداقات ماع أبنائناا، وهاذا الأسالوب سااعد علاى 
زيااااادة قبااااول ابنااااي ماااان قباااال زملائااااه... بالفعاااال تطااااوّرت قدراتااااه وأصااااب  يعاااارف ويطُباّاااق الكثياااار ماااان 

 (.02رقم  " )الأب:الأخلاقيات المناسبة
 تعزيز المهارات اللغويةالموضوع الفرعي الثاني: 

يااروي أحااد الآباااء قصااته قباال التحاااق ابنااه ببرنااامج الاادمج، حيااث كااان يشااعر بااالقلق بساابب 
فاي الحقيقاة، كانات الكلماات لادق ابناي قبال التحاقاه بالبرناامج لياار محدودياة اللغاة لادق ابناه، وقاال: "

، ومع ذلاك هنااء فارق كبيار باين مساتواه الآن ومساتواه الدمجواضحة ومتقطعة... كنت قلقًا من نجاح 
 (.1" )الأب: رقم قبل دخوله البرنامج. التعامل مع الأطفال الآخرين كان له ت ثير كبير على ابني

مشا لات فاي اللغاة أو ربماا لام ي ان يساتطيع  لديهوان ابني الآباء قائلًا: "وذلك، صرّح أحد 
التعبير عن أفكاره بش ل صحي ، لكن أحد المعلمين في المدرسة منحه فرصة التعلم مع طلاب ليار 

 (.00" )الأب: رقم لابني، ولالباً ما يتذكّره في منزلناقدوة ملهمة ذوي الإعاقة العقلية... هذا المعلّم 
لا شاك : "ذلك، عبّر أحد الآباء عن انتقاده لطريقاة ذهااب ابناه إلاى معلام النطاق، قاائلًا  ومع

أن الادمج لااه فوائاد فااي زيااادة الحصايلة اللغويااة لادق ابنااي، ومااع ذلاك، قااال لاي المرشااد إن الأخصااائي 
ي خااذ ابنااي ماان الفصاال ويااذهب بااه إلااى لرفااة النطااق. وفااي الحقيقااة، أعتقااد أن أخااذ ابنااي ماان الفصاال 

 (.9" )الأب: رقم ر فضول أقرانه... ألا تعتقد أن هذا نوع من التمييز؟يثي
 
 
 



   

  454 

 بالحقوق زيادة الوعي الموضوع الفرعي الثالث: 
يااارق الآبااااء كاااذلك أن الااادمج فاااي جمياااع أناااواع التعلااايم مّ ااان الأطفاااال مااان التمتاّااع باااالحقوق 

شااجعت مدرسااة الاادمج الحاليااة جميااع الأطفااال علااى المشاااركة المتساااوية المتساااوية، وماانهم ماان قااال: "
 (.2" )الأب: رقم استمتع ابني بهابالفعل في الأنشطة مثل الرحلات الجماعية... 

وفيماااا يتعلااااق بعاااادم تخصااااا معلّمااااي التربيااااة البدنياااة أو التربيااااة الفنيااااة فااااي مجااااال التربيااااة 
ناا أ... و لرياضية مجتهد، لكناه ليار متخصاا فاي الإعاقاةمعلّم التربية ا" الخاصة، اقترح أحد الآباء:

ولكااي يانج  الاادمج، يحتااج هاذا المعلاّام إلاى دراسااة  ،عرفات لأناه يساا لني عان بعااض الأماور إذا قابلتاه
" دبلاااوم متخصاااا، ليعااارف كيااا  يتعامااال ماااع الأطفاااال ذوي الإعاقاااة العقلياااة فاااي الفصااال والمدرساااة

 (.01)الأب: رقم 
طاارح حاال عملااي لمشاا لة عاادم تخصااا بعااض المعلمااين فااي وسااعى ولااي أماار آخاار إلااى 

أعتقااد أن اسااتعداد جميااع المعلمااين فااي المدرسااة " مجااال التربيااة الخاصااة داخاال المدرسااة، حيااث قااال:
سااايسدي إلاااى تعااااونهم ماااع أطفالناااا، ويم ااان للمعلماااين الاساااتفادة مااان المشااارفين والمعلماااين الساااابقين، 

أنااا مت وااد أن هااذا سيساااعد علااى حصااول الأطفااال ذوي  بالإضااافة إلااى تااوفير دورات تدريبيااة لهاام...
 (.1" )الأب: رقم الإعاقة العقلية في المدرسة على تعليم ذي جودة

 حين يتقدم الدمجالموضوع الثاني: 
ا في المدارس، وبش ل المطبّق حالي   الجزئي تطرّق المستجيبون إلى آرائهم حول نظام الدمج

، مقارنة بالمدارس الخاصة، أو حتى بالدمج الكلي، الابتدائيةخاص الفصول الملحقة ضمن المدارس 
أو "ماذا لو تام الاعتاذار  وذلك عند سسال المشاركين: "ماذا لو تم دمج ابنك كليًا في الفصل العادي؟"

. وقاااد أبااادق الآبااااء آراء متبايناااة حاااول أيٍّ مااان هاااذه الأناااواع هاااو الأنساااب مااان ابناااك مااان الاساااتمرار؟"
لااات آراؤهااام التحاااديات التاااي يواجههاااا الطلباااة، أو التاااي قاااد يُتوقفاااع أن يواجهوهاااا فاااي لأبناااائهم. كماااا تناو 

 الأنظمة الثلاثة، وانع اس ذلك على جودة التعليم.
 الكلي طموح يواجه التحدياتالدمج الموضوع الفرعي الأول: 

عناادما سُاائل الآباااء: "ماااذا لااو كااان أبناااؤكم يدرسااون فااي نفااس الفصاال مااع أقاارانهم فااي جميااع 
لمااواد الأواديميااة، ولاايس فقااط فااي حصااا الرياضااة والفنيااة؟ هاال هااذا مسااتحيل؟"، أجاااب أحااد الآباااء ا

إنه نظام جديد، في فصل واحاد؟ هاذا جهاد كبيار، ولا أعتقاد أن الوقات قاد حاان لهاذا الناوع مان : "قائلًا 
" )الأب: ذلاكالتعليم. مان المفتار  تطاوير نظاام الادمج القاائم أولًا، ثام الانتقاال إلاى ماا هاو أوثار مان 

 (.9رقم 
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يجاب علاى القاائمين علاى التعلايم الاطالاع علاى وعلى النقيض مان ذلاك، قاال أحاد الآبااء: "
تجاارب الاادول فيمااا يتعلاق بالاادمج. ربمااا ي ااون الادمج الكلااي أنسااب لأطفالنااا. نرلاب فااي تحسااين نظااام 

 (.01" )الأب: رقم الدمج ليتم ن الجميع من البقاء في المدرسة العادية دون أي وصمة مرتبطة بهم
مسااتقبلًا، ولاايس وقااد أباادق بعااض الآباااء رأيًااا مشااابهًا مسياادًا للاادمج الكلااي، إذ قااال أحاادهم: "

الآن... يجب أن تكون المدرسة للجميع، فالتعليم بهذه الطريقة هو الأنسب لجمياع الأطفاال. لا يم ان 
 (.2" )الأب: رقم أن يستمر العزل للبعض والدمج للبعض...

 الجزئي مقاربة مرنة للتعليمفرعي الثاني: الدمج الموضوع ال
(، لاحاال 2، 0فااي البدايااة، وماان خاالال الملاحظااات التااي أُجرياات فااي الماادارس المختااارة )

الباحااث أن لاارف الفصااول الخاصااة تقااع فااي نفااس مبنااى المدرسااة، إلا أنهااا توجااد فااي مماارات مختلفااة 
 وبعيدة عن فصول التعليم العام.
في القواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة بش ن ماا يجاب  ويتوافق هذا مع ما ورد

مراعاته عناد وضاع الأطفاال فاي الفصاول الخاصاة  إذ تُعادّ المدرساة العادياة البيئاة التعليمياة الطبيعياة 
ا للمتعلمااين ذوي الإعاقااة العقليااة. ويُشاادد علااى ضاارورة تقااديم خاادمات التعلاايم الخاااص ا واجتماعي اانفسااي  
لنااوع ودرجااة الإعاقااة واحتياجااات الطالااب الممياازة، عباار الأنااواع المختلفااة ماان الفصااول الخاصااة وفقًااا 

 (.2112)وزارة التعليم، 
ورلاام الفوائااد التااي حصاال عليهااا الأطفااال وآباااؤهم ماان الاادمج المطبّااق، إلا أن بعااض الآباااء 

ضااع لافتااات أو يجااب علااى المدرسااة عاادم و " انتقاادوا بعااض الممارسااات. وماانهم هااذا الأب الااذي قااال:
لوحات مرتبطاة بإعاقاة الأطفاال المتواجادين هناا أو حتاى بناوع الادمج المطباق... تصادّق أناه فاي هاذه 

 (.2" )الأب: رقم المدرسة توجد لوحة في الخارج م توب عليها: فصول التربية الفكرية...
المادارس " أما أللب الآباء، فيخالفون من انتقدوا طريقاة الادمج الحالياة  حياث أشاار أحادهم:

تلبااااي الاحتياجااااات المتنوعااااة ليطفااااال ذوي الإعاقااااة العقليااااة، ولا توجااااد مقارنااااة بينهااااا وبااااين المدرسااااة 
 (.2" )الأب: رقم الخاصة. بقاؤهم في المدرسة العادية أفضل من استبعادهم إلى مدرسة معزولة

 الخاصة احتواء يعزله الواقعالموضوع الفرعي الثالث: المدرسة 
ابنااي ع مااا يعيشااه بعاض الآباااء فااي مادارس الاادمج، وماانهم الأب الاذي قااال: "يمثّال هااذا الواقا

يتصاارف بطريقااة لا تناسااب المدرسااة، وكااانوا يتهّمااونني باا نني أنااا الساابب، وبعضااهم يااردّد أن المدرسااة 
" )الأب: الخاصة مناسبة لطفلاي... هاذا سالوء ابناي، فهاو معااق عقلياًا وتصارفاته خارجاة عان إرادتاي

 (.4رقم 
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رت ردود فعاال أخاارق إلااى ضاارورة وضااع الأطفااال ذوي الإعاقااة العقليااة فااي ماادارس ومااا أشااا
مهنيااة أو متخصصاااة، معتبااارة أن هااذه المااادارس هاااي الأنسااب لجمياااع هاااسلاء الأطفااال. ومااان ذلاااك ماااا 

لا أعتقاد أن مدرساة الادمج فاي وضاعها الحاالي قاادرة علاى تاوفير البارامج صرّح به أحد الآباء بقولاه: "
زملائه من ذوي الإعاقة العقلية، لكن في المدرسة الخاصة ي ون ذلك مم ناًا... لأن اللازمة لطفلي ول

ه لهسلاء الأطفال، وستكون مدرسة متخصصة ومجهزة بالمعدات اللازماة ومناسابة  جميع الجهود ستوُجف
 (.0" )الأب: رقم لهم

تعليم مباشار الذين تمت مقابلتهم أن بعض الأطفال يحتاجون إلى الآباء وقد أوّد كذلك أحد 
إذا رلبناااا فاااي التعلااايم المناساااب لهاااسلاء الأطفاااال، خصوصًاااا بعاااد وجهاااد وتركياااز م ثااا ، حياااث قاااال: "

المرحلااة الابتدائيااة، فساانجده فااي معاهااد التربيااة الفكريااة. لقااد افتقاادنا كثيااراً ماان الخاادمات المساااندة التااي 
عديادة فاي يال وجاود طااقم وانت متوفرة في المعهد، والتي كانت تسااعد ابناي علاى اوتسااب مهاارات 

 (.9" )الأب: رقم متكامل من المتخصصين، بدلًا من بقائهم في دمج بهذه الطريقة وبفائدة محدودة
 العقلية الدمج وتفاوت الإعاقةالثالث:  الموضوع

إن لالبياااة المشااااركين يااارون أن دماااج ذوي الإعاقاااة العقلياااة ينبغاااي أن ياااتم بشااا ل انتقاااائي، 
البسيطة فقط. وقد أشاروا إلى أن ذوي الإعاقة العقلياة البسايطة يمتلكاون  بحيث يقتصر على الحالات

قدرات تسهلهم للاساتفادة مان التعلايم فاي البيئاة المدرساية العادياة، ماع تاوفير بعاض التساهيلات والادعم 
المناسااب. فااي المقاباال، عبّاار المشاااركون عاان تحفظهاام تجاااه دمااج بعااض الحااالات المتوسااطة وجميااع 

ة، معتبااارين أن احتياجااااتهم التعليمياااة والسااالوكية تتطلاااب بيئاااة أوثااار تخصصًاااا، قاااد لا الحاااالات الشاااديد
 في الوقت الراهن.الابتدائية تكون متوفرة في المدارس 

 البسيطة وسياقات الدمجالموضوع الفرعي الأول: الإعاقة العقلية 
جاوائز فاي على سبيل المثال، ذكر أب  آخار أن ابناه مان ذوي الإعاقاة العقلياة حصال علاى 

ابناااي لدياااه اساااتعداد للاااتعلّم، ومعلاّاام القااارآن ساااهّل علياااه طريقاااة الحفااال وبسّاااطها، حفااال القااارآن، وقاااال: "
وحصل على جائزة في الحفل. لم أون أتوقع أن ابني سيحصل على ذلاك... نعام، أناا وأماه متعاوناان 

 (.02" )الأب: رقم مع المدرسة
توق الإعاقة العقلية الذي ينبغي أن يتواجاد وعندما طُرحت على المشاركين أسئلة تتعلق بمس

قد ي اون الطالاب ذوو الإعاقاة العقلياة البسايطة جازءاً مان المدرساة، ماع في المدرسة، جادلوا بالقول: "
 (.00" )الأب: رقم التركيز على احتياجات كل طفل على حدة

باين طفلاي هنااء فاارق : "وما أشار أحد الآباء إلى حاجتهم لأخصاائي عالاج طبيعاي، قاائلًا 
وزملائه، ومع ذلك كان المعلّم يتبّع أسلوب الساهولة فاي تبسايط تعلايم ابناي مهاارات الرسام... لاو كاان 

 (.2" )الأب: رقم يوجد متخصا في العلاج الطبيعي
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" )الأب: ... وكذلك أتمنى توفير أخصائي نطقوأضاف أب  آخر فيما يتعلق باحتياجاتهم: "
 (.0رقم 

 المتوسطة وحدود المشاركةالموضوع الفرعي الثاني: الإعاقة العقلية 
واان ماان الواضاا  أن الصاحة النفسااية ليطفااال ذوي الإعاقاة العقليااة تُعاادّ مان أهاام اهتمامااات 

ليساات ماان اهتماماااتي أن الآباااء الااذين يخااو  أبناااؤهم تجربااة الاادمج، وماانهم هااذا الأب الااذي قااال: "
باال كاال اهتمااامي أن ي ااون سااعيدًا... أدعااو ي أن يسااتمر فااي هااذا  أواديميااة،شااهادات يحصاال ابنااي 

 (.00" )الأب: رقم الم ان
وماااع ذلاااك، سااالّط المشااااركون الضاااوء علاااى مشااااعر المحباااة والتقبّااال التاااي شاااعروا بهاااا عناااد 

هاذا الم اان آمان لابناي، ولا أشاعر با ي حضور أبنائهم إلى المدرسة. ومان ذلاك ماا قالاه أحاد الآبااء: "
ا... وكذلك من الجميال أن يبقاى بجاناب أخياه الاذي أن يبقى في هذه المدرسة. استفاد سلوكي  تردد في 

 (.1" )الأب: رقم يدرس في المدرسة العادية
(، لاحل الباحث أن العديد من الطلاب ذوي الإعاقاة 2ومن خلال الملاحظة في المدرسة )

نظاارًا لأن المهااام المقدّمااة فااي هااذه  العقليااة قااد يواجهااون صااعوبة فااي المشاااركة فااي الفصااول العاديااة،
 الفصول لا تتناسب مع احتياجاتهم.

لا أعتقاد أن : "وبناءً على ذلك، عبّر أحد المشااركين عان رأي مخاال  لالآراء الساابقة، قاائلًا 
هاااذا الم اااان هاااو الاااذي سيساااتمر فياااه ابناااي. أناااا مت واااد أن النتيجاااة هاااي عودتاااه إلاااى برناااامج الرعاياااة 

 (.2" )الأب: رقم لم ان الأنسب لقدراتهالنهارية، فهو ربما ا
 الشديدة وخصوصية الاحتياجالموضوع الفرعي الثالث: الإعاقة العقلية 

عندما س لهم الباحث مارة أخارق عان مادق مناسابة الادمج لجمياع مساتويات الإعاقاة العقلياة، 
لا أعتقد ذلك، فهسلاء الأطفال يختلفون في قادراتهم العقلياة. علاى وانت استجابة أحد الآباء كما يلي: "

سااابيل المثاااال، يصاااعب دماااج الأطفاااال ذوي الإعاقاااات العقلياااة الشاااديدة... نعااام، وحتاااى لاااو كاااان لااادق 
معلميهم خبرة في التعامل معهم، فاإن المشا لة تكمان فاي عادم قادرة بقياة طااقم المدرساة علاى التعامال 

 (.9" )الأب: رقم دم تخصصهممع هسلاء الأطفال بسبب ع
وعن الوضع المستقبلي ليطفال ذوي الإعاقة العقلية الشديدة في المدرسة، قال أحد الآبااء: 

أنا أعرف وليّ أمر كان معنا هنا، وعندما شاّ ت المدرساة فاي قادرات ابناه... تمات إحالاة الطفال إلاى "
 (.4الأب: رقم " )مركز التشخيا لإعادة النظر في قدراته ومناسبتها للمدرسة
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لذا، أيد جميع الآباء عدم مناسبة الدمج الحالي ليطفال ذوي الإعاقاات العقلياة الشاديدة فاي 
الاادمج الحاالي ليار مناسااب لهام، لأنهام لا يتعلمااون ، ومانهم هااذا الأب الاذي قاال: "الابتدائياةالمادارس 

 (.1" )الأب: رقم الكثير من وجودهم في مدرسة الدمج، فهم بحاجة إلى العديد من المتطلبات
ومااااع ذلااااك، تشااااير القواعااااد التنظيميااااة لمعاهااااد وباااارامج التربيااااة الخاصااااة إلااااى أهميااااة التعلاااايم 
ليطفال، لكنها لا توضّ  الم ان المناسب لتقاديم هاذا التعلايم. وإذا كاان الحاق فاي التعلايم يُعادّ متطلبًاا 

 (.2112عاقة )وزارة التعليم، ا للطفل العادي، فيجب اعتباره ضرورة أوبر ليطفال ذوي الإأساسي  
 :البحث نتائج وتفسير مناقشة

تُعر  مناقشة النتائج في ضوء الأدبيات والدراسات السابقة، بهدف تفسيرها وربطها بسياق 
. وقااد أساافر تحلياال البيانااات عاان ثلاثااة موضااوعات رئيسااية تفرعاات منهااا موضااوعات فرعيااة، البحااث

 بش ل مستقل.ة كل موضوع رئيسي وسيتم مناقش
 :وجهات مشرقة للدمج

تنااول الجواناب الإيجابياة المرتبطاة الذي يهار و الموضوع الأول "وجهات مشرقة للدمج" هو 
بتجرباة الادمج الترباوي، وماا قاد يرافقهاا ماان تحاولات علاى مساتوق الممارساات اليومياة داخال المدرسااة. 
ويتضمن هذا الموضوع مجموعة من الآراء التي أشارت إلى تغيّرات محتملة في تفاعل الطلاب، مثل 

، ويتجلااى بااالحقوق زيااادة الااوعي ، إلااى جانااب يااةتعزيااز المهااارات اللغو ، و تحسااين الجوانااب الاجتماعيااة
 ذلك في تهيئة بيئة تعليمية أوثر عدالة وتنظيمًا.

ساهم في تنمية المهارات الاجتماعية الابتدائية أن الدمج في المدارس  البحثأيهرت نتائج 
ن. ليطفال ذوي الإعاقة العقلياة، حياث أشاار الآبااء إلاى تحسان واضا  فاي تفاعال أبناائهم ماع الآخاري
تتسااق  وقااد تجلّااى ذلااك ماان خاالال تكااوين صااداقات ومشاااركة فعّالااة فااي الأنشااطة الصاافية واللاصاافية.

التااي تسكااد أن دمااج الأطفااال فااي البيئااة المدرسااية العاديااة لا يقتصاار علااى  الدراساااتهااذه النتااائج مااع 
 (. Idol, 2006الفائدة الأواديمية، بل يعزز أيضًا من القبول الاجتماعي والعلاقات التفاعلية )

وماااا أوضااا  بعاااض المشااااركين أن الأنشاااطة اللاصااافية، كاااالرلاحلات والفعالياااات الجماعياااة، 
هاذا الطارح، حياث الأدبياات ا في رفع ثقة أطفالهم ب نفسهم وشاعورهم بالانتمااء. وتادعم لعبت دورًا مهم  

تسكد أن مثل هذه الأنشطة تسهم في تعزياز مهاارات التواصال وتوسايع دائارة التفاعال الاجتمااعي لادق 
 (.MacArthur et al., 2005) هسلاء الأطفال

إلااى تحساان ملمااوس فااي الأداء اللغااوي ليطفااال ذوي الإعاقااة العقليااة  البحااثأشااارت نتااائج 
، حيااث ساااهم التفاعاال اليااومي مااع أقاارانهم فااي إثااراء مفاارداتهم ةالابتدائياافااي الماادارس التحاااقهم نتيجااة 
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هااذا التحساان إلااى البيئااة الصاافية التفاعليااة، الآباااء وتعزيااز قاادرتهم علااى التعبياار والتواصاال. وقااد أرجااع 
  والدور النشط للمعلمين في تشجيع المشاركة والحوار بين جميع الطلاب.

ا ترق أن المادارس الخاصاة تقادم دعمًاا لغوي اتعار  هذه النتيجة مع بعض الدراسات التي و 
 .Kasari et al (. وتسكااد الأدبيااات ذلااك، إذ يشااير2112)العبااري، لوجااود المتخصصااين أوثاار 

إلى أن التفاعل المنتظم في بيئات لير علاجية يُعزز الفهم واساتخدام اللغاة بشا ل تادريجي  (1999)
 وفعّال.

بحقاوق أبناائهم ذوي الإعاقاة العقلياة، كماا اء الآباعان وعاي متزاياد لادق  البحاثوشفت نتاائج 
، فااي إشااارة إلااى إدراوهاام للتشااريعات الحديثااة، كااانظام "حقااوقهم" ع سااه تكاارارهم لعبااارات مثاال "حقهاام"
)هيئااة الأشااخاص ذوي  فااي التعلاايم والحقااوق ، الااداعم للتم ااين 2122رعايااة الأشااخاص ذوي الإعاقااة 

 .(2122الإعاقة، 
باارز البُعااد الااديني ك حااد العواماال المااسثرة فااي دعاام الحقااوق، حيااث تع ااس القواعااد التنظيميااة 

)وزارة التعلايم،  ت ثرها باالقيم الإسالامية التاي تادعو إلاى العادل والرعاياةلمعاهد وبرامج التربية الخاصة 
ين تعاااملوا إلااى أن المعلمااالآباااء . وقااد يهاار هااذا التاا ثير فااي ساالوء طاااقم المدرسااة، إذ أشااار (2112

بإنصاف وتقديم للدعم، مدفوعين أحيانًاا بادافع ديناي يتمثال فاي نيال الصاابر الأجار والجناة )ابان بااز، 
0999.) 

ورلااام التقااادير العاااام لأداء المعلماااين، عبّااار المشااااركون عااان حاجاااة ملحاااة لتااا هيلهم بشاااا ل 
المهناي بشا ن أهمياة التادريب  Sharma & Chow (2008) أفضال، وهاو ماا يتساق ماع ماا طرحاه

 لضمان نجاح سياسات الدمج وتحقيق العدالة التعليمية لجميع المتعلمين.
 :حين يتقدم الدمج

يحمااال دلالات مهمّااة تتعلّاااق بتطااور نظااارة الثااااني والااذي  موضااوعال"حااين يتقااادم الاادمج" هاااو 
للطالاب نحو مسارات الدمج التربوي، حيث برز تباين في آرائهم حاول البيئاة التعليمياة الأنساب الآباء 

ذوي الإعاقة العقلية. فقد تنوّعت التصورات بين من يفضّل الدمج الكلي داخل الفصول العادية، ومن 
ياارق أن الاادمج الجزئااي أوثاار ملاءمااة، فااي حااين رأق آخاارون أن الماادارس الخاصااة تُقاادّم رعايااة أوثاار 

 ينطوي عليها كل خيار.تخصصًا لأبنائهم. ويع س هذا التباين وعيًا متزايدًا بالتحديات والفرص التي 
أبدق عدد من الآبااء تحفظهام تجااه تطبياق الادمج الكلاي، مسكادين علاى أهمياة الترياث حتاى 
تتهياا  البيئااة التعليميااة ويااتم تطااوير السياسااات بمااا يضاامن نجاااح التطبيااق. كمااا دعااا المشاااركون إلااى 

ليااة، مثاال القواعااد الاسااتفادة ماان تجااارب دوليااة مماثلااة. وحسااب اطاالاع الباحااث، فااإن السياسااات الحا
(، لم يتم تطويرها حتاى الآن، وهاو ماا 2112وزارة التعليم، ربية الخاصة )لمعاهد وبرامج التالتنظيمية 

 يبرز الحاجة إلى مراجعتها بما يراعي التنوع، ويضمن دعمًا شاملًا لكل من الطلبة والمعلمين.
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علاى حاق جمياع الأطفاال  في المقابل، أيّد بعض المشاركين مبدأ المدرساة للجمياع، مسكادين
فااي الااتعلم ضاامن بيئااة موحاادة، ورافضااين أشاا ال العاازل التعليمااي باعتبارهااا مناقضااة لمباادأ المساااواة. 

الاذين  Finn et al. (2001)  Ainscow & Sandill (2010) وتتساق هاذه الرؤياة ماع ماا طرحاه
تعليميااة تُعاازز التقبّاال ويسااهم فااي بناااء بيئااات . أشاااروا إلااى أن الاادمج الكلااي قااد يحقااق فوائااد مشااتركة

 (.Ainscow et al., 2006) وتكافس الفرص
تحفظهام تجااه الادمج الجزئاي، لا سايما فيماا يتعلاق باللافتاات التاي تُشاير الآبااء أبدق بعض 

إلاى وجاود برناامج دماج داخال المدرساة، حياث اعتبروهااا ساببًا فاي وصام المدرساة والطلباة، مماا يجعاال 
 & Clements المقنّاع. وتتساق هاذه المخااوف ماع ماا أشاار إلياه من الدمج شا لًا مان أشا ال العازل

Read (2008) وكاذلك ماع ماا طرحاه. حول الوصمة الاجتماعية التي تطال الطلبة وأسرهم Wall 
 بش ن الت ثيرات النفسية التي قد تدفع بعض الآباء إلى العزلة أو الإنكار. (2006)

تارددًا لادق بعاض الآبااء فاي تقبلاه، ماا يع اس ورلم انتشاار الادمج الجزئاي، أيهارت النتاائج 
با ن ليااب الاوعي  Green & Shinn (1994) فجاوة فاي فهمهام لفلسافة الادمج، وهاو ماا أواد علياه

هاذا الطارح برأياه  Priestley (2003) الكافي ب هداف الدمج يُسهم في تش يل مواق  سالبية. ويعازز
  ب ن الدمج قد لا ي ون دائمًا مفيدًا.

إلااى المشاااركة  Black-Hawkins (2014) تاادعو توجهااات حديثااة كتوجااهفااي المقاباال، 
بمفاويم الدمج وفوائاده لادعم الآباء والتنوع، مسكدًا أهمية تقبل الاختلاف، مما يُبرز الحاجة إلى توعية 

 قراراتهم بمعرفة لا بتحفل.
ليطفااال ذوي أشااار المشاااركون إلااى أن الماادارس الخاصااة تاُاوفر بيئااة تعليميااة أوثاار تكاااملًا 

الإعاقاة العقليااة، بفضاال تااوافر الخاادمات المساااندة وتخصّااا الكااادر التعليمااي، ممااا يُسااهّل تقااديم دعاام 
مان أن طالاب  Fewell & Oelwein (1990) فردي فعّال. وتتسق هاذه الرؤياة ماع ماا توصال إلياه

 المدارس الخاصة يُحققون تقدمًا ملحويًا في اوتساب المهارات.
أن الساالوكيات لياار الملائمااة لاادق بعااض الأطفااال قااد تسااتوجب إلحاااقهم ورأق بعااض الآباااء 

إلاى بارامج سالوكية ومهنياة مناسابة. ويع اس الابتدائية بالمدارس الخاصة، لافتين إلى افتقار المدارس 
الابتدائية ا للعزل التعليمي على الدمج، بسبب ضع  الثقة بقدرة المدارس هذا التصور تفضيلًا ضمني  

 لاحتياجات المتخصصة.على تلبية ا
، الابتدائيااةوتُبارز هااذه النتاائج الحاجااة إلاى تطااوير البارامج الت هيليااة والسالوكية فااي المادارس 

بمااا يعاازز شاامولية الاادمج ويسااتجيب لتنااوع القاادرات. كمااا تباارز أهميااة مواءمااة السياسااات التعليميااة مااع 
(  Alanazi, 2012) اليتهاااالخصوصاايات الثقافيااة والدينيااة للمجتمااع السااعودي لضاامان قبولهااا وفع

(Alabri, 2022.) 
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 :الدمج وتفاوت الإعاقة العقلية
تنااااول طبيعاااة التناااوع فاااي قااادرات الموضاااوع الثالاااث و "الااادمج وتفااااوت الإعاقاااة العقلياااة" هاااو 

الطالاب ضاامن فئااة الإعاقاة العقليااة، ومااا يترتااب علاى ذلااك ماان تباااين فاي الاحتياجااات التربويااة داخاال 
الفاروق الفردياة باين حاالات الإعاقاة العقلياة البسايطة، والمتوساطة، والشاديدة، سياق الدمج. إذ تختلا  

وياسدي هااذا التفاااوت إلااى اخااتلاف فااي أساااليب التفاعال مااع البيئااة التعليميااة، وفااي ماادق الاسااتفادة ماان 
 الفرص المتاحة.

حاجة الأطفال ذوي الإعاقاة العقلياة البسايطة إلاى خادمات متخصصاة،  البحثأبرزت نتائج 
م مان كاوادر مسهلاة طبي اوالعلاج الطبيعيا في مجالي علاج النطق خصوصً  ا ا، لا تربوي ا، على أن تُقدف

إلى أن لياب هاذه الخادمات داخال المدرساة يُضاع  اساتفادة أطفاالهم مان بيئاة الآباء فقط. وقد أشار 
الاااذي الااادمج. وتكشااا  هاااذه الفجاااوة عااان نقاااا فاااي تكامااال الخااادمات داخااال البيئاااة المدرساااية، الأمااار 

بشا ن أهمياة الادمج الشاامل الاذي يراعاي الأبعااد التربوياة  Salceanu (2020) يتعار  مع ما أواده
ا لإنجااح الادمج ويُعاد وجاود فرياق متعادد التخصصاات داخال المدرساة شارطًا أساساي  ، والطبية والنفساية

 وتحقيق العدالة التعليمية.
ازات، منهاااا حصاااول أحااااد وعلاااى الااارلم مااان هاااذه التحاااديات، ساااجّلت بعاااض المااادارس إنجااا

الطاالاب علااى جااائزة فااي حفاال القاارآن الكااريم، مااا يُباارز أثاار اسااتثمار المااوارد فااي دعاام الاادمج. وتشااير 
 الأدبياااااات إلاااااى أن فعالياااااة اساااااتخدام الماااااوارد، لا مجااااارد توفرهاااااا، هاااااي الأسااااااس فاااااي نجااااااح الااااادمج

(Avramidis & Norwich, 2002(  )Booth & Ainscow, 2002.) 
أيهااارت النتاااائج أن بعاااض الأطفاااال ذوي الإعاقاااة العقلياااة المتوساااطة يُحولاااون إلاااى مااادارس 
الدمج لفترات تجريبية، ولالبًا ما تستمر تجربة الدمج فصلًا أو فصلين. ورلم التحاديات، عبّار بعاض 

عن رضاهم حيال تحسّان الحالاة النفساية لأبناائهم، خاصاة فاي حاال وجاود أشاقاء لهام فاي نفاس الآباء 
وتشاير هاذه المعطياات إلاى أن الادمج قاد يُساهم  درسة، مماا عازز لاديهم الشاعور بالأماان والانتمااء.الم

 فاااااي تعزياااااز التفاعااااال الاجتمااااااعي والاساااااتقرار النفساااااي لااااادق هاااااذه الفئاااااة، بماااااا يتفاااااق ماااااع ماااااا طرحاااااه
Scheepstra et al. (1999)  Forlin (2004)  حاول أثار الاادمج علاى تحساين جاودة الحياااة

. كماااا أن بعااض الأطفاااال أيهاااروا قاادرة علاااى التكيّااا  والقبااول مااان زملائهااام )صاااادق، والاادعم النفساااي
2111.) 

في المقابل، كشفت الملاحظة عن صعوبات في الاندماج الأواديمي والاجتماعي، مما دفاع 
ا إلاااى التميياااز . ويُعاازق ذلاااك جزئي ااالنهارياااة للمطالبااة بإعاااادة أبنااائهم إلاااى مراواااز الرعايااةالآبااااء بعااض 
ي داخل المدارس، مثل الفصل بين معلمي التربية الخاصة والتعليم العام، ما يُضع  الشعور المسسس

أن هااذه  Mitter et al. (2019) وقااد أواادت دراسااات مثاال بالانتماااء ويُعااوق التعاااون المهنااي.
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الممارسات تُنتج وصمة تقلل من فاعلية الدمج. ومن هنا تبرز أهمية بناء بيئة مدرسية شاملة، تُشجع 
 على التعاون بين جميع المعلمين وتُعزز الدعم المتكافر لجميع الطلاب.

لاااديهم تصاااورات سااالبية تجااااه دماااج الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الآبااااء أيهااارت النتاااائج أن معظااام 
، مارجعين ذلاك إلاى الحاجاة إلاى دعام م ثا  وخادمات يصاعب الابتدائياةالعقلية الشديدة في المادارس 
ا بصعوبة تلبية متطلباات هاذه الفئاة العامة. ويع س هذا الموق  وعيًا واقعي  توفرها في البيئة التعليمية 
الإعاقااة تتسااق هااذه التصااورات مااع مااا أوردتااه الأدبيااات، التااي بيّناات أن  فااي سااياق لياار متخصااا.

 & Mastropieri) تُعااد الأقاال قابليااة للاادمج مقارنااةً بااذوي الإعاقااات البساايطة والمتوسااطةالشااديدة 
Scruggs, 2004  )(Friend & Bursuck, 2012 .) أشااروماا Booth & Ainscow 

 أن دمج هذه الفئة يتطلب ترتيبات خاصة وموارد بشرية متخصصة يصعب توفيرها. إلى (2002)
بحق أبنائهم في التعليم، عبّر بعضهم عن مخاوف تتعلق بغياب الكاوادر الآباء ورلم إيمان 

للنبذ الاجتماعي أو الوصم داخل المدرسة. وتادعم المتخصصة، إضافة إلى القلق من تعر  أبنائهم 
الأدبيااات هااذه المخاااوف، حيااث تسكااد أن القبااول المجتمعااي عنصاار محااوري فااي نجاااح الاادمج وتطااور 

 (.Nowicki et al., 2014(  )Alabri, 2017) اا واجتماعي  الطالب نفسي  
 :البحثقيود 

يُعد هذا البحاث قائمًاا علاى المانهج الناوعي، وتميّاز بتركيازه علاى تصاورات الآبااء تجااه دماج 
، مما أتاح جمع بياناات بالمملكة العربية السعوديةالابتدائية أطفالهم ذوي الإعاقة العقلية في المدارس 

ينبغددي  ا البحددثومددع ذلددك، هنددام عدددد مددن القيددود المرتبطددة بهدد عميقااة ومباشاارة ماان المشاااركين. 
 :مراعاتها عند تفسير النتائج، ومنها

علااى استكشاااف التصااورات الشخصااية لآباااء الأطفااال ذوي الإعاقااة العقليااة  ا البحااثاقتصاار هااذ: أولًا 
، دون التطرق إلاى وجهاات نظار الأمهاات. لاذا، تعاد الابتدائيةبش ن دمج أبنائهم في المدارس 

شااااف تصاااورات الأمهاااات حاااول موضاااوع مساااتقبلية تُعناااى باستك بحاااو الحاجاااة قائماااة لإجاااراء 
 لوجهات نظر الوالدين جميعهم. الدمج، لما لذلك من أهمية في تكوين فهم أوثر شمولًا 

، الابتدائياةتصورات طاقم المدرسة تجاه نظام الدمج المطبق في المدارس  البحث اتناول هذيلم  :ثانيًا
ااا مساااتقبلية  بحاااو ا لفهااام أعماااق لتجرباااة الااادمج. لاااذلك، مااان المفياااد إجاااراء مماااا يُعاااد جانبًاااا مهم 

لاستقصااء آراء المعلماين والإداريااين وكافاة العاااملين فاي البيئااة المدرساية، بهاادف الكشا  عاان 
 وجهات نظرهم وتقييمهم لفعالية الدمج والتحديات المرتبطة به.

الاستكشااافية ماان أباارز  البحااو طبيعااة وصااغر حجاام العينااة المرتبطااة ب البحااثيُعااد قصاار ماادة  :ثالثًددا
القيود الأخرق التاي ينبغاي أخاذها فاي الاعتباار، حياث إن العيناة لا تمثال جمياع آبااء الأطفاال 
ذوي الإعاقة العقلية في مختل  مناطق المملكة العربية السعودية. وبناءً عليه، يجاب التعامال 
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مماثلاااة فاااي منااااطق  بحاااو اء ماااع النتاااائج الحالياااة بحاااذر. ومااان هاااذا المنطلاااق، يُستحسااان إجااار 
 عن واقع الدمج. متعددة، بما يتي  إجراء مقارنات تسهم في تقديم صورة أوثر شمولًا 

. وماع البحاثأخيرًا، كذلك فإن صغر حجم العينة يُعد من العوامل التي تحاد مان إم انياة تعمايم نتاائج 
بنياااة علاااى استكشااااف لااام ي ااان التعمااايم، باال التركياااز علاااى تقاااديم توصااايات م البحاااثذلااك، فاااإن هااادف 

مستقبلية تعتمد علاى عيناات أوبار  بحو أصوات الآباء بش ن تجربة الدمج المطبق. ولذا، فإن إجراء 
ودقااة، بمااا يعازز ماان تطااوير سياسااات  وأوثار تنوعًااا سااي ون مفيادًا فااي التوصاال إلاى نتااائج أوثاار شامولًا 

 الدمج وبرامجه.
 :البحثتوصيات 

الضاااوء علاااى صاااوت الآبااااء فاااي يااال التحاااديات المتزايااادة التاااي يفرضاااها  ا البحاااثسااالّط هاااذ
تصوراتهم ومواقفهم تجاه دماج أطفاالهم ذوي الإعاقاة العقلياة فاي المادارس  اً العصر الحديث، مستعرض

اسدتجابةً لمدا عب در عنده الآبداء  البحدثطرحه يومن ه ا المنطلق، جاءت التوصيات التي . الابتدائية
دف تمكدين أطفدالهم مدن الحصدول علدي تعلديم مناسدب يدتلاءم مدع قددراتهم، من تطلعدات وممدال، بهد

ز من فرص اندماجهم الأكاديمي والاجتماعي بشكل فع ال، ومن ذلك  :ويعز 
القواعااد التنظيميااة لمعاهااد وباارامج التربيااة وثيقااة : ينبغااي تحااديث نظااام الاادمج ماان خاالال مراجعااة أولًا 

لتربوياة والتقنياة، وتلبياة احتياجاات الطالاب ذوي الخاصة، بما يضمن توافقاه ماع المساتجدات ا
 الإعاقة العقلية وفق متطلبات العصر.

: يجب إزالة اللوحات أو العبارات التي تميّز المدارس بوجود بارامج دماج بهاا، بهادف تعزياز مبادأ ثانيًا
 المساواة وتقليل النظرة التمييزية تجاه الطلاب ذوي الإعاقة العقلية.

الأنشاااطة اللاصااافية، مثااال الاارحلات والأنشاااطة الرياضاااية، لماااا لهااا مااان دور فعّاااال فاااي : تكثياا  ثالثًدددا
تعزيز التفاعل الإيجابي والانتماء بين الطالاب ذوي الإعاقاة العقلياة وزملائهام، مماا يُساهم فاي 

 بناء بيئة تعليمية شاملة وداعمة.
درسة حول استراتيجيات الادمج، بماا : توفير برامج تدريبية مستمرة للمعلمين وجميع أفراد طاقم المرابعًا

 يرفع من كفاءتهم ويدعم تنفيذ ممارسات تعليمية فعالة.
: ينبغي تعيين أخصائيين مسهلين، مثل أخصائي النطاق والعالاج الطبيعاي، فاي مادارس الادمج خامسًا

 لتقديم الدعم النمائي والتربوي للطلاب ذوي الإعاقة العقلية.
امج ب الوريوس التربية الخاصة، وتحويلهاا إلاى تخصاا أوثار شامولًا : على الجامعات تطوير بر أخيرًا

 .تحت مسمى "علوم الإعاقة"، بما يتماشى مع التوجهات الحديثة في مجالي الدمج والإعاقة
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 شكر وتقدير
يتقاادم الباحااث بجزياال الشاا ر إلااى مدرسااتي الاادمج المختااارتين فااي المنطقااة الشاارقية بالمملكااة 

. كماا يعبّار عان شا ره وامتناناه البحاثالعربية السعودية، تقديرًا لاهتمامهماا وتعاونهماا فاي تاوفير عيناة 
 وأسهموا في إنجاحه. ا البحثلجميع الآباء الذين شاركوا في هذ
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. الرياااا : رئاساااة إدارة البحاااو  العلمياااة مجماااوع فتااااوي ابااان بااااز(. 0999ابااان بااااز، عباااد العزياااز. )
 والإفتاء بالمملكة العربية السعودية.
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