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ن جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي وتحقيق المساندة الاجتماعية للمدمني
 المتعافين

 : المستخلص

 المساندةيصف هذا البحث جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي وتحقيق 
الى رصد واقع جهود صندوق مكافحه  الدراسةللمدمنين المتعافين حيث هدفت  الاجتماعية

 مدمنين المتعافين، الاجتماعية المساندةوعلاج الادمان والتعاطي، وتحديد مستوى تحقيق 
 المساندةديد معوقات التي تواجه جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان في تحقيق وتح

افحه لتفعيل جهود صندوق ومك اللازمةوتحديدا مقترحات   في المدمنين المتعافين، الاجتماعية
 راسةالدللمدمنين المتعافين وتوصلت  الاجتماعية المساندةوعلاج الادمان والتعاطي في تحقيق 

 داله هتأثيريوالذي مؤداه توجد علاقه طرديه  للدراسةا الى قبول الفرد الرئيسي في اهم نتائجه
 الاجتماعية المساندةبين جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي وتحقيق  احصائيا

منين للمد الاجتماعية المساندةعلى ان مستوى  الدراسةكما اكدت نتائج   للمدمنين المتعافين،
 .المتعافين مرتفع

 نالاجتماعية، المدمني الادمان، المساندةجهود صندوق مكافحه وعلاج  :الدالةالكلمات  
 .المتعافين

The Efforts of The Fund to Combat and Treat Addiction and 

Abuse and Achieve Social Support for Recovering Addicts 

Abstract:  

This research describes the efforts of the Fund for Combating 

and Treating Addiction and Abuse in achieving social support for 

recovering addicts. The study aimed to monitor the current efforts of 

the Fund, determine the level of social support received by recovering 

addicts, identify the obstacles facing the Fund in achieving this support, 

and propose the necessary recommendations to enhance the 

effectiveness of the Fund's role in this area. 

The study concluded that there is a statistically significant positive 

correlation between the efforts of the Fund for Combating and Treating 

Addiction and Abuse and the achievement of social support for 

recovering addicts. Furthermore, the results confirmed that the level of 

social support for recovering addicts is high. 

Keywords: Efforts of the Fund for Combating and Treating Addiction, 

Social Support, Recovering Addicts 
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 أولًا: مدخل مشكله الدراسة.
أدت المتغيرات الدولية والمحلية إلى تنمية مدركات الإنسان في جميع مجالات الحياة 
وأصبحت الحياة تتسم بالتعقيد وتعدد الأدوار مما أدي إلى ظهور العديد من المشكلات 

 من أهم هذه المشكلات مشكلة تعاطى وإدمان المخدرات فتلك المشكلة من أعقدماعية و الاجت
 (٨، ص 200٨وأخطر المشكلات التي تواجه المجتمعات في الوقت الحاضر )عسكر، 

ويعد الإدمان من أخطر ما تواجهه المجتمعات المعاصرة من مشكلات، حتى أصبحت مشكلة 
لة، لدول إلى البحث عن أنسب الطرق المواجهة تلك المشكعالمية، مما دفع كافة المجتمعات وا

 (6، ص200٧والبحث عن الوسائل التي تسهم في الحد من انتشارها )الحميدان، 
إلى أن تعاطى المخدرات قضية تؤثر على جميع  Evelyn,( 2020وأكد على ذلك دراسة )

وعة من العوائق الناس بغض النظر عن الجنس أو العمر، ويرتبط تعاطى المخدرات بمجم
على  المادية والاجتماعية والاقتصادية على كل من مستوى الفرد والمجتمع، كما اكدت الدراسة

 أنه لابد من المشاركة المجتمعية، للوقاية من تعاطى المخدرات.
وتشير الإحصاءات الرسمية إلى أن هناك تزايد في أعداد المدمنين في مصر حيث قدر 

( 2011السكان في مصر حيث كان عدد المدمنين في عام )( من اجمالي %9بحوالي )
 325مليون و ٧( وصل عددهم الي )2012ألف( مدمن وفى عام ) 290مليون و ٧حوالي )

 ألف( مدمن وفي عام
وبلغت نسبة ( % ۹( تمثل نسبة التعاطي للمخدرات بمختلف أنواعها )201٨ - 201٧)

 ( 2020كزي للتعبئة العامة والإحصاء، الجهاز المر ( % )3.9الإدمان في المجتمع ككل )
حيث يظل تعاطي المخدرات وادمانها في مصر مشكلة حرجة يترتب عليها العديد من العواقب 
الاجتماعية والاقتصادية، وقد اظهرت نتائج دراسة اجرتها الحكومة المصرية أن مشكلة 

مبلغ النفقات على مليون دولار( سنويا، يشمل هذا ال ٨المخدرات تكلف اقتصاد البلاد )
 استهلاك المخدرات من قبل متعاطي المخدرات، وجهود الدولة المصرية للحد من هذا الوباء

 ( 4، ص 201٨)نام بافو وآخرون، 
عند معدلات انتشار تعاطى المخدرات في مصر  (2020)الجواد  دوقد كشفت دراسة عب

-12أسرة بمدى عمري من ) ( ألف25والعوامل المؤثرة فيها، وطبقت على عينة مكونة من )
( عاما من مختلف المحافظات، وكشفت نتائج الدراسة ان معل انتشار المخدرات وفقا 60

( عاما، كما 19-9( % بينما تراوح العمر عد بداية التعاطي بين )4.9لعينة المسح الشامل )
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( ٧٨.6ة )اكدت الدراسة على انه من اهم أسباب التعاطي المخدرات وجود أصدقاء السوء بنسب
 % 

عات نسبة تعاطى الإدمان في الزيادة المستمرة سواء في المجتم ومن خلال ما سبق يتضح أن
 يتضمنالمتقدمة أو النامية، حيث تبذل الدولة حاليا جهود وقائية وعلاجية لمدمني المخدرات و 

لاج اصدار التشريعات اللازمة للحد من انتشارها وإنشاء مراكز ومؤسسات خاصة وحكومية لع
نين المدمنين وتدريب العاملين على تقديم الخدمات لهم، وتحقيق المساندة الاجتماعية للمدم

 .المتعافين من الإدمان
كما ان صندوق مكافحة وعلاج الادمان يعتبر إحدى الآليات العامة في مجال التغيير 

 حيح الأفكارالاجتماعي وتحقيقه الوعي المجتمعي الخاص بمخاطر إدمان المواد المخدرة وتص
لى عالمغلوطة ومواجهة تلك القضية المجتمعية الخطيرة بالتوعية بخطورة. الإدمان وتأثيرها 

 الفرد والمجتمع ككل.
إلى رصد الجهود المصرية في مجال ( 2011) وفي هذا الصدد عرضت دراسة عبد المنعم،

 ا بينمجال الوقاية م الوقاية والتوعية بأضرار المخدرات وقد تبين أن هذه الجهود متنوعة من
مؤسسات رسمية وغير رسمية حيث أكدت نتائج الدراسة على أنه لا بد من الاهتمام بتوقيع 
بروتوكولات تعاون مشتركة بين المنظمات المهتمة بمشكلة الادمان، والاهتمام بحملات 

 التوعية المستمرة بخطورة الإدمان.
العالمية والوطنية والإقليمية  إلى رصد بعض التجارب (201٨ )وسعت دراسة الصادي

لمكافحة المخدرات والجريمة المنظمة من أجل تحديد الأسس والمعايير التي تحتاج إليها 
التجارب لتستمر في نجاحها والوصول إلى دروس مستفادة من عملية مكافحة الجريمة 

نجاحها المنظمة من اجل تحديد الأسس والمعايير التي تحتاج اليها التجارب لتستمر في 
ة والوصول الي دروس مستفادة من عملية مكافحة الجريمة المنظمة ثم وضع استراتيجية مقترح
 لتطوير مجال مكافحة الجريمة المنظمة ، وتوصلت الدراسة إلى كثير من النتائج من أهمها
تحديد المعايير التي تواجه جهود مكافحة المخدرات والجريمة المنظمة والتوصل إلى 

 تتضمن نموذجاً مقترحاً لتطوير عملية مكافحة المخدرات. إستراتيجية
ة مساندأن فئة المدمنين المتعاطين من أكثر الفئات التي تحتاج إلى الدعم وال وترى الباحثة

 الاجتماعية لهم لما له من تأثير سلبي عليهم وعلى المجتمع
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اعي الذي يحتاجه حيث تعتبر المساندة الاجتماعية مصدراً مهما من مصادر الدعم الاجتم
ة الانسان حيث يؤثر حجم المساندة ومستوي الرضا عنها في كيفية إدراك الفرد لضغوط الحيا

وأساليب مواجهته وتعامله مع هذه الضغوط، كما انها تلعب دوراً مهما في اشباع الحاجة 
، 2000للأمن النفسي وخفض مستويات المعاناة الناتجة عن شدة الاحداث الضاغطة )على، 

 (9ص
كما تهدف المساندة الاجتماعية الي إلى تقوية الذات وبالتالي تسهم في تعديل إدراكاته 
الخاطئة عن الآخرين من خلال المساندة بالمعلومات والتوجيه المعرفي وتهدف أيضا الي عدم 

 ,Sarson, 1997الاعتمادية على الآخرين وزيادة القدرة على التخفيف من حدة المشكلات )
P52) 
ذلك ظرا ليمثل العنصر البشرى قوة الدفع الحقيقية لعملية التنمية ون هذا الإطار السابق وفى

 ن(هناك اهتمام من صندوق مكافحة وعلاج الإدمان على إطلاق مبادرة بعنوان )قرية بلا إدما
ضمن مبادرة حياة كريمة وهذا من ضمن المشروع القومي لتطوير الريف المصري، وتم العمل 

( متطوع من داخل 2045( نشاط متنوع وبمشاركة )122٧قرية بمواقع تنفيذ ) (409داخل )
ألف مواطن لتقديم الخدمات العلاجية لهم وفى سرية تامة  326القرى باستهداف أكثر من 

 (2022)التقرير السنوي للأنشطة، صندوق مكافحة وعلاج الإدمان، 
اعية مان على تقديم المساندة الاجتموهذا يؤكد على الدور الفعال لصندوق مكافحة وعلاج الإد

 للمدمنين 
فسر حيث حاولت الدراسة التأكيد على ضرورة ت (201٨ ) وأكد على ذلك دراسة محي الدين 

نظرة المجتمع للمدمنين التي تتسبب في وصمة وتحول دون عودته للبناء الاجتماعي، 
دراسة على ضرورة وضرورة تفسير النظرة له من مجرم إلى مريض وضحية، حيث أكدت ال

الاهتمام ببرامج التأهيل النفسي والمهني والاجتماعي، وأيضاً أكدت على الدور الكبير 
للمؤسسات الاجتماعية كالمدرسة والأسرة. وبعض مؤسسات المساندة الاجتماعية الرسمية 

 كصندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي
ادرات صندوق مكافحة وعلاج الإدمان إلى تحديد فعالية مب (202٥كما سعت دراسة جلال )

في تنميه الوعي بمخاطر الإدمان لدى أهالي قرى حياة كريمة وأكدت نتائج الدراسة إلى 
صندوق مكافحة وعلاج الإدمان له دور فعال في تنميه الوعي بمخاطر الادمان، كما أكدت 
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ين والاهتمام بدمج على أنه لا بد من تنظيم برامج تدريبية متخصصة لتطوير الشخصية للمدمن
 مؤسسات المجتمع في التوعية بمخاطر الإدمان

الي عمل استراتيجية تعاونية تدعم الوقاية من  ,Hassall( 2022كما هدفت دراسة )
 المخدرات وتوصلت الدراسة الي ان تلك المبادرات المجتمعية الموضوعة للحفاظ على الصحة

فى بناء المجتمع من خلال الاعتماد على ومواجهة الادمان تساهم في المعرفة العلمية و 
 الأفكار المبتكرة

حيث هدفت إلى عمل العديد من  Sebastian, Louisa,( 2020وأكد علي ذلك دراسة )
اذ المبادرات المجتمعية للمشاركة في علاج تعاطى المخدرات واتجهت تلك المبادرات إلى اتخ

لرجوع للإدمان مرة اخري والتوعية العديد من الإجراءات داخلها وهي التأكيد على عد ا
بخطورته، فضلًا عن محاولة خفض معدلات الانتكاسة الي الإدمان وذلك من خلال تذليل 
 الصعوبات التي يواجها المتعافين من الإدمان وساعدتهم على تكون علاقات جيدة والتثقيف

 المجتمع بعمليةبمرضهم، ورفض وصمهم ، وابتكار طرق جديده لاشتراك العديد من الأفراد ب
 العلاج مع توفير الامكانيات والموارد الداعمة لهم.

يوجد دور فعال لصندوق مكافحة وعلاج الإدمان  ومن خلال العرض السابق يتضح انه
 بد منوالتعاطي في تقديم المساندة الاجتماعية والدمج المجتمعي لمدمنين المتعافين ولذلك لا

 مان.ات والانشطة التي يقدمها صندوق مكافحة وعلاج الادالنظر لفاعلية هذه الجهود والمبادر 
كما تعتبر مهنة الخدمة الاجتماعية إحدى المهن الأساسية المسؤولة مع باقي المهن في 
المجتمع عن دعم منظمات المجتمع المدني والمنظمات الحكومية والأهلية، حيث يعتبر 

 ي مواجهة مشكلة الادمان حيث تقومصندوق مكانة وعلاج الإدمان إحدى المنظمات الفعالة ف
حقيق المهنة بتقديم النماذج والمداخل العلمية التي تساعد القائمين في هذه المنظمات على ت

 (16، ص 1999الأهداف واشباع حاجتها ومن ثم رفع فعالية بنائها المؤسسي )أفندي، 
 الاجتماعي فيحيث هدفت إلى تحديد دور الأخصائي  (2022وأكد على ذلك دراسة عمران )

ى سة إلالتأهيل والدمج المجتمعي للمدمن المتعافي وتأهيله ووقاية من الانتكاسة وتوصلت الدرا
 ةوجود العديد من البرامج لإعادة المتعافين للمجتمع، ومنها على سبيل المثال توعيه أسر 

ميع جعية ادر وتو المتعافي والاهتمام ببرامج التأهيل العملي وبرامج تدريبية متنوعة لتدريب الكو 
 .الإدمانالهيئات والمؤسسات المنتمين اليها بخطورة 
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 الأخصائي الاجتماعي مع فريق يمارسهإلى تحديد الدور الذي  (200٦وسعت دراسة سليم )
ء ن ادامالعمل لوقاية الشباب من الإدمان بأثرية الدفاع الاجتماعي وتحديد المعوقات التي تحد 

المهني مع فريق العمل لوقاية الشباب من الادمان، وتوصلت الأخصائي الاجتماعي لدورة 
 الدراسة إلى أن للأخصائي الاجتماعي دور فعال في وقاية الشباب من الإدمان مثل القيام
ة بالتوعية الصحية لجماعات الشباب لوقايتهم من الإدمان وتنميه وتوجيه الطاقات الشبابي

ليات لمسئو وتصميم البرامج الوقائية، وتحديد وتوزيع ا واكسابهم المهارات الاجتماعية  والتربوية
 والمهام المطلوبة لتنفيذها أثناء العمل الفريقى.

وهكذا فإن طريقة تنظيم المجتمع كإحدى طرق الخدمة الاجتماعية أخذت تشق طريقها لكى 
تصبح واحدة من أهم طرق المهنية بها أودعته لنفسها من معارف وقيم و ممارسين مهنيين 

يث ار، حخذوا على عاتقهم القيام بالعديد من المهام التي تكفل لهذه الطريقة البقاء والاستمر ا
تسهم طريقة تنظيم المجتمع بما تتضمنه من عمليات ومعارف و مهارات في مساعدة 
 المؤسسات على مواجهة مناطق الخلل التي تعانى منها ، كما تعمل على تنمية التعاون بين

وذلك  برامجها ومواجهة الاحتياجات الاجتماعية للمناطق التي تقوم بخدمتها،المؤسسات لتنفيذ 
من خلال العمل على تنمية مواردها المالية ومساعدتها على تصميم البرامج المناسبة في 

 ( 262، ص 200٧تحقيق الأهداف المرجوة ) عبد اللطيف، 
د قومية التي تهدالادمان من أهم المشكلات ال ومن خلال العرض السابق يتضح أن

أمن واستقرار المجتمع وأصبح من الضروري الاهتمام بمواجهه تلك الظاهرة وتقديم الدعم 
اء والمساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين من الإدمان من خلال العديد من المؤسسات سو 

الاجتماعية المؤسسات سواء الحكومية أو الأهلية أو الخاصة ومن أبرز تلك المؤسسات 
صندوق مكالمة وعلاج الإدمان لما له من دور فعال في مواجهه تلك المشكلة لذلك تسعى 
دة الدراسة الحالية الي تحديد جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي وتحقيق المسان

 الاجتماعية للمدمنين المتعافين من الإدمان.
 -التعليق على الدراسات السابقة  -
ى خطورة مشكله الادمان وتأثيرها على المجتمع مثل دراسة اكدت بعض الدراسات عل -1

 (.2020ودراسة عبد الجواد ) Evelyn( 2020ايفيلن )
كما أكدت بعض الدراسات السابقة على أهمية المبادرات المجتمعية من قبل المنظمات  -2

 (201٨( ودراسة الصادي )2011المختلفة للوقاية من الإدمان مثل دراسة عبد المنعم )
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أكدت بعض الدراسات على أهمية المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين من  كما -3
 (2025( ودراسة جلال )201٨الادمان مثل دراسة محي الدين )

كما أكدت بعض الدراسات على الدور الفعال لصندوق مكافحة وعلاج الادمان في تقديم  -4
(، دراسة هلسل 2025مثل دراسة جلال ) المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين

Halsall (2022 دراسة سيبستن ،)Sebastian (2020.) 
عم كما اكدت بعض الدراسات على أهمية دور الخدمة الاجتماعية في تقديم المساندة والد -5

الاجتماعي للمدمنين من خلال المنظمات الاجتماعية المختلفة مثل دراسة سليم 
 (2022(، ودراسة عمران )2006)
 -سة الحالية مع الدراسات السابقة في: تتفق الدراو  -
ن تتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في أنها تحدثت عن خطورة مشكلة الإدما -1

 وآثاره السلبية على الفرد والمجتمع
 ساندةتتفق أيضاً الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة بانه لابد من تقديم الدعم والم -2

 افين من الادمانالاجتماعية للمدمنين المتع
 -وتختلف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في:  -
تختلف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في موضوع الدراسة وهو وجهود صندوق  .1

 مكافحة وعلاج الادمان والتعاطي وتحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين.
ج عن الدراسات السابقة مما يبين ان النتائ يختلف المجال المكاني والزماني والبشرى  .2

 المتوقعة مختلفة كذلك عن الدراسات السابقة
 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة -
استفادت الباحثة من الدراسات السابقة في صياغة وتحديد مشكلة الدراسة وتحديد   -1

 المفاهيم وتحديد الإجراءات المنهجية للدراسة
 الدراسة كما ساعدت في وضع فروض -2
 انها سوف تسهم في تحليل نتائج الدراسة الميدانية -3
 :دراسةالموجهات النظرية لل -
المنظمات عبارة عن وحدات اجتماعية مخططة أنشئت بقصد وذلك نظرية المنظمات:  -

تمع لتحقيق اهداف معينة، فالمنظمة لا توجد عشوائية وانما بناء على دراسة لاحتياجات المج
 (221، ص2001)عبد اللطيف، 



 
 

 

 130 م.2025يوليو  سادسلا: العدد                    .    الثاني والعشرون :المجلد

تمد الافتراض الاساسي للنظرية: أن منظمات الخدمات الاجتماعية تع :افتراضات النظرية -
على استقبال المنح لتبقي على قيد الحياة، وتستهدف المنظمات غير الربحية الي تقديم 

 (Hardin, 2002, p.18)خدماتها الي الفقراء والمحتاجين 
 ي الدراسة الحالية في:وتستفيد الباحثة من هذه النظرية ف -
فهم طبيعة صندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي والتعرف على مستويات العلاقة  .1

بين الصندوق وبين المنظمات الاخرى العاملة في نفس المجال سواء على المستوى 
 الراسي او الافقي

ية التعرف على المعوقات التي تواجه صندوق الادمان في تحقيق المساندة الاجتماع .2
 للمدمنين المتعافين

التعرف على واقع جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان في تحقيق المساندة  .3
 الاجتماعية للمدمنين

ل كما تؤيد هذه النظرية في انه من خلال التنسيق بين هذه المنظمات العاملة في مجا .4
دم مكافحه وعلاج الادمان يمكن تحقيق مبدا عدم الازدواجية في تقديم الخدمات وع

 تكرارها بما يتناسب مع احتياجات العملاء
تحديد أكثر الجهود التي يقوم بها صندوق مكافحه وعلاج الادمان لتحقيق المساندة  .5

 الاجتماعية للمدمنين المتعافين
 وصياغتها: تحديد مشكلة الدراسة  -

ا في هذفي إطار العرض السابق للاهتمامات المعرفية ونتائج الدراسات السابقة التي أجريت 
المجال يتضح ان الادمان للمخدرات من اخطر الظواهر التي تواجه المجتمع سواء علي 

 ع ككلالمستوى العالمي او القومي أو المحلي لما له من تأثير سلبي علي تنمية الفرد والمجتم
ة وانه لابد من مواجهه تلك الظاهرة  من خلال المشاركة ما بين الجهات الحكومية والأهلي

 صة لتحقيق الدعم والمساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين من الإدمان ومن ابرزوالخا
له من  المنظمات المهتمة بهذه الظاهرة هو صندوق علاج ومكافحة الإدمان والتعاطي لما

ة مما أدى إلى الى مجموعة من التساؤلات في ذهن الباحث، جهود واضحه في هذا المجال
 وهي:

 وق مكافحة وعلاج الادمان والتعاطي؟ ما واقع الجهود لصند -
 ما مستوى تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين؟ -
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 ما أكثر الجهود ارتباطا بتحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين؟  -
ما المعوقات التي تواجه جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي في تحقيق  -

 مدمنين المتعافين؟المساندة الاجتماعية لل
ق ما المقترحات اللازمة لتفعيل جهود صندوق مكافحة وعلاج الادمان والتعاطي في تحقي -

 المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين؟
 أهمية الدراسة: -
 قيمه العنصر البشرى وأهمية الحفاظ على سلامته من أجل التنمية في المجتمع. -1
ج ين المتعافين من خلال جهود صندوق مكافحة وعلاأهمية المساندة الاجتماعية للمدمن -2

 الإدمان والتعاطي.
ها اهتمام مهنة الخدمة الاجتماعية بالقضايا المجتمعية وخاصة قضية الإدمان باعتبار  -3

 من أهم وأخطر القضايا المجتمعية
ة أهمية الدور الفعال الذي يقوم به صندوق مكافحة وعلاج الإدمان في تقديم المساند -4

 عية للمدمنين المتعافينالاجتما
 أهداف الدراسة: -
 والتعاطي.جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان رصد واقع  .1
 المتعافين. للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة اتحديد مستوى  .2
تحقيةق المسةاندة والتعةاطي ارتباطةاً بجهود صندوق مكافحةة وعةلاج الإدمةان تحديد أكثر  .3

 المتعافين. للمدمنين جتماعيةلاا
والتعةةةاطي فةةةي جهةةةود صةةةندوق مكافحةةةة وعةةةلاج الإدمةةةان تحديةةةد المعوقةةةات التةةةي تواجةةةه  .4

 المتعافين. للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ا
تحقيةةق والتعةةاطي فةةي جهةةود صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان تحديةةد مقترحةةات تفعيةةل  .5

 المتعافين. للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
جهةةود حةةة مةةن منظةةور طريقةةة تنظةةيم المجتمةةع لتفعيةةل التوصةةل إلةةى رميةةة مسةةتقبلية مقتر  .6

 للمةةدمنين جتماعيةةةلاتحقيةةق المسةةاندة اوالتعةةاطي فةةي صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان 
 المتعافين.

 
 



 
 

 

 132 م.2025يوليو  سادسلا: العدد                    .    الثاني والعشرون :المجلد

 -فروض الدراسة:  -
جهةود صةندوق  بةين دالةة إحصةائياً توجد علاقة طردية تأثيريةة  "الفرض الأول للدراسة:  (1)

 المتعافين ". للمدمنين جتماعيةلاوتحقيق المساندة اوالتعاطي مكافحة وعلاج الإدمان 
جهةةود صةةندوق مكافحةةة  "يوجةةد تبةةاين دال إحصةةائياً بةةين تةةأثيرالفرررض الثرراني للدراسررة:  (2)

علةى  الجهود الوقائية، والجهود التدريبية، والجهود التنسةيقية()والتعاطي وعلاج الإدمان 
 ". المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ا

ين فروق جوهرية دالة إحصائياً بين اسةتجابات المسةتفيدوجد ت "لفرض الثالث للدراسة: ا (3)
 والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والمسئولين بالنسبة لتحديدهم لمستوى 

ين فروق جوهرية دالةة إحصةائياً بةين اسةتجابات المسةتفيدوجد ت "الفرض الرابع للدراسة:  (4)
 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ايدهم لمستوى والمسئولين بالنسبة لتحد

 -مفاهيم الدراسة:  -
عي ئن الوا الجهد في اللغة يعنى المشقة والجهود هي كل نشاط يبذله الكا مفهوم الجهود:اولًا: 

 (.122، ص 2010جسمانيا أو عقليا ويهدف عادة إلى غاية )المعجم الوجيز، 
يا أنه أهم عناصر الفعل الإرادي وقد يكون عضلياً أو عقلويعرف الجهد اصطلاحاً على  -

، 19٧٨ويختلف مقدار الجهد الذي يبذله الفرد باختلاف الأعمال المختلفة )بدوي، 
 (2٨ص

وتعرف الجهود على أنها مقدار او حجم الأنشطة التي تحدث داخل البرامج لتحقيق  -
 ( 2006الأهداف )قاسم وآخرون، 
 في ضوء هذه الدراسة:وتقصد الباحثة بالجهود 

 الأنشطة التي يقوم بها صندوق مكافحة وعلاج الادمان المتعافين. -
 تهدف هذه الجهود إلى تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين. -
 تتمثل تلك الجهود في الجهود الوقائية، الجهود التدريبية، الجهود التنسيقية( -
 ر الإدمانتساعد هذه الجهود في تنميه الوعي بمخاط -

 يمثل صندوق مكافحة وعلاج مفهوم صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي:ثانياً: 
فير م وتو الإدمان والتعاطي الآلية الوطنية لتنفيذ برامج الوقاية من التدخين والمخدرات وهو دع

ة خدمات العلاج والتأهيل المجاني للمدمنين بالتعاون مع الشركاء المدنيين )صندوق مكافح
 (221، ص2012وعلاج الإدمان والتعاطي، التقارير السنوية،
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 -سة: وتقصد الباحثة بمفهوم صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي في ضوء هذه الدرا
 مؤسسة هدفها الوقاية من الإدمان للمخدرات. -
 تهدف إلى تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين -
 علاجية وتنموية للوقاية من الإدمان.تسعي الي تقديم برامج وقائية و  -
 تساهم في تفعيل التشريعات والقوانين الخاصة بمكافحة الإدمان. -
 القيام ببرامج عديدة للتوعية بمخاطر الإدمان. -
نها جاءت يعرف معجم العلوم الاجتماعية المساندة أ -مفهوم المساندة الاجتماعية: ثالثاً: 

 (54ص  ،۱۹۸۱وكافا عن العمل )مدکور،  من الفعل )ساند( بمعنى عاقد أو كاتف
وتعرف أيضاً على أنها العلاقات المتبادلة داخل الجماعات المختلفة في المجتمع  -

وتهدف هذه التفاعلات إلى إشباع احتياجات الفرد النفسية والمعرفية والعاطفية 
 (53، ص2000والاجتماعية )السكري، 

ها تماعية التي يستطيع الأفراد استخدامكما تعرف على أنها تمثل شبكة العلاقات الاج -
 (p.3 ,2006عندما يحتاجون إلى العون والنصيحة والمساعدة، التدعيم، الحماية )

.Herman) 
 -وتقصد الباحثة بمفهوم المساندة الاجتماعية في ضوء هذه الدراسة بأنها:  -
 ينالعون والسند المقدم من صندوق مكافحة وعلاج الإدمان للمدمنين المتعاف -1
 يترتب على ذلك السند والعون مواجهه مشكلات التي تواجه المدمنين المتعافين -2
حي( تتمثل أشكال المساندة الاجتماعية في )الدعم الاجتماعي، الدعم النفسي، الدعم الص -3

 من جانب صندوق مكافحة وعلاج الإدمان للمدمنين المتعافين
 خرى أتمع وعدم الرجوع للإدمان مرة تهدف المساندة إلى دمج المدمنين المتعافين في المج -4

 مراريةجاء على لسان العرب أن الإدمان بمعنى الاست مفهوم المدمنين المتعافين:رابعاً: 
وعدم الاقلاع مثل: فلان يدمن الشرب أو الخمر بمعنى لزم شرابهما فمدمن الخمر هو 

 (159، ص 1994الشخص الذي لا يقلع عن شرابها. )ابن منظور، 
لى أنه إدمان المخدرات الناتج عن التعاطي المتكرر لمواد نفسية، لدرجة كما يعرف ع -

ان المتعاطي يكشف عن انشغال شديد ولهفة للمتعاطي، كما يكشف عن عجز أو 
رفض للانقطاع، وكثيراً ما تظهر عليه أعراض الانسحاب إذا ما انقطع عن التعاطي 
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الي استبعاد أي نشاط  وتصبح حياة المدمن تحت سيطرة التعاطي الي درجة تصل
 (12، ص2003اخر )النجار، 

وعرف أيضا بانة حالة اعتماد نفسي وجسمي تحدث عند استمرار الفرد في تعاطي  -
عقار معين وتظهر على المتعاطي اضطرابات نفسية وعضوية شديدة عند امتناعه 
ب عن تعاطي العقار فجأة، فالمتعاطي غلبا ما يصبح سلوكه قهرياً مع المخدر وينص

  (Leff,2003, P161كل اهتمامه على الحصول على المخدر بأي وسيلة )
 :ما يلي ويقصد بالمدمنين المتعافين من ضوء هذه الدراسة

 هم الأشخاص المتعافين من الإدمان -
ن يترددون على الوحدات العلاجية التابعة للصندوق للمتابعة المستمرة للوقاية م  -

 الإدمان 
 من صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي يحصلون على خدمات وبرامج -
 دراسة:لل الاجراءات المنهجية -
تةي لدراسةات الوصةفية التنتمةي هةذه الدراسةة وفقةاً لأهةدافها إلةى نمةط امنهجية الدراسرة:  (2)

. كمةةةا أن لةةةديها القةةةدرة علةةةى تقةةةديم التفسةةةيرات العلميةةةة والمنطقيةةةة للظةةةاهرة محةةةل الدراسةةةة
أنهةةا الدراسةةات لموضةةوع الدراسةةة الراهنةةة حيةةث أنةةواع  مةةن أنسةةبتعةةد الوصةةفية  اتالدراسةة

جهود صةندوق مكافحةة وعةلاج الإدمةان والتعةاطي تركز على رصد وتحليل العلاقة بين 
)كمتغيةةةةر تةةةةابع(  المتعةةةةافين للمةةةةدمنين جتماعيةةةةةلاتحقيةةةةق المسةةةةاندة ا)كمتغيةةةةر مسةةةةتقل( و 

جهةةةود لتفعيةةةل  رميةةةة مسةةتقبلية مقترحةةةة مةةةن منظةةور طريقةةةة تنظةةةيم المجتمةةعوصةةولًا إلةةةى 
 للمةةدمنين جتماعيةةةلاتحقيةةق المسةةاندة اوالتعةةاطي فةةي صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان 

 ودلالات ونتةائجالعلميةة  ةطةر النظريةلأوذلك من خلال الاستشهاد بمعطيات ا المتعافين
المسةةةةح مةةةةنهج  اسةةةةتخدام علةةةةىت الدراسةةةةة عتمةةةةدوا  .للدراسةةةةة ة التطبيقيةةةةةطةةةةر الميدانيةةةةلأا

ين المسةةتفيد المتعةةافين للمةةدمنينالمتاحةةة " العينةةة الميسةةرة للباحةةث "  بالعينةةة الاجتمةةاعي
وعةةةلاج  ةلصةةةندوق مكافحةةةة التابعةةة الإدمةةةانعةةةلاج لمكافحةةةة و كتةةةوبر أحةةةدائق مةةةن وحةةةدة 

( مفةةةردة، وكةةةذلك ٧9وعةةةددهم ) دمةةةان والتعةةةاطي التةةةابع لةةةوزارة التضةةةامن الاجتمةةةاعيلإا
عةةةلاج لمكافحةةةة و كتةةةوبر أائق حةةةدالشةةةامل للمسةةةئولين بوحةةةدة  المسةةةح الاجتمةةةاعيمةةةنهج 

وتروييعهم ( مفةردة. 4٧وعةددهم ) دمةان والتعةاطيلإوعلاج ا ةصندوق مكافحالإدمان، و 
 كالتالي:
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 والمسئولين مجتمع الدراسة المتعافين لمدمنينايوضح توييع  (1جدول رقم )
 البيان م

 لمدمنينعدد ا

 المتعافين

عدد            

 المسئولين

 21 79 الإدمانعلاج كافحة ولمكتوبر أحدائا وحدة  1

 26 - دمان والتعاطيلإوعلاج ا ةصندوق مكافح 2

 47 79 المجموع

  :مجالات الدراسة .2
 :تمثل المجال المكاني للدراسة في المجال المكاني:أ( 

 وعلاج الإدمان والتعاطي  مكافحة صندوق  -
  وعلاج الإدمان ر لمكافحة وحدات حدائق أكتوب  -

ن المسح الاجتماعي بالعينة لعينة من المستفيدين )المدمني ثل فيتم البشرى:المجال  (ب
دوق المتعافين( المستفيدين من وحدة حدائق أكتوبر لمكافحة وعلاج الإدمان التابعة لصن

 مفردة( ۷۹مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي وعددهم )
 :شروط الدر اختيار العينة -

  .أن يكونوا متعافين من الإدمان -
 .من أنشطة وبرامج صندوق الادمان والتعاطي مستفيدين   -
 يترددون على الوحدات العلاجية التابعة للصندوق للمتابعة المستمرة للوقاية من -

 .الإدمان
 ،المسح الاجتماعي الشامل للمسؤولين بوحدة حدائق أكتوبر لمكافحة وعلاج الإدمان -

مان والتعاطي صندوق مكافحة وعلاج الإدوالمسح الاجتماعى الشامل للعاملين ب
 ( مفردة4٧وعددهم )

التي تمثل المجال الزمني للدراسة في فترة جمع البيانات من الميدان و  المجال الزمني: (ج
 .2٧/2/2025الي  19/1/2025بدأت 

 :متغيرات الدراسة ومصادرها (3)
 المتغير المستقل

 صندوق "ال" جهود 
عدد 

 لعباراتا
 المتغير التابع

 " جتماعيةلا" المساندة ا
عدد 
 العبارات

 8 الدعم الاجتماعي 7 الجهود الوقائية  

 7 الدعم النفسي 7 الجهود التدريبية

 8 الدعم الصحي 7 الجهود التنسيقية

 جتماعيةلاتحقيا المساندة اوالتعاطي في جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان المعوقات التي تواجه 
 المتعافين للمدمنين

7 

 ةجتماعيلاتحقيا المساندة اوالتعاطي في كافحة وعلاج الإدمان جهود صندوق ممقترحات تفعيل 
 المتعافين للمدمنين

8 

   ات الدراسققكققكلر و ،الموجققه للدراسققة ةالنظريقق الأدبيققاتوتحققددت أ ققم مصققادر تلققر المتغيققرات فققي الرجققوع إلقق
 البحثية للدراسة. بالمشكلةالسابقة ذات الصلة 
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 بيانات في:تمثلت أدوات جمع ال: دراسةال (أدوات 3) 
  جهرررود صرررندوق مكافحرررة وعرررلاج الإدمررران لمسرررتفيدينل المسرررئولين حرررول لاسرررتبيان

 :المتعافين للمدمنين جتماعيةلاوتحقيق المساندة اوالتعاطي 
جهةةود صةةندوق مكافحةةةة لمسةةتفيدين/ المسةةئولين حةةول لاسةةتبيان قامةةت الباحثةةة بتصةةميم  -

وذلةةةةك  المتعةةةةافين لمةةةةدمنينل جتماعيةةةةةلاوتحقيةةةةق المسةةةةاندة اوالتعةةةةاطي وعةةةةلاج الإدمةةةةان 
ت ذاالدراسةات السةابقة ، وكذلك الرجوع إلى الموجه للدراسةاعتماداً على التراث النظري 

 .للدراسة البحثيةالصلة بالقضية 
د جهةةو و  اسةةتبيان المسةةتفيدين/ المسةةئولين علةةى المحةاور التاليةةة: البيانةةات الأوليةةة، اشةتمل -

 جتماعيةةةةةةلاتحقيةةةةةق المسةةةةةاندة اعةةةةةاد والتعةةةةةاطي، وأبصةةةةةندوق مكافحةةةةةة وعةةةةةلاج الإدمةةةةةان 
جهةةةود صةةةندوق مكافحةةةة وعةةةلاج الإدمةةةان المتعةةةافين، والمعوقةةةات التةةةي تواجةةةه  للمةةةدمنين

جهةود المتعةافين، ومقترحةات تفعيةل  للمةدمنين جتماعيةةلاتحقيق المسةاندة اوالتعاطي في 
 للمةةدمنين جتماعيةةةلاتحقيةةق المسةةاندة اوالتعةةاطي فةةي صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان 

 لمتعافين.ا
، بحيث تكةون لمقياس ليكرت على التدرج الثلاثياستبيان المستفيدين/ المسئولين اعتمد  -

لكل عبارة )نعم، إلى حد ما، لا( وأعطيت لكل استجابة من هذه الاستجابات  الاستجابة
نعةةم )ثلاثةةة درجةةات(، إلةةى حةةد مةةا )درجتةةين(، لا )درجةةة  وزنةةاً )درجةةة(، وذلةةك كمةةا يلةةي:

 واحدة(.
ق من صدق المحتوى " الصدق المنطقي " لاستبيان المستفيدين/ المسئولين قامت للتحق -

الأدبيةةات النظريةةة والكتةةب العلميةةة والدراسةةات والبحةةوث السةةابقة  علةةى بةةالاطلاعالباحثةةة 
جهةةود صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج  وذلةةك لتحديةةد هةةاثةةم تحليل ،التةةي تناولةةت أبعةةاد الدراسةةة

الجهةةةةةود الوقائيةةةةةة، والجهةةةةةود التدريبيةةةةةة، والجهةةةةةود والمتمثلةةةةةة فةةةةةي: ) والتعةةةةةاطيالإدمةةةةةان 
الةدعم والمتمثلة في: )المتعافين  للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة االتنسيقية(، وأبعاد 

( 5ثةةةم تةةةم عةةةرض الأداة علةةةى عةةةدد )الاجتمةةةاعي، والةةةدعم النفسةةةي، والةةةدعم الصةةةحي(. 
لخدمةةةةةة بكليةةةةةة اتخصةةةةةص تنظةةةةةيم المجتمةةةةةع  - محكمةةةةةين مةةةةةن أعضةةةةةاء هيئةةةةةة التةةةةةدريس

الاجتماعيةةة جامعةةة حلةةوان لإبةةداء الةةرأي فةةي صةةلاحية الأداة مةةن حيةةث السةةلامة اللغويةةة 
للعبةةارات مةةن ناحيةةة وارتباطهةةا بأبعةةاد الدراسةةة مةةن ناحيةةة أخةةرى، وقةةد تةةم تعةةديل وإضةةافة 
وحذف بعض العبارات وإعادة تصحيح بعض أخطاء الصةياغة اللغويةة للةبعض الأخةر، 
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ويمكةةن الاعتمةةاد علةةى نتائجهةةا  داة فةةي صةةورتها النهائيةةةوبنةةاء علةةى ذلةةك تةةم صةةياغة الأ
 .في تحقيق أهداف الدراسة واختبار صحة فروضها

باسةةتخدام معامةةل ثبةةات )ألفةةا ة كرونبةةا ( لقةةيم  لمسةةتفيدينااسةةتبيان تةةم حسةةاب ثبةةات ثةةم  -
 لمةةدمنينا مةةن دات( مفةةر 10وذلةةك بتطبيقةةه علةةى عينةةة قوامهةةا ) لةةلأداة الثبةةات التقديريةةة 

)خةةارج إطةةار  الإدمةةانعةةلاج لمكافحةةة و كتةةوبر أحةةدائق المسةةتفيدين مةةن وحةةدة  المتعةةافين
اسةةةةةتبيان تةةةةةم حسةةةةةاب ثبةةةةةات . وكةةةةةذلك (0.٨61وبلةةةةةغ معامةةةةةل الثبةةةةةات )( الدراسةةةةةةعينةةةةةة 

حةدائق المسئولين بوحدة من  ات( مفرد10عينة قوامها ) تطبيق علىالوذلك بلمسئولين ا
)خةةارج  دمةةان والتعةةاطيلإعةةلاج او  ةصةةندوق مكافحةةالإدمةةان، و عةةلاج لمكافحةةة و كتةةوبر أ

 للثبةةةات مناسةةةب وهةةةو مسةةةتوى . (0.953وبلةةةغ معامةةةل الثبةةةات )( الدراسةةةةإطةةةار مجتمةةةع 
ويشةةير ذلةةك إلةةى تمتةةع معةةاملات الثبةةات بدرجةةة عاليةةة مةةن لأدوات الدراسةةة،  الإحصةةائي

فةةةةةي صةةةةةورتها النهائيةةةةةة، وبةةةةةذلك يمكةةةةةن  واتالثبةةةةةات والدقةةةةةة والموثوقيةةةةةة، وأصةةةةةبحت الأد
 لتعميم على مجتمع الدراسة.ا مع إمكانية نتائجها الاعتماد على

 :لأبعاد الدراسة مستويات المتوسطات الحسابيةتحديد  (4)  
حيةةةث تةةةم ترميةةةز ، باسةةةتخدام المتوسةةةط الحسةةةابي الدراسةةةةأبعةةةاد  مسةةةتوى يمكةةةن تحديةةةد 

المقيةةةاس الثلاثةةةي )الحةةةدود الةةةدنيا  خلايةةةا وإدخةةةال البيانةةةات إلةةةى الحاسةةةب الآلةةةي، ولتحديةةةد طةةةول
علةى عةدد خلايةا  ه(، تم تقسيم2=  1–3أقل قيمة ) –تم حساب المدى= أكبر قيمة و  العليا(،و 

( وبعةةةد ذلةةةك تةةةم إضةةةافة هةةةذه 0.6٧=  2/3) المقيةةةاس للحصةةةول علةةةى طةةةول الخليةةةة المصةةةحح
وذلةةك لتحديةةد الحةةد أو بدايةةة المقيةةاس وهةةي الواحةةد الصةةحيح  القيمةةة إلةةى أقةةل قيمةةة فةةي المقيةةاس

 :يلي كما وذلكالأعلى لهذه الخلية. 
 لأبعاد الدراسة مستويات المتوسطات الحسابيةيوضح  (2)رقم جدول 

 المستوى القيم

 مستوى منخفض 1.67إل   1إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من 

 مستوى متوسط 2.34إل   1.68إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من 

 مستوى مرتفع 3إل   2.35ارة أو البعد من إذا تراوحت قيمة المتوسط للعب

 أساليب التحليل الكيفي والكمي:( ٥) 
واعتمرررردت ، م2٧/2/2025إلةةةةى  م2025 /19/1تةةةةم جمةةةةع البيانةةةةات فةةةةي الفتةةةةرة مةةةةن 

 الدراسة في تحليل البيانات على الأساليب التالية:
 بما يتناسب وطبيعة موضوع الدراسة. أسلوب التحليل الكيفي: -
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تم معالجة البيانات من خةلال الحاسةب الآلةي باسةتخدام برنةامج الكمي:  أسلوب التحليل -
(، وقةةةةد طبقةةةةت الأسةةةةاليب SPSS.V. 24.0) الحةةةةزم الإحصةةةةائية للعلةةةةوم الاجتماعيةةةةة

التكةةةةةةرارات والنسةةةةةةب المئويةةةةةةة، والمتوسةةةةةةط الحسةةةةةةابي، والانحةةةةةةراف  الإحصةةةةةةائية التاليةةةةةةة:
الثبةةةةات التقديريةةةةة، وتحليةةةةل المعيةةةةاري، والمةةةةدى، ومعامةةةةل ثبةةةةات )ألفاةةةةة كرونبةةةةا ( لقةةةةيم 

ومعامل ارتباط بيرسةون، ومعامةل التحديةد، وتحليل الانحدار المتعدد، الانحدار البسيط، 
لتحديةةد معنويةةة نمةةوذج  وتحليةةل التبةةاين أحةةادي الاتجةةاه، واختبةةار )ت( لعينتةةين مسةةتقلتين

 الانحدار.
 :ومناقشتها نتائج الدراسة الميدانية

 راسة:مجتمع الد : وصفالمحور الأول
 مجتمع الدراسة: المدمنين المتعافين وصف (أ)

 (79)ن=مجتمع الدراسة  المدمنين المتعافينوصف يوضح ( 3)رقم جدول 

 المتغيرات الكمية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 % ك النوع

 100 79 ذكر 5 35 السن

 متوسط الدخل الشهري للأسرة
1933 357 

 - - أنث 

 100 79 المجمـــوع   

 % ك المؤ ل الدراسي % ك الحالة الاجتماعية

 43 34 متوسطمؤ ل  31.6 25 أعزب

 31.6 25 فوق المتوسطمؤ ل  34.2 27 متزوج

 25.3 20 مؤ ل عالي 29.1 23 مطلا

    5.1 4  أرمل

 100 79 المجمـــوع 100 79 المجمـــوع

 أن: السابقيوضح الجدول 
 تقريباً.  ( سنوات5)نة. وبانحراف معياري ( س35) المدمنين المتعافين متوسط سن -
ة. وبةةانحراف معيةةاري يةةنج( 1933) المةةدمنين المتعةةافينمتوسةةط الةةدخل الشةةهري لأسةةر  -

 تقريباً.  ( جنية35٧)
 ذكور. المدمنين المتعافينمن ( %100)نسبة  -
بنسةةةبة يليةةةه أعةةةزب . ( %34.2بنسةةةبة ) المةةةدمنين المتعةةةافين متةةةزوجين أكبةةةر نسةةةبة مةةةن -

 (.%5.1بنسبة )، وأخيراً أرمل (%29.1بنسبة )مطلق  ، ثم(31.6%)
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يليةه . ( %43متوسةط بنسةبة )حاصةلين علةى مؤهةل  المةدمنين المتعةافين أكبر نسبة من -
 (.%25.3بنسبة ) ، وأخيراً مؤهل عالي(%31.6فوق المتوسط بنسبة )مؤهل 

كةدت % فقةد أ( 34.2 )جاءت اكبر نسبة من المدمنين المتعةافين مةن المتةزوجين بنسةبة -
علةى ان العلاقةة الزوجيةة تعمةل كحةافز للبقةاء فةي نمةط  ( J  )Heinz, 2010دراسةة 

 التعافي من الادمان
 مجتمع الدراسة: المسئولين وصف (ب)

 (47)ن=مجتمع الدراسة  المسئولينوصف يوضح ( 4)رقم جدول 

 المتغيرات الكمية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 % ك النوع

 34 16 ذكر 7 29 السن

 66 31 أنث  3 7 عدد سنوات الخبرة

 100 47 المجمـــوع   

 % ك الوظيفة % ك المؤ ل الدراسي

 6.4 3 إدارة عضو مجلس 4.3 2 فوق المتوسطمؤ ل 

 4.3 2 مدير تنفيكي 80.9 38 مؤ ل عالي

 17 8 مدير برامج 8.5 4 دراسات عليادبلوم 

 61.7 29 خصائي اجتماعيأ 4.3 2 ماجستير

 10.6 5  خصائي نفسيأ 2.1 1  راهدكتو

 100 47 المجمـــوع 100 47 المجمـــوع

 أن: السابقيوضح الجدول 
( سةةةةةنة. 29) والتعةةةةةاطيصةةةةةندوق مكافحةةةةةة وعةةةةةلاج الإدمةةةةةان ب المسةةةةةئولينمتوسةةةةةط سةةةةةن  -

 تقريباً.  ( سنوات٧)وبانحراف معياري 
فةةي  تعةةاطيوالصةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان ب المسةةئولينعةةدد سةةنوات خبةةرة متوسةةط  -

 تقريباً.  ( سنوات3). وبانحراف معياري وات( سن٧)مجال العمل 
بنسةةةبة إنةةةاث  والتعةةةاطيصةةةندوق مكافحةةةة وعةةةلاج الإدمةةةان ب المسةةةئولينأكبةةةر نسةةةبة مةةةن  -

 .(%34بنسبة )بينما الذكور . ( 66%)
حاصةةلين علةةى  والتعةةاطيصةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان ب المسةةئولينأكبةةر نسةةبة مةةن  -

، ثةةم مؤهةةل (%٨.5بنسةةبة ) دراسةةات عليةةادبلةةوم يليةةه . ( %٨0.9بة )بنسةة مؤهةةل عةةالي
 (.%2.1بنسبة ) دكتوراه  ، وأخيراً (%4.3ماجستير بنسبة )و  .فوق المتوسط

وظيفةةةةةتهم  والتعةةةةةاطيصةةةةةندوق مكافحةةةةةة وعةةةةلاج الإدمةةةةةان ب المسةةةةئولينأكبةةةةر نسةةةةةبة مةةةةةن  -
خصةائي ، ثةم أ(%1٧بنسةبة ) مةدير بةرامج يليةه. ( %61.٧خصائي اجتمةاعي بنسةبة )أ
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مدير تنفيةذي ، وأخيراً (%6.4بنسبة )إدارة  عضو مجلس ، يليه(%10.6بنسبة ) نفسي
 (.%4.3بنسبة )
 :والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان  الثاني:المحور 

 الجهود الوقائية: (1)
 والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان يوضح الجهود الوقائية ل( ٥جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79يدين )ن=المستف

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 
يققققوم الصقققندوق بتنظقققيم لققققاتات ةقققعبية للتوعيقققة 

 بمخاطر الإدمان
2.77 0.45 4 2.85 0.47 4 

2 
إقامققققة النققققدوات لنشققققر الققققوعي بالصققققندوق  يهققققتم

 الإدمان  بمخاطر
2.82 0.38 1 2.87 0.4 2 

3 

يسققتعين الصققندوق بالكفققاتات القققادرة علقق  إنجققا  

المهققققام المتعلقققققة بحمايققققة المجتمققققع مققققن مخققققاطر 

 الإدمان

2.65 0.53 5 2.81 0.4 6 

4 
يسقققتعين الصقققندوق بسقققكان المجتمقققع فقققي إعقققداد 

 للتوعية بمخاطر الإدمانالبرامج الوقائية 
2.63 0.54 6 2.85 0.36 3 

5 
يسققققتعين الصققققندوق بتجققققارب الشققققباب التققققي تققققم 

 علاجهم كوقاية للأخرين
2.82 0.38 1 2.91 0.28 1 

6 

الصقققندوق المفقققا يم الصقققحيحة للتوعيقققة  يسقققتخدم

أفكققققار الشققققباب للحققققد مققققن إقبققققالهم علقققق  عققققديل لت

 المخدرات

2.81 0.48 2 2.83 0.38 5 

7 
يهتم الصندوق بإعقداد مطبوعقات لتوعيقة وتثقيق  

 ورة الإدمانالشباب بخط
2.78 0.5 3 2.85 0.36 3 

 0.3 2.76 ككل الجهود الوقائية
مستوى 

 مرتفع
2.85 0.22 

مستوى 

 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن:
 كمرا ححرددها المسرتفيدون  والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان الجهود الوقائية ل مسةتوى 
قةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: (، ومؤشةةرات ذلةةك وف2.٧6حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع

يستعين الصندوق و  .إقامة الندوات لنشر الوعي بمخاطر الإدمانبالصندوق  يهتم الترتيب الأول
الترتيةةةب  يليةةةه(. 2.٨2بمتوسةةةط حسةةةابي )للآخةةةرين بتجةةةارب الشةةةباب التةةةي تةةةم علاجهةةةم كوقايةةةة 

ب للحةةد مةةن إقبةةالهم أفكةةار الشةةباعةةديل الصةةندوق المفةةاهيم الصةةحيحة للتوعيةةة لت يسةةتخدم الثةةاني
يهةتم الصةندوق بإعةداد مطبوعةات  ثةم الترتيةب الثالةث (.2.٨1على المخدرات بمتوسط حسابي )

 الترتيةةةب السةةةادسوأخيةةةراً  (.2.٧٨لتوعيةةة وتثقيةةةف الشةةةباب بخطةةةورة الإدمةةةان بمتوسةةط حسةةةابي )
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بمتوسةط للتوعية بمخةاطر الإدمةان يستعين الصندوق بسكان المجتمع في إعداد البرامج الوقائية 
 (.2.63حسابي )
ون كمرا ححرددها المسرئول والتعراطيصندوق مكافحة وعرلاج الإدمران الجهود الوقائية ل مسةتوى 
(، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: 2.٨5حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع

توسةةط بمللآخةةرين الترتيةةب الأول يسةةتعين الصةةندوق بتجةةارب الشةةباب التةةي تةةم علاجهةةم كوقايةةة 
إقامةةةة النةةةدوات لنشةةةر الةةةوعي بمخةةةاطر بالصةةةندوق  يهةةةتم الترتيةةةب الثةةةاني يليةةةه(. 2.91حسةةةابي )

يسةةتعين الصةةندوق بسةةكان المجتمةةع فةةي  ثةةم الترتيةةب الثالةةث (.2.٨٧الإدمةةان بمتوسةةط حسةةابي )
يهةةةتم الصةةةندوق بإعةةةداد مطبوعةةةات لتوعيةةةة و  للتوعيةةةة بمخةةةاطر الإدمةةةان.إعةةةداد البةةةرامج الوقائيةةةة 

يسةةتعين  الترتيةةب السةةادسوأخيةةراً  (.2.٨5شةةباب بخطةةورة الإدمةةان بمتوسةةط حسةةابي )وتثقيةةف ال
 الصةندوق بالكفةةاءات القةةادرة علةةى إنجةةاز المهةةام المتعلقةة بحمايةةة المجتمةةع مةةن مخةةاطر الإدمةةان

 (.2.٨1بمتوسط حسابي )
من  مةالمقد الوقائيةاتفق كلا من المستفيدين والمسؤولين على ارتفاع مستوى الجهود  
ندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي ويدل ذلك على اهتمام الصندوق بنشر الوعي ص

م بتجارب الشباب التي تم علاجه الاستعانةبمخاطر الادمان من خلال اقامه الندوات وكذلك 
حيث اكدت على دور ( 202٥)جلال  دراسةعلى ذلك  واكدالادمان، من  للأخرين كوقاية

 متخصصةالى دوره في تنظيم برامج  بالإضافةخاطر الادمان الصندوق في تنميه الوعي بم
اكدت على  حيث 2020سباستين  دراسةوهذا ما اشارت اليه ايضا ، الإدمانبمخاطر  للتوعية

ج ونستنت، الإدمانالوعي بمخاطر  زيادةاهميه وضع مبادرات واستراتيجيات تعاونيه تسهم في 
لحد  الوقائيةكافحه وعلاج الادمان بالجهود مما سبق انه يوجد اهتمام من جانب صندوق وم

 سةدراواكد على ذلك سلبي على الفرد والمجتمع  تأثيرلما لها من  الخطيرة الظاهرةمن تلك 
 في المجتمع وان من اهم منتشرةالتي اكدت على ان مشكله الادمان (  2020 )عبد الجواد

 الإدماناسباب تعاطي 
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 الجهود التدريبية: (2)
 والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان يوضح الجهود التدريبية ل( ٦جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 
لعقققاملين للقيقققام ايهقققتم الصقققندوق بتنميقققة مهقققارات 

  م في برامج التوعية والتثقي  للشباببأدوار
2.76 0.46 5 2.81 0.5 3 

2 
يسقققتخدم الصقققندوق الأسقققاليب الحديثقققة فقققي تحديقققد 

 والمتطوعين الاحتياجات التدريبية للعاملين
2.63 0.51 7 2.77 0.52 5 

3 
يسقققققتعين الصقققققندوق بقققققالخبرات لتنفيقققققك القققققدورات 

 والمتطوعين التدريبية للعاملين
2.82 0.38 1 2.68 0.52 7 

4 
 التدريبيقة للعقاملينيوجد قاعدة بيانات للاحتياجقات 

 بالصندوق والمتطوعين
2.77 0.45 4 2.83 0.43 2 

5 
يهقققتم الصقققندوق بعققققد القققدورات التدريبيقققة لجقققكب 

 المتطوعين
2.71 0.51 6 2.89 0.31 1 

6 

التدريبيققة للعققاملين يهققتم الصققندوق بعقققد الققدورات 

لحصقول علق  القدعم لتنمية ققدراتهم ل والمتطوعين

 المجتمعي لبرامجه

2.78 0.44 2 2.77 0.48 4 

7 
يحققققرص الصققققندوق علقققق  إنشققققات وحققققدة داخليققققة 

 هبداخلوالمتطوعين مسئولة عن تدريب العاملين 
2.77 0.42 3 2.7 0.59 6 

 0.29 2.75 ككل الجهود التدريبية
مستوى 

 مرتفع
2.78 0.34 

مستوى 

 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن:
 يدون كما ححددها المسرتف والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان الجهود التدريبية ل مستوى 
(، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: 2.٧5حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع

توسةط بموالمتطوعين  الترتيب الأول يستعين الصندوق بالخبراء لتنفيذ الدورات التدريبية للعاملين
 الترتيةةةةةب الثةةةةةاني يهةةةةةتم الصةةةةةندوق بعقةةةةةد الةةةةةدورات التدريبيةةةةةة  للعةةةةةاملين يليةةةةةه(. 2.٨2حسةةةةةابي )
 (.2.٧٨لتنمية قدراتهم للحصول على الةدعم المجتمعةي لبرامجةه بمتوسةط حسةابي ) والمتطوعين

يحةةرص الصةةندوق علةةى إنشةةاء وحةةدة داخليةةة مسةةئولة عةةن تةةدريب العةةاملين  ثةةم الترتيةةب الثالةةث
يسةةةةةتخدم الصةةةةةندوق  الترتيةةةةةب السةةةةابعوأخيةةةةةراً  (.2.٧٧سةةةةابي )بمتوسةةةةةط ح هبداخلةةةةةوالمتطةةةةوعين 

بمتوسةةةةط حسةةةةابي والمتطةةةةوعين  الأسةةةةاليب الحديثةةةةة فةةةةي تحديةةةةد الاحتياجةةةةات التدريبيةةةةة للعةةةةاملين
(2.63.) 

كمرا ححرددها المسرئولون  والتعراطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان الجهود التدريبية ل مستوى 
، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: (2.٧٨حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع
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يهةةةةتم الصةةةةندوق بعقةةةةد الةةةةدورات التدريبيةةةةة لجةةةةذب المتطةةةةوعين بمتوسةةةةط حسةةةةابي  الترتيةةةةب الأول
 والمتطةةوعين الترتيةةب الثةةاني يوجةةد قاعةةدة بيانةةات للاحتياجةةات التدريبيةةة للعةةاملين يليةةه(. ٨9.2)

لعةاملين ايهتم الصندوق بتنمية مهةارات  ثم الترتيب الثالث (.2.٨3بالصندوق بمتوسط حسابي )
الترتيةةب وأخيةةراً  (.2.٨1للقيةةام بةةأدوارهم فةةي بةةرامج التوعيةةة والتثقيةةف للشةةباب بمتوسةةط حسةةابي )

بمتوسةةةةط والمتطةةةةوعين  يسةةةةتعين الصةةةةندوق بةةةةالخبراء لتنفيةةةةذ الةةةةدورات التدريبيةةةةة للعةةةةاملين السةةةةابع
 (.2.6٨حسابي )

ى لك علذويدل  التدريبيةى ارتفاع مستوى الجهود اتفق كلا من المسؤولين والمستفيدين عل
لصندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي في الجهود  التدريبيةارتفاع مستوى الجهود 

وعين حيث يهتم الصندوق بعقد دورات تدريبيه للعاملين لتنميه قدراتهم لجذب المتط التدريبية
ت عرفه اراء العاملين عن الاحتياجاالادمان وايضا اهتمام الصندوق بم بخطورةونشر الوعي 

 للتدريب داخل الصندوق  اللازمة
الاهتمام ببرامج  ضرورةحيث اكدت على ( 201٨ )محي الدين دراسةواكد على ذلك  

ؤسسات الذي تقوم به الم الكبيرة الدورةالنفسي والمهني والاجتماعي واكدت ايضا على  التأهيل
مشكله الادمان وان من اهم هذه المؤسسات  ورةوخطلتحقيق الوعي المجتمعي  الاجتماعية

 صندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي
ي فان صندوق مكافحه وعلاج الادمان له دورا فعال  لى( إ202٥) جلال  دراسةكما اكدت  

رات لتطوير المها متخصصةلابد من تنظيم برامج تدريبيه  الادمان، وانهتنميه الوعي بمخاطر 
بمخاطر الادمان  التوعيةن في تلك المنظمات وكذلك الاهتمام ببرامج للعاملي الشخصية

 وانتشاره في المجتمع
 الجهود التنسيقية: (3)

 والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان يوضح الجهود التنسيقية ل( 7جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 

يحرص الصندوق عل  إصدار ققرارات لا تتعقار  

مققع قققرارات المنظمققات الأخققرى العاملققة فققي نفققس 

 المجال

2.68 0.47 6 2.7 0.59 4 

2 

عقققد لقققاتات دوريققة مشققتركة مققع يهققتم الصققندوق ب

جهقة المنظمات الأخرى لمراجعقة اسقتراتيجيات موا

 الإدمان

2.71 0.48 5 2.77 0.48 3 
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 العبارات م
 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
المتوسط  الترتيب

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

3 

حمقققلات مشقققتركة لكسقققب تنظقققيم بيهقققتم الصقققندوق 

التأييققد بشققأن تعققديل التشققريعات المتعلقققة بمكافحققة 

 الإدمان

2.72 0.5 4 2.89 0.31 1 

4 

يسققع  الصققندوق إلقق  تحقيققا أ ققداف متفققا عليهققا 

للحاجقات المجتمعيقة لمواجهقة  بين المنظمقات وفققا  

 الإدمان 

2.77 0.42 2 2.89 0.31 1 

5 
لمنقع يحرص الصقندوق علق  تقوفير قاعقدة بيانقات 

 تكرار الخدمات للمستفيدين
2.68 0.49 7 2.77 0.48 3 

6 
يتواصققل الصققندوق مققع وسققائل الإعققلام المختلفققة 

 للإعلان عن أنشطته في مجال الإدمان
2.8 0.4 1 2.89 0.31 1 

7 
 إقامققة البققرامج المشققتركة مققع المنظمققات الأخققرى

 بشأن دمج وتأ يل ضحايا الإدمان
2.73 0.44 3 2.87 0.34 2 

 0.29 2.73 ككل الجهود التنسيقية
مستوى 

 مرتفع
2.83 0.25 

مستوى 

 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن:
كمرررا ححرررددها  والتعررراطيصرررندوق مكافحرررة وعرررلاج الإدمررران الجهرررود التنسررريقية ل مسةةةتوى  -

(، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيةب المتوسةط 2.٧3بي )حيث بلغ المتوسط الحسا مرتفع المستفيدون 
يتواصل الصندوق مع وسةائل الإعةلام المختلفةة للإعةلان عةن أنشةطته  الحسابي: الترتيب الأول

الترتيةةب الثةةاني يسةةعى الصةةندوق إلةةى تحقيةةق  يليةةه(. 2.٨فةةي مجةةال الإدمةةان بمتوسةةط حسةةابي )
يةة لمواجهةة الإدمةان بمتوسةط حسةابي للحاجةات المجتمع أهداف متفق عليها بين المنظمات وفقاً 

إقامةة البةرامج المشةتركة مةع المنظمةات الأخةرى بشةأن دمةج وتأهيةل  ثم الترتيب الثالث (.٧٧.2)
يحرص الصندوق على تةوفير  الترتيب السابعوأخيراً  (.2.٧3ضحايا الإدمان بمتوسط حسابي )

 (.2.6٨بمتوسط حسابي ) تكرار الخدمات للمستفيدينلمنع قاعدة بيانات 
كمرررا ححرررددها  والتعررراطيصرررندوق مكافحرررة وعرررلاج الإدمررران الجهرررود التنسررريقية ل مسةةةتوى  -

(، ومؤشةرات ذلةك وفقةاً لترتيةب المتوسةط 2.٨3حيث بلغ المتوسط الحسةابي ) مرتفعالمسئولون 
حمةةلات مشةةتركة لكسةةب التأييةةد بشةةأن تعةةديل تنظةةيم بيهةةتم الصةةندوق  الحسةةابي: الترتيةةب الأول

يسةةعى الصةةندوق إلةةى تحقيةةق أهةةداف متفةةق عليهةةا بةةين . و ة بمكافحةةة الإدمةةانالتشةةريعات المتعلقةة
يتواصةل الصةندوق مةع وسةائل الإعةلام . و للحاجات المجتمعيةة لمواجهةة الإدمةان المنظمات وفقاً 

الترتيةةةب  يليةةةه(. 2.٨9بمتوسةةةط حسةةةابي ) المختلفةةةة للإعةةةلان عةةةن أنشةةةطته فةةةي مجةةةال الإدمةةةان
المنظمةةةات الأخةةةرى بشةةةأن دمةةةج وتأهيةةةل ضةةةحايا الإدمةةةان  الثةةةاني إقامةةةة البةةةرامج المشةةةتركة مةةةع

عقةةد لقةةاءات دوريةةة مشةةتركة مةةع ثةةم الترتيةةب الثالةةث يهةةتم الصةةندوق ب (.2.٨٧بمتوسةةط حسةةابي )
يحةةةرص الصةةةندوق علةةةى تةةةوفير و  .المنظمةةةات الأخةةةرى لمراجعةةةة اسةةةتراتيجيات مواجهةةةة الإدمةةةان
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الترتيةب الرابةع وأخيةراً  (.2.٧٧بي )تكرار الخدمات للمسةتفيدين بمتوسةط حسةالمنع قاعدة بيانات 
يحةرص الصةندوق علةى إصةدار قةرارات لا تتعةارض مةع قةرارات المنظمةات الأخةرى العاملةة فةةي 

 (.2.٧نفس المجال بمتوسط حسابي )
دوق لصن التنسيقيةوالمسؤولين على ارتفاع مستوى الجهود  المستفيدين مناتفق كلا  -

دل وي ،للمدمنين المتعافين الاجتماعية المساندةق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي في تحقي
 انشطته عن للإعلان المختلفةذلك على اهتمام الصندوق بالتواصل مع وسائل الاعلام 

تمام وكذلك الاهتمام بتنظيم الحملات لتنميه الوعي بمخاطر الادمان والاه المختلفةوبرامجه 
 واكد على ذلك، الإدمانتهتم بمجال  بين العديد من المنظمات التي المختلفةبعض البرامج 

ات بين المنظم التعاونيةحيث اكدت على الاهتمام بالاستراتيجيات Hassall (2022 ) دراسة
الموضوع على  المجتمعيةمن المخدرات وتوصلت ايضا الى ان تلك المبادرات  الوقايةلدعم 

اء المجتمع من خلال وبن العلمية المعرفةومواجهه الادمان تساهم في  الصحةالحفاظ على 
 ( 2011)عبد المنعم  دراسةوهذا يتفق مع ما اوصت به ، المبتكرةالاعتماد على الافكار 

 المهتمةالاهتمام بتوقيع بروتوكولات تعاون مشتركه بين المنظمات  ضرورةحيث اكدت على  -
 الادمان بخطورة المستمرة التوعيةبمشكله الادمان، والاهتمام بحملات 

 ورةضر التي تؤكد على  )نظريه المنظمات( للدراسة النظريةق مع المنطلقات وهذا يتف -
في مجال الادمان لتحقيق مبدا عدم ازدواجيه  العاملةالاهتمام بالتنسيق بين المنظمات 

 الخدمات وعدم تكرارها بما يناسب احتياجات العملاء
 :ككل والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان مستوى 

 ككل والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان مستوى يوضح ( ٨) جدول رقم

 الأبعاد

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المستو
 ى

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب المستوى

 1 عمرتف 0.22 2.85 1 مرتفع 0.3 2.76 الجهود الوقائية  

 3 مرتفع 0.34 2.78 2 مرتفع 0.29 2.75 الجهود التدريبية

 2 مرتفع 0.25 2.83 3 مرتفع 0.29 2.73 الجهود التنسيقية

 مرتفعمستوى  0.23 2.82 مرتفعمستوى  0.26 2.75 الجهود ككل

 يوضح الجدول السابق أن:
 المسررتفيدون كمررا ححررددها  ككررل والتعرراطيجهررود صررندوق مكافحررة وعررلاج الإدمرران  مسةةتوى  -

(، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: 2.٧5حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع
 يبيةةالجهةود التدر  الترتيةب الثةاني يليةه. ( 2.٧6بمتوسط حسابي )الجهود الوقائية  الترتيب الأول

 .(2.٧3بمتوسط حسابي ) الجهود التنسيقية الترتيب الثالثوأخيراً  .( 2.٧5بمتوسط حسابي )
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كمررا ححررددها المسررئولون  ككررل والتعرراطيجهررود صررندوق مكافحررة وعررلاج الإدمرران  مسةةتوى  -
(، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: 2.٨2حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع

 يقيةالجهةود التنسة الترتيب الثاني يليه. ( 2.٨5بمتوسط حسابي )الجهود الوقائية  الترتيب الأول
 .(2.٧٨بمتوسط حسابي ) الجهود التدريبية الترتيب الثالثوأخيراً  .( 2.٨3حسابي ) بمتوسط
ارتفاع مستوى جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان والتعاطي في تحقيق  مما سبق يتضح
لى وهذا يدل ع، للمدمنين من وجهه نظر كلا من المستفيدين والمسؤولين الاجتماعية المساندة

ى نشر التي تحد من انتشار الادمان وايضا تساعد عل الوقائيةيم البرامج اهتمام الصندوق بتقد
 السلبية وتأثيراتهالادمان في المجتمع  بخطورةالوعي 

 تلك تقديم كيفيةوكذلك الاهتمام بالتدريب اللازم للعاملين داخل الصندوق على  -
 لادمانللمدمنين المتعافين من ا المختلفةاشكال الدعم  كافة وتقديم البرامج

ال في نفس المج العاملةاهتمام الصندوق بالتنسيق مع المنظمات الاخرى  ويدل احضا على -
 الى مستحقيها من المدمنين المتعافين الخدمةلضمان عدم ازدواجيه الخدمات وضمان وصول 

 المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين: أبعاد الثالث:المحور 
 الدعم الاجتماعي: (1)

 للمدمنين المتعافين يوضح الدعم الاجتماعي( 9جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 
 ات الاجتماعيقققققةعلاقققققالتققققدعيم يهققققتم الصققققندوق ب

 للمستفيدين في المجتمع 
2.73 0.5 6 2.81 0.45 4 

2 
تنميققة الققيم الاجتماعيقة الإيجابيققة يهقتم الصقندوق ب

 للمستفيدين للبعد عن الإدمان
2.9 0.3 1 2.85 0.42 2 

 4 0.45 2.81 7 0.48 2.72 إتاحة فرص للحوار والمناقشة يهتم الصندوق ب 3

4 
يهققققتم الصققققندوق بتنظققققيم نققققدوات لزيققققادة الققققوعي 

 المجتمعي بمخاطر الإدمان 
2.86 0.35 2 2.87 0.4 1 

5 
أجهققزة المجتمققع علقق  التعامققل مققع الصققندوق حققث ي

 المشكلات الناتجة عن الإدمان 
2.75 0.47 5 2.79 0.41 5 

6 
بعقققققد بروتوكققققولات تعققققاون مققققع يهققققتم الصققققندوق 

 المنظمات الأخرى لمواجهة مشكلات المدمنين
2.59 0.57 8 2.79 0.46 6 

7 
علقق  كيفيققة  المسققتفيدينتققدريب يهققتم الصققندوق ب

 الالتزام بقواعد الضبط الاجتماعي 
2.75 0.44 4 2.74 0.53 7 

8 
الاةققتراك فققي يشققجع الصققندوق المسققتفيدين علقق  

 الأنشطة لتنمية ثقتهم في أنفسهم 
2.81 0.43 3 2.83 0.43 3 

 0.28 2.76 ككل الدعم الاجتماعي
مستوى 

 مرتفع
2.81 0.29 

مستوى 

 مرتفع
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 يوضح الجدول السابق أن:
حيةةةث بلةةةغ  مرتفةةةع كمرررا ححررردده المسرررتفيدون  للمررردمنين المتعرررافين الررردعم الاجتمررراعي مسةةةتوى 

يهتم  (، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: الترتيب الأول2.٧6المتوسط الحسابي )
تنميةةة القةةيم الاجتماعيةةة الإيجابيةةة للمسةةتفيدين للبعةةد عةةن الإدمةةان بمتوسةةط حسةةابي الصةةندوق ب

الترتيةةةب الثةةةاني يهةةةتم الصةةةندوق بتنظةةيم نةةةدوات لزيةةةادة الةةةوعي المجتمعةةةي بمخةةةاطر  يليةةه(. 2.9)
ثةةةةم الترتيةةةةب الثالةةةةث يشةةةةجع الصةةةةندوق المسةةةةتفيدين علةةةةى  (.2.٨6الإدمةةةةان بمتوسةةةةط حسةةةةابي )

من الترتيةب الثةاوأخيراً  (.2.٨1الاشتراك في الأنشطة لتنمية ثقتهم في أنفسهم بمتوسط حسابي )
 ولات تعةةةاون مةةةع المنظمةةةات الأخةةةرى لمواجهةةةة مشةةةكلات المةةةدمنينبعقةةةد بروتوكةةةيهةةةتم الصةةةندوق 
 (.2.59بمتوسط حسابي )

حيةةةث بلةةةغ  مرتفةةةعكمرررا ححررردده المسرررئولون  للمررردمنين المتعرررافين الررردعم الاجتمررراعي مسةةةتوى 
يهةتم  (، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: الترتيب الأول2.٨1المتوسط الحسابي )

(. 2.٨٧بمتوسةةط حسةةابي ) لزيةةادة الةةوعي المجتمعةةي بمخةةاطر الإدمةةانالصةةندوق بتنظةةيم نةةدوات 
ن عةةةتنميةةةة القةةيم الاجتماعيةةة الإيجابيةةةة للمسةةتفيدين للبعةةد يهةةتم الصةةندوق بالترتيةةب الثةةةاني  يليةةه

يشةةةةجع الصةةةةندوق المسةةةةتفيدين علةةةةى  ثةةةةم الترتيةةةةب الثالةةةةث (.2.٨5الإدمةةةةان بمتوسةةةةط حسةةةةابي )
بع الترتيب السةاوأخيراً  (.2.٨3أنفسهم بمتوسط حسابي )الاشتراك في الأنشطة لتنمية ثقتهم في 

بمتوسةةةط  علةةةى كيفيةةةة الالتةةةزام بقواعةةةد الضةةةبط الاجتمةةةاعيالمسةةةتفيدين تةةةدريب يهةةةتم الصةةةندوق ب
 (.2.٧4حسابي )

افين لمتعاتفق كلا من المسؤولين والمستفيدين على ان مستوى الدعم الاجتماعي للمدمنين ا
ن للبعد للمدمني الإيجابية الاجتماعيةالقيم  بتنميةم الصندوق وقد يرجع ذلك الى اهتما ،مرتفع

 رةالمستم التوعيةبحملات  والمجتمع، والقيامعن الادمان لما له من اثار سلبيه على الفرد 
الذي اكدت على (  2022)عمران  دراسةوهذا يتفق مع ، الإدمان بخطورةلنشر الوعي 

ووقايته من  وتأهيلهمجتمعي للمدمن المتعافي والدمج ال التأهيلالاهتمام بعمليه  ضرورة
 خطورةب الأسرة وتوعيه للمجتمعالمتعافي  هلا عاد اللازمةوكذلك الاهتمام بالبرامج  الانتكاسة
 الادمان

الاهتمام بالمتعافين من الادمان على ضرورة  Wagons   (20 20) دراسةوقد اكدت 
 وصمهم، وابتكارثقيف بمرضهم ورفض ومساعدتهم على تكوين علاقات اجتماعيه جيده والت

توفير الوسائل  مع العلاجاساليب جديده لاشتراك العديد من الافراد في المجتمع بعمليه 



 
 

 

 148 م.2025يوليو  سادسلا: العدد                    .    الثاني والعشرون :المجلد

ومن خلال ما سبق يتضح ان الدعم الاجتماعي مهمه جدا ، لهم الداعمةوالامكانيات والموارد 
 بأكملهعلى المجتمع  تأثيرلما لها من  المشكلةللقضاء على تلك 

 لدعم النفسي:ا (2)
 للمدمنين المتعافين يوضح الدعم النفسي( 10جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

1 
المسقققتفيدين  يسقققع  الصقققندوق إلققق   يقققادة ةقققعور

 الأمانو بالأمن
2.65 0.58 7 2.74 0.53 5 

2 
مساعدة المستفيدين عل  تخطي المشقاعر السقلبية 

 تجاه الأخرين
2.71 0.46 5 2.74 0.57 6 

3 
 متوجيه الأسقر لحسقن معاملقة المقدمنين لمسقاعدته

 عل  تخطي الأ مة
2.75 0.44 4 2.83 0.43 3 

4 
مساعدة المستفيدين علق  طقرأ أرائهقم دون خجقل 

 أو خوف 
2.76 0.43 3 2.7 0.55 7 

5 
 لتنميققةيهققتم الصققندوق بزيققارة الأ ققل والأصققدقات 

 لديهم الروأ المعنوية
2.7 0.46 6 2.83 0.38 2 

6 
يعقققققز  الصقققققندوق مقققققن ةقققققعور المقققققدمن بقيمتقققققه 

 الشخصية
2.77 0.42 2 2.79 0.41 4 

7 
يسع  الصندوق إل  تقديم القدعم المعنقوي للمقدمن 

 من خلال الأنشطة المتنوعة
2.8 0.4 1 2.87 0.34 1 

 0.3 2.73 ككل الدعم النفسي
مستوى 
 مرتفع

2.79 0.32 
مستوى 
 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن:
سةط حيةث بلةغ المتو  مرتفةع كمرا ححردده المسرتفيدون  للمدمنين المتعافين الدعم النفسي مسةتوى 

سةةةةعى (، ومؤشةةةةرات ذلةةةةك وفقةةةةاً لترتيةةةةب المتوسةةةةط الحسةةةةابي: الترتيةةةةب الأول ي2.٧3الحسةةةةابي )
بمتوسةةةط حسةةةابي  الصةةةندوق إلةةةى تقةةةديم الةةةدعم المعنةةةوي للمةةةدمن مةةةن خةةةلال الأنشةةةطة المتنوعةةةة

الترتيةةةب الثةةةاني يعةةةزز الصةةةندوق مةةةن شةةةعور المةةةدمن بقيمتةةةه الشخصةةةية بمتوسةةةط  يليةةةه(. ٨.2)
مساعدة المستفيدين على طةرح أرائهةم دون خجةل أو خةوف  ثم الترتيب الثالث (.2.٧٧حسابي )

 المسةتفيدين  يسةعى الصةندوق إلةى زيةادة شةعور الترتيب السابعوأخيراً  (.2.٧6بمتوسط حسابي )
 (.2.65بمتوسط حسابي ) بالأمن والأمان

حيةث بلةغ المتوسةط  مرتفةعكمرا ححردده المسرئولون  للمردمنين المتعرافين الدعم النفسري مسةتوى 
عى (، ومؤشةةةةرات ذلةةةةك وفقةةةةاً لترتيةةةةب المتوسةةةةط الحسةةةةابي: الترتيةةةةب الأول يسةةةة2.٧9الحسةةةةابي )

بمتوسةةةط حسةةةابي  الصةةةندوق إلةةةى تقةةةديم الةةةدعم المعنةةةوي للمةةةدمن مةةةن خةةةلال الأنشةةةطة المتنوعةةةة
 الةةروح المعنويةةة لتنميةةةالترتيةةب الثةةاني يهةةتم الصةةندوق بزيةةارة الأهةةل والأصةةدقاء  يليةةه(. ٨٧.2)

توجيةةه الأسةةر  ثةةم الترتيةةب الثالةةث .(0.3٨وبةةانحراف معيةةاري ) (2.٨3بمتوسةةط حسةةابي ) لةةديهم
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وبةةانحراف  (2.٨3علةةى تخطةةي الأزمةةة بمتوسةةط حسةةابي ) مة المةةدمنين لمسةةاعدتهلحسةةن معاملةة
مسةةاعدة المسةةتفيدين علةةى طةةرح أرائهةةم دون خجةةل أو  الترتيةةب السةةابعوأخيةةراً  .(0.43معيةةاري )

 (.2.٧بمتوسط حسابي ) خوف
مما سبق ارتفاع مستوى الدعم النفسي من وجهه نظر كلا من المستفيدين  يتضح

ورفع  ذلك على اهتمام الصندوق بتقديم الدعم المعنوي للمدمنين المتعافين ويدلوالمسؤولين 
رى الى وانهم قادرين على عدم الرجوع مره اخ أنفسهمفي  الثقةلديهم واعطائهم  المعنويةالروح 

 لديهم المعنويةلرفع الروح  والاصدقاء الاهل بزيارة الاهتمامالادمان وكذلك 
 تغيير نظره المجتمع للمدمن ورفع ضرورةعلى ( 201٨ )محي الدين دراسةواكد على ذلك 

اخرى، الاجتماعي مره  ءله وتذليل الصعوبات التي تحول دون عودته للبنا المعنويةالروح 
 ضرورةعلى  الدراسةاكدت  وضحيه، وكذلكله من مجرم الى المريض  النظرةتغيير  وضرورة

 .مشكلةاللمواجهه هذه  تأثيري لما لها من النفسي والمهني والاجتماع التأهيلالاهتمام ببرامج 
فسي ان ذلك يدل على اهتمام صندوق مكافحه وعلاج الادمان بتقديم الدعم الن الباحثةوترى 

لال الاخرين من خ عن الخاطئةاللازم للمدمنين وتقويه الذات التي تسهم في تعديل ادراكاته 
لى عقدره الفرد  وزيادة الاخرينعلى  بالمعلومات والتوجيه المعرفي وعدم الاعتماد المساندة

 التخفيف من حده المشكلات التي تؤثر عليه
 الدعم الصحي: (3)

 للمدمنين المتعافين يوضح الدعم الصحي( 11جدول رقم )

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 عياريالم

 الترتيب

 2 0.4 2.87 1 0.36 2.85 إجرات الكش  الدوري عل  المدمنين  1

 6 0.48 2.77 5 0.58 2.65 توفير طبيب بشكل دائم أثنات فترة العلاج 2

3 
تنظققيم نققدوات للتوعيققة بققالأمرا  المعديققة وطققرق 

 الوقاية منها 
2.62 0.58 8 2.89 0.31 1 

 4 0.38 2.83 4 0.55 2.67 ج اللا مة أثنات فترة العلا توفير الأدوية المجانية 4

 7 0.55 2.7 7 0.49 2.62 التدريب عل  كيفية الا تمام بالنظافة الشخصية  5

 5 0.41 2.79 3 0.47 2.78 توفير وجبات غكائية متكاملة للمدمنين 6

 3 0.36 2.85 6 0.6 2.63 تنظيم دورات للتدريب عل  الإسعافات الأولية  7

 3 0.36 2.85 2 0.38 2.82 الا تمام بتقديم برامج التثقي  الصحي للمدمنين 8

 0.34 2.71 ككل الدعم الصحي
مستوى 
 مرتفع

2.82 0.27 
مستوى 
 مرتفع

كمررررا ححرررردده  للمرررردمنين المتعررررافين الرررردعم الصررررحي مسةةةةتوى  يوضررررح الجرررردول السررررابق أن:
رات ذلك وفقاً لترتيةب المتوسةط (، ومؤش2.٧1حيث بلغ المتوسط الحسابي ) مرتفع المستفيدون 
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 يليةه. ( 2.٨5بمتوسةط حسةابي ) إجراء الكشةف الةدوري علةى المةدمنين الحسابي: الترتيب الأول
ثةم  .( 2.٨2الترتيب الثاني التدريب على كيفية الاهتمام بالنظافةة الشخصةية بمتوسةط حسةابي )

وأخيةةةراً  .( 2.٧٨بي )تةةةوفير وجبةةةات غذائيةةةة متكاملةةةة للمةةةدمنين بمتوسةةةط حسةةةا الترتيةةةب الثالةةةث
بمتوسةةط حسةةابي  تنظةةيم نةةدوات للتوعيةةة بةةالأمراض المعديةةة وطةةرق الوقايةةة منهةةا الترتيةةب الثةةامن

(2.62.) 
 حيةث بلةغ المتوسةط مرتفةعكمرا ححردده المسرئولون  للمردمنين المتعرافين الدعم الصرحي مستوى 

الأول تنظةيم نةدوات (، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسةابي: الترتيةب 2.٨2الحسابي )
الترتيةةب الثةةاني  يليةةه(. 2.٨9بمتوسةةط حسةةابي ) للتوعيةةة بةةالأمراض المعديةةة وطةةرق الوقايةةة منهةةا

تنظةيم دورات ثم الترتيب الثالث  (.2.٨٧إجراء الكشف الدوري على المدمنين بمتوسط حسابي )
بمتوسةةط  دمنينالاهتمةةام بتقةةديم بةةرامج التثقيةةف الصةةحي للمةة. و للتةةدريب علةةى الإسةةعافات الأوليةةة

 التةةةةدريب علةةةةى كيفيةةةة الاهتمةةةةام بالنظافةةةةة الشخصةةةةية الترتيةةةةب السةةةابعوأخيةةةةراً  (.2.٨5حسةةةابي )
 (.2.٧بمتوسط حسابي )

ن ممما سبق يتضح ارتفاع مستوى الدعم الصحي للمدمنين المتعافين من وجهه نظر كلا 
ان والتعاطي ويدل ذلك على اهتمام صندوق مكافحه وعلاج الادم المستفيدين والمسؤولين

الكشف الطب الدوري  بأجراءبالجانب الصحي للمدمنين المتعافين فقد يهم الصندوق 
 لصحيةاالاهتمام بتنظيم الندوات  وكذلك اخرى مره  للإدمانمن انه لا يعود  للتأكد المدمن على

 ،نللمدمني اللازمة التثقيفيةالادمان على الجانب الصحي، وكذلك البرامج  تأثيرالتي توضح 
 الصحية بالتوعيةالقيام  ضرورةحيث اكدت على ( 200٦ )سليم دراسةواكد على ذلك 

 ماعيةالاجتواكسابهم المهارات  الشبابيةللشباب لوقايتهم من الادمان وتنميه وتوجيه الطاقات 
 للشباب الوقائيةوكذلك الاهتمام بتنفيذ وتصميم البرامج  والتربوية
 :ككل للمدمنين المتعافينتحقيق المساندة الاجتماعية مستوى 

 ككل تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافينمستوى يوضح ( 12جدول رقم )

 الأبعاد

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المستو
 ى

 الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب المستوى

 2 مرتفع 0.29 2.81 1 مرتفع 0.28 2.76 اعيالدعم الاجتم

 3 مرتفع 0.32 2.79 2 مرتفع 0.3 2.73 الدعم النفسي

 1 مرتفع 0.27 2.82 3 مرتفع 0.34 2.71 الدعم الصحي

 مرتفعمستوى  0.27 2.81 مرتفعمستوى  0.27 2.73 ككلالمساندة الاجتماعية 

 ككررل تماعيررة للمرردمنين المتعررافينتحقيررق المسرراندة الاج مسةةتوى  يوضررح الجرردول السررابق أن:
(، ومؤشةةرات ذلةةك وفقةةاً 2.٧3حيةةث بلةةغ المتوسةةط الحسةةابي ) مرتفةةع كمررا ححررددها المسررتفيدون 
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 يليةةه. ( 2.٧6بمتوسةةط حسةةابي )الةةدعم الاجتمةةاعي  لترتيةةب المتوسةةط الحسةةابي: الترتيةةب الأول
 لثالةث الةدعم الصةحيالترتيةب اوأخيةراً  .( 2.٧3بمتوسةط حسةابي ) الدعم النفسي الترتيب الثاني

 .(2.٧1بمتوسط حسابي )
 رتفةعمكمرا ححرددها المسرئولون  ككرل تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين مستوى 

(، ومؤشرات ذلةك وفقةاً لترتيةب المتوسةط الحسةابي: الترتيةب 2.٨1حيث بلغ المتوسط الحسابي )
بمتوسط  الدعم الاجتماعيالثاني الترتيب  يليه. ( 2.٨2بمتوسط حسابي )الدعم الصحي  الأول

 .(2.٧9بمتوسط حسابي ) الترتيب الثالث الدعم النفسيوأخيراً  .( 2.٨1حسابي )
وجهه  المتعافين من للمدمنين الاجتماعية المساندةويدل ذلك على ارتفاع مستوى تحقيق 
مان دونستنتج من ذلك ان الصندوق مكافحه وعلاج الا، نظر كلا من المستفيدين والمسؤولين

لتي يهتم بتقديم الدعم الاجتماعي للمدمنين ودمجهم في المجتمع وكذلك الاهتمام بالبرامج ا
 وكذلك الاهتمام بالجانب الصحي والكشف الاجتماعي، التأهيلتساعد المدمن المتعافي على 

لصندوق  التابعةالدوري على المدمن المتعافي من خلال تردده على العيادات والمراكز 
  مره اخرى  للإدمانلضمان عدم عودته  الادمان
ي والتعراطي فرجهرود صرندوق مكافحرة وعرلاج الإدمران المعوقرات التري تواجره  الرابع:المحور 

 :المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ا
جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان المعوقات التي تواجه يوضح ( 13جدول رقم )

 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاة اتحقيق المساندوالتعاطي في 

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 
ضقققع  التمويقققل الققققلا م لتقققدريب العقققاملين داخققققل 

 الصندوق 
2.52 0.62 1 2.51 0.69 1 

2 
بالاةققتراك فققي ا تمققام بعققض المسققتفيدين  ضققع 

 برامج التوعية والتثقي  المجتمعي
2.44 0.66 2 2.45 0.75 2 

 3 0.77 2.45 4 0.72 2.38 تعقد الإجراتات الإدارية داخل الصندوق 3

 7 0.86 2.32 5 0.79 2.37 قلة عدد الأخصائيين الاجتماعيين داخل الصندوق  4

5 
تسقققاعد علققق  عمليقققة قلقققة الأجهقققزة الحديثقققة التقققي 

 الاتصال بين الصندوق والمنظمات الأخرى 
2.35 0.73 6 2.36 0.82 4 

6 
غيقققاب تقققدريب العقققاملين علققق  اكتسقققاب المهقققارات 

 الاجتماعية للتعامل مع المدمنين 
2.39 0.79 3 2.34 0.87 6 

7 
الافتققار لوجققود خققط سقاخن داخققل الصققندوق لتلقققي 

 الشكاوى 
2.35 0.75 7 2.36 0.85 5 

 0.6 2.4 ككل المعوقات
مستوى 

 مرتفع
2.4 0.69 

مستوى 

 مرتفع
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 يوضح الجدول السابق أن:
تحقيرق والتعراطي فري جهرود صرندوق مكافحرة وعرلاج الإدمران المعوقرات التري تواجره  مستوى 

توسةط حيةث بلةغ الم مرتفةعكما ححرددها المسرتفيدون  المتعافين للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
رات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: الترتيب الأول ضعف التمويةل (، ومؤش2.4الحسابي )

الترتيةب الثةاني ضةعف  يليةه(. 2.52بمتوسةط حسةابي ) اللازم لتدريب العاملين داخةل الصةندوق 
بةةرامج التوعيةةة والتثقيةةف المجتمعةةي بمتوسةةط حسةةابي بالاشةةتراك فةةي اهتمةةام بعةةض المسةةتفيدين 

 تدريب العاملين على اكتساب المهةارات الاجتماعيةة للتعامةلغياب  لثالترتيب الثاثم  (.2.44)
الافتقار لوجود خط ساخن داخةل  الترتيب السابعوأخيراً  (.2.39مع المدمنين بمتوسط حسابي )

 (.2.35بمتوسط حسابي ) الصندوق لتلقي الشكاوى 
 تحقيرقوالتعراطي فري جهرود صرندوق مكافحرة وعرلاج الإدمران المعوقرات التري تواجره  مستوى 

توسةط حيةث بلةغ الم مرتفةع كمرا ححرددها المسرئولون  المتعرافين للمردمنين جتماعيةلاالمساندة ا
(، ومؤشرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: الترتيب الأول ضعف التمويةل 2.4الحسابي )

الترتيةب الثةاني ضةعف  يليةه(. 2.51بمتوسةط حسةابي ) اللازم لتدريب العاملين داخةل الصةندوق 
بةةرامج التوعيةةة والتثقيةةف المجتمعةةي بمتوسةةط حسةةابي بالاشةةتراك فةةي ض المسةةتفيدين اهتمةةام بعةة

تعقةةةةةد الإجةةةةةراءات الإداريةةةةةة داخةةةةةل  لةةةةةثالترتيةةةةةب الثاثةةةةةم  .(0.٧5وبةةةةةانحراف معيةةةةةاري ) (2.45)
قلة عدد الترتيب السابع وأخيراً  .(0.٧٧وبانحراف معياري ) (2.45الصندوق بمتوسط حسابي )
 (.2.32اخل الصندوق بمتوسط حسابي )الأخصائيين الاجتماعيين د

من خلال ما سبق يتضح ان مستوى المعوقات التي تواجه جهود صندوق مكافحه وعلاج 
للمدمنين مرتفع من وجهه نظر كلا من  الاجتماعية المساندةالادمان والتعاطي في تحقيق 

ن عمل ويدل ذلك على وجود العديد من المشكلات التي تحد م، المستفيدين والمسؤولين
 المدمنين اهتماملتدريب العاملين وكذلك ضعف  اللازمةالصندوق مثل ضعف الموارد 

 المجتمعي والتثقيف التوعيةالمتعافين بالاشتراك في برامج 
 الماليةعلى وجود صعوبات في الموارد والامكانيات ( 200٥ )محمد دراسةواكد على ذلك 

 المؤسسةداخل 
وجهه نظر المستفيدين الافتقار لوجود خط ساخن داخل وقد جاء في الترتيب الاخير من  

 شكاوى استفسار اواي  اي علىوهذا يدل على اهتمام الصندوق بالرد  الشكاوى الصندوق لتلقي 
  من المستفيدين
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ن بينما جاء في الترتيب الاخير من وجهه نظر المسؤولون قله عدد الاخصائيين الاجتماعيي 
ن مام الصندوق بتوفير الاخصائيين الاجتماعيين لما لهم مداخل الصندوق ويدل ذلك على اهت
حيث توصلت الى ان  (200٦)سليم  دراسةواكد على ذلك دور فعال في صندوق الادمان 

ف يثقوالت التوعيةالشباب من الادمان من خلال  وقايةالاخصائي الاجتماعي له دور فعال في 
وكذلك تحديد وتوزيع  الوقائيةامج الادمان وكذلك دوره الفعال في تصميم البر  بخطورة

 لتنفيذها اثناء العمل داخل الصندوق  المطلوبةالمسؤوليات والمهام 
والتعرراطي فرري جهررود صررندوق مكافحررة وعررلاج الإدمرران مقترحررات تفعيررل  الخررام :المحررور 

 :المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ا
والتعاطي مكافحة وعلاج الإدمان  جهود صندوق مقترحات تفعيل يوضح ( 14جدول رقم )

 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة افي 

 العبارات م

 (47المسئولين )ن= (79المستفيدين )ن=

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب

1 
ؤسسقققات التقققي القققدعم المقققادي للمتققققديم الا تمقققام ب

 تعمل في مجال الإدمان
2.54 0.64 7 2.62 0.68 7 

2 
الا تمققققققام بققققققإجرات البحققققققو  والدراسققققققات عققققققن 

 احتياجات ومشكلات المدمنين
2.68 0.57 3 2.81 0.54 4 

3 
 يقققادة الشقققراكة بقققين الصقققندوق وبقققين المنظمقققات 

 الأخرى
2.65 0.51 5 2.74 0.49 6 

4 
 ئمين بالإةقرافالا تمام بزيادة أعقداد الخبقرات الققا

 عل  برامج التوعية والتثقي  بمخاطر الإدمان
2.68 0.47 2 2.81 0.4 2 

5 
 يققققادة التمويققققل الققققلا م لتققققدريب العققققاملين داخققققل 

 الصندوق 
2.65 0.53 6 2.81 0.45 3 

6 
الاعتماد عل  العمقل الفريققي لضقمان تققديم بقرامج 

 متكاملة للمدمنين
2.65 0.53 6 2.81 0.45 3 

7 
المسققققتمر بققققين الصققققندوق والمنظمققققات  التنسققققيا

 الأخرى لتبادل الخبرات التدريبية 
2.66 0.53 4 2.79 0.46 5 

8 
ضرورة متابعة الصندوق للحالات التقي تقم ةقفائها 

 العودة للإدمان مرة أخرىعل  عدم لمساعدتهم 
2.73 0.5 1 2.89 0.37 1 

 0.44 2.66 ككل المقترحات
مستوى 

 مرتفع
2.78 0.36 

مستوى 

 فعمرت

 يوضح الجدول السابق أن:
تحقيق المساندة والتعاطي في جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان مقترحات تفعيل  مستوى 
حيةث بلةغ المتوسةط الحسةابي  مرتفةعكما ححرددها المسرتفيدون  المتعافين للمدمنين جتماعيةلاا
ة متابعةةةةةة ضةةةةةرور  (، ومؤشةةةةةرات ذلةةةةةك وفقةةةةةاً لترتيةةةةةب المتوسةةةةةط الحسةةةةةابي: الترتيةةةةةب الأول2.66)
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العةةودة للإدمةةان مةةرة أخةةرى بمتوسةةط علةةى عةةدم الصةةندوق للحةةالات التةةي تةةم شةةفائها لمسةةاعدتهم 
الترتيةةب الثةةاني الاهتمةةام بزيةةادة أعةةداد الخبةةراء القةةائمين بالإشةةراف علةةى  يليةةه(. 2.٧3حسةةابي )

وبةةةةةانحراف معيةةةةةاري  (2.6٨بةةةةةرامج التوعيةةةةةة والتثقيةةةةةف بمخةةةةةاطر الإدمةةةةةان بمتوسةةةةةط حسةةةةةابي )
الاهتمةةةام بةةةإجراء البحةةةوث والدراسةةةات عةةةن احتياجةةةات ومشةةةكلات  لةةةثالترتيةةةب الثاثةةةم  .(0.4٧)

الاهتمةام الترتيب السةابع وأخيراً  .(0.5٧وبانحراف معياري ) (2.6٨المدمنين بمتوسط حسابي )
 (.2.54الدعم المادي للمؤسسات التي تعمل في مجال الإدمان بمتوسط حسابي )تقديم ب

ة تحقيق المساندوالتعاطي في د صندوق مكافحة وعلاج الإدمان جهو مقترحات تفعيل  مستوى 
بي حيةث بلةغ المتوسةط الحسةا مرتفةع كمرا ححرددها المسرئولون  المتعرافين للمردمنين جتماعيةلاا
(، ومؤشةةةةةرات ذلةةةةةك وفقةةةةةاً لترتيةةةةةب المتوسةةةةةط الحسةةةةةابي: الترتيةةةةةب الأول ضةةةةةرورة متابعةةةةةة ٧٨.2)

بمتوسةةط  العةةودة للإدمةةان مةةرة أخةةرى لةةى عةةدم عالصةةندوق للحةةالات التةةي تةةم شةةفائها لمسةةاعدتهم 
ى الترتيةةب الثةةاني الاهتمةةام بزيةةادة أعةةداد الخبةةراء القةةائمين بالإشةةراف علةة يليةةه(. 2.٨9حسةةابي )

 .(0.4وبةانحراف معيةاري ) (2.٨1برامج التوعية والتثقيف بمخةاطر الإدمةان بمتوسةط حسةابي )
سةط تقةديم بةرامج متكاملةة للمةدمنين بمتو الاعتماد على العمل الفريقي لضةمان  لثالترتيب الثاثم 

الةةةدعم تقةةةديم الاهتمةةةام ب الترتيةةةب السةةةابعوأخيةةةراً  .(0.45وبةةةانحراف معيةةةاري ) (2.٨1حسةةةابي )
 (.2.62بمتوسط حسابي ) المادي للمؤسسات التي تعمل في مجال الإدمان

مستوى مقترحات تفعيل جهود صندوق ومكافحه وعلاج الادمان  يتضح مما سبق ان 
اهتمام  وهذا يدل علىاطي مرتفع من وجهه نظر كلا من المستفيدين والمسؤولون والتع

مره اخرى  للإدمان العودةالصندوق بمتابعه الحالات التي تم شفائها لمساعدتهم على عدم 
ورات وعقد الندوات والد اللازمةوالاهتمام بالكشف الدوري عليهم معامل التحاليل والفحوصات 

 شرافبالأوكذلك الاهتمام بالخبراء والمتخصصين القائمين   من الادمان، للمتعافين التدريبية
حيث  (202٥)جلال  دراسةواكد على ذلك والتثقيف بمخاطر الادمان  التوعيةعلى برامج 

مكافحه وعلاج الادمان له دور فعال في تنميه الوعي بمخاطر   اكدت على ان صندوق 
رات لتطوير المها المتخصصة التدريبيةيم البرامج كما اكدت على انه لابد من تنظ  الادمان،
 بمخاطر الادمان بالتوعيةللمدمنين والاهتمام المستمر  الشخصية

 
 

 اختبار فروض الدراسة: دس:المحور السا
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هرود ج برين دالرة إحصرائياً توجد علاقة طردحة تأثيرية للدراسة: "  الأولاختبار الفرض  (1)
    للمرردمنين جتماعيررةلاوتحقيررق المسرراندة ا والتعرراطيصررندوق مكافحررة وعررلاج الإدمرران 

 ":المتعافين 
قيق وتحوالتعاطي جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان يوضح العلاقة بين  (1٥جدول رقم )

 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
 المتغيرات التابعة

 المتغيرات المستقلة

الدعم 

 الاجتماعي

الدعم     

 النفسي

الدعم   

 الصحي

لمساندة ا

 ككلالاجتماعية 

ن
دي
في
ست
لم
ا

 

=
ن
(

7
9

)
 

 **0.448 **0.313 **0.412 **0.469 الجهود الوقائية  

 **0.608 **0.590 **0.427 **0.577 الجهود التدريبية

 **0.518 **0.472 **0.374 **0.517 الجهود التنسيقية

 **0.578 **0.504 **0.446 **0.574 الجهود ككل

ن
لي
و
سئ
لم
ا

 

=
ن
(

4
7

)
 

 **0.595 **0.660 **0.494 **0.536 الجهود الوقائية  

 **0.869 **00.740 **0.852 **0.845 الجهود التدريبية

 **0.667 **0.634 **0.634 **0.611 الجهود التنسيقية

 **0.862 **0.807 **0.809 **0.811 الجهود ككل

 (0.0٥* معنوي عند )                                               (  0.01** معنوي عند )
 يوضح الجدول السابق أن:

جهةةود صةةةندوق  بةةين( 0.01عنةةد مسةةتوى معنويةةةة )علاقةةة طرديةةة دالةةةة إحصةةائياً  توجةةد -
. مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان والتعةةاطي وتحقيةةق المسةةاندة الاجتماعيةةة للمةةدمنين المتعةةافين

طةةاً بتحقيةةق المسةةاندة أكثةةر جهةةود صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان والتعةةاطي ارتباوأن 
سيقية، يلي: الجهود التدريبية، ثم الجهود التنتمثلت فيما  الاجتماعية للمدمنين المتعافين

ي وجةود ارتبةاط طةرد إلةىوقةد يرجةع ذلةك  .كما يحةددها المسةتفيدون وأخيراً الجهود الوقائية 
 تهدف الدراسة تحقيقه.  عمابين هذه الأبعاد وأنها جاءت معبرة 

جهةةود صةةةندوق  بةةين( 0.01عنةةد مسةةتوى معنويةةةة )طرديةةة دالةةةة إحصةةائياً علاقةةة  توجةةد -
. مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان والتعةةاطي وتحقيةةق المسةةاندة الاجتماعيةةة للمةةدمنين المتعةةافين

أكثةةر جهةةود صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان والتعةةاطي ارتباطةةاً بتحقيةةق المسةةاندة وأن 
سيقية، الجهود التدريبية، ثم الجهود التن يلي:تمثلت فيما  الاجتماعية للمدمنين المتعافين

 وجةود ارتبةاط طةةردي إلةىوقةد يرجةع ذلةةك  .المسةئولون كمةا يحةةددها وأخيةراً الجهةود الوقائيةة 
 تهدف الدراسة تحقيقه.  عمابين هذه الأبعاد وأنها جاءت معبرة 

 دمانجهود صندوق مكافحة وعلاج الإلأثر يوضح تحليل الانحدار البسيط  (1٦جدول رقم )
 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة اوالتعاطي على 
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 المتغيرات المستقلة
المتغير 

 التابع

معامل 

الانحدار 

B 

 اختبار )ت(

T-Test 

 )ف( اختبار

F-Test 

معامل 

الارتباط 

R 

 2R معامل التحديد

 2R قيمة
نسبة 

 التباين

ن
دي
في
ست
لم
ا

 

=
ن
(

7
9

)
 

 الجهود الوقائية  

ا 
قي
ح
ت

ا
 ا
دة
ان
س
لم

لا
ية
ع
ما
جت

 

ل
كك

 

0.407 4.393** 19.295** 0.448** 0.200** 20% 

 %37 **0.370 **0.608 **45.218 **6.724 0.571 الجهود التدريبية

 %26.8 **0.268 **0.518 **28.220 **5.312 0.491 الجهود التنسيقية

 %33.4 **0.334 **0.578 **38.579 **6.211 0.594 الجهود ككل

ال
ن
لي
و
سئ
م

 

=
ن
(

4
7

)
 

 %35.4 **0.354 **0.595 **24.713 **4.971 0.733 الجهود الوقائية  

 %75.4 **0.754 **0.869 **138.222 **11.757 0.699 الجهود التدريبية

 %44.5 **0.445 **0.667 **36.098 **6.008 0.731 الجهود التنسيقية

 %74.2 **0.742 **0.862 **129.727 **11.390 1.025 الجهود ككل

 (0.0٥* معنوي عند )                                        (  0.01** معنوي عند )
 يوضح الجدول السابق أن:
قيق تحوالتعاطي على جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان لأثر تحليل الانحدار البسيط 

 ون:كما ححددها المستفيد المتعافين للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
صةةندوق مكافحةةة الجهةةود الوقائيةةة لتشةةير قيمةةة معامةةل الارتبةةاط بةةين المتغيةةر المسةةتقل "  -

 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 
بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  ضةةةةعيف" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين

ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، وبلغةت قيمةة معامةل (. وتشير نتيجة اختبار )0.01)
والتعةاطي صندوق مكافحةة وعةلاج الإدمةان الجهود الوقائية ل(، أي أن 0.200التحديد )

 للمةةةةدمنين جتماعيةةةةةلاتحقيةةةةق المسةةةةاندة ا ( مةةةةن التبةةةةاين الكلةةةةي فةةةةي%20فسةةةةر نسةةةةبة )ت
 .كما يحددها المستفيدون  المتعافين

صةةندوق مكافحةةة الجهةةود التدريبيةةة لالمتغيةةر المسةةتقل " تشةةير قيمةةة معامةةل الارتبةةاط بةةين  -
 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 

بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  متوسةةةةط" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين
بلغةت قيمةة معامةل (. وتشير نتيجة اختبار )ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، و 0.01)

والتعاطي صندوق مكافحة وعلاج الإدمان الجهود التدريبية ل(، أي أن 0.3٧0التحديد )
 للمةةةةدمنين جتماعيةةةةةلاتحقيةةةةق المسةةةةاندة ا ( مةةةةن التبةةةةاين الكلةةةةي فةةةةي%3٧فسةةةةر نسةةةةبة )ت

 .كما يحددها المستفيدون  المتعافين
صةندوق مكافحةة يقية لالجهةود التنسةتشير قيمة معامةل الارتبةاط بةين المتغيةر المسةتقل "  -

 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 
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بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  متوسةةةةط" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين
(. وتشير نتيجة اختبار )ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، وبلغةت قيمةة معامةل 0.01)

صةةةةةةندوق مكافحةةةةةةة وعةةةةةةلاج الإدمةةةةةةان الجهةةةةةةود التنسةةةةةةيقية ل(، أي أن 0.26٨التحديةةةةةةد )
 جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةاندة ا ( مةةةن التبةةاين الكلةةةي فةةي%26.٨فسةةةر نسةةبة )والتعةةاطي ت
 .كما يحددها المستفيدون  المتعافين للمدمنين

صةةةندوق مكافحةةةة وعةةةلاج جهةةةود تشةةةير قيمةةةة معامةةةل الارتبةةةاط بةةةين المتغيةةةر المسةةةتقل "  -
 للمةةةةدمنين جتماعيةةةةةلاتحقيةةةةق المسةةةةاندة ا"  " والمتغيةةةةر التةةةةابعككةةةةل  والتعةةةةاطيالإدمةةةةان 
بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  متوسةةةةط" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين

(. وتشير نتيجة اختبار )ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، وبلغةت قيمةة معامةل 0.01)
فسر ككل ت والتعاطيمان صندوق مكافحة وعلاج الإدجهود (، أي أن 0.334التحديد )
 المتعةافين للمةدمنين جتماعيةةلاتحقيةق المسةاندة ا ( من التباين الكلي فةي%33.4نسبة )

 .كما يحددها المستفيدون 
قيق تحوالتعاطي على جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان لأثر تحليل الانحدار البسيط 

 ولون:كما ححددها المسئ المتعافين للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
صةةندوق مكافحةةة الجهةةود الوقائيةةة لتشةةير قيمةةة معامةةل الارتبةةاط بةةين المتغيةةر المسةةتقل "  -

 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 
بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  متوسةةةةط" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين

ر )ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، وبلغةت قيمةة معامةل (. وتشير نتيجة اختبا0.01)
والتعةاطي صندوق مكافحةة وعةلاج الإدمةان الجهود الوقائية ل(، أي أن 0.354التحديد )

 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا ( مةةةن التبةةةاين الكلةةةي فةةةي%35.4فسةةةر نسةةةبة )ت
 .كما يحددها المسئولون  المتعافين

صةةندوق مكافحةةة الجهةةود التدريبيةةة لبةةين المتغيةةر المسةةتقل " تشةةير قيمةةة معامةةل الارتبةةاط  -
 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 

(. 0.01بةين المتغيةرين عنةد مسةتوى معنويةة ) قةوي " إلى وجود ارتباط طةردي  المتعافين
وبلغةةت قيمةةة معامةةل التحديةةد  وتشةةير نتيجةةة اختبةةار )ف( إلةةى معنويةةة نمةةوذج الانحةةدار،

فسةةر والتعةةاطي تصةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان الجهةةود التدريبيةةة ل(، أي أن ٧54.0)
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 المتعةافين للمةدمنين جتماعيةةلاتحقيةق المسةاندة ا ( من التباين الكلي فةي%٧5.4نسبة )
 .كما يحددها المسئولون 

صةندوق مكافحةة تنسةيقية لالجهةود التشير قيمة معامةل الارتبةاط بةين المتغيةر المسةتقل "  -
 للمةةةدمنين جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةةاندة ا"  " والمتغيةةةر التةةةابع والتعةةةاطيوعةةةلاج الإدمةةةان 

بةةةةين المتغيةةةةرين عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة  متوسةةةةط" إلةةةةى وجةةةةود ارتبةةةةاط طةةةةردي  المتعةةةةافين
(. وتشير نتيجة اختبار )ف( إلى معنوية نمةوذج الانحةدار، وبلغةت قيمةة معامةل 0.01)

صةةةةةةندوق مكافحةةةةةةة وعةةةةةةلاج الإدمةةةةةةان الجهةةةةةةود التنسةةةةةةيقية ل(، أي أن 0.445التحديةةةةةةد )
 جتماعيةةةةلاتحقيةةةق المسةةاندة ا ( مةةةن التبةةاين الكلةةةي فةةي%44.5فسةةةر نسةةبة )والتعةةاطي ت
 .كما يحددها المسئولون  المتعافين للمدمنين

صةةةندوق مكافحةةةة وعةةةلاج جهةةةود تشةةةير قيمةةةة معامةةةل الارتبةةةاط بةةةين المتغيةةةر المسةةةتقل "  -
 للمةةةةدمنين جتماعيةةةةةلاتحقيةةةةق المسةةةةاندة ا"  " والمتغيةةةةر التةةةةابعككةةةةل  طيوالتعةةةةاالإدمةةةةان 
(. 0.01بةين المتغيةرين عنةد مسةتوى معنويةة ) قةوي " إلى وجود ارتباط طةردي  المتعافين

وتشةةير نتيجةةة اختبةةار )ف( إلةةى معنويةةة نمةةوذج الانحةةدار، وبلغةةت قيمةةة معامةةل التحديةةد 
فسةةر نسةةبة ككةةل ت والتعةةاطيمةان صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدجهةود (، أي أن ٧42.0)
كمةةا  المتعةةافين للمةةدمنين جتماعيةةةلاتحقيةةق المسةةاندة ا ( مةةن التبةةاين الكلةةي فةةي٧4.2%)

 .يحددها المسئولون 
لررة داتوجررد علاقررة طردحررة تأثيريررة والررذي مررؤداه "  ممررا حجعلنررا نقبررل الفرررض الأول للدراسررة

 عيرةجتمالاوتحقيق المسراندة اوالتعاطي جهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان  بين إحصائياً 
 المتعافين  للمدمنين

وق جهرود صرند للدراسة: " يوجد تبراين دال إحصرائياً برين ترأثير الثانياختبار الفرض  (2)
ود الجهررود الوقائيررة، والجهررود التدريبيررة، والجهرر)والتعرراطي مكافحررة وعررلاج الإدمرران 

 ": نالمتعافي للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة االتنسيقية( على 
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علاج جهود صندوق مكافحة و تأثير لتباين تحليل الانحدار المتعدد ( يوضح 17جدول رقم )
 المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة اوالتعاطي على الإدمان 

 المتغيرات المستقلة
المتغير 

 التابع

معامل 

الانحدار 

B 

معاملات 

 بيتا

اختبار 

 ت()

T-Test 

اختبار 

 ف()

F-Test 

امل مع

الارتباط 

R 

 2R معامل التحديد

 2R قيمة
نسبة 

 التباين

ن
دي
في
ست
لم
ا

 

=
ن
(

7
9

)
 

 الجهود الوقائية  

ا 
قي
ح
ت

ة 
ند
سا
لم
ا

ا
لا

ية
ع
ما
جت

 
ل
كك

 

-0.038 -0.042 -0.292 
15.270 

** 

0.616 

** 

0.379 

** 
 **3.479 0.520 0.488 الجهود التدريبية 37.9%

 1.045 0.157 0.149 الجهود التنسيقية

ن
لي
و
سئ
لم
ا

 

=
ن
(

4
7

)
 

 1.230 0.108 0.133 الجهود الوقائية  
52.858 

** 

0.887 

** 

0.787 

** 
 **7.081 0.695 0.559 الجهود التدريبية 78.7%

 1.922 0.178 0.195 الجهود التنسيقية

 (0.0٥* معنوي عند )                                                 (  0.01** معنوي عند )
 يوضح الجدول السابق أن:

  اطي والتعرجهود صندوق مكافحة وعرلاج الإدمران تأثير لتباين تحليل الانحدار المتعدد
 :كما ححددها المستفيدون  المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة اعلى 

جهةةةود صةةةندوق للة بلغةةةت قيمةةةة معامةةةل الارتبةةةاط المتعةةةدد بةةةين جميةةةع المتغيةةةرات المسةةةتق -
يةة، الجهةود الوقائيةة، والجهةود التدريب" والمتمثلةة فةي:  والتعةاطيمكافحة وعلاج الإدمةان 

"  فينالمتعةا للمةدمنين جتماعيةةلاتحقيةق المسةاندة ا " والمتغير التةابع " والجهود التنسيقية
(، وتةدل علةى وجةود ارتبةاط 0.01دالة إحصائياً عنةد مسةتوى معنويةة ) وهي(، 0.616)
 .كما يحددها المستفيدون  ات المستقلة والمتغير التابعبين المتغير متوسط ردي ط

وتشةةير نتيجةةة اختبةةار )ف( إلةةى معنويةةة نمةةوذج الانحةةدار، وبلغةةت قيمةةة معامةةل التحديةةد  -
" والمتمثلةةة فةةي:  والتعةةاطيجهةةود صةةندوق مكافحةةة وعةةلاج الإدمةةان  (، أي أن0.3٧9)

ن ( مةةن التبةةاي%3٧.9فسةةر )ت " الجهةةود التنسةةيقيةالجهةةود الوقائيةةة، والجهةةود التدريبيةةة، و 
 كما يحددها المستفيدون. المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة االكلي في 

 ةالجهود التدريبيوتشير نتيجة اختبار )ت( إلى أن تأثير متغير مستقل واحد فقط وهو "  -
يراً " يعتبةةر تةةأث ن المتعةةافينتحقيةةق المسةةاندة الاجتماعيةةة للمةةدمني" علةةى المتغيةةر التةةابع " 

(. بينمةةا كةةان تةةأثير المتغيةةرات 0.01معنويةةاً وذا دلالةةة إحصةةائية عنةةد مسةةتوى معنويةةة )
غيةةر معنةةوي وغيةةر دال "  والجهةةود التنسةةيقية، الوقائيةةة الجهةةود“وهةةي: المسةةتقلة الأخةةرى 

 .كما يحددها المستفيدون  إحصائياً 
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، الجهةةود الوقائيةةةة" أكثةةةر مةةن تةةةأثير "  بيةةةالجهةةود التدريويشةةير ذلةةك إلةةةى تبةةاين تةةةأثير "  -
ها كمةا يحةدد " تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعةافين" على  والجهود التنسيقية

 .المستفيدون 
  اطي والتعرجهود صندوق مكافحة وعرلاج الإدمران تأثير لتباين تحليل الانحدار المتعدد

 :كما ححددها المسئولون  ينالمتعاف للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة اعلى 
جهةةةود صةةةندوق لبلغةةةت قيمةةةة معامةةةل الارتبةةةاط المتعةةةدد بةةةين جميةةةع المتغيةةةرات المسةةةتقلة  -

يةة، الجهةود الوقائيةة، والجهةود التدريب" والمتمثلةة فةي:  والتعةاطيمكافحة وعلاج الإدمةان 
"  فينتعةاالم للمةدمنين جتماعيةةلاتحقيةق المسةاندة ا " والمتغير التةابع " والجهود التنسيقية

(، وتةدل علةى وجةود ارتبةاط 0.01دالة إحصائياً عنةد مسةتوى معنويةة ) وهي(، ٨٨٧.0)
 .كما يحددها المسئولون  ات المستقلة والمتغير التابعبين المتغير قوي طردي 

وتشةةير نتيجةةة اختبةةار )ف( إلةةى معنويةةة نمةةوذج الانحةةدار، وبلغةةت قيمةةة معامةةل التحديةةد  -
" والمتمثلةةة فةةي:  والتعةةاطيفحةةة وعةةلاج الإدمةةان جهةةود صةةندوق مكا (، أي أن٧٨٧.0)

ن ( مةةن التبةةاي%٧٨.٧فسةةر )ت " الجهةةود الوقائيةةة، والجهةةود التدريبيةةة، والجهةةود التنسةةيقية
 كما يحددها المسئولون. المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة االكلي في 

 ةالجهود التدريبيوهو " وتشير نتيجة اختبار )ت( إلى أن تأثير متغير مستقل واحد فقط  -
يراً " يعتبةةر تةةأث تحقيةةق المسةةاندة الاجتماعيةةة للمةةدمنين المتعةةافين" علةةى المتغيةةر التةةابع " 

(. بينمةةا كةةان تةةأثير المتغيةةرات 0.01معنويةةاً وذا دلالةةة إحصةةائية عنةةد مسةةتوى معنويةةة )
ر دال غيةةر معنةةوي وغيةة"  والجهةةود التنسةةيقية، الوقائيةةة الجهةةود“وهةةي: المسةةتقلة الأخةةرى 

 .كما يحددها المسئولون  إحصائياً 
، الجهةةود الوقائيةةةة" أكثةةةر مةةن تةةةأثير "  الجهةةود التدريبيةةةويشةةير ذلةةك إلةةةى تبةةاين تةةةأثير "  -

ها كمةا يحةدد " تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعةافين" على  والجهود التنسيقية
 .المسئولون 

  اً برين اه " يوجرد تبراين دال إحصرائيللدراسة والذي مرؤد الثانيمما حجعلنا نقبل الفرض
 الجهررود الوقائيررة، والجهررود)والتعرراطي جهررود صررندوق مكافحررة وعررلاج الإدمرران  تررأثير

 عرافينالمت للمردمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة االتدريبية، والجهود التنسيقية( على 
." 
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ت تجابافرروق جوهريرة دالرة إحصرائياً برين اسروجرد تللدراسرة: "  الثالثاختبار الفرض  (3)
جهرود صررندوق مكافحرة وعررلاج المسرتفيدين والمسرئولين بالنسرربة لتحديردهم لمسررتوى 

 ": والتعاطيالإدمان 
لين استجابات المستفيدين والمسئو الفروق المعنوية بين  لاتيوضح دلا (1٨جدول رقم )

 (12٦)ن= والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان بالنسبة لتحديدهم لمستوى 

 الأبعاد
جتمع م

 البحث

العدد 

 )ن(

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

الحرية 

(df) 

 الدلالة Tقيمة 

 الجهود الوقائية
 0.3 2.76 79 المستفيدين

124 -2.110 * 
 0.22 2.85 47 المسئولين

 الجهود التدريبية
 0.29 2.75 79 المستفيدين

 غير   دال 0.487- 124
 0.34 2.78 47 المسئولين

 الجهود التنسيقية
 0.29 2.73 79 المستفيدين

 غير   دال 1.952- 124
 0.25 2.83 47 المسئولين

 الجهود ككل
 0.26 2.75 79 المستفيدين

 غير   دال 1.613- 124
 0.23 2.82 47 المسئولين

 (0.0٥* معنوي عند )                                 (0.01** معنوي عند )
 الجدول السابق أن: يوضح

بةةةةين اسةةةةتجابات ( 0.05عنةةةةد مسةةةةتوى معنويةةةةة )فةةةةروق جوهريةةةةة دالةةةةة إحصةةةةائياً وجةةةةد ت -
صةةةندوق مكافحةةةة ل الوقائيةةةة جهةةةودالالمسةةةتفيدين والمسةةةئولين بالنسةةةبة لتحديةةةدهم لمسةةةتوى 

 لصالح استجابات المسئولين. والتعاطيوعلاج الإدمان 
ات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابوجةةد لا ت -

 .والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان ل التدريبية جهوداللتحديدهم لمستوى 
فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة وجةةد لا ت -

 .والتعاطيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان ل التنسيقية جهوداللتحديدهم لمستوى 
فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة وجةةد لا ت -

 ككل. والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان لتحديدهم لمستوى 
ة فررروق جوهريرروجرد تللدراسرة والررذي مررؤداه "  الثالررث جزئيرراً ممرا حجعلنررا نقبررل الفررض  -

 ين بالنسرربة لتحديرردهم لمسررتوى دالررة إحصررائياً بررين اسررتجابات المسررتفيدين والمسررئول
 ". والتعاطيجهود صندوق مكافحة وعلاج الإدمان 
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ات فرروق جوهريرة دالرة إحصرائياً برين اسرتجابوجرد تللدراسرة: "  الرابرعاختبار الفررض  (4)
 جتماعيررةلاتحقيررق المسرراندة االمسررتفيدين والمسررئولين بالنسرربة لتحديرردهم لمسررتوى 

 ": المتعافين للمدمنين
لين استجابات المستفيدين والمسئو الفروق المعنوية بين  لاتضح دلايو  (19جدول رقم )

 (12٦)ن= المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ابالنسبة لتحديدهم لمستوى 

 الأبعاد
مجتمع 

 البحث

العدد 

 )ن(

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

الحرية 

(df) 

 الدلالة Tقيمة 

 الدعم الاجتماعي
 0.28 2.76 79 تفيدينالمس

 غير   دال 0.904- 124
 0.29 2.81 47 المسئولين

 الدعم النفسي
 0.3 2.73 79 المستفيدين

 غير   دال 0.969- 124
 0.32 2.79 47 المسئولين

 الدعم الصحي
 0.34 2.71 79 المستفيدين

 غير   دال 1.931- 124
 0.27 2.82 47 المسئولين

 ككل ماعيةجتلاالمساندة ا
 0.27 2.73 79 المستفيدين

 غير   دال 1.435- 124
 0.27 2.81 47 المسئولين

 (0.0٥* معنوي عند )                                   (0.01** معنوي عند )
 يوضح الجدول السابق أن:

 فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبةوجةةد لا ت -
 المتعافين. للمدمنين لتحديدهم لمستوى الدعم الاجتماعي

فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة وجةةد لا ت -
 المتعافين. للمدمنين لتحديدهم لمستوى الدعم النفسي

فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة وجةةد لا ت -
 المتعافين. للمدمنين لتحديدهم لمستوى الدعم الصحي

فةةروق جوهريةةة دالةةةة إحصةةائياً بةةين اسةةةتجابات المسةةتفيدين والمسةةئولين بالنسةةةبة وجةةد لا ت -
 ككل. المتعافين للمدمنين جتماعيةلاتحقيق المساندة ا لتحديدهم لمستوى 

يرة دالررة فررروق جوهر وجرد تللدراسررة والرذي مررؤداه " الرابرع الفرررض  نررف ممرا حجعلنررا  -
 تحقيرقإحصائياً بين اسرتجابات المسرتفيدين والمسرئولين بالنسربة لتحديردهم لمسرتوى 

 ". المتعافين للمدمنين جتماعيةلاالمساندة ا
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جهود  فعيلالمحور السابع: الرؤية المستقبلية المقترحة من منظور طريقة تنظيم المجتمع لت
 ن.جتماعية للمدمنين المتعافيصندوق مكافحة وعلاج الإدمان في تحقيق المساندة الا
 -المستقبلية: اولًا: الأس  التي تم الاعتماد عليها في وضع الرؤية 

دراسات والاستفادة من نتائج ال والمفاهيم التضريةالنظري والموجهات  الإطار علىتم الاعتماد 
صي السابقة، ونتائج الدراسة الميدانية التي توصلت اليها أدوات الدراسة، التصور الشخ

 للباحثة.
 -المستقبلية: ثانياً: أهداف الرؤية 

 تنمية الوعي لدي المتعافين من الإدمان بخطورة الإدمان. -1
 في تحقيق وعلاج الادمانمكافحة  ق صندو أهمية الجهود التي يقوم بها  علىالتأكيد  -2

 المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين.
حة وعلاج الإدمان في تحقيق وضع الخطط المناسبة لتفعيل جهود صندوق مكاف -3

 المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين.
 ابتكار برامج جديدة لزيادة الوعي بمخاطر الإدمان. -4
 مكافحة وعلاج ق صندو التقييم الدوري لمعرفة التحديات التي تحد من فاعلية جهود  -5

 الإدمان في تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين المتعافين.
 -المستقبلية: داخل التي تستخدم في الرؤية ثالثاً: الم

وذلك من خلال عقد لقاءات وندوات ومؤتمرات تضم قيادات  مدخل الحوار المجتمعي: -1
شعبية ومهنية من افراد المجتمع المهتمة بقضايا الإدمان والتعريف والتبصير بدور 

كذلك دورة صندوق مكافحة وعلاج الإدمان في تحقيق المساندة الاجتماعية للمدمنين و 
 عن الإدمان. الناتجةالفعال في مساعدة المدمنين في التخلص من السلوكيات السلبية 

ويعد مدخل التشبيك من اهم المداخل التي يمكن استخدامها لتكوين  مدخل التشبيك: -2
بقضية الإدمان، وتنمية الوعي بخطورة تلك  المتهمةعلاقات ناجحة بين المنظمات 

لتي المجتمع ككل، وكذلك الاهتمام بالبرامج التدريبية ا على رتأثيالقضية لما لها من 
 لوبة.المط بالأدوارتنفذها المنظمات للارتقاء بمستوي العاملين في تلك المنظمات للقيام 

 من خلال اهتما المنظم الاجتماعي باقتناع الشخص المدمن بالبعد عن مدخل الاقناع: -3
عديل الفرد والمجتمع وت علىه من تأثير سلبي الإدمان وعدم الرجوع اليه مره اخري لما ل
 السلوكيات السلبية الناتجة عن الإدمان.
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 -المستقبلية: رابعاً: الاستراتيجيات التي يتم الاعتماد عليها في الرؤية 
ن مان متهدف الي تغيير سلوكيات المدمنين المتعافين من الإد استراتيجية تغيير السلوك: -1

 علىكيات إيجابية وكذلك الاستعانة بالبرامج التي تحثهم السلوكيات السلبية الي سلو 
المشاركة في الأنشطة التي يقدمها صندوق مكافحة وعلاج الإدمان لتحقيق المساندة 

 ري.النفسي والاجتماعي لهم ودمجهم في المجتمع مرة اخ التأهيلالاجتماعية لهم وإعادة 
 المتعافين من الادمان بهدف يستخدمها المنظم الاجتماعي مع استراتيجية الاقناع: -2

عن  الناتجةاشراقهم في التصدي للمشكلات والمخاطر  وضرورةاقناعهم بمخاطر الادمان 
وعيهم من خلال حوار المجتمعي ويستخدم النظام الاجتماعي في ذلك  الادمان، وتنميه

قل، عاللمخاطبه  ضروريةوهي ادوات  والنقاش والحوار والتوعيةالنصح والارشاد والتوجيه 
ج الذي يقوم به صندوق مكافحه وعلا الفعالةتدور  بأهميةتنميه وعي المتعافين  وكذلك

 للمدمنين المتعافين من الادمان والمساندةلتحقيق الدعم  مختلفةالادمان من جهود 
 حليلالمنظم الاجتماعي لتفعيل جهود صندوق مكافحه وعلاج الادمان في ت خامسا: ادوار
 للمدمنين المتعافين: الاجتماعية المساندة

عن  الناجمة المشكلاتالمتعافين من الادمان على التعرف على  يساعد المعالج:دور  -1
  السلبي على العقل وتأثيرهاالادمان ومخاطرها 

 ليةفعا لزيادةفي وضع الخطط والبرامج  بالمساهمةالمنظم الاجتماعي  يقوم المخطط:دور  -2
لاج الادمان الدعم النفسي والاجتماعي الجهود التي يقوم بها صندوق مكافحه وع

 والصحي للمدمنين المتعافين من الادمان
ه هذا الدور يقوم المنظم الاجتماعي بالتنسيق ما بين صندوق مكافح وفي المنسق:دور  -3

 في نفس المجال لضمان عدم ازدواجيه العاملةالعلاج الادمان وبين المنظمات الاخرى 
  قيهاالى مستح الخدمةالخدمات ووصول 

لاج التي حستخدمها المنظم الاجتماعي لتفعيل جهود صندوق مكافحه وع سادسا: الادوات
 للمدمنين المتعافين: الاجتماعية المساندةالادمان في تحقيق 

والتثقيف والمخاطر الادمان وكذلك  التوعيةالمنظم الاجتماعي في  يستخدمها الندوات: -1
ج الادمان للحد من الادمان والخدمات التي الذي يكون به صندوق مكافحه وعلا بالدورة

التي يقدمها لهم الصندوق  المساندةاشكال  بكافةتهم يتوع الصندوق، وكذلكيقدمها لهم 
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يقوم المنظم الاجتماعي بدعوه  منها، حيث الوقايةواساليب  المشكلةمن اجل مواجهه تلك 
  .المشكلةالخبراء والمتخصصين ورجال الدين والمسؤولين للقضاء على تلك 

المنظم الاجتماعي مع المتعافين من الادمان حيث يبحث سبب  يستخدمها المقابلات:  -2
مره اخرى لما لهم من  للإدمانلديهم وبمخاطر الرجوع  الوعي بنشرالادمان ويقوم 

ات التردد على العياد بضرورةاقناع المتعافين  غيرها، وكذلكاو  صحيةمخاطر نفسيه او 
 ه اخرى من الادمان والرجوع اليه مر  للوقايةدمان لما له من دور فعال لصندوق الا التابعة

 للصندوق. التابعةداخل العيادات  المختلفة التدريبيةمن خلال البرامج 
 :المقترحة المستقبلية الرؤيةنجاح  سابعا: عوامل 
 يةماعالاجت المساندةتعزيز الجهود التي يقوم بها صندوق مكافحه وعلاج الادمان لتحقيق  -1

 للمدمنين المتعافين.
 ن.مؤتمرات للحوار المجتمع لتنميه وعي الافراد بمخاطر الادما بأجراءالاهتمام  ضرورة -2
 في نفس المجال. العمالةما بين الصندوق وما بين منظمات  التنسيق -3
 بمخاطر الادمان. للتوعية الإرشاديةبالبرامج  الاهتمام -4
 لتي تحد من مخاطر الادمان.التشريعات وقوانين ا تفعيل -5

 مواجهتها: وكيفيةاثناء فتره التطبيق  الباحثةالتي واجهت  ثامنا: الصعوبات
بعض المستفيدين ملء الاستبيان وقد تم التغلب على ذلك بالتطبيق على الافراد  رفض -1

 الذين وافقوا على التطبيق
ى التغلب على ذلك بالتردد علتجميع المتعافين من الادمان في وقت واحد وقد تم  صعوبة -2

 من مره لتطبيق الاستبيان أكثرلصندوق  التابعةالعيادات 
المسؤولين في وقت واحد وقد تم التغلب على ذلك بالتردد على  استمارةتجميع  صعوبة -3

 من أكثرللصندوق  التابعةمن مره وتردد على العيادات  أكثرصندوق مكافحه وعلاج الادمان 
 .ةالمشكلبتطبيق جزء من الاستمارات الكتروني للتغلب على تلك  الباحثةمت مره ايضا وقد قا
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