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 ملخص البحث : 
هدف البحث الحالي إلي استتتتتتتتتعة تتتتتتتتتاف فاعلي اللت الإ داع ةا  عي  الإ ا ددا عي  
والتداةيعتي اللي عتي واط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتيل التداةيعتي اللي عتي والعيا   قتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي  
مع ختل واط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي و التداةيعتي اللي عتيل ول عحيا مع  لت       ااا ا والإ  

ف ي ةي مقعاس ةا  عي ال الإ ا ددا عي ومقعاس اط اس ا ستتتتتعفاة  القاةيي ومقعاس البحث ال ع 
لإ  ةيتتا التتداةيعتتي اللي عتتي ومته تتا مع إ تتدا لالبتتا فتتي   ي  ايتتي مع ف بتتالإ الق  تتي ال ا لتتي القتتا

جتاملتي الدتتتتتتتتتتتتتتتا الإل د      ك عتي الع يعتي ل  قةلتي ال بك   دا طتام  الع يعتي الصتا تتتتتتتتتتتتتتتي  اكتا م عتا   
اة بتافعتي مةجبتي و التي    فتالبتيل و ة تتتتتتتتتتتتتت تو طعتاة  البحتث  ع وجة   ت تي (290 تد هع 

الت الإ ابدتدا عتي و    صتتتتتتتتتتتتتتاةعتا داع ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتيل والتداةيعتي اللي عتيل وياع ةتا  عتي
اط اس ا ستتتعفاة  القاةييل وم ل  وجة   ت ي اة بافعي مةجبي داع الداةيعي اللي عي وا ستتتعفاة   

إمكاطعي العيا   قا  عي ال الإ    ة تتتتتتتتتتتت و طعاة  البحث ام تتتتتتتتتتتتا  ع ال ا صتتتتتتتتتتتتاةعا و  القاةيي
ا ددا عي مع ختل اط اس ا ستتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي لدل ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  

 . الا طام  الع يعي الصا ي  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   
 الكلمات المفتاحية:  

ال البالإ القاةيالإ   -ةا  عي ال الإ ابددا عي - اللي عي  الداةيعي  -اط اس ا سعفاة  القاةيي 
 اكا م عا 
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Patterns of Overexcitability and Mental 
Motivation As Predictors of Creative Self-
Efficacy Among Academically Outstanding 

Female Students In The Special Program At The 

Faculty of Early Childhood Education " 
 

Dr.\ Dalia Mohamed Hamam 
 

Research Summary : 
The current research aims to explore the nature of the 

relationships between creative self-efficacy, and mental motivation 

patterns of overexcitation ,and mental motivation and predicting 

creative self-efficacy through patterns of overexcitation,and mental 

motivation. To verify this, the research tools represented by the 

Creative Self-Efficacy Scale, the Overexcitation Patterns Scale and 

the Mental Motivation Scale, both prepared by the researcher, were 

applied to a sample of fourth-year students who excelled academically 

in the Special Education Program at the Faculty of Early Childhood 

Education, Sadat University, numbering (290) female students.  

The research results showed a positive and statistically 

significant relationship between creative self-efficacy and mental 

motivation, and between creative self-efficacy and patterns of 

overexcitation, as well as a positive correlation between mental 

motivation and overexcitation, some of which are statistically 

significant.   

The research results also reached the prediction of creative 

self-efficacy through patterns of hyper-arousal and mental motivation 

among Academically Outstanding Female Students in the Special 

Education Program at the College of Early Childhood Education.  

Keywords: Paths of hyper-arousal - mental motivation - creative self-

efficacy - academically Outstanding Female Students 
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 مقدمة :  
شتتتدلإ انوا انخا   طت تتي  ال عي واستتلي ةي الدةاستتالإ والبحةد العي  د ة إلي  

و حظى  زيتتا   ا هع تتائ  قمتتي م اا  مع ال هع طلوهي فتم الهتتاملتتي ال عقة اع اكتتا م عتتال  
هتت ا القمتتي  تتاهع تتائ ختتالل ل تتا م ع ةةا مع  تتدةالإ  ي عتتي ومل هعتتي مع اا ل   ه ت  ل قعتتا    

ا  ك عتتي والعهتتد تد ةي مصع ل ال هتتاب لإ. و لعا  فتالبتتالإ الا طتام  الصتتال القتتاةيتتالإ اكتا م عتت 
ا لتت ا القمتيل  اتث  ع  اخععتاةهع ديتا     ى ملتا ا   قة     ي  الع يعتي ل  قةلي ال بك   ط ة ج 
وا ا  اكا م ي مع اا. إب اا ه ا العقة  ب ميعصتتتتتت    ى الهةاطر ال ل هعي ةييل دط    بي  

ا  يدةا تع اليقدعي وا  ددا عيل وهة ما مدعد ي اسعة اف اللةامط العي  دت  ةي  لايا ام  
 .ةا  عي ال الإ ا ددا عي لد تع

ُ لتد ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي مع ال قتافع  اليقدتتتتتتتتتتتتتتعتي العي  لك   يتي الق    يتدة ت    ى      
م اةستتتتتتتتي ا ددادل و ةلاد اةةاة ا تتتتتتتت عيل والعلامط مط ال ةا ل ال ليد     وطي وادعةاة. و د  

ا ةي اليهتا  انكتا م ي وال تييل  ا ا  تاستتتتتتتتتتتتتت ت  ظت لإ التدةاستتتتتتتتتتتتتتالإ اا هت ا القتا  عتي   فتط ُ لتد 
ا ةي ال هابلإ العي  ع  ر العقةا  الع يةل الصتد ل م ا هة الحال ةي إ دا    خصتتتتتتتتتتتتة تتتتتتتتتتتت 

   .(Karwowski, 2014, 398 ) ال ل  الإ واخصاةعالإ ال قةلي ال بك    
 &  ,Alzoubi, A., Al Qudah, M., Albursanةيد اوضتتتتتتتتتتتتتتحو   ةاستتتتتتتتتتتتتتي       

Abduljabbar, A. S. (2016.117  اا  ل ع  العقةا  ا ددا ي ملاز مع ةا  عي ال الإ )
ا ةي العقةا    ا دتدا عتي والعحقاا اللي ي لتدل ال تم. م تا  ااع اا ال تم الت  ع   يةا  ل ع ت 

 ع يةا ه ا اليةد مع   ا ددا ي اظت وا  حدتتتتتتتي ا ةي ان ا  انكا م ي مياةطي  ال تم ال  ع ل  
بتالإ ال ع ااالإ  لةتنا ةت  اللةامتط العي ُ ياب   دتتتتتتتتتتتتتتعةل هت ا القتا  عتي لتدل ال تا العل ع .لت لت 

 .اكا م ع ال م فط ض وة     عي و  يةيي ةي آاٍ وا د
القاةيي مأ د ال  شتتتت الإ اليقدتتتتعي ال   ب ي    فاة  ستتتتعمع داع ه ا اللةامطل  ا ز اط اس ا      

 دتتتت الإ ال  بي  ول اليدةالإ اللي عي ال   قلي. وُ  تتتتا  طظ يي الع ةة اليقدتتتتي ا مهادي العي  
( إلى اا انة ا  ال عقة اع غتالبت ا متا  ع علةا دتدةجتالإ  تالعتي Dabrowski, 1972فةةهتا  

ل اللاففعيل واللي عي. و  فط ه ا  مع ا  اة  ةي خ دتتتي مهابلإل الحدتتتعيل الح معيل العصا عي
ا لتستتتعها ي ل  فا الإل وُ دتتتت  ةي  لايا  ا  اخ ع ا معاا د  انط اس ستتت الإ ة يد   لك  استتتعلدا  

  دةالإ ا دداد وابطص اس اللافقي وال ل ةيل خا ي ةي الاامالإ العل ع عي الدا  ي  
  15Piechowski, 2014, .) 

هياك ةهة  ماا   داع ملدل الي ةال ل ةي    إلي اا Cassandra-Ma م ا اشتتتتتتتتتتتاة        
وملتتدل الي ة ا طقلتتالي لتتدل القتتاةياعل  تتا    ل إلي ملتتاطتتا ت  مع  تتد تتد مع ال  تتتتتتتتتتتتتتكتلإ  
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اليقدتتتتتعي والدتتتتت ةمعيل وخا تتتتتي ال  تتتتتكتلإ ابطقلالعي لإ   ظت  طعاة  مه ط الدةاستتتتتالإ العي  
عي داع ال  بي ال عقة اع  اج يو ةي ه ا ال هال اا طدتتب  اطع تتاةال  تتكتلإ الدتت ةمعي وا طقلال

داع ال  بي   %16إلي   %6مياةطي ديدتتتتتتتتتتتتتب  اطع تتتتتتتتتتتتتاة  ع او  داع   %25إلي   %20 ع او  داع  
 (14ل  2022اللا  اع .                                       ةي  دع   عي الح ادلل

ال عقة اع  Aliza.et al (2019,62و م    لا ة   التتتت متتتتا  ب مكقي و تتتتدا  ( اا 
ي مع الي ة ال تتتتصصتتتتيل واكد   ي اطت  م ع ةةا اط افا مع ة س ا ستتتتعفاةالإ لتا م  بي  الع

 وة ةي  ةستتتتعط ط ا  خا ا ت ل ويال غ  مع اا ال  ع  ع علةا دت ا انط اس م تتتتل وا  أطت   
مصع قاع وغا   تتا  اعل إب اطت  غتتالبتتا متتا محتتاولةا الحتتد مع شتتتتتتتتتتتتتتتد  استتتتتتتتتتتتتتعهتتا تتا ت  وة س 

  داساعت  .
ةأط   ةجد  ت ي  ةيي داع العقة لوا ستتعفاة  القاةييل   Dabrowski وفبيا ليظ يي

ةتتتا  اعتتتتا ةي الع ااا داع ال عقة اع واللتتتا  اعل   القتتتاةيتتتي  اط تتتاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتتتاة    اتتتث ا اعتتتو 
ةالصصتتاةا ال ع تت يي ةي اط اس ا ستتعفاة  القاةيي اكف  اطع تتاةا  و با ا  لدل ال عقة اع مياةطي 

  اللا  اع
 (Yoon & Moon.2019,560)        

اا اليةل العي    Piechowski &Colangelo(2015,85) ك ا اوضتتك مط مع
 ية  إلي   ةة شتتتصصتتتعي ال  بي م  قلي اليدةالإ اللي عي   جط إلي   علت   أط اس ا ستتتعفاة   

 Dabrowski القاةيي ل والعي  يع تأ  يتا ة و  اةلال ا  ي مع ال عةستي ل  فا الإل ل ا   ل 
م كع  (OES )   القاةيي بزمي وضتتتتتتتتتتتت وةيي ل  عقة  واا ه ا انط اساا اط اس ا ستتتتتتتتتتتتعفاة 

 . اسعصدامتا ةي قعاس  قة  ال صا
وهياك  د  مع الدةاستتتتتتتتتالإ اهع و دعياول مقتةئ اط اس ا ستتتتتتتتتعفاة  القاةيي ل تم  

(؛ ةم تاا 2018؛ طةةا إد افع  الدت ع اا   James et al (2014) الهاملي وميتا  ةاستي
( ؛شع ا   2021( ؛ فاة  طةة الد ع مح د 2020 د ة ط  ادو  (؛ ا 2020  ي  دع 

( والعى  ة تتتتت و طعاةهتا إلي وجة   ت ي اة بافعي مةجبي داع اط اس  2022ستتتتتاد ستتتتت ع اا 
-Al ا ستتتتتتتتتتتعفاة  القاةيي و د  معاا الإ ميتا العقةا  ا ددا يلو ال ما  اما  ةاستتتتتتتتتتتي مط مع

Hroub &Krayem(2021)؛ Pfeiffer(2020)؛ Slade(2021)  متحت تتتتتتتد امتتتتتتتاطتي  ؛ 
( اظت وا اا ابستتتتتعفاة  القاةيي  لعا  ا د ال حكالإ انستتتتتاستتتتتعي العي   اا  2023الصتتتتتةاف  

ال تم ال عقة اعل مع  اتث زيتا    تدةا ت  اللي عتي وابطقلتالعتي والحدتتتتتتتتتتتتتتعتي والعصا عتي ميتاةطتي 
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قا  عي  م ا م كع للإستتتتتتتتتعفاة  ا طقلالعي اا       ي شتتتتتتتتتلةة ال الر   .  اا ه  مع اللا  اع
 (Liu, C.,et al2016,22ال الإ ا ددا عي  

  فا ي محقاالإ ل ي تاس ا ددا ي    و لعا  اط اس ا ستعفاة  القاةيي  أط افتا ال حع قي
  صع ل  تتتتةة  واشتتتتكال ل  اث    بي ه ا انط اس   صع ل اوج  الي تتتتاس الحدتتتتي واللي ي  
وال ل ةي وا طقلتالي والعصا يل ويتالعتالي ةتي م  ب تي دعقةا  ال تالتر ا دتدا ي ومت لت  ف ييتي 

 مااا اللي ي ةي   تت  ابدتدا ي ل   تتتتتتتتتتتتتتكتلإ و طعتتام دتداةتط جتد تد  ةي ال ةا ل الحعتتا عتتيل و 
إ تتتتتتتتتتتتداة ة و  انةلال ال ةج  لدتتتتتتتتتتتت ةم ل م ا  دةل  ل عةج  طحةالعل    ح اس اكا  وفا ي 

 زاةد ل وهي ما م  ا   اتا الداةيعي اللي عي .
ةالداةيعي اللي عي   فط ستتتتتتت ي مل هعي مت يل ُ  تتتتتتتا  إلى ماط الق   ل عقةا  الل اا  

اخ ي طتا ط مع  تر ابستتتتتتتتتتتتتتع تد وال  بتي ةي وابطص اس ةي ال تتائ الت هيعتي ال ليتد  دتداةط  
 ),.Cacioppo, J. T., Petty, R. E., & Kao, C. Fالقت  والعح اط. و د اشتتتتتتتاة  

إلى اا انة ا   ول التداةيعتي اللي عتي ال   قلتي مظت وا مدتتتتتتتتتتتتتتعةيتالإ ا  ى مع   1996,306
 ةلاد انةةاة ان ا  ا ددا يل طظ  ا بطص افت  ال عة ة ةي    عالإ  ي عي   عا  دتتتتتتتتتتتت  ةي 

الهتد تد  و ياع تتا. ويُلتد هت ا انم   ا اه عتي ختا تتتتتتتتتتتتتتتي ةي دامتي اكتا م عتي  تتدف إلى إ تدا   
 م يعالإ ماد الإ  ا ةالإ   ى العقةا  الييدل والعص عي الع يةل ال اعة .

ةالداةيعي اللي عي هي الية  العي  ح ك و ةج  الدتتتتتتتتتت ةك   تتتتتتتتتتكط مدتتتتتتتتتتع   لعحياا  
 ظي   تتتتتتتتكط مباشتتتتتتتت ل و ط ا مدتتتتتتتتعدل   اتا مع ختل ة و   انهدافل وهي غا   اد ي ل  ت

انةلال والدتتت ةمعالإ ال تم طععهي وجة  استتتعفاةالإ م  قلي ومدتتتعةل  الي مع الداةيعي ةي 
 (  50ل  2017ا ط  ي انكا م عي ا ددا عي   ا  د   ي ال  ي ل

تتال  ك تا اا التداةيعتي اللي عتي  ةلتد لتدل ال تم ا هع تائ  تا   تال العي ميةمةا د
و ي ي ةغاعت  الها    نمها  اةةاة جد د  وقع ي وها ةيل و دتتتتتتتتتتتتتعيد   ي اةع ا  ةةع  وهة 

 اا ج عط ال تم لد ت  اليدة    ي العقةا  ا ددا ي والقاد عي لتسعفاة  القاةيي
 (  9ل 2019 قع  مح د   يلوولاد سال    ةكل                                         

ةيعتي اللي عتي ةي إطتتا  ةعدتتتتتتتتتتتتتتات  ال ل ةتي و  اعيتتا ةي ال ةا ل  و ة ع اه عتي التدا
العل ع عي ال عية يل و هل ت   ع كيةا مع اليها  ةي ال ياه  الصتتتتتتيبي ويحييةا مدتتتتتتعةيالإ  

  حصا عي م  قليل و دا ده    ي  ةلاد اةةاة جد د  ويداةط معية ي.
 ( 112ل  2020ي مح د     ا   ة  ا  دل ط ماع  ةط                                

والداةيعي اللي عي مفط  ةاستتتتتتي  اط اس ا ستتتتتتعفاة  القاةيي  هياك  ةاستتتتتتالإ ل لت ي داع  
( اظت لإ وجة   ت ي داع البُلد اللي ي مع اط اس ابستتتتتتعفاة   2018اد افع  ستتتتتت ع اا    طةةا 
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استتتتي  القاةيي والعحصتتتتاط انكا م يل وياع البُلد الحدتتتتي واليدةالإ ا ددا عي. م ا او تتتتو الدة 
دعةةا  د ام  واط تتتت ي ل  تم ال ةهةياع وال اد اع  عل ا   قتةئ ابستتتتعفاة  القاةييل  ةاستتتتي  

( والعي  ةا تتتتتتتتتتتتتت تو طعتاةهتتا إلي وجة   ت تي مةجبتي داع ة س 2020ا  تد ة تتتتتتتتتتتتتتط  تادتو  
 ا سعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي ل تم ال    ي الفاطةيي ال ةهةياع اكا م عا.

   بي  ا طهازالإ ا ددا عي و ةلاد انةةاةلواشتتتتتتتتتاةلإ الدةاستتتتتتتتتالإ    ةالداةيعي اللي عي
 إلي اة بافتا  العقةا  ا ددا ي ل  تمل و  ن اةت  ا ددا ي.  

ديا     ى ما ستتتتاال ةنا ه ا البحث مدتتتتلى إلى استتتتعة تتتتاف مدل إستتتتتائ مط مع 
ي لتتدل فتتالبتتالإ اط تتاس ا  تتاة  القتتاةيتتي والتتداةيعتتي اللي عتتي ةي العيا   قتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتت 

 الا طام  الصال القاةيالإ اكا م ع ا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  .
 مشكلة البحث : 

ةي ظتط اهع تائ اليتاة اع   ي الل  عتي العل ع تي دعي عتي طةا   العل   ال دتتتتتتتتتتتتتتعتتدةتي ل  
ددةاستتتتتتتي ال عاا الإ العي  دتتتتتتتاه  ةي  حدتتتتتتتاع ان ا  انكا م ي  امي وان ا     ظت  ا هع ائ 

ا ددا ي خا تتتتي لدل ماةي ال تم اللا  اع او ال عقة اع ل و لد ملعيدالإ الق   ال ا عي مع 
اه   اللةامط        ي ا اة  و قةا ا ا ددا ي وميتا ال عاا الإ ال تتصصتتعي مالداةيعي اللي عي  

القاةيي العي  لد م شتتتتتتتتتتت ا   ةيا    ي الي ة وا ستتتتتتتتتتتعلدا  ل واللةامط الاامعي  واط اس ا ستتتتتتتتتتتعفاة   
 كالد   ال دع   و ةاة  ا مكاطالإ والاامي ال ياسبي للإدداد والع اا.

ُ لد ةا  عي ال الإ ا ددا عي مع اللةامط اليقدتعي انستاستعي العي  لك   دة  الق    و
ا   ى   ى  ةلاتتد اةةتتاة جتتد تتد  والعلتتامتتط    وطتتي مط ا ل ةا ل ال ليتتد ل م تتا  يلك  إمهتتادعتت 

 ( .Karwowski, 2014,338ا اة  انكا م ي وال تيي  
ومع ختل افتد البتا فتي   ي ان م الدتتتتتتتتتتتتتتعكةلةجي ال عل ا   عاا الإ البحتث  
الحالي ل ب ظو   لد  الدةاستالإ الل يعي واجياعي ةي مهال الصصتاةا ال تصصتعي ل قاةياع  

اب اا هياك   ي ةي  ةاستتتتتتتي الهةاطر ا طقلالعي وخا تتتتتتتي هع ا ختل الدتتتتتتتيةالإ ال اضتتتتتتتعي ل  
 عل ا  أط اس ا ستتتتتتتتتتعفاة  الياةييل ةيد ةمالإ ملظ  الدةاستتتتتتتتتتالإ   ي ا هع ائ  الصصتتتتتتتتتتاةا  
اللي عي لت ا القمي ل ول   حظ الصصتتتتتتاةا ال تتتتتتصصتتتتتتعي واليقدتتتتتتعي وابطقلالعي ل  عقة اع   ي 

؛ فاهي  65ل  2018ال تدلل  ستتتتتامي ا  د     ا هع ائ  ا   ال ل  ظاو    الهةاطر اللي عي
 (.Sperry, 2018,13( 88ل  2020ا  د الاه اطيل

هبتال غ  مع اه عتي مقتافع  ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي وةتا  عتي  الإ ا دتدا عتي  والتداةيعتي  
اللي عي ل   بي ال عقة اع اكا م عا ل اب اط  مع ختل استتتعل ا  الدةاستتتالإ والبحةد الدتتتا يي  
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   العةا تتتتتتتتتط إلي اا هياك  ةاستتتتتتتتتالإ  ياولو ال قتةماع ميت ا    -  ةي  دو      البا في  –
ا اعو وجة   ت ي   العي Alzahrani & Alqudah,( 2021 وا الآخ  ل مفط  ةاستتتتتتتتتي  

إمهتادعتي داع التداةيعتي اللي عتي وةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتيل  اتث  ل تط التداةيعتي   ى ةةط  يتي  
.و  ةاستتتتتتتتتتتي  مح د شتتتتتتتتتتت ي  مح د  ال ع اا  ال الر ةي  دة   ا ددا عي و  كاي  مع ان ا 

( العي  ةا تتتت و إلي اا هياك  ت الإ اة بافعي مةجبي داع اط اس ا ستتتتعفاة  القاةيي  2016 
(  ة تت و إلي وجة   ت ي 2019وةا  عي ال الإ ا ددا عيل و  ةاستتي مة     ر ادة  ةة   

فتم ال    تي الفتاطةيتي  مةجبتي داع ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي واط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي لتدل  
(ل و دتتتتتتتتتاع  2015ال عقة اعلو ةاستتتتتتتتتي مط مع اب   ةستتتتتتتتتل مح ة ل دتل  ا ل الص ار 

( إلي وجة   ت تتي داع اط تتاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة  القتتاةيتتي وةتتا  عتتي التت الإ  2018 بتتاس الع ع ي   
 & Chingا دتتتدا عتتتي لتتتدل ف بتتتي اللتتتا  اع وال ةهةياع ةي متتتداةس  و  ةاستتتتتتتتتتتتتتتتي متتتط مع

yi,(2013)  لHsu,et al(2015)  إلي وجة   ت تي 2022امتاطي ة  تالإ  اتد ال هاتد  ل )
مةجبتي داع التداةيعتي اللي عتي و ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي لتدل ال  بتي ال عقة اع اكتا م عتا  ك عتي  

إلي وجة   ت تي إمهتادعتي داع    Alzahrani,(2021)  Alqudahالع يعتي .اظت لإ  ةاستتتتتتتتتتتتتتتي  
 .الداةيعي اللي عي وةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل ال تم الهاملااع ال ع اايع

 غ  اه عي مط مع اط اس ا ستتتتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي ملةامط طقدتتتتتعي       ة
  ةي ةتتتا  عتتتي التتت الإ ا دتتتدا عتتتيل إب اا ان حتتتاد العي  ه ط داع هتتت  ع ال عاا يع م يامتتتالإ 
 م تتتتتتتتتتتتتتع متي لقت  إدتداد ال تم ب  اال   ا تي. وةي الة تو الت ل اهع تو هعت   ةاستتتتتتتتتتتتتتالإ مفتط

(Razak et al., 2021) و(Wang & Lin, 2021)    قحا مط معاا    ى  د ل 
ا جتتد تتد  ل عتتدختتط   ةتتنا  م  ا  ه تتا ال  تتتتتتتتتتتتتتع ك ةي العيا   قتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي مقعك آةتتا تت 

 .تمالع يةل ال بك  والد   اليقدي ل  
ةدتتتتتتتتتتتتتتلي البحتث الحتالي  إلي التدم  دايت تا م يامتالإ م تتتتتتتتتتتتتتع متي لقتا  عتي الت الإ   

 ا ددا عي لدل فالبالإ الا طام  الصال القاةيالإ اكا م ع ا ةي مهال ال قةلي ال بك   .
 ويمكن بلوة مشكلة البحث الحالي في الاسئلة التالية: 

هتط  ةجتد  ت تي اة بتافعتي مةجبتي داع ةتا  عتي الت الإ ابدتدا عتي والتداةيعتي اللي عتي لتدل   -1
 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   ؟ 

هط  ةجد  ت ي اة بافعي مةجبي داع ةا  عي ال الإ ابددا عي واط اس ابستتتتعفاة  القاةيي   -2
 لع يعي ل  قةلي ال بك   ؟ ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الدل  

هتط  ةجتد  ت تي اة بتافعتي مةجبتي داع التداةيعتي اللي عتي واط تاس ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي لتدل   -3
 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   ؟ 
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هط م كع العيا   قا  عي ال الإ ابددا عي مع ختل اط اس ا ستتتتتتتتتعفاة  القاةيي والداةيعي   -4
 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   ؟  اللي عي لدل  

 أهداف البحث : هدف البحث الحالي:  
القاةيي لدل    الة ل  ع اللت ي ابة بافعي داع ةا  عي ال الإ ا ددا عي واط اس ا سعفاة   -1

 ال البالإ الا طام  الصال القاةيالإ اكا م عا   ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  .
الة تتتتتتتتتتتتتتل  ع اللت تتي ابة بتتافعتتي داع ةتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتي والتتداةيعتتي اللي عتتي لتتدل   -2

 ال البالإ الا طام  الصال القاةيالإ اكا م عا   ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   .
لت ي ابة بافعي داع اط اس ا ستتتتتتتتتتتتتعفاة  ال ق في والداةيعي اللي عي لدل  الة تتتتتتتتتتتتتل  ع ال -3

 ال البالإ الا طام  الصال القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   .
لدل  العيا   قا  عي ال الإ ا ددا عي مع ختل اط اس ا ستتتتتتتتتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي  -4

 .  ةيالإ اكا م عا   ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   ال البالإ الا طام  الصال القا
 -: تكمن اهمية البحث الحالي فيما يلي : أهمية البحث

 اولَا : الأهمية النظرية :
    البحتتتث الحتتتالي التتتدةاستتتتتتتتتتتتتتتتالإ ال   ب تتتي   هتتتال ال ةهةياع والقتتتاةياع ةي ال    تتتي   -1

 ال اهع.الهاميعي وهة مع الصعاةالإ البحفعي التامي ةي الة و  
 د   العصتتتتتتتتتتتتتةةالإ اليظ يي ال   ب ي ديظ يي اط اس ا ستتتتتتتتتتتتتعفاة  القاةييل واه عي الداةيعي   -2

مةطت  معاا الإ      ةي ا ا  ال تم ال عقة اع   ا دتتتدا عتتتتي  التتت الإ  اللي عتتتتي وةتتتا  عتتتتي 
 اكا م عا .   

يل   دئ طعاة  البحث استتتتعة تتتتاف اللت ي داع اط اس ا  اة  القاةيي وةا  عي ال الإ ا ددا ع  -3
 و ح اط مدل إستائ ه ا انط اس ةي العيا   القا  عي ال الإ ابددا عي  

 ثانيا : الأهمية التطبيقية :  
زو  البحتث الحتالي ال عصصتتتتتتتتتتتتتتصتتتتتتتتتتتتتتاع ةي مهتال العقة   تأ والإ ميييت  لقعتاس اط تاس   -1

ا ستتتتتتتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي وةا  عي ال الإ ا ددا عيل م كع ا ستتتتتتتتعقا   ميتا ةي 
 ل  ع القاةياع اكا م عا  ةي ال    ي الهاميعي .  الة 

ما  ة تتتتتت و إلع  اليعاة   د  قاد ةي مهال ة امي القاةياع اكا م عا ستتتتتتةا    ي الهاطر   -2
 ال صصي او الل  ي انكا م ي .

 دئ البحث طعاة  مدتتتعقاد ميتا مت  مع ال عصصتتتصتتتاع ةي مهال العقة  وا  تتتا  هامي  -3
ل  عي العل ع عي ةي الهاملالإل مدتتتتا د ت    ي ةت  ما م ع ة  العدةي  الياة اع   ي ال
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ف بتي الهتاملتي القتاةياع اكتا م عتا  مع اط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي والتداةيعتي اللي عتي وةتا  عتي  
 ال الإ ا ددا عيل والعقا ط دايت  . 
 المصطلحات الاجرائية للبحث : 

 :Creative Self-Efficacyفاعلية الذات الإبداعية  أولَا :  
الصتتال لتتدل ال تتالبتتي القتتاةيتتي  تتنمكتتاطعتتا تتتا      ةتتتا البحتتث الحتتالي  تتأطتتتا ا  عيتتا 

و دةا تا   ي استتتتتتتتتتتعصدائ  قةا ها ا ددا يل ل عة تتتتتتتتتتتط ليعاة  إددا عي  يد ا ا  متائ ملايي 
 ن ياا و قة  و ةظع  ه ا اليدةالإ   تتتتكط    ي ا يا   ةاستتتتعتال و  تتتت ط  لد ع   العقةا   

ا ال تالبتي   ي ال قعتاس ان ا  ا ددا ي ( و يتاس  الدةجي العي  حصتتتتتتتتتتتتتتط   اتت   –ا ددا ي  
 ال لد ةي البحث الحالي

 والذي يتضمن البعدين التاليين: 
 Creative Thinking Self-Efficacyفاعلية الذاتفي التفكير الإبداعي :  -1

ميصتتتتتتتتتتتتتتتد دتتتا ةتتا  عتتي الحتتالتتي اللي عتتي التتداخ عتتي والعلاا   ع ا دتتداد مع ختل مكةطتتالإ      
ي وان تتالي والعقا تتاطل والعي  هلط ال البي  اة ا    ي العقةا  ا ددا يل مال ت ي وال  وط

 اطعام انةةاة الهد د  .
 Creative Performance Self-Efficacyفاعلية الذات في الأداء الإبداعي :  -2

الصاةجعي والعلاا   ع ا دداد مع ختل اطظ ي   ميصتتتتد دتا ةا  عي الحالي ا جع ا عي      
ال البي الداخ عي والصاةجعي العي  عقا ط مط  ل تتتتتتا البلا ا يا  ان ا  ا ددا ي مالدواةط  

 وال صصعي وال اام والدعا  ا جع ا ي .
 :   Overexcitabilitiyثانيا: أنماط الإستثارة الفائقة

لهاملي القاةياع ل  فا الإ ل ال ياتالإ الداخ عي  ميصتتتتتتتتتد دتا ا ستتتتتتتتتعها ي ال   قلي ل  بي ا     
 –الحدعي    –والصاةجعيل والعي  ظت    ي شكط إسعفاة  ةاةييل مع ختل انط اس   اللي عي  

 العصا عي( و  ع   ال البي وا د  ميتا او اكف  . –اليقدح معي   –ا طقلالعي  
العي  حصتتتتتط   اتا ال البي   ي ال قعاس ال لد ةي البحث الحالي    وي كع  ل يقتا  الدةجي

 -:  والذي يتضمن الأنماط التالية  .  
 :Intellectual Overexcitabilitiyأنماط الإستثارة العقلية  -1

ال كفلل ويدتتتتتتتعدل   اتا مع ختل استتتتتتتع عاد ال البي  حط   ع فط ةي الي تتتتتتتاس اللي ي       
 ق اط انط  ي العي  ع  ر مهتة   ي ي .ال  كتلإل الق ةل ل  ل ةيل و 
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 Sensual Overexcitabilitiyأنماط الإستثارة الحسية :   -2
 ع فط ةي ة و  القلط  هاا ال فا الإ العي  دتتعيا تا الحةاسل ويدتتعدل   اتا مع ختل      

 اهع ائ ال البي  ال ظت ل ويتهع  واسع عا    انمةة الحدعي مال   والع و  .
 Emotional Overexcitabilitiy أنماط الإستثارة الإنفعالية / العاطفية :-3

عي لدل ال البيل ويدتتتتتتعدل   اتا مع ختل الحدتتتتتتاستتتتتتعي    تتتتتتا  إلي فا ي اطقلالعي  اخ      
 ا طقلالعي الااةد  و ة  العلاا الإ اللاففعيل والعلافل مط الآخ يع   كط زاةد .

 Overexcitabilitiy  Imaginational أنماط الإستثارة التخيلية :-4
العيظي      تتتتتتتا  وة   انةةاة الصعالعيل ويدتتتتتتتعدل   اتا مع ختل   تتتتتتتعو ابطعباا وا تئ      

 وال اط إلي الصعال .
  Psychomotor Overexcitabilitiyأنماط الإستثارة النفس حركية :  -5

 ع تتتتتتتتت ع ال تتتتتتتتتلةة   ا ي  اخ عي مق في ل هتاز الل تتتتتتتتت يل ويدتتتتتتتتتعدل   ي ا  ها مع      
 ال لةة  ال عل   يد م اةسي انط  ي الادطعيل  ر الح مي .

 Mental Motivationثالثا : الدافعية العقلية  
ميصتتتتتتتتتتتتد  أطتا  الي  اخ عي ط تتتتتتتتتتتت ي  حقا يط فالر الهاملي القاةا اكا م عا طحة  
العقةا  هعحط ال  تتتتتتتتتتتتكتلإ العي  ةاجت ل و لد ط اةةاةا  نستتتتتتتتتتتتعصدائ الل  عالإ اللي عي الل عال  
ل ة تتتةل إلي   ةل اددا عي وا اةعي ل   تتتكتلإ .و ياس  الدةجي العي  حصتتتط   اتا ال البي  

 البحث الحالي.   ي ال قعاس ال لد ةي
 وتشمل اربعة أبعاد التالية :

 Learning Orientationالتوجه نحو التعلم :  -1
 ع فط ةي  دة  ال الر   ي  ةلاد الداةيعي لايا   ال ل ةمالإ لدم ل ةعةةا مع تتة ي 
لل  عي العل  ل هعيةئ دعياع     عي العل  ل ويكةا متع با ط تتتتتتتتتتتتتت ي الصتتتتتتتتتتتتتتيبيل وي ما   ي 

 ال ل ةمالإ ال عا ي لحط ال  كتلإ العل ع عي .
 Creative Problems Solvingحل المشكلات ابداعياَ  -2

ال الر  ط ال  تتتتتتكتلإ العي  ةاج   نستتتتتتعصدائ اةةاة و  ةل ماعة  ل   هى محاولي
 ويكةا لدل ال الر ال  بي ةي ا طص اس ةي انط  ي ال  اا  .

 Mental Focus التركيز العقلي :-3
 عصتتتتتتتتتتتل ال الر  أط  مفاد  وميعب  وميظ  ةي     ل ولدم  الفيي ةي اليدة    ي 

 ال ا ي  يد اطص اف  ةي  ط ال  تتتتتتكتلإل وب   اطهاز ال تائ ةي الة و ال ياستتتتتترل وي تتتتتتل 
  ع عو  دتةلي .
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 Cognitive Integrityالتكامل المعرفي:   -1
هة طا تتي ال تتالتتر طحة العقتتا تتط مط وجتتتالإ اليظ  ال صع قتتيل و تتدئ العحاا إزا   
وجتالإ طظ  الاد  يل مع اجط مل ةي الحقعيي والة تةل إلي اة تط   اةل و ظاه  الق تةل  

 اليةل وا باد طت  غا  معحاا إزا  وجتالإ اليظ  الاد  ي .
 Academic excellenceرابعا : الفائقين اكاديمياَ :  

جاملي الدتتتتتتتتتا الإ ال  ع م ع ةةا    –ه  فتم الق  ي ال ا لي  ك عي الع يعي ل  قةلي  
اليدة    ي العقةا  ال ع اا وابستتتتتتتتتتتتعها الإ اللالعيل والحدتتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتعي الااةد  ا هاا ال فا الإل  

( ةأ  ي ختل %90ويعصتتتقةا  العقة  انكا م ي ةي  صصتتتصتتتت ل و ا تتت اع   ي طدتتتبي 
 (ةي ال تا   الفاطةيي .%85ل   صةلتع   ي طدبي  الديةالإ الدةاسعي الدا ييل وم 

 الإطار النظري ودراسات وبحوث السابقة ذات الصلة : 
 :Creative Self-Efficacyفاعلية الذات الإبداعية  اولا :  

ةي طظ يعت    العل      Banduraملتد مقتةئ ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي العي  يتاولتتا  
وال ل ةي (ل مع ال قتافع  التتامتيل  اتث   تتتتتتتتتتتتتتا  إلي اا اةةتاة الق   وملعيتدا ت     ا جع تا ي

 ع  ا ت  ا دتدا عتيلو ظت  مع ختل إ ةاكت  ال ل ةي ليتدةا ت  ال تتتتتتتتتتتتتتصصتتتتتتتتتتتتتتعتيل ومل ةمتا ت   
ال كعدتتتتتتتبيل هعحد  استتتتتتت ةي  ال ل ةي الدتتتتتتت ةمي ةي  تتتتتتتةة  إددا عي او  ي ادميل ةي مةاجتي 

 ال ةا ل الحعا عي ال صع قي .
ةا  عي ال الإ ا ددا عي   ي مدتتتتتعةل انه عي ال ا عي لدل الق   ومدل  يع     و لع د

 يدةا    ا ضتتاةي إلي  يا ا   ال ا عي  ةل إطعام ان  ال ا ددا عي العي  يط ضتت ع ف ة   
ال دتتتتتعيا يل ةانة ا  ال  ع لد ت  مدتتتتتعةل  ال مع ةا  عي ال الإ ا ددا عي مدتتتتتع علةا ةيي 

ا ةال ل ةتتي لع اعتتي مع  بتتالإ الظ وف والحتتاجتتالإ العي   تتتتتتتتتتتتتتكتتط   واةلت  اللي عتتي مط مصتتتتتتتتتتتتتتت 
 (.Michael .(2011.88 لةيالإ ةي اطهاز الق   نهداة   

اا ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي ل ق   ب  عحتد    تا م ع ةت    Bandura(2007  (ويت م 
مع  تتدةالإل ولةع  تتن عيتتا ا تت   ةل متتا م كيتت  القعتتائ  تت ل و  فتتط ال حةة ال ل ةي ال ح ك  
ل ل  عالإ اللي عي وا ستتتتتتتتعفاة  اللي عي . م ا م كع للإستتتتتتتتعفاة  ا طقلالعي اا       ي شتتتتتتتتلةة 

  قا  عي ال الإ ا ددا عي .  
ةل ةتتتتتا    و لتتتتد لإ  ل يقتتتتالإ ا دتتتتدا عتتتتي  التتتت الإ   Yakmaci-Guzel.etةتتتتا  عتتتتي 

al(2013.50)  أطتا إ ةاك الق    طعام انةةاة الهد د  . واوضتتتتتتتتتتتتك yu,(2013.190)   اا
طظ يتتي ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي  تتد  ةةا  تتامتتي او محتتد  ل  اتتث   ةتتتا   ي اطتتتا ا عيتتا   

لي وا ط محع طل م ا  ةتا  أطتا شتتتصصتتتي ةي معفعي  حةيط الق   لاةةاة الهد د  والصعالعي إ
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ملعيتتدالإ الق    ةل  تتدةا تت  ا دتتدا عتتي و  تتاة   اةلاعتت  طحة ا دتتداد وامعتكتت  ال ل ةتتي التزمتتي 
 أطتا   Liu,et al (2016.38)للإددادلو هي مع اه   ةامط العحقاا  مها  ا دداد . و  ةتا

الق    ةل  تدةا ت  ا دتدا عتيل    مع اه   ةامتط العحقاا ل ل  عتي ا دتدا عتيلو هي  ليي ملعيتدالإ
  ل Rinn(2018.72)و لا  ع  الي  اخ عي  عقا ط مط معاا الإ ال تتتصصتتتعي .واشتتتاة مط مع 

Homayoun(2019.65)    اا ةا  عي ال الإ ا ددا عي اه عي ماا   إ  م تتتتتتتتتتتتتتا  اة قا تا إلي
التتتتتداةيعتتتتتي   مط  لتتتتتتا  مت تتتتتي  ةوا ي  وجة   إلي  لتتتتت   وي تتتتتتتتتتتتتتتتتتاف   . ابدتتتتتدا ي  ان ا   زيتتتتتا   

(  أطتا مع اليدةالإ العي  حد  ا عيا  الق    90ل2019اا.واشتتتاةلإ مة    ر ادة  ةة   والعحق
 & Liةي استتتتتتتتتتتتتع ا ع  و دة   واجعتا ا    ائ ال تائ ال دتتتتتتتتتتتتتعحد ي ال عبا يي ل م ا   ةتا  

Wu(2020,41)      أطتا ا  عيا  ال تتتتتتتتتتصصتتتتتتتتتتعي ال   ب ي  العيد   ال ا يل هع ا  عل ا  يدةا 
(  أطتا ملعيدالإ الق    20ل  2021و  ةتا ةاةو  مصتتتتت قي جا يط      ي ا ا    ط ملاع .

 ةل  دةا   ا ددا عي العي مدتتتتتع عط مع ختلتا ا ا  مت ي ملايي  ندداد و قة   اخط ستتتتتعا  
 ملاعل و حياا ا دعةاةالإ ال   ةيي مع اجط ا طعقاد د ل  ةي  عا   ال تيعي.  

ال تتالبتتي القتتاةيتتي  تتنمكتتاطعتتا تتتا    تتأطتتتا ا  عيتتا  الصتتال لتتدل  وعرفهـا البحـث الحـالي
و دةا تا   ي استتتتتتتتتتتعصدائ  قةا ها ا ددا يل ل عة تتتتتتتتتتتط ليعاة  إددا عي  يد ا ا  متائ ملايي 
 ن ياا و قة  و ةظع  ه ا اليدةالإ   تتتتكط    ي ا يا   ةاستتتتعتال و  تتتت ط  لد ع   العقةا   

 ان ا  ا ددا ي (   –ا ددا ي  
 ابعاد الفاعلية الذات الابداعية :  

 لتد ع لقتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي ه تا ل ةتا  عتي الت الإ    Abbott,(2010.94) تد   
 ا ددا عي ةي العقةا  ا ددا يل وةا  عي ال الإ ا ددا عي ةي ان ا  ا ددا ي .

 وسيتم تناولهما بالتفصيل فيما يلي :       
 فاعلية الذات الإبداعية في التفكير الإبداعي :   -

ي اللي عتي التداخ عتيل والعلاا   ع ا دتداد مع ختل متتاةالإ   ع فتط ةي ةتا  عتي الحتالت 
العقةا  ا ددا ي ال ع ف ي ةي ال ت يل وال  وطيلوان تتتتتتتتتاليلوالعقا تتتتتتتتتاطل والعي  هلط الق    

  ا ةا    ي اطعام اةةاة ة يد  مع طة تا .
 فاعلية الذات الإبداعية في الإداء الإبداعي :    -

 ع فتط ةي ةتا  عتي الحتالتي ا جع تا عتي الصتاةجعتي والعلاا   ع ا دتداد مع ختل اطظ تي       
الق   الداخ عي والصاةجعيل والعي  عقا ط مط  ل تتتتتتتا البلا ا يا  ان ا  ا ددا يل و  تتتتتت ط  

 الدواةطل وال اامل وال صصعيل والدعا  ابجع ا ي .
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 خصائص فاعلية الذات الإبداعية :  
 ,Chen, G, & Gully , S (ل و16ل  2016مع مح د شتتتتتتتتتتت ي  مح د   م لإ مط   

Eden(2018,65)  وHomayoun (2019.75)  ل  2021لوةتاةو  مصتتتتتتتتتتتتتت قي جا يتط
 ( اا هياك مه ة ي مع الصصاةا العي   اا ةا  عي ال الإ ا ددا عي وميتا ل  20

 .  اطصقاضا     بي ةا  عي ال الإ ا ددا عي  القا  عي ال ا عي اللامي ل ق   اة قا ا  و  -1
 .  حقا و ي ي  يي الق   ةي طقد  والعي   ما  ي ال دعياط ةي ا ا  مت ي ملايي -2
    بي   تائ ملايي و عاا   در شكط الي اسل ومع سعا  لآخ  . -3
 م ع   انشصال  ول ال الإ ا ددا عي اللالعي   تاةالإ العص عي والعيظع  . -4
  لا  ع ملعيدالإ الق   و ع امكاطا   ال ل هعي وال تاةيي وان اةعي . -5
      و عأ   دعقةا  الق   و ةافق  وس ةمعا  ل و حد  اخععاةا لاط  ي وال تائ . -6

  عتي الت الإ هي اب عيتا   ا ةتاا  Verywell Mind(2007)وهت ا  متا اكتد ت  ميتالتي  
 يدة  الق     ى  يقا  ا ج ا الإ التزمي لعحياا اهداف محد  ل وهي جا  استتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتي مع 

مع انفقال   %92  تتا  إلى اا     Parents.com  (2024)و ةاستتي طظ يي الا لإ  اطدوةا.
ملعيتتدوا اا ا دتتداد ملاز مع  يعت   تتأطقدتتتتتتتتتتتتتتت ل م تتا مدتتتتتتتتتتتتتتتتاه  ةي  حقااه  ل ع ماا   ى 

 اط.ال دعي
اا ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي   فتط   ScienceDirect. (2023) ةضتتتتتتتتتتتتتتك ميتالتي  

ا ل  دتتتتتتتتتتتعياط  ةل  دة  الق     ى ا ا  مت ي ملايي   تتتتتتتتتتتكط إددا يل    ك  ا   يامعكع ا ومحد  
 .Ohly, S., Plückthun, L., & Kissel, Dو ةاستي    و صع ل  دتر الي تاس والدتعا .

ي ال الإ ا ددا عي لدل ال تم مع ختل ميت   دتتتتتتتتتتتعل    معفعي   ةي  ةا  ع   (2017)
 ,.Ginns, Pالعقةا  العصتتتتتتتتتتتتتت ع يل م تا ملاز متتاةا ت  ةي العص عي والعيظع .و ةاستتتتتتتتتتتتتتي  

Martin, A. J., Freebody, K., Anderson, M., & O’Connor, P. (2023)   
لتتدل    ستتتتتتتتتتتتتتعل    معفعتتي  تتأ ا  ال لعيتتدالإ التت ا عتتي ا دتتدا عتتي   ى ان ا  ال ل ةي وال تتتاةل 

 ,Dhamit, Y. A., Albdour, N. T., & Alshraidehو ةاستتتتتتي  .انفقال وال  اهياع  
M. (2020)    وضتتتتتتتك ه ا الدةاستتتتتتتي اللت ي داع ةا  عي ال الإ ا ددا عي وال تتتتتتتاةس القة يي

   .لدل ال تم ال عقة اعل م ا        ى اخععاةا ت  لاط  ي وال تائ 
 :   Overexcitabilitiyثانيا : أنماط الإستثارة الفائقة

دعل ي  اط اس ا ستتتتتتعفاة    Daniels, & Piechowski  (2010,44) ائ مط مع
القاةيي  أطتا غ يا  ة  يي للإستتتتتتتتتتتعها ي    ييي مكفقي ل صع ل اشتتتتتتتتتتتكال ال ياتالإل الصاةجعي  



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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مليي اا انشتتتتتتتتتتتتتتصتال  تد محعتاجةا إلي محقا ا تط  طعتام    والتداخ عتي   ي  تد ستتتتتتتتتتتتتتةا لوهت ا
 اسعها يل وم ل  ة و  ةلط ا ةل واكف   واما ل  ياتالإ .

إطتا اسعلدا  فاعليل  ع  العلاا   ي  مع ختل  Laycraft (2018,147واشاة 
ةالق     ا  دتتتتاس اللالي  ال فا ل و لد ة   ةلط اطقلالعي   ي ال فا الإ الداخ عي والصاةجعي ل

مظت  اشتتتتتتتتتتتتتتكتتاب  معية تي مع ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة ل  ع اا  تاليتتدة    ي ة يتي الحقعيتتي      معية تي  
 ويةضة ل ويع ك  ةاجدها لدل ال عقة اع اكف  مع اللا  اع ةي  دةا ت  ال هيعي .  

اطتا   تتتا  إلي ا ستتتعها ي اللالعي ل  فا الإ   James et al (  6.2014و  ةتا  
ل  2020ي ا   ةتا  ا تتتتتتت  مح د  اد ال هاد   والحدتتتتتتتاستتتتتتتعي ال ق في ل  تتتتتتتصا  هاهتا .

(  أطتا استتعها ي  دتتعي او  ي عي او  صا عي او طقدتتح معي اواطقلالعي ةاةيي  هاا ال فا الإ  160
الداخ عي والصاةجعي  ع اا دتا  لا انشتتتتتتصال  وا غا ه   حاث  ةةا ة و  اةلالت   هاا  

     ال فا الإ ا ةل مع ا  اطت   
(  أطتا ة  ةلط 33ل  2021ياستتتت محقةد الدلع ي  ك ا   ةتا دل طل و  هام و 

 ةل  اطدةا ي( طحةال فا الإ العي   ياها الق   مع  ةاستتتتت  وال تتتتتلةة  ا دعتام وال    وال عل  
 ةي اسعصدائ الحةاس  

ا سعها ي ال   قلي ل  بي الهاملي القاةياع ل  فا الإ    وعرفها البحث الحالي بأنها 
والعي  ظت    ي شتتتتتتتتكط استتتتتتتتعفاة  ةاةييل مع ختل انط اس ال ياتالإ الداخ عي والصاةجعيل    ل

العصا عي( وي ع   ال الر وا د  ميتا او  –اليقدتتتتتتتح معي   –ابطقلالعي    –الحدتتتتتتتعي    – اللي عي  
 اكف  .

 أنماط الإستثارة الفائقة:   
ل  Mendaglio (2019.258ل و Piechowski( (2016.81و ل البا فةا  

القاةيي  أطتا غ يا  اولعي   اةا ال قط ةي م ا ط مبك   مع ط ةال  اث اا   اط اس ا ستتتتتتتتتتعفاة  
امعتك  لع  انط اس مع ة س ا ستتعفاة  مال هيعيل الصعالعيل والحدتتعيل وا طقلالعيل والح معيل  

 مداه  دة ةل  ل دعةل ا  ي مع الي ة ال عيدئ ل صصاع  .
 وا  ةجتتالإ  تتالعتتي مع اا انة ا  ال عقة اع مظت  Lind(  2019.60واشتتتتتتتتتتتتتتتتاة  

اط اس ا ستتتتتتتعفاة  القاةيي  ادو ةي زيا   الحدتتتتتتتاستتتتتتتعي والة يل و  فط ة  ا  جةه يا  ةي طدتتتتتتتع   
ةي خ دتتتتتتتتتتتتتتي اط تاس ل الح معتيل الحدتتتتتتتتتتتتتتعتيل    Dabrwskiالحعتا  وطة عتي الصا  لوالعي  د ها  

 س .اللي عيل الصعالعيل ا طقلالعي . وي كع ل ق   اا م ع   وا د  اواكف  مع ه ا انط ا
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ال ق في العي  ع اا دتا ال عقة اعل    داع خ دي اط اس للإسعفاة    Dabrwskiوماا 
 اث  عد ةا دي ي وا د او اكف  مع ه ا انط اسل وي كع  ةضعحتا وةيا ل ا وة  ةي  لا 

 الدةاسالإ ميتا 
Daniels, & Piechowski (2010)   لTieso (2016  لRinn, A 

Reynolds, M. (2018)  لRazak & Rahman (2019)  لyoon, y &Moon 
   ي اليحة العالي ل     Mendaglio,S(  2019ل (2019)

 ل    الإستثارة العقلية-1
  تتتتتتتتتتتا  إلي ال  بي ال تتتتتتتتتتتد د  ةي ال ل ةي والقت ل ومع مظاه ها شتتتتتتتتتتتلةة الق    حاجي       

مدتتتتتتتتتتع    ل قت  و حصتتتتتتتتتتاط ال لاةف والعح اطل و ر ا ستتتتتتتتتتع تد ال تتتتتتتتتتد دل ومف   الي ا  ل  
 ال هتة  اللي ي .  وال ت ظي ال د د لو الع ماا وا سع  اةيي ةي د ل  

 لالإستثارة الإنفعالية-2
  ا  إلي ة و  القلط اليةيي  هاا ال ةا ل اللاففعيل ومع مظاه ها ديا   ت الإ   عيي      

وةوا ي  اففعي  ةيي والحدتتاستتعي ال ق في  هاا انشتتصاللوان داد وانماكعل والعلافلل  
 والحداسعي اللالعي  هاا م ا   الآخ يع .  

 النفسحركية :    الإستثارة-3
  تتتتتتا  إلي ة س إستتتتتتعفاة  الهتاز اللصتتتتتتاي الل تتتتتت يل ومع مظاه ها الي تتتتتتاس والح مي      

ال دتع   ل والح اس ال تد د وا طدةا عي والدت  ي ةي ا يا  الةتئل ووجة   اةط  ةل ل  ياةدتي  
 والل ط دي اس .  

 ل    الإستثارة الحسية-4
هاا ال فا الإ الحدتتتتتعي   العي  ع  استتتتتعقبالتا مع   تتتتتا  الي ة و  القلط اليةيي واللالعي        

ختل الحةاس الص دي ( ومع مظاه ها وجة  اسعها ي ن ةالإ غا  مد ة ي للآخ يعل او 
الصةف وا طا ام مع ان تتتتتةالإل ا ستتتتتع عاد  ال لائل اليدة    ي   اا ال ل  وا ستتتتتع عاد  

 عي . اليةتالإ وال واةك ال صع قيل والحداسعي طحة ال ياظ  ال اعي
 :الإستثارة التخيلية-5

  تتتتتتتتتتتتتتا  إلي اليدة  اللالعي   ي العصاطل ومع مظاه ها ا ستتتتتتتتتتتتتتعا ا  الل اا ةي الصعال   
 وا تئ العيظيل وا سعصدائ ال عة ة ل صةةل والص ي داع الحقعيي والصعال .  

ال ق في   إلي اا ا ستتتتتتعفاة    Al –Hroub &Krayem (2021.260 اشتتتتتتاة مط مع     
 لعا   ةل ة  يي    بي اة بافا  و عيا    دتتتعةل الي تتتاس وشتتتد  ا ستتتعها ي ل  فا الإل ويع عط  

 ال عقة اع   نسعفاة   ي عي و دعي واطقلالعي  قة  اللا  اع .



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أهمية أنماط الإستثارة الفائقة:  
يا    انة ا  ال عقة اع مظت وا  ةجالإ  العي ةي اط اس ا سعفاة  القاةيي  ادو ةي ز 

الصا  . وطة عتتتتتي  الحعتتتتتا   طدتتتتتتتتتتتتتتع   ةي  ة  تتتتتا  جةه يتتتتتا   و  فتتتتتط  والة يل   الحدتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتتتعتتتتتي 
Lind,2019.169).) 

واط اس ا ستعفاة   أطةا تا ال صع قي هي   فا ي مصقاالإ ل ي تاس ا ددا ي   صع ل   
 تةة ل  اث    بي ه ا انط اس   صع ل اوج  الي تاس الحدتي واللي ي وال ل ةي وا طقلالي  

و ةةا ا ستتتتتعفاة  اليقدتتتتتعي ال ق في لدل انة ا   ول العقة  اللي ي  الإ ال دتتتتتعةل  والعصا ي.  
ال   قطل داي ا  ةةا ا ط لدل ا تتتتتتتتتتحام ال عقة  اللي ي ال عةستتتتتتتتتت ي او ال يصقال و يدما  
 يع ا ا ستتتعفاة  الحدتتتعي ال ق في مط ا ستتتعفاة  ا طقلالعي  صتتتبك العه يي اكف  إ  ا  ومعليل 

 Piechowski.2014  321.ي وا طقلالعي  ه لت ا  ت ي  ةيي ملا ال اا الليا   الحدع
Falk &  ) 

ل   Al- Hroub & Krayem(2021)مفط  ةاستتتي واوضتتتحو  د د مع الدةاستتتالإ
 2020) Pfeiffer  2021لو)) Slade    اليقدتتتتتتتتتتتتتتعتتي  لعا  ا تتد ال حكتتالإ    اا ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة

انستتتاستتتعي العي   اا ال تم ال عقة اعل مع  اث زيا    دةا ت  اللي عي وا طقلالعي والحدتتتعي  
 والعصا عي مياةطي   ع غا ه  مع اللا  اع .

ل ا ا تتبك مع واجر ال  ستتدتتالإ الع يةيي مالهاملالإ  ة عي ال  بي  أه عي اط اس  
شتتصصتتعا ت ل و دةيات    ي العلامط ملتا   تتكط امهادي    ا ستتعفاة  القاةيي ةي  حد د ستت الإ

و دةيات    ي  تتتيط ه ا ا ستتتعفاة لوا ةا   ميتا ةي  حياا العقة  واليها  مع اجط  تتتيط  
جاط  ا ة   ي مهاةا  الع ةة التاةط ةي جةاطر الل   وال ل ةي والعيدئ العةيةلةجي الدتتتتتتتت يط  

 (  50ل  2019ةشاد   ازهاةها لال ل طيع   ةي  ال  الاةئ   م و  فالر طه ل و 
وه ا ما اكد    د د مع الدةاستتتتتتتتتالإ العي اج يو   ي ال عقة اع وهدةو ددةاستتتتتتتتتي  
اط اس ا ستتتتتتتعفاة  القاةيي و ت عتا   عاا الإ طقدتتتتتتتعي لدل فتم الهاملي ميتا  ةاستتتتتتتي مح د 

( هدةو إلي الة تتتتتتتتل  ع اللت ي ابة بافعي داع مدتتتتتتتتعةيالإ اط اس  2016شتتتتتتتت ي  مح د  
وةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي لتدل ال  بتي ال ةهةياع   تداةس ال  ت   اتد      القتاةيتيا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة 

الفاطي ل ع اال واستتتتتتتتتتتتق لإ اليعاة   ع إة قاد مدتتتتتتتتتتتتعةل ةا  عي ال الإ ابددا عيل وجا  ان ا   
ا دتتتدا ي ةي ال   بتتتي انوليل    العقةا  ا دتتتدا ي ةي ال   بتتتي الفتتتاطعتتتيل واظت لإ  ت تتتالإ  

 داع اط اس ا سعفاة  القاةيي وةا  عي ال الإ ا ددا عي.اة بافعي مةجبي  
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ال عقة تتالإ وغا    ( والعي اج يتتو   ي2018 ةاستتتتتتتتتتتتتتتي طةة  اد افع  الدتتتتتتتتتتتتتت ع تتاا  
ال عقة الإ  هاملي ال    ستتتتتتتتتلة ل واستتتتتتتتتق لإ اليعاة   ع وجة   ت ي اة بافعي مةجبي و الي  
ا صتتتاةعا داع ا ستتتعفاة  اللي عي والعقة  الدةاستتتيل وياع ا ستتتعفاة  الحدتتتعي والآ تتتالي والدةجي  

 الة عي ل يدةالإ ا ددا عي.
ج يو   ي ( ا2018و ةاستتتتتي مح د ا  د مصتتتتت قي وهالي مصتتتتت قي  دتتتتتاع   

ال ةهةياع اكتا م عتا  هتاملتي ال  ت  ختالتدل واستتتتتتتتتتتتتتق لإ طعتاةهتتا إلي وجة  ة و  داع ال ةهةياع  
اكا م عا  واللا  اع ةي ج عط اط اس ا ستتتتعفاة  ةي ا هاا ال ةهةياع اكا م عا  ما  دا ا ستتتتعفاة   

 اليقدح معي والحدعي(.
 اس  هدةو إلي العل ف   ي اط  Abd Razak& Rahman(  2019و ةاستتتتتتي    

ا ستتتتتعفاة  القاةيي وا  ها   ي ال تم ان معا  واظت لإ اليعاة  اا لد ت  مدتتتتتعةل م  قط مع 
ا طقلالعي    –العصا عي    –الحدتعي    –اط اس ا ستعفاة  القاةيي  دتر مهابلإ ابستعفاة    اللي عي  

الح معتي ( واا اط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي  لعا  م يبتأ جاتد ل  دتتتتتتتتتتتتتتا تد  ةي العل ف   ي   –
(اظت لإ طعاةهتا اا فتم 2019ل تم . و  ةاستتتتي م و  فالر طه لوازهاةها ل ةشتتتتاد  ا

الهاملي لد ت  إستتعفاة  ةاةييل م ا اط  ب  ةجد ة و   الي إ صتتاةعا ةي اط اس ا ستتعفاة ل واا 
اكف  اط اس ا ستتتعفاة  شتتتاة ا  هى   ا طقلالعيل الحدتتتعيل العصا عيل  ي عيل طقدتتتح معي (   ي 

( اج يو   ي ال عقة اع اكا م عا  ك عي الع يعي  2022ةاستتتي شتتتع ا  ستتتاد ستتت ع اا  العةاليل  
وهدةو إلي  حد د مدتتعةل مط مع اط اس ا ستتعفاة  والةظاةل العيقا مي وال ةافعي انكا م عيل  
واستتتتتتتتتتتتتتق لإ طعتتاةهتتتا  ع ظتةة مدتتتتتتتتتتتتتتعةل م  قط لتتدل اة ا  اللايتتي ةي ج عط معاا ا تتتا  تتدا  

 ةس ا .ا سعفاة  العصا عي ماا مع
 Mental Motivationثالثا : الدافعية العقلية :   

 لتد التداةيعتي فتا تي او مح كل  تتدف إلي   كاع انة ا  مع  حتد تد اهتداةت  والل تط 
  ي  حقعيتال م ا اطتا    عي  اخ عي ط تتتتتتتتتتتت ي  دةط الق   و ةج  ستتتتتتتتتتتت ةم  ن ا  اط تتتتتتتتتتتت ي  
اكتا م عتي مقاتد  لعحياا اهتداةت ل م تا  دتتتتتتتتتتتتتتت  التداةيعتي اللي عتي  ةي ا ا   تد تد مع الل  عتالإ  

 ال والة يل وا طعباا وغا ها مع الل  عالإ التامي .اللي عي التامي مفط الع ما
لى  دة  الق     ى  حقاا  هي  ل عقةا   قلالعيل    De Bono, E. (1992)  ف

  ل اا  م ا اط    .و ي تتتتتتتتتعي الل  عالإ ال هيعي التزمي لحط ال  تتتتتتتتتكتلإل والعقةا  ا ددا ي
ائ متاةالإ العقةا        الداةيعي اللي عي  عل ا  ال  بي الداخ عي لدل ال تتتتصا ةي استتتتعصد

 .جد د  وماعة  ل والدلي لقت  انمةة مع زواما مصع قي ددب  مع العقةا  العي ادل ال عة ة



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
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  ليى آخ  هي  تتالتتي الي تتتتتتتتتتتتتتتاس التت هيي العي  تتدةط الق   إلى العقةا  ا دتتدا ي  
 .والعقةا  الييدلل م ا م كي  مع  ةلاد اةةاة جد د  و حياا   ةل ماعة   

(  أطتا 32ل  2016لةا د   اد الةاعدتتتتتتيل مح د ةص ل  اد اللايا    ةتا  اد ا
 تالتي محقا  ل يظ  إلي  تد    ةل ل ة ل او م تتتتتتتتتتتتتتك تتي متال ةي طق  الة تو ب صتتا    اة  
مياستتر مصتتحةيا ديةد مع ال ضتتا وابة عا ل داي ا  ةتا ضتتع    ا  د الاامدلل وستتال   

لدل الق  ل وهي لعدتتتو امععاز ل   ع  (  أطتا الهتد ال عةا تتتط  112ل  2018مااوا الليال  
مي تتتتتتتتتتتتتتةا او تالإ فةي تي ةي   ةي  اةةتاةه ل دتط هي القة    حتد  ا تتا  تد   او  الق   ةي 

(  تأطتتا  تالتي   هتط  20ل  2022لحظتي  بصتتتتتتتتتتتتتت  وا تد  .  ةتتا  دتتتتتتتتتتتتتتع   عت  الح اتدل    
 تتتا اتا بطهاز إددا الإ وف   معلد   لعحقاا ه ا الحالي او لحط ال  تتتكتلإ ال   و ي  

    مصع قتي والعي  اتدو ا عتاطتا غا  مي قعتيل   ةتتا فت    ي ا  تدل وام تاا خ ل  اتد   
(  تأطتتا  ةجت  ال تالتر ب صتا  الي اة ال يتاستتتتتتتتتتتتتتر طحة مة ل  ل ع ي  820ل  2019الح اتد  

(  110ل  2019ملاع مصتتتتتا ب  طةد مع ال ضتتتتتا وابة عا  و  ةتا ه تتتتتائ  اار الحدتتتتتايي 
 دةل  طحة  ط ال  تتتتتتتتتتتكتلإ العي  ةاجت ل او  ياع    أطتا  الي  اخ عي  حقا  يط ال الر و 

ال ةا لل وا صا  الي اة   تتتتأطتا او إ تتتتداة الحك    اتا  نستتتتعل ال الل  عالإ اللي عي الل عال  
و لا   ع ةغاعتت  ل عقةا ل  اتتث  عدتتتتتتتتتتتتتت   تتالفبتتالإ ؛ والعي  هلتتط معتتتا  تتا    ي عتتي لتتدل  

ل  2021ةضتتتتتتتتتتتا  اد ال از  جا    ال الرل وييادط الداةيعي للي عي اله ة  اللي يل و  ةعتا
(  أطتا  ةل  هلط الق   لدم  اليدة    ي الع ماا و ل   انشتتتتتتتعا  الهد د  وال قاد ل العي  89

 ع  تتر  حتتدمتتا ليتتدةا تت ل والايتتا    ي اةةتتاة وآةا  الآخ يعل ومتت لتت  امعتكتت  ف  تتا معلتتد    
تا  الي  هيعي  (  أط2021ل  74وجد د  لحط ال  تتتتكتلإ لو  ةعتا فب  مح د إد افع  ستتتتلد 

 اخ عي مع ةة   دةط ال  بي طحة اطهاز ان  ال     ا إددا عي او الة ةل إلي   ةل غا   
 مألةةي ل   كتلإ العي  ةاجتتا الق   وا صا    اة ديا    ي وجتالإ اليظ  ال صع قي .

 الي  اخ عي ط تتتتتتتتتتتت ي  حقا يط فالر الهاملي القاةا طحة   :  أطتا    وعرفها البحث الحالي
ةا  ةي  ط ال  تتتتتتتتتتكتلإ العي  ةاجت  و لد ط اةةاةا  نستتتتتتتتتتعصدائ الل  عالإ اللي عي الل عال  العق

ل ة تتتةل إلي   ةل اددا عي وا اةعي ل   تتتكتلإل و ياس  الدةجي العي  حصتتتط   اتا ال البي  
   ي ال قعاس ال لد ةي البحث الحالي.

 -أهمية الدافعية العقلية :
(ل   تا   ة  ا  تدل وط ماع 60ل  2017 ت م  متط مع ا  تد   ي ال تتتتتتتتتتتتتت ي   

(ل  دتتتتتتتتتتتتتتع   عتي 31-32ل  2020(ل مي مصتتتتتتتتتتتتتت قي  ةط   54ل  2020 ةطي مح تد  
 -(  أطتا ل 111ل  2020(ل ا  د  ادو ة ط 4ل  2022الح ادل  
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 دتتتتتتتتا د الق     ي   ااا متاةالإ العح اط والعقدتتتتتتتتا  والعياع  والعصتتتتتتتتحعك ال ا ي   ي  −
 ال  ك ي او ال ة ل .

 اث اطتا  يةئ ددوة ال حقا       ل  وةا  اةيا ةي  عا  ال الر ال صصعي وا جع ا عي −
 الداخ ي لحط ال  كتلإ العي  ةاجت  و ياع  ه ا الح ةل .

 دتتتتتتتتتتتا د ةي إمها    ةل ل   تتتتتتتتتتتكتلإ العي  ةاجتت ل و ل  مع ختل  يدم  انستتتتتتتتتتتم ي   −
اكا   تتتتدة مع الح ةل   وامهتتتتا   ل عقةا ل  إلي  ةلاتتتتد ف   جتتتتد تتتتد   العي  ية   ال عية تتتتي 

 ال  كيي .
الي اةالإ و ط ال  تتتكتلإ      مصع قيل ا  ع ا    ي اليق    دتتتا د الق     ي ا صا    −

و ح ط ال دتتتتتتتتت ولعي ةي إطهاز ال تائ ال   ةييل و ا ز الدوة ا مهادي لدل ال عل   ةي 
    عي العل    

 ل تط التداةيعتي   ي ةةط مدتتتتتتتتتتتتتتعةل متتاةالإ العقةا  العبتا تدل لتدل الق   و ظتتاة مقتةئ   −
 ال الإ ا مهادي لدم  .

لامي لل  عي العل   وف   العةع  مط اللال  الصاةجي واكعدتام الصا الإ    فط انست  ال −
 ال صع قيل و حياا انهداف والصحي اليقدعي ل  الر .

العيظع  اللائ ل  تتتتتصصتتتتتعي و ةعقتال و دتتتتتا د   ي العيا           يظع تا و شتتتتتبا تا   ي −
  د ةك ال الرل ةي مة ل ملاع ويعة ل   اتا طها  ال الر ةي الهاملي.  

ا د   ي ا صا  الي اةالإ وا  ع ا    ي اليق  و ح ط ال دتتتتتمةلعي و ط ال  تتتتتكتلإ   دتتتتت  −
 والعقةا  ا ددا ي والعأم ي وا مهادي .

  ل ط   ي  ي عي العحصاط الدةاسي لدل ال تم واطعيال ا   العل   لد ت  . −
  داه  ةي ا  صاف  العقا ل وال علي والدلا   وال ضا وا ة عا  .   −
ر و ي تتتتتتعي ستتتتتت ةم  طحة  حياا ملاعل و ةجع     عالإ الق   اللي عي طحة  استتتتتتعفاة  ال ال −

ا لا  معلد   ؛  حاث  ل ط   ي  ي تتتتتعي الل  عالإ ال ل هعي اللي عي لدم  والعي  ع فط ةي  
   الع ماا اللي يل العةج  طحة العل  ل العةامط ال ل ةيل الحط ا ددا ي ل   كتلإ(.

ا استعصدائ  ا الإ الليط ستاه  ةي  ي عي  ( ا2021و ةاستي ةضتا  ادال از  جا   
متتتاةالإ ا صتتا  الي اة والتداةيعتتي اللي عتتي لتدل ال تم ل م تتا ملاز  تدة ت    ى ةت  ال ةا ل  

اظت لإ طعاةهتا    Ben-Eliyahu, A. (2022)و ح ا تا و ةلاد الاداةط و ياع تا.و ةاستتتتتتتتتتتي  
ا  اا التتداةيعتتي ا مهتتادعتتيل مفتتط العقةا  التت ا ي والدتتتتتتتتتتتتتت ةمعتتالإ العةعفعتت  ا إمهتتادعتت  يل    بي اة بتتافتت 

 تتابطص اس انكتتا م يل م تتا ملاز  تتدة  ال تم   ى العةع  مط ال ةا ل ال صع قتتي وا صتتا   
اظت لإ طعاةهتا اا   Tomasetto, C., & Lodi, E. (2022)   اةالإ مدةوستتتي.  ةاستتتي  
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 ا  انكا م يل  استتتتتع ا عهعالإ العل   ال ل هعيل مفط العقةا  الييدلل    بي اة باف ا إمهادع ا  ان
واا الداةيعي ال ا عي        تكط غا  مباشت    ى ان ا  انكا م ي مع ختل  لايا العقةا   

( العي هدةو الي مدل إستتتتائ الداةيعي  2023الييدل.  ا او  ل   ةاستتتي  ماطا  ا   مح د  
استتتتتتي اا اللي عي ةي العيا   اليدة    ى العقةا  ا ددا ي لدل فتم الهاملي ل  اظت لإ الدة 

ا لا  الداةيعي اللي عي مفط  ط ال  تتتكتلإ إددا ع ا والع ماا اللي ي  دتتتاه    تتتكط إمهادي ةي 
 لايا اليتدة    ى العقةا  ا دتدا ي لتدل ال تمل م تا مدتتتتتتتتتتتتتتتا تده  ةي إمهتا    ةل ماعة    

 ل   كتلإ.
 اةيلي ا لا  ل داةيعي اللي عي هي ل  De Bonoل  د     الدافعية العقلية أبعاد
 Learning Orientationالتوجه نحو التعلم :  -1

وهع  م عاز ال الر  أط   ع  ط لعل   انشتتتتتتتتتتعا  العي  ع  ر  حدما ليدةا  ل ويعة ط  
طعاة  اةلال   اط الاد  ةاتال ويدلي لعل   انِشعا  العي  نمكاط   ل  تال ويدعصدئ العةيةلةجعا  

 عل    ةي    عي ال
 (  95ل 2021 ةضا  اد ال از  جا ل    

 حل المشكلات إبداعياَ :  -2
العقةا  لةجة     ملع د   ي الي تتتتتتتتتتاس ال هيي ال يظ  ل  الرل  اث  ادا  نستتتتتتتتتتعفاة  

م تتتتتك ي مال ويهر إشتتتتتلاة ال الر  ح يي العقةا ل وانمع اليقدتتتتتيل ويع   دةيب    ي معفعي 
 حد د ال  تتتتتتتتك ي  صتتتتتتتتةة   قعييل وه ا  ع  ر   كع مع متاةالإ العقةا  ا ددا ي  ال ت يل  

   )ال  وطيل اب اليل العقا اط
  3250 2021,. Shaban .) 

 -التكامل المعرفي :-3
ل  ع  عدتت ةا  العةامط ال ل ةي مكةطةا امهاداةا ةي اكع تتاف ال ل ةمالإ  ال تم ا

وال لاةف العي  دتتتتا ده  ةي الة تتتتةل إلي الحقعييل و مها    ةل ل   تتتتكتلإ العي  ةاجتت ل  
 ك ا  ع ااوا دعقعك ال هييل واليدة    ي العلامط مط الصعاةالإ ال علد   ل  ة ل .  

 (  63ل  2021؛فاة  طةة الد ع مح دMentzer.2016.82ةي                          
 :التركيز العقلي -4

هة اليا تي طحة ا  يتتاا والعيظع  القة ل دةضتتتتتتتتتتتتتتة  وميتهعتتي ةي مةاجتتتي ال تتتائ 
و ط ال  تتتتتتتتتكتلإل ويعةةا مهال الع ماا اللي ي مع العيظع  وا طعباا وال تتتتتتتتتلةة  ال ا ي مط 
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ل  2021استعل ال الل  عالإ اللي عي . ةي   ستح    دل  اد الح ادل وم ةو  دتع شتاةلي 
82) 

علي أبعــاد الــدافعيــة العقليــة   التوجــه نحو د  وفي البحــث الحــالي تم الاعتمــا
ــكلات ابـداعيـاَ، التركيز العقلي، التكـامـل المعرفي د وذلـ  لاتفـا  عـدة   التعلم، حـل المشـــــــ
دراســـــــات علي أهمية هذد الابعاد الاربعة للمتفودين اكاديميا ، وكذل  مناســـــــبتها لطبيعة  

 ل .البحث الحالي ومتغيراته الآخر
(  ةاستتتتتي اظت لإ طعاةهتا اا 2017  د   ي ال تتتتت ي   اج ل ا وةي ه ا الدتتتتتعا 

التداةيعتي اللي عتي لتتا  تدة   يا يتي  تال لتدل الع اك ي ل  تالترلو ةاستتتتتتتتتتتتتتي طتدل  تتتتتتتتتتتتتتبتا   بتاس  
( استتتتتتتتق لإ اليعاة   ع   عط ال تم   دتتتتتتتتعةل جاد مع الداةيعي اللي عي .و  ةاستتتتتتتتي  2018 

اط اس ا ستتتتتتتتتعفاة   (  ة تتتتتتتتت و إلي وجة   ت ي مةجبي  الي داع  2020ا  د  ادو ة تتتتتتتتتط  
القتاةيتي والتداةيعتي اللي عتيل م تا  ة تتتتتتتتتتتتتت تو إلي اطت  م كع العيا   تالتداةيعتي اللي عتي مع اط تاس 
ا ستتتتعفاة  القاةيي لوالعصتتتتةةالإ ال تتتت يعي ل  ما  ل تم ال    ي الفاطةيي ال ةهةياع اكا م عال  

 ةاستتتي      ي ال تم ال عقة اع  ك عي الع يعيل و استتتعتدةو  Shaban(2021)واج ل  ةاستتتي
اط اس ا ستتتعفاة  القاةيي و ت عتا  الداةيعي اللي عي لد ت ل واستتتق لإ طعاجتا  ع وجة  مدتتتعةل 
م  قط مع اط اس ا ستتتتتتتتعفاة  القاةيي   دتتتتتتتتعيل اطقلالعيل  ي عيل   معيل  صا عي (   ي العةالي  
لدل  ايي الدةاستتتتتتتتتيل م ا م تتتتتتتتتقو  ع وجة   ت ي اة بافعي مةجبي و الي داع ج عط اط اس  

  M. Q. Heilat& T. Seifert(  (2021 ستتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عيلوم تتتقو  ةاستتتيا
 ع اللت ي داع الداةيعي اللي عي والداةيعي الداخ عي   صتتتتتا ة الد   اللافقي لدل ال ةهةياع  
وغا  ال ةهةياع واستتتتتتتتتتتتتتق لإ اليعتاة   ع وجة   ت تي اة بتافعتي داع التداةيعتي اللي عتي التداخ عتي  

د   اللافقيل و دئ وجة  ة و  داع ال ةهةياع وغا  ال ةهةياع . ةاستتتتتتي  ماطا  ومصتتتتتتا ة ال
( هدةو إلي الة تتل  ع إستتتائ الداةيعي اللي عي ةي اليدة    ي العقةا   2023 ا   مح د  

ابددا ي لدل فتم الهاملي واستتتق لإ طعاةهتا إلي إستتتتائ الداةيعي اللي عي   ط ال  تتتكتلإ  
 ةي اليدة    ي العقةا  ا ددا ي   ي طحة مةجر و ال ا صاةعا . إددا عال الع ماا اللي ي(  

 -العلادة بين أنماط الإستثارة الفائقة وفاعلية الذاتية الإبداعية والدافعية العقلية :  
ةا  عي ال ا عي    اا  Karwowski, M., & Beghetto, R. A. (2019) اكدلإ

ا ددا عي  ل ط م صدة ل داةيعي الداخ عيل م ا مدا د   ى  حةيط ا  اة  اللي عي إلى س ةك  
ال واا انشتتتتتتتتتتتتتتصتال الت  ع  ع علةا  تن تاة   ي عتي م  قلتي اكف  مات  لعةجعت  هت ا  .إدتدا ي ةلتد

اج يو   ي ال تم ال عقة اع    Shaban (2021ال ا ي طحة اط تتتتت ي إددا عي. و ةاستتتتتي  
ابطقلالعيل  ي عيل   –واستتق لإ اليعاةك  ع وجة  مدتتعةل م  قط مع اط اس ابستتعفاة     دتتعي  
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 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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طقدتتتتتتتتتح معيل  صا عي (   ي العةاليل م ا م تتتتتتتتتقو طعاةهتا  ع وجة   ت ي اة بافعي مةجبي  
 ةاستتتي ستتت ا      و الي ا صتتتاةعا داع ج عط اط اس ا ستتتعفاة  والداةيعي اللي عي لدل اة ا  اللاييل

( إلى اا مدتتتتتتتتعةل ةا  عي ال الإ ابددا عي  ه عط ا لا ها لدل  2022ع ستتتتتتتتلا     اد ال   
ال  بي ةي ال داةس الفاطةيي  ا مدتتتتتتتتتتعةل م  قطل ومدتتتتتتتتتتعةل اط اس ا ستتتتتتتتتتعفاة  القاةيي  ه عط  
اط افتا لد ت   ا مدتتتتتتتتتعةل معةستتتتتتتتتيل وهياك  ت ي اة بافعي مةجبي داع ا لا  ةا  عي ال الإ  

( هدةو إلي  2022القاةيي.  ةاستتتتتي اماطى ة  الإ  اد ال هاد    ا ددا عي و اط اس ا ستتتتتعفاة  
اكع تاف فاعلي اللت الإ داع ةا  عي ال الإ ابددا عي والداةيعي اللي عي و ا الإ الليط والعيا   
 قتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي مع ختل التتداةيعتتي اللي عتتي و تتا الإ الليتتطل ول عحيا  لتت  اج يتتو  

ال عقة ةا اكا م عا  ك عي الع يعي و ة تتتتتتتتتت و اليعاة  إلي  الدةاستتتتتتتتتتي   ي فتم الق  ي ال ا لي  
وجة   ت تتي مةجبتتي داع ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي والتتداةيعتتي اللي عتتيل وياع ةتتا  عتتي التت الإ  
ا دتدا عتي و تا الإ الليتطل ومت لت  وجة   ت تي اة بتافعتي مةجبتي داع التداةيعتي اللي عتي و تا الإ  

ا  عي ال الإ ا ددا عي مع ختل الداةيعي اللي عي  الليطل واستتتق لإ طعاةهتا ام تتتا  ع العيا   ق
  تتتتتتتتتتا   إلى اا الداةيعي اللي عي    Ben-Eliyahu, A. (2022و ا الإ الليط.و ةاستتتتتتتتتتي  

ا مهتتتادعتتتي  مع ختل ا  تتتاة  ال ل هعتتتي( ُ حقا ابطص اس انكتتتا م يل م تتتا ملاز الدتتتتتتتتتتتتتت ةك  
 ا ددا ي والقا  عي ال ا عي.

 فروض البحث: 
 ةجتتد  ت تتي اة بتتافعتتي مةجبتتي داع ةتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتي والتتداةيعتتي اللي عتتي لتتدل   -1

 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   .
 ةجد  ت ي اة بافعي مةجبي داع ةا  عي ال الإ ابددا عي واط اس ابستعفاة  القاةيي لدل   -2

 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   .
 ةجتتد  ت تتي اة بتتافعتتي مةجبتتي داع التتداةيعتتي اللي عتتي واط تتاس ابستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة  القتتاةيتتي لتتدل   -3

 ي ل  قةلي ال بك   .ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يع
م كع العيا   قتا  عتي الت الإ ابدتدا عتي مع ختل اط تاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي والتداةيعتي   -4

 لدل ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك    اللي عي
ا ع دلإ البحث الحالي   ي ال يت  الة تتتقي ا ة بافي واستتتعصدائ  ح اط  :    منهح البحث
 .  ي ل عيا   قا  عي ال الإ ا ددا عي  ابطحداة الص 

 ةةا مهع ط البحتتث الحتتالي مع ف بتتالإ الق  تتي ال ا لتتي دا طتتام  الصتتال  :  مجتمع البحـث
 2025-2024ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   جاملي الدا الإ ل لائ الهاملي  
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 عينة البحث :  
( فالبي    اخععاةهع مع  125د    د ها      ل  عينة الخصــــــائص الســــــكومترية ل دوات-أ

ل و اطح اف    ( تامتا  20.5   يتداةف بتي الة عتيل و  او تو معةستتتتتتتتتتتتتتي ا  تاةهع الاميعتي  
 (  0.78ميعاةل  

ــاســـــــية  -ب ( فالبي  الق  ي ال ا لي دا طام  الصال  290ل مةطو مع    عينة البحث الأســـــ
 (  اما .22ل21و  وا و ا  اةهع الاميعي مع  

 خطوات اشتقا  عينة البحث الأساسية :  
  لد  خ ةالإ هي ل   م  اخعباة  ايي البحث الحالي

     ط  صتتتتتتتتت   أ دا  ال تم ال ياد ع  الق  ي ال ا لي دا طام  الصال  ك عي الع يعي   -1
  2025-2024ل  قةلي جاملي الدا الإ  القصط الدةاسي الفاطي مع اللائ الهاملي 

( ة ا ةة  ةي اللائ  %90     ط  صتتتت  ال تم الحا تتتت اع   ي  يد    ائ امععاز   -2
(   310الحا تتتتتت اع   ي  يد   م عاز    ل ةا    د   2024-2023الهاملي الدتتتتتتادا  

 فالبي  
( لعحيا  2011دة الياط  افاا مقعاس استعاطقةة  داي  الصتةة  الصامدتي  ل ير مح ة    -3

( ةأكف ةا   120مع طدتتتتبي ال ما ل وو ط ابخععاة   ي مع  صتتتتط   ي ملامط  ما   
 ( فالبي .290 د ه   

 أدوات البحث : 
للذكاء "الصـــــورة الخامســـــة"م إعداد:  محمود أبو النيل،  بينيه    -مقياس اســـــتانفورد -1

 د2011
ل  2هدف الي  حد د ال دتتتعةل اللي ي اللائ ل  قحةل مع ستتتع  الهدف من المقياس :  -أ

 ( سي 90
ل مع ختل قعاس خ دتتتي  ةامط استتتاستتتعي هي   ابستتتعدبل الدتتتاةطل    وصــا المقياس-ب

ال كاطعيل وال اك   اللام ي ( ويعةزد    –وال ل ةيل وابستعدبل الة يل وال لالهي البصت يي  
كط  امط مع ه ا اللةامط   ي مهالاع ةةعدتتتتتااع ه ا ل ال هال ال قظي وال هال غا  

 ال قظي . .  
   الخصائص السيكومترية للمقياس:-ج

ل     دتام  تد  ال قعاس    ييعاع انولي هى الصتد     المقياس  صـد ل    اولا
   قعتتتاس  تتتدة  ا خعبتتتاةالإ الق  عتتتي ال صع قتتتي   ي الع ااا داع ال ه ة تتتالإ   الع اااىحاتتتث

( والفاطعي هي  دتتتتتتتتتام  0.01الل  يي ال صع قي وماطو الق و  ج علتا  الي  يد مدتتتتتتتتتعةل  



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ملتتامتتط اة بتتاس ملتتامتلإ  متتا  ال قعتتاس  تتالتتدةجتتي الة عتتي ل صتتتتتتتتتتتتتتةة  ال ا لتتيلو  وا تتو داع  
دةج   ائ و  تتتتتتتتتا  الي اة قاد مدتتتتتتتتتعةل   ( وهي ملامتلإ  تتتتتتتتتد  مياةلي0.76  –  0.74 

  د  ال قعاس .
و   العحيا مع  تتتتتتتتتتتد  ال قعاس ةي البحث الحالي  ع ف يا  تتتتتتتتتتتد  ال ح ل  
 اث      ااا مقعاس استتتتتتعاطقةة  داي  الصتتتتتتةة  ال ا ليل  ا عباةا مح  ل قعاس استتتتتتعاطقةة   

ة ل ومع ( ل وهة ملامط  تتتتد  مت0.697داي  الصتتتتةة  الصامدتتتتيل ةا   ملامط ابة باس  
    م كع الة ة  دت ا ل قعاس ةى البحث الحالي .

ل     دتتتتتتتتتتتتتتتتام  بتتالإ ال قعتتاس    ييعي ا تتا   الع ااال  الإختبــار  ثبــاتل    ثــانيــا
والعهاةي اليصفعي ؛  اث   وا و ملامتلإ  بالإ ال قعاس  اسعصدائ ف ييي إ ا   ال قعاس  

عهاةي اليصتتتفعي ما داع  (ل م ا   او و ملامتلإ الفبالإ    ييي ال0.988  -0.853داع    
(ل ال عةستتتتتتي  اليدتتتتتتبي ليدتتتتتتبي ال ما  الة عي وطدتتتتتتبي ال ما  الاا  لقظعي  0.977  -0.954 

وطدتتبي ال ما  ال قظعي وطدتتبي  ما  الصتتةة  ال صعصتت  ل ويا   معةستتي  بالإ ال ما  م شتت الإ  
( او اكف  داي ا  صتتتتتتتتتتتتتط ملدبلإ  بالإ ال يا ع  الل تتتتتتتتتتتتت   الي  0.90اللةامط الص دتتتتتتتتتتتتتي  

 0.84)  . 
 مقياس فاعلية الذات الإبداعية :إعداد / الباحثة -2

 ل قعاس ةا  عي ال الإ ا ددا عي ل البالإ القاةيالإ اكا م عا   الهدف من المقياس -ا
ل اف لتو   ي  تد تد مع ال يتا ع  العي  يتاولتو ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي    إعـداد المقيـاس-ب

 Sangsuk(ل و  2014ل و امتط ا  تد الاغاي  Abbott(2010)مفتط مقعتاس متط مع  
& Siriparap(2015) ل و 2016ل مح د شتت ي  مح د)Hasse, Hoff, &innes-

kerm(2018)  القعتتتا  التهاعل   تتتا  مح تتتد الدتتتتتتتتتتتتتتك ل  ل (لو  2019و  تتتا ل  اتتتد 
Abbott    لو  2020(ل و امتتط مح تتد ا  تتد  2020  ج تتي  قتتاف  اتتد التا  ف تتاا)

 (  2021ةاةو  مص قي جا يط  
 مبررات عمل مقياس فاعلية الذات الابداعية :   -ج  

ال داي ا ال البي ال عقة ي   − ال الر الهاملي  عقا ط ةي دامي اكف  استتتتتتتتتتتتتعيتلعي واطقعا  
ا و ةجاتا  مع  اط ال ل  اع  ص تتتتتتط  ةي ال    ي الفاطةيي  ةةا ةي دامي اكف   يظع   

ه ا مليي اا مصتتتتتتتا ة ديا     .ل تتتتتتتاةس ا  ى مع انستتتتتتت   وال هع ط لعحياا العقة  
القا  عي ال ا عي ا ددا عي مصع قيل ما  ا ة الحاجي ن ا   قع  ال قتةئ ةي ضتتتتتتتتتتتتتتة   

 ه ا الدعا 



سيوطأجامعة   –  "الطفولة والتربية  فيدراسات  "مجلة   

 __________________________________________________________ 

 

 الثانى الجزء  –م2025أبريل –الثلاثونو  الثالث العدد 408
 

  الصصتتتتتتتتتة تتتتتتتتتعي اليقدتتتتتتتتتعي وابجع ا عي لقمي ال البالإ ال عقة الإ  اث اطتع  ع ااا  −
 صصتتتتتتتتتتتتتتاةا ةة يتي ومل هعتي  تالعتيل لةع ةي الة تو  ا ت   تد ملتاطاع مع   ا ان ا   
والصةف مع الق تتتتتتتتتتتتتط ل  د  ةاجتع  حدمالإ طقدتتتتتتتتتتتتتعي م  ب ي  الة العي وال تتتتتتتتتتتتتاي  
ال هع ليل  لت ا ةتنا ةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتي لتد تع  حعتام إلى قعتاس   اا ومةجت   

 ب ععاجا تع اليقدعي الصا ي.
 الحاجي إلى ديا  مقعاس مييع ومتة  ل اعلي  ايي البحث .  −
  ي ال غ  مع وجة  ميتتا ع  ستتتتتتتتتتتتتتتا يتتي لقتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي مةجتتتي ل تم   −

الهتاملتيل إب اا الحتاجتي ب  اال  تاة تي لع ةي  ا ا  ختا تتتتتتتتتتتتتتي   تالبتالإ ال عقة تالإل  
ت  ةي  يدم    أخ   لاع اب عباة الصصتتتتتتتتاةا الي اةعي والدتتتتتتتتعاقعي لت ا القميل وُ دتتتتتتتت 

 ياع  اكف    تتتي ل تتتدل و اتع  يتتتدةا تع ا دتتتدا عتتتي ةي ظتتتط ال تتتتتتتتتتتتتتاةس العل ع عتتتي  
   .وابجع ا عي الصا ي دتع

( مق    مةز     ي  لد ع ةةعدتتتاع ه ا ل  26ل   ديا  ال قعاس مع      وصــا المقياس  - 
( مق   ل مةز تت  13 لتتد ةتتا  عتتي التت الإ ةي العقةا  ا دتتدا ي والعي  يتتاس مع ختل  

(ل ويلتتد  3ل  1  ي اةيلتتي ا لتتا  ة  عتتي هي  لتتد ال ت تتي والعي  يتتاس  تتال ق  الإ مع    
ل  7ان تتتتتتتالي  ياس  ال ق  الإ مع  (ل ويلد  6ل  4ال  وطي وال ل مياس  ال ق  الإ مع  

(ل  لتتد ةتتا  عتتي التت الإ ةي ان ا   13ل  10(ويلتتد العقتتا تتتتتتتتتتتتتتاتتط  يتتاس  تتالق  الإ مع  9
( مق    مةز ت    ي  تد ا لتا  ة  عتي وهي  لتد  13ا دتدا ي والعي  يتاس مع ختل    

( ويلد ال تتتتتتتصصتتتتتتتعي ا ددا عي العي  16ل  14العل   ا دداد العي مياس  ال ق  الإ مع    
(ل ويلتد ا  صتتتتتتتتتتتتتتال والع ويك للإدتداد ميتاس  تال ق  الإ  20ل  17 تال ق  الإ مع    ميتاس  
 ( .26ل  21مع    

 الصا ا  ةي ال هال الدتتا    مع مه ة ي   ى انولعي  تتةة   ةي ال قعاس         -
( لعحد د مدل مت م  و تتتتتد   10اليقدتتتتتعي و    اليق  الع يةل و د ه   - الصتتتتتحي

القعاسل و ددا  مت ظا ت   ةل مدل وضتتتتتتتتتة   تتتتتتتتتعاغي مق  الإ ال قعاس وضتتتتتتتتتة   
 ل ع ا   ل ومياستتبي خعاةالإ ا جا ي  العلد ط او الح ف او ا ضتتاةي ما   وط  محعام  

 إلى  ل .
ط مق    مع مق  الإ ال قعاسل م ا   و  حدتتتام طدتتتر ا قا  الدتتتا   الصا ا    ي م   -

(ل  %90ا  تتتك ا قا  الدتتتا   الصا ا    ى مق  الإ ال قعاس ديدتتتبي ا قا  م عي د او   
ال ل هعي  ع عط  قع   تتتتد  محعةل مياةلي لو   استتتتعقا    مع آةا  و ةجاتالإ الدتتتتا    



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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الصا ا   ح ف  لا مق  الإ ال قعاس  دار  ة اة ال لييل و دئ اة بافتا مط البلد  
 (  1صبك ال قعاس اكف    ي ووضة  و    ةز تا  لد العلد تلإ ةي الهدول  لع

 د توزيع عبارات المقياس 1جدول  
 ارقام العبارات   البعد  م

 البعد الاول : فاعلية الذات في التفكير الإبداعي

 3: 1 الطلاقة   1

 6: 4 المرونة   2

 9: 7 الأصالة   3

 12: 10 التفاصيل   4

 الثاني : فاعلية الذات في الأداء الإبداعي البعد 

 15: 13 التعلم الإبداعي   1

 19: 16 الشخصية الإبداعية   2

 22:  20 الإتصال الإبداعي 3

 22 العدد الكلي 

    يتد   استتتتتتتتتتتتتتعهتا تي ال تالبتالإ   ي مق  الإ ال قعتاس    ل  طريقـة تقـدير درجـات المقيـاس -
اددا(ل  حاث  حصتتتتتتتتتتتط    –طا ةا    –ا عاطا   – نستتتتتتتتتتتعصدائ استتتتتتتتتتت ةم لعك لإ ال يا ي    اة ا  

(   ي الاتتداةتتط انةيلتتي  تتالع  اتترل ومتتاطتتو ج عط  1ل  4ال تتالبتتي   ي  ةجتتي مةز تت  مع  
التتدةجتتي    (ل و  تتتتتتتتتتتتتتا 88ل    22مق  الإ ال قعتتاس مةجبتتيل و ع او   ةجتتالإ ال قعتتاس مع  

 ال   قلي   ي ال قعاس مكط إلي اة قاد مدعةل ةا  عي ال الإ ا ددا عي .
   العحيا مع  تتتتتتتتتتتتت عي    الخصــــــــائص الســــــــيكومترية لمقياس فاعلية الذات الابداعية:

ال قعاس لتستتتتتعصدائ ةي البحث الحالي ةي ضتتتتتة  ا دتتتتتا ي الداخ ي و  با   و تتتتتد   ؛ و ل   
 ك ا   يل
 الاتسا  الداخلي:  -1
 ع دلإ ةي  دتتتتتام اب دتتتتتا  الداخ ي ل  قعاس   ى  دتتتتتام ملامتلإ ابة باس داع  ا       

 ةجتي متط مق    والبُلتد الت ل  يع ي إلعت  والتدةجتي الة عتي ل  قعتاسل و ةجتي متط ُ لتد والتدةجتي 
 ( العالعاا  ةضحا  ل ل3(ل و  2الة عي ل  قعاس؛ والهدول  
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الكلية للبعد   عبارة والدرجةد: يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل  2جدول  
 د 125والدرجة الكلية للمقياس  ن = المنتمي إليه 

البعُد  

 الأول 

معامل المفردة 

 بالبعد 

معامل المفردة بالدرجة  

 الكلية 
 البعُد الثاني 

معامل المفردة 

 بالبعد 

معامل المفردة 

 بالدرجة الكلية 

1 0.778 0.769 13 0.754 0.742 

2 0.864 0.885 14 0.699 0.703 

3 0.900 0.894 15 0.887 0.900 

4 0.697 0.704 16 0.745 0.735 

5 0.769 0.756 17 0.867 0.760 

6 0.704 0.718 18 0.814 0.809 

7 0.825 0.798 19 0.719 0.711 

8 0.763 0.779 20 0.800 0.820 

9 0.841 0.832 21 0.896 0.901 

10 0.814 0.811 22 0.901 0.825 

11 0.744 0.753  

12 0.853 0.742 

( الدادا اا ج عط مق  الإ ال قعاس    بي مط  ةجالإ ان لا  العي  2 عااع مع جدول  
 يع ي إلاتال م ا مُ ا  إلى اة باس مق  الإ ال قعاس  أ لا ا ويالدةجي الة عي ل  قعاس؛ م ا  

 مُ ا  إلى اا ال قعاس  ع عط  ا دا   اخ ي مياسر. 
 د يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل بعد  3جدول  

 د125 ن = والدرجة الكلية للمقياس  

   بي مط الدةجي الة عيل  ( الدادا اا ج عط ا لا  ال قعاس  3 عااع مع جدول  
م ا مُ ا  إلى اة باس ان لا   الدةجي الة عيل م ا مُ ا  إلى اا ال قعاس  ع عط  ا دا   اخ ي  

 مياسر. 
 صد  المقياس :-2

ل لةامط    ا ع دلإ ةي  دتتتتتتتتتام  تتتتتتتتتد  ال قعاس   ى الصتتتتتتتتتد  اللام ي العةمادل
 الي ة م العاليل  اليا هي    ييي اب ع ابلإ اليصةلل واشاةلإ طعاة  العح اط إلى

 معاملات الارتباط  البُعد  معامل الارتباط  البُعد 
 0.756 فاعلية الذات ل داء الإبداعي  0.844 فاعلية الذات للتفكير الإبداعي 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 د: التحليل العاملي التوكيدي لمفردات لمقياس فاعلية الذات الإبداعية 1شكل 

 Chi-square( م ش الإ جاد  ل ي ة م  اث ماطو قع ي  1 ع ك مع ال كط  
 Chi-squareوهى غا   الي وماطو اليدبي داع قع ي    188ددةجالإ   يي    344.828 =

ل م ا  دل   ى وجة  م ا يي جاد  ل ي ة مل وي او قع ع  3>1.834إلى  ةجالإ الح يي =  
ال  ا يي   و (IFI=0.912)و    (NFI= 0.963)و    (GFI=0.880)م ش الإ  دع  ل 

(CFI= 0.902)  و لي ة م  (RMSEA= 0.03)ل  جاد   م ا يي  وجة   م ا  دل   ى  ل 
  ددا عي. العح اط اللام ي العةمادل ل قعاس ةا  عي ال الإ ا
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 ثبات المقياس-3
 لع د ه ا ال  ييي   ى  دتتتتتتتتتتتام ملامط القا ل  قعاس  لد   ف  طريقة ألفا كرونباخ:   -

( العتالي  ةضتتتتتتتتتتتتتتك قع   4 ةجتي ال ق   ل و دتتتتتتتتتتتتتتام ملتامتط القتا ل  قعتاس مكتطل وجتدول  
 ملامتلإ القا  لد   ف ال ق   ل

 د125 ن= الإبداعية فاعلية الذات  د: قيم معامل ألفا لمقياس4جدول  
 معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة 

1 0.823 10 0.821 16 0.825 

2 0.819 11 0.843 17 0.818 

3 0.839 12 0.837 18 0.835 

4 0.825 13 0.831 19 0.833 

5 0.841 14 0.840 20 0.828 

6 0.834 15 0.839 21 0.829 

7 0.844 9 0.826 22 0.832 

8 0.838  

 844م0ودد بلغت قيمة معامل ألفا للمقياس ككل= 
( الدادا اا قع  ملامط القا له عط ال ق  الإ ُ لا   ع  با تال  4 ع ك مع جدول  

 اث اطصقا ملامط القا  ح ف ال ق    ةى ملظ  ال قعاسل ول   عاا  وظط  ادعا  ةى  لا 
ال ق  الإ ول   عصي ملامط القا ل  قعاس مكطل وه ا مُ ا  إلى اا ج عط مق  الإ ال قعاس  

  ا  إلى اا مق  الإ ال قعاس  عد  دفبالإ متة . مت ي و  ةتا  د      س با    ع ؛ م ا مُ 
المقياس - تطبيق  إعادة  بطريقة  ال قعاس   ى ل  الثبات  إ ا     ااا  ختل  مع      ل  

البحث    ال  اةماع الدعكةمع يي ن والإ  الصصاةا  العحيا مع   قاة    ( فالبيل125ةي 
 ابة باس داع  ةجالإ الع اعياعل( العالي  ةضك ملامتلإ  5جدول   ت ي اسادعطل و  دةا  زميي  

 د: ثبات مقياس فاعلية الذات الإبداعية عن طريق إعادة تطبيق المقياس 5جدول  
فاعلية الذات للتفكير   الأبعاد 

 الإبداعي 
 الدرجة الكلية   فاعلية الذات ل داء الإبداعي 

 814م0 764م0 841م0 معامل الارتباط 
داع   ااا ال قعتتاس و  تتا      ملتتامتلإ ابة بتتاساا ج عط  (  5 ويع تتتتتتتتتتتتتتك مع جتتدول

(ل  0.764  اعي   اليدبي له عط مق  ا   مياةلي ؛  اث   او و ملامتلإ ابة باس ما داع  



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( وهى ملتامتلإ  بتالإ مياةلتيل ومع    م كع الة ة  دتتا م  شتتتتتتتتتتتتتت    ى  بتالإ  0.841و  
 ال قعاس.

لامتلإ  بالإ و د  وا دا   م ا ساا  عااع   عط مقعاس ةلالعي ال الإ ا ددا عي   
و  مياسبي  إ صاةع ا  اخ ي  و مكاطعي   اعي    ى   الي  ال قعاس  إلى  ت عي  م ا   م ا  ؛ 

 ال  اةماع ةي البحث ال اهيي. 
 مقياس الدافعية العقلية :  -2
 قعاس الداةيعي اللي عي ل البالإ القاةيالإ اكا م عا     ل  الهدف من المقياس-
لايتا  ال قعتاس اف لتو البتا فتي   ي اللتد تد مع ال يتا ع  العي  يتاولتو  ل    إعـداد المقيـاس-ب

ل و اللدتتتتتا ل  Giancarlo & Facione(1999)الداةيعي اللي عي ميتا مقعاس مط مع
( وفب  ستتلد  2020(ل و ةضتتا جا   ادا 2020(ل امط مح د ا  د  2015ال  ةة  
  ج ي اماطي ة  الإ Giancarlo, Blohm &Urdan(2004 )(ل  2021ستتتتتتتتتتت ع اا 

 .2022 اد الح اد  
ا  مبررات إعداد مقياس الدافعية العقلية :    -ج ملظ  ال يا ع  انجياعي      ةي ها استتتتتاستتتتت 

داي ا هياك  لا ال حاوبلإ الل يعي مفط  ةاستتتتتتتالإ امط مح دل ةضتتتتتتتا   .ل  بي الهاملي
لةع ب  ةجتد مقعتاس   .جا ل فبتي ستتتتتتتتتتتتتت ع تاا العي فبيتو   ى فتم ال    تي الفتاطةيتي

ا ل البالإ ال عقة الإ ةي ال    ي الهاميعي ل وه ا ملاز ما ةالإ ديا   مةج  خصتتتتتتتعصتتتتتتت 
 مقعاس جد د  عت ئ مط ه ا القمي.

(  باة  و مةز     ي ان لا  العالعيل  لد  34ال قعاس   ي    لاشتتتتتع ط  وصــــا المقياس- 
( مق  الإ ل البلد الفالث  9( مق  الإل  لد  ط ال  كتلإ اددا عا   9العةج  طحة العل    
 ( مق  الإ   8( مق  الإل البلد ال ا ط الع ماا اللي ي    8العةامط ال ل ةي  

 الدتتتتتتتا    مع   ي مه ة ي  لد ا طعتا  مع الصتتتتتتتةة  انولعي ل  قعاس   و  ل ضتتتتتتت  -
( لعحد د مدل 10اليقدتتتعي و    اليق  الع يةل و د ه   - الصتتتحي الصا ا  ةي ال هال

مت م  و تتتتتتتتتتتتد  القعاسل و ددا  مت ظا ت   ةل مدل وضتتتتتتتتتتتتة   تتتتتتتتتتتتعاغي مق  الإ  
ال قعاس وضتتتتتتتة   ل ع الإ ال قعاس و مقامي مق  الإ ال قعاس ومدل ميا ستتتتتتتبي خعاةالإ  

إضتتتتتتتتتتتاةي ما   وطتعحعام إلى  ل . امو البا في  حدتتتتتتتتتتتام  ا جا ي  لد ط او   ف او  
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طدتتتتتتتر ا قا  الدتتتتتتتا   الصا ا    ي مط مق    مع مق  الإ ال قعاسل م ا ا  تتتتتتتك ا قا   
%(ل ال ل هعي  ع عط    90الدتتتتتتتتتتا   الصا ا    ى مق  الإ ال قعاس ديدتتتتتتتتتتبي ا قا  د او  

   الصا ا  مع  قع   تد  محعةل مياةلي و د استعقا لإ البا في مع آةا  و ةجاتالإ الدتا
ختل  تت ف  لا مق  الإ ال قعتتاس  دتتتتتتتتتتتتتتاتتر  ة اةال ليي و تتدئ اة بتتافتتتا مط البلتتد  

 (  6لعصبك ال قعاس اكف    ي ووضة  .و    ةز تا  لد العلد تلإ م ا ةي الهدول  
 د توزيع عبارات المقياس الدافعية العقلية  6جدول  

 اردام العبارات  البعد  م
 33ل29ل25ل21ل17ل13ل9ل5ل1 التوجه نحو التعلم 1
 22ل18ل14ل10ل6ل2ل30ل29ل34 حل المشكلات ابداعيا   2
 31ل27ل23ل19ل15ل11ل7ل3 التكامل المعرفي 3
 32ل28ل24ل20ل16ل12ل8ل4 التركيز العقلي  4

 34 العدد الكلي 
 ع   يتد   استتتتتتتتتتتتتتعهتا تي ال تالبتالإ   ي مق  الإ ال قعتاس    ف ييتي  يتد    ةجتالإ ال قعتاس ل -

اددا(ل  حاث  حصتتتتتتتط ال البي   ي    –ا عاطا  – نستتتتتتتعصدائ استتتتتتت ةم لعك لإ الفت ي    اة ا
(   ي الاتداةتط الفت تي  تالع  اترل ومتاطتو ج عط مق  الإ ال قعتاس  1ل  3 ةجتي مةز ت  مع  

دل الدةجي ال   قلي  (  ةجي  اث  3ل 102مةجبيل و ع او   ةجا تع   ي ال قعاس مع  
   ي اة قاد الداةيعي اللي عيل داي ا الدةجي ال يصق ي   فط اطصقا  الداةيعي اللي عي .

 الخصائص السيكومترية لمقياس الدافعية العقلية:
   العحيا مع  تتت عي ال قعاس لتستتعصدائ ةي البحث ال اهع ةي ضتتة  ا دتتا     

 الداخ ي و با   و د  ؛ و ل  م ا   يل
 الاتسا  الداخلي: -1

ا ع دلإ البا في ةي  دتتتتتام اب دتتتتتا  الداخ ي ل  قعاس   ى  دتتتتتام ملامتلإ   
ابة بتتاس داع  ةجتتي متتط مق    والبُلتتد التت ل  يع ي العتت  و ةجتتي متتط مق    والتتدةجتتي الة عتتي  

 (  ةضحا  ل ل8(ل و  6ل  قعاسل و ةجي مط ُ لد والدةجي الة عي ل  قعاس؛ والهدول  
 
 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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د: يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد المنتمية  7جدول  
 د 125إليه والدرجة الكلية للمقياس ن = 

البعُد  

 الأول 

 معامل 

 الارتباط بالبعد  

معامل الارتباط  

 بالدرجة الكلية 
 البعُد الثانى 

 معامل 

 الارتباط بالبعد  

معامل الارتباط  

 بالدرجة الكلية 

1 0.824 0.817 2 0.739 0.723 

5 0.697 0.685 6 0.707 0.691 

9 0.741 0.757 10 0.835 0.842 

13 0.705 0.692 14 0.799 0.813 

17 0.836 0.828 18 0.861 0.842 

21 0.879 0.854 22 0.690 0.702 

25 0.773 0.786 26 0.780 0.763 

29 0.824 0.802 30 0.800 0.812 

33 0.867 0.853 34 0.769 0.749 

 

البعُد  

 الثالث 

معامل الارتباط  

 بالبعد 

معامل الارتباط  

 بالدرجة الكلية 
 معامل الارتباط بالبعد  البعُد الرابع 

معامل الارتباط  

 بالدرجة الكلية 

3 0.869 0.843 4 0.882 0.825 

7 0.814 0.797 8 0.763 0.745 

11 0.736 0.746 12 0.718 0.736 

15 0.775 0.762 16 0.822 0.810 

19 0.824 0.811 20 0.853 0.834 

23 0.900 0.901 24 0.843 0.823 

27 0.836 0.798 28 0.736 0.742 

31 0.891 0.867 32 0.694 0.699 

ج عط مق  الإ ال قعاس    بي مط  ةجالإ ان لا  العي  يع ي إلاتال   (  اا8 عااع مع جدول  
م ا مُ ا  إلى اة باس مق  الإ ال قعاس  أ لا ا؛ م ا مُ ا  إلى اا ال قعاس  ع عط  ا دا  

  اخ ي مياسر.  
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د: يوضح الجدول معاملات الارتباط بين درجة البعد بالدرجة الكلية للمقياس  9جدول  
 د 125 ن=

 البُعد  التوجه نحو التعلم  حل المشكلات ابداعيا  التكامل المعرفي  التركيز العقلي 
 معامل الارتباط  0.841 0.723 0.901 0.711

 ( اا ج عط ا لا  ال قعاس    بي مط الدةجي الة ي 9 عااع مع جدول  
 صد  المقياس :-2

ل لةامط    ا ع دلإ ةي  دتتتتتتتتتام  تتتتتتتتتد  ال قعاس   ى الصتتتتتتتتتد  اللام ي العةمادل
 اليا هي    ييي اب ع ابلإ اليصةلل واشاةلإ طعاة  العح اط إلى الي ة م العاليل

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 د: التحليل العاملي التوكيدي لمفردات مقياس الدافعية العقلية 2شكل 
  



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 د: مؤشرات صد  البنية للتحليل العاملي التوكيدي لمقياس الدافعية العقلية 10جدول  
 المدى المثالي  القيمة  المؤشر 

Chi-square 

(CMIN) 

 أن تكون غير داله  849. 016

  )غير داله(  0.06 مستوى الدلالة 

DF 521  

CMIN/DF 1.630  3أقل من 

GFI 0.923 ( إلى )( القيمة المرتفعة )ى التي تقترب أو تساوى  1من )صفر

 الواحد الصحيح( تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج 

NFI 0.913 ( إلى  )صفر(  أو 1من  تقترب  التي  )أى  المرتفعة  القيمة   :)

 تساوى الواحد الصحيح( تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج 

IFI 0.945 ( إلى  )صفر(  )أى 1من  المرتفعة  القيمة  أو   (:  تقترب  التي 

 تساوى الواحد الصحيح( تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج 

CFI 0.929 ( إلى  )صفر(  أو 1من  تقترب  التي  )أى  المرتفعة  القيمة   :)

 تساوى الواحد الصحيح( تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج 

RMSEA 0.04 ( إلى  )صفر(  إلى 1من  تشير  الصفر  من  القريبة  القيمة   :)

 للنموذج مطابقة أفضل  

(Schreiber. 2008. 89) 
 = Chi-square( م شتتتتتتتتتتت الإ جاد   اث ماطو قع ي 2 ع تتتتتتتتتتتك مع شتتتتتتتتتتتكط  

إلى    Chi-squareوهى غا   الي وماطو اليدبي داع قع ي    521ددةجالإ   يي 849.016
ل م تا  تدل   ى وجة  م تا يتي جاتد  ل ي ة مل وي اتو قع عت  3>  1.630 ةجتالإ الح يتي =  

ل و (IFI=0. 945)و   (NFI= 0. 913)و   (GFI=0. 923)م شتتتتتت الإ  دتتتتتتع ال  ا يي  
(CFI= 0. 929) ل و(RMSEA= 0. 04)  ل م تا  دل   ى وجة  م تا يتي جاتد  لي ة م

 اللي عي.    ل قعاس الداةيعي  العح اط اللام ي العةمادل
  حيا مع  بالإ ال قعاس  ع ف يا طة اع مع الفبالإ ه ال  ثبات المقياس:   -3

 لع د ه ا ال  ييي   ى  دتتتتتتتتتتتام ملامط القا ل  قعاس  لد   ف    طريقة ألفا كرونباخ: -
(  ةضتتتتك قع  ملامتلإ 11 ةجي ال ق   ل و دتتتتام ملامط القا ل  قعاس مكطل وجدول  

 لالقا  لد   ف ال ق    
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 د125 ن=  الدافعية العقلية د: قيم معامل ألفا لمقياس 11جدول  
 معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة 

1 0.803 13 0.807 24 0.770 

2 0.797 14 0.801 25 0.774 

3 0.783 15 0.787 26 0.800 

4 0.806 16 0.792 27 0.789 

5 0.816 17 0.814 28 0.817 

6 0.789 18 0.808 29 0.815 

7 0.802 19 0.812 30 0.804 

8 0.818 20 0.816 31 0.802 

9 0.800 21 0.809 32 0.811 

10 0.805 22 0.815 33 0.774 

11 0.803 23 0.793 34 0.813 

12 0.817  

 818م0ودد بلغت قيمة معامل ألفا للمقياس ككل= 
( اا قع  ملامط القا له عط ال ق  الإ ُ لا   ع  با تال  اث  11 ع ك مع جدول  

ةى  لا  ول   عاا  وظط  ادع ا  ال قعاسل  ملظ   ةى  ال ق     القا  ح ف  ملامط  اطصقا 
ال ق  الإ ول   عصي ملامط القا ل  قعاس مكطل وه ا مُ ا  إلى اا ج عط مق  الإ ال قعاس  

 .  ى اا مق  الإ ال قعاس  عد  دفبالإ متة مت ي و  ةتا  د      س ب ا   ع  ؛ م ا مُ ا  إل
 ل  الثبات بطريقة إعادة تطبيق المقياس -

    ل  مع ختل إ ا     ااا ال قعاس   ى  ايي  دام الصصاةا الدعكةمع يي ن والإ 
وجدول  125البحث   اسادعطل  زميي  دةا  ت ي  فالبيل  قاة   ملامتلإ  12(  (  ةضك 

 ابة باس داع  ةجالإ الع اعياع 
 د: ثبات مقياس الدافعية العقلية عن طريق إعادة تطبيق المقياس 14ل  جدو
التوجه نحو   الابعاد 

 التعلم 
حل المشكلات  

 ابداعيا 
التركيز  التكامل المعرفي 

 العقلي 
 الدرجة الكلية 

 827م0 697م0 897م0 708م0 824م0 معامل الارتباط 
داع   ااا ال قعاس و  ا      اا ج عط ملامتلإ ابة باس(  14  ع تتتتك مع جدول  

(ل  0.697  اعي   اليدتتتتبي له عط مق  ا   مياةلي؛  اث   او و ملامتلإ ابة باس ما داع  
(ل وهى ملتامتلإ  بتالإ مياةلتيل  0.827(ل وي   ملتامتط ابة بتاس ل  قعتاس مكتط  0.897و  



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ا   الدةجي  م ا مُ تتا  إلى اة باس ان ل،ومع    م كع الة ة  دتا م  شتت    ى  بالإ ال قعاس
 ال قعاس  ع عط  ا دا   اخ ي مياسر.  اا  الة عيل  

 مقياس أنماط الإستثارة الفائقة :   -3
 ل قعاس اط اس ا سعفاة  القاةيي لدل فالبالإ القاةيالإ اكا م عا  .  الهدف من المقياس -أ
لايا  ال قعاس    إفتد   ي اللد د مع ال يا ع  العي  ياولو اط اس    ل  إعداد المقياس-ب

ل و Dabrowski & Piechowski(1977)ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي ميتتا مقعتاس متط مع
فتيتت تتتتتتتاول   متحتت تتتتتتتد  و2017متحتت تتة    )Falk. Lind, Miller Piechowski & 

Silverman   ل وستلدل جاست    عي2019الصتةة  الفاطعي  ل ير مة     ر مح د) 
 ( .2020وستائ مةهي وةيةش 

اا ال يا ع  الآخ ل  تتتت  و   -ةي  دو      البا في   -وجد  مبرر لعمل المقياس :    -ج
الفاطةل (  ع   -ا  دا ل   –للايالإ مصع قي ةي فاعلعتا وخصتتتتتتتتتتاةصتتتتتتتتتتتا   ا دعداةي  

  ايي البحث الحالي .
ــا المقياس : -د (  باة  مةز     ي خ   ا لا  ل البلد  25اشتتتتتتع ط ال قعاس   ي  وصــ

(  5( مق  الإل البلد الفاطي ا ستتتتتتتتعفاة  اليقدتتتتتتتتح معي   5انول ا ستتتتتتتتعفاة  اللي عي ال ق في 
( مق  الإل البلد ال ا ط ا ستتتتتتتتعفاة   5ل البلد الفالث ا ستتتتتتتتعفاة  الحدتتتتتتتتعي ال ق في  مق  الإ

 ( مق  الإ5الصام  ا سعفاة  العصا عي ال ق في    ( مق  الإل البلد  5ابطقلالعي ال ق في 
 مه ة ي لد ابطعتا  مع الصتتتتتتةة  انولعي ل  قعاس  امو البا في  ل ضتتتتتت    ي 

( لعحد د  10اليقدتتتتعي و    اليق  الع يةل و د ه     الصتتتتحي الصا ا  ةي ال هال الدتتتتا    مع
لإ و ل ع الإ  مدل مت م  و تتتتتد  القعاسل و ددا  مت ظا ت   ةل وضتتتتتة   تتتتتعاغي مق  ا

ال قعاس و مقامي مق  الإ ال قعاسلووضتتتتتتتتتة  ومياستتتتتتتتتبي خعاةالإ ا جا ي  لد ط او   ف او 
إضتتتتتتاةي ما   وط  محعام إلى  ل . و د  امو البا في  حدتتتتتتام طدتتتتتتر ا قا  الدتتتتتتا   الصا ا   
  ي متط مق    مع مق  الإ ال قعتاسل م تا ا  تتتتتتتتتتتتتتك ا قتا  الدتتتتتتتتتتتتتتتا   الصا ا    ى مق  الإ  

(ل ال قعاس  ع عط  قع   د  محعةل مياةلي و د  %90  م عي د او مع  ال قعاس ديدبي ا قا
اسعقا لإ البا في مع آةا  و ةجاتالإ الدا   الصا ا  مع ختل   ف  لا مق  الإ ال قعاس  

 (  15و    ةز تا  لد الح ف ةي الهدول ة    
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 تثارة الفائقة د توزيع عبارات مقياس أنماط الإس15جدول  
 أرقام العبارات   البعد  م

 5:  1 الإستثارة العقلية الفائقة  1

 10: 6 الإستثارة النفسحركية  2

 15: 11 الحسية  الإستثارة 3

 20:  16 الإستثارة الانفعالية الفائقة  4

 25: 21 الاستثارة التخيلية الفائقة  5

 25 العدد الكلي 
 

ل  ع   يتتد   استتتتتتتتتتتتتتعهتتا تتي ال تتالبتتالإ   ي مق  الإ    المقيـاس  درجـات  تقـدير  طريقـة
  –  ي اا   ي مفا    –ال قعاس  نستتتعصدائ استتت ةم لعك لإ خ استتتي    ي اا   ي مفا  جدا  

ب  ي اا   ي مفا  جدا(ل  حاث  حصط   –ب  ي اا   ي مفا   – ي اا   ي إلي  د ما  
 الع  ارل وماطو ج عط مق  الإ    (   ي الاداةط الص دي1ل  5ال البي   ي  ةجي مةز   مع  

(ل و  تتتتتتتتتتتتتتا  الدةجي ال   قلي   ي  125ل    5ال قعاس مةجبيل و ع او   ةجالإ ال قعاس مع  
 ال قعاس مكط الي اة قاد اط اس ابسعفاة  القاةيي.

 ل  الخصائص السيكومترية لمقياس الاستثارة المفرطة
ةي ضتتتتتة   با تا     العحيا مع  تتتتتت عي ال قعاس لتستتتتتعصدائ ةي البحث ال اهيي  

 و د تا وا دا تا الداخ ي ؛ و ل  م ا   يل
ــا -1 ل     دتتتتتام اب دتتتتتا  الداخ ي ل  قعاس  ع ف يا  دتتتتتام ملامتلإ  الداخلي  الاتسـ

ابة بتتاس داع  ةجتتي متتط مق    والبُلتتد التت ل  يع ي إلعتت ل و ةجتتي متتط ُ لتتد والتتدةجتتي الة عتتي  
 ( العالعاا  ةضحا  ل ل17(ل  16ل  قعاس؛ والهدوبا  

يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد المنتمية  د: 16جدول  
 د125 ن =والدرجة الكلية للمقياس  إليه 

البعُددد  

 الأول

معددامددل  

 الارتباط

الدبدُعددد  

 الثانى

معدداملات  

 الارتباط

الدبدُعددد  

 الثالث

معدداملات  

 الارتباط

الدبدُعددد  

 الرابع

معدداملات  

 الارتباط

عددد   الددبددُ

 الخامس

مددعددامددلات  

 الارتباط

1 0.825 2 0.800 3 0.815 4 0.697 5 0.736 

6 0.871 7 0.748 8 0.772 9 0.887 10 0.759 

11 0.796 12 0.822 13 0.836 14 0.828 15 0.786 

16 0.699 17 0.818 18 0.852 19 0.834 20 0.869 

21 0.717 22 0.823 23 0.897 24 0.748 25 0.806 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( الدتتتتتتتتتتتتتتتتادا اا ج عط مق  الإ ال قعتتاس    بي مط  ةجتتالإ  16 عااع مع جتتدول 
ان لتا  العي  يع ي إلاتتا والتدةجتي الة عتي ل  قعتاسل م تا مُ تتتتتتتتتتتتتتا  إلى اة بتاس مق  الإ ال قعتاس  

  اخ ي مياسر. أ لا ا ؛ م ا مُ ا  إلى اا ال قعاس  ع عط  ا دا   
معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية   د17جدول  

 د 125 ن =  للمقياس

 الابعاد 
الإستثارة  
العقلية  
 الفائقة 

 الاستثارة 
 الحسية الفائقة  

الاستثارة التخيلية  
 الفائقة 

الاستثارة  
 النفسحركية

الاستثارة الانفعالية  
 الفائقة 

معامل  
 825م0 867م0 768م0 715م0 897م0 الارتباط 

( الدتتتتتتتتتادا اا ج عط ا لا  ال قعاس    بي مط الدةجي الة عيل  17 عااع مع جدول 
 ال قعاس  ع عط  ا دا   اخ ي مياسرم ا مُ ا  إلى اة باس ان لا   الدةجي الة عيل واا  

 صد  المقياس : -2
ا ع دلإ  ةي  دتتتتتتام  تتتتتتد  ال قعاس   ى الصتتتتتتد  اللام ي العةمادل  ل لةامط  

 اليا هي    ييي اب ع ابلإ اليصةلل واشاةلإ طعاة  العح اط إلى الي ة م العاليل

 د: نموذج التحليل العاملي التوكيدي لمفردات مقياس الإستثارة المفرطة 3شكل 
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 Chi-square( م شت الإ جاد  ل ي ة م  اث ماطو قع ي 3 ع تك مع ال تكط  
  Chi-squareوهى غا   الي وماطو اليدتتبي داع قع ي  265ددةجالإ   يي   489.821 =

ل م تتا  تتدل   ى وجة  م تتا يتتي جاتتد  ل ي ة مل وي اتتو  3>  1.848إلى  ةجتتالإ الح يتتي =  
ل  (IFI=0.887)و   (NFI= 0.916)و   (GFI=0.878)قع ع  م شتتتتتت الإ  دتتتتتتع ال  ا يي  

ل م تتا  تتدل   ى وجة  م تتا يتتي جاتتد  لي ة م  (RMSEA= 0.02)ل و(CFI= 0.902)و
 ق في.العح اط اللام ي العةمادل ل قعاس ابسعفاة  ال 

 ل حييو البا في مع  بالإ ال قعاس  ع ف يا طة اع مع الفبالإ ه ال  المقياس ثبات-3
ف ييي القا م وطباخل  لع د ه ا ال  ييي   ى  دام ملامط القا ل  قعاس  لد   ف  ةجي  -

( العالى  ةضك قع  ملامتلإ القا  لد  18ال ق   ل و دام ملامط القا ل  قعاس مكط, وجدول 
   ف ال ق   ل 
 د125 ن=  الاستثارة المفرطة د: قيم معامل ألفا لمقياس 18دول  ج
 معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة  معامل ألفا  المفردة 

1 0.734 10 0.723 18 0.733 

2 0.721 11 0.726 19 0.739 

3 0.719 12 0.737 20 0.727 

4 0.729 13 0.732 21 0.732 

5 0.731 14 0.725 22 0.720 

6 0.725 15 0.726 23 0.734 

7 0.724 16 0.738 24 0.727 

8 0.738 17 0.718 25 0.723 

9 0.728  

 739م0ودد بلغت قيمة معامل ألفا للمقياس ككل= 
 با تال    ( الدادا اا قع  ملامط القا له عط ال ق  الإ ُ لا  ع18 ع ك مع جدول  

 اث اطصقا ملامط القا  ح ف ال ق    ةى ملظ  ال قعاسل ول   عاا  وظط  ادعا  ةى  لا 
ال ق  الإ ول   عصي ملامط القا ل  قعاس مكطل وه ا مُ ا  إلى اا ج عط مق  الإ ال قعاس  

 مت ي و  ةتا  د      س با    ع  ؛ م ا مُ ا  إلى اا مق  الإ ال قعاس  عد  دفبالإ متة . 
 ت بطريقة إعادة تطبيق المقياس: الثبا -

    ل  مع ختل إ ا     ااا ال قعاس   ى ال  بالإ ةي العحيا مع الصصاةا   
( العالي  19( فالبيل  قاة  زميي  ت ي اسادعطل وجدول  125ن والإ البحث    الدعكةمع يي

  ةضك ملامتلإ ابة باس داع  ةجالإ الع اعياعل 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 د: ثبات مقياس الاستثارة المفرطة عن طريق إعادة تطبيق المقياس 19جدول  

( اا ج عط ملامتلإ ابة باس داع   ااا ال قعاس, و  ا    19 ع تتتتتك مع جدول 
(ل  0.712  اعي   اليدبي له عط مق  ا   مياةلي ؛  اث   او و ملامتلإ ابة باس ما داع  

( وهى ملتتامتلإ  بتتالإ مياةلتتيل ومع    م كع الة ة  دتتتا م  شتتتتتتتتتتتتتت    ى  بتتالإ  0.895 و
 ال قعاس.

م ا ستتاا  عااع   عط مقعاس ا ستتعفاة  ال ق في   لامتلإ  بالإ و تتد  وا دتتا    
ةع ا؛ م ا م تتتتتتتتتتا  إلى  تتتتتتتتتتت عي ال قعاس ,و مكاطعي   اعي    ى  اخ ي  العي و الي إ صتتتتتتتتتتا
 ال  اةمالإ ةي البحث ال اهع

 اختبار الفرض الأول: -1
 ينص على أنه:  

لتتدل   ةجتتد  ت تتي اة بتتافعتتي مةجبتتي داع ةتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتي والتتداةيعتتي اللي عتتي  "   
 ال البالإ القاةياع اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك   " .

ول عحيا مع ه ا الق       دام ملامط اة باس دا سةا داع  ةجالإ ال البالإ  
ال  مقعاس  ةي  و ةجا ت   ابددا عي  ال الإ  ةا  عي  مقعاس  وجدول  ةي  اللي عيل  ( 20داةيعي 

  ةضك طععهي ه ا ا ج ا ل 
  

 معاملات الارتباط  البُعد            معامل الارتباط  البُعد 
 895م0 الاستثارة النفسحركية  742م0 العقلية الفائقة  الإستثارة 

 863م0 الاستثارة الانفعالية الفائقة  815م0 الاستثارة الحسية الفائقة 
 826م0 الدرجة الكلية   712م0 الاستثارة التخيلية الفائقة 
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د: معامل ارتباط بيرسون بين درجات فاعلية الذات الابداعية ودرجات  20جدول  
 الدافعية العقلية 

 الدافعية العقلية              

 

 

 فاعلية الذات الابداعية  

 

 

حل المشكلات   التوجه نحو التعلم 

 ابداعيا 

التكامل  

 المعرفي 

 الدرجة الكلية  التركيز العقلي 

 ** 0.398 ** 0.363 ** 0.498 ** 0.528 ** 0.505 الطلاقة 

 ** 0.441 ** 0.396 ** 0.443 ** 0.489 ** 0.528 المرونة 

 ** 0.456 * 0.442 ** 0.507 ** 0.468 ** 0.498 الاصالة 

 ** 0.513 ** 0.516 ** 0.327 ** 0.434 ** 0.319 التفاصيل 

لفاعلية الذات في  الدرجة الكلية 

 التفكير الإبداعي 
0.480 ** 0.513 ** 0.442 ** 0.572 ** 0.514 ** 

 ** 0.441 ** 0.413 ** 0.503 ** 0.392 ** 0.531 التعلم الإبداعي 

 ** 0.525 ** 0.601 ** 0.471 ** 0.617 ** 0.464 الشخصية الإبداعية 

 ** 0.554 ** 0.421 ** 0.392 ** 0.479 ** 0.384 الاتصال الإبداعي 

الدرجة الكلية لفاعلية الذات في  

 الاداء الابداعي الإبداعي 
0.384 ** 0.497 ** 0.337 ** 0.398 ** 0.450 ** 

 ** 0.589 ** 0.442 ** 0.485 ** 0.666 ** 0.582 الدرجة الكلية 

 , 01** دالة عند مستوي                  ,05*دالة عند مستوى  
 إ صتتتتتتتتتتاةعا  داعاة بافع  مةجبي  ال     ت ي  ةجد اط  (20 ع تتتتتتتتتتك مع جدول 

 الة عي و ةجا ت     ى مقعاس ةا  عي ال الإ ابددا عي انساسعي اللايي نة ا  الة عي الدةجالإ
 وهي (ل0.589  دايت ا ابة باس ملامط قع ي د او  اث الداةيعي اللي عيل مقعاس   ى
ةا  عي ال الإ   مدتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م تا    ا (ل0.01 يد مدتعةل  إ صتاةعاا  الي قع ي

  ت الإ  ةجد الداةيعي اللي عيل م ا ةي إج اب   مدتتتتتعةاا  ك  ا اة قط ال تم لدل ابددا عي
مقعاس  انستتتتتتتاستتتتتتتعي   ى اللايي نة ا  الة عي الدةجالإ داع اة بافع  مةجبي  ال  إ صتتتتتتتاةعا  

 اث ح ةا  عي ال الإ ابددا عيل مقعاس ا لا  مع  لد كط   ى الداةيعي اللي عي و ةجا ت  
 وي ع  (ل0.554 قع ي   انكا   اب صتتتتتتتتتتال ا ددا ي( هة  لد مط اة بافتا ملامط كاا

 ملامط اة بافتا   ع      (ل0.525   قع ي ال تتتصصتتتعي ا ددا عي(  ( لد مط اة بافتا ملامط
 لتتد اب تتتتتتتتتتتتتتتالتتي(   مط ملتتامتتط اة بتتافتتتا   عتت      (ل0.513 لتتد العقتتا تتتتتتتتتتتتتتاتتط(  قع تتي  مط

  عت  ةي      (ل0.441 لتد ال  وطتي(  قع تي  مط ملتامتط اة بتافتتا   عت      (ل0.456 قع تي 
  التتي قع   وج علتتتا (ل0.398 لتتد ال ت تتي(  قع تتي  مط ملتتامتتط اة بتتافتتتا ال   بتتي ابخا   

معل  كط ةي الق   مدتتتتتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م تتتتتا    ا (ل0.01مدتتتتتعةل   يد إ صتتتتتاةعاا



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ا ددا عيل والعقا تاطل واب تاليل وال  وطيل وال ت ي م  اوال تصصتعي   اب صتال ا ددا يل
 ةا  عي ال الإ ابددا عي. ةي إج اب   مدعةاا  اة قط

 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد  اط   (20ك ا  ع ك مع جدول 
 ى   ةا  عي ال الإ ابددا عي و ةجا ت   مقعاس انساسعي   ى اللايي نة ا  الة عي الدةجالإ

  ط ال  كتلإ    لد  مط اة بافتا ملامط ةةاا  مقعاس الداةيعي اللي عيل ا لا   مع  لد  كط
العل  (   مط اة بافتا ملامط وي ع  (ل0.666  انكا   قع ي هة اددا عا( طحة   لد العةج  
    (ل0.485 العةامط ال ل ةي(  قع ي    لد مط اة بافتا   ع  ملامط     (ل0.582   قع ي
 وج علتا (ل 0.442   الع ماا اللي ي(  قع ي  لد مط اة بافتا ملامط ال   بي انخا   ةي    ع 
 الداةيعي اللي عي ةي إج اب   ال تم مدعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م ا    ا  الي إ صاةعاال قع  

 ةا  عي ال الإ ابددا عي .  اة قط مدعةاا اج اب ةي
 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد  ( اط  20ك ا  ع ك مع جدول 

 ا لا     ى ا لا  مقعاس ةا  عي ال الإ ابددا عي و ةجا ت     ى انساسعي اللايي اة ا   ةجالإ
اللي عيل  مقعاس ال صصعي ا ددا عي  داع  ا ة باس ملامط هة ا ته  كاا  حاث الداةيعي 

العقا اط  داع ابة باس ملامط هة ا طاها (ل وماا0.617و ط ال  كتلإ اددا عا  قع ي  
 ك  ا اط  إلى م ا    ا إ صاةعاال   الي قع  (ل وج علتا0.319والعةج  طحة العل    قع ي 

ةا  عي ال الإ  اة قلو لدم   ط ك  ا الداةيعي اللي عي ا لا   مع  لد كط الق     ى مدعةل  اة قط
 البحث.  مع انول   اةل الق      وي ل  البلدل  دت ا ابددا عي ال   ب ي

 :تفسير العلادة بين أبعاد فاعلية الذات الإبداعية وأبعاد الدافعية العقلية 
(  ع وجة   ت الإ اة بافعي مةجبي  الي إ صاةع ا داع  20ك قو طعاة  جدول  

الدةجي الة عي لقا  عي ال الإ ا ددا عي والدةجي الة عي ل داةيعي اللي عيل  ا ضاةي إلى  ت الإ 
داع مط  لد مع ا لا  ةا  عي ال الإ ا ددا عي ومط  لد مع ا لا  الداةيعي اللي عي. و دل  الي 

ه ا اليعاة    ى اا ال البي العي   ع   إ ةاك ا  الع ا  قا  اعتا ال ا عي ةي العقةا  ا ددا يل 
ال هيعيل  العحدمالإ  ل ةاجتي  اسعلدا   اخ ي  ولد تا  ل عل  ل  اكف   اةيعي  الاالر  ةي    ةةا 

 .وابطدمام ةي    عالإ  ي عي م مبي
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ويُلد   ا ددا عي  ال الإ  ةا  عي  داع  ماطو  ا ةل  ت ي  اا  اليعاة   حل  وُ ظت  
ل م ا م ا  إلى اا إ داس ال البي  يدة تا   ى ا دداد    بي مباش   المشكلات إبداعيًا 

هة ما ملك   يدة تا   ى ملالهي ال  كتلإ  أسالار غا   ي ادميل و ةلاد   ةل ماعة  ل و 
ك ا جا لإ   .القدرة الفعلية على الإنجاز المعرفيو  الاعتقاد في القدرة الذاتية ةامت  داع  

ل م ا  دل   ى اا ال لةة  الةقا   ا ددا عي ملاز التوجه نحو التعلماللت ي  ةيي مط ُ لد  
 .ال  بي ال ا عي ةي العل  ل وابكع افل والعحقاا الداخ ي ل  ل ةي

دبُلد   ا ددا عي  ال الإ  ةا  عي  اة ب و  المعرفيك ل   اا  التكامل  إلى  ل ما م ا  
ال البي ال اد ي   اط إلى  م  ال ل ةمالإ مع مصا ة معلد  ل و ح ا تا   كط مع ا يل وه ا  

ل ة غ  اطتا التركيز العقلي ملك  اسعصدام ا معيدم ا ل  تاةالإ اللي عي الل عا. اما اللت ي مط  
  بي انخا   مع  اث الية ل إب اطتا  الي إ صاةع ال و  ا  إلى اا اليدة    ى  جا لإ ةي ال 

ةي     ا دداد ال ا يل    -و ا ماا ددةجي ا ط- يظع  ابطعباا والع ماا اللي ي ُ لد جا  ا مت  ا  
 .خا ي ةي م ا    العيقا مي

اللت اا  طهد  ل  قعاساعل  ال صع قي  ان لا   داع  اللت الإ  ان ةل  و يد  ح اط   ي 
ل م ا   مد اا الصصاةا ال صصعي حل المشكلات إبداعيًاو  الشخصية الإبداعية كاطو داع  

ا ددا عي مفط الفيي  اليق ل وابسعيتلعيل وال اام   القة يي  دت    كط مباش  ةي  لايا  
 دة  ال البي   ى العلامط مط ال  كتلإ    ييي ماعة  . داي ا جا لإ اللت ي انضلل داع  

التعلمو   لتفاصيلا نحو  ملك  التوجه  ب  الدقعيي  ابط اال  العقا اط  مُقد   أا  ما  د  ل 
ا   ال  وة   اةيعي طحة العل  ل دط  د مُ ا  ا عاط ا إلى ط ي مل ةي محد  اكف  مع مةط   اةل 

 . ا ع ا ل عةسط او ابسعة اف
ملا  لعدو  ا ددا عي  ال الإ  ةا  عي  اا  مهع لي   ى  اليعاة   ه ا  ولي  ع  و دل 

الهةاطر الداةيعي اللي عيل دط هي معداخ ي ملتال و لك  دُيعي طقدعي ومل هعي معةام يل  اث  
الإبداعية ملاز   بالكفاءة  ال تائ    الشعور  ةي  وال فاد    والعح اطل  ل عقةا ل  ال البي   اةيعي 

  عي  اللي عيل وهة ما  د   ة ضعي البحث الياة ي دةجة   ت ي اة بافعي مةجبي  الي داع ةا
 .ال الإ ا ددا عي والداةيعي اللي عي



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 
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اللي عي   الداةيعي  ا لا ها( زا لإ  ال الإ ا ددا عي    صع ل  ةا  عي  ا ا م  ا زا لإ 
اا  إلى  م ا   م ا  ا ةلل  دبل تا   كط  ان لا     بي  ولةع  لا  ال صع قي(ل    هةاطاتا 

ة ا م ماي ا ةي  حقاا س الإ ملايي مع ا دداد  مفط ال صصعي ا ددا عي واب صال(   لر  و 
ا ةي  ط ال  كتلإ وال  بي ةي العل     .الل  عالإ اللي عيل خصة  

اليععهي ةي ضة  فاعلي وجةه  ه  ع ال عاا يعل  اث       وي كع  قدا  ه ا 
 عصط الداةيعي اللي عي  العةجي ا مهادي طحة  ل   اشعا  جد د  مع مصا ة معية يل وم ل   

 دة  ال  بالإ   ي الع ماا ةي ال تائ ال ةم ي إلاتع ؛ لعةلاد  د د   ع فط الداةيعي اللي عي ةي 
مع انةةاة والح ةل ا ددا عيل ة ت  ع  ق اط ال  بالإ ل علامط مط ال تائ ال ليد ل وه ا 
و يعتع   ملعيدا تع  مع  ملاز  ال ل  ال ا ي  والعيظع   ال ل ةي   دل   ي   علتع  العةامط 

 ر ان ا    كط إددا ي   ةا  عي ال الإ ا ددا عي( .   أطقدتع لعيقا  ال تائ العي  ع  
اشاة       الداةيعي    Giancarlo(2006 اث  لحالي مع  طععهي  ا دداد هة  اا 

اللي عيل واا الداةيعي اللي عي هي إ دل الل  عالإ ال ل هعي العي  حقا ال البي لعيدم  ان ا  
ةاة  عد   ان اليل م ل  الا ا ي انمفطل و ط ال  كتلإ   كط إددا يل وال با ة       اة

ةي إمها  اة ط الاداةط لحط ما  عل ضةا ل  مع م كتلإل م ا اطتا  هلط ال البي ميظ ي  
ةي    تا واكف   ةجتا طحة العل   ال ا يل و دةلتا طحة ابطعباا إلي انشعا  العي ب  يعب   

لعي  حقا ال الإ طحة ا مهاز  إلاتا ال  بالإ العي اد ةا ؛ ل ا ةتي مع ال   ةاالإ ال ةعدعي ا 
 وا دداد .  

الداةيعي اللي عي ا د مصا ة ا دداد الها ل  اث اا وجة   الي    De Bonoويلعا   
مع الداةيعي اللي عي لدل ال البي  حقاها ل يظ  ةي الاداةط ال صع قيل و الي ابطعباا والع ماال  

وهي  فا  و يب  ال البي و ةجتتا طحة    عي   ةالداةيعي اللي عي هي مصدةا خفعا للإدداد وال ةفبي 
لوةي   ) Shaban  (2021العل   و حياا اة ط اليعاة ل و عقا ه ا اليعاة  مط ما اكد    ةاسي

وجة   ت ي داع  اةيعي العل   والد ةك ا ددا يل    Ching & Yi(2012)الدعا   ا   اكدلإ  
 ع وجة   ت ي داع  اةيعي العل      واا ةا  عي ال الإ ا ددا عي  ةس و ه ا اللت يل ة ت

 وةا  عي ال الإ ا ددا عي . 
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الهيادي   د د   ةا   طععهي  ةاسي  مط  ام ا  اليععهي  ه ا  العي  2013و عقا   )
 ة  و إلي وجة  استائ مةجر  ال إ صاةعا ل داةيعي اللي عي ةي ا دداد لدل ف بي ملاهد 

 ايت  .  القيةا اله ا يل ووجة  اة باس مةجر و ال ا صاةعا د
(   ي وجة   ت ي اة بافعي  2016و اكدلإ  ةاسي  اس  دع  دع شةيتي    

مةجبي و الي إ صاةعا داع متاةالإ العقةا  العبا دل  ان اليل ال ت يل ال  وطي( والداةيعي 
 اللي عي لدل ال ةهةياع  الصل انول الفاطةل . 

بي داع ةا  عي  العي اسق لإ  ع وجة   ت ي مةجAlzoubi et al(2016)و  ةاسي  
ال الإ ا ددا عي والداةيعي ال ل هعيل م ا اكدلإ   ي اه عي دامي العل   الدا  ي للإدداد ةي 

  ي عي ةا  عي ال الإ ا ددا عي. 
طعاة   ةاسي ميال مح د ش     الدةجي  2018وام ا اظت لإ  اط  ب  صع ل   )
ي ( لدل فتم ال   ي اندعداةعي الة عي ل عقةا  ابدعةاةل وا لا ا   ال ت يل ال  وطيل ان ال

 ميصقا ( .  – نخعتف معاا  مدعةل الداةيعي اللي عي   م  قط  
( إلي إستائ الداةيعي اللي عي    ط  2023اكدلإ طعاة   ةاسي  ماطا  ا   مح د   و 

ال  كتلإ اددا عال الع ماا اللي ي ( ةي اليدة    ي العقةا  ابددا ي   ي طحة مةجر و ال  
 ا . إ صاةع

وياليظ  إلي الد الإ ال  اا  ل ول الداةيعي اللي عي ؛ طهد اطت   ع ااوا  ال فاد    
والع ماا والعيظع  ةي ا ا  ال تائ ال عية يل وم  ر وميظ  ةي    ت لو م ل وا  ابجعتا  
ال   ب ي دتا  انةةاة  ال حد  و يظع   ال ت ي  الة و  ال ا ي وييدة ت    ي ابلعاائ  نك ال 

ةةا واضحي لد ت ل ووضط  صةةالإ واضحي  ع الح ةل و ة ط اليعاة ل م ا اطت   حاث  
م ل وا  ال ا ي وا سع خا  والفيي ا يا   ط ال  كتلإل م ا اطت  م ل وا  دتةلي ابطدمام  
ةي  ط ال  كتلإلو ب ما ات  او   هيت  مةاجتي ال  كتلإ الصيبي ولد ت  الفيي  اليق  

 اةالإ ال ياسبي و و ال  وة  . و اليدة    ي ا صا  الي  
ويالعالي ةاا  الي الع ماا وابطعباا لدل ال البي ةي الداةيعي اللي عي  لد مع مصا ة  
ابدداد ؛ وي ل  ملد الع ماا اللي ي طي ي الادامي للإدداد . م ا  ع اا ال البي  يدة تا   ي  

لإ  اةةاةهع و  ةل اددا عي؛  ط ال  كتلإ اددا عا مع ختل ما تع للإ ع ام مع  ط ال  كت
الةظاةل  وةت   العحدل  اط  ي  ابطدمام ةي  ال  بي ةي  ابدداد  د مظت  مع ختل  وه ا 
ابساسعي لاشعا ل وال لةة  ال ضا  ع ال الإ  يد ابطص اس ةي ال  كتلإ الصيبي ل ولد تا 

هداف  ف   إددا عي ةي  ط ال  كتلإل وي ل  ملد الحط ا ددا ي ل   كتلإ هدف مع ا 
 ا دداد ؛ ة تاةالإ ابدداد ةي اليتامي  تدف إلي الة ةل لحط اددا ي ل   كتلإ . 
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وي ل  ةالداةيعي اللي عي  دةط ال البي ل عقةا  ةي الاداةط ال علد   م ا محقا  دة تا 
  ي العقةا  ابددا يل م ا اا ال  بالإ  ول الداةيعي اللي عي ال   قلي م ع ةةا  اةيعي لحط 
ال  كتلإ اددا عا ولد تع ماط الي العقةا     ييي غا  مألةةي  ع اا  اب اليل م ا مهل تع  

يا ع   ي ابشع اك ةي ابط  ي ال ليد  والعي  عد   العحدلل ويةلد لد تع الفيي  ال الإ  م
ل ةاجتي ال  كتلإ العي  ع  ر متاةالإ العقةا  الل عال م ا  ع ااا  حر ابسع تد وال  بي 

 الداة ي ل بحث وابكع اف و ط ال  كتلإ      إددا عي .  
ال   ب ي  ا دداد  دا د ال الإ ابددا عي لدل    وه ا الصقالإ    ي زيا   ةا  عي 

طعاة   ةاسي    إلي اا    Hsu, et al(2011 ول الداةيعي اللي عي ال   قليل وه ا ما اكد   
ال تم  ول ةا  عي ال الإ ا ددا عي  ع ااوا  ال فاد  ل واليدة    ي العلامط مط الصلةيالإ 

 ي ل   كتلإ . العي  ةاجتةطتال م ا  ع ااوا  يدة ت    ي الحط ا ددا 
ةالداةيعي اللي عي ما هي اب  الي  اخ عي  حقا ال البي   ي  ط ال  كتلإ  ع  
ف يا إطعام  د  مع الاداةط العي  دا دهع   ي  ط ه ا ال  كتلإلو ه ا الاداةط  عد   
 اب الي وال ت ي وال  وطيل ال اطتا اةةاة اددا عي غا  مألةةي ؛ م ا محقا  دة تا   ي  

ةا  ابددا ي . و ل   دل   ي العداخط او اللت ي ابة بافعي داع الداةيعي اللي عي و دةالإ  العق
 العقةا  ابددا ي .  

 كع  او ه ا اليععهي ام ا إلي ال    ي العل ع عي للايي البحث وهي ال    ي  م
ي يل ومدعةل الهاميعيل ةقاتا  ةةا ال البي  د و  و إلي الدع ال ل  ا ا  هع  الع ماا الل 

ال  ة    كط اكا  مياةطي      ي ال  اهييل وم ل   صط ال البي ةي ه ا ال    ي إلي مدعةل 
م  قط مع الي ة ال ل ةي  ايد مع  دة تا   ي ابسعبصاة و ط ال  كتلإ   كط اددا ي 

  عد   العق   والهد  .     
ال العي ميةمةا دتال و ي ي  ك ا  ةلد الداةيعي اللي عي لدل ال  بالإ ابهع ائ  ان  

ةغاعتع الها    نمها  اةةاة جد د  وقع ي وها ةيل و دعيد   ى ا ع ا  ةةع ل وهة اا ج عط 
 ال  بالإ لد تع اليدة    ى العقةا  ا ددا ي . 

 اختبار الفرض الثاني:  -2
 ينص على أنه: 

"  ةجد  ت ي اة بافعي مةجبي داع ةا  عي ال الإ ابددا عي واط اس ابسعفاة  القاةيي   
 لدل ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  " . 
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ول عحيا مع ه ا الق       دام ملامط اة باس دا سةا داع  ةجالإ ال البالإ   
ة و ةجا ت   ابددا عي  ال الإ  ةا  عي  مقعاس  وجدول ةي  القاةييل  ابسعفاة   اط اس  مقعاس  ي 

 (  ةضك طععهي ه ا ا ج ا ل   21 
د: معامل ارتباط بيرسون بين درجات فاعلية الذات الابداعية ودرجات أنماط  21جدول  

 الاستثارة الفائقة
أنماط الاستثارة  

 الفائقة 

 

 

فاعلية الذات  

 الابداعية 

 

 

العقلية   الإستثارة

 الفائقة 

الاستثارة  

 النفسحركية 

الاستثارة  

الحسية  

 الفائقة 

الاستثارة  

الانفعالية 

 الفائقة 

الاستثارة  

التخيلية  

 الفائقة 

الدرجة  

 الكلية 

 ** 0.507 ** 0.398 ** 0.432 ** 0.321 ** 0.425 ** 0.499 الطلاقة 

 ** 0.502 ** 0.510 ** 0.441 ** 0.398 ** 0.502 ** 0.454 المرونة 

 ** 0.498 ** 0.376 ** 0.448 ** 0.498 ** 0.403 ** 0.176**0.408 الاصالة 

 ** 0.418 ** 0.341 ** 0.432 ** 0.523 ** 0.393 ** 0.425 التفاصيل 

الدكدلديددة   الدددرجددة 

لفداعليدة الدذات في  

 التفكير الإبداعي

0.572 ** 0.330 ** 0.354 ** 0.452 ** 0.502 ** 0.432 ** 

 ** 0.512 ** 0.515 ** 0.526 ** 0.396 ** 0.399 ** 0.387 التعلم الإبداعي

الشددددددخصدددددديدددة  

 الإبداعية
0.532 ** 0.361 ** 0.385 ** 0.579 ** 0.568 ** 0.531 ** 

 ** 0.524 ** 0.601 ** 0.319 * 0.427 ** 0.323 ** 0.440 الاتصال الإبداعي

الدكدلديددة   الدددرجددة 

لفداعليدة الدذات في  

 الاداء الابداعي  

0.595 ** 0.402 ** 0.317 ** 0.501 ** 0.442 ** 0.509 ** 

 ** 0.508 ** 0.496 ** 0.439 ** 0.503 ** 0.576 ** 0.634 الدرجة الكلية 

 01م0** دالة عند مستوى                  05م0* دالةعند مستوى  
جدول  مع  مةجبي    ت ي  ةجد اط   ( 21 ع ك  داعاة بافع   إ صاةعا     ال  

 الة عي  و ةجا ت     ى مقعاس ةا  عي ال الإ ابددا عي انساسعي اللايي  ل  بالإ الة عي الدةجالإ
 (ل0.508  دايت ا ابة باس  ملامط قع ي د او   اث  اط اس ابسعفاة  القاةييل  مقعاس   ى
ةا  عي  مدعةل  اة قط ك  ا اط  إلى  م ا     ا (ل0.01 يد مدعةل  إ صاةعاا  الي قع ي وهي

  ةجد اط اس ابسعفاة  القاةييل م ا ةي  إج اب   مدعةاا  ك  ا اة قط الق    لدل ال الإ ابددا عي 
 انساسعي   ى  ايي   الة عي ل تم الدةجالإ  داع  اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا    ت الإ
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و ةجا ت  القاةيي  ابسعفاة   اط اس  ال الإ  ةا  مقعاس  ا لا  مع  لد  كط    ى مقعاس   عي 
هة   لد مط اة بافتا ملامط كاا  حاث  ابددا عيل  ا ددا عي(   قع ي  انكا    ال صصعي 

   ع      (ل0.524   قع ي  لد   اب صال ا ددا ي( مط اة بافتا ملامط وي ع  (ل0.531 
اة بافتا ابددا ي(  قع ي  مط ملامط  اة بافتا   ع      (ل 0.512 لد العل     مط ملامط 

(ل 0.502 لد  ال  وطي(  قع ي  مط ملامط اة بافتا   ع  (ل   0.507 لد ال ت ي(  قع ي  
اة بافتا   ع      ابخا       (ل0.498 لد ان الي(  قع ي   مط ملامط  ال   بي  ةي     ع  

اة بافتا   يد  إ صاةعاا   الي قع   وج علتا (ل 0.418 لد العقا اط(  قع ي   مط ملامط 
ةي مدعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م ا  ا   (ل0.01مدعةل  اب صال  كط ال البي  معل 

 مدعةاا  اة قط وال صصعي ا ددا عيل والعقا اطل واب اليل وال  وطيل وال ت ي م  ا ا ددا يل
 ةا  عي ال الإ ابددا عي.  ةي إج اب  

 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد  اط   (22ك ا  ع ك مع جدول 
   ى ةا  عي ال الإ ابددا عي و ةجا ت   مقعاس انساسعي   ى اللايي نة ا  الة عي الدةجالإ

 ابسعفاة     لد  مط  اة بافتا ملامط ةةاا مقعاس اط اس ابسعفاة  القاةييل  ا لا   مع  لد  كط
القاةيي(  لد ابسعفاة   مط اة بافتا ملامط وي ع  (ل0.634  انكا   قع ي هة اللي عي 

 ابسعفاة  الحدعي القاةيي(    لد مط اة بافتا   ع  ملامط    (ل 0.576  اليقدح معي(  قع ي
ملامط (ل    0.503 قع ي   القاةيي(  قع ي   لد مط اة بافتا   ع   العصا عي   ابسعفاة  

ي القاةيي(  ابسعفاة  ابطقلالع  لد مط اة بافتا ملامط ال   بي انخا    ةي   ع      (ل 0.496 
 الق   مدعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م ا    ا  الي إ صاةعاال قع  وج علتا (ل0.439   قع ي
 ةا  عي ال الإ ابددا عي .  اة قط مدعةاا اج اب ةي اط اس ابسعفاة  القاةيي ةي إج اب  

 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد  ( اط  22ك ا  ع ك مع جدول 
   ى ا لا  مقعاس ةا  عي ال الإ ابددا عي و ةجا ت    ى انساسعي اللايي ف بالإ   ةجالإ 
ال صصعي  داع  ابة باس ملامط هة  ا ته   كاا  حاث  اط اس ابسعفاة  القاةييل  مقعاس ا لا  

 داع ابة باس  ملامط هة ا طاها (ل وماا0.579ا ددا عي وابسعفاة  اللي عي القاةيي  قع ي  
 إ صاةعاال   الي قع  (ل وج علتا0.319ا ددا ي وابسعفاة  ابطقلالعي القاةيي  قع ي   اب صال 

 اط اس ابسعفاة  القاةيي  ا لا  مع  لد كط ال البي   ى مدعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م ا    ا
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  اةل الق       وي ل  البلدل دت ا ةا  عي ال الإ ابددا عي ال   ب ي اة قلو لدم   ط ك  ا
 البحث.  مع الفاطي
 العلادة بين أبعاد فاعلية الذات الإبداعية وأنماط الاستثارة الفائقة   تفسير

اة بافعي مةجبي  الي إ صاةع ا   العح اط ا  صاةي وجة   ت الإ  طعاة   اظت لإ 
داع الدةجي الة عي لقا  عي ال الإ ا ددا عي والدةجي الة عي نط اس ابسعفاة  القاةييل وم ل  داع 

القاةييل   ا كط   ال الإ ا ددا عي ومط ُ لد مع ا لا  اط اس ابسعفاة   ُ لد مع ا لا  ةا  عي 
م ا  إلى  قا ط و اا داع ه  ع ال عاا يع. وي كع  قدا  ه ا اليعاة  ةي ضة  ال اعلي 
ا اليقدعي ال  ع مي داع ا دداد وابسعفاة  القاةييل  اث إا ا دداد  ع  ر جتاز ا مل هع ا واطقلالع  

 .ط   ا ومعقا ت  مط الاامي الداخ عي والصاةجعي
   بي ددةجي  العي  كط ا لا  ابسعفاة ل ب    الشخصية الإبداعيةةيد  ااع اا ُ لد  

سع ا ابسعفاة  اللي عيل طظ  ا ل ا  ع  ي  ه ا ال صصعي مع خصاةا مفط الفيي  اليق ل 
الصا الإل وم تا  لك  ميظي مل هعي و اففعي. م ا اة بي  ال اام  ل وابطقعا    ى  و ر 

العيل  اث اا اليدة    ى العلاا    كط و اا  ابسعفاة  العصا عي وابطقل  الاتصال الإبداعي
 .ا ددا ي  ع  ر  داسعي ل  ةا ل و  ي ا شلةةي ا مُا ل ا طعام ال قظي وال مال 

ةيد اة بي  ابسعفاة  اللي عي واليقدح معيل م ا  دل   ى اا    التعلم الإبداعياما  
كع اف الح ةل  ال البي ال اد ي ةي  ل  تا ُ ظت   اةيي ةة يي و قا  عي ةي ان ا ل و دلى ب

اللي عي    الطلادة و  اعيتا      غا   ي ادمي. وظت  اة باس   اط اس اسعفاةييل خا ي   لد  
والعصا عيل  اث اا اليدة    ى  ةلاد انةةاة ال علد    ع  ر س  ي  هيعي وخعاب  ط   ا. م ا 

العةع  مط   ابسعفاة  اللي عي والحدعيل إ   لك  ال  وطي  دة  الق     ى    المرونةاة ب و  
 .ال ةا ل الهد د   ا  اسعها الإ مل هعي معية ي  لع د   ى إ ةاك  الحدي الد اا 

ةنطعام    الأصالةاما   والعصا عيل  اللي عي  ابسعفاة   مط  واضحي  اظت لإ  ت ي  ةيد 
اسعفاة    وةة ييل  دةلتا  ة ا الإ  صا عي  طحة  الةا ط  ال ألةةي  ع  ر  هاوز  غا   انةةاة 

ددةجي ا ط طداع ا دبقعي ا لا  ابسعفاة ل وهة ام     التفاصيل ا اة بي ُ لد  مل هعي  اخ عي. داي
و د    بي   و  يل  اكف   يظع  ا  مل هع ا  ط   ا  مُلد  العقا اط  الع ماا   ى  نا  طظ  ا  معة ط 
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 اسعها الإ  دعي و ي عي محد  ل لةي  ب  ع  ر  ال  وة   قا ت  اطقلالع ا  الع ا م ا ةي  قعي 
 .ان لا 

ال الإ ا ددا عي لعدو    عي  دي ُ  ا  ه ا اليعاة  إلى اا ةا  عي  ا     ى  ل ل 
مل هعي ةييل دط هي مد ةمي  هتاز طقدي غيي  ابسعفاة    ى ال دعةيالإ اللي عي وابطقلالعي 
والحدعيل م ا ملاز  دة  الق     ى ابطص اس القلدال ةي مةا ل العقةا  ا ددا ي وابسعها الإ  

  مد ه ا اللت الإ اه عي م ا ا  الق و  الق  مي ةي ابسعفاة  القاةيي  يد  ي عي ال اعة  . و 
ا طقدع ا محقدا ا لتدعةاة وا طعاجعي ال ل هعي  .ا دداد لدل ال تمل  ا عباةها مةة  

 لال ه ا اليععهي الي فاعلي الايعي اليقدعي العي   اا ه ب  ال  بالإ القاةيالإل  
قدعي ال عية ي العي  دت  ةي  حد د جةاطر ا اةتعل و صط دت   وخصاةصتع ال صصعي والي 

الي مدعةيالإ   عا مع الي ة ابطقلالي واللي ي وابددا يل واليدة    ي العقةا  واب ا   صةة   
ال الإ   القا  عي  و  القاةيي  ابسعفاة   داع  ةاللت ي  وال هابلإل  الهةاطر  مصع ل  ةي  اددا عي 

 .  اط  م  ا زا لإ ابسعفاة  القاةيي زا لإ القا  عي ال ا عي ابددا عي  ابددا عي  ت ي ف  مي   ليى 
مع اا ةا  عي    Abeett(2010)وي كع اةجاد ه ا اليععهي ام ا الي ما اشاة الع   

ل علاا   ع ابددادل وا عيا  ال البي ةي  الداخ عي  ال الإ ابددا عي   فط   الحالي اللي عي ( 
ة جد د  م  ب ي  ا ا  ملاعل مع ختل متاةالإ العقةا  ابددا ي  دة تا   ي اطعام و ةلاد اةةا

م ا   فط   مياسبيل  اةةاة جد د   اطعام  م كيتا مع  والعي  (ل  وال  وطي واب الي  ال ت ي    
الاامالإ  ةي  ابدداد  ل علاا   ع  الصاةجعي  ابجع ا عي  الحالي  ةي  ابددا عي  ال الإ  ةا  عي 

ط اطظ ي ال البي الداخ عي والصاةجعي   ابسعفاةالإ (  ال صع قيل ويحدد  ل  مع ختل  قا 
دامعتال  ةي  و أ ا ها  اسعلدا ا تال  ملع د   ي    وال ل  ابددا يل  اب ا   ا يا   مط  ل تا 
ل  البي  الصاةجعي  ل  الداخ عي  وال ياتألإ  وي  بي  ل   ال حقاالإ   ) ابددا عي  وشصصاعتا 

 ابسعفاة  القاةيي ( .  
اا ال تم ال عقة اع مظت وا  ةجالإ  العي مع اط اس    Lind (2019)ك ا اشاة  

طدع   ةي  ة  ا جةه يا  و  فط  والةفاةيل  والة ي  الحداسعي  زيا    ةي  القاةيي  ادو  ابسعفاة  
وطة عي الصا  ل واا اط اس ابسعفاة   أطةا تا ال صع قي هي   فا ي محقاالإ ل ي اس ابددا ي 
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صع ل اوج  الي اس الحدي واللي ي وابطقلالي   صع ل  ةة   اث    بي ه ا انط اس   
 والعصا ي . 

اا ابسعفاة  القاةيي لدل ال  بالإ  ول اليدةالإ اللي عي  ةةا  Treat(2006)واكد  
او   ال عةس ي  اللي عي  ال ةاهر  ا  حام  لدل  ا ط  داي ا  ةةا  ال   قطل  ال دعةل   الإ 

 . ال يصق ي
 ,Homayoun, S Chenمط مع    ك ا  عقا ه ا اليععهي مط ما اشاةلإ الع   ةاسي 

G, & Gully , S, Eden(2016)  اا هياك مه ة ي 2021لوةاةو  مص قي جا يط )
مع الصصاةا العي   اا ةا  عي ال الإ ا ددا عي وميتا اطتا  حقا و ي ي  يي ال الر ةي 
طقد  والعي   ما   ى ال دعياط ةي ا ا  مت ي ملايي. م ا م ع   انشصال  ول ةا  عي  

 ددا عي اللالعي متاةالإ العص عي والعيظع  . م ا  لا   ع ملعيدالإ ال الر و إمكاطا     الإ ا
ال ل هعي وال تاةيي وان اةعي . م ا إطتا      و عأ   دعقةا ا و ةافق  وس ةمعا  ل و حد  ل  الر 

 اخععاة انط  ي وال تائ ال  بلي ل  حقاالإ وابسعفاةالإ الداخ عي . 
(ل و  2016م ا مط ما اكد    ةاسي مح د ش ي  مح د  و عقا ه ا اليععهي ا 

ادة  ةة    مح د  مدعةيالإ ۲۰۱۹كة    داع  اة بافع   وجة   ت ي  اكدلإ   ى  والعي  (ل 
ابسعفاة  القاةيي وةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل ال  بي ال عقة اع . واا مت ميت ا      ويعأ    

م مط  طعاة   ةاسي  مط  اليععهي  ه   و عقا  دتل  ا ل  الآخ ل  مح ة ل  اب   ةسل  ع 
(ل مح د مح ة  ديي  ةط  وسلة  دع مح د ال   ل وا  د  اد   الا اةي   2015الص ار 

الع ع ي 2016  واط اس 2018(ل و داع  باس  ابددا عيل  ال الإ  ةا  عي  مقع   ال ل    )
  ي العح اط  ابسعفاة  القاةيي مع ة بي م  قلي ةي القت  والعل ف   ي ما هة جد دل واليدة 

والعألع  والع ماال وال  بي اليةيي ةي  ط ال  كتلإ العي  ادو مدعلصعي   ي الحطل و لا   
 ه ا ال ظاه   ع مه ة ي الصصاةا العي  ع اا دتا ال  بي القاةياع.   

وي كع  قدا  ه ا اليععهي ام ا ةي ضة  اليدةالإ والد الإ ابددا عيل والعي    بي  
اللي العي  لعا    فا ي  ة  امهادعا  اليدةالإ  واليقدح معيل  وابطقلالعي  والعصا عي  والحدعي   عي 

 اخ عي  ح ك س ةك ال الر و دةل  إلي امها    ةل اددا عي لةط ما  ةاجت  مع م كتلإ 
 و ةاةال سةا  ماطو  عل ا  الهاطر ابكا م يل او الهاطر ابجع ا ي. 
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مع   مط  ةاسي  ل  Al-Hroub & Krayem(  (2020واكدلإ  ةاسي 
2020))Pfeiffer  2020ل  ةاسي))Slade ال هاد ا  د  ا    اد  (ل  ةاسي 2020ل 

( اا ابسعفاة  القاةيي  لعا  ا د ال حكالإ انساسعي العي   اا  2021فاة  طةة الد ع مح د 
ال تم ال عقة اعل مع  اث زيا    دةا ت  اللي عي وابطقلالعي والحدعي والعصا عي مياةطي   ع  

 غا ه  مع اللا  اع .  
طعاة   ةاسي س ا    اد اة بافعي  2023ال   ع سلا      واكدلإ  ( وجة   ت ي 

 مةجبي داع ا لا  القا  عي ال الإ ابددا عي واط اس ابسعفاة  القاةيي . 
وييا     ى ما ساال  ع ك اه عي  لايا ةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل ال البالإ  

والعةامط ال  كتلإل  و ط  العل  ل  طحة  اللي عي  لعيةيي  اةلاعت   ةةع   ال ل ةيل    ك دخط 
ال ل هعي  والدواةط  ا ددا عي  ال لةة  الةقا    داع  العبا لعي  اللت ي  ةت ا  ال هيي.  وال بي 
ا طقدع ا ومل هع ا جةه ي ا ةي ديا  شصصعي ال عل   ال اددل ال ل ب مكعقي  الداخ عي ُ  كط اساس 

ا  اليعاة  إلى دع يي ال ل ةيل دط مدلى بكع اةتا و  ا   إطعاجتا  أسالار غا  ط  عي. و  
ض وة  اا ُ ةلي ال  سدالإ الع يةيي اهع ام ا اكا  دعي عي الفيي ا ددا عي لدل ال  بيل و م   
اسع ا عهعالإ  ل ع عي ُ لاز الق ةلل والعحدلل والصعالل والعقةا  الييدلل   ا  يلك  إمها  ا 

 .  ى ةا  اعت  ال ا عي و اةلاعت  ل عل   الل اا وال دعدائ 
 رض الثالث:  اختبار الف-

 ينص على أنه: 
"  ةجد  ت ي اة بافعي مةجبي داع الداةيعي اللي عي واط اس ابسعفاة  القاةيي لدل   

 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  " 
ول عحيا مع ه ا الق       دام ملامط اة باس دا سةا داع  ةجالإ ال البالإ  

(  ةضك 23و ةجا ت  ةي مقعاس اط اس ابسعفاة  القاةييل وجدول  ةي مقعاس الداةيعي اللي عي  
 طععهي ه ا ا ج ا ل 
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د: معامل ارتباط بيرسون بين درجات الدافعية العقلية ودرجات أنماط  23جدول  
 الاستثارة الفائقة

 الدافعية العقلية              

 

 

   أنماط الاستثارة الفائقة

 

 التوجه  

 نحو التعلم 

 المشكلات حل 

 ابداعيا 

التكامل  

 المعرفي 

 الدرجة الكلية  التركيز العقلي 

 ** 0.503 ** 0.426 ** 0.412 ** 0.599 ** 0.490 الإستثارة العقلية الفائقة 

 ** 0.419 ** 0.416 ** 0.386 ** 0.304 ** 0.391 الاستثارة النفسحركية 

 ** 0.413 ** 0.398 ** 0.421 ** 0.432 ** 0.317 الاستثارة الحسية الفائقة 

 الاستثارة الانفعالية الفائقة 

 
0.352 ** 0.394 ** 0.406 ** 0.349 ** 0.401 ** 

 ** 0.454 ** 0.308 ** 0.349 ** 0.402 ** 0.398 الاستثارة التخيلية الفائقة 

 ** 0.497 ** 0.399 ** 0.420 ** 0.443 ** 0.439 الدرجة الكلية 

 01م0** دالة عند مستوى                     05م0* دالةعند مستوى  
 اة بافع  مةجبي  ال  إ صتتتتتتتتتتاةعا  داع  ت ي  ةجد اط  (23جدول  ع تتتتتتتتتتك مع 

 و ةجا ت     ى مقعاس اط اس ابستتتتتعفاة  القاةيي انستتتتتاستتتتتعي ل البالإ اللايي الة عي الدةجالإ
 (ل0.497  دايت ا ابة باس ملامط قع ي د او  اث الداةيعي اللي عيل مقعاس   ى الة عي
الداةيعي   مدتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م تا    ا (ل0.01 يد مدتعةل  إ صتاةعاا  الي قع ي وهي

  ةجد اط اس ابستتتتتتتتعفاة  القاةيي ل م ا ةي إج اب   مدتتتتتتتتعةاا  ك  ا اة قط ال البي لدل اللي عي  
 انستتاستتعي   ى اللايي ل البالإ الة عي الدةجالإ داع اة بافع  مةجبي  ال  إ صتتاةعا    ت الإ

 اط اس ابستتتتتتعفاة  القاةييل مقعاس ا لا  مع  لد كط   ى مقعاس الداةيعي اللي عي و ةجا ت  
 (ل0.503 قع ي   انكا   ا سعفاة  اللي عي القاةيي( هة  لد مط اة بافتا ملامط كاا  حاث
ملامط     ع      (ل0.454   قع ي ابستتتتعفاة  العصا عي القاةيي(  ( لد مط اة بافتا ملامط وي ع 

 لد     مط ملامط اة بافتا   ع      (ل0.419اليقدتتح معي(  قع ي  لد ابستتعفاة    مط اة بافتا
 مط ملامط اة بافتا   ع  ةي ال   بي ابخا        (ل0.413ابستعفاة  الحدتعي القاةيي (  قع ي 

  يد إ صتتتتتتتتتتتاةعاا  الي قع   وج علتا (ل0.401 لد   ابستتتتتتتتتتتعفاة  ابطقلالعي القاةيي (  قع ي 
معل العةج  طحة   كط ةي الق   مدتتتتتتتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م تتتتتتتا    ا (ل0.01مدتتتتتتتعةل 

 مدتتتتتتتتتتعةاا  اة قط اددا عال والعةامط ال ل ةيل والع ماا اللي ي م  او ط ال  تتتتتتتتتتكتلإ   العل  ل
 اط اس ابسعفاة  القاةيي. ةي إج اب  

 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد اط  (23ك ا  ع ك مع جدول 
 اط اس ابستتتتتتعفاة  القاةيي و ةجا ت   مقعاس انستتتتتتاستتتتتتعي   ى ل  بالإ اللايي الة عي الدةجالإ
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  تط    لتد مط اة بتافتتا ملتامتط ةةتاا مقعتاس التداةيعتي اللي عتيل ا لتا  مع  لتد كتط   ى
 لد العةج  طحة   مط اة بافتا ملامط وي ع  (ل0.443  انكا   قع ي هة ال  تتكتلإ اددا عا(

 العةتتتامتتط ال ل ةي(  قع تتتي   لتتتد مط اة بتتتافتتتتا   عتتت  ملتتتامتتط     (ل0.439  العل  (  قع تتتي
  الع ماا اللي ي(  قع ي  لد مط اة بافتا ملامط ال   بي انخا    ةي   ع      (ل0.420 
 ال البي مدتتتتتتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى م تتتتتتا    ا  الي إ صتتتتتتاةعاال قع   وج علتا (ل0.399 

 اط اس ابسعفاة  القاةيي . ب ةياة قط مدعةاا اج ا الداةيعي اللي عي ةي إج اب  
 اة بافع  مةجبي  ال  إ صاةعا  داع  ت الإ  ةجد ( اط 23ك ا  ع ك مع جدول 

   ى ا لا  مقعاس اط اس ابستتعفاة  القاةيي و ةجا ت     ى انستتاستتعي فالبالإ اللايي  ةجالإ
ابستتتعفاة  اللي عي   داع ابة باس ملامط هة ا ته   كاا  حاث الداةيعي اللي عيل مقعاس ا لا 

ابستتتعفاة    داع ابة باس ملامط ا طاها هة (ل وماا0.490القاةيي والعةج  طحة العل    قع ي  
 م تتتتتا    ا إ صتتتتتاةعاال  الي قع   (ل وج علتا0.317الحدتتتتتعي القاةيي والعةج  ال ل ةي  قع ي 

اة قلو    ط ك  ا يعي اللي عيالداة ا لا  مع  لد كط ال الر   ى مدتتعةل  اة قط ك  ا اط  إلى
 . الفالث  اةل الق       وي ل  البلدل دت ا اط اس ابسعفاة  القاةيي ال   ب ي لدم 

 :  تفسير العلادة بين أبعاد الدافعية العقلية وأنماط الاستثارة الفائقة 
الة ي    ُ ظت  ال دعةل  داع  إ صاةع ا  مةجبي  الي  اة بافعي  وجة   ت ي  اليعاة  

ل داةيعي اللي عي ومدعةل اط اس ابسعفاة  القاةييل م ا  دل   ى اا ال البالإ الت ي م ع ةع  
 . اةيعي  ي عي  العي مكةا لد تع مدعةل م  قط مع ابسعفاة  اليقدعي والقة يي

كاا ا ةل اة باس داع  لد " ط ال  كتلإ    :رة العقلية الفائقة حل المشكلات إبداعيًا والاستثا  .1
إددا ع ا" واط اس ابسعفاة  القاةييل خا ي ابسعفاة  اللي عي القاةيي. وه ا م ا  إلى اا ال البالإ  
وةلاليل  ع علع  حالي  هيعي   ماعة    ال  كتلإ       ملالهي  ال ةا ي مظت ا  دة    ى 

 .ل ط الليط ةي  الي  أهر و  ماا لعةلاد   ةل جد د ط  ي ومدعفاة  ةة ي ال  اث م
اة باس   ةل داع "العةج  طحة العل  "     ااع:التوجه نحو التعلم والاستثارة التخيلية الفائقة   .2

و"ابسعفاة  العصا عي القاةيي"ل م ا ملك  اا ال البالإ الت ي لد تع ة بي  ةيي ةي العل    
وابكع افل م ع ةع خعاب  ط   ا و  مي  اخ عي  دةلتع بسعة اف انةةاة الهد د       

 .غا   ي ادمي
وا .3 النفسحركية  المعرفي والاستثارة  ال ل ةي"  أط اس    :لحسية التكامل  "العةامط     بي  لد 

ةي  م    ال ةا ي  يهحع  ال البالإ  اا  م ا  دل   ى  والحدعيل  اليقدح معي  ابسعفاة  
ال ل ةمالإ و ح ا تا  قلالعي م ا ةا إلى  قا ط جددل و دي م حةد ا يا     عي العقةا ل  

 .كح مالإ الاد او الع ماا   ى ال    الإ الحدعي ا يا  العل   
اظت   لد "الع ماا اللي ي" اة باف ا  اب  مط    :لتركيز العقلي والاستثارة الانفعالية الفائقةا .4

ابسعفاة  ابطقلالعي القاةييل م ا ملك  اا  دة  ال البي   ى  يظع  اطعباهتا واسع  اةا    بي  
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واسع  اة   الع ماا  اليدة    ى  ملاز  ابطقلابلإ  ةعيظع   ابطقلالعيل  ا  حالعتا  ان ا   ام  
 .اللي ي 

اظت لإ طعاة   ح اط ان لا  اا مط ُ لد مع ا لا  الداةيعي  :العلادات التبادلية بين الأبعاد   .5
اللي عي  يلك  إمهادع ا   ى ان لا  ال صع قي نط اس ابسعفاة  القاةييل  اث مظت  ُ لد " ط  

ا   ى اط اس ابسعفاة  ال صع قيل    ع  "العةج  طحة العل  "ل  ال  كتلإ إددا ع ا"  أ ا  ا واضح 
ال علد     انط اس  لعقلاط  محاةا  وا دداد  ل ط  العحدل  طحة  الداةيعي  اا  ما  دل   ى 

 .لتسعفاة  
كتاا ا طى ملتامتط اة بتاس داع "ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  الحدتتتتتتتتتتتتتتعتي القتاةيتي" و"العةجت   :الارتبـاطـات الأدنى .6

أ ا  ا ةي  لايا  لا  ال ل ةي"ل وه ا م تتتتا  إلى اا ابستتتتعفاة  الحدتتتتعي  د   لر  وة ا ا ط  
 .جةاطر الداةيعي ال ل هعي مياةطي  مط ابسعفاة  اللي عي او العصا عي

العل  ل و ط   ال  بي ةي  العي    ط  اللي عيل  الداةيعي  إلى اا  اليعاة     ا  ه ا 
ابسعفاة    و اا  أط اس  الع ماال    بي   كط  واليدة    ى  ال ل ةيل  والعةامط  ال  كتلإل 

ا ال هييل الحديل وابطقلالي. م  ا اة قط القاةيي  الي اس  لعي  لك  مدعةيالإ مصع قي مع 
مدعةل الداةيعي اللي عي لدل ال البيل زا  ط اس اط اس ابسعفاة  القاةييل م ا ملاز مع  دة تا 

 .  ى العقا ط مط الاامي العل ع عي  قلالعي اكا ل وي  ل إلى  حداع ان ا  وا دداد
الي    اة بافعي مةجبي  الي وي ل   د    العي  يا   ى وجة   ت ي  الفالفي  الق ضعي  عاة  

 .إ صاةع ا داع الداةيعي اللي عي واط اس ابسعفاة  القاةيي
 قدتتتتا  ما  ة تتتت و إلع  طعاة  ه ا الق   مع وجة  اة باس  داع الداةيعي  وي كع 

 اث  لد الداةيعي اللي عي  اللي عي و اط اس ابستعفاة  القاةيي ةي ضتة  ما اشتاةلإ إلع  اليعاة ل  
  تتن لتتا هتتا( فتتا تتي او مح ك  تتتدف إلى   كاع ال  بتتالإ مع  حتتد تتد اهتتداةتع والل تتط   ى 
   حقعيتتال م تا اطتتا    عتي  اخ عتي ط تتتتتتتتتتتتتت تي  تدةط ال تالبتي طحة العل   والع ماا اللي ي و ةجتت  

الداةيعي ةي ا ا  اللد د مع ن ا  اط تت ي اكا م عي إددا عي مقاد  لعحياا اهداةتال م ا  دتتت   
الل  عتتالإ اللي عتتي التتتامتتي مفتتط الع ماال والة يل وابطعبتتاا وغا هتتا مع الل  عتتالإ التتتامتتي م تتا  

  فا   ةاس ال البي  اث إطتا  حقا ابسع اةالإ الداخ عي ل الصاةجعي لدل ال البي القاةيي.
والع ماا    -   وي ليى آخ  إا التتتداةيعتتتي اللي عتتتي  تتتأ لتتتا هتتتا  العةجتتت  طحة العل    

اللي ي و ط ال  تتتكتلإ إددا عا(    بي مط اط اس ابستتتعفاة  القاةيي   أطةا تا ال صع قيل ةة  ا 
زا لإ التداةيعتي اللي عتي ل  تالبتيل م  تا زا لإ  ةجتي ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي لتدل ال تالبتي ومع طتا عتي  

ي ابستتعفاة   اخ ل م  ا اطصق تتو الداةيعي اللي عي   أ لا ها( ل م  ا اطصق تتو مدتتعةل و ةج
 القاةيي لد تا .

ةتتالتتداةيعتتي اللي عتتي    ل إلى زيتتا   ال  بتتي ةي العقةا  والعل   و حياا اليهتتا  ةي 
العل ع  و ا ز الدوة ا مهادي ل  البي ةي    عي العل   م ا اطتا  دتتتتتتتتتتا دها   ى  ةاة  اةةاة 

انشتتتتتتتعا  العي ب جد د  ويداةط معية ي ها ةي و الإ قع يل ةتي  دتتتتتتتا دها   ى الع ماا ةي 
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 يعبت  لتتا الآخ وا. م تا اا التداةيعتي اللي عتي  لع تد   ى الي تتتتتتتتتتتتتتتاس الت هيي ال يظ  ل  تالبتيل  
ال ل  ادا  استتتتعفاة  العقةا  لةجة  م تتتتك ي مال مهر إشتتتتلاة ال البي  ح يي العقةا ل ويانمع 

 اليقديل ويع   دةياتا   ى معفعي  حد د ال  ك ي  صةة   قعيي .
(  اث اكدلإ وجة   ت ي  2020عهي  ةاسي ا  د  ادو ة ط   عقا  ل  مط طع

 مةجبي  الي ا صاةعا  داع ابسعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي . 
 Conny De Vincenzo& Matteo(  2024و عقا مط  طععهتتي  ةاستتتتتتتتتتتتتتتتي   

Carpi  ظت  اا اط تاس ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي  ختا تتتتتتتتتتتتتتي اللي عتي والعصا عتي(    بي إمهتادعتا  مط ُ
  تحفيز داخلي ذاتي عال  عي اللي عي لدل ال تم الهاملااع. ال تم ال  ع  ع ااوا دتت  الداةي

ــتثارة فائقةو مظت وا  قة ا  اكا م عا  وةةافعي طقدتتتتعي ا  ىل مياةطي   أ  اطت  مع ا تتتتحام    اسـ
 .العحقاا الصاةجي ةيي

   و  جط  هتت ا اليععهتتي إلى اا ابستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة  القتتاةيتتي  ليي  تتدة  ال تتالبتتي ال عاا تتد  
لتستتتتتتتعها ي ل  فا .  ع  العلاا   يتا مع ختل ا  دتتتتتتتاس اللالي  ال فا  مع  اث ال تتتتتتتد   
والةفاةي والعة اة وةا ما  عل   ل  مع مفا الإل و لد ابسعفاة  القاةيي مظت ا  إمهادعا  مداه   
ةي ط ة شتتتتتتتتتتتتتتصصتتتتتتتتتتتتتتعتتي ال تتالبتتي و مكتتاطعتتا تتتا التت هيعتتيل و  فتتط التتداةيعتتي اللي عتتي مه ة تتي مع 

لإ او العحقاا الداخ ي ال دتتتتتتتاا  يد ال البي طحة القعائ  قلط ملاعل ويع تتتتتتت ع  ابستتتتتتتعلدا ا
مه ة ي مع الحاجالإ وال  بالإ وابهع امالإ العي  ل ط   ى استتتتتتتتتتتتتعفاة  ال البي و ي تتتتتتتتتتتتتعي  
ستتتتتتتتتتتتتت ةمتتا طحة  حياا هتدف ملاعل والعي  دتتتتتتتتتتتتتتت  ةي  ةجاتتا الل  عتالإ اللي عتي طحة ا لتا   

ال ل هعي اللي عي لد تا والعي  ع فط ةي الع ماا    معلد  ل  حاث  ل ط   ى  ي تتتتتتتتتتعي الل  عالإ
اللي ي والت ل مدتتتتتتتتتتتتتتا تدهتا   ى اا  ةةا مفتاد  ل و   ما   ى ال ت تيل وميظ تي ةي    تتال  
والعةج  طحة العل   ةعصتتبك شتتصصتتعي  ا ة تتةل  ي ي    ةا   ى البحث وابكع تتافل و ط  

ددا ي ل   تتتتتتتتكتلإ ال ل هعيل ال  تتتتتتتتكتلإ إددا عا لوال ل  ع فط ةي ماط ال البي إلى الحط ا 
واخا ا العةامط ال ل ةي وال ل  عحيا مع ختل ال ةضتتتتة عي والحعا  ةي العقةا  الل  ي مط 
انخت  ةي اب عبتاة ج عط وجتتالإ اليظ . ويتالعتالي ةة  تا متاطتو التداةيعتي اللي عتي م  قلتي م  تا 

ستتتتتت ةمتا لتطص اس  كاطو ال البي معقة ي اكا م عا  وه ا مدتتتتتتا د ام تتتتتتا   ي استتتتتتعفاة   ي تتتتتتعي  
وال  تتاةمي ةي انط تت ي ال ل هعي العي  ع  ر استتعل ال الةاستتط ل ل  عالإ اللي عي  مها   ط 

 ل   كتلإ او ا صا  الي اةالإ او  ياع  انةةاة.
ُ ا ز طعاة  الق   إلي اه عي الع ا ي اليةل داع الداةيعي اللي عي واط اس ابستتتتتعفاة   

ل هعي محقا  ل عل   وا دداد. ةاة قاد مدعةل الداةيعي اللي عي  القاةيي ةي  ةةيع  الي طقدعي وم
ملاز اط اس ابستتتتتعفاة  ال صع قيل ستتتتتةا  اللي عيل العصا عيل الحدتتتتتعيل او ابطقلالعيل م ا  تاب 
ال البالإ لعهاةم  ل   اكف  ط تتتتتتتتتتاف ا و اةيي. ويت ال  صتتتتتتتتتتبك الداةيعي اللي عي محقا ا  اخ ع ا  

ة  القاةييل م ا مدتتت  ةي  ي عي اليدةالإ ال هيعي وا ددا عي. ديا    م تتاط مصع ل اط اس ابستتعفا
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  ى  ل ل  يباي الع ماا   ى  لايا الداةيعي اللي عي لدل ال البالإ مةستتتتتتتتتتتا ي ةلالي لعحقاا  
  .اط اس ابسعفاة  العي   ةط مع جة   العل   وان ا 

 الفرض الرابع:    اختبار-4
 ينص على أنه: 

م كع العيا   قا  عي ال الإ ابددا عي مع ختل اط اس ابسعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي لدل  " 
 ال البالإ القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  ." 

 Multipleول عحيا مع ه ا الق   اسعصدمو البا في  ح اط ابطحداة ال علد   
Regression Analysis  ا العح اط  ل عيا    Stepwise Regressionل عدةم     ييي 

ال البالإ   لدل  اللي عي  والداةيعي  القاةيي  ابسعفاة   اط اس  ةي ضة   ابددا عي  ال الإ   قا  عي 
( ه ا 26(ل  25(ل  24القاةيالإ اكا م عا  ك عي الع يعي ل  قةلي ال بك  . و ةضك جداول  

 اليعاة  م ا   يل  
التباين للمتغيرات المنبئة بفاعلية الذات الابداعية د نتائج تحليل انحدار 24جدول    

 النموذج 
مجموع  

 المربعات 

درجات  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  "ف" 

1 
الاستثارة العقلية  

 الفائقة 

 الانحدار 
7220.151 1 7220.151 

193.738  0.01 
 37.268 289 10770.330 البواقي  

  290 17990.481 الكلي 

2 

الاستثارة العقلية  

حل   -الفائقة 

 المشكلات ابداعيا 

 4520.836 2 9041.672 الانحدار 

 31.072 288 8948.810 البواقي   0.01  145.494

  290 17990.481 الكلي 

3 

الاستثارة العقلية  

حل   -الفائقة 

- المشكلات ابداعيا

لاستثارة  ا

 النفسحركية 

 3143.899 3 9431.698 الانحدار 

105.424  0.01 

 29.822 287 8558.783 البواقي  

 الكلي 

17990.481 290  

( لفتد ط ا م  0.01(  بلي قع ي "ف" يد مدعةل  24 ع ك مع الهدول ة    
ميامي  قا  عي ال الإ ابددا عيل م ا مليي  ة  معاا الإ مط ط ة م ةي  قدا  العبا ع الة ي 

 ال ع فط ةي ةا  عي ال الإ ابددا عي. ل  عاا  العا ط  
 
 
 
 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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معامل الارتباط المتعدد ونسبة التباين المفسر للانحدار المتدرج   د25جدول  
 لفاعلية الذات الإبداعية على أنماط الاستثارة الفائقة والدافعية العقلية 

 

المنبئة المتغيرات النموذج   

معامل  

الارتباط  

 Rالمتعدد 

معامل  

 R2التحديد 

نسبة 

التباين 

 المفسر 

 

 ف

 

 الدلالة 

 0.01  193.738 40.1 0.401 0.634 الاستثارة العقلية الفائقة  1

حل المشكلات  -الاستثارة العقلية الفائقة  2

 ابداعيا 
0.709 0.503 50.3 145.494  0.01 

حل المشكلات  -الاستثارة العقلية الفائقة  3

الاستثارة النفسحركية - ابداعيا  
0.724 0.524 52.4 105.424  0.01 

( اط  م كع  ةضتتتتتتتتتتتعك ال عاا الإ انكف   دة    ى العيا   25 ع تتتتتتتتتتتك مع جدول  
ال ل م تتتتتتت ط    النموذج الأول قا  عي ال الإ ابددا عي مع ختل  تد ط ا مل  اث وُجد اا 

( مع  با ع ةا  عي ال الإ ابددا عيل وهة %40.1معاا   ابستتتعفاة  اللي عي القاةيي(  د ةدتتت   
ملعا   تتالتتث اة تتتتتتتتتتتتتتتط الي تتا م ال يامتتي  قتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتيل  اتتث د اتتو قع تتي  ف = 

 (.  0.01   ( وهي  الي  يد مدعةل  بلي193.738
اا الإ ال يامي  ابستتتتتتتتتتتعفاة  اللي عي  ال ل م تتتتتتتتتتت ط ال ع  النموذج الثانيويت ظ اا   

( مع  با ع ةا  عي ال الإ ابددا عيل وهة %50.3القاةيي و ط ال  تتتتكتلإ اددا عا(  د ةدتتتت   
ملعا   تتاطي اة تتتتتتتتتتتتتتتط الي تتا م ال يامتتي  قتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتيل  اتتث د اتتو قع تتي  ف = 

ط (. ويتت لتت  ةتتنا إضتتتتتتتتتتتتتتتاةتتي معاا   تت 0.01( وهي  التتي  يتتد مدتتتتتتتتتتتتتتعةل  بلتتي  145.494
ال  تكتلإ اددا عا إلى ابستعفاة  اللي عي القاةيي  د ا ل إلى زيا   طدتبي العبا ع ال قدت  اليا    

 (.%10.2    ع اط اس ابسعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي   يداة
ال ل م تتتتتتتتتتت ط ال عاا الإ ال يامي  ابستتتتتتتتتتتعفاة  اللي عي    النموذج الثالثويت ظ اا   

( مع  با ع ةا  عي %52.4وابستتعفاة  اليقدتتح معي(  د ةدتت   القاةيي و ط ال  تتكتلإ اددا عا  
الت الإ ابدتدا عتيل وهة ملعا  اة تتتتتتتتتتتتتتط الي تا م ال يامتي  قتا  عتي الت الإ ابدتدا عتيل  اتث د اتو  

(. وي ل  ةنا إضتتتتاةي معاا  0.01( وهي  الي  يد مدتتتتعةل  بلي  105.424قع ي  ف =  
ي عي القاةيي و ط ال  تتتكتلإ اددا عا  د ا ل  ابستتتعفاة  اليقدتتتح معي إلى معاا الإ ابستتتعفاة  الل

إلي زيا   طدتتتبي العبا ع ال قدتتت  اليا    ع معاا الإ اط اس ابستتتعفاة  القاةيي والداةيعي اللي عي  
 (.%2.1  يداة  
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م تتتا  يتتتدئ طت ظ اليتتتدة  العقدتتتتتتتتتتتتتتا يتتي ل ي ة م الفتتتالتتث التت ل مه ط داع معاا الإ  
ابستتعفاة  اللي عي القاةيي و ط ال  تتكتلإ اددا عا وابستتعفاة  اليقدتتح معي ل عيا   قا  عي ال الإ  

(  0.524   ( مع ختل قع تي ملتامتط العحتد تد البتالاتي25ابدتدا عتي م تا  ع تتتتتتتتتتتتتتك مع جتدول  
    قا  عي ال الإ ابددا عي.وهة اة ط الي ا م ل عيا

لفاعلية الذات الإبداعية على أنماط الاستثارة نتائج تحليل الانحدار المتدرج    د26جدول  
 الفائقة والدافعية العقليةم 

 مصدر الانحدار  النموذج 

معامل  

الانحدار 

(B) 

الخطأ  

 المعياري

معامل  

الانحدار 

 (β)المعياري 

 الدلالة  ت

1 

 0.01 22.095  1.926 42.551 ثابت الانحدار 

الاستثارة العقلية  

 الفائقة 
1.419 0.102 0.634 13.919 

0.01 

2 

 0.01 8.925  2.847 25.408 ثابت الانحدار 

الاستثارة العقلية  

 الفائقة 
1.017 0.107 0.454 9.516 

0.01 

 0.01 7.657 0.365 0.159 1.214 حل المشكلات ابداعيا 

3 

الانحدار ثابت   22.483 2.904  7.742 0.01 

الاستثارة العقلية  

 الفائقة 
0.869 0.112 0.388 7.728 

0.01 

 0.01 7.806 0.365 0.155 1.213 حل المشكلات ابداعيا 

 0.01 3.616 0.162 0.092 0.331 الاستثارة النفسحركية 

( اا معاا الإ ابستتتتتتتتعفاة  اللي عي القاةيي و ط ال  تتتتتتتتكتلإ  26 ع تتتتتتتتك مع جدول 
اددا عا وابستتتتتعفاة  اليقدتتتتتح معي لتا  أ ا  إمهادي و و  بلي إ صتتتتتاةعي؛  اث اا قع ي  لإ(  

( لةتاةي ال عاا الإ ال يامتي  قلتالعتي ال الإ  0.01كاطو  الي ا صتتتتتتتتتتتتتتاةعتا   يتد مدتتتتتتتتتتتتتتعةل  بلي  
(  26( ويع تتتتتتتتك مع جدول  13.919-3.616ابددا عيل  اث امعدلإ قع ي  لإ( ما داع  

اا ملا لي اطحداة ةا  عي ال الإ ابددا عي   ى اللةامط ال يامي     اط اس ابستتتتتتتتتتتعفاة  القاةيي  
  والداةيعي اللي عي( هيل

الاستثارة العقلية الفائقة +   ×869م0+  483م22= فاعلية الذات الابداعية 
الاستثارة النفسحركية ×331م0+ × حل المشكلات ابداعيا213م1  

 
 



 داليا محمد همام  /ا.م.د  أنماط الإستثارة الفائقة والدافعية العقلية كمنبأت    

 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
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 ةي  اع ماطو الصةة  ال يعاةيي ل لا لي ابطحداة مالعاليل 
× حل  365م0الاستثارة العقلية الفائقة +  ×388م0= فاعلية الذات الابداعية 

الاستثارة النفسحركية  ×162م0+ المشكلات ابداعيا  
ةيي لتا و  جط ه ا اليععهي   تتتتتتتتكط  ائ لاستتتتتتتتبام العالعي  اث اا ابستتتتتتتتعفاة  القا

ل واكدلإ البحةد والدةاستتتتتتتتالإ  Debreaki أ ا  و اا  العقة  وةيا ل ا اشتتتتتتتتاةلإ إلع  طظ يي  
الدتتتتتتتا ييل اا هياك  أ ا  مباشتتتتتتت  داع الداةيعي اللي عي والقا  عي ال الإ ال ا عيل ةع ل البا في  
ي  اا اسبام وجة   أ ا  مباش  داع ةا  عي ال الإ ابددا عي ومت مع  ط ال  كتلإ ابددا ع 

وابستتتتعفاة  القاةيي اللي عي واليقدتتتتح معي (  د   جط إلى اا ال  بالإ الهاملي القاةيالإ م ع ةع  
استتتتعها الإ م  قلي ال فا الإل ال ياتالإ الداخ عي والصاةجعيل والعي  ظت    ى شتتتتكط استتتتعفاة   

اللي عتي( والعي   ع ت  ال تالبتي القتاةيتي    –اللي عتي    -ةتاةيتيل مع ختل انط تاس   اليقدتتتتتتتتتتتتتتح معتي
وا د  ميتا او اكف ل و ع فط ه ا ابستتتتتتعها الإ ةي ة و  القلط  هاا ال اف الإ العي  دتتتتتتعيا تا  
الحةاسل ويدتتتتتتتتعدل   اتا مع ختل اهع ائ ال البي   ظت ها واستتتتتتتتع عا تا  انمةة الحدتتتتتتتتعي  
كال   والعقة  م ا مدتتتتتتتتتعدل   اتا ام تتتتتتتتتا مع ختل استتتتتتتتتع عاد ال البي  حط ال  تتتتتتتتتكتلإل  

ط انط تتتت ي العي  ع  ر مهتة   ي يلوام تتتتا طدتتتتعدل   اتا مع والقصتتتتةل ل  ل ةيلو ق تتتتا
 ختل ابسعفاة  اليقدح معي واللي عي .

ويحدد  ل  مع ختل الحالي الداخ عي الي تتتتتتتتت ي وال فا    هيعا العي  دةط فالبالإ  
الهاملي ال عقة الإ طحة العقةا  ةي  ط ال  تتتكتلإ العي  ةاجتع و لد ط اةةاةهع  استتتعصدائ  
الل  عتالإ اللي عتي الل عتال ل ة تتتتتتتتتتتتتتةل إلى   ةل إدتدا عتي وا اةعتي ل   تتتتتتتتتتتتتتكتلإ وهي متا مل ف 

  الداةيعي اللي عي .
اا ابستتتتتتتعفاة  القاةيي  ليى  دة  ال البي ال عاا د  لتستتتتتتتعها ي ال فا الإل و لد   م ا 

ابستتعفاة  الياةيي مظت ا امهادعا مدتتاه  ةي ط ة شتتصصتتاعتا و مكاطا تا اللالعي م ا اشتتاة ل ل   
Dabrowski     ةي طظ يع  للإمكاطعي الع ةةيي (TDP    والعي س او  ابطيدامالإ ا مهادعي

 ة ال عقة اع  عألل مع ستتتتتتت دتتتتتتت ي مع ال  ا طل  يعتي مط م   ي  ل  عي واوضتتتتتتتك ةاتا اا ط
ابطيدتتتتتتتتتتتتتتامتالإ ابمهتادعتي والعي  يه   ع ف يا العة ع  وةت  الت الإل ةتابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة   القتاةيتي  
ال صتتتتتتتتتا بي ل ي ة م كع ة يعتا ةي الهةاطر  اليقدتتتتتتتتتح معيل واللي عي (  تو    ى  ل  ةيد  

 عي اليقدتتعي واكف  إ ةاكا ل   تتكتلإ ستتةا  م تتكت ت   مكةا ال عقة اع اكف   دتتاستتعي مع اليا
 اطقدت  او م كتلإ ال هع ط .
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ك ا   فط الداةيعي اللي عي    ط ال  تتتتكتلإ ابددا عي (مه ة ي مع ابستتتتعلدا لإ  
او العحقاا الداخ ي ال دتتتتتتتتتتتتتاا لدل ال البي طحة القعائ  قلط ملاع او  ط م تتتتتتتتتتتتتك ي ملاييل  

و ل  مدتتتتتتتا دها   ى اا  ةةا مفاد   وميظ ي ةي   ويي تتتتتتتي ستتتتتتت ةمتا ل عحياا هدف ملاع .
   تال ومعةجت  طحة العل   ةعصتتتتتتبك شتتتتتتصصتتتتتتاعتا  و ة تتتتتتةل  ي ى   ما ةي ا اةتا   ى 

 ابكع اف و ط م كت   إددا عا.
وام تتتتتتتتتتتتتتا   فتط ةا  عتي ال الإ ابددا عتي ملعيتدالإ ال تالبتي  ةل  دة تتا   ى العقة   

 ع طقدتتا  وةا هاما وم    ةي ةا  عي  ا عي  ةي مت الإ ملايي ل    ل  صتا  تا و صتةة تا 
ا ددا عي لةال البي القاةيي  ع عط  الحدتتتاستتتعي الااةد  والقاةيي ل   تتتكتلإ مط وجة  مدتتتعةيالإ  
 العتي مع ال  ة  لد تتال م تا    ل إلى طعتاة  إددا عتي قع تيل و ل  طا    ع الداةيعتي اللي عتي  

استتاعتا القاةيي  دةلتا طحة العل   والع ماا  وةا  عي ال الإ ا ددا عيل ةصصتتاةا ال البي و دتت 
اللي ي و ط ال  تتتتتتتتتتتكتلإ العي  ةاج  إددا عا      جد د    ا لا  الداةيعي اللي عي(ل ويظت  
 لتتت   مع ختل  قةا هتتتا ا دتتتدا ي الصت  وا اةتتتتا ا دتتتدا ي ةي ال ةا ل ال صع قتتتي  ا لتتتا   

 ةا  عي ال الإ ابددا عي(.
إ ا متتا    اليظ  إلي  يتتاةم ال حعةل التت ل  قعدتتتتتتتتتتتتتتت   و اتتدو هتت ا اليعتتاة  مي قعتتي  

ةا  عي ال الإ ا ددا عيل والداةيعي اللي عي    ط ال  تتكتلإ ابددا عي(ل مع ة بي م  قلي ةي 
القت  والعل ف   ى ما هة جد دل واليتدة    ى العح اتط والعتألع  والع ماال وال  بتي اليةيي ةي 

  بالإ القاةيالإل وي كع  قدتتتتتتتتتا  ه ا اليععهي   ط ال  تتتتتتتتتكتلإل و لا  ه ا ال ظاه    اا ال
ام تتتتتتتتا ةي ضتتتتتتتتة  اليدةالإ والدتتتتتتتت الإ ا ددا عيل والعي    بي امهادعا  اليدةالإ اليقدتتتتتتتتح معي  
واللي عتي ل والعي  لعا    فتا تي  ة   اخ عتي  ح ك ستتتتتتتتتتتتتت ةك ال تالبتي القتاةيتي و تدةلتتا إلى إمهتا   

   ةل إددا عي لةط ما  ةاجتتا مع م كتلإ  
ال تالبتي القتاةيتي م  تا اة قلتو  اةلاعتتا ل عل   واة قط   مااهتا اللي ي  وي ليى آخ ل ةت 

و  دة تا   ي العة تتتط لح ةل جد د  ل  تتتكت    الداةيعي اللي عي ( م  ا اة قلو استتتعها ا تا  
القاةيي ل  فا الإل وم  ا زا لإ ف ييي  قةا ها ابددا عي وماا ا اةتا ةي  ط ال  تكتلإ   تكط  

ةتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتي ( م  تتا اة قلتتو استتتتتتتتتتتتتتعهتتا تتا تتتا القتتاةيتتي ل  فا الإ     جتتد تتد وادتتدا ي  
 وال ياتالإ .

ك تا اظت لإ اليعتاة  اا ا  ي اط تاس ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  اة بتافتا دتدةجتي متط مع التداةيعتي  
اللي عي والقا  عي ال الإ ابددا عي هى   ابستتتتتعفاة  اليقدتتتتتح معي(   اتا  ابستتتتتعفاة  اللي عي(     

بطقلالعي (ل و د   جط  ل  إلى  د  استتتتتبام ميتال اا الل  عي ا ددا عي والعقة    ابستتتتتعفاة  ا
انكا م ي وال ةفبي مع اه   يا  ها  ابسعفاة  اليقدح معي ( ةتي هامي ل هاطر انددا يل  
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 اث  صتتتتتتتبك ال البي  ا ةا   ى ة يي انمةة مع  د  زوامال ولد تا ميظةة واستتتتتتتط  دتتتتتتتعيى  
 ميتا اةةاةها .

و د   جط ه ا اليععهي ام تتتتتتا خصتتتتتتاةا  ايي البحثل ةال البي القاةيي   اط إلي  
استتتتتتتتعقبال ال ل ةمالإ مع ختل ال فا الإ الحدتتتتتتتتعي الها  ي لتا مفط معا لي مةا ط العةا تتتتتتتتط  
ابجع ا ي وغا هال م ا مكةا استتتتتتتتع عا تا  حط ال  تتتتتتتتكتلإل القصتتتتتتتتةل ل  ل ةي و قصتتتتتتتتاط  

يل     ةةا الحدتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتعي ابطقلالعي الااةد ل و ة   انط تتتتتتتتتت ي العي  ع  ر مهتة   ي ي ملاي
 العلاا الإ اللاففعي والعلافل مط انخ يع   كط زاةد .

( لو 2018و عقا ه ا اليععهي مط طعاة   ةاستتتتتتي مط مع طةة  اد افع   الدتتتتتت ع اا  
خ ل   شتتتتتتتتتتتتتت ي   و  Martowska & Matczak((2016و  (ل2016مح تتتتتتد    Abdل 

Razak& Rahman(2019)   ل و فاة  طةة  اد ال  ع   2020ل و ا  د  ادو ة تتتتتتط)
ل والعي اشاةلإ طعاةهتا إلي  أ ا  مباش  داع ابسعفاة  القاةيي  Shaban(2021) (ل2021 

 اليقدتتتتح معي واللي عي( والداةيعي اللي عي   ط ال  تتتتكتلإ ابددا عي( لدل ال  بالإ ال عقة الإ  
 وةا  عي ال الإ ابددا عي .  

  ما  ة تتتتتتتتت و إلع  طعاة  ه ا الق   مع وجة   أ ا  داع الداةيعي  وي كع  قدتتتتتتتتتا
اللي عي   ط ال  تتتتتكتلإ اددا عا ( وابستتتتتعفاة  القاةيي   اليقدتتتتتح معي واللي عي(  ةي ضتتتتتة  ما 
اشتتتتتتتتاةلإ إلع  اليعاة ل  اث ملد الداةيعي اللي عي   ط ال  تتتتتتتتكتلإ اددا عا ( فا ي او مح ك 

اهتداةتع والل تط   ى  حقعيتتال م تا اطتتا    عتي  اخ عتي   تتدف إلى   كاع ال  بتالإ مع  حتد تد  
ط تتتتتت ي  دةلتع طحة العل   والع ماا اللي ي و ةج  ستتتتتت ةمتع ن ا  اط تتتتتت ي اكا م عي إددا عي  
مقاتد  لعحياا اهتداةتعل م تا  دتتتتتتتتتتتتتتت  التداةيعتي اللي عتي ةي ا ا  اللتد تد مع الل  عتالإ اللي عتي  

ها مع الل  عالإ التامي م ا  فا   ةاستتتتتتال  اث  التامي مفط الع ماال والة يل وابطعباا وغا  
 اطتا  حقا ابسعفاةالإ الداخ عي ل الصاةجعي لد تع.

ةالداةيعي اللي عي   ط ال  تتتكتلإ إددا عا(  ة    أ ا  مباشتتت  ةي اط اس ابستتتعفاة   
  القتتاةيتتي  اليقدتتتتتتتتتتتتتتح معتتي ل اللي عتتي(ل ةة  تتا زا لإ التتداةيعتتي اللي عتتي ل  تتالبتتيل م  تتا زا لإ  ةجتتي 
ابستتتتتتتعفاة  القاةييل ومع طا عي اخ ل م  ا اطصق تتتتتتتو الداةيعي اللي عي  أ لا ها ل  البيل م  ا 
اطصق تتتو مدتتتعةل ابستتتعفاة  القاةييل ةأط اس ابستتتعفاة   أطةا تا ال صع قي هي   فا ي محقاالإ  
الي تتتاس ا ددا ي   صع ل  تتتةة  واشتتتكال ل  اث    بي ه ا انط اس   صع ل اوج  الي تتتاس  

 مي واللي ي  وهي طعاةه  مع  واةط  ي عي  ةيي.اليقدح  
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ةالداةيعي اللي عي    ط ال  تتتتتتتتتتتكتلإ اددا عا (    ل إلى زيا   ال ا بي ةي العقةا   
والعل   و حياا اليهتا  ةي العل ع  و ا ز التدوة ا مهتادي ل  تالبتي ةي    عتي العل  ل م تا اطتتا  

ها ةي و الإ قع يل ةتي  دتتتتتتتتتتا دها   ى  دتتتتتتتتتتا دها   ى  ةلاد اةةاة جد د  ويداةط معية ي  
 الع ماا ةي انشعا  العي ب  يعب  لتا الآخ وا.

ك تا اا التداةيعتي اللي عتي  لع تد   ى الي تتتتتتتتتتتتتتتاس الت هيي ال يظ  ل  تالبتيل العي  اتدا  
 نستعفاة  العقةا  لةجة  م تك ي مال ويهر اشتلاةها  ح يي العقةا  ويانمع اليقدتيل و  دةياتا  

ل ال  تتك ي  صتتةة   قعييل وه ا  ع  ر   كيتا مع متاةالإ العقةا  ابددا ي    ي معفعي  حد
   ال ت يل وال  وطيل اب اليل والعقا اط ( .  

مع اا ةا  عي   Abbott( 2010 )وي كع  قدتتتتا  ه ا اليععهي إلى ما اشتتتتاة إلع   
عيتا  ال تالبتي ةي الت الإ ا دتدا عتي ل ت الإ   فتط الحتالتي اللي عتي التداخ عتي ل علاا   ع ا دتدادل وا 

 تتتدة تتتتا   ى إطعتتتام و ةلاتتتد اةةتتتاة جتتتد تتتد  م  ب تتتي  تتتأ ا  ملاع مع ختل متتتتاةالإ  قةا هتتتا  
ابددا ي  ال ت يل و ال  وطيل وان اليل والعقا اط(ل والعي م كيتا مع إطعام اةةاة جد د   

 مياسبي.
ل علاا   م ا   فط ةا  عي ال الإ ا ددا عي ةي الحالي ابجع ا عي الصاةجعي وستتتتتتتتتتتا ي   

 ع ا دتداد ةي الاامتالإ ال صع قتي مفتط  تا تي التدةاستتتتتتتتتتتتتتيل ويحتدد  لت  مع ختل  قتا تط اطظ تي 
ال البي الداخ عي والصاةجعي  ابستتعفاةالإ( مط  ل تتتا ا يا  ان ا  ا ددا يل وال ل ملع د   ي 

الإ    ابستتتتعلدا الإ ل و أ ا ها ةي دامع ل وشتتتتصصتتتتع  ابددا عي( وي  بي  ل   ال حقاالإ وال يات
التداخ عتي والصتاةجعتي ل  تالبتي   ابستتتتتتتتتتتتتتعفتاة  القتاةيتي ( م تا  عقا هت ا اليععهتي مط متا اشتتتتتتتتتتتتتتاة العت  

 ,S (  2016ل و  Homayoun, S Chen, G, & Gully(2019) ةاستتتتتتتتتتتتتالإ مط مع 
Eden  اا هياك مه ة ي مع الصصتتتتتتتتتتتتاةا العي   اا 2021ل ةاةو  مصتتتتتتتتتتتت قي جا يط )

و ي تتتتتتتتتتتتتتي  يتتي ال تتالبتتي ديقدتتتتتتتتتتتتتتتتتا والعي   ما   ي   ةتتا  عتتي التت الإ ابدتتدا عتتي وميتتتا اطتتتا  حقا
ال دتتتتعيا تا ةي ا ا  مت ي ملاييل م ا م ع   ابشتتتتصال  ول ال الإ ا ددا عي اللالعي متاةالإ 
العص عي والعيظع  . م تتتا  لا   ع ملعيتتتدالإ ال تتتالبتتتي  ع امكتتتاطتتتا تتتتا ال ل هعتتتي وال تتتتاةيتتتي  

 ةمعتتا تتتال و حتتد  ل  تتالبتتي اخععتتاة  واب اةعتتيل م تتا إطتتتا      و عتتا   دعقةا هتتا و ةافقتتتا وستتتتتتتتتتتتتت 
 ابط  ي وال تائ ال  بلي ل  حقاالإ وابسعفاة  الداخ عي.  

( ومة     ر ادة  2016و عقا ه ا مط ما اكد    ةاستتتتتتتتي مح د شتتتتتتتت ي  مح د  
( والعي اكدلإ   ي وجة   أ ا  مباشتت  داع مدتتعةيالإ ابستتعفاة  القاةيي وةا  عي  2019 ةة   

 ال الإ ابددا عي .
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 قدتتتتتا  ه ا اليععهي ةي ضتتتتتة  الدوة القلال ل داةيعي اللي عي   ا  ع تتتتت ي   وي كع 
مع  ةج  طحة العل   و  ماا  ي ي و ةامط مل ةي و ةج  طحة الحط ا ددا ي ل   تتتتتتتتتتتتتكتلإ  
ةي  حياا الع اا وابطهاز ل   بالإل ةالداةيعي اللي عي  لد ا د مصتتتتتا ة ا دداد الها ل ةتي  

ط ال علتد  ل م تا اا  تالتي الع ماا وابطعبتاا ةي التداةيعتي اللي عتي   حقا ال تالبتي ل يظ  ةي الاتداةت 
 لد مع مصتتتتتتتتا ة ا دداد ةالداةيعي اللي عي   يك ال  بالإ ة  تتتتتتتتا   د د  لعةلاد اةةاة  عدتتتتتتتت   
 الهد  والع اا والعق  ل و دتتتتتتعيد الداةيعي اللي عي   ى اةع ا  اا ال  بالإ لد تع ابستتتتتتعلدا   

ياد عي بستعفاة  الداةيعي اللي عي  يد  ةاة  ستعا  طقدتي واجع ا ي  ل  اةستي متاةالإ ا دداد وال
(,  2007(ل و اكتد   ةاستتتتتتتتتتتتتتتي  2019ملاز ا دتداد قع  مح تد   يل ولاتد ستتتتتتتتتتتتتتتال    ةك 

Bandura    اا ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي لتتدل الق    ا ا  م  تتا  يا إطهتتازا  شتتتتتتتتتتتتتتصصتتتتتتتتتتتتتتعتتال
 د مع ةا  عي ال الإ ا ددا عي لد ت .  ةنطدماجت  و  مااهت  ةي ال تائ ال عية ي وطها ت   اي

 ;Phelen,(2001ك ا م كع  قدتتتتتا  اليععهي ةي ضتتتتتة  ما اشتتتتتاة إلع  مط مع  
Tierney&Farmer,(2002)    مع استتتتتتتتتتتتتت  طظ يتتي لتتد    ت تتي ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي

 تتتالهتتتتد وال هتتتاةتتتي اللي عتتتي التزمتتتي ل علاا  ا دتتتدا ي و ةلاتتتد الح ةل وال يعهتتتالإ ا دتتتدا عتتتيل  
ةتتال  بتتالإ  ول ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي ال   قلتتي  عدتتتتتتتتتتتتتت   تتال فتتاد   والفيتتي اللتتالعتتيل والعيظع   

 تتتتكتلإ والعا ر   ى الصتتتتلةيالإ و حد د اهداةتع  وا  ياال واليدة    ى الحط ا ددا ي ل  
ال دتتتتعيا عيل ة تتتتت  ع ةغاعتع ةي الع ااا القل ي ليدةا تع ا ددا عيل انم  ال ل  يلك  
إمهادعا    ى اطهازه  انكا م ي و دةا ت  اللي عي وف ييي  قةا هعل م ا مدا دهع ةي العا ر  

   ى مصاوةتع ا يا  م اةسي الل  عي ا ددا عي.
ة  بتالإ الهتاملتي ال عقة تالإ اكتا م عتال  ع علع  دتتتتتتتتتتتتتت تالإ  عل ا دعةظعقع  تدةا تع  
ال ل هعتي ال يتاستتتتتتتتتتتتتتبتي ةي ال ةا ل ال صع قتيل م تا  ايتد مع ةتا  اعتع الت ا عتي ا دتدا عتيل ةت  
 ع ااا  استتتتتتعلدا  و دة  إددا عي م  قلي مياةطي  اللا  اعل م ا اطت  اكف  إ تتتتتت اةا ةي البحث  

وختا تتتتتتتتتتتتتتتي ةي الاامتتالإ العل ع عتتي الايعتتي.  تال فا الإل م تتا  ع عط ال تتالبتتي    ع  حياا الت الإل
اا الفيتي  تاليق   لتد جا     Bandura(  1997ال عقة تي اكتا م عتا  تالفيتي  تاليق ل  اتث   متد  

استتتتتتتاس مع مقتةئ الق   ال ا  ل ة تتتتتتتت  ع اا  يي الق   ديقدتتتتتتت     بي اة بافا  ةيا دعياع    
 ا  ةي اليعاة .  ب عيا ا  ةل  دة     ى العأ 

 ا ضتاةي إلى اا ال البي ال عقة ي اكا م عا. لد تا  اةيعي  ي عي للإطدمام والع ماا  
ةي ال تتتتائ ال عية تتتيل ةتة مفتتتاد    ى  حياا اهتتتداةتتت ل و اة تتتي البحتتتث  ع  حياا  ا تتتتا  

ياا  ا ددا عيل مع ختل اسعصدائ  قةا ها ومصاوطتا ال ل ةي و ةظع   ةاستا ال صع قي لعح
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اهداةتا ا ددا عيل م ا إطتا  ع اا  الح اس  هاا  يصتتتتتتتتتي الح ةل ومةا تتتتتتتتت ي العل  . واليدة   
  ى ف   م تكتلإ اةع اضتعيل وامعتكتا ال تاة  العدتا ل وف   انستم ي  ةل وجتالإ طظ  
دد  يل و ةل اة بافالإ و ت الإ سااعي مع شأطتا ال داه ي ةي سد القهةالإ داع ما مل ةةا 

ةةال واليدة    ى ال يي داع ةة  اع مصع قعاعل و دة تع   ى استتتتتتعصدائ مصتتتتتتا ة  وما ب مل  
مصع قي ل  ل ةي لد   وجتالإ طظ هعل ة تتتتتتتتت  ع ستتتتتتتتلاتع ال عةا تتتتتتتتط لعحدتتتتتتتتاع و  ةي   
 ل  ت  ومع     عحدتتتتتتتتع و  ةي  متاةا ت  ال ا عيل و حدتتتتتتتتع ال  تتتتتتتتكتلإ وال ة ل ال صع قي  

لصا   ب  ع فط ةي مل ةي مط شي  دط ةي مل ةي   ا عباةها مصا ة ل عل  ل م ا  دةمةا اا ا
مدتتتتتتتتعةل الل ط الهد د وانكف   ليادال وه ا الدتتتتتتتت الإ  يلك  امهادعا    ى مدتتتتتتتتعةل ةا  عي 

 ال الإ ا ددا عي لد ت  
وي كع  او هت ا اليععهتي ام تتتتتتتتتتتتتتا إلى ابهع تائ والعحقاا الت ل  ع يتا  ال عقة  مع 

م اعتي لحتاجتالإ ال عقة  انكتا م عتي وابطقلتالعتي  استتتتتتتتتتتتتت  ت . و لى وجة  دامتي  ةاستتتتتتتتتتتتتتعتي  ا  تي و 
وابجع ا عي انم  ال ل مكةا ل   ال  اب   ةي  ي عي متاةالإ العقة  ابمهادعي   ا  ع  ي   

 مع  حقعي  ل ا   و  ةة متاةا   اللي عي وابددا عي .
العي استتتتتتتق لإ طعاةهتا  ع  Ching & i(  2012و عقا ه ا اليععهي مط  ةاستتتتتتتي  

 ت ي داع  اةيعي العل   والدتتتتتتتتتتتتت ةك ابددا يل و ةستتتتتتتتتتتتتي ةا  عي ال الإ ا ددا عي ه ا  وجة   
اللت تيل ومت لت  وجة   ت تي داع  اةيعتي العل   وةتا  عتي الت الإ ا دتدا عتيل و طعتاة   ةاستتتتتتتتتتتتتتي  

 2016, )Che    العي استتتتتتتتتتتتتتعتتتدةتتو ةحا اللت تتي داع ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي وا طتتدمتتام
 لتا  التداةيعتي اللي عتي  تاستتتتتتتتتتتتتتعصتدائ ابطقعتا    ى الصا   مةستتتتتتتتتتتتتتعي  والع ماا ةي الل تط متأ تد ا

 واسق لإ اليعاة   ع وجة   أ ا  إمهادي لقا  عي ال الإ ا ددا عي   ى ا طدمام ةي الل ط  
(  والداةيعي اللي عي      إا اللت ي داع اط اس ابسعفاة  القاةيي  العقةا  واليقدح معي

 ط ال  كتلإ اددا عا (  ت ي  قا  عي و با لعي  دت  ةي ديا  ةا  عي ال الإ ا ددا عيل  اث 
ُ حقا ابسعفاة  اللي عي واليقدح معي ال البالإ   ى العقا ط مط ال تائ ال ل هعي  ل ال داي ا 

ملاز  يي ال البي  يدة تا   ى ُ ةج  الداةيعي اللي عي ه ا العقا ط طحة اهداف إددا عيل م ا  
 ا طهاز ا ددا ي  اخط الاامي انكا م عي. 

 توصيات البحث 
 ةي ضة  اليعاة  العي اسق   يتا البحث الحاليل  ة ي البا في   ا   يل 

ابهع ائ دع عي ةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل ف بالإ الهاملي مع ختل   ةي  ال ياه    -1
 وال ي ةالإ الدةاسعي. 
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 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 
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ال  -2 وةا  عي     اع  اللي عي  اط  ي  لاز  اةلاعت   الهاملي  ال تم  الدةاسعي  ي ةالإ 
 ال الإ ابددا عي لد ت . 

 البحوث المقترحة 
اللت الإ الدااعي داع ةا  عي ال الإ ا ددا عي والداةيعي اللي عي و ا الإ الليط لدل    -1

 ف بالإ الهاملي ال عقة الإ اكا م عا. 
ال  -2 ةا  عي  لعي عي  د طام   دةياي  الحط  ةا  عي  اليدة    ى  وا  ا   ى  ا ددا عي   الإ 

 ا ددا ي ال  كتلإ لدل ال  بالإ الهاملي.
ميصق ي   -3 الهاملي  ف بالإ  اللي عيلدل  الداةيعي  لعحداع  د طام   دةياي  ةا  عي 

 العحصاط. 
ةلالعي د طام   دةياي ةي  م  مقافع   اةيعي اللي عي وةا  عي ال الإ ا ددا عي ةي و د    -4

وا  ها   ى الهاملي     ةاسعي  ف بالإ  لدل  ا ددا ي  والعفعك   انكا م ي  ا طهاز 
 ال عقة الإ اكا م عا 

 ا الإ الليط وابطقعا    ى الصا   م ياعاع  العقةا  ا ددا ي لدل  ايي مع فتم   -5
 . الهاملي
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  المراجع
القاةيي والعصتتتتتتتةةالإ ال تتتتتتت يعي ل  ما  م يامالإ  الداةيعي   ( ل ا ستتتتتتتعفاة 2020  د  ادو ة تتتتتتتط   ا

مجلـــة البحـــث العلمي في اللي عتتتتي لتتتتدل فتم ال    تتتتي الفتتتتاطةيتتتتي ال ةهةياع اكتتتتا م عتتتتا ل  
 .141-100(ل 12 3الايالإ للآ ام والل ةئ والع يعيل جاملي  اع ش  ل ك عيالتربية،

(. ابسعفاة  القاةيي اللاففعي وةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل فتم 2020ا  د  ا    اد ال هاد.  
 .138–123(ل 2 46ل التربوية العلوم مجلةك عي الع يعي. 
للي عتي  تالعحصتتتتتتتتتتتتتتاتط انكتا م ي لتدل ف بتي ( ل اليتدة  العيا يتي ل تداةيعتي ا2017ا  تد   ي ال تتتتتتتتتتتتتت ي   

ــيةجاملي اليصتتتتتع ل   ــات التربوية والنفسـ (ل  2 10ل جاملي الدتتتتت  اا  ادةسل مجلة الدراسـ
50-61 

( ل مدتتتتتتتعةيالإ ا ستتتتتتتعفاة  القاةيي و ت عتا  القا  عي ال ا عي ا ددا عي 2016مح د شتتتتتتت ي  مح د   
ل ماجســــــتيرةي محاةظي الا يا ل لدل  ايي مع ف بي مداةس ال     اد   الفاطي ل ع اا 

 ك عي الدةاسالإ الل عا ةي الهاملي التام عيل الاة ا ل ابة ا
( ل ا ستتتتتائ اليدتتتتاي نط اس ا ستتتتعفاة  القاةيي وا دعةاةيي ا طقلالعي  2023اماطى مح د الصتتتتةاف   

ةي العيا   الةقا   الع فاط ال ل ةي دعصصتتتتتتتصتتتتتتتالإ مصع قي لدل  ايي مع ال تم القاةياع 
 92-1(ل1 75ل مجلة الارشاد النفسياللا  اع  ال    ي الهاميعيل و 

( ل التتتداةيعتتتي اللي عتتتي و تتتا الإ الليتتتط م ياماع  قتتتا  عتتتي التتت الإ  2022امتتتاطى ة  تتتالإ  اتتتد ال هاتتتد  
ــريــة ا دتتدا عتتي لتتدل  ايتتي مع ال  بتتي ال عقة اع اكتتا م عتتا   ك عتتي الع يعتتيل   المجلــة المصـــــــ

 96-31ل 32(115 للدراسات النفسية، 
(ل اللت ي داع اط اس ا ستتتتتتتتعفاة  الياةيي   وةا 2015اب   ةستتتتتتتتل مح ة  ل دتل  ا ل الص ار  

طظ يتي  اد وستتتتتتتتتتتتتتكي ( وياع العقةا  ا دتدا ي لتدل ال  بتي ال ةهةياع وال  بتي اللتا  اع ةي 
 63-47(ل 12 4لالمجلة الدولية التربويةمداةس الد يل 

الداةيعي اللي عي والع و  القيي و ت عت ا  ابدداد الها  ف بي ملاهد   ( ل2013د دتت   ةا  الهياطي  
 ل م عي الع يعيل جاملي  ادا  الل ا  .رسالة دكتواردالقيةا اله ا يل 

(. ابستتتتتعفاة  القاةيي اللاففعي وةا  عي ال الإ ا ددا عي لدل ف بي 2016 ازئ دع  دتتتتتع شتتتتتةيتي.  
 .60–45(ل 3 42ل التربوية العلوم مجلةالهاملي. 

مجلـة ( ل التداةيعتي اللي عتي لتدل ال  بتي ال ةهةياع   حتاةظتي جتد ل  2022 دتتتتتتتتتتتتتتع   عتي الح اتدل  
 50-8( ل3 35ل جاملي اساةسل كلية التربية

( ل اط اس ا ستتتعفاة  القاةيي و ت عتا  ال لعيدالإ ال ل هعي لدل ف بي 2018 دتتتاع  باس الع ع ي  
 491-460(ل 78  مجلة دياليال    ي ا  دا ميل 
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 لدي طالبات البرنامج الخاص  بفاعلية الذات الإبداعية 

 الفائقات اكاديمياَ بكلية التربية للطفولة المبكرة    
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( ل  تأ ا  التداةيعتي اللي عتي ةي متط مع ا  تدائ  2020  تا  ا  تد  ة  ؛ و ط ماع مح تد  ةطي  
ل مجلة كلية التربية  ي ال صاف   ال حدتتتتتتتتتتتتتةيي وستتتتتتتتتتتتتتمي العأ   لدل ال تم ال ل  اعل 

 140-100(ل 1 121جامليديتال  
( مدل إستائ الداةيعي اللي عي ةي العيا   اليدة    ي العقةا  ا ددا ي لدل 2023 ماطا  ا   مح د  

 549-602ل 34(134ل جاملي ديتا  مجلة كلية التربيةفتم الهامليل 
( ةتا  عتي د طتام   تاة    ي  تا الإ الليتط ةي  ي عتي متتاةالإ ا صتا  2021ةضتتتتتتتتتتتتتتتا  اتد ال از  جا  

ــة،  ي عتتتي لتتتدل ال تم ال ل  اع  ك عتتتي الع يعتتتيل  الي اة والتتتداةيعتتتي الل ــة التربوي  ك عتتتيالمجل
 110-89. 86الع يعيل جاملي سةهام 

( الداةيعي اللي عي و ت عتا  ال قة ابكا م ي لدل فتم ال    ي  2020ةم تتتتتتتتتتتتاا   ي  دتتتتتتتتتتتتع  
 322- 281(ل 121ل مجلة كلية التربية بنهاالفاطةييل 

( ل ةا  عي د طام   دةياي  اة    ي  2021ال تتتتتتتتاةلي  ستتتتتتتتح    دل  اد الح ادل وما ةو  دتتتتتتتتع 
مقتافع  اليتاطة  ةيةلةجي ةي ضتتتتتتتتتتتتتتة  اليظ يتي الايتاةعتي ةي  ي عتي التداةيعتي اللي عتي والعقةا  

مجلة البحث العلمي في ال يع  والق تةل الل  ي لدل فتم م عي الع يعي شتيبي الةع عا ل  
 155-82( .3 22املي  اع ش   م عي الايالإ للآ ام والل ةئ والع يعيل ج التربية،

( الةقا   ال ا عي و ت عتا  اط اس ا ستتتتتتتتعفاة  القاةيي لدل ف بي 2022ستتتتتتتت ا    اد ال   ع ستتتتتتتتلا    
 287-306( ل 7  3لمجلة جامعة عمان العربية للبحوثال    ي الفاطةيي 

ل ديا  مقعاس ابستتتتتعفاة  القاةيي لع تتتتتصعا  ( .2020ستتتتتلدل جاستتتتت    عي لوستتتتتتائ مةهي وةيةش 
  30-1( 29 14ل  الذكاء ابحاث مجلةانفقال ال ةهةياع ةي ال وضي ل 

( ل اط اس ا ستتتتتتتتعفاة  القاةيي والةظاةل العيقا مي م يامالإ  ال ةافعي 2022شتتتتتتتتع ا  ستتتتتتتتاد ستتتتتتتت ع اا  
 ك عتتيالتربويــة،    المجلــةانكتتا م عتتي لتتدل ال تم ال عقة اع اكتتا م عتتا  ك عتتي الع يعتتي  ييتتال  

 33-16( . 93 2،سةهام جاملي الع يعي
(  وة العدتت يط انكا م ي ةي  ع عي الداةيعي  2018ضتتع    ا  د الاامدلل وستتال  مااوا الليال  

ال يتتتتا ل   مجلــة اللي عتتتتي ل  تم ال ةهةياع مع وجتتتتتي طظ  مل  ي ال ةهةياع   تتتتد يتتتتي 
 201-112ل 17( 2  القادسية في الآدب والعلوم التربوية

( ل الدتتتتتتتتتتتتتتع    التدمتا عتي لتدل فتم ال ةهةياع اكتا م عتا و ت عتتا  2021فتاة  طةة التد ع مح تد 
البحث العلمي  مجلةالعصا عي (ل    –ابطقلالعي   – أط اس ا ستتتعفاة  اليقدتتتعي القاةيي   اللي عي  

 88-63(ل 22 4ل في التربية
ا   العقتا تط داع التداةيعتي اللي عتي وال لعيتدالإ   ( ل2019فت    ي ا  تدل ام تاا خ ل  اتد الح اتد  

المجلة ال ياضتتتتتتتتعي   ي العحصتتتتتتتتاط ابكا م ي ل تم م عي الع يعي شتتتتتتتتيبي ال ياضتتتتتتتتعالإل 
 881-813(ل 59ل م عي الع يعيل جاملي سةهام  التربوية
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  ( ل ط  جي اللت الإ الدتتتااعي داع اط اس ا ستتتعفاة  القاةيي وال ما 2020 ا تتت  مح د  اد ال هاد  
 المجلـة التربويـة،ا دتتدا ي وا دعةتتاةيتتي ا طقلتتالعتتي لتتدل فتم التتدد ةئ اللتتائ ةي الع يعتتيل  

 172-151(ل75 
( ا   استتتتع ا عهعي ان لا  الدتتتتداستتتتعي  2016 اد الةا د   اد الةاعدتتتتيل دمح د ةص ل  اد اللايا  

 PDEODEيل ( ةي العحصتتتتاط والداةيعي اللي عي ةي ال ياضتتتتعالإ لدل فتم ال ا ط ان د
 56 -32(ل 1 5لمجلة التربوية الدولية المتخصصة

( ا  ة د طتام    يةل مدتتتتتتتتتتتتتتعيتد   ي ط  ي  2021 تدل طل تو  هتامل ويتاستتتتتتتتتتتتتت  محقةد التدلع ي  
ا ستتعفاة  اللي عي والحدتتعي القاةيي ةي  ي عي الق تتةل ال ل ةي وا  ةاكي لدل ف بي ال    ي  

 61-33(ل43ل جاملي واسيل مجلة كلية التربيةاب دا ميل 
( ل ةتتا  عتتي التت الإ ا دتتدا عتتي وال  ة  انكتتا م ي معاا الإ  يا يتتي 2020 قتتاف  اتتد التا  ف تتاا  

ل م عتي الع يعتيل جتاملتي المجلـة التربويـة هة   الحعتا  ابكتا م عتي لتدل ف بتي جتاملتي طه اال  
 44-33(ل78سةهامل 

(جة    عا  الل ط والل ط اللافقي م ياماع  قا  عي ال الإ ابددا عي 2021ةاةو  مصتت قي جا يط 
 24-1(ل1 15لمجلة تطوير الأداء الجامعيلدل مل  ي الع يعي الصا يل
ل   تاال م ما  ل الـدافعيـة العقليـة ر يـة جـديـدة( ل  2019قع  مح تد  ي ؛ولاتد ستتتتتتتتتتتتتتال    ةك  

 دةطة لعل ع  العقةا   
ل ةا  عي ال الإ ا ددا عي و ت عتا  أط اس ا ستتتعفاة  القاةيي واستتتالار (  2019كة     ر ادة  ةة   

المجلــة العل   الية عتتي لتتدل ف بتتي متتدةستتتتتتتتتتتتتتتتي ال عقة اع الفتتاطةيتتي ةي الل ةئ والعةيةلةجعتتال  
 141-100(ل63ل التربوية

ل ةمجلة العلوم النفسي( ديا  مقعاس ا سعفاة  القاةييل  2019م و  فالر طه ل وازهاة ها ل ةشاد  
 64 - 50(ل2 3وزاة  العل ع  اللالي والبحث الل  يل م ما البحةد اليقدعيل الل ا ل

( الي ة م الاياةي للت ي  الي   ا ال ياةدتتي 2018مح د ا  د مصتت قيل وهالي مصتت قي  دتتاع  
 كتتط مع اضتتتتتتتتتتتتتت  ام انة  واط تتاس ا ستتتتتتتتتتتتتتعفتتاة  القتتاةيتتي لتتدل فتم الهتتاملتتي ال ةهةياع 

ــةمةياضتتتتتتتتتتعالإ ل اكا م عال   ل م عي اب ا ي والعاهاطل جاملي الا ازيال جلة التربية الخاصــــ
 172-149ل 23

الا اةي   ا  د  اد    ال   للو  مح د  دع  سلة   ديى  ةط ؛  مح ة   اط اس 2016مح د   .)
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 60-1(ل 21ل كلية التربية بنها
مجلة أبحاث ( الداةيعي اللي عي لدل  دةي  م عي الع يعي انٍستتتتتتتاستتتتتتتعيل  2018طدل  تتتتتتتبا   باس   

 73-10ل 25للعقليةالذكاء والقدرات ا
( ل اط اس ة س ا ستتتعفاة  و ت عتا  العقة  الدةاستتتي واليدةالإ ا ددا عي 2018طةة  اد افع  الدتتت ع اا 

ل م عي الع يعيل جاملي مجلة العلوم التربوية والنفســــــــية لدل ال البالإ  ال    ي الهاميعيل
 90-62(ل 2 17البح يعل 

(ل ط ة م ديتتتاةي ل لت تتتالإ داع التتت متتتا  اليتتتاجك وال تتتتتتتتتتتتتتال ابكتتتا م ي 2025فبتتتي مح تتتد اد افع   
ل جتتاملتتي ستتتتتتتتتتتتتتةهتتامل مجلــة التربويــةوال ةتتافعتتي انكتتا م عتتي لتتدل ف بتتي ال    تتي الفتتاطةيتتيل  

 . 895 -786(ل132 4
هال  ( ا   د طام   اة    ي متاةالإ العقةا  اليا د و ح اط  ةل ال 2019ه تتتتتتتائ  اار الحدتتتتتتتايي  
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