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  : ملخَّص
تأأيتأهمية أأاهيأأتاهافي أأ مهلأأأهموه افجأأةهمأأ لالهاعل  أأاه أأ ه  فأأةه  أأ ه  ة  أأاه

لا ةتباأأاه أأ هاف ؤأأ المهافةةتباأأاه أأ ف ااعهالل ةأأ  أهلاافلدأأ لأهلأأأهافأأ لالهاع أأ   ا ه
كتفكه اب عأاهاف أ لهافأ اوةهلاافةؤأ ةةهمأ لهت ليأ مهت أ مه أةمسه أ هافةؤأ ة  هت أ  ه

هق مهاف ص فهلانظ مه   كةهلاالف زامه يص فة.
كة هبّ  هافي تبهموهاف ص فه نيجهيؤ   هاعنؤ وه   هاف ةلله آدامهافعب ديا ه
لاإلةادهاللههلامأ  ه  لف ي أا هلاوأي ده ن   أةهلاإ أ اد هف ة أعه ه  ا تأة هبأ همأ له أنيمهلاله
اأأ   هلايأأ ه أأنيجهيعةأألهكأأتفكه  أأ هاعصأأ سهلأأأهالم  هلافأأ  هكةأأ ه أأ  أهافأأبعسه

هظ ة ه ينةه   كهلةديه نعزله ص مبةه  هافة  ةعهلاافن س.
لا  ض عهافي  مهي هل نبه ع  مه  هاف   ه  فضةلام ؛ه غأسهافنظأةه أ هكأ وه

ها ةةه"تص ف"هملاه"تاي ة"هملاه"تزك ا"؛هل ل ة ءهته  فهلاافةضة وهلاام .
بأأأ مهافةافأأأفهك   أأأةهب ةي أأأ هملاضأأأرهق أأأةه جيأأأ مهافاةمأأأ ه فأأأ هاللهه أأأزهلالأأأل هلاموه
 م أأ ءهافاةمأأأ هيأأأ ه م أأأ ءهفؤأأأناهم أأأ لهاللههصأأأ  هاللهه   أأأةهلا أأأ م.هلالأأأأهافجصأأألهاللاله
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تنأأ لالهافةافأأفهالصأأ لهافاأأة  اهاف أأأهيؤأأ ن ه ف يأأ هلةمأأ هافدأأ م هلا  أأ همم أأي ه أأ  اه
افعد   ه   ه د ض ه  هاةم هالوةاهال  مه  هميلهافؤنا.هلالأهافجصألهافلأ نأهتنأ لاله

ثأمهاف   أأ.هلا أ لهافي تأبههثأمهاف ل أأه اف ه أأ ةاملهافاةم ه فأ هاللههاف أأهت ةلألهلأأ ه
لأهافجصلهافل فثه أ هافي أ مه  ة  أاه أ هافدضأ ي هافة ع دأاه  ف صأ ف هلا نيأ  هنظأة ه
اع أأ مهافغزافأأأه فأأ هاف صأأ فهلا   ن أأةهلأأأهافأأ   هاع أأ  أ هلااضأأ اه"افاأأ  هلاافةةمأأ " ه

هلاافض ا طهافاة  اهافة ص اه  ف ةب اه  هآدامهلامذك مهلاملامادهفي همص لهوة  ا.ه
 

 السلوك.، النفس ،الإحسان ،العبودية ،التزكية ،التصوفههالمفتاحية:الكلمات  
 

Abstract: 
The importance of this book lies in the fact that its author attempts to 

answer a set of questions related to the social and cultural reality in Islamic 
countries. It also relates to the nature of the ongoing debate surrounding the 
orientations of a broad movement of Muslims toward the values of Sufism, 
its code of conduct, and adherence to its principles. 

The author also demonstrates that Sufism is a method that helps 
humans embody the ethics of servitude, single out God alone in divinity, 
and witness His care and provision for all His creatures, without their own 
power or strength. It is a method that also works toward reform on earth, 
and is not, as some unjustly claim, an individualistic behavior that isolates 
its practitioner from society and the people 

The subject of the book is an inherently well-known aspect of 
religion. Regardless of whether it is called "Sufism," "purification," or 
"purification," the names differ, but the content is the same. 

The author begins his book with an introduction in which he explains 
the concept of the path to God Almighty, and that reviving the path is 
reviving the Sunnah of the Messenger of God, may God bless him and grant 
him peace. In the first chapter, the author discusses the legal principles upon 
which the path of this people is based, foremost among them the soundness 
of belief, as established by the eminent imams of the Sunnis. 

 

Keywords: Sufism, purification, servitude, ihsan, behavior. 



راساتِ الإنسانيَّة   (2025)  وليو ي 4العدد  5مجلد        ة(  الإنسانيَّ و ة )العلوم الاجتماعيَّ          مجلةُ جامعةِ مِصْرَ للدِ 
 

 

 بد الرحمن هاشمأ. ع                (  والسنة .... الإسلامي من الكتاب"التصوف  عرض كتاب)
 

 449 

ه
ه



راساتِ الإنسانيَّة   (2025)  وليو ي 4العدد  5مجلد        ة(  الإنسانيَّ و ة )العلوم الاجتماعيَّ          مجلةُ جامعةِ مِصْرَ للدِ 
 

 

 بد الرحمن هاشمأ. ع                (  والسنة .... الإسلامي من الكتاب"التصوف  عرض كتاب)
 

 450 

تيتأهمية اهك  مه"اف ص فهاع   أه  هافي  مهلاافؤناهافنب ماهتيصأ لهوأة أه
لاب  وهلديأأ" هلأأهمنأةهاأّ مه فأ هافؤأ ماهالك دية أاهلاافجيةمأاهلضأ ه أ هافؤأ ماهافلد ق أاه
افع  اه للً ه  ة  همق عهافةؤ  ىهم لالهاعل  اه  ه  فةه   ه  ة  اه  هاف ؤ المه
افيبأأةىهافةةتباأأاه أأ ف ااعهالل ةأأ  أهلاافلدأأ لأهافةوأأ لإهلأأأهافأأ لالهاع أأ   ا هلا ةتباأأاه
 اب عأأاهاف أأ لهافأأ اوةهلاافةؤأأ ةةهمأأ لهت ليأأ مهت أأ مه أأةمسه أأ هافةؤأأ ة  هت أأ  هقأأ مه

كة ه  ضأرهال أ  ذهافأ ك  مهممةأ ه-اف ص فهلانظ مه   كةهلاالف زامه يص فة.هل في  مهه
ه- ةةهي ومه ض هي ئاهكب مهافع ةأ ءهلاافأةو  هال أب هف   عأاهالفيأةهلأأهاف دأ يمهفأة

يع بأأةه ةلعأأ ه أأ هميأأمه ةالأأعهاف ما أأ مهافصأأ ق اهافل  لأأا هلامزمأأ ه أأ همية  أأةهمنأأكهتدأأةم ه
هل ي افهمنةهكُ بهبةلاسهافص لأهلا د  اهافعِ مهلاضة ةهافةجيةهافبلَّ ثا.

لي ه ب م ه  هدما اه  ة اهل د هلا  عةداهم لافتهاعل  اه أ هافؤأاالهافةو ؤأأه
اف  فأ هيلهاف ص فهاتب عهف ي  مهلاافؤأنا هلاإذاهك نأتهاعل  أاهبأنعم هل ةأ ذاهلهيلأة ه

هافةؤ ة وه   اه   ه بةافهدلام هاف  يةيه   هافؤ ماهاف  ن ا 
لاا هملاضرهافي تبهموهلةم هاف ص فهي هافاةم هافتيهيؤأ يةهافةؤأ مهافصأ دله

ا صأأً اهاف صأأ له فأأ ه دأأ مهاعمؤأأ وهلايأأ هه-صأأ  هاللهه   أأةهلا أأ م- د أأ يً هبة أأ لهاللهه
ث فثه د مه ةتدأه ف ةهافةؤ مه ع ه د  أهاع  مهلااعية و.ها لهتعأ ف  هولاافأت  هل يأ لااه

.هل ف صأأأ فهيأأأ هاف لدأأأ ه69ل نأأأ هفنيأأأ  نيمه أأأب ن هلاإوهاللههفةأأأعهافةلؤأأأن   هافعنيبأأأ م ه
 ةد مهاعمؤأ و هلااف يأ دهلأأهاللههله ناأيه له أ ه دأ مهاعمؤأ و.هلااف يأ دهلأأهاللههيعنأأه

هكبرهلة سهافنج هلامدي ه  هغ ي  هلا  الياهم  ن تي  هلاتيد بي  هلاتيت بي .
لاي أأأأتاهبأأأأّ  هافي تأأأأبهموهاف صأأأأ فه أأأأنيجهيؤأأأأ   هاعنؤأأأأ وه  أأأأ هاف ةلأأأأله أأأأآدامه
افعب ديا هلاإلةادهاللههلام  ه  لف ي ا هلاوي ده ن   أةهلاإ أ اد هف ة أعه ه  ا تأة هبأ همأ له
 أأنيمهلالهاأأ   هلايأأ ه أأنيجهيعةأألهكأأتفكه  أأ هاعصأأ سهلأأأهالم  هلافأأ  هكةأأ ه أأ  أه
افبعسهظ ة ه ينةه   كهلةديه نعزله ص مبةه  هافة  ةعهلاافن س؛هلي هل نبه ع  مه
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 أ هافأأ   ه  فضأأةلام ؛ه غأأسهافنظأأةه أأ هكأأ وها أأةةه"تصأأ ف"هملاه"تاي أأة"هملاه"تزك أأا"؛ه
ل ل ة ءهته  فهلاافةضة وهلاام  هفتفكهلإوهافة لدد  ه ةَّ ه أ كهلةمأ هاللههفأمهيعبئأ اه
  ف ؤة ا هبلهك وهيةيمهالكبةهتزك أاهنج  أيمهلااف ل أأه ة أ ممهال أ لهاتب  أ هف ي أ مه

هلاافؤنا.
ملاضأأرهق أأةه جيأأ مهافاةمأأ ه فأأ هاللهه أأزهلالأأل هلاموههبدددأ المفلددا كتابددي بتمهيددد

ه م  ءهافاةم هي ه م  ءهفؤناهم  لهاللههص  هاللهه   ةهلا  م.
لامكأأ هموه أأبلهافيأأ ىه  عأأ د ه عأأ دهمنجأأ سهافه وأأ  هبأأ ف لها فأأةهتعأأ ف  ه لاافأأت  ه

ه ه جةاً هب ني هلاب  ه بلهافض فا.69ل ي لااهل ن هفني  نيمه ب ن (هافعنيب م ه
لاكاأأفه أأ هموهافع ةأأ ءهافة أأي ةم هافأأت  ه  مضأأ  هفأأمهتيأأ ه ع مضأأ يمهف ةأأنيجه
لاإنةأأ هفخوأأأه  هافأأأت  هفأأمهيؤأأأ ةلااه  أأأ هافةأأنيج هلافأأأتفكهن أأأ يمهمنجؤأأيمهاأأأ هك بأأأ اهلأأأأه
اف صأأأ فهكأأأ ب هاف أأأ فيهافأأأتيهمفأأأفه"صأأأجاهافصأأأج  " هلاابأأأ هت ة أأأاهافأأأتيهك أأأبهم أأأ ف ةه
"افصأأ ق اهلاافجدأأأةاء" هلاابأأأ هاف أأأ مهافأأأتيهك أأأبه" أأأ ام هافؤأأأ في  " هلاافلأأأ ل هافأأأتيبأهافأأأتيه

هتةلمهفع ده  هو  خهافص ق اهلأهك   ةه"  ةهم  مهافنب ء".
تنأأأ لالهافةافأأأفهالصأأأ لهافاأأأة  اهاف أأأأهيؤأأأ ن ه ف يأأأ هلةمأأأ ههوفدددي الفصدددل ا و 

افد م هلا   همم ي ه   اهافعد   ه   ه د ض ه  هاةم هالوةاهال  مه  هميلهافؤنا ه
كأأأيبأهافلؤأأأ هالوأأأعةي هلامبأأأأه نصأأأ مهافة تةمأأأ ي هلاابأأأ هلأأأُ مك هلااف أأأ منأ هلاافغزافأأأأ.ه
لاكاأأفه أأأ هبأأةاء هاف صأأأ فهاع أأ  أه ةأأأ همفصأأأ ه أأةه  أأأ هفؤأأ وه عأأأسهافةاأأأ غ   ه

ه  فج ؤجا.
لأأأهني يأأاهه-لايأأ هال أأ  ذهافة هصأألأهلأأأهالدمهافصأأ لأ-لااأأ ه أأ لهافةافأأفه

افجصأألهاللالهموأأع ماهصأأ ق اهت أأةدده  أأ همفؤأأناهافنأأ سهلاتل أأةه عأأسهاف غأأطه نأأ ه أأ هله
 أأأ مكه د صأأأ ي هافة زمأأأاهلاافتلاق أأأا هلبأأأ َّ ه أأأ ه أأأ لهوأأأةمي هلاتل   يأأأ ه أأأ  اهافةدصأأأ ه

هلاماأهافةا  ةهلاملعاهافتلال.
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هاف صأأأ فههوفدددي الفصدددل ال ددداني بَّ هفأأأُ تنأأأ لاله ةامأأألهافاةمأأأ ه فأأأ هالله هاف أأأأهتُعأأأ  
أ.هلايأأت هافةةامأألهتع أأ هبأأ هوأأكه أهلااف   أأّ أهلااف ل أأّ لاغ   أأةهلايأأأه  أأ هاف ةت أأب هاف ه أأّ
 أأأ  اهافةأأأنيجهلااف زا أأأةه لة أأأاهافاأأأةمعاهلااف اأأأ فه  أأأ همأأأ لادي هلااف ةؤأأأكهبيأأأ هظأأأ يةاه

هلاب لن .
لد هملاضرهموهاف ه أه ب مه  ف  باهلااعن  اهثمهافة  ي  هلا  ه  فمهذفأكه أ هتدأ ىه
لافي هلأهافاأي امهلاافع وأ هلااللةأ عهافة ع دأاه  فأ ن  هلااف ؤأ .ههلااف ل أأه بأ مه ة الا أاه
افأأأتكةهلااف ةاأأأأهق أأأةه أأأ هذكأأأةه  ف ؤأأأ وه فأأأ هذكأأأةه  فد أأأب هلاافةةاقبأأأا هلاافل أأأ ء هلااف أأأ د ه
لاافؤأأه ء هلامأأبهالله.هم أأ هاف   أأأهل  ضأأة ه لبأأاهاللههف عبأأ هافةلأأبهافةه أألأهافة  كأأل ه

هق غةة ه ين امهاف لياهلاافةعةلاهلااف د  .
 أأ هافي أأ مه  ة  أأاه أأ هافدضأأ ي هافة ع دأأاههوسدداا الكاتدد  فددي الفصددل ال الدد 

  ف ص ف هلا ني  هاض اه"اف ص فهافةندته  هافض ل"هاف أهتبن يأ هم أاهاع أ مهمبأ ه
م  أأ هافغزافأأأهلأأأهافدأأةوهافهأأ   هافي أأةي هلاكأأتفكهاضأأ ا هه"افاأأ  هلاافةةمأأ "هلاافضأأ ا طه
افاأة  اهافة صأ اه  ف ةب أأا هلاإذاه  ةنأ همنأأةهفأ  هينأأ كهميهتنأ اسهبأأ  هافع أمهلااعيةأأ و ه
لاموهافع ااهب  هافع فمهلال فبهافع مهيأه  ااهالم ةام؛هت كهافع ااهاف أهب  ه افع فم(ه
افةؤة ه  ل   ذهلا افا فب(هافةؤة ه  ف  ة ت هل ف  ة ته أ مكهلي أةهلافيأ ه أةفهلةمدأةه
لامماده فافاهيأت هاف ي فأاهلأتيبه أ ع مه نأ هذفأكهال أ  ذهل نبغأأهموهتيأ وهيأت هال أ  ذياه
لايت هاف  ةت ه   هلاضعي هافل  دأ هيد لهاع  مه  أأهبأ همبأأهل فأبهمضأ هاللههتعأ ف ه
 نأأأة ه  أأأ ه  ةنأأأأهمةلأأأً هصأأأةمهفأأأةه بأأأ ا(هلايأأأت هكةأأأ هيأأأ ه عأأأةلافهلأأأأهاف غأأأاهافعةب أأأاه
"صأأأ ةلام ه   فمأأأا"هيعنأأأأهمنأأأةه  أأأ فًاه أأأ   وهفأأأةهك فعبأأأ  هلاافعبأأأ ه أأأ هوأأأينةه أأأعه أأأ    ه
الم ةام هاف  ا ة هافنصة  هافلب همؤ هال  ة عه ف ةهلااعقب له   ة هلابتفكهنجيمهيت ه
افةد فأأاهافةب مكأأاهلأأأهظأألهال أأ  ذياهلااف  ةأأت هملاهافع اأأاهبأأ  هافاأأ  هلاافةةمأأ هاف أأأه أأ ي مه

ه ني هافةافف ه ني ه  ااهافلدا هلاافلب هلاافة د  هلاالم ةام هلااف  دأ.
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لابنظأأأة ه فأأأ هلاااعنأأأ هافةع صأأأة ه أأأ ذاهنأأأةى هنأأأةىهاأوه عأأأسهافا بأأأاهله ةمأأأ هموه
   دأأ ه أأ هال أأ  ذهلامن ااأأةه ن ااأأاه أأ م هالدم هب نةأأ هافةن ااأأاهافةةا  أأاهفأأخدمهيأأأه
 ن ااأأأاهال  جؤأأأ مهلاافبلأأأثه أأأ هافل  دأأأا؛هفيأأأ هيأأأالءهلهيلؤأأأن وهل أأأبهافع أأأمهل أأأةايمه
  عأأأ ف وهلايأأأمهيلأأأ لاف وهافةن ااأأأا ه لأأأةافامهغةمبأأأاهوأأأ  تهبأأأ  هافنأأأ س هيأأأت هاعلأأأةافامه

هيع ف ي ه نيجهاف ص فهاف ا  هافتيه ةا أهافع ااهب  هال   ذهلااف  ة ت.
لاين ه  ضرهافةاففهموهميلهاف ص فه ةا  وهُ  أ ه الدم( هلأيلامدهل وجأاه أ هه

هما افيم ه ني  ه
"افعب هيصله ا   ةه ف هاف نا هلابيد ةهلأهل   ةه ف هاللهها لهمب ه  أهاف ا ل ه

 .(1 تع ف "
ه.(2 ميله لب ة""  هتيدمه يدمهاللههص مه  هلاا لهيل  هب ه ع ذ ه

هالدمِهممأأ ُ ه نأأ هلامُلايه أأ ه بأأ هاللههبأأ هافةبأأ مكهمنأأةهاأأ ل ه ه أأِ أ "نلأأ ه فأأ ها  أأل 
ه  هافع م" هه.(3  ف هكل ة 

ه لأ  كهمدمأ همأصأ  تأ بأ  همدَّ هفأةُهاف ن   ه"فأدأأ   همأبُ همجلأهافن ؤ ب ميه غ ادهاأ لأ لأ لافة هدأ أ
همأبأأأأُ همجأأأألأ ه أهافؤأأأأ ل   هلأدأأأأأ لأ ُ هالدمِهلأأأأِ أهمُؤأأأأ  ِ هالدمِهلأأأأِ افظأأأأ يةهُ نأأأأ اوُهمُؤأأأأ 

  .(4 افب ل "
لئأأأأ مه  ن  أأأأا هلةأأأأنيمه  ةأأأأ ءهافاأأأأةمعاهافأأأأت  هه-كةأأأأ هاأأأأ لهافةافأأأأف-لاافاأأأأ  خه

تهصصأأأ اهلأأأأه    يأأأ ه أأأ هاأأأةآوهلامأأأ  ثهلالدأأأةهلامصأأأ لهلافغأأأاهلاغ ةيأأأ  هلا أأأنيمهميأأأله
اف صأأ فهافأأت  هم أأتلااه أأ هافع أأ مهافاأأة  اه أأ ه أأاي يمهفؤأأ  كهلةمأأ هاللههتعأأ ف ؛هلةأأنيمه
ً اهماضأ  ه ةأ هما  أةهاللهه   هلاصله ف همتباهاف لياهلاافةعةلا هلا نيمه  هظله أ فيً ه  عبأِّ

هق ة.
يأأمهافع ةأأ ءهلامثأأاهالنب أأ ء؛هلنيأأمه  ةأأ ءهه-بأأ هوأأك-لامأأةىهافي تأأبهموهاللاف أأ ءه

هف نأأةه  ةأأ  هلايأأمهممأأ هافنأأ سهب ةب أأاهافةةمأأ   هافأأةاغب  هلأأأه أأ  كه  أأ   ه  َّةيأأمهاللهه أأِ  
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ةِ ه أبألۡه أِ افاةم ه ف هالله؛هلنيمهم  مهافن سه ة هلام بةهافن سه أة هلااأ هاأ له أبل نة هۡلأؤأۡ
بِ ةࣰا﴾ه افجةا و ه ه(.59 أ

لا  هم ظمهموهي ةعهافا  هب  هافع  مهافاة  اهلام  داهالتبأ عهق  أ وهلد يأً هلاف أَّ ه
ه  فةً .

لةأأأ هم أأأ ةةهاللههتعأأأ ف ه فأأأ هوأأأ  ه أأأ مفه أأأ   ه ب أأأةه أأأيم الهافاةمأأأ هلا د   تأأأةه
لا  ب تة هلد هلالَّدةه ف ه ب لهافةو د.هلإذاهمتمهاللهه   أةهنعة أةه أ فج رهلااف   أأهلااف صأ له
   ه  يأةهلدأ هلأ فهلأ فًاه ظ ةأ ؛هم أثهمصأبره أ هملاف أ ءهاللههافأت  هله أ فه  أ يمهلاله

هيمهيلزن و هافت  هفيمهافباةىهلأهافل   هاف ن  هلالأهاأ ة .
لا أأ هفأأمهي أأ هوأأ هً ه  ملأأً ه أأ  هتعأأ ف هلافأأمه ناأأةسهصأأ م هلمأأ ه ةأأ ه  دأأ يمه أأ ه
ةأ هبندأأ ولأهنجؤأأةهلا   بيأأ  هلاموه افع ةأأ ءهل    لأأةه فأأ هاللهه صأأ لهافن أأا هلامؤأأيفةهموهُ بأصأأِّ
 ند ةه ف ه د مهافةلؤن  ه جض ةهلاكة ة؛هف   وهفةه ن هاللهه   هموه ي يأةهلاماأةسهصأ م ه
فعبأأ ه أأ ه بأأ د هيي أأتهب أأ  ه فأأ ه   أأةه أأبل نة هملاهموهي ت أأةه ف أأةهال بأأ ءًهلااصأأاج ءًهلأأ ه
ا.هلا أأأ هينأأأ هتبأأأةفهاضأأأ اه يةأأأاهوأأأغ تهكل أأأةاه أأأ ه ي عأأألهلمأأأ ه أأأ هافوِبأأأ ده   أأأةهِ نأأأَّ

 هل وجود الشيخ المُرَبِ ي ضروري  الآن لكل مسلم؟افةؤ ة   هملهلايأ ه
ي  أأبهافةافأأفهق دأأ ل هذفأأكه   اأأفه  أأ هم فأأاهافةؤأأ مهنجؤأأة؛هلأأإوهكأأ وه ةمأأ هموه
يؤأأ كهلةمأأ هاللههف صأأله فأأ ه دأأ مهاعمؤأأ و هيأأتاهافةؤأأ مهافأأتيه ةمأأ هذفأأكهيُؤأأةَّ هُ ةِمأأً اه
لامل   ه ف هو  ه ص ةه  هافع ة ءهلامثاهالنب  ءه   ف ه مو د هلاتةب  أةهلاتزك  أةهاا أ اءًه

ه عهصل ب ةهافيةام.ه-ص  هاللهه   ةهلا  م-بة  لهاللهه
م أأ ه وهكأأ وهيأأتاهافةؤأأ مه ةمأأ هلدأأطهموه أأاديهافجأأةاوسهفُ ع أأ ه أأ هافنأأ مهلامأأ  له

ه-صأ  هاللهه   أةهلا أ م-اف ناهكة هلامدهلأهمأ  ثهال ةابأأّهافأتيهلأ ءه فأ هم أ لهاللهه
فأَّةهم أ لهاللهه   أ هه-صأ  هاللهه   أةهلا أ م-  وً ه  هاع  مهلا  هي به   أةهق أة هل أ

افص  امهافهة هلاافص  مهلاافزك   هلادفَّةهميضً ه  أ ه    ن أاهاف اأ ع هلأيدبةهاأ وً  ه اللهه



راساتِ الإنسانيَّة   (2025)  وليو ي 4العدد  5مجلد        ة(  الإنسانيَّ و ة )العلوم الاجتماعيَّ          مجلةُ جامعةِ مِصْرَ للدِ 
 

 

 بد الرحمن هاشمأ. ع                (  والسنة .... الإسلامي من الكتاب"التصوف  عرض كتاب)
 

 455 

لهمفم ه   هيتاه مي هافجةاوس(هلالهمندلأ.هبله نةها لهلأهملاايأاهف بهأ مي ه"لهمتاأ عه
"مل أره وهصأ لهملاهلأأهني يأاهافلأ  ث هه-ص  هاللهه   أةهلا أ م-و ئ " هلد لهم  لهاللهه
ه-وأةً  -لة هك وهم فةهكل لهيتاهال ةابأهل هي به   أةههه.(5 د لهاف ناه وهص ل"

ه   ه  هو   هبلهيؤ لبهفةهذفك.هاف َّؤأ  ك
 ه"مل أأره وهصأأ ل"ه-صأأ  هاللهه   أأةهلا أأ م-لافيأأ هن لأأ هلأأأهيأأتاهافلأأ  ثها فأأةه

مي همنةهلعلهافص له و أ مًاهف جأ س.هلينأ هي أبهاف نب أةه فأ هلدأةهيأتاهافلأ  ثهافاأةم ه
هلا  هق ةه  ه و مامهف جيمهافةؤ مهموهيتاهافةو  مه"افص ل"هله   ؤةه لهب  ل  هالله.

ل  همك هاعنؤ وه ف هنجؤأةهف لأ ي هلأأهمغ أبهالم أ وهم أَّ م ه  فؤأ ء هتأةك ه فأ ه
هافاي امهلاافغج م.هلي  هيي ني هلأهص لهالم ال !

لافلإ أأ مهابأأ ه اأأ ءهاللههافؤأأأ ن ميّهمِ ةأأاه يةأأاهلأأأهيأأأت هافدضأأ اهتبأأّ  هضأأأةلام ه
"متى طَلَبْتَ عِوضًا عن عَمَلٍ طُولبتَ افص لهف ىه  هيا بهاللةه   ه ة ةه د فأة ه

دا فيي، ويكفي المري  ) مي ه( وجدان السلامة )مي هافة ا كهلأهافص لبوجودِ الصِ 
 (".موهي  هنجؤةه  فة ه  هافعد با

موه أ  كهلةمأ هاف صأ فهيأيتأهب  ل أ ه أ هههفبناءً على مدا تقددم يفكدد المفلدا
ها  صيمهبةمةا ه نةهلالضل ه اللههيه لأهبةمة ةه  هيا ء. هاللههتع ف هفوب د 

لاا ه  لهافةاففه د فاهف ا  همبأهافلؤأ هافاأ ذفأهمضأأهاللهه نأةها  اأي ه أ ه
ة؛هم أثهاأ لهلأأه   في ه   ه  هي بهموه   اص ه ةهميألهافاةمأ هل بأ هفصأ لهاف  لأ 

"ملاصأأ نأهمب بأأأهلدأأ ل هلهتندأألهاأأ   كه لهم أأثهتةلأأ هثأأ امهالله هلاله مأأ ىهلاصأأ ي   ه
ت  أأ ه لهم أأثهتأأي  هغ فبأأ ه أأ ه عصأأ اهالله هلالهتصأأالبه له أأ هتؤأأ ع  ه أأةه  أأ ه
ه أ هيأم" هلااأ لهميضأ همضأأه ل  اهالله هلالهتصافهفنجؤكه له  هتزداده ةهيد ن هلاا  أل 
اللهه نة ه"  هدفكه  أ هافأ ن  هلدأ هغاأك هلا أ هدفأكه  أ هافعةألهلدأ همتوبأكهلا أ هدفأكه

ه   هاللههلد هنصلك".
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زم"هتُا أأأ هكةأأأ ه أأأ لهافةافأأأفه ؤأأأيفاه"المأأأزامهلااللاماد"هلاملاضأأأرهموه ك ةأأأاه"افلأأأِ
بأأً ه فأأ هالله هلااأأ همُضأأِ  ه فأأ ه زءه أأ هافدأأةآوهملاهافن ل أأاهاف أأأه   أأزمهبيأأ هافعبأأ هتدة    أأ هاف أأُ

ناهافنب مأأا هلايأأ همأأ  ثهمتيجأأاه دهلأأأهافؤأأ  مأ كددان " ه-مضأأأهاللهه نأأة–ذفأأكه عنأأ هآ أأةهلاأ
ه.(6 "إذا حَزَبَي أمْرٌ صلَّى -صلى الله عليي وسلم-النَّبيُّ 

ةُ هلا عنأ ه ة"هلأأهيأتاهافلأ  ثه ةعنأ هاوأ  ه   أة هملاهضأغاة هملاهن  أأ بأأ زأ لي ةاه"مأ
كأأأأ وه ذاهاوأأأ  هال أأأأةه   أأأةهاأأأأ مه فأأأأ هه-صأأأ  هاللهه   أأأأةهلا أأأ م–افلأأأ  ث هموهافة أأأأ له

افصأأأ   هلاافصأأأ  هينأأأ ه عنأأأً ه ج أأأ س؛هياأأأةلهافصأأأ  هافةاأأأةلا اهبةك  يأأأ هلا أأأ  دي  ه
هلاماةلهميض هاف   ء؛هلوهافص  هلأهاف غاه عن ي هاف   ء.

يتاهافةناأ أ همل  هميلهاف ص فهك ةاه"مِزم"ه  أ ه  ة  أاه أ هالد  أاهلا  هه
ه أ هاللههفيأم ه لاالذك مهلااأي مهاف أهي ةعي همم هافصأ فل  ه أ هافع ةأ ءهلااللاف أ ءه جأ ر 
  أأأ هلأأأأهكأأأةمهمصأأأ  ةهل  أأأ غ ثهاللهه أأأةهليغ ثأأأة هثأأأمها أأأ عة ةهمصأأأل  ةهتبةكأأأ ه اأأأ هيمه

ه  ل  كلأأأزمهافبلأأأةهفلإ أأأ مهافاأأأ ذفأ( هملاهموهي أأأ وهاأأأ هلأأأ رهاللهه   أأأةه أأأةهلأأأأهمأأأ لهتأبأ أأأ 
لا ب ديأأاه كأأ فلزمهافيب أأةهفلإ أأ مهافاأأ ذفأهميضأأ (.هلع أأ هم أأ سهيأأتاهافةعنأأ ها أأ دةمه

ه ن هافص ق ا.ه"حِزب"دلفاهك ةاه
هملاهه"وِرد"م  هك ةاه ة  ل   دةمه   ه  هُ  زمهاعنؤ وه ةهنجؤةهف  هملاهني ماه  هذِك 

هملاهميهن ل اهم ةى.ه-ص  هاللهه   ةهلا  م–ت لا هملاها  غج مهملاهص  ه   هافة  له
ةمهلةديأأأً ه أأأةًاهصأأأب مً هلا ؤأأأ ءً هلايأأأ هميأأأمهلاالبأأأ مهافاةمأأأ ه عأأأ ه لاافأأأِ مدُهاف أأأ  أهيُدأأأ 
افجةاوسهكة همو مهبتفكهو  خهافاةم ؛هلنةه ةل  اهاف يك أ هافاأ  أه  أ هت   أ هافعيأ ه
بأأ  هافعبأأ هلامبأأةهلأأأهافصأأب سهلاافةؤأأ ء هلايأأ هب ايأأاهاف دأأةمهانا اأأ ه أأ ها فأأةهتعأأ ف هلأأأه

يُ "افل  ثهافد  أأهه ى أُحِ دَّ لِ حتدَّ يَّ بالنَّوافدِ بُ إلدَ -لاتي أ  هبة أ لهاللهه"هما يَزاُ  عَبْدِي يَتَقَرَّ
اسدتَففِروا ربَّكدم وتوبدوا إليديِ فد نِ ي أسدتَففِرُ  ََّ "الاسدتففار: لأأهه-ص  هاللهه   أةهلا أ م

ن مأددةَ مددرَّ ٍ وأتددوبُ إليدديِ فددي كددلِ  يددومٍ مأددةَ مددرٍَّ  أو  لاا  لأأ لهل أأةهاللهه أأبل نةه".هأَكْ ددرَ مددِ
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" لا إلدي  هثأمهاف يك أ ه  أ هافعيأ هالففأأهبأتكةهبالصلا  والسلام علدى سديدنا رسدو  الله
"ه  ةه  ها فةهلا  ةن ه يأ  ه أ  ن هم أ لهاللههصأ  هاللهه   أةهلا أ م هلا  أةه أ ها فأةهإلا الله

دُهمُلاسُهافاةمأأ "ه ه أأ هوأأ  خهافاةمأأ هاأأ فُيم ه"افأأِ م  النب أأ ءهلة عأأ ه أأ هاب أأة.هلافأأتفكهتأأ اتأةأ
ن هلأ أةُه  هفأنأ هلا   أةه أ ه   نأ "ه ةمأ لاوهبأتفكه فأزامهافةةمأ ه أ ف مده دأ هاأةمأهلِام  لاا ف اهميض  ه" أ  

 فأأ هاأأ  هم لظأأا هلاتة أأ هه- أأعهمية  أأةه-اف أأ  أ؛ه  صأأاهلامنأأةهيؤأأ ةهافي ةأأ مهلهيل أأ  
 أأأ هاف غأأأاهافعةب أأأا.هكةأأأ همنأأأةهيةلأأألهن  أأأ ه أأأ هافأأأتكةهافؤأأأةّيّهافجأأأةدي هليأأأ هماأأأةمه فأأأ ه

رِ اع   .ه  ه  مها فةهتعأ ف  ه" ةً وَدُونَ الْجَهدْ يفدَ َِ رُّعًا وَ ََ تَُّدَ ي نَفْسدِ ََ فدِ وَاذْكُرْ رَبدَّ
ه.[٢٠٥]ال ةاف هه"مِنَ الْقَوِْ  بِالْفُدُوِ  وَالْآصَاِ  وَلَا تَكُنْ مِنَ الْفَافِلِينَ 

ناأي ه صأا رهآ أةهيُعبأةه أ هه-كةأ هملاضأرهافةافأف-لاا ها     هيتاهالف زامهه
 الف زامه  فِ مدهملاهافلِزمهملاهالذك مه   ً   هلاي ه صا ره"اف ظ جا".

ُ  أأأزمهبيأأأ ه ل ف ظ جأأاهتعنأأأأ هالف أأزامهبأأأِ مده عأأ َّ هملاهمأأأزمه عأأ َّ هملاهمذكأأأ مه ع َّنأأا
 هلاا ه-مض اوهاللهه   يم-لاافصل  اهه-ص  هاللهه   ةهلا  م–افعب هنجؤةهاا  اءًه  فنبأهه

ه-مصأً ه–ُ  صأهافا  هبي هافةةمأ   ها   أ مًاه أنيمهلهلةضأً ه  أ يم؛هلوهفأزلامهافاةمأ ه
هي  وه      مهافةُةم  هلاف  هلاالبً هوة ً  ه   ه   اهافةؤ ة  .

لااأأ ه أأة تهاف ظ جأأاهافل    أأاهافةع صأأة ه  ل أأمهنجؤأأةهنظأأةاهلنيأأ ه ةأأله ع أأ ده
   ز ةهافة ظفهلأهلااته ع   هليأهتا ةكه عه صا ره"اف ظ جا"هف ىهافصأ ق اهلأأه

ه عن هافع د هلاالف زامهلأهملاا مه ع   ا.
لالأأأه  تةأأاهافي أأ مه أأ لهافةافأأفهلاصأأ اهنل ؤأأاه نؤأأ باهفلإ أأ مهابأأ ه اأأ ءهاللهه

كأأأأأأ وهاأأأأأأ هلالييأأأأأأ هلتب  أأأأأأةهلأأأأأأأهافؤأأأأأأ ن ميهفةأأأأأأ ه ةمأأأأأأ هموهيؤأأأأأأ كهلةمأأأأأأ هاف صأأأأأأ ف ه
ه هلا ة هل ءهل ي  (7 اع  ن مما

 جيأأةا هلابصأأةاه ع بأأةا هلامذنأأ هتؤأأةعه أأ هالله هلانجؤأأ هافؤأأع  ه أأ هم اأأ  هاللهها بأأ ه -
 ن وااه ف ه   اهالله.
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  ه   اه لبأاهاللههف عبأ  ه لبأاهافعبأ ه يأ   هلا أ ه   أاه لبأاهافعبأ ه  همله -
 أأاثةه   أأةهوأأ ئ ه أأ ا  هلا أأ ه   أأاه أأ مهاع لأأ مه  أأ هالله هافنظأأةه فأأ هافأأ ن  ه عأأ  ه

 الم د م هلاإف هالك اوهببصةهال  ب م.
ك أأأ هي أأأ ده   أأأكهنعةأأأاهمنأأأتهل فبيأأأ هلااأأأ هضأأأ عتهوأأأ ةهنعةأأأاهل ب أأأكهم أأأ ه -

لاص ته ف ك همله وه  هممبه د ءهوأءها   ه عد فةه  جاهفلاافة هلد  لااهنعمهاللههق  مه
 ب ل دهافا ة.

 لهتية  اهو ئ ه  هافا   م هلالهتؤ غن اه  هاللاماده  ف امدام. -
 اف لد ه  فعب دياهي  وه  ل  ل لهل ةهالله هلاال  ؤ مهلم  مهالله. -
 نة هيا لهافاةم ه   ه  هفمهيؤأ يي ه  أ ه أنيجهمأ  هلالهد ألهل يأ ه أُ  له -

 ص ل.

لالأهافه  مهية ننأ هافدأ له وهاف صأ فهاع أ  أهم فأاهوأع مماهدا   أاهلهية أ ه
لاضعي هلأهك ة مهلاتع مم ..ه ني هتاةلهافةض هلاافؤ مهلاافي لاءهلاافؤ  ناهافد ب أاهاف أأه
لهتعةفهيةَّ هملاها د هملاهت تةاهملاهغ   نأ هملاه اأ  ةه أ ب اهلالهية أ هموهيصأجي ه له أ ه
مَّهل فة صأأ فهافةؤأأ مهله ز  أأةهوأأأء هم أأ هافةأأ مه هثأأأ  أأتلااي ه  أأ هذاله أأةف( هلا أأِ  
نجؤةهله ز  ة هلاكتفكهافةفل هلاي هما هيا بهافةضأ ه   أ ةةام هلا ية أةهلأأهافل أ  ه
اف  اضعه هلامبهافي اياهفيلهافن س هي هل فأبهافل  دأاه نأتهالفلهلاإفأ هالبأ .هلافأتفكه
ليأأ هيلأأ لالهموه  هجأأفه أأ هالا نأأ ءه أأييهصأأ م هلامؤأأ مه هذاتأأةه   يأأ اهمغ وأأبهنجؤأأةه

هف  لد هفةهالنؤ  مه عهاللههك  اهدلاوهاناغ له يم هغ ة .ه
لالهماصأأ هموهيوأأأ لإهاف ة أأأعهلأأأأهم فأأأاهتصأأأ ف هليأأأتاه ؤأأأ ل لهلاغ أأأةه نادأأأأ ه
لافيأأ هماصأأ هموهتيأأ وهيأأت هافةبأأ دىه ةأأ هتُةبأأ ه   يأأ هافاهصأأ اهافةؤأأ ةا هلات ضأأعهلأأأه
 ن ي نأأأ هاف ةب مأأأاهلااف ع  ة أأأاهلأأأأهك لأأأاهافةةامأأألهاف ما أأأ ا.ههلاافغةمأأأبهموهاعنؤأأأ وهيعأأأأه
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تة ً  همنةهف هيي تهو ئ ه عةه ن   هيل  ه    ه غ دمتةهيت هاف ن   هتة ً  هكة هلاف هل يأ ه
لافأأأمهي أأأ ه عأأأةهمدنأأأ هوأأأأء هلامغأأأأمهذفأأأكه  ن  أأأ هيأأأت هافل  دأأأا هلامُةضأأأأهم  تأأأةهلأأأأه
صةا  مهصغ ة هملاهكب ة هب همدن هي اد هم لهافةأ لهلاافلأةلا هلاافنؤأ ء هلاالنأ هلاافؤأ اا ه
لاافأ ن  هلاافة عأا!هلالأأهذفأكه  صأ معهلام اأ لةهلام د تألهلامه صأمهلامغضأبهلامنأ دمهلامج أةه
ه  أ هليأة هلالؤأ  ه لاماغ هلام تمهلاب ف  فأهيهؤةهملامةهلامنؤةه    هثمهيا يأه أ همألَّ
لاصأأل ةهافنجؤأأ اهلاصأأل ةهالل ة   أأاهلامدأأ ل ه ننأأأهم أأ لإهلامتأأنج هنعأأم هفيأأ هبأأ هملاسه

هلاب ه نؤ ن ا!ه
ه

ا ددد يجدد القداره فيدي إجابدات شدافية  تاما؛ فهذا الكتاب الذي تم عرضي آنفدً وَ
عن تساؤلات طالما أردت الإنسان تتمحور حو  الهدف من الحيا ، والطريقة الم لدى 

 للتعايش فيها م ل: 
 بالله وفي الله ولله؟كيف نعيش  −
 وهل يمكن أن نجد السعاد  َارج دائر  الطمع وا نا والصراع والما ؟ −
 كيف نحوز السلام ال اطني ونتجن  كل أشكا  العنا أو الحد ؟ −
 كيف نحيا ب ساطة وبرضا ونتجن  الترف وفلسفة الاستهلاك؟ −
 كيف نحترم الكون ونعيش معي وهو يس ح الله؟ −

ه
ه
ه
ه
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