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مشتفعٍ ومنخفضٍ انتغىَف الأكادَمٍ فٍ انزكاء الأخلالٍ نذي طلاب  انفشوق بُن

 انغنت انتحضُشَت

     انمغتخهص:

ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز  ٣ٜذف ثُذقظ ثُقج٢ُ إ٠ُ ثُضؼشف ػ٠ِ

ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢، ًٝزُي ثُضؼشف ػ٠ِ 

ثُضؼشف ػ٠ِ ًٝزُي  ثُلشٝم د٤ْٜ٘ ك٢ أدؼجد ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝكوج لاخضلاف ثُؾ٘ظ،

، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُلشٝم ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(

، ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز دؾجٓؼزؽجُذًج ٝؽجُذز ٖٓ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز  621 ٌٓٞٗز ٖٓ 

ػذّ ٝؽٞد كشٝم ثعضخذّ ثُذجفظ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞطل٢ ثُٔوجسٕ، ٝأعلشس ثُ٘ضجةؼ ػٖ ٝ

 رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢،

رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعطجس دسؽجس أكشثد ػ٤٘ز  ػذّ ٝؽٞد كشٝم ًٝزُي

كشٝم رثس د٤٘ٔج ًجٗش ٛ٘جى  ثُذسثعز ك٢ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝكوج ُٔضـ٤ش ثُؾ٘ظ،

دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعطجس دسؽجس أكشثد ػ٤٘ز ثُذسثعز ك٢ ٓو٤جط ثُضغ٣ٞق 

 ثلأًجد٢ٔ٣ ُظجُـ ثُزًٞس.

 ثُزًجء ثلأخلاه٢. –ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣  انكهماث انمفتاحُت:

Abstract: 

The current research aims to identify the differences between 

preparatory year students with high and low academic 

procrastination in moral intelligence, as well as to identify the 

differences between them in the dimensions of moral intelligence 

according to the difference of gender, as well as to identify the 

differences in academic procrastination according to the 

difference of gender (male / female), The researcher used the 

descriptive comparative approach. The results resulted in no 

statistically significant differences between high and low 

academic procrastination in moral intelligence, as well as no 

statistically significant differences between the mean scores of 

the study sample in the moral intelligence scale according to the 

gender variable, while there were statistically significant 

differences between the averages of the sample in the academic 

procrastination scale in favor of males.  

Keywords: academic procrastination - moral intelligence. 
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 انممذمت:

ثُض٢ صض٘جٍٝ ثُؾٞثٗخ ثلأخلاه٤ز ُذٟ ثُطِذز ٖٓ ثلأٓٞس ٣ؼذ ص٘جٍٝ ثُٔضـ٤شثس 

ثُٜجٓز، خجطز إرث ًجٗش ٛزٙ ثُٔضـ٤شثس لا صشَٔ ثُؾٞثٗخ ثلأخلاه٤ز ك٢ شٌِٜج 

ثلاٗلؼج٢ُ كقغخ، دَ صضؼٖٔ سدؾ د٤ٖ ثُؾٞثٗخ ثُٔؼشك٤ز ٝثلاٗلؼج٤ُز، كجُؼوَ ٣ٞؽٚ 

ؾز ثُضؼجؽق ثُٔؾشد، ثلاٗلؼجٍ إ٠ُ ثُطش٣ن ثُغ٤ِْ، ٣ٝذؼذٙ ػٖ أ١ ثٗقشثف هذ ٣ٌٕٞ ٗض٤

 ٣ٝؼذ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثفذر ٖٓ صِي ثُٔضـ٤شثس.

ًٔج ٣ؼذ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٖٓ ثُغٔجس ثُٔشؿٞدز ُذٟ ثُذشش ك٢ ٓخضِق 

ثُذِذثٕ، كٔغ ٛزث ثُزًجءِ ٣شؼش ثلإٗغجٕ دجُشثفز ٝثُلخش ُخذٓز ث٥خش٣ٖ، ٝلا ٣شؼش 

٤غُ ثُذ٣جٗجسِ ثلإ٤ُٜز ٝثٛضٔش دجُٞفذر ٝثلإعجسر إؽلاهج، كٜٞ كؼ٤ِز ٗذ٣ٞز ٝفغش ػ٤ِٚ ؽٔ

ج ًذ٤شًث، ٝػذّ إػطجء أ٤ٔٛز ُذسثعز ثُزًجء ثلأخلاه٢ هذ ٣غذخ ثُؼذ٣ذ ٖٓ  ًٓ دٚ ثٛضٔج

 ,Arif) .ثلأٓشثع ثلاؽضٔجػ٤ز ٓغَ ثُلغجد ٝثُضؼظخ ٝػذّ ثلافضشثّ ٝٗلجد ثُظذش

Din, & Saleem, 2020) 

ٖٓ ثُخطأ، دأٜٗج ثُوذسر ػ٠ِ كْٜ ثُظٞثح  (Borba, 2001)ٝػشكضٜج دٞسدج 

ٝٛٞ ٓج ٣ؼ٢٘ ٝؽٞد ه٘جػجس أخلاه٤ز ه٣ٞز ٝثُضظشف د٘جء ػ٠ِ ٛزٙ ثُو٘جػجس فض٠ 

( ثُزًجء ٣0263ضظشف ثُلشد دطش٣وز طق٤قز ٝٓششكز، د٤٘ٔج ٣شٟ ٓقٔٞد )

ثلأخلاه٢ دأٗٚ "ٛٞ ثُوذسر ػ٠ِ كؼَ ثُظٞثح دطش٣وز أخلاه٤ز دٕٝ ثُضؼشع ٥عجس 

 (.٣31وغ ػ٠ِ ث٥خش٣ٖ" )ص.  عِذ٤ز صؤد١ إ٠ُ ػشس ٣وغ ػ٠ِ ثُلشد رثصٚ أٝ

ٝػ٘ذ ثُقذ٣ظ ػٖ أ٤ٔٛز ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٗؾذ ٛ٘جى ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُذسثعجس ثُض٢ 

ص٘جُٝش صأع٤ش ثُزًجء ثلأخلاه٢ ػ٠ِ ك٢ ص٣جدر ثُضقغٖ دٔضـ٤شثس إ٣ؾجد٤ز أٝ ثُقذ ٖٓ 

ٓضـ٤شثس ٓج عِذ٤ز  أٝ ػلاهز ثُزًجء ثلأخلاه٢ دٔضـ٤شثس ٓج صضغْ دجُٔ٘ق٠ ثلإ٣ؾجد٢، 

 Akbarilakeh et)ٛزٙ ثُذسثعجس صِي ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج أًذش٣لاى ٝآخشٕٝ ٖٝٓ 

al., 2020)   ٝثُض٢ ٛذكش إ٠ُ صقذ٣ذ ثُؼلاهز د٤ٖ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُوذسر ػ٠ِ إدثسر

ؽجُذج، ٝأظٜشس ثُ٘ضجةؼ إٔ ٛ٘جى ػلاهز  012ثُظشثػجس، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

ه٢ ٝثُوذسر ػ٠ِ إدثسر فَ ثُ٘ضثػجس، ًٔج أٗٚ لا ثسصذجؽ٤ز إ٣ؾجد٤ز د٤ٖ ثُزًجء ثلأخلا

٣ٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓوذثس ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝكوج ُِؼٔش ٝثُؾ٘ظ ٝػذد 

 ثلأؽلجٍ ٝثُقجُز ثُضٝؽ٤ز ٝثُٔغضٟٞ ثُضؼ٢ٔ٤ِ.

ًٔج ًجٕ ُِزًجء ثلأخلاه٢ دٝسث ٛجٓج ك٢ صؼض٣ض ٜٓجسثس ثلاصظجٍ ٝٛٞ ٓج   

٢ هجّ دٜج أسش٤ٜج ٝصلاس١ ٝٗٞؿج٢ٗ ٝؽ٣ٞجؽ ٝلاس٣ؾج٢ٗ ظٜش ك٢ ٗضجةؼ ثُذسثعز ثُض

(0263 (Arshiha, Talari, Noghani, Goyaghaj, & Larijani,  ًٕٝج

ثُٜذف ٜٓ٘ج ثُضؼشف ػ٠ِ ؽذ٤ؼز ثُؼلاهز د٤ٖ ٜٓجسثس ثلاصظجٍ ٝثُزًجء ثلأخلاه٢ ُذٟ 

ه٢ ؽجُذج ؽجٓؼ٢، ٝصٞطِش ثُذسثعز إ٠ُ ٝؽٞد ػلاهز إ٣ؾجد٤ز د٤ٖ ثُزًجء ثلأخلا 021
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ٜٝٓجسثس ثلاصظجٍ، ًٝزُي ًجٕ ٓغضٟٞ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٜٝٓجسثس ثلاصظجٍ ُذٟ 

 ثُطِذز ٓضٞعطج.

ًٔج ًجٕ ُضؼض٣ض ثُزًجء ثلأخلاه٢ دٝسث ٜٓٔج ك٢ صؼض٣ض ثلاُضضثّ ثُض٘ظ٢ٔ٤ ٝٛٞ 

 ٓج أشجسس إ٤ُٚ ٗضجةؼ دسثعز خغشٝث٢ٗ ٝخغشٝث٢ٗ ٝدشٛج٢ٗ ٝٓقغ٘ذٞس

(Khosravani, Khosravani, Borhani, & Mohsenpour, 2020)  ف٤ظ

ًجٕ ثُٜذف ٜٓ٘ج صقذ٣ذ ثُؼلاهز د٤ٖ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثلاُضضثّ ثُض٘ظ٢ٔ٤، ٝرُي ػ٠ِ 

ٓٔشػز، ٝأشجسس ٗضجةؼ ثُذسثعز إ٠ُ ٝؽٞد ثسصذجؽ إ٣ؾجد٢ د٤ٖ  633ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

 ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثلاُضضثّ ثُض٘ظ٢ٔ٤.

( إٔ صٞثكش 0202)ٝصأ٤ًذث ػ٠ِ صِي ثُٔضـ٤شثس ثلإ٣ؾجد٤ز ٣ؤًذ ٓشصؼ٠ 

ثُزًجء ثلأخلاه٢ دوذس ٓ٘جعخ كأٗٚ ٣غجػذ ثُٔشثٛن ػ٠ِ ص٣جدر ثُغوز دجُ٘لظ ٝثلإسثدر 

ٝثُذثكؼ٤ز ٝثُضظذ١ ُِظؼٞدجس ٝثُٔشٌلاس ثُض٢ صٞثؽٜٚ ك٢ ف٤جصٚ، كجُو٤ْ ثلأخلاه٤ز 

ٝثُٞثصع ثُذ٢٘٣ ُذٟ ثُٔشثٛو٤ٖ ٣ؼضذش ٖٓ ثُٞعجةَ ثُذثكؼ٤ز ُِ٘ؾجؿ ك٢ ثُق٤جر 

 (.711)ص.

٢ ؽجٗخ صأع٤ش ثُزًجء ثلأخلاه٢ ػ٠ِ دؼغ ثُٔضـ٤شثس ثُغِذ٤ز، أًذس أٓج ك

( إٔ Naeimi & Golshani,2019ٗضجةؼ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج ٗؼ٢ٔ٤ ٝؽُٞشج٢ٗ )

صذس٣خ ثُطِذز ػ٠ِ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ كؼجلا ك٢ ثُقذ ٖٓ ثُوِن، ف٤ظ إٔ 

ك٢ ثُضأع٤ش ػ٠ِ ثُٞظجةق  ثُوِن ٛٞ أفذ أًغش ثلاػطشثدجس ثُ٘لغ٤ز ش٤ٞػج ٝعِذج

 ثُٔؼشك٤ز. 

ٛزث ك٤ٔج ٣ضؼِن دجُقذ٣ظ ػٖ أ٤ٔٛز ثُزًجء ثلأخلاه٢ أٓج ك٤ٔج ٣ضؼِن دأدؼجد 

 & Toprak)ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٗؾذ إٔ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج صٞدشثى ًٝجسثًٞط 

Karakus, 2018)  ٕأظٜشس ٗضجةؼ ثُضق٤َِ ثُؼج٢ِٓ ُذ٘جء ٓؤشش ٌُِلجء ثلأخلاه٤ز أ

ُزًجء ثلأخلاه٢ ٢ٛ ثُ٘ضثٛز ٝثُٔغؤ٤ُٝز ٝثُضغجٓـ ٝثُضؼجؽق، ًٝٔج أظٜشس أدؼجد ث

ثُ٘ضجةؼ إٔ ٛ٘جى كشٝم دثُز إفظجة٤ز ُظجُـ ثُٔؼِٔجس ك٢ أدؼجد ثُ٘ضثٛز ٝثُضغجٓـ، 

 ٓؼِٔج. 337ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

 ( ػ٠ِ ٝؽٞد عذؼز أدؼجد ُِزًجء ثلأخلاه٢ ٛٔج:Borba, 2001د٤٘ٔج أًذس دٞسدج )

 : ٝدؼ٢٘ ثُضؼشف ػ٠ِ ٓخجٝف ث٥خش٣ٖ ٝثُشؼٞس دٜج.ثُضؼجؽق -

 ثُؼ٤ٔش: ٓؼشكز ثُطش٣وز ثُظق٤قز ٝثُٔ٘جعذز ُؼَٔ ٓج ٝثُضظشف ٝكوج ُٜج. -

ثُضقٌْ ثُزثص٢: ص٘ظ٤ْ ثلأكٌجس ٝثلأكؼجٍ ٓٔج ٣غجػذ ػ٠ِ ثُغ٤طشر ػ٠ِ ثُؼـٞؽ  -

 ثُذثخ٤ِز ٝثُخجسؽ٤ز ٝثُضظشف دجُطش٣وز ثُض٢ صؼشف ٝصشؼش أٜٗج طق٤قز.

 إظٜجس صوذ٣ش ث٥خش٣ٖ ٖٓ خلاٍ ٓؼجِٓضْٜ دطش٣وز ٜٓزدز. ثلافضشثّ: -

 ثُِطق: إظٜجس ثُوِن دشإٔ سكج٤ٛز ٝٓشجػش ث٥خش٣ٖ. -
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ثُضغجٓـ: ثفضشثّ ًشثٓز ٝفوٞم ؽ٤ٔغ ثلأشخجص فض٠ ثُٔؼضوذثس ٝثُغ٤ًِٞجس  -

 ثُض٢ هذ ٗخضِق ٓؼٜج.

 ثُؼذٍ: ٝصؼ٢٘ ثخض٤جس ثلاٗلضجؿ ٝثُؼَٔ دطش٣وز ػجدُز ٝٗض٣ٜز. -

 & Prasetiawanأٓج ك٤ٔج ٣ضؼِن دجُٔشثٛو٤ٖ ك٤ؤًذ دشثع٤ض٤جٝثٕ ٝدجسدث 

Barida, 2018) ػ٠ِ إٔ ثُٔشثٛو٤ٖ ٣قضجؽٕٞ إ٠ُ ؽٞدر أخلاه٤ز ػج٤ُز ٤ٌُٞٗٞث )

ٗجؽق٤ٖ ك٢ ف٤جصْٜ ثُشخظ٤ز ٝثُضؼ٤ٔ٤ِز، ٣ٌٖٝٔ ثػضذجس أُٝتي ثُز٣ٖ ٣ضٔضؼٕٞ دشٝؿ 

 ٓؼ٣ٞ٘ز ػج٤ُز أكشثدث أر٤ًجء.

ذط ػٖ ٛزٙ ثُٔشفِز ثُؼٔش٣ز ثُض٢ ٣ضشصخ ك٤ٜج ػٖ كوذثٕ خجطز ٝإرث ً٘ج ٗضق

ٛزٙ ثُؾٞدر ثلأخلاه٤ز ثُؼذ٣ذ ٖٓ ثُٔشٌلاس أٝ ؽٞثٗخ ثُوظٞس ٝدؼؼٜج ٣ضؼِن 

دجُ٘ٞثف٢ ثُق٤جص٤ز ٝثُذؼغ ث٥خش ٣شصذؾ دجُؾٞثٗخ ثُذسثع٤ز، ٝإفذٟ ٛزٙ ثُٔشٌلاس 

أٝ ٓج ٣غ٠ٔ  ٓج ٣ظٜش ك٢ ثُضأخ٤ش ثُٔضؼٔذ ُذؼغ ثُٜٔجّ ثُذسثع٤ز ٖٓ هذَ ثُطِذز

 دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣.

٣ٌٖٝٔ ٝطق ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ دأٗٚ صأخش إًٔجٍ ثُٜٔجّ ثلأًجد٤ٔ٣ز، ٝٛزث 

ثُغِٞى ٓ٘ضشش د٤ٖ ثُطِذز ٖٓ ٓخضِق ثُٔغض٣ٞجس ٝثُغوجكجس، ًٔج أٗٚ ٣ؼذ ٓشٌِز ٓضؼذدر 

ثُؾٞثٗخ، صضؼٖٔ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأدؼجد ثُٔؼشك٤ز ٝثُغ٤ًِٞز ٝثُذثكؼ٤ز، ُِٝضؼجَٓ ٓغ 

ضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ دشٌَ ًجَٓ ٣ؾخ كقض ًَ دؼذ ٖٓ ٛزٙ ثلأدؼجد دٔلشدٛج ثُ

(Khonig, Banadig, Bastam, 2019 ؛Fulano, Magalhães, Núñez, 

Marcuzzo, & Rosário, 2020) 

 ,Fuertesٝػشكٚ ك٣ٞشص٤ظ ٝخٞع٤ٚ ٤ْٗٝ ع٤٘ؾ ٝسٝد٤ٞ ٝٝد١ ؿٞصٓجٕ )

Jose, Nem Singh, Rubio & de Guzman, 2019 ٚٗث٤َُٔ ُضأؽ٤َ أٝ ( دأ

صأخ٤ش ثُٜٔجّ ثُٔضػؾز أٝ صِي ثُض٢ ٣ظؼخ ثُو٤جّ دٜج، ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ أٜٗج ػشٝس١ 

 ُضقو٤ن ثلأٛذثف ٝػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ ٓؼشكز ثُ٘ضجةؼ ثُغِذ٤ز ثُ٘جصؾز ػٖ ٛزث ثُضأؽ٤َ.

دأٗٚ ثُضأخ٤ش ثُٔضؼٔذ ُِٔضؼِْ  (Wang et al., 2017)٣ٝؼشكٚ ٝثٗؼ ٝآخشٕٝ 

ز دجُ٘ٞثف٢ ثلأًجد٤ٔ٣ز دذٕٝ أعذجح شخظ٤ز ٓو٘ؼز أٝ أعذجح ك٢ إًٔجٍ ثُٜٔجّ ثُٔشصذط

 خجسؽ٤ز لا ٣ٌٖٔ ثُضـِخ ػ٤ِٜج، ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ ثُٞػ٢ دجُ٘ضجةؼ ثُغِذ٤ز ُزُي

ٝػ٘ذ ثُقذ٣ظ ػٖ أعذجح ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٗؾذ إٔ ٛ٘جى ثُؼذ٣ذ ٖٓ 

 ثلأعذجح ثُض٢ أشجسس إ٤ُٜج ثُذسثعجس ٝثُذقٞط، ف٤ظ ًجٕ ػذّ ثلاسصذجؽ ثُٔذسع٢

عذذج ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، كوذ أشجسس ٗضجةؼ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج عٌش٢ٌِ٣ ٝأ٣ضٕ 

(Cıkrıkçı & Erzen, 2020 إ٠ُ ٝؽٞد ثسصذجؽجس د٤ٖ ثُضؼِن دجُٔذسعز )

ٓشثٛن،  701ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝثُشػج ػٖ ثُق٤جر، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

د٤ٖ ثُضؼِن ثُٔذسع٢ ٝثُضغ٣ٞق ك٢ دسثعز ًجٕ ثُٜذف ٜٓ٘ج ثُضقون ٖٓ ثلاسصذجؽ 
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ثلأًجد٢ٔ٣ ٝثُشػج ػٖ ثُق٤جر ٝصأع٤ش ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ًٞع٤ؾ، ٝأٝػقش ثُ٘ضجةؼ 

أ٣ؼج إٔ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ صٞعؾ ثُؼلاهز د٤ٖ ثلاسصذجؽ ثُٔذسع٢ ٝثُشػج ػٖ ثُق٤جر 

دجلإػجكز إ٠ُ صأع٤ش ؿ٤ش ٓذجشش ػ٠ِ ثُشػج ػٖ ثُق٤جر ػذش ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، 

س أ٣ؼج إٔ ثلاسصذجؽ ثُٔذسع٢ ٣غْٜ ك٢ ثُقذ ٖٓ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝص٣جدر ٝأظٜش

 ثُشػج ػٖ ثُق٤جر.

ًٝزُي ًجٗش ٛ٘جى ػلاهز ثسصذجؽ٤ز ػٌغ٤ز د٤ٖ ثٌُلجءر ثُزثص٤ز ٝثُضغ٣ٞق 

ثلأًجد٢ٔ٣ ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ ٌٕٓٞ ٛزث ثلاسصذجؽ ػؼ٤ق، ٝرُي ك٢ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج 

-Arias)لاُذج ًٞٗذٝس١ ًٝجٗـجلا٣ج ع٤ل٤لاٗٞ أس٣جط شجك٤ض ٝسثٓٞط ٣ًٞضد٢ ٝك٤

Chavez, Ramos-Quispe, Villalba-Condori, & Cangalaya-

Sevillano, 2020)  ف٤ظ ًجٕ ثُٜذف ٜٓ٘ج صقذ٣ذ ثُؼلاهز د٤ٖ ثٌُلجءر ثُزثص٤ز

 ؽجُخ ؽجٓؼ٢. 360ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُذٟ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

شث ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ إػجكز إ٠ُ رُي ًجٕ ٓغضٟٞ ثلإؽٜجد ػجَٓ ٓؤع

( ًٝجٕ Muliani et al., 2020ٝرُي ك٢ ثُذسثعز ثُض٢ هجٓش دٜج ٤ُٞٓج٢ٗ ٝآخشٕٝ )

ٛذكٜج ثُضؼشف ػ٠ِ ثُؼلاهز د٤ٖ ٓغضٟٞ ثلإؽٜجد ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ د٤ٖ ؽلاح 

ؽجُذج، ٝأعلشس ثُ٘ضجةؼ إٔ ٓؼظْ  612ثُضٔش٣غ ثُؾذد، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

ٟٞ ٓؼضذٍ ٖٓ ثُضغ٣ٞق ٝثلإؽٜجد، ٝثٕ ٛ٘جى ػلاهز ثسصذجؽ٤ز ه٣ٞز ثُطِذز ُذ٣ْٜ ٓغض

 د٤ٖ ٓغضٟٞ ثلإؽٜجد ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣.

ٝهذ ٣شصذؾ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ دأٝهجس ٓقذدر، ًٔج ٣ظٜش ك٢ ثُذسثعز ثُض٢ 

 ٤شف٤ظ ٣ش (Balkis, Duru, & Bulus, 2013) هجّ دٜج دِو٤ظ ٝدٝسٝ ٝٝدُٞٞط

ًجد٢ٔ٣ ٣شصذؾ دضلؼ٤لاس ٝهش ثُطِذز ُِضقؼ٤ش إ٠ُ إٔ ع٤ًِٞجس ثُضغ٣ٞق ثلأ

ُلآضقجٗجس، ٖٝٓ ثُٔضٞهغ إٔ ثُطِذز ثُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓغض٣ٞجس أػ٠ِ ٖٓ ثُضغ٣ٞق 

ثلأًجد٢ٔ٣ هذ ٣لؼِٕٞ ثُذذء ك٢ ثلاعضؼذثد ُلآضقجٗجس ك٢ ث٤ُِِز ثُغجدوز، ك٢ ثُٔوجدَ هذ 

ثُذسثعز ٣لؼَ ثُطِذز ثُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓغض٣ٞجس أهَ ٖٓ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ دذء 

 ُلاخضذجسثس هذَ شٜش أٝ ٣ذسعٕٞ دشٌَ ٢ٓٞ٣.

ًٔج إٔ ػذّ هذسر دؼغ ثُطِذز ػ٠ِ ثُضؼجَٓ ٓغ ثُٔشٌلاس دشٌَ ؽ٤ذ عذذج 

 ) ك٢ فذٝط ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٝٛٞ ٓج ٛذكش دسثعز  ٣ٞسصغ٤ق ٝدٝؿجٕ

Yurtseven & Dogan, 2019)   إ٠ُ ثُضؼشف ػ٤ِٚ ف٤ظ ٛذكش إ٠ُ ٓؼشكز صأع٤ش

ٌلاس ًٜٔجسر ٓؼشك٤ز ٝثُذثكؼ٤ز ثلأًجد٤ٔ٣ز ػ٠ِ ع٤ًِٞجس ثُضغ٣ٞق ٜٓجسر فَ ثُٔش

ؽجُخ ؽجٓؼ٢، ٝصٞطِش ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ فَ ثُٔشٌلاس ًجٕ ُٚ صأع٤ش ه١ٞ ػ٠ِ  229ُذٟ 

ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ًٝزُي ًجٕ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٓشصذؾ دٜٔجسر فَ ثُٔشٌلاس، 

ًجد٢ٔ٣ ػذش ثُذثكؼ٤ز ًٔج ًجٕ ُقَ ثُٔشٌلاس صأع٤ش ؿ٤ش ٓذجشش ػ٠ِ ثُضغ٣ٞق ثلأ

 ثلأًجد٤ٔ٣ز ٣ٝوذّ ٓ٘ظٞسث ؽذ٣ذث ك٢ ثُضؼجَٓ ٓغ عِٞى ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣.



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 

 د.هيثم حجاج ،...ديمي في الذكاء الأخلاقي لدى الفروق بين مرتفعي ومنخفضي التسويف الأكا

 

   089 
 

ٝٝثفذر ٖٓ أْٛ ٛزٙ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ صؤعش ػ٠ِ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٛٞ ثُض٘وَ 

ٖٓ ٓشفِز دسثع٤ز إ٠ُ أخشٟ صخضِق ك٢ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُضلجط٤َ ػٖ صِي ثُض٢ صؼٞد ػ٤ِٜج 

٣ٞز، كطذ٤ؼز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز صلشع ػ٤ِٚ دٝثٓج ٓخضِلج ك٢ ثُطجُخ ك٢ ثُذسثعز ثُغجٗ

ػذد ثُغجػجس، ٝك٢ ؽذ٤ؼز ثُٔوشسثس ثُذسثع٤ز، دجلإػجكز إ٠ُ ثُض٘ٞع ك٢ ثلأعج٤ُخ 

ثُضذس٣غ٤ز ثُٔغضخذٓز ٝثُض٢ ٣ـِخ ػ٤ِٜج ثُؾجٗخ ثُضذس٣ذ٢، ٝٓج ٣٘ضؼ ػٖ رُي ٖٓ 

ٖٓ ع٤ًِٞجس ثخضلاف ك٢ أعج٤ُخ ثُضو٤٤ْ، ٝهذ ٣غجْٛ ًَ رُي ك٢ ظٜٞس دؼغ 

 ثُضغ٣ٞق ُذٟ ثُطِذز.

 مشكهت انبحج:

ػ٠ِ أٗٚ لا ٣ٌٖٔ صشد٤ز أكشثد ٣ضٔضؼٕٞ دلؼجةَ  ((٣ٝAltan, 2017ؤًذ أُضجٕ 

ػج٤ُز، ُٝذ٣ْٜ ٓغضٟٞ ؽ٤ذ ٖٓ ثلافضشثّ ٝفوٞم ثلإٗغجٕ ٣ٝؼشكٕٞ ػٞثدؾ ثُضؼذ٤ش ػٖ 

كوؾ، دَ  سثةْٜ، لا ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ رُي ٖٓ خلاٍ ثلاٛضٔجّ دجُزًجء ثُِـ١ٞ ٝثُش٣جػ٢آ

 ٣ؾخ ثلاٛضٔجّ دجُزًجء ثلأخلاه٢ ًـ٤شٙ ٖٓ أٗٞثع ثُزًجءثس ثلأخشٟ.

كجُزًجء ثلأخلاه٢ ٛٞ ثُوذسر ثلأخلاه٤ز ثُلشد٣ز ثُض٢ ص٘ط١ٞ ػ٠ِ ػجَٓ 

ػجؽل٢ ٝٓؼشك٢، عْ ٢ِ٣ رُي ثُلؼَ د٘جء ػ٠ِ أعجط ثُو٤ْ ثُض٢ ٣ٌٖٔ صطذ٤وٜج ك٢ 

ٝثُؼ٤ٔش ٝػذؾ ثُ٘لظ ثُق٤جر، ٣ٝضٌٕٞ ثُزًجء ٖٓ عذؼز ؽٞثٗخ ٢ٛٝ ثُضؼجؽق 

ٝثلافضشثّ ٝثُِطق ٝثُضغجٓـ ٝثلإٗظجف، ٣ٌٖٝٔ ُِٔشثٛو٤ٖ صط٣ٞش ٛزٙ ثُؾٞثٗخ دذءث 

ٖٓ ثُو٤ٔز ثلأ٠ُٝ فض٠ ثُغجُغز، ٝدؼذ ثلاٗضٜجء ٖٓ ثُو٤ْ ثُغلاعز ثلأ٠ُٝ ٣ٌٖٔ صط٣ٞش ثُو٤ْ 

 .(Prasetiawan & Barida, 2018) ثلأخشٟ

ٕٞ أدثر كؼجُز ُقَ ثٌُغ٤ش ٖٓ ًٔج إٔ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ًٔلّٜٞ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌ

ثُٔشٌلاس ثلأخلاه٤ز ثُ٘جشتز ػٖ ثصخجر ثُوشثس ك٢ ٓؾجٍ ثلإدثسر ك٢ ػظش ثلاعضخذثّ 

ثُٞثعغ ثلاٗضشجس ُِزًجء ثلاطط٘جػ٢، ًٔج أٗٚ ػشٝس١ ُِ٘ؾجؿ ثُض٘ظ٢ٔ٤ ٝثُشخظ٢ 

ثُٔغضٔش، ًٝزُي ػ٘ظش ْٜٓ ك٢ خِن ثٌُلجءر ٝثُؾٞدر ُضٞك٤ش ثُشػج٣ز ثُ٘لغ٤ز 

(Szulczewski, 2019 ؛Khoniq & Hassani, 2018 ؛(skandari, 2019 . 

( إ٠ُ إٔ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٛٞ أفذ Asl, 2019إػجكز إ٠ُ رُي ٣ؤًذ ػغَ )

أْٛ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ ٣ٌٖٔ إٔ صض٣ذ ٖٓ ثُلؼج٤ُز ٝثٌُلجءر، ٝٛٔج ثُؼجٓلإ ثُٜٔٔجٕ ثُِزثٕ 

ثُلٞػ٠، ٝدشٌَ صغؼ٠ ًَ ٓ٘ظٔز صشد٣ٞز إ٠ُ ثُقلجظ ػ٤ِٜٔج ٝصقو٤ؤٜج دؼ٤ذث ػٖ 

ػجّ ػ٘ذٓج ٣شؿخ ثُذجفغٕٞ ك٢ صؼض٣ض ثُزًجء ثلأخلاه٢ كئْٜٗ ٣ذسعٕٞ آعجسٙ ػ٠ِ 

 ثُوؼج٣ج رثس ثُظِز ٓغَ ثُلؼج٤ُز ثُضؼ٤ٔ٤ِز.

إٔ ثُزًجء  (Clarken, 2009) ٝػ٠ِ ثُشؿْ ٓٔج رًش ٣ؤًذ ًلاسًٖ

ٔجػ٤ز ثلأخلاه٢ ٛٞ أفذط ٝأهَ ك٢ ثُذسثعجس ٖٓ ثُزًجءثس ثُٔؼشك٤ز ٝثُؼجؽل٤ز ٝثلاؽض

ثلأًغش سعٞخج، ػ٠ِ ثُشؿْ ٖٓ إٔ ُذ٣ٚ إٌٓجٗجس ًذ٤شر ُضقغ٤ٖ كٜٔ٘ج ُِضؼِْ ٝثُغِٞى، 
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كٜٞ ٣ش٤ش إ٠ُ ثُوذسر ػ٠ِ صطذ٤ن ثُٔذجدا ثلأخلاه٤ز ػ٠ِ ثلأٛذثف ٝثُو٤ْ ٝثلأكؼجٍ 

ثُشخظ٤ز، ف٤ظ أٗٚ ٣ضٌٕٞ ٖٓ علاط ًلجءثس صضؼِن دجُ٘ضثٛز، ٝعلاط صضؼِن 

 ثفذر ُِضؼجؽق.دجُٔغؤ٤ُٝز، ٝثع٘جٕ ُِضغجٓـ، ٝٝ

ٝلا شي إٔ ثلاعضغٔجس ثُؾ٤ذ ُٔغَ ٛزٙ ثٌُلجءثس هذ ٣ٌٕٞ ٓذخلا ؽ٤ذث ُِضؼجَٓ 

ٓغ ثُظؼٞدجس ثُض٢ ٣ٞثؽٜٜج ثُطجُخ ثُؾجٓؼ٢ ك٢ دذث٣ز ف٤جصٚ ثُؾجٓؼز خجطز دجُغ٘ز 

ثُضقؼ٤ش٣ز، ف٤ظ ٣ؾذ ثُطجُخ أٓجٓٚ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُٜٔجّ ثُض٢ ُْ ٣ٌٖ ٓؼضجدث ػ٤ِٜج هذَ 

ث٢ٌُٔ ٝث٤ٌُل٢، ٝٛٞ ٓج هذ ٣ؤد١ دٚ إ٠ُ صأؽ٤َ دؼغ ثُٜٔجّ أٝ  رُي عٞثء ك٢ ثُؾجٗخ

 صشًٜج.

 & ,Muliani, Imamٝٛزث ٓج ٣ؤًذ ػ٤ِٚ ٤ُٞٓج٢ٗ ٝإٓجّ ٝدٗذ٣ٞثٕ 

Dendiawan, 2020)  ف٤ظ ٣ش٤ش إ٠ُ إٔ ثُطجُخ ٣ضؼشع ك٢ ثُؾجٓؼز ُؼ٤ِٔز )

كْٜ ك٢ فجؽز ثٗضوجٍ ٓؼوذر ٖٓ ف٤جر ؽجُخ ثُٔذسعز ثُغج٣ٞٗز إ٠ُ ؽجُخ ثُؾجٓؼز، ُزُي 

إ٠ُ ثُض٤ٌق ٓغ ثُضقذ٣جس ثلأًجد٤ٔ٣ز ثُض٢ صٞثؽْٜٜ أع٘جء ثُذسثعز ثُؾجٓؼ٤ز، ٓٔغِز ك٢ 

ثُٞثؽذجس ٝإدثسر ثُٞهش ٝثُضو٤٤ْ ثلأًجد٢ٔ٣، ٝٛزث ٣ضغذخ ك٢ فذٝط ػـٞؽجس ػ٠ِ 

ثُطِذز صوٞدْٛ إ٠ُ صأؽ٤َ ثُٜٔجّ أٝ ٓج ٣غ٠ٔ دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٣ٌٖٝٔ ُِؾجٓؼز إٔ 

ػ٠ِ صو٤َِ رُي ٖٓ خلاٍ ثُضٞؽ٤ٚ ٝإػطجء ثُقجكض ٝرُي ُضو٤َِ ثُؼخء صغجػذ ثُطِذز 

 ػ٠ِ ثُطِذز ثُؾذد.

إػجكز إ٠ُ رُي كئٕ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ًغِٞى ؿ٤ش ٓ٘طو٢ ٣ضٔغَ ك٢ ثُضأخش 

ثُطٞػ٢ ُِٜٔجّ ٣ؼذ ظجٛشر شجةؼز د٤ٖ ؽلاح ثُؾجٓؼجس ٣ٝشصذؾ دجُؼذ٣ذ ٖٓ ثُٔضـ٤شثس 

غ٤ش ٖٓ ثُظشثػجس ثلأًجد٤ٔ٣ز د٤ٖ ؽلاح ك٢ ثُشخظ٤ز ٝثُغِٞى، ٝٛٞ ٓظذس ٌُِ

ثُؾجٓؼجس، ًٔج إٔ ث٤ٍُٔٞ ُِضغ٣ٞق ٓضـ٤شر، ٌُٖٝ ث٤ُ٥جس ثٌُجٓ٘ز ٝسثء ثُضذخلاس 

؛ Moslemi et al., 2020ثُ٘جؽقز ُضو٤َِ ٖٓ ثُضغ٣ٞق ٤ُغش ٓلٜٞٓز دجٌُجَٓ )

Hensley & Munn, 2020) 

ٔٞكج ًٝٞص٤٘٤لج ٣ٝذػْ ٛزث ثُٔؼ٠٘ ٓج أشجس إ٤ُٚ ٤ُضل٤٘ٞكج ًًٝٞٞس٣ٖ ٝإ٤ٌ٣

 ,Litvinov, Kokoris, Kimora, Kootenai, & Pozdnyakovٝدٞص٤ٗجًٞف )

ف٤ظ إٔ صأؽ٤َ ثُٜٔجّ إ٠ُ ٝهش لافن ؿجُذج ٓج ٣ظجفذٚ ثٗخلجع ك٢ ثٌُٔجٗز  (2020

ثلأًجد٤ٔ٣ز، ٝػظذ٤ز شذ٣ذر، ٝهذ ٣شٌَ رُي ػوذر ٗوض ُذٟ ثُطجُخ، إػجكز إ٠ُ 

٣ؤد١ إ٠ُ خلغ ثُشػج ػٖ ثُؼلاهجس  ٓشجًَ ك٢ ثُضلجػَ ٓغ ث٥خش٣ٖ، ٝٛٞ ٓج

ثُشخظ٤ز خجطز ٝإٔ ؿجُذ٤ز ثُطِذز ثُٔغٞك٤ٖ لا ٣ٌ٘شٕٝ صأؽ٤َ ثعضٌٔجُْٜ ُِٜٔجّ 

 ثلأًجد٤ٔ٣ز.

ُزُي كوذ ٝؽٜش ػذد ٖٓ ثُذسثعجس إ٠ُ ثُشدؾ د٤ٖ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 

 ٝثُٔضـ٤شثس ثُٔشصذطز دؼِْ ثُ٘لظ ثلإ٣ؾجد٢ عٞثء ك٢ ٓقجُٝز ُٔؼشكز ثُؼلاهز ثُوجةٔز
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د٤ٜ٘ٔج أٝ إٌٓج٤ٗز ثُض٘ذؤ دغِٞى ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٝٓؼشكز ثُلشٝم ثُض٢ صضؼِن د٤ٖ 

 ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ك٢ ٛزٙ ثُٔضـ٤شثس.

-Brando)ٛٞ ٓج ظٜش ك٢ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٚ دشثٗذٝ ؿجس٣ذٝ ٝآخشٕٝ 

Garrido et al., 2020) ف٤ظ ًجٕ ٛذكٜج ثُضؼشف ػ٠ِ ثُذٝس ثُز١ صِؼذٚ ثُٔضـ٤شثس 

ثُٔشصذطز دؼِْ ثُ٘لظ ثلإ٣ؾجد٢ ك٢ ثُضو٤َِ ٖٓ ع٤ًِٞجس ثُضغ٣ٞق، ف٤ش أشجسس ٗضجةؾٜج 

إ٠ُ ثُذٝس ثُض٘ذت٢ ٌُِلجءر ثُٔذسًز ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٝرُي ك٢ دسثعز ًجٕ 

ثُٜذف ٜٓ٘ج دسثعز ثُذٝس ثُز١ ٣وّٞ دٚ ًَ ٖٓ ثٌُلجءر ثُٔذسًز ٝثُٔشٝٗز ثُض٤ٌل٤ز 

ص٤ز ًؼٞثَٓ ُِقٔج٣ز ٖٓ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٝرُي ػ٠ِ ٝثفضشثّ ثُزثس ٝثٌُلجءر ثُزث

 ٖٓ ثُطِذز. 073ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

ًٔج ص٘جُٝش ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُذسثعجس ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 

ٝثُض٢ ٛذكش إ٠ُ ثُضقون ٖٓ  (Narimani et al., 2017)ًذسثعز ٗجس٣ٔج٢ٗ ٝآخشٕٝ 

ض٘ذؤ دجلافضشثم ثلأًجد٢ٔ٣ ٝثُضغ٣ٞق، دٝس ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝإدسثى ثُٔخجؽش ٖٓ ثُ

ؽجُذج، ٝأظٜشس ٗض٤ؾز صق٤َِ ثلاٗقذثس إٔ ٌٓٞٗجس  602ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

 2.15% ٖٓ ثُضذج٣ٖ ث٢ٌُِ ُِضغ٣ٞق، 19.39ٝثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝإدسثى ثُخطش كغشس 

 % ٖٓ ثُضذج٣ٖ ث٢ٌُِ ُلافضشثم ٝأٗٚ ٣ٌٖٔ ثُض٘ذؤ دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝثلافضشثم ػٖ

 ؽش٣ن ثُزًجء ثلأخلاه٢.

 (Khonig et al., 2019) ًٝزُي ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج خ٤ٗٞؾ ٝآخشٕٝ

ًٝجٕ ٛذكٜج ثُضؼشف ػ٠ِ دٝس ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝإدٓجٕ ثُٜٞثصق ثُٔقُٔٞز ك٢ ثُض٘ذؤ 

ؽجُخ ؽجٓؼ٢، ٝأظٜشس ثُ٘ضجةؼ  723دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝصٌٞٗش ػ٤٘ز ثُذسثعز ٖٓ 

ُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ًٝزُي ًجٕ ٛ٘جى ٝؽٞد ثسصذجؽ عِذ٢ د٤ٖ ث

ثسصذجؽ إ٣ؾجد٢ ًذ٤ش د٤ٖ إدٓجٕ ثُٜجصق ثُؾٞثٍ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُِطلاح، 

ٝأظٜشس ٗضجةؼ صق٤َِ ثلاٗقذثس إٔ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝإدٓجٕ ثُٜٞثصق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ض٘ذأ 

 دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣.

شف ػ٠ِ صأع٤ش ثُضغ٣ٞق إ٠ُ ثُضؼ (Elias, 2020)ٝٛذكش دسثعز إ٤ُجط 

ثلأًجد٢ٔ٣ ًٔضـ٤ش شخظ٢ ٣ؤعش ػ٠ِ صظٞسثس ؽلاح ٤ًِز إدثسر ثلأػٔجٍ لأخلاه٤جس 

ؽجُذج، ٝثظٜشس ثُ٘ضجةؼ إٔ ثُٔغٞك٤ٖ  732ثُـش، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ 

ثُٔ٘خلؼ٤ٖ ًجٗٞث أًغش ٤ٓلا إ٠ُ ثُ٘ظش إ٠ُ إؽشثءثس ثُـش ػ٠ِ أٜٗج ؿ٤ش أخلاه٤ز ٖٓ 

، ًٔج ًجٕ ُذٟ ثُطِذز ر١ٝ ثُضغ٣ٞق ثُٔ٘خلغ أدثء أًجد٢ٔ٣ ر١ٝ ثُضغ٣ٞق ثُٔشصلغ

 ػج٢ُ.

ًٔج ثخضِلش ٗضجةؼ ثُذسثعجس ثُض٢ ص٘جُٝش ثُزًجء ثلأخلاه٢ ك٢ ٗضجةؼ ثُلشٝم 

د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ف٤ظ ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ك٢ دسثعز 
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(Akbarilakeh, Lili, Yazdani, Afshar, & Moraveji, 2020ٞدٌش، ؛ أد

 & Olusola(، د٤٘ٔج ًجٗش ٛ٘جى كشٝم دثُز إفظجة٤ز ك٢ دسثعز ًَ ٖٓ )0269

Ajayi, 2015 ،0262؛ ٓؤ٢٘ٓ، 0266؛ أدٞػٞثد، 0263؛ ثُخلجف.) 

ًٝزُي ثُقجٍ ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ًجٗش ٛ٘جى كشٝم ك٢ ثُذسثعجس ثُض٢ هجّ دٜج ًَ 

 ,.Moslemi et al؛ Elias, 2020؛ Akdemir, 2019؛ 0269ٖٓ )ػذذ ثُلاٙ، 

ًٝجٗش صِي ثُلشٝم ُظجُـ ثُزًٞس، د٤٘ٔج ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم ك٢ ثُذسثعجس  (2020

 (.0269؛ ثُشدؼز ٝٓوجدِز، Yousef, 2020ثُض٢ هجّ دٜج )

دسثعز ػشد٤ز ص٘جُٝش ٓضـ٤ش١ ثُزًجء  -ك٢ فذٝد ػِْ ثُذجفظ –ُزُي لا صٞؽذ 

٣ز، كؼلا ػٖ ص٘جٍٝ ثلأخلاه٢ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ خجطز ُطِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش

ثُلشٝم د٤ٖ ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢، كوذ سًضس 

ثُذسثعجس ثُض٢ ص٘جُٝش ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٓغضولا أٝ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٓغضولا ػ٠ِ 

 ٓشثفَ ػٔش٣ز ٓض٘ٞػز ًجُؾجٓؼز أٝ ثُٔشفِز ثُغج٣ٞٗز أٝ ثُٔشفِز ثُٔضٞعطز.

جفظ ط٤جؿز ٓشٌِز ثُذقظ ك٢ ثلإؽجدز ػ٠ِ ثلأعتِز ٝك٢ ػٞء رُي ٣ٌٖٔ ُِذ

 ثُضج٤ُز:

ٓج ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣  .6

ثُِطق  -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ك٢ أدؼجد ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢

 ثُذسؽز ث٤ٌُِز(. -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ -ٝثلافضشثّ

 -ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ أدؼجد ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢ ٓج ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز .0

ثُذسؽز ث٤ٌُِز( ٝكوج  -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ -ثُِطق ٝثلافضشثّ -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش

 لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(؟

ٓج ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج لاخضلاف  .7

 ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(؟

 أهذاف انبحج:  

  -٣ٜذف ثُذقظ ثُقج٢ُ إ٠ُ ٓج ٢ِ٣: 

ثُضؼشف ػ٠ِ ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق 

 ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ أدؼجد ثُزًجء ثلأخلاه٢.

ثُضؼشف ػ٠ِ ثُلشٝم د٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ أدؼجد ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝكوج 

 .لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(

٤ٖ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج لاخضلاف ثُضؼشف ػ٠ِ ثُلشٝم د

 ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(.

 أهمُت انبحج:

 صشؽغ أ٤ٔٛز ثُذقظ ث٢ُ:
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ص٘جٍٝ ٓضـ٤ش ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ًٔضـ٤ش ُٚ ؽٞثٗخ عِذ٤ز، ٝٓضـ٤ش ثُزًجء  -6

ثلأخلاه٢ ًٔضـ٤ش ُٚ ؽٞثٗخ إ٣ؾجد٤ز، صٌٖٔ ٖٓ ثعضذظجس ٗٞثف٢ ثُوٞر ٝثُؼؼق 

 صٞؽذ ُذٟ ثُطِذز.ثُض٢ 

إُوجء ثُؼٞء ُذٟ ثُطِذز ػ٠ِ ٓلج٤ْٛ هذ لا صٌٕٞ ٓ٘ضششر د٤ْٜ٘، ٓٔج ٣ؾؼِْٜ أًغش  -0

ٝػ٤ج دزٝثصْٜ خجطز ك٢ ٓشفِز دسثع٤ز ْٛ ٣قضجؽٕٞ ك٤ٜج إ٠ُ رُي ٢ٛٝ ثُغ٘ز 

 ثُضقؼ٤ش٣ز.

ًٔج إٔ ُِذقظ أ٤ٔٛز صطذ٤و٤ز صضٔغَ ك٢ صوذ٣ْ ٓؼِٞٓجس لإدثسر ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز  -7

دضٞك٤ش د٤جٗجس ٓ٘ظٔز ُطلاح ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُلاٛضٔجّ 

ًٝزُي ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢، ٝأ٣ؼج صٞثكش ثُلشٝم د٤ٖ ثُٔغٞك٤ٖ ك٢ ثُزًجء 

 ثلأخلاه٢ ٝٓج ٣ضذغ رُي ٖٓ إؽشثءثس ػلاؽ٤ز ٝٝهجة٤ز.

 حذود انبحج:

 0269/0202ّثُذقظ ك٢ ثُلظَ ثُذسثع٢ ثُغج٢ٗ ُِؼجّ ثُؾجٓؼ٢  أؽُْش١ِ: انحذ انضمانٍ

 ك٢ ػٔجدر ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز دؾجٓؼز ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز دشكقجء. أؽُْش١ِ: انحذ انمكانٍ

( ؽجُخ ٝؽجُذز دؼٔجدر ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز 621ثُذقظ ػ٠ِ ) أؽُْش١ِ :انحذ انبششٌ

 كشع سكقجء.-دؾجٓؼز ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز

 مصطهحاث انبحج:

ػ٠ِ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ ثُظـ ٝثُخطأ،  ( دأٗٚ ثُوذسر0266ػشكٚ أدٞػٞثد ) انزكاء الأخلالٍ:

 ٣ٝشَٔ ػ٠ِ ثُضؼجؽق ٝثُؼ٤ٔش ٝثُشهجدز ثُزثص٤ز ٝثلافضشثّ ٝثُِطق ٝثُضغجٓـ ٝثُؼذٍ.

٣ٝؼشكٜج ثُذجفظ إؽشثة٤ج دأٜٗج ثُذسؽز ثُض٢ ٣قظَ دٜج ثُطجُخ ػ٠ِ ٓو٤جط ثُزًجء 

 (.0266ثلأخلاه٢، إػذثد أدٞػٞثد )

( أٗٚ "صأؽ٤َ ثُطجُخ ُٜٔٔجصٚ ثلأًجد٤ٔ٣ز 0260) ػشكٚ أدٞثصس٣نانتغىَف الأكادَمٍ: 

ُذسؽز ٓؼجٗجر ثٌُذس ٝثُؼ٤ن دغذخ ٛزث ثُضأخ٤ش ٝثُؼؾض ػٖ ثُو٤جّ دٜزٙ ثُٜٔٔجس ك٢ 

 (.03ثُٞهش ثُٔقذد")ص.

٣ٝؼشكٜج ثُذجفظ إؽشثة٤ج دأٜٗج ثُذسؽز ثُض٢ ٣قظَ دٜج ثُطجُخ ػ٠ِ ٓو٤جط ثُضغ٣ٞق 

 (.0260ثلأًجد٢ٔ٣، إػذثد أدٞثصس٣ن )

 انبحج:فشوض 

صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعط٢ دسؽجس ؽِذز ثُغ٘ز 

ثُضقؼ٤ش٣ز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ 

 ثُذسؽز ث٤ٌُِز(. -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ -ثُِطق ٝثلافضشثّ -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ثُؼجؽل٢
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ِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعط٢ دسؽجس ؽ

 -ثُِطق ٝثلافضشثّ -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢

 .ثُذسؽز ث٤ٌُِز( ٝكوج لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط( -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ

صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعط٢ دسؽجس ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ 

 ثُؾ٘ظ )رًٞس/ إٗجط(.ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج لاخضلاف 

 إجشاءاث انبحج:

 : أولا: منهج انبحج

صطِذش ؽذ٤ؼز ثُٔشٌِز ثعضخذثّ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞطل٢ دجػضذجسٙ ثُٜٔ٘ؼ ثُٔ٘جعخ 

 ُضقو٤ن أٛذثف ثُذقظ ثُقج٢ُ.

 حانُاً: عُنت انبحج:

ٗش :عُنت ضبظ الأدواث َّٞ ٌَ  دؾجٓؼزٖٓ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز  ؽجُذًج( 32ثُؼ٤٘ز ٖٓ ) صَ

 ٖٓ ثُزًٞس(، 02ٖٓ ثلإٗجط،  12كشع سكقجء ٖٓ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ) –ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز 

صْ ثخض٤جسْٛ دطش٣وز ػشٞثة٤ز ٝرُي دٜذف صو٤ٖ٘ ثلأدٝثس ثُٔغضخذٓز ٓضٔغِز ك٢ 

 ٓو٤جع٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣.

ز ٖٓ ؽِذز ٝؽجُذ ؽجُذٍج 621ثُذقظ ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ  أؽُْش١ِ انعُنت الأعاعُت:

(، ًٔج ؽجُذزٍ  52، ؽجُذًج 39كشع سكقجء ) –ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز  دؾجٓؼزثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز 

ٝؽجُذز  ؽجُخ 772( ٝصْ ثخض٤جسْٛ دطش٣وز ػشٞثة٤ز ٖٓ إؽٔج٢ُ ٣6ظٜش ٖٓ ثُؾذٍٝ )

/ 0269(، ٝرُي ك٢ ثُلظَ ثُذسثع٢ ثُغج٢ٗ ٖٓ ثُؼجّ ثُؾجٓؼ٢ ؽجُذز 012،ؽجُخ 92)

0202 .ّ 

 نت الأعاعُت نهبحج وفما نمتغُشٌ انجنظ وانتحصُم انذساعٍ( انع1ُجذول )
 انعذد مغتىي انتحصُم انذساعٍ انعذد انجنظ

 39 ركىس
ٓ٘خلغ ثُضغ٣ٞق 

 ثلأًجد٢ٔ٣
33 

 53 ٓشصلغ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 52 إناث

 حانخاً: أدواث انبحج:

(: ٝهجٓش دضط٣ٞشٙ ثُظٔجد١ 0266) ، إػذثد أدٞػٞثدممُاط انزكاء الأخلالٍ

( أدؼجد ٢ٛ ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢ ٝثُؼ٤ٔش ٝثُضقٌْ ثُزثص٢ 3(، ٝٛٞ ٓٞصع ػ٠ِ )0269)

، ٝصْ ثعضخذثّ 72ٝثلافضشثّ ٝثُِطق ٝثُضغجٓـ ٝثُؼذٍ، ٝصٌٕٞ ثُٔو٤جط دؼذ صو٤ٖ٘ ٖٓ 

ٝصؼط٠ ٛزٙ ثلاعضؾجدجس ٓو٤جط ٤ٌُشس خٔجع٢ ك٢ صظق٤ـ ثعضؾجدجس ثُطِذز، 

( ػ٠ِ ثُضٞث٢ُ، ٝهذ هجّ ٓؼذ ثُٔو٤جط ٝٓطٞسٙ ٖٓ ثُضأًذ ٖٓ طذم 6-2دسؽجس ٖٓ )

 ثُٔو٤جط ٝعذجصٚ.
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ٝك٤ٔج ٢ِ٣ فغجح ثُخظجةض ثُغ٤ٌٞٓضش٣ز ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ، ٝرُي دؼذ صطذ٤ن 

( ؽجُذًج ٝؽجُذز ٖٓ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز دؾجٓؼز ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز 32ثُٔو٤جط ػ٠ِ )

 كشع سكقجء. -

: هجّ ثُذجفظ دجعضخذثّ ثُضؾجٗظ ثُذثخ٢ِ ُِٔو٤جط ػٖ ؽش٣ن اطانتجانظ انذاخهٍ نهممُ

فغجح ٓؼجَٓ ثسصذجؽ د٤شعٕٞ د٤ٖ ًَ كوشر ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جط، ًٝزُي صْ فغجح 

ٓؼجَٓ ثسصذجؽ د٤شعٕٞ د٤ٖ ثُذؼذ ٝثُلوشثس ثُض٢ ص٘ض٢ٔ ُٜزث ثُذؼذ، ًٝجٗش ثُ٘ضجةؼ ًٔج 

لوشثس ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جط ( صذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد ثسصذجؽ د٤ٖ ث0ُصظٜش ك٢ ثُؾذٍٝ )

( 2.22كٌجٗش ػ٘ذ ٓغضٟٞ دلاُز ) 3، 0(، ػذث ثُلوشثس 2.26ػ٘ذ ٓغضٟٞ دلاُز )

ٝرُي ك٤ٔج ٣ضؼِن دٔؼجَٓ ثلاسصذجؽ د٤ٖ ًَ كوشر ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جط، ًٝزُي دُش 

ثُ٘ضجةؼ ػ٠ِ ٝؽٞد ثسصذجؽ د٤ٖ ثُلوشثس ثُلشػ٤ز ٝثُذؼذ ثُز١ ص٘ض٢ٔ إ٤ُٚ ػ٘ذ ٓغضٟٞ 

 (، ٝدجُضج٢ُ ٣ٌٖٔ ثػضذجس ثُٔو٤جط ػ٠ِ دسؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُضؾجٗظ ثُذثخ2.26.٢ُِز )دلا

( معاملاث الاستباط بُن دسجاث كم فمشة وانذسجت انكهُت نممُاط انزكاء 2جذول )

 الأخلالٍ

 انفمشة

 معامم الاستباط

 انفمشة

 معامم الاستباط

 انفمشة

 معامم الاستباط

ثُذسؽز 

 ث٤ٌُِز
 ثُذؼذ

ثُذسؽز 

 ث٤ٌُِز
 ثُذؼذ

ثُذسؽز 

 ث٤ٌُِز
 ثُذؼذ

6 2.735**  2.333** 67 2.271** 2.392** 02 2.193** 2.323** 

0 2.762*  2.325** 61 2.393** 2.525** 03 2.239** 2.360** 

7 2.213**  2.223** 62 2.260** 2.391** 03 2.350** 2.333** 

1 2.323**  2.360** 63 2.152** 2.323** 05 2.300** 2.359** 

2 2.366**  2.315** 63 2.399** 2.323** 09 2.330** 2.561** 

3 2.775**  2.165** 65 2.363** 2.332** 72 2.306** 2.351** 

3 2.702*  2.295** 69 2.210** 2.295** 76 2.329** 2.363** 

5 2.102**  2.320** 02 2.303** 2.331** 70 2.193** 2.372** 

9 2.133**  2.351** 06 2.263** 2.313** 77 2.355** 2.725** 

62 2.190**  2.363** 00 2.219** 2.339** 71 2.377** 2.132** 

66 2.367**  2.313** 07 2.229** 2.377** 72 2.323** 2.112** 

60 2.295**  2.233** 01 2.122** 2.337** 73 2.305** 2.353** 

ًٝزُي صْ فغجح ٓؼجَٓ ثسصذجؽ د٤شعٕٞ د٤ٖ ثلأدؼجد ثُلشػ٤ز ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جط، 

ٝؽٞد ثسصذجؽ د٤ٖ ثلأدؼجد ثُلشػ٤ز ( 7ٝأظٜشس ثُ٘ضجةؼ ًٔج ٛٞ ٓٞػٞؿ دؾذٍٝ )

 .(2.26ػ٘ذ ٓغضٟٞ دلاُز ) ٝثُٔو٤جط ًٌَ

 الأخلالٍ( معامم الاستباط بُن الأبعاد انفشعُت وانذسجت نهممُاط انزكاء 3جذول )

 انبعذ
معامم 

 الاستباط
 معامم الاستباط انبعذ معامم الاستباط انبعذ

 **2.535 ثُضغجٓـ **2.332 ػذؾ ثُ٘لظ **2.326 انتمخم انعاطفٍ

 **2.529 ثُؼذٍ **2.502 ثُِطق ٝثلافضشثّ **2.330 انضمُش
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َّْ : حباث انممُاط –ثُضأًذ ٖٓ ٓؼجَٓ عذجس ثُٔو٤جط ػٖ ؽش٣ن فغجح ٓؼجَٓ أُلج  صَ

ٝرُي ُلأدؼجد ثُلشػ٤ز ُِٝٔو٤جط ًٌَ ًٔج ٛٞ  ،Coronpach- Alphaًشٝٗذجك 

( ٢ٛٝ 2.522 -2.313(، ٝصشثٝفش ٓؼجٓلاس ثُغذجس ٓج د٤ٖ )1ٓٞػٞؿ دجُؾذٍٝ )

٣ٝضؼـ ٖٓ  ٓؼجٓلاس عذجس ٓشصلؼز ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ عذجس ثلأدؼجد ثُلشػ٤ز ٝثُٔو٤جط ًٌَ،

 رُي إٔ ٓؼجَٓ ثُغذجس ٓشصلغ. 
 ( معامم انخباث أنفا كشونباخ لأبعاد ممُاط انزكاء الأخلال4ٍجذول )

 انبعذ
معامم 

 انخباث
 انبعذ

معامم 

 انخباث
 معامم انخباث انبعذ

ثُضٔغَ 

 ثُؼجؽل٢
 2.396 ثُضغجٓـ 2.390 ػذؾ ثُ٘لظ 2.320

 2.313 ثُؼ٤ٔش
ثُِطق 

 ٝثلافضشثّ
 2.522 ثُؼذٍ 2.336

     2.313 ثُذسؽز ث٤ٌُِز

ثعضخذّ ثُذجفظ ثُظذم ثُضلاص٢ٓ )طذم ثُٔقي(، ف٤ظ صْ فغجح  صذق انممُاط:

ٓؼجَٓ ثلاسصذجؽ دطش٣وز د٤شعٕٞ د٤ٖ دسؽجس ػ٤٘ز ػذؾ ثلأدٝثس ػ٠ِ ثُٔو٤جط 

( ًٔقي 0269ثُقج٢ُ، ٝدسؽجصْٜ ػ٠ِ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢، إػذثد ثُؼ٘ذش )

ػ٠ِ  ( ٢ٛٝ ه٤ٔز ٓشصلؼز ٓٔج ٣ذ2.399ٍخجسؽ٢، ًٝجٗش ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثلاسصذجؽ )

 طذم ثُٔو٤جط ثُقج٢ُ.

كوشر  ٣62ضٌٕٞ ثُٔو٤جط ٖٓ(: 2112ممُاط انتغىَف الأكادَمٍ، إعذاد أبىاصسَك )

( ص٘طذن دذسؽز 0( ص٘طذن دذسؽز ٓ٘خلؼز ؽذث، ٝثُشهْ )6دق٤ظ ٣ٔغَ ثُشهْ )

( ص٘طذن دذسؽز ػج٤ُز، 1( ص٘طذن دذسؽز ٓضٞعطز، ٝثُشهْ )7ٓ٘خلؼز، ٝثُشهْ )

ػج٤ُز ؽذث، ٣ٝو٤ظ ثُٔو٤جط ٓذٟ صأؽ٤َ ثُطجُخ ُٞثؽذجصٚ ( ص٘طذن دذسؽز 2ٝثُشهْ )

 .ٜٝٓٔجصٚ ثُذسثع٤ز، ٝصأًذ ٓؼذ ثُٔو٤جط ٖٓ طذم ثُٔقضٟٞ ٝطذم ثُذ٘جء ٝثُغذجس

ٝك٤ٔج ٢ِ٣ فغجح ثُخظجةض ثُغ٤ٌٞٓضش٣ز ك٢ ثُذقظ ثُقج٢ُ، ٝرُي دؼذ صطذ٤ن 

ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز ( ؽجُذًج ٝؽجُذز ٖٓ ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز دؾجٓؼز 32ثُٔو٤جط ػ٠ِ )

 كشع سكقجء. -

: هجّ ثُذجفظ دجعضخذثّ ثُضؾجٗظ ثُذثخ٢ِ ُِٔو٤جط ػٖ ؽش٣ن انتجانظ انذاخهٍ نهممُاط

فغجح ٓؼجَٓ ثسصذجؽ د٤شعٕٞ د٤ٖ ًَ كوشر ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِٔو٤جط، ًٝجٗش ثُ٘ضجةؼ 

( صذٍ ػ٠ِ ٝؽٞد ثسصذجؽ د٤ٖ ثُلوشثس ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز 2ًٔج صظٜش ك٢ ثُؾذٍٝ )

(، ٝدجُضج٢ُ ٣ٌٖٔ ثػضذجس ثُٔو٤جط ػ٠ِ دسؽز ػج٤ُز 2.26جط ػ٘ذ ٓغضٟٞ دلاُز )ُِٔو٤

 ٖٓ ثُضؾجٗظ ثُذثخ٢ِ.
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( معاملاث الاستباط بُن دسجاث كم فمشة وانذسجت انكهُت نممُاط انزكاء 5جذول )

 الأخلالٍ
 معامم الاستباط انفمشة معامم الاستباط انفمشة معامم الاستباط انفمشة

6 2.310** 3 2.115** 66 2.322** 

0 2.263** 3 2.390** 60 2.527** 

7 2.569** 5 2.095* 67 2.521** 

1 2.153** 9 2.376** 61 2.352** 

2 2.323** 62 2.339** 62 2.700* 

َّْ : حباث انممُاط –ثُضأًذ ٖٓ ٓؼجَٓ عذجس ثُٔو٤جط ػٖ ؽش٣ن فغجح ٓؼجَٓ أُلج  صَ

ٝرُي ُِٔو٤جط ًٌَ، ًٝجٕ ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثُغذجس  ،Coronpach- Alphaًشٝٗذجك 

 ، ٢ٛٝ ه٤ٔز ٓشصلؼز ٓٔج ٣ذٍ ػ٠ِ عذجس ثُٔو٤جط. 2.332
ثعضخذّ ثُذجفظ ثُظذم ثُضلاص٢ٓ )طذم ثُٔقي(، ف٤ظ صْ فغجح  صذق انممُاط:

ٓؼجَٓ ثلاسصذجؽ دطش٣وز د٤شعٕٞ د٤ٖ دسؽجس ػ٤٘ز ػذؾ ثلأدٝثس ػ٠ِ ثُٔو٤جط 

( ًٔقي 0263ثُقج٢ُ، ٝدسؽجصْٜ ػ٠ِ ٓو٤جط ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، إػذثد ػذٞد )

ػ٠ِ  ( ٢ٛٝ ه٤ٔز ٓشصلؼز ٓٔج ٣ذ2.517ٍخجسؽ٢، ًٝجٗش ه٤ٔز ٓؼجَٓ ثلاسصذجؽ )

 طذم ثُٔو٤جط ثُقج٢ُ.

 نتائج انبحج ومنالشتها:

صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز "  ٝثُز١ ٣٘ض ػ٠ِ إٔ لاختباس صحت انفشض الأول

د٤ٖ ٓضٞعط٢ دسؽجس ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 

 -ثُِطق ٝثلافضشثّ -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢

ثُذسؽز ث٤ٌُِز("، ُِٝضقون ٖٓ طقز ثُلشع ثُضج٢ُ ثعضخذّ ثُذجفظ  -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ

ٝرُي  Independent Samples T-testك٢ فجُز ػ٤٘ض٤ٖ ٓغضوِض٤ٖ  ثخضذجس )س(

ُِضؼشف ػ٠ِ ٓذٟ صأع٤ش ثلاخضلاف ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ػ٠ِ ثعضؾجدجس أكشثد ػ٤٘ز 

 ثُذسثعز ػ٠ِ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢.

( نتائج اختباس "ث" نذلانت انفشق بُن منخفضٍ ومشتفعٍ انتغىَف 6جذول )

 كاء الأخلالٍ الأكادَمٍ عهً ممُاط انز

 انعُنت مصذس انتباَن الأبعاد
انمتىعظ 

 انحغابٍ

الانحشاف 

 انمعُاسٌ

 لُمت

 "ث"

دسجاث 

 انحشَت
 انذلانت

مغتىي 

 انذلانت

ثُضٔغ٤َ 

 ثُؼجؽل٢

 1.370 01.621 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق
 ؿ٤ش دثٍ 2.257 620 6.313

 7.997 02.777 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ثُؼ٤ٔش
 1.319 01.705 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ؿ٤ش دثٍ 2.050 620 6.239
 7.532 02.239 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

ػذؾ 

 ثُ٘لظ

 7.567 06.222 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق
 ؿ٤ش دثٍ 2.296 620 2.279

 7.393 02.333 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق
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ثُِطق 

 ٝثلافضشثّ

 2.313 12.233 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق
 ؿ٤ش دثٍ 2.660 620 6.322

 3.221 79.271 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ثُضغجٓـ
 1.720 69.113 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ؿ٤ش دثٍ 2.627 620 6.172
 1.622 02.173 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ثُؼذٍ
 1.720 69.336 33 ٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

 ؿ٤ش دثٍ 2.235 620 6.573
 1.232 02.593 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

ثُذسؽز 

 ث٤ٌُِز

 00.526 619.669 33 ثُضغ٣ٞق ٓ٘خلؼ٢
 ؿ٤ش دثٍ 2.209 620 2.370

 00.723 626.173 53 ٓشصلؼ٢ ثُضغ٣ٞق

( إٔ ه٤ْ )س( ُذلاُز ثُلشٝم د٤ٖ ٓ٘خلؼ٢ ٝٓشصلؼ٢ ٣3ٞػـ ثُؾذٍٝ )

 -ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ػ٠ِ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝأدؼجدٙ ثُلشػ٤ز )ثُضٔغ٤َ ثُؼجؽل٢

 -2.279ثُؼذٍ ( صشثٝفش ٓج د٤ٖ  )-ثُضغجٓـ-ٝثلافضشثّثُِطق -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش

( ٢ٛٝ ه٤ْ أًذش ٖٓ 2.630 -2.235( ٝٓغض٣ٞجس ثُذلاُز صشثٝفش ٓج د٤ٖ ) 1.302

( ٝدجُضج٢ُ لا صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ 2.26(، )2.22ٓغضٟٞ ثُذلاُز )

٢ٔ ك٢ ٓضٞعط٢ دسؽجس ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٣

 -ثُِطق ٝثلافضشثّ -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢

 ثُذسؽز ث٤ٌُِز(، ٓٔج ٣ش٤ش إ٠ُ ػذّ صقون ثُلشع ثلأٍٝ. -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ

٣ٌٖٝٔ ُ٘ج إٔ ٗلغش ٛزٙ ثُ٘ض٤ؾز ك٢ ػٞء كٜٔ٘ج ُٔلّٜٞ ثُزًجء ثلأخلاه٢، 

ثُظٞثح ٝثُخطأ، ٝٛٞ ؿ٤ش ِٓضّ ٝثُز١ ك٢ ٓؾِٔٚ ٣ش٤ش إ٠ُ ثُوذسر ػ٠ِ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ 

ك٢ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثلأف٤جٕ دجُلؼَ، كؼِٔ٘ج ػٖ ش٢ء ٓج أٗٚ خجؽب لا ٣ؼ٢٘ أٗ٘ج لا ٗوّٞ دٚ، 

ٌٝٛزث ثُقجٍ ػ٘ذ ثُطِذز، ػِْٜٔ دإٔ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُٚ أػشثس عِذ٤ز لا ٣ِضْٜٓ 

؛ 0269دؼذّ ثُٞهٞع ك٤ٚ، ٝٛٞ ٓج ٣ظٜش ك٢ ص٘جٍٝ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُذجفغ٤ٖ )ػذذ ثُلاٙ، 

Fuertes et al., 2019 ؛Wang   et al., 2017)  ف٤ظ أًذٝث ػ٠ِ إٔ ثُضغ٣ٞق

 ثلأًجد٢ٔ٣ دأٗٚ ٣ضْ دشٌَ ػٔذ١.

ًٝزُي هذ ٣ؼذش ٓلّٜٞ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ػ٠ِ ٓؼضوذ ٓج هذ ٣ٌٕٞ دجُذ٤٘ز 

ثُٔؼشك٤ز ُِلشد، ٌُٖ لا ٣غضط٤غ ثُو٤جّ دٚ، ف٤ظ ٣ؼِْ أٗٚ ثسصٌخ خطأ ٓج، أٝ صؾجٝص ػٖ 

ٛٞ ٣ؾؼَ ُذؼذ ثُؼ٤ٔش ػٔلا ك٢ ٛزث ثُؾجٗخ، ٝٛٞ ٓج ٣شؼش دٚ ثُطجُخ ػ٘ذ أٓش ٓج، ٝ

؛ 0260ه٤جٓٚ دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ٝٛزث ٓج أًذ  ػ٤ِٚ ًَ ٖٓ )أدٞثصس٣ن، 

 Yousef, 2020 ؛Quispe-Bendezú et al., 2020  ف٤ظ ٣ضغذخ ثُضغ٣ٞق )

ش ثُٔقذد، ٝٛٞ ٓج ثلأًجد٢ٔ٣ ك٢ ثُضٞصش ٝثُشؼٞس دجُزٗخ دغذخ صأؽ٤َ ثُٜٔجّ ػٖ ثُٞه

٣٘ل٢ ثُلٌشر ثُض٢ هذ صٌٕٞ عجةذر دإٔ ثُطِذز ر١ٝ ثُضغ٣ٞق ثُٔشصلغ هذ ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ 

 ٓغضٟٞ ٓ٘خلغ ٖٓ ثُزًجء ثلأخلاه٢.

ًٔج إٔ دؼؼج ٖٓ أػٔجٍ ثُضغ٣ٞق هذ صٌٕٞ دغذخ ثُشؿذز ك٢ ثلاٗضٜجء ٖٓ 

ٝٛٞ ٓج  ثُٜٔجّ ثُٔطِٞدز ػ٠ِ أًَٔ ٝؽٚ ٝٛٞ ٓج ٣ض٘جعخ ٓغ ٓذجدا ثُزًجء ثلأخلاه٢

٣ظٜش ُ٘ج ك٢ دؼذ ثٌُٔج٤ُز، ف٤ظ إٔ دؼغ ثُطِذز ثُٔغٞك٤ٖ ٣ؤؽِٕٞ ثُْٜٔ سؿذز ْٜٓ٘ 
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 ,Akdemirك٢ ظٜٞس ثُٜٔٔز دشٌَ ٓغج٢ُ، ٝٛزث ٣ضلن ٓغ ٓج أًذ ػ٤ِٚ أًذ٤ٓش )

( ف٤ظ أشجس إ٠ُ إٔ ؽٞدر ثُٜٔٔز ثلأًجد٤ٔ٣ز أفذ ثلأدؼجد ثلأعجع٤ز ُِضغ٣ٞق 2019

 ثلأًجد٢ٔ٣.

ًجد٢ٔ٣ هذ ٣شصذؾ دذؼغ أخلاه٢ ًٕٞ ثُطِذز ثُٔغٞك٤ٖ ًٔج إٔ ثُضغ٣ٞق ثلأ

ؿجُذج ٓج لا ٣ٌ٘شٕٝ أْٜٗ دجُلؼَ أؽِٞث دؼغ ثُٜٔجّ ثُٔطِٞدز ٜٓ٘ج، أ١ أْٜٗ ُٔج ٣ٔجسعٞث 

ٓج ٣خجُق أعظ ثُزًجء ثلأخلاه٢، ٝرُي دظشف ثُ٘ظش ػٖ ثُغذخ ٝسثء ثُضغ٣ٞق، 

ٖٓ إٔ  (Litvinov et al., 2020ٝٛزث ٣ضلن ٓغ ٓج أشجس إ٤ُٚ ٤ُضل٤٘ٞكج ٝآخشٕٝ )

 ٓؼظْ ثُطِذز ثُٔغٞك٤ٖ لا ٣ٌ٘شٕٝ صأؽ٤َ ثعضٌٔجُْٜ ُِٜٔجّ ثلأًجد٤ٔ٣ز.

 ,.٣ٝNarimani et alضلن ٓغ رُي أ٣ؼج ٗض٤ؾز ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج ًَ ٖٓ )

ف٤ظ أشجسس إ٠ُ إٌٓج٤ٗز ثُض٘ذؤ دجُضغ٣ٞق  (Khonig et al., 2019؛ 2017

 ثلأًجد٢ٔ٣ ػٖ ؽش٣ن ثُزًجء ثلأخلاه٢.

ز إ٠ُ رُي إٔ ٛ٘جى ػٞثَٓ ٓضؼذدر صؤعش ػ٠ِ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ هذ لا إػجك

٣ٌٕٞ ٜٓ٘ج ثُزًجء ثلأخلاه٢، كٜ٘جى ػذّ ثلإدثسر ثُؾ٤ذر ُِٞهش، ٝصـ٤٤ش ٗظجّ ثُذسثعز، 

ٝؽذ٤ؼز ثُٔٞثد ثُذسثع٤ز ٝؽشم ثُضذس٣ظ ثُٔغضخذٓز ٝثُذثكؼ٤ز، ٝٛزث ٣ضلن ٓغ ٓج أشجس 

 (.0263؛ ػذٞد، Narimani et al., 2017 ؛Muliani et al., 2020إ٤ُٚ )

صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعط٢ دسؽجس  لاختباس صحت انفشض انخانٍ"

 -ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ؽِذز ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢ )ثُضٔغَ ثُؼجؽل٢

ثُذسؽز ث٤ٌُِز( ٝكوج لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/  -ثُؼذٍ -ثُضغجٓـ -ثُِطق ٝثلافضشثّ

ُِٝضقون ٖٓ طقز ثُلشع ثعضخذّ ثُذجفظ ثخضذجس )س( ك٢ فجُز ػ٤٘ض٤ٖ ، إٗجط(

ٝرُي ُِضؼشف ػ٠ِ ٓذٟ صأع٤ش  Independent Samples T-testٓغضوِض٤ٖ 

 ثلاخضلاف ك٢ ثُؾ٘ظ ػ٠ِ ثعضؾجدجس أكشثد ػ٤٘ز ثُذسثعز ػ٠ِ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢.

والإناث عهً ممُاط انزكاء ( نتائج اختباس ث نذلانت انفشوق بُن انزكىس 7جذول )

 الأخلالٍ

 انعُنت مصذس انتباَن الأبعاد
انمتىعظ 

 انحغابٍ

الانحشاف 

 انمعُاسٌ

 لُمت

 "ث"

دسجاث 

 انحشَت
 انذلانت

مغتىي 

 انذلانت

ثُضٔغ٤َ 

 ثُؼجؽل٢

 7.392 02.137 39 رًٞس
6.337 620 2.525  

 1.357 01.025 52 إٗجط

 ثُؼ٤ٔش
 7.330 02.171 39 رًٞس

6.533 620 2.235  
 1.235 01.655 52 إٗجط

ػذؾ 

 ثُ٘لظ

 7.351 02.910 39 رًٞس
2.757 620 2.320  

 7.500 02.322 52 إٗجط

ثُِطق 

 ٝثلافضشثّ

 2.605 79.522 39 رًٞس
2.093 620 2.337  

 3.203 79.233 52 إٗجط

  2.70 620 6.267 7.331 02.239 39 رًٞس ثُضغجٓـ
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 1.233 69.216 52 إٗجط

 ثُؼذٍ
 7.791 06.713 39 رًٞس

0.392 620 2.223  
 1.262 69.231 52 إٗجط

ثُذسؽز 

 ث٤ٌُِز

 69.532 627.307 39 رًٞس
6.297 620 2.667  

 01.053 613.572 52 إٗجط

( إٔ ه٤ْ )س( ُذلاُز ثُلشٝم د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ػ٠ِ ٣3ٞػـ ثُؾذٍٝ )

-ػذؾ ثُ٘لظ -ثُؼ٤ٔش -ثلأخلاه٢ ٝأدؼجدٙ ثُلشػ٤ز )ثُضٔغ٤َ ثُؼجؽل٢ٓو٤جط ثُزًجء 

( 0.332 -2.757ثُذسؽز ث٤ٌُِز( صشثٝفش ٓج د٤ٖ )-ثُؼذٍ-ثُضغجٓـ-ثُِطق ٝثلافضشثّ

( ٝدجُضج٢ُ لا صٞؽذ كشٝم رثس 2.223 -2.525ٝٓغض٣ٞجس ثُذلاُز صشثٝفش ٓج د٤ٖ )

ز ك٢ ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢ دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعطجس دسؽجس أكشثد ػ٤٘ز ثُذسثع

 )ثُذسؽز ث٤ٌُِز ٝثلأدؼجد ثُلشػ٤ز( ٝكوج ُٔضـ٤ش ثُؾ٘ظ.

٣ٌٖٝٔ إٔ ٗلغش ٛزٙ ثُ٘ض٤ؾز ك٢ ػٞء كٜٔ٘ج ُطذ٤ؼز ٓؾضٔغ ثُذقظ ْٝٛ 

ؽلاح ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز ؽجٓؼز ثُقذٝد ثُشٔج٤ُز دشكقجء، ٝٛٞ ٓؾضٔغ طـ٤ش إ٠ُ فذ 

٤ز ٝثُؼجدثس ثلاؽضٔجػ٤ز، ٝرُي ُضوجسح ٓج ٣ضشجدٚ أكشثدٙ ك٢ ثٌُغ٤ش ٖٓ ثُظلجس ثُشخظ

ثُوذ٢ِ د٤ٖ أكشثدٙ، ٓٔج ٣ؾؼَ ثلأدؼجد ثُلشػ٤ز ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُِزًجء ثلأخلاه٤ز ُْ صظٜش 

 د٤ٜ٘ٔج إلا كشٝم دغ٤طز ُْ صظَ إ٠ُ دسؽز ثُذلاُز ٓج د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط.

ٔغ ٝٛزث ٓج ٣ٞػـ ُ٘ج إٔ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٣شصذؾ ػجدر دؼجدثس ٝصوج٤ُذ ثُٔؾض

ثُز١ ٣ٞؽذ ك٤ٚ، ٝٛٞ ٓج ٣ؾؼَ ؽ٤ٔغ أكشثدٙ ٣خؼؼٕٞ ُٔظِز ٝثفذر ٖٓ ثُو٤ْ ٣ضشجدٚ 

أكشثدٙ رًٞسث ٝإٗجعج ك٢ ثُضٔغ٤َ ثُؼجؽل٢ ٝثُؼ٤ٔش ٝثُِطق ٝثُضغجٓـ ٝثُؼذٍ ٝػذؾ 

ثُ٘لظ، إرث إٔ ٛزٙ ثلأدؼجد ثُض٢ صٔغَ ُِزًجء ثلأخلاه٢ ٖٓ ثُظؼخ كظِٜج ػٖ ه٤ْ 

( ف٤ظ ٣ش٤ش إ٠ُ إٔ ثُزًجء 0263ثُٔزًٞس١ )ثُٔؾضٔغ، ٝٛزث ٣ضلن ٓغ ٓج رًشٙ 

 ثلأخلاه٢ ٣شصذؾ دو٤ْ ثُٔؾضٔغ ٝػجدثصٚ ٝصوج٤ُذٙ.

ًزُي كئٕ كٜٔ٘ج ُطذ٤ؼز ثُزًجء ثلأخلاه٢ ًٞٗٚ هذسر كشد٣ز ٣ضقَٔ ثُلشد ٓج 

٣٘ضؼ ػٜ٘ج ٖٓ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ ثُظٞثح ٝثُخطأ، ٝٛٞ ٓج هذ ٣ٌٕٞ ٓٞؽٞد ػٖ ثُزًٞس 

٤ج لا كشم د٤ٜ٘ٔج ك٢ ٛزث ثُض٤٤ٔض، كلا ٣ٞؽذ ٓ٘طن ٝثلإٗجط ػ٠ِ فذ ثُغٞثء، إرث ٓ٘طو

٣ذ٤ٖ ُ٘ج إٔ ٓخجُلز فٌْ أٝ هجٕٗٞ ٓؼ٤ٖ ٣شصذؾ دجُزًٞس دٕٝ ثلإٗجط أٝ ثُؼٌظ، ٝٛزث ٓج 

( ف٤ظ ٣ش٤ش ٣Olusola, & Ajayi, 2015ضلن ٓغ ٓج أشجس إ٤ُٚ أُٝٞعٞلا ٝأؽج٢٣ )

ٝثُخطأ ٝرُي د٘جء ػ٠ِ  إ٠ُ ثُزًجء ثلأخلاه٢ هذسر كشد٣ز صٌٔ٘ج ٖٓ ثُض٤٤ٔض د٤ٖ ثُظٞثح

 ه٘جػجس أخلاه٤ز ه٣ٞز.

٣ٝضلن ٗض٤ؾز ٛزث ثُلشع ٓغ ٓج صٞطِش إ٤ُٚ دسثعز أًذش٣لاى ٝآخشٕٝ 

(Akbarilakeh et al., 2020)    ف٤ظ ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ك٢

( ف٤ظ ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم دثُز 0269ثُزًجء ثلأخلاه٢، ًٝزُي دسثعز أدٞدٌش )

ٓضٞعط٢ دسؽجس ثُزًٞس ٝثلإٗجط ك٢ دؼذ١ ثُضغجٓـ ٝثُضؼجؽق، ك٢  إفظجة٤ز د٤ٖ
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ف٤ٖ ًجٗش ٛ٘جى كشٝم د٤ٖ ٓضٞعط٢ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ك٢ ثُؼطق ٝثُؼ٤ٔش ٝثُؼذٍ 

 ٝثلافضشثّ ٝثُذسؽز ث٤ٌُِز ُظجُـ ثلإٗجط.

ًٝزُي صضلن ؽضة٤ج ٓغ ٗضجةؼ ثُذسثعز ثُض٢ صٞطِش إ٤ُٜج صٞدشثى ًٝجسثًٞط 

(Toprak & Karakus, 2018)  ف٤ظ ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز ك٢

ثُذسؽز ث٤ٌُِز ٝدؼذ١ ثُ٘ضثٛز ٝثُٔغؤ٤ُٝز، د٤٘ٔج ًجٗش ٛ٘جى كشٝم ك٢ دؼذ١ ثُضغجٓـ 

 ٝثُضؼجؽق.

( ف٤ظ 0263ٝصخضِق ٗض٤ؾز ٛزث ثُلشع ٓج صٞطِش إ٤ُٚ دسثعز ثُخلجف )

ُظجُـ  ًجٗش ٛ٘جى كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز ُظجُـ ثُزًٞس، د٤٘ٔج ًجٗش ثُلشٝم

 ,Olusola & Ajayi؛ 0266ثلإٗجط ك٢ ثُذسثعز ثُض٢ هجّ دٜج ًَ ٖٓ )أدٞػٞثد، 

2015.) 

( ثُض٢ صٞطِش إ٠ُ ٝؽـٞد كـشٝم 0262ًٝزُي صخضِق ٓغ دسثعز ٓؤ٢٘ٓ )

( كـ٢ ثُذسؽـز ث٤ٌُِـز ُِـزًجء 2.22رثس دلاُـز إفظجة٤ز ػ٘ذ ٓغـضٟٞ ثُذلاُز )

ثلافضشثّ، ثُِطق، ثُضغجٓـ، ثُؼذٍ( صؼـضٟ ثلأخلاهـ٢ ٝكـ٢ دسؽجس ثلأدؼجد )ثُؼ٤ٔش، 

ُِؾـ٘ظ ُٝظـجُـ ثُطجُذجس، ك٢ ف٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘جى كـشٝم رثس دلاُـز إفظـجة٤ز كـ٢ 

 .دسؽـجس ثُطِذـز ػِـ٠ دؼذ١ )ثُضؼجؽق ٝثُضقٌْ ثُزثص٢( صؼضٟ ُِؾ٘ظ

صٞؽذ كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعط٢ "  لاختباس صحت انفشض انخانج

ز ثُضقؼ٤ش٣ز ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج لاخضلاف ثُؾ٘ظ )رًٞس/ دسؽجس ؽِذز ثُغ٘

إٗجط("، ُِٝضقون ٖٓ طقز ثُلشع ثعضخذّ ثُذجفظ ثخضذجس )س( ك٢ فجُز ػ٤٘ض٤ٖ 

ٝرُي ُِضؼشف ػ٠ِ ٓذٟ صأع٤ش  Independent Samples T-testٓغضوِض٤ٖ 

ق ثلاخضلاف ك٢ ثُؾ٘ظ ػ٠ِ ثعضؾجدجس أكشثد ػ٤٘ز ثُذسثعز ػ٠ِ ٓو٤جط ثُضغ٣ٞ

 ثلأًجد٢ٔ٣.

( نتائج اختباس ث نذلانت انفشوق بُن انزكىس والإناث عهً ممُاط انتغىَف 8جذول )

 الأكادَمٍ

 الأبعاد
مصذس 

 انتباَن
 انعُنت

انمتىعظ 

 انحغابٍ

الانحشاف 

 انمعُاسٌ

 لُمت

 "ث"

دسجاث 

 انحشَت
 انذلانت

مغتىي 

 انذلانت

 ثُضغ٣ٞق
 62.232 15.733 39 رًٞس

7.335 620 2.222  
 66.133 16.316 52 إٗجط

( إٔ ه٤ْ )س( ُذلاُز ثُلشٝم د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ػ٠ِ ٣5ٞػـ ثُؾذٍٝ )

ٝدجُضج٢ُ صٞؽذ  2.222، ػ٘ذ ٓغضٟٞ ثُذلاُز 7.335ٓو٤جط ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ًجٗش 

كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ٓضٞعطجس دسؽجس أكشثد ػ٤٘ز ثُذسثعز ك٢ ٓو٤جط 

 ُٔضـ٤ش ثُؾ٘ظ ًٝجٗش ٛزٙ ثُلشٝم ُظجُـ ثُزًٞس. ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٝكوج
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٣ٌٖٔ صلغ٤ش ٛزث ثُ٘ض٤ؾز ك٢ ػٞء كٜٔ٘ج ُطذ٤ؼز ٓذٟ ثعضؾجدز ثُزًٞس 

ٝثلإٗجط ك٢ ثلاعضؾجدز ُِٜٔجّ ثُٔطِٞدز ٜٓ٘ج ٖٓ هذَ ثُٔؼ٤ِٖٔ، ف٤ظ إٔ ثلإٗجط ػجدر ٓج 

ر ٓج ٣ؼؼٖ ٣ظٜشٕ ثعضؾجدز عش٣ؼز ُٜزٙ ثُٜٔجّ، ٝك٢ ثلاٗضٜجء ُٜج، ًٔج إٔ ثُزًٞس ػجد

ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأعذجح ثُض٢ هذ صقٍٞ د٤ٖ ثعضؾجدضْٜ ثُغش٣ؼز لأدثء ثُٜٔجّ ثُٔطِٞدز 

.ْٜ٘ٓ 

ًٔج إٔ ثُضؼجَٓ ٓغ ؽذ٤ؼز ثُلشٝم ٓج د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط صخؼغ ُ٘لظ ٓذجدا 

ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ًٞٗٚ ٓشٌِز رثس ؽٞثٗخ ٓضؼذدر، ٝٛزٙ ثُؾٞثٗخ ًغ٤ش ٓج صضذثخَ 

ؼغ، ٝثُض٢ ٜٓ٘ج ٓذٟ ثلاسصذجؽ دجلأهشثٕ، ٝثلأٛذثف ثُٔغضوذ٤ِز ٝصضشجدي ٓغ دؼؼٜج ثُذ

؛ Khonig et al., 2019ٝثُذثكؼ٤ز ُلإٗؾجص، ٝٛزث ٓج ٣ضلن ٓغ ٓج أشجس إ٤ُٚ )

Fulano et al., 2020)  إٔ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ٣ضؼٖٔ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأدؼجد ٖٓ

 ثُٔؼشك٤ز ٝثُغ٤ًِٞز.

صظٜش ُ٘ج إٔ صأع٤ش ثلأهشثٕ ُذٟ ًٔج إٔ ؽذ٤ؼز ثُلشٝم د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط 

ثُزًٞس أًغش، ف٤ظ هذ ٣ٌٕٞ ثلأهشثٕ عذذج ك٢ ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣، ف٤ظ إٔ ثُزًٞس 

٤ٔ٣ِٕٞ إ٠ُ ٓغجػذر صٓلاةْٜ ك٢ ثلأٓٞس ثُخجسؽ٤ز أًغش ٖٓ ثلإٗجط، ٓٔج ٣غذخ ك٢ 

( ٖٓ إٔ ػـؾ ثلأهشثٕ ٖٓ 0263صأؽ٤َ ثُٜٔجّ ثُٔطِٞدز ْٜٓ٘، ٝٛٞٓج رًشٙ ػذٞد )

 ثُخجسؽ٤ز ثُض٢ صشصذؾ دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣. ثُؼٞثَٓ

ًٔج إٔ ؽذ٤ؼز ٓؾضٔغ ثُذقظ صش٤ش إ٠ُ إٔ ثُزًٞس هذ ٣ٌٕٞ أًغش ك٢ ثُٜٔجّ 

ثُٔطِٞدز ْٜٓ٘ ٖٓ ثلإٗجط، ٓٔج ٣ؾؼِْٜ أف٤جٗج ٣ؤخشٕٝ دؼغ ثُٜٔجّ لأدثء ٜٓجّ أخشٟ 

ك٢ ٓؾضٔغ هذ ٣شٕٝ أٜٗج ثلأْٛ ك٢ ثُٞهش ثُقج٢ُ، ف٤ظ إٔ ثلاسصذجؽجس ٝثُٜٔجّ ثُؼجة٤ِز 

 ثُذقظ أًغش ُذٟ ثُزًٞس ٓ٘ٚ ُذٟ ثلإٗجط، ٝٛٞ ٣ضلن ٓغ أشجس إ٤ُٚ ٣ٝغضـ٤ش ٝآخشٕٝ 

(Westgate, Wormington, Oleson,    2017)  صقش ٓغ٠ٔ ثُضغ٣ٞق

ثلأًجد٢ٔ٣ ؿ٤ش ثُٔ٘ضؼ ف٤ظ ٣وّٞ ثُطجُخ دٜٔجّ لا صشصذؾ دجُظق ثُذسثع٢ ٓغَ دؼغ 

 ثلأػٔجٍ ثُٔ٘ض٤ُز أٝ دكغ ثُلٞثص٤ش. 

ٗض٤ؾز ٛزث ثُلشع ٓغ ٓج صٞطِش إ٤ُٚ دسثعز ًَ ٖٓ )ػذذثُلاٙ،  ٝصضلن

ف٤ظ  (Moslemi et al., 2020؛ Elias, 2020؛ Akdemir, 2019؛ 0269

ًجٗش ٛ٘جى كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز د٤ٖ ثُزًٞس ٝثلإٗجط ًٝجٗش صِي ثُلشم ُظجُـ 

 ثلإٗجط.

؛ ثُشدؼز Yousef, 2020ك٢ ف٤ٖ صخضِق ٓغ ٓج صٞطَ إ٤ُٚ ًَ ٖٓ )

( ف٤ظ ُْ صٌٖ ٛ٘جى كشٝم رثس دلاُز إفظجة٤ز ٓج د٤ٖ ثُزًٞس 0269ٝٓوجدِز، 

 ٝثلإٗجط.
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 انتىصُاث:

 دساعاث مغتمبهُت:

ػَٔ دسثعجس ػٖ ثُلشٝم د٤ٖ ثُطِذز ٓشصلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ك٢  -6

 ثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُذٟ ؽلاح ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز.

ثلأًجد٢ٔ٣ ٝثُطلٞ ثلأًجد٢ٔ٣ ػذش ػَٔ دسثعجس ػٖ إٌٓج٤ٗز ثُض٘ذؤ دجُضغ٣ٞق  -0

 ثُزًجء ثلأخلاه٢ ُذٟ ؽلاح ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز.

 ممتشحاث تنفُزَت:

صٞثكش ٓوج٤٣ظ صخض ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُذٟ ثلإسشجد ثُطلاد٢  -6

 صغٔـ ُِطلاح ٓؼشكز ٓغضٟٞ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ُذ٣ْٜ.

ػ٠ِ ؽِغجس صذس٣ذ٤ز  صؼ٤ٖٔ ٓوشسثس صط٣ٞش ثُزثس دؼٔجدر ثُغ٘ز ثُضقؼ٤ش٣ز -0

صشَٔ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝصذس٣ذجس صؼَٔ ػ٠ِ ص٤ٔ٘ضٚ، ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 

 ٝصذس٣ذجس صؼَٔ ػ٠ِ ثُضو٤َِ ٓ٘ٚ.
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 لائمت انمصادس وانمشاجع

 :ثُٔشثؽغ ثُؼشد٤ز

أعش ثُؼلاػ ثُؼولا٢ٗ ثلاٗلؼج٢ُ ثُغ٢ًِٞ ك٢  .(2012) .أدٞثصس٣ن، محمد ٓقٔٞد ػ٤غ٠
ثلأًجد٢ٔ٣ ٝصقغ٤ٖ ثُلجػ٤ِز ثُزثص٤ز ثلأًجد٤ٔ٣ز ُذٟ ؽلاح صخل٤غ ثُضغ٣ٞق 

 سعجُز ٓجؽغض٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسر(. ؽجٓؼز ث٤ُشٓٞى، إسدذ.  (ثُظق ثُؼجشش

(. ثُزًجء ثلأخلاه٢ ًٔ٘ذب دؾٞدر ثُظذثهز ُذٟ 0269أدٞدٌش، أفٔذ ع٤ٔش طذ٣ن. )

 .362 - 256(، 0) 02ٓؾِز ثُؼِّٞ ثُضشد٣ٞز ٝثُ٘لغ٤ز،  ؽِذز ؽجٓؼز ث٤ُ٘ٔج.

ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝػلاهضٚ دجُغِٞى ثلاؽضٔجػ٢  (.0266أدٞػٞثد، عؼذ٣ز ٓٞع٠ محمد. )
)سعجُز ٓجؽغض٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسر(.  ثُٔذسع٢ ُذٟ ؽِذز ثُظق ثُؼجشش ثلأعجع٢

 ثُؾجٓؼز ثُٜجش٤ٔز، ثُضسهجء. 

ثُؾجؽ٢، سؽجء محمد د٣خ؛ ثُقذثد٢، دثٝد ػذذ ثُِٔي؛ ٝثُقٔجد١، ػذذ الله ػغٔجٕ. 

ٓو٤جط ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝكن ٓغض٣ٞجس ثُقٌْ ثلأخلاه٢ ُِطِذز  (. د٘جء0265)

 . 632-616(، 63) 9ثُٔؾِز ثُذ٤ُٝز ُض٤ٔ٘ز ثُٔٞثٛخ، ثُؾجٓؼ٤٤ٖ. 

https://doi.org/10.20428/IJTD.9.16.7 

-2ه٢ ُذٟ ثلأؽلجٍ دؼٔش )(. صطٞس ثُزًجء ثلأخلا0263ثُخلجف، إ٣ٔجٕ ػذجط ػ٢ِ. )

 .632-671(، 0)2ٓؾِز ثُؼِّٞ ثُ٘لغ٤ز ٝثُضشد٣ٞز، ( ع٘ز. 3-3

(. ثُوذسر ثُض٘ذؤ٣ز 0269ثُشدؼز، ٣ٞعق أفٔذ عجُْ؛ ٝٓوجدِز، ٗظش ٣ٞعق ٓظطل٠. )

ُِض٘ظ٤ْ ثُزثص٢ ٝإدثسر ثُٞهش ٝثُٔؼضوذثس ٓج ٝسثء ثُٔؼشك٤ز دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ 

ٓؾِز ثُؾجٓؼز ثلإعلا٤ٓز  ٓقجكظز ٓأددج. ُذٟ ؽِذز ثُٔشفِز ثُغج٣ٞٗز ك٢
 . 136 - 172(، 0)03ُِذسثعجس ثُضشد٣ٞز ٝثُ٘لغ٤ز، 

ثُوذسر ثُض٘ذؤ٣ز ٣ُِٜٞز ثلأخلاه٤ز ٝثُزًجء ثلأخلاه٢  .(2019) .ثُظٔجد١، ٝلاء صث٣ذ
)سعجُز دًضٞسثٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسر(. ؽجٓؼز ث٤ُشٓٞى، إسدذ.  دجُغِٞى ثلأخلاه٢

 http://search.mandumah.com/Record/989576 ٓغضشؽغ ٖٓ  

(. إعٜجّ ًَ ٖٓ ثٌُٔج٤ُز ثلأًجد٤ٔ٣ز ٝثُٔغضٟٞ 0269ػذذثُلاٙ، عقش ٓقٔٞد محمد. )

ثُضقظ٢ِ٤ ك٢ ثُض٘ذؤ دجُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِذز ٤ًِز ثُضشد٤ز ؽجٓؼز عٞٛجػ. 

 . 672 - 91(، 7)71ٓؾِز ٤ًِز ثُضشد٤ز: ؽجٓؼز ثُٔ٘ٞك٤ز،  

د٤ٖ ػـٞؽ ثُق٤جر ٝثُضغ٣ٞق ثلأًجد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِذز (. ثُؼلاهز 0263ػذٞد، محمد. )

(، 7)72ؽِز ؽجٓؼز ثُ٘ؾجؿ ُلأدقجط، ّ .ؽجٓؼز ػؾِٕٞ ثُٞؽ٤٘ز ك٢ ثلأسدٕ

316 -330. 

أعش ثُزًجء ثلأخلاه٢ ػ٠ِ عٔؼز  .(2019) .ثُؼ٘ذش، ػذذ ثُق٤ٔذ ع٤ِٔجٕ ٓقٔٞد
، )سعجُز ٓجؽغض٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسر(. ؽجٓؼز آٍ ثُذ٤ش ثُؾجٓؼجس ثلأسد٤ٗز ثُخجطز

 ثُٔلشم.

https://doi.org/10.20428/IJTD.9.16.7
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(. ثُ٘ٔزؽز ثُذ٘جة٤ز ُِؼلاهجس د٤ٖ ثُقٌٔز 0263ٓقٔٞد، عٔجؿ ٓقٔٞد إدشث٤ْٛ. )

ٝثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝثُزًجء ثُشخظ٢ ٝثُزًجء ثلاؽضٔجػ٢ ُذٟ ؽجُذجس ثُٔشفِز 

 .629 -39، 33، دسثعجس ػشد٤ز ك٢ ثُضشد٤ز ٝػِْ ثُ٘لظ ثُؾجٓؼ٤ز. 

ٔجػ٤ز ٝػلاهضٜج دجُزًجء ثلأخلاه٢ (. ثُذ٤تز ثلاؽض0263ثُٔزًٞس١، ع٤ٔشر ػ٢ِ فغٖ. )

، دقٞط ك٢ ثُضشد٤ز ثُ٘ٞػ٤ز .ُذٟ ثُطلَ ث٣ٌُٞض٢: دسثعز ٓوجسٗز د٤ٖ ثُؾ٘غ٤ٖ

09 ،005 - 258.  

(. ثُٔشٌلاس ثُغ٤ًِٞز ٝػلاهضٜج دجُزًجء ثلأخلاه٢ 0202ٓشصؼ٠، ٛذٟ محمد ثُؾجدش. )

 .793-779(. 623)72دسثعجس صشد٣ٞز ٝٗلغ٤ز، ُذٟ ثُٔشثٛو٤ٖ. 

(. ٓغضٟٞ ثُزًجء ثلأخلاه٢ ٝػلاهضٚ 0262ػذذ ثُِط٤ق ػذذ ثٌُش٣ْ. )ٓؤ٢٘ٓ، 

دٔضـ٤ش١ ثُؾ٘ظ ٝكشع ثُضؼ٤ِْ ُذٟ ؽِذز ثُٔشفِز ثُغج٣ٞٗز ك٢ ٓ٘طوز ثلأؿٞثس 

 .72- 63( .6)66ثُٔؾِز ثلأسد٤ٗز ك٢ ثُؼِّٞ ثُضشد٣ٞز،  ثُشٔج٤ُز ك٢ ثلأسدٕ.
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