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The effectiveness of using a life model to
reduce life stress among groups of shingles
patients
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Abstract
The effectiveness of using a life model to reduce life stress among
groups of shingles patients
The current study aims to investigate the effectiveness of using the
life model to reduce life stress among groups of shingles patients. The study
sample consisted of a group of (15) patients who usually go to hospitals.
The study adopted the quasi-experimental model of one experimental group.
The t-test was applied to calculate the differences between the average
results of the pre- and post- administration of the study instrument on the
experimental group. The instrument of the study was a scale of the social
stress among groups of shingles patients (prepared by the researcher). The
study results revealed statistically significant differences between the pre-
and post-administration of the study instruments, which confirms the
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validity of the hypotheses that state that “There are statistically significant
differences between the average scores of the pre- and post- administrations
of the study instruments on the experimental group in favour of the post
administration the with regard to the use of the life model to reveal the
psychological stress among groups of shingles patients,” and that “there are
essential statistically significant differences between the average scores of
the pre- and post-measurements of the experimental group with regard to
the use of the life model and the alleviation of professional stress among
groups of shingles patients,” and also that “there are essential statistically
significant differences between the average scores of the pre- and post-
measurements of the experimental group with regard to the use of the life
model and the alleviation of social stress among groups of shingles patients”
which confirms the effectiveness of using the life model to reduce the
severity of social stress among groups of shingles patients.
Key words:

1- Life model

2- Life stress

3- Shingles

:éﬂ\ J&?‘JLM‘ Nl

Slo aaine AEY ) Aaleally caaiaall sl 3 V) AR a5l
@ Al Aal sy A (N Ga Yo v E ana) Sl (e 4o sena (e S @A) arde (b
B Claaly g e e e Gl Gedal ) Gl gl p COSE e aaall 4l
Yl (e @il O (S Al gl bl dalse s Sisll bas Go Sl e (g gkt
Al ) alpans Jaxaall daio L (e s A ) Ao laia¥) 5 dgigall sLallS (il 8 ddlide
chaall st N al) Jm Sl aling g igall ¢ e lainY) (s V) 5 ¢ uaiil] TaxuallS
sl AV Ganlly (il Cilall e (el Sy ol gina g amall e (sl XS5 3)
(Y.\VsLEJA.L.AS\)A.L::\MJ‘)SMdam‘;\@);m‘u\u}}d\c‘f@d\uﬂaﬂ

pe g sball o i il chrcall ngall bl s del sl aal e o aaig
T Lpalarill 5 dpudil] 5 digal) s 43 Hul) 5 Lelaia¥) b gl oo oanb (S5 Lgin jlas
JSLially dade dul) w58y @A) (addll die ST daaly 66 el el
hio\ﬁéjcétd\aéﬁzﬂ\Q)ﬂhgay}cMM&EW\ojﬁ}sB_),QnAJ\u"a\_)A;‘X\J;
) s catin) BomY) Ak BNl sy dpelaall sball Gl jhualy 3l o
(Y

b ooelad ek N al pe¥l g ccanilly calgaYlS dige COSE (e il ey
DB eda IS ckalaWl ¢ igll (SIS D) sUleall 5 dyigal) Se gl 5 anall (3hlia (axy
Gl e gl gl Y 6 50 1S 50 ) ) dee 4leay (530 25l Taxaall W ) 3l 4l

YW



docLaia ) 4eaal) ddsg

& Ul o aai s (Depora,2012) <l sal) dliaie LS sball (Y el 5 alall
4y Lol sadll dalisa g jaliaal) Baaaie Aiga s daelalial g Aundt o graal ailis Ja) e alida
(8 0a Yoo alaYl) dpuld iy yha g il ga s cland e

Gt s o Saal) (e il Cam )Y el ) o 3 i)l SO
8 agy Aol ddacliall Cag okl Gl il b o )58 (8 JIA Silas) 8 i) ) ELY)
il s gl pudy Ayl jilse 8 Gl (S Slld g gy () pa I il £ e
plad) G oAYL 4B Sy Al 5ed) G s 4l (S LS (i) 4 Gal e
Apigall A (e %Y ¢ Ay S Ll 5 S5 A saandl Lgia Gl el s gl e ) seda
(YYUA‘YAV qﬂ)w\mhaébﬂ\duaﬂdj\mu&)cm@h

L@A.\;.?My‘ U.Adhl cJ\J&Y\ a\.\;‘_gl.\a_\.\.k\.\.w\.@\s*n\ @A;.’.EM\ dS.uuj
Aaline cudlad alay) e 4 ai g aLdl) A8Us MG 5 eiuall g Adacliall slall Cilasd o
4.\5\ JL&\NM} 4alidal) L)A\JAYUAL@AMMJQ LJJJJJJAM ujﬁjkyuaﬂ XYY A.P\)AX
A_u.us.d\} Sw‘ )mzj\ UA\JA\ VX A;‘P u\ ‘;\ i "LL}L;A;Y\ u\ "l
zliais (1998 smith) e sil A8 L srally A8Me Ll me pl (al yal M—&»Aﬂb
G e Al derall 5 Casadl el Lo Caidy g ¢ el Laapll el Lgrandy (e ) 3 5uY)
DY) Gany el iy cpmpall b e Jaladl A0S (alidl Gasal 13 5 L)
Osa)s drdia) deldinly ey dymly dpudi bgrnay CASIe sehy il
(Y~Y\s

bl Jaall 8 500 5 L Lelaal) dadll 35k (e 44 HhS delaall dad
&L\.w\dhsjc &M\JmM\u\ﬁkw_,&‘_gcw)&u‘)ﬂ\%b\@M
& daadl ‘*%U-L' pigis Ade s adhle 5 cang ol Jial g AilSa (o 0288 Lo (aysady agilalial
Ladd 4dy sl Jiay (V9906 8 puall) & gatill 5 dadlall 5 200 0 CalaaY) (3saty cilelaall
U aainall lgaadioy ) Jilu gl 5 aliad) aal s ddpelaial) daadl) 3kl his delaall
M‘J GA\} dbwdjdj GCAAA.A” ‘9\ @LA;J‘ j\ J‘)Sﬂ MLI bJ}aAS.A u\ X ‘JA\
Sieall sl Jia clelaall ga Jaal) 4550 4 gl Jaaill G ) Gl ada .‘*%’JJ““
433@‘ Q\:<\"<'2‘5 L.\.:““\i e\ \'\"\m\.\ ;\-“—LA%J\ CA ‘d.A.G ;mi ‘sﬂ;my‘ ‘E;ILAAA. ‘}“ 4—1 e}S’.} Lﬁﬂ‘
:\_\.\.@.A“ :’\.u)w\ ?315} Lg.ﬁ\_m BLG\)A & cdsg)u :\_\.\.@_AM alaay) é;\s;j @ oae L
.(V~'lu4c\‘~~\'c‘;u‘5,a)

Ay b A ddle Aday Lo lda¥) Aaddll 35 paleall z3lill (e sbadl 723 gad a2y
a8 Cld A8 (Eg deluyg juadll CM\ ‘;r— dalind ‘;’\S\J ald daiay delaall dadd
Al Cpend o agiselue XS5 cagilalSal @l als vl aafill g LAl agaia
?J)‘A(E‘MLS‘MOMJ ‘GcLuA\J\JM\ dﬂ\}d\ H)A&‘Mdﬂé.lj ‘GGLA.\;\}”
d;us.a ‘;.c Alaie Y kR pac Lucall t.sﬁ o);.“ a)LJ\ ‘;.c o\:ml\ GJ}A.} Jma_u ')uY\j J\)S)J
O asail (s Al (Blaa¥) ag i€ Aul) 4 plaill Cilidana (e Ly sed (pme e
caeilinl ARl il sall e daall ae Jaladll J3A e ) ey CaSll agiSay o Slaall
O 250 A e sa s caedleld o s syl & s ol ol QA B i LadiS
85l mie DA (e da sl (e Cagddll e 23 saill 13a 38 50 Gl slaldl Jal je 3 agile )l

AR




docLaia ) 4eaal) ddsg

Lali (e (alalV) oY 58 a0ad Al Ayl (Gl (e 3ol 5 Jag )l 5 cdals e 5usl) £ 3¢
ool sl CaMialy bguall (e cagddll e deadly (Yo rpa (Yoo ) seidl) A
IS p pul y (pm el cole IS5 adinall e 355 Al (&) Aelia) -Ads diga)
.(Zha0,2019) <¥lsall paea (8 L jall e dpaall Bladl 23 gail 5 ¢ pala
(e Ao gana o Janll o o gfis dpeldiall dendll 3k saa) (& dolead) dexa
il )N Auaiiy uaall Jabadl) e agitelue Caagy Claltial g il e (& S sy ) AY)
Ay s iy sl e s MR (o g U o al (oam po delanll Ladd 2oLy og IS Ja
AN a8 a3y Al Ay (A sl jelie oo puedll g as l (ubea ) QS 33 yla (0
il il Al JA (o LRSI ol Jlgall Dpaiiy U (g 2 5n s s b aJLa)) JSaN i
e Al daa gl Ja siaall e Jalaill 468 3 G AY) Clad AS Jliia s el alY) dgal 5
o el s P e daiad) A L) e deleaal) ded anti WS (i all
(aall g dial sl e Jerd @3S Zielaia¥)y dyigall shall dadil i laase zlensV)
Y Gl O panall edal G sall lads Jae 5 caeall iy o jall Al w085 dajlia
Al s ailail o Al
2 alad) i pa BT Baa e il B Lo laiaY) daadd) g0
b e (gL ol 3all (m e T as e Cigdtl) L dpe Laia ) deadl) g0 Jiady
oo laa ¥l s dgudil) (g yall clalial s o lain Y/ s wndil agadil] -)
Adabiisl e el (g yo IS4 8 aedll bad pda s a0 4hd pudy Y
Jalaill e iyl saebisal 5 L) s il acal) a8 - codif] acalf apdf oY
ALY 5 Bl e
&Ad..a\jﬂ\ L_A‘; ‘;..a_).d\ bdcwasdubjmﬁu ﬁcﬂ/ubﬁuﬁ.ﬂé.u -¢
A i (e O sy ) Cp AY)
) N a) Al e g dalall B Lo Laial) daadd) g
Alay) dic duals s dalasl y Lelaal g Ludi o) Y1 acy delda¥) deadll i
r Lo ) 5ol Jalii 5 es ,U ) 3all e dddge sl dia e (sial el
eVl g il acall -
olall mabl) jelae of a1 e Al QUESY) 5 BlEIL ) gdll 2 e
shall ) Bagally sl aVs ae ol e (g all Baclue @
@saj\ caaill) -Y
40 48 1 (5 k y calliil 4S5 cim el daphay 4 jusl 5 pap pall Do 55 o
il y dpe gl Y
“-,'l-.\“i}(j‘)m\e“}éj‘d}&e‘*)ﬂi}g@)‘”:‘:‘cﬂir’d&\dﬁﬁl’?‘ °
Axdle yaal el
AV e Jalaill A8 i pall ada calV) e Jalail) A0S Jn adlei @
Al ke yall BRI
leall el ¢

VY



docLaia ) 4eaal) ddsg

Lo omdl saelie haall dle ) e Jpasll b scladl e
e 3O Ll Ale L)1 e J saanl)
Jsmanll Lo o sall e lise : Jall el e Jpuanll i sclud) o
adlalia) Al o 30l aeall e
sdoe MUt A yal) oLl
ey Jsal) adiuall y dpalall Gl ja¥) idiuey colar)) gene Ll g Ul o) 3al)
r AU G o, Al 3all i e e Bas da sall Al e (o jeill 5 ) seaiall
(1) s )
I A s ga e Gia Ly gial] abf s gy ota

dad Jlawe 8 Aaldll 3 pa o dalad) clud jall DA e @bl Jgandl JMA (e
Lo gl 5 cdgpndil) Ja gl a ol Al al) e e sas o gal) aal o (i deleall
Aclaiayl da gl 5 dyigdl
AR L) el Al S
AV ul ol elaa¥l BV ) Aul ol cias (199 Pid) dalo e
L (e silay o) a8 ol Al all il @ yedal s BleY) (e silay )
Adle 2 Jail gl Gl o lainl 5 o
O 23 callady Ja g a5 38 Y1 () ) Al a5 (10 o P palad) dal o e
el A g Lae due Laia W g dalial) (il gal) e la il ala 3y cduigall 5 Al LeISLig
ke dpadd maail deigal) g B DL | jae
DLEa) Al Ciagid 5 ¢opmall LS5 shad) z3 el () sty (Fe e VeAllen) 4wl @
e 5ol Baly A el Ll e gl sk e des slall zh e OIS 1) L
oIl e bulal i @ 7 sall s dagd) e ple s Bl e 308l aladly aiadll
0 Glall
aal g G dagrall 48 e ) Al Al G (e eV G dgaae daa)) duld e
Craxdiiul 5 Agioa sl bl al) Jaadd Al jall aiii g Claalad) g 3 (g 438 5l Allesl)
pdde o gl Aaalay Gl pal) Cplalall (e Aie e Gy o Aal) el Al all
o Jiat A jall aaine 38 saad daus lef of ) Al ol cilagis fajd Ve
G sie (o (Sl Al Dlend) G ) el cliagiy €A by s ey
Go Bsie (5 siue o Osilays cpudilly Ll g 4y puY) bsall e adi
el A6 e Ja greally |l ST Y G 5 digal) Lo gaall

VY



docLaia ) 4eaal) ddsg

Oy 3 A Aadd 8 3Ll 3 gas LA Al Hall Cagiul (Fe oA Cindy) duf ) @
Ase a5 digall 5 LolaBY) slall J3A (e agall slasal) Gudl LT Blall 4 5
e COA e cupadl sl 4 JI ke z3sadl of ) Aul all il cila g3
Ae 5ty

Clag) e ey 5 Jo gl Ban (e Cadl" () gy (o oA o) du il o
Ga Osiba a3 O ) A pall clia iy MBlal) b sai aladiuly @lld 5 i sasal)
B olad A giusall aglani s agaal SV el ais S

Gl 5 4 5! Lo gl olat Al S 2l (o)) gimy (¥ o 0 T o gl i) 4/ 2 @
Gl pad) @l agaal Al Hul) e e sall Jalas 1) Al Hall cda 8y Mgieal s
dlslh)w@\;.:\ chju\SJMju\)nL@iuuﬂw\S\ A).&“ u\ju\SJJ.d\j
\AJ\JMSM]\&-}M\JLMU&)’.UJ cc);.‘b).\}m}

‘_g AaclaiaYl a\_z;]\j duad il J.:\" O g (fo 1o ol @Jﬂubﬂ) MUJ °
o\_\;j\j W\ )J\ 43),..4 L;\ M\).ﬂ\ STRY Y "@Qﬂ\ LM\ PREN g_q;xs;_:
‘W,M Al Al daadd m\)ﬂ\ 8 Aball Lo guall saa cadds 8 daelaial)
e Janll Jala Ja grall iy csloall o giia jalan aaf (ge Jaall o ) cila iy
&b bl oda Ul el d.m.uj tads Al ghue Janty Jandl Gl gpua  yuid
oda dgal sal Bailiall g acall o 1Y Al g () gy yud dagrca s s LM

G Alall bl pass ) Al jall cdaa (P ?79.«1.‘: .ua.avv.a:) dufs o
0y 5 e lainl ol A Un gicn S o) g csans )l e 5 ymgll Lo yuf 4l 8

J‘)sl\ 424 ‘_g ‘fﬂ&uy‘ d;JA _)}.E.\A (e CJ.\SA JJ.;.a.a @4} AJJB.AJ M.\ALAAS\ j\
i adinall (& daphll ) gl salaiad (pe ) @l &l Lgiaa (e gl
G;Lmy\ el luly Aa gl zgiall daddine dhia sl Clul ol Jaadl A )
Lali Clmen sy LY Glmeally Cplalall Gpeliia¥) pibadd Jalal) 4 5
Bl V¥ e Sl Dpaaall Aially g elainl Aladl Yoo aadae 5 sl adiaall
(o e sana ) A ) clia gy Jag il s dpanl) 5 smel) Ul ul 50
Lo jul Lgie Jlad dpabeal g 4 a5 Lo laind 5 4l Ja giun 250 5 Lga] il
Cina (b Jidh el glad¥l ol sl dsags e il e 5 aedl
eyl Coma ) ddlal cinl) gai agilaladl i e Uaall Sl sieli
Llaa ul pe dasll Jlae 8 lgdle duan ) A0l <l ysall 45 aplSY)
Asanll 2 B agll

caian g Mol e W piliy dead) Iasia O ging (P01 T ddas o) daf it e
Sl g 5l e L L Jeadl J srcay alaia¥) 5 5 o o oyl ) Al
el s (8 digall 5 Aglaall 2 dll Bla 8 Al

CMalaiall 5 2 A1 G Jaall e g dagaall" Gl gy (e ) Vedaaa Jud) dald @
Ladaidl o) 2,3V e dnlll Y1 e daedl & 55 e geall o ) el Gua
QAL gmnll g ) Sl Clall g edanll sa (e slia¥) s Ay sinal) 5l aliil
_(Y~Y2gg\4J)W\}J\)§Y\Qﬁ3§M\ & g9

\Ve



docLaia ) 4eaal) ddsg

O ARl paas ) A pall Cdaa (P 9 ia e g duw pOla Jpaaa) D) ) e
Aol e 3oagll sl elatWly ¢ aalall QLA Legal sy ) Aglall Lo gl
i) 435y eleia¥) o) aladinly Aol il jall Laadl Al i
aadll I e 3380 A0 UK pade 33580 VY Leal 8 ae e Citiag
i agd Al Ja g an) () ) Cilea gy Alasall LIS (g 3 40 AO e laiaY)
aly L s 8 daa ) Aul ol il clia g bV g Lelaiay) Lo sl 8
il ApalaBy) ¢ 4y ) 5 e laa) Ja geall (G Wilias) A1y 2 5k 38 2a
R R e e N

Ql g s=laiaVls @us.d\ el A8 () gimy 2 ’7‘OUJW)L‘UJ °
ALl e s ALl Y1 e e ) Al all cidan a8 g Ml Bl g il
Clagis ol Gl haca¥) s 4 s ) (A e duclaia¥) g ddill 5 Jal gall
o Ul i adil) ) jlaa¥ 5 Lo laia¥) s il Jalgal) o S Al ) il
A0 s e dludh W U Ll 5 cda sracall 5 il 455 5l

zisar aladinly el Jaxill Allad Laal o) sy yDavenport,2019) 4wl e
i clagy Mol dudill bl s (e Caadll 3@ ded b slall
43yl 5 Gl (Lo Laia V) il ol baa (il 8 2 salll llad ) 50l
Ol L Sl ) dandll @l V) sas i g o lall JAks 43D 3y Cpeall
R lall Jala

leie silay il g Jograll 3o (e RN Gl giay 2P P oSy oY) duld e
Gla gyl oF A A all alia gy "slall C‘JJA; aladinly Sy o gl Silag)
B ol Al gisall aglanis agual SV el ais S (g () silay

sailuall acag deleall dadd & slhall z3sai aladil (Fo P d) o) duld @
Gllaia) s ) Al el clia g iy MAEeY) a0 e JhY] ey elaal)
AaiY) sailesall 5 Asile slaadl sailidl gai gl JA) ey Ay il Cleleal)
) Al e saildl g

Ban (e caddill e slall #3gei 308 ) cba g Al 1¢Yasin,2022) s o
o)) Ol e ALY JblaY) Lgie Ay Sl Alall Lo saall

ALl bl yall g Adadl Aol Jal) s CEDEAY) g BN Aa )

248 L) i) ) g Atlad) A pal) oy BENY Aa gl
ol el (e silar e 3 aadl e anald g ) Ll et il bl -
Al 5 diga s Ao atinl 5 4 jusl Ja g 8 Aliaia T g (g el lli Jlad -

AR L) bl all g Atlal) Al jal) (e DAY Aa gl -
il Gl e Gaai ol (Sl o mall e I e Aa) i) Caaaie) -

I Gl Al (pam ye g (i sl e
@ Al m e sal gl e Caaill e A0l Al all Jand Cige -
slall CJ}A.} E\Aiiml_)

\vo



docLaia ) 4eaal) ddsg

Aglall o ghall Cagst 8 aalad il ) Jeoa il el Al o8 Cige -
Al elly

A s (e 43 5l Lal il acall 5 (380 6il) (Bia g A3l AL 0¥V Ae HI -

wany cdalall (5l HURY) dlae) 8 ARl cilud ) e Daldl Caliia) 8
34;@.443\ Q\;\)_AZ}“ aad g lguiag ydg :\.m\‘)ﬂ\ A i

ek Loy Lalill Caold A1l 30a5 (e 3 3al

) A DAl Bl A0S s -

A maty Al Bgall plgil et -

)Y A syl

b Aalll 5y AR clul all OMA ey edoe DRI A ol JYA e g
il Lo grall & ol plall e e sas Lagrall sl of deleall 4 Jlsa
Jysll & Al ,all UG Aelua oSay 138 o s dielaia) sl 5 ciyigal) Lo sl
e Slelen (53 Akall o geall Caail shall z3sei aladind deld Loz JU) awd
AN Tl Y Sl e )1 S5l 138 e g i 5 Sg il o) 3l

e Slelen @) dpdill Lo grall Cagail slall ziser aladiu) el Lo -)

£l o) 3l
e Slelen 5 dyigall Lo gl Caail sall zisai pladiul ddels Lo _Y

Sl o) 3l
e Slelen g e lkia¥) b gall Cogail slall #3sa pladiul ield Lo Y

Sl o) 3l

sd) al) &,,MM IVES
G & s se Y (o Ul ol all Al 0 K3 ) bl all Ul 8 Al all sda o
A LD sy
& Oalaladl e allaty Laa ¢l ) B ol 8 de giia g Baamie Cila glrall Cinval -
) i 3IELY) 5 agile shee Cavieai Aaaall Jlas
Class sall ae @ sbailly ey Y15 a5 dpa sSall 5 ggall AS Jli s y5 0 -
aguaii U1 e 4l Lag e Al all am ge Lgie Alay 3 Jo gial) (e Cagal
e
2w ¢ bl e caddill 8 slall #3 gl Gllaae e dldeV) (S -
e leall g Jandl 4y sl A (g0 (5 U 1 3l
g pasal B ymall el o) I 8 Leailing Aud all oda aalud o) Aaldl L5 -
Sl
Al Al cataaf slaald
3\.\;1\ CJ}M e‘d;:u.u\ 4\:\1913 ‘)\..\3';\" o\J“’A (5"“:‘3.) [GrAY é:\SA:! ‘;! 4.\“;]\ a.u\‘)ﬂ\ ‘;’.uu
Sl al el o e Slelea (ol Abal) Lo grall 8o (e Caddll) &
() (G Jiati dge 8l Al ) (e de sana ol o) e Bl

yva



docLaia ) 4eaal) ddsg

oAl i e Gilelaa s dpndill Ja gracall Caddnl Shall 73 gl alodinf Allad jlidl )

sl

oAl (pim e cilelan (sa] dyigall Lo grall Canddd] BLall 73 gai alodiul Adlad jla) -Y
ol

2w Alelaa A Lelaia¥) b siall Caddsl shall 3 5a aladin) Zollad jlad) Y
Ul el

s Agball bl saa e caddill shall 3sal AlaATY e ) eal dlae) o€
) Al G g 8 s Ll
sl 23 sad aladinl G dglias) AVs I3 ABMe aa " ATl 8 il (i dl) iy
L;Ju\ \J;j\ @Afubuadﬂuw\kﬁd\bhuﬂ;ﬂj
1) (o Aliaia A 8 (g 8 (e Sl 02 AN (e (Bl
L;Aaul\j ‘_A.\Al\ ol sy Al sl Go Aibeas] AVD I 45 s (5958 2a g3 )
Oe adaill slall 73 gl aladiuly dla_u Lok dmn umx\ lal mﬁm ielaall
gl s Al ulall Gl ) il ia uu ‘*-}J\-AA! s 3 g 5y aa g -
On il Sl 3 s o3l Gl Les (sanll Gl sl Gy sl deleall
A Al 3all i e clelea ool dyigall L grucall
gl s Al bl Sl 5o o gie G Apban) AV CID 4 8 sa 958 g ST
e Caiail all £3 e e\qs:uu dxw Log dmn wum sl Za 2 el
.Le-,d! &»ﬂ p g-d* %MM‘ ul-uk-d\ sl
a1 ALkl e Ailall Aulall 8 L) & sa )l a3l daladl el kil
Ay 2 Al Ale 1Y) Omine YA e Appdid) L SV 6 sede o plaia ) cualy
t Y 8 A kil o2 ) hrae aal Jiai s Ledim delaad) ABMe ;S
sl e 3 sl agal ‘mgmgm@u\ ol (e ) kil
Lema gl (381 g3l 3a8ss d;\wm‘_gjw‘_g
‘LJLMQ;wu\e\ﬂ\uamw@s\uauw}ummg;g_q),_‘S\ -
(Y Gl ae) e Gy A D) o 50 6o 5 (Jadl
e e bodladdl (Wileldl) Oaladll J) ol al sl s e Zlisy -
e 4d Gl Al culall Jslag Al ol il 5 05l Jal e 42 Cplasndl)
ZY Alee 8 daaliall 5 aainall 84S il 5 Jeliill 2 Madl s
O el bl Lgalny () Gl o shadll Juabl e (A anilly yuall
b sy elsalls 2l Bae pasall desty o g G (gl Bl
,(\ 0a Y ~chﬁ‘)4..45\)
Al Al plia ; AL
BLall 73 gad o ggda Yl

\RAY%



docLaia ) 4eaal) ddsg

Oplad¥l U8 (e padiid A dpelaial¥) daxdll L Al z3 sl
peilin g o) @AY ABlall JOA (e e Dlaall Blall die g3 g (5 slua Cppund (a r GuelaiaY)
.(tumer,2017,p299)
a8 (GAULY clelaadl g ol Y ae duigall A jlaall JalSia mgia 4l Liasl 2l
selidl  Olalaill salaiuly Hshailly gadll ety ‘?HA] lagll gﬁ)ﬂ\} aaliaddl
.(Braker,2003,p250)
Gl a3V saclue 8 Lale Slaie W) (S Al Al 3l aalt adly Gyl LS
Q) elli Joawdl (Adliaall Glindly adliBle o b e A0l GG (e sl
_(\ A= TARELY: JJ:\AS\) ‘;:‘-LAEAY\ gla¥) Gl g
>SN skl aadiey daelain¥) daadd) Ao jles 8 Goslf 4y Liail (o e LS
13 aadii A elda¥) AladV) 3K 5 Al g o) AV ndeal sl Ao € il e e
Cull gaall g 3 81 o e lall g alall b Y sl ooy alall 8 JSLaa) e gl
) T (3AL=a <Y e s Sl Al
L;:ILAM‘J..\“ 0l JU:J@\:\S\);;\ slaall CJ}MEW&L\]\ dall g
lelaall & ezl AA:UL CJLA.’ sl -
npnall 2l 5 ad sl 5 U o) ) i pe G 8l e lail) e ading -Y
(S A3l el e 555 ) T ghaall (e el g 35
leie ey S bl o e g3 el Lo ging Al adladl ) S 5 -6
gl al Al (om ye
) Al acy IR (e gl o) all i e g ey ) dgrall s Biady -0
s dagrall Gl A slia s cagy (bl aaen s ad yul s U Al Al i s
e 5
bl zigal 5 g A Ao laad) Aaad B Aigal) A jlaal) il aa]
Clapii M8 e gl ae Jalaill e Gleleall s ol 3Y) @l ja8 s -
A b @l jlea s Al o
A Y el Dlaial ST b delaial)y daawdall il 4 il Y
el
lall 8 ) i) g Jeadl 3 58l agaia s ol Alalall i) ) a3 -
e Jarll s e laal) ClEMall ASuE st g ¢an yall Auadlg b8 peXi £
(V00 Y o) Ee Ll slall i A 33Ul jlgall 4l
salaall C.U.u & aa
Ao sV il sall e o 38 55 A (o 3 gaill Apaly -
aediy el (5 Apaddll 38 aw iy (elaia¥l VL 3l Hlaial oY
O K\ [N [PRERRY PR M FS |
Gl 5 bl yind 5 (LSS aladiuly Slad D ey i z3saill A e -F
_('l\/ua AR ew) );Ca}‘u‘%d ¢Adlil e daadle
ha ghual) o ggda 1Lyl

ARZA



docLaia ) 4eaal) ddsg

il puriall 638 5 cAsa il Aflea & Al yaaiall gl CulaaSU ol Alaiad Aa yy
Sl lass Al ) Gadd (e caliag ol il el o e ¢ UY) (ommy aand A S5 Ly
.(mecanik,2009,p33) s_n& (e o i Al dpadill dipad s
g_uu.\c_:..\md\.ﬂ\.xm\ }\MISLJ\MMMM}\ c..\uucc)hc M\JLAJ‘LJ)M
Jshl 358 s cllagua s o) iy daadd o Ll s ol din g 5 Qlthe
) 5 i) igal) e laia¥) e ST sllas (panali s
ime Al agle G iy Y e S5 A iy Al Sl i Lad 4
(OY0a Y VA5 ) shall 8 Ladd jull A 5 4laiual) 5 Caill agia callai
ol Lo Al yall o3 ) 8 Lol ja) da sraall o sy Aalyl) duaii
o all sl gl g AL sl g e YY) 5 Dlail) 5 slgal) e Al & -
(955 28 ‘;\l\ ;L\:—Y\} u\.\lb.ud\ 4A.LU aalisg LJM UA.\JA\ b).u‘ alg -Y
) Ulo agle jigi Uil gl a8
Q&#\Jﬁhﬁ}sﬁj daali e do gl b&@,}ﬂ;ﬂ@@.d\ daad) @y ety Y
(A Aali e J gl 028 dgal se
oJagruall () e
saal) 2l oY) -
Al Y5 cplaall Jie adll g 35l o Gal eV ek Lauall jallaall aae
Dhsall s ol Y 85 5 5l Gl 5 30 311 (5 5a0lS a0 dguae (il jef @llia o Slall YT
GV e i cgals miby ddpals el JSE e apnls pal el g WS plaall
(OAsa YooY Glanill) dae Je pdlal s (S
14 ral) 2l oY) Y
Jana 8355 S saig S5 o 58l ol planal ¢3Sl il b s
S LAY Gheiilly )l MAS 8 Agreay Ay Sl Gl el sal s ceUadY)
) OVY0a Y8 candl o) b puail) mad o aal) a5« )
AMadN) (2l el v
pac 5 Ll Lo i g calaia W) oo 5 ¢y 3all s ASN 5 Gually ulaa) JSE 3 ek
438 yasg ctﬂ\.@.\}(\_’ el g cd}‘qﬂ\_, ‘(’)‘SS\ 4 gria g ccunarlly c_).\.a._d\ Cylasd g ¢l Euy)
e ol aae g el ) Aaladl g culdl s ¢yl g aas gl 5 Ll e Liall aae 5 el
s gall Ja s Al (5 sine Gl 5 (JladiV) de juy ¢ hlall Jladil o Jadl) el
_(i°uae\‘~~\ e‘)S...us:‘;r_)A‘)ﬂ\
e laiay¥l oal el -¢
LAl s caSeill g ¢ alill o gl g ¢l sl g ol VI (any b 4G pe JS A el
IS agae Jelill y aelalady cal Y1 pe clidlall L Lelis Talasl s (S b sy ¢ a0
O el sl any (A Lelaa¥) Ajall s (pandl agiany JuaiV1 gl
_(\“lua Yoo A copall elg JALA) é\)ﬂ
:gﬁ'ﬂ gé MJ ;h‘gi..«'aﬂ JJLAAA
s Jiadi g sAaldly jilaa -9
Agelaial GlBle L e 5580 ae ]

yva



docLaia ) 4eaal) ddsg —

Al 5 dge Laia¥) Ol jleal) (aliad) o
Asdlalall L gl
Agal sall e 5,0 aae 5l yall -
A jall Gl 3 5 dgigall bo gall -
(VAYa YOIV alll) Cagally gl g a¥) ot
A A ks LY
aill Iagan s ¢ uale Vs (JOV 3Ny celimpuall Jia dua jladl Al e
b Lo () L oy 5 el 5 culalall s o)yl 5 Claiinall
csatlxil) (5 sisall 5 ¢l pa¥1 s Al ¢ gus s El i Lelaial jolias -
il (353 A jie lal s Co il B Alile ) sal ) asad g Ayl pdlas -
Al
Limay (il 5 calaiy ((San e 5omY) Dlaliia) g Jie dale ilas -
.(\ oa Yy ~c‘"ﬁ:\l;.“)
b gl g il
;M\EM\ -
) Lal axdxiy ¢ Oaally anbuay Ao A 4y gine s 28 Jasg il )
‘\A.\.U ‘U“’L‘MJ Jal_\;\)“ opa (e od.mx: &\}.\\ LA\ LA.\\ UAJ’UJ} 4c).¢.\...u c‘)}..a.a s_ﬂA.uuY\
QY5 ool Al s Lae ey pall (ol Gala 1531 5 ggd cgalally e liall (i sl
.(\' A * o) LF....\s.\l\ Gl ol g el Wy yigllg
4l bl Y
Dian Liias Ul d il Clal sl aldl) o G jall 5,8 3155 a2e go g
Oe A8AL iy el (e Al ) cgmy el e alld (uSaiy g dgililea s 3u) olid
OF aali s 3l ae 405 8 COSE (o el 4pal Bl 138 5 i el Aagii 3 yuY)
4.}3;\:5\ (;@_\5)\.:; ‘_g u\_)k.\.a\ é\ LEJ}’ \JA} ms\}a} u.uny @AAA G::LA.\;\ ;Lu (5“ b‘).u\}“
Op ) A sy Ulal s JalS JS50 e laia¥) o g aLdl) aolaiay ¥ (i sall OIS 13 Aals
Y ov Al yuai) J Y1 Cahall ol alad s aldll e SN Cayhall 5 )08 aae Al Ca g )
(Yroe

U@.di bl ¥

PriX] }cc\_\sl\dh &M‘FJ\@M\JJ\}QU{)HY\U@}eua\JAY\UA&).\S\\.JAdfm
(Jladl ) ;u;y\ ) daalall il shaill Lial 5 caal jel s (iayall ) shail daiis 2kl
(Ve Aga Y OIA
e laiay) b gruall - ¢
ﬁLAA‘aﬁw‘¢‘}MULJJ‘)A}‘BMJ&AU‘{)A&JL\S\e\J&j\u&‘)AUiu&d‘M
d.\.q‘\.\l..a‘}!\ uSLA\u.\.\.uJﬁ‘g C.)Ajl"u"".)“d\ :'..' su.cu‘).‘d\uc‘scbua\ﬂ J\.’_u\}” ‘:J\ G
Jandl Cpe lall oy pall lacmy LS il 1y gni s Gimn yall Lelaia) (s a4 015 4a gl

YA



docLaia ) 4eaal) ddsg

3ok Gy i pall gald) Jaally gl oY) e S Lae cgalall ikl ol al¥) Caay
oe u}_\z.\.\;a?@aé.)m (5 ga=ll OAG&M“}“J g._uﬁgy\ Cagd g e yall e 3l g Jaall g_:\_u\
g all malall i IV Gy Zom 5 31 8l e (mpall i LS i pall

Y (& Jiati Ja gl 4t ) claladl S0 dllis b J 5l (S
:JgY) sl

Waiul 3)pa B haall ey us gl aie Wl e bl e dalay
s il ga Taaall Gf oLVl 138 Clasal (55 Cua dae e ) 4Blias Gl Gadldll
) . Lo g o
ALY slay)

S Al il oty Lalal) ailadll b Jidh) 5 e 5 ) sea b baiall Ciayy
Ot (nd)) Jiiuall juial) adl e olad¥1 13 & da gl ) jhasy 48 23 (e 5 e 3l
gy 8 Ay il Adagnall gl & (e sl s S apala 6l i b licly L gl
(Y e dall) Adduall edlld pe o) dpla il aie
sl slasy)

o5 Ay paddll O o3l ) (b GelSall L e gl ) s 4
A_J\ )L_G«u\ (S o )iy Aanally SIS 3a3e Jal 52 JU::\ ‘;LM\ :\..»J\Jé_‘.utu\ﬂ Jaa
" NQARRETENE) E RPN ST, S NWPISTCIR g

‘ (M o2 e 3\) G Al ) B

S el (il gaa) e )l Sa 8 e plie gils mih ool s
Marall 4 Cljlal gl glaa  es 0o gmiall Lol ) di sl
‘ ~(Vaccine,2024,p3)

0l Sl e Claent ale iy A8 all ol 33400 2 Al gl Sl Liasl Capmg
e S5y «aE l Jeadis sl ol it 5 ¢ Ji) gudly Llall 53 patasall ASall dpnadll
G lesad TGSy etlall elld & iy sal) (gl JSLEe s g camall aila aa 3 gl 0
.(Barker,2023,p33) "l 5 a5l 5 (sl Jll canali s ¢ paall Cad g ¢ lall dalaie

330 Al s 55 S8 e eday alall ol ana) (g o 3a" adly Lol 05581 48 jmy
el iy el dla) ) (5255 Lae Guall g an 1) (2 el camad) ila aaf
& g Gl B s s (50 JSE e prall 3 JUbB s Gl el Ulald
shingles or ) aydasy) 4l agle Blhys s oS 4a s (el Al L ja Ll
Go uaall ade Gll 085 G ag) g cbac ) e Sin (= e 585" (herpes zoster
.(Bollaerts,2021.p1)

D o Elaysa A e eday calall ol s Sl 4l L) oyl
eal gl S5 camal) e s s calall e £ e 28k enad ol s comma s Gae
.(May0,2020,p15) sl ¢l 32l 80 e | e Sl 518
:gSJLm ?‘jﬂ‘ ub\)ﬁ‘

Ablae mualy calally pad )l peal Gigaa ey el )6 A o gala mik )

565 G it S S5 alall

YA




docLaia ) 4eaal) ddsg

clar Al hlidl By ol e Baaly A e adly ikl s aahy oY
UJ;u\éLLAAQ_\;SJ su)ﬂ} M;}]\} cu_ud\} u.LuS\J c).igal\udsu»}).\ﬂh
uuﬂ\wmuadju\u\m}\ Guj\}\ cm.d\u\lsﬂ}\ gl A JLS Js4
dﬂ;@hb}ma‘d)h}}}\mm(d\ -y
u@\;)ﬂ@ﬂ\@;\.&aﬂ\ddﬂ\sﬂw -¢
‘GCLAA]\eA)LPGSWJ\MM\GSUAJ?@ﬂuJJ\}M\ JL:S‘\_\)JL\J -0
L j\ cu.\:..\_)‘}]\ e (e ual.;...uﬁ]\ (ualg cLL):..AJA_u.ns.\ \JU a\‘)) d‘).u)
‘UAJ\A]\;Lg_u\Aq@;wsﬂ\wm‘ﬁ\m\}@eh{bjﬂ\wuﬁ}sum
(loa Y YicLSJde\)(u.u;j\‘_guh 5 g
okl g eledd) cunay @AS\ @I al iy Juiky) aie el g uaad) 2 e G a3dal)
‘;aw)ﬁ@‘_gbihm.kuwjcuw&m@w\dJéﬂ\uAfu\
soul \)megmu\@w\dJM\wjfﬂuSmj Boloa s A8y canall AdS
uall e eon OS5 Osls Gas dSay ol Ll ggla @) Al (e e
(WWW.COC,2022) 562 o1 i3 e s
a_N\AJ\ Js\ u‘; cgJLﬂ\e\Jﬂ\ U.AJA.\‘ULAY\)L;JJJJU\M\ JJ).\HUSAJJ
A_J‘J-\-\Sd&-'dwdﬂ‘ csﬁﬂ‘ Sae e ke BBl S5 A S mtd (e 4 Jlamyl
.(Medical news,2023) Y| skl
:;\M\Jdﬂ R*Q_LJ\ LATATSY slauls
M‘J-\M&J—L\
Aleld Hlad) ) caagd Al o il 4l il jall Jaad ) Al pall sda i
Lead 8 slal) 2l e\m\@d.m.uu}b} Al sidl e Jiidl rid) aladid
sl Al Al oia e as) 58 Al Adball b grall 3as (e aiddill de Laal)
Al jal) <) gai-Y
e U1 e glaall 5 UL en (i canall L axdid ) Al ol 31aYL aady
s BN Canaad aB o kil an gl 5 Al Hall Aagda e 38 A YT e Aalll coadic) S
O al el o e sal Ailadl b gl (iliie
;Z\M\J.\S\ Q\Jéi JM&JA
Glaadill & GaeSaall saladl (e 22 Je 4ol 45 ) a4 uliiall (i g
Ll g2 e 2SEL @l 5 (AN aslall Gy — (il ale— delaia¥) deaall) 40
‘Le_-u,@_”ubud\uﬁ;j‘hyﬂ\@suumhmduj‘ww\auui@ubmmw
G3ael) g\);\a@_mde..as.u_u; REIR USA‘ ol a_a\)l_ul\uaa_wuha\ }\\.g_.aa_u_u; }\
A by Aal) Cudld 28 Mud;\wcmjuwmuuwuww\ésmmm
dalatiall O3l o] jal Ay Al phine g uliall Ay @l jlall dals ) AVt
Ay QAY e J8 Wl Awd e dlias Al &l jlall slaiul g o) jlall 45 g2l delually
Glbe (1) 2 JS peaal dua Al alSS & Guldall Aelua g 3 ) jSiall &l jlall cods
33 (VA) el i jlad S asal) sl
tg Sl Gua

YAY



docLaia ) 4eaal) ddsg

gl Gl ALl ol Hall 2y kil HLY) e el e o YL Dal) culd
Gl e S test- retest LAYl sale) A,k e Sall cadels Al all @l jxie
Lo pallad agd il 60 \:)a (10) Ll 8 aie Ao (ubiall Bkt JAA (e elld g ¢ ulial)
Craadinl 5 L Daad) e Lagy (10) am Goliall Gkl salel 2ald) cudd Gam el jall
LUl Jalea paail (Ol Jalae Aald)
PN IR WO JEAPORCRIVCE O RN PO

ol peY) hlie JAh o sall Ga e 10 (e DisSe Ao g pdad) Jaadl Y

U2 e (e O e B seaially (sl il 5 cplap¥) panse (Aa s cdgalal)

Al 1LaY) i dien s oo laia) 5 nsdh Tagin (a3 s ey s ) 3al

osan o sl g aay el dadill mdli e s e (gl

(o= Vo) Clelaial)

g desd] Jiaad) A Lglead JB) (1) Jsta

ol
sl dx g JLI 3 ) gaaiall Ol pana Akl
paall adl g i — 5 ) seaidl Aalall il jeY) Sddie
Lﬂ)\.}.«&jﬂ&n—"&),@ﬂ J LA}JM Lol

3 peaiall dipdey Lalal) Gial Y Al 1 AlSall Jlaal) Y
;Eu.ubﬁ\ ‘_A daddiicall azul.ma‘a’\ g-dlg-u‘i\-i
Jiai g edllall Ayl dals e (365 S Adlan ) CulllY) e Al Ciendil
gl g Ll u.\s.u.kﬂ\ & daw adll de geaaall G G B8l e jladl) )
JLJ\ \)Aj\ (D k_i\.cLo; Lgd] Mhﬂ\ LM\ u.u\_\s.a GA} M\)ﬂ\ a\.l\}[
A.\,yd\ J\_)A\ u\.}\;.\uyﬂ\.\.\mﬂ\ o}ﬂ\J c@)‘d\b}ﬂ\j cCA__}d\ u_)}S\ &_ﬂ.ua =Y
1) JAal) mal
?‘M‘ Ml&l&d‘f.aﬂ‘ chw‘;\@d\ d;d.\ﬂcmb_).\(umj J\mhm\.ﬂ\ Culd
L_éMMngjLJ\ ‘)Aj\ )Aubu;dﬂuhﬂ\kﬁal\ohwuﬂmﬂchﬂ\cdw
_L-}LGLA_AJ\ & d.ud\ 43.1"‘).24 ‘;\.g.d\ d;a.zﬂ 4.\.\@.&“ uﬂ‘.u‘z’\j &.1\)1.@.&\3 L;A\.ud\ IR
1) JAal) mald n calaa) - oY )
Al g adlaaly Jaxil) el Jald g il g oy jad apads )
udill Glalia¥l glill A sball zigad e 23 Jeo s jell Baclue -
Al sal dpgall g e Lainl
Gkl aads iy« JRBLY) Gl jlea Jia AR G jlgal) (amy el SluSI Y
Ao ) da grall agie Caads ) Qi sl (g aladiind 5 dagaiall bl
dﬂbw‘ IAPEN U&MAE‘AD ac s ‘_gﬂ\j c'&\:\aj\ CJ‘E.A.}?‘JA:\M\ ‘_;x: @AJA\ SRV
oAl
1) JAAN el aranali g a9 die Lgile) e caa gl G o LG
Aae s Gl e die By ey cAdlall dul Hall ) xs A1 Sl Cangdl - )

YAY



docLaia ) 4eaal) ddsg

Lokl Glegase e agle Jails Loy lelaall pe Jaall 45 k) (ool Uy oY
) pimlaa g Gl gt g (LSS 5 il g
Al il jall il 5 Cllana -
A e e 1 Auadell aaliall -
- igeal) JAal) mald uﬂ LEle ) pe g Al @l jlie) (WG
4_1);.\]\ 8 S el am pall lend g cilaliial sled ja -
‘4.::1.4_;]\ alaal & GALU_\S\ alaal C‘}séj -Y
(aaill A48 5 45 ya el yall ki -
(»BJQLIAAJ(;@_UJ;L}: M;M&M@Uﬂ\@h" -¢
AaiEl) o jlaall g Cila glaall gl oad) ol 5 cagin Lasd (o sladll 5 4S jLLN -0
bl il S JlaaS il gall lada g UISL) (e 32T -1
- gl JA el ghad) sla)
O a3l (pam e (e G 30 10 (e AisSe die ¢ gudand) Busi )
Al al ) e clelaa gal Aglall Lo grall 30 (e Cagadll sCargdl s -Y
sl CJ}M eb&lu\ Jﬁuﬂ daaal) Guall oY
3 saiall Ainay alall il ) Adiue e pall Gud ¢
srigeadl JA Jal e sluals
;L‘M\ :\.‘AJAJ\ -
1Y) o Cliad Ol ghadll e e sane Ala yall oda Chiaiat
Aaaall a8 vie agiall il gl 5 ) e Al 0 ]
Gk s o1 aY Lalall (al jeY) adiad) e e IS (g 48 50 o Jsmanll -
) A g I35 ¢ paim sl (e e o el Ja
bl 3 L LDl 3 ) gall 5 CUGSRY) jemn
sgal) Al mals y 2al e 31 8 6l daas o
L@J&M\J‘_Aﬂ” u.ut.\sﬂ ;\J;\_,MJ;J\A.GLA;J\ UJJSJ__Q
AUl ans ALl ) shadll ¢ s A
3aall Cilaslaall e a;g\ & :u;fn o2 a;u,u ‘;uu‘\z\ sl J:mj &)
u\JA\ C—"""}‘J AJ;_)A\ 0 ‘:J M\ 4.\43;3\ uh;s.\]\} c_al.\u\_).m‘i\ A.u;q (u =Y
Ll el jal o agiitlse Jo Jpanll o Galll oSaiy sl ll
Agilaall
rabladd) Ada ja Y
el agles olai] b gl 5 ¢ ail) de sanall sliac ] ae iald) g lain) ae iy
A e
e Aige ABDe (06K e Jaadl 5 Ay yaill de ganall cliacf e Gaaill 2
‘;t@_/d\ Jdaadl C.A_a‘).a O g_m@J\_a c.Las:Y\ T YT S |
il JAil zali yy 35 il shad s Cladia e J sand) e Gald) pa s =T

YA



docLaia ) 4eaal) ddsg

o J ganll Ziaal) bl 5 e shaall L) e 4y jaill de ganal) pliac] saclis -
A all Ja13 33 g sall cileadl) 28
Glaas) yiw) Cnaald g c.a\.u_j ..L.;)uj GGAA}AS MAJA“ Y ‘éﬁ AUl 09 dadg
s e iy A8 L) agasl jind 5 dae leal) 880N agai) Sl (g Ala jall 03a 8 Al
A il de ganall sliac ) o ZaUl) o duigal) A8Mal) o <5
:ApdAil) s yal) ¥
Jelall L aty Al Gglail) Al je Jiai Ll s igall JAsi) al e aal e A
(b Lo e day jn dls el oda 8 sl cuilS | Saaliny S8
%J&.\”@M\ ;L.As\_gt_\;u\ wm@\u)ﬂ\ecmjdm =)
Lo lidlall ae iy ¢ elaadl Jelall s lladl) e gy jaill de geaall cliac sacluse -
e
Aalll Cwodiily dagay alray cbaadeS lapon As ) oda & Dalll iy
4.\;\.\]\ Caald LS sd\a.a.i‘ﬁ\ 4.\;44\).\“\} chLA;J\ ds:u.ﬂ\ MA.\J\J.\M\J c‘_g)aud\ ;L\J\ 4.\;.\.1\).\.»:\
Ll 5l g ey i) <l gall g el yualaall 5 e Laadl A58 LSS aladiul,
1) JAAl avaali g elgY) Ads e -
Lan ) Ao sanall pe gl JRill ali o elgdl 3 eadly Ala jall o3a 8 Tialll Cudld
oA (e
ALY 48iaT gaay o yadll i) i e Cajetll -
AGEaT g o el i La aa ki Clea s e Camill g cdeloall slinc) 43ilie -
i Lagd aa i Clgay o Capeill deleall sliael pe dpe shill Clelaia¥) -
ARt g0 el
el (e 4T A5 Le (20 o o paill delaal) cliae | pe ey 58l CilelaiaY) -
el Jaadl)
3aa e Cagaiill sl C;ﬂe\&“\&&@bﬂ\@ng@w -
cL;J:u]\ u,u\.\s]\ ;\_)Ay Lg‘)\.\]\ e\_);l\ -y Glelea Lﬁﬂ 4.\.1\.\;1\ LM\
geal) Jail) sy Alad e i jaill (el g AN Gl o 45 5lad)
sl s g sl
AV e YU Ll Cadld el ) i Jd
il ld ) adaity Ay Sall Lalall (yal jaY) Adine (Jsiue G ge GEY) -
Aol e e U5l Gee Bl Glo (s i) i sall (gl Al
Jadll (e salainY) g gl
iy Aeldl alae)s el il AU GLKeY)s Glalga¥) aaas -
Alelaiay)
bl 2l Ay ddad aas -
3l ¢ ghad Aaglia y oplaial JSU A3l Baall s ¢ gl JA) Jae ey 3aa3 -
Leale il GlAS 5 (Kl
17l B Aaadional) i) slagla
Y Aalil) i

YAo



docLaia ) 4eaal) ddsg

de gana e Blall Z3gal pladin) Joa celaall i sall g dielaall L8l eliss -
bl (8 S Uil (pam el (e

sld iy o Jaa) aodilly eyl medill Jedyg el Jaaad cluSs o
e sl A bl ge il

A e LSy ccDIKEN Ja gl Goan pall QLSS YA e d0ald ) cileas
8 611 3yl 9 AS HLdiall g ¢ udally ASH)

Lﬁju\ e\)';l\ a e A shall BJ).;M&:: Jalddy gy Gladd -

Sladl 73 sai aladiuly )
sl ) Gl Ja) ya sl

(") A dsts
el pll iy ) gl

ASah] 5 4331 5 JR S el Jall 5 gl 5 Cajad apci )
dpndil) Clalia¥) g ld) A sball 73 a0 (e BalELY) e i jall aclie -Y

el sl gl 5 A laiayl |
A5 35 ¢ JSLY) G g Jie Al O jleall Gmary ol L) oY el

aeie aidd Al il (e aladiul s dagmaall Yy 3okl
A L gl

33 g (el ‘As: e s Lﬁ‘ﬂ‘} c"f:l::;.“ CJ}A.} e\.);:m:\ ‘;L G‘AJA\ &_\:1).3.1 -¢
el (sl sl

ae (e Oilay (ae Aalall il je¥) (odde J31 pia el (0 Ao sana el l) e
gebin o 058 5 Gae e laial s dpudi b s (e O silay (aas o U Gl 3all
(o= e V0) lelaia¥l jaias e 5688 g haas c@«.,d\ Jdaal

A& gl ) diia

3 patall Apalall gl jaY) Lﬂxsﬁﬁu.o @AUJQS\ O\Sa

Aula ((YoYO/E/Y 0 LYY O/Y/Y (ha) el 4300 5add gealiall Gaeai i gl Baa
(el Y Jaals e la saal 5l Audad) 300) £ gl JS32a)

Gacleall ddBldl -

Jgead) il ey ynicl ja - Falill i
oY) el -

Al -

Assdy JS o il Tabil) a i
abnll el a5l -

s gl Jaal aile slawls
ol LS a5 ¢ igal) Jaill ile oy il ) oY) iy alil Cradiiind
@l Al al) i pe 52 Agiall Ja sl Ban (pe Caddill SLall g3 gai ilie -
gl 5 (Ll @l G (3 8 (e il
_@Uﬂ\&)ﬁ)ﬁﬂ\a&dh}ﬁ;@\dj\iﬁdﬁjéﬁ)}ﬂ\ﬁ)&ﬂ\ -

YA




daclaialy) deadll ddas —

Aol il st -
o) ) il LBl g 20 o ¢ e
o) Al aaina paibuady ddagi pal) giliil) -
(%) P dssa
:.uwawu.w il

Lle £ wde-h;!‘* ~
Lie 00 o il ) £+
Lie T+ gedil N 0r 0

i 11

(o]
[N
o
o

L 1 1
(o]
I —
AN
| mowo
I
I —

ol

N
o

D

26.6 llle T
\
e laiay) Alall | Y
I
e (ya JB)
s T el e G al all Llay) 3ae

s A A Hsed T e
S sed A e

o
N
o

-
N[N N
mmmg
o|lo|o

Tl
Al Ol 5 e ) il Lgaladin a3 Al zMal) g gl
Aala)) Sl o1 a) A
gl ol
sl ) adine Cia g3 Joaly Lo A Hall il Casica
Cre Rl 5l iz (g (%€ V) A o (G Jpand) il 0 o2 0 a0 )
LUY e (%OV) A Laiw ¢y oS3
T3 Al A wine o (%Y 1) A O ) Jsand) by S o) Sa e -Y
£0 et el 2 ) 58 (%Y 1) A Laiy dlale £0 e B LY e lac]
e Ve e JB ) or e pa sleel ee (%Y1 sy cle 00 e B L)
S ST e el ) 5 (%Y. A
aine e (%Y ) A OF G Jeaal) by i cLelaia Y ad dua o Y
e (%Y ) Ay ol Ga (%TTLY) das Lan il e Al Al
el Y e (%Y T A5 ¢sldadll
YAY

-
SESIE=

(o)) w
wWihbhlwlo

EERE



docLaia ) 4eaal) ddsg

o (%Y 1) Ama OF ) Jsaall iy al ol oL jadly Lyl b0 Sun o -£
sanal (%Y7.71) G Lty ¢ yed (e B 320l 5L o) 3ally | saanal 4l )l aaina
S Y CARR K el A g ed O ) B (gL Bl sally
A 33al (5 U ol Al | sanal (%Y 71.7) Ay el A Lsed N sl sl
‘ ) sl el
aaine e (%YTY) Ao o) ) Jsaal) Glly juis cduadded) Aadf G e -0
plad o shoan (%Y +) Ay (0 siiSay sl (%0 +) Anad ety Ol Al )
Ao aidad e Fshas (96Y7.7) Ay cdass i
At O G Jsaall by i sall) il lgofasi ad N @lel) £153 S (pa -1
) saaiinal (%Y +) dpusi Loty cdpadall Cilinall | 28l dusl )l aain (ga (%VY.T)
iy daal jall clleall o) jals 158 (%Y 71,7) Aoy bl ladlally ClieY)
£l lsm ol (%Y )
T U al Al i e clelan sl dpudil) Gl oY) s dagi jall ilidl) -
(Ll Ol s 5 ildans s ¢ Aflan) AV I3 A ga (358 2 55" 15V )
Oo cpadll slal) z3 sa aladiuly Blay Lad sand) Gl mllial Ay padll deleall sandl
Mot el 3all i e clelaa sl Ayl (al 2 Y)
(°) dst» ,
g pljad) o pa Sl lan (sl Gudll] (o) Y] Sy ol g 34D

(BB el caanll elia sy
pre s Sl gl an ol
ol ial A and) 42 )
3 0ae s B Al )5 o Judl
Gaaly 5ouYl el AN el
el el i, W Al
Al L oy yall
AT paey Lo Al Juadl
Loedll (el 13 i) il e A0
Jlee ¥ Jladl e 350l paey (55528
Pl Gl Aai 80U ) S5
et
= am A Jad 2o g
Slal Sl ol e s
s

Leadl) Ll
seult seulf
AU i (385 ol L) el 38 (Ll Saadaill 8 ead] aas Gilad) Jsaad) o) il
Mol a3 ibal ol g AL GSiaY) aae 5 Ll A el Juadl" 5 e Ciela
G "ol el (L ol e 558 pe da Gl Jaal) 755 o387 5 e
Qo). 0 i A 5585 %Y. €V @y mase Janigias YV aly ma e 090 IV il
Deliia salyy @l 8 Lay ezl 3all & ol pad Gigany il il e aY) Gan il 8 Cela
S A 585 %Y. 0V My ma e dangies YO iy ma e (o5 "Gl o el uill
AT YA

YAA



docLaia ) 4eaal) ddsg

Juadf? sole Cela LJ\.\]\ i il 83y Gl jlaall Caela 28 cgg.ngl\ Gubatll duuailly
C})X Lﬁm" ol 5« "l Ué)““ Jaa ‘”s.uha\ <L) u,});‘}ﬂ-i SiaY pac 5 Laila A\J):d\
O I il (A "Gasall Silal ol o) e 50 aae dagi &l Jaall
h\)d@é&\jﬁguﬁjc%qxﬂvt\ﬂmbﬁ}%\d/\é.\.\c;fhmyjix‘ t‘.\:\c;)a
Oe sty Godl) 281 Sl ol 5 celaial) 3V Al ) cdas ) ()99 Y eelus)
ag) Gl ol g i Jakia (e () silay (e 31 AV G A jall il & jelal S8 g e V)
el sl dee Ui padaii a0 6 o Qb 3 ke 5aY) i i) S ela s d8le DU
O "lal) Ul (g yall il acall iy o Ul Al el daaly 5 ) Cay jel Ay
%/\ii éﬁm’&;ﬁ}%Yov c_‘.\:\CAJALu)L} YA clucA)A

1LY al Jall i e cilelay g Aigall Gl oY) day ddagi jal) gilill) Y

ol Gila 5y e sie (g Ailas) AVD DI A 8 g (358 2 58" o U (o dll
Cadill Sl 23 gad aladiuly (3laty Lad ganall Gulll adlal Ay ail) deleall gandl 5 L)
Mg ol 3all e clelaa oo dgigall Gl e Y1 (g
(7) dst>

dJLJ/PD;f/wAjauLGLAA&JJW/UA/_)GY/.w 540 Joda

eyl
QA)Aic.ﬂ_uLmYu”siémbLaJl

m‘_r‘\:h;m
m!;:um‘;_kﬂlujl)h.al

L oy N e _,a)au
Jeall Ay A Al

& e g 4 a8 N Janl iy Y
|

Gy jlan S Y 4 asdl G el

e
y/ sl sl aa] V. Zaay/ Gl sl aa)
M/

i il 3 ‘—“J\-."d\ Gela 3 ¢ all Gulall i - 2 Gl J gl GUM\-J
Js¥ iyl b M e f Al (el e iy Y 4g o g8l A Jandl 5 jle gl 1 I
il B elay %) V0 i dnui s By %Y. Yy ma pe augias YV ay s e 0
e 058 "l 3 3 ila) < el st S8 Jlae e sl i 5 ke s Y
OoAE € alidnis %Y 0F iy ma jedangies YA &l

S sobke Gela  JUl s Al G5 bl Ciela S8 ¢ ganal) (Gadaill Al

za e O Y il G A sal ) bl i gl Jaal) b S e e (i )
oke DAY Gt il L elay 9%AT.Y i duni 385 %Y.A &y ma e baugias £Y &y

YAQ



docLaia ) 4eaal) ddsg

%Y. T iy e pedansia s Y ily ea ye ()50 e Dle (i lan 5 Y 4y o g8l 3 Jaall
QoA AS Apui s

G al Al i e clelay gl e laia¥) il oY) s ddad pal) guiliil) -
ol Gl 5o Sl e G Al AV I3 4 8 s (3508 2 8 ) ()
Cadill SLall 23 ga aladiuly ;ax,:u e L;A,_m wum CJL.A Ay ﬁ:s\ delaall du\ 5 Gmn

( V) JJ-'e
I o jad) i pa ileLaa o Lo laiaY) o) 2 Y) s ) Jgta
a0 gk

-Wﬂﬂl
Y.y

/\

Y

YV |

T

Yo

Yo

L Al caaall elia saly ) elly

“I

o8 Lag 3l b il s s pamy el

iy G Yl ey st
el iaal dagi el 3 i

Y

) dee iy bt dllia oS o) Judl
Gaaly 5ou¥l Cayjedl Ay =l
il el ay U sl
Aoy ol el

|v

GV aae; b Al el
Lol ) 1 sl U 0 234

Jee ¥ Sl e 50l aey (5508
aially Gtlal dai 36Uy ) IS sall
e

p Aam udl Jell £, g
Silal Sl ol e s
ol

CNEN .
=4 !

G il (335 <l jlall gl 38 ¢ Ll dﬁu\ s el aas Gl Jsaadl o) jEl

Guadll jelie saly) @lld L Ly z)jall 8 @l puss Gigany il M 5 jle el U

il A0 el ) Jee s el s S o) bl 3 le s MG 0 sl

Ot OV i il & Malal) ) (g sall adil) acal) apii g o )Ll Al Jad) dpaaly 50y

DAY il A elay %3070 i sy %Y. 6T adly ma e Jasia s YV aly ma

3ke 5 Mopalll el 13 ilia) L8 AL S axe g Lails A jall Judl" 5 e

OJs "M aladl Sal Aagm 5ol ) JSsall Jlae ¥ Sladl e 508l aamy (5 "
DoAT YA il dni 8 85 %Y .0V il ma e danigia g YO alu = e

Gosi" 3 le Gela U gl (38 Gl jlall Gela 3B (gand) Gadaill Al

st IV G a " mpally ilaal A and) A Sl ade g sV (ha¥) any
DY) il B ela s 909, &l A 5585 %Y. VY iy e e Jasia £) iy s s
ool daaaly 5 u) iy pal Ay el ) Jae (s i llin 05Ky o Judl” 35l
A axe 5 Laily A jall Juzdl” 3 jle 5 Mllial) el oy pall asdil) ac ) a5 (5l

9.



docLaia ) 4eaal) ddsg

%Y.0F iy e ye L gias YA aly mase s "Opalll el 18 sl sl cp AL
NZ%E R AR NP P

) s
Litad) bgidall (ulida Ao Ly aill de panall sieill g b plidll Liilaasy) YLl el g J9ia
(;JLZ”PUAJI‘_,.&)A dilelas (;.1./

elaial b gl
JES sl

aal Al A paal) ol dad o ST 4 gl ol A () Gball Jpaal) (g ey
Vo) die dgaall U dad caly lain 1)) dpunddl 4ad o0 Caly dus il Lol
Rl Gl G Aliaa) AIVD Q3 Ay gine 35 B aga s o S laa s ) VYYo= (4 ho
bl (Al el wa s 900 Al Aa Hay ganll ) mllial Ay el de sanall (gandl
Al g clelan (gal Gl o gl 3a (pe bl Sall z3 50 ALY i)
RER

S Al gaal) ol dad (o ST A gunall ol A () 2n3 cigall Ja gaall aad Apuailly
2y ) YYo= (v, +05 Y 0) die A gaall ol dad iy Laiy <07 &) gunall £ da izl
Ll de ganall aadl g (AN (@l ( Adlan] AVS QI3 &y sine B350 3a s e Sy
Sall 3 a8 ALY sl eli ) ) GlI3 pm s %80 A8 Aoy sand) Gl Al
U A3l o e lelan (5] Aigall i giaall 53a (pe il

Al saall ol dad (g LS wmad\ U A () and dipelaia¥) Ja srall o duiilly
V. YYo =(v 005 Y1) die Adsoall ol dad il Latn T) 4 gusal) o1 e iy dua
Ao ganall (gandls Ll (bl G ddliaa) AV QI3 Ay gina (G508 25ay Slo S5 g
ALY ) malindl Gl a5 (0530 A8 4my saed) Gl pllal duy
G a3l e e len (5 Ao Laia ) da gaall Baa (pe bl slall 23 sai

‘1&95‘351-.“—&\&“*-)5;3#\ el dad o ST A punall dad () 225 JSS Guliall duilly
VS 3 Argine b dsms S My ) VYO dad il Laiw Y AYY igundl ol
930 A8 4 )3 gl Ll mllal 4y jaill de sanall (ganadl AN (@l (g dAlan)
52 bl T gl am (e Cidtll Slaall 23 sai ASELY 7yl alipl) S S aa g
O al Al (o ye Cilelea



daclaialy) deadll ddas —

clolay oA 4lald) Jaghdall Bas (pe Cadaill Blal) z3 gad aladin 7 sihall | guail) slads
I al jad) & e
s ) al Al ida e il lay 5] Akl b gual) Bas (e il Sl 73 gal aladin 7 jial) gl

an Slelea A Adball b gl 8aa (e casdill shall #3 i (Gaukas
LA Al al)
Lbgrall tan (e Caddill slall #3 gad Glidara alodiny ALald A b o
G alall e 43 ge Jalaill daulid) QW) i) g
e Ailall Lo gral) Baa (e Caidddll
Oe caidill slall #3sa5 aladin) clilliie Jolis G by il JleSial
oAl Al all o pe Slelen s Ailall Lo sl 3aa

Clalally sLbY) U8 e Ledle) je ang A aill g SLEMAN (3l quag - -

oyl g Al Gl o Jalal s LTl sinse A8 3 1Y 5 gl jgalll chlaa)
Allall 5 Ay oY) il sad) QS s 3l Ay ) 5 s <l ) Al il Bl Caans
@O al el e Cilelan ol Alall b gl Bas (ge Caiaill
Bhall 73 a8 aladiuly
G Jadll iy il (5 siue Ao Ay il (5 8 dpaiil s pia
(s ) 3a1) Aalad) oal a1 48 Tagan g ¢ alall Qo) & cplalall
Oalalally (Blacty Lagd Cosal g il Hall (e 3y 3y Gl o Ginlll aaa

bl Jadl b
ekl ol (& Galelad)

Lalall Gl el adie (8 gl alall e clelan e Galelall Jaad) B g
5 paiall dipray

) seatall Anay Joalall al yeY1 SiSie LAWY l<a

e Laa) A0
Jsanall Cilgl e Ay 5 il g0 daxiical) Clpidl) aad
gt ¥) ape ill G el e
AS Ll sladl
_L.L:A.,d\ DE2
JUIEIETI|[F RPN
Lol 4dadd  gac gl
i) delad)
.Gaiall
Aloall (pim ye ol Aglall b graall saa e caddill Blall 23 gad (ulia . )
gl s (Ll Ganldll s AN e el 5 g ) Tisa gl g
Aol sLad)




docLaia ) 4eaal) ddsg

() gaka
gJL'd\ e\jﬂ\ (;h.éJA QLQLA% Lsﬂ @Qﬂ\ LM all u.u\,.\la
) (O el
()il - () S gs
ol

Lle ¢v e dil Yy e

Lle 00 g Bl ) £ (e -0

Lle Te e dif Jl o o -

Sl lle Ty e -
slelaay Ual

coel

()

() g
() &
)

—_— N AN AN
= —

GBlhae -
Jal oy
g U jally L) 520
() BYRJUPE-
() Do VG el e -
() osedA Gl ol T e -
() Sl el A e - )
sdauleil) ANaly
ol
Gy Ty -
Lo gie aalad _
Sle alei -2
Al il bglaniin ) 5l £ 4
() Apdall i)
() Aol AlaMall g Glie W -0
() Anlalallel e n) o
() gl ol &

AN~ o~
NN



docLaia ) 4eaal) ddsg

M) ds»
Jw/faw’u—«éﬂ clelan otf Ludill bs gialf .f.ucnéyd;.h
eV R = R
ke SV 5 el gal) e Jaladl) 4S8 BLad) 23 gai alodil  Jire L
MJLH‘
g andl B de N axe y ClanaWU Glall (a8 5k
Al Sl
8 m Y el Ay 55 el Jae iy 5 et i ()55 (o Jumdl
A ol [y yall il acall a5 s U Al 3al draaly
Ul gy Sila) ol (g AYL S ane 5 dLails A jall Juadl
el
Al 3eliS ) Aall Jee Y il e 550l sy (5 s
@ Al 3ally il
lal oW oy glail) o 5508 ane Ao & il Jeall &5 ) (g8

(%) st
G pl A s pa e lan o) duigal) by giilal) oy s gy Jgta

_‘;J;gm}‘;u\as,sw\@miﬂ‘;m‘;guaﬂ\;y
M@b\dﬂ\uaﬂ\@uuhu‘ﬁmeﬁ\&ﬂ\w\

Lot e clin 8 deddl ) s

Dl iy 3 il Tl il o) SN e g o]
JA:J\ @m@meﬁ\dﬂ\w\wmy
@)@@J@@&YMeﬁ\dﬂ\d&d\

() Js
Ww/(,ua.f/waf clelas dﬁ&uayléjw/.w@ﬁ‘/,n

Lol Lela gl g A ) A.Lm‘i\ el e (B aday ‘)a.a.u\

Lﬁ)}i JS.uu. CM\ REY Y} ‘b‘).u:)j 4.\...».\3 La C)\.d\ PN &\A.\J\
‘ ) JIx g
U < jaldall g &) 3 8 iS5 oo AY) e Jaladll 8 538 o

Y4¢



docLaia ) 4eaal) ddsg

el sl
a&}wcmuw\d«;}&@)ﬁem}c@usﬁﬁé £
i AY)

dsas ol aaly Goul e ARAL el (an sl
'Y pele g J i Lae ¢yl

JSas (alga el e Sigiy o sl IS8, dulu jelin il

s () gade
Ay Al Ae ganall clelaiay 4y gall U aaY 73 gad
1Al gY) i)

B g spsdl
O slw waladl sue b)) peaiall Aalall ) je¥) e solSal/

g0 Y sopiled] Jae
:gLaiay) cilaa)
Ac ganall sliac) g A8l s il
Aadall 2 gy 2l 5V AS LIS i sl Aalall cladedl e BlY) -
Lo BN 5 (A el i ol yial
glaiaY) 5 sisa
(bl g oS Ll Cum il 5 delaadl eliaed Lo ol 4lad) L Lald) s
Lac 5 S8 2085 Caall LeS ¢ yanll aguiazy slac V) Ciy el Ao ganall gty iy peily Cusld 5
L grall 5as (ge Cadill Blaldl 23 sa aladind Ale Ly Cay el 8 dineal (4aS5 3 ali ) 5
Elaia¥) 13 8 dalgd) Lla) aaa s o g Ul Al jall e e Cilelea sl Lo laia)
Zsai aladiul Ale Ly Aaltiall OGN 8 Ay il Ao seaall liae ) Tialll caldls &
s a8 gl alall e e Glelea gal Lelaia¥) b guall saa (e cawasll 3hall
Of ing Gl Ay jall Lashadll e LY a3 38y caaliall Lo gty g Sl e guia sall
@Jcmﬂ\%}aﬂ\cm\\.@e)&
e gally o) I
Leal yinl g yall ;\_);27 slay S Cuaall t_u\ el -
e Ale Wl L) g clelaial) 8 ol delall -
u\)nju_a‘)mwmﬂmcnh‘)ﬂ\@e@‘ﬁ\‘:Aus).\udu)ﬂ\d\ab\ -
B s Ay el Aaladl Y glail) aueas e LY Bl Jss -

V4o



docLaia ) 4eaal) ddsg

2l yal)

4 paall ) delany) saludl acay Bhall 73 sai aladinl (Y4Y)) dess ‘L..g‘a\.S\A Ry
Boalel) Al

b ety 2 dl) dead 8 sladl s A jlee (o BN (Y0 YE) ool -8
Y @) €9 aaad) (Gl Alaall ecullUall Aslall b grcall dgal se

(Sl landy Aelaiall deadll Zalall dujlaall (YY) Cpous ol ae -0
oAU ¢ 5l g pall o jell

o Ay e (oraladl addaidll (8 Blall Zsa ol g lllaie (Y Y E) Qb ald 1
A 4GS VY Ag Sl il sl oA ol dala A elacY)

Olrass 4o s A 53 ¢ AED dBlpns g 4 U5 alall Canll o (Y 0))) s o)) g -
AUl can Sl o sill S ye psall 2

() 3V Cilaliia) dgal ga s ainal o 585 all Jalil) Jaae ;(YYY) dla ¢3le 2aal -A
o8l Aaala cdy i A0S 1T 6 el VY aladl)

el @A) 5 il Ao laall Aeadd) E¥lae (Y2 YY) deae el (uaa -4
Aol ¢l g de bl

elal 3 ¢ es:.j L.é W\ CJLA.\]\ aalie (_EJA (V~V\‘) UA;)S\ AC 59 4 ‘}),\;-\~
Yol (VA aladl ‘e‘j:\ﬂ\ PPN c:\AJJﬂ\ 4.)1541;& c:\,g)m.d\ Clzalall

oAl cuaal) GUSH la caladl 5 5la) g 8aga o(Y 2 VA) aslill due ¢ puad Y)Y

A sS e JuDlall 3 <l s g ) B 55 51 (Y 0V Y) Sl e puhaall VY

Gl s e B o dan i calfinay 4adly hall migas (Yoo V) adis Gl Y
_QA‘)‘Y\

Callill oyl 3SRl gl dte Sl g Apelaia¥) deasd) (YY) Cadalll aie  ale-)
S igall o slal) das il

oo liny) Laxall Jlall sgaall delaall daad ) Jasall (Yo 0 Y) 2ane deal ¢ uuga-)0
3 seaial () i) aiia

Canll Alaa A ) pidiie Cany ABle Y] A5 55V (Y0 VA) Gaun o (Jladl 22 )1
e oal ) daall (Luad (e Arala g il lall g QIASU il 448 (a8 alall
Lomalad)

A5l Qi ) saclal delea) dadd 8 slal) zigai (Y01 8) 4,5 ¢ lurall )Y
Al aglally elaa¥) deadll 8 cluljy Alae 8 sdie Gy o elaiaY)
u\)l; 4.‘LA1A deall 4,3]5 &dj‘ﬁ\ c‘}.aj\ Yaaxll

Lo ldia¥) GO #3e 8 2 dl dadd 8 slaldl 23 el Aallad (Y0 0 F) sl calaa -V A
Laadll LK (F coall de geldl alall paigadl B edie uay Al o gl
) G PN PO PR

Liidle 5 Ale Y olad Aplagy) Sl adl (Yeed) s )als (e aie gl a4
Gs3b Alae dandl) eyl (550 JibY sul sal Wiga) ga bl s 4 5uY) Ja siually
' g aaall oY el due Lol



docLaia ) 4eaal) ddsg

sle a iy Aalall Glalia¥) 50 JUlY) (Yo A) am )l de jee il paioYe

Aeldall il g s colee caainall 55 )

Claasdy delaia¥) daaall Laiiall dalall dujlaadl (Y4 0)) deae daal ¢ sl -Y)

A pall Aagill Hla @ jalall ¢y plall g ol o 8l

Cany (bl 30 e W pilis Jasdl bz (Y01 7) dead e cline 5l -YY

Yaaedl e Laiall s dpalall g 4l o slall Ao (8 ) s
L) aal ) oLl

Ramimaki (2023): Human needs over view in encyclopedia of social
work, New York, Oxford University Press.
Daniel, et Shiek (2007): The quality of human horizons series,
Rutledge, London.
Estewart, Steem: (2019): Social work treatment in the locking
theoretical approaches, sixth edition, London, Oxford University
Press.
Depora (2012): Sociology of family life, change and diversity in
intimate relations, Cambridge.
Medical news (2023): Social work and behavior outcomes, Adler
school of professional.
Zhao (2019): Mastering social welfare, Lrich tech news accessed,
London.
Vaccine (2024): Educating for a digital future, walking three roads
simultaneously one analog and two digitals.
Bollaerts (2021): Factor analytic properties of the quality-of-life
profile, examination of the nine subdomains, Vol. 88.
Mayo (2020): Gender and social protection.

. Davenport (2019): modern social work theory, London, Macmillan

Education.



docLaia ) 4eaal) ddsg




