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 المستخلص:

تهدد  ذد ا الدسا دة  لدت ا ف فدي  فتيددي  تعددي  المدلون وذذدا التمدي   المهتيددة 

الممفخدمة في المجيلا  البيئية، و لك بهد  تعزيز المدلوييي  البيئيدة اجيجيبيدة 

الفي تؤثر  لبيً علت البيئة. اعفمدد  الدسا دة علدت والحد من الملوييي  الضيسة 

مراجعددة تحليليددة لاتبيددي  العلميددة المفعلقددة بفعدددي  المددلون البيئددي، مدد  الفرييددز 

علت الأ س المعرفية والملويية الفي تدعا تعدي  الملون بف   ممدفدا.. يمدي تدا 

. ذظهددر  تحليدد  امددي   مهتيددة مفعدددتة وتقيدديا فعيليفهددي فددي  دديي ي  بيئيددة مخفل ددة

التفيئج ذن تطبيق فتيي  تعدي  الملون مثد  الفعزيدز اجيجديبي، التم جدة، و دب  

المثيرا ،  لت جياب ا فخدا. التمي   المهتية المف يملدة، يمديذا بفد   فعدي  فدي 

تغيير الملون البيئي لافرات والمجفمعدي . تولدلا الدسا دة  لدت  دروسة تمدج 

ة، وتطدوير بدرامج تدسيبيدة مهتيدة مفخصصدة، الفربية البيئية في المتيذج الفعليمي

بيج ددديفة  لدددت معيلجدددة العوائدددق الت مدددية والاجفميعيدددة الفدددي تحدددو  تون تبتدددي 

الملوييي  البيئية اجيجيبية. وتقد. الدسا ة توليي  عملية لفعزيز الوعي البيئي 

 وتح يز المفيسية المجفمعية في حميية البيئة.
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Abstract: 

This study aims to explore behavior modification techniques 

and key professional models used in environmental fields, 

with the goal of promoting positive environmental 

behaviors and reducing harmful behaviors that negatively 

Impact the environment. The study relied on an analytical 

review of scientific literature related to environmental 

behavior modification, focusing on the cognitive and 

behavioral foundations that support sustainable behavior 

change. Multiple professional models were analyzed and 

their effectiveness evaluated In different environmental 

contexts. The results showed that applying behavior 

modification techniques such as positive reinforcement, 

modeling, and stimulus control, alongside Integrated 

professional models, effectively contributes to changing the 

environmental behavior of individuals and communities. 

The study concluded that It is essential to integrate 

environmental education into curricula, develop specialized 

professional training programs, and address psychological 

and social barriers that hinder the adoption of positive 

environmental behaviors. The study offers practical 

recommendations to enhance environmental awareness and 

encourage community participation in environmental 

protection. 
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 مقدمةال

ة فدي الف دوين البفدرم، ممدي ي مدر اذفمدي. تعُفبر مرحلدة الط ولدة مرحلدة محوسيد

البيحثين من مخفلف الفخصصي  بدسا فهي عبر الأبحيث والمؤتمرا .  لدك لأن 

ذدد ا المرحلددة ترُ ددي الأ دددس الت مددية والاجفميعيددة لل دددرت، حيدد  تددؤثر جدددوتة 

)عبيدد، .الرعيية المُقدمة للط   بف   مبيشر علت فيعليفه تاخ  ذ درته ومجفمعده

 (.٢٠١٥ذم  حموتی، 

ويعُد ااحرا  الأحداث  حدى المف لا  العيلميدة الفدي تواجده جميد  المجفمعدي  

بغددا الت ددر عددن تسجددة تقدددمهي،    يتُ ددر  لددت المددلون المتحددر  فددي الصددغر 

يمؤشر علت احفميلية است يب الجرائا لاحقيً. يمي ذن معيلجدة ذد ا ال ديذرة عبدر 

يين من المم ن ا دفثميسذي  المؤ مي  اجللاحية تمفتز  مواست ميلية وبفرية

في مفيسي  تتموية. وسغا ذن ذ ا المف لة ليما جديدة،  لا ذاهي تف ي ا في الدو  

التيميددة بمددبب تعقيدددا  العوامدد  الا فصدديتية والاجفميعيددة، ممددي يجعلهددي تهديددداً 

للا فقراس المجفمعي. وذتي يبرز توس الأخصيئي الاجفميعي الد م يمفلدك ذتوا  

ت  حددداث تحددوي   يجدديبي فددي المددلون، خيلددة لدددى الأحددداث مهتيددة  دديتسة علدد

 (.  ٢٠٠٣المتحرفين )علي ذبو المعيطي، 

ويوُلددف المدددخ  المعرفددي المددلويي فددي الخدمددة الاجفميعيددة ب ادده مددن ذاجدد  

( علددت Chermanالمتهجيددي  فددي تعدددي   ددلون الأحددداث. فقددد ذيددد شدديرمين )

  والبدديلغين الدد ين يعددياون مددن فعيليددة الفقتيددي  المعرفيددة المددلويية مدد  الأط ددي

ا طرابي   لويية ذو ازعي  عدوااية، حي  يم ن توظيدف ذد ا الفقتيدي  عبدر 

 ,.Iqbal, Zخدمدددة ال دددرت لفقليددد  العدواايدددة وتعزيدددز الف يدددف الاجفمددديعي 

Courtney, M., & Rashid, N. ,2019) يمدي يهدد  تعددي  المدلون  لدت .)

ي دفخدا. ذ ديليب مفتوعدة. وفدي المديي  تحوي  المميس ي  المدلبية  لدت  يجيبيدة ب

البيئدددي، يلعدددب ذددد ا الفعددددي  توسًا حيويدًددي فدددي تحقيدددق الا دددفدامة، حيددد  يعُدددزز 

المميس ي  البيئية اجيجيبية ويحد من الضيسة، ممدي يرفد  الدوعي البيئدي ويفدج  

 (. Schick, A., & Gerpka, M. ,2016). علت تبتي عيتا  ممفدامة

ة ذ ي ددية فددي بتدديء المجفمعددي  المفقدمددة، ا ددرًا لفدد ثير ويعُددد الددوعي البيئددي سييددز

البيئة المبيشر علت لحة الأفدرات و دلويييتها. فبيئدة ا ي دة تتُدفج ذفدراتاً ذلدحيء 

 يتسين علت المميذمة في الفتمية، ممي يمُرع من تقد. الأما. يمي يعُ دس الم هدر 

 (.   ٢٠٠۹الحضيسم ممفوى س ي المجفمعي  )مدبولي ل يء عيت ، 
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 مشكلة الدراسة 

تواجدده المجفمعددي  اليددو. تحددديي  بيئيددة مفزايدددة افيجددة لمددلوييي  اجامددين الفددي 

تؤثر  لبيً علت البيئة، مث  الفلدوث، اج درا  فدي ا دفخدا. المدواست، والفغيدرا  

المتيخية. وعلت الرغا من الجهوت المب ولة في الفوعية البيئيدة،  لا ذن العديدد مدن 

يس ون  لوييي   يسة بيلبيئة، ممي يفدير  لدت وجدوت فجدوة الأفرات لا يزالون يم

 بين المعرفة البيئية والملون ال علي.

ت مدن المفد لة الأ ي دية فدي ذن تعددي  المدلون البيئدي لا يعفمدد فقد  علدت زيدديتة 

الددوعي ذو المعرفددة، بدد  يفطلددب فتيددي  وذ دديليب مهتيددة مفخصصددة  دديتسة علددت 

يعيدددة الفدددي تدددفح ا فدددي  دددلون الأفدددرات الفددد ثير فدددي العوامددد  الت مدددية والاجفم

والجميعي . وم   لك، ذتين اقص فدي الدسا دي  الفدي تجمد  بدين فتيدي  تعددي  

الملون وامي جهي المهتية الفطبيقية في المجدي  البيئدي، والفدي ت خد  فدي الاعفبديس 

 الفتوع الثقيفي والاجفميعي والا فصيتم لافرات.

 لملون البيئي تحديي  مفعدتة مث :بيج يفة  لت  لك، تواجه جهوت تعدي  ا

 .مقيومة الفغيير بمبب العيتا  والفقيليد الرا خة 

 .عف الحوافز والم يفآ  الفي تفج  علت الملون اجيجيبي  

  غيدديب امددي   مهتيددة وا ددحة ومف يملددة يم ددن تطبيقهددي فددي  دديي ي  بيئيددة

 مخفل ة.

  الفحفيدة الفدي  دد ت ثير العوام  الخيسجية مث  الميي ي  الح ومية والبتدت

 لا تدعا الملوييي  البيئية الممفدامة.

 أهداف الدراسة 

 -تفمث  ذذدا  الدسا ة فيمي يلي:

تح يز الأفرات علت ايفميب  لوييي  بيئيدة لدحيحة وجديددة، والحدد مدن  .1

 الملوييي  الضيسة بيلبيئة.

تطددوير فتيددي  تعدددي  المددلون الفددي تعفمددد علددت ذ ددس معرفيددة و ددلويية  .2

 لفغيير الملون البيئي بف   ممفدا..علمية 

ا ددفعراو وتحليدد  ذذددا التمددي   المهتيددة الممددفخدمة فددي تعدددي  المددلون  .3

 البيئي وتقييا فعيليفهي.

تقدددديا ا دددفراتيجيي  وبدددرامج عمليدددة تمددديعد فدددي تعزيدددز الدددوعي البيئدددي  .4

 وتح يز المفيسية المجفمعية في حميية البيئة.
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الفددي تحددو  تون تبتددي المددلوييي  معيلجددة العوائددق الت مددية والاجفميعيددة  .5

 البيئية اجيجيبية.

تعا الفربية البيئية خيلدة لاط دي  والطدلاب، لفعزيدز القديا والاتجيذدي   .6

 اجيجيبية تجيا البيئة مت  المراح  المب رة.

 أسئلة الدراسة 

 :هدفت الدراسة للإجابة عن الأسئلة الآتية

بيئيدة لدحيحة ييف يم ن تح يز الأفدرات علدت ايفمديب  دلوييي   .1

 وجديدة، والحد من الملوييي  الضيسة بيلبيئة؟

مي فتيي  تعدي  الملون الفدي تعفمدد علدت ذ دس معرفيدة و دلويية  .2

 علمية لفغيير الملون البيئي بف   ممفدا.؟

مددي ذذددا التمددي   المهتيددة الممددفخدمة فددي تعدددي  المددلون البيئددي،  .3

 وييف يم ن تقييا فعيليفهي؟

امج العملية الفي تميعد في تعزيدز الدوعي مي الا فراتيجيي  والبر .4

 البيئي وتح يز المفيسية المجفمعية في حميية البيئة؟

مي العوائق الت مية والاجفميعية الفي تحدو  تون تبتدي المدلوييي   .5

 البيئية اجيجيبية، وييف يم ن معيلجفهي؟

ييددف يم ددن تعددا الفربيددة البيئيددة لاط ددي  والطددلاب لفعزيددز القدديا  .6

 اجيجيبية تجيا البيئة مت  المراح  المب رة؟والاتجيذي  

 مصطلحات الدراسة 

  :يعددر  ب ادده مجموعددة مددن الحريددي  المتمددقة الفددي تقددوت  لددت السلللوك

فدفم ن لديحبهي مدن الولدو   لدت غييدة ذو غدرو مديتم ذو  مي، وظي ة 

 .(٢٧ص  ،١۹۹٤معتوم، وي هر من خلا  ال ع . ) براذيا الدس، 

 ( ذن تعدددي  المددلون ذددو  عمليددة 1994) يددرى الخطيددب: تعللديل السلللوك

مت مدددة تفضدددمن تطبيدددق  جدددراءا  علاجيدددة محددددتة تهدددد   لدددت  دددب  

المفغيدرا  الممدؤولة عددن المدلون، لفحقيدق الأذدددا  المرجدوة والمفمثلددة 

في تغيير الملوييي   ا  الأذمية الاجفميعية بطريقة مرغوبدة . ويفدم  

اجشددراط اججرائددي،   لددك م دديذيا مثدد  علددا الددت س المددلويي، المددلويية،

الفحليددد  المدددلويي الفطبيقدددي، والعدددلا  المدددلويي الفطبيقدددي )الخطيدددب، 

1990.) 
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 ذم فع  ذو تصدر  فدرتم ذو جمديعي موجده يعر  ب اه : السلوك البيئي

 ,Negra & Manningوالمفد لا . ) مبيشرة لعدلا  ذو حد  القضدييي 

1997, P. 11.) 

 الإطار النظري 

 السلوك:

الفي يدس هي علا الملون اجامياي، ويجدب ذن ي خد  تعري ده  الملون ذو ال يذرة

العلمي في الاعفبيس الف يع  الممفمر بدين ال درت وبيئفده،     ن المدلون لديس ثيبفدًي 

بدد  مفغيددر، ولا يحدددث فددي فددرائ بدد  فددي بيئددة معيتددة، ويفدد ثر بهددي ويددؤثر فيهددي. 

مدد ت يدف ال درت والملون خيلية تميز ال يئتي  الحيدة وتدرتب  ببقيئهدي، حيد  يعف

 (.2012علت طبيعة  لويه )اصيس، 

ويتقمددا المددلون  لددت مجموعددة مددن الا ددفجيبي ، والا ددفجيبة ذددي الوحدددة القيبلددة 

للقييس في علدا المدلون، لد ا فدحن وحددة القيديس الأ ي دية ذدي معدد  الا دفجيبة. 

ويلمدددة المدددلون مفعددددتة الجواادددب، فهدددي تفدددم  جميددد  ذادددواع التفددديط العقلدددي، 

مث  الملون فدي التفديط الحريي، الاا عيلي، والاجفميعي ال م يقو. به ال رت. ويف

الممفمر ال م يقو. به ال درت للفوافدق والف يدف مد  بيئفده، وجشدبيع حيجيتده وحد  

 (.(Derman, M. T. ,2017مف لاته، وطيلمي ذتين حيية فهتين  لون 

ويقُصد بيلملون ذم افيط يصدس عن اجامين،  واء يين ذفعيلًا يم ن ملاح فهي 

والحرييددة، ذو افدديطي  غيددر ملحوظددة مثدد  و يي ددهي مثدد  الأافددطة ال مدديولوجية 

 الف  ير، الف ير، الفخي ، وغيرذي.

 والسلوك نوعان هما: 

 السلوك الاستجابي:  . أ

ذو الملون ال م تفح ا فيه المثيرا  الفدي تمدبقه، فبمجدرت حددوث المثيدر ي هدر 

المدلون، مثد   فددراز اللعديب عتددد و د  الحليدب فددي فدا الط دد ، ذو ادزو  تمددوع 

تقطي  شدرائ  البصد ، وذ د ا. وتمُدمت المثيدرا  الفدي تمدبق المدلون  العين عتد

 (.2003بيلمثيرا  القبلية )علي ذبو المعيطي، 

 السلوك الإجرائي:  . ب

ذددو المددلون الدد م يفدد ثر بيلعوامدد  البيئيددة المخفل ددة، مثدد  العوامدد  الا فصدديتية، 

لمبيتئ الأ ي دية والاجفميعية، والفربوية، والديتية، والجغرافية، وغيرذي. ومن ا
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في الملون: الفعزيدز، والعقديب، والمحدو. ويفدم  الفطبيدق العملدي لهد ا المبديتئ 

 ا فخدا. ذ يليب تعدي  الملون.

 البيئة:  .1

في تعدي  الملون، يعُفقد ذن البيئة ذدي المدبب الرئيمدي وساء المدلون اجامدياي، 

ويفدد ثر بهددي حيد  تفددير  لددت مجموعددة ال درو  الوا عيددة الفددي يعددي  فيهدي ال ددرت 

ويؤثر فيهي. ذمي المثيرا  الفي تحدث تاخد  الجمدا، والمعروفدة بيلبيئدة الداخليدة، 

فففم  ي  مي يدوس تاخ  الجمد من اا عيلا  ومفيعر وذف يس وغيرذي، وتمدمت 

ذ ا بيلأحداث الخيلة. وم   لك، يفريز الاذفمي. في تعدي  الملون علدت  دب  

لدة للملاح دة المبيشدرة، ولأن  م يايدة الدفح ا ال رو  البيئية الخيسجية لأاهدي  يب

 .(.٢٠٠١فيهي ت ون ذ ه  )جوت  عبد الهيتم العزة  عيد، 

 :  behavior modificationتعديل السلوك  

تعدددي  المددلون ذددو تطبيددق مبدديتئ تعلميددة ممددفمدة تجريبيدًدي بهددد  تغييددر المددلون 

تت دديا ال ددرو  اجامددياي  م الأذميددة الاجفميعيددة، مددن خددلا  تت دديا ذو  عدديتة 

البيئيددة المرتبطددة بيلمددلون المددرات تعديلدده. وتعفمددد ذدد ا المبدديتئ علددت الت ريددة 

المدلويية، وخيلددة الفحليد  المددلويي الفجريبدي المددرتب  بعديلا الددت س الأمري ددي 

 (.2012بوسذوس فريدسيك   يتر )اصيس، 

يريز تعدي  الملون علت الحي ر وليس المي ي، وعلت الملون ال يذر ولديس 

لخ ي، ويعفمد علدت القيديس المو دوعي المبيشدر والمف درس، ممدفخدمًي الفحليد  ا

الوظي ي الفجريبي في ت مدير المدلون وتعديلده. تعددي  المدلون لا يعتدي ا دفخدا. 

ذ يليب مثد  المديطرة علدت العقد ، ذو الغمد  الددميغي، ذو الجراحدة الت مدية، ذو 

 عقي ير ي توا  علاجية.العلا  بيلصدمة ال هربيئية، يمي لا يعفمد علت ال

 ادده متحددت تعلمددي يهددد   لددت تفدد ي  ذامدديط  ددلويية جديدددة، مثدد  محددو العدديتا  

والا دددفجيبي  غيدددر المقبولدددة، وتعزيدددز الا دددفجيبي  المقبولدددة وتددددعيمهي. ومدددن 

المصددطلحي  الأخددرى المرتبطددة بفعدددي  المددلون: الفحليدد  المددلويي الفطبيقددي 

(Applied Behavior Analysis العدددلا ،) ( المدددلوييBehavior 

Therapy( العدلا  الاشدفراطي ،)Conditioning Therapy وعلدا الدت س ،)

 (.2012( )اصيس، Behavioral Psychologyالملويي )

يمُددفخد. تعدددي  المددلون لا ددفبدا  المددلوييي  المددلبية بمددلوييي  مرغوبددة عبددر 

 ددياون  عمليددي  مثدد  المدددي ، الموافقددة، والا فصدديتيي  الرمزيددة. ويعفمددد علددت
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الفدد ثير جتواست لددي ثوسادددايك، الدد م يددتص علددت ذن المددلون الدد م يفبعدده افيجددة 

 يجيبية يمي   لدت الف دراس، بيتمدي المدلون الد م يفبعده افيجدة  دلبية يقد  تددسيجييً. 

وذ ي    يتر م هو. الفعزيدز، حيد  يدؤتم تقويدة المدلون  لدت ا دفمراسا، فدي 

 لددت تلاشدديه )مت مددة الصددحة حددين يددؤتم تجيذدد  المددلون غيددر المرغددوب فيدده 

 (.2006العيلمية، 

ذجُريدددا مع دددا ذبحددديث  ددد يتر علدددت الحيواادددي ، مثددد  ال ئدددران فدددي  لدددتدو  

 دد يتر ، حيدد  تعلمددا ال ئددران الضددغ  علددت سافعددة للحصددو  علددت الطعددي.، 

وا فمر  في  لك. وعتدمي سب  الضغ  علت الرافعة بصدمة يهربيئيدة، تعلمدا 

ممددي يو دد  ييددف يم ددن تعدددي  المددلون عبددر ال ئددران تجتددب الضددغ  عليهددي، 

 (.Schick & Gerpka, 2016الفعزيز والعقيب )

 تاريخ تعديل السلوك

( ذن ذدد ا الم هددو. يعفمددد علددت 1938تو دد  الخل يددة الفيسيخيددة لفعدددي  المددلون )

الف ييددف، وذددو شدد   مددن ذشدد ي  الددفعلا الدد م تطددوس لاحقدًدي  لددت تعدددي  المددلون، 

يددف ال لا ددي ية لبددديفلو ، و ددياون الأثددر لثوساددددايك، ممددفتداً  لددت  دددوااين الف ي

وا ريي  واتمون حو  المدلويية. وذتدين اوعدين سئيمديين مدن الف ييدف: الدتم  

ال لا ددي ي، الدد م يعفمددد علددت متبدده ذو  شدديسة معيتددة تمددبب ا ددفجيبة محدددتة، 

والف ييف الففغيلي ال م يمفخد. ا ي. الم يفآ  ذو العقوبي  لفغيير الملون. و دد 

وّس تعددي  المدلون مدن ذد ا الت ريدي ، حيد  تعدا ف درة ذن المدلوييي  يم دن طُ 

تعليمهدددي ذو تجيذلهدددي، ممدددي ذتى  لدددت تطدددوير تقتيدددي  جحدددداث ذو تقليددد  حددددوث 

 (.2010العجيلي، يواس  يلا، الملوييي  )

وم   لدك، تراجعدا الفطبيقدي  العمليدة لهد ا الت ريدي  ذو تو  دا تقريبدًي حدوالي 

حو  الفرييز  لت المخفبرا  لفطدوير ا ريدي  تعليميدة ذيثدر ، حي  ت1940عي. 

 اتمي يً تهد   لت ا فتبيط تقتيي  تدخ  ذيثر فعيلية.

 العوامل المؤثرة في السلوك: 

 ذتين عدت من العوام  الفي تؤثر في الملون 

 أولاً: الثقافة: 

الد م يعدي  يف ثر ال رت في عمليي  الفتفدئة الاجفميعيدة بيلثقيفدة العيمدة للمجفمد  

فيه، والفي تفدم  المعفقددا ، والفقيليدد، والعدر ، والقواعدد الأخلا يدة والديتيدة، 
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بيج دديفة  لددت القددوااين، وال تددون، والعلددو.، والمعدديس ، والف تولوجيددي )ايلددر 

 (.٢٠٠٠ براذيا المحيسب، 

 ثانياً: الأسرة: 

فددئة الط دد  تعُددد الأ ددرة ذذددا وذ ددوى الجميعددي  الأوليددة وذيثرذددي تدد ثيرًا فددي تت

و ددلويه الاجفمدديعي وبتدديء شخصدديفه، فهددي الفددي تهدد ب  ددلون الط دد  وتجعلدده 

 دددلويًي اجفميعيدًددي مقبدددولًا فدددي المجفمددد . يمدددي تغدددرس فدددي ا دددس الط ددد  القددديا 

والاتجيذددي  الفددي ير دديذي المجفمدد  ويفقبلهددي، ممددي يم ددن الط دد  مددن ا ددفيعيب 

عمليدة الفطبيد  الاجفمديعي  المعييير والقيا الفي يعفتقهي الآبيء، ويميعد  لك علدت

(Monks, C. P., 2011.) 

 وتضمن العلا ي  الأ رية مي يلي: 

 العلاقة بين الوالدين:  .1

تفمف  علا ة الوالدين ببعضدهمي ب ذميدة يبيدرة فدي تفد ي   دلون ال درت،    تمدها 

المددعيتة الزوجيددة فددي تددوفير بيئددة ممددفقرة تمدديعد علددت تتفددئة اجفميعيددة  ددليمة 

فتيحر والصراع بين الوالددين، فيعدرو الط د  لصدراعي  ا مدية لاط ي . ذمي ال

مؤلمة تهددت ذمتده و دلامة حيجيتده للاافمديء، خيلدة عتددمي يفدهد ذد ا الخلافدي  

ويمددم  ذل يظًددي  ي ددية لا يمددفطي  الهددروب مددن يثيسذددي الت مددية. و ددد تددؤتم ذدد ا 

الخلافددي   لددت ظهددوس ذامدديط  ددلويية مضددطربة لدددى الأط ددي ، مثدد  الغيدددرة، 

 (.٢٠٠٢لأاياية، الخو ، وعد. الاتزان الاا عيلي ) ميحة اصر، ا

 العلاقات بين الوالدين والطفل:  .2

تلعددب علا ددة الوالدددين بيلط دد  وطريقددة معيملفدده توسًا مهمًددي فددي ت ددوين  ددلويه 

وشخصيفه، فيلط   ال م تبتت علا فه ب بويه علت ذ يس  شدبيع متي دب لحيجيتده 

يتفدد  بفخصددية  ددليمة تفمفدد  بدديلاتزان الاا عدديلي  البيولوجيددة والت مددية يفُو دد  ذن

والقدددسة علددت الفوافددق والفعدديون مدد  الآخددرين. وعلددت الع ددس،   ا يياددا العلا ددة 

مبتية علت اجفراط في الحدب والفددلي  والفصديت  مد  الوالددين، فدحن  لدك يدؤتم 

 لت شخصية ات يلية م رطة وذاياية، ت فقدر  لدت الثقدة بديلت س، وتجدد لدعوبة فدي 

لفعدديون والفوافددق مدد  الآخددرين. ذمددي   ا يياددا العلا ددة مدد  الوالدددين تقددو. علددت ا

الصددرامة والقمددوة ذو عددد.  ظهدديس الحددب، فددحن  لددك يجعدد  الط دد  ميدديلًا للفددر 

والأ ى، ويدفعه  لت الففيؤ. ذو عدد. المبديلاة ذو المدلبية ذو العدواايدة، و دد يوجده 

 (.2015عبيد، ذم  حموتی، )عدوااه احو الأ رة ا مهي ذو المجفم  المدس ي 
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يمي تؤثر اتجيذي  الوالدين علت الأط ي  من حي  ت ضي  جتس علت يخر، يد ن 

ي ضلوا ال يوس علت اجايث، ذو يميزوا ط لًا علت يخر بتديءً علدت  دمي  معيتدة، 

  يفة  لت الف ب ب في المعيملة، مث  ذن ي ون الأب لديسمًي و ي دييً بيتمدي ت دون 

  رطة في الفدلي .الأ. مفميمحة ذو م

 العلاقة بين الأخوة:  .3

تفمددا علا ددة الأخددوة بيلاامددجي. والفوافددق وعددد. الصددراع بدد ثر يبيددر فددي امددو 

شخصددية الأط ددي ،    يمدديذا غيدديب الغيددرة وحددب الأخددوة لبعضددها الددبعا فددي 

تر يخ  يا المحبة والفعيون. ويعم  الآبيء علت غرس ذ ا القيا بعد. الف ر دة فدي 

ط ي ، وعد. ت ضي  ط   علت يخر بمدبب جتمده، ذو ترتيبده فدي المعيملة بين الأ

 (.WHO,2012الميلات، ذو تميزا في الص ي  العقلية ذو المزاجية )

(، ذن New Combeوم   لك، يرى بيحثون يخرون، من بيتها  ايدو يومدب  )

ترتيب الط   في الميلات لا يؤثر علت اموا   ا يين ذ دلوب الوالددين فدي الفعيمد  

الأبتيء تربوييً  ليمًي، يقو. علت تقبد  جميد  الأط دي  تون تمييدز فدي المعيملدة م  

 ذو  شبيع الحيجي .

 ثالثاً: المدرسة: 

تعُدددد المدس دددة  دددروسة اجفميعيدددة لجددد    ليهدددي المجفمعدددي  جشدددبيع الحيجدددي  

الفربوية والفعليميدة الفدي عجدز  الأ درة عدن ت تيفهدي مد  تعقدد الحيدية، فصديس  

ة مفخصصة تلُقنّ فيهي العلو. والمعيس ، وتتق  الثقيفة مدن جيد  مؤ مة اجفميعي

 لت يخر. وتمعت المدس ة لفحقيق امو الط   جممييً وعقلييً واا عيلييً واجفميعييً، 

ممي يهيئ ال درت للفتفدئة الاجفميعيدة المدليمة ويعددا لي دون مواطتديً لديلحيً  ديتسًا 

 (.٢٠١٥علت مواجهة الحيية )عبيد، ذم  حموتم، 

عتدمي يتفق  الط   مدن بيئدة الأ درة  لدت المدس دة، يحمد  معده خبدرا  ومعدييير 

اجفميعيددة و يمًددي واتجيذددي  تعلمهددي فددي المتددز ، وي مدد  توس المدس ددة مددي بدددذا 

البيا. فيلمدس ة مجي  مها لفعليا الط   المزيد من المعدييير والقديا والاتجيذدي  

ط )زيددديتة ذشدددر  اللايدددي والأتواس الاجفميعيدددة الجديددددة بفددد   مدددت ا ومضدددبو

 (.٢٠١٥محمد، 

 رابعاً: جماعة الأقران والرفاق: 

يتمو الط   وتفم  علا يته الاجفميعية خيس  اطي  الأ درة، فبعدد ذن يدين يلعدب 

م  ذخوته وذ يسبه، يمفد ذ ا اللعب  لت جميعة الأ ران والأادات، حي  يقيا معهدا 
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طبيعفهي. ويفميز الف يعد  مد  ذد ا علا ي  وت يعلا  اجفميعية جديدة تخفلف في 

الجميعي  الجديدة بيلمميواة،    تضا عيتة ذعضيء مدن ا دس المدن، وذحييادًي مدن 

 (.٢٠١٢ا س الجتس )الزس  حرير، 

ويعُد ت ثير الأط ي  بعضها علت بعدا  ا ذذميدة يبيدرة، حيد  يمدها فدي تفد ي  

ها الت مدية، ممدي حييتها الاجفميعية وايفميبها خبدرا  مفتوعدة، يمدي يلبدي حيجديت

 يعزز اموذا الاجفميعي والت مي علت حد  واء.

 خامساً: وسائل الأعلام: 

ال لمددة الم فوبددة ذو الممددموعة ذو المرئيددة تددزوت الأفددرات بيلمعلومددي  والأخبدديس 

والأف يس والاتجيذي ، حي  تعم  ذ ا الو يئ  بطر  مفعددتة لجد ب الأشدخيص 

 هيلة محمن ت يع  اجفميعي مبيشر بيتها )ال ين تمفهدفها الر يلة، تون وجوت 

 (.٢٠٠٥ييظا ال فلاوم، 

وتع ددس و دديئ  اجعددلا. امددي   مفتوعددة مددن المفدد لا  والعلا ددي  الاجفميعيددة 

 ب  يليب ج ابة تل ا الاافبيا، ممي يفرن ذثرًا يبيرًا علت  لون ال رت.

 المسببات البيئية للسلوك السيء: 

ي عدن عوامد  بيئيدة خيسجدة عدن  ددسة الط د   د ي ون المدلون غيدر الملائدا ايتجًد

علددت الفعيمدد  معهددي، لدد ا مددن المهددا ذن ي خدد  المعلددا فددي الاعفبدديس ذدد ا العوامدد  

الخيسجيددة المحفملددة والمددؤثرة علددت المددلون غيددر الملائددا، وذن يمددعت لفخ يددف 

 (.(Derman, M. T. ,2017.ال رو  البيئية الملبية الفي تؤثر عليه

 الفو عي  غير الملائمة لممفوى امو الط  :  .1

 الحمي يي :  .2
 -: د يف ثر  لون بعا الأط ي  بيلحمي يي  التيجمة عن الأي 

 الفغ ية الميئة.  -

 التقص الحمي. -

 المف لا  الصحية. -

 الحمي ية الم رطة للآثيسة.  -

 الضغ  ذو الفغيير العيئلي. -

 البيئة الميتية. -

 اجشيسا  المفضيسبة. -

 ت  سشيتا  وا حة.الاففقيس  ل -

 الاذفمي.. -
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 معييير تحديد الملون الموم والملون غير الموم: 

يحفمدد  ذن ي ددون المددلون مقبددولًا ذو غيددر مقبددو  بتدديءً علددت المعددييير الفددي يحُددف ا 

 ليهي ذو المت ومة القيمية الفي احدتذي، ولهد ا تخفلدف ذح يمتدي علدت المدلون بدين 

 (.Nickerson, Raymond S., 2003المجفمعي  اجامياية )

 ذمي معييير تحديد الملون غير الموم يمي ذشيس  ليهي تافيدو  فهي:

ذ. معييس التفيط المعرفي: وذو حدوث  عي ة فدي القددسا  العقليدة مثد  اجتسان، 

 الف ير، الاافبيا، ذو الاتصي .

ب. معيدديس المددلون الاجفمدديعي: عتدددمي يتحددر  المددلون عددن القدديا، العدديتا ، 

 والفقيليد، ذو ي ون مخيل يً للاتجيذي  الديتية ذو العقيئدية الميئدة.

 . معييس الفح ا ال اتي: عجز ال رت عن المديطرة علدت  دلويه مد  ا دفمراس ذو 

 ت راس ذ ا الحيلة بف   يبير.

ث. معيدديس الضدديق وال ددرب: عتدددمي يعبددر ال ددرت عددن معيايتدده ذو  دديقفه بطريقددة 

 يمفدعي معيلجة الملون.تفجيوز حدوت المعقو ، ممي 

 . معييس التدسة اجحصديئية: حيد  يفدوزع ذفدرات المجفمد  وفدق متحتدت طبيعدي، 

ويفمريز مع مهدا فدي الو د ، بيتمدي يفواجدد الدبعا علدت الأطدرا ، والمدلون 

 الموم ي ون  من الو   وليس الأطرا .

فددح ا ح. المعددييير التميئيددة: ل دد  مرحلددة عمريددة م يذرذددي المددلويية والتميئيددة، 

 ,Nickersonتراج   لون ال رت  لت مراحد   ديبقة، يعدد  دلويه غيدر  دوم )

Raymond S., 2003.) 

خ. معييس اج راس الد اتي: وذدو اعفدرا  ال درت مدن تلقديء ا مده بد ن  دلويه غيدر 

 وم، وذ ا المعييس يحفي   لدت مو دوعية عيليدة،    ذن  لدة مدن التديس تعفدر  

 بحيجفهي للعلا .

بيعددي: يجددب ذن ي ددون  ددلون ال ددرت مفوافقدًدي مدد  ال طددرة المددوية ت. المعيدديس الط

و وااين بقيء التوع وتتي   ال يئتي  الحية، فح ا تعيسو  لويه م  ذ س البقديء، 

 (.2007فحاه يعُفبر غير  وم )عربيي ، 

 الاتجاهات في تعديل السلوك  

الاتجيا الملويي: يقو. علت ذن  لون اجامين ليس مجرت عدرو عديبر،  .1

ذو مف لة  يئمة بحد  اته تمفوجب ال ها والفحلي  والقييس والدسا ة،  ب 

وو   ذفض  اججراءا  للفعيم  معه حمب زمياه وم ياه. ويدُفح ا فدي 
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الملون من خلا  الفح ا في المثيرا  الفي تمببه والتفيئج المفرتبة عليه، 

 جة.ويعفمد ذ ا الاتجيا علت  وااين تعدي  الملون مث  الفعزيز والتم 

الاتجيا المعرفي: يرى ذن  لون ال درت لا يتدفج فقد  مدن ت يعد  المثيدرا   .2

البيئية معه، ب  تلعب العوام  المعرفيدة توسًا ذ ي دييً فدي  دلويييته، مثد  

الثقيفة، م هو. ال ا ، الخبرا ، طر  الفربية، وطبيعدة الف  يدر العقلاادي 

 (.MCKENZIE, Doug et al., 2009ذو غير العقلااي )

اتجدديا الددفعلا الاجفمدديعي: يؤيددد ذن المددلون البفددرم يُ فمددب مددن  .1

خددلا  الفقليددد ذو المحييددية ذو التم جددة، وذن مع ددا المددلوييي  الصددحيحة 

والخيطئة ذي م فمبة مدن بيئدة ال درت. وذبدرز مدن  ديذا فدي ذد ا الاتجديا 

 ذو ذلبر  بتدوسا مؤ س مدس ة الفعلا الاجفميعي.

 لسلوك: الخصائص العامة لمنحى تعديل ا

( عددتاً مدن الخصديئص العيمدة لمتحدت تعددي  المدلون، مدن 1992ذوست ذبيف  )

 ذذمهي:

 الفرييز علت الملون ال يذر. .1

 الفقييا الممفمر ل عيلية  جراءا  تعدي  الملون. .2

 اعفبيس الملون لا يحدث بيلصدفة. .3

 اعفبيس الملون مح ومًي بتفيئجه. .4

 وليس مجرت عرو لهي.الفعيم  م  الملون بول ه المف لة ا مهي  .5

 اعفبيس الملون الموم ذو الفي   لويًي مفعلمًي. .6

  جراء تعدي  الملون في البيئة الطبيعية الفي يحدث فيهي الملون. .7

 مراعية ال رو  ال رتية في العم  علت تعدي  الملون. .8

 حاجات النمو في الطفولة وعلاقتها بنمو الشخصية واتجاه السلوك

 ,Schick) الفدي تح دا  دلون ال درت مدن بيتهدي مدي يلدي:ذتين عدت من الحيجدي  

A., & Gerpka, M., 2016). 

 أولاً: حاجات النمو الجسمي

يفدد ثر التمددو الجمددمي فددي مرحلددة الط ولددة بمدددى تلبيددة الحيجددي  الجمددمية، مثدد  

حيجددة الط دد   لددت الغدد اء، والتددو.، والراحددة، واجخددرا ، بيج دديفة  لددت الحيجددة 

تلعدب الحيلدة الت مدية والمثيدرا  البيئيدة المفتوعدة توسًا فدي للعب والحرية، يمدي 

  لك.
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 ثانياً: حاجات النمو العقلي.

تمث  القدسة العقلية في مرحلة الط ولدة جيابدًي مهمًدي مدن جواادب التمدو الأ ي دية، 

 ولفحقيق البيئة المتي بة لتمو الط   يجب  شبيع حيجي  التمو العقلي الفيلية:

   والا فطلاع.. الحيجة  لت البح ذ

 . الحيجة  لت ايفميب المهيسة اللغوية. ب

 . الحيجة  لت تتمية القدسة علت الف  ير.  

 ثالثاً: حاجات النمو الانفعالي والاجتماعي

لا يقفصر امو الط   علت  شدبيع حيجيتده البيولوجيدة فقد ، بد  يحفدي  ذيضًدي  لدت 

الملائدا للتمدو الاا عدديلي تدوفير جدو ا مدي واجفمديعي  دليا. ول ددي يفحقدق المتديخ 

 والاجفميعي، يجب  شبيع الحيجي  الفيلية:

 . الحيجة  لت الأمن والاطمئتين. ذ

 . الحيجة  لت الفعوس بيلاافميء. ب

 . الحيجة  لت الحب والحتين والفقب .  

 . الحيجة  لت الفقدير الاجفميعي. ث

 . الحيجة  لت ت ييد ال ا .  

 شدة.. الحيجة  لت  لطة  يبطة مر ح

 معايير السلوك المشكل 

 تكرار السلوك:  . أ

يقصد بف راس الملون عددت المدرا  الفدي يحددث فيهدي المدلون خدلا  ففدرة زمتيدة 

معيتدة، فمع دا الأط ددي  يففديجرون بددين الحدين والآخددر،  لا ذن بعضدها يففدديجر 

بفدد   مف ددرس. يمددي يقُدديس ت ددراس اوبددي  الغضددب ذو  ددلون الب دديء، وفددي ذدد ا 

عفبر ذ ا الملون غير عيتم ذو شي  بمبب معد  حدوثه، مث  الفدجيس، الحيلا  يُ 

ج ب الاافبيا، غمي  اليد، ذو الخدرو  مدن الصدف ) دميح محمدد عبدد ، حددات، 

2010.) 

 مدة حدوث السلوك:  . ب

ذددي ال فددرة الفددي يمددفغر هي حدددوث المددلون، حيدد  تعُددد بعددا المددلوييي  غيددر 

المعفيتة، فقدد تمدفمر ل فدرة ذطدو  ب ثيدر ذو ذ صدر عيتية بمبب مدة حدوثهي غير 

ب ثير ممي ذو طبيعي. فمع ا الطلاب  د يعياون ذحييايً من  عف الفرييدز، ل دن 

بعضددها لا يمددفطي  الفرييددز لأيثددر مددن ثددوانل معدددوتة. ويلتددي  ددد يغضددب، و ددد 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

161 

 

 

 

تمددفمر اوبددة الغضددب لبضدد  ت دديئق، ل ددن ثددوسة الغضددب  ددد تمددفمر عتددد بعددا 

  يعة ذو ذيثر بف   تائا.الأشخيص لمدة 

جميدد  الأط ددي  يب ددون، ل ددن بعضددها يب ددي لمدديعي  عديدددة فددي اليددو.. لدد لك، 

يولف الملون ب اه غيدر عديتم   ا ااحدر  فدي مدتده، مثد  الفرييدز لأيثدر مدن 

، الغضب، الب يء، ذو القلق )  (.United nation .,1990ثوانل

 طبوغرافية السلوك: . ث

يمددفمر المددلون بددت س الفدد   ذ. يفغيددر بددين زيدديتة )شدد   المددلون( يعتددي ذدد  

 واقصين.

المقصوت بطبوغرافيدة المدلون ذدو الفد   الد م يفخد ا المدلون، فمدثلاً  دد ي فدب 

بعا الأط ي  بف   غير وا د  ذحييادًي، بيتمدي يعدياي يخدرون مدن ذد ا المفد لة 

بف   ممفمر، حي  تخفلف طريقة يفديبفها تميمًدي عدن طدر  الآخدرين. وبيلمثد ، 

(، ومثدي  8( بفد   مع دوس يفدبه )7 د يع س الط   الأس دي.، مثد  يفيبدة س دا )

 (.   ٢٠١٠)العجيلي، يواس  يلا،   يخر ذن ي ف  الط   البيب بيديه وليس بقدميه.

 شدة السلوك:  . خ

تفير  لت  وة ذو شدة ي  حيتثة من المدلون الممدفهد ، فقدد ي دون المدلون  ويدًي 

الأط ددي   ددد يفحدددثون ذحييادًدي بصددو  مددتخ ا غيددر جددداً ذو  ددعي يً جددداً. ف دد  

ممموع، بيتمي بعضدها لا يفحددثون بصدو  ممدموع ذبدداً. وبيلمثد ، اعبدر جميعدًي 

عن عد. استييحتي تجيا الموا ف المزعجة، ل ن بعضتي ي قدد المديطرة علدت ا مده 

 لأت ه الأ بيب.

 هـ. كمون السلوك: 

مدر بدين المثيدر وحددوث المدلون، يفير يمون الملون  لدت ال فدرة الزمتيدة الفدي ت

فمثلاً  د تمفغر  ا فجيبة الطيلب لفعليمي  المعلا عددة ت ديئق، و دد يلفدز. الط د  

الصما ل فرة طويلة امبييً  بد  ذن يجيدب عدن  دؤا  معدين. فعلدت  دبي  المثدي ، 

= يدا؟ يجدب ذلا تفجديوز 2-2عتدمي يم   المعلا طلاب الصف الثدياي الابفددائي: 

يقة واحدة، و  ا لما الأط ي  لمدة ثدلاث ت ديئق، فهد ا يدد  علدت مدة اججيبة ت 

 وجوت مف لة.

ذتددين معددييير عديدددة تميددز بددين المددلون الفددي  والمددلون المددوم، ول دد  متهددي 

 .اوا صه،     اهي معييير امبية تحدتذي الثقيفة والمجفم  والزمين ال م اعي  فيده

BELL, Paul A, et al,2001).) 
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 ها الزمان والمكان الذي نعيش فيهمعايير شائعة يحدد

 المعييس الاجفميعي. .1

 التدسة اجحصيئية. .2

 المعييس ال اتي.  .3

 الف يف الت مي المثيلي. .4

 المعييس الف يملي )المريرم(. .5

 رابعاً: تصميم برامج تعديل السلوك وتنفيذها.

ذذددا  برادديمج تعددي  المددلون: يؤيدد معدديلج المدلون علددت ذذميددة  .1

تحديد الملوييي  الممفهدفة، طيلمدي يدين  ديتسًا علدت مفيسية الطيلب في 

اتخي  القراسا  المتي بة، يمي يفدرن الأشدخيص  وم العلا دة فدي عمليدة 

 (.2000الفعدي ، ممي يضمن حميية حقو  الطيلب )علا علت ذيشا، 

طريقددة العددلا : مددن الضددروسم مراعددية فعيليددة طريقددة العددلا   .2

المدلويي  لدت ا دفخدا.  جدراءا   المخفيسة، حي  يلجد  المعلدا ذو المرشدد

الفعدي  الملبية )المثيرا  الفجتبية( فقد  بعدد ففد  اججدراءا  اجيجيبيدة، 

فيلفعزيز  يجيبي والعقيب  لبي، ويُ ض  تقلي  الملون عبر اجط ديء بددلاً 

 من العقيب الجمدم.

فعيليدددة براددديمج تعددددي  المدددلون: مدددن ذذدددا خصددديئص المتهجيدددة  .3

ممدفمر ل عيليدة اججدراءا ، بهدد  معرفدة الحيجدة الملويية ذدو الفقيديا ال

لفعدي  ذو تغيير طريقة العلا ، يمدي يقديا المعلدا ذو المرشدد افديئج العدلا  

ليس فق  علت المدلون الممدفهد ، بد  علدت المدلوييي  الأخدرى المهمدة 

 (.2010للفحقق من ذم يثيس جيابية  لبية )عبد الممي   معين، 

 يدد  بددرامج تعدددي  المددلون بتجدديح ي ييددة معددد  المددلون: يفطلددب تت .4

وجوت ذشخيص  وم ي يءة ومعرفة بقدوااين المدلون،  لدت جيادب عوامد  

 ذخرى  روسية لضمين فعيلية الفطبيق.

 خامسا: تنفيذ برامج تعديل السلوك

 ن تت يدد  بددرامج تعدددي  المددلون فددي الأو دديع الفطبيعيددة المخفل ددة لدديس بدديلأمر 

ن  م ياية تطبيق البراديمج يمدي ذدو مخطد  المه ،    توجد عدة عوام   د تحد م

له، ولمي ييادا ذد ا البدرامج تعفمدد المتهجيدة الفجريبيدة، فهدي لا تهدد  فقد   لدت 
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تغيير الملون الممفهد ، ب  تمعت ذيضًي  لت تو ي  ذ دبيب  لدك الفغيدر )علدت 

 (.2016حمين زيدان ويخرون، 

يم دن تجيذلهدي لا دبيب وت يم  المفغيرا  الممفقبلية  ضية  ا  ذذمية يبيرة لا 

 (:(Zahrt, D. M., & Melzer-Lange, M. D. ,2011الرئيمية الفيلية )

تدددزتات مصددددا ية العلا دددي  الوظي يدددة عتددددمي تبدددين البييادددي  ذن  .1

 المفغيرا  العلاجية  د تا تطبيقهي بف   لحي .

ت يمدد  المفغيددرا  العلاجيددة  ددروسم لف ددراس البحددوث والبددرامج  .2

الف راس توسًا مريزييً في  يضديح مصددا ية التفديئج العلاجية، حي  يلعب 

وعموميفهددددي، ويصددددب  ممددددفحيلاً   ا لددددا يصددددف المعلددددا ذو المرشدددددون 

 اججراءا  العلاجية بد ة وو وح.

تفددير الدسا دددي  العلميددة  لدددت و ددوع ذخطددديء يثيددرة فدددي تطبيدددق  .3

البرامج العلاجية، ممدي يجعد  الحددي  عدن فيعليفهدي ذو عددمهي محد  شدك 

 وتميؤ .

 تطبيق  النظريات النفسية في دراسة السلوك البيئي

سيددز  الدسا ددي  المب ددرة للمددلون البيئددي ذ يً ددي علددت العوامدد  المددؤثرة عليدده، 

ويياا ذ ا الدسا ي  مف ر ة  لت حد مي، حي  بحثا بف   عدي. الفد ثير الفتبدؤم 

لمفغيددر واحددد ذو عدددة مفغيددرا  تون تقددديا  طدديس ا ددرم متهجددي ي مددر ذ ددبيب 

الأفددرات بهدد ا المددلون. ومدد  تطددوس الت ريددي  الت مددية، ذلددب  بيجم ددين تصدر  

تسا ددة العمليددي  الت مددية الداخليددة لافددرات  بدد  اتخددي  المددلون البيئددي. مددن بددين 

الت ريي  الت مدية الممدفخدمة فدي تسا دة المدلون البيئدي، تبدرز ا ريدة المدلون 

ت ريدددة المدددلون المخطددد  وا ريدددة تتفدددي  القيعددددة يددد يثر الت ريدددي  تمثددديلاً. ف

المخط ، الفي تعد امفداتاً لت رية ال ع  المعقو ، ت مر الملون البيئي من خدلا  

ت ثير الموا ف والمعييير ال اتية والفح ا المفصدوس علدت اوايدي الأفدرات للااخدراط 

في الملون المؤيد للبيئة، و د ذيد العلمديء توس ذد ا العوامد  فدي الفتبدؤ بيلمدلون. 

لقيعدة، ففرى ذن المعييير الفخصية توجه الملون، فح ا اعفقدد ذمي ا رية تتفي  ا

ال رت بوجوت الفزامي  ذخلا ية تجيا البيئة، فحاه  يفصر  بمي يفوافدق معهدي، مد  

الف ييد علت ذذمية تتفي  ذ ا المعييير عبر الوعي بيلعوا دب و  دتيت الممدؤولية، 

ي توجددد ا ريددي  لأن المعددييير غيددر التفددطة يصددعب ذن تددؤثر علددت المددلون. يمدد

ذخددرى وا ددعة الا ددفخدا. مثدد  ا ريددة تدد طير الهددد ، وا ريددة تقريددر المصددير، 
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الا ددفجيبة، الفددي تفددرح -ال دديئن الحددي-وا ريددة الددداف  الو دديئي، وامددو   الحدديفز

تددددد ثير العوامددددد  الداخليدددددة والخيسجيدددددة علدددددت المدددددلون البيئدددددي وتقدددددد. فهمًدددددي 

 .(Kim. J.; Bae. Y.K., Chung, JH,2020)لمقدميته

بيج دديفة  لددت  لددك، تددوفر الت ريددي  الت مددية مراجدد  ل هددا المددلون البيئددي فددي 

 دديي ي  محدددتةي ف ددي المدديي  الفت يمددي، تمُددفخد. ا ريددي  الهويددة الاجفميعيددة، 

ال رلدة لفدرح تد ثير -الدداف -والفبيت  الاجفمديعي، والدفعلا الاجفمديعي، والقددسة

اسيددددة البيئيددددة، والقيدددديتة الممددددؤولية الاجفميعيددددة للفددددريي ، والمميس ددددي  اجت

الأخلا يددة، و تاسة المددواست البفددرية الخضددراء علددت  ددلون المددوظ ين المؤيددد 

للبيئدددة. وفدددي مجدددي  المدددييحة، تمُدددفخد. ا ريدددة استبددديط الم دددين لف مدددير  دددلون 

الممددؤولية البيئيددة للمددييح. ذمددي مددن حيدد  العوا ددب، ففعُفبددر ا ريددي  الهويددة، 

لا دي ذ مًدي ذيمدة ل هدا الفد ثير غيدر المبيشدر والفتيفر المعرفي، والفدرخيص الأخ

للملون البيئيي فوفقدًي لت ريدة الهويدة، يفد   تبتدي الأفدرات للمدلون البيئدي جدزءًا 

من  تسايها ال اتي، ممي يددفعها للا دفمراس فدي  دلوييي  مؤيددة للبيئدة. وتفدرح 

ا رية الفتديفر المعرفدي ذن الأفدرات يمدعون للح ديظ علدت اتمدي   دلويها لفجتدب 

الفتي ا بين المعرفة وال ع ، ممي يح زذا علت تبتي  لوييي  بيئية   يفية بعدد 

 ييمها بملون مؤيد للبيئة. علت التقيا، تفدير ا ريدة الفدرخيص الأخلا دي  لدت 

ذن الملون البيئي الميبق يعزز  تسان ال رت لصوسته الأخلا ية، ممي  د يمم  لده 

ي ا ريددة تمددفخد. لف مددير الفدد ثير بدديلفو ف عددن تبتددي  ددلوييي  بيئيددة لاحقددة، وذدد

 .Atshan. S.المددلبي للمددلون البيئددي، ل تهددي لددا تدُددعّا بفدد   وا دد  بيلبيياددي 

Bisler. R.P. Rai. V,2020).) 

 تطبيق النظريات الاجتماعية في دراسة السلوك البيئي

م  تطوس ذبحيث الملون المؤيد للبيئة،  عت العلميء  لت تو ي  اطدي  تسا ديتها 

ت ريددي  الاجفميعيددة الفددي تريددز علددت توس الف يعدد  الاجفمدديعي وسذس لففددم  ال

المددي  الاجفمدديعي وعوامدد  ذخددرى. تؤيددد ذدد ا الت ريددي  علددت تدد ثير العوامدد  

الاجفميعيددة ال رفيددة علددت المددلون ال ددرتم، ممددي يفددي  فهمًددي ذعمددق للعلا ددة بددين 

عيدددة، الطبيعدددة والمجفمددد  والأفدددرات. بيعفبددديس الأفدددرات ذعضددديء فدددي شدددب ة اجفمي

يف يعلون ويف ثرون ببعضها عتد اتخي  القراسا  المدلويية، لد ا ذلدبحا ا ريدة 

الف يعدد  الاجفمدديعي  طدديسًا ا ريدًدي مهمًددي لفددرح يي يددة تفدد   المددلون البيئددي فددي 

المدديي ي  الاجفميعيددة. ذظهددر  الدسا ددي  ذن الف يعدد  الاجفمدديعي يددزوت الأفددرات 
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ئية وممفوى معدرففها بحمييدة البيئدة، بمعلومي  م يدة، ويعزز فهمها للقضييي البي

ممي يفجعها علت تبتي  لوييي  بيئيدة. يمدي يولدد الف يعد  الاجفمديعي سذس مديلًا 

اجفميعييً، وذو المواست المحفملة المفرايمة في الفدب ة الاجفميعيدة، ويعُدد تو عده 

للمددلون البيئددي ممدديذمة مهمددة للت ريددي  الاجفميعيددة فددي تطددوير فهددا المددلون 

لبيئددة. عبددر مواءمددة المصددلحة ال اتيددة مدد  المصددلحة الجميعيددة، وغددرس المؤيددد ل

القددديا البيئيدددة، و بدددلائ الاحفييجدددي  الجميعيدددة، وتم دددين اججدددراءا ، وو ددد  

المعييير، يعزز سذس المي  الاجفميعي الملون البيئي ال رتم. علاوة علت  لدك، 

يددة البيئددة تقددد. ا ريددة المميس ددة الاجفميعيددة مت ددوسًا يريددز علددت مميس ددة حمي

ا مهي، مغييرًا للمت وسا  الميبقة، حيد  تدرتب  ذشد ي  المدلون البيئدي المخفل دة 

وتففدديسن المددواست، ممددي يعتددي ذن تبتددي اددوع واحددد مددن المددلون البيئددي  ددد يقددوت 

الأفرات  لت تبتي ذش ي  ذخرى من المميس ي  البيئية. ذظهر  ذ ا الت رية  يمة 

شر للملون البيئي،  لا ذن الأتلة المفدوفرة حيليدًي فريدة في ت مير الف ثير غير المبي

 Line. N.D).غير ييفية، ممي ي ف  المجي  لأبحيث ممفقبلية لفعزيز ذد ا ال هدا.

Hanks. L.. Miao. L. , 2018.) 

 تطبيق النظريات الاقتصادية في دراسة السلوك البيئي

ذيبر علت تد ثير يريز الا فصيتيون، مقيساة بعلميء الت س وعلا الاجفميع، بف   

العوامدد  الخيسجيددة مثدد  المددعر والدددخ  عتددد تسا ددة المددلون المؤيددد للبيئددة، ممددي 

يددوفر مت ددوسًا ذيثددر وا عيددة. وفقدًدي لوجهددي  ا ددر الا فصدديت الفقليدددم والا فصدديت 

ال لا دددي ي الجديدددد، يُ فدددرو ذن الأفدددرات عقلاايدددون ويمدددعون لفع ددديا مت عدددفها 

عفبددر الحدديفز الا فصدديتم و دديلة فعيلددة الفخصددية، وبتدديءً علددت ذدد ا المتطددق، يُ 

لففجي  الملون المؤيد للبيئة. وتعفمد الدسا دي   ا  الصدلة بفد   سئيمدي علدت 

ا ريددة الاخفيدديس العقلااددي الفددي ت مددر اتخددي  القددراسا  بتدديءً علددت تقيدديا متطقددي 

للتفيئج وال وائد المحفملة. غير ذن الأتلة الفجريبية ذظهر  ذن الأفرات لا ي وادون 

ئمًي عقلاايين في  لويها، وغيلبيً مي يتحرفون عن فر يي  ذ ا الت ريدة، ممدي تا

تف  العلميء  لت  عيتة الت ر في العلا ة بين الحوافز الا فصيتية والملون البيئدي 

وتو ي  امو   الاخفيديس العقلاادي. مدن الأمثلدة علدت  لدك ا ريدة ازتحدي. الدداف  

ذريددة مفعدددتة، وت فددرو ذن الحددوافز الفددي تو دد  تالددة المت عددة لففددم  توافدد  جو

الخيسجيددة  ددد تفعدديسو مدد  الحددوافز الداخليددة وتضددع هي، ممددي يددؤثر  ددلبيً علددت 

الملون المفو   علت المدى الطوي ،  لا ذن ذ ا الت رية لا تدزا  ت فقدر  لدت ذتلدة 
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 ,Rees, JH.; Khug, S: Bambergتجريبية ييفية في ت مير الملون البيئدي.

5., 2015).) 

علددت  لددك، يتُ ددر  لددت المددلون المؤيددد للبيئددة يجهددوت فرتيددة تهددد   لددت  عددلاوة

تحمددين جددوتة بيئددة جميعيددة، ذم يتددوع مددن تددوفير المددل  العيمددة الخيلددة، حيدد  

يلعب الدخ  توسًا مهمًدي فدي ذد ا اجطديس. ذظهدر  الأبحديث ذن البطيلدة تقلد  مدن 

  الفددي تعفمددد المدلوييي  الفددي تفطلدب ممدديذمي  ميليدة بيتمددي تزيدد مددن المدلوييي

علددت الو ددا ذو الجهددد يمدددخلا . يمددي يفدد   تدد ثير الاستدددات المددرتب  بي ددفخدا. 

الطي ة مو وعًي بحثييً ذيمًي لدى الا فصيتيين،  لا ذاه لدا يدفا الفولد   لدت افديئج 

مفمقة، ممي يمفدعي المزيد من الدسا ي  ل ها العلا ة بين تحمدين ي ديءة الطي دة 

 .(Rommel. J. et al.,2015)في الممفقب .والطلب علت خدمي  الطي ة 

 أهم النماذج المهنية في المجالات البيئة 

 السلوك البيئي 

يم ن تقييا مع ا حيلا  الملون البيئي، اعفمديتاً علدت المعرفدة بعلدا البيئدة، بتديءً 

علت ت ثيرذي علت البيئة وتصتي هي يصديقة ذو غيدر لدديقة لهدي. بعدا الحديلا  

يم ددن الح ددا عليهددي بمددهولة، مثدد  ذن سيددوب الدساجددة الهوائيددة ذفضدد  بيئيدًدي مددن 

حلي ذفض  من المد ر  لدت  ديسة سيوب المييسة، ذو ذن  ضيء العطلة في متز  م

ذخددرى. ل ددن ذتددين حدديلا  يصددعب تقييمهددي مثدد  حضددوس اجفمدديع  يي ددي حددو  

تغيددر المتدديخ فددي جتددوب  فريقيددي مدد   ددروسة المدد ر جددواً، ذو مددي   ا يددين شددراء 

 ددييسة ذجيتددة جديدددة ذفضدد  مددن ا ددفخدا.  ددييسة عمرذددي عفددر  ددتوا . يجددب 

ملون المؤيد للبيئدة، الد م يحُ دا عليده مراعية ذ ا العوام  في الفعريف الفيلي: ال

عدديتةً وفقدًدي لعلددا البيئددة، ذددو المددلون الو دديئي ذو ت ددريا البيئددة الصددحية فددي  دديي  

(. يفددم  المددلون الو دديئي مددثلاً يفيبددة STERN, Paul C., 2000المجفمدد  )

س يلة بخ  اليد بدلاً من ا فخدا. الحي وب، ذو تتديو  غدداء ابديتي بددلاً مدن لحدا 

تربية جميعية، بيتمي ت ريا البيئة الصحية يفم  تجتب اجغدرا  غيدر  ختزير من

القددياواي للت ييددي . ويم ددن ا ددفخدا. مصددطلحي  مثدد   المددلون الو دديئي للبيئددة ، 

 المددلون المحدديفى علددت البيئددة ،  المددلون الممددؤو  بيئيدًدي  )يددييزس ويخددرون، 

(، 1999ن، ، يددييزس ويخددرو1993(،  المدلون البيئددي  )ذيمدديوت، ليمدين 1999

( يمراتفدددي  للمدددلون المؤيدددد 2009و المدددلون الممدددفدا.  )يلايفدددون، مدددييرز، 
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للبيئددة، فددي حددين يطُلددق علددت الع ددس  المددلون المدددمر للبيئددة  ذو  المددلون غيددر 

 الصديق للبيئة .

 السلوك المؤيد للبيئة 

بتديءً يم ن تقييا مع ا حيلا  الملون البيئي ا فتيتاً  لت المعرفة فدي علدا البيئدة، 

علت ت ثيرذي علت البيئة وتصتي هي يصديقة ذو غيدر لدديقة لهدي. بعدا الحديلا  

يم ن الح دا عليهدي بمدهولة، مثد  ذن سيدوب الدساجدة الهوائيدة ذيثدر  يجيبيدة مدن 

سيوب المييسة، و ضيء العطلة بديلقرب مدن المتدز  ذفضد  مدن المد ر  لدت  ديسة 

 ويًي فيدده، مثدد  حضددوس ذخددرى. ومدد   لددك، فددحن تقيدديا بعددا الحدديلا  ي ددون مفدد

اجفميع  يي ي حو  تغير المتيخ في جتوب ذفريقيدي حيد  ي دون المد ر بيلطديئرة 

 روسييً )ذ  ذو  يجيبي بيئييً؟( ذو مي   ا يين شراء  ييسة ذجيتة جديددة ذفضد  

مددن ا ددفخدا.  دددييسة عمرذددي عفددر  دددتوا . يجددب مراعددية ذددد ا العوامدد  فدددي 

(. المدلون LEONARD-BARTON, Dorothy, 1981الفعريدف الفديلي )

البيئي ذو  لك الملون ال م يحُ ا عليه عمومًدي )وفقدًي لمعرفدة العلدو. البيئيدة( فدي 

 دديي  المجفمدد  يمددلون و دديئي ذو ت ددريا للبيئددة الصددحية. الخيدديس الو دديئي يفددم  

يفيبة س ديلة بخد  اليدد بددلًا مدن ا دفخدا. جهديز ال مبيدوتر، وتتديو  وجبدة ابيتيدة 

حا ختزير من الفربية الجميعية، ذمي ت دريا البيئدة الصدحية فهدو بدلًا من شريحة ل

مثدد  الددفخلص مددن الت ييددي  غيددر القياوايددة. يم ددن ا ددفخدا. المصددطلحي  الفيليددة 

يمراتفددي  للمددلون المؤيددد للبيئددة، ذو المددلون الحدديفى للبيئددة، ذو المددلون القيبدد  

يمدلروت، ليمدين (، ذو المدلون البيئدي )ذ1999للفعويا بيئيدًي )يدييزس ويخدرون، 

(، ذو المدددلون الممدددفدا. )يلايفدددون، مدددييرز، 1999، يدددييزس ويخدددرون، 1993

(. ذمددي المصددطل  المقيبدد  فهددو  المددلون المدددمر للبيئددة  ذو  المددلون غيددر 2009

 الصديق للبيئة .

 البيئي  علاقة الإدراك بالسلوك 

ت ديعلاً  يعُد اجتسان البيئي عملية ذ ي ية تمثد  محدوس المدلون البيئدي، ويفضدمن

افددطيً بددين ال ددرت وبيئفدده بهددد  الفعددر  علددت البيئددة، وفهددا ذبعيتذددي وتلالفهددي، 

وتمدهي  الفعيمدد  معهددي، حيدد  يمثدد  اجتسان البيئددي ا ددفيعيبيً ل دد  عتيلددر البيئددة 

يوحدة مف يملدة، و دد يصدعب ذحيياديً فصد  الفدخص عدن البيئدة فدي ذد ا العمليدة 

قدو. بده ال درت تاخد  البيئدة )مدين ذاددسو، اجتسايية،    تعفمد اجتسايي  علت مي ي

 لدت ذن اجتسان البيئدي ذدو  ١۹٨٤(. وذشيس ذايلمون وزمدلاؤا عدي. ١٢، ٢٠٠٢
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(، ويفدم  القددسة علدت ١٠، ٢٠١٢افي  ت يع  اف  بين ال رت والبيئة )الفديمي، 

ايفمدديب المعلومددي  وتخزيتهددي، وذددو الفجمدد  الأولددي للمعلومددي ، يمددي يمُددفخد. 

 ً  ,Giffordبف   ذو   ليفم  يي يدة تقددير البيئدي  وتقويمهدي ) المصطل  ذحيياي

(. ومن مت وس الف يع  الفمولي بدين اجامدين والبيئدة، يتفد  اجتسان 16 ,1997

البيئددي، حيدد  تعُددر  عمليددة اجتسان ب اهددي ذيثددر شددمولاً،    تفددم  ا ددفجيبي  

البيئدة والمحيف دة معرفية تعتي  لمي. ال رت بيلمعيس  البيئية الفدي تم تده مدن فهدا 

عليهددي، واا عيليددة تعتددت بيلحيلددة الاا عيليددة تجدديا البيئددة الفددي تربطدده بهددي وتفددعرا 

بيلر ي، وت ميرية تفعلق بيلمعدياي الفدي يمدفلهمهي ال درت مدن البيئدة وت ثيرذدي فدي 

مفديعرا العيمدة وحيلفده الاا عيليددة تجديا بيئفده، بيج دديفة  لدت ا دفجيبي  تقويميددة 

رت علدت تمييدز العتيلدر الجيددة ذو المديئة فدي البيئدة، وذخدرى تعبر عن  دسة ال د

 لويية تعتي التفيط ال م يقو. به ال رت تجيا البيئة وتد ثيرا فيهدي،    يم دن لل درت 

 (.١١، ٢٠١٢تغيير البيئة من خلا   تسايه لهي )الفيمي، 

 أثر المثيرات البيئية في السلوك وفق تفسير )ليفين وآخرين(.

البيئية علت ت ثيرا  حي مة في الملون اجامدياي،    يتفد  ذد ا  تتطوم المثيرا 

المددلون مددن الف يعدد  بددين  م ياددي  البيئددة و م ياددي  ال ددرت، حيدد  ذيددد فوس ددي  

Forsyth (1990)  ذن  دددسة الأفددرات علددت الف يعدد  تفدد ثر عدديتةً بعوامدد  البيئددة

مثيددرا  الميتيددة مثدد  الم ددين وطبيعددة المدد ن وتت يمددي  الجلددوس،   دديفةً  لددت 

(. وذتددين 44، 2012الفددوتر فددي البيئددة الطبيعيددة ييلايف دديظ والفلددوث )الفدديمي، 

العديد من العوام  الفي تؤثر مبيشدرة علدت ت يعد  ال درت مد  الآخدرين، وذبرزذدي 

، 2004مي يعر  بيلحيز الفخصي والحيز الم ياي لل رت )الأاصديسم وعمد ر، 

اه المتطقة المحيطة بجما ب  Personal Space(. يعُر  الحيز الفخصي 155

الفخص الفي لا يفدخ  فيهي الآخرون تون  ثيسة شعوس بعد. الراحدة، وذدو لديس 

مو عدًدي جغرافيدًدي ثيبفدًدي، بدد  يفغيددر حمددب المو ددف، وغيلبدًدي مددي يولددف بدد  فقيعة 

(. 182، 2002الفدي تحدي  بديل رت )مدين ذاددسو،  Bubble of Spaceالحيدز  

فقددد ولددف الحيددز  Hall Edwardست ذددو  ذمددي العدديلا الأاثروبولددوجي  توا

الفخصي ب اه فقيعة ا مدية محمولدة تحدي  بتدي وتغل تدي، وتمُده  عمليدة الاتصدي  

والحددواس وحمييددة الدد ا ، وعتدددمي يخفددر  شددخص مددي ذدد ا ال قيعددة افددعر بفددوتر 

واا عددي  عصددبي يضددغ  عليتددي، ممددي يثيددر تتبيهًددي يددؤتم  لددت تقيددد حريددة الحريددة 

 (.182، 2002والتفيط )مين ذادسو، 
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( ذن تغيددر المتدديخ يددؤثر بفدد   مبيشددر 2021وذظهددر  تسا ددة ذدديوزس ويوالددو )

علت لحة الفبيب، حيد  تدؤتم العوامد  الحيويدة واللاحيويدة  لدت تحدولا  فدي 

ذامدديط الأمددراو المعديددة. تددؤثر الفغيددرا  البيئيددة التيتجددة عددن تقلبددي  تسجددي  

اففديس ممدببي  الأمدراو، الحراسة وذطو  الأمطيس وال واسث الطبيعية علدت ا

وموائلهددي، وخصيئصددهي، بمددي فددي  لددك ذمددراو مثدد  الملاسيددي وحمددت الضددتك 

 والأوبئة المتقولة بيلتوا  .  

ويعُد تعزيز الوعي البيئي بين الفبيب سييدزة ذ ي دية فدي المجفمد ، حيد  تريدز 

ذفض  من العلا ،    تجتدب المفد لا   يي فراتيجيةبرامج الفوعية علت الو يية 

صحية ومي يفرتدب عليهدي مدن ذعبديء ميتيدة وا مدية واجفميعيدة. يمدي يفدير عبدد ال

 لت ذن الو يية تعفمد علت  لون الأفرات ومعدرففها  (3296، ص 2005المجيد )

 بممببي  الأمراو ويي ية تجتبهي، ممي يع س ثقيففها البيئية والصحية.  

حية المجفمعيددة، يمددي ذن تتميددة الددوعي البيئددي جددزء لا يفجددزذ مددن الخدددمي  الصدد

وتهددد   لددت تم ددين الأفددرات مددن تبتددي  ددلوييي   يجيبيددة والددفح ا فددي العوامدد  

 المؤثرة مث  البيئة والعيتا  الاجفميعية.  

وتبرز ذتي ممؤولية المت مي  غير الح ومية في تعزيدز وعدي الفدبيب بمخديطر 

فددحن  (،2021الفلددوث البيئددي ويثدديسا الصددحية. ويمددي تولددلا ذمددياي مغدديوسم )

 ددعف الددوعي بدديلفغيرا  المتيخيددة، خيلددة بددين التمدديء الري يددي ، يددؤثر علددت 

الأمن الصحي بمجيلاته المخفل ة )العي.، الغ ائي، البيئي(، م  مي يرافق  لدك مدن 

 ذعبيء ميلية وا مية بمبب ت يليف العلا  المفزايدة.  

 ومن أهم النماذج المهنية في المجالات البيئة 

 المتبادلة: نموذج المساعدة 

تقو. حقيقة ذ ي ية في المجفم  اجامياي علت وجوت حيلة مدن الاعفمديت المفبديت  

بين جمي  الأفرات، حي  لا يمفطي  ال رت ذن يعدي  معفمدداً علدت ا مده فقد  تون 

الحيجددة  لددت ممدديعدة الآخددرين. ولهدد ا المددبب، توجددد بيل عدد  علا ددي  تبيتليددة 

فميعي، ويم دن ولدف ذد ا الاعفميتيدة ب اهدي مف يعلة ومفرابطة تاخ  البتيء الاج

 دسة ذو طي ة ذيئلة ذو حيجدة  لدت الفوحدد مد  جميعدة اجفميعيدة ذو مد  ا دي. مدن 

 (.٢٠٠٠المعفقدا  ذو الاذفمي. الفخصي، ذو حفت م  ال ا  )علا علت ذيشا، 

 وقللللد حللللدد شللللوارتز جماعللللة المسللللاعدة المتبادلللللة فللللي التعريللللف التللللالي:

CLAYTON, Susan, OPOTOW, Susan .,2003.) 
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الجميعددة ذددي  يددي. الأفددرات خددلا  عضددويفها بيلممدديعدة المفبيتلددة والاتحدديت فيمددي 

بيتها، حي  يحفي  بعضها بعضًي بدسجي  مف يوتة للعم  علت مواجهدة المفديي  

المفدفرية والمحددتة. والحقيقدة المهمدة ذن ا ددي. الممديعدة المفبيتلدة، الد م يعفمددد 

ويدد لك الأخصدديئي، لا يحقددق علا ددة واحدددة فقدد  بدد  عليدده العمددلاء فيمددي بيددتها 

علا ي  مميعدة مفعدتة، وذو عتصدر حيدوم للعمليدة الجميعيدة وت دوين احفيدي  

مففرن ومهي. معيتة علت ذ ي هي ت واا الجميعة. يم ن الت ر  لت الجميعة في 

خدمدة الجميعددة يتمدق للممدديعدة المفبيتلددة، وذحدد الأ ددبيب الرئيمدية الفددي تجعدد  

ة  ددوة فعيلددة ومددؤثرة فددي التمددو والفغييددر ذددو اعفمدديت المميس ددة الجميعيددة الجميعدد

علددت الاعفميتيددة المفبيتلددة بددين الأعضدديء، وتحقيقهددي شددبه مؤيدددة وفعيلددة امددميهي 

المميعدة المفبيتلة بمفديسية الأخصديئي المهتدي الد م يقدو. بددوس محددت ومفميدز 

يم ددن مددن خلالهددي فددي الجميعددة، حيدد  يمفلددك الأعضدديء خبددرا  حييتيددة مفتوعددة 

تجميدد  المعرفددة والقدديا والأعددرا ، فففحددو  الجميعددة ي دد   لددت مصدددس تعددا 

(. ويمت  الدعا فدي Becker et al., 2002وتيمير للتمو الفخصي لأعضيئهي )

المميعدة المفبيتلة عبر الجميعة  وة مقيساة بيلدعا التيتج عدن الف يعد  مد  ال درت 

بدديلجو العدديط ي العددي. الدد م يمددوتذي، بم ددرتا،    يفددعر ال ددرت تاخدد  الجميعددة 

ويفجلت  لدك فدي ال لمدي  والفعبيدرا  الل  يدة والحرييدة الفدي تعبدر عدن اذفمدي. 

ال رت بيلجميعة. ل لك، الجميعة ليما مجرت مجموعة ذفرات، ب  ذي علا ة تتفد  

بين ذفرات يؤثر ي  متها في الآخر، ويتفج عن ذ ا الف ثير  لون جمديعي يخفلدف 

رت مت رتاً، وذدو مدي تفد  تومديس لولدف الجميعدة الصدغيرة ب اهدي عن  لون ال 

مجموعة ذفرات بيتها اعفميت مفبيت ، يففريون فدي م ديذيا خيلدة تجعلهدا وحددة 

مفميزة عن ذم تجم  يخر. وترى جيزلا يتوب ي ذن عملية المميعدة المفبيتلة بدين 

ين الأخصديئي الأعضيء مم تة تاخ  الجميعة، بيتمي ت ون مفعد سة فدي العلا دة بد

والعمي  ال رت، يمي تعفبر المميعدة المفبيتلدة جدزءًا حيويدًي فدي طريقدة العمد  مد  

 ,.NICKERSON, Raymond Sالجميعي  لفعزيز فرص الدعا المفبديت  )

2003.) 

 نموذج حل المشكلة 

ذتين العديد من الصييغي  المخفل ة الفي تحيو  تحديد ميذية مدخ  ح  المف لة 

الجميعي  الصغيرة،    يرى ذ ا المدخ  ذاه يعفمد علت جهوت يد  في العم  م  

مدددن الجميعدددة والأعضددديء والأخصددديئي فدددي المفددديسية ال عيلدددة لحددد  المفددد لة 
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الجميعية وتحقيق الأذدا  المرجوة. وله ا المدبب، ذجُريدا العديدد مدن الأبحديث 

عيليدة والدسا ي  الفي تمعت  لت تو ي  ميذية ذ ا المددخ  ويي يدة ا دفخدامه ب 

 ,.STERN, Paul Cفددي مجددي  العمدد  مدد  الجميعددي  بصددوسة وا ددحة )

2000.) 

 النموذجي الإكلينيكية 

التمو   اجيليتي ي في خدمة الجميعة يعُر  ب اه مجموعة من الخدمي  الت مدية 

والاجفميعيددة المقدمددة لافددرات والجميعددي  الصددغيرة والأ ددر لممدديعدتها علددت 

ذ ا التدوع فدي مؤ مدي  عيمدة، حيد  يريدز علدت مواجهة المف لا ، ويمُيسس 

تقدددير الف يعدد  بددين الأفددرات تاخدد  الجميعددي  وبددين الجميعددي  المخفل ددة. يوجدده 

المميسس اجيليتي ي اذفميمه  لت الميي  الاجفميعي الد م تحددث فيده المفد لا  

ذو تفعد  من خلاله مف لا  ال رت والأ رة والجميعة، ل ا تريز خدمدة الجميعدة 

تي ية علت الفدخ  لفوجيه الف يع  الجميعي و حداث الفغييدر المرغدوب مدن اجيلي

خددلا  بتدديء علا ددة مهتيددة جيدددة بددين ذخصدديئي الجميعددة وذعضدديء الجميعددة، ممددي 

يميعد علت تعدي  علا ي  العضو ببي ي الأعضيء الد ين يمثلدون جيابدًي ذيمًدي فدي 

مخلدو  شديتية ميعيدة )حييته، وي لك علا يته بيلعتيلر الأ ي ية فدي الحيدية الج

 (.٢٠١۹عيمت جريس، ويخرون، 

ذمدددي م هدددو. المميس دددة اجيليتي يدددة، فقدددد عدددرّ   ددديموس الخدمدددة الاجفميعيدددة 

الأخصددديئي المهتدددي ب اددده شدددخص يعمددد  مبيشدددرة مددد  الأعضددديء فدددي المدددداسس 

والممففدد يي  والمؤ مددي  المخفل ددة، حيدد  يقددو. بدسا ددة العضددو فددي الجميعددة 

علدددت الااضدددمي.  لدددت جميعدددي  تتي دددب  دساتددده وتفدددخيص مو  ددده، ويمددديعدا 

 STERN, Paulوحيجيتده، يمدي يمدعت لفقدديا الممديعدة مدن خدلا  المؤ مدة )

C., 2000.) 

  ا يدددين التمدددق القيمدددي والأذددددا  يوجهدددين المميس دددة، فدددحن الأ ددديس ال لمددد ي 

والقيمددي الدد م يمددفتد  ليدده المدددخ  الت ددرم للتمددو   اجيليتي ددي يفمثدد  فددي ثلاثددة 

 جوااب:

 .الجياب اجامياي 

 .الجياب العلمي 
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  جياب ال  ر الديمقراطي، ال م يقو. علت تعديئا ذ ي دية تدؤمن بضدروسة

 تسان الحقو  والممؤوليي  المفبيتلة، والفوجه احو سعيية وتتميدة ال درت 

 والجميعة والمجفم  ب يمله.

ا دددفخدا. التمدددو   اجيليتي يدددة فدددي خدمدددة الجميعدددة فدددي مجددديلا  المميس دددة 

 .WHO,2012) )اجيليتي ية:

 ذولا: الأ يس الفي يبتي عليهي التمو  

 الدسا ي  الت رية. -

الميدااية الفي اعفمد  علت ا فخدا. التمو    واء في تخصدص   -

 خدمة الجميعة ذو الفخصصي  المرتبطة.

 ثانياً: الاهداف التي يسعى النموذج إلى تحقيقها.

 امو ال رت من خلا  الجميعة. -

 تحل . امو الجميعة -

 المميذمة في تغيير المجفم . -

 ثالثا: أساليب تحقيق الاهداف.

 زييتة عتيلر الج ب تاخ  الجميعي . -

تدعيا  ددسا  الأعضديء والجميعدة واجم يايدي  المخفل دة لفحقيدق  -

 الاذدا  اللازمة.

الاذفمي. بيلمفروعي  البيئة الفي تعم  علت سب  عضو الجميعدة  -

 في المجفم .

 المستخدمة رابعاً: التكنيكية

يعفمد التمو   اجيليتي ي علت مجموعة من الفقتيدي  الفدي تصدل  للا دفخدا. فدي 

 الوا   العلمي، ومن ذذمهي:

  ،تمُفخد. ذ ا الفقتيي  عتدمي تواجه مجموعة من العملاء مفد لة مفدفرية

حيدد  يمددفطي  ذخصدديئي الجميعددة ا ددفثميس المتي فددة الجميعيددة لفوجيدده 

 (.٢٠١۹)ا يمة ذحمد  رحين ويخرون، الف يع  بين العملاء 

  لعب الدوس: يقو. الأخصيئي بمميعدة الأعضيء تاخ  الجميعة علدت ذتاء

ذتواس غيدر مرغوبدة فددي حيلدة وجدوت  ددلوييي   دلبية، بهدد  تعددديلهي ذو 

يمددي  (.2012لددزس  حريددر، تعددا المددلوييي  اجيجيبيددة تاخدد  الجميعددة )

ق ذذدددا  علاجيددة مفعدددتة يمددفخد. ذخصدديئي الجميعددة ذدد ا الف تيددك لفحقيدد
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للعضددو، حيدد  يمدديعد ااضددمي. العضددو  لددت الجميعددة علددت الددفخلص مددن 

 الاا عيلا  والمفيعر الملبية التيتجة عن بعا المف لا .

  المفروع الجيمعي: يقو. ذخصيئي الجميعة اجيليتي يدة بددمج العضدو فدي

مفدددروع جمددديعي يهدددد   لدددت الفخ يدددف مدددن بعدددا المفددد لا  الت مدددية 

يددة الفددي  ددد يواجههددي العضددو )مدددحا  ددمير  بددراذيا ذحمددد، والاجفميع

٢٠٠٢.) 

 تتمتع جميع النماذج البيئية ببعض الخصائص المشتركة.

ي فدددرو التمدددو   وجدددوت ممدددفويي  مفعددددتة تدددؤثر فدددي  دددلون معدددين، تفدددم  

الممفويي  الفخصية مث  تجيسب ال رت وموا  ه، والف يعليدة يد ثر ذفدرات الأ درة 

والفت يمية مث   ير العم  في المؤ مدي ، والمجفمعيدة يفدوفر  والفقيليد الثقيفية،

مميسا  المفي في الحدائق، والميي ي  العيمة ييلقوااين الفي تمت  الفدخين فدي 

(. يمدي ي فدرو وجدوت ت ديعلا  بدين ٢٠٠٣الأميين العيمة )ميذر ذبو المعيطي، 

يمج   ددلاع عددن ذدد ا الممددفويي ، فمددثلاً  ددد يفدديذد مدددخن  علاادديً تل زيوايدديً لبرادد

الفدخين برعيية الدولدة، ممدي يدؤثر علدت موا  ده تجديا الفددخين. وتعُدد خصولدية 

المجي   مة ذ ي ية،    تخفلف الف ثيرا  علدت  دلوييي  مثد  الفددخين عدن تلدك 

المفعلقة بمميس ة الريي ة ذو تتديو  الطعدي. ذو الو ييدة مدن الأمدراو، وذد ا مدي 

ف مددد  مجددديلا  مخفل دددة مثددد  تعلددديا العلدددو. يجعددد  التمدددي   البيئيدددة  يبلدددة للف يددد

والف تولوجيي والهتد ة والريي يي ، حي  تفغيدر العوامد  المحددتة ل دن الأف ديس 

(. ٢٠٠٣العيمة للتمي   البيئية تميعد في لدييغة الف  يدر )مديذر ذبدو المعديطي، 

وعليدده، يجددب ذن تمددفهد  الفدددخلا  الفددي تهددد   لددت تعزيددز الفغييددر ذيبددر عدددت 

مدفويي  الت دي.، فمدثلاً ت ليدف ذعضديء ذيئدة الفددسيس بفبتدي ذ دلوب مم ن من م

تدسيس جديد )علدت الممدفوى الفخصدي( بيتمدي ت ديفئ ذيييد  الجيمعدة الأ دلوب 

القديا )علت ممفوى الميي ي  والمؤ مي ( يجع  الفغيير ذيثدر لدعوبة مقيسادةً 

ضددديً بحيلدددة ت ليدددف ذعضددديء ذيئدددة الفددددسيس ب  دددلوب جديدددد تُ يفئددده الجيمعدددة ذي

(Reebye, P., 2005.) 
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 الخاتمة 

تعدددي  المددلون البيئددي يمثدد  ذتاة فعيلددة وحيويددة فددي مواجهددة الفحددديي  البيئيددة  

المفزايدددة الفددي تواجدده المجفمعددي .    ذثبفددا التفدديئج ذن ا ددفخدا. فتيددي  تعدددي  

المددلون، مثدد  البددرامج المعرفيددة المددلويية والقصددص المصددوسة، يمدديذا بفدد   

الملوييي  البيئية المدلبية لددى الأط دي  والمجفمد  بفد   عدي.. ملموس في تغيير 

يمي ذن التمي   المهتية المفخصصة في تعددي  المدلون تدوفر  طديسًا عمليدًي يم دن 

 تطبيقه بتجيح في مخفلف البيئي  لفحقيق ا فدامة بيئية.

يمي تؤيد الدسا ة علت ذذمية تمج الفربيدة البيئيدة فدي المتديذج الفعليميدة وتعمهدي 

عبددر الأ ددرة والمجفمدد ، مدد  تعدددي  البيئددة المحيطددة لف ددون مح ددزة للمددلوييي  

اجيجيبية. ي لك، لا بد من معيلجة العوائق الت مية والاجفميعيدة الفدي تحدو  تون 

تبتددي المددلوييي  البيئيددة الصددحيحة، مددن خددلا  بددرامج توعيددة ممددفمرة وتعدديون 

 مؤ ميتي.

مف ديملاً يعفمدد علدت فهدا العوامد  المدؤثرة يعُد تعدي  الملون البيئي اهجًي علميدًي  

في الملون وتطبيق ا فراتيجيي  مهتية مدسو ة، ممي يمها في بتيء مجفمد  واعل 

 بيئييً  يتس علت حميية المواست وتحقيق الفتمية الممفدامة.

 نتائج الدراسة 

تمدديذا الدسا ددة فددي تطددوير ا ددفراتيجيي  تعليميددة جديدددة وفعيلددة لفعدددي   .1

 البيئية الخيطئة.الملوييي  

الدسا ددة فيعليددة التمددي   المهتيددة المخفل ددة فددي تحقيددق  ددلون بيئددي تقددد.  .2

 ممفدا..

ت هددر الدسا ددة ذذميددة  شددران المجفمدد  فددي جهددوت حمييددة البيئددة لضددمين  .3

 ا فدامة الملون اجيجيبي.

ذظهدر  افديئج بحد  ذن المدس دة تلعدب توسًا مهمًدي فدي ايفمديب المددلون  .4

ن خلا  المتيذج والأافطة والفوجيده الممدفمر، ممدي البيئي لدى الفلامي  م

 يعزز الوعي البيئي ويفج  علت المميس ي  المليمة.

تفير الأبحيث  لت ذن تعدي  البيئة الخيسجية يمها بفد   يبيدر فدي تغييدر  .5

الملون، حي  ذن وجوت بيئة مفجعة وخيلية من المغريي  المدلبية يمده  

 حيجة  لت  ب  الت س القوم.تبتي الملوييي  اجيجيبية، ويقل  ال
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تولدددلا الدسا دددي   لدددت ذن العوامددد  الت مدددية والاجفميعيدددة مثددد  القددديا،  .6

المعفقدا ، والضغوط الاجفميعية تؤثر في تبتدي المدلوييي  البيئيدة، وذن 

 معيلجة ذ ا العوائق  روسية لتجيح برامج تعدي  الملون

 التوصيات 

ا دددفراتيجيي  تعددددي  المدددلون العلميدددة مثددد  الفعزيدددز اجيجددديبي   -

والمدددلبي، العقددديب، التم جدددة، و دددب  المثيدددرا  البيئيدددة ب عيليدددة 

 لففجي  الملوييي  البيئية اجيجيبية وتقلي  الملوييي  الضيسة.

تطددوير بددرامج تدسيبيددة مهتيددة مفخصصددة لاخصدديئيين والمددربين  -

فخدا. فتيددي  تعدددي  المددلون لفزويدددذا بيلمهدديسا  اللازمددة فددي ا دد

البيئددي، مدد  الفرييددز علددت الفقيدديا الممددفمر والف يددف مدد  حيجددي  

 الأفرات والبيئي  المخفل ة.

امدددي   مهتيددددة مف يملدددة ت خدددد  فدددي الاعفبدددديس العوامددد  الت مددددية   -

والاجفميعية والثقيفية الفي تدؤثر فدي المدلون البيئدي، مد  الفرييدز 

 ن اجيجيبي.علت توفير بيئة تاعمة ومح زة للملو

تمددج الفربيددة البيئيددة فددي المتدديذج الفعليميددة والبددرامج المجفمعيددة  -

لفعزيز الوعي البيئي متد  المراحد  المب درة، مد  ا دفخدا. و ديئ  

تعليمية مبف درة مثد  القصدص المصدوسة والأافدطة ال تيدة لفعددي  

 الملون البيئي لدى الأط ي .

 ديا المثيدرا  البيئيدة الاذفمي. بفعدي  البيئة المحيطة عبر  عيتة تت -

الفددي تددؤثر علددت المددلون، مثدد  فصدد  الأط ددي  الدد ين يفددجعون 

الملون الملبي ذو تقلي  المثيرا  الفي تح ز المدلوييي  الضديسة، 

 ممي يمه  تبتي الملوييي  اجيجيبية.

الفقيدديا الممددفمر والمفيبعددة ل عيليددة ا ددفراتيجيي  تعدددي  المددلون  -

تحقيدق افديئج ممدفدامة فدي وتعدي  الخط  حمب الحيجدة لضدمين 

 تعدي  الملون البيئي.
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 .١٦٨، ص ١۹٨٦المصرية، القيذرة 

( الخدمدة الاجفميعيدة فدي ١۹۹٠ذحمد محمد المتهوسم ويخرون) .40

 مجي  حميية البيئة  ، تاس ميسيتي للطب  والتفر، القيذرة.

(ا فصدديتيي  البيئددة والبيئددة، ١۹٨٣ بددراذيا حلمددي عبددد الددرحمن ) .41

 ف اهي في مصر، معهد الفخطي  القومي، القيذرة.بعا القضييي المثيسة ب

الفلددوث وحمييددة (١۹٨٥)محمددد عبدددا العددوتا  ويحددي بيلددهي  .42

البيئددة عمدديتة شددئون الم فبددي  جيمعددة الملددك  ددعوت الريدديو ، اقددلا عددن 

 .١٠٦-١٠٤احمد عبد ال ريا  لامة مرج   بق  يرا ص 
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(المميس ددددة العيمددددة فددددي الخدمددددة ٢٠٠٣) ذبددددو المعدددديطيمدددديذر  .43

ا س ا رية امي   تطبيقية، القديذرة م فبدة زذدراء الفدر   -الاجفميعية 

 .۹٣، ص ١ط -

الخدمددة الاجفميعيددة فددي  (٢٠١۹)ا يمددة ذحمددد  ددرحين ويخددرون .44

المجددي  العمدديلي وحمييددة البيئددة م فبددة يليددة الخدمددة الاجفميعيددة جيمعددة 

 حلوان.

رس الفربيدددة والاعدددلا. معهدددد ( مقددد٢٠١٠عبدددد الممدددي   دددمعين) .45

الدسا دي  والبحدوث البيئيدة،  مدا العلددو. الفربويدة والاعدلا. البيئدي فر ددة 

 الدبلو..

الف يم  بين العميسة العضدوية والفصدميا  (٢٠٠٠)علا علت ذيشا .46

الحضددرية المصدرية، س دديلة تيفدوساا جيمعددة  الدداخلي وعلا فهمددي بيلبيئدة

 .٢٢٤ – ٢٢٣حلوان، ص 

 يمددددين مصددددط ي ، جدددديت ، ، ذمددددياي مغدددديوسم عبددددد المجيددددد،  .47

(. وعدددي المدددرذة الري يدددة بآثددديس الفغيدددرا  المتيخيدددة علدددت الأمدددن 2021)

الصددحي، ويي يددة مواجهفهددي تسا ددة بقريددة  ددتهوس المديتددة مريددز ت ددو  

 .(1)7محيف ة ي ر الفيخ مجلة الا فصيت الزساعي والفتمية الري ية )

وتجدديسب توليددة فددي  ( خبددرا 2005عبددد المجيددد، لبتددي محمددوت ) .48

الفوعية المجفمعية، المؤتمر الفي   عفر للخدمدة الاجفميعيدة واجلدلاح 

الاجفمدديعي فددي المجفمدد  العربددي المعيلددر، يليددة الخدمددة الاجفميعيددة 

 جيمعة حلوان ، القيذرة .

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

181 

 

 

 

 المراج  الأجتبية:

 ( 2009 )1.CLAYTON, Susan, MYERS, Gene. Conservation 

Prychology: Understanding and Pro-moting Homan Care 

for Nature. Wiley-Blackwell. 

2.ČINČERA, Jan. (2009)Evaluace programů 

environmentální výchovy: [Habilitační práce] Bmo: 

Masarykova univerzita, (v tizeni). 

3.HUNGERFORD, Harold R.; VOLK, Trudi L.(1990) 

Changing Learner Behavior Through En-vironmental 

Education. The Journal of Environmental Education, vol. 

21, Is. 3, pp. 8-21. 

4.KAISER, Florian G., et al.(1990) Ecological Behavior, 

Environmental Attitude, and Feelings of Responsibility for 

the Environment. European Psychologist., val 4, no. 2, pp. 

59-74. 

5.STERN, Paul C.,(2000) Toward a Coherent Theory of 

Environmentally Significant Behavior. Journal of Social 

Iunes., vol. 56, no. 3, pp. 407-424. 

6. BELL, Paul A, et al.(2001) Environmental Prychology: 

5
th

 edition. (s.1.): [sn], . 634. 

7.BECHTEL, Robert B., CHURCHMAN, Arza (Eds.), 

(2002)The New Handbook of Emyron mental Prychology 

New York: John Wiley. 

8.CLAYTON, Susan, OPOTOW, Susan (2003)(Eds) 

Identity and the natural environment. Cambridge, MA: MIT 

Press, . ČINČERA, Jan Environmentální výchova: od cilů k 

prostředkům. Brno: Paido. 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

182 

 

 

 

9.GARDNER, Gerald T, STERN, Paul C. 

(1996)Environmental Problems and Human Behavi De 

[1.1]: Allyn and Bacon, . 369 GIFFORD, Robert. 

10.KOLLMUS, Anja, AGYEMAN, Julian.(2002) Mind the 

gap. Why do people act environmen tally and what are the 

barriers to pro-environmental behavior Environ mental 

Education Research , vol. 8, no. 3, pp. 239-260. 

11.Becker et al (2002): Aliention And Conduct Problems In 

Children Exposed To Family Violence, American- Journal 

Of Psychiatry, Jan-Vol.72 (1):83-91. 

  12.Leblance, Monique Marie (2003): Family violence 

exposure and family relationship skills in adolescents 

exposed to community violence "Dissertation Abstracts 

international:Section B:the sciences & Engineering. Vol 63 

(8-B), 3925, Us: univ, microfilms international. 

  13.Linares Oriana 2006: An under studied form of Intra-

family violence, Sibling-to-Sibling Aggression Among 

foster children, aggression and violent Behavior, Vol (11) 

PP 95-109. 

  14. Rickey, C.L. (1981): Theory methods and processes of 

counseling and Psychotherapy. Prentice hall in comp 

Englewood Jersey. P. 9. 

15.The world health organization (WHO): information 

series of school health, Document 2: the physical school 

environment Http //www. Who, int/school youth health 

/media/en/physical/sch environment V2.pdf 10/6/2012. 

  16.United nation (1990): Children found strategy for 

children, A study of unicef assistance. Policies, united 

publication, P. 11. 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

183 

 

 

 

17.Pouw, I. B., Rieffe, C., Oosterveld, P., Huskens, B., 

&Stockmann, L. (2013). Reactive/proactive aggressions and 

affective/cognitive empathy in children with ASD. Research 

in developmental disabilities, 34(4), 1256-1266. 

18.Raaijmakers, M. (2008). Aggressive behavior in 

preschool children. Neuropsychological correlates, costs of 

service use and preventive efforts. Dissertatic Utrecht: 

Universiteit Utrecht. 

19.Reebye, P. (2005). Aggression during early years 

Infancy and preschool. The Canadian Child and Adolescent 

Psychiatry Review, 14(1), 16. 

20.Schick, A., & Gerpka, M. (2016). Risk factors and 

prevention of aggressive behavior In children and 

adolescents. Journal for educational research online, 8(1), 

90-109. 

21.Zahrt, D. M., & Melzer-Lange, M. D. (2011). Aggressive 

behavior In children and adolescents. Pediatrics in Review-

Elk Grove, 32(8), 325. 

22.Monks, C. P. (2011). Peer-victunisation in preschool. 

Bullying In different contexts, 12-35. 

23.Iqbal, Z., Courtney, M., & Rashid, N. (2019) 

Understanding Student-Teacher Relationships and the 

Passive-Aggressive Behavior of Studentse Reduction of 

Malevolence in Pakistani Classrooms, Pakistan Journal of 

Distance & Online Learning Volume: V, Issue 1, 2019, 

2533-255. 

24.Derman, M. T. (2017). Early Childhood Education 

Teachers' Strategies Use In Order to Prevent Aggressive 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

184 

 

 

 

Behaviors In Classes: The Case of Turkey. Universal 

Journal of Educational Research, 5(7), 1127-1136. 

25.LEONARD-BARTON, Dorothy, (1981),Voluntary 

simplicity lifestyles and energy conserva Tion, Journal of 

Consumer Research, vol. 8, pp. 243-252  

26.NICKERSON, Raymond S. (2003),Prychology of 

Environmental Change New Jersey, Lon-don: Lawrence 

Erlbaum Associates, Publishers,318. 

27.Hauser, N., Conlon, K. C., Desai, A., & Kobziar, L. N. 

(2021). Climate Change and Infections on the Move in 

North America. Infection and Drug Resistance, 14. 

28.Line, N.D, Hanks, L., Miao, L. (2018)Image Matters 

Incentivizing Green Tourism Behavior. J. Travel Res. , 57, 

296-309. 

29. Rommel, J., Buttmann, V., Liebig, G., Schonwetter, S., 

Svart-Groger, V. (2015)Motivation crowding theory and 

pro-environmental Behavior. Experimental evidence. Econ. 

Lett. , 129, 42-44. 

30. Atshan, S., Bisler, R.P: Rai, V.;(2020) Springer, D.W. 

Pathways to urban sustainability through individual 

behaviors: The role of social capital. Entenon. Sci. Policy , 

112, 330-339 ، 

31. Kim, J.; Bae, Y.K., Chung, JH. (2020)Modeling Social 

Distance and Activity-Travel Decision Similarity to Identify 

Iniluential Agents in Social Networks and Geographic 

Space and Its Application to Travel Mode Choice Analysis. 

Thanay. Res. Rec. , 2674, 466-479. 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

185 

 

 

 

32. Uehara, T. Ynacay-Nye, A. (2018)How Water Bottle 

Refill Stations Contribute to Campus Sustainability: A Case 

Study In Japan Sustainability , 10, 3074. 

33. Rees, JH.; Khug, S; Bamberg, 5. (2015)Guilty 

conscience: Motivating pro-environmental behavior by 

inducing negative moral emotions. Clim Chang , 130, 439-

452.  

 
 


