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 البحث :ملخص 
التفاعاااااال ن ماااااان تحااااااديا  كبياااااارة فااااااي ييعاااااااني الأطفااااااال الااااااذاتوي

الاجتماااعي، حيااا يواجصااوا  ااعوبا  فااي التوا اال ماا  ا خاارين، وفصاام 
الإشااارا  الاجتماةيااة، وتكااوين العمقااا ، ممااا ياااجر علااى اناادماجصم فااي 

ولأا تنميااة هااذم المصااارا  تعتمااد علااى اسااتراتيجيا  فعالااة، م اال ، المجتماا 
مج الذكاء الاجتماعي، فقد جاء هاذا البحاا لتساليل ال اوء علاى رور برناا

تدريبي قائم على الاذكاء الاجتمااعي فاي تحساين التفاعال الاجتمااعي لادى 
( طفام  10علاى عيناة مكوناة مان ) البحااتام تطبيا  ، و الأطفال الاذاتويين

وطفلااااة خاساااااتهداا المااااانصج التجريباااااي، حيااااا تااااام  ياااااا  مساااااتوى التفاعااااال 
الاجتماااااعي لااااديصم قباااال وبعااااد تنفيااااذ البرنااااامج التاااادريبي )إعاااادار الباح ااااة( 

ساااتهداا مسياااا  التفاعااال الاجتمااااعي )إعااادار الباح اااة(. وأسااافر  النتاااائج خا
عااااااان تحسااااااان ملحاااااااوا فاااااااي قااااااادرة الأطفاااااااال علاااااااى الاساااااااتجاخة للمواقااااااا  
الاجتماةيااااة، والتفاعاااال ماااا  ا خاااارين خطريقااااة أب اااار إيجابيااااة، إلااااى جاناااا  
تعزياز قاادرتصم علااى التعبياار عان مشاااعرهم وتقلياال الساالوكيا  الانسااحابية. 

رورة رماااج الاااذكاء الاجتمااااعي فاااي البااارامج التربويااااة وأو اااى البحاااا خ ااا
والتأهيلية المقدمة للأطفال الذاتويين، م  التأبيد على أهمياة إشاراا الأهال 

 .والمربين ل ماا استمرارية التحسن في مهتل  البيئا 
  :الكلمات المفتاحية

 .الذكاء الاجتماعى   -التفاعل الإجتماعى –الذاتويين الأطفال      
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Effectiveness of a training program based on social 
intelligence in the development of social interaction 

in autistic children 
        Abstract 

 

 Autistic children face significant challenges in social 
interaction, as they struggle with communication, understanding 
social cues, and forming relationships, which affects their 
integration into society. Since developing these skills relies on 
effective strategies, such as social intelligence, this study aims 
to highlight the role of a training program based on social 
intelligence in improving social interaction among autistic 
children. The study was conducted on a sample of 12 children 
using the experimental method, where their level of social 
interaction was measured before and after implementing the 
training program (developed by the researcher) using the Social 
Interaction Scale (developed by the researcher). The results 
showed a significant improvement in the children's ability to 
respond to social situations and interact with others more 
positively, in addition to enhancing their ability to express 
emotions and reducing withdrawal behaviors. The study 
recommended integrating social intelligence into educational 
and rehabilitation programs for autistic children while 
emphasizing the importance of involving parents and educators 
to ensure the continuity of improvement in various 
environments. 

Keywords: Autistic children – Social interaction – Social 
intelligence. 
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 همقدم
تُعااد مرحلااة الطفولااة المبكاارة ماان الفتاارا  الحاساامة فااي حياااة الفاارر،      

اا فاي الجوانا  المعر ياة، والاجتماةياة،  حيا تشصد هذم المرحلاة  ً تطاور ا ملحو
والعاطفياااة. وياااتمكن الطفااال خملصاااا مااان بنااااء أساااا قوياااة للتفاعااال مااا  العاااالم 
المحاايل خااه، وهااو مااا يعتمااد خشااكل رئيسااي علااى تنميااة المصااارا  الاجتماةياااة 

 .والتوا لية
ويواجه الأطفال الذاتويوا تحاديا  كبيارة فاي هاذا الجانا ، حياا يجادوا 
 عوبة في تفسير الإشارا  الاجتماةياة، وفصام مشااعر ا خارين، والاساتجاخة 
للمواقااا  الاجتماةيااااة خشااااكل مناساااا ، ممااااا يااااجر علااااى قاااادرتصم علااااى تكااااوين 

ويُعتبار هاذا ،  (Lord & Bishop, 2015) عمقاا  إيجابياة ما  الأقاراا
القصااور فااي المصااارا  الاجتماةيااة ماان السااما  الأساسااية لا ااطرا  طياا  

د، الأمااار الاااذي يساااتدعي التااادخل ببااارامج فعالاااة ومبكااارة لتنمياااة التفاعااال التوحااا
 . (Lovaas, 2003) الاجتماعي لديصم

ويُعد الذكاء الاجتمااعي مان العوامال الأساساية التاي تسااعد الأفارار علاى 
التفاعاال بنجااااا مااا  ا خاارين، حياااا يُعااارلى خأنااه القااادرة علاااى إرراا المشااااعر 

اعي، واتهاااق قاارارا  تفاعليااة فعالااة بناااء  علااى والساالوكيا  فااي الساايام الاجتماا
وبالنسابة للأطفاال الاذاتويين، فاعا تعزياز ،  (Goleman, 2006) هاذا الفصام

الااااذكاء الاجتمااااااعي يمكااااان أا يساااااصم فاااااي تحساااااين اساااااتجاخاتصم الاجتماةياااااة، 
وفصمصاام لاشااارا  اياار اللفليااة م اال تعبياارا  الوجااه والإيماااءا ، ممااا يعااز  

 .(Sharma & Sharma, 2020) الاجتماعيتفاعلصم م  محيطصم 
ماااااان هنااااااا تباااااار  أهميااااااة تصااااااميم باااااارامج تدريبيااااااة تعتمااااااد علااااااى الااااااذكاء 
الاجتماااعي، وتسااتصدى الأطفااال الااذاتويين فااي مرحلااة الطفولااة المبكاارة، حيااا 
أًصاار  الدراسااا  أا هااذم الباارامج تساااهم خشااكل ملحااوا فااي تحسااين مصااارا  

طة تعليمياااة تااادعم فصااام العمقاااا  التفاعااال الاجتمااااعي لاااديصم، مااان خااامل أنشااا
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 Kasari et وأو ا ،  (Kasari et al., 2014) الاجتماةياة والعاطفياة
al. (2014)  أا الأطفاال الاذين شااركوا فاي بارامج تعاز  الاذكاء الاجتمااعي

ا فاااي تفااااعمتصم الاجتماةياااة مااا  أقااارانصم، و ياااارة فاااي  أًصاااروا تحسااان ا وا اااح 
 .فليةقدرتصم على تفسير الإشارا  اير الل

وتُعتبر البرامج التدريبية التي تعتماد علاى الأنشاطة التفاعلياة أراة أساساية 
فاااي تحساااين قااادرة الأطفاااال الاااذاتويين علاااى التكيااا  مااا  البيئاااا  الاجتماةياااة 
المهتلفة، حيا تشير الأخحاث إلى أا التفاعل المباشر م  الأقاراا مان خامل 

صااااراتصم الاجتماةياااة. محابااااة مواقااا  اجتماةياااة حسيسياااة يسااااعد فاااي تنمياااة م
أا اسااتهداا الأسااالي  التفاعليااة، م اال  McConnell (2002) وأًصاار 

الأنشاااطة الجماةياااة، يسااااهم فاااي تعزياااز المصاااارا  الاجتماةياااة وتقليااال العزلاااة 
 .لدى الأطفال الذاتويين

إا فعالية برامج الذكاء الاجتماعي لا تقتصر فقال علاى تحساين التفاعال 
ل تعزياااز الجوانااا  العاطفياااة والسااالوكية للأطفاااال، الاجتمااااعي، بااال تمتاااد لتشااام

حياااا تشاااير الأخحااااث إلاااى أا التااادخم  المبكااارة التاااي تااادمج تقنياااا  الاااذكاء 
الاجتماااعي يمكاان أا تقلاال ماان الا ااطراخا  العاطفيااة، وتعااز  قاادرة الأطفااال 

لاذا،  (Baker et al., 2007) علاى بنااء عمقاا  اجتماةياة أب ار اساتقرار ا
تقنيااا  فااي الباارامج التربويااة والتأهيليااة أماار ا  ااروري ا لتحسااين يُعااد رمااج هااذم ال

جااورة حياااة الأطفاااال الااذاتويين، و ياااارة فاارا اناادماجصم فاااي المجتماا  والبيئاااة 
 .التعليمية

وانطمق اااا مااان هاااذم الهلفياااة النلريااااة، يساااعى البحاااا الحاااالي إلاااى تقياااايم 
التفاعااااال فعالياااااة برناااااامج تااااادريبي قاااااائم علاااااى الاااااذكاء الاجتمااااااعي فاااااي تنمياااااة 

الاجتماعي لدى الأطفال الذاتويين، مان خامل  ياا  مادى تحسان اساتجاخاتصم 
الاجتماةياة وتفااعلصم ما  ا خارين خعاد تطبياا  البرناامج، خماا يساصم فاي تعزيااز 
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مصااراتصم التوا الية، ورفاا  مساتوى تكاايفصم الاجتمااعي، وتحقياا  مشااركة أب اار 
 .فاعلية في البيئا  المهتلفة

 :ة البحثمشكل
مرحلة الطفولة المبكرة فترة حاسمة فاي تطاوير المصاارا  الاجتماةياة  تُعد

والعاطفياة، والتاي تلعاا  رور ا رئيساي ا فااي تكامال الطفال راخاال المجتما  وتعزيااز 
وم  قلااااو، يواجااااه الأطفاااال الااااذاتويوا تحااااديا  كبياااارة فااااي ،تفاعلاااه ماااا  أقرانااااه

درتصم علاى ابتسا  هذم المصاارا ، وخا اة التفاعال الاجتمااعي، مماا يعيا  قا
 & Lord) بناااء عمقااا  اجتماةيااة سااليمة والتوا اال الفعااال ماا  ا خاارين

Bishop, 2015). 
وتشااير الدراسااا  إلااى أا التاادخم  المبكاارة  اارورية لمساااعدة الأطفااال 
الااذاتويين علااى تنميااة مصااارا  التفاعاال الاجتماااعي، حيااا تُعااد هااذم المصااارا  

إلا أا معلام  (Lovaas, 2003) أساساية لنجااحصم الأبااريمي والاجتمااعي
الباااارامج التقليديااااة تركااااز علااااى الجواناااا  المعر يااااة أو الساااالوكية روا الاهتماااااا 
الكاااافي بتنمياااة الاااذكاء الاجتمااااعي، والاااذي يُعتبااار عنصااار ا جوهري اااا فاااي تعزياااز 

 (Goleman, 2006) التفاعل الاجتماعي والتوا ل الفعال
لمحاااور الأساسااية فااي ورااام تنااامي الاهتماااا خالااذكاء الاجتماااعي كأحااد ا

التدخم  الموجصة للأطفال الذاتويين، إلا أا هنااا فجاوة خح ياة وا احة  يماا 
يتعلااااا  خمااااادى فعالياااااة البااااارامج التدريبياااااة القائماااااة علياااااه فاااااي تنمياااااة التفاعااااال 
الاجتماااااعي لااااديصم خاااامل مرحلااااة الطفولااااة المبكاااارة. فقااااد ركااااز  العديااااد ماااان 

علاااى الأخعااار السااالوكية والمعر ياااة، الدراسااا  علاااى الفئااا  العمرياااة الأبباار أو 
بينما لام تُعالا التادخم  المبكارة الاهتمااا الكاافي راام أهميتصاا فاي تطاوير هاذم 

 (Kasari et al., 2014) المصارا  خشكل مستداا
وعموة على قلو، فعا االبية الدراسا  ركاز  علاى تطبيا  هاذم البارامج 

عماايم نتائجصااا وتكييفصااا ماا  فااي سااياقا  جقا يااة محاادرة، ممااا يحاادل ماان إمكانيااة ت
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بيئاااا  جقا ياااة متنوعاااة. كماااا أا معلااام البااارامج الحالياااة تصاااتم بتااادري  مصاااارا  
التفاعاال الاجتماااعي فااي مراحاال عمريااة متااأخرة، ممااا يقلاال ماان فاارا تحقياا  

 .تطور مبكر ومستداا في التفاعل الاجتماعي للأطفال الذاتويين
م الفجااوة ماان خاامل بناااء  علااى مااا سااب ، يسااعى هااذا البحااا إلااى سااد هااذ

فعالياااة برناااامج تااادريبي قاااائم علاااى الاااذكاء الاجتمااااعي فاااي تنمياااة "استكشااااى 
، وقلاو "التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال الذاتويين في مرحلة الطفولاة المبكارة

بصدى تقديم إسصاا علمي يسااعد فاي تطاوير اساتراتيجيا  أب ار فعالياة لتعزياز 
ل، وتمكياانصم ماان تحقياا  تكاماال أبباار التفاعاال الاجتماااعي لاادى هااالاء الأطفااا

 .في المجتم 
 :  الرئيا التالي تساؤلالفي  البحا بناء  على ما سب ، تتحدر مشكلةو
 هتنميااافاااي  الاااذكاءالإجتماعىبرناااامج تااادريبي قاااائم علاااى  هفعالياااماااد  ماااا 

 ؟الذاتويينلد  الأطفال  التفاعل الإجتماعى
 ويتفرع من هذا السؤال عده تساؤلات فرعيه وهي :      

 الفرم بين أطفال المجموعة التجريبية في السياسين القبلاي والبعادي علاى ما
الااااذكاء خعااااد تطبياااا  البرنااااامج التاااادريبي القااااائم  التفاعاااال الاجتماااااعىمسيااااا  

 ؟الإجتماعى
 فاااي السياساااين البعااادي  هالتجريبيااا هالفرم باااين ررجاااا  أطفاااال المجموعاااماااا

خعاد تطبيا  البرناامج التادريبي القاائم علاى  التفاعال الاجتمااعىوالتتبعي على 
     خعد انتصاء فترة المتاخعة ؟ الذكاء الاجتماعى

 

 :البحث أهداف
هااادى هاااذا البحاااا إلاااى  ياااا  فعالياااة برناااامج تااادريبي قاااائم علاااى الاااذكاء 

الأطفااال الااذاتويين فااي مرحلااة الاجتمااعي فااي تنميااة التفاعاال الاجتماااعي لاادى 
 :الطفولة المبكرة، وقلو من خمل
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  التحقاا  ماان فعاليااة البرنااامج التاادريبي القااائم علااى الااذكاء الاجتماااعي فااي
تنميااااة التفاعااااال الاجتماااااعي لااااادى الأطفااااال الاااااذاتويين فااااي مرحلاااااة الطفولاااااة 

 .المبكرة
 يااااااا  ماااااادى اسااااااتمرارية تااااااأجير البرنااااااامج التاااااادريبي القااااااائم علااااااى الااااااذكاء  

الاجتمااااعي فاااي تحساااين التفاعااال الاجتمااااعي لااادى الأطفاااال الاااذاتويين خعاااد 
 .انتصاء فترة التطبي  والمتاخعة

 :همية البحثأ
 أولًا: الأهمية النظرية

  يركز البحا على تنمياة التفاعال الاجتمااعي لادى الأطفاال الاذاتويين فاي
يباار   مرحلااة الطفولااة المبكاارة، وهااي فتاارة حرجااة لتطااوير هااذم المصااارا ، ممااا

 .أهمية التدخل المبكر في تحسين اندماجصم الاجتماعي
  يساهم البحا فاي تقاديم فصام أعما  للتحاديا  الاجتماةياة والانفعالياة التاي

يواجصصااااا الأطفااااال الااااذاتويوا، ممااااا يساااااعد فااااي تطااااوير اسااااتراتيجيا  فعالااااة 
 .لتحسين تفاعلصم م  ا خرين

 عي ورورم فااااي تنميااااة ي ااااي  البحااااا إطااااار ا نلري ااااا حااااول الااااذكاء الاجتمااااا
التفاعااال الاجتمااااعي، مماااا يعاااز  الأساااا النلرياااة لكيفياااة تحساااين التوا ااال 
الاجتماااااااااعي لاااااااادى الأطفااااااااال الااااااااذاتويين ماااااااان خاااااااامل الباااااااارامج التدريبيااااااااة 

 .المتهصصة
  يا  الاذكاء الاجتمااعي يساعد البحا في توساي  الفصام العلماي لكيفياة توً

تطوير مناهج تعليمياة أب ار  في التدخم  التربوية والعمجية، مما يسصم في
 .تكيف ا م  احتياجا  الأطفال الذاتويين
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 ثانياً: الأهمية التطبيقية
  يساااهم البحاااا فاااي تصاااميم برناااامج تاادريبي قاااائم علاااى الاااذكاء الاجتمااااعي

لتحساااين التفاعااال الاجتمااااعي لااادى الأطفاااال الاااذاتويين فاااي مرحلاااة الطفولاااة 
 .ذم الفئةالمبكرة، مما قد يشكل أراة فعالة لدعم ه

   يساااعد البحااا فااي تطااوير اسااتراتيجيا  عمليااة يمكاان تطبيقصااا فااي البيئااا
التعليمياااااة والتأهيلياااااة لتعزياااااز مصاااااارا  التفاعااااال الاجتمااااااعي لااااادى الأطفاااااال 

 .الذاتويين
  ااااا لدراسااااا  مسااااتقبلية حااااول فعاليااااة الباااارامج التدريبيااااة يااااوفر البحااااا أساس 

لااى تطاااوير نماااق  جديااادة القائمااة علااى الاااذكاء الاجتماااعي، ممااا قاااد ياااري إ
 .تساعد في رمج الأطفال الذاتويين في المجتم  خشكل أب ر فعالية

 :البحثمصطلحات 
 هاااام الأطفااااال الااااذين يعااااانوا ماااان ا ااااطرا  طياااا   :نيالأطفااااال الااااذاتوي

التوحااد، وهااو ا ااطرا  نمااائي عصاابي يلصاار فااي مراحاال الطفولااة المبكاارة، 
والتوا ااااال اللفلاااااي واياااااار ويتمياااااز خصاااااعوبا  فاااااي التفاعاااااال الاجتمااااااعي، 

ياتم تشهيصاصم وفق اا ، و اللفلي، خالإ افة إلى أنماط سلوا متكاررة ومحادورة
للمعااايير التشهيصااية المعتماادة عالمي ااا م اال الاادليل التشهيصااي والإحصااائي 

 .(DSM-5) لم طراخا  العقلية
 يشااير إلااى قاادرة الطفاال الااذاتوي علااى بناااء عمقااا   :التفاعاال الاجتماااعي

ا خااارين خطريقااة مناسااابة، خماااا يشاامل التوا ااال اللفلاااي وايااار  والتفاعاال مااا 
اللفلاااي، فصااام الإشاااارا  الاجتماةياااة )م اااال تعبيااارا  الوجاااه ول اااة الجسااااد(، 
والتكيا  ما  المواقا  الاجتماةياة المهتلفاة، مماا يسااعد فاي تعزياز اندماجااه 

 .في المجتم 
 عالياة هاو القادرة علاى فصام ا خارين والتوا ال معصام خف :الذكاء الاجتماعي

فااي البيئااا  الاجتماةيااة المهتلفااة، ماان خاامل تفسااير الإشااارا  الاجتماةيااة، 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

10 

التكيااا  مااا  المواقااا ، ولارارة العمقاااا  الاجتماةياااة خطريقاااة إيجابياااة. يعتبااار 
الاااذكاء الاجتمااااعي عنصااار ا أساساااي ا فاااي تنمياااة مصاااارا  التفاعااال الاجتمااااعي 

 .لدى الأطفال الذاتويين
 : البحث محددات

 الُ  بشرية :المحددات ال فا اطأ  -2مِنأ )  المرحلة العمريةفي  الذاتويين الأأ
 ( سنوااٌ .6
 :تاام تطبياا  البحااا الحااالى علااى أطفااال المجموعااة  الْمُحَاادَدَاتُ المكانيااة

 الأساسية التجريبية خمركز مسو للتهاط  خمحافلة الدقصلية.
 :بِيااُ   الْمُحَاادَدَاتُ الزمانيااة لا الفصاال الدراسااي ال ااانى  البحااا تااامت تاطأ خِااما

 .ا0202/  0202من الأعاااِ الجامعى 

 الإطار النظري والدراسات السابقة
 نيالمحور الأول: الأطفال الذاتوي

يُعااد ا ااطرا  الذاتويااة ماان أباار  الإعاقااا  التطوريااة التااي تلصاار منااذ 
مراحاااال مبكاااارة ماااان حياااااة الطفاااال، ويتسااااب  فااااي تحااااديا  كبياااارة لاااايا فقاااال 

اااا لأسااارهم، وقلاااو خساااب  اماااو  طبيعتاااه للأطفااال  المصاااابين خاااه، بااال أي  
وشدة اراخة أنماط السلوا الناتجاة عناه. تتشااخه خعاا خصاائر ا اطرا  
الذاتوية م  ا طراخا  أخرى، مماا يعقاد تشهيصاه بدقاة. عاموة علاى قلاو، 
اااا مااان العائلاااة. يحتاااا   يتطلااا  هاااذا الا اااطرا  مرا باااة مساااتمرة ولاشاااراف ا رائم 

تويوا إلااى باارامج عمجيااة ولارشااارية وتدريبيااة متنوعااة تساااعدهم الأطفااال الااذا
 .على تطوير مصاراتصم الاجتماةية والل وية

ا ااطرا  الذاتويااة ياااجر خشااكل مباشاار علااى قاادرة الطفاال علااى تكااوين 
العمقاااا  الاجتماةياااة وتطاااوير مصاااارا  التوا ااال، مماااا يجعلاااه منعااازلا  عااان 

رار الحركااا  والساالوكيا ، محيطااه الاجتماااعي. يتميااز هااذا الا ااطرا  بتكاا
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مماااا يم ااال وسااايلة الطفااال الوحيااادة للتعبيااار عااان أحاسيساااه ومشااااعرم خطريقتاااه 
 (.0222الها ة )الزريقا ، 

، "Autism" وتعااادر  المصاااطلحا  العربياااة المساااتهدمة فاااي ترجماااة
حياا اساتُهدمت تساميا  م ال والتوحادو، والاجترارياةو، ووالذاتوياةو. وفاي هااذا 

 اااااة خعاااااا التعريفاااااا  والمفااااااهيم المرتبطاااااة بصاااااذا السااااايام، تساااااتعر  الباح
 :الا طرا 

( ا اااااااطرا  الذاتوياااااااة خأناااااااه 0212يُعااااااارلى عاااااااارل عباااااااد   محماااااااد )
ا طرا  نمائي عصبي معقد يلصر قبل بلوغ الطفال جامث سانوا  ويساتمر 
معه مدى الحياة. يتسم بوجور  عوبا  في التفاعال الاجتمااعي، التوا ال، 

 .ياري إلى ان مم الطفل على نفسهوالسلوكيا  المتكررة، مما 
( ا اطرا  الذاتوياة 0212يعرلى عبد الرقي  البحياري ومحماور إمااا )

اااائ  الااادماغ،  خأناااه ا اااطرا  نماااائي قو أساااا  عصااابي وجيناااي مااارتبل بوً
يتميز خالعجز فاي التفاعال الاجتمااعي والتوا ال، إلاى جانا  أنمااط سالوكية 

 .متكررة
ااااا لشااااايماء مصاااااطفى  محماااااد الحساااااينوو  (، فاااااعا الذاتوياااااة 0212ي )فق 

ا اااطرا  نماااائي عصااابي يتمياااز خعجاااز الأفااارار عااان التوا ااال الاجتماااااعي 
 .وًصور سلوكيا  نمطية متكررة، وتلصر أعرا ه في الطفولة المبكرة

فتااااااااا الذاتويااااااااة 0201أمااااااااا رلال الحااااااااارجي ورياااااااام ارياااااااا  ) (، فقااااااااد عرل
رة با اااطرا  فاااي النماااو تلصااار أعرا اااه خااامل الطفولاااة المبكااارة، باااين الاااولا

 .وسن ال امنة، وياجر على التفاعل الاجتماعي والسلوا
( ا طرا  الذاتوياة 0202من جصته، عرلى إيصا  الببموي وآخروا )

خأنااااه ا ااااطرا  نمااااائي عصاااابي يااااتم تشهيصااااه ماااان خاااامل معااااايير تشاااامل 
القصاااور المساااتمر فاااي التوا ااال والتفاعااال الاجتمااااعي، إ اااافة إلاااى أنمااااط 

 .سلوكية متكررة
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م التعريفااااا ، يمكاااان للباح ااااة أا تسااااتنتج أا ا ااااطرا  بناااااء  علااااى هااااذ
الذاتوياااة هاااو ا اااطرا  نماااائي عصااابي يااااجر علاااى جوانااا  عااادة مااان حيااااة 
الطفل، م ل التفاعل الاجتمااعي، المصاارا  التوا الية، والقادرة علاى التكيا  
ماااا  العااااالم الهااااارجي. يتميااااز هااااذا الا ااااطرا  خساااالوكيا  نمطيااااة وتكراريااااة 

 .ماعي والمعرفي للطفلوياجر على الأراء الاجت
بمااااا تشااااير خعااااا التعريفااااا  إلااااى أا الذاتويااااة ناتجااااة عاااان خلاااال فااااي 
اااائ  الااادماغ أو الأعصاااا ، مماااا يعيااا  تطاااور المصاااارا  الأساساااية م ااال  وً

تهتلاا  شاادة هااذا الا ااطرا  مااان ، و اللعاا  التهيلااي والتفاعاال ماا  ا خااارين
 طفاااال  خاااار، ممااااا يجعاااال ماااان ال ااااروري ابتشااااافه مبكاااار ا ل ااااماا التاااادخل

 .الفعلال
 خصائص الأطفال الذاتويين

 Dziegielewski ،(26، 0222يشير كل من إبراهيم الزريقا  )
إلى مجموعة من الهصائر التي تميز الأطفال   (2014,513)

 :الذاتويين، والتي يمكن تلهيصصا  يما يلي
 ع  في التفاعل الاجتماعي، والبرور العاطفي الشديد . 
  والتوا ااال، ممااا ياااجر علاااى المصااارا  اللفلياااة قصااور فااي اساااتهداا الل ااة

 .واير اللفلية
  الانسحا  والانطواء، م   عوبة في التوا ل و يارة مستويا  القل. 
  ااع  الاسااتجاخة للم ياارا  الهارجيااة، وانحصااار الاهتمامااا  فااي أنشااطة 

 .محدرة
  ااااا نحااااو ص  الساااالوا النمطااااي والطقوسااااي، والااااذي قااااد يكااااوا عاااادواني ا أو موجل

 .الذا 
 ل  الحار، وانهفا  مستوى الوًائ  العقليةالق. 
  نوبا  ال    أو الصيجاا، م  سلوكيا  إيذاء الذا. 
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 عوبا  في أراء المصارا  الاستقملية والحياتية . 
   اااع  فاااي الانتباااام المشاااترا، مماااا يااااجر علاااى القااادرة علاااى فصااام إشاااارا 

 .ا خرين
 عوبا  معر ية و ع  في الأراء الفكري والإررابي . 
  اخا  في النوا وسلوكيا  اير ممئمةا طر. 

وماان ال ااروري التأبيااد علااى أا هااذم الهصااائر قااد تاااجر ساالب ا علااى 
حياااة الأطفااال الااذاتويين، لكنصااا لا تماانعصم ماان ممارسااة حياااتصم إقا حصاالوا 
علاااى الااادعم المناسااا . كماااا أا التااادخل المبكااار والتوجياااه الساااليم يسااااعداا 

 والتفاعال خشاكل أف ال ما  المجتما هالاء الأطفال على تحساين مصااراتصم 
(Oakley, et al., 2021). 

 التفاعل الاجتماعى لد  الأطفال الذاتويين المحور الثاني:
يُعد التفاعل الاجتماعي عنصر ا أساساي ا فاي عملياة التوا ال الإنسااني، 
حيا يتي  للأفرار فر ة تكوين عمقا  والتفاعل م  بيئاتصم خشاكل طبيعاي. 

لااذاتويين يواجصااوا تحااديا  كبياارة فااي هااذا المجااال خسااب  اياار أا الأطفااال ا
القصااااور فااااي فصاااام الإشااااارا  الاجتماةيااااة، و ااااعوبة التكياااا  ماااا  المواقاااا  
الاجتماةياااااة المهتلفاااااة، مماااااا يااااااجر علاااااى قااااادرتصم علاااااى تكاااااوين الصاااااداقا  

 ,American Psychiatric Association) والتوا ال ماا  ا خاارين
2022). 

أناااه العملياااة التاااي ياااتم مااان خملصاااا تباااارل يُعااارى التفاعااال الاجتمااااعي خ
الأفكااار والمشاااعر والساالوكيا  بااين الأفاارار، وهااو الأسااا  الااذي تقااوا عليااه 
العمقا  الاجتماةية والتوا ل البشري. في سيام ا اطرا  طيا  التوحاد، 
يُعاااارلى التفاعاااال الاجتماااااعي خأنااااه قاااادرة الطفاااال علااااى تكااااوين عمقااااا  ماااا  

الاجتماةيااااااة م اااااال تعااااااابير الوجااااااه، ونباااااارة  ا خااااارين والاسااااااتجاخة لاشااااااارا 
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الصاااو ، والإيمااااءا ، والتاااي تكاااوا  اااييفة أو ايااار نمطياااة لااادى الأطفاااال 
 .(Lord et al., 2020) الذاتويين

ماان منلااور نلريااة الااتعلم الاجتماااعي، يشااير التفاعاال الاجتماااعي إلااى 
ابتسا  الفرر لأنماط السلوا الاجتماعي مان خامل الممحلاة والتفاعال ما  

خرين، إلا أا الأطفال الذاتويين يواجصوا تحديا  في هاذا المجاال خساب  ا 
مشااكم  فااي التقليااد والمعالجااة الاجتماةيااة، ممااا ياااري إلااى  ااعوبا  فااي 

 .(Bandura, 2019) تكوين العمقا  وفصم المواق  الاجتماةية
يُنلر إلى التفاعل الاجتماعي على أنه مصارة تطورياة تبادأ مناذ الاولارة، 

يعتمااااااد الطفاااااال علااااااى التوا اااااال البصااااااري، والابتساااااااا، والاسااااااتجاخة حيااااااا 
للأ وا  كهطوا  أولية فاي التفاعال الاجتمااعي. وما  قلاو، فاعا الأطفاال 
الااذاتويين يلصااروا تااأخر ا أو ا ااطراخ ا فااي هااذم المصااارا ، ممااا يعياا  قاادرتصم 

 .(Kasari et al., 2021) على تطوير عمقا  طبييية م  ا خرين
اار التفاعااال الاجتمااااعي ماان خااامل ارتباطاااه ماان الناحياااة  العصااابية، يُفست

خالبنيااة العصااابية للاادماغ، حياااا تاااري الاختمفاااا  فااي منااااط  م اال القشااارة 
الجبصية واللو ة الدماغية إلى  عوبا  فاي الاساتجاخة للمحفازا  الاجتماةياة 
لدى الأطفال الذاتويين. وقد أًصر  الدراسا  أا هذم الاختمفاا  قاد تكاوا 

لة عاان الصااعوبا  فاااي فصاام العواطاا  والتفاعااال ماا  ا خاارين خطريقاااة مساااو 
 .(Baron-Cohen et al., 2021) طبييية

اااا عنصااار ا أساساااي ا لمنااادما  المجتمعاااي،  يُعاااد التفاعااال الاجتمااااعي أي  
حيااااا ياااااجر خشااااكل كبياااار علااااى قاااادرة الطفاااال الااااذاتوي علااااى بناااااء العمقااااا  

 ااع  هااذم المصاااارة قااد يااااري الاجتماةيااة والتفاعاال فاااي البيئااا  المهتلفاااة. 
إلااى العزلااة الاجتماةيااة و ااعوبة تكااوين الصااداقا ، ممااا ياااجر علااى جااورة 

 ,.Prizant et al) حيااة الطفاال الااذاتوي ومسااتقبله الأبااريمي والمصنااي
2021). 
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اااااا للنلرياااااا   خشاااااكل عااااااا، تهتلااااا  تعريفاااااا  التفاعااااال الاجتمااااااعي وفق 
التعريفاااااا  علاااااى الجوانااااا  فبينماااااا تركاااااز خعاااااا ،والمجاااااالا  التاااااي تتناولصا

العصااابية والمعر ياااة، تصاااتم أخااارى خالجوانااا  السااالوكية والبيئياااة، مماااا يعكاااا 
 .الطبيعة المعقدة والمتعدرة الأخعار لصذم المصارة لدى الأطفال الذاتويين

 ينخصائص التفاعل الاجتماعي لد  الأطفال الذاتوي
يديااة، حيااا يتميااز الأطفااال الااذاتويوا خأنماااط تفاعاال اجتماااعي اياار تقل

يعانوا من  ع  في إرراا تعابير الوجه، وعادا القادرة علاى فصام المشااعر 
 أو التعبيااار عنصاااا، مماااا يااااجر علاااى تكاااوين عمقاااا  طبييياااة مااا  أقااارانصم

(Mandy et al., 2019) ، هاذا ال اع  فاي الإرراا الاجتمااعي يااري
إلااااى  ااااعوبة فااااي تفسااااير الإشااااارا  اياااار اللفليااااة م اااال ل ااااة الجسااااد ونباااارة 

صااااو ، ممااااا يجعاااال ماااان الصااااع  علاااايصم التفاعاااال ماااا  ا خاااارين خطريقااااة ال
 .(Baron-Cohen et al., 2021) تتناس  م  السيام الاجتماعي

مان الهصااائر الأساسااية للتفاعاال الاجتماااعي لاادى الأطفااال الااذاتويين 
هااو  ااع  القاادرة علااى باادء المحارجااا  أو الاسااتجاخة لصااا خطريقااة مناساابة، 

ى الحااديا عاان موا ااي  تصمصاام فقاال روا مراعاااة حيااا قااد يلصااروا ماايم  إلاا
اهتماماا  ا خارين، أو قاد يجادوا  اعوبة فاي الحفااا علاى تادف  المحارجااة 

بماااا أنصااام يواجصاااوا  .(Tager-Flusberg, 2020) خشااكل طبيعاااي
مشاااكم  فاااي تباااارل الأروار أجنااااء الحاااوار، مماااا يااااري إلاااى تفااااعم  ايااار 

 Lord et) ي التوا ال معصاممتوا ناة قاد تجعال ا خارين يجادوا  اعوبة فا
al., 2020). 

خالإ اافة إلااى قلاو، االب ااا ماا يلصاار الأطفاال الااذاتويوا أنمااط ساالوكية 
متكااررة أو مقياادة تاااجر علااى تفاااعلصم الاجتماااعي، حيااا قااد يكاارروا خعااا 

روا فصمصاااا أو اساااتهدامصا خشاااكل  (Echolalia) الكلماااا  أو اليباااارا 
 التوا ااال الفعاااال مااا  ا خااارينمناسااا  فاااي المحارجاااا ، مماااا قاااد يعيااا  
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(Prizant et al., 2021).   بماا أا لاديصم  اعوبة فاي تقلياد سالوكيا
 ا خارين، وهاي مصااارة أساساية فااي الاتعلم الاجتماااعي والتفاعال ماا  الأقاراا

(Kasari et al., 2021). 
ااا ماان السااما  الشااائعة، حيااا  القصااور فااي التفاعاال البصااري يعااد أي  

يوا التوا ااال البصاااري المباشااار أو يجدوناااه ايااار قااد يتجنااا  الأطفاااال الاااذاتو 
  Jones) مري ، مما يقلل من فرا تفاعلصم ما  ا خارين خطريقاة طبييياة

& Klin, 2019).   وقاد أًصار  الدراساا  أا هاذا الانقر فاي التوا ال
اااا خالاختمفاااا  العصااابية فاااي معالجاااة المعلوماااا   البصاااري قاااد يكاااوا مرتبط 

مااان الصاااع  علااايصم قاااراءة الإشاااارا   الاجتماةياااة فاااي الااادماغ، مماااا يجعااال
 .(Pelphrey et al., 2020) الاجتماةية وفصم مشاعر ا خرين

بمااا يعاااني هااالاء الأطفااال ماان  ااعوبة فااي تكااوين  ااداقا  والحفاااا 
عليصا، حيا قد يف لوا اللع  خمفررهم أو يجدوا  اعوبة فاي فصام القواعاد 

 ,.Chevallier et al) الاجتماةيااة المطلوبااة فااي التفاعاال الجماااعي
بماا أا لااديصم اساتجاخا  اياار متوقعاة للمواقاا  الاجتماةياة، فقااد  .(2018

ااا فااي خعااا الأحياااا، ممااا  يلصااروا عاادا ابتااراث خااا خرين أو تفاااعم  مفرط 
 قاد يااري إلاى ساوء فصام مان قبال أقارانصم ويااجر علاى انادماجصم الاجتمااعي

(White et al., 2020). 
طفاااال الاااذاتويوا أقااال حساساااية عاااموة علاااى قلاااو، يمكااان أا يكاااوا الأ

لاشااارا  العاطفيااة، ممااا يجعاال ماان الصااع  علاايصم التعاارى علااى مشاااعر 
 الحاازا، الفاارا، أو ال  اا  لاادى ا خاارين والاسااتجاخة لصااا خطريقااة مناساابة

(Mazefsky et al., 2021).  وهاذا ال اع  فاي الإرراا العااطفي قاد
حياا يجاد الأقاراا ياري إلى مشاكم  فاي بنااء عمقاا  اجتماةياة ناجحاة، 

 . عوبة في التوا ل معصم على مستوى عاطفي
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بناااااء  علااااى مااااا سااااب ، يت اااا  أا التفاعاااال الاجتماااااعي لاااادى الأطفااااال 
الااذاتويين يتميااز خعاادر ماان التحااديا  التااي تاااجر علااى قاادرتصم علااى الاناادما  
فاي المجتماا  والتفاعاال ما  ا خاارين خطريقااة طبييياة. ولااذلو، فااعا التاادخم  

مج التاادري  الاجتماااعي تلعاا  رور ا حيوي ااا فااي تحسااين مصاااراتصم المبكاارة وباارا
 ,.Gulsrud et al) الاجتماةياة ومسااعدتصم علاى تجااو  هاذم الصاعوبا 

2021). 
أا الأطفاال الااذاتويين  Mandy et al. (2019) أًصار  رراساة

يعااانوا مااان  ااعوبا  كبيااارة فااي إرراا الإشاااارا  الاجتماةيااة، م ااال تعاااابير 
ا ، مماااا يااااري إلاااى  اااع  التفاعااال مااا  ا خااارين. وبيلنااات الوجاااه والإيمااااء

الدراسااة أا هااالاء الأطفااال االب ااا مااا يتجنبااوا التوا اال البصااري، ويواجصااوا 
تحديا  في التعبير عن مشاعرهم أو فصم مشاعر ا خرين، مماا يجعال بنااء 

ا خالنسبة لصم  .العمقا  الاجتماةية أب ر تعقيد 
أا القصاور فاي  Tager-Flusberg et al. (2020) أباد  رراساة

المصااارا  اياار اللفليااة يُعااد ماان المشااكم  الأساسااية التااي تواجااه الأطفاااال 
الااااااااذاتويين، حيااااااااا يجاااااااادوا  ااااااااعوبة فااااااااي فصاااااااام الإيماااااااااءا  والتلميحااااااااا  
الاجتماةياااة، مماااا يااااري إلاااى تفسااايرا  خاطئاااة للمواقااا  المهتلفاااة. وأشاااار  

رتصم علااى تكااوين الدراسااة إلااى أا هااذا الاانقر ياااجر خشااكل مباشاار علااى قااد
 . داقا  والمشاركة في الأنشطة الجماةية

، تاام تحلياال تفاعاال الأطفااال Kasari et al. (2021) فااي رراسااة
الذاتويين في البيئا  الاجتماةية المهتلفة، ووجد البااح وا أنصام يميلاوا إلاى 
الانهااااراط فااااي أنشااااطة فرريااااة أب اااار ماااان الجماةيااااة، ممااااا يزيااااد ماااان العزلااااة 

. كما بيلنت الدراساة أا التادخم  التاي تشاج  علاى اللعا  الاجتماةية لديصم
الجماعي والتفاعل المباشر م  الأقراا قاد تحسان مان قادرتصم علاى التوا ال 

 .والتفاعل الاجتماعي
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طبيعاة المحارجاا  لادى  Prizant et al. (2021) تناولات رراساة
ر الأطفال الذاتويين، وأو حت أا لديصم  عوبا  وا حة فاي تباارل الأروا

أجنااااء التحااادث، حياااا يميلاااوا إلاااى التركياااز علاااى اهتمامااااتصم الها اااة روا 
مراعاااة اهتمامااا  الطااارى ا خاار. كماااا أًصاار  الدراسااة أا هاااذا الاانمل مااان 
السلوا يجعل من الصاع  علاى الأطفاال الاذاتويين بنااء حاوارا  مساتمرة أو 

 .عمقا  اجتماةية متينة
علاى رور  Ingersoll & Schreibman (2019) ركاز  رراساة

التقلياااد الاجتمااااعي فاااي تعلااام المصاااارا  التفاعلياااة، وأشاااار  إلاااى أا الأطفاااال 
الااذاتويين يواجصااوا  ااعوبا  كبياارة فااي تقليااد تصاارفا  ا خاارين، ممااا يحااد 
ماااان قاااادرتصم علااااى ابتسااااا  المصااااارا  الاجتماةيااااة خشااااكل طبيعااااي. وأبااااد  

يمكاااان أا الدراسااااة أا اسااااتهداا باااارامج تدريبيااااة متهصصااااة لتحفيااااز التقليااااد 
 .يساعد هالاء الأطفال في تحسين تفاعلصم الاجتماعي

الأرلااة  Baron-Cohen et al. (2021) استعر اات رراسااة
العصاابية التااي تفسااار  ااع  التفاعااال الاجتماااعي لااادى الأطفااال الاااذاتويين، 
حيا أًصر  نتائج التصاوير العصابي انهفاا  النشااط فاي منااط  الادماغ 

، م ااال القشااارة الجبصياااة واللاااو ة الدماغياااة، المسااااولة عااان الإرراا الاجتمااااعي
مماااا يااااجر علاااى قااادرة هاااالاء الأطفاااال علاااى فصااام العواطااا  والاساااتجاخة لصاااا 

 .خشكل طبيعي
أهمياة التادخم  المبكارة  Gulsrud et al. (2020) أو احت رراساة

فاااي تحسااااين التفاعاااال الاجتماااااعي لااادى الأطفااااال الااااذاتويين، حيااااا أًصاااار  
مصاااارا  الاجتماةياااة، خا اااة مااان خااامل اللعااا  النتاااائج أا التااادري  علاااى ال

والتفاعاااال الموجاااااه، ساااااهم فاااااي تحسااااين قااااادرتصم علااااى الاساااااتجاخة للم يااااارا  
 .الاجتماةية والتوا ل خمرونة أببر م  أقرانصم
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التحااااديات والصااااعوبات التااااي تواجااااه الأطفااااال الااااذاتويين فااااي التفاعاااال 
 -:الاجتماعي 

ال الاذاتويوا فاي التفاعال تشمل التحديا  الرئيساية التاي يواجصصاا الأطفا
الاجتمااااعي عااادة جوانااا  تااااجر علاااى قااادرتصم علاااى الانااادما  والتوا ااال مااا  
ا خارين. مان باين هاذم التحاديا  القلا  الاجتمااعي، الاذي يجعلصام يشااعروا 
خعدا الارتياا أو التاوتر فاي المواقا  الاجتماةياة، مماا قاد يااري إلاى تجنا  

يعاااااني العديااااد ماااان الأطفااااال التفاعاااال ماااا  ا خاااارين. خالإ ااااافة إلااااى قلااااو، 
الاذاتويين مان نقار الاوعي خالإشاارا  الاجتماةياة، م ال تعاابير الوجاه ول ااة 
الجسااااااد ونباااااارة الصااااااو ، ممااااااا ياااااااجر علااااااى فصمصاااااام للمواقاااااا  الاجتماةيااااااة 
واساااتجابتصم لصاااا. كماااا يواجصاااوا  اااعوبة فاااي بنااااء العمقاااا  طويلاااة الأماااد، 

عليصااااا خسااااب   حيااااا قااااد يجاااادوا  ااااعوبة فااااي تكااااوين الصااااداقا  والحفاااااا
اخاااتمى أساااالي  توا اااالصم عااان الأطفاااال ا خاااارين. هاااذم التحاااديا  تجعاااال 
ا، مماا يتطلا  اساتراتيجيا  رعام متهصصاة  رمجصم في المجتم  أب ر تعقياد 
تشاااامل التاااادخم  الساااالوكية والعمجيااااة لمساااااعدتصم علااااى تطااااوير مصاااااراتصم 

 الاجتماةياااااة وتعزيااااااز قااااادرتصم علااااااى التفاعااااال خفعاليااااااة مااااا  محاااااايطصم
(Chevallier et al., 2021). 

يواجه الأطفال الذاتويوا العديد من التحديا  في التفاعال الاجتمااعي، 
ممااا ياااجر علااى قاادرتصم علااى بناااء العمقااا  والاناادما  فااي المجتماا . وماان 
أبااار  هااااذم التحااااديا  نقاااار الدافييااااة الاجتماةيااااة، حيااااا أو ااااحت رراسااااة 

Chevallier et al. (2021) ن يكونوا أقال رغباة فاي أا الأطفال الذاتويي
التفاعاال ماا  ا خاارين، ممااا يجعلصااام أقاال مشاااركة فااي الأنشااطة الاجتماةياااة 

ويعور قلااااااو إلااااااى اخااااااتمى طاااااارم معااااااالجتصم للمعلومااااااا  ،مقارنااااااة خااااااأقرانصم
 .الاجتماةية، مما ياجر على تكوين العمقا  طويلة الأمد
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اااا القلااا  الاجتمااااعي، والاااذي أشاااار  إليااا ه ومااان التحاااديا  المصماااة أي  
، حياا أًصاار  أا العدياد ماان الأطفااال White et al. (2019)رراساة 

الاذاتويين يعاانوا مان مساتويا  مرتفعاة مان القلا  فاي المواقا  الاجتماةياة، 
نتيجة لتجار  سااخقة سالبية أو خساب   اعوبة فصام القواعاد الاجتماةياة ايار 

ياة، مماا المكتوبة. هذا القل  قد يادفعصم إلاى العزلاة وتجنا  البيئاا  الاجتماة
 .يحدل من فرا تطوير مصاراتصم الاجتماةية

 Dawson et al. (2018)إلااى جاناا  قلااو، تناولاات رراسااة 
الصااااااااعوبا  التااااااااي يواجصصااااااااا الأطفااااااااال الااااااااذاتويوا فااااااااي تنميااااااااة المصااااااااارا  
الاجتماةياااة، وأباااد  أا التاااادخم  المبكااارة، م ااال التاااادري  علاااى المصااااارا  

تحساااين تفاااااعلصم الاجتماااااعي. الاجتماةياااة والعاااام  السااالوكي، تساااااعد فااااي 
وأشاااار  الدراساااة إلاااى أا الأطفاااال الاااذين تلقاااوا رعماااا  مبكااارا  أًصاااروا تحسااانا  
ملحوًااا  فاااي التفاعااال مااا  ا خااارين مقارناااة  خمااان لااام يحصااالوا علاااى تااادخم  

 .مناسبة
علاى أهمياة البارامج  Koegel et al. (2016)وأخيار ا، ركاز  رراساة 

عزيااز التفاعاال الاجتماااعي لاادى الأطفااال العمجياة والتاادخم  الساالوكية فااي ت
الااذاتويين. وأًصاار  النتااائج أا الباارامج التاااي تعتمااد علااى التفاعاال الطبيعاااي 
والتاادري  علاااى اللعاا  التشااااركي تسااااعد الأطفااال فاااي تحسااين قااادرتصم علاااى 

 .بناء العمقا  والتفاعل م  أقرانصم خطريقة أب ر فاعلية
التحاااديا  التاااي يواجصصاااا بنااااء  علاااى هاااذم الدراساااا ، مااان الوا ااا  أا 

الأطفاااااال الاااااذاتويوا فاااااي التفاعااااال الاجتمااااااعي تتطلااااا  اساااااتراتيجيا  رعااااام 
متهصصة تشمل التدخم  السالوكية، التادري  علاى المصاارا  الاجتماةياة، 
والتوةيااة المجتمييااة، ل ااماا تحسااين جااورة حياااتصم ورمجصاام فااي المجتمااا  

 .خشكل أف ل
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 التفاعال الاجتمااعىة فاي تنميا دور الاذكاء الإجتمااعى : الثالث المحور
 :لد  الأطفال الذاتويين

خفعاليااة ما  ا خاارين  يُعتبار الاذكاء الاجتماااعي قادرة الفاارر علاى التفاعال
وفصام المواقاا  الاجتماةياة والعاطفيااة، ويت امن إرراا المشاااعر، واسااتيعا  
الإشااارا  اياار اللفليااة، والتكياا  ماا  المواقاا  الاجتماةيااة المهتلفااة. لاادى 
الأطفاااال الاااذاتويين، يُعاااد الاااذكاء الاجتمااااعي أحاااد الجوانااا  الأساساااية التاااي 

التفاعااال الاجتمااااعي. يعاااااني  يحتااااجوا إلاااى تطويرهاااا لتعزياااز قاااادرتصم علاااى
هااالاء الأطفااال ماان  ااعوبا  كبياارة فااي تكااوين العمقااا  الاجتماةيااة وفصاام 
الاااديناميكيا  التفاعلياااة، مماااا يجعلصااام خحاجاااة إلاااى تااادخم  تسااااعدهم علاااى 

إلاى أا   Harrison et al. (2021)تحساين هاذم المصاارا . وقاد أشاار 
ياااااز التفاعااااال الاجتمااااااعي الاااااذكاء الاجتمااااااعي يلعااااا  رور ا محوري اااااا فاااااي تعز 

للأطفااال الااذاتويين خاامل مرحلااة الطفولااة المبكاارة، وهااي مرحلااة حاساامة فااي 
 .تطوير قدرتصم على الانهراط م  ا خرين

أًصار  الدراسااا  الحدي ااة أا الااذكاء الاجتماااعي يمكاان أا يساااعد فااي 
تحساااين التفاعاااال الاجتماااااعي للأطفااااال الاااذاتويين ماااان خاااامل تاااادريبصم علااااى 

 Klin & Jonesاعال الاجتمااعي خطريقاة منلماة. فقاد وجاد  آلياا  التف
أا باارامج تاادري  الااذكاء الاجتماااعي التااي تركااز علااى الأنشااطة  (2023)

الاجتماةياااة المنلماااة واللعاااا  الجمااااعي تسااااعد الأطفااااال علاااى فصااام كيفيااااة 
التفاعااااال مااااا  أقااااارانصم، والاساااااتجاخة خشاااااكل مناسااااا  لاشاااااارا  الاجتماةياااااة 

  برامج تدريبية قائمة على تعزياز الاذكاء الاجتمااعي المهتلفة. كما أا تطبي
قااد ياااري إلاااى تحسااين ملحاااوا فااي قااادرة الأطفااال الاااذاتويين علااى المشااااركة 

 .الفعالة في الأنشطة الجماةية والتكي  م  البيئا  الاجتماةية المهتلفة
تلع  البرامج التعليمية رور ا رئيسي ا فاي تعزياز التفاعال الاجتمااعي لادى 

الذاتويين، حيا تركز خعا هذم البرامج على تعليم الأطفاال كيفياة الأطفال 
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 Kasariالتفاعل م  ا خرين خشكل أب ر مرونة. فاي هاذا السايام، أشاار  
et al. (2022)  إلااى أا هااذم الباارامج لا تقتصاار علااى تحسااين إرراا

اااا علاااى  ياااارة قااادرتصم علاااى  الأطفاااال للمواقااا  الاجتماةياااة، بااال تعمااال أي  
التكيا  فاي المواقا  الاجتماةياة المهتلفاة. خالإ اافة إلاى قلاو، الاساتجاخة و 

فااعا اسااتهداا الوسااائل التكنولوجيااة م اال التطبيقااا  الذكيااة التااي تصاادى إلااى 
تاادري  الأطفااال علااى مصااارا  التفاعاال الاجتماااعي قااد أًصاار فعاليااة كبياارة، 

فقاد تباين أا هاذم التطبيقاا   .D'Angelo et al. (2021)وفق اا لماا قكارم 
كاان أا تسااصم فاااي تطااوير اسااتجاخا  الأطفاااال للمواقاا  الاجتماةيااة، مماااا يم

 .يعز  قدرتصم على الاندما  في المجتم 
يساااصم الاااذكاء الاجتمااااعي خشاااكل كبيااار فاااي تعاااديل سااالوكيا  الأطفاااال 
الااااذاتويين، حياااااا يمكااااان أا يااااااري إلااااى تحساااااين مشااااااركتصم فاااااي الأنشاااااطة 

ااا لااا  -Baronالاجتماةيااة والتفاعاال ماا  ا خاارين خصااورة أب اار طبيييااة. ووفق 
Cohen (2023) فاااعا الأطفاااال الاااذاتويين الاااذين يشااااركوا فاااي بااارامج ،
اا فاي قادرتصم علاى تكاوين عمقاا  تعليمية متهصصة أ  ً ًصروا تحسن ا ملحو

اجتماةياااااة، وفصااااام القواعاااااد الاجتماةياااااة، والتفاعااااال فاااااي البيئاااااا  المهتلفاااااة. 
خالإ ااااافة إلااااى قلااااو، يُسااااصم تطااااوير الااااذكاء الاجتماااااعي فااااي تحسااااين قاااادرة 
الأطفال على التكي  م  الت يرا  في البيئة الاجتماةياة، م ال الت يارا  فاي 

 .ية أو التفاعم  م  ا خرينالأنشطة اليوم
من المصم أا يتم تدري  الأطفال الذاتويين على الذكاء الاجتمااعي فاي 
مرحلااة الطفولاااة المبكااارة، حياااا تعتبااار هااذم المرحلاااة م الياااة لتطاااوير التفاعااال 

إلاى أا التادخل المبكار مان خامل  Tantam (2022)الاجتمااعي. وأشاار 
ي تعزياااز قااادرة الأطفاااال علاااى بااارامج تدريبياااة موجصاااة يسااااهم خشاااكل كبيااار فااا

التفاعااال الاجتمااااعي، مماااا يسااااعدهم علاااى تحساااين عمقااااتصم الاجتماةياااة. 
يمكااان لصاااذم البااارامج أا تت ااامن الاااتعلم مااان خااامل الأنشاااطة التفاعلياااة م ااال 
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اا لابتساا   الألعا  الجماةياة أو ررو  المحابااة، التاي تمان  الأطفاال فر  
 .مصارا  التفاعل الاجتماعي خطريقة طبييية

علااااااى الاااااارام ماااااان أهميااااااة الااااااذكاء الاجتماااااااعي فااااااي تحسااااااين التفاعاااااال 
الاجتماااعي، يواجااه الأطفااال الااذاتويوا العديااد ماان التحااديا  عنااد محاااولتصم 
التفاعل م  ا خرين. فقد يجدوا  عوبة فاي تفساير الإشاارا  ايار اللفلياة 
م ل تعبيرا  الوجه ول ة الجسد، مماا قاد يااجر علاى اساتجابتصم فاي المواقا  

أا هاذم التحاديا  قاد تمنا  الأطفاال  Kanner (2021)لاجتماةية. وقكار ا
الذاتويين من التفاعل خسمسة م  أقرانصم، وتااري إلاى انعازالصم الاجتمااعي. 
عااااموة علااااى قلااااو، فااااعا خعااااا الأطفااااال الااااذاتويين يواجصااااوا  ااااعوبة فااااي 
التكيااا  مااا  الت يااارا  المفاجئاااة فاااي البيئاااة الاجتماةياااة، مماااا يعاااوم قااادرتصم 

 .على المشاركة الفعالة في الأنشطة الجماةية
، يمكاااان ماااان خاااامل تعزيااااز الااااذكاء الاجتماااااعي لاااادى الأطفاااااال وعليااااه

الااااذاتويين تحسااااين قاااادرتصم علااااى التفاعاااال الاجتماااااعي خشااااكل ملحااااوا، ممااااا 
يساااهم فااي تعزيااز اناادماجصم فاااي المجتماا . تلعاا  التاادخم  المبكاارة، ساااواء 

ساساااي ا فاااي تحقيااا  هاااذا الصااادى، ولكااان بانااات تعليمياااة أو تكنولوجياااة، رور ا أ
يتطلاااا  الأماااار تصااااميم باااارامج تدريبيااااة تتناساااا  ماااا  احتياجااااا  كاااال طفاااال، 

 .خالإ افة إلى توفير بيئا  راعمة تعز  التفاعل الاجتماعي المتبارل
 فروض البحث

بااين متوساااطى رتاا  ررجاااا  الأطفاااال توجااد فاااروم قا  رلالااة إحصاااائية  .1
 التفاعاااال الاجتماااااعىفااااى السيااااا  القبلااااى والبعاااادى علااااى مسيااااا   الااااذاتويين

 لصال  السيا  البعدى لتطبي  البرنامج القائم على الذكاء الإجتماعى .
باين متوساطى رتا  ررجاا  الأطفاال لا توجد فروم قا  رلالة إحصاائية  .0

 التفاعل الاجتماعى.فى السياسين البعدى والتتبعى على مسيا   الذاتويين
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 :للبحث  ت المنهجيةالإجراءا
 : البحثمنهج  :أولًا 

قو التصاااميم شااابه التجريباااي قا   اساااتهدمت الباح اااة المااانصج  التجريباااي
وقلاااو لممءمتاااه  المجموعاااة الواحااادة، والقاااائم علاااى السياساااين القبلاااي والبعااادي

إلااى التعارى علاي فعالياة برناامج تاادريبي  يصادى البحاا، حياا البحاا لطبيعاة
فاااي تنمياااة التفاعااال الاجتمااااعى لااادى الاطفاااال قاااائم علاااى الاااذكاء الاجتمااااعى 

 الذاتويين.
 :  بحث : عينة النياً ثا

 انقسمت عينة  البحا الى :
 عينة حساب الخصائص السيكومترية لأداة البحث:  .1

( 22قامت الباح ة بتطبي  أروا  الدراسة على عينة مكونة من )ا=
، للبحا، من خار  العينة الأساسية  الذاتويينالأطفال طفم  وطفلة من 

( سنوا  2.6( سنوا ، خمتوسل عمري قدرم )6-2وتتراوا أعمارهم بين )
(. وقد تم اختيار هذم العينة من الأطفال الملتحقين 1.2وانحراى ميياري )

الأباريميا  والمرابز الها ة في محافلة الدقصلية، نلر ا لتوافر العينة خ
 البحا.وتعاوا إرارا  هذم الماسسا  في تنفيذ 

 عينة البحث النهائية ) المجموعة التجريبية(: .0
  الاااذاتويين( طفاام  وطفلاااة ماان 10تكوناات عينااة البحاااا التجريبيااة مااان )

ااا لطبيعااة 6-2تتااراوا أعمااارهم بااين ) ( ساانوا . تاام اختيااار العينااة عماادي ا وفق 
، وقلااااو ماااان بااااين الأطفااااال المنتلمااااين فااااي مركااااز مسااااو البحااااامت ياااارا  

وقاد وقا   .0202/0202للتهاط  خمحافلة الدقصلية خمل العااا الجاامعي 
ا البحااااختياااار الباح اااة علاااى هاااذا المركاااز نلااار ا لموافقاااة إرارتاااه علاااى إجاااراء 

وترحيبصااااا بتطبياااا  البرنااااامج، إ ااااافة  إلااااى تااااوفيرم بيئااااة مناساااابة ماااان حيااااا 
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الإ اااااءة، التصويااااة، والبعااااد عاااان مصااااارر ال و اااااء، ف اااام  عاااان تعاااااوا 
 .العاملين خالمركز، مما ساهم في تسصيل عملية التطبي  البح ي

 شروط اختيار عينة البحث
فااي   يينالااذاتو  لشااروط لاختيااار الأطفااالحاادر  الباح ااة مجموعااة ماان ا

( سنوا  )عيناة البحاا التجريبياة(، وقلاو ل ابل 6-2المرحلة العمرية من )
 :الدراسة و يارة رقتصا، وتم لت هذم الشروط  يما يلي

  أا يتاااراوا العمااار الزمناااي للأطفاااال المشااااركين فاااي العيناااة التجريبياااة باااين
 .( سنوا 2-6)
  ااااا لنتااااائج  الذاتوياااة أا يكاااوا الأطفااااال مصااانفين  اااامن فئاااة ا ااااطرا وفق 

 -مسياااااا  جيليااااااا التقاااااديري لتشاااااهير أعااااارا  وشااااادة ا اااااطرا  التوحاااااد 
، تعرياا  )عاارل عباد ، عبيار أباو المجااد، (GARS 3) الإ ادار ال الاا

0202). 
  (112-52أا تتااراوا نساابة الااذكاء لااديصم بااين)   وفق ااا لاختبااار سااتانفورر

 .(0211محمور أبو النيل، ( الصورة الهامسة، تقنين بينيه 
  الالتاااازاا خالح ااااور المسااااتمر إلااااى المركااااز، نلاااار ا لأا البرنااااامج التاااادريبي

ااااا، حيااااا إا الييااااا  المتكاااارر قااااد ياااااجر ساااالب ا علااااى  يتطلاااا  ح ااااور ا منتلم 
 .الاجتماعي التفاعلتحقي  الأهداى المستصدفة في تنمية 

  الاجتماااعي، وقلااو  التفاعاالأا يكااوا الأطفااال ماان قوي انهفااا  مسااتوى
في المرحلاة العمرياة مان  للأطفال الذاتويينالاجتماعي  تفاعلال وفق ا لمسيا 

 .( سنوا  )إعدار الباح ة(2-6)
 فاعالألا يكوا الأطفال قد خ عوا مسبق ا لأي برنامج لتحساين مصاارا  الت 

 .الاجتماعي، وقلو ل ماا  يا  تأجير البرنامج الحالي بدقة
  حركيااة(  –حسااية  –ألا يعاااني الأطفااال ماان أي إعاقااا  إ ااا ية ) نمائيااة

خهاامى ا ااطرا  التوحااد، ل ااماا عاادا تااأجر أرائصاام فااي البرنااامج، وقااد تاام 
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التحق  من قلو من خامل مقااخم  ما  القاائمين علاى رعاايتصم، والممحلاة 
 .الد يقة للباح ة، والملصر العاا للأطفال

 : خطوات اختيار عينة البحث
اااا لعااادر ماان الإجاااراءا  المنصجياااة التاااي تو اااحصا  تاام اختياااار العيناااة وفق 

 :الباح ة على النحو التالي
  قامت الباح ة خاختيار مركز مسو للتهاط  خمحافلة الدقصلية نلر ا

 .لتوافر عينة الدراسة خه، كما تم الحصول على الموافقا  الإرارية الم مة
   في  الذاتويةأجر  الباح ة حصر ا شامم  للأطفال المشهصين خا طرا

 .المركز، لاختيار العينة التجريبية المناسبة
 وفق ا لنتائج مسيا  جيلياا التقديري لتشهير  يينتم تحديد الأطفال التوحد

، تعري  (GARS 3) الإ دار ال الا -أعرا  وشدة ا طرا  التوحد 
 .(0202المجد،  عارل عبد ، عبير أبو)
  التفاعل تم تحديد الأطفال الذين يعانوا من انهفا  مستوى

 للذاتويينالاجتماعي  التفاعل، وقلو بناء  على نتائج مسيا  الاجتماعى
، والذي ساعد في اختيار العينة الأساسية المناسبة لتطبي  ()إعدار الباح ة

 خالبحا.الأنشطة المستصدفة 
 تنطبا  علايصم شاروط اختياار العيناة المحادرة مان  استبُعِد الأطفال الذين لا

 .ورقة النتائج كافاقبل الباح ة، ل ماا الت
  أسافر  عملياة الاختياار عان تحدياد العيناة التجريبياة، والتاي تكونات مان 
قكاور   (5( سانوا ، بواقا  )6-2طفم  وطفلة، تتاراوا أعماارهم باين ) )10)

عمر الزمنااي لأفاارار العينااة وقااد تاام جماا  البيانااا  الها ااة خااال  .( إناااث2و)
ويقااادا الجااادول التاااالي تو يااا  أفااارار العيناااة  .مااان الساااجم  الإرارياااة خاااالمركز

 . التجريبية وفق ا للعدر والنوع
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  (1جدول )
 (10)ن =  وصف عينة الدراسة التجريبية من حيث العدد والنوع

 مركز مسك
 للتخاطب

 الإجمالي العينة المجموعات
 اناث ذكور

 10 4 8 المجموعه التجريبية

  التكافؤ بين أفراد العينة التجريبية:
حر ت الباح اة علاى تحقيا  التكاافا باين أطفاال المجموعاة التجريبياة، 

، ومساااتوي  الذاتوياااةوقلاااو مااان حياااا ) نسااابة الاااذكاء والعمااار الزمناااي وشااادة 
الفاااروم باااين متوساااطا  ررجاااا   ه( وقلاااو خعيجاااار رلالاااالتفاعااال الاجتمااااعى

 العينة التجريبية  ، ويمكن عر  نتائج  التكافا على النحو التالى:
 التكافؤ بين أطفال المجموعة التجريبية فى المتغيرات الديموجرافية: (1)

بمتغياري العماار تحققات الباح اة مان تكاافا أفارار العيناة التجريبياة  يماا يتعلا  
  -Chi) ²اختبااار مرباا  كااا، وقلااو خاسااتهداا الزمنااي ونساابة الااذكاء

Square)   ية باااين متوساااطا  ررجاااا  لتحدياااد رلالاااة الفاااروم الإحصاااائ
 (. 0وجاء  النتائج مو حة فى جدول ) ،الذاتويينالأطفال 

  (  0جدول )  
دلالة الفروق بين متوسطات درجات اطفال العينة التجريبية لتحديد  0نتائج تطبيق مرب  كا

 (10)ن =من حيث العمر الزمنى ونسبة الذكاء   
 الانحراف المتوسط المتغيرات

 المعياري 
 الدلالة مستوي  الحرية درجة 0كا

 العمر 
 الزمنى

2,3 2662 1,333 9 26481 
 غير دالة

 26998 6 2,222 0,90 120,22 الذكاء
 غير دالة

مماا ، (P > 0.05)ايار رالاة إحصاائي ا  ²تشاير النتاائج إلاى أا  ايم كاا
إحصاائية باين متوساطا  ررجاا  أطفاال  هيعني عادا وجاور فاروم قا  رلالا

العينااة التجريبيااة ماان حيااا العماار الزمنااي ونساابة الذكاء،وهااذا يشااير إلااى أا 
  الديموارا يااااة، ممااااا العينااااة التجريبيااااة متكافئااااة قبلي ااااا  يمااااا يتعلاااا  خااااالمت يرا
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النتاااااائج التاااااي سااااايتم الحصااااول عليصاااااا خعاااااد تطبيااااا  البرناااااامج   ااااادميعااااز  
التدريبي، حيا يمكن عازو أي ت يارا  لاحقاة إلاى فاعلياة البرناامج التادريبي 

 .نفسه وليا لاختمفا  فررية بين الأطفال
بفحااص واسااتكمالا  للتحقاا  ماان تكااافا العينااة التجريبيااة، قاماات الباح ااة 

 البحااابااين الأطفااال المشاااركين فااي  الذاتويااةفااي شاادة ابااطراب الفااروق 
، وقلاو ل اماا عادا وجاور (Chi-Square) ²اختباار مربا  كااخاساتهداا 

ونتااائج .إحصااائية بياانصم قباال باادء تطبياا  البرنااامج التاادريبي هفااروم قا رلالاا
 :مو حة في الجدول التالي لمتغير شدة التوحد ²اختبار كا

 (  3جدول )
دلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة لتحديد  0نتائج تطبيق مرب  كا 

 (10)ن =الذاتوية  التجريبية من حيث شدة 
 مستوي الدلالة الحرية درجة 0كا الانحراف المعياري  المتوسط المتغيرات
شدة 
  الذاتوية

136632 1629 16622 2 26921 
 غير دالة

، ايار (P > 0.05)ايار رالاة إحصاائي ا  ²تشير النتائج إلاى أا  ايم كاا
م قا  رلالااة إحصااائية بااين ئي ا ، ممااا يشااير إلااى عاادا وجااور فاار رالااة إحصااا

. وبااذلو، الذاتويااةمتوساطا  ررجااا  أطفااال العيناة التجريبيااة ماان حياا شاادة 
 ياة يمكن التأبيد على تجانا أفارار العيناة فاي هاذا المت يار، مماا يعاز  موجو 

تعااور التفاعاال الاجتماااعى وي اامن أا أي تطااورا  لاحقااة فااي  البحااانتااائج 
 .إلى تأجير البرنامج التدريبي وليا لاختمفا  أولية بين الأطفال

 التفاعااال الاجتمااااعى  تكاااافؤ أطفاااال العيناااة التجريبياااة فاااي مساااتو  (0)
 الذاتويينللأطفال 

سااااعت الباح ااااة إلااااى التحقاااا  ماااان تكااااافا أطفااااال العينااااة التجريبيااااة فااااي 
تطبياا  البرنااامج. ولتحقياا  قلااو، تاام  يااا   التفاعاال الاجتماااعى قباالمسااتوى 
الاجتمااااعي  فاعااالخاساااتهداا مسياااا  الت التفاعااال الاجتمااااعى لاااديصممساااتوى 
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، حيا تم اختيار الأطفال الذين حصلوا على ررجاا  تقال الذاتويينللأطفال 
ااا فااي 22عاان   ً ااا ملحو % ماان الدرجااة الكليااة للمسيااا ، ممااا يعكااا انهفا  

وللتأباااد ماااان تكاااافا العينااااة فاااي هااااذا المت يااار، تاااام اسااااتهداا  .هاااذم المصااااارا 
الفاااروم الإحصاااائية باااين  هلااالتحليااال رلا (Chi-Square) ²اختباااار كاااا

ررجاا  الأطفاال فاي السياا  القبلاي، كماا هاو مو ا  فاي الجادول  ىمتوساط
 .التالي

  (4)جدول 
دلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية  من ل 0نتائج تطبيق مرب  كا

 (10)ن = الاجتماعى  فاعلحيث انخفاض مستو  الت
الانحراف  المتوسط المتغير

 المعياري 
درجة  0كا

 الحرية
 الدلالةمستوي 

الادراك مهاارة :  البعاد الأول
 الاجتماعى

12,22 0,33 0,222 6 2,902 

المباادرة مهارة : البعد الثانى
 الاجتماعية

13,02 1,86 4,333 6  2,630 

مهااااااااارة  :البعااااااااد الثالااااااااث
 الاستجابة الاجتماعية

12,66 2,00 0,222 0 2,368 

مهارة التكيف :  البعد الراب 
 الاجتماعى

11,02 1,13 2,660 3 2,881 

بناء مهارة : البعد الخامس
 العلاقاء الاجتماعية

11,28 1,60 4,222 2 2,249 

الاجتماعى  التفاعلمقياس 
 ككل

61,02 2,16 0,660 0 2,914 

( إلى عدا وجور فروم رالة إحصائي ا بين 2تشير نتائج الجدول )
متوسطا  ررجا  أطفال المجموعة التجريبية في السيا  القبلي لمستوى 

، مما 2.22التفاعل الاجتماعي، حيا جاء  جمي   يم الدلالة أعلى من 
يعكا تكافا الأطفال في المت ير قبل بدء البرنامج التدريبي. وقد أًصر  

ار الفرةية للمسيا ، م ل مصارا  الإرراا الاجتماعي، المباررة الأخع
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الاجتماةية، الاستجاخة الاجتماةية، التكي  الاجتماعي، وبناء العمقا  
الاجتماةية،  يما  اير رالة إحصائي ا، مما ياكد أا الأطفال بدأوا من 
مستوى متقار  من حيا انهفا  التفاعل الاجتماعي، وبالتالي يمكن 

أي تحسن لاح  إلى تأجير البرنامج التدريبي وليا إلى فروم فررية عزو 
 بين الأطفال
 أدوات البحثثالثاً : 
 :تشمل الأروا  المستهدمة ما يلي      

، وهاو اختباار مقانن لسياا  اختبار ستانفورد بينياه )الصاورة الخامساة( .1
أبااو  الاذكاء، تماات ترجمتااه وتقنينااه علااى البيئااة العربيااة بواسااطة أ.ر/ محمااور

 .(0211النيل )
 –مقياس جيليام التقديري لتشخيص أعراض وشدة ابطراب التوحاد  .0

، الاذي تام تعريباه بواساطة ر. عاارل عباد ، (GARS 3) الإصدار الثالث
 .(0202ر. عبير أبو المجد )

أحااد أهاام  (GARS-3) يُعتباار مسيااا  جيلياااا التقااديري لتشااهير التوحااد
الأروا  المساااتهدمة عالمي اااا فاااي تقيااايم وتشاااهير ا اااطرا  طيااا  التوحاااد 

اا 00و 3لدى الأطفال والمراهقين الذين تتراوا أعمارهم بين  تام تطاوير  .عام 
الإ ااادار ال الااااا مااان المسيااااا  بنااااء  علااااى المعاااايير التشهيصااااية الحدي ااااة، 

يساصل عملياة  ويصدى إلى تحديد وجور التوحد و يا  شدته بدقة عالية، مماا
 .التشهير ويساعد في تصميم خطل التدخل المبكر

، وهو مسيا  تم إعدارم التفاعل الاجتماعى للأطفال الذاتويينمقياس  .3
الاجتماعي لدى الأطفال المشاركين  التفاعلبواسطة الباح ة لسيا  مستوى 

 خالبحا.
 المقنناااااة الأروا  فاااااي للااااانقر اساااااتجاخة   المسياااااا  هاااااذا تصاااااميم وجااااااء

(. سااانوا  6-2) التفاعااال الاجتماعطللأطفاااال الاااذاتويين لسياااا  والمهصصاااة
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 ماااا  تتناساااا  متكاملااااة  يااااا  أراة  خععاااادار الباح ااااة قاماااات قلااااو، علااااى وبنااااء  
 لمسااااتوى  وشااااامل رقياااا  تقياااايم تااااوفير فااااي وتسااااصم الحااااالي، البحااااا أهااااداى

 القااااوة نقاااااط تحديااااد فااااي يساااااعد ممااااا الأطفااااال، لاااادى الاجتماااااعي التوا اااال
 تفااااااعلصم وتحساااااين للتااااادخل فعالاااااة اساااااتراتيجيا  واقتاااااراا لاااااديصم وال اااااع 
 .الاجتماعي

 : إجراءات إعداد وتصميم المقياس
الاجتماعي وف  منصجية علمية متكاملة ت منت التفاعل تم بناء مسيا  

خما خطوا  متراخطة، حيا بُنيت كل خطوة على الساخقة لصا لتحقي  
 :السيام، قامت الباح ة خما يليتكامل في تصميم الأراة. وفي هذا 

ت مو وع الاطمع على الأربيا  العلمية والدراسا  الساخقة التي تناول .1
ا، لمستفارة من  والذاتويينطفال عموم ا، لأالاجتماعي ل فاعلالت خصو  

 .المعايير والممارسا  العلمية الموجوقة في بناء المسيا 
دمة في تقييم مصارا  تحليل المقاييا والاختبارا  الساخقة المسته .0
الاجتماعي، م  الأخذ خعين الاعتبار مدى ممءمتصا للأطفال في  فاعلالت

هذم الفئة العمرية، ولامكانية تعديلصا أو الاستفارة منصا في  يااة أخعار 
 .المسيا  الحالي

 أسس تصميم المقياس
حر ااات الباح ااااة علاااى مراعاااااة طبيعاااة عينااااة البحاااا والتحااااديا  التااااي 

 :  ذلو تم تصميم المسيا  ليكوا تواجصصا، ول
  خسااااااايط ا فاااااااي محتاااااااوام خحياااااااا يعكاااااااا الإمكانياااااااا  الحسيسياااااااة للأطفاااااااال

 .المستصدفين
   ااا فااي  اايااة أخعااارم ومفرراتااه، خحيااا لا تحتماال اليبااارا ا ور يق  وا ااح 

 .أب ر من معنى



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

32 

   متناسب ا م  المرحلة العمرياة مان حياا عادر الأخعاار وطاول المسياا ، ما
 .المفاهيم المستصدفة بدقة ماا  يا  

 المقياس ومفردات أبعاد
 بتحدياد الباح اة قامات السااخقة، والدراساا  النلاري  الإطاار مراجعاة خعاد

 بناااء تاام حيااا ر يقااة، علميااة معااايير وفاا  مفرراتااه و اايااة المسيااا  أخعااار
 :يلي ما وف  للمسيا  الأولية الصورة

  )أ( الهدف من المقياس
لأطفااال قوي مسااتوى التوا اال الاجتماااعي ليم يصاادى المسيااا  إلااى تقياا

ساانوا ، وتحديااد نقاااط القااوة  (6-2ا ااطرا  التوحااد فااي الفئااة العمريااة ) 
وال ع  لديصم، مما يساعد في و ا  بارامج تادخل مناسابة لتحساين تكايفصم 

 .الاجتماعي
 )ب( وصف المقياس

يتكوا المسيا  من مجموعة من الماشرا  السالوكية التاي تسايا مادى 
في الحياااة اليوميااة. وقااد تاام لمصااارا  التوا االية الإجتماةيااةلطفاال لاممارسااة ا

 :مفررة على خمسة أخعار رئيسية على النحو التالي 22تو ي  
 مفررا ( 12)  الإجتماعى الارراامصارة البعد الأول :  -
 مفررا ( 12) المباررة الاجتماةيةمصارة البعد ال انى :  -
 مفررا ( 12)  الاجتماةية الاستجاخةمصارة البعد ال الا :  -
 مفررا ( 12) الاجتماعىمصارة التكي  البعد الراخ  :  -
 . مفررا ( 12)  بناء العمقا  الاجتماةيةمصارة البعد الهاما:  -

 :  تعليمات وطريقة تصحيح المقياس
تت ااامن التعليماااا  العاماااة للمسياااا   أولًا: تعليماااات تطبياااق المقيااااس: 

 :الهطوا  التالية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

  

م(0202  يونيوآخر  -  ابريلوالثلاثون ) أول  الخامسالعدد    
 
 

33 

ا المعلماةيتم تطبي  المسيا  بواساطة  ، حياا تقاوا خقاراءة اليباارا  جياد 
 :وتقدير سلوا الطفل وفق ا لمسيا  تقدير خماسي النقاط كما يلي

ااا، تو اا   .1 إقا كاناات اليبااارة تعباار عاان عاادا ممارسااة الطفاال للساالوا مطلق 
 ."لا يحدث مطلق ا"( أسفل ✔عممة )

للساالوا ناارر ا، تو اا  عممااة  إقا كانات اليبااارة تعبار عاان ممارسااة الطفال .0
 ."يحدث نارر ا"( أسفل ✔)
إقا كانت اليبارة تعبر عن ممارسة الطفال للسالوا أحيان اا، تو ا  عمماة  .2
 ."يحدث أحيان ا"( أسفل ✔)
إقا كانات اليباارة تعبار عان ممارسااة الطفال للسالوا ك يار ا، تو ا  عممااة  .2
 ."يحدث ك ير ا"( أسفل ✔)
اا، تو ا  عمماة إقا كانت اليباارة تعبار عان  .2 ممارساة الطفال للسالوا رائم 
 ."يحدث رائم ا"( أسفل ✔)

خعااد التأبااد ماان ابتمااال الإجاخااة علااى جمياا   ثانيًااا: تصااحيح المقياااس: 
 اليبارا ، يتم التصحي  وفق ا لنلاا التقدير التالي

 .(1لا يحدث مطلقا  الدرجة ) -
 .(0الدرجة ) يحدث ناررا     -
 .(2الدرجة ) أحيانا   -
 .(2ك يرا  الدرجة )يحدث    -
 .(2يحدث رائما  الدرجة ) -
يتم حسا  مجموع ،و  ررجة 022الدرجة الكلية للمسيا  تبلغ و 

الدرجا  لكل خعد من الأخعار الفرةية، ومن جم حسا  المجموع الكلي 
للدرجا  لكل طفل عن طري  جم  الدرجا  الها ة خكل خعد، حيا 

 .ررجة (022-22(تتراوا الدرجة الكلية للمسيا  بين 
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 المهااارات التواصاالية الاجتماعيااةالخصااائص الساايكومترية لمقياااس 
 :  الذاتويين للأطفال 

 (Validity) أولًا: صدق المقياس 
 :تم التحقق باستخدام طريقتين رئيسيتين

:  يعكاا  ادم المحتاوى  (Content Validity) صادق المحتاو   (1)
يسيسااصا، حيااا تاام عر ااه علااى ماادى تم ياال مفااررا  المسيااا  لللاااهرة التااي 

مجموعااااة ماااان المحكمااااين المهتصااااين فااااي علاااام الاااانفا، التربيااااة الها ااااة، 
الصادى مان قلاو هاو ، و محكماين (2والتربية للطفولة المبكرة، وبلغ عادرهم ) 

التفاعاااااال التأبااااااد ماااااان  اااااامحية المسيااااااا  كااااااأراة مناساااااابة لسيااااااا  مسااااااتوى 
د مان و اوا الأخعاار سنوا (، والتأب 6-2) للأطفال الذاتويينمن الاجتماعى

وتااام الإخقااااء علاااى  .البحااااوالمفاااررا  والتعليماااا  ومااادى مناسااابتصا لأهاااداى 
وفاااا  تقيااااايم  %52المفااااررا  التاااااي حصاااالت علاااااى نساااابة اتفاااااام تزيااااد عااااان 

وقد أشار المحكموا إلى عدر مان أوجاه الاتفاام، منصاا: ممءماة  .المحكمين
، وتوافا  الاذاتويينى الاجتماعي لد فاعللتالأخعار الهمسة ومفرراتصا لسيا  ا

 .المسيا  م  خصائر وطبيعة الأطفال المستصدفين، وو وا تعليماته
 Internal Consistency) التجاانس الاداخلي كمؤشار للصادق (0)

Validity) 
الاجتماااعي ماان خااامل  فاعاالتاام حسااا  التجااانا الااداخلي لمسياااا  الت

حساااا  وتم ،( طفااام  وطفلاااة مااان خاااار  العيناااة الأساساااية22تطبيقاااه علاااى )
 :معامم  الارتباط بين

 .ررجة كل مفررة والدرجة الكلية للمسيا  .1
 .ررجة كل مفررة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه .0
 .للمسيا  هالكلي هررجة كل خعد والدرج .2

 ويت   قلو فى الجداول التالية:
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  (6جدول )
للأطفال  التفاعل الاجنتماعىمعامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس 

 (32) ن=  الذاتويين

( إلااى أا جمياا  معااامم  الارتباااط بااين ررجااة 6تشااير نتااائج الجاادول )
بااال مفاااررة والدرجاااة الكلياااة لمسياااا  التفاعااال الاجتمااااعي للأطفاااال الاااذاتويين 

(، مما يدل على قوة العمقاة باين 2.21مرتفعة ورالة إحصائي ا عند مستوى )
كاااا باال مفااررة مااان مفااررا  الأخعاااار الهمسااة للمسيااا  والدرجاااة الكليااة. ويع

قلااو الاتسااام الااداخلي العااالي للمسيااا ، ممااا يعااز  ماان  اامحيته كماشاار 
لسيااا  مساااتوى التفاعاال الاجتمااااعي لاادى الأطفاااال الااذاتويين. كماااا أا السااايم 

 الذاتويينالإجتماعى للأطفال  تفاعلمقياس  ال
 البعد الأول البعد الثانى البعد الثالث البعد الرابع

 م الارتباطمعامل 
 

 م معامل الارتباط
 

 م معامل الارتباط
 

 م معامل الارتباط

49.0** (1) 49.0** (1) 49.0** (1) 49..** (1) 
49.4** (2) 49.1** (2) 49.0** (2) 49..** (2) 
49..** (0) 4900** (0) 4900** (0) 49..** (0) 
49.2**  (0) 49..**  (0) 49.0**  (0) 49.0**  (0) 
49.0** (0) 49..** (0) 49.0** (0) 49.0** (0) 
49.1** (0) 49.0** (0) 49..** (0) 49.0** (0) 
49.0** (.) 49.0** (.) 49.0** (.) 49..** (.) 
49.0** (.) 49.0** (.) 49..** (.) 49.0** (.) 
49.0** (.) 49.0** (.) 490.** (.) 49..** (.) 
49.0** (14) 49..** (14) 49..** (14) 49.0** (14) 

 البعد الخامس  

 م معامل الارتباط
 

49.2** (1) 
49.0** (2) 
49.0** (0) 
49.1**  (0) 
49.0** (0) 
49..** (0) 
4902** (.) 
49.4** (.) 
49.4** (.) 
49.0** (14) 
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المرتفعااااااة لمعااااااامم  الارتباااااااط فااااااي مهتلاااااا  الأخعااااااار، سااااااواء فااااااي الإرراا 
الاجتماااااااااعي، المباااااااااررة الاجتماةياااااااااة، الاسااااااااتجاخة الاجتماةيااااااااة، التكيااااااااا  

جتماااعي، أو بناااء العمقااا  الاجتماةيااة، تشااير إلااى تكاماال هااذم الأخعاااار الا
فااي تقياايم الجواناا  المهتلفااة للتفاعاال الاجتماااعي، ممااا ياادعم موجو يااة الأراة 

 .المستهدمة في الدراسة
  (0جدول )

التفاعل معامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد المنتمية اليه لمقياس 
 (32) ن=    الذاتويين للأطفال الاجتماعى

( معامم  الارتباط بين ررجة كل مفررة والدرجة 7يلصر الجدول )
الكلية للبعد الذي تنتمي إليه في مسيا  التفاعل الاجتماعي للأطفال 
الذاتويين، مما يعكا مدى الاتسام الداخلي للمسيا . وتبين النتائج أا 

(، مما يشير 2.21جمي  معامم  الارتباط رالة إحصائي ا عند مستوى )
قوة العمقة بين كل مفررة والبعد الذي تنتمي إليه. وتعز  هذم السيم إلى 

المرتفعة من موجو ية الأخعار الهمسة للمسيا ، وهي الإرراا الاجتماعي، 
المباررة الاجتماةية، الاستجاخة الاجتماةية، التكي  الاجتماعي، وبناء 

 الذاتويينالإجتماعى للأطفال  تفاعلمقياس  ال
 البعد الأول الثانىالبعد  لثالبعد الثا الراب البعد  الخامسالبعد 

معامل 
 الارتباط

 م
 

معامل 
 الارتباط

 م
 

معامل 
 الارتباط
 

 م
 

معامل 
 الارتباط

 م
 

معامل 
 الارتباط

 م

18.0** (0) 18..** (0) 18..** (0) 18.1** (0) 18..** (0) 

18.0** (2) 18.0** (2) 18..** (2) 18.0** (2) 18.2** (2) 

18.1** (0) 18.0** (0) 18...** (0) 18.2** (0) 18..** (0) 

18.1**  (4) 18..**  (4) 18.1**  (4) 18..**  (4) 18..**  (4) 

18..** (.) 18.0** (.) 18..** (.) 18.0** (.) 18.1** (.) 

18..** (.) 18.0** (.) 18.1** (.) 18.2** (.) 18.0** (.) 

18..** (.) 18..** (.) 18.0** (.) 18.4** (.) 18..** (.) 

18.1** (.) 18..** (.) 18.2** (.) 18..** (.) 18..** (.) 

18..** (.) 18.1** (.) 18..** (.) 18.2** (.) 18.1** (.) 

18..** (01) 18..** (01) 18.0** (01) 18.1** (01) 18..** (01) 
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( 2.20العمقا  الاجتماةية، حيا تتراوا معامم  الارتباط بين )
(، مما يدل على تماسو المسيا  وقدرته على  يا  الجوان  2.21و)

 .المهتلفة للتفاعل الاجتماعي خشكل رقي  وشامل
  (8جدول )

التفاعل معامل الإرتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية لمقياس مهارات  
 (32) ن=  الذاتويينالاجتماعى للأطفال 

( معامم  الارتباط بين مجموع ررجا  كل خعد 5الجدول )يو   
والدرجة الكلية لمسيا  مصارا  التفاعل الاجتماعي للأطفال الذاتويين، مما 
يعكا مدى اتسام الأخعار الفرةية م  المسيا  ككل. وتشير النتائج إلى 

(، حيا 2.21أا جمي  معامم  الارتباط رالة إحصائي ا عند مستوى )
(، مما يدل على قوة العمقة بين كل خعد 2.22( و)2.56ن )تتراوا بي

والمسيا  العاا. ويعد البعد الأول )مصارة الإرراا الاجتماعي( هو الأب ر 
**(، مما يشير إلى رورم المحوري في 2.22ارتباط ا خالدرجة الكلية )

التفاعل الاجتماعي للأطفال الذاتويين، يليه البعد الراخ  )مصارة التكي  
**(. تعكا هذم النتائج تجانا الأخعار 2.22جتماعي( خمعامل ارتباط )الا

المهتلفة وفاعلية المسيا  في تقييم مصارا  التفاعل الاجتماعي خشكل 
 .رقي 

 
 

 م الأبعاد معامل الإرتباط
 1 الادراك الاجتماعىالبعد الأول: مهارة  **2692
 0 المبادرة الاجتماعيةالبعد الثانى: مهارة  **2689
 3 الاستجابة الاجتماعيةالبعد الثالث: مهارة  **2686
 4 الاجتماعىالبعد الراب : مهارة التكيف  **2693
 2 بناء العلاقات الاجتماعيةالبعد الخامس: مهارة ا **2680
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 Reliability المقياس  ثباتثانياً:  
للأطفااااااال  التفاعاااااال الاجتماااااااعيتحققاااااات الباح ااااااة ماااااان جبااااااا  مسيااااااا  

  ( ساااانوا  خاساااااتهداا معارلااااة ألفااااا كرونبااااا 6-2ماااان ) الااااذاتويين
(Cronbach’s Alpha).  دقاة ، اعتماد  الباح اة علاى الطارم الول اماا

   :التالية
 (.معامل ألفا ) كرونباخ(:1)

لحسا  جبا  المسيا ، استهدمت الباح ة معامل ألفا كرونبا ، حيا 
ة من ( طفم  وطفل22قامت بتطبي  المسيا  على عينة مكونة من )

( 2ويو   الجدول رقم ) ،مجتم  البحا، ولكن من خار  العينة الأساسية
 .نتائج حسا  ال با  وفق ا لصذم الطريقة

  (9)جدول
( 6-4)  من الذاتويين للأطفالى الاجتماع التفاعلمعاملات ألفا لأبعاد  مقياس 

 (32سنوات )ن= 

( معااامم  ال بااا  خاسااتهداا معارلااة ألفااا كرونبااا  2يعاار  الجاادول )
لأخعاار مسيااا  التفاعاال الاجتماااعي للأطفاال الااذاتويين الااذين تتااراوا أعمااارهم 

ب بااااا   ( ساااانوا . تشااااير النتااااائج إلااااى أا جمياااا  الأخعااااار تتمتاااا 6-2بااااين )
(، ممااا 2.52( و)2.72مرتفا ، حياا تراوحاات معاامم  ألفاا كرونبااا  باين )

 معامل الثبات
 ) ألفا كرونباخ(

عدد 
 المفردات

 الذاتويينللأطفال  التفاعل الاجتماعى مقياسأبعاد 

 الادراك الاجتماعىالبعد الأول: مهارة  12 **2686
 المبادرة الاجتماعيةالبعد الثانى: مهارة  12 **2602
 الاستجابة الاجتماعيةالبعد الثالث: مهارة  12 **2609
 الاجتماعىالبعد الراب : مهارة التكيف  12 **2689
 بناء العلاقات الاجتماعيةالبعد الخامس: مهارة ا 12 **2682
 المقياس ككل  22 **2690
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يااادل علاااى مساااتوى عاااالا مااان الاتساااام الاااداخلي لكااال خعاااد. كماااا بلاااغ معامااال 
(، مما يعكاا مادى اعتمارياة المسياا  وقدرتاه 2.20ال با  الكلي للمسيا  )

   .ة وجبا على  يا  مصارا  التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال الذاتويين بدق
 (.اعادة التطبيق 0)

( 6-2ماان )   الاذاتويينللأطفاال  التفاعال الاجتمااعىللتأباد مان جباا  مسياا  
( طفاام  وطفلااة، 22مكونااة ماان ) ها ، تاام تطبيقااه علااى عينااة اسااتطمةيساانو 

تم اختيارهم مان خاار  العيناة التجريبياة. وتام  ياا  جباا  المسياا  خاساتهداا 
 :طريقة إعارة التطبي ، كما هو مو   في الجدول التالي

-4من )  الذاتويينللأطفال  التفاعل الاجتماعىمعاملات الثبات لمقياس  (12جدول )
 (32التطبيق  ) ن= ( سنوات  بإستخدام طريقة اعادة 6

( معااامم  ال بااا  لمسيااا  التفاعاال الاجتماااعي 12يعاار  الجاادول )
خاسااااتهداا ( ساااانوا  6-2للأطفااااال الااااذاتويين الااااذين تتااااراوا أعمااااارهم بااااين )

طريقااة إعااارة التطبياا . تشااير النتااائج إلااى أا معااامم  ال بااا  لكاال خعااد ماان 
(، ممااا ياادل علااى ررجااة عاليااة 2.55( و)2.77أخعااار المسيااا  تتااراوا بااين )

مااان الاتساااام عناااد إعاااارة تطبيااا  المسياااا . كماااا بلاااغ معامااال ال باااا  الكلاااي 
ا  التفاعال (، مما يعكاا موجو ياة المسياا  فاي  ياا  مصاار 2.22للمسيا  )

 .الاجتماعي للأطفال الذاتويين عبر فترا   منية مهتلفة

 معامل الثبات
 اعادة التطبيق

 عدد 
 المفردات 

للأطفاااااال  التفاعااااال الاجتمااااااعى  أبعااااااد مقيااااااس
    الذاتويين

 الادراك الاجتماعىالبعد الأول: مهارة  12 **2680
 المبادرة الاجتماعيةالبعد الثانى: مهارة  12 **2682
 الاجتماعيةالاستجابة البعد الثالث: مهارة  12 **2686
 الاجتماعىالبعد الراب : مهارة التكيف  12 **2600
 بناء العلاقات الاجتماعيةالبعد الخامس: مهارة ا 12 **2688
 المقياس ككل  22 **2692
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 نيسااحتلالتاادريبي القااائم علااى الااذكاء الاجتماااعي رابعاااً : البرنااامج  .2
 .)إعداد الباحثة(التفاعل الاجتماعى للاطفال الذاتويين

 أهمية البرنامج
ماااااااان  ااااااااعوبا  فااااااااي إرراا الإشااااااااارا   الااااااااذاتويينيعاااااااااني الأطفااااااااال 

الاجتماةياااة والاساااتجاخة لصاااا خشاااكل مناسااا ، مماااا يااااجر علاااى قااادرتصم علاااى 
 :الاندما  م  أقرانصم والتفاعل م  محيطصم. يساعد هذا البرنامج على

 تعزيز مصارا  التوا ل اللفلي واير اللفلي. 
 تحسين فصم المشاعر والانفعالا  لدى الذا  وا خرين. 
 رة على التفاعل الاجتماعي الإيجابي وبناء العمقا تطوير القد. 
  ،تعليم الأطفال كيفية استهداا الإشارا  الاجتماةية م ل تعبيرا  الوجه

 .ن مة الصو ، ول ة الجسد
  تقليل العزلة الاجتماةية و يارة القدرة على المشاركة في الأنشطة

 .الجماةية
 أسس بناء البرنامج

 الأسس النفسية .1
  خحيا يتم تصميم الذاتويينج الفروم الفررية بين الأطفال البرناميراعي ،

 .الأنشطة خما يتناس  م  مستوى كل طفل
  يعتمد على تعزيز الوعي الذاتي لدى الطفل، وتعليمه كيفية التعرى على

 .مشاعرم والتحكم بصا
  يساعد في تقليل القل  والتوتر الذي قد يواجصه الطفل عند التفاعل

 .من خمل تدريبا  موجصة لدعم الاستجاخة العاطفية المناسبةالاجتماعي، 
 .الأسس التربوية0

  يستهدا البرنامج استراتيجيا  التعليم التفاعلي، م ل التعلم القائم على
 .اللع  والقصر الاجتماةية، لتعزيز مصارا  التوا ل الاجتماعي
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 يعتمااااااد علااااااى الممارسااااااة والتكاااااارار لتعزيااااااز اسااااااتيعا  الأطفااااااال للمواقاااااا  
 .الاجتماةية المهتلفة

  يشج  على التعلم خالممحلة، حيا يتم عر  نماق  تفاعلية تساعد
 .الأطفال على فصم السلوكيا  الاجتماةية المناسبة

 الأسس العلمية .3
  يستند البرنامج إلى نلريا  الذكاء الاجتماعي والتوا ل، حيا يتم

التحكم في تدري  الأطفال على مصارا  م ل التعرى على المشاعر، 
ال  .الانفعالا ، والتفاعل الاجتماعي الفعل

  يعتمد على أسالي  التدخل القائمة على الأرلة العلمية، م ل التدخل
 .السلوكي المعرفي وبرامج التدري  على المصارا  الاجتماةية

  التفاعل يستهدا مقاييا تقييم موجوقة لسيا  مدى تطور الأطفال في
 .جبعد تطبي  البرنامالاجتماعط
 .الأسس الاجتماعية4

  يساعد البرنامج الأطفال على فصم القواعد الاجتماةية المهتلفة، م ل
 .بيفية بدء ولانصاء المحارجا ، والتفاعل م  ا خرين خأسلو  مناس 

  يركز على تعزيز التعاوا والمشاركة في الأنشطة الجماةية، مما يسصم
 .الإيجابيفي تنمية مشاعر الانتماء والتفاعل الاجتماعي 

  يشج  الأطفال على تطوير مصارا  حل المشكم  الاجتماةية
 .والتفاو  خطريقة سلمية

 :  أهداف البرنامج
  على فصم الإشارا  الاجتماةية والاستجاخة لصا الذاتويينتحسين قدرة. 
  تعزياااز القااادرة علاااى التعبيااار عااان المشااااعر والتفاعااال الاجتمااااعي خطريقاااة

 .ممئمة
 لمشكم  الاجتماةية وبناء عمقا  إيجابيةتطوير مصارا  حل ا. 
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  تعزياااز الانااادما  الاجتمااااعي للأطفاااال مااان خااامل المشااااركة فاااي أنشاااطة
 .جماةية

  تحسااااين القاااادرة علااااى إرراا تعبياااارا  الوجااااه ول ااااة الجسااااد أجناااااء التفاعاااال
 .الاجتماعي

 الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج
جيا ، تشاامل: الااتعلم القااائم يعتمااد البرنااامج التاادريبي علااى عاادة اسااتراتي

علااااى اللعاااا ، القصاااار الاجتماةيااااة، التاااادري  علااااى المحارجااااة، النمذجااااة، 
التعزيااااز الإيجاااااابي، تمااااارين التعااااارى علااااى المشااااااعر، التفاعاااال الجمااااااعي، 

، رعاام التوا اال اياار اللفلااي، واللعاا  (CBT) التاادخل الساالوكي المعرفااي
 .التهيلي وتم يل الأروار

 :مدة التطبيق 
البرناااامج التااادريبي علاااى مااادار خمساااة أشاااصر، خمعااادل خماااا تااام تنفياااذ 

اسات رقت  .أسابوع ا 00جلساا  أسابوةي ا، ليصال إجماالي عادر الأساابي  إلاى 
ر يقة، وتم تطبي  البرنامج خمل الفصل الدراساي ال ااني مان  22بل جلسة 

  .0202/0202العاا الجامعي 
 :الأدوات والوسائل التعليمية المستخدمة في البرنامج

القصاااار  :لأروا  والوسااااائل التعليميااااة المسااااتهدمة فااااي البرنااااامجا
المصااااااورة، البطاقااااااا  المصاااااااورة، الألعااااااا  التفاعلياااااااة، الاااااادمى والعااااااارائا، 
الفيااديوها  التعليميااة، الباارامج الحاسااوبية والتطبيقااا  التفاعليااة، المجسااما  

 .والأروا  الحسية، وبطاقا  تعزيز السلوا
 :  المحددات الإجرائية للبرنامج

 )تام تنفياذ البرناامج فاي مركاز  :المحددات المكانية )مكان تنفيذ البرناامج
 .مسو للتهاط  خمحافلة الدقصلية
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 )قوي  طفام  وطفلاة مان 10شاملت العيناة   :المحاددات البشارية )العيناة
 .سنوا  6-2التوحد، تتراوا أعمارهم بين 

 )ناامج علاى اساتمر تنفياذ البر  :المحاددات الزمنياة )مادة تطبياق البرناامج
 .جلسات أسبوعيًا  2، خمعدل أسبوعًا 00مدى 

 أساليب التقويم المستخدمة في البرنامج
يصاااادى التقااااويم إلااااى  يااااا  ماااادى نجاااااا البرنااااامج فااااي تحقياااا  أهدافااااه 

باين الباح اة والمجموعاة التجريبياة، حياا ياتم  تعاونياةالمحدرة، ويعاد عملياة 
 :على أرب  مراحل رئيسية

 :التقويم القبلي .1
 التفاعاال الاجتماااعىيااتم قباال باادء تنفيااذ أنشااطة البرنااامج، لتحديااد مسااتوى  -

 .لدى الأطفال
قبلي اا، لتحديااد  للاطفاال الااذاتويينالاجتماااعي  فاعالمقياااس التياتم تطبيا   -

 .نقطة البداية لكل طفل
 :التقويم التكويني .0
يتم خمل تنفيذ جلساا  البرناامج لسياا  مادى اساتيعا  الأطفاال للأنشاطة  -

 .اتيجيا  المستهدمةوالاستر 
ياتم التقيايم خعااد كال جلساة لمعرفااة مادى تحقيا  الأهااداى الجزئياة، وتعااديل  -

 .الأسالي  وفق ا لاحتياجا  الأطفال والفروم الفررية بينصم
 :التقويم البعدي .2
 .يُجرى خعد الانتصاء من البرنامج لتقييم مدى تحق  الأهداى العامة -
ماااارة أخاااارى، لمقارنااااة النتااااائج  التفاعاااال الاجتماااااعىمقياااااس يااااتم تطبياااا   -

 .خسياسا  ما قبل البرنامج
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 :التقويم التتبعي .2
يُجرى خعد مرور شصر من انتصاء البرناامج، للتحقا  مان اساتمرارية التطاور  -

 .التفاعل الاجتماعى في
يساااااعد هااااذا التقياااايم فااااي التأبااااد ماااان جبااااا  تااااأجير البرنااااامج علااااى الماااادى  -

 .الطويل
 

 :رابعاً: نتائج البحث
 

 نتائج الفرض الأول:( 1
بااااين توجااااد فااااروق ذات دلالااااة احصااااائية  ياااانر الفاااار  علااااى أنااااه و
 التفاعال الاجتمااعىعلاى مقيااس  التوحاديينمتوسطى رتب درجات الأطفال 

فااااى القياسااااين القبلااااى والبعااااد   لتطبيااااق البرنااااامج القااااائم علااااى الااااذكاء 
 و  الاجتماعى لصالح  القياس البعد 

وللتحقااااا  مااااان  اااااحة هاااااذا الفااااار  قامااااات الباح اااااة  خعساااااتهداا اختباااااار 
بين متوساطى  ويلكوكسوا للمجموعا  المرتبطة، للكش  عن رلالة  الفروم 

 قبال تطبيا  البرناامج القاائم علاى الاذكاء الاجتمااعى عينة البحارت  ررجا  
ومتوسااطى رتاا  ررجااا  نفااا المجموعااة خعااد تطبياا  البرنااامج علااى مسيااا  

(  سانوا  كماا 6-2في المرحلة العمرية مان )   الاجتماعى للذاتويينالتفاعل 
 هو مو    خالجدول التالي: 

   (  11جدول )  
( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية لمعرفة الفروق بين القياسين القبلى والبعد  Zقيمة )
 (10ن=) ( سنوات والدرجة الكلية  6-4من )  التفاعل الاجتماعى للذاتويينمقياس بالنسبة لأبعاد 

التفاعاال مقياااس 
الاجتماااااااااااااااااااعى 

   للذاتويين

اتجااااااه فاااااروق 
 الرتب

القياااااااااااس القبلااااااااااى/  العدد
 البعد 

 قيمة
Z 

مستو  
 الدلالة
 الإحصائية

 اتجاه 
 الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول
 الادراكمهااااااااااااارة 
  الإجتماعى

دالة احصائياً  26220 -36262 2622 2622 2 الرتب السالبة
لصالح القياس 
 البعد  

 08,22 6,22 10 الرتب الموجبة
   2 الرتب المحايدة
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للمجموعا  المرتبطة إلى وجور  ويلكوكسون تشير نتائج اختبار 
فروم قا  رلالة إحصائية بين متوسل رت  ررجا  الأطفال الذاتويين في 

لمسيا  التفاعل الاجتماعي، وقلو لصال   القياسين القبلي والبعدي
جمي  .خعد تطبي  البرنامج القائم على الذكاء الاجتماعي القياس البعدي

أخعار المسيا  )مصارة الإرراا الاجتماعي، المباررة الاجتماةية، الاستجاخة 
الاجتماةية، التكي  الاجتماعي، بناء العمقا  الاجتماةية( أًصر  

ً ا، حيا كانت  يمة ، )26220مستو  دلالة )سالبة م   Z تحسن ا ملحو
هذم النتائج تعكا فاعلية و  .التأجير الإيجابي للبرنامج التدريبي مما ياكد

البرنامج القائم على الذكاء الاجتماعي في تحسين مصارا  التفاعل 
( سنوا ، 6-2الاجتماعي للأطفال الذاتويين الذين تتراوا أعمارهم بين )

 .حيا تحسن أراؤهم في جمي  الأخعار خشكل رال إحصائي ا خعد التطبي 

   10 المجموع
 البعد الثانى

المباااااادرة مهاااااارة 
 الاجتماعية

دالة احصائياً  26220 -36200 2622 2622 2 الرتب السالبة
لصالح القياس 

 البعد 
 08,22 6,22 10 الموجبةالرتب 

   2 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 البعد الثالث
 الاسااتجابةمهااارة 

 الإجتماعية

دالة احصائياً  26220 -36268 2622 2622 2 الرتب السالبة
لصالح القياس 

 08,22 6,22 10 الرتب الموجبة البعد 
   2 الرتب المحايدة

   10 المجموع
 البعد الراب 

مهاااااارة التكيااااااف 
 الاجتماعى

دالة احصائياً  26220 -36262 2622 2622 2 الرتب السالبة
لصالح القياس 

 البعد 
 08,22 6,22 10 الرتب الموجبة
   2 الرتب المحايدة

   10 المجموع
 البعد الخامس

بنااااااااااء مهاااااااااارة 
العلاقاااااااااااااااااااااااات 

 الاجتماعية

دالة احصائياً  26220 -36268 2622 2622 2 الرتب السالبة
لصالح القياس 

 البعد 
 08,22 6,22 10 الرتب الموجبة
   2 الرتب المحايدة

   10 المجموع
دالة احصائياً  26220 -36262 2622 2622 2 الرتب السالبة المقياس ككل

لصالح القياس 
 البعد 

 08,22 6,22 10 الرتب الموجبة
   2 المحايدةالرتب 
   10 المجموع
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   (10)جدول 
المهارات مقياس المتوسط الحسابى والإنحراف المعيار  فى القياسين القبلى والبعد  لأبعاد 

 (10ن=)والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية   اعيةمالتواصلية الاجت
مقياس التواصل الإجتماعى للأطفال 

 ذو  ابطراب التوحد
 بعد  قبلى

المتوسط 
 يالحساب

المتوسط  ي الإنحراف المعيار 
 يالحساب

الإنحراف 
 ي المعيار 

 3,00 42,33 0,33 12,22 الإجتماعى الادراكمهارة : البعد الأول
 0,20 40,41 1,86 13,02 المبادرة الاجتماعيةمهارة  :البعد الثانى

 الاساااااااتجابةمهاااااااارة  :البعاااااااد الثالاااااااث
 الاجتماعية

12,66 2,00 43,02 3,00 

 1,83 41,28 1,13 11,02 الاجتماعىمهارة التكيف :  البعد الراب 

بناء العلاقات مهارة :  البعد الخامس
 الاجتماعية

11,28 1,60 42,28 3,28 

 3,00 010,16 2,16 61,02 المقياس ككل
ااااااااا فااااااااي المصااااااااارا  التوا اااااااالية 10يو اااااااا  الجاااااااادول )  ً ( تحساااااااان ا ملحو

الاااااذكاء الاجتماةياااااة للأطفاااااال الاااااذاتويين خعاااااد تطبيااااا  البرناااااامج القاااااائم علاااااى 
الاجتمااااااعي، حياااااا ارتفعااااات المتوساااااطا  الحساااااابية لجميااااا  الأخعاااااار مقارناااااة 
خالسيااا  القبلااي، ممااا يشااير إلااى تااأجير إيجااابي للبرنااامج، خا ااة فااي مصااارا  
الإرراا الاجتماااااعي والمباااااررة الاجتماةيااااة، كمااااا أا الانهفااااا  النساااابي فااااي 

طفااااااال الانحااااااراى الميياااااااري لاااااابعا الأخعااااااار يعكااااااا تقااااااار  اسااااااتجاخا  الأ
 .واستفارتصم المتجانسة من البرنامج
 تفسير نتائج الفرض الأول:

تشااير نتااائج الفاار  الأول إلااى وجااور فااروم قا  رلالااة إحصااائية بااين 
مقياااس السياسااين القبلااي والبعاادي لصااال  السيااا  البعاادي فااي جمياا  أخعااار 

وقاااد اساااتهدمت الباح اااة اختبااااار  .التفاعااال الاجتمااااعي لاااد  الااااذاتويين
ويلكوكسوا للمجموعا  المرتبطة للكش  عن رلالة الفروم، وأًصار  السايم 
الإحصااااااائية المحسااااااوبة أا جمياااااا  الفااااااروم رالااااااة إحصااااااائي ا عنااااااد مسااااااتوى 
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اا خعاد 2.220)  ً (، مماا يادل علاى أا الأطفاال الاذاتويين أحار وا تقادم ا ملحو
 .ماعيتطبي  البرنامج القائم على الذكاء الاجت

وتو اااا  النتااااائج أا متوسااااطا  الرتاااا  الموجبااااة كاناااات أعلااااى خشااااكل 
ملحاوا مان الرتاا  الساالبة، مماا يعكااا التاأجير الإيجاابي للبرنااامج فاي تنميااة 
مهااارة الإدراك الاجتماااعيا مهااارة المبااادرة الاجتماعيااةا مهااارة الاسااتجابة 

 الاجتماعياةالاجتماعيةا مهارة التكيف الاجتماعيا ومهارة بناء العلاقاات 
لااادى الأطفاااال فاااي العيناااة التجريبياااة. كماااا أًصااار   ااايم المتوسااال الحساااابي 
والانحاااراى الميياااااري للسياسااااين القبلاااي والبعاااادي تحساااان ا جوهري اااا فااااي جمياااا  
الأخعار، حيا ارتفعت المتوسطا  الحساابية للسياا  البعادي مقارناة خالسياا  

ل الاجتمااااعي لاااد  التفاعاااالقبلاااي، مماااا ياكاااد فعالياااة البرناااامج فاااي تطاااوير 
 .الذاتويين

وقااد تااام التحقااا  مااان حجااام تااأجير البرناااامج مااان خااامل معامااال الارتبااااط 
ال نائي لرت  الأ وا  المرتبطة، وأًصار  النتاائج أا حجام التاأجير كااا كبيار ا 
فاااااي جميااااا  الأخعاااااار، مماااااا يعكاااااا فعالياااااة البرناااااامج فاااااي تحساااااين التفاعااااال 

  نسابة التحسان خاساتهداا نسابة الاجتماعي للأطفال الذاتويين. كما تم حسا
الكساا  المعاادل لبليااو، وبل اات نساابة التحساان فااي الأخعااار المهتلفااة للمسيااا  

%(، وهااااي نساااابة رالااااة إحصااااائي ا وتاكااااد الأجاااار الإيجااااابي 65-%27بااااين )
للتاااادري  علااااى الااااذكاء الاجتماااااعي فااااي تطااااوير التفاعاااال الاجتماااااعي لاااادى 

 .الأطفال
لياااة البرناااامج التااادريبي القاااائم يمكااان تفساااير هاااذم النتاااائج مااان خااامل فعا

علااى الااذكاء الاجتمااااعي، حيااا اعتماااد علااى اساااتراتيجيا  تفاعليااة سااااهمت 
إدراك الأطفااااال للمواقااااف الاجتماعيااااةا و يااااادة قاااادرتهم علااااى فااااي تعزيااااز 

المبااادرة والتفاعاالا وتحسااين اسااتجاباتهم للمثياارات الاجتماعيااةا وتعزياااز 
ات بنااااااء العلاقاااااات تكااااايفهم مااااا  المواقاااااف المختلفاااااةا وتطاااااوير مهاااااار 
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بمااا أا اساتهداا الأنشااطة المتنوعااة والبيئاا  التفاعليااة ساااعد  .الاجتماعياة
الأطفااال علااى تطبياا  المصااارا  المكتساابة فااي مواقاا  حياتيااة مهتلفااة، مماااا 

 .أرى إلى تحقي  تحسن ملحوا في تفاعلصم الاجتماعي
مصام فاي  استمرارية التدري  والمتاخعة أجناء تنفياذ البرناامج كااا لصاا رور

تحقي  هذم النتائج، حيا أتاا قلو للأطفاال فر اة التكارار والممارساة، مماا 
عااااز  ماااان قاااادرتصم علااااى تعماااايم المصااااارا  الاجتماةيااااة فااااي مواقاااا  الحياااااة 
اليوميااة. إ اااافة  إلااى قلاااو، فاااعا مراعاااة الفاااروم الفررياااة بااين الأطفاااال أجنااااء 

ااااا ا لقدراتاااااه التااااادري  سااااااعد فاااااي تحقيااااا  اساااااتجاخا  إيجابياااااة لكااااال طفااااال وفق 
واحتياجاتااااه الها ااااة، ممااااا ساااااهم فااااي تحقياااا  أقصااااى اسااااتفارة ممكنااااة ماااان 

 .البرنامج
التفاعال تعكا هذم النتائج الدور الفعلال للذكاء الاجتماعي في تحساين 

، وتاكااد علااى أهمياة رمااج هاذم الاسااتراتيجيا  فااي الاجتمااعي لاادى الاذاتويين
النتااائج الحالياااة التوجصاااا   الباارامج التربوياااة والتأهيليااة الموجصاااة لصاام. وتااادعم

الحدي ة في استهداا الذكاء الاجتماعي كأحاد المحااور الأساساية فاي تادري  
الأطفال الذاتويين على التفاعل الاجتماعي، مماا يساصم فاي تعزياز انادماجصم 

 .الاجتماعي وتحسين جورة حياتصم
، التااي Dawson et al. (2010)تتفاا  هااذم النتااائج ماا  رراسااة 

طفااال الااذاتويين، حيااا أًصاار  الدراسااة أا الأطفااال الااذين أجرياات علااى الأ
قااد حققااوا تحساان ا  Early Start Denver Model خ ااعوا لبرنااامج 

اا فاي مصاارا  التفاعال الاجتماااعي مقارناة خالمجموعاة ال ااخطة، ممااا   ً ملحو
 .ياكد فعالية البرامج التفاعلية في تعزيز توا لصم الاجتماعي

 .Kasari et al  ماا تو الت إلياه رراساة بما تتماشى هاذم النتاائج ما
، التاااااي كشااااافت أا تااااادري  الوالااااادين علاااااى اساااااتراتيجيا  التفاعااااال (2015)

الاجتمااعي سااهم خشاكل كبياار فاي تطاوير مصااارا  التفاعال الاجتمااعي لاادى 
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حيا أرى تعزيز مشاركة الوالدين في التادخم  السالوكية  الأطفال الذاتويين
 .لاجتماةية و يارة تفاعلصم م  ا خرينإلى تحسين استجاخا  الأطفال ا

هاذم  Wong et al. (2014)خالإ افة إلى قلاو، تادعم نتاائج رراساة 
النتاااااائج، حياااااا أشااااااار  إلاااااى أا التااااادخم  القائمااااااة علاااااى الاسااااااتراتيجيا  
الساااالوكية والتفاعليااااة سااااااهمت فااااي تحسااااين قااااادرة الأطفااااال الااااذاتويين علاااااى 

وأباد  الدراساة أا تطبيا  البارامج  .التفاعل الاجتماعي في بيئاتصم الطبييية
التدريبيااااة التفاعليااااة يعااااز  ماااان قاااادرة الأطفااااال علااااى التكياااا  ماااا  المواقاااا  
الاجتماةية المهتلفة، مماا يااري إلاى تحساين انادماجصم المجتمعاي وتفااعلصم 

 .م  ا خرين
تشاير هاذم الدراساا  مجتمعاة  إلاى أهمياة البارامج التدريبياة القائماة علاى 

ي فااي تحسااين مصااارا  التفاعاال الاجتماااعي لاادى الأطفااال التفاعاال الاجتماااع
الاااذاتويين، وتبااار   ااارورة رماااج هاااذم البااارامج  ااامن خطااال التااادخل المبكااار 

 .والتأهيل السلوكي لتعزيز تفاعلصم واندماجصم في المجتم 
 :الثاني الفرض نتائج

باااين لا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة احصاااائية  ويااانر الفااار  علاااى أناااه
التفاعااااال علاااااى مقيااااااس  التوحاااااديينمتوساااااطى رتاااااب درجاااااات الأطفاااااال 

فى القياسين البعاد  والتتبعاى لإساتخدام البرناامج القاائم علاى  الاجتماعى
   "الذكاء الإجتماعى

للتحق  من  حة هذا الفر ، استهدمت الباح ة اختبار ويلكوكسوا 
اختبار ، وهو (Wilcoxon Signed-Rank Test)للمجموعا  المرتبطة 

لاخارامتري للكش  عن رلالة واتجام الفروم بين متوسطا  رت  ررجا  
في السياسين البعدي والتتبعي للمجموعة  سنوا ( 6-2) يينالأطفال التوحد
 الإجتماعى. التفاعلالتجريبية على 
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 (13جدول )
( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية لمعرفة الفروق بين القياسين البعد  Zقيمة ) 

والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  التفاعل الاجتماعىمقياس  لأبعادوالتتبعى بالنسبة 
 ( 10ن=)  باستخدام معادلة ويلكوكسون 

مقياس التفاعال 
الاجتمااااااااااااااااعى 

 للذاتويين 

اتجاااااااااه فااااااااروق 
 الرتب

 قيمة البعد / التتبعىالقياس  العدد
Z 

مساااااااااااااااااتو  
 الدلالة

 الإحصائية
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول
مهارة الادراك 
 الإجتماعى

 1,222 2,222 2622 2622 2 الرتب السالبة
 2622 2622 2 الرتب الموجبة
   10 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 البعد الثانى
مهارة المبادرة 
 الاجتماعية

 1,222 2,222 2622 2622 2 الرتب السالبة
 2622 2622 2 الرتب الموجبة
   10 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 البعد الثالث
مهارة الاستجابة 
 الإجتماعية

 26310 1,22 2622 2622 2 الرتب السالبة
 1622 1622 1 الرتب الموجبة
   11 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 البعد الراب 
مهارة التكيف 
 الاجتماعى

 1,2222 2,2222 2622 2622 2 الرتب السالبة
 2622 2622 2 الرتب الموجبة
   10 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 البعد الخامس
مهارة بناء 
العلاقات 
 الاجتماعية

 26120 -1,414 2622 2622 2 الرتب السالبة
 3,22 1,22 0 الموجبةالرتب 

   12 الرتب المحايدة
   10 المجموع

 2,283 -1,030 2622 2622 2 الرتب السالبة المقياس ككل
 6,22 0,22 3 الرتب الموجبة
   9 الرتب المحايدة
   10 المجموع
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( نتااااائج اختبااااار ويلكوكسااااوا لمقارنااااة الفااااروم بااااين 12يُلصاااار جاااادول )
البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية في مسيا  التفاعال الاجتمااعي السيا  

للااااذاتويين، حيااااا لاااام تكاااان هناااااا فااااروم قا  رلالااااة إحصااااائية فااااي الأخعااااار 
الأربعااااااااة الأولااااااااى )الإرراا الاجتماااااااااعي، المباااااااااررة الاجتماةيااااااااة، التكياااااااا  
الاجتمااااعي، والاساااتجاخة الاجتماةياااة(، مماااا يشاااير إلاااى اساااتقرار الأراء خعاااد 

ة التتبااا ، فاااي حاااين ًصااار تحسااان طفيااا  فاااي خعاااد مصاااارة بنااااء العمقاااا  فتااار 
، (p > 0.05) الاجتماةية ولكنه لم يصل إلى الدلالة الإحصاائية المطلوباة

بما لم تكن الفروم في المسيا  ككل رالة إحصاائي ا، مماا قاد يعكاا الحاجاة 
إلااااى باااارامج تعزيزيااااة إ ااااا ية وفتاااارة متاخعااااة أطااااول لاااادعم اسااااتمرارية تطااااور 

 .مصارا  التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال الذاتويين
  ( 14جدول ) 

 المتوسط الحسابى والإنحراف المعيار  فى القياسين البعد  والتتبعى لأبعاد مقياس 
 ( 10ن=)  والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية التفاعل الاجتماعى
مقياااس التفاعاال الاجتماااعى 

 للذاتويين 
 تتبعى بعد 

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعيار  

المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعيار  

مهااارة الادراك :  البعااد الأول
 الإجتماعى

42,33 3,00 42,33 3,00 

مهاارة المباادرة : البعد الثانى
 الاجتماعية

40,41 0,20 40,41 0,20 

مهاااااااااارة : البعاااااااااد الثالاااااااااث
 الاستجابة الإجتماعية

43,02 3,00 43,33 3,11 

مهاارة التكياف :  الراب البعد 
 الاجتماعى

41,28 1,83 41,28 1,83 

مهااارة بناااء : البعااد الخااامس
 العلاقات الاجتماعية

42,28 3,28 42,02 0,83 

 4,90 010,41 2,16 010,16 المقياس ككل
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( المتوسااااال الحساااااابي والانحاااااراى المييااااااري فاااااي 12يُلصااااار جااااادول )
التفاعااال الاجتمااااعي للمجموعااااة السياساااين البعااادي والتتبعاااي لأخعاااار مسياااا  

التجريبيااة، حيااا لاام تُلصاار النتااائج ت ياارا  كبياارة بااين السياسااين، ممااا يعكااا 
اساااااتقرار مساااااتوى مصاااااارا  التفاعااااال الاجتمااااااعي لااااادى الاااااذاتويين خعاااااد فتااااارة 
المتاخعاااااة. فقاااااد خقيااااات المتوساااااطا  الحساااااابية كماااااا هاااااي فاااااي أخعاااااار الإرراا 

  الاجتماااعي، بينمااا لااوح  تحساان الاجتماااعي والمباااررة الاجتماةيااة والتكياا
( وبنااااااء 22.22إلااااى  22.02طفياااا  فااااي مصااااارة الاسااااتجاخة الاجتماةيااااة )

(، خالإ ااافة إلااى ارتفاااع خساايل 22.02إلااى  22.25العمقااا  الاجتماةيااة )
(، ممااا يشااير إلااى أا 017.21إلااى  017.16فااي الدرجااة الكليااة للمسيااا  )

لى حد ما، لكنه لم يكان كبيار ا خماا التأجير الإيجابي للبرنامج التدريبي استمر إ
 .يكفي لإحداث فروم جوهرية

 تفسير نتائج الفرض الثانى:
نتائج الفر  ال اني تشير إلى أنه لا توجاد فاروم قا  رلالاة إحصاائية 

التفاعااااال علاااااى مسياااااا   الاااااذاتويينباااااين متوساااااطى رتااااا  ررجاااااا  الأطفاااااال 
البرنااااامج القااااائم علااااى في السياسااااين البعاااادي والتتبعااااي لاسااااتهداا الاجتماااااعط

لكاال الأخعااار الهمسااة للمسيااا   (Z) فقااد أًصاار   اايم ،الااذكاء الاجتماااعي
( أنصاا كانات ايار رالاة إحصاائي ا، مماا يشاير 12والدرجة الكلية في الجدول )

إلى أا الفروم بين السياسين كانت اير قا  رلالة إحصائية. هاذا يعناي أا 
فاي السياا  البعادي اساتمر ولام  التفاعال الاجتمااعىالتحسن الذي تحق  فاي 

 .يت ير خشكل ملحوا في السيا  التتبعي
(، نجاااااد أا 12عناااااد مراجعاااااة المتوساااااطا  الحساااااابية فاااااي الجااااادول )و 

المتوسااااطا  الحسااااابية لكاااال الأخعااااار والدرجااااة الكليااااة فااااي السياسااااين البعاااادي 
ا علاااى سااابيل الم اااال، كااااا المتوسااال الحساااابي  ،والتتبعاااي كانااات متقارباااة جاااد 

( متسااوي ا، 22.22الاجتماعيو ) الارراابعدي والتتبعي في ومصارة للسيا  ال
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اااا هاااذا يشاااير إلاااى أا ، و مماااا يااادل علاااى أا الت ييااار باااين السياساااين كااااا طفيف 
التفاعااااال البرناااااامج الاااااذي تااااام تطبيقاااااه كااااااا لاااااه تاااااأجير مساااااتمر فاااااي تحساااااين 

 .لدى الأطفال الاجتماعى
بناء  على هذم النتائج، يمكان الاساتنتا  أا البرناامج القاائم علاى الاذكاء 

 مصااارا  التفاعاال الاجتماااعىالاجتماااعي قااد حقاا  تااأجير ا مسااتمر ا فااي تحسااين 
حيااااا أا غيااااا  الفااااروم قا  الدلالااااة بااااين السياسااااين  ، الااااذاتويينلأطفااااال ل

لبرناااامج البعااادي والتتبعاااي يشاااير إلاااى أا الأنشاااطة التاااي تااام تنفياااذها  ااامن ا
حافلاااات علااااى تأجيرهااااا الإيجااااابي فااااي مصااااارا  الأطفااااال، ولاااام تطاااارأ عليصااااا 

ة خعد فترة من الزمن  .ت ييرا  ملحوً
وتعااااازو الباح اااااة هاااااذم النتيجاااااة إلاااااى أا البرناااااامج القاااااائم علاااااى الاااااذكاء 
الاجتماااااعي قااااد تاااام تصااااميمه خعنايااااة فائقااااة خحيااااا يتناساااا  ماااا  خصااااائر 

للأنشطة المتنوعاة والمتكاملاة رور كبيار كاا ، و ومتطلباتصم الها ةنالذاتويين
، حياا تام ت امين أساالي  تدريبياة التفاعال الاجتمااعى لمطفاالساين في تح

تسااتصدى تطااوير التفاعاال الاجتماااعي والتوا اال اللفلااي واياار اللفلااي علااى 
ماااادار فتاااارة البرنااااامج. وعليااااه، فااااعا اسااااتمرار تااااأجير البرنااااامج بااااين السياسااااين 

يتااه فاااي تحفياااز الأطفااال علاااى تحساااين قااادراتصم البعاادي والتتبعاااي يعكاااا فعال
 .الاجتماةية خشكل مستداا

بما أا استهداا استراتيجيا  مبنية على الذكاء الاجتمااعي يعاز  قادرة 
الأطفاااال علاااى فصااام مشااااعر ا خااارين والإساااتجاخة لصاااا خطريقاااة ممئماااة، مماااا 
ياااري إلااى تكااوين عمقااا  اجتماةيااة أب اار تفاااعم  وتوا اام . وعااموة علااى 
قلااااو، فااااعا الأنشااااطة التااااي تاااام تطبيقصااااا كاناااات ترتكااااز علااااى مفصااااوا الااااتعلم 

حياا سااعدتصم علاى  ،الاذاتويينالتفاعلي، الذي يعد من أبار  أساالي  تعلايم 
ممارسة المصارا  الاجتماةية في بيئا  تفاعلية وآمنة، مما أتااا لصام فر اة 

 .لتطبي  ما تعلموم في مواق  الحياة اليومية
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أي ااا  ماان التركيااز علااى أهميااة متاخعااة التقاادا المسااتمر ويسااتفيد البحااا 
للأطفاال، حيااا كاناات المتاخعااة المسااتمرة والسياسااا  التتبييااة عنصاار ا أساسااي ا 

قلاااااو أا التكااااارار والممارساااااة  ،فاااااي الحفااااااا علاااااى فعالياااااة البرناااااامج وتعزيااااازم
المسااتمرة لصااذم المصااارا  الاجتماةيااة ساااعد علااى تعزيااز فصاام الأطفااال لصااذم 

وماااان هنااااا، يمكاااان القااااول أا اسااااتمرارية  ،  وتطبيقصااااا خشااااكل أف اااالالمصااااارا
الأطفااااال بااااين السياسااااين  التفاعاااال الاجتماااااعى لاااادىالتااااأجير الإيجااااابي علااااى 

البعاادي والتتبعااي تشاااير إلااى أا البرنااامج لااايا لااه تااأجير فاااوري فحساا ، بااال 
يمتلو أي ا  قادرة علاى تعزياز التوا ال الإجتمااعي علاى المادى البعياد، مماا 

تفاعال الأطفاال ما   عزيازجتماعي في تاعلية استراتيجيا  الذكاء الإيعكا ف
 .بيئتصم الإجتماةية

 :البحثتوصيات 
التاليااااة  نتااااائج الدراساااة الحالياااة، تقتاااارا الباح اااة التو ااايا فاااي  اااوء  

ماان خاامل  التفاعاال الاجتماااعى للأطفااال الااذاتويين تنميااةلمسااتفارة منصااا فااي 
 :البرنامج القائم على الذكاء الاجتماعي

اسااتمرار تطبياا  الباارامج القائمااة علااى الااذكاء الاجتماااعي راخاال الفصااول  .1
المصاااارا  ، حياااا أجبتااات فاعليتصاااا فاااي تحساااين الاااذاتويينالدراساااية للأطفاااال 

 .لديصمالتوا لية الإجتماةية
ا ماااان الجلساااااا  والأنشاااااط .0 ة يجاااا  توساااااي  نطاااااام التاااادري  ليشااااامل مزياااااد 

التفاعلياااة، خحياااا ياااتمكن الأطفاااال مااان ممارساااة المصاااارا  المكتسااابة خشاااكل 
 .مستمر ومتتاخ 

ينب اااااي أا ياااااتم تصاااااميم الأنشاااااطة خشاااااكل يتناسااااا  مااااا  الفاااااروم الفررياااااة  .2
للأطفااال، ماان حيااا قاادراتصم واحتياجاااتصم الها ااة، ل ااماا تحقياا  أقصااى 

 .استفارة من البرنامج
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التادري  والتوجياه، مان خاامل  مان المصام إشاراا أوليااء الأماور فااي عملياة .2
، مماا يسااعد علاى الاذاتويين ا  وأسالي  التعامال ما  الأطفاالتزويدهم خمصار 

 .الاجتماعي في المنزل وفي المجتم  تفاعلال تعزيز
ينب اااي اساااتهداا مجموعااااة متنوعاااة ماااان الأنشاااطة التفاعليااااة التاااي تشاااامل  .2

مصااااااارا  الألعاااااا  الاجتماةيااااااة والتم يااااال، لتمكااااااين الأطفااااااال مااااان ممارسااااااة 
 .التوا ل في بيئا  متنوعة

يجااا  متاخعااااة تقاااادا الأطفاااال خشااااكل روري وتقياااايم فعالياااة البرنااااامج علااااى  .6
 .مصارا  التفاعل الاجتماعى تعزيزالمدى الطويل ل ماا استمرار 

يجااااااا  تأهيااااااال معلماااااااي رياااااااا  الأطفاااااااال علاااااااى اساااااااتراتيجيا  الاااااااذكاء  .7
للأطفااااااال بياااااا  الأنشااااااطة المناساااااابة جتماااااااعي وتاااااادريبصم علااااااى كيفيااااااة تطالإ

 .خفعالية الذاتويين
 البحوث المقترحة:

فاااي  اااوء نتاااائج الدراساااة الحالياااة، تقتااارا الباح اااة إجاااراء البحاااوث التالياااة 
فاااي  الاااذاتويينلتوساااي  نطاااام المعرفاااة حاااول الاااذكاء الاجتمااااعي وتاااأجيرم علاااى 

 :مجالا  أخرى قا   لة
تحسااين مصااارا  التفاعاال لمج قااائم علااى الاذكاء الإنفعااالي رراساة فعاليااة برنااا .1

 .الذاتويينالاجتماعي لدى 
فعالياة اساتراتيجيا  الاذكاء الإجتمااعي علاى تحساين العمقاا  الاجتماةيااة  .0

 في البيئا  الأسرية.  الذاتويينللأطفال 
جتماعي في التعامال ما  الأطفاال رراسة مقارنة بين فعالية برامج الذكاء الإ .2

 في مراحل عمرية مهتلفة. الذاتويين
لية استهداا التكنولوجياا والوساائل الرقمياة فاي بارامج الاذكاء الاجتمااعي فعا .2

 .التفاعل الاجتماعى للذاتويينلتحسين 
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