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استتتف الباث تتتت باعتتت لبنامج تتترب  اتتتالىبللذتتت ابنتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  ب تتت ب    تتترب عتتت ب

ج ب
 
لّتت ي بوا تت  لهاراتباثتفكي باث تويبوأ عادبلابورا باثتت اة لبثتتابباتتف باثلتتلبانويباثزتتااويبان

لّتتت يب ا عهتتتابان  تتتايب٥٤م  تتترباث تتتت بانساستتت ربلتتت ب  بلتتت باتتتف باثلتتتلبانويباثزتتتااويبان
ن
(بااث تتتا

  بو تتتيب لهتتت  هيبموتتت بلض تتتومتي  ب تتتا طرب202٥/ب202٤ ط طتتتاب تتت باثفلتتتلباثزتتتارابثجعتتتا باثارا تتت  ب

( بأمتتاباث ا زتتا بلتتادلبا عاتجتترباثتض يب تتر بو  زجتت ب تت ب  اتتالىب۲6( بو ض يب تتربومتتادلاب 28ومادلاب 

للذ اب  باث توبنافيبمن باث  ا باث ا  ب اث  ا باثتتج ن  باث  ا باثع نتت  باثتت  ا باع تتاام ( بة تتاب تتيب

ممتتتتتاادبأدااتتتتتاباث تتتتتت بو تتتتت طه ا بو  زجتتتتت ب تتتتت  بامت تتتتتاربلهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتوي بولل تتتتتا بلتتتتتابورا ب

بمنتتتت بلض تتتتوم  باث تتتتت  بنتتتتا باث ا زتتتتا ب   ف تتتت ب
ن
ابن ج تتتتا اثتتتت اة ل بوتعتتتتاب ط  تتتتثبأدااتتتتاباث تتتتت ب ط  لتتتتن

اثب اتتتتتالىبا لذتتتتت اباثلتتتتتافيبمنتتتتت باثتتتتت  ا باث تتتتتا  بمنتتتتت باتتتتتف باثع  تتتتترباثتض يب تتتتتر ب    تتتتتابدرستتتتت باثع  تتتتترب

بمنتت بلض تتوم  ب
ن
اب عتتا ا اثضا طرب اثط يلتتربا عتتتادل بة تتابنتتا باث ا زتتا ب تط  تتثبأدااتتاباث تتت ب ط  لتتن

بم لتتتاف اب استتتتحاا ب  اتتتالىباثتتج تتتلباع لتتتا اب اث تتتت بور تتتاب
ن

( بSPSSاث  ااتتتاتبو تج جهتتتاب تجتتت ف

ونتتتتتابأنهتتتتت تباتتتتتتافىباث تتتتتت بنامج تتتتترباثب اتتتتتالىبا لذتتتتت اباثلتتتتتافيبمنتتتتت باثتتتتت  ا باث تتتتتا  ب تتتتت ب    تتتتتربلهتتتتتاراتب

لّ ي بو ا بحجيباثتأثي ب اثتفكي باث تويبوأ عادبلابورا باث اة لبثابباف باثللبانويباثزااويبان

 بو  ب و بل هباث تافىبأوص  باث ا زا ب ض ورلب فع تتلباستتتحاا باثتت  ا باث تتا  ب تت ب
ن
المحهو بة ي ا

ر بو تت ب    تتربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبوأ عتتادبلتتابورا باثتت اة لبثتتابب اعجتت يباثج تترباثع ب تترب لتتفربمالتت 

ببب.باف با   جرباثزااويرب لفربما ر

ب.باث  ا باث ا   باثتفكي باث توي بأ عادبلابورا باث اة لالكلمات المفتاحية: 

ب

ب

ب

ب
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ABSTRACT 
The research aimed at identifying the effectiveness of a proposed 

program based on successful intelligence in developing some grammatical 
thinking skills and meta-memory dimensions among Al-Azhar first grade 
secondary students, and the main sample consisted of (54) students of the 
first grade from Ahmadi Institute in Tanta during the second semester of the 
academic year 2024/2025. They were divided into two groups: the Control 
group (28) and the experimental one (26), the two researchers prepared the 
experimental treatment material consisted of a proposed grammar program 
based on successful intelligence (Analytical Intelligence, Practical 
Intelligence, Creative Intelligence), and the two research instruments were 
prepared and adjusted, which consisted of: Grammatical Thinking Skills Test 
and Metamemory Scale. After applying the two research instruments to the 
two research groups, the two researchers implemented the proposed program 
based on successful intelligence on the students of the experimental sample. 
While the control sample was studied in the usual way, the researchers 
applied the two research tools to the two research groups and monitored the 
data and analyzed them statistically using the statistical analysis program 
(SPSS); The research results showed the effectiveness of the proposed 
program based on successful intelligence in developing grammatical thinking 
skills and meta-memory dimensions among Al-Azhar first grade secondary 
students, the calculated effect size was significant and in light of these 
results. the researchers recommended that the use of successful intelligence 
in Arabic language education in general and in developing grammatical 
thinking skills and meta-memory dimensions among students of Al-Azhar 
secondary institutes should be activated.                                                                                                 
Key words: Successful Intelligence, Grammatical Thinking, Metamemory 

Dimensions.              
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 :مقدمة
ثتتتتت اب بث  تتتتتا لبا عجولتتتتتاتبواهتتتتتار ب تتتتتانلهاباظتتتتت ام باثعلتتتتت باتحتتتتتاو ب ت يتتتتتغب تعل تتتتتاهباث تتتتتاث  ب

 تت لبا تحللو ب  ب  بوياتباثج رباثع ب رب  حتجلبن ومهابلهؤوث ربة ي لب  باث ت بم بس لب
 ب  تتتتتتاب  كتتتتتتي يبلتتتتتت باثتفكيتتتتتت ب تتتتتت  ا ب وا هتتتتتترباثتتتتتتتتا اتبوا  تتتتتتكفتب تتتتتت اة   يبثتعزيتتتتتتزبومتتتتتت باثطتتتتتتف ب

ب.با هتل ج رب كفا لبونعاث ر

يُعتتتتاباثتتتتتتايبانسا تتتت  باثتتتت يب ك اتتتت باثتلتتتتايبثتتتتن بة تتتتاب  تتتتي بموتتتت ب ثتتتتلباثعا تتتتابلتتتت بمج تتتتا بوب
(ب(Capacityالاستت  عا باثتت فاباثذ  تتوي بلتتوباعزيتتزبنتتاراتباثتت اة لباثب تت ير بستتوا بلتت ب  تت بستتعرب

 ضهيتتتتتتغبا عجولتتتتتتاتب بموتتتتتت ب ااتتتتتترب تهتتتتتتي باثلتتتتتتارلبمنتتتتتت ب(Efficiency)أوبلتتتتتت ب  تتتتتت بلهتتتتتتتوبباثكفتتتتتتا لب
ب.و  ظ  هابولعاتجف اب لورلبنعاثر بو ثلب  بمااربالاستضا رب تطج اتبالاافضاربا ع   با  هار 

موتتتت بنتتتتارلباثفتتتت دبمنتتتت باثتتتتوم ب  اة  تتتتنباث  لتتتت ربواظتتتتا بب  تتتتي بللتتتتطم بولتتتتابورا باثتتتت اة لووب
ويتضتت  بلتت اب باث اة لب   لبما  ب اع انربموتت باثلتتارلبمنتت باستتتحاا بالاستتذ ا  ض اتبا    طتترب  تتا

ا لتتتتطم باثتعتتتت لبمنتتتت باثع ج تتتتاتبواع تتتت ا اتبانساستتتت رب تتتت باظتتتتا باثتتتت اة ل بو ل اا تتتترباثفتتتت دب ل تتتت يب
بمتت با تتك لبامتلتتاداتبول تتام ب وثهتتاب  تتودلب تتالي  ب

ن
بب.ب(١6ب 9200ةفا لب اة  نبونتتارا  ا بنضتتف

 )ب

  ومتتت بدراستتتا  يب بثتتت اب بلتتت باث تتتا زي زيتتتب ظتتتابللتتتطم بولتتتابورا باثتتت اة لوب الت تتتا بةونتتتاب
  بدراستنبمن باثعفنرب ي بأ عادبلابورا باث اة لبوغي لابل با ت ي اتبانم ببنه اكبل برةزبببب  وثن

ثتتتتتتتتابباثطتتتتتتتتف بلتتتتتتتت بمتتتتتتتتفيب ط  تتتتتتتتثببول تتتتتتتتاكبلتتتتتتتت بالتتتتتتتتتيب     ف تتتتتتتتااثاانع تتتتتتتتربثجتتتتتتتتتعجي ب اتبانل  تتتتتتترب ب
ول تتتتتاكبلتتتتت بأوصتتتتت بب ضتتتتت ورلباثتتتتتتاريربمنتتتتت باستتتتتتحاا بب استتتتتذ ا  ض اتبولعاتجتتتتتاتباعج   تتتتتربل تكتتتتت ل

ب.بلهاراتبلابورا باث اة ل

بأ تتتتت لبللتتتتتطف ب ( بلضتتتتت و بن تتتتت 202٤ بوآمتتتتت و ب رتتتتتتاب تتتتتوديوا تتتتتي بدراستتتتترب تتتتتلبلتتتتت  ب
( ب2020 بم تتاباثزلتت لب تتارا ( ب202١ وآمتت و بب ( بالتت لب مجتتل202١ ( بمزلبم اباث    بب2022 

بةتتت يب اتتتوايب ب(20١2ب ب اوآمتت بب لونتتتثب  تتتارلب( 20١3ب بلتتت ولبمستت ام لب( 2020 متتواباثلتطتتتا ب
برمفنتتربار  اا تتبدب بموتت بو تتوب(200٥  اوآمتت بب  هتتي  تتفاباثتتا  بب( 2008 بل تتا باثشتت  ( ب2008 

ا  واتتربا ع ن تتر بوبباثعوالتتلباثكبتت ببثج  لتت رب  بلو  ربوداثربم لاف اب ي بلابورا باثتت اة لبوب تتلبلتتب
 براثتتتتت اتبان اد   تتتتتبوببو هتتتتترباثضتتتتت  باثتتتتتاامن  بوبا ت يتتتتت اتباثا  وغ ان تتتتتر وبباثتتلتتتتت لباثارا تتتتت  وب
ب.باسذ ا  ض اتباثت ة وبدر ربم لا ب فظباثل آ باثك يي بوبلا بأث باثتعجي بوباثاانع ربثجتعجي بوب

ا  واتتتترببثتتتتنبدوربلهتتتتيب تتتت باثتتتت اة لباثتتتتتاريربمنتتتت بلتتتتابورا  تتتت ب تتتتي بأ تتتتارتب عتتتت باثاراستتتتاتبأ ب
و  الجهتتا بنهيباث لتتوابا كتوبتتربو اتا هتتابوبلهتوبباث  ا باثج وي ببوبربان اد   ر بباثعلج ربواث نال

لزتتتتتلبةفتتتتتا لبل ظولتتتتترباثتضهيتتتتتغبا ع  تتتتت بواثتحتتتتتزي ب اثتتتتت اة لباثعالجتتتتترباثجفظ تتتتتربواث لتتتتت ير ببو تهتتتتتي 
( بريتتتتتتااب2020 بوآمتتتتتت ا ب مستتتتتت ا بم تتتتتتاباثكتتتتتت ييب( ب202٤ بلهتتتتتتعوددراستتتتتترب تتتتتتلبلتتتتتت  بم تتتتتتاباثتتتتتت    ب

بب.ب(2006 باثك ايلحتاربب( 20١8 بوآم و ب سج  ا 

     ف تتتتا بولتتتت بلتتتت هبواث تتتتتو بباثاراستتتتاتبةزيتتتت بلتتتت بنلتتتتابالت تتتت ب ونل  تتتتربلتتتتابورا باثتتتت اة ل
( برالتتابم تتاح بأ  تتاب202١( بألتتلبمتتزا ب 2023اثاراستتاتبدراستترب تتلبلتت  بلت تتابم تتابا للتتودب 

 
  لجمعيدددددة علدددددم الدددددنفس الأمريكيدددددة  فدددددي التوويدددددص قواعدددددد ا  ددددددار السدددددادس  اتبدددددا الباحددددد(APA )American 

Psychological Association ورقددم الحددفحة فددي المراجددا الأجنسيددة  والا ددم  ،العائلددة، والسددنة، وذلددب بددذكر ا ددم
 .ورقم الحفحة في المراجا العربية مراعاة للثقافة العربية ،الأول والأخير، والسنة
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( بلضتتتتتتتايب2009( ب هتتتتتتت باتج تتتتتتتايب 20١0( بلونتتتتتتتثب  تتتتتتتارل ببوماثتتتتتتتاباثعط تتتتتتتاتب 20١3ات زمجتتتتتتترب 
اثتفامتتتلب تتتي با طتتتاب كتتت اربالمحتتتتوببب( بونتتتاب  ومتتت بلعاتجا  تتتاباثتض يب تتتربثتتضتتت   ب2006ا  تتتامجرب 

 لتت  يببم ا تت ثتفامتتلب تتي بلتتاملبا باثفوا تتلبللتعتتادبرثكذ وا تتبثا تت  بولت يتت (ب تت ب  يتترب تتاريربم 
استتتتذ ا  ض ربللذ  تتتترب تتتت بوللتتتتااربا عجولتتتتات بباستتتتتحاا باتج اث تتتتاتبا ع ن تتتتر وببالمحتتتتتوبباثتعج  تتتت  

ب   اتتتتتالىباعج  تتتتت بنتتتتتافيبمنتتتتت باتحاستتتتتو ب تتتتت ب    تتتتتربلهتتتتتاراتبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لب ب تتتتتو با عتتتتتا ي باثعا  تتتتتر
تألتتلبلتت هبا عاتجتتات ب ت تت بأاتتنبلاببا عاتجتتات بوبمو باتافىبم ضا  رب استحاا بل هبو   عهاب و لبب

 تت ببRobert Sternbergثتت  ا باث تتا  بة تتابا  تتنبانامج تتربب  ي تتابدراستترباستتف ان باثتعتت لبمنتت  و تتاب
ب.ب تهي بولابورا باث اة لو

اثتتتت  ا باث تتتتا  بثت   تتتتربأ عتتتتادبلتتتتابورا باثتتتت اة ل بباستتتتتحاا بثتتتت ابنلتتتتاب تتتت اباث ا زتتتتا بمنتتتت بوب
منتتتت ب تج تتتتلبباثطتتتتف اثتتتت  ا باثتتج نتتتت ب تتتت باعزيتتتتزبنتتتتارلبب هتتتتاما  تتتت ببثو تتتتودبمفنتتتتربار  اا تتتترب  ي  تتتتا

ل تتتتاب زيتتتتابلتتتت بوم تتتتنب  اة  تتتتنبونار تتتتنبمنتتتت ب تهتتتتي باستتتتذ ا  ض اتبب ا عجولتتتتاتبواستتتتذ  امهاب فعاث تتتتر
لتتتابب ا تتوادباثاراستت ر ط  تتثبلتت هبالاستتذ ا  ض اتب تت ببمنتتت اثتت  ا باثع نتت بب هتتاما    تتاب بثا تتنباثتتت ة 

اثرب  بلوا هرب بنارلباث  صبمن باستحاا باث اة لب ط قبم ج ربونع  ب  ب ي بأ ب اثلعوبات عزّ
ل تتابب   ظتت يبا عجولتتاتبو حزيي تتااهتتاماب تت بمن ب طوي باتت قب ا تتالبباثطف  هامابببباع اام بباث  ا 

بلتتتت ب ابباثتتتت  ا اتباثتتتتزف بتتتت ثلب ت تتتت بأ بوبب اثتتتت اة لبنتتتتارل عتتتتزّ ا جعتتتتربدورن  تتتت ب تهتتتتي بولتتتتابورا ببله تتتتن
ب.ةفا لوببنامج را عجولاتب   لبأةث ببواستعادل  ظ يبباثطف بمن ب هامال ابب اث اة لو

اب  هتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي ب  تت ببلتتابورا باثتت اة لنتت  بلتت ب هتتربأمتت ب ب ابوث لتتن
ن
 تت    بار  ااتت

ابثجلواماباثج ويتتربواثذ اة تترباث تويتتر بواثلتتارلبمنتت ب تج تتلبم باثتفكي باث تويبب ابدن لن
ن
 هتام بمدرا 

لتت اب تتاورهب هتتاليب تت ب تهتتي بةفتتا لباثطاثتترب تت بلتا عتترباستتذ ا  ض ا نبا ع ن تتربأث تتا ب بوبل هباثلواما
وباثتتتاو  ب بلتتابورا باثتت اة ل"لتت بوم تتنباثتت اااب اثع ج تتاتبا ع ن تتربا    طتترب تتتب زيتتالعاتجتترباثج تتر بة تتاب

استتتذ ا  ض اتباثتتتت ة بواثتتتتعجي بل تتتاب تتتؤديبموتتت بب طتتتوي نتتت  باعزيتتتزبلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويب هتتتهيب تتت ب
ب.بدميبلابورا باث اة لب فعاث ر

اعت تتتتابمنتتتت بب تتتتر فكي بب تطجتتتتربم ج تتتتاتجلوامتتتتا ب تتتتلبلاب لتلتتتت بمنتتتت باتحفتتتتظبا وتتتت بثاث توبنتتتتب
ب عتتاو با بل تتاب تتب  ي باث تت ب تت ب بواثعفنتتاتل واتتاتباتج تتلبوبون فتترباث ج تتاتباثتتج تتلبواثتفهتتي بثفهتتيب
ب تهتتتي باث تتتعورباتتتتوموتتت بباثطتتتف  ثتتتلب تتتتتا ب تتتلبونب انتتتربة يتتت ل بعتتتارابا اثطتتتف ب تتت باثو تتتويبموتتت ب

 تت بباهامااث  ببا لولاتاث  ب  زلباثت ة بالم تجفر بوباسذ ا  ض اتببل ان ف ا بواستحاا ببوب ببيب اة   
ب.لهاراتبلابورا باث اة لبو لويراثتفكي باث تويبب    ر

باثلوامتتاباث تت ب ضتت  بأوامتت باث ج تتاتب تت باثذ اة تتربله تتتنبو تت اث تتتوبنتت  بلتت بنتت و باثج تتربوب
ب ضتت بانستتاة تتاب باستتتكتا بدلاثتترباث ج تتاتب تت باتج تتلبواثعفنتتاتب  ي تتاويلتت وبموتت ب بالم تجفربباثج وير

 بوآمتتتت ا ب لعتتتتوا  تتتتي   ب تتتت ب تتتتايباستتتتحاالهابثجذ اة تتترباثج ويتتتتربباثهتتتتج يباث تتت ب لتتتتلبالاستتتتتع ايب
ب(.ب١8ب 20١9

م ج تتتتاتبملج تتتترببمتتتت با يتتتتث طتتتتورب فكيتتتت باثطاثتتتتر بو ثتتتتلبم ابملاببلتتتتابستتتت ثلاب  كتتتت ب تل تتتتثبوب
ثجتط  تتتث ببوااتلتتتا باثتتت حيباث تتتح  واثذ ة تتتر ببواثتفهتتتي بدنتتتربا ف ظتتتر بواثتتج تتتلب فكي  تتترب تضتتت  

ا ب(.ب2٥6 ب202١لهعود ببدادو بب  سفلبمطاتابن  اباعج نبواثتع ي بم برأ ناثتلوييببوأمي ن
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 ب تتتتتتي باثتفكيتتتتتت بواث تتتتتتتوباثوث تتتتتتثالار  تتتتتتا بب نتتتتتت واضتتتتتت بوب ظهتتتتتت ب  تتتتتت لببولتتتتتت بمتتتتتتفيبلتتتتتتابستتتتتت ث
باث تتتتتثاث ظتتتتت ي ب    تتتتتابلهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويب  زتتتتتلبباث تتتتتث اثلوامتتتتتاباث تويتتتتترب  زتتتتتلببناع ااتتتتتر
اتجااتتترباث ظتتت ي ب ضتتتربمج تتتنب ط  تتتثباثلوامتتتاب باع تتتا اثطاثتتتربب هتتتتط  ث تتتابوبب واثع نتتت باثتط  لتتتا

با عتتتتاراباثان لتتتتربلتتتت باثذ اة تتتترباثج ويتتتتربواستتتتتح ا ب اثعلتتتتلبواثتفكيتتتت بثفه هتتتتابو ون تتتتلول ارستتتتف ا ب
ُ عتبتتت بحجتتت بواثتط  لتتتا(بب ثتتت ابنتتت  باعجتتتيباث تتتتوب  تتتل نب اث ظتتت يبب و تا تتتاباثعفنتتتاتب  ي تتتابالم تجفتتتر

بّل طل تتتترب عت تتتتابمنتتتت بنوامتتتتاببلت استتتتلولتتتتوب  تتتتا ب باثكفتتتتا لباثج ويتتتترب  تتتتا انستتتتا ب تتتت ب  باثتفكيتتتتبباعتتتتز 
رب ب.ب  با  ا لباثاراس ربالم تجفربثطف ابثاببا هاراتبا  اس ربو طو 

بوب ابن   بباظتتتتت ن
ُ
راث توبباثلوامتتتتتانهتتتتتيبمنتتتتت بباثطتتتتتف بعتتتتتي لهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويبا باو ون فهتتتتتببيتتتتت 

ببااثتتتتتت  بنلتتتتتتتابونامج تتتتتتربودنتتتتتتترب كفتتتتتتا ل باث تتتتتتتتو بلتتتتتتت بن تتتتتتلباث تتتتتتتا زي ب تتتتتت باثعا تتتتتتتابلتتتتتت باة يتتتتتت نبابالت التتتتتتتن
( بستتال ربم تتاب2022 ( بناا تتربم تتاباث  تت ب2023  بلت تتابنتتاروقبي تتابدراستترب تتلبلتت ولب اثاراستتاتوب

( ب20١9 بوآمتتتتتت ا ب ( ب تتتتتتي   بلعتتتتتتوا2020 با    تتتتتت يببمنتتتتتت ( ب2020 ب( بثتتتتتتؤيباثتتتتتتاوري202١ حب
ب.ب(20١٥مط رب ( بم  اب20١6 بأ  ابلاب( ب20١8 ب( بنواّب  ب ات 20١9 بأ  احجا ب

لتتتتتابنب ني تتتتتاباة يتتتتت نببااثطتتتتتف ب تتتتتعفنبب وا تتتتتنانل  تتتتترباثكبتتتتت بب هتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتوي ببرغتتتتتيبوب
ابثتتابباتتف با   جتترباثزااويتتربمتت باثاراستتاتب ة تتفب   تت بأ تتارتبدراستترب بلتت اباثضتتعل بملو تتن

اثزااويرب تت ببا   جربلهتوبباف ب عل(بمو ب20١6 لاببأ  اب ب(20١9 ببوآم ا بب  ي   بلعوا
اثذ اة تتترباثج ويتتتربب لهتتت يبلتتتارلبمنتتت با ب تتتارا باثضتتتعللتتت اببستتت اتولتتت ب بلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويب

 تتي بباثتف يتتثباثعجتتزبمتت  تتي با ونتت باعم اتتتابواتحكتتيباعم اتتتا بباثت يتتغ هتترب تتالاتباعمتت ا  بمتتا ب
 تتتت  ب عتتتت باث ج تتتتاتب تتتت باثذ اة تتتترباثج ويتتتتر بباستتتتتطامران تتتتج ر بمتتتتا بوباثف م تتتتربمفلتتتترباعمتتتت ا ب

اثظتتتتتال ب تتتتتي باعمتتتتت ا ببا تتتتتز  باثج تتتتتويبباث تتتتتالاب تتتتت باثذ ة تتتتتربل تتتتتا باثتعتتتتت لبمنتتتتت ب تتتتتعلباثكفتتتتتا لب تتتتت 
بمو بما ب باثج ويربا   ا  رب  باثذ اة راث نبباث تويرببباستك ا اثعجزبم بب بوبوا لار

ن
 ط  ثبم انر

ب.  و باثلامالبمجي اب  ط ثمن باث ج اتباث  ببراث تويباثلامال

ب  تلتت ب تت ثب لج ا تتربافا ببالامت ادبمن ضعلبمو باثببل ااثاراساتببكزي بل بباثأر ع ببة ابب
اتت قبباتحتتاو باثتو تتلبموتت باث تتت ب تتتاويبثتت اببب ثهتتابب جلي باثلواماباث تويربو فظهابدو ب ط  تتثبم نتت 

ب  يب    تتتتتربنتتتتتارا بالالت تتتتتا اثطتتتتتف بول تتتتتوثهيبو  تتتتتا لي بلتتتتت ببنضتتتتتويبو  ا تتتتترب زيتتتتت بب ا تتتتتالاعج   تتتتترب
عتتتي اث تويتتترب ط يلتتترببامتتتالت هتتتي ب تتتارياباثلب بو ثتتتلبثاثتفكي  تتتر

ُ
بث تتتف يبباثتعتتت لبمنتتت اثطتتتف بمنتتت ببا

بلتتت بانمطتتتا بصتتتح  واثتع يتتت بمي تتتاب  تتت لببونه هتتتا  ابومتتتايلأ منتتت باثتفكيتتت ببةفتتتا ا  يبببُّ عتتتزبل تتتابب اتويتتتن
ب.اثعج  باثهج يب

اثتترباث ظ يتتاتلتت ب بوواثتت  ا باث تتا  باظ يتتراعتبتت بوب  ببلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبب تت ب    تترباثفع 
بواثع نتتت  ب بواع تتتاام  اثتتج نتتت منتتت ب فع تتتلب وااتتتربلتعتتتادلبلتتت باثتتت  ا  بلزتتتلباثتتت  ا بباعت تتتا  تتت ب

لتتت ب بوبواثتط  تتتثباثع نتتت بثجلوامتتتاباث تويتتترباثع  تتتثبواثتتج تتتلباثهتتتج يبمنتتت باثتفكيتتت بباثطتتتف بثتتفيتتتغ
باثلامتتالاثطف بمن بنهيببُ عي ثت اسربأساث رباثتعجيبالم تجفر بل ابُ عادب ك  لباثارو بببهامفث

اثتتج نتتتتت باثطتتتتتف بمنتتتتت باثتفكيتتتتت ببةفتتتتتا للتتتتت ب زيتتتتتابة تتتتتاب بوسجهتتتتتربن يتتتتتالبرلتتتتتبي ط ببو ط  لهتتتتتااث تويتتتترب
ب.   لبصح  باو ط  لهبيراث توباثلواماب  باعجيبب باثطف ليب  ب تهي بأداال اب هب اث لايوب

ا تتت لبمنتت  بلهتتاراتب تج ج تتر بو تت ب حتتتصبلض ومتتربلتت با هتتاراتبب تضتت  اثتت  ا باث تتا  بوب
اثلامتتالبأوبتط  تتثبو ل   هتتا بولهتتاراتبم ج تترب  ط  ل تتر( بو تت ب حتتتصب بانن تتاربلاتحكيبمنتت ب تتود تتب

بومفنتترأن تتارب ا تتالبب تلتتا يببولهاراتبم اام ر بو تت ب حتتتص باثع ن بها  بوانعبا عارلبوا عجولات
ب (Sternberg, 2015, 76) .اثاراسرب  بلضاي
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ابلتت بأويب بRobert Sternbergانل ي تتاباثعتتاثيببويعتبتت  اثتت  ا باث تتا   بب  فهتتو أووتت بالت التتن
بأ    بب بأما 

ن
عي ثتتا ابأاوا باث  ا باث  ببلتع لر تاثا

ُ
بواعتبتت  ب تل ثباث ضتتااب  تت لبدن تتثبمن با

    ربلهاراتباثطف ب تت باثتتج تتلبواثت  يتتغبوا لاراتتربباث  ب  لابمو اث ظ ياتباثذ  ويرببأليباظ يتنبل ب
اتجوااتتتترباث ظ يتتتترب تتتت ب ط  لتتتتاتبم ج تتتتربو اتتتتتا بباهتتتتامابمنتتتت باستتتتتحاا بمتتتتفولبمنتتتت ب ثتتتتلبواثتل تتتت ي ب

بث ظ يتتتتنباث ظ يتتترواعتتتابلتتت هب بمفنتتترأن تتتاربم اام تتترب
ن
بّاثزفث تتترب تتت باثتتت  ا باعرهتتتارا بباستتتتك الا  واعتتتز 

ابثهتت ه بوباظ يتترباثتت  ا اتبا تعتتادلبثتتل تتثبانلتتاالباثتعج   تتربواهتتااا اث ضتتااباث ظ يتترب ت تتلببا لتتن
بلتتبب(اثتتج نتت  بواع تتاام  بواثع نتت (  بو تت  بأاتتوا بثفثتتربلتت باثتت  اب ط  تتثمنتت ب لأ

ّ ب  ي تتابأث تتا باث ب تتت   تتتوا
بّاثتتتعجي ب ت تت ب ستتعادبب نطتتالاب  وستتلب (۱۳۹ب ۲۰۱۲أ  تتا ب تتفا بأيباتتو بمنتت با متت ب بلاب تضتتاو

بب.ب(۸۹۳ب ۲۰۱٥ ب ورا

ابباث  ا باث ا  بثجطف ببوي     اع تتانرببنتتو  يبفستفادلباثللوببلتت بالتتا بثببمظ  رببن  ن
باستتتتحاالهاباثلتتتولبواثع تتتلبمنتتت ب  تتتواا باثطتتتف ومتتت ببمتتت با يتتتث ثتتتلبوب بالتتتا ب تتتعفهيبباعتتتا لبموتتت 

بلض ومتتتتتربلتتتتت ب استتتتتتحاا بثتتهتتتتت ي ا دراةهتتتتتيبث لتتتتتا ب تتتتتعفهيبواثهتتتتت  بوب ك تتتتتر با بقبطتتتتت باث أنضتتتتتلب
أستتجو ب ارييتت  ببامت تتاد تتتتا بموتت بن اتتنبب  ثتتلبب تل تتثببا عجتتيببب اب هتط  ث بوب ا جراثسذ ا  ض اتببلابا

ّ ب ي ب  ,Thom & Finkelstein) اثتت اة لاثلافيبمنتت ببواثتعجيبواع اام ببواثع ن اثتفكي باثتتج ن ب وا
ب (296 ,2016

اّتتتترباظ يتتتترباثتتتت  ا باث تتتتا  ببواهتتتت   انستتتتجو ب ت زتتتتلب تتتت ببأستتتتاث رب اريهتتتت ربمتتتتالب تتتتي موتتتت با وا
و طوي بنامالبلع ن تتربب أس اانساث ر بوي البمو بببث اق ببانساس ربباث ةيغلببعتب  بُ باث يبباثتلج اي

ة تتاباثتتج نتت بواع تتاام بواثع نتت  ببانستتجو ب اع انربمو ب بمن بلهاراتباثتتج لبواتحفظبباثتأة ال بب
اع اام تتتربوباثتتج ج تتتربباعل ااتتتاتلتتت بمتتتفيباستتتتحاا بباثكفتتتا اتو طتتتوي ببا عتتتارل وستتت  بب  لتتتابموتتت 

ثفهتتيببلت ومتتر لتتا يباتت قببم با يثيتيب ثلبوبب اثطف بثاببباث اة يرواثع ج ربمو ب اارباثلاراتبب
ب تتت اثطتتتف ببُ هتتتامال تتتابب انر تتتطرباثتتج ج تتتربواع اام تتتربواثع ج تتترب واستتتطرا عجولتتتاتبواستتت  عا  اب

ب.ب(Palos & Maricutoiu, 2013, 160)ب ههوثرب اا و ط  لبب الم تجفرباثت ك بل با وادباثاراس ر

  بلضايباعجتت يباثج تترباثع ب تترببل لونربر   ااي بباث ا زا بأ باظ يرباث  ا باث ا  ب ت ت بوب
برواع اام تتببراثتتج ج تتبباثلتتاراتباثت التتلب تتي  تت ب تل تتثبباهتتامانواماباث تو ب   ببباعجيبببلابس  اب  

منتتتت بب هتتتتاماباثطاثتتتترباثتتتت  ا باثتتج نتتتت ن تتتت باعزيتتتتزبلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتوي ببل تتتتاب هتتتتهيببر واثع ج تتتتب
بمنتت باومهتتابودلاثف تتا ب اع تتانرببو لهتت يبب رة تترباث تويتتبا تت باثذ ببلف ظتتربا ونتت باعم اتتتا انستت ا ب  تتا ن

ةفتتا لباثطتتف بباثتت  ا باع تتاام ب  تت  بُبة تتا بن م تترا عتت  ب عفلتتربوبا عتت  ب عفلتتربأ تتج ربب تا تتاموتت ب
اب تتت ب ب باثعفنتتتاتباث تتت ب تتت ب ب  ي تتتا و تتت  بة تتتربوبا باثذبلتتت ا فتتتال يباث تويتتتربباستتتتحفامنتتت ب وأميتتت ن

لتتتتت بمتتتتتفيب ط  تتتتتثباثلوامتتتتتابمنتتتتت بألزجتتتتترببواتجوااتتتتترباثع ج تتتتترباث ظ يتتتتترباتجوااتتتتترب تتتتتي اثتتتتت  ا باثع نتتتتت ب
ب.ل بنه هابثجتأةابلحتجفر

ابنل  تترباظ يتترباثتت  ا باث تتا  ب تت باثع ج تترباثتعج   تتر بوب باث تتتو اثعا تتابلتت بنلتتاب ب ف تتاباظتت ن
 تت بلضتتايباعجتت يبواعجتتيباثج تترباث تت ب  اوثف تتاباثاراستتاتببولتت ب نامج ف اجتتلثبل بةفا   ابوباراساتبثواث

ةّ يتتا ب(2023 أ  تتابة تتايبب  تتفوتب ون تتثدراسرب تتلبلتت  بببباثع ب ر  بمج تتلستتال ربب (2022 بلتتا  ب
يّتت باتح تتتاب (2022  باوآم بب لت ابم اباثعزيزبب (2020( ّ انتتبب )202١ ب لرب  ب(202١ ربأ تتف ب
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بمج  تتتتتتتتاتم  تتتتتتتتا بب (20١7لتتتتتتتت وا باثهتتتتتتتت ا ب ب )20١9 بم يتتتتتتتت بمنتتتتتتتت ب (2020  امط تتتتتتتتربوآمتتتتتتتت ببر تتتتتتتتا 
ب.ب  ب    ربلت ي ا  اباث تز رباظ يرباث  ا باث ا  و ج ب  باتافضهابمو بنامج ربوناب ب (20١١ 

غ تتتتتا باثبتتتتت الىبب ظهتتتتت ب و تتتتتواولتتتتت بمتتتتتفيباثتألتتتتتلباثتتتتتان ثب تتتتت بأد  تتتتتاتباث تتتتتتو باثهتتتتتا لر ب
اثتعج   تترباث تتت باهتتت  ابموتتت باظ يتتترباثتتت  ا باث تتتا   بلابستتت  اب تتت بلضتتتايب    تتتربلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويب

 بوم  لتتتربلتتت اباث  تتا ب  زا تتتربي تت لبمج  تترب تتتتتا بموتت بلعاتجتتترب تتادلبتبتت ويُعب وأ عتتادبلتتابورا باثتتت اة ل
ابثج تتتت باتحتتتاو ب تتتا ونتتتاب ابأساستتت ن  لتتتو باظ يتتترباثتتت  ا باث تتتا  بمنتتت ب  التتتلبثتتتف بب ب  تتت  ثتتتلبل طجلتتتن

ابثت   تتربلهتتاراتأساس رناراتبب عتتابلتت هباثلتتاراتبل طجلتتن
ُ
ب باثتتج ج ر بواع اام ر بواثع ج ر ب  تت با

  بيباث تتتتوبباثتفكيتتت 
 

 كتتت
ُ
لتتت ب تج تتتلباثذ اة تتترباثج ويتتتربونهتتتيبمفنا  تتتابباثطاثتتتر بنا هتتتاراتباثتتج ج تتترب 

ههيب  ب ون لبا
ُ
ثلواماب  بس اناتبث ويتتربم ج تتربووانع تتر ب تت باثاامج ر بألابا هاراتباثتط  ل ربن 

عنببا هاراتباع اام تترب  اتتتا بأا تتا بو  اة تترباتويتترب ا تتالب  هتتيب الا ت تتاربواثتضا تتا
ُ
ولتت ب   ي با

هتتتهيب تت ب    تتترباثتفكيتتت باث تتتتويبل تتا بنتتت  باثتتتالىب تتي ب جتتتلبا هتتتاراتباث تويتتتربوأ عتتادباثتتت  ا باث تتتا  ب بُ
اب لبدانعتتن

 
ابثجتتتعجيباثع  تتث بولتتوبلتتاب تت  ابدام تتن ابلع ن تتن اثتتوام  بواعزيتتزباثتتوم ب اثتت اة لب و تتفهابم لتت ن

ا  .ع  ا بل اباث ت باثعج  باتحاو بأساس ن

 مشكلة البح : وانيًا: 
ثعجيباث توب ي بمجو باثج رباثع ب ر بن  بوان ببا شغثرباثعاث ربوا  ااربا ت يغلمن باث غيبل ب

اب تت باعج  تتنب ابة يتت ن ونتتاب تتع باث ا زتتا ب و تتودبلتت هبا  تت جرب ب عتت با هتتاراتبا تعجلتترب تتن ظهتت ب تتعفن
  بل بمفيبلض ومربل بانلورباثتاث ر

  يتتتت ب تتتت ببأوضتتتتح بالدرا ددددات السددددابقة: (١
ُ
 تتتتعلباثطتتتتف ب تتتت ببلتتتت اباتجااتتتتراثاراستتتتاتباث تتتت بأ

ناا ربم ابب(2023 بلهاراتباثتفكي باث توي بولي ابدراسربلت ابناروقب  ببانمصاث توبوب
( ب2020 ب بمنتتتتت با    تتتتت يب(2020 بثتتتتتؤيباثتتتتتاوريب (202١ بستتتتتال ربم تتتتتابح( ب2022 باث  تتتتت 

 بلتتتتابب(20١8 ب بنتتتتواّب تتتت ب تتتتات (20١9 ب بحجتتتتا بأ  تتتتا(20١9 بوآمتتتت ا ب  تتتتي   بلعتتتتوا
بلتتتتت هباثاراستتتتتاتبستتتتتبرباثضتتتتتعلب تتتتت بأر عتتتتت ونتتتتتاب ب(20١٥ بم تتتتت ابمط تتتتتر( ب20١6 بأ  تتتتتا

اموتتتتت بمتتتتتالبموالتتتتتل ببيباث تتتتتتوببلهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت  نّ ا يلتتتتترباثتتتتتتارياباث تتتتت ب  ةتتتتتزبمنتتتتت ببأةث لتتتتتاب تتتتت و
باستتتتحاا  ضتتت ورلبب   عهتتتابأو تتت بنتتتاوب باتاث ج تتتببأوامتتت  تتت  بوب  تتتا ب تتت باث تتت ج ربباث تتتوا  

هتتتتتامااستتتتتذ ا  ض اتب اريهتتتتت رب ا زتتتتترب
ُ
اثتفكيتتتتت باث تتتتتتويبو    تتتتتربلهارا تتتتتنبثتتتتتاببب لويتتتتتربمنتتتتت با

ب.با   جرباثزااويرباف ما ربوب ب  ب    با  ا لباثتعج   رباثطف 
لهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبثتتابباتتتف ببااحفتتاابلهتتتتوببلتت ببثجتزبتت  بالا تكشددافيةبالدرا ددة (2

لّ يتتر بنتتا ب  تت   ا بدراستترباستك تتان ربمنتت بلض ومتتربلتت باتتف باث ا زتتا با   جتترباثزااويتتربان
لّتت يبثج  تتي  بو تتيب ط  تتثباثاراستتربمنتت ب بستت ض لعهتتاب ا30اثزتتااويبان  تت ج باثاراستترب ب(بااث تتن

 تج تتلباثذ ة تتربموتت بل واا تتن ب تا تتابلض ومربل بلهاراتباثتفكي باث تويبلزلبالاستك ان ربب
 با ونتتتتت باعم اتتتتتتابثج فتتتتت داتبواثذ اة تتتتتر باستتتتتتكتا باثلامتتتتتالباث تويتتتتتربلتتتتت بلض ومتتتتترب  اة تتتتتر

اثاراستترب تت بب   واتتب بوباثتف يتتثب تتي بمفلتترباعمتت ا بان تتج ربواثف م تتر بواعج تتلباتحكتتيباث تتتويب
باستتتتو ب: ب ااتت باث تتتافىبة تتاب نتت او  تتح تهبهتتا(بلفتت دل بوتعتتاب ط  لب١7لتت ب براثي اف تتبب تتور  ا

ابمن بأنلبل باللباثار رباث ج ربثفمت تتارب كهتت رب١8  ب9  بة تتاباستتتتو .%60(بااث ن
ن

ب (باتتف
أمنتتتت بلتتتت ببدر تتتتربمنتتتت بنلتتتت ب(باتتتتف 3  بواستتتتتتو ب.%30منتتتت بالتتتتلباثار تتتترباث ج تتتترب كهتتتت رب

ابمنتت ب بولتت اب%١0التتلباثار تترباث ج تتربثفمت تتارب كهتت رب لهتتاراتببلهتتتوبببااتتتاارُ عتتابلؤ تت ن
لّ ي   .باثتاملبوا عاتجرب هتو رل ابباثتفكي باث تويبثابباف باثللبانويباثزااويبان
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ثجتعتتتتت لبمنتتتتت بلهتتتتتتوببأ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لبثتتتتتابباتتتتتف با   جتتتتترباثزااويتتتتتر بنتتتتتا بوب
منتت باثع  تترب (Troyer & Rich, 2002) اث ا زتتا ب تط  تتثبلل تتا بلتتابورا باثتت اة لباثتت يبأمتتاه

ب  بلاب ن تافىباثونابأنه تبب الم تارلباثها لر

 نتائج العينة الا تكشافية على مقياس ما وراء الذاكرة. (1جدول )

 الوزن النسبي للمتو ط  المتو ط  درجة البعد الكلية  أبعاد ما وراء الذاكرة

 %45.32 40.79 90 الرضا
اقبة  %39.82 39.82 100 المر

 %37.05 35.20 95 الا تراتيجية
 %35.17 100.25 285 المجموع الكلي 

الاستك تتان رب تت بباثاراستترثتتابباتتف بو ظه باث تتتافىباثهتتا لربااحفتتاابا توستت باتحهتتاتاب
ولتتتتت اب  تتتتتي بموتتتتت ب باثار تتتتترباث ج تتتتترةتتتتت ثلبوبب(الاستتتتتذ ا  ض روبب ا  ان تتتتتراث  تتتتتا ب بأ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة ل

لّتتتتت يبباثزتتتتتااويببثلتتتتتلبانويبأ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لبثتتتتتابباتتتتتف بابلهتتتتتتوببب تتتتتعل  بل تتتتتاب هتتتتتتام بان
لّربثت   ربل هبان عاد ب.باثتاملبوا عاتجرباثف

اب تت بلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي بوةتت ثلب تت ب
ن
ابلمحونتت بمنتت بلتتابستت ث بر تتاباث ا زتتا ب تتعفن وب تتا ن

لّ ي بوباث  و بمو بلاب ون بثج ا زي بلتت ب أ عادبلابورا باث اة ل بثابباف باثللبانويباثزااويبان
  اوث ب ون لباث  ا باث ا  ب  ب    ربلهاراتباثتفكيتت بوا البببدراساتبسا لر بثيبُ عث بمن بدراسر

ابثه ابلانذ اابلو و باث ت باتحاو  لبدانعن
 
ب.اث تويبوأ عادبلابورا باث اة ل بولوبلاب  

ااحفتتتتاابلهتتتتتوببلهتتتتاراتباثتفكيتتتت بب تتتت اث تتتتت باتحتتتتاو ببل تتتت جر ت زتتتتلب بو تتتت ب تتتتو بلتتتتاب لتتتتا 
لّتتت ي بوثعتتتف بلتتت اباثضتتتعلب اث تتتتوي بوأ عتتتادبلتتتابورا باثتتت اة لبثتتتابباتتتف باثلتتتلبانويباثزتتتااويبان

لهاراتباثتفكيتت باث تتتويبوأ عتتادبللذ ابنافيبمن باث  ا باث ا  بثت   رب لذ اباث ا زا بمماادب  االىب
لّتتت ي بثجك تتتلبمتتت بنامج تتترباثتتت  ا باث تتتا  ب تتت ب لتتتابورا باثتتت اة لبثتتتابباتتتف باثلتتتلبانويباثزتتتااويبان

بلهاراتباثتفكي باث تويبوأ عادبلابورا باث اة لبثاي ي.بب    ر

لتتابنامج تترباثب اتتالىبا لذتت اباثتتتاو  بباثتت ف ابل تت جرباث تتت ب تت باثهتتؤايب تا تتا  كتت بباثتتتاو بوب
وأ عتتتتادبلتتتتابورا باثتتتت اة لبثتتتتابباتتتتف باثلتتتتافيبمنتتتت باثتتتت  ا باث تتتتا  ب تتتت ب    تتتتربلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويب

لّ ير؟ با   جرباثزااويربان

 :ل اباثهؤايباثهؤالا باثف م ا باثتاث ا ب مويتف  بب

لهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويبب    تتترلتتتابنامج تتترباثب اتتتالىبا لذتتت اباثلتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  ب تتت ب .١
لّ ي؟بانويبثابباف باثللب  اثزااويبان

اثتت اة لبثتتاببأ عتتادبلتتابورا بب    تترلابنامج تترباثب اتتالىبا لذتت اباثلتتافيبمنتت باثتت  ا باث تتا  ب تت ب .2
لّ ي؟اثزااويببانويباثللبباف  ببان
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ا: 
ً
   البح :أهداف والث

ب تتت ب    تتتربلتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  اثلذتتت ابا ب اتتتالىباستتتف الباث تتتت باثتتلتتتثبلتتت بنامج تتترباث
لتتابوأ عتتادبب اثتتج تتلباث تتتوي باثتط  تتثباث تتتوي باع تتاا باث تتتوي( باثتفكيتت باث تتتويببلهتتاراتب عتت 

لّ يببانويبثابباف باثللب اث  ا باثلارل بالاسذ ا  ض ر(بورا باث اة لب  .باثزااويبان

 رابعًا: 
 
 البح : همية أ

 :الأهمية النظرية للبح  -أ

اثتعج يبا هتتتتتتتت  ب تتتتتتتبب  تتتتتتتادياث تتتتتتت ببا عا تتتتتتت لبثجتو هتتتتتتتات عتتتتتتتاباث تتتتتتتت باستتتتتتتتضا رب -
 .اثتعجيباث اااوب

رّلاعاارباث ظ يبثج تتت ب تت ببب هاما - بوبتتانمصلحططتتابولطتتوريبا  تتا ي ببلتتؤا
اظ يتتتترباثتتتت  ا ببستتتت اقتحطتتتت  بأوب طتتتتوي بلتتتت حيباثج تتتترباثع ب تتتترب تتتت ب باثل تتتتا م تتتتاب

 .اث ا  
 :الأهمية التطبيقية للبح  - 

وأ عتتتتادبلتتتتابورا بباث تتتتتويبك ف تتتترب    تتتتربلهتتتتاراتباثتفكيتتتت بثبام  اف تتتتبباا و  تتتتبب لتتتتا  -
 .اظ يرباث  ا باث ا  ب ط  ثبم با يثباث اة ل

ابواث تتتوب و تتنبمتتااببب جف  - بموتت أاظارباثلتتاف ي بمنتت باعجتت يباثج تترباثع ب تتربم ولتتن
بلتتتت باثذ ةيتتتتغبنلتتتت بمنتتتت ب فتتتتظبا فتتتتال يب بالالت تتتتا 

ن
    تتتترباثتتتت  ا باث تتتتا   ب تتتتالا

 .اث تويربو  ة لا

 :  البح  منهج  - خامسًا
 :اث ت بمن با  حجي باثتاث ي امت اب

ل ا عتتتتترباثاراستتتتتاتبوبب ج تتتتتت ثبراث ظ يتتتتتبباناتتتتت  ابعتتتتتب بو ثتتتتتلبثا تتتتت حيباثو تتتتتفا -
 .بن  ت ي ا با    طراثها لرب

  تتالباثتتلتتثبلتت بنامج تتربا ت يتت با هتتتلل بوا ت زتتلب تت بب با تت حيب تت نباثتض ي تت  -
اثب االىبا لذ ابا  ن بمن باث  ا باث تتا   بو ثتتلبثل تتا بأثتت هبمنتت با ت يتت باثتتتا  ب

ونتتتاب تتتيبامت تتتادباثتلتتت  يب با ت زتتلب تتت باثتفكيتتت باث تتتتويبوأ عتتتادبلتتابورا باثتتت اة ل
 تت نباثتض ي تت باثلتتافيبمنتت ب ط  تتثبن نتت بوتعتتايبث تتلبلتت بالمج تتومتي باثتض يب تترب

 .واثضا طر

 :البح   ادً ا: حدود 
 :نتل باث ت باتحاو بمن باتحاودباثتاث را

 :حدود زمانية -

 . 202٤/202٥ل باثعا باثارا   بباثزارا يب  ف  باث ت بمفيباثفللب

 :حدود مكانية -

لّ يب بان  ايلعهاب  .اث  ب رحانظربط طاباثتا  بلماثزااويبان
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 حدود بشرية: -

لّتتتت يب بان  تتتتاي عهتتتتاب اثزتتتتااويببانويباتتتتف باثلتتتتلببلتتتت بم  تتتتر  بط طتتتتااثزتتتتااويبان
ا بب60ومادليب  ب(بااث ن ل بلضت  باث ت ب ط يلربم واف ر بو له  هيبمو بلض تتومتي ببااتلاؤليب ي 

ابثفثتتتو ب تتتا طربومتتتادلاب ااتتتتظيبلتتتي يب تتت ب ضتتتورباثل استتتي باثل نتتت بواث عتتتايب ت يتتت اتباث تتتت ببااث تتتن
اااثبوم تت و ث اا تترباثتا عتترب ا بااتتتظيبلتتي يب تت ب ضتتورباثل استتي ببثفثتتو ب بو ض يب تتربومتتادلاب تتن ااث تتن

ا بوباثتاو ب  زج بم  ربستربوم  و باثب االىببودرو اثل ن بواث عايب ت ي اتباث ت باثتا عرب ااث ن
ا.ببأرتعربوم هو باث ت بانساس رباثفعج رب  ب  ااث ن

 حدود موضوعية:  -
 عتتتت بلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويبالمحتتتتادلبونتتتتثباثلاف تتتترباثي اف تتتتربثج تتتتت  بواث تتتت ب تتتتيب •

لّ يببانويبثطف باثللبب  اس ف اامت ادلابل بن لبالمحك ي ب  .اثزااويبان
 ) الاسذ ا  ض رب ا  ان ر اث  ا بب بو تض  بثفثربأ عاد ل بلابورا باث اة ببأ عاد •

 :لبح ل ا جرائية حطلحاتالم  ابعًا: 

  بالذكاء الناجح -

لب - اب أاتتتتتنُ عتتتتت    تتتتتالب  ب(اثتتج ج تتتتتربواع اام تتتتتربواثع ج تتتتتر ثجلتتتتتاراتببا تتتتتتادبو  التتتتتلب بم  اف تتتتتن
لّتتتت يبب  كتتتتي باتتتتف  باث تتتتتوي بواثكفتتتتا لب تتتت اثتفكيتتتت ببلتتتت بلهتتتتاراتباثلتتتتلبانويباثزتتتتااويبان

 باث  تتا ب اع تتانربموتت ب تهتتي بأ عتتادبلتتابورا باثتت اة لب لت ومتتربوانع تترمنتت بألزجتترببهتتا ط  لب
ايبو ط  تتثبا ع نتترب تت بلوانتتلببُ هتتاليب تت ب تل تتث  تتابا  ان تتر بالاستتذ ا  ض ر(ب اثتتتعجيباثفعتت 

ب.لتعادل

ب بمهارات التفكير النحوي  -

اب أ  تتا عتت  لبم  اف تتن
ُ
اثلتتلببلتت باثع ج تتاتباثعلج تترباث تت ب  ارستتهاباتتف بل  تتا كرلض ومتتربب با

لّتتت يببانويب  بوا تتت لب تتت باثب اتتتالىبا لذتتت ابا ار تتترباث تويتتترب و تتتوماتابف يبدراستتتببمتتتفيباثزتتتااويبان
لهاراتب تج ج ر بلزل ب تج لباثذ ة ربمو بل واا ن ب تج لبانساث رباث تويربمو بأاوامها بولهاراتب

و تتت بمفلتتترباعمتتت ا بان تتتج رببرباث  تتتا بواعمتتت ا ب  تتت لبصتتتح   استتتتحاا بمفلتتتبب ط  ل تتتر بلزتتتل ب
واثف م رب بولهتتاراتبم اام تتر بلزتتل ب  تتا ب  اة تتربصتتح تربا عنتتببوا  نتتب ب تويتتلباثذ ة تترباث تتتويب

ابثل ا بل هبا هاراتمو بآم  ب ب.ويُلا بلابب تل لهاب ار اتباثطف ب  بامت اربلل يبمل لن

 ما وراء الذاكرة: -

اب عتتتتت  لبم  اف تتتتتن
ُ
ا هتتتتتا بب  ف تتتتت  تتتتت بباتتتتتا  منتتتتت باستتتتتتحاا ب اة  تتتتتنب  تتتتت لبباثطاثتتتتترنتتتتتارلبب أ  تتتتتا با
وستتعف ابولعاتجف تتابجولتتاتب عاب حتتزي نتتار  ابمنتت بلتت ب  تت بب ر تتاهبمتت بأدا  تتاوبدو بأمطتتا  بباث تويتتر

 بالمحتتتادلباث تويتتترباستتتذ ا  ض اتباثتتتت ة با  استتت ربثج ه تتتربوامت تتتار بالتتتا ب تتتعفهابونو  تتتال ان تتتربوب
لتتا بوب
ُ
 Troyer & Richبا عتتتابثتت ثلبلتت بممتتتااداثار تترباث تتت ب تلتتلبمجي تتاباثطاثتتترب تت با ل تتا ب  

 (.ب(2002,

ب
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 الذاكرة:أبعاد ما وراء  -
ب  تتابا تعجلرم بأدا ب اة  ن ب  اب  ب ثلبالاافعالاتبباثطاثرلاببر اببويللاب  ا اث  ا ب ▪

 .ثلارا نباث اة يربلف ظتناثزلر بالالت ا  باثلجث ب اع انربمو بب بلزل
بالم تجفتتتر بثتفتتتاديا هتتتا بب  ف تتت  تتت بباثتتت اة لثكفتتتا لبباثطاثتتترل ان تتترببويللتتتاب  تتتا با  ان تتتر ▪

 .بأمطا باثونو ب  
 بويللتتتتتتتاب  تتتتتتتاباستتتتتتتتحاا باثطاثتتتتتتتربلاستتتتتتتذ ا  ض اتباثتتتتتتتت ة با ت ومتتتتتتتربمتتتتتتتفيبالاستتتتتتتذ ا  ض ر ▪

ب.با عجولات بثتلويرباثكفا لبمن باسذ  ا با عجولاتب   لبأنضلبوأس  لعاتجرب

ا: ا طار النظري للبح 
ً
 :وامن

 الذكاء الناجح: (1

بواثع ا تتتتر طتتتتورباظ يتتتتاتباثتتتت  ا ببماتتتتار تتتت ب اظ يتتتترباثتتتت  ا باث تتتتا  بمنتتتت ب تتتتابستتتتتي اب  ب  واتتتت 
اثتت  ا بوباع تتاا باث تت برةتتزتبمنتت ب بو ا  تتلبلتت بةتا تتاتب تتاثتو بب  تت ب ااتت باث اا تتر ب تتاثف وقباثف د تتر

لعظتتتتتيبمنتتتتت بب هتتتتت ط ب تتتتاللبلت يتتتتت منتتتت بو تتتتتودبباثتأة تتتتتاأويبامت تتتتتاراتبملج تتتتتربن د تتتتر بلتتتتت ببوأر تتتتأت
  هتتا بلتتتادلبب تعجتتث ا تترباتعوالتتلبلض ومتتربلتت باثبأ تتالبستت ي لا بن  تتاب عتتا باثعلج تتربباثع ج ات

 ب  تتتتتت برأببأ باثتتتتتت  ا ب هتتتتتتاويبلض تتتتتتو بل ا تتتتتتابنكتتتتتت لبثوراتتتتتتاا لبونتتتتتتا    بموتتتتتت ب ااتتتتتترباثعالتتتتتتلباثعتتتتتتا
منتت باتتتافىباثع ج تتاتباثعلج تتربلزتتلباثتفكيتت بباعت تتارؤيتترببالتتاللب  جفتتوردثتتيب تتا ب باثلتتاراتبات ا تتر

ب تتتاردا  تتتا بوب( بلت ومتتترتتتتلبوا تتتا(بواثتفكيتتت باث  تتتع   ب اثتفكيتتت ب تتت ب جتتتويب بر تتت اياثتض   تتت ب الا
 بونهتتتت نبموتتتت بستتتت عربأوبم تتتت لبأاتتتتوا بالا ضالتتتتات ب  تتتت بامتبتتتت باثتتتت  ا بلتعتتتتادبرلحتجفتتتتببرؤيتتتتربلعط تتتتا

 ي باثلاراتباثتتج ج تترببارسجا اث  ا بمن بأانببثتوض اظ يربستي اب  ببنه ت بو  باثي ا ر ببلحتجفر
ب تتتتاللب ط  لتتتتابون فتتتتاباعجتتتتيبثتتل تتتتثببلضت عتتتترواع اام تتتتربواثع ج تتتتر ب  تتتت باع تتتتلبلتتتت هباثلتتتتاراتب

ب.ب(22 ب۲۰۰۱6 لت ودبأ وب ادو ب

ا باث تتا  باثعا تتابلتت بالااتلتتاداتبوثلتتابو هتت بموتت باظ يتتاتباثتت  ا باثهتتا لربمنتت باظ يتترباثتت  ب
أوبباث ضتتااب تل تتثبلهتتاراتباتت قببمنهتتار هاراتباث ضتتااب تت باثتتتعجيبواتح تتال بومتتا بببل بأل ها ب ضالجها

بلتتتادل برةتتزتبلتت هباث ظ يتتاتبمنتت بنيتترب تل لهتتا بمتتفولبمنتت ب ثتتل  كتتي ب   تت باننتت ادبلتت بة ف تترب
اثعاد تتتر بعاث تتترب تتت بامت تتتاراتباثتتت  ا باثار اتباثتتتبنتتتاراتبملج تتتربل  فعتتترب ؤلجهتتتابثمحلتتتويبمنتتت ببثتتتاي ا

اب ب.ب(33ب ۲۰۱۰ثظهورباظ يرباث  ا باث ا  بثهتي اب  ب ناا رباتجاسي بو ا ب ثلب  ه ان

لت الجتتتتتتربلتتتتتت باثلتتتتتتاراتباثتتج ج تتتتتتربواع اام تتتتتترببلض ومتتتتتترمنتتتتتت بأاتتتتتتنباثتتتتتت  ا باث تتتتتتا  بيُعتتتتتت  لبوب
لتت باثتعتت لببن  ك  تتببو ثتتلبمتت با يتتث بتلتتثباث ضتتااب تت باتح تتال تتاب اثفتت دبثبواثع ج تتر باث تت ب تتا هتتا

اثلتتتارلبمنتتت بامت تتتاربوا تتتك لببموتتت ب ااتتترب لويتتترمنتتت بالتتتا بنو تتتنبثتعزيزلتتتا بوالتتتا ب تتتعفنب عاتجف تتتا ب
ّ ب ي بل هباثلاراتببا وانلباث  ب وا هن ب (Sternberg, 2015, 78) .اثزف   اب تلثباثتوا

نتتتولبالتتتا بباستتتت فياثلتتتارلبمنتتت ب تل تتتثباث ضتتتااب تتت باتح تتتالبلتتت بمتتتفيبويعتتت لبةتتت ثلب أاتتتنب
وي تتت لبلتتت ابالا ت تتتام  بلتتت باثهتتت اقبباثتتتتأنجيباث  لتتت ر بواعتتتوي بالتتتا باثضتتتعل بو ثتتتلب  تتتالب

لتت بباثتتج ج تتربواع اام تتربواثع ج تتربو تا تتالاب استتتحاا باثلتتاراتبا فف تترامت تتارباث  يتتاتبباثتتتأنجيب
ببب.ب(Sawhneyب800 ,2017 , با عا ي باث  ل ربواثه اقبالا ت ام بواثزلا  باثو  ب  باتحه ا 

اب أاتتتتتتتن بارستتتتتتتجا  اثتتج ج تتتتتتتر بواع اام تتتتتتتر بواثع ج تتتتتتترباث تتتتتتت بباثلتتتتتتتارات تتتتتتتي ببة تتتتتتتاب عتتتتتتت لبأ ضتتتتتتتن
 بوب تتتتابللتتتتتادبروثلان تتتتببرا ت ام تتتتبب تتتتاود بو ثتتتتلب تتتت بلاتح تتتتا تتتت باثفتتتت دبثتتل تتتتثبألاانتتتتنبب هتتتتتحالها

بب Ghalenovy). &بKareshki, 2017, 326 لضت عنبا تفثبمجي ابداملببا عتلااتل بب تف  
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لفهتتتتتو باثتتتتت  ا باث تتتتتا  ب تتتتت ب تتتتتو بو تتتتت ب تتتتتو بلتتتتت هباثتع يفتتتتتاتباثهتتتتتا لرب  كتتتتت باثتو تتتتتلبموتتتتت بب
ب تتالب  كتتي باتتف   ب(اثتتج ج ربواع اام ربواثع ج ر ثجلاراتبب با تادبو  الل أانببا  ا اتباث ت 

لّتت يبببانويباثللبب بوانع تترمنتت بألزجتترببهتتا ط  لبب تت بواثكفتتا ل باث تتتويباثتفكيتت بببلتت بلهتتاراتبباثزااويبان
ُ هتتاليب تت ب  تتاب با  ان تتر بالاستتذ ا  ض ر(باث  تتااثتت اة لب  اع انربموتت ب تهتتي بأ عتتادبلتتابورا ب ببلت ومر
ايبو ط  ثبا ع نرب  بلوانلبب تل ث ب.لتعادلاثتعجيباثفع 

بلتت بألتتيببا لولاتلض ومربل ببمن اظ يرباث  ا باث ا  ببب   كز عَا 
ُ
 بدماف هتتااث ظ يرباث  با

 بChan, (2007, 184)ب Boulet, (2007, 14)  ب(٥٥3ب 2006 اثلتتادرب تتفاباثتتا  بم تتاببة تتابأ تتار
بو ت زلبن  اب ن  ب

اثعتتتتتاثيبب تتتتت  ببل  تتتتتا كرلتتتتت بثفثتتتتترب وااتتتتتربب ت تتتتتو بمنتتتتت بأ باثتتتتت  ا بب تأستتتتتاوبب بالتركيسيدددددة النظريدددددة -
اثعتتاثيبات تتار   بب ا ع  تت بوانستتا اثعلن بواثع ج تتاتباث ل  تتربباثذ ة راثاامن  بواث يب   لب

اث تتتتت ب ضتتتتتيب ااثتتتتتربا هتتتتتا بوب با تعجلتتتتترب تتتتتا ونل بتتتتت اتباتوبب اثع تتتتتلبولتتتتتت  ب  يتتتتتربا شتتتتتغيببوي تتتتت ل
ضهتتتالتتت هباتجوااتتترب ب ضا  هتتتامث تتتنبوا وانتتتلباث تتت ببا هتتت ال

ُ
ب هتتتتو راثتتت  ا باثتتج نتتت  باثتتت يبب 

 .تعج   راثوانلبا اثتتج لبواثتل  يبوا لاراربواثتو   بم ابلوا هربب  با هارل

نه با ي بمو بأ ب ب ي باث  ا بوات ب لباث  ب ك هب اباثف دببالا تادمن بببو لو بب بالتجريسية  النظرية -
واث تتت باعنتت باثلتتارلبمنتتت بب با لتتارل بل تتابلهتتتار ي بأساستت تي بأستتا ب تتوان منتتت بب لتتو ن تتا باثتت  ا ب

موتتتت بنتتتتارلبواثتتتت يب  تتتتي بب بوانستتتتجو ب ا وانتتتتلبغيتتتت با أثونتتتتربوا ت ا تتتتاتا هتتتتا باتجا تتتتالببلضا  تتتتر
ا بستتتوا بأ ااتتت ب هتتت طربأ ب  ظتتت يبوباثفتتت دبمنتتت ب لا تتتا با هار تتتتا بب ل ة تتترلعاتجتتتربا عجولتتتاتب ا  تتتتن

الا ت تتاربوالاة  تتالبواثتح تتتل ب اع تتانربموتت بلوا هتتتربب هتتتو راثتت  ا باع تتاام  باثتتت يبب  تتزف 
با  اس ر.بو  باثف   اتبم با يثببتعج   راثوانلبا 

 تتي باثتت  ا بواثعتتاثيبات تتار  بثجفتت د ب  تت ب تت ببباثتت ب منتت بباعت تتاوبب:البيئيددةالنظريددة السددياقية   -
بوالااتلتتتتتا اث  ئتتتت  بباثت تتتتوي اث  ئتتتت  بباثتتتتتأنجيبثفثتتتتربأر تتتتطربرف هتتتتر ببمتتتت با يتتتتثب ت تتتت أ باثتتتت  ا ب

ابوب باث  ئتت  لتت بباثتتتأنجيبثهتت هباث ظ يتترب ظهتت باثتت  ا بم تتاب ط  تتثبا عجولتتاتبمنتت بات بتت لب  تتالبونلتتن
واعكتتابلتت هبانر تتطرباثتت  ا باثع نتت  باثتت يب تطجتترب ب  يتترب ا تتالببااتلتتا اث  ير بأوبا  ي لتتا بأوبب

ب.تعج   راثوانلبا م ابلوا هربباث ول را عجولاتبا ك ه رب  باتح البب ط  ث

لتتت باث ظ يتتتاتباثتتتزف  باثذ ة ب تتتر ببا تتتأمو لبا  تتتاد باستتتت فييعت تتتاباثب اتتتالىبا لذتتت ابمنتتت بوب
اثتفكيتت باث تتتويبوأ عتتادبلتتابورا باثتت اة لبثتتاببلهتتاراتبب    تترببببل بأ تتلبباثتض يب ر بواثه ان رباث  ئ روب

لّتتت يبباتتتف   تتتتيباثذ ةيتتتغبمنتتت باعزيتتتزباثتتت  ا ببنفتتتاب تتتو باث ظ يتتترباثذ ة ب تتترب اثلتتتلبانويباثزتتتااويبان
بو تج تتلبانستتاث رباث تويتتربموتت بأاوامهتتا ب اثذ اة تترباث تويتتربموتت بل واا  تتااثتتج نتت بلتت بمتتفيب تج تتلب

 ب تتتا ب  اة تتتترب  ج تتتلباثطتتتف ببلتتت بمتتتفيولتتت بل ظتتتورباث ظ يتتترباثتض يب تتتر بُ  تتتج باثتتت  ا باع تتتاام ب
ب تهتتي  تت ببن هتتامابألتتاباث ظ يتترباثهتت ان رباث  ئ تترب صح تربا عنببوا  نب ب تويلباثذ ة ربموتت بآمتت 

ومتت با يتتثباثع تتلبل ب تويتترب تت بستت اناتبلتعتتاداثب ط  تتثباثلوامتتابو ثتتلبمتت با يتتثب اثتت  ا باثع نتت 
باثتتج تتتلبواثتط  تتتثبلتتت بمتتتفياثتفكيتتت باث تتتتويبب تتتي بلتتت هباث ظ يتتتاتب  تتت لبلت التتتلب تتهتتت بلهتتتارات

اب ب تتتاا واعب ع ج تتتاتبثاثطتتتف ببمدراكأ عتتتادبلتتتابورا باثتتت اة لبلتتت بمتتتفيبمتتتفولبمنتتت ب ثتتتلب تتهتتت بأ ضتتتن
ا  ان تتتتتتتتربواستتتتتتتتتحاا ببلتتتتتتتت بنتتتتتتتتارا  يبمنتتتتتتتت بُ لتتتتتتتتويبل تتتتتتتتابب اثتتتتتتتتتعجيببمتتتتتتتتفياثتفكيتتتتتتتت باث تتتتتتتت ب هتتتتتتتتتحالو  اب

بباسذ ا  ض اتباثت ة با  اس ر.ب
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 & Palo بSternberg (2015, 79 ب Vijayalaxmi&ببMysoreب15 ,2018)لتت  ب بويتت يب تتل ب
Maricuoiu (2013,160)  Kaufman& Singer (2013,334) بأ باثتت  ا باث تتا  ب ت تتو بلتت بثفثتتر

ب ت زلبن  اب ن  ببل وااتبأساس ر 

اثلتتتتارلبمنتتتت ب تج تتتتلببويتضتتتت  انويبث ظ يتتتترباثتتتت  ا باث تتتتا   بباثع لتتتت بولتتتتويلددددي: الددددذكاء التحل -أ
بمنتتتتتتت باتحكتتتتتتتيبب  تتتتتتت لة تتتتتتاب بو  ظ  هتتتتتتتا    ب تتتتتتتا بمتتتتتتفولبمنتتتتتتت ب باث تتتتتتتتافىا عجولتتتتتتات بواستتتتتتتتحفاب

منتتتت بلض ومتتتتربلتتتت ببويتأستتتتا بني تتتتاب تتتتواأوباث باثللتتتتورببأو تتتتن بو تا تتتتاب ل   هتتتتاوببا عجولتتتتات
ر بوالاستتتتكتا  بواثتط  تتتث بوا لاراتتتبباثهتتتبربواث   ضتتتر با يلتتترثتتج تتتلبا  تتتكفت بلزتتتلبباثطتتت قب
 باثتعتتتت لبمنتتتت با  تتتت جربو تا تتتتالابو ت زتتتتلب تتتت حطتتتتواتبلتتتتتادلبم تتتتاب تتتتلبا  تتتتكفت ب بويهتتتتي 

تحتتل بثتتيبابصتتح تربثجو تتويبموتت  ثتتلبو تت باستتذ ا  ض ربب   تت  بثتتيب و تت تهابثنمتت ي  ب و تتوا
ابا حتتتا ببا طجوبتتترباعل ااتتتات ط يلتتتربواضتتتحر بو تا تتتاببمتتت ابا عجولتتتات تحتتتلبا  تتت جر بوأميتتت ن

ب. عاتجف اباثهج  راثل اراتب

باثتفكيتتت باث تتتتويبب    تتتربلهتتتارات تتت بب نتتت   تتت لببُ هتتتاماب اثتتت  ا باثتتج نتتتبويتتت يباث ا زتتتا بأ ب
 تج تتتتلباثذ ة تتتترباث تتتتتويبموتتتت ب بوب تج تتتتلبانستتتتاث رباث تويتتتتربموتتتت بأاوامهتتتتابن  تتتتربثطتتتتف اب  تتتت    تتتت ب

 تج تتتتتلبونتتتتتافلبأدواتباثتتتتت ب ب تتتتت باثذ ة تتتتتربوب ب تج تتتتتلباث ج تتتتتاتب  عتتتتتابثج لتتتتتطم باث تتتتتتويب بوبل واا تتتتتن
بل بنارا  يب  بلعاتجرباثج بب اث تويب ألابن  اب تعجثب أ عادبلابورا باثتت اة ل بنتت  باثتت  ا بب رل اب عزّ

امت تتتتاربب بجتعالتتتتلبلتتتت با  تتتتكفتباث تويتتتتر بلزتتتتلثباثهتتتتج يبباثتحطتتتت  بمنتتتت اثطتتتتف ببُ هتتتتامااثتتج نتتتت ب
ب لتتتويبلتتت ة تتاب بأوب تا تتتاباث لتتا باث الضتتتربني تتتابانستتاث رباث تويتتترانرهتتتربثتتج تتتلببالاستتذ ا  ض ر

هتحالربنامج رب ل  يبأث ا ب لبا  كفتباث تويربوببباث اة لل ان ربب
ُ
لتت اباثتت ب ب بالاسذ ا  ض اتبا 

بو تت اثج تتويبلتت بمتتفيبا هتتتوببب   تت  ي باث  ا باثتتج ن بواثتفكيتت باث تتتويبوأ عتتادبلتتابورا باثتت اة لب
ب.اث تويرباثلوامال حج ربوام ربول ظ ربثجتعاللبل ب

لض ومتتتتتتربلتتتتتت ببلتتتتتت بويت تتتتتتو باثزتتتتتتارابث ظ يتتتتتترباثتتتتتت  ا باث تتتتتتا   بباثع لتتتتتت ولتتتتتتوب بالددددددذكاء ا بدددددددا ي - 
عي بمنتت اثلاراتباث  بب
ُ
: تب تت لتت هباثلتتاراب بو ت زتتلاثتفكيتت بو تتلبا  تتكفتب طتت قبغيتت ب لج ا تترببا

بلحتجفتترتلتتا يبأن تتاربثوا  واتتربب لتت بانن تتاربأوباتحجتتويب تت بونتت بلتتتادباثكزيتت توث تتابثاثطفنتترب
م ضا اتببع انربو ث ا باثتفا  لب  بلأثونرأن اربن يالبوغي ت اربلابوان اثربب  لج ا روغي بب

ظه بن  ربونافتتالبانن تتار
ُ
 جتتويببوو تت ثللتتوربابأو تتنجتعتت لبمنتت بثببواتحهاستت ربثج  تتكفتبب  

هتتتتتتامالتتتتتت هباثلتتتتتتاراتبلضت عتتتتتترب بم اام تتتتتتربثهتتتتتتا
ُ
و تهتتتتتتي بنتتتتتتاراتبب    تتتتتتربلهتتتتتتاراتباثتفكيتتتتتت  تتتتتت ببا

 .با ت ومر طوي ب جويبلت يغلبثج وانلباث اة ل بو ثلبل بمفيب

هتتتاماب تتت ب
ُ
ويتتت يباث ا زتتتا بأ باثلتتتاراتباع اام تتترب  تتتاب تضتتت  نبلتتت بافنتتتربوأ تتتاثربول واتتتربا

عتتتتي باثج ويتتتتراثطفنتتتترب    تتتتربلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتوي بن
ُ
منتتتت ب وث تتتتابأن تتتتاربوألزجتتتترباتويتتتتربباثطتتتتف با

هتتتاماا  واتتتربلتتتتاد بوبلت ومتتترب تتت بونتتت ب
ُ
ان تتتاثربوبطتتت قبلتعتتتادل ب منتتت ب ط  تتتثباثلوامتتتاباث تويتتترببا

منتتتتت باهتتتتتاماب تتتتت باثتعتتتتت لباتحهاستتتتت ربثج  تتتتتكفتب بوب جتتتتتويبث ويتتتتتربغيتتتتت ب لج ا تتتتتربمنتتتتت بماتتتتتتا ب تفتتتتتزب
 ؤديبموتت ب    تتربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي ب اورهبول اب باثلواماباث تويرانمطا بأوباثللورب  بنهيب

هتتاماب تت ب تهتتي ب تتعورباثطاثتترباتتتوب اة  تتنبور تتاهب
ُ
مفولبمن ب ثتتلبنتت  بلتت هباثلتتاراتباع اام تتربا

لاستتتتتتحاا بباثهتتتتتج يبلامت تتتتتاربالاستتتتتذ ا  ض ربا  استتتتت راثتحطتتتتت  ب بوب اثع ج تتتتتاتباث ل  تتتتترمي تتتتتابووم تتتتتنب
ب بول اب اورهب ؤديبمو ب تهي بأ عادبلابورا باث اة ل.باثلوامابو  ح  بانمطا ب ط قبل تك ل

من ب ط  تتثبانن تتارباث تت ب تتيببويلو اثزاث بث ظ يرباث  ا باث ا   ببباثع ل ولوببي:  الذكاء العمل - 
ة تتاب تت باثتت  ا باع تتاام  ببل تكتت لاع  تتا ب تجتتويب ا تتالببمتتفولبمنتت  تج جهاب تت باثتت  ا باثتتج نتت  ب



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،3) (، الجزء206العدد: )

 

 

183 

وي تتتيب تتل تتثب بلتت باثهتت اقبالمحتت  ب تتتف    ابببل بات ب اتباث ول ربثتتل ثباث ضااببويهتف ا
اّتتتتتر  ب  ي لتتتتتاأوبابالم تجفتتتتترباثتك تتتتتلبلتتتتت باثظتتتتت ولبمتتتتت با يتتتتتث تتتتتي باثفتتتتت دبولتطج تتتتتاتباث  يتتتتترببا وا
اثعوالتتتتلبات ار  تتتتربا تعجلتتتتربب تضتتتت  عوالتتتتلب تتتتؤث ب تتتت باثتتتت  ا باثع نتتتت  بلض ومتتتتربلتتتت باثول تتتتاكب

 باثفامج تتتتترباث ا  تتتتتر بلزتتتتتلبا تعجلتتتتترب تتتتتاثف دثعوالتتتتتلباثاامج تتتتتربا بوبوالمح طتتتتترباث  ئ تتتتتر تتتتتاثظ ولب
 بثجتعجي.ببن ربواثاانع راثع ج اتبا ع بوب

و ثلبم با يثبب اثتفكي باث تويبوي يباث ا زا بأ باث  ا باثع ن بُ هاماب  ب    ربلهاراتب
نتتار  يبمنتت باستتتحاا ب زيابل بل ابب لت ومرمن بألزجرببيرلواماباث توباث  كي باثطف بل ب ط  ثب

باثلتتتعوباتمنتتت باثتك تتتلبلتتت ببُ ع تتتي يبة تتتابب الم تجفتتتر  تتت لبصتتتح  ب تتت باثهتتت اناتبباثلوامتتتاباث تويتتتر
اعج تتتتتلباتحكتتتتتيباعم اتتتتتتابثج ج تتتتتربلتتتتت بمتتتتتفيب بلزتتتتتلبنهتتتتتيباثذ اة تتتتتربا علتتتتتالبأوب لتتتتتا جهيباثج ويتتتتترباث تتتتت ب

استتتحاا ببمنتت اثطتتف ببُ هتتاماألتتابن  تتاب تعجتتثب أ عتتادبلتتابورا باثتت اة ل بنتت  باثتت  ا باثع نتت ب بون فف تتا
اثتتتربثتط  تتتثب بمنتتت ببانستتتاث رباث تويتتتراث تويتتتر بلزتتتلبامت تتتاربباثلوامتتتااستتتذ ا  ض اتبنع  ا  استتت رب  تتتا ن

اثتفكيتت بلهتتاراتب تتي باثتت  ا باثع نتت بوبباثذتت ا  لتت اب بلهتتت  ثج تترب  تت لبباستتتع اثهيببو ل تت يباثهتت اقب
اثلوامتتابمنتت ب ون تتلبباثلتتلبانويباثزتتااويبباتتف بةفتتا لب طتتوربلتت لتتابورا باثتت اة لبأ عتتادباث تتتويبوب
ب.ل اب زيابل بنار  يباثج وير   واربونعاث ربباث توير

اثذ  ويتتتتتتربث ظ يتتتتتترباثتتتتتت  ا باث تتتتتتا   بب اثتط  لتتتتتتاتا    طتتتتتترباثاراستتتتتتاتبواث تتتتتتتو ببوباستتتتتتتل ا 
 تت لبا  ا تتلببلض ومتتربلتت باستتتحفااثتتتاريا ب  كتت بب ضااتترب جتتلبا    طتتروما تترب

ُ
ابث  تتا با ماتتارن

ببو تتادب  با  ا لباثه  باثتاث ر ب باثب االىبات ااب اث ت باتحاو 

 
ً
و  بل هبا   جرب لو با عجيب تتفيغباثطف بو تتاباا  تتالهي بو ثتتارلب:  تنشيط الذاكرةمرحلة  :  أولا

    ف تتابلتت ب تتويبا و تتو باث تتتويبا تت ادب اريهتتنبولهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبا تت ادببدوانعهتتيبثجتفكيتت 
لزيتت لبلباتويتتربي كتت بأ ب تضتت  بمتت ابنكتت ب بوبمتتفيبن تتا باثطتتف ب ك تتا بأوبأةثتت ب تعجتتثب تعج ه تتا

اي   .ل بمفيبأسجو باثعللباث لن  بل اب هامابمن ب تفيغباثتفكي بثاي يبو   يف يبثجتعجيباثفع 
 :
ً
ابثجطتتف بلتت بمتتفيباث تت ابا فلتتلبب لتتا بوني تتا بمرحلددة تقددديم الدددعموانيددا ثجلوامتتابا عجتتيبدم تتن

اثلتتلب هتتاماباتتف ب بولتت ابدراستتتنب اثذتت ا  ب  ي تتابوبتتي بلتتابستت لببمنهتتاراتجا تتال بلتت باثذ ةيتتغبمنتت ب
لّ يبب استتتحاا بألزجتتربوانع تتر بلتت باثتأة تتابمنتت ب بمن ب  تتا ب تت كربلع ن تتربلت استتكرانويباثزااويبان

هامابمن ب    ربلهاراتببا   جرهببل وب ببثتو   باثلامال
ُ
اثتفكي باث تويبل بمفيب ك   بأ عادببا

الامت تتتادبمنتتت بوباثلامتتتالباتجا تتتال بول ان تتترباثفهتتتيبأث تتتا باث تتت ا ببثفهتتتيبلتتتابورا باثتتت اة ل ب تتتاثتحط  ب
ب.اسذ ا  ض اتباسذ  ا با عجولاتبم اب ط  ثباثلامال

:  الثو
ً
عببمرحلة الا تكشاف:ا

ُ
اثتفكي باث تويبثابباتتف ببلهاراتبل هبا   جربلتوريرب  ب    رببتب ا

و تتتنبانستتتيجرباث تويتتترب تتت ب تتت  ربل تتتكفتب تتتتتا بموتتت ب تج تتتلبو دراكباثلتتتلبانويباثزتتتااويب
ُ
 ب  تتت ب 

 تا تتابانمطتتا باث تويتتربو  تتح تها بب تتتتا بموتت ي كتت بأ ب  تتو بانستتيجربل   طتترب ض تتلبوب بل واا  تتا
انلزجتتتتتربُ طجتتتتتربلتتتتت باثطتتتتتف ب تج تتتتتلبثتتتتتيب ب فهتتتتتي باثلوامتتتتتابا هتتتتتتحالربني تتتتتاموتتتتت بأوبالتتتتتواب تتتتتتتا ب

ا عجولاتباثضتت وريربلتت باثلامتتالباث تويتتر بواستتضتتاربلعجولتتا  يباثهتتا لر بببواستكتا  ببا ط و ر
بولض و .ببثيبو  بمطربثمحلبو  ف  لاب   لبلي ج 

ا    تتابا عجتتيباثطتتف بويهتتاماليبأث تتا باع ا تترب تت بلتت هبا   جتتربوبمرحلددة التفسددير والتحليدد :: رابعددً
 تتلبومج تتنبأ ب تلبب  بن تجلتت بلتتي يباع ا تتر بويتتاو  ابمنتت باثهتت ورل بلتت بل ان تتف اراثهتتا لبببانر تتطرم بب
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لبلتتتتاب و تتتتابثتتتتابب لتتتتو ب تعتتتتا  بة تتتتابدو باستتتتف زا  بأوب لج تتتتلبأطتتتتبم ا تتتتاتباثطتتتتف ب  تتتتببو  ب ااتتتت بم
 . بولهاراتبغي بصح ترأطاثطف بل بأن اربم

ا اثلتتتلبانويبباتتتف بةفتتتا ل هتتت  با عجتتتيبموتتت باثتأةتتتابلتتت بوني تتتاببمرحلدددة التطبيدددص النحدددوي:: خامسدددً
لّتت يب لتت ببلحتجفتتر ط  تتثباثلوامتتاباث تويتترب تت بستت اناتبب تت اثع نتت بباثتت  ا منتت باستتتحاا بباثزتتااويبان

اثتأة تتابمنتت باثطتتف بمنتت ب ط  تتثباثلوامتتاباث تويتترب انتتربلتت ببةفتتا لثل تتا ببلو تتومرأستتيجرببمتتفي
ّ ب ب.ب ي باثلاراتباثتتج ج ربواثع ج رباثتوا

ا: مرحلددددة ا بددددداع النحددددوي:  تتتت بب  تتتت لبم تتتتاام باثطتتتتف بمنتتتت باثتفكيتتتت بولهتتتتامالب تتتتتيب تفيتتتتغ  اد ددددً
 لتتتوابلتتت بل امتتتالباثلوامتتتاباث تويتتتربا هتتتف انر ب  متتتادلب تتت اغرباث با ط و تتتربا  تتتكفتباث تويتتتر

ب زيتتابلتت بةفتتا   يبل تتابب ثت وي ب  لبأوبم اراتب ا ابأن ارب ا البأوبانذ ااب اافلباتويربل تك لوب
بباثلواماباث توير.بمن باثتفكي باع اام ب  بماارب

: مرحلددة التقددويم والتددوازن  ددابع
ً
 تل تتثبألتتاالباثتتار بلتتاببتل تت يب ا عجتتيببي تتتيبب ب تت بلتت هبا   جتترا

ب ب تضتت  ت ومتتربا ستتيجربلض ومتتربلتت بانبب لتتا يببمبتت بواثتتت ك بلتت با هتتاراتباث تويتتربالمحتتادلبباث تويب
أوبأر تتتطرب ط  ل تتترب تج تتتلباتج تتتلبا علتتتال بأوب  ة تتترب  تتتلب ا تتتال بوب  تتتح  بانمطتتتا باث تويتتتر ب

باثتتج ج تتر  يبةفا بويظه ب طورباعج وهبب بلهتوببلالبب طوربويته ببمن باثلوامابا اروسر بول ا
ُ تتتادبا عجتتيبلو تتو باثتتار بب بو تت باثي ا تترواع اام تترب تت باثتعالتتلبلتت با  تتكفتباث تويتتربواثتط  ل تتر

اثتفكيتتت بلهتتتاراتباثتطتتتورب تتت ببلوا تتتجرلتتت ببويزيتتتاباثطتتتف بمنتتت باثتتتتعجيبا هتتتتل ن  بل تتتاب هتتتاماباثلتتتاد 
 .باث تويبثاي يب

 التفكير النحوي: (2

اب تتبنجهتتفاببأستتا مجتتيباث تتتوبلتت بب  بزتتث
ن
ا    بار  ااتت لتت بةتتف بب بناتتنباستتتك   تتاثتفكي بنويتتن

ثتتا تتابب منتت بلتت هباثط افتتثباث تتتالونابامت اب بواثتط  ثبوالاستكتا ج لبتواثتاثل ا باثع  بمب بب
ابلتتت بل طجتتتثب واتتتنو تتت اغربلفلتتتتنببهنوامتتتا ابمنتتت بأدثتتتربملج تتتربواضتتتحرب  ة  تتتن ابناف تتتن ابل طل تتتن  بث ويتتتن

اببببتب ُ عببو   ا خل ابب واثتفكي باثلواماباثج وير ي بب حج اث توبمج ن واثتط  تتثبلهتتاراتباثتتج تتلبب  س 
ب.اثطف ثابببواع اا 

ن بمنتتت بأل  تتتربلهتتتاراتباثتفكيتتت ب لوثتتتبمتتت ببستتتتي اب  بلؤستتتاباظ يتتترباثتتت  ا باث تتتا  بويك تتتل
ابلهتتاراب  لتت   تت ورباثتتزل  ب    تتاببل ااف تتاملابأ  تتابنتتاب فلتتابباثتت غيبلتت بأل  تتربا ع نتتر تباثتفكيتت بداف تتن

  تتتتتابلتتتتت ببولتتتتتؤث ل بن  تتتتتا ا تتتتتالب
 
لّا ب لتتتتت لبو دراةهتتتتتاا ع نتتتتترببماتتتتتتا   ك أوبب تتتتتاأوبل ا ب تتتتتااث ظتتتتت بمتتتتت ب

ب(.ب2٥ ب2003اثتعاللبلعهاب نتح ب  وا  بب تيبا ع نرباث  ببملافص

ل تتتت جرببلضا  تتتتراثطاثتتتتربم تتتتابب ؤد تتتتنيُعتتتت  لباثتفكيتتتت باث تتتتتويب أاتتتتنباثك تتتتا باثعلنتتتت باثتتتت يبوب
ابها ب   ب تجج ع راتويربب اثت جتتربلتت بأ تتلبب  ي تتاباثتت وا  بويتتتاد باث ف هتترول واا  تتاببتحالا  اب  عن

بمو ب لبل طلابوسج يب لت ودبأ وبات ي  ببااث  باعذ  هباثعل اتمن ب
ن

ب(.ب١2ب 2022و ولا

با تتتتتتوان ل ون تتتتتلبا عجولتتتتتاتبباهتتتتتتو رُ عتتتتت لباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويب أاتتتتتنبم ج تتتتترب ل  تتتتترببة تتتتتا
ومتتتربلتتت باثلتتت اف بواندثتتتربالامت تتتادبمنتتت بلض متتت با يتتتثب ا تتتال بو ثتتتلببث ويتتتربثجو تتتويبموتتت ب ل لتتتر

 بالاستك ا  بوالاستكتا وبب اثتتج ل بوالاستل ا  اثتفكي باث تويبلهاراتببلهاراتبب  لاوبببا عجولر 
قّ ببواثتط  ث( ب.ب)١3 ب2006 م  بم اباث ا
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عوب
ُ
باتتف با   جتترباثزااويتترثج تعج تتي بمالتتر بوببلهاراتباثتفكي باث تويب اتبأل  ربة يتت لببتب ا

( ب20١9 بوآمتتت ا ب    بلعتتتواي( بو تتتب20١6لتتتاببأ  تتتاب ب ب ب  تتت بأنهتتت تبدراستتتاتب تتتلبلتتت ما تتتر
 :لي ابل هبا هاراتب    رأل  ربب وض اث  بباثفوافال ببلض ومر(ب202٤ باتج وتاورو رب

هتتتتتاما -
ُ
ي ل تتتتتابب م  تتتتتثاستتتتت  عا باثلوامتتتتتاباث تويتتتتترب  تتتتت لببمنتتتتت اثطتتتتتف ببا ب طتتتتتوي  تتتتت ببُ عتتتتت 

 .نارا  يباثج وير

ابمنتتت بب منتتت باثتتج تتتلبوالاستتتتكتا ب زيتتتابلتتت بةفتتتا لباثطتتتف  - بنهتتتيبو تتتلل تتتاب تتت عكابم ضا  تتتن
 .اثلع ربأوبا علالا  كفتباث تويرب

 ب -
الا فتتتاقب لتتتك لب تتتالاتبب بو ثتتتلبلتتت بمتتتفيلهتتتاراتباثل تتتا باث تتتتويب باثطتتتف بمنتتت ب تتتار 

 .واث  ا نب  باثلامالباث توير

ستتتتج يبمنتتتت ب ط  تتتتثباثلوامتتتتاباث تويتتتترب تتتت باثكتا تتتتربواثتتتتتتا ب  تتتت لبباثطتتتتف بنتتتتارل لتتتتويب -
 .بصح  وب

هتتتاما -
ُ
بدراستتتربلتتتوادبث ويتتتربلتلالتتتر تتت بث هتتتاماليببأستتتا بلتتتتي بثج تتتر  تتتوي ب تتت باثطتتتف ببا

 وباثتاو ب ؤلجهيب  ا لباعج   ربلتلالر.ب

ب -
ُ
 ب  تتا ب تتلبا  تتكفتباث تويتترب طتت قبل تكتت لبهتتهيب تت ب تفيتتغباثتفكيتت باع تتاام بلتت بمتتفيا

   اة ربصح تربا عنببوا  نب ب تويلباثذ ة ربمو بآم .ب

ثتتفيتتتغليببأ تتت  ب تتت ورلبلمحتتتر باثطتتتف اث تتتتويبثتتتابببالالت تتتا ب     تتتربلهتتتاراتباثتفكيتتت ن
بّل تتتابب الم تجفتتترباتج تتتلوباثان لتتترب تتتي باثذ اة تتتربباتاثف ونتتتباثو تتتويبموتتت بوببثمنتتت باثتفكيتتت باثع  تتتب بُ عتتتز

يّتتتتتتتتادلببستتتتتتتتج  ر  تتتتتتتتوي بمتتتتتتتتاداتبث ويتتتتتتتترب ب  الاستتتتتتتتت ا اثج تتتتتتتتربلهتتتتتتتتاراتباثج ويتتتتتتتتر بو  لتتتتتتتتا ببلك هتتتتتتتت ا  يبو
نتتواّب بونامج تترنهتتيبا عتتارابو نهالهتتابثنمتت ي ب كفتتا لببولتت ابُ  تت  بثهتتيب ب(واثلتت ا لبواثكتا تترب واثتتتتا 
ب(.ب6١ب ۲۰۱۸اثهج   ب

 ا تتتتلبا دراستتتتاتبنج جتتتتربموتتتت ب تا تتتتابلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويبثتتتتابباثطتتتتف ب تتتت ببستتتتع ونتتتتاب
نهتتت  بنلتتتابب بمنتتت ب لتتتك لبلو تتتابثهتتت هبا هتتتاراتبن  تتتاب  ي تتتاب تجفتتتر بملابأ  تتتابثتتتيب تفتتتثالمتعج   تتترباث

(بلهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويبموتتتتت بنهتتتتت ي  باثلهتتتتتيبانويب  تتتتت لب20١٥م تتتتت ابم تتتتتاباثهتتتتتاديب بدراستتتتتر
ستتتت بلهتتتتاراتبرف هتتتترببا تتتتت لبمنتتتت اث تتتت بوب تتتتأوام باث جتتتتي بو تتتت ب مفلتتتتاتباعمتتتت ا (ببات ا تتتترا هتتتتاراتب
 تتتتت باثفهتتتتتيباث تتتتتتوي باثتلتتتتتك لباث تتتتتتوي باثتط  تتتتتثباث تتتتتتوي باثتتج تتتتتلباث تتتتتتوي باثتلتتتتتوييبب تضهتتتتتا

  عنبباث جي بو  ب اثل اف ببات ا را هاراتببن تض  ألاباثلهيباثزاراب بباث تويباث توي باثذ ة ربب
عتتاويبمتت باثاثتتالاو  ببنتت اث تويتتر با عبي تتر تت باثل بب   تت لاث تويتتر(باث تت ب تضتت  بثتتف بلهتتاراتبرف هتترب

ب.باثلامالباث تويريبأ وب

(ب تتتت بدراستتتتف ابلهتتتتاراتباثتفكيتتتت بموتتتت بم تتتتابلهتتتتاراتبرف هتتتترب20١8    تتتتاب تتتت ف بلتتتتاببأ  تتتتاب 
  زجتت ب تت  باثتتج تتلباث تتتوي بواثتلتتك لباث تتتتوي بواثل تتا باث تتتوي بواثلتت اف باث تويتتر بولهتتتاراتب
اعمتت ا  بوي تتار ب تتت بلتت هبا هتتاراتباث ف هتتربمتتادبلتت با هتتاراتباثف م تترب ج تت بم تتابم تت لبلهتتارلب
ن م ربلي ا باستكتا باتحكيباعم اتا ب تا ابون فرباث ج رب  باثذ ة ر باستتتكتا باثلامتتالباث تويتترب
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لتتتتت بلض ومتتتتترب  اة تتتتتتر ب تج تتتتتلباثذ ة تتتتتربموتتتتتت بل واا تتتتتن باعج تتتتتتلباتحكتتتتتيباعم اتتتتتتابثج ج تتتتتتربلتتتتت بمتتتتتتفيب
ون فف ا باثت  يغب ي بمفلتتاتباعمتت ا بان تتج ربواثف م تتربواثظتتال لبوا لتتارل ب تا تتابونتتافلبأدواتب

باث ب ب  باثذ ة ر ب تا ابا ون باعم اتابثج ف داتبواثذ اة ر.ب

ستت  بب تت ج هتتاراتباثتفكيتت باث تتتويب ناف تترببمتت (ب20١8دراستتربنتتواّباثهتتج  ب بة تتابأستتف ت
لهتتاراتبالاستتتتكتا  بب لهتتاراتبالاستتتتالايب ب تتتت با هتتاراتباث ف هتترباثتاث تتترب  تتار م تت لبلهتتارلبن م تتترب

ب.لهاراتباثتفهي  بلهاراتبم ااربان  ا  بلهاراتباثت  يغبوا لارار بولهاراتباعم ا 

(بلهتتتاراتباثتفكيتتت ب20١9ولت تتتابمتتتوياب وأليتتت بلتتتواريبدراستتترب تتتي   بلعتتتواببة تتتابأنهتتت ت
اثتفهتتي بب اثفهتتيباث تتتوي باثضتت  باث تتتويب بثتتج تتلباث تتتويباستت بلهتتاراتبرف هتتر ب تت  بب تت اث تتتويب
م تتتت لبلهتتتتارلبب تتتتت بلتتتت هبا هتتتتاراتبث تتتتاراب بوي تتتتار اث تتتتتويباثتلتتتتك لباث تتتتتوي باثتط  تتتتثبب اث تتتتتويب
 تت  باث ج تتاتب  تت لبصتتح   ب تا تتاباعمتت ا بثتت ع بب موتت بل واا  تتاباثذ اة تترب ب تج تتللزتتلن م تتر ب
 تا ابأو نباث تت نب تتي باثذ اة تترباث تويتتر بو فهتتي باتح  تتاتباعم ا  تتربثتت ع باثذ اة تتر ببب اث ج ات

ب. لويرباثذ اة رباث تويربات اايرآم  ب فهي بماويباثذ اة ربم بأ وثها ب تويلباثذ اة ربمو ب

واث تتت ب(بموتتت بناف تتترب  هتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويب202١ و تتتج بدراستتتربستتتال ربم تتتاحب  تتت ب تتتي ب
اثفهتتيباث تتتوي بالاستتتكتا باث تتتوي باثتلتتك لبب س بلهاراتبرف هر ب   باثتتج لباث تويببب ض   

 تتتتتت بلتتتتت هبا هتتتتتاراتباث ف هتتتتتربم تتتتتابب بويتتتتتاملاث تتتتتتوي ب بالاستتتتتتالايباث تتتتتتوي باثتط  تتتتتثباث تتتتتتويب
استتتكتا باثلامتتالباث تويتتربلتت بب  ب تج تتلباثذ ة تترباث تتتويبموتت بل واا تتنلزتتلوم تت و بلهتتارلبن م تتر ب

ابب لض ومتترب  اة تتر والاستتتالايبمنتت بب اث تتتويباثتت يب كت تت بمث تتنب لتتطمحهاو لتتك لباث ج تتاتبونلتتن
اعج تتلباتحكتتيباعم اتتتاب ب تا تتاباعمتت ا بلتت ب  تت باثظهتتوربواثتلتتا  ب مم ا  تتاب  نهتتاراث ج تتاتبب كتتيب

أاوامها بو م ا باث ج اتبداملباثذ ة رببمو ون فف ا بو لك لبانساث رباث تويرببب   ثج ج ربل بب
ا ابصح تن  .اث تويبمم ا ن

ب تت ج ب هتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبب(بموتت بناف تتر2022    تتاب و تتج بدراستتربناا تتربم تتاباث  تت ب 
بمتتاد ف هتتربلتت هبا هتتاراتباث تتت ببوي تتار ثف بلهاراتبرف هرب   باثتلك ل بواعمتت ا  بواثتط  تتث ب

بل با هاراتباثف م رب ج بمادلابثف بم  لبلهارل.ب

 تج تتلبب  زجتت ب تت  ب(بم تت بلهتتاراتب2023ل ب هربأم ب باستحجل بدراسربلت اب  ايب ب
ب ثجذ ة تتترب تتت ب تتتو ب عتتت با ت يتتت اتب بالاستتتتالايبمنتتت با عنتتتبباث تتتتويبل واا تتتنباثذ ة تتترباث تتتتويبموتتت 

بب ف  تتاب عتت باث تتب اتباث تويتتر بممتت ا 
ُ
باث ج تتاتبا 

 
استتتكتا بب  تت ب  اة تتربن آا تترب  تت لبدن تتثبجر ب  ب تت

ّ بثون فتترب  تت ب تتو بدلاثتترباثهتت اق بالاستتتالايبمنتت ب كتتيبمم اتتتابث ج تتربباث ج تتراتحكتتيباعم اتتتاباثتتف
اعم اتتتا بباثتعج تتلب تتاث لبلااتفتتا باثتعتتاراباثظتتال باعج تتلباتحكتتيب  تتا بمنتت ب  ة تتربآمتت بلتت    ب تتن بب

ب تت ب تت ب  اة تتربنلتت تر باستتتكتا باثلامتتالباث تويتتربلتت بلض ومتترب  اة تتر ب ب  تت بصتتحرب كتتيباتتتويب
بربا تعجثب ن.باثذ ة ب و ب تج ل

 ب ضتت   ب  هتتاراتباثتفكيتت باث تتتويب(بموتت بناف تترب202٤    اب و ج بدراسربرو رباتج وتاب 
ث ارابلهاراتبرف هرب   ب ا ف ظر باثتلك ل بالاستل ا  باثتض يا بالاستكتا  باثل تتا  باثتعج تتل ب

ستتتتت ب  تتتت ب  تتتتار ب تتتتتت ب تتتتلبلهتتتتارلبرف هتتتتتربلض ومتتتتربلتتتت با هتتتتاراتباثف م تتتتترب جتتتت بمتتتتادلاباثتلتتتتويي( ب
 بلزل بلف ظتترباثفتت قب تتي با عتت  بوا  نتت بلتت باننعتتاي بلف ظتتربا ونتت باعم اتتتابوثفثو بلهارلبن م ر

ابثج لطم باث تويباث يبوردتبن ن ب    رباث ج اتبلتت ب   باثذ ة رباث توي ب لك لباث ج اتب  عن
  تتتتتت باومهتتتتتتابودلاثف تتتتتتا باستتتتتتتل ا باثلامتتتتتتالباث تويتتتتتتربلتتتتتت بلض ومتتتتتترب  اة تتتتتتر باستتتتتتتحفاباثظتتتتتتوال ب



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،3) (، الجزء206العدد: )

 

 

187 

اث تويتتتتربا   تتتتا  رب تتتت باثذ ة تتتتر ب تا تتتتاب تتتتالاتباثلامتتتتالباث تويتتتتر ب تا تتتتاباثتع يتتتتلبالا  ا تتتتابث تتتتلب
لفهو  باستكتا باو باتج لباثواردلب  باثذ اة ر بممطتتا بألزجتترب اثل تتا بمنتت باثلامتتال باعج تتلبوربتت ب

ب لبسبرباتويب    ضتن ب تا ابانمطا باث تويرب  باثذ ة ر.ب

 تتت باثاراستتتاتباثهتتتا لر بستتتوا با  تتتذ ةرب  ي تتتابأوباث تتت ببا تتت  ورلا هتتتاراتببولتتت بمتتتفيبلف ظتتتر
ب هتتاراتباثتفكيتت باث تتتويب ل اف تتربباستتتحفابناف تترباث ا زتتا باستطا   اب ع باثاراسات بببب ف دت
  تتتار ب( باث تتتتويبباع تتتاا اث تتتتوي بباثتط  تتتثا هتتتاراتباث ف هتتترباثتاث تتتر ب اثتتج تتتلباث تتتوي بب  ضتت  

بآرا  تتيبع اا بب هابمن بلض ومربل بالمحك ي م   يبوب بلض ومربل با هاراتباثف م ر ت ب لبلي اب
ب.اث تويباثلورلباثي اف رب هاراتباثتفكي ب بثتت و بمن بلف ظا  يبب  ب و بهااعا جوب وثهاب

اث تتتويبالم تتتارلب اثتتج تتلباث تتتوي ببلهاراتباثتفكيتت ب ي ببمفنرببة اب  بباث ا زا بأ بل اك
 با اا ب  بت زلب اثع ن (باث  ا باث ا  ب اثتتج ن  باع اام  بوب(باث تويبباع اا اث توي بباثتط  ث

ب ولي جتت لعاتجربا عجولتتاتب  تت لبل طلتتاباثتتج ن بُ هاماب  باثلارلبمن ببباث  ا  ▪
بّبل ب  .ب فك لباتج لبو تج جهااث يب تطجربباث تويبباثتتج لولوبلاب توا

ا وانتتتتتلبباثلتتتتتارلبمنتتتتت باستتتتتتحاا با ع نتتتتترب فعاث تتتتترب تتتتت ب تتتتت بُ هتتتتتامااثتتتتت  ا باثع نتتتتت ب ▪
بّبلتتتتت باثتط  تتتتتثباث تتتتتتويباثع ج تتتتتر تط  تتتتتثباثلوامتتتتتاباثتتتتت يب لتتتتتو ب ب بولتتتتتوبلتتتتتاب تتتتتتوا

 .بلحتجفراث تويرب  بلوانلب
 با ت تتتتتارب جتتتتتويب ا تتتتتالبوغيتتتتت ب لج ا تتتتتراثتتتتت  ا باع تتتتتاام بُ هتتتتتاماب تتتتت باثلتتتتتارلبمنتتتتت ب ▪

بّباثتفكيتت بمتتار باثلتت اوقبولتتوبلتتابوب ببواستك البأن ارب ا تتال اع تتاا بلتت بب تتتوا
ب.باستحاا باثج رب ط قبل تك لباث يب تطجرباث تويب

اثتتتتتت  ا بناثتتتتتت  ا باث تتتتتتا   بالم تتتتتتتارلبوبلهتتتتتتاراتباثتفكيتتتتتت باث تتتتتتتويبب تتتتتتي باثعفنتتتتتترب ت تتتتتت با  تتتتتت وب
بُ  تتت   ب    تتتابوستتتج يبانستتتا بثفهتتتيباثلوامتتتاباث تويتتترب  تتت لبدن تتتثببُ هتتتاليب تتت بو تتت بحجتتت اثتتج نتتت ب

اميبأمتت ب بباا  تترلتت ب با وانتتلبالم تجفتترلتت هباثلوامتتاب فعاث تترب تت بب ط  تتثاثتت  ا باثع نتت ب اثتت  ا بب تتُ
هتتاليبلتت اب بُ بوباثتتتاو بث ويتترب ا تتالباع يتت اتبلا ت تتاراع اام باستحاا بل هباثلواماب ط قبل تك لب

 تت ب بواثتط  تتثباثع نتت بواع تتاامباثتتان ث تتي باثفهتتيبب حجتت بلت الجتترلهتتاراتبث ويتتربب تهتتي اثت التتلب تت ب
باثلواماباث توير.باستحاا ب

 ما وراء الذاكرة: (3

الاافعتتتالاتبب ت تتت با تتت ل ب اة  تتتن تتتعورباثفتتت دب ضتتتاهبنتتتاراتبب ب أ  تتتاواعتتت لبلتتتابورا باثتتت اة لب
ة تتاب تضتت  بل ان تتتنباث ا  تتربثيمطتتا باث ول تتربا تعجلتترب ب بواثلجتتثاثزلر بوبا    طرب  ابلزلبالالت ا 

ب2002,23 بأدواتبلهتتتتتتتتامالبثتتهتتتتتتتتي بم ج تتتتتتتترباثتتتتتتتتت ة وباستتتتتتتتذ ا  ض اتببامت تتتتتتتتاربمنتتتتتتتت بونار تتتتتتتتن ب  تتتتتتتتا
,Troyer&Richب(.ب

اباع لببوب ا  تتو ببستتهوثربو تتعوبربا هتتا  تا تتاب بوباث اة لوم باثف دباث اااب هعربب ب أ  اأ ضن
 استت ربثجتتت ة بو ط  لهتتاب بولتطج تتاتبلعاتجف تتا ب اع تتانربموتت بامت تتاربالاستتذ ا  ض اتبا  تتنباثل تتا ب  تتا

اوببب  فعاث ر ب(.ب60 ب2006 بلحتارباثك اي بل ان ربو  ظ يبو ل  يب اة  نب ا  ن

ستتتتعف اببلتتتت ب  تتتت باثونتتتتولبمنتتتت ب وا عتتتتارلبا تعجلتتتترب اثتتتت اة لبعتلتتتتااتا ة تتتتاباعتتتت لب أ  تتتتا ب
لعاتجف تتتتتابوب حزيي تتتتتابوبة ف تتتتترب بوبني تتتتتاب كفتتتتتا لب تتتتتؤدياث تتتتت با  استتتتت رببوانونتتتتتاتب التتتتتا بنو  تتتتتابو تتتتتعفهاوب
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لعاويرب با  غوبربا ا هبثتتل ثاسذ ا  ض اتباثت ة با  اس رببامت ارب بمفولبمن ب ثل ثج عجولات
ب(92 ب2007 أ وبغزايب

 تتا تتتابلفهتتتو بولتتتابورا باثتتت اة لوبل تتت ب اا تتترباث تتتت بب تتت    ا  تتتا لببلتتت بل تتتاكبلض ومتتتروب
اب بو  زتتلن تتن اب تتتا ن لّتتتابة يتت ن  ب الاستتت  طا (باثتألتتلباثتتاامن منتت ببفهتتو ا امت تتادبب:ثج تتا زي  بلتت بأ  

اتتتىببة تتاب أثتت بمنتت بو تتو نل تتابب ا فهتتو أدببمو ب  ةيغباث ا زي بمنتت ب وااتتربلحتجفتتربلتت بلتت ابول ابب
 باستتتب اااتبلت ومتتربثل استتنب تتتا  م تتنبنهتتورباثعا تتابلتت با لتتطمحاتبوا ت يتت ات ب اع تتانربموتت ب

ب(.ب23 ب200٤ لا ابم ي ب ببوة ثلباثتااملب ي بلفهو بلابورا باث اة لبولابورا با ع نر

باثوا تتتتتا( بستتتتتج  ا بم تتتتتاب۸٥ ب۲۰۰٥ ب امتتتتت بآوبب  تتتتتفاباثتتتتتا  باث تتتتت يلب ب تتتتتلبلتتتتت ب ةتتتتت ونتتتتتاب
 اثتاث ر ب وااتب ت و بل بلض ومربا لابورا باث اة لبأ بلفهو بب(۱۲۷ب ۲۰۱۲ 

 تتتن ب اة ببلع نتتتنب لتتاراتب  بو ضتت ص اث تت با تعجلتترا ت يتت اتبيتضتت  بوببي:المكددون المعرفدد  (١
بر ت يتتتت اتبا    طتتتترب ا ه تتتتب  ك تتتتنبلتتتت ب تا تتتتابا بوبأنعاثتتتتنب تتتت بلوانتتتتلباثتتتتت ة بمنتتتت بستتتت ط  نوب

ب اثلتتتتتارلبمنتتتتت ب تا تتتتتاب
ُ
ةتتتتت اب بوبهتتتتتهيب تتتتت باهتتتتته لبأوباعل تتتتتابله تتتتترب تتتتت ة بلع  تتتتتراثعوالتتتتتلباث تتتتت با

 . حزي بواسذ  ا با عجولاتب كفا لباثلارلبمن ب  بو ض را ت ي اتبا    طرب الاسذ ا  ض 
اعنتتتتتت بوبر با  ان تتتتتترباث  ع تتتتتتبب:موتتتتتت باتتتتتتومي لهتتتتتتيب وببم ج تتتتتتاتبا  ان تتتتتتربويضتتتتتتيببالتحكمددددددي:المكددددددون  (2

اثتل تتت يباثتتت يباعنتتت بوبر با  ان تتترباثف لتتتب بوبستتتا لرباثفتتت دبمنتتت باستتتتضا رب لتتتارهاثتل تتت يباثتتت يب
 : تض  مالب  ان رباث ات بأ  ايب بول اكبمن باستضا رب اث رب لارهباثف د

منتتت باثتك تتتؤببو لتتتو  برن تتتلبم ج تتترباة هتتتا با عجولتتتب تتت باث اا تتترب تتتتيب الدددتعلم:أحكددداه  دددهولة  -
وأيبالاستتتتتذ ا  ض اتبستتتتتتضعلبم ج تتتتترباثتتتتتتعجيباثع ا تتتتت با تعج تتتتتر بب  تتتتتاببستتتتتهوثربأوب تتتتتعوبر

ب.واثت ة بأةث بسهوثر

 بو تتتيب عتتابم ج تتربا تعج تتر فتتظبا تتادلببأ تتاد تعجتتثب تكتتيباثفتت دب أاتتنب  بان  تتا بمنتت باثتتتعجيب -
بأوبمفثها.بباة ها با عجولات

 بواعتبتت ب تت ة لابوي ك ن تعجثب   ها باثف دب أانب ع لبا عجولربب:أحكاه الشعور بالمعرفة -
ب ك ؤاتب اث ضااب  بامت اربلهتل ن بم با عجولاتبا تعج ر.ب

 ب تتتت ة لالو تتتتودلب تتتت بملجتتتتنبثك تتتتنبلاب هتتتتتط  ببا عجولتتتترب  تتتتع باثفتتتت دبأ ب:اثجهتتتتا منتتتت باتتتت لب -
 .ب  باسذ  ا با عجولربلؤنترب ب عوبربتاعبوباثتاو 

ب:لاب ن ب تض  م ج اتبلابورا باث اة لب   لبلحتل  بواث  بب( Miler (201 ,1991 ع اة اب

ب اثتتتت اة لبتجتتتتودلبأسا تتتت  موتتتت باثتتتت ة بة تتتت  بب تتتتا الب ا تتتترأاتتتتنب تتت باثفتتتت دببأ ب عتتتت لب: اثتتتوم (١
بمتتفيلعهتتابباثتعالتتلبة ف تتر تتؤث ب تت بببث تلتتثباث ضتتااادلببا تتبن ع نرباثف دب أاتتنبستت تتا ب تت ة بب

 .اثتعجيب
بواعتتتا لانساستت ر بلزتتتلباثتحطتت  بباثفعج تتترانر تتطرببو تضتت  بلض ومتتربلتتت  :صاث  تت   (2

 :أساس تي لهار ي ببوي  لأدا باث اة ل ببواتحكيبمن اثهجوكب

ة  تتربوبانثفتترب ا عجولتتاتب  تتابب لتتا  ب تتعوبربا ه تترببويتت     اثتتت ة  ب لتتا  ب تتعوبربله تترب -
 .و  ظ  هابهاا ادلبوس مرب لا  
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ا هتتا بالم تجفتترب تتتتا بلاستتذ ا  ض اتباثتتت ة  بنتتفب تتابأ ب تتاركبا تتتعجيبأ ب تا تتابلتطج تتاتبب -
بلتتتتتتاب حتجتتتتتتلب

ن
ابث ومباستتتتتتذ ا  ض ر تتتتتت ة بلحتجفتتتتتتر بم بمتتتتتتادل اعتتتتتت ل ب الامت تتتتتتاربب تتتتتتراثتتتتتتت ة بونلتتتتتتن

 .ب)  ت ي ي ب فويباستاما  ب
أدا ب بلتتت باستتتذ  امهابم تتتابستتت ت كاثع ا تتت باث تتت ب اثتك تتتؤبباضتتتااباثفتتت دب تتت موتتت ب  تتتي بب:را  ان تتتب (3

ب .باثت ةباثو ويبمو بلاننب  باثفهيبأوبتنلتاوثبمفيتادبلونعنب بوة ل بلا ثبامت ار

ا(بب20-١9 بب2009 ودلب الي ب ببويُب ّ   وااتبلابورا باث اة ل بواث يب تضتت  بثفثتتربببللذ  ن
 : وااربرف هر بث لبلي ابل وااتبن م ر

اظتتتا باثتتت اة لب  تتت لبب  تتتأ ا عجولتتتاتباثتل ي يتتتربواع  اف تتترببو ضتتتيبل ب اثتتت اة ببا تعجلتتترا ع نتتترب (١
 .اثف د بات ا رب اة لاثوببهاثباثض وريراثع ج اتبوبما  ب

ب  تتتتتتتتتأ ا عجولتتتتتتتتتاتباثتل ي يتتتتتتتتتربواع  اف تتتتتتتتترببو ضتتتتتتتتتيبل ب استتتتتتتتتذ ا  ض اتباثتتتتتتتتت اة ببا تعجلتتتتتتتتترا ع نتتتتتتتتترب (2
 .لها بلتادلبا تعجلرب   ف   بواسذ ا  ض اتباثت ة ب   لبما اسذ ا  ض اتباث اة لب

ا  تتام ب باث  ب تعجثا ع نرباثتل ي يربواع  اف رببو ضيبل باث اة ببنارل تلا  بببا تعجلرا ع نربب (3
ويتتلتتتتثب ثتتتتلبلتتتت بمتتتتفيبمتتتتالبأ تتتت ايبثج  ان تتتترب ت زتتتتلب تتتت ببةفتتتتا لباثتتتت اة ل ب  تتتتأ ا عتلتتتتااتبوب

  تتا باثتتتعجي بمنتت باتت لباثجهتتا (بأوبلتت بمتتفيباثتحطتت  ب بأستتهوثرباثتتتعجيب اث تتعورب ا ع نتتر ب
 .بواثتو  نبمفيب  ف  با ها 

اب اب  اهباث ا زا ب  بوباثتاو ب  :اثتاث ربان عاد تتادبأ عادبلابورا باث اة لبونلن

 اة ل بلزتتتتلباثتتتتبالاافعتتتتالاتبا    طتتتترب بوي تتتت لبه":ذاكرتدددد  عدددد المددددتعلم  رضددددا" الأول  البعددددد .١
ا  تتو بو تت بل واتتاتبلتتابورا باثتت اة لبيُلا تتلبلتت اباث عتتابوببوالالت تتا  ب زلتتر بواثلجتتثاثباث  تتا

ابم تتتاراتبب ضتتتيب بولتتتوبوا ع  تتت  ظهتتت أ ضتتتن
ُ
بثفامج تتترباثتتت اة لب 

ن
ب ا  تتتا

ن
اث تتتت ببويت يتتتغ ب ل   تتتا

 .من بل اباث عاباثعاافاباتحاو ب ذ ةيغه

اقبددة الذاتيددة للددذاكر  الثددانيالبعددد  .2 ا تتتعجيبمنتت بم تتااربأ  تتا ببةفتتا ل  تتي بموتت ب ة":"المر
يُلا لبل اباث عابوبب أمطا باثونو ب  بأدا بوناففهاباث ول ربدو ببمن باث اة للارلب ب     

اب تتتتت بلتتتتتابورا بوب بوا  ان تتتتتروباثزاثتتتتت ابعتتتتتبلب اث  تتتتت بم ج تتتتتاتبلتتتتتابورا باثتتتتت اة ب اب تك  تتتتتن يعتتتتتابل واتتتتتن
 .باثف دبمن بل ان ربأدافنب فعاث ر  تابمو بنارلب   باث اة ل ب

ب  ب ك   ب اة  نبورن بةفا   ابةفا لبا تعجيبب  ي بمو  ت":"الا تراتيجيا  الثال البعد   .3
لُع  تتتترباهتتتتاماهبمنتتتت باثتتتتت ة بلزتتتتلبالاستتتتتعاارب أ تتتتاباستتتتتحاا باستتتتذ ا  ض اتببمتتتت با يتتتتث

لبلتتتت ابيُلا تتتتبانشتتتت ااب تتتت ب تتتت ة بدتتتت   بلتتتتابأوب تتتتاوي بأ تتتت ا ب تتتتتتا بموتتتت بنعجهتتتتاب تتتت بلفكتتتت ل بوب
أاتتوا بمنتت با تتتعجيببو بنتعتت لث  تت  صاثزتتارابوا اث  تتابب تت بم ج تتاتبلتتابورا باثتت اة لاث عتتاب

ا ب تتتتتتتت ب تتتتتتتتي بأ باستتتتتتتتتحاالنبثهتتتتتتتت هببتبتتتتتتتت ع بُاستتتتتتتتذ ا  ض اتباثتتتتتتتتت ة بالم تجفتتتتتتتترب ابلع ن تتتتتتتتن ل واتتتتتتتتن
اب ابتبتتتتت له تتتتترباثتتتتتت ة بُ عب وا تتتتتفاتالاستتتتتذ ا  ض اتبونلتتتتتن اب تك  تتتتتن يتتتتتتيبن تتتتتا بلتتتتت هبوبب ل واتتتتتن

تع ي تتنب بن تتا باث ا زتتا ب عتتاب(Troyer & Rich, 2002  استتتحاا بلل تتا اثزفثتترببان عتتاد
أنضتتتتت ببموتتتتت بان عتتتتتادبب بو  ف تتتتت باثتتج تتتتتلباثعتتتتتالن باثتتتتت يع  تتتتتربالاستتتتتتطفم راثو تتتتت طنبمنتتتتت ب

   ه  ا  اباثها لر.بباثزفثر
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أ عتتتتادبلتتتتابورا باثتتتت اة لبالم تتتتتارلبوباثتتتت  ا باث تتتتا  با بل تتتتاكبمفنتتتتربنويتتتترب تتتتي بباث ا زتتتتا ويتتتت يب
نتتانن ادباثتت   ب ت تعتتو ب تت  ا باتتا  بثتتاي يبببالاستتذ ا  ض ات( بب اث ا  تترببا  ان راث اة ل ببببم بباث  ا 

اثلجتتتتتتثبواثزلتتتتتتر بل تتتتتتاباث  تتتتتتابوبمدارلبل تتتتتتام ليبا    طتتتتتترب اثتتتتتت اة لبلزتتتتتتلببنتتتتتتارلبأةثتتتتتت بلتتتتتت بأنتتتتتت ا  يب تتتتتت 
اثت جربمن با وانلبة ف رباثتعاللبل با عجولاتبوببب حلوابباا حر هاماليبمن با حا بن اراتبب

أدا  تتتتتيب  تتتتت لبباعتتتتتا لبمنتتتتت بُ هتتتتتاماليبل تتتتتابب  هتتتتتاراتبل ان تتتتترباثتتتتت اة لبو بةتتتتت ثل ب ت تعتتتتتباثلتتتتتع ر ب
ب تتاورب  تتويباثتت  ا باث تتا  بب لتتو ثتت ثلب ب ل   ا  يباث ا  رب  ب و واعا لباسذ ا  ض ا  يب ببلهت  

بوامت ارا  ان رباث ا  رببو طوي  تهي با  ام باثعااف رباتوباث اة ل بببمب   ب    ربل هبان عادبب
و تل تتتثبب تتت باثلوامتتتاباث تويتتترباندا باثعلنتتت ب طتتتوي  تتت ببُ هتتتاما بل تتتابا  استتت رباستتتذ ا  ض اتباثتتتت ة 

ب.اث ضااب فعاث ر

 :تا عًا: فروض البح 

اتتتتتتتف ببدر تتتتتتتاتاب تتتتتتتي بلتوستتتتتتتط.(ب,.ب١لهتتتتتتتتوببدلاثتتتتتتترب ابم تتتتتتتابم لتتتتتتتاف بدايبو تتتتتتتابنتتتتتتت قب لاب (١
 المج ومتي باثتض يب ربواثضا طرب  باثتط  ثباث عايبلامت ارباثتفكي باث توي.ب

باتتتتتتتف بدر تتتتتتتاتبا تتتتتتتي بلتوستتتتتتتط.(ب,.ب١ابم تتتتتتتابلهتتتتتتتتوببدلاثتتتتتتترب م لتتتتتتتاف بدايبو تتتتتتتابنتتتتتتت قب لاب (2
 المج ومرباثتض يب رب  باثل اسي باثل ن بواث عايبلامت ارباثتفكي باث توي.ب

باتتتتتتتف بدر تتتتتتتاتبالتوستتتتتتتطب.(ب تتتتتتتي ,.ب١ابم تتتتتتتابلهتتتتتتتتوببدلاثتتتتتتترب م لتتتتتتتاف بدايبو تتتتتتتابنتتتتتتت قب لاب (3
 اث اة ل.ب ل ا بلابورا ب  باثتط  ثباث عايبواثضا طربباثتض يب ربتي المج وم

اتتتتتتتف ببدر تتتتتتتاتبا تتتتتتتي بلتوستتتتتتتط.(ب,.ب١ابم تتتتتتتابلهتتتتتتتتوببدلاثتتتتتتترب م لتتتتتتتاف بدايبو تتتتتتتابنتتتتتتت قب لاب (٤
 اث اة ل.بلابورا ببواث عايب ل ا باثل ن باثتط  لي المج ومرباثتض يب رب  ب

 وإجراءات ضبطها:  البح بناء أدوات   -عاشرًا
بو  بل هبا   جر ب يبمماادباندواتباثتاث ر ب

 النحوي: التفكير  مهارات قائمة (1

  ض ومتتربلتت باع تت ا اتب  زجتت بن  تتابباث ا زتتا بنتتا باث تتتويبباثتفكيتت بلهتتاراتبناف تتربعمتتااد
  ن  ب

 تا تتابلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبا  استت ربثطتتف باثلتتلباستتف ان باثلاف تتربهدددف القائمددة:  ▪
لّتتتت ي بو ثتتتتلببانويب اعجتتتت يباث تتتتوبونتتتتثباظ يتتتترباثتتتت  ا بلتتتت بمتتتتفيبب تهتتت ي اب  تتتت ااثزتتتااويبان

 .اث ا  
اثلتتتلببثطتتتف با  استتت رباث تتتتويبباثتفكيتتت بلهتتتاراتب تتا تتتابا اث ا زتتتببنتتتا  بمحدددادر القائمددددة ▪

لّتتت يببانويب با ت ا  تتتر بولي تتتا ببا لتتتادربلتتت باثعا تتتاالامت تتتادبمنتتت ببمتتتفيبلتتت بو ثتتتلب اثزتتتااويبان
با  ا تت  باث تتتويبباثتفكيتت ب  هتتاراتبا    طتتربوان  ب تترباثع ب تترباثهتتا لرباثاراستتاتوبباث تتتو 

بل تتتا يب تتت بوا تحللتتتي بات بتتت ا ب بللذ  تتتاتاثتفكيتتت باث تتتتويبب هتتتارات ب اتباثلتتتجرباثكتتتتروب
بمالتترلتتفرب  ا تتلباثتعج   تترب اببثطف اث توبببب اريالاالببأ بباثع ب ربباثج ربب ارياببافثوا ب

لّ يرباثزااويربا   جروب  ما ر.بلفرب بان
 تتتت ب تتتتو باستتتتتطف باث تتتتا زي بثجاراستتتتاتبوا لتتتتادرباثهتتتتا لر ب تتتتيب :للقائمددددة الأوليددددةالحددددورة  ▪

 باث تتتتت اثتفكي باث تتتتتويبو  استتتتربلض ومتتتترب تتتتباستتتتتحفابلض ومتتتتربا هتتتتاراتب اتبالار  تتتتا ب
ب ط  ل تتتر بولهتتتاراتب  تج ج تتربلهتتتاراتبونتتاب تتتا تباثلاف تترب تتت بثتتف بلهتتتاراتبرف هتترب  زجتتت ب تت  ب

ا هتتتتاراتباع اام تتتترباث تتتت ب  استتتتربم  تتتترباث تتتتت بلتتتت باثتأة تتتتابمنتتتت بامت تتتتارببم اام تتتتر بولهتتتتارات
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لّتت ي( ا هتتاراتبلض ومتتربلتت ببر تتلبلهتتارلبرف هتتبببوي تتار ب تتت بب  اف باثللبانويباثزتتااويبان
 .باثف م ر

ب تت با تحللتتي بالمحك تتي بلتت بمتتادبمنتت بانوث رباثلاف رب   مبُبب بالقائمة في شكلها الختامي ▪
با هتتتتاراتبلفف تتتترب ب تتتتويببآرا  تتتتيببعنهتتتتارب لتك تتتتا(ب١٥ بمتتتتادليبب جتتتت باثتتتتتاريابافتتتتثوا ببل تتتتا ي

بستتتتفلرب تف تتتتا  لتتتت لبباث تتتت باث ف هتتتتربثج هتتتتارلباثف م تتتترباتا هتتتتارببول استتتت رباث تتتتت  لمج ومتتتترب
لّتت ي باثزتتااويببانويبباثلتتلبثطف بلهارلب لبن  رببات ثج هارببباثج ويربباثل اغر بأوباعتتا لبان

باث تتتوي باثتفكيتت ب هتتاراتباثكهتت  باثتتوّ ب هتتا ب تتيبونتتابب ل استت اب  واتتنبلتتاب تت لبأوبم تتانر
بنتتأةث  ب%80ب تتي ب  او تت بالمحك تتي ب تتي با فتتاقبرهتت ربمنتت ب لتتج باث تت با هتتاراتبامت تتاربو تتيب

بأمتت  ا بثج تك ي ب ع با را ب ويبلهاراتباثتفكي باث تتتوي بببونا بب ثلببدو بببلاببواس  عاد
 ب بمو بهيب عضبأ ارب   ب   اباث ا زا 

وو تتتتتعهاب عتتتتتابلهتتتتتاراتباثتط  تتتتتثبوو تتتتت بلهتتتتتاراتباثتتج تتتتتلب تتتتت ب تتتتتأمي بلهتتتتتاراتباع تتتتتاا ب -
 اث اا ربل امالبثجذ   رباثعلن بم ابل ارسربل هبا هارات.ب

لزتتتل ب تا تتتابا ونتتت باعم اتتتتابثمج جتتتربومفنف تتتاب  تتتابن جهتتتا بن  تتتاباعتتتا لب عتتت با هتتتاراتب -
ل ة تتتر بثتلتتت  ب تا تتتابا ونتتت باعم اتتتتابثج فتتت داتبواتج تتتل ب تا تتتاباتتتو ب ك تتتربثج ج تتترب
ودلاثف تتتتا بن  تتتتابل ة تتتتر بثتلتتتت  ب تا تتتتاباتتتتو ب تتتت  رباث ج تتتتر بصتتتتحرباثذ اة تتتتربوستتتتفلرب
ا عنتتتببودنتتتربانستتتجو  بن  تتتاب ضتتتيبأثفانتتتابةزيتتت لباعطتتت بافتتتابا عنتتت  بثتلتتت  ب  ة تتترب
  تتتلبصتتتح تربا عنتتتببوا  نتتت  باعج تتتلباتحكتتتيباعم اتتتتابثج ج تتتر بثتلتتت  باعج تتتلباتحكتتتيب
اعم اتتتابثج ج تتربلتت بمتتفيبون فف تتا باثت  يتتغب تتي بانر تتا بانساستت ربولك تتفتباتج جتتر ب

 ثتل  ب تج لباتج جربمو بل واا  ا.ب

ة ابرأيب ع بالمحك ي بدلىبلهاراابو لك لباثعفلرباعم ا  ربمو بأ ج ربون م تترو ب -
وبموتتتتتت بواثت  يتتتتتتغب تتتتتتي بمفلتتتتتترباعمتتتتتت ا بان تتتتتتج رببو لتتتتتتك لباعمتتتتتت ا بموتتتتتت بنتتتتتتال بوللتتتتتتار

 بوةتتتت ثلبلهتتتتاراابوب تا تتتتاب تتتترواثف م تتتتربواثظتتتتال لبوا لتتتتارل بن  تتتتاب جهتتتتابمفلتتتتاتبمم ا 
ات طتتتتأباث تتتتتويبو لتتتتوي نبلتتتت باثتعج تتتتلوبوباثت  يتتتتغب تتتتي باثذ اة تتتترباث تويتتتترباث تتتتح ترب
وات طتتأو ب  تت ب تتيب تت ه اب تت ب تت  ربوا تتالبلتت باثتعتتا لبموتت بوباثت  يتتغب تتي باثذ اة تترب

 اث ح تربوغي باث ح ترو.ب

ة اب يب  لبلهارلبوبا تلاقب   ربل ب   ربث ويربأم بوبو ثلبثتك رلتتاب تت بلهتتارلب -
 وب تويلب  ة رباتويبمو ب  ة ربآم و.بب

بثتتتتف لتتتت ببل واتتتتربات تال تتتتراثلاف تتتترب تتتت ب تتتتور  ابوتعتتتتابم تتتت ا باثتعتتتتا فتباثهتتتتا لربأ تتتت ت ب
لتت هبا هتتاراتباثتتزف ببو ضتتيبب (لهتتاراتبم اام تتر ط  ل تتر بلهتتاراتب تج ج تتر بلهتتاراتب بلهتتاراتبرف هتتر

ب  تتتار ب تتتت ب تتتلبلهتتتارلبرف هتتتربم تتتابلهتتتاراتبن م تتتر بم تتابم تتت لبلهتتتارلبن م تتتربثجتفكيتتت باث تتتتوي 
اثتفكيتتتت ببلهتتتتاراتبولتتتتاب بوالتتتتنباث تتتتت بأستتتتيجربلتتتت بانويبباثهتتتتؤايبمتتتت بأ تتتتا بنتتتتاباث تتتتت ب  تتتتو بو  تتتت اب

لّ يببانويباثزااويباثللببثطف با  اس راث تويب  بو.بان

  النحوي:إعداد اختبار مهارات التفكير  (2
اثتفكيتتت باث تتتتويبثتتتابباتتتف باثلتتتلببلتتتالبالامت تتتاربموتتت بن تتتا بلهتتتاراتبهددددف الاختبدددار: ▪

لّ ي.ببانويب  اثزااويبان
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موتت بمتتالبروانتتابوللتتادربث  تتا بالامت تتار ببا  باستت  اباث ا زتتبمحددادر بندداء الاختبددار ونوعيتدده ▪
اثتفكيتتتت ب ل تتتتا بلهتتتتاراتببا تعجلتتتتروأد  تتتتاتباثذ   تتتتربب لي تتتتاباثاراستتتتاتبواث تتتتتو باثهتتتتا لر

ااث تويب لّ يرباثزااوير  با   جرببملو ن  .بان
  بالمبدئيةو ف الاختبار في  ورته   ▪

بمنتتتت الامت تتتتارب تتتتيبو تتتت بلفتتتت داتب بو  زجتتتت ب تتتت  بثهتتتتيبلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويبا  استتتت ربب  تتتتا ن
 بولتتاب  تتار ب(اث تتتويبباع تتاا ب-اث تتتويبباثتط  تتثب- اثتتج تتلباث تتتويباث تويباث ف هرباثتاث تتربببلهارات

م ابوأرتعي بلف دل بببل و ا بالامت اربل وااب ببامت اربل بلتعادب  ل تف ابل بلهاراتبن م رب  ب
 تت بآ تتربن آا تتر بأوب ت زتتلبللالتترببلتت   واتت ب تتلبلفتت دلبوبث لبلهارلبن م ر بببتحل صبثف بلف دات 

 بأرتعتتتترببتتتتاافلوب بلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويببوا تتتتالبلتتتت متتتت ببثجهتتتتؤاي ب ب تتتتع يب  تتتتب بأوبا تتتتويب تتتتا  ب
ب ف دل.بجثبا  اسراثطاثرباث ا لببث تحي 

 :التفكير النحوي  مهارات السيكومترية لاختبار  الخحائص ▪

 
ً
  الاختبار:  دق :أولا

 التالية: الأ اليب على النحوي  التفكير  مهارات اختبار   دق حساب يف الباحثان اعتمد

منتت بلض ومتتتربلتتت با تحللتتتي ب تتت ببالامت تتارب تتت ب تتت جنبانووتتت ب تتتيبمتتت اب: دددق المحكمدددين •
 تتتت بل استتتت ربلفتتتت داتبالامت تتتتاربلتتتت ببل تتتتا يبوا افتتتتثب تتتتارياباثج تتتترباثع ب تتتتر بع تتتتاا باثتتتت أي

بف تتتتالفف وببل استتتت ربانستتتتيجرب هتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويباث ا  تتتترباثج ويتتتتربلمج ومتتتترباث تتتتت  ب
 باعا لبا فتت داتبغيتت باث تتح تربلتت بو هتترباظتت لي بثع  رباث ت  بصحرباث اافلبودنف ا

(بلتتتت ب  تتتت با وانلتتتتربومتتتتالهابمنتتتت ب١٥وباستتتتتح ا باثكهتتتتربا يويتتتتربثج تك تتتتي بومتتتتادليب 
( بو تت برهتترب%١00ب-%86.6م ا تت باثتتكتت يبات ا تترب الامت تتاربو تتابأ  تتاب ذتت اوابلتتاب تتي ب 

ل  فعتتربل تتاب تتاموابموتت بالاا ي تتا بموتت باث تتتافىباث تت ب تو تتلبمثي تتابلتت بمتتفيب ط  تتثبالامت تتارب
 من بم  رباث ت .ب

بغيتت باستتتطفم ربم  تتربمنتت ب تط  لتتنب ثتتلبو تلتتثالاتسدداق الددداخلي لمفددردات الاختبددار:  •
بستتتتت ض اثزتتتتتااويب  عهتتتتتاببانويباثلتتتتتلبلتتتتت باتتتتتف بب(بااث تتتتتا30 م  تتتتترباث تتتتتت ب جتتتتت بمتتتتتادلاب

لّ يبثج  ي    اثتاو  ببو ها باثزااويبان
بواثار تتتتتربرف هتتتتتربلهتتتتارلبث تتتتتلباث ج تتتترباثار تتتتترب تتتتي بالار  تتتتتا بلعتتتتالفتبم ضتتتتتادب تتتتيب ✓

ب(بو تت 0.938ب-0.67.٤ تتي ب بالار  تتا بلعتتالفتب  او تت ب  تت بثفمت تتار باث ج تتر
ب ط  تتتثبلتت بمثي تتاب تو تتلباث تت باث تتتافىبالاا ي تتا بموتتت بموتت ب تتاموبل تتاب  تتال بنتت يب

 .الامت ار
ب هتتتتارلة تتتتاب تتتتيبم ضتتتتادبلعتتتتالفتبالار  تتتتا ب تتتتي بدر تتتتربا فتتتت دلبواثار تتتترباث ج تتتتربثج ✓

بل تتاب  تتال بنتت يببو تت ب(0.899ب-ب.ب0.7١ ب تتي و تت ب  ابونتتاب    عهتتااث تت باث ف هتترب
 بو  تت اب تتيبالامت تتارب ط  تتثبلتت بمثي اب تو لبباث  بباث تافىببالاا ي ا بمو ببمو بب امو

 .اع لا بمن ب    بلف داتبالامت ار

ا:  متت با يتتثب هتتا بباث تتتويبباثتفكيتت لهتتاراتببامت تتاربث تتاتب هتتا ب تتيبب:الاختبددار وبددات حسددابوانيددً
بمثي تتتابا  تتتاربالاستتتتطفم رباثع  تتتربمنتتت ب ط  لتتتنب عتتتابو ثتتتلب (Cronbach's Alpha) أثفتتتابلعالتتتل
ا  الاا ي تتا ببموتت با تتي   تتالببنتت يببو تت ب( 0.889ب-0.663 ب تتي باثز تتاتبلعتتالفتب  او تت ب  تت بستتا لن

 .بمثي اب تو لباث  باث تافىمو ب



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،3) (، الجزء206العدد: )

 

 

193 

ا
ً
و تتابوببلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي  ب تتيب هتتا بلعالتتلباثت  يتتغبلامت تتاربحسدداب معامدد  التمييدد  :والثدد

ب.بولوبلعاللب   يغبلل ويبب(0,9١ب-ب0.٤٥  ي بأ  اب ذ اواب

ا حسددداب لامت تتتاربلهتتتاراتباثتفكيتتت بب  او تتت بلعالتتتلباثهتتتهوثر بمعددداملات السدددهولة والحدددعوبة رابعدددً
اثلتتعوبربلل تتولا بوةتت ثلب  او تت بلعتتالفتبويعتتابلتت ابلعالتتلبستتهوثربب( 0,7٤ب-ب0,26  تتي ببباث تويب

ا.ببوبربلل ولاعويعابل ابلعاللب ب(0.7٤ب-0.26  ي ب بأ ضن

 و تتتتتلباث ا زتتتتتا ب عتتتتتاب هتتتتتا بات لتتتتتافصباثهتتتتت  ولذ  ربثفمت تتتتتاربموتتتتت بالحدددددورة الة ائيدددددة للاختبدددددار: 
(بلفتتتت دلبلتتتت باتتتتو بالامت تتتتاربلتتتت بلتعتتتتاد بو  واتتتت ب تتتتلب٤٥اثلتتتتورلباثي اف تتتتر ب  تتتت ب جتتتت بمتتتتادبانستتتتيجرب 

 اافل بل ب حل صبدر ربوا تتالبث تتلبامت تتارببأرت  اافلباع ا ربومادلاببب   عهال بللالرببببلف دل
ابثة ا تتربات طتتأبلتت بمتتفيبلفتتتااب  تتح  بامت تتاربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي  وبتت ثلببصتتح   بو تتف ن

لتتت بلهتتتاراتببث تتتلبلهتتتارلب وانتتت بثتتتف بلفتتت داتب  تتتو باثار تتترباث ج تتتربثفمت تتتاربم تتتابوأرتعتتتو بدر تتتر 
 بواتجتتتاويباثتتتتاو ب وضتتت بمتتتادبلفتتت داتبالامت تتتاربا  زجتتتربث تتتلبلهتتتارل بوأرنالهتتتابة تتتاباثتفكيتتت باث تتتتويب
 وردتب الامت ار.ب

 .توزيا مفردات الاختبار على مهارات التفكير النحوي  (2)جدول 

 الأ ئلة المهارة  الأ ئلة المهارة  الأ ئلة المهارة  الأ ئلة المهارة 

1 1  ،8  ،37 5 11  ،14  ،34 9 28  ،33  ،38 13 29  ،35  ،42   
2 4،7  ،21 6 12  ،20  ،30 10 24  ،36  ،39  14 5  ،25  ،43    
3 2  ،6  ،9 7 16  ،19  ،22 11 3  ،13  ،40 15 15  ،17  ،45 
4 10  ،18  ،26 8 23  ،27  ،31 12 32  ،41  ،44     

 (انالباحث هوضبط هترجم): ما وراء الذاكرة أبعادمقياس  (3

لتتاببنتتارلباثفتت دبمنتت ب تتابورا باثتت اة لبواثتت يب تت صببا ثتع يتتلباث تت ب ب تتاهباث ا زتتبالتت بمتتفيب
ايب  بأدا با ها ب متت بولعتلاا تتنبدو بأمطتتا  بولتتاببر تتاهبباث تويتترمن باستحاا ب اة  نب   لبنع 

 بولتتتاب لتتتا ربلتتت هب حزيي تتتابولعاتجف تتتابثج عجولتتتاتبوستتتعف ابوالتتتا ب تتتعفهابونو  تتتا بلتتت ب  تتت بأدا  تتتا
ا طجوبتتتر بنلتتتابباث تويتتتربواستتتتحاا باستتتذ ا  ض اتباثتتتت ة با  استتت ربثج ه تتتر با ع نتتتربلتتت باافعتتتالات

أ تتا با لتتا  اب بناتتنبلتت ب((Troyer & Rich ,2002 ل تتا بلتتابورا باثتت اة لبثتتتب باث ا زتتا باستتتعا 
فتت اث تت ب

 
ة تتابأاتتنبن استتها ببا اث ا زتتبب  اتت  عتتادباثف م تترباث تت بانبوث تت وثنثل تتا بلتتابورا باثتت اة لببون

لل تتتتتتتتا بلتتتتتتتتابورا باثتتتتتتتت اة لبثج ا تتتتتتتتا  بب بلزتتتتتتتتلباثهتتتتتتتتا لربمج تتتتتتتتنا لتتتتتتتتا  اببل يتتتتتتتتغاتبلتتتتتتتت باستتتتتتتتتفادنتتتتتتتتاب
Hertzog,1998)بب&Dixon,) ولل تتا بونتتافلباثتت اة لبب(Gilewski, & Schaie, 1990)بموتت ب بوستتع ا

بو وبب ته ي ا
ن

بب.بمو بل ابا ل ا بلا

ب(٥7 بلتت باثتت اة لبورا بلتتاثل تتا بب(Troyers &Rich,ب2002 با عتتابلتت بن تتلبل تتا ا ب ت تتو ب
مّربم ارل ب ب  برف هربثفثربأ عادبمن بلو

بنتتاراتبمتت باثطاثتتربر ابثجتع لبمن ولوبلحلصبببب:(الرضا ع  الذاكرةالبعد الأول: ) -
بلتت ابويضتتيببواثلجتتث بوالالت تتا ب اثزلتترباافعتتالاتبلتت باث  تتابلتت اولتتاب  تت جنببثا تترباثتت اة ل

باثع تتارات بو  تت  بستتج  ب  تت لب(۱۱ بوبم ضتتاتاب  تت لبلي تتاب(۷ ب تتا تبم تتارلب(۱۸ باث عتتا
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 بم ا تتتت  بلل تتتتا بمنتتتت 
ن
 ب داف تتتتا

ن
 بغاث تتتتا

ن
 بأ  ااتتتتا

ن
اث تتتت بباثع تتتتاراتب أمتتتت  بوباثتتتتتاو ب(اأ تتتتاباتتتتادرا

مكتتاباثع تتاراتباثهتتج  رباث تت ب أمتت ببمنتت ب( ۱ب ۳ ۲ ب٤ب ٥ باثتتار اتبم ضتتاتا تتا تب  تت لب
 .ب(90-١8 بل باث عابل ابمن باث ج رباثار ربو   ا  ب(٤ ٥ب ۳ب ۲ب ۱ 

اقبددددة للددددذاكرةالبعددددد الثدددداني: ) - بات لتتتتاربباثطاثتتتتربومتتتت بولتتتتوبلحلتتتتصبثجتعتتتت لبمنتتتت ب:(المر
ب لتتتورلب   عهتتتاب تتتا تبم تتتارلب(۲۰ باث عتتتابلتتت ابويضتتتيببالم تجفتتتر با هتتتا ب  ف تتت ب تتت ب اة  تتتن
بب(٥ب ٤ب ۳ب ۲ب ۱ باثتتتتار اتباثع تتتتاراتب تتتتلب أمتتتت ب ت تتتت بستتتتج  ر بم ا تتتت  بلل تتتتا بمنتتتت   تتتتا ن

  
ن
 بداف تتتتا

ن
ببغاث تتتتا

ن
 بلاب أ  ااتتتتا

ن
بباتتتتادرا -20 بلتتتت باث عتتتتابلتتتت ابمنتتتت باث ج تتتترباثار تتتتربو   تتتتا  ب(اأ تتتتان

 (.ب١00

باثطاثتتتتتتترباستتتتتتتتحاا منتتتتتتت بولتتتتتتتوبلحلتتتتتتتصبثجتعتتتتتتت لبب:الا دددددددتراتيجيات()البعدددددددد الثالددددددد :  -
ب جهتتتاب    تتتببم تتتارلب(۱۹ باث عتتتابلتتت اب بويضتتتيبالم تجفتتترباثتتتت ة بلع  تتتاتأوببلاستتتذ ا  ض ات

بمنتتتتتتت ( ب١ ب2 ب3 ب٤ ب٥ باثتتتتتتتار اتباثع تتتتتتتاراتب   تتتتتتت ب أمتتتتتتت ب م ضتتتتتتتاتاب  تتتتتتت ل بلل تتتتتتتا ب  تتتتتتتا ن
  بم ا تت  

ن
ببداف تتتا  بلابأ تتتان

ن
 باتتادرا

ن
 بأ  ااتتتا

ن
بلتتت ب  تت لبةنتتت باث عتتتابلتت ابدر تتتربو   تتا   ب(اغاث تتا

 باثاامج تتتتترباثتتتتتت ة باستتتتتذ ا  ض اتبثل تتتتتا م تتتتتاراتبب(١0  بويلهتتتتتيبموتتتتت بنهتتتتت ي  ب(١9-۹٥ 
ب   تتا   بات ار  تترباثتتت ة باستتذ ا  ض اتبم اراتبثل ا بب(۹ بب( ٥0-١0 ببدر ا  ابل بب   ا  

 .ب(٤٥-9 بدر ا  ابل 

اثج تترباثع ب تترببموتت (بTroyers &Rich,ب2002ثتتتتب باثتت اة لبورا بلتتابلل تتا ب ذ   تتربا اث ا زتتببنتتا 
 بوم  تتتتتنبمنتتتتت ب ويبا ع نتتتتترباث تتتتت بر تتتتت ب  تتتتتابا ل تتتتتا ب( ببان تتتتتج رب عتتتتتاباث  تتتتتو بموتتتتت باثاوريتتتتتربان  ب تتتتتر

باثتت فابومجتتيبباعاضجيغ رباثج رب ارياثببافل ا يبوا ببباثها لرب تع يربا لا  ابل با تحللي ب  
بالامتت ب تتيببونتتاباتح ن تترباثذ   تترب تتويببوأمتت ببباثلتت اغربب تتويبببا ف ظتتاتبب عتت  ا بثاي يببوب بباثذ  ويب

ب  ا.ب

 (Troyers &Rich, 2002) لدد الخحائص السيكومترية لمقياس ما وراء الذاكرة 

 تتتتت ببلتتتتت ب تتتتتاقبا ل تتتتتا ب بثجتأةتتتتتا تتتتتاقبالمحتتتتتتوببب(Troyer&ببRich,ب2002 بونتتتتتاباستتتتتتحا ب
يّتت لتت بمتتفيب بممتتادلباثتط  تتثبالاستتتحابا ل ا ببث اتببل ببوثجتأةا بباث  يربان  ب ر بمنتت با ل تتا ب و

بب(2٤ 
ن
بي اثتط  لتتبب تتي نتتارقببأرتعتتربأستتا   ب تا تتالتت ببانساستت ر باث تتت بم  تتراطتتاقببمتتار بلتت بنتت دا

 با  ان تتتتربثجتتتت اة لبث عتتتتاوبب (۰.۹۳ بمتتتت باثتتتت اة لباث  تتتتابث عتتتتالبالار  تتتتا ببلعالتتتتببو تتتتا باثزتتتتارا وببانويب
ببا ل تتتا بو  تتت اب  تتتو ب ب(۰۰۸۸ باتالاستتتذ ا  ض بوث عتتتاب (۰.۸6 

ن
ب(٥7 بمنتتت بانوث تتترب تتتور نب تتت بل تتتت ف

ب.بالاسذ ا  ض روتعابب ا  ان روتعابب اث  ا عاب   بثفثربأ عادبمن ببلله ررلبم ا

 البح : هذا الخحائص السيكومترية لمقياس ما وراء الذاكرة في

ب بالمترجمةقياس بحورته الم دق ووبات 

 الحدق: تم حساب  دق مقياس ما وراء الذاكرة بالطرق التالية: ▪
o منتتتتتتت ببا  اف تتتتتتتربا ذ   تتتتتتر تتتتتتور نبب تتتتتتت  عتتتتتتت ابا ل تتتتتتا ببا نتتتتتتتا باث ا زتتتتتتبب ب ددددددددق المحكمدددددددين

مجتتتتيباثتتتت فاباثذ  تتتتوي بو ثتتتتلبوبثباثتتتتتاريابافتتتتبلض ومتتتتربلتتتت با تحللتتتتي ب تتتت با  تتتتا يبوا ب

 
  Journal of Gerontology Psychological Sciences 2002, Vol. 57B, No. 1, P19–P27 
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م تتتتتاراتببلفف تتتتترب وستتتتتهوثف ابثجع تتتتتارلباثج ويتتتتتربلتتتتت اغراث تتتتت بو تتتتتواببعنهتتتتتاربو هتتتتترباظتتتتت ليب
ب واتتنبلتت بم تتارات اعا لبلتتاب بالم لصبثهابثج عاباتاات ا باثع اربثع  رباث ت  با ل ا بب
با ل ا .ب

ابموتتتت ب ثتتتتل باثع تتتتارلبة ؤ تتتت بثل تتتتويببنتتتتأةث ب(%۸۰ با فتتتتاقبرهتتتت ربا اث ا زتتتتببوامت تتتتا بواستتتت  ادن
ب
ن
باث عتتاب تتت با تضتت  رباثع تتارلو تت ببا ل تتا بم اراتبل بوا البم ارلب  لبب يبببالمحك ي بب را ببوونلا
ب لتتتتتور نبا ل تتتتتا و  تتتتت اب  تتتتتو بب (%۸۰ن  تتتتتاب ظ تتتتت ب كهتتتتت ربا فتتتتتاقبأنتتتتتلبلتتتتت ب  ب(۱۸ بورن هتتتتتاب انويب

ب زف تتتتتتاتب تتتتتويببالمحك تتتتتتي با فتتتتتاقبرهتتتتترب أبلتتتتت با ف تتتتتتظبة تتتتتابأاتتتتتتن ب(بم تتتتتارل٥6 بلتتتتتت بال واتتتتتبباثي اف تتتتتر
ببونتتتتابل  فعتتتتر بج ل تتتتا ثباثتتكتتتت يب

ُ
بأوب تهتتتت  اتبلتتتت ب  واتتتتنبلتتتتاب تتتتانرمبالمحك تتتتي باثهتتتتادلبلتتتت بجتتتترا

بثج ل ا .بباثي اف رباثلورلبمن بل امالب ثلب  با اث ا زب  ابونابللذ  ات

o اس ما وراء الذاكرة:يلمق الحدق العامليب 

بب بلاب ن بمفيبل باثعالن باثتتج لب ط يلرباثلاقبتها  بنا باث ا زا 

بلتتت باتتتف ب(ب١00  ل  تتتي ب ت تتتو بلتتت ببلض ومتتتر ط  تتتثبا ل تتتا بمنتتت ب -
ن
بانويباثلتتتلبااث تتتا

لّتتتتتت يب  عهتتتتتتايب  باث  ب تتتتتتراثتا عتتتتتتا ب  طلتتتتتتربب ط طتتتتتتاب(باثزتتتتتتااويب و تتتتتتل بستتتتتت ض اثزتتتتتتااويبان
لّ ير  .بان

  ن  بلاببمفيبل باثعالن باثتتج لبع  ا باث  اااتب ف  ربل اثتأةاب -
بم تتابلهتتتويب ب Bartlettبامت تتار ✓

ن
بلابالار  تتا بللتتفونربأ ب(بأيp< 0.05و تتا بدالا

 بل تتتتتاب عنتتتتت بأ بل تتتتتاكبار  ااتتتتتاتب ان تتتتترب تتتتتي با ت يتتتتت اتباثو تتتتتالبللتتتتتفونرباهتتتتتاوبب
 ع  ا باثتتج لباثعالن .ب

باننتتتتتلواتحتتتتتابب(0.9١٥ بو ااتتتتت بن  تتتتتتنبKM0) Kaiser-Mayer-Olkinلل تتتتتا ب  ✓
ب   ااتتاتبا ل تتا بو تتودلب اثع نتتبباثت ز تتلةفا تتربب تتايبمنتت (بل تتاب0.7لتتوب با  استتر

 اثتتج لباثعالن .ب ب اثل ا  ه  ببول ا

بمتتتتادبثتتا تتتتابلؤ تتتت ي تتتتت باث بوا  تتتت بانساستتتت ر با  واتتتتاتبمتتتت با يتتتتثبا فتتتت داتب تج تتتتل -
 اثعوالل ب
اباثعالتتتلبتبتتت  عب  تتت بKaiserبلؤ تتت ب ✓ ب بأساستتت ن

ن
ن  تتتتنباث ا  تتتربب تتتا بم اب( ول يتتتا

ابل باثت ا  ب  باث  ااات(١ أةب بل ب ابله ن بل ابأسف بوناب  بن  اب فه بللاارن
 .ب(١0 مواللببم با ع ار

 ب  تتالب لج تتلبمتتادبا ت يتت اتبموتت بمتتادبأنتتلبلتت باثعوالتتلباث تتت باث  تتالابالامت تتار ✓
باث  تتتتتتاراباث ستتتتتتيببوبتتتتتت   ا باثفتتتتتتتصبمنتتتتتت  فهتتتتتت بلعظتتتتتتيباثت تتتتتتا  ب تتتتتت باث  ااتتتتتتات ب

با  تنتتبب تت لبم تتالاب ت يتت باث تت باث لطتتربوم تتاباثعوالتتلب وضتت باثتت يبثج  تنتتب
 ي بث لتتتتب

ن
بالطتتتتربنتتتتوقبب لتتتت اث تتتت بباثعوالتتتتلب تلتتتت باث لطتتتتربلتتتت هبأ ب تتتتاوببأنل تتتتا

 بثج ل ا .ببساس رانبباثعوالل بنتيبا  ها  ابنل مواللبب(۳ ب  بالااكهار

بباثعوالتتتلب تتتاوي  -
ن
بب تتتاوي ا

ن
 بثتفهتتتي باثعوالتتتلبKaiserبثتتتتبVarimaxبلتتت بمتتتفيبا يلتتتربلتعالتتتاا

 تتتتتيب تتتتاوي لابباثتتتت ب غيتتتت بلفهولتتتترل و تتتتربأوب  تتتتو باثعوالتتتتلبانوث تتتترببنلتتتتاا هتتتتتح  ر ب
ا بولتتتتت اأةثتتتتت بب تتتتت لثمحلتتتتتويبمنتتتتت ب  فهتتتتتي باثعفنتتتتتاتب تتتتتي با ت يتتتتت اتبب تتتتت ب هتتتتتامابو تتتتتو ن
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بمن ب ثلأسهل بب لورلبب با فتت داتبو  عتت بثجتتج تتلبنلتت برثفثتتبموالتتلبب تا تتاب تتي بببوب ا ن
 ب(بلف دل بو ا با  عهاب اثتاو  ب٥٥ و ا بمادلابب نأةث (ب0.3٥ بمن با   باث  

بب(١٤ بانويبباثعالتتلب ضتت   (١
ن
بوب (0.٥79 ب تتي بن  هتتاب  او تت ب ثتتنبدلاثتتربم لتتاف ربا تت عا

 ب١١ ب١0 ب8 ب7 ب6 ب٥ ب٤ ب2 ب١ ب  تت باثعالتتلب تت ا بات ا تتربفتت داتا بوأرنتتا ب( 0.7٤3 
  كتتتتتت ب(بوبتتتتتتاث ظ لباثفا لتتتتتترب ضتتتتتت و بلفتتتتتت داتبلتتتتتت اباثعالتتتتتتل ب١7 ب١6 ب١٥ ب١3 ب١2

  اة  ن.ببم اثطاثرب   اببف ااه  

بب(۲۰منتت ب باثزتتاراباثعالتتلب ضتت   (2
ن
ببا تت عا

ن
ببدالا

ن
بوب (0.٤33 ب تتي بن  هتتاب  او تت بم لتتاف ا

 ب2٤ ب23 ب22 ب2١ ب20ب ١9 ب١8 ب  تت بباثعالتتلبب  ا ببات ا رببف داتا ببوأرنا بب(0.7١7 
باثفا لتتتتتتتتتتتتتتربوبتتتتتتتتتتتتتتاث ظ لب(37 ب36 ب3٥ ب3٤ ب33 ب32 ب3١ ب30 ب29 ب28 ب27 ب26 ب2٥

 باثطاثربث اة  نبو ل  يببل ان ر  ك باه  ف ابباثعاللبل ابلف داتب ض و ب

بب(۱۹ باثزاثتتتتتت باثعالتتتتتتلب ضتتتتتت   (3
ن
ببا تتتتتت عا

ن
بدالا

ن
وبب(0.339 ب تتتتتتي بن  هتتتتتتا ب  او تتتتتت ببم لتتتتتتاف ا

 ب٤3 ب٤2 ب٤١ ب٤0 ب39 ب38 ب ب تتتتت باثعالتتتتتلب تتتتت ا بات ا تتتتتربفتتتتت داتا بوأرنتتتتتا ب (0.780 
( بوبتتتتتتتتتتاث ظ لباثفا لتتتتتتتتتترب٥6 ب٥٥ ب٥٤ ب٥3 ب٥2 ب٥١ ب٥0 ب٤9 ب٤8 ب٤7 ب٤6 ب٤٥ ب٤٤

اثطاثتتتتتتربلاستتتتتتذ ا  ض اتبباستتتتتتتحاا بف ا  كتتتتتت باهتتتتتت  باثعالتتتتتتل  ضتتتتتت و بلفتتتتتت داتبلتتتتتت اب
 .ب(وات ار  رباثاامج ر باث اة ل

بلتت بأةثتت اثزاثتت بباثعالتتلبمنتت (ب تتا با تت عهاب١٤ ب۹ برنتتيبمج تتنبأ با فتت دلببول تتاب ضتترباثت ويتتن
ب انويبباثعالتتلبمنتت ب زب ف  تتابنتت راب–باثع تتار ي بلتتتتوبببل ا عتتربوتعتتاب-با اث ا زتتببأ بانويبملاباثعالتتل
بأةثتت ببن   تتا

ن
ب   تت  بثتتيبب(3 برنتتيببا فتت دلبأ  بة تتابلفتت دلب(١6 بانويبباثعالتتلب تضتت  بو  تت اب ن تتبباار  ااتت

 ب تت نهاب تتيببوثتت ثلب  با  ان تتر بالاستتذ ا  ض ر(اث  تتا باثزفثربباثعواللببم لاف ربمن ثنبدلاثربباببا  عنب
ب.بلف دلب(٥٥   ب ور نباثي اف ربل ببا ل ا و   اب ت و ب

o  الاتساق الداخلي لمقياس ما وراء الذاكرة(:) دق المفردات 

باث ج تتتربواثار تتتربمنتتت ب تتتالبم تتتارلب تتتلبدر تتترب تتتي بالار  تتتا لعالتتتلبب تهتتتا با اث ا زتتتببنتتتا  -
با يلتترب تت بالاستتتطفم رباثع  تتربمنتت بباثتط  تتثبب عتتابب بو ثتتلمث تتنبباثع تتارلبب كت تت بباث يببثج عا

لعتتتتالفتبار  تتتتا بم تتتتاراتباث عتتتتابانويب ار تتتتتنب  تتتت ب ااتتتت بب اثهتتتتا لرباثعتتتتالن باثلتتتتاق
ولعتتتتالفتبار  تتتتا بم تتتتاراتباث عتتتتاباثزتتتتاراب ار تتتتتنبب( 0.8١7ب-0.6١2اث ج تتتترب ذتتتت اواب تتتتي ب 
ولعتتتتتالفتبار  تتتتتتا بم تتتتتاراتباث عتتتتتتاباثزاثتتتتت ب ار تتتتتتتنب( ب783ب-0.62٥اث ج تتتتترب ذتتتتت اواب تتتتتتي ب 

ب وانتتثو تتودببمنتت ب تتاي بل تتابل استت ر   عهتتابنتت يب( بوب0.8١9ب-0.703اث ج تترب ذتت اواب تتي ب 
 دامن ب ي بم اراتبا ل ا .ب

 بونتتاباث ج تتربواثار تترباث ج تتربثج ل تتا ث عتتابا هتتا بلعالتتلبالار  تتا ب تتي بدر تتربب تتيبة تتاب -
لتتابار  تتا ب تتلب عتتاب اثار تترباث ج تتربثج ل تتا ب ذتت اوابوبار  تتا بان عتتادب  عضتتهابباتتتافى ااتت ب
أ عتتتتادبا ل تتتتا بوأ ببارستتتتجا بمنتتتت ب تتتتاي بل تتتتابل استتتت رو تتتت بنتتتت يب( ب0.899ب-0.6٤3 تتتتي ب 

ب.باثف م ربان عادب هنلب لاببل ا اثار رباث ج رب
  الثبات: ▪

ب استتتتتتحاا ب لتتتتتور نبا ذ   تتتتترباثتتتتت اة لبورا بلتتتتتابلل تتتتتا بتهتتتتتا بث تتتتتات بنتتتتتا باث ا زتتتتتا 
 Cronbach's Alpha)ب جتتت ونتتتاببة تتتل با ل تتتا بومنتتت باثف م تتتربان عتتتادبمنتتت   تتت ب تتتيب ط  لتتتنبب

بثجتتتتتتت اة لبا  ان تتتتتتتربو ل تتتتتتتا ( ب0.909 اة  تتتتتتتنب باتتتتتتتتوباثطاثتتتتتتترب تتتتتتتعوربب ل تتتتتتتا باثز تتتتتتتاتبلعالتتتتتتتل
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باثز تتاتبلعالتتلب جتت بنلتتابة تتلبج ل تتا وباثكهتت ربثبب (0.9٤6 ببالاستتذ ا  ض اتو ل ا بببب( 0.968 
ب  تتو ببوبتت ثلو تتف  تنبثجتط  تتث بمنتت بث تتاتبا ل تتا ببو تتايبلل وثتتربا ؤ تت اتبلتت هوبب(0.980 

(بلفتت دلب٥٥ ب  تت ب ت تتو بلتت ب  ل تتا بلتتابورا باثتت اة لببات تال تتراثلتتورلببببموتت بب و تتلببنابباث ت 
مّربمن بأ عادبلتتابورا ب اثتت اة لب اث  تتابمتت باثتت اة ل با  ان تترباث ا  تتربثجتت اة ل باستتذ ا  ض اتبلو

ب.ب(20ب ١9 ب١6اثت ة بالم تجفر( ب   ب ا تبمن باثتواو ب 
بنددددداء مدددددادة المعالجدددددة التجريسيدددددة )البرندددددامج المقتدددددرح القدددددائم علدددددى الدددددذكاء -وددددداني عشدددددر

 الذاكرة(الناجح في تنمية مهارات التفكير النحوي وأبعاد ما وراء 

بوناب يب  ا بل اباثب االىب  ب و باثع ا  باثتاث ر ب

 :للبرنامج الهدف العاه  .1

اثتفكيتت ب تت ب    تتربلهتتاراتبباثتت  ا باث تتا  بنامج تترمتت باثك تتلب  تت لبمتتا بباثب اتتالىب الهتتف 
ب.با   جرباثزااويراف بثاببباث تويبوأ عادبلابورا باث اة ل

  بالسلوكيةبا جرائيةالأهداف  .2

اثعتتا  بو تت بباثهتتالمتت بباابزلتت  بونابا لذ اب  بلض و بألاالبدرو باثب االىبب  زج نلاببب
ب.بم وا ب لبدر بل بدرو باثب االىب    

منتت بلض ومتتربلتت بباثتت  ا باث تتا  اثب اتتالىبا لذتت اباثلتتافيبمنتت بببب بامت تتابناء البرنامج  أ س .3
ب ب  بانسا

لّ يرباثزااوير  با   جربباثطف ملافصبا وب -  .بيبول امالباثف وقباثف د رب  ي  بان

ب.بلت ومرب فكي  رب  هتوياتبلحتجفربوناراتباف بل بث تف   ل  يباثب االىب -

اب هتتتتتتوبببالم تتتتتتارلبثتتتتتتار ب تتتتت بمتتتتت اباثلوامتتتتتاا - لتتتتت باثلوامتتتتتاباثبهتتتتت طربموتتتتت با علتتتتتالبونلتتتتتن
 اثطف .ب

انلزجتتربا هتتتحالربربتت بي بوبوالت التتا  اثطتتف بالمحتتتوبباثتت يب توانتتثبلتت بل تتويببامت تتار -
  وان ب  ا  ي.ب

  ير.باث ظباتجواار ضاارببثجلواماباث تويرالالت ا ب اتجواارباثتط  ل رب -

  بلتتوبباثب االى بثت  اسربل بل تتويباثطتتف ببو درا هاباعج   ربلت ومربر طرأببامت ار -
 ورغ ا  ي.ب

بالىباثتفكيتتت باثتتج نتتت  تتتباثتتت  ا باث تتتا  ب ب  تتت ب لتتتو باثتفكي با ت التتتل تتتبب  تتتاب هتتت ب    تتترب -
 والا اام بواثع ن .ب

 البرنامج: ى محتو  .4

 ب ت زتتتتتلب تتتتتلبو تتتتتالب تتتتت بمتتتتتادبلتتتتتت بدراستتتتت تي بو تتتتتا ي بلتتتتت با لذتتتتت اباثب اتتتتتالىب ت تتتتتو بلتتتتتتتويب
لّر تا ابمادباتحلصبل باثارو  ب ب بلوبلوض ب  باتجاويباثتاو ة اببهاث لبدر بل بدروسباثف

 

 



برنامج مقترح قائم على نظرية الذكاء الناجح في تنمية بعض مهارات التفكير  
 النحوي وأبعاد ما وراء الذاكرة لدى طلاب المرحلة الثانوية الأزهرية

 هواري عبد الحفيظ على عكير د/ 

 أحمد محمد محمد أبو عيدةد/ 
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 وعدد الححص البرنامج المقترح ( دروس 3جدول )

 

ب با جرائية لتدريس البرنامجالخطوات  .٥

ب: ت زلبن  اب ن ل ا لبأساس ر بب ه  ث  ا باث ا  ب   ب ظ يربواثتاريابونلابث

 
ً
و  بل هبا   جرب لو با عجيب تتفيغباثطف بو تتاباا  تتالهي بو ثتتارلب:  تنشيط الذاكرةمرحلة  :  أولا

 تتويبا و تتو باث تتتويبا تت ادب اريهتتنبولهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبا تت ادب    ف تتابلتت ببدوانعهتتيبثجتفكيتت 
لزيتت لبلباتويتتربي كتت بأ ب تضتت  بمتت ابنكتت ب بوبمتتفيبن تتا باثطتتف ب ك تتا بأوبأةثتت ب تعجتتثب تعج ه تتا

اي   .ل بمفيبأسجو باثعللباث لن  بل اب هامابمن ب تفيغباثتفكي بثاي يبو   يف يبثجتعجيباثفع 
 :
ً
ابثجطتتف بلتت بمتتفيباث تت ابا فلتتلبب لتتا بوني تتا بمرحلددة تقددديم الدددعموانيددا ثجلوامتتابا عجتتيبدم تتن

اثلتتلب هتتاماباتتف ب بولتت ابدراستتتنب اثذتت ا  ب  ي تتابوبتتي بلتتابستت لببمنهتتاراتجا تتال بلتت باثذ ةيتتغبمنتت ب
لّ يبب وانع تتر باستتتحاا بألزجتتربلتت باثتأة تتابمنتت ب بمن ب  تتا ب تت كربلع ن تتربلت استتكرانويباثزااويبان

هامابمن بببا   جرهببل وب ببثتو   باثلامال
ُ
اثتفكي باث تويبل بمفيب ك   بأ عادببلهاراتبر    ا

منتتت ببالامت تتتادوباثلامتتتالباتجا تتتال بول ان تتترباثفهتتتيبأث تتتا باث تتت ا ببثفهتتتيبلتتتابورا باثتتت اة ل ب تتتاثتحط  ب
ب.اسذ ا  ض اتباسذ  ا با عجولاتبم اب ط  ثباثلامال

:  الثو
ً
عببالا تكشاف:مرحلة  ا

ُ
اثتفكي باث تويبثابباتتف ببلهاراتبل هبا   جربلتوريرب  ب    رببتب ا

و تتتنبانستتتيجرباث تويتتترب تتت ب تتت  ربل تتتكفتب تتتتتا بموتتت ب تج تتتلبو دراكباثلتتتلبانويباثزتتتااويب
ُ
 ب  تتت ب 

 تا تتابانمطتتا باث تويتتربو  تتح تها بب تتتتا بموتت ي كتت بأ ب  تتو بانستتيجربل   طتترب ض تتلبوب بل واا  تتا
بانلزجتتتتترُ طجتتتتتربلتتتتت باثطتتتتتف ب تج تتتتتلبثتتتتتيب ب فهتتتتتي باثلوامتتتتتابا هتتتتتتحالربني تتتتتاموتتتتت بأوبالتتتتتواب تتتتتتتا ب

ا عجولاتباثضتت وريربلتت باثلامتتالباث تويتتر بواستتضتتاربلعجولتتا  يباثهتتا لر بببواستكتا  ببا ط و ر
ب.بولض و بثيبو  بمطربثمحلبو  ف  لاب   لبلي ج 

ا    تتابا عجتتيباثطتتف بويهتتاماليبأث تتا باع ا تترب تت بلتت هبا   جتتربوبمرحلددة التفسددير والتحليدد :: رابعددً
ومج تتنبأ ب تل تتلبب  بن تجلتت بلتتي يباع ا تتر بويتتاو  ابمنتت باثهتت ورل بلتت بل ان تتف اراثهتتا لبببانر تتطرم بب

 لتتتو ب تعتتتا لبلتتتاب و تتتابثتتتابب بة تتتابم ا تتتاتباثطتتتف ب  تتتببو  ب ااتتت بماايتتتربدو باستتتف زا  بأوب لج تتتل
 .اثطف بل بأن اربمااير بولهاراتبغي بصح تر

ا اثلتتتلبانويبباتتتف بةفتتتا ل هتتت  با عجتتتيبموتتت باثتأةتتتابلتتت بوني تتتاببمرحلدددة التطبيدددص النحدددوي:: خامسدددً
لّ يب لتت ببلحتجفتتر ط  تتثباثلوامتتاباث تويتترب تت بستت اناتببمب اثع ن بباث  ا من باستحاا ببباثزااويبان

اثتأة تتابمنتت باثطتتف بمنتت ب ط  تتثباثلوامتتاباث تويتترب انتتربلتت ببةفتتا لثل تتا ببلو تتومرأستتيجرببمتتفي
ّ ب ب.ب ي باثلاراتباثتتج ج ربواثع ج رباثتوا

 موضوع الدرس  الوحدات 
عدد  

 الححص

 
دة  

وح
ال

لي 
لأو
ا

 
 

 4 أ لوب الا تثناء 
ا 
ً
 4 تثنية وجما المقحور والمنقوص والممدود جمعًا  الم

دة  
وح

ال
ية 
ثان
ال

 

 4 الملحص بالمثنى 
 4 الملحص بجما المذكر السالم، وجما المؤن  السالم. 
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ا: مرحلددددة ا بددددداع النحددددوي:  تتتت بب  تتتت لبم تتتتاام باثطتتتتف بمنتتتت باثتفكيتتتت بولهتتتتامالب تتتتتيب تفيتتتتغ  اد ددددً
اعتتا لبالتتوابلتت بل امتتالباثلوامتتاباث تويتتربا هتتف انر باتت ابب ب بلزتتلا ط و تتربا  تتكفتباث تويتتر

منتت بب زيتتابلتت بةفتتا   يبثت تتوي ب  تتلبأوبم تتارات بل تتابب أن تتارب ا تتالبأوبانذتت ااب تتاافلباتويتتربل تكتت ل
بب.باثلواماباث تويراثتفكي باع اام ب  بماارب

: مرحلة التقويم والتوازن  ابع
ً
 تل تتثبألتتاالباثتتار بلتتاببتل تت يب ا عجتتيبببي تتتيب ب تت بلتت هبا   جتتر ببا

ب تضتت  ت ومتتربا ستتيجربلض ومتتربلتت بانبب لتتا يببمبتت بواثتتت ك بلتت با هتتاراتباث تويتتربالمحتتادلباث تتتويب
أوبأر طرب ط  ل ربمن ب  ح  بانمطا باث توير ب تج لباتج لبا علال بأوب  ة رب  لب ا ال ب

بواثتط  ل تتتترباثتتج ج تتتر  يبةفتتتتا بويظهتتتت ب طتتتوربلتتتتاباعج تتتوهبب طتتتتوربويتهتتت باثلوامتتتابا اروستتتتر بولتتت ا
 بل تتاباثلتتاد ُ تتتادبا عجتتيبلو تتو باثتتار بب بو تت باثي ا تترواع اام رب  باثتعاللبل با  تتكفتباث تويتتر

 .باثتفكي باث تويبثاي يبلهاراتباثتطورب  ببلوا جرل ببويزياباثطف بمن باثتعجيبا هتل ن  هاماب

 الو ائط التعليمية المعينة في تحقيص أهداف البرنامج: .6

اثوساف باثتعج   ربا   ربثفستفادلبلي اببالاستعاارب  ض ومر يبببب ثتتل ثبألاالباث ت 
ب وساف بلهامالب  ب اريابلو وماتباثب االى بو   ب

ا تت ادب    ف تتا بة تتاب تتتيبباثتفكي باث تويبلهاراتببثع ابData show هاّبم اباث  اااتب •
لتت بمفثتتنبمتت اب عتت بانلزجتترباثتط  ل تتربا تعجلتترب  تت هبا هتتاراتبمنتت باثطتتف  بوةتت ثلب

 تاريربمجي ا.بج بو ثلبثاع ان ربانسيجرم اب ع ب
 .با ت اللاثتفكي باث تويب تطجربة وتبثتاوي بانسيجرباث  ب •
 البرنامج:الأنشطة التعليمية المستخدمة عند تدريس  .7

   با اا ب عت اباثب االىبا لذ ابمن بلض ومربل بانر طرب ت زلب

 اث  ب يب  ج فهيب  ا.بباث تويرب ام  اكباثطف ب  بلض وماتباعاوا ر بعاضاّب ع با ه •
منتت باتت اببهيبا تتج عوب لتتوابلتت بل امتتالباثلوامتتاباث تويتتربا هتتف انر ب عتت باثاعتتا لبب •

 .بأن ارب ا البأوبانذ ااب اافلباتويربل تك لبثت وي ب  لبأوبم ارات
نامتتالبب تتويبب  ج لباثطف ب  ماادب طاناتب تض  بانسيجربالم تجفرباث تت ب  كتت با  هتتا •

 لع  رباتوير
 .باث تويرب  ب   ربل كفتب تتا بمو ب تج لبو دراكبل واا  ابم اباثلامالب •
 أ اليب وأدوات التقويم: .8

بب بث   لبلاب ن  ب  ف  باثب االى  بأساث رباثتلوييباث  ب يبالاستعاارب  اب  وم ب

ولل تتتتتا بلتتتتتابورا بب اثتفكيتتتتت باث تتتتتتويببلهتتتتتاراتبتط  تتتتتثبامت تتتتتار بو تلتتتتتثالتقدددددويم المبدددددد ي:  -
ثجتعتتتتت لبمنتتتتت بةفتتتتتا لباتتتتتف باثلتتتتتلبانويباثزتتتتتااويبلتتتتت بن تتتتتلب ط  تتتتتثباثب اتتتتتالى بباثتتتتت اة ل

 أ عادبلابورا باث اة لب   لبسج ي.باستحاا بوببلهاراتباثتفكي باث تويب

 بأث تتتتتتا بمتتتتت اباثتتتتتتار بانر تتتتتطرباث تتتتتت ب  جفتتتتتو ب  تتتتتاويظهتتتتت بلتتتتتت بمتتتتتفيببالتقددددددويم البنددددددا ي:ب -
وانستتتتتيجربات تال تتتتتربا ط و تتتتتربمجتتتتتي يب تتتتت ب  ا تتتتترب تتتتتلبدر باعج  تتتتت  ب  تتتتتالباثونتتتتتولبمنتتتتت ب
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اة هتتتتا باثطتتتتف بثج هتتتتاراتبا تتتت ادل بواثلتتتتعوباتباث تتتت ب وا تتتتنب تلتتتتثبانلتتتتاالبلهتتتتتوبب
 بباث توير.ب

لتتابأ عادبباثتفكي باث تويبولل ا لهاراتبويتيبل بمفيب ط  ثبامت اربببالتقويم الة ا ي: -
بلتتتت لبأمتتتت ب بو ثتتتتلب عتتتتابالااف تتتتا بلتتتت ب تتتتارياباثب اتتتتالىبثل تتتتا ب  كتتتت باتتتتف بورا باثتتتت اة ل

لّ يب  .بالمحادلبل ب جلبا هاراتاثللبانويباثزااويبان
 :ضبط البرنامج المقترح ب .9

 تتيبم  تتنبمنتت بلض ومتترببب   تت جنباثي تتا ابباثب اتتالىبا لذتت ابب لتت  يبلتت ببالااف ا بببب عا
آرا  تتتتيب تتتت ب  تتتتا باثب اتتتتالى بوو تتتتوابلتتتتتتواه بوار  ااتتتتنببلتتتت بالمحك تتتتي  بو ثتتتتلبثجتعتتتت لبمنتتتت 

لّتت يبب انلتتاالباث تت بو تت بلتت بأ جهتتا بول استتبتنب هتتتوبباتتف   باثلتتلبانويباثزتتااويبان
بالمحك  باثلافيبمن باث  ا باث ا  ب لف  رباثب االىبا لذ اببو بوو وابأر طتن بونابأن  

ثت   ربلهاراتباثتفكي باث تويبوأ عادبلابورا باثتت اة ل بوأو تتواب تت ع باثتعتتا فتب ت زتتلب
ب  تت لب عتت بانستتيجر بم  اف تتربأةثتت ب  تت لب ضعجهتتا ع بانلتتاالبثتتبلتت اغرباثممتتادلب تت ب

 عتتتتت بأستتتتتيجربب باعتتتتتا لممتتتتتادلب تتتتت اغرب عتتتتت بانستتتتتيجر بثعتتتتتا بل استتتتت ف اب هتتتتتتوبباثطتتتتتف 
ر تتطرب  و تتو بربتت ب عتت بان ب  تتاب ضعجهتتابأةثتت بل استت ربثيلتتاالباث تت ب ل هتتهاباثتلتتوييب
  تتو باث تتت بنتتابأ تتا بب بو  تت اونتتاب تتيباعتتا لبلتتابرأبباثهتتادلبالمحك تتو باعا جتتن باثتتار 
يباثزاثتتتت بلتتتت بأستتتتيجرباث تتتتت بوالتتتتنبوبلتتتتاباثب اتتتتالىبا لذتتتت اباثلتتتتافيبمنتتتت باثتتتت  ا باؤبهتتتتب متتتت باث

ب؟اث ا  ب  ب    ربلهاراتباثتفكي باث تويبوأ عادبلابورا باث اة ل

 :البح تطبيص  خطوات -عشر ل  وا

با   ر بسارب ط  ثباث ت بونثبات طواتب

اثلتتتتتتلبانويباربلض ومتتتتتترباث تتتتتتت  ب تتتتتتيبامت تتتتتتاربلض ومتتتتتترباث تتتتتتت بلتتتتتت باتتتتتتف ب تتتتتتبامت (1
/ب202٤ثعتتتتتتا بباثزتتتتتتاراباثارا تتتتتت  ب تتتتتت باثفلتتتتتتل ط طتتتتتتاب  تتتتتتي ب عهتتتتتتابان  تتتتتتايباثزتتتتتتااويب 

بامت ارليبل بلضت  باث تتت ب ط يلتتربم تتواف ر ب60ومادليب ببب  202٥ ا ب ي  (بااث ن
ا 30و لهتتتت  هيبموتتتت بلض تتتتومتي ب تتتتا طربومتتتتادلاب  ب ا  تتتتارةرب تتتت بلتتتتي يبباثذتتتتغ ب(بااث تتتتن

ا 28اثل استتتي باثل نتتت بواث عتتتايب ت يتتت اتباث تتتت باثتا عتتترب  و ض يب تتتربومتتتادلابب(بااث تتتن
ا ب30   تتتت باثل استتتتتي باثل نتتتت بواث عتتتتتايب ت يتتتت اتباث تتتتتت ب ا  تتتتتارةرببلتتتتي يبباثذتتتتتغ (بااث تتتتن

ا بوباثتتتتتتتتتاو ب26اثب اتتتتتتتتالىب بودرو اثتا عتتتتتتترب م  تتتتتتتترباث تتتتتتتتت بانساستتتتتتتت رببا تتتتتتتت ج (بااث تتتتتتتتن
ا.ب٥٤اثفعج رب  ب   (بااث ن

لهتتتتتتاراتباثتفكيتتتتتت باث تتتتتتتوي ببامت تتتتتتاربو  زجتتتتتت ب تتتتتت  ببلأدوات البحدددددد : القبلدددددديتطبيددددددص ال (2
بوانرتعتتتتتتا ولل تتتتتتا بأ عتتتتتتادبلتتتتتتابورا باثتتتتتت اة لب ط  لتتتتتتابن ج تتتتتتا بو ثتتتتتتلب تتتتتت ب تتتتتتولابان تتتتتتا ب

ثجتتلتتتتتتثبلتتتتتت ب  تتتتتتانؤبلض تتتتتتوم  باث تتتتتتت ب اثتض يب تتتتتترب  ب١9/2/202٥ ب١6ا تتتتتتوانلي 
 واثضا طر(.ب

 مجموعتي البح : تكافؤ م   التأكد (3

واثضتتتتا طر(ب تتتت بلهتتتتاراتباثتفكيتتتت بلض تتتتوم  باث تتتتت ب اثتض يب تتتترب اثتتلتتتتثبلتتتت ب  تتتتانؤ -
باستتتتحاا بامت تتتارب ت(بثج ض ومتتتاتبا هتتتتلجر ب  تتت ب اث تتتتوي بوثتتل تتتثب ثتتتلب تتتي 
 ج تتت بن  تتترب ت(ب تتت بلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويب اثتتج نتتت  باثتط  لتتتا باع تتتاام (بمنتتت ب

( بة تتتتتاب ج تتتتت بن  تتتتترب ت(بثجار تتتتترباث ج تتتتتربلامت تتتتتارب0.07٤ ب0.060 ب0.0٤١اثتتتتتتواو ب 
(ب  تتتتت بم باثلتتتتت يبالا ت اث تتتتتربأةبتتتتت بلتتتتت بلهتتتتتتوبباثالاثتتتتترب0.037اثتفكيتتتتت باث تتتتتتويب 



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،3) (، الجزء206العدد: )

 

 

201 

(بتج  تتتتتتتت باثلتتتتتتتت يباثهتتتتتتتتا لر بل تتتتتتتتاب تتتتتتتتو  ب اثتضتتتتتتتتاراب تتتتتتتتي بلض تتتتتتتتوم  باث تتتتتتتتت ب0.0٥ 
اثتض يب تتتربواثضتتتا طرب تتت باثتفكيتتت باث تتتتويبولهارا تتتنباث ف هتتترب اثتتج نتتت  باثتط  لتتتا ب

 اع اام (.ب

لض تتتتتتوم  باث تتتتتتت ب اثتض يب تتتتتتربواثضتتتتتتا طر(ب تتتتتت بأ عتتتتتتادبلتتتتتتابورا ب اثتتلتتتتتتثبلتتتتتت ب  تتتتتتانؤ -
باستتتتحاا بامت تتتتارب ت(بثج ض ومتتتتاتبا هتتتتتلجر ب  تتتت ب اثتتت اة ل بوثتتل تتتتثب ثتتتتلب تتتتي 
 ج تتتتت بن  تتتتترب ت(ب تتتتت بأ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لب اث  تتتتتا با  ان تتتتتر بالاستتتتتذ ا  ض ر(بمنتتتتت ب

( بة تتتاب ج تتت بن  تتترب ت(بثجار تتترباث ج تتتربثج ل تتتا ب0.603 ب0.١33 ب0.08٥اثتتتتواو ب 
(بتج  تت باثلتت يب0.0٥(ب   بم باثل يبالا ت اث ربأةب بل بلهتتتوبباثالاثتترب 0.6١١ 

اثها لر بل اب و  ب اثتضاراب ي بلض وم  باث تتت باثتض يب تتربواثضتتا طرب تت بأ عتتادب
  با  ان ر بالاسذ ا  ض ر(.باث  الابورا باث اة لب 

اباثتض يب تتتتتتتتربب تتتتتتتتارياباثب اتتتتتتتتالىبثج ض ومتتتتتتتترب تتتتتتتتيب بتطبيددددددددص المعالجددددددددة التجريسيددددددددة (4 ونلتتتتتتتتن
اثتفكيتت باث تتتويبوأ عتتادبلتتابورا بثت   تتربلهتتاراتبباع  اف تتربثجتت  ا باث تتا   ثم طتتواتب
 ب وانتتتتتت بأستتتتتتا   ب(8(ب لتتتتتترب تتتتتت بغضتتتتتتو ب ١6 باثب اتتتتتتالىباستتتتتتت  قب تتتتتتاريااثتتتتتت اة ل بوب
لتتت ب تتتلبأستتت و  ببوانرتعتتتا بان تتتابا تتتول ل ي تتتابأستتت وم ا بو ثتتتلب(بدن لتتترب90 لتتتتي ب 

 .ب 23/٤/202٥ و بانرتعا با وانثببمو  بب202٥ب/23/2ب و بان ابا وانثبل ب اا ر
بب:لأدوات البحددددد  التطبيدددددص البعدددددددي (5 اثتفكيتتتتت باث تتتتتتوي بلهتتتتتاراتبب ط  تتتتتثبامت تتتتتار تتتتتي 

 باثب اتتتتالىالااف تتتتا بلتتتت ب تتتتارياببملتتتتربولل تتتتا بأ عتتتتادبلتتتتابورا باثتتتت اة لب ط  لتتتتاب عتتتتا ا
 بثتتتتتيبر تتتتتاباث  ااتتتتتاتب 28/٤/202٥ ب27ان تتتتتا بوالاث تتتتتي با تتتتتوانلي و ثتتتتتلب تتتتت ب تتتتتولاب

ابب ب  بباثلافيبمن باث  ا باث ا  بباثب االىبا لذ ابنامج رببثجتع لبمن ببثتتج جهااستعاادن
اثتفكيتتتتت باث تتتتتتويبوأ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لبثتتتتتابباتتتتتف باثلتتتتتلبانويب    تتتتتربلهتتتتتاراتب
لّ يب  .اثزااويبان

 انساث رباثتاث ر ب يباستحاا بب بالأ اليب ا ححائية الموظفة في تحلي  البيانات (6

اثفتتتتتت وقب تتتتتتي بالمج تتتتتتومتي بب بثجتعتتتتتت لبمنتتتتتت ثج ض ومتتتتتتاتبا هتتتتتتتلجرب ت(امت تتتتتتارب -
 اثتا عر.باث ت باثتض يب ربواثضا طرب  بلت ي اتب

اثل نتت ببي اثل استتباثفتت وقب تتي بب بثجتعتت لبمنتت ثج ض ومتتاتبا ذ ا طتترب ت(امت تتارب -
 اثتا عر.باث ت بلت ي اتبب ثج ض ومرباثتض يب رب باث عايوب

( ب تتتتتولي بdن  تتتتترب ب استتتتتتحاا ثجب اتتتتتالىبا لذتتتتت ابحجتتتتتيبانثتتتتت بواثفامج تتتتتربب لتتتتتا   -
لذتت اباثلتتافيبمنتت باثتت  ا باثب اتتالىبا  بب تاثتتنللاارباثت ا  با فهتت باثتت يبب ع نربب
لهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت ب بي اثتتتتتتا عب   (بلتتتتت باثل تتتتتا باثكنتتتتت ب تتتتت بدر تتتتتاتبا ت يتتتتتباث تتتتتا  
بلابورا باث اة ل(.ببأ عادب اث تويب

 نتائج البح : -رابا عشر

  بىالأول الفرضية نتيجة (١
اب تتي بلتوستتط.(ب,.ب١ابم تتابلهتتتوببدلاثتترب م لتتاف بدايبو تتابنتت قب لابواث تت ب تت صبمنتت بأاتتن بب

 باتتتتف بالمج تتتتومتي باثتض يب تتتتربواثضتتتتا طرب تتتت باثتط  تتتتثباث عتتتتايبلامت تتتتارباثتفكيتتتت باث تتتتتويببدر تتتتات
 ع نتتترباثفتتت وقب تتتي ببثج ض ومتتتاتبا هتتتتلجربامت تتتارب ت(باستتتتحا ب تتتي ببوثجتتلتتتثبلتتت بصتتتحرباثفتتت ا 
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نلتتتاب تتتابالمج تتتومتي ب اثتض يب تتتربواثضتتتا طر(ب تتت باثل تتتا باث عتتتايبلامت تتتاربلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتوي بوب
بب باتجاويباثتاو  وضحنب

افددات المعياريددة وقيمددة )ت( ودلالع ددا  لمعرفددة الفددروق بددين   المتو ددطات(  4)جدول   والانحر
بمجموعتي البح  في القياس البعدي لاختبار مهارات التفكير النحوي.

ُ ظهتت باتجتتاويباثهتتا ثبو تتودبنتت وقب تتي بالمج ومتترباثتض يب تتربواثضتتا طرب تت بلهتتاراتباثتفكيتت ب
اث تتتتتوي ب  تتتت ب ج تتتت بن  تتتترب ت(ب تتتت بلهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويب اثتتج تتتتل باثتط  تتتتث باع تتتتاا (بمنتتتت ب

( بوبج تتت بن  تتترب ت(بثجار تتترباث ج تتتربلامت تتتاربلهتتتاراتباثتفكيتتت ب20.٤27 ب2١.30٥ ب١9.١٥7 اثتتتتواو ب
ب( بول هباثف وقبثلات بالمج ومرباثتض يب ر بن  اب اتبا توس بانمن .ب3٥.١90اث تويب 

وثتفتتاديب تتاو بات طتتأبات تتااب تتاث و بانوي بنلتتابنتتا باث ا زتتا ب تعتتا لبلهتتتوبباثالاثتترب
(ب0.0١و ثتتتلب لهتتت ربلهتتتتوبباثالاثتتترب (ب(Bonferroni Adjustment استتتتحاا باعتتتا لب تتتوافي وراب

( بولتتتت اب تتتتايب0.0033( بث  تتتتو بلهتتتتتوبباثالاثتتتترباتجا تتتتاب 3 اث ف هتتتتربومتتتتادلاببا هتتتتاراتمنتتتت بمتتتتادب
ابمن بن وقبثهابدلاثربثلات بالمج ومرباثتض يب ر ب.بأ ضن

 ومهارته الفرعية: النحوي في التفكير  البرنامج المقترح حجم تأوير 

 تت باثتفكيتت بباث تتا  اثتت  ا باثلافيبمنتت ببا لذ اباثب االى للنباث يبوثجتع لبمن بحجيبانث ب
 ب تتيب هتتا باثتض يب تترباثع  تترباتتف ثتتاببولهارا تتنباثف م تترباع تتاا (ب باثتط  تتث باثتتج تتل باث تتتويب

منتت بنتتولب تتولي بثمحكتتيبب((d تتولي  بونتتاب تتيبالامت تتادبمنتت بلؤ تت بب((dحجتتيبانثتت ب استتتحاا بن  تترب
با ت ي باثتا  بمن باث توباثتاو  بب أثي با ت ي با هتللب  

بثتتا ابانث بواثفامج ربJacob Cohen(بلؤ  اتب٥ اويب 

 قيم الأور الكبير قيم الأور المتو ط  قيم الأور الحغير المؤشر

Cohen’s d 0.20.8 0.5ب 
ب(207 ب200٥ فابمف  ب ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

ب ب هاراتباثتفكي باث تويبباثتأثي (بوللااربdن  رب ب ظه باثتاو واتجاويب

 

 

 ن المجموعات  المهارات
درجددددددددددددددددات 
 الحرية

 المتو طات 
افدددددددددددددددددددات  الانحر

 المعيارية
قيمددددددددددددددددددددددددددة 

 )ت(
مسدددددددددددددددددتوى 

 الدلالة

 التحلي 
 28 ضابطة

52 
6.43 1.399 

19.157 0.01 
 1.225 13.31 26 تجريسية

 التطبيص
 28 ضابطة

52 
6.61 1.370 

21.305 0.01 
 0.987 13.58 26 تجريسية

 ا بداع
 28 ضابطة

52 
6.18 1.307 

20.427 0.01 
 1.164 13.08 26 تجريسية

الدرجددددددددددددددددددددة 
 الكلية

 28 ضابطة
52 

19.21 2.485 
35.190 0.01 

 1.755 39.96 26 تجريسية
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 لتفكير النحوي ومهاراته الفرعيةختبار االأور لا ومقدار حجم كوهين،  (dقيمة )( 6جدول )

 التأويرحجم   T D المهارات

 كبير 5.217 19.157 التحلي 
 كبير 5.803 21.305 التطبيص
 كبير 5.563 20.427 ا بداع

 كبير 9.584 35.190 التفكير النحوي كك 

 ب٥.803 ب٥.2١7 اثتتتواو بربمنتت ب تتب ج تت ب تت با هتتاراتباثف م(ببdأ بنتت يب بباثها ث ظه باتجاويبب
( بول هباثلتت يبا تتي بموتت بأ بللتتااربحجتتيباثتتتأثي ب9.٥8٤  ج  ب( بوأ باثار رباث ج ربثفمت ارب٥.٥63

المج ومتتربباتتف بثتتاببة ي  بل اب ايبمنتت بنامج تترباثب اتتالىبا لذتت اب تت ب    تتربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويب
ب.باثتض يب ر

  بالثانية الفرضية نتيجة (2

با تتتي بلتوستتتط.(ب,.ب١ابم تتتابلهتتتتوببدلاثتتترب م لتتتاف بدايبو تتتابنتتت قب لابوببأاتتتنبمنتتت واث تتت ب تتت صب
وثجتتلتتثبلتت ب بالمج ومتترباثتض يب تترب تت باثل استتي باثل نتت بواث عتتايبلامت تتارباثتفكيتت باث تتتويببدر تتات

 ع نتتتتترباثفتتتتت وقب تتتتتي بالمج ومتتتتترببا    طتتتتتر بثج ض ومتتتتتاتبامت تتتتتارب ت(باستتتتتتحا ب تتتتتي ببصتتتتتحرباثفتتتتت ا 
اتجتتاويبنلتتاب تتاب وضتتحنباثل نتت بواث عتتايبلامت تتاربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتوي بوباثل استتي باثتض يب تترب تت ب

ب باثتاو 

افات المعيارية وقيمددة )ت( ودلالع ددا  لمعرفددة الفددروق بددين متو ددط   المتو طات(  7)جدول  ب والانحر
بدرجات المجموعة التجريسية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير النحوي.

المهارات  
 الرئيسة

نوع 
 الاختبار 

 ن
درجة 
 الحرية

 المتو ط 
الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 )ت(

مستوى  
 الدلالة 

 التحلي  
 26 قبلي 

25 
6.19 1.201 

26.007 0.01 
 1.225 13.31 26 بعدي

 التطبيص 
 26 قبلي 

25 
6.19 1.327 

21.297 0.01 
 0.987 13.58 26 بعدي

 الابداع
 26 قبلي 

25 
5.96 1.612 

19.717 0.01 
 1.164 13.08 26 بعدي

الدرجة  
 الكلية 

 26 قبلي 
25 

18.35 2.279 
51.133 

0.01 
  1.755 39.96 26 بعدي

اتجتتتتتتاويباثهتتتتتتا ثبو تتتتتتودبنتتتتتت وقبثهتتتتتتابدلاثتتتتتتربم لتتتتتتاف رب تتتتتتي بلتوستتتتتتطاتبدر تتتتتتاتبب ت تتتتتت بلتتتتتت 
اث عتتاي ب  تت ب ج تت بن  تترب ت(ب تت بباثل تتا اثل ن بواث عايبثج ض ومرباثتض يب تتربثلتتات بباثل اسي بب

 ب2١.297 ب26.007لهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويباثف م تتترب اثتتج تتتل باثتط  تتتث باع تتتاا (بمنتتت باثتتتتواو ب 
ل تتتتتاب تتتتتايبمنتتتتت بب (٥١.١33( بوبج تتتتت بن  تتتتترب ت(بثجار تتتتترباث ج تتتتتربلامت تتتتتارباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويب ١9.7١7

لامت تتتتتارباثتفكيتتتتت بباث عتتتتتايباثل تتتتتا  تتتتت ببنامج تتتتترباثب اتتتتتالىبا لذتتتتت اب تتتتت ب    تتتتتربلهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باث تتتتتتويب
ب.بج ومرباثتض يب رالماببثباث تويب
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وثتفتتتتتتاديب تتتتتتاو بات طتتتتتتأبات تتتتتتااب تتتتتتاث و بانوي بنتتتتتتا باث ا زتتتتتتا ب تعتتتتتتا لبلهتتتتتتتوبباثالاثتتتتتترب
(ب0.0١و ثتتتلب لهتتت ربلهتتتتوبباثالاثتتترب ب((Bonferroni Adjustment تتتوافي ورابب استتتتحاا باعتتتا ل

( بولتتتت اب تتتتايب0.0033( بث  تتتتو بلهتتتتتوبباثالاثتتتترباتجا تتتتاب 3 با هتتتتاراتباث ف هتتتتربومتتتتادلامنتتتت بمتتتتادب
ابمن بن وقبثهابدلاثرب ب.بثج ض ومرباثتض يب رلامت ارباثتفكي باث تويباث عايبثلات باثل ا بأ ضن

 ومهارته الفرعية: النحوي في التفكير  البرنامج المقترح حجم تأوير 

منتت باثتت  ا باث تتا  بباثلتتافيبوث تت اباثونتتولبمنتت بحجتتيباثتتتأثي باثتت يبأ اثتتنباثب اتتالىبا لذتت اب
و ثتتلب تت بستت اقباثتط  تتثبولهارا تتنباثف م تتربب تت ب    تترباثتفكيتت باث تتتويب اثتتج تتل باثتط  تتث باع تتاا (

بdربن  تتتتبب   تتتتابا نتتتتا باث ا زتتتتبب اث عتتتتايبلامت تتتتارباثتفكيتتتت باث تتتتتويبثتتتتابباتتتتف بالمج ومتتتترباثتض يب تتتتر
ب ولي بمن باث توباثتاو  ب

 الأور للتفكير النحوي ومهاراته الفرعيةومقدار حجم  (dقيمة )( 8جدول )

 حجم التأوير T D المهارات

 كبير 5.100 26.007 التحلي 
 كبير 4.177 21.297 التطبيص
 كبير 3.867 19.717 ا بداع

 كبير 10.028 51.133 الدرجة الكلية للاختبار

 ب٤.١77 ب٥.١00 اثتتتواو بمنتت ببر تتبراتباثف م ج تت ب تت با هتتا(بdأ بنتت يب بباثها ث ظه باتجاويبب
( بولتتتتت هباثلتتتتت يبا تتتتتي بموتتتتت بأ بللتتتتتااربحجتتتتتيب١0.028  ج تتتتت ب( بوأ باثار تتتتترباث ج تتتتتربثفمت تتتتتارب3.867

بثتتابباث تتتويب باثل تتا باث عتتايب هتتاراتباثتفكيتت ب تتبا لذتت اباثتأثي بة ي  بل اب ايبمن بنامج رباثب اتتالىبب
ب.بالمج ومرباثتض يب ر

 .الأول والثاني المتعلقين بالتفكير النحوي  ينمناقشة وتفسير النتائج الخا ة بالفرض

برنتتيبويباتجتتا تتاب وضتتحنبابونلتتابثج تتت  بانويبواثزتتارابي جف  تتبث استتتطف باث تتتافىباثهتتا لرب
اتتتتتف بالمج ومتتتتترباثتض يب تتتتترب تتتتت باثتط  تتتتتتثب تهتتتتت ابلمحونتتتتتاب تتتتت بلهتتتتتتوبببامحتتتتتظب (8 ب( 7 ب (6 ب( ٤ 

 تتت ببا لذتتت اباثلتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  باثب اتتالى بل تتتاب زبتتت بنامج تتتربلامت تتتارباثتفكيتتت باث تتتتويباث عتتايب
 يتت بي   باث ا زا بوب     ربلهاراتباثتفكي باث توي 

َ
بالمج ومتترباثتض يب تتربمنتت بالمج ومتترباثضتتا طربغ 

 ثعالبألوربلي ا ب

 بو  لتتا باثهتتالب تت ب اةتت لبا تتتعجي بووم تتنب ض  تت با تت  لباثتت ل   ةيتتغباثتت  ا باث تتا  بمنتت ب ▪
 ب.بواع اام  بواثع ن م با يثباث  ا باثتتج ن  بب اامجناثع ج اتباثعلج رباث  ب اورب

بر تتتتتت بل  جتتتتتتبب فادي تتتتتتا بوة ف تتتتتترباثتتج تتتتتتلبل  جتتتتتتربوانتتتتتت بات جتتتتتتلب تتتتتت  باثتتتتتت  ا باث تتتتتتا  ب تا تتتتتتا ▪
ب تل تتث تتأ باث ضتتاابأوباثف تتلب تت بباثطاثتتر بوومتت ببيّادلباثتفكيتت باث تتتويب بأديبمو بباثتط  ث

 تت بب ون تتلباثتت  ا موتت ب تتعوبربا تتادلبأوبستتهوثف اب تتلبموتت بب   تت لاببألتتاالباثلوامتتاباث تويتتر
 .باثتعجيبأث ا ب

  يرباعج   ربماث ربل باثف ا ا ب ت يغب الا ذ ا بو  ا رباثف  ربثجتفكي ب  بم ا تتاتببب وني  ▪
  تتتو باتحجتتتويبب أ  تتتاوبب اثذ   تتترب ض  تتت بانن تتتاربا ط و تتتروبا لالتتترب تتت باثب اتتتالى ببانر تتتطر

منتتتتت باثتفكيتتتتت باث تتتتتتويبب  فهتتتتتنبوا تتتتتج عنباثطاثتتتتترثلتتتتترببموتتتتت بأدبواعتتتتتادبو هتتتتتاتباث ظتتتتت  ب
  فامج ر.ب
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منتت ببةفتتا لباثطاثتتر ع با  تتكفتباثج ويتتربغيتت باثتلج ا تترباث تت ب لتت ابثتتبب ضتت ي باثب اتتالى ▪
و تتت باثطاثتتترب تتت ببولتتت ابممطتتتا ب جتتتويبلت ومتتتربوةزيتتت لبولحتجفتتتربثتتت فاباثك تتتا باثج تتتوي 

 اثتفكي باث توي.ببلهاراتب    ربمن ساماببلوا هرب فكي  ربل بافهن بوباثتاو 

نهتتيباثلضتت ربباثطاثربمنتت بأما  باع اام (باثع ن امت ادباثب االىبمن باث  ا ب اثتتج ن  ب ▪
وّا ابلتعادل بوباثتاو بأث ب  ب    ر  اثتفكي باث توي.ببلهاراتباث تويربل ب

ب تج تتتتتلمنتتتتت ببوستتتتتاماتات طتتتتتواتباع  اف تتتتتربثجب اتتتتتالىبنججتتتتت بلتتتتت بالامت تتتتتادبمنتتتتت باتحفتتتتتظب ▪
ولتت اببواثتفكيتت ب تت ب جتتويبل تكتت لبوغيتت ب لج ا تتر بمنتت بألزجتتربل تتا  ر با عجولتتاتبو ط  لهتتا

اب  ساماب  .ب    ربلهاراتباثتفكي باث تويببأ ضن

اّد لا يباثتعزيزب عاب لب ▪ أةث ببنو لا  هبث ا ن بول اب عجباثطاثربث فهنل بثلرببم ا رب
بمن باعجيباث توبول ارسربلهارا 

ن
 بن.بم ضا  ربو ن الا

 لتتتتتتا يباثت   تتتتتترباث ا عتتتتتتربلتتتتتت بمتتتتتتفيبل ا تتتتتتلباثب اتتتتتتالىبأدببموتتتتتت ب تا تتتتتتابالتتتتتتا باثضتتتتتتعلب ▪
 واثللوربثابباثطف  بوباثتاو بلعاتجف ابواثلضا بمجي اب است  ار.ب

ث تتلبلتت هبانستت ا بستتاثفرباثتت ة ب فونتت بالمج ومتترباثتض يب تتربمنتت بالمج ومتترباثضتتا طرب تت ب
 ب(2023 بنتتاروقلت تتاباتتتافىبدراستتات بو تفتتثبلتت هباث   ضتتربلتت باثتط  تتثباث عتتايبثجتفكيتت باث تتتوي ب

( ب2020 ب بمن با     يب(2020 ب بثؤيباثاوري(202١ سال ربم ابح( بب2022 ببناا ربم اباث   
ب ب بلتتاببأ  تتا(20١8ب ب بنتتواّب تت ب تتات (20١9 ب بحجتتا بأ  تتا(20١9ب بوآمتت ا ب  تتي   بلعتتوا

من ب  ورلباستحاا با قبوبتت الىبواستتذ ا  ض اتبب ؤةابو   عها ب(20١٥بب ببم  ابمط ر( بب20١6
 تت با  ا تتلباثتعج   تتربباثتفكيتت باث تتتويبو    تتربلهارا تتنبثتتابباثطتتف بدمتتيب اريهتت رب ا زتترب  تتالبموتت ب

و أس هتتتتابمنتتتت بلتتتتاب لتتتتا  ب تتتتيبرنتتتت باثف  تتتتي باثلتتتتف يي بانويبواثزتتتتارابون تتتتويباثف  تتتتي ب بالم تجفتتتتر
باث ا جي با و هي بثلات بالمج و باثتض يب ر بوثجتط  ثباث عاي.ب

 الثالثة: الفرضية نتيجة (3

بالتوستتتطب.(ب تتتي ,.ب١ابم تتتابلهتتتتوببدلاثتتترب م لتتتاف بدايبو تتتابنتتت قب لاب بواث تتت ب تتت صبمنتتت بأاتتتنب
 ب ل تتتتتتا بلتتتتتتابورا باثتتتتتت اة لاث عتتتتتتايبباثل تتتتتتا  تتتتتت بواثضتتتتتتا طربباثتض يب تتتتتتربتي المج تتتتتتومباتتتتتتف بدر تتتتتتات

 ع نتتترباثفتتت وقب تتتي ببثج ض ومتتتاتبا هتتتتلجرب ت(امت تتتارباستتتتحا ب تتتي ببوثجتتلتتتثبلتتت بصتتتحرباثفتتت ا 
واتجتتتتاويباثتتتتتاو ب وضتتتت بالمج تتتتومتي ب اثتض يب تتتتربواثضتتتتا طر(ب تتتت باثل تتتتا باث عتتتتايب تتتتابورا باثتتتت اة ل ب

 .باثف وقب ي بلض وم  باث ت 
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افددددات المعياريددددة وقيمددددة )ت( ودلالع ددددا  لمعرفددددة الفددددروق بددددين ( 9)جدددددول  المتو ددددطات والانحر
 مجموعتي البح  في القياس البعدي لما وراء الذاكرة.

 ن المجموعات الأبعاد
درجددددددددددددددددددة 
 الحرية

 المتو ط
الانحدددددراف 
 المعياري 

 قيمة )ت(
مسددددددتوى 
 الدلالة

الرضددددددددددددددا عدددددددددددددد  
 الذاكرة

 1.815 33.04 52 28 ضابطة
81.791 0.01 

 1.892 74.31 52 26 تجريسية
اقبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة  المر

 الذاتية
 1.827 42.68 52 28 ضابطة

86.466 0.01 
 2.584 95.04 52 26 تجريسية

 الا تراتيجية
 2.227 44.93 52 28 ضابطة

65.182 0.01 
 2.469 86.58 52 26 تجريسية

 الدرجة الكلية
 2.792 120.64 52 28 ضابطة

124.307 0.01 
 4.979 255.92 52 26 تجريسية

 تتتتتتي بلتوستتتتتتطاتبدر تتتتتتاتبب ظهتتتتتت بلتتتتتت باتجتتتتتتاويباثهتتتتتتا ثبو تتتتتتودبنتتتتتت وقبثهتتتتتتابدلاثتتتتتتربم لتتتتتتاف ر
  تتت ب ج تتت بن  تتترب بلتتتابورا باثتتت اة لب ل تتتا ث عتتتايبل تتتا با تتت باثواثضتتتا طرباثتض يب تتتربالمج تتتومتي ب

 ب86.٤66 ب8١.79١أ عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لب اث  تتتتتا با  ان تتتتتر بالاستتتتتذ ا  ض ر(بمنتتتتت باثتتتتتتواو ب  ت(ب تتتتت ب
( بولتتتتت هباثفتتتتت وقب١2٤.307( بوبج تتتتت بن  تتتتترب ت(بثجار تتتتترباث ج تتتتتربن عتتتتتادبلتتتتتابورا باثتتتتت اة لب 6٥.١82
ب.ب بن  اب اتبا توس بانمن ج ض ومرباثتض يب راثتط  ثباث عايبثثلات ب

نتتتتتتتا باث ا زتتتتتتتا ب تعتتتتتتتا لبلهتتتتتتتتوبباثالاثتتتتتتترب تتتتتتتاو بات طتتتتتتتأبات تتتتتتتااب تتتتتتتاث و بانويببوثتفتتتتتتتادي
(ب0.0١و ثتتتلب لهتتت ربلهتتتتوبباثالاثتتترب ب((Bonferroni Adjustment استتتتحاا باعتتتا لب تتتوافي وراب

ابمنتتت ب0.0033( بث  تتتو بلهتتتتوبباثالاثتتترباتجا تتتاب 3 بومتتتادلابان عتتتادمنتتت بمتتتادب ( بولتتت اب تتتايبأ ضتتتن
نتتت وقبثهتتتابدلاثتتتربثلتتتات بالمج ومتتترباثتض يب تتتر بوباثتتتتاو ب تتتتيبرنتتت باثفتتت اباثلتتتف يبون تتتويباثفتتت اب

باث ا ل.ب

 :وأبعادها ما وراء الذاكرةفي  البرنامج المقترح حجم تأوير 

أ عادبلاب  بباث  ا باث ا  اثلافيبمن ببا لذ اباثب االى للنباث يببانث حجيببوثجونولبمن 
ب   تتابا  بنتتا باث ا زتتباثتض يب تتربالمج ومتترباتتف ثاببا  ان ر بالاسذ ا  ض ر(ب باث  ا ببورا باث اة ل

بوض ب ثل ب باثتاو واتجاويب باثتأثي وللااربب ولي بdربن  

 الأور لما وراء الذاكرة وأبعادها الفرعيةومقدار حجم كوهين،  (d) قيمة( 10)جدول 

 حجم التأوير T D الأبعاد

 كبير 22.276 81.791 الرضا
اقبة  كبير 23.549 86.466 المر

 كبير 17.753 65.182 الا تراتيجية
 كبير 33.855 124.307 الدرجة الكلية

 ب22.276 اثتتتتتتتتواو بربمنتتتتتتت ب تتتتتتتب ج تتتتتتت ب تتتتتتت بان عتتتتتتتادباثف م(بdأ بنتتتتتتت يب باثهتتتتتتتا ثاتجتتتتتتتاويب ظهتتتتتتت ب
( بولتتتتتت هباثلتتتتتت يبا تتتتتتي بموتتتتتت بأ ب33.8٥٥  ج تتتتتت ب( بوأ باثار تتتتتترباث ج تتتتتتربثج ل تتتتتتا ب١7.7٥3 ب٥٤9.23
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منتت بنامج تترباثب اتتالىبا لذتت اب تت ب    تتربأ عتتادبلتتابورا باثتت اة لبثتتابببللااربحجيباثتأثي بة ي  بل اب اي ب
 .بالمج ومرباثتض يب ر

  بالرابعة الفرضية نتيجة (٥

با تتتي بلتوستتتط.(ب,.ب١ابم تتتابلهتتتتوببدلاثتتترب م لتتتاف بدايبو تتتابنتتت قب بلا بأاتتتنواث تتت ب تتت صبمنتتت ب
وثجتتلتتتثبلتتت ب بلتتتابورا باثتت اة لبواث عتتتايب ل تتا باثل نتتت باثتط  لتتي المج ومتتترباثتض يب تترب تتت ببدر تتات

 ع نتتتتترباثفتتتتت وقب تتتتتي بالمج ومتتتتترببا    طتتتتتر بثج ض ومتتتتتاتبامت تتتتتارب ت(باستتتتتتحا ب تتتتتي ببصتتتتتحرباثفتتتتت ا 
 ب باثتاو اتجاويبنلاب اب وضحنباثتض يب رب  باثتط  لي باثل ن بواث عايب ل ا بلابورا باث اة ل بوب

افددددددات وقيمددددددة )ت(  لمعرفددددددة الفددددددروق بددددددين متو ددددددط درجددددددات المتو ددددددطات( 11)جدددددددول   والانحر
 ما وراء الذاكرة. أبعاد المجموعة التجريسية في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس

الأبعددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداد 
 الرئيسة

نددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددوع 
 الاختبار

 ن
درجددددددددددددددددددددددددددددة 
 الحرية

 المتو ط 
الانحدددددددددددددددددددددددددراف 

 المعياري 
قيمددددددددددددددددددددددددددددددددددة 

 )ت(
مسدددددددددددددددددددددددتوى 

 الدلالة

 الرضا
 26 قبلي 

25 
33.04 1.637 

77.332 0.01 
 1.892 74.31 26 بعدي

اقبة  المر
 26 قبلي 

25 
42.50 2.005 

73.684 0.01 
 2.584 95.04 26 بعدي

 الا تراتيجية
 26 قبلي 

25 
45.69 4.287 

43.109 0.01 
 2.469 86.58 26 بعدي

 الدرجة الكلية
 26 قبلي 

25 
121.23 4.910 

102.907 
0.01 

 0.01 4.979 255.92 26 بعدي

اتجتتتتتتاويباثهتتتتتتا ثبو تتتتتتودبنتتتتتت وقبثهتتتتتتابدلاثتتتتتتربم لتتتتتتاف رب تتتتتتي بلتوستتتتتتطاتبدر تتتتتتاتببلتتتتتت  ظهتتتتتت ب
المج ومرباثتض يب رب  باثل اسي باثل ن بواث عايب ل ا بلابورا باث اة ل ب   ب ج  بن  تترب ت(ب تت ب

( بوبج تتتت بن  تتتترب٤3.١09 ب73.68٤ ب77.332أ عتتتتادب اث  تتتتا با  ان تتتتر بالاستتتتذ ا  ض ر(بمنتتتت باثتتتتتواو ب 
ب( بولتتتت هباثفتتتت وقبثلتتتتات باثل تتتتا باث عتتتتاي١02.907اث ج تتتترب ل تتتتا بلتتتتابورا باثتتتت اة لب  ت(بثجار تتتترب

با توس بانمن .بب  زل بنانب ل ا بلابورا باث اة ل

وثتفتتاديب تتاو بات طتتأبات تتااب تتاث و بانوي بنلتتابنتتا باث ا زتتا ب تعتتا لبلهتتتوبباثالاثتترب
(ب0.0١و ثتتتلب لهتتت ربلهتتتتوبباثالاثتتترب ب((Bonferroni Adjustment استتتتحاا باعتتتا لب تتتوافي وراب

ابمنتتت ب0.0033( بث  تتتو بلهتتتتوبباثالاثتتترباتجا تتتاب 3 بان عتتتادبومتتتادلامنتتت بمتتتادب ( بولتتت اب تتتايبأ ضتتتن
ب.بلمج ومرباثتض يب راببثب ل ا بلابورا باث اة لاثل ا باث عايببثلات ن وقبثهابدلاثرب

 :ما وراء الذاكرة أبعادفي  البرنامج المقترح حجم تأوير 

 عادبلابورا ب  بأباث  ا باث ا  اثلافيبمن ببا لذ اباثب االى للنباث يبباثتأثي حجيببثجتع ل
باثع  تتتتتتتترباتتتتتتتتف ثتتتتتتتتاببب تتتتتتتت باثتط  تتتتتتتتثباث عتتتتتتتتايبثج ل تتتتتتتتا با  ان تتتتتتتتر بالاستتتتتتتتذ ا  ض ر( باث  تتتتتتتتا اثتتتتتتتت اة لب

 ولي بثيبنه اباث تافىب  ب و بلؤ  اتب   و ب تتولي ببdرب تها بن  ببا اثتض يب ر بنا باث ا ز
حروب وض 

ُ
بانث .ب(بوللااربحجيبdن  رب ب ظه باثتاو واتجاويبب( ٥  اتجاويببا 



برنامج مقترح قائم على نظرية الذكاء الناجح في تنمية بعض مهارات التفكير  
 النحوي وأبعاد ما وراء الذاكرة لدى طلاب المرحلة الثانوية الأزهرية

 هواري عبد الحفيظ على عكير د/ 

 أحمد محمد محمد أبو عيدةد/ 
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 الأور لما وراء الذاكرة وأبعادهاومقدار حجم  (dقيمة ) (12جدول ) 

 حجم التأوير T D الأبعاد

 كبير 15.166 77.332 الرضا
اقبة  كبير 14.451 73.684 المر

 كبير 8.454 43.109 الا تراتيجية
 كبير 20.182 102.907 الكلية للمقياسالدرجة 

 ب١٥.١66 اثتتتتتتتتواو ببربمنتتتتتتت  تتتتتتتب عتتتتتتتادباثف م ج تتتتتتت ب تتتتتتت بان(بdأ بنتتتتتتت يب باثهتتتتتتتا ث ظهتتتتتتت باتجتتتتتتتاويب
ول هباثل يب تتايبمنتت بأ بللتتاارب( ب20.١82  ج  ب( بوأ باثار رباث ج ربثج ل ا ب8.٤٥٤ بب١٤.٤٥١

اثل تتتا باث عتتتايبن عتتتادبلتتتابورا باثتتت اة لبثتتتابب بل تتتاب تتتايبمنتتت بنامج تتترباثب اتتتالىب تتت بحجتتتيباثتتتتأثي بة يتتت 
ببالمج ومرباثتض يب ر.ب

ب.أبعاد ما وراء الذاكرةبالمتعلقين  الراباو  الثال  ينمناقشة وتفسير النتائج الخا ة بالفرض

بتجتتااويبرنتتيبا تتاب وضتتحنبثج تتت  بونلتتاببواث ا تت باثزاثتت بي جف  ث استطف باث تافىباثها لربب
اتتف بالمج ومتترباثتض يب تترب تت باثتط  تتثب تهتت ابلمحونتتاب تت بلهتتتوبببامحتتظب (١2 ب( ١١ ب( ١0 ب( 9 

 تتت ببا لذتتت اباثلتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  باثب اتتتالىل تتتاب زبتتت بنامج تتتربب  ل تتتا بلتتتابورا باثتتت اة لاث عتتتايب
 يتتت بي  تتت باث ا زتتتا بوب  أ عتتتادبلتتتابورا باثتتت اة ل    تتترب

َ
بالمج ومتتترباثتض يب تتتربمنتتت بالمج ومتتترباثضتتتا طربغ 

 ثعالبألوربلي ا ب

 باثتت اة لنهتتيبة ف تتربم تتلبوببجع ج تتاتبا ع ن تترثبالاا  تتاهاثتت  ا باث تتا  باثطتتف بمنتت ببُ عتتي  ▪
 الم تجفر.ببل اب  كي يبل باثتتكيب  باسذ ا  ض اتباثت ة بوالاسذ  ا 

بولتت ابُ هتتامالتت باثتفكيتت باثتتج نتت بواع تتاام بواثع نتت  بببمجتت  اث  ا باث ا  بمنتت ببامت ادبب ▪
ب.تحفظبا عجولاتبواسذ  امهابةزي لاستحاا باسذ ا  ض اتببمن اثطف ب

ل ب ا تتابث ويتترب ط  تتثبا ع نتتربا ا تت رب تت بلونتتلبب تطجرب  ف  باث  ا باثع ن ب  باثب االى ▪
الاستتتتتتتاما بأوب بولتتتتتت ابُ هتتتتتتامابمنتتتتتت با اضتتتتتت  بأوبل ارستتتتتتربلهتتتتتتاراتبستتتتتت ثباثتعتتتتتت ابثهتتتتتتاب تتتتتت 

 .ب(اث  في  باثتحزي  بالاسذ  ا  أ ابم ج اتباظا باث اة لب بولوبالاسذ  ا 
باثتتتتاري ات( ب اع تتتانربثكثتتت لباثب اتتتالىبا لذتتت اة يتتت بلتتت با عجولتتتاتب بثلتتتاراعتتت اباثطتتتف ب ▪

بب تتتتلبلتتتت اب  زتتتتل باث تويتتتترواث  تتتتا نبواثتكتتتت ارب تتتتي با فتتتتال يببالمحتتتتتوب واتتتتويب
ن
بة يتتتت ا

ن
 تتتتتا ا

باعتتتتتتتي بمنتتتتتتت مجتتتتتتتت بماتتتتتتتتتا باستتتتتتتذ ا  ض اتبل استتتتتتت رببويُ تتتتتتتجعهيبباث اة يتتتتتتتر ثلتتتتتتتاراتباثطتتتتتتتف ب
اثزاثتتتتتتتتتتت باث عتتتتتتتتتتتاببوبتتتتتتتتتتتانمصتتتتتتتتتتتت ة  بل تتتتتتتتتتتابأدبباوتتتتتتتتتتت ب تهتتتتتتتتتتتي بلتتتتتتتتتتتابورا باثتتتتتتتتتتت اة لبثتتتتتتتتتتتاي يباث

تّونتتتتاب ب الاستتتتذ ا  ض ات( لتتتت اب(ب۲۰۱۰ باثعط تتتتاتاتتتتتافىبدراستتتتربلونتتتتثب  تتتتارل بماثتتتتاببمتتتتز 
 .با عنب

اث ا   ب   واا تتنباثتتج ج تتربواثتط  ل تتربواع اام تتر ب تت باعزيتتزبأ عتتادبلتتابورا بُ ههيباث  ا بب ▪
اب تتتتتاب تتتتتون هبلتتتتت باستتتتتذ ا  ض اتب فكيتتتتت بل اتتتتتربولتك فتتتتتربلتتتتت بلتطج تتتتتاتبا هتتتتتا ب اثتتتتت اة ل باظتتتتت ن

ن ع نرباثطاثرب لتتاراتب اة  تتنباث ا  تتر بو  ك تتنبلتت بامت تتاربأرهتترب بباثتعج   ربالم تجفر
بلتتتت بمتتتتفيب ون فتتتتنبنا تتتا باثتفكيتتتت با ت ومتتتترباث تتتت ب ون لتتتتاباثتتتت  ا ب الاستتتذ ا  ض ات ب تعتتتتزّ

م ب  تت  بلتت هبانا تتا بثجطاثتترباثتعالتتلب فعاث تتربلتت با وانتتلبا ع ن تتربا علتتال ب  اث تتا  
ل تتتاب تتتاميباستتتتحاالنبلاستتتتذ ا  ض اتباثتتتت ة با فف تتتر بوباثتتتتاو ب    تتتتربلهارا تتتنب تتت ب  ظتتتت يب

 .و ل  يبو ون لبلعجولا نب وم بواستلفث ر
اع اام تترباث تت ب تطجتترباثتفكيتت بمتتار بانر طربا لذ ابمن بلض ومربل بببب االىيباثاا ت  ▪

 تت ببأستتهيبل تتابب يبا عنتت  باث تتتو تت باعجتتيببستتامانتتابهتتابلعباثطتتف بوأ ب ضتتاو باثلتت اوق 
 .بماث ربدر راثو ويب أ عادبلابورا باث اة لبمو ب
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( ب202١ بمتتزا ( بألتتلب2023 م تتابا للتتودببلت تتاب بلتت بدراستترب تتلبلتت باث   ضتترو تفتتثبلتت هب
( ب هتتتت باتج تتتتايب20١0 باثعط تتتتاتبوماثتتتتاب  تتتتارل ( بلونتتتتثب20١3 بأ  تتتتابات زمجتتتتربرالتتتتاب وستتتتل 

باتجا تتالبواث تت ب و تتج بموتت بأ بالامت تتادبمنتت ب عتت با عاتجتتات ب(2006 با  تتامجر( بلضتتايب2009 
بههيب  ب تهي بلابورا باث اة لب أ عادلاباثف م ر.ب بُ

و أس هتتتتتابمنتتتتت بلتتتتتاب لتتتتتا  ب تتتتتيبرنتتتتت باثف  تتتتتي باثلتتتتتف يي باثزاثتتتتت بواث ا تتتتت بون تتتتتويباثف  تتتتتي ب
باث ا جي با و هي بثلات بالمج و باثتض يب ر بوثجتط  ثباث عاي.ب

 خامس عشر: تو يات ومقترحات البح : 
 تو يات البح : (1

الالت تتتا ب     تتتربثفتتت باظتتت باثلتتتاف ي بمنتتت بممتتتاادبل تتتا يباثج تتترباثع ب تتتربموتتت ب تتت ورلب -
 لهاراتباثتفكي باث تويبو ض  ي اب  با  ا يباثاراس ر.ب

اعنتتادلبلتت باثب اتتالىبا لذتت اب تت بلتت اباث تتت ب تت ب    تتربلهتتاراتباثتفكيتت باث تتتويبثتتابب -
 اف با   جرباثزااوير.ب

 طتتتتوي بلتتتت حيباث تتتتتوب تضتتتت   نبأر تتتتطربولوانتتتتلب زيتتتتابلتتتت بنتتتت اب فع تتتتلبو  تتتت ايب -
 اثطف ب  با  ا لبالم تجفر.باث  ا اتباث ا حربثابب

 ض ي بألاالباعج يباث  ا باث ا  ب تت  بألتتاالباعجتت يباث تتتوب تت ب   تت با  ا تتلب -
 اثتعج   ر.ب

لّتتتت باث تتتت يلب تتتت باثتوم تتتترب أل  تتتترب    تتتترباثتتتت  ا باث تتتتا  بثتتتتابب - اثتأة تتتتابمنتتتت بدوربان
 اف ن بو ماادبأدواتب ل  يبدوريبثنب   لب تتويبلعنبمو بثلانر.ب

ستتهاباظ يتترباثتت  ا باث تتا  با باظ يتتاتباثتتتعجيباتحا زتتربومنتت برأاتح ابمن باستتتحا -
بول واتتتتتربو  ضا  تتتتتربأث تتتتتا ب

ن
 تتتتت ب تتتتتارياباث تتتتتتو بتجتتتتت  باثطتتتتتف بو عجهتتتتتيبأةثتتتتت ب فتتتتتامف

  ارياباثلواماباث توير.ب

ا ب - و تتتتت بللتتتتت ربدرا تتتتت  بللذتتتتت ابثتتتتتتاريرباثطتتتتتف بمنتتتتت بة ف تتتتتربل ان تتتتترب اةتتتتت   يب ا  تتتتتن
وانتفا بأنضلبالاسذ ا  ض اتب لع  اتباثت ة ( بل ابس  و بثنبأثتت ب تتاث ب تت ب    تترب

 لهاراتباثتفكي باث توي.ب
 :المقترحات (2

  اتتتالىبللذتتت اب تتت بانث تتتاّباث تويتتتربنتتتافيبمنتتت باثتتت  ا باث تتتا  بثت   تتترب عتتت بلهتتتاراتب -
لّ ير.ب  اثتفكي بواتحاباثج ويبثابباثطف باثفافلي ب ا   جرباثزااويربان

    تتربلهتتاراتباثلتت ا لباثتألج تتربواثتفكيتت باث انتتاب  باستحاا باث  ا باث ا  بنامج ربب -
 ثابباف با   جرباثزااوير.ب

  االىبللذ اب  باث لواباند  تتربنتتافيبمنتت باظ يتترباثتت  ا باث تتا  بثت   تترباثتتج تتلب -
لّ ي.ب  اث فغ بواثكتا رباع اام ربثابباف باثللبانويباثزااويبان

  االىبمث ا ابنافيبمن باث  ا باث ا  بثت   ربلهاراتبات  ايباندتابونامج رباث اتب -
 اع اام ربثابباف با   جرباتجالع ر.ب

مماادب  االىب اري  بللذ ابثتاريربلعج  باثج رباثع ب ربمن باظ يرباث  ا باث تتا  ب -
 .بوأث لاب  ب ارياباثلواماباث توير
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 المراجا 
: المراجا العربية

ً
 :أولا

ّ انتترب  ( ب  اتتالىبنتتافيبمنتت باظ يتترباثتت  ا باث تتا  بثت   تتربلهتتاراتباثلتت ا لب202١أ تتف بنتحتت بلت تتاب
 ب العتتتتربمتتتتي برستتتتاثربدةتتتتتورالاثتألج تتتتربو تتتتودلباتح تتتتالبثتتتتابباتتتتف باثلتتتتلبانويباثزتتتتااوي ب

   ا ب ج رباث  اتبثندا بواثعجو باثذ  وير.ب

اثف وقب  بب ب(2020اث فارب باثلادربم ابلت ابم اب ااد ربم اهبأ وبدا ابم اباثك يي مس ا بلت اببب
لهتتتتتوببلتتتتابورا باثتتتت اة لبولهتتتتتوبباثتتتت  ا باثج تتتتويبثتتتتاببل  ف تتتت بول حفضتتتت  باثتتلتتتت لب تتتت ب

ب.ب٤3٤ب–ب٤0٥ب( 2 ب  ب26 ب بدراساتب  بويربوا ت ام راثج رباعاضجيغ رب

يبمتتتتتزا ب  ( باثتفامتتتتتلب تتتتتي بلتتتتتاملب لتتتتت  يبالمحتتتتتتوبباثتعج  تتتتت بوبا فتتتتتال   /ب202١ألتتتتتلبلت تتتتتابنتتتتتوّ
الاستتتذ ا  ج وب تتت ب  يتتترب و تتتلب جتتتابوو هتتترباثضتتت  بواثاامج تتتر/بات ار  تتتروبوأثتتت هب تتت ب    تتترب

اتج ع تتربلفتتال يبمدارلبا ع نتترباث  لتت ربولؤ تت اتبلتتابورا باثتت اة لبثطتتف ب ج تترباثذ   تتر ب
ب.ب١87ب-١69( ب٤8 ب ب ١9اثع ب ربثتك وثو  اباثتعج ي ب ب

أثتتتتت ب  اتتتتتالىباعج  تتتتت بنتتتتتافيبمنتتتتت باظ يتتتتترباثتتتتت  ا باث تتتتتا  ب تتتتت ب تهتتتتتي بب ب(20١١م  تتتتتا ب هتتتتتي بمج  تتتتتاتب 
 برستتاثربدةتتتوراهب لهتتاراتباثتتتتا بواثلتت ا لباث انتتالبثتتابباج تترباثلتتلباثهتتاد بانسا تت  

ب.ب العرباثي لوك

بالضجتتتربمجتتتيباث لتتتتالا ضالتتتاتباتحا زتتترب تتت بلتتتابورا باثتتت اة ل بب ب(2009 تتتودلباثهتتت اب تتتودلب تتتالي ب 
بب.١7با   ا ب ل ةزباث تو باث فه ر ب ج ربا دا ب العرببا عا  بواثعجو باعرهاا ر 

استتتتتتحاا با يلتتتتتربالاستللتتتتتا ب تتتتت ب    تتتتترب عتتتتت بلهتتتتتاراتبب ب(20١9حبلت تتتتتاب بحجتتتتتا بأ  تتتتتابم تتتتتاا
باثذ   تتتر بدراستتتاتاثتفكيتتت باث تتتتويبثتتتابباتتتف باثف نتتترباث ا عتتترب تتتع رباثج تتترباثع ب تتترب  ج تتترب

بب.ب١0٥ب–ب63( ب١١6 ب ب ١6 بم ب رب  باثذ   ربومجيباث فا 

استتذ ا  ض ربللذ  تترب تت ب تتو با عتتا ي باثعا  تتربثتتتارياباث يا تت اتبب ب(۲۰۰۹ هتت بمتتواباتج تتايب 
وأث لتتتتتتتتابمنتتتتتتتت ب    تتتتتتتتربا لتتتتتتتتارلباث يا تتتتتتتت ربوم ج تتتتتتتتاتبلتتتتتتتتابورا باثتتتتتتتت اة لبثتتتتتتتتابب فل تتتتتتتت با   جتتتتتتتترب

ب. العربا طاب  ج رباثذ   ربدةتوراه رساثرببالا تااف ر 

يّتت باتح تتتتا نامج تترب  اتتتالىبنتتافيبمنتتت باظ يتترباثتتت  ا باث تتا  ب تتت ب    تتربلهتتتاراتبب ب(202١ ب لتترب هتتتزب
لضجتتتتتتتترباثعجتتتتتتتتو باثذ  ويتتتتتتتتترببالا تتتتتتتتتاا ااثلتتتتتتتت ا لباع اام تتتتتتتتربثتتتتتتتتاببااث تتتتتتتتاتباثلتتتتتتتتلباثهتتتتتتتتاد ب

 .ب99ب-72( ب١ ب ب ٥ ب واث فه ر

نامج تترب  اتتالىبللتت اب تت ب تتارياباث تتتوباثع تتتابنتتافيبمنتت باظ يتتربب ب(20١٥م  ابم اباثهاديبمط تترب 
بثجطتتتف را ضجتتتو باثتوستتتع رب تتت ب    تتترب عتتت بلهتتتاراتباثتفكتتت باث تتتتويبوالا ضتتتاهباتتتتوبا تتتادلب

با   ا.ب العربب  ج رباثذ   ربلا هتي  رساثربب ا عج ي ب  ج رباثذ   ر

( بأثتت باستتتحاا باتج اث تتاتبا ع ن تترب20١3رالابم ابحب وسلبا طو  بأ  ابماثابات زمجتترب 
لضجتترب  ب    ربلابورا باث اة لبثتتاببم  تتربلتت باج تترباثهتت رباثتتضتتي  رب تت ب العتترباثللتت ي ب

ب.ب262ب-22٥( ب١٥١ ب ب 39  بدراساتبات ج ىبواتجزي لباثع ب ر
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ا لتتتتتتارلباثتك ؤيتتتتتتربب ب(202٤م تتتتتتادب ون تتتتتتثباثهتتتتتتعايب  بلت تتتتتتابا  تتتتتتاب تتتتتتواتحرب رتتتتتتت ب تتتتتتوديبستتتتتتج ا 
ثجعوالتتلبات  هتترباثكبتت ببثج  لتت ربوا  واتتربا ع ن تترب  تتابورا باثتت اة لبثتتابباج تتربا   جتترب

ب.ب٥١9ب-ب٤92 ب(١8 ب ب 9 ب المججرباثذ  ويربانردا راثزااويرب

ةفتتا لباثتتتاريابب ب(2020اتتال باا تتلب ب بک تتايلت تتابر تتربنضتتلبحب اتح  تتابمط تتربر تتا بم تتا
يّبثتتابب اثلتتافيبمنتت باظ يتترباثتت  ا باث تتا  ب تت ب    تتربلهتتاراتبالتتابا لتت و بو اتتتا باثتت صبا تتوا

ب.ب العرباثع يشب رساثربلا هتي الا تاا ا ب فل  باثللبات الاب

( بنامج رب  االىبنتتافيبمنتت باثتتتعجيباث  تتا ابثت   تتربلهتتاراتباثتفكيتت ب202٤رو نبمن بناسيباتج وتاب 
لضجرباث االي ب  يتت باثع ب تتر باث تويبثاببااث اتبا   جرباثزااويرب  باتج هوريرباث    ر ب

ب.ب١22ب-6٥( ب22 ب ب ١٤ 

بّ ب تتفا بنتحتتوبأ تتوباثهتتعودبان رياابسج  ا بب قب يلت تتودبأ  تتاباتتن ب دوربب ب(20١8كتترب تتع ا برّ
 ع با ت ي اتباثج ويربواث اة لباثعالجرب  بنهيباث لوابا كتوبربو اتا هابو  الجهابثابب

ب-٤٤١( ب39 ب ب 6 ب دراستتتتاتب تتتت باثتعجتتتت يباتجتتتتال  ب اثج تتتتربان اا تتتترب ج تتتتربأ  ب تتتتربلتعج تتتت 
ب.ب٤٤8

استتذ ا  ض ربناف تتربمنتت باظ يتترباثتت  ا باث تتا  بثت   تتربلهتتاراتبب ب(2020 بل تتبستتال ربستتالابلت تتابمج
ب-ب١١6 ب(١2١ ب ب ١  بلضجتترب ج تترباثذ   تترب اثطفنرباثج ويربثتتابب فل تت با   جتترباعمااد تتر

ب.١66

استتتتذ ا  ض ربللذ  تتتتربثتتتتتارياباث تتتتتوبناف تتتتربمنتتتت باظ يتتتتربب ب(202١حب بستتتتال ربلت تتتتابلت تتتتودبم تتتتا
بثت   ربلهاراتباثتفكي باث تويبومف بنجتتثب اثعر با ع   ب استحاا ب ل  رباثوان با عزّ

واث فهتتت ر باثذ  ويتترببلضجتتترب العتترباثف تتو بثجعجتتو  باعمتت ا بثتتابب فل تت با   جتترباعمااد تتر
ب.ب966ب–ب86٤ب( ١٥  بب 9 

ا تتتتتتو  ب ي ة شتتتتتتغبونامج تتتتتتتنب تتتتتت ب  تتتتتتوي با هتتتتتتاراتباث تويتتتتتتربب ب(۲۰۲۱ستتتتتتفلبمطتتتتتتاتا بلهتتتتتتعودبدادو ب 
ب.ب268ب-2٥٥ ب(9  ب ب٥ ب لضجرباثجهاا اتباثتط  ل رورا با ع   ببواثتفكي بلا

اثتت اة لبولتتابورا باثتت اة لبرؤيبو ط  لتتاتب تت بلضتتايباعمانتترب( ب20١2ستتج  ا بم تتاباثوا تتابم تت ال يب 
يّ  بانرد  بم ا .باثفك ير ب بداربأسالربثجك  بواثتو

ثتت ب ون تتلبأب ب(۲۰۱۹ ب بأليتت ب تتفابلتتواري بلت تتابأ  تتابمتتويالعتتواأ  تتابباثع تتا  تتي   بأ تتوب
انر تتتتطرباثج ويتتتترب تتتت ب تتتتارياباث تتتتتوب تتتت ب    تتتترب عتتتت باثذ اة تتتترباث تويتتتتربولهتتتتاراتباثتفكيتتتت ب

بجعجتتو باثذ  ويتتربواث فهتت ر ثب العتترباثف تتو باثعج تتابثتتابباتتف باثلتتلبانويباثزتتااوي بلضجتتر
 ب.ب32٥ب-3١7( ب3 ب ب ١ 

  اتتالىبللذتت ابنتتافيبمنتت باظ يتترباثتت  ا باث تتا  بوأثتت هبمنتت بب ب(۲۰۱۲ تتفا بلت تتابمنتت بلت تتابأ  تتاب 
    تتتترباثتتلتتتت لبا ع  تتتت بولهتتتتاراتباثتفكيتتتت با  ةتتتتربوالا ضتتتتاهباتتتتتوبالا تتتتاا بثتتتتابب ج  تتتت اتب

 ب(٤0  بب 2٤ ب الا ت ام تتربلضجتترباتج ع تترباثذ  ويتتربثجاراستتاتاثلتتلباثزتتارابا توستت و ب
ب.ب١68-١38



برنامج مقترح قائم على نظرية الذكاء الناجح في تنمية بعض مهارات التفكير  
 النحوي وأبعاد ما وراء الذاكرة لدى طلاب المرحلة الثانوية الأزهرية

 هواري عبد الحفيظ على عكير د/ 

 أحمد محمد محمد أبو عيدةد/ 

 

 

212 

ا و  ب اريي  بنافيبمن باظ يرباث  ا باث تتا  بب ب(2023أ  ابة ايبن راب بب  فوتب ون ثبل ااويب
دراستتاتبثت   تتربلهتتاراتباث لتتاباندتتتابواثكتا تترباثون ف تتربثتتابباتتف باثلتتلبانويباثزتتااويب

ب.ب62ب-ب١2ب( 2٥7 ب ب 37 ب   با  ا يبوا قباثتاريا

لتتتتابورا ب( ب200٥ للتتتتطف ب تتتتفاباثتتتتا  ب هتتتتي باث تتتت يل بملتتتتا بللتتتتطف بستتتت ا بمنتتتتوبا  تتتتابستتتت اب
أستتتاث ربالاستتتت  اربواتح تتتلباثعلنتتت بومفنف تتتاب اثتتلتتت لبباثتتتت ة  اثتتت اة ل باستتتذ ا  ض اتب

الا ضالتتتاتبا عا تتت لب تتت باث تتتتو باث فهتتت ربواثذ  ويتتتر بب ان تتتاد   بثتتتابباتتتف ب ج تتترباثذ   تتتر
ب.لكت رباث  ا

 لتتتتتتا  باثتتتتتت  ا باث تتتتتتا  بومفنتتتتتتتنب اثتوانل تتتتتتربثتتتتتتاببم  تتتتتتربلتتتتتت بب ب(2006 تتتتتتفاباثتتتتتتا  بم تتتتتتاباثلتتتتتتادرب 
ا تتؤ   باعنج  تت بثج ول تتر ب تتال با  جكتترببب اثفافلي ب   االىبمر اديبللذتت ا(بباثفافلي بوغي 

باثع ب رباثهعود ر.ب

انستتتاث رباع لتتتتاف ربالاستتتتالاث رب تتت ب تج تتتتلب  ااتتتاتباث تتتتتو ب(ب200٥ تتتفاباثتتتا  بلت تتتتودبمتتتف ب 
بدارباثفك باثع تا باثلال ل.بباث فه ربواثذ  ويربوالا ت ام رب باث ارالذ  ربواثف ارالذ  ر( 

أثتتتت باثتتتتتاريربمنتتتت بلتتتتابورا باثتتتت اة لب تتتت با  واتتتتربب ب(2023اثتتتت    بلهتتتتعودب باثتتتت    بلت تتتتابم تتتتابم تتتتا
لّتت ب لضجتترب ج تترباثعلج تتربواث نال تتربان اد   تتربثتتاببم  تتربلتت باتتف ب ج تترباثذ   تترب العتتربان

ب.ب١220ب ١١٤8ب( ١ ب ب 89 باثذ   ر 

لتتتابورا باثتتت اة لبومفنف تتتاب اثاانع تتتربثجتتتتعجيبثتتتايباج تتتتربب ب(2020م تتتاباثزلتتت لبثفتتتتنبمتتتاايباث تتتارا ب 
ب.ب٥٥٤ب–ب٥30 ب(٤ ب ب ٤٥  بلضجربأ تا باث ل لبثجعجو باعرهاا راتجالعرب

  اتتتالىبنتتتافيبمنتتت باظ يتتترباثتتت  ا باث تتتا  بثت   تتتربلهتتتاراتباثلتتت ا لباث انتتتالبب ب(20١9م يتتت بأ  تتتابمنتتت ب 
 ب(2١٥ ب ب 8وا ع نتتر ب بلضجتترباثلتت ا لب واثتفكي باث انابثتتابباتتف باثلتتلبانويباثزتتااويب

ب.ب١32ب–ب69

اثعفنتترب تتي بلتتابورا باثتت اة لبوو هتترباثضتت  بثتتاببم  تتربب ب(202١اث    بللتتطف بمان تترب ببمزلبم ا
( ب3 ب ب 68 بالمججتترباثذ  ويتتر  بل بااث اتباتجالعرب  ب تتو ب عتت با ت يتت اتباثا    ان تتر

ب.ب927ب–ب87٥

نامج تتتترباستتتتذ ا  ض ربوودّب تتتت ب    تتتتربلهتتتتاراتباثفهتتتتيبب ب(۲۰۲۰منتتتت ب تتتت بأ  تتتتاب تتتت بم تتتتابحبا    تتتت يب 
ثجعجتتتتتتتتتتو باثذ  ويتتتتتتتتتترببلضجتتتتتتتتتترباتجالعتتتتتتتتتترباعستتتتتتتتتتفل رب اث تتتتتتتتتتتويبثتتتتتتتتتتابباتتتتتتتتتتف با   جتتتتتتتتتترباثزااويتتتتتتتتتتر

بب.ب378ب-30٥( ب3  بب ١٥ بوالا ت ام ر 

اّقم تت ب  طتتوي ب  اتتالىباعج  تت بثج تتتوباثع تتتاب تت ب تتو با عتتا ي با عا تت لبب ب(2006اثهوي تتلب بم تتاباثتت 
ثج  تتتا يبوامت تتتاربأثتتت هب تتت ب    تتتربا فتتتال يباث تويتتتربولهتتتاراتباثتفكيتتت بالاستتتتالاو بثتتتابباج تتترب

 ج تترباثاراستتاتباثعج تتاباثذ  ويتترب العتتربم تتا باثع ب تترببدةتتتوراه رستتاثربب اتجالعتتاتبانردا تتر
ب.اثعج اثجاراساتب

در رباستحاا ب ع باسذ ا  ض اتبلابورا باثتت اة لب تت بب ب(2020مواب  بمن ب  ب تيبباثلتطاراب 
 فتتتتظباثلتتتت آ باثكتتتت ييبثتتتتابباتتتتف باثلتتتتلبانويباثزتتتتااويب  تتتتاار باثتتفتتتت ظب  ا  تتتتربلكتتتترب

ب.ب١١7ب–ب69 ب١88 ب ٥ ب لضجرباثذ   ر با ك لربومفنف اب   لا  يبثمحفظ

ب بم ا  بداربد  واو.باث  ا باث ا  بواثلاراتباثتتج ج رباثعج  ر( ب20١0ناا رباتجاسيب 
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  االىبنافيبمن باسذ ا  ض ربسو بثت   ربا فتتال يباث تويتترببب ب(2022 ببم اباث   ناا رب هن بمطابب
لضجتتتترباث تتتتت باثعج تتتت ب تتتت ب بولهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويبثتتتتابب فل تتتت باثلتتتتلبانويباعمتتتتاادي

ب.ب١90ب١٥7( ب23 ب ب 8 ب اثذ   ر

م تتتتتتا  بدارباثكتتتتتتتا ببلفتتتتتتال يبو ط  لتتتتتتات( اعجتتتتتت يباثتفكيتتتتتت ب( ب2003نتحتتتتتت بم تتتتتتاباثتتتتتت    ب تتتتتت وا ب 
باتجال  .ب

نامج تتترب  اتتتالىبللذتتت ابنتتتافيبمنتتت باتتتتوباثتتت صب تتت ب    تتتربب ب(20١8نتتتواّب تتت ب تتتات ب تتت ب  تتتارلباثهتتتج  ب  
لهتتتتاراتباثتفكيتتتت باث تتتتتويبومفتتتت بنجتتتتثباعمتتتت ا بثتتتتابباتتتتف بنهتتتتيباثج تتتترباثع ب تتتترب ضالعتتتترب

ب.١09ب-ب٥7( ب١ ب ب 9 ب لضجرب العربأ باثل ببثجعجو باثذ  ويربواث فه ر باثطافل

أثتتت ب ون تتتلباستتتذ ا  ض ربن ضهتتتوبواث هتتتاؤيباثتتت اااب تتت ب( ب2020 ثتتتؤيب  تتتابمضتتتي بم تتتا باثتتتاوريب
بدةتتتتوراه رستتتاثرب ب    تتتربلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويبواثتفتتتامن بثتتتابباج تتتربا   جتتترباعمااد تتتر

باثع اق.بب ج رباثذ   ربانساس ر ب العربد او  ب  هورير

  اتتتتتالىب تتتتتاري  ب تتتتتابورا باثتتتتت اة لبمنتتتتت بأدا بانافتتتتتايبغيتتتتت ببأثتتتتت ب ب(۲۰۰۴ بم يتتتتت بلا تتتتتابلت تتتتتابمز تتتتتا ب
لّ .ببدةتوراه رساثربا  تضي بثفسذ ا  ض ات ب ب ج رباثذ   ر ب العربان

 تتأثي باثتتتعجيب  هتتامالباتحاستتو ب تت ب    تتربلتتابورا باثتت اة لبو تت بب( ب2006لضتتايبستتج  ا با  تتامجرب ب
برستتتتتاثر اتحاستتتتتو  ب تلتتتت لباثطج تتتتترب تتتت بلتتتتتادلباثذ   تتتتترباعستتتتفل ربوا ضالتتتتتا  يباتتتتتتوباثتتتتتعجيب

ب ب العربم ا باثع ب ربثجاراساتباثعج ا بانرد .بدةتوراه

لتتابورا باثتت اة لبواثتتلتت لباثارا تت  بوتعتت ب ب(2022 بأ تت لبللتتطف  ببلض و بأ  ابلت ابن  
ا ت يتت اتباثا  وغ ان تتربثتتاببم  تتربلتت باثطج تترباثعتتاد ي بوا تفتتوني ب تت ب ج تترباثذ   تترب العتترب

ب.ب٤٥ب-ب2٤( ب٤ ب  ب7 ب لضجربدراساتب  بمجيبافاباث حر بدالفب اثهودا 

  االىبنافيبمن باظ يربب ب(2022م ي بأ  ابمن ب اثعظ ي بباثعزیزبکالل برييبأ  ابم اببلت ابم ا
اثتت  ا باث تتا  بثت   تتربلهتتاراتباندا باثكتتتاتاباع تتاام بلتت بمتتفيب تتارياباث لتتواباند  تترب

 ب.ب393ب-36٥( ب١١٥ ب ب ١9  بلضجرب ج رباثذ   رب ثطف با   جرباثزااوير

( باثتفامتتلب تتي با طتتاب كتت اربالمحتتتوبب ثا تت  بولت يتت (ب تت ب2023لت ابم ابا للودبم ابحب الاب 
  يتتترب تتتاريرباثكذ ورتتتابلتعتتتادباثفوا تتتلبولتتتا  اباثزل  تتترب نلتتتي ل باويجتتتر(بوأث لتتتاب تتت ب    تتترب

 العتتربلؤ تت اتبلتتابورا باثتت اة لبواثاانع تتربثةاضتتاّبثتتابباتتف بد جتتو بواثتعجتت يبمتت ب عتتاو ب
ب.ب١626ب-١٥١٤( ب١2٤ ب ب ١ ب ا  لورلب ج رباثذ   ر

اثلتتتت آ باثكتتتت ييبنتتتتافيبمنتتتت ببي(.ب  اتتتتالىب تتتت باثتتتتتا  باث تتتتتويب ب2023لت تتتتابنتتتتاروقب  تتتتايبلت تتتتودب 
اث ظ يتتترباثهتتت ان ربثت   تتتربلهتتتاراتباثتفكيتتت باث تتتتويبواتحتتتاباثج تتتويب عج تتت باثج تتترباثع ب تتترب

ب–ب٥38ب( ١7 ب ب ٥ ب لضجتتتتترب العتتتتترباثف تتتتتو بثجعجتتتتتو باثذ  ويتتتتتربواث فهتتتتت ر ب تتتتتا ت باثتحتتتتت  
ب.ب٥93

بد  واو.ب بم ا  بدارباظ يرباث  ا باث ا  ( ب20١6لت ودبأ وب ادوب 
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لهتتتتتاراتباثتفكيتتتتت باثعج تتتتتاب تتتتت بأر تتتتتطربث ت تتتتتابب ضتتتتت ي بببلهتتتتتتوبب ب(۲۰۲۲أ تتتتتوبات يتتتتت ب ب لت تتتتتودبللتتتتتطفب
 ب ج تتتتتربرستتتتتاثربلا هتتتتتتي باتج  جتتتتتربو تتتتتاري ا  اب تتتتت با   جتتتتتربانساستتتتت رباثتتتتتاا ابو لتتتتتوربللذتتتتت ا 

ب.باثذ   رب العرباننص ب بغزل بنجهطي 

نامج رب  االىبثتتهي بللااربلعجولاتباثوم ب  ابورا باث اة لبوأث لب بب(2006 لحتاربا  اباثك ايب
 تتتت ب تهتتتتي بةفتتتتا لبل ظولتتتترباثتضهيتتتتغبا ع  تتتت ب اثتتتت اة لباثعالجتتتتربثتتتتابب فل تتتت ب ويب تتتتعوباتب

ا ؤ   باثاوو بثلعوباتباثتعجي بانلاارباثعالربثجذ   ربات ا تتر باث يتتاا با  جكتترببب اثتعجيب
ب.اون ب ب29-١9اثع ب رباثهعود ر ب

( باستتتتتذ ا  ض رب اريهتتتتت ربناف تتتتتربمنتتتتت باظ يتتتتترباثتتتتت  ا باث تتتتتا  بثت   تتتتترب20١7لتتتتت وا بلت تتتتتاباثهتتتتت ا ب 
لهتتتاراتبالاستتتت ا بثتتتاببدار تتت  باثج تتترباثع ب تتترباث تتتاالي ب  ي لتتتابلتتت با هتتتج ي  ب العتتتربمتتتي ب

ب-١6( ب22١ ب ب ١9  باتج ع تتتتربا لتتتت يربثج  تتتتا يبواتتتت قباثتتتتتاريا تتتت ا ب ج تتتترباثذ   تتتتر ب
ب.ب67

ا تتتو  ب ارييتتت  بنتتتافيبمنتتت بلتتتابورا باثتتت اة لبثت   تتترباثتتلتتت لبب ب(20١3لتتت ولب هتتتي بمستتت ام لباتتتنب 
 با ع  تتتت بوبلتتتتا بأثتتتت باثتتتتتعجيب تتتت بللتتتت رباتتتت قب تتتتارياباثاراستتتتاتبالا ت ام تتتتربثجطاث تتتتربا عج تتتتر

ب.ب١٥3ب-١١٥( ب١90 ب ب ١3 ب اثتاريابدراساتب  با  ا يبوا قب

اثعفنتتتتترب تتتتتي بلتتتتتابورا باثتتتتت اة لبودانع تتتتترباعاضتتتتتاّبان تتتتتاد   بثتتتتتابباج تتتتتربب( ب۲۰۰۷لعاويتتتتتربأ تتتتتوبغتتتتتزايب 
ب.ب0٥ب-89( ب١ ب ب ٥ ب  باثعجو باثذ  وير بالمججربانردا ر العرباثي لوك ب

ب بداربا هي ل بانرد .باع لا باث في  بواثذ  ويب( ب20١2ل اوابم ابا  عيباثك اراب 

ل بب( بأث بللااربا عجولاتب  ب    ربلابورا باث اة لبثاببم  ر۲۰۱۰لونثب  ارل بماثاباثعط اتب 
( ب3  بب 2٤ بنجهتتتتتتطي  ب- بلضجتتتتتترب العتتتتتترباث ضتتتتتتاابثجعجتتتتتتو باعرهتتتتتتاا رباثطج تتتتتترباتجتتتتتتالع ي 

ب.ب728ب-693

( باثعفنتتتتترب تتتتتي بلتتتتتابورا ب۲۰۱۲لونتتتتتثبستتتتتج يب  تتتتتارل بلت تتتتتابمج فتتتتترباث تتتتت يال بمتتتتتتا بلت تتتتتاباث تتتتتزوب 
لضجتتربا تتتادباتجالعتتاتباثتت اة لباثتتلتت لباثارا تت  بثتتابباج تترب العتترباتحهتتي ب تت باتتفي ب

 ج تترب باتج ع تترباثعج  تتربث ج تتاتباثذ   تترب تت باتجالعتتاتباثع ب تتر باثع ب ربثجذ   ربومجيباثتت فا
ب.ب١١3ب-77( ب١ ب  ب١0  بسوريا باثذ   رب العربدل ث

ب ب(202١ باثفتتتتتتاابا ف تتتتترب  تتتتتا بم تتتتتاب ل تتتتتربحبلت تتتتتابغ تتتتتا ب اتح  تتتتتاب مجتتتتتلبالتتتتت لبلت تتتتتابم تتتتتا
اسذ ا  ض اتبلابورا باث اة لبومفنف اب  فهو باث اتبان اد   بثتتابب ويب تتعوباتباثتتتعجيب

ب.ب26٤ب–ب2٤١( ب١02 ب ب 7 بلضجرب ج رباثذ   ر ب  ا   جربالا تااف ر

ةّتتت يب ب لتتتابورا باثتتت اة لبواستتتذ ا  ض اتباثتتتت ة بوو هتتترباثضتتت  بثتتتاببب( ب۲۰۰۸اتتتوايبلت تتتابم تتتابحب
اّ  بواثعاد تتاتب تت ب ج تترباثذ   تترب ضتتا

ن
 بلا هتتتي برستتاثر بم  ربل باثطاث اتبا تفوناتبدراستت ا

باثل ب.بب ج رباثذ   ر ب العربأ 

نامج تترباستتذ ا  ض رباثتتتعجيباث  تتا اب تت ب    تتربلهتتاراتباثتفكيتت بب ب(۲۰۱6لا بم اباتجوادبأ  اب ملاببب
ب.ب ب ج رباثذ   ر ب العرب ي ا هتي رساثربلااث تويبثابباف باثللبانويباثزااوي ب

ةّ يتتتتاب  ( باستتتتذ ا  ض ربللذ  تتتترب تتتت ب تتتتارياباث لتتتتواباند  تتتتربناف تتتتربمنتتتت باظ يتتتترب2022لتتتتا  بأ  تتتتاب
اثتتتتت  ا باث تتتتتا  بثت   تتتتتربلهتتتتتاراتباثتتج تتتتتلباندتتتتتتابورنتتتتت بةفتتتتتا لباثتتتتت اتباثل اف تتتتتربثتتتتتابباتتتتتف ب
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 ب العتتتتتربمتتتتتي ب تتتتت ا ب ج تتتتترباث  تتتتتاتبثتتتتتندا بواثعجتتتتتو برستتتتتاثربلا هتتتتتتي ا   جتتتتترباثزااويتتتتتر ب
باثذ  وير.ب

ا   تترباثعفنتتاتباثهتت ب رب تتي باثتتلتت لبان تتاد   بولتتابب( ب۲۰۰۸ل تتا بم تت ال يبمستت ام لباثشتت  ب 
لضجتتربباث اة لبواثتو هاتباثاانع رباثاامج ربثاببم  ربل باف با   جتترباعمااد تتر  ورا 

ب.ب9٥١ب-92٥( ب39  بب 2 ب العربا طابلل  ب- ج رباثذ   رب

نامج تتترب  اتتتالىب تتتاري  بثج هتتت ي با ع  تتت ب تتت ب طتتتوي باثتفكيتتت بب ب(۲۰۱٥ستتتعادب تتتوراب وب وستتتلبنطتتتالاب
باثعجتتو باثذ  ويتتر لضجتترببات الا اثللبباث انابواث  ا باث ا  بثاببم  ربأردا ربل باج ر

ب.ب908ب-89١( ب3 ب ب ٤2 
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