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طلاب  عينة من  قلق الذكاء الاصطناعي وعلاقته بفاعلية الذات البحثية لدى      

في ضوء متغيري النوع والمرحلة البحثية "دراسة تنبؤية فارقة"   الدراسات العليا    
 

 . 2  إبراهيم   أحمد عبد الفتاح حسين    ، 1طارق محمد فتحي الجلالي 
 جامعة الأزهر   -" بالقاهرة بنين " كلية التربية    صحة النفسية بقسم ال   الأستاذ المساعد 1
 جامعة الأزهر   -" بالقاهرة بنين " كلية التربية    صحة النفسية بقسم ال   المدرس 2
 tarikalgalaly.822@azhar.edu.egالبريد الالكتروني للباحث الرئيس:  1
 Ahmedibrahim.197@azhar.edu.egالبريد الالكتروني للباحث المشارك:  2
 

 :المستخلص

إلى  هدف                     الذكاء الاصطناعي    تحديد البحث  البحثية ب علاقة قلق  الذات  عينة  لدى    فاعلية 

العليا،  من   الدراسات  الذات    وتحديد طلاب  وفعالية  الاصطناعي  الذكاء  قلق  من  كل  في  الفروق 

وإمكانية  )دبلوم/ماجستير/دكتوراه(،    والمرحلة البحثية )ذكور/إناث(،    النوع البحثية في ضوء متغيري  

البحثية  الذات  بفاعلية  الذكاء الاصطناعي،    التنبؤ  أبعاد قلق  في من خلال معلومية  البحث    وشارك 

 وطالبة طالب  ( ١٨٧) 
ً
بالقاهرة  من    ا التربية  العليا بكلية  الدراسات  )  ، جامعة الأزهر   -طلاب  (  ٥٩بواقع 

( الذكور،  الإناث،  ١٢٨من  من  أعمارهم  و(  )تراوحت  )٥٢  –  ٢٤بين  بمتوسط   
ً
عاما  )٢٨.٩١  )

  ( معياري  الذات  .  (١٠.٠٥وانحراف  الذكاء الاصطناعي ومقياس فاعلية  وتم استخدام مقياس قلق 

ين. وأوضحت النتائج وجود علاقة سلبية دالة إحصائيا بين أبعاد قلق الذكاء  
َ
البحثية )إعداد الباحِث

الكلية  البحثية والدرجة  الذات  الكلية وأبعاد فاعلية  لدى المشاركين من طلاب    الاصطناعي والدرجة 

العليا  الاصطناعي  و ،  الدراسات  الذكاء  قلق  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  للنوع وجود   
ً
لصالح    وفقا

    ووجود الإناث،  
ً
الذكاء الاصطناعي وفقا  في قلق 

ً
البحثية فروق دالة إحصائيا لصالح طلاب    للمرحلة 

 للنوع فروق ذات دلالة إحصائية في فاعلية الذات البحثية    وجدت كما    .الدبلوم 
ً
لصالح الذكور،    وفقا

الدراسة  و  لمستوى   
ً
وفقا البحث  عينة  لدى  البحثية  الذات  فاعلية  في   

ً
إحصائيا دالة  فروق  وجدت 

، كما أشارت النتائج إلى أنه يمكن التنبؤ بفاعلية الذات البحثية بمعلومية    .لصالح طلاب الدكتوراه 

 البحث.   عينة   دى ل قلق الذكاء الاصطناعي    أبعاد 

 قلق الذكاء الاصطناعي، فاعلية الذات البحثية، طلاب الدراسات العليا   : الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

This research aimed at identifying the correlation between artificial 

intelligence anxiety and research self-efficacy among graduate students. The 

research also aimed to reveal the differences in both artificial intelligence 

anxiety and research self-efficacy among the research sample in light of gender 

(male/female) and level of study (diploma/master’s/doctorate). A total 

of 187 postgraduate students from the Faculty of Education at Al-Azhar 

University in Cairo participated in the study, including 59 males and 128 

females. Their ages ranged from 24 to 52 years, with a mean age of 28.91 and 

a standard deviation of 10.05. The Artificial Intelligence Anxiety and the 

Research Self-Efficacy scales (prepared by the researchers) were utilized . 

Results revealed a statistically significant negative relationship between AI 

anxiety and research self-efficacy. In addition, there were statistically 

significant negative correlations between the dimensions and total score of AI 

anxiety and the dimensions and total score of research self-efficacy. Moreover, 

the findings revealed statistically significant differences in AI anxiety among 

postgraduate students based on gender, in favor of females. Significant 

differences were also found in AI anxiety based on the level of study, in favor 

of diploma students. Furthermore, the results showed statistically significant 

differences in research self-efficacy based on gender, in favor of males, and 

based on the level of study, in favor of doctoral students. The results further 

indicated that research self-efficacy can be predicted by the level of AI anxiety. 

Keywords: AI anxiety, research self-efficacy, postgraduate students. 
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 :مقدمة  

لطللللللاب محوريلللللة فلللللي المسلللللار الأكلللللادي   والم للللل  و  نقللللللة نوعيلللللةمرحللللللة الدراسلللللات العليلللللا  تمثلللللل              
الذي تسوده عمليللة التلقلل  أو اسلللمعلاك المعرفللة، لتفللت  تتجاوز حدود التعلم التقليدي    إذ  الجامعة؛

 جديلللللدة تسلللللمعدف الوصلللللول كعللللم إللللللى إنتللللا  المعرفلللللة العلميللللة بشلللللكل 
ً
أمللللام الطلللللاب والدارسلللللين تفاقللللا

تجربللة هللذه المرحلللة لتصللب  مسللتقل مللن خلللال عمليللات البحللث والتفكيللر الناقللد والتفكيللر الإبللداعي، 
 . نفسهبذاتية يقودها الطالب 

بلللرامج الدراسلللات العليلللا إللللى تمهيلللل أفلللراد يمتلكلللون قلللدرة ع لللى التفكيلللر بمن لللور  للللذا تسللل ى  
تحليللل القيللايا مللن مختلللا اللاوايللا والاتجاهللات، مللع التركيللر ع للى تنميللة الم للارات العليللا ال لل  و عللالم ، 

ومللن أجللل إعللداد طلللاب الدراسللات العليللا لمواج للة  (. Diocos, 2022, 396التقليللدي )تتجاوز التفكير 
التحديات المتسارعة في بيئة عالمية متغيرة، تبرز الحاجة إلى تطللوير قللدرااعم البحثيللة بشللكل ممللن  ، 
بملللا يمكللل عم ملللن اكتشلللاف معلللارف جديلللدة، والمسلللاهمة الفاعللللة فلللي إنتلللا  المعرفلللة العلميلللة المتقدملللة 

 (. Bernardo, 2003, 35) ضمن مجالات تخصص م 

ا فلللللللللي الفعاليلللللللللةوتعللللللللد      فلللللللللي مختللللللللللا مرحللللللللللة الدراسللللللللات العليلللللللللا البحثيلللللللللة عنصللللللللرًا جوهريلللللللللً
ا لإ صات الأكاديميةتخصال قللدرة الطالللب ع للى استكشللاف المشللكلات دراك ، باعتبارها تجسيدًا عمليللً

(. ويمكللن أن تتحقللق الفاعليللة البحثيللة Diocos, 2022, 396) والبحللث عللن حلللول علميللة دقيقللة ل للا
، مملللا يع للل  بنفسلللهالطاللللب  اعليعللل يشلللرف  ملللن خللللال عمليلللة تعللللم م للل  للللدى طاللللب الدراسلللات العليلللا

قدراتللللله ومعارفللللله للسللللل ام فلللللي حلللللل تحملللللله المسلللللؤولية الكامللللللة علللللن إدارة مسللللليرته البحثيلللللة وتطلللللوير 
فلل ن الغايللة مللن هللذه المرحلللة لا تقتصللر ع للى جمللع المعرفللة، بللل تتعللداها مشللكلات مجتمعلله، ومللن  للم 
 .قلللللادر ع لللللى تقلللللديم مسلللللاهمة علميلللللة مبتكلللللرةو  وا لللللق ملللللن قدراتللللله البحثيلللللة، إللللللى بنلللللاء باحلللللث محتلللللرف

(Abiddin & West, 2007,7 .) 

 وح لللت تلللتم الاسلللتفادة المث لللى ملللن مرحللللة الدراسلللات العليلللا ينب لللي أن يقلللوم الدارسلللون فيعلللا   
تحللت إشللراف أكللادي   متميللر  مللن م للارات بحثيللة مللا يجللب تعلملله وتنفيللذه، وتحديللد أنفسلل م  بتحديللد

(Moses, 1995, 2 وع للى الللرنم مللن أن .)ونشللاط م  الدراسللات العليللا ع للى طلللاب ين يعولللون المشللرف ،
لوحللدها هللذه الصللفات  لتحقيللق الفعاليللة البحثيللة، إلا أن  بطبيعللة العمللل البح لل   ووعيعم ،  وحرص م 
تحللليعم بالإصللرار  يجللب أن تتللوافر عوامللل أخللرى مللن قبيللل ، بلللالوصول إلى تلك الفعاليللةلا تس م في  
، وتخلللو مللن يجابيللةعلمية تللدعم الطلللاب وتللذلل العقبللات، وتتميللر بللالتحفير والإ بيئة    وتوافر  والمثابرة

 (. Russell, 1996, 17التوترات والمخاوف. )

ومللللن بللللين المخللللاوف ال لللل  ربمللللا قللللد تللللؤ ر فللللي فاعليللللة الللللذات البحثيللللة لللللدى طلللللاب الدراسللللات   
لتطلللللور السلللللر ع لتقنيلللللات اللللللذكاء ل العليلللللا تللللللك ال للللل  تتعللللللق باللللللذكاء الاصلللللطناعي وتطبيقاتللللله. فنتيجلللللة

الاصطناعي، بدأ العديد من الأفراد في التعبير عن قلق م المترايللد حيللال هللذا النللوع مللن التكنولوجيللا، 
فع للى سللبيل المثللال أ للارت دراسللات  ،الذي بات يتفوق ع ى القدرات البشرية في العديللد مللن المجللالاتو 

ر مع للد مللاكي ري  ،وتقللارير عديللدة، بالإضللافة إلللى تراء الخبللراء، مخللاوف واسللعة النطللاق العللالم  إذ يُقللد 
McKinsey Global Institute  سلللللتبدل باللللللذكاء  ٨٠٠إللللللى  ٤٠٠أن ملللللا بلللللين

ُ
مليلللللون وقيفلللللة قلللللد ت

، بينملللا يلللرى بعللل  الخبلللراء أن اللللذكاء الاصلللطناعي الفلللائق قلللد يشلللكل ٢٠3٠الاصلللطناعي بحللللول علللام 
 
ً
ا للبشللر مسللتقبلا هللذه المخللاوف المترايللدة إلللى وقللد أدت   (. Li & Huang, 2020, 1-2) اعديللدًا حقيقيللً
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ك للاهرة عالميللة، ل للا تللم يرات مباشللرة ع للى الأفللراد، لا سلليما  قلللق الللذكاء الاصللطناعي بللروز مللا يُعللرف بللل
 فيما يتعلق بمستقبل التعليم، والخيارات الم نية، والحياة اليومية. 

بشكل عام وفي برامج  التعليم  مجال في الاصطناعي  الذكاءفع ى الرنم من الفوائد الجمة لاستخدام  
الدراسات العليا بشكل خاص مللن خلللال تللوفير ملللايج مللن الفللرص والتحللديات، إلا أنلله لا يلللاال يواجلله 
بعللل  الصلللعوبات والتحلللديات لا سللليما فلللي النلللوااي النفسلللية ال للل  تصلللاحب اسلللتخدامه؛ ربملللا يكلللون 
أبرزها الخوف من استخدام الذكاء الاصطناعي والاعتماد عليه كمداة مساعدة بشكل كبير في عملية 

 إلللى أن دمللج  Chen et al., (2025, 4)(. و شلليرHolmes, & Tuomi, 2022, 542البحللث العل لل  )
 بشكل عام يولد مخاوفالحياة اليومية الجوانب الأكاديمية بشكل خاص وفي الذكاء الاصطناعي في  

المخللللاوف المتعلقللللة باسللللتبدال الأفللللراد بتطبيقللللات الللللذكاء الاصللللطناعي ، لا سلللليما لللللدي الكثيللللرين كبيللللرة
قلق الذكاء والمشكلات الأخلاقية الناجمة عن استخدامه، ما أدى إلى ق ور بع  المصطلحات مثل 

ة الناتجللل  اتللتلللوتر  ات قلللاهرةاسلللتجاب، والخلللوف ملللن اللللذكاء الاصلللطناعي، وال للل  تتيلللمن الاصلللطناعي
 التم يرات المحتملة للذكاء الاصطناعي ع ى مستقبل الأفراد.  عن

نجللاط طلللاب فللي فاعلية الذات البحثية أهمية الرنم من يمكن القول بمنه ع ى   ومما سبق  
تعلايلللا الاسللتقلالية الأكاديميللة والقللدرة ع للى الابتكللار، فلل ن  مللة تحللديات وعوامللل و الدراسللات العليللا، 

 ؛الللذكاء الاصللطناعي وتطبيقاتللهبالمخاوف المرتبطللة  وربما يكون من أهم ا  ،من تلك الفاعلية  تقللقد  
الممارسلللات البحثيلللة  تللللك التطبيقلللات واسلللتخدام ا فلللييشلللعر بعللل  الطللللاب بلللالقلق ملللن يمكلللن أن إذ 

، ةالعلميللل  بحلللو عم  نيلللة حلللول أصلللالة المخلاقيلللة و الأ تسلللا لات ، وربملللا تتعللللق تللللك المخلللاوف بالالحديثلللة
مع متطلبات البحث الحديثة ويحد من   م  عيق تفاعلو   مما قد ييعا من  قلمعم بقدرااعم الذاتية،

، وملللللللن هنلللللللا يسللللللللمعدف البحلللللللث الحلللللللالي تحديلللللللد العلاقلللللللة بلللللللين قللللللللق اللللللللذكاء تطلللللللور م لللللللارااعم البحثيلللللللة
 الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا. 

 البحث:مشكلة  

 فاعلية الذات البحثية لدى طلاب    تمثل  
ً
الجامعة لا سيما طلاب الدراسات العليللا عنصللرا
 ملللن عناصلللر النجلللاط فلللي التلللمقلم ملللع الحيلللاة الجامعيلللة والاسلللتجابة لمطال علللا، لملللا ل لللا ملللن دور 

ً
أساسللليا

 ومللللن  للللم فللللي الأنشللللطة البحثيللللة وإنتللللا  البحللللوث العلميللللة  الفاعلللللةشللللاركة المفللللي تحقيللللق  واضللللح وج للللي
 . المستمر العل  تحقيق النمو 

 مللللع تلاايللللد التحللللديات ال لللل  تواجلللله المجتمعللللات، حيللللث   
ً
ولا شللللك أن هللللذا الللللدور يتتللللح جليللللا

أصلللللب  إجلللللراء الملايلللللد ملللللن الدراسلللللات والبحلللللوث العلميلللللة المتميلللللرة فلللللي متغيرااعلللللا ومنا ج لللللا وإجراءااعلللللا 
ضللللرورة ملحللللة، ولللللن يتحقللللق ذلللللك إلا ب عللللداد جيللللل مللللن البللللاحثين الللللذين يتميللللرون بالللللذات البحثيللللة 

 (. ١3، ٢٠٢٠الفاعلة ) أحمد حنتوش، 

وقلللد أشلللارت نتلللائج بعللل  الدراسلللات إللللي أن الطللللاب اللللذين للللد عم مسلللتويات مرتفعلللة ملللن   
 مللع البيئللة الأكاديميللة، وأكاللر قللدرة ع للى مواصلللة دراسللااعم 

ً
فاعليللة الللذات البحثيللة هللم الأكاللر توافقللا

 ;Forester et al., 2005; Jungert & Rosander, 2010العليا بنجاط، وإجراء وإنجاز بحوث متميرة )
Love et al., 2007 .) 

تلعلللب دورًا أساسللليًا فلللي  فاعليلللة اللللذات البحثيللة أنكمللا أشلللارت نتلللائج بعللل  الدراسللات إللللى   
ع للى الانخللرا  فللي الأنشللطة البحثيللة وتطللوير  م جيع، وتشلل تعلايلللا اهتمامللات الطلللاب بالبحللث العل لل 
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ة قلللللللو الاكتشلللللللاف نقلللللللا  ، و تحديلللللللد المسلللللللارات المناسلللللللبة لأبحلللللللا عم  الم لللللللارات المرتبطلللللللة كعلللللللا ملللللللن قبيلللللللل
 ,Baltes، والكتابلللة البحثيلللة الجيلللدة، ومواج لللة الصلللعوبات البحثيلللة بثقلللة واسلللتقلالية )يلللعاالو 

2010,; Vaccaro, 2009; Niromand et al., 2022 .) 

( إلللى أن الفاعليللة الذاتيللة البحثيللة لللدى Odaci & Erzen, 2021وقد أشارت نتللائج دراسللة )  
طلللاب الدراسللات العليللا تتحقللق مللن خلللال تللوافر بعلل  العوامللل الم مللة؛ وم عللا الاسللتفادة الإيجابيللة 

 وتطبيقات الذكاء الاصطناعي. التكنولوجيا من 

وع ى الرنم من أن استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي لا ين ر إليلله فللي العصللر الحللالي   
فللي هللذا العللالم، إلا والتطللور المعرفللي شللر  مللن شللرو  الللوعي بللل هللو ، ع ى أنه نوع من أنواع الرفاهية

معقللللدة مللللن ردود مجموعللللة  السللللر ع اوتطورهلللل هللللذه التطبيقللللات  ق للللور  اسللللتتبع أنلللله لسللللوء الحلللل  قللللد
ا إللللى  ، وربملللامقارنلللة بلللالتطورات التكنولوجيلللة الأخلللرى الفعلللل السللللوكية والانفعاليلللة  يرجلللع هلللذا جلائيلللً

إلا البشللر تجللاه الللذكاء الاصللطناعي،  ي  رهللاردود الفعللل ال لل  ومللن  للم تباينللت  ،ا وتم يرهللا النافللذقواعلل 
 إلللى حللالات  ما يلفت الانتباه بشكل خاص هو رد الفعل السلب   أن

ً
الذي يتراوط ما بللين الخللوف وصللولا

ع للى الللرنم مللن أن اسللتجابة ( أنلله Liang & Lee, 2017, 380 شللير)و (. Kim, 2019, 10الرهللاب )
عللللللللد الإقللللللللدام/الإ جام"

ُ
عنللللللللد التعامللللللللل مللللللللع الللللللللذكاء الاصللللللللطناعي الاسللللللللتجابات المباشللللللللرة  إحللللللللدى" ت

 البيئيلللللللةتلللللللم ر إللللللللى حللللللد كبيلللللللر بالعواملللللللل تفللللللي الواقلللللللع  اتهلللللللذه الاسلللللللتجاب انعكلللللللاس، إلا أن وتطبيقاتلللللله
 فقد يواجلله الفللرد موقفلل والموقفية،  

ً
 خطللر  ا

ً
يشللعر  لللذا ف نلله، حوللله معلومللات واضللحةدون أن يمتلللك  ا

 السيطرة والتحكم في هذا الموقا. بالخوف نتيجة الغموض أو عدم القدرة ع ى 

واستشللللعر الباحثللللان مللللن خلللللال الاحتكللللاك المباشللللر مللللع طلللللاب الدراسللللات العليللللا ببرامج للللا   
 أ ناء السيمنارات العلمية وجود نللوع مللن القصللور فللي الم للارات البحثيللة لللدى بعلل  

ً
المتنوعة وتحديدا

الباحثين، ع ى الرنم من تطور العوامل المساعدة والميسرة في مجال البحث العل لل ؛ لا سلليما تللوافر 
تطبيقللات الللذكاء الاصللطناعي المختلفللة سللواء العامللة أو المتخصصللة فللي البحللث العل لل ، وهللو مللا أ للار 
بعلللللل  التسللللللا لات حللللللول احتماليللللللة وجللللللود قيللللللود أو عقبللللللات معينللللللة تحللللللد مللللللن اسللللللتخدام وتوقيللللللا 

    تطبيقات الذكاء الاصطناعي في البحث العل   في مراحله المختلفة. 

للتعللللرف ع للللى أهللللم التحللللديات المتعلقللللة بتفاعللللل  أجللللرى الباحثللللان دراسللللة اسللللتطلاعيةلللللذا   
طلللللللاب الدراسلللللللات العليلللللللا وتلللللللوقيف م لأدوات وتطبيقلللللللات اللللللللذكاء الاصلللللللطناعي فلللللللي إنجلللللللازهم لم لللللللام م 

وجللللود العديللللد مللللن العوامللللل ال لللل  كللللان فللللي مقللللدملمعا عوامللللل نفسللللية تشللللير إلللللى بعلللل  البحثيللللة، وتبللللين 
 المخاوف لد عم سواء فيما يتعلق بانتشار تلك التطبيقات أو فيما يتعلق باستخدام ا وتوقيف ا. 

ردود  ( إلللى انتشللارSamuel et al., 2024نتائج الدراسللة الميللحية ال لل  قللام كعللا ) أشارتوقد   
ع للى الللذكاء الاصللطناعي لتصللوير  وال لل  تللؤطر السلبية المتعلقة بالذكاء الاصطناعيالفعل الوجدانية  

المجتمع، وتعرف هللذه ال للاهرة عميق ع ى ه السلب  والله تم ير و للنسانية  وجودي أو اعديد  رخطأنه  
بعللل   وجلللودإللللى  (١٢٦: ٢٠٢٥إيملللان المحملللدي وتخلللرون ) بقللللق اللللذكاء الاصلللطناعي. كملللا أشلللارت

 التطبيقللات لتقنيللات الحديثللة بمللا فللي ذلللكلالدراسللات العليللا  استخدام طلللابمن  تقلل ال   العوامل
مللا يللؤدي إلللى الشللك  ،من عدم القللدرة ع للى اسللتخدام ا بكفللاءة  م الذكاء الاصطناعي ومن أهم ا خوف

الللذات  والخللوف مللن ال  للور بم  للر الشللخو نيللر الكللاء وإلللى عرقلللة اسللتخدام م ل للذه التقنيللات 
 . بحو عم العلمية عم مما يؤ ر بشكل عام ع ى كفاءة إجرائ
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بملللا يتيلللمنه ملللن تطبيقلللات وأدوات متنوعلللة  AIيتتلللح أن اللللذكاء الاصلللطناعي  ومماااا سااابق  
 هأصللب  دمجلل يس م في تطوير مجالات البحث العل   وتحسين العملية البحثية بشكل عام، ومن  م 

    العملية البحثيةفي  
ً
؛ م ملل أمللرا

ً
 ا

ً
ومللن أبرزهللا التعامللل مللع كميللات  التحللدياتلللبع  حيللث يقللدم حلللولا

الللللللذكاء  هائلللللللة مللللللن المعلومللللللات والأفكللللللار المعقللللللدة، وع للللللى الللللللرنم مللللللن ذلللللللك فلللللل ن الللللللبع  ين للللللر إلللللللى
 الاصللللطناعي باعتبللللاره خطللللر 
ً
تلللللك ، فللللي الللللنفة البشللللريةعميللللق ال أ للللرهيمكللللن أن يكللللون للللله  ؛أو اعديللللدًا ا

الن للرة ال لل  تسلل م فللي تللوافر درجللات متفاوتللة مللن القلللق لللدى الفئللات المختلفللة مللن المجتمللع وم عللا بلللا 
 ع ى مستوى الفاعلية البحثية لد عم. 

ً
 شك طلاب الدراسات العليا مما قد يؤ ر سلبيا

 لذا يمكن صياغة مشكلة البحث الحالي من خلال محاولة الإجابة عن التساؤلات التالية:

علاقة بين قلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الللذات البحثيللة لللدى طلللاب الدراسللات العليللا بكليللة ال  ما  -
 التربية بجامعة الأزهر؟

هلللل توجلللد فلللروق بلللين متوسلللطات درجلللات طللللاب الدراسلللات العليلللا بكليلللة التربيلللة بجامعلللة الأزهلللر فلللي  -
)دبلللوم/ ماجسللتير/  المرحلة البحثيللة)ذكور/ إناث( ، و  النوعقلق الذكاء الاصطناعي تعلاى إلى متغيري 

 دكتوراه(؟

هلللل توجلللد فلللروق بلللين متوسلللطات درجلللات طللللاب الدراسلللات العليلللا بكليلللة التربيلللة بجامعلللة الأزهلللر فلللي  -
)دبلللوم/ ماجسللتير/  والمرحلللة البحثيللة)ذكللور/ إنللاث( ،  النوعفاعلية الذات البحثية تعلاى إلى متغيري  

 دكتوراه(؟

قللللللق اللللللذكاء الاصلللللطناعي للللللدى طللللللاب  بمعلوميلللللة أبعلللللادهلللللل يمكلللللن التنبلللللؤ بفاعليلللللة اللللللذات البحثيلللللة 
 الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة الأزهر. 

 أهداف البحث:

  عدف البحث إلى: 

تحديللللللد العلاقللللللة الارتباطيللللللة بللللللين قلللللللق الللللللذكاء الاصللللللطناعي وفاعليللللللة الللللللذات البحثيللللللة لللللللدى طلللللللاب  -
 الدراسات العليا بكلية التربية بالقاهرة جامعة الأزهر. 

 لمتغيللللري  -
ً
)ذكللللور/  النللللوعالكشللللا عللللن الفللللروق فللللي قلللللق الللللذكاء الاصللللطناعي لللللدى عينللللة البحللللث وفقللللا

 )دبلوم/ ماجستير/ دكتوراه(.  والمرحلة البحثيةإناث(، 

 لمتغيللللري  -
ً
)ذكللللور/  النللللوعالكشللللا عللللن الفللللروق فللللي فاعليللللة الللللذات البحثيللللة لللللدى عينللللة البحللللث وفقللللا

 )دبلوم/ ماجستير/ دكتوراه(.  والمرحلة البحثيةإناث(، 

قلللللق الللللذكاء  أبعللللاد بمعلوميللللةتحديللللد إمكانيللللة التنبللللؤ بفاعليللللة الللللذات البحثيللللة لللللدى عينللللة البحللللث  -
 الاصطناعي. 

 أهمية البحث:   

 :من خلال ما يلي النظرية تتضح أهمية البحث

أهمية الموضوع الذي يتصدى البحللث لدراسللته؛ حيللث يللتم تنللاول قلللق الللذكاء الاصللطناعي وعلاقتلله   -
 قلق الذكاء الاصطناعي لدى الطلللاب، إذ أصب  لدى طلاب الدراسات العليابفاعلية الذات البحثية 
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فلللي  محلللل اهتملللام مترايلللد ملللن قبلللل البلللاحثين بشلللكل علللام وللللدى طللللاب الدراسلللات العليلللا بشلللكل خلللاص
 لاحتماليللة أن يفللاقم هللذا النللوع مللن القلللق 

ً
مشللاعر الللنقو لللدى طلللاب الدراسللات الآونة الأخيرة ن را

 . العليا فيما يخو م ارااعم البحثية

أهميلللة الفئللللة ال لللل  يتناول لللا البحللللث وتللللي فئللللة طللللاب الدراسللللات العليللللا ال لللل  يعلللول عليعللللا المجتمللللع فللللي  -
 الانخرا  في الإس امات البحثية ال   تسلمعدف تطوير المجتمع المح ي بصفة مباشرة. 

ين  –يعللد البحللث الحللالي مللن البحللوث الأولللى فللي التللراث العر لل   -
َ
وال لل   –وذلللك فللي حللدود اطلللاع البللاحث

تناوللللت قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي فلللي علاقتللله بفاعليلللة اللللذات البحثيلللة للللدى طللللاب الدراسلللات العليلللا، 
 علللن الاهتملللام بالمسلللتويات المختلفلللة للدراسلللات العليلللا باعتبلللار مرحللللة اللللدبلوم لبنلللة أساسلللية 

ً
فيللللا

 م مة في مرحلة الدراسات العليا إلى جانب فئ   الماجستير والدكتوراه. 

بمقياسلللللا  فعاليلللللة اللللللذات البحثيلللللة، وقللللللق اللللللذكاء الاصلللللطناعي )ملللللن إعلللللداد إ لللللراء المكتبلللللة العربيلللللة  -
ين( بعد حساب الخصائو السيكومترية ل ما والتمكد من ملاءملمعما لعينة البحث. 

َ
 الباحث

 كما تتجلى أهمية البحث التطبيقية من خلال ما يلي:

  إلى أسللة وتطبيقللات  إرشادية تطوير برامجالبحث الحالي في   الاستفادة من نتائجإمكانية      -
ً
استنادا

للللدى بمبعلللاده ومكوناتللله المختلفلللة  اعلللدف إللللى تقليلللل قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي ن ريلللة اللللتعلم الاجتملللاعي
 طلاب الدراسات العليا، وفئات الطلاب المختلفة. 

بللرامج  إرشللادية  تتكامللل مللع التوج للات الحديثللة بناء ع للى مللا تسللفر عنلله نتللائج البحللث يمكللن تقللديم   -
فللللي العمليللللة الإرشللللادية، بحيللللث تسلللللمعدف تلللللك البللللرامج تطللللوير مسللللتوى  الللللذكاء الاصللللطناعيدمللللج فللللي  

 . مرحلة الدراسات العليافي  فاعلية الذات البحثية

يمكلللللن أن يسللللللتفيد القلللللائمون ع للللللى عمليلللللات الإرشللللللاد النف لللللا  والأكللللللادي   الاسلللللتفادة مللللللن النتللللللائج  -
طللللللاب توعيلللللة ملللللن خللللللال  تالتحلللللول الرق للللل  فلللللي الجامعلللللاعمليلللللة دعلللللم للبحلللللث الحلللللالي فلللللي  المتوقعلللللة

 كيفيللة التفاعللل الإيجللا   مللع الللذكاء الاصللطناعيو  بللدء مللن المرحلللة الأولللى )الللدبلوم( الدراسللات العليللا
 .في ذات الوقت الجوانب الإنسانيةمع مراعاة  ،من خلال ف م العوائق النفسية  وتطبيقاته

 مصطلحات البحث:

   Artificial Intelligence Anxiety (AIA)قلق الذكاء الاصطناعي: 

من التوتر والخوف يشعر كعا مستمرة حالة " بمنهقلق الذكاء الاصطناعي    يعرف الباحثان  
انلمعلللللللاك ب نتيجلللللللة لمخلللللللاطر محتمللللللللة تتعللللللللقتطبيقلللللللات اللللللللذكاء الاصلللللللطناعي،  هعنلللللللد اسلللللللتخدام الفلللللللرد

م الم لللارات المرتبطلللة كعلللذه التطبيقلللات، أو الخشلللية ملللن تم يرااعلللا ع لللى 
 
الخصوصلللية، أو صلللعوبة فلللي تعلللل
 عللللللللن المسللللللللتقبل الم لللللللل  والوجللللللللودي، 

ً
الشللللللللعور بالللللللللذنب والانلاعللللللللا  مللللللللن التبعللللللللات الأخلاقيللللللللة فيلللللللللا

 ". لاستخدام ا

 Research Self-Efficacyفاعلية الذات البحثية: 

إيمللان الفللرد واعتقللاده فللي قدرتلله ع للى القيللام "  فاعلية الذات البحثيللة بماعللا  يعرف الباحثان  
بالنشلللللللا  البح للللللل  وإتقانللللللله لم اراتللللللله العاملللللللة مثلللللللل اسلللللللتخدام أدوات البحلللللللث وتوقيلللللللا البرمجيلللللللات 
الأكاديميلللللة، والم لللللارات الخاصلللللة مثلللللل تحديلللللد المشلللللكلة وصللللليانة فلللللروض البحلللللث وتحليلللللل البيانلللللات 
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 عللن اتباعلله لأخلاقيللات البحللث المتيللمنة الالتللرام بمعللايير ال راهللة العلميللة 
ً
ومناقشللة النتللائج، فيلللا

 ". والملكية الفكرية

 

 

 

 حدود البحث:

  بمتغيري قلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية.  يتحدد البحثحدود موضوعية: 

 -: تتحلللدد فللي المشللاركين فللي البحللث مللن طلللاب الدراسللات العليللا بكليللة التربيللة بالقلللاهرة حاادود رشاارية
 وطالبة.  ١٨٧جامعة الأزهر، وبلغ عددهم 

ً
 طالبا

 جامعة الأزهر.  -: كلية التربية بالقاهرة حدود مكانية

: تتحللدد فللي التوقيللت الللذي تللم فيلله تطبيللق أدوات البحللث، حيللث تللم تطبيللق الأدوات فللي حاادود زمانيااة
 م. ٢٠٢٤/٢٠٢٥الفصل الدراسا  الأول من العام الجام ي 

 المفاهيم الأساسية للبحث:  

 قلق الذكاء الاصطناعي:
ً
 أولا

  ال لللل  ح يللللت الانفعاليللللة الأساسللللية المشللللكلاتأحللللد  قلللللق الللللذكاء الاصللللطناعييعللللد   
ً
 مللللؤخرا

 طابعلل ، وال لل  اتخللذت باهتمام واسع في الأدبيات النفسية والسلوكية
ً
 جمعيلل  ا

ً
 و قافيلل ا

ً
وتتسللارع وتيللرة ، ا

ويفترض أن هذا   ،والحدا ة المستمرة المتلاحقةالتغيرات   قلفي المجتمعات الحديثة في هذه ال اهرة  
يسلل م فللي تشللكيل اسللتجابات الأفللراد تجللاه م للاهر التطللور التكنولللو ي، حيللث تلللاداد  القلللقمللن    النوع
 الفرد والمجتمع. المخاوف من التغيرات نير المملوفة والم ددة لاستقرار فيه 

وقبللللللل تعريلللللللا قللللللللق اللللللللذكاء الاصلللللللطناعي ف نلللللله ملللللللن اليلللللللروري توضلللللللي  مصلللللللطلح اللللللللذكاء   
رف لاحقللل ١٩٥٠علللام الاصللطناعي وتطلللور مف ومللله. ففللل    ، اقتلللرط تلان تللورينج ملللا علللُ

ً
 بلللل "اختبلللار تلللورينج"ا

Toring Test، لمعدف قيللللاس قللللدرة الحاسللللوب ع للللى التفكيللللر وإق للللار مسللللتوى مللللن الللللذكاءيسلللل  والللللذي 
واعتبلللللر أن الحاسلللللوب يجتلللللاز هلللللذا الاختبلللللار إذا فشلللللل  ،لا يمكلللللن تمييلللللره علللللن ذكلللللاء الإنسلللللان بحيلللللث

 Smith) مكتوبللة عبللر رسللائلبي عم في التميير بين الإنسان والحاسوب أ ناء تبادل الحوار  الأشخاص
et al., 2006, 2). 

 لمللللؤتمر دارتمللللوث حللللول  "الللللذكاء الاصللللطناعي" تللللم ابتكللللار مصللللطلح ١٩٥٥وفللللي عللللام   
ً
تم يللللدا

قدرة الآلات ع للى وال   تتيمن الجوانب المتعلقة بالذكاء الاصطناعي  هحدد فيو ،  الذكاء الاصطناعي
 
ً
ع للللى  اسللللتخدام اللغللللة، وتكللللوين التجريللللدات والمفللللاهيم، وحللللل أنللللواع مللللن المشللللكلات ال لللل  تعللللد حكللللرا

  (. McCarthy, 2006, 221) البشر، وتحسين أدائعا الذات 

 إمكانيلللة تتعللللق بملللدى ة جدليلللةفلسلللفي تتسلللا لا  ملللنمف لللوم اللللذكاء الاصلللطناعي  وقلللد نلللتج  
لكللن مللا يشلل ده العللالم الآن مللن طفللرات تكنولوجيللة يللدلل بشللكل ، بشللكل مسللتقل ع للى التفكيللر الآلللة
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 ,Kimالحديثللة المختلفللة ) هتطبيقاتلل  مللن خلللال لحللل مشللكلات عمليللة وواقعيللةاسللتخدامه  ع للى قاطع
2019, 10 .) 

و شير مف وم الذكاء الاصطناعي إلى قدرة الحاسب الآلي أو الآلات الشبيعة ع ى محاكاة قدرات    
مللن  للم  و   ، الأمثلة والتعرف ع ى الأشياء وتعلللم اللغللة والاسللتجابة ل للا التجارب و العقل البشري والتعلم من  

 ( ٤3،  ٢٠٢3)م ت ننايم،    بين هذه قدرات ونيرها   والجمع اتخاذ القرارات وحل المشكلات  

اللللذكاء الاصلللطناعي إللللى  لا لللة أنلللواع رئيسلللة، تختللللا فلللي مسلللتوى قلللدرااعا  ويمكلللن تصلللنيا  
 :ومجالات استخدام ا

 Narrow Artificial Intelligence (NAI): الذكاء الاصطناعي الضيق

  عرف أييو   
ً
 بالذكاء الاصطناعي المحدود، وهللو النللوع الأكاللر شلليوع  ا

ً
 حاليلل  ا

ً
، ويصللمم لأداء ا

م ام محددة بدقة وكفاءة، مثل التعرف ع ى الوجه، وإجراء عمليات البحث عبر الإنترنت، والحجلا 
 . ع ى الأداء البشري في الم مة ال   صممت لأجل ا اوقد تتفوق هذه الأن مة أحيان ،الإلكترون 

 : General Artificial Intelligence (GAI) الذكاء الاصطناعي العام 

اللللذكاء البشلللري، بحيلللث يمك علللا أداء  تيلللاتييشلللير إللللى أن ملللة ذات قلللدرات معرفيلللة شلللاملة   
وفللق  –لا يلللاال تطللوير هللذا النللوع فللي طللور البحللث، ويتوقللع و يتق عللا الإنسللان  عقليللة معرفيللةأي م مللة 

، رنلللم اسللللتمرار الجلللدل بللللين المتخصصلللين حللللول ٢٠٤٠أن يتحقللللق بحللللول عللللام  –بعللل  التقلللديرات 
 .موعد ق وره الفع ي

   Super Artificial Intelligence (SAI)الفائق الذكاء الاصطناعي 

 عللللللد هللللللذا النللللللوع تصللللللور و   
ً
 مسللللللتقبلي ا

ً
القللللللدرات البشللللللرية فللللللي جميللللللع حللللللدود لللللللذكاء يتجللللللاوز  ا

والم للارات الاجتماعيللة، بمعللدلات قللد تصللل إلللى مليللارات المللرات  المجللالات، بمللا فللي ذلللك الابتكللار العل لل 
   (Gherhes, 2018, 6-7)  . العواقب المحتملة لتطور الذكاء الفائق نير معروفة نير أن

وفلللللي المجلللللال البح للللل  ع لللللى وجللللله الخصلللللوص تسلللللاعد بعللللل  تطبيقلللللات اللللللذكاء الاصلللللطناعي   
مللن ، وتمكلل عم أسللئلة بحثيللة دقيقللة ومبتكللرة بنللاءً ع للى البيانللات المتاحللةالباحثين ع ى توليللد وصلليانة  

تحويلللل ، كملللا تسلللاعدهم ع لللى تحليلللل المشلللكلات البحثيلللة بشلللكل أعملللق وتحديلللد الجوانلللب الم ملللة فيعلللا
تصللميم الدراسللات البحثيللة و  ،البيانللات بللين صلليغ مختلفللة لتسلل يل تحليل للا واسللتخدام ا فللي الأبحللاث

سلللتخدم فلللي النمللللاذ  ، و ملللن خللللال تحليلللل البيانلللات وتقللللديم توصللليات من جيلللة
ُ
إنشلللاء بيانللللات أوليلللة ت

 عللن التجريبيللة والمحاكللاة
ً
يسللاهم فللي كتابللة التقللارير البحثيللة مللن  :المسللاعدة فللي إعللداد التقللارير، فيلللا

بسللرعة بمبحللا عم العثللور ع للى المراجللع ذات الصلللة ، و خلللال تقللديم مسللودات أوليللة وتنقللي  النصللوص
 (. Franca, 2023) وكفاءة

،  Semantic Scholar  ،Research Rabbitومللللن أشلللل ر التطبيقللللات فللللي المجللللال البح لللل    
ChatGPT / GPT Scholar  ،Gemini  ،DeepMind (Valavanidis, 2023, 1 .) 

الخللوف والرهبللة بمنه شعور الفرد بنللوع مللن  AI Anxiety قلق الذكاء الاصطناعيويعرف   
 تطلللللور أن ملللللة اللللللذكاء الاصلللللطناعي وقلللللدراعا المحتمللللللة ع لللللى تجلللللاوز السللللليطرة البشلللللريةبن يالملللللرتبط

(Johnson & Verdicchio, 2017, 2286 ) . 
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تتيلللللمن الشلللللعور نفسلللللية  انفعاليلللللةاسلللللتجابة  كملللللا يعلللللرف قللللللق اللللللذكاء الاصلللللطناعي بمنللللله  
بالللللذكاء الاصلللطناعي واسللللتخدام دراك خطللللر محتملللل أو نمللللوض ملللرتبط لإ  نتيجلللة باللمعديلللد المسللللتمر

لمعديللللد الأو اللمعديللللد للوقللللائا، أو انلمعللللاك الخصوصللللية، أو ح للللت  ،، مثللللل فقللللدان السلللليطرةتطبيقاتلللله
 (. Vasile, 2018, 6البشري )وجودي للمجتمع ال

 نفسلللية تتمثلللل فلللي مشلللاعر التلللوتر والانلاعلللا   يمثلللل قللللق اللللذكاء الاصلللطناعيكملللا   
ً
اسلللتجابة

ال   يشعر كعا الأفراد نتيجة المواج ة المباشرة أو نير المباشرة مع التطللور السللر ع والانتشللار الواسللع 
 Morales-Garcia et al., 2025, 3)) لتقنيات الذكاء الاصطناعي في مختلا مجالات الحياة

 التللم يرات  الواق يلا يقتصر القلق ع ى التفاعل و   
ً
مللع الللذكاء الاصللطناعي، بللل يشللمل أييللا

سللللل م فلللللي تشلللللكيل 
ُ
نيلللللر المباشلللللرة الناتجلللللة علللللن التغطيلللللات الإعلاميلللللة والمناقشلللللات المجتمعيلللللة، ال للللل  ت

 (. Chen et al., 2024, 2) هذه التكنولوجياتطبيقات التصورات الجمعية تجاه 

بللللللل "قلللللللق  يسلللللل تا لملللللل  هللللللو امتللللللداد أو تطللللللور قلللللللق الللللللذكاء الاصللللللطناعي  وع للللللى الللللللرنم مللللللن أن  
للشللعور  الفللردميللل " بمنلله  Chua and Chen (1999)عرفللهالللذي و  Computer Anxietyالحاسللوب" 

، إلا P.610)" )بعدم الارتياط أو الخوف من استخدام الحواسيب في الوقت الحاضر أو في المسللتقبل
بللين البيئللة  الواضللحةق و الفللر في ضللوء  التميير بين قلق الحاسوب وقلق الذكاء الاصطناعي  أنه يمكن

الغنيللللة ال للللل  تمثل لللللا تكنولوجيلللللا الللللذكاء الاصلللللطناعي مقابلللللل البيئلللللة المحللللدودة لقللللللق الحاسلللللوب وال للللل  
  (Almaiah et al., 2022, 2) تقتصر ع ى الأج لاة والبرمجيات

أن هنللاك تللداخل بللين مف للوم  قلللق الحاسللوب وقلللق الللذكاء الاصللطناعي،  وياارى الباحثااان  
 فلللي كلللل م عملللا، طبيعلللة مصلللدر القللللق ومجالللله وملللع ذللللك يمكلللن التفريلللق بي عملللا ملللن خللللال التركيلللر ع لللى

يشللير إلللى الشللعور بللالخوف أو التللوتر عنللد اسللتخدام الأج لللاة الحاسللوبية أو البللرامج  فلللقلق الحاسللوب
 ما  التقليدية،  

ً
الم ارات التقنية أو الخوف من ارتكللاب الأخطللاء أ نللاء  بالقصور فييرتبط كما أنه نالبا

فللي أشللكال متعللددة، ماديللة  أنه يللنعكةأن ؛ إذ أعمقأعم و ف و  قلق الذكاء الاصطناعي التشغيل. أما
، كملللا أنللله يعملللق الإحسلللاس بلللالغموض مقارنلللة بالحواسللليب ذات الشلللكل التقليلللديمملللا وافتراضلللية، 

 عللن أن
ً
 قلللق الللتعلم، فيلللا

ً
بقللدرة الللذكاء الاصللطناعي ع للى اتخللاذ  فيلله تتعلللقالمخللاوف  يتيللمن أييللا

كمللللا تللللرتبط تلللللك المخللللاوف قللللرارات دون تللللدخل بشللللري، ممللللا يثيللللر مشللللاعر اللمعديللللد وعللللدم السلللليطرة، 
 ب

ً
 . احتمال اعديدها للوقائا أو الخصوصية أو ح ت للبشرية مستقبلا

يتتلللح تيلللمن المف لللوم لمشلللاعر التلللوتر  ومااان خااالال التعريفاااات الساااابقة لقلاااق الاااذكاء الاصاااطناعي
كيللا و  المرتبطللة بالللذكاء الاصللطناعي ناتجة عن إدراك الفرد للمخاطر المحتملةوالانلاعا  والخوف ال

 .واقعية استجابة انفعالية إلىهذه المشاعر تحول ت

مللن التللوتر والخللوف يشللعر مسللتمرة حالللة و عللرف الباحثللان قلللق الللذكاء الاصللطناعي بمنلله "   
انلمعلللللاك ب نتيجلللللة لمخللللاطر محتمللللللة تتعلللللقتطبيقللللات اللللللذكاء الاصللللطناعي،  هعنللللد اسلللللتخدام الفلللللردكعللللا 

م الم لللارات المرتبطلللة كعلللذه التطبيقلللات، أو الخشلللية ملللن تم يرااعلللا ع لللى 
 
الخصوصلللية، أو صلللعوبة فلللي تعلللل
 عللللللللن المسللللللللتقبل الم لللللللل  والوجللللللللودي، 

ً
الشللللللللعور بالللللللللذنب والانلاعللللللللا  مللللللللن التبعللللللللات الأخلاقيللللللللة فيلللللللللا

طللللللاب الدراسلللللات العليلللللا ع لللللى مجموعلللللة هلللللذا القللللللق ملللللن خللللللال اسلللللتجابات  ". ويقلللللاسلاسلللللتخدام ا
 .العبارات ال   تعكة م اهر أبعاد المقياس الذي تم إعداده في هذا البحث

 تأثيرات قلق الذكاء الاصطناعي:



 
قلق الذكاء الاصطناعي وعلاقته بفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا  

 جامعة الأزهر   -بكلية التربية بالقاهرة  

 طارق محمد فتحي الجلاليد/ 

 أحمد عبد الفتاح حسين /د

 

 

256 

الدراسللات إلللى وجللود تللم يرات سلللبية واضللحة لقلللق الللذكاء الاصللطناعي  بعلل أشللارت نتللائج   
 ع للللللى الدافعيللللللة للللللللتعلم، حيللللللث يللللللؤ ر هللللللذا القلللللللق سلللللللب
ً
ع للللللى الشللللللعور بالكفللللللاءة الذاتيللللللة والفاعليللللللة  ا

الشخصللللية، وهمللللا مللللن المتغيللللرات النفسللللية الم مللللة ال لللل  تسلللل م بشللللكل مباشللللر فللللي النجللللاط الأكللللادي   
وفللي السللياق ذاتلله، أوضللحت  .(Ayanwale et al., 2022; Jatileni et al., 2024) والنمللو الشخيللا 

أن قلللق الللذكاء الاصللطناعي يللؤ ر سلللبًا ع للى الفاعليللة الذاتيللة للفللرد،  Li and Huang (2020) دراسللة
 .مما يقلل من  قته بقدرته ع ى تحقيق الإنجازات الأكاديمية

ا بعدد من المشاعر السلبية، مثل   
ً
بالإضافة إلى ذلك، ي  ر قلق الذكاء الاصطناعي ارتباط

الخللللوف والقلللللق مللللن التغييللللر، الأمللللر الللللذي يقلللللل مللللن التفاعللللل مللللع التكنولوجيللللا الحديثللللة ويللللؤدي إلللللى 
 Almaiah           كما توصلت دراسة .(Ni & Cheung, 2023; Khasawneh, 2018) ضعا في تبنيعا

et al. (2022)   إللللى أن قلللللق اللللذكاء الاصلللطناعي يللللرتبط بانخفلللاض مسلللتوى مشللللاركة الطللللاب فللللي
 الفصول الدراسللية، ممللا يللؤ ر سلللبًا ع للى العمليللة التعليميللة. ومللن جانللب تخللر، كشللفت نتللائج دراسللة

Kaya et al. (2022)  أن الأفللراد الللذين يعللانون مللن مسللتويات مرتفعللة مللن قلللق الللذكاء الاصللطناعي
نون اتجاهات سلبية تجاه استخدام هذه التكنولوجيا نالبًا ِ

 .ما يُكو 

وع لللللى اللللللرنم ملللللن هلللللذه الآ لللللار السللللللبية، إلا أن بعللللل  الدراسلللللات أق لللللرت أن قللللللق اللللللذكاء   
 Wang and Wang فقد وجد ،الاصطناعي يمكن أن يكون له دور محفلا في سياقات تعليمية معينة

تب للل  لدافعيلللة الطللللاب لللللتعلم وتحفيلللرهم  زيلللادةأن قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي قلللد يسللل م فلللي   (2022)
فلللي دراسلللة لاحقلللة أن قللللق اسلللتبدال  Wang et al., (2023) سللللوكيات تعللللم نشلللطة. كملللا اقتلللرط

 وأشللارت دراسللة الوقائا من قبل الذكاء الاصطناعي كان له تم ير إيجا   ع ى الدافعية الخارجية، 
Kitano (2001)  إلللى أن القلللق المعتللدل والج للد الللذه   المللرتبط بلله يمكللن أن يكونللا عللاملين مفيللدين
 .، بشر  أن لا يتجاوز القلق مستويات تؤدي إلى الإحبا  أو الانيحابلتحسين التعلم 

اسللتخدام تطبيقللات الللذكاء الاصللطناعي ن أ تشللير إلللىهللذه التناقيللات  أن وياارى الباحثااان  
لا سللليما إذا  قللد لا يلللؤدي باليلللرورة إللللى تحسلللين نتلللائج اللللتعلم أو تعلايللللا القلللدرات المعرفيلللة للمتعلملللين

وملللن ناحيلللة أخلللرى فللل ن المسلللتويات المرتفعلللة ملللن قللللق أو نيلللر ملللن م،  الاسلللتخدام نيلللر واع  كلللان هلللذا 
 ما يستتبع ا نتائج سلبية لدى الأفراد، في حين أن المستويات  البسيطة من 

ً
الذكاء الاصطناعي نالبا

 قلق الذكاء الاصطناعي ربما تكون دافعا لأداء أفيل في المستقبل. 

 أرعاد قلق الذكاء الاصطناعي:

ملللن خللللال تحليلللل بعللل  الدراسلللات ال للل  تناوللللت قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي يمكلللن تلخللليو   
 الأبعاد المكونة ل ذا المف وم ع ى النحو التالي: 

 (Privacy violation anxiety) ة قلق انتهاك الخصوصي -

تقنيلللات اللللذكاء الاصلللطناعي بمراقبلللة الخلللوف أو الانلاعلللا  النلللاتج علللن الاعتقلللاد علللن  و عبلللر  
أو مسللاعدة  فللي خصوصللياته التللدخلمعلوماتلله الشخصللية بشللكل مفللر ، أو  جمللعسلللوك الفللرد، أو 

 ;Chopra & White, 2007) من خلال التنبؤات الدقيقة بتفييلاته  تخرين للتدخل في خصوصياته
Khasawneh, 2018; Smith & Burke, 1996 .) 

 (Bias behavior anxiety) ز قلق السلوك المتحي -
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تصللرف الللذكاء الاصللطناعي بطريقللة نيللر عادلللة أو  يللةاحتمال توتر وانلاعللا  بشللمن  ويتيمن  
تمييريلللة تجلللاه فئلللات مختلفللللة ملللن النلللاس، كالممارسلللات العنصللللرية أو التمييلللر فلللي الأسلللعار أو المعاملللللة 

 ;Leavy, 2018; Rahwan et al., 2019) التفاضللللية، ملللا يثيلللر القللللق حلللول العداللللة والمسلللاواة
Sweeney, 2013 .) 

 

 

 (Job Replacement Anxiety) ة قلق فقدان الوظيف -

الخللوف مللن فقللدان فللرص العمللل بسللبب قللدرة الللذكاء الاصللطناعي ع للى أداء الم للام و شللمل   
بشكل أكار كفللاءة، ممللا يللؤدي إلللى شللعور بانعللدام الأمللان الم لل  أو القلللق مللن العمللل مللع ن للم أذكلل  مللن 

 (. Chen et al., 2018; McKinsey, 2017) الإنسان

 (Learning Anxiety) م قلق التعل -

بالإحبلللا  أو القللللق ملللن علللدم القلللدرة ع لللى ف لللم أو مواكبلللة و شلللير هلللذا البعلللد إللللى الشلللعور   
التقللدم السللر ع فللي تقنيللات الللذكاء الاصللطناعي، خاصللة فيمللا يتعلللق بصللعوبة الخوارزميللات أو تعقيللد 

 
ً
  المحتللوى الأكللادي   والتحللديثات المتكللررة ال لل  تجعللل الللتعلم مرهقللا

ً
 & Lee et al., 2022; Li )ومربكللا

Huang, 2020 .) 

 (Existential Risk Anxiety) ي قلق الخطر الوجود -

السلليناريوهات المسلللتقبلية ال لل  قللد تتيللمن فقللدان البشلللر  ويتيللمن الشللعور بللالقلق مللن  
 ,Bostrom. )البنيللة الاجتماعيللة وجللود الإنسللان ذاتلله أو  عللددللسلليطرة ع للى الللذكاء الاصللطناعي، ممللا 

2022; Yampolskiy et al., 2016 .) 

 (Ethics Violation Anxiety)ت قلق انتهاك الأخلاقيا -

شير إلى القلق من الانحرافات الأخلاقية المحتملة الناتجة عن الللذكاء الاصللطناعي، مثللل و   
تطللوير مشللاعر بشللرية تجللاه ن للم اصللطناعية أو قللدرة هللذه الللن م ع للى خللداع المسللتخدمين لأنللراض 

 ;Alkhalifa et al., 2024) تجاريلللة أو سللللوكية، مملللا يثيلللر مخلللاوف حلللول حلللدود السللللوك المقبلللول 
Gunkel, 2012 .)  

 (Artificial Consciousness Anxiety)  ناعيطصالا الذكاء قلق وعي  -

 اللللذكاء الاصلللطناعي وعيللل املللتلاك الخلللوف ملللن احتماليلللة يعبلللر علللن و   
ً
 مشلللاكع ا

ً
للبشلللر، الأملللر  ا

 الللذي يخلللق ارتباكلل 
ً
حللول الحللدود الفاصلللة بللين الإنسللان والآلللة، ويطللرط تسللا لات وجوديللة وأخلاقيللة ا

 & Buttazzo, 2008; Bostrom) حللللول المكانللللة الإنسللللانية فللللي قللللل هللللذا التطللللور التكنولللللو ي
Yudkowsky, 2014 .)  

   Lack of Transparency Anxiety) نموض الذكاء الاصطناعي  )/نقو الشفافيةقلق  -

لصللعوبة أو اسللتحالة ف للم الكيفيللة ال لل  تتخللذ كعللا أن مللة الللذكاء  الفردناتج عن إدراك الخوف الهو  و 
ينشلللللم هلللللذا القللللللق ملللللن ، و الاصلللللطناعي قرارااعلللللا، ح لللللت وإن بلللللدت هلللللذه القلللللرارات  لللللحيحة أو منطقيلللللة
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الغملللللوض المعرفلللللي وعلللللدم الشلللللفافية، مملللللا يلللللؤدي إللللللى مشلللللاعر علللللدم الثقلللللة، والريبلللللة، والافتقلللللار إللللللى 
 (. Li & Huang, 2020) السيطرة

 رعض التصورات النظرية لتفسير قلق الذكاء الاصطناعي:

 Integrated Fear Acquisition Theory: كتساب الخوفالتكاملية لانظرية ال

بوضللع أسللة هللذه الن ريللة ال لل  تركلللا ع للى  Rachman (1977, 375-376)قللام راشللمان   
كالرهلللاب الاجتملللاعي واضلللطرابات  اضلللطرابات القللللق تفسلللير أسلللباب بعللل و تحليلللل مصلللادر القللللق، 

ال لل   المباشللر" شرا "الإ  عمليةبدأ تطور هذه الن رية من خلال ، و ال لع، بالإضافة إلى القلق المعمم 
تجللللارب مباشللللرة صللللادمة، مثللللل التعللللرض لعيللللة أف للللى ممللللا يللللؤدي إلللللى  افترضللللت أن القلللللق ينللللتج عللللن

ا وجللدوا أن بعلل  المخللاوف لا يمكللن تفسلليرها فقللط مللن  الخللوف مللن الأفللاعي. نيللر أن البللاحثين لاحقللً
إضللافة تعللديلات بسلليطة ع للى تلللك الن ريللة إلللى  هممللا دفعلل المباشللر،  شللرا الإ هللذه العمليللة مللن خلال  

(Rachman,1991, 166-170 ليسميعا فيما بعد بن رية الإشرا  الجديللد )لاكتسللاب الخللوف Neo-
conditioning theory of fear acquisition الإشللللللرا مف للللللوم  ، حيللللللث قللللللام بتعللللللديل 

 كللان يركلللا ع للى الاقتللران المباشللر والمتللرامن بللين المحفلللا الشللرط  والللذي لاكتسللاب الخللوف الكلاسلليك 
حلللدث تيمكلللن أن  اسلللتجابات القللللقالجديلللد تقتلللرط أن  الإشلللرا والمحفللللا نيلللر الشلللرط ، فللل ن ن ريلللة 

، وملللن  للللم حللللدد راشللللمان أر عللللة مباشللللر أو متللللرامن بللللين المحفلللللاات اقتلللرانح لللت عنللللدما لا يكللللون هنللللاك 
 مسارات أو مصادر لاكتساب الخوف، وتي ع ى النحو التالي: 

 .الخوف الناتج عن التعرض المباشر لمثير مسبب للخوف :(Conditioning) شرا الإ -

ويقصللد بلله الخللوف المللتعلم عللن طريللق الملاح للة، ف للو  :(Vicarious exposure) التعرض نير المباشللر
 .ناتج عن مشاهدة تخرين يتعرضون لمواقا مخيفة خوف

الخللوف النللاتج عللن الاسللتماع إلللى تحللذيرات أو  :(Transmission of information) نقللل المعلومللات-
ا  هذا المسار إلىشير ، و تعليمات بمن شيئًا ما قد يكون خطيرًا أن البشر قللد يكونللون م يئللين بيولوجيللً

 لاكتساب مخاوف معينة

خوف نير مللرتبط بللمي تجربللة سللابقة، مثللل الخللوف مللن المرتفعللات،  :(Innate fear) الخوف الفطري -
 .وهو موجود لدى بع  الأفراد دون خبرة مباشرة

ع للى أنلله محصلللة للتعللرض  ويمكن تفسير قلق الذكاء الاصطناعي فااي ضااوء هااذر النظريااة  
، أو التعلللرض القلللق النللاتج عللن انلمعللاك الخصوصلليةلخبللرات سلللبية مباشللرة )إشللرا  مباشللر( ، مثللل 

، أو الانصلللللللياع القللللللللق ملللللللن فقلللللللدان الوقيفلللللللةنيلللللللر المباشلللللللر للمعديلللللللدات ومخلللللللاوف معينلللللللة ملللللللن قبيلللللللل 
لتحلللذيرات الآخللللرين والمعلوملللات السلللللبية المرتبطلللة باسللللتخدام اللللذكاء الاصللللطناعي، أو نتيجلللة لحالللللة 

 الغموض ال   تكتنا هذا النوع من الذكاء ويمثل ذلك الخوف الفطري. 

 ا:واستخدام التكنولوجي لتقبل  الموحدة  نظريةال

Unified Theory of Acceptance and Use of Technology (UTAUT)   

تقبلللللللل اسلللللللتخدام فلللللللي  المتقدملللللللةالن ريلللللللات بعللللللل   قصلللللللور لمعالجلللللللة  الن ريلللللللة هلللللللذهسللللللعت   
 سللابقةالن ريللات ال بعلل بتوحيللد خصللائو  Venkatesh et al., (2003, 425) وقللامالتكنولوجيللا، 

 ن ريللة السلللوك المخطللطو  ،ن ريللة الفعللل المبللرر، ومن أهم ا التكنولوجياالمتعلقة باستخدام وقبول 
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، و 
ً
، ن ريلللللللة انتشلللللللار تطبيقلللللللات الكمبيلللللللوترنملللللللوذ  اسلللللللتخدام  ،نملللللللوذ  قبلللللللول التكنولوجيلللللللامسلللللللبقا
 ، وتم التحقق خلال ا من  حة النموذ  التالي: والن رية المعرفية الاجتماعية ، الابتكار

 

 

 

 ( يوضح تأثير التقبل والرضا في الرغبة المستمرة في استخدام أنظمة المعلومات وتطبيقاتها 1شكل ) 

أن السلللوك النللايح فللي اسللتخدام التكنولوجيللا لا   Venkatesh et al., (2012, 157-185)وأوضللح
ا بقللدرة المسللتخدم ع للى الللتحكم السلللوك ، والللذي  يعتمللد فقللط ع للى النيللة الإيجابيللة، بللل يللرتبط أييللً

يشللمل عوامللل مثللل الخبللرات السللابقة، الم للارات، قللوة الإرادة، القللدرات، والخطللط العمليللة ال لل  تتللي  
محللددات رئيسللية ذات تللم ير مباشللر ع للى نيللة  أر عللة UTAUT كمللا حللددت، الللتحكم فللي هللذه العوامللل

توقعللللللللات الأداء، توقعللللللللات الج للللللللد، التللللللللم ير  ي تمثلللللللللت فللللللللي: الاسللللللللتخدام وسلللللللللوك الاسللللللللتخدام الفع لللللللل 
 وقللوة فللي تفسللير سلللوكيات تب لل  

ً
الاجتمللاعي، وال للروف الميسللرة، ممللا جعل للا مللن أكاللر النمللاذ  تكللاملا

 .التكنولوجيا

الحللالي لبنللاء نمللوذ  موسللع،  للم  UTAUT أضللاف بعلل  البللاحثين عوامللل أخللرى إلللى نمللوذ   
 التقنيللات الحديثللة وتطبيقااعللا فع للىالسلوكية تجللاه   وأهدافه ونواياهقاموا بتحليل قبول المستخدم  

سللللبيل المثللللال كللللان للمخللللاطر المدركللللة تللللم ير سلللللب  ع للللى النوايللللا السلللللوكية للمسللللتخدمين تجللللاه الللللذكاء 
 Chatterjee)  علاقة إيجابية بين المخاطر المدركة والقلق وجدت كما الاصطناعي في التعليم العالي،

& Bhattacharjee, 2020 .) 

هنللللاك بعلللل  العوامللللل الم مللللة قللللد تللللم إنفال للللا فللللي هللللذا التصللللور، مثللللل  وياااارى الباحثااااان أن  
لاسللتخدام تلللك التقنيللات  لنيللة السلللوكيةبامباشللر وارتباط مللا بشللكل الذاتيللة  والفاعليللة الاتجاهللات

المشللللاعر السلللللبية تجللللاه وتطبيقااعللللا، وع للللى أيللللة حللللال يمكللللن الاسللللتفادة مللللن النمللللوذ  السللللابق فللللي أن 
دوات الللذكاء الأفللراد لأ ، قللد تعيللق اسللتخدام وعللدم التقبللل الللذكاء الاصللطناعي، مثللل الخللوف والشللك

 كبير، كما تؤ ر بشكل سلب  ع ى أدائعم. الاصطناعي بشكل 

لمف للوم قلللق الللذكاء الاصللطناعي وأبعللاده النفسللية،  المفصللل عللرضالفي ضوء ما سللبق مللن  و  
ال لل  تواجلله طلللاب  والمعقللدةهللذا الللنمط مللن القلللق يشللكل أحللد التحللديات الخفيللة  بللمنيمكللن القللول 

الدراسلللات العليلللا فلللي البيئلللة الأكاديميلللة المعاصلللرة. ف لللؤلاء الطللللاب، بحكلللم ملللوقع م فلللي قللللب العمليلللة 
ون ملللن الفئلللات الأكالللر تعرضلللا لتطبيقلللات اللللذكاء الاصلللطناعي وأدواتللله، سلللواء فلللي توليلللد دالبحثيلللة، يعللل 

الأفكللار، أو تحليللل البيانللات، أو كتابللة الأبحللاث. ومللع ذلللك، فلل ن التفاعللل مللع هللذه التقنيللات لا يخلللو 
مللن مشللاعر الغمللوض، وعللدم السلليطرة، والقلللق مللن فقللدان الأصللالة العلميللة، وهللو مللا قللد يللؤدي إلللى 

 .اضطراب في فاعليلمعم الذاتية البحثية

ويكتسللللب هللللذا القلللللق بعللللدا خاصللللا لللللدى طلللللاب الدراسللللات العليللللا، إذ يتقللللاطع مللللع تطلعللللااعم الم نيللللة 
والأكاديميللة، و عللدد بشللكل نيللر مباشللر مفللاهيم أساسللية لللد عم مثللل: الاسللتقلالية البحثيللة، الللتحكم 

لأدوات الللذكاء  ال ائلللةفللي المسللار الأكللادي  ، والشللعور بالكفللاءة. فكلمللا ازداد إدراك الطالللب للقللدرات 
الاصللللطناعي، وتتللللخمت المخللللاوف المرتبطللللة بانلمعللللاك الخصوصللللية أو فقللللدان التميللللر الشخيللللا ، قللللل 
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اندماجلللله النف للللا  فللللي العمليللللة البحثيللللة، وضللللعا انخراطلللله الإنتللللا ي، لا سلللليما إن لللللم يمتلللللك البنيللللة 
 .المعرفية والتقنية الكافية ال   تتي  له توقيا تلك الأدوات بوعي وأمان

: فاعلية الذات البحثية
ً
  Research Self-Efficacy :ثانيا

 اعتقاد الشخو بقدرتلله ع للى أداء وإكمللال م مللة ماعاب Self-efficacy الذات فاعلية تعرف  
 (. Bandura, 1997, 36) أو سلوك معين بنجاط ما

مسللتوى الثقللة الللذي يشللعر بلله " بماعللا فاعليللة الللذات البحثيللة Holden et al., (1999, 446)وعللرف 
الباحللللللث فيمللللللا يتعلللللللق بقدرتلللللله ع للللللى أداء الأنشللللللطة البحثيللللللة الأساسللللللية، مثللللللل تصللللللميم الدراسللللللات، 

  . استخدام الأدوات البحثية، وتحليل النتائج

الاعتقللاد المحللدد لللدى الفللرد بقدرتلله ع للى إنجللاز الم للام  بماعللا Bieschke (2006, 77)وعرف للا   
تحليلللللل و تصلللللميم دراسلللللة بحثيلللللة مناسلللللبة، و مراجعلللللة أدبيلللللات البحلللللث، ، والمتيلللللمنة البحثيلللللة بنجلللللاط

 إلى البيانات، 
ً
 . نتائج البحث كتابيًا أو شف يًاومناقشة عرض وصولا

قللة البللاحثين خاصللة الطلللاب والبللاحثين المبتللدئين،   بماعللا Zhou (2015, 256)كمللا عرف للا   
 . في أدائعم لم ارات البحث المختلفة، مثل صيانة الأسئلة، جمع البيانات، والتحليل الإحصائ 

، عللللرف بماعللللا إيمللللان الفللللرد بقدرتلللله ع للللى إنجللللاز الم للللام المطلوبللللة لإجللللراء البحللللث بنجللللاطكمللللا ت  
تعكللة  قتلله فللي قدرتلله ع للى تن لليم وتنفيللذ الإجللراءات اللازمللة لإتمللام أنشللطة البحللث، مثللل مراجعللة و 

 (. Hill et al., 2022, 68) الأدبيات وجمع البيانات وتحليل ا وعرض النتائج

بماعللا "مللدى أو قللوة إيمللان الفللرد بقدرتلله ع للى إنجللاز    يللة لبحث ا   الللذات   فاعليللة   Li (2023, 82)  عللرف و   
 البحث.    نشر   بداية من تحديد الفكرة وح ت   –الم ام وتحقيق الأهداف المتعلقة بعملية البحث  

أعتقللاد الباحللث فللي قدرتلله  ( فاعليللة الللذات البحثيللة بماعللا  3٠٧،  ٢٠٢٤كمللا عللرف رميللان فرحللات )   
  الداخليلللللة وال للللل  تمكنللللله ملللللن تحديلللللد القلللللوى والعواملللللل    ، ع لللللى أداء الم لللللام والأنشلللللطة البحثيلللللة بشلللللكل فعلللللال 

والمثلللللابرة    ، لوضلللللع أهدافللللله وإعلللللداد خطتللللله البحثيلللللة   اليلللللرورية والخارجيللللة ال للللل  تلايلللللد ملللللن دافعيتللللله البحثيلللللة  
مع طلب المساعدة والمش ورة من    ، والإصرار ع ى إنجاز الم ام والأنشطة البحثية رنم الصعوبات ال   تواجه 

 . العقبات   تلك الأساتذة والخبراء واللاملاء في مجال التخصو للتغلب ع ى  

ارتبا  مف وم  فاعلية الذات البحثية بتوقعات الفللرد الذاتيللة حللول مجموعللة    ومما سبق يتضح   
من المراحل البحثية بدء من البحث عن الفكرة البحثية وح ت نشرها وإيمانلله بالقللدرة ع للى النجللاط فيعللا، ممللا  

 ينعكة ع ى مستوى أدائه الفع ي وسلوكه البح   اللاحق. 

 أهمية فاعلية الذات البحثية:

 الطاللللب البح للل النفسلللية المحوريلللة ال للل  توجللله سللللوك  أحلللد المتغيلللرات فاعليلللة اللللذاتتعلللد   
أهميللللة هللللذه القللللوة الداخليللللة كللللدافع رئللللية للللل داء  وت  للللر، إنجللللاز بحثللللهع للللى  إصللللرارهوتحللللدد مللللدى 

 فيه، واجتياز كل الصعوبات المتعلقة به.  المستجداتأهم المتمير، والتكيا الإيجا   مع  البح  

الثقللة بللالنفة، وال لل  بللدورها تحللدد مللا  بشللكل مباشللر ع للىويجللدر بالللذكر أن الفاعليللة الذاتيللة تللؤ ر 
 (.   Artino, 2012,76إنجازها أم لا )إذا كان الفرد سيحاول القيام بم مة معينة وسيستمر في 
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 وتناول    
ً
 لانتشار المف وم عالميا

ً
، تم استخدامه وتوقيفلله فللي مترايدله بشكل الأبحاث ون را

، الجوانللب الأكاديميللةعبر تخصصات وم ام وسلوكيات متنوعة مثل الرياضللة،  العديد من المجالات
 (. Robbins et al., 2004, 262) التسويق، ال وايات، والبحث العل  

المسللتويات الطلللاب ذوي  إلللى أن Honicke & Broadbent (2016)وأشللارت نتللائج دراسللة   
 فاعليللللة الللللذات يميلللللون للانخللللرا  فللللي أنشللللطة أكاللللر صللللعوبة، وي  للللرون إصللللرار المرتفعللللة مللللن 

ً
أكبللللر،  ا

 
ً
 . الأكاديمية م ام م وفعالية في  و ستخدمون تقنيات أكار نتجا

 تعللللللد فاعليللللللة الللللللذات البحثيللللللة ع للللللى درجللللللة كبيللللللرة مللللللن الأهميللللللة
ً
، إذ تللللللؤ ر ع للللللى اهتمللللللام الفللللللرد وأييلللللا

بثقلللة أكبلللر،  المرتفعلللة اللللذات البحثيلللة فاعليلللةرتبط ، كملللا تللل ودافعيتللله ومثابرتللله فلللي الأنشلللطة البحثيلللة
بلللالأداء وبلللذل ج لللد أكبلللر، وزيلللادة احتماليلللة المشلللاركة فلللي م لللام البحلللث وإتمام لللا بنجلللاط. كملللا أاعلللا تنبللل  

  (. Hill et al., 2022, 69ية لدى الباحثين )كفاءة البحثالنتاجية و الأكادي   الجيد والإ 

 العوامل المؤثرة في فاعلية الذات البحثية

الللدكتوراه قللد يبلغللون عللن مسللتويات مما لللة  بللاح  تشللير النتللائج الكميللة إلللى أن : المرحلللة الدراسللية -
ا أطللول فللي  مللن فاعليللة الللذات بغلل  الن للر عللن  جللم الخبللرة البحثيللة، ولكللن مللع قيللاء الطلللاب وقتللً

 
ً
 ;Gelso et al., 1996) برنللامج الدراسللات العليللا، فلل ن درجللة فاعليللة الللذات البحثيللة تلللاداد عللادة

Hollingsworth & Fassinger, 2002). 

إيجابيللة كانللت أم  جللودة الخبللرة البحثيللة السللابقة ت  للر النتللائج النوعيللة أن : جللودة الخبللرة البحثيللة -
 .(Craney et al., 2011)  سلبية تؤ ر بشكل كبير ع ى مواقا الطلاب تجاه البحث

تعلللد المواءملللة ملللع برنلللامج التلللدريب البح للل  الأكلللادي   ووجلللود مرشلللد  التوافلللق ملللع البلللرامج الدراسلللية:  -
عللد عللدم المواءمللة ضللارة بشللكل 

ُ
مناسب من العوامل التنبؤية القوية لفاعلية الذات البحثيللة، بينمللا ت

 .,Bishop & Bieschke, 1998; Gelso et al., 1996) خاص

ا  :التصلللورات المسلللبقة -
ً
يمكلللن أن تشلللكل تصلللورات الطللللاب المسلللبقة علللن البحلللث )مثلللل كونللله مسللللمعلك
ا( تجلللاركعم بشلللكل سللللب  وتجعل لللم أقلللل اسلللتعدادًا  ا فرديلللً ، صلللعبًا، أو لا يتيلللمن توجيعلللً

ً
للوقلللت، ممللللا

  Adedokun & Burgess, 2011)ة ) للانخرا  في الأنشطة البحثي

الطللللاب  بالاهتمللام بالبحللث مللن المللريح أن تتللم ر فاعليللة الللذات البحثيلللةمللات الشخصللية: الاهتما -
المرحلللللة الللللذين لللللد عم اهتمللللام بللللالعلوم فللللي المدرسللللة الثانويللللة يسللللتمرون فللللي إق للللار هللللذا الاهتمللللام فللللي 

 (. Frantz & Haan, 2006, 176)   الجامعية

 تصورات ونماذج نظرية مفسرة لفاعلية الذات البحثية:

  Bandura (1997, 80-97)تصور 

 وركيلللرة أساسلللية اعتملللد عليعلللا بانلللدورا فلللي تفسلللير   
ً
يعلللد مف لللوم فاعليلللة اللللذات محلللورا رئيسلللا

اكتسللاب السلللوكيات المدفوعللة بالثقللة بللالنفة والقللدرة ع للى تنفيللذها، وذلللك فللي ضللوء ن ريللة الللتعلم 
 للللل بانلللدورا فللل نالاجتملللاعي، و 

ً
اللللتعلم  خبلللراتبمر علللة أنلللواع ملللن  علللام بشلللكلتتلللم ر اللللذات  فاعليلللة وفقلللا

 التالية: 
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لللله النايحلللة السلللابقة فلللي م ملللة مُعينلللة، مملللا يلللوفر  الفلللردتمثلللل مشلللاركة و  : الإتقاااان اليخصاااية خبااارات
السابق في مجال معين  الفرد نجاحه ، لذا يفسرمعلومات ملموسة حول قدرته ع ى أداء تلك الم مة

 ع ى الأداء بكفاءة في ذلك المجال.  تهع ى أنه دليل ع ى قدر 

عنللدما يللرى ، فبملاح للة الآخللرين وهللم يللؤدون الم للام بنجللاط فاعليللة الللذاتتتللم ر  :  غياار المباشاارة  الخبرات
 الفرد شخص
ً
ا ع للى تحقيللق النجللاط  لديلله القللدرةيش عه ينجح في م مة معينة، ف نه يسللتنتج أنلله   ا أييللً
 . في تلك الم مة

ع للى  لقدرتللهه ع للى تصللورات للفللرد ممللا يللؤ رالآخللرين  تشللجيعيشير الإقناع اللف   إلى   : الإقناع اللفظي
فللل ن الكفلللاءة وملللن  لللم ، فاعليلللة اللللذاتتقيللليم أحلللد الأشلللكال الم ملللة ل علللد و  ،النجلللاط فلللي مجلللال معلللين

 . أقل قوة و باتًا من تجارب الإتقان الشخيا  الذاتية الناتجة عن الإقناع اللف  

الجسلللللدية والعاطفيلللللة ال للللل   الاسلللللتجابات الحاللللللةهلللللذه  تتيلللللمنو  : والعاطفياااااةالفسااااايولوجية  الحالاااااة
، حيللث يمكللن أن التللوتر، القلللق، التعللب، أو الخللوف مثلللفللي أداء م مللة مللا  تفكيللرهالفللرد عنللد  ي  رهللا

 . الذاتية كفاءتهع ى الأداء، مما يقلل من  تهأو عدم قدر  هكعلامات ع ى ضعف  يفسرها الفرد

هللذه العناصللر تمثللل المصللادر الرئيسللة ال لل  تنبثللق م عللا فاعليللة الللذات  ويمكاان القااول بااأن  
والعلاقللللات المتشلللللابكة بي عللللا لينلللللتج ملللللن خلال للللا إيملللللان الفلللللرد القللللوي بقدرتللللله ع لللللى إنجللللاز تللللللك الم ملللللة 
والنجللاط فيعللا، كمللا يمكللن ملاح للة التسلسللل المنطقلل  ل للذه المصللادر، فللمول  للا ء يمكللن الاهتمللام بلله 

 اتمقارنللل  لعمللللمعيلللار تلللوافر م لللارة أداء الم ملللة )إتقلللان(،  لللم ملاح لللة نجلللاط الآخلللر والاعتملللاد عليللله ك
ذات مغللللللاى، ويليللللله التحفيلللللر اللللللذي يسلللللاعد الفلللللرد ع لللللى ضلللللبط إيقلللللاع أداء الفلللللرد للم ملللللة  اجتماعيلللللة

 إللللى الاسلللتجابات الفسللليولوجية والانفعاليلللة أ نلللاء ذللللك الأداء وتلللي المؤشلللر 
ً
، وصلللولا

ً
 وهبوطلللا

ً
صلللعودا

 العام لأداء وا ق وفعال. 

 jang & Shin (2011)نموذج  

  jang & Shin (2011, 284-285)وقلللدم  
ً
 تفسللليريا

ً
فاعليلللة اللللذات  لف لللم كيفيلللة تشلللكيل نموذجلللا

 .المخرجات البحثية ع ى ةاللاحق  ااعالدى الطلاب، وتم ير  البحثية

 

 
 Jang & Shin (2011)ب مقتبس من  ( يوضح نموذج تشكيل فاعلية الذات البحثية لدى الطلا 2شكل )  
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؛ فاعليللة الللذات البحثيللةالتللم ير الأكبللر فللي  أساسلليين يعلللاى إليعمللا  عنصللرينحدد النمللوذ   و   
 .والتدعيم البح   الميل البح   وهما: 

 :مكونين فرعيينيتضمن ، و  (Research Disposition) الميل البحثي -1

يعبلللللر علللللن ملللللدى انجلللللذاب الطاللللللب وشلللللغفه  :(Research Interest) الاهتملللللام البح للللل  -أ 
 بالأنشطة البحثية والمواضيع العلمية. 

 والمواقا ال   مر كعا الطالب بالتجاربتعلق وت :(Research Experience) الخبرة البحثية -ب
 . لأنشطة البحثيةفي أداء م ام تتعلق با

 (Research Support) التدعيم البحثي -٢

 :و شمل، يمثل هذا المكون البيئة والعوامل الخارجية ال   تدعم وتن   القدرات البحثية للطالب

يشللمل البللرامج الأكاديميللة والمقللررات الدراسللية  :(Research Education) التعللليم البح لل  -أ 
، مقللررات منللا   البحللثال   تلاود الطلاب بالمعارف والم ارات اللازمللة لإجللراء البحللث، مثللل 

 . الإحصاء

تتعلللق بللال روف المحيطللة  :(Research Training Environment) بيئللة التللدريب البح لل  -ب
 ال   يتم فيعا تعلم وممارسة البحث. 

فللللي دور المشللللرفين والمرشللللدين  و عتمللللد ع للللى :(Research Mentorship) الإرشللللاد البح لللل  -  
 التوجيه البح   للطلاب

كميللة الأبحللاث ال لل   م يتناول النموذ  التم يرات اللاحقة لفاعليللة الللذات فللي المخرجللات البحثيللة مثللل 
 ، وتوقعات نتائج البحث. يقوم كعا الطالب

 مختلللا العواملللبللين  التفاعللل يتتللح أهميللة  Jang & Shin نمااوذج  ومما سبق عرضه فااي   
 تؤ ر  وال   بدورها والعوامل البيئية ال   تؤ ر في فاعلية الذات البحثية (الداخلية) الشخصية

ً
 لاحقا

 وجللود تللم يرات ال لل  تسللند إليعللا البحثيللة  الم للام وإنجللاز للطلللاب المتميللر الأداء فللي
ً
، كمللا يتتللح أييللا

 مللن 
ً
مباشللرة لتلللك العوامللل الذاتيللة والبيئيللة ع للى فاعليللة الللذات البحثيللة ومللن  للم لا ينب للي إنفللال أيللا

تلللك العوامللل أو الاهتمللام بمحللدها ع للى حسللاب الآخللر، ومللن  للم هنللاك دور تكللام ي لتلللك العوامللل فللي 
التلللم ير فلللي فاعليلللة اللللذات البحثيلللة، كملللا يمكلللن اسلللتنتا  اللللدور الوسللليط اللللذي تلعبللله فاعليلللة اللللذات 

 إلى المخرجات البحثية المتميرة. 
ً
 البحثية وصولآ

 Expectancy-Value Modelالقيمة  –نموذج التوقع 

وتلللم اقتلللراط ، تفسلللير فاعليلللة اللللذاتالقيملللة ملللن النملللاذ  الأساسلللية ل -نملللوذ  التوقلللع يعلللد   
حيللث يجمللع هللذا النمللوذ  فللي البدايللة فللي المجللال الرياطللا   للم تللم بسللطه ع للى بقيللة المجللالات الأخللرى، 

 للنمللوذ  فلل ن الذات وتوقعات النجاط والقيمة ال   يمنح للا الفللرد للم مللة  فاعليةبين  
ً
تحفيللر ، ووفقللا

للله، وع للي  ع للى مللدى أهميللة البحللث بالنسللبةوإنجللازه يعتمللد بدرجللة كبيللرة للمشللاركة فللي البحللث  الفللرد
أن تللؤ ر التوقعللات والقلليم  النمللوذ  يفتللرض، و الذاتيللة( الفاعليللة) النجللاط فيلله اعتقللاده بقدرتلله ع للى

تتللم ر  كمللا أدائلله وج للده ومثابرتلله،كمللا أاعللا تللؤ ر ع للى   لللدى الفللرد،  بشكل مباشر ع ى خيارات الإنجللاز
التوقعللات والقللليم بالمعتقلللدات الخاصلللة بالم ملللة، مثلللل معتقلللدات القلللدرة، والصلللعوبة المدركلللة للم لللام 



 
قلق الذكاء الاصطناعي وعلاقته بفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا  
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، ومخططاته الذاتية، وتتم ر هللذه المتغيللرات المعرفيللة الاجتماعيللة، بللدورها، الفردالمختلفة، وأهداف  
 مجموعة متنوعة من تم يرات التنشئة الاجتماعيةبالإضافة إلى  بتصورات الأفراد لتجاركعم السابقة 

(Wigfield & Eccles, 2000, 70-71 .) 

وبلللين فاعليلللة اللللذات  تبادليلللة بلللينال تتتلللح طبيعلللة العلاقلللة ومااان خااالال النماااوذج الساااابق  
 لإنجللازه بنجللاط، بللل  ، و سللتنبط الباحثللان أنالقيمللة

ً
 كافيللا

ً
الاهتمللام أو وضللع قيمللة للبحللث لللية أمللرا

م ع لللى فلللي قلللدراع ينملللن اليلللروري تعلايللللا  قلللة البلللاحثفللللذلك  يحتلللا  الأملللر إللللى توقعلللات النجلللاط فيللله،
 بمن فاعلية الذاتف م قيمفي ذات الوقت تحفيرهم لو  إتمام أبحا عم 

ً
 لا تؤ ر لمعا، ويمكن القول أييا

 تؤ رفقط ع ى مستوى الأداء، بل 
ً
الانخرا  فللي أهللداف بلل  ات تتعلللقحاسم في اتخللاذ قللرار  بشكل أييا

 عندما يثق الباحث في قدرته ع ى النجاط ويدرك قيمة البحث، ف نلله يكللون أكاللر اسللتعدادف  ،البحث
ً
 ا

 فيه. الاستمرار المثابرة لبذل ج د أكبر و 

لمف للوم فاعليللة الللذات البحثيللة، يتتللح أن هللذا المف للوم  السللابقفي ضوء العرض الن ري و  
، لا سلليما فللي أوسللا  طلللاب المثاليللةيمثل أحد المرتكلاات الأساسية ال   تقوم عليعللا الممارسللة البحثيللة 

ففاعليللة الللذات البحثيللة لا تقتصللر ع للى مجللرد الثقللة العامللة بللالنفة، بللل تتجسللد  ؛الدراسللات الع للي
في اعتقاد الباحث بقدرته ع ى اجتياز جميع مراحل العملية البحثيللة بنجللاط، مللن تحديللد الفكللرة إلللى 
النشر العل  ، وهو ما ينعكة بشللكل مباشللر ع للى جللودة المخرجللات البحثيللة واسللتمرارية الطالللب فللي 

 .المسار الأكادي  

وتنبلللللع أهميلللللة هلللللذا المف لللللوم بشلللللكل خلللللاص للللللدى طللللللاب الدراسلللللات العليلللللا ملللللن طبيعلللللة المرحللللللة ال للللل  
ف للللم فللللي مرحلللللة تتطلللللب ملللل عم المبللللادرة إلللللى استقصللللاء المشللللكلات البحثيللللة والسلللل ي بشلللل ت يعيشللللواعا، 

 الطللللرق لإيجللللاد حلللللول فاعلللللة ل للللا، كمللللا تتطلللللب تلللللك المرحلللللة 
ً
 عاليلللل  قللللدرا

ً
مللللن الاسللللتقلالية، والللللتحكم  ا

 علللن 
ً
مواج لللة اليلللغو  المرتبطلللة بلللالتقييم الأكلللادي   القلللدرة ع لللى اللللذات ، والتفكيلللر النقلللدي، فيللللا

ن جيللة المعرفيللة و المتحديات ال ولا شك أن ذلك كله يجعل م يواج ون العديد من  والمنافسة البحثية
، Jang & Shin ، ونمللوذ Bandura النماذ  الن رية المختلفللة، كتصللور بع  وقد كشفت  . عقدةالم

القيملللة، عللن الطبيعلللة المركبللة لفاعليللة اللللذات البحثيللة، وارتباط لللا الو يللق بخبلللرات –ونمللوذ  التوقللع
الإتقللللللان، والللللللدعم المؤس للللللا ، والاهتمامللللللات الذاتيللللللة، ممللللللا يع لللللل  أن تعلايلللللللا هللللللذه الفاعليللللللة يتطلللللللب 

 .تدخلات متعددة المستويات: شخصية، تعليمية، وإشرافية

بعوامللللل مختلفلللة؛ مللللن هللللذه الفاعليلللة لا تعمللللل فلللي فلللرا ، بللللل تتلللم ر  أن أن وياااارى الباحثااااان  
التقنيللة المتغيللرة، وأبرزهللا التوسللع السللر ع فللي اسللتخدام الللذكاء الاصللطناعي فللي البحللث  أهم للا العوامللل

 
ً
  العل للل . إذ تشلللير الأدبيلللات الحديثلللة إللللى أن قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي قلللد يحلللدث اخلللتلالا

ً
للللدى  إدراكيلللا

بعللللل  الطللللللاب، يتمثلللللل فلللللي شلللللعورهم بعلللللدم السللللليطرة أو القصلللللور فلللللي التكيلللللا ملللللع الأدوات الذكيلللللة 
الجديدة، مما ينعكة سلبًا ع ى تصورااعم الذاتية للقدرة البحثية. فكلما ازدادت المخاوف المرتبطة 
بالخصوصللية، أو صللعوبة الللتعلم، أو فقللدان التميللر الشخيللا ، تراجعللت مشللاعر الكفللاءة الذاتيللة، 
 .وق رت أشكال من العلاوف أو التردد في الانخرا  الفع ي في الممارسة البحثية المدعومة بالتقنيات

 الدراسات السابقة:

الباحثان فيما ي ي أهم الدراسات المرتبطة بمتغيرات البحث الحالي، ويمكن عرض ا   يقدم  
 في المحاور التالية: 

 المحور الأول: دراسات تتعلق بقلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية أو أحد أرعادها: 
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 الدراسللات طلللاب اسللتخدام( إلللى الكشللا عللن واقللع ٢٠٢3اتحللاد عرشللان ) دراسللة هللدفت  
 ومخللاطر صللعوبات، و العل لل  البحللث فللي الاصللطناعي لللذكاءلتطبيقللات ا  " بللاليمنب"إ  جامعللة  فللي  العليا

 وطالبللللة مللللن طلللللاب ٥٠، وشللللارك فللللي الدراسللللة )العل لللل  البحللللث فلللليتلللللك التطبيقللللات  اسللللتخدام
ً
( طالبللللا

الدراسللللات العليللللا، وتللللم اسللللتخدام المللللن   الوصللللف  بمسلللللوبيه التحلي للللي والمسلللل ي، وتللللم بنللللاء اسللللتبانة 
لجمللللع البيانللللات الخاصللللة بالدراسللللة، وأق للللرت النتللللائج انخفللللاض اسللللتخدام طلللللاب الدراسللللات العليللللا 
بشللللكل عللللام لتطبيقللللات الللللذكاء الاصللللطناعي فللللي البحللللث العل لللل  نتيجللللة لللللبع  الصللللعوبات والمخللللاطر 
المرتبطلللة باسلللتخدام م لتللللك التطبيقلللات، وكلللان ملللن بي علللا الخلللوف ملللن الوقلللوع فلللي السلللرقة العلميلللة، 

 وقلة المعرفة الحاسوبية لدى الكثيرين من الطلاب. 

تعلايلللا فللي الللذكاء الاصللطناعي  دور  استكشللافإلللى  Wang et al., (2023)وسللعت دراسللة   
مؤسسللللات ب مللللن الطلللللاب الملتحقللللين (٥٦١) ، وتكونللللت عينللللة الدراسللللة مللللنلطلللللابل الفاعليللللة الذاتيللللة

، ومن بين النتائج ال   توصلت إليعا الدراسللة الذكاء الاصطناعي توقاالتعليم العالي في الصين ال    
 الفاعليللةمؤسسللات التعللليم العللالي بشللكل كبيللر ع للى بالللذكاء الاصللطناعي  الاعتمللاد ع للى قللدرات تللم ير

الدراسلللة اقتراحلللات للحفلللا  ع لللى  وع لللى مسلللتويااعم الإبداعيلللة، وقلللدمت الأكاديميلللة للطللللاب الذاتيلللة
وتلللذليل العقبلللات  ملللوارد اللللذكاء الاصلللطناعي ونشلللرها، وتحسلللين الثقافلللة الرقميلللة للمعلملللين والطللللاب

اسللللتخدام الللللذكاء الاصللللطناعي نشللللر ، و المتعلقللللة بللللبع  المخللللاوف مللللن تطبيقللللات الللللذكاء الاصللللطناعي
 . لقيادة عملية التعليم والتعلم 

اللللذكاء ملللن ارتبلللا  قللللق ومخلللاوف التحقلللق  Asio and Suero (2024) دراسلللة وحاوللللت  
اسللللللتخدمت الدراسللللللة بمؤسسللللللات التعللللللليم العللللللالي، و  طلللللللابلللللللدى الالذاتيللللللة  والفعاليللللللةالاصللللللطناعي 

ا ملللن خللللال إجلللراء اسلللتبيان عبلللر الإنترنلللت  ا ارتباطيلللً ا تلللم اختيلللارهم  (١٠3٠) ع لللىتصلللميمًا بحثيلللً طالبلللً
، وتوصلللت الدراسللة باسللتخدام التحليللل الوصللف  تللم تحليللل البيانللات المجمعللةو  بالطريقللة العمديللة،

 الذاتيللة والفاعليللةالذكاء الاصللطناعي  والمخاوف من قلقإلى بع  النتائج، م عا أن مستوى كل من ال
 
ً
 علللللن وجلللللودالدراسلللللة كملللللا كشلللللفت نتلللللائج  ،للللللدى الطللللللاب كلللللان متوسلللللطا

ً
ارتباطلللللات ذات دلاللللللة  أييلللللا

 ت نتلللائجأكلللدو  .للللدى الطللللاب فلللي الدراسلللة الذاتيلللة والفاعليلللةإحصلللائية بلللين قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي 
الخللوف مللن ، و المرتبطة باستخدام الذكاء الاصللطناعي التعلم خبرات تحليل الانحدار أن عوامل مثل 

الفاعليلللللللة الذاتيلللللللة ع لللللللى  اسلللللللتبدال الوقلللللللائا، والع لللللللت السوسللللللليولو ي التق للللللل ، تلللللللؤ ر بشلللللللكل كبيلللللللر
 . للمشاركين

 قلللق الللذكاء الاصللطناعي إلللى استقصللاء العلاقللة بللين Chen et al., (2025) دراسللة وهللدفت  
مقابللللل ثمن اللللل لللللدفع  الفللللرداسللللتعداد وأ للللر قلللللق الللللذكاء الاصللللطناعي فللللي  والفاعليللللة الذاتيللللة المدركللللة،

( مللن ٥٠٦ودور الفاعلية الذاتية كمتغير معدل ل ذه العلاقللة، وتكونللت عينللة الدراسللة مللن )  ،المعرفة
طلاب الجامعة، وتم استخدام مقايية قلق الذكاء الاصطناعي، والاستعداد للدفع مقابللل المعرفللة، 

فلللي  قللللق اللللذكاء الاصلللطناعيوالفاعليلللة الذاتيلللة المدركلللة، وأشلللارت نتلللائج الدراسلللة إللللى وجلللود أ لللر دال ل
يعملللل  أن الكفلللاءة الذاتيلللة،  كملللا أق لللرت النتلللائج المعرفلللةمقابلللل ثمن الللل للللدفع  الفلللرداسلللتعداد زيلللادة 

 . قلق الذكاء الاصطناعيل ات السلبيةتم ير الخفا من ي كمتغير معدل لتلك العلاقة، حيث

 العلاقللات الارتباطيللة بللينإلللى فحللو  Morales-Garcia et al., (2025) وهللدفت دراسللة   
الاعتمللاد ع للى الللذكاء الاصللطناعي بللين و  الللذكاء الاصللطناعي والقلللق تجللاه فاعليللة الللذات التكنولوجيللة
تلللم تطبيلللق أدوات الدراسلللة  المستعرضلللةوصلللفية ال الطريقلللة وباسلللتخدام و،طللللاب الجامعلللات فلللي بيلللر
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ا فللللي بيللللرو تتللللراوط أعمللللارهم بللللين  ٥٢٨ع للللى عينللللة مكونللللة مللللن  ا جامعيللللً ا )المتوسللللط    3٧و ١٨طالبللللً عامللللً
فلللللللللي اسلللللللللتخدام  (. تلللللللللم اسلللللللللتخدام مقلللللللللايية الكفلللللللللاءة الذاتيلللللللللة3.٨٤، الانحلللللللللراف المعيلللللللللاري   ١٩.٠٠

ومللن أهللم النتللائج . ى الللذكاء الاصللطناعيالاعتماد ع مقياس  ، وقلق الذكاء الاصطناعي، و التكنولوجيا
والقللللق  فاعليلللة اللللذات التكنولوجيلللةوجلللود علاقلللة ارتبلللا  إيجابيلللة بلللين ال للل  توصللللت إليعلللا الدراسلللة 

وكللللذلك مللللع الاعتمللللاد ع للللى الللللذكاء الاصللللطناعي، كمللللا تبللللين أن القلللللق تجللللاه  الللللذكاء الاصللللطناعي تجللللاه
 . الذكاء الاصطناعي مرتبط بشكل كبير بالاعتماد عليه

الللذكاء  اسللتخدام تطبيقللات إلللى استقصللاء أ للر Vieriu & Petera (2025)راسللة د وهللدفت  
بالاعتمللاد المرتبطللة  والمخللاوف ، مللع التركيللر ع للى التحللدياتةالأكاديميلل   الفعالية الذاتية  فيالاصطناعي  

فللللللللي جريللللللللت هللللللللذه الدراسللللللللة فللللللللي الجامعللللللللة الوطنيللللللللة للعلللللللللوم والتكنولوجيللللللللا أ. ع للللللللى تلللللللللك التطبيقللللللللات
علللازة بالللذكاء "بوخارست"

ُ
، وشمل طلللاب السللنة الثانيللة ممللن لللد عم خبللرة مباشللرة فللي بيئللات الللتعلم الم

 ملللن طللللاب الجامعلللة المنيلللمين لبرنلللامج ال ندسلللة الطبيلللة، وتلللم  (٨٥)تلللم اختيلللار و الاصلللطناعي، 
ً
طالبلللا

أدوات الللللللللللذكاء واسللللللللللتخدام م تصللللللللللورات الطلللللللللللاب، تقيلللللللللليم   مقللللللللللاييةجمللللللللللع البيانللللللللللات مللللللللللن خلللللللللللال 
بمبعلللللاد الأداء اللللللذكاء الاصلللللطناعي  علللللن ارتبلللللا النتلللللائج  تكشلللللف ، و والمخلللللاوف ، والخبلللللراتالاصلللللطناعي

 ، بمللللا فللللي ذلللللك الللللتعلم الشخيللللا ، وتحسللللين النتللللائج الأكاديميللللة، وتعلايلللللا مشللللاركةالأكللللادي   الفعللللال
المخللللللاوف المرتبطلللللللة  التوصللللللل إللللللللى تحديللللللد بعللللللل تلللللللم فلللللللي العمليللللللة البحثيلللللللة، كمللللللا  الطلللللللاب وانللللللدما 
تراجع م ارات التفكير الخوف من   م عا ،ال   اعدد الفعالية الأكاديمية  الذكاء الاصطناعي  باستخدام

يلللرورة وجلللود إطلللار عملللل ملللن م للللدمج ب وأوصلللت الدراسلللةالنقلللدي، ومخلللاطر خصوصلللية البيانلللات. 
لتحقيق أقيللات قللدر مللن  ب رشادات أخلاقية ا، مدعومفي التعليم والبحث العل    الذكاء الاصطناعي

 . والحد من المخاوف المترتبة ع ى استخدامهالفوائد 

دراسلللة كعلللدف التعلللرف ع لللى أ لللر اسلللتخدام اللللذكاء الاصلللطناعي فلللي  Zhou (2025)وأجلللرى   
 علللن الكشلللا علللن اللللدور  الذاتيلللة الأكاديميلللة الفاعليلللة

ً
لقللللق  الوسللليط  للللدى طللللاب الجامعلللة، فيللللا

، الذاتيلللللة الأكاديميلللللة اللللللذكاء الاصلللللطناعي والفاعليلللللة العلاقلللللة بلللللين اسلللللتخدام فلللللياللللللذكاء الاصلللللطناعي 
 الفاعليلللللةمقيلللللاس  ( ملللللن الطللللللاب ملللللن تخصصلللللات متنوعلللللة، وتلللللم تطبيلللللق3٦٨وشلللللارك فلللللي الدراسلللللة )

، (AIAS)  الذاتيللة الأكاديميللة ومقيللاس قلللق الللذكاء الاصللطناعي
ً
إلللى الدراسللة  وأشللارت نتللائج الكترونيللا

للللدى الطللللاب  الذاتيلللة الأكاديميلللة الفعاليلللة يلللؤ ر بشلللكل إيجلللا   فللليأن اسلللتخدام اللللذكاء الاصلللطناعي 
 م بين استخدام في العلاقةقلق الذكاء الاصطناعي ل لم يكن هناك تم يرات وسيطة  بينما،  المشاركين

 . لد عم  الذاتية الأكاديمية والفاعليةالذكاء الاصطناعي 

علاقة قلق  تناولتالدراسات أن هذه  ويلاحظ الباحثان من خلال دراسات المحور الأول   
أو فاعليللة الللذات البحثيللة، ومع م للا كللان فللي بيئللات الللذكاء الاصللطناعي وفاعليللة الللذات الأكاديميللة، 

ويلللؤ ر  أن القللللق يعيلللق اسلللتخدام الطللللاب لتطبيقلللات اللللذكاء الاصلللطناعي أجنبيلللة، وأق لللرت نتائج لللا
 فللي فاعليللة الللذات البحثيللة 

ً
، فللي حللين جلللاءت ، خاصللة عنلللد وجللود مخللاوف أخلاقيللة أو معرفيللةسلللبيا

 الدراسللات طلللاب اسللتخدام( لتتنللاول واقللع ٢٠٢3دراسللة وحيللدة فللي البيئللة العربيللة )اتحللاد عرشللان، 
 ومخللاطر صللعوبات، و العل لل  البحللث فللي الاصللطناعي لللذكاءلتطبيقللات ا  " بللاليمنب"إ  جامعللة  فللي  العليا

  - ينالبللاحث اطلللاعفللي حللدود  –، ممللا يوضللح وجللود نللدرة العل لل  البحللث فلليتلللك التطبيقللات  اسللتخدام
 في تناول العلاقة بين المتغيرين لدى طلاب الدراسات العليا. 

   دراسات تناولت قلق الذكاء الاصطناعي لدى طلاب الدراسات العليا: :  الثاني المحور  
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أبعلللاد قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي  التحقلللق ملللنإللللى  Li & Huang (2020) هلللدفت دراسلللة  
ملللللن  ٤٩٤عينلللللة  باسللللتخدام نملللللوذ  ن لللللري تكلللللام ي لاكتسلللللاب الخلللللوف. وأجريلللللت هلللللذه الدراسلللللة ع لللللى

وباسلللللللتخدام التحليلللللللل العلللللللام ي الاستكشلللللللافي ، الدارسللللللين بمسلللللللتويات مختلفلللللللة ملللللللن التعلللللللليم العلللللللالي
 مانيللة عوامللل لقلللق الللذكاء الاصللطناعي، وتللي: انلمعللاك إلللى    التوصللل أق رت نتللائج الدراسللةوالتوكيدي  

الجوانللب والقلللق الوجللودي، انلمعللاك  ،الخصوصللية، سلللوك التحيللر، اسللتبدال الوقيفللة، قلللق الللتعلم 
 . الوعي الاصطناعي، الافتقار إلى الشفافيةية، الأخلاق

تللم ير الللذكاء الاصللطناعي ع للى البحللث العل لل   Alade & Daniel (2023) تناولللت دراسللةو   
ا كلللمداة  واسلللتخدمت الدراسلللة ،للللدى طللللاب الدراسلللات العليلللا تصلللميم البحلللث المسللل ي واسلللتبيانًا ذاتيلللً

مع للللم طلللللاب الدراسللللات العليللللا يسللللتخدمون الللللذكاء  وكشللللفت نتلللائج الدراسللللة أن ،لجملللع البيانللللات
الاصللللللطناعي فللللللي عمليللللللااعم البحثيللللللة، وأن أكاللللللر أدوات وتقنيللللللات الللللللذكاء الاصللللللطناعي شلللللليوعًا تشللللللمل 

، واسللللللتخرا  (ChatPDF، وGrammarly، وQuillBot) معالجللللللة اللغللللللة الطبيعيللللللة، والللللللتعلم الآلللللللي
، بينمللا وجللدت بعلل  التحللديات والمخللاوف المرتبطللة (ATLAST.ti، وNVivo، وIBM SPSS) البيانللات

باستخدام الللذكاء الاصللطناعي تشللمل الافتقللار إلللى م للارات ومعللارف متخصصللة، والتحيللر المحتمللل فللي 
 .الخوارزميات، والمخاوف الأخلاقية

 المرتبطللة استكشللاف التللوترات والمخللاوف دراسة اسلللمعدفت Fawns et al., (2023) وأجرى   
، المسللل ين   المللل اعتملللد البلللاحثون ع لللى  ،فلللي التعلللليم العلللالي (GenAI) اللللذكاء الاصلللطناعي التوليلللديب

 طالبلللللللل  ٧٩ ع للللللللىعبللللللللر الإنترنللللللللت تللللللللم تطبيللللللللق اسللللللللتبانة حيللللللللث 
ً
مللللللللن مسللللللللتويات وتخصصللللللللات مختلفللللللللة  ا

النتلللائج  أق لللرت وبتحليلللل بيانلللات الدراسلللة ،سلللتراليةا)بكلللالوريوس ودراسلللات عليلللا( فلللي أر لللع جامعلللات 
والقلللق  وال راهة الأكاديميللة الكفاءة المعلازة شملت الصراع بين  ؛الطلاب  لدى  وجود مخاوف محددة

حللول اسللتخدام تطبيقللات الللذكاء الاصللطناعي   ، السياسللات الغاميللةمن التعرض للااعامللات بللالغ 
ع للى  الاعتمادية الخوف من ،قواعد شخصية لتجنب ااعامات سوء السلوك الأكادي  والافتقار إلى 

انخفللاض والخللوف مللن وتنميللة الم للارات ، الحقيقيللة  الللتعلم  بمللا يقلللو مللن فللرص الللذكاء الاصللطناعي
أدوات الللللللذكاء  بسللللللبب تقللللللديم حبللللللا  ي ووجللللللود مسللللللتوى مللللللن الإ جللللللودة مخرجللللللات الللللللذكاء الاصللللللطناع

 في بع  الأحيان.  الاصطناعي التوليدي معلومات نير  حيحة

إلللى تقيلليم معرفللة واتجاهللات طلللاب الللدكتوراه  Kuzmina et al. (2024) هللدفت دراسللةو   
والمحاضللرين نحللو أدوات الللذكاء الاصللطناعي فللي التعللليم، وتقيلليم فعاليلمعللا فللي تعللليم اللغللات الأجنبيللة. 

فلللي اللغلللة الإنجليريلللة  محاضلللرًا ٢٦طاللللب دكتلللوراه و  3٠عينلللة مكونلللة ملللن  وأجريلللت هلللذه الدراسلللة ع لللى
أق للرت النتللائج أنلله ، و أسللاليب ن ريللة )تحليللل الأدبيللات( وتجريبيللة كلغة  انية، واسللتخدمت الدراسللة

فللللي حللللين أن نالبيللللة طلللللاب الللللدكتوراه كللللانوا ع للللى درايللللة بللللبع  تقنيللللات الللللذكاء الاصللللطناعي، إلا أاعللللم 
مللا  فيمللا يتعلللق بتطبيللق تقنيللات الللذكاء الاصللطناعي فللي سللياق التعللليم  المتعمقللة يفتقللرون إلللى المعرفللة

ع للى  المحاضللرين الللذين كللانوا مللنع للى العكللة أدى إلى وجود نوع مللن المخللاوف والتللردد فللي الاسللتخدام 
لاسللللتخدام ا بشللللكل  ممللللا أدى إللللىدرايلللة بللللمنواع مختلفللللة ملللن روبوتللللات الدردشللللة باللللذكاء الاصللللطناعي 

 . فعال

أدوات اللللللذكاء  استقصلللللاء أ لللللرإللللللى  Aldulaijan & Almalki (2025) دراسلللللة وسلللللعت  
 تلللواج  م التحلللديات ال لل  ، و تعلللم طللللاب الدراسللات العليللا خبللرات فلللي( GenAIالاصللطناعي التوليللدي )

ع للى  " دراسللة الحالللة"اسللتخدام هللذه الأدوات. اسللتخدمت هللذه الدراسللة تصللميما بحثيللا نوعيللا عنللد 
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طالبللللا مللللن طلللللاب الدراسللللات العليللللا الميللللجلين فللللي برنللللامج الماجسللللتير فللللي التكنولوجيللللا التعليميللللة  ١١
أجريللت مقللابلات مللع المشللاركين بعللد مشللاركلمعم فللي نشللا  مخطللط  ،كطريقللة أساسللية لجمللع البيانللات

( والأنشللطة نيللر المخطللط ل للا ال لل  تنطللوي DTPGA) GPTله يسلل ت تصللميم برنللامج تللدريب  بمسللاعدة 
طللللللاب  تقلللللدير، وأشلللللارت نتلللللائج الدراسلللللة إللللللى وجلللللود مسلللللتوى مرتفلللللع ملللللن الأخلللللرى  GenAIع لللللى أدوات 

فللللللي تطلللللوير الم للللللارات الأكاديميلللللة، مثللللللل الكتابلللللة الأكاديميللللللة  GenAIلأهميلللللة أدوات  الدراسلللللات العليللللللا
وتعلايلللا الكفللاءة فللي الم للام الإبداعيللة، ، تعلايلا الإنتاجيللة فللي الم للام الروتينيللة، و والترجمة والتعلم الذات 
 وتللتلخو فللي  المرتبطللة بالللذكاء الاصللطناعي خللاوفالعديللد مللن الم أق للر الطلللاب وع للى الللرنم مللن ذلللك

الاسللتخدام الأخلا،للي، وعللدم وجللود مبللادو توجيعيللة واضللحة، والقللدرات المحللدودة، والاعتمللاد المفللر  
 ، وتآكل الم ارات المحتمل. GenAIع ى 

قللاهرة  الخللوف والقلللق مللن الللذكاء الاصللطناعي أن ويلاحظ الباحثان من خلال دراسات المحور الثااني 
هيئة  ع ىتنعكة أاعا وع ى الأخو في مرحلة الدراسات العليا، و واسعة الانتشار ومتعددة الأبعاد، 

ال راهللللللة الأكاديميللللللة، والاعتمللللللاد  الطلللللللاب، مثللللللل القلللللللق بشللللللمن يعللللللان  م عللللللا ومخللللللاوف فعليللللللةتللللللوترات 
كملللا ي  لللر أن  ،ملللن المؤسسلللات ع لللى الأدوات، وجلللودة المخرجلللات، ونقلللو التوجيللله الواضلللح المفلللر 

بتطبيقللات الللذكاء الاصللطناعي تللؤ ر بشللكل مباشللر  ومسللتوى المعرفللة التعللرض الإعلاملل  عوامللل مثللل
 . ع ى مستويات القلق والتردد في استخدامه

 لدى طلاب الدراسات العليا الذات البحثية    دراسات تناولت فاعلية :  الثالث المحور  

العلاقللة  الكشللا عللنإلللى  Rezaei and Zamani-Miandashti (2013) هللدفت دراسللة  
وأجريلللللت الدراسلللللة  ،اللللللذات البحثيلللللة وقللللللق البحلللللث، والاتجلللللاه نحلللللو البحلللللث فاعليلللللةالارتباطيلللللة بلللللين 

مللللللن طلللللللاب الدراسللللللات العليللللللا تخصللللللو اللاراعللللللة، واسللللللتخدمت  اطالبلللللل  ٢١٠عينللللللة مكونللللللة مللللللن  ع للللللى
اللللذات البحثيلللة وقللللق البحلللث، والاتجلللاه نحلللو  التقريلللر اللللذات  فلللي كلللل ملللن فاعليلللةمقلللايية  الدراسلللة
المشلللاركين كلللان للللد عم اتجلللاه إيجلللا   نحلللو البحلللث، ومسلللتوى  وأق لللرت نتلللائج الدراسلللة أن ،البحلللث

كملللللا أشلللللارت نتلللللائج متوسلللللط ملللللن القللللللق البح للللل ، ومسلللللتوى مرتفلللللع ملللللن الكفلللللاءة الذاتيلللللة البحثيلللللة، 
أع للى بشللكل ملحللو  مقارنللة بطلللاب كانللت فاعليللة الللذات البحثيللة لطلللاب الللدكتوراه  الدراسللة إلللى أن

بللللين الاتجللللاه نحللللو البحللللث وفاعليللللة الللللذات  ةداللللل  ةإيجابيلللل ت علاقللللة ارتباطيللللة الماجسللللتير، كمللللا وجللللد
 .بين قلق البحث وفاعلية الذات البحثية ةدال ةسلبيعلاقة ارتباطية  توجد في حينالبحثية، 

طللللللاب  للللللدى ملللللن فاعليلللللة اللللللذات البحثيلللللة التحقلللللق Lambie (2014)وحاوللللللت دراسلللللة   
تلللللم تطبيلللللق مقيلللللاس الكفلللللاءة الذاتيلللللة و  ،، والمعرفلللللة البحثيلللللةالبح للللل الاهتملللللام ب وعلاقلمعلللللا اللللللدكتوراه

 ا مللللللللن طلللللللللابطالبلللللللل  (٦٧)البحثيللللللللة، واسللللللللتبيان الاهتمللللللللام بالبحللللللللث، وتقيلللللللليم المعرفللللللللة البحثيللللللللة ع للللللللى 
الاهتملللللام وجلللللود علاقلللللة ارتباطيلللللة بلللللين فاعليلللللة اللللللذات البحثيلللللة و  كشلللللفت النتلللللائج علللللن، و دكتوراهالللللل 

الاهتمللام بالبحللث والمعرفللة من خلال الذاتية البحثية  كما أمكن بفاعلية  ،بالبحث والمعرفة البحثية
 . البحثية

مسلللللللللللتوى فاعليلللللللللللة اللللللللللللذات  إللللللللللللى استكشلللللللللللاف (٢٠١٧وهلللللللللللدفت دراسلللللللللللة بشلللللللللللرى أرنلللللللللللو  )  
الفللروق  لدى طلبة الدراسات العليللا فللي الجامعللات الحكوميللة العربيللة، وكللذلك الكشللا عللن البحثية

ا   ٦٧١، وتكونللت عينللة الدراسللة ملللن والمرحلللة الدراسللية النلللوع لمتغيللري فللي فاعليللة الللذات البحثيللة تبعللً
 ٥١- ٢٥من الإناث( من طلاب الدراسات العليا ممن تراوحت أعمارهم بللين   3٨٩من الذكور ،    ٢٨٢)

، وتللم تطبيللق 
ً
وتوصلللت الدراسللة إلللى العديللد مللن النتللائج؛ كللان ، مقيللاس فاعليللة الللذات البحثيللةعامللا
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جميللع لللدى طلبللة الدراسللات العليللا فللي  مستوى منخف  من فاعليللة الللذات البحثيللة وجودمن أهم ا  
 ،
ً
أبعللاد المقيللاس فيمللا عللدا بعللدي توقللع النجللاط وكفللاءة جمللع البيانللات، حيللث كللان المسللتوى متوسللطا

 وجلللللللدت فلللللللروق داللللللللة إحصللللللائي كمللللللا
ً
بلللللللين متوسلللللللطات درجلللللللات الللللللذكور والإنلللللللاث فلللللللي فاعليلللللللة اللللللللذات ا

فلللي أبعلللاد توقلللع النجلللاط فلللي اختيلللار مشلللكلة البحلللث، توقلللع النجلللاط فلللي علللرض  لصلللالح اللللذكور  البحثيلللة
  توجللدلللم  فللي حللين  ،المقترط البح  ، وتوقللع القللدرة ع للى عللرض النتللائج والمناقشللة

ً
 فللروق دالللة إحصللائيا

وجللدت فللروق دالللة إحصللائيًا بللين متوسللطات درجللات فاعليللة الللذات البحثيللة ، كمللا  خللرى الأ بعللاد  الأفي  
 . لصالح طلبة الدكتوراه باختلاف المرحلة الدراسية )الماجستير مقابل الدكتوراه(

إلللى فحللو العلاقللة بللين الكفللاءة الذاتيللة البحثيللة  Petko et al. (2021) هللدفت دراسللةو   
طاللللللب  ٢٦١عينلللللة مكونلللللة ملللللن  وأجريلللللت هلللللذه الدراسلللللة ع لللللى ،والاهتملللللام بالبحلللللث والإرشلللللاد البح للللل 

 مقيللللاس الكفللللاءة الذاتيللللة البحثيللللة فللللي تخصللللو الإرشللللاد النف للللا ، واسللللتخدمت الدراسللللة دكتلللوراه
(RSES)واسللللتبيان الاهتمللللام بالبحللللث ، (IRQ) وأق للللرت نتللللائج  .، ومقيللللاس خبللللرة الإرشللللاد البح لللل
وجللود علاقللة إيجابيللة بللين النشللا  الأكللادي  ، الكفللاءة الذاتيللة البحثيللة، والإرشللاد البح لل ،  الدراسللة

كمللا أق للر الطلللاب الللذين أوشللكوا ع للى الانلمعللاء مللن الدراسللة درجللات كفللاءة ذاتيللة بحثيللة أع للى بكثيللر 
ين، وأشللارت النتللائج إلللى أن الاهتمللام بالبحللث يتنبللم بشللكل إيجللا   بالكفللاءة الذاتيللة مللن طلللاب المبتللدئ

البحثيللة، ولكللن الإرشللاد البح لل  ارتللبط سلللبيًا بالكفللاءة الذاتيللة البحثيللة، كمللا كانللت الكفللاءة الذاتيللة 
 .البحثية مرتبطة بالإنتاجية

مسلللتوي فاعليلللة اللللذات  استقصلللاءإللللى  ( دراسلللة سلللعت خلال لللا٢٠٢٢وأجلللرت سللل ير تلللون  )  
البحثيللة ودافعيللة الإنجللاز الأكللادي   لللدي طالبللات الدراسللات العليللا، وعلاقللة فاعليللة الللذات البحثيللة 

( طالبلللللللة ملللللللن طالبلللللللات 3٨٧وقلللللللد تكونلللللللت عينلللللللة البحلللللللث ملللللللن ) ،بدافعيلللللللة الإنجلللللللاز الأكلللللللادي   للللللللد عن
، واسللتخدمت الدراسللة بكليات التربية للطفولللة المبكللرة  )دبلوم/ماجستير/دكتوراه(الدراسات العليا  

فاعليللة الللذات البحثيللة )إعللداد الباحثللة( ومقيللاس دافعيللة الإنجللاز الأكللادي   )إعللداد عمللرو  مقللايية
متوسللط لفاعليللة الللذات البحثيللة لللدي طالبللات  ى مستو وجود وأسفرت النتائج عن   ،(٢٠٢٠عطايا،  

، دافعيللة الإنجللاز الأكللادي  ومستوى مرتفع من الدراسات العليا الملتحقات ببرامج الطفولة المبكرة،  
وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيا بين فاعلية الللذات البحثيللة ودافعيللة الإنجللاز الأكللادي   و 

وجللود ، كمللا أق للرت نتللائج الدراسللة لدي طالبات الدراسات العليا الملتحقات ببرامج الطفولللة المبكللرة
لصلللالح المسلللتوى الأكلللادي    المسلللتوى إللللى  ى فلللروق داللللة إحصلللائيا بلللين طالبلللات الدراسلللات العليلللا تعللللا 

 الأكادي   الأع ى )طالبات الدكتوراه(. 

بللين فاعليللة الللذات  الارتباطيللة العلاقللة ( فحللو٢٠٢3محمللود حسللين ) واسلللمعدفت دراسللة  
وتلللللم تطبيلللللق  ،طللللللاب الدراسلللللات العليلللللاعينلللللة ملللللن البحثيلللللة والتمكلللللين النف لللللا  وتوكيلللللد اللللللذات للللللدى 

 طالبلللل  (١٤٠)عينللللة مكونللللة مللللن  الدراسللللة
ً
مقللللايية  وتللللم اسللللتخداموطالبللللة مللللن جامعللللة عللللين شللللمة،  ا

التمكللين النف للا  وتوكيللد مقياسللا  ، و (Buyukozturk et al., 2011إعللداد ) فاعليللة الللذات البحثيللة
 أق للرت النتللائج وجللود علاقللة ارتباطيللة إيجابيللة دالللة إحصللائيو ،  الللذات

ً
بللين فاعليللة الللذات البحثيللة ا

علللدم وجلللود فلللروق داللللة  أشلللارت نتلللائج الدراسلللة إللللىكملللا  ،وكلللل ملللن التمكلللين النف لللا  وتوكيلللد اللللذات
 إحصللائي
ً
 فللروق دالللة إحصللائي بينمللا وجللدت، النللوعتعلللاى إلللى متغيللر  فللي فاعليللة الللذات البحثيللة ا

ً
تعلللاى  ا

للمرحللللة الدراسلللية )لصلللالح طللللاب اللللدكتوراه( والتخصلللو الأكلللادي   )لصلللالح التخصلللو العل للل (. 
النتلللائج إمكانيلللة التنبلللؤ بفاعليلللة اللللذات البحثيلللة ملللن خللللال التمكلللين النف لللا  وتوكيلللد  كملللا أوضلللحت

 لدى المشاركين.  الذات



 
قلق الذكاء الاصطناعي وعلاقته بفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا  

 جامعة الأزهر   -بكلية التربية بالقاهرة  

 طارق محمد فتحي الجلاليد/ 

 أحمد عبد الفتاح حسين /د

 

 

270 

إللللللى تعلللللرف مسلللللتوى التواضلللللع الفكلللللري للللللدى  (٢٠٢٤) رميلللللان فرحلللللات دراسلللللة وسلللللعت  
العلاقللللة بينلللله وكللللل مللللن فاعليللللة الللللذات البحثيللللة والاتجللللاه نحللللو تطبيقللللات و  البللللاحثين بجامعللللة الأزهللللر

إمكانيلللة التنبلللؤ بكلللل ملللن فعاليلللة اللللذات تحديلللد ملللدى كملللا هلللدفت الدراسلللة إللللى  ،اللللذكاء الاصلللطناعي
وشللارك فللي الدراسللة ، البحثيللة والاتجللاه نحللو تطبيللق الللذكاء الاصللطناعي مللن خلللال التواضللع الفكللري 

 التواضللللعوتللللم تطبيللللق مقللللايية ا، عاملللل  ٥٩ - ٢٢أعمللللارهم بللللين  تراوحللللتمللللن البللللاحثين الللللذين  (٤١٥)
توصلللت النتللائج إلللى ، الاصللطناعي تطبيقات الذكاء والاتجاه نحو   ،ذات البحثيةالوفعاليته    ،الفكري 

 وجود علاقة إيجابية ودالة إحصائيالعديد من النتائج؛ م عا: 
ً
بللين التواضللع الفكللري وفاعليللة الللذات  ا

فكريللا يميلللون  االبحثيللة والاتجللاه نحللو الللذكاء الاصللطناعي، ممللا يشللير إلللى أن البللاحثين الأكاللر تواضللع
لامتلاك  قة أع ى فللي قللدرااعم البحثيللة ولللد عم ن للرة أكاللر إيجابيللة لتب لل  أدوات الللذكاء الاصللطناعي فللي 

 . عمل م 

ع للى الكفللاءة  ChatGPT إلى دراسللة تللم ير اسللتخدام Bouzar et al. (2024) هدفت دراسةو   
عينللة مكونللة مللن  الذاتية للكتابة الأكاديمية بللين طلللاب الدراسللات العليللا. وأجريللت هللذه الدراسللة ع للى

 t تحللليلات إحصللائية مثللل اختبللارات مللن المغللرب، واسللتخدمت الدراسللة طالللب دراسللات عليللا ١٤٨
وأق للرت نتللائج الدراسللة  .للعينللات المسللتقلة والانحللدارات اللوجسللتية الترتيبيللة ضللمن إطللار مقط للي

أبلغوا عن درجات كفللاءة ذاتيللة أع للى مقارنللة بغيللر المسللتخدمين، ممللا يشللير  ChatGPT مستخدم  أن
فللي تعلايلللا الكفللاءة الذاتيللة للكتابللة، كمللا أشللارت التحللليلات الإضللافية إلللى أن  ChatGPT إلللى إمكانيللة

 ، وأن تكللللرار اسللللتخدامChatGPT كفللللاءة الذاتيللللة للكتابللللة تتنبللللم بشللللكل كبيللللر بمللللدة اسللللتخدامال
ChatGPT يتنبم بالاعتماد ع ى الأداة. 

 للفاعليللللة محوريللللةوجللللود أهميللللة  ويلاحااااظ الباحثااااان ماااان خاااالال دراسااااات المحااااور الثالااااث  
فللي مسلليرة طلللاب الدراسللات العليللا، مللع تمكيللد أن هللذه الكفللاءة تتطللور مللع المسلللتوى  الذاتيللة البحثيللة

بلللرز الدراسلللات الحديثلللة 
ُ
ا بالاهتملللام بالبحلللث والإنتاجيلللة. الأهلللم ملللن ذللللك، ت الأكلللادي   وتلللرتبط إيجابلللً

أن  ChatGPT فبينمللا يمكللن لأدوات مثللل .للللذكاء الاصللطناعي أن يللؤ ر فللي هللذه الكفللاءة كيللا يمكللن
كمللللا أن القللللدرة ع للللى  .الاعتمللللاد المفللللر  تعلللللاز الكفللللاءة الذاتيللللة فللللي الكتابللللة، هنللللاك قلللللق مشللللروع مللللن

ا، فلللي الكفلللاءة الذاتيلللة البحثيلللة.  اسلللتخدام الكمبيلللوتر والتفكيلللر النقلللدي
ً
تلعلللب دورًا، وإن كلللان بسللليط

يؤكللد ع للى أن بنللاء الثقللة فللي التعامللل مللع  والكفللاءة الذاتيللة البحثيللة قلللق البحللث الارتبللا  السلللب  بللين
 .الذكاء الاصطناعي والبحث يساهم في تقليل المخاوف وزيادة الفعالية

 :  المرحلة البحثيةأو   النوعمتغيري الدراسة في ضوء  فروق في  الالمحور الرارع:  

العلاقللللة بللللين الكفللللاءة الذاتيللللة الحاسللللوبية، واحتللللرام  Odacı (2013) فحصللللت دراسللللة  
وتللم تطبيللق الدراسللة  ،الللذات، والرفاهيللة الذاتيللة، وفاعليللة الللذات البحثيللة لطلللاب الدراسللات العليللا

ا ٢٤٧عينلللة مكونلللة ملللن  ع لللى ملللن طللللاب الدراسلللات العليلللا فلللي جامعلللة حكوميلللة تركيلللة، وأق لللرت  طالبلللً
وجود علاقة إيجابية بين فاعلية الذات البحثية وكل من الكفاءة الذاتيللة الحاسللوبية  نتائج الدراسة

والرفاهيلللة الذاتيلللة، بينملللا للللم تتوصلللل الدراسلللة إللللى وجلللود علاقلللة ارتباطيلللة داللللة بلللين فاعليلللة اللللذات 
اللللذات، وكانلللت الكفلللاءة الذاتيلللة البحثيلللة للنلللاث أع لللى ملللن اللللذكور، ولطللللاب مع لللد  وتقلللديرالبحثيلللة 

العلوم أع ى من الآخللرين، ولطلللاب الللدكتوراه أع للى بشللكل ملحللو  مللن طلللاب الماجسللتير، كمللا ارتللبط 
 .مستوى الإنتاجية والنشر بشكل إيجا   بفاعلية الذات البحثية
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طلللاب الجامعللات فللي تيميشللوارا،  اتجاهللاتإلللى تحديللد  Gherhes (2018) هللدفت دراسللةو   
وتللللم تطبيللللق هللللذه الدراسللللة  للللله، الآ للللار السلللللبية المحتملللللةو  تطللللور الللللذكاء الاصللللطناعي نحللللورومانيللللا، 
 ،إنللاث %٥١.٨ذكللور و  %٤٨.٢،  بللالتعليم العللالي (٩٢٩ع للى)ميللح اجتمللاعي عبللر الإنترنللت،  باسللتخدام

تطور تجاه لد عم ن رة إيجابية كانت  جميع المشاركين أن ه ع ى الرنم منالدراسة أننتائج  أق رت  و 
إلا أاعم يعانون من القلق الناتج عن الآ ار السلبية المحتملللة للللذكاء الاصللطناعي الذكاء الاصطناعي،  

 وحللللللللدوث  جمللللللللات سلللللللليبرانية، وتللللللللم ر العلاقللللللللات الإنسللللللللانية ،اسللللللللتبدال البشللللللللر فللللللللي الوقللللللللائا مثللللللللل
بينملللا كانلللت الآراء محايلللدة حلللول تشلللكيل اللللذكاء  ،، واحتماليلللة نشلللوب أزملللات اقتصلللاديةوالاجتماعيلللة

 الاصلللطناعي اعديلللد
ً
 مباشلللر  ا

ً
للوجلللود البشلللري، كملللا أق لللر الإنلللاث مسلللتويات مرتفعلللة بالنسلللبة لجميلللع  ا

 استجابات القلق الناتجة عن الآ ار السلبية المحتملة للذكاء الاصطناعي مقارنة بالذكور. 

 إلى فحو إس ام كل من الاتجاه نحو الكمبيوتر Odacı & Erzen (2021) سعت دراسةو   
وأجريللت هللذه الدراسللة  ،والميللل إلللى التفكيللر النقللدي فللي التنبللؤ بالفاعليللة الذاتيللة البحثيللة وتطبيقاتلله

 طالبللل  ١٩٧عينلللة مكونلللة ملللن  ع لللى
ً
فلللي مجلللال العللللوم التربويلللة ملللن  ملللان   عليلللاالدراسلللات ملللن طللللاب ال ا

وأق لللللرت الملللللن   الوصلللللف  الارتبلللللاط ،  جامعلللللات حكوميلللللة مختلفلللللة فلللللي تركيلللللا، واسلللللتخدمت الدراسلللللة
 مللللن الاتجللللاه نحللللو  النتللللائج أن

ً
مللللن إجمللللالي  %3والتفكيللللر النقللللدي يفسللللران  الكمبيللللوتر وتطبيقاتللللهكلللللا

 فلللروق داللللة كملللا أق لللرت نتلللائج الدراسلللة وجلللود التبلللاين فلللي الكفلللاءة الذاتيلللة البحثيلللة، 
ً
بلللين إحصلللائيا

الللذات البحثيللة لطلللاب الماجسللتير والللدكتوراه لصللالح طلللاب الللدكتوراه، كمللا أق للرت النتللائج  فاعليللة
طلاب الماجستير والدكتوراه بين  الكمبيوتر وتطبيقاته  نحو  الاتجاهاتبين    دال إحصائ وجود فرق  

 .لصالح طلاب الدكتوراه

 المؤ رة فللي الجنسينبين  من الفروق التحقق Thadphoothon (2023) دراسة واسلمعدفت  
وتللللم جمللللع البيانللللات  معلللله،واسللللتراتيجيات التللللمقلم  مللللن الللللذكاء الاصللللطناعي مسللللتويات خللللوف الأفللللراد

 للنللوع وجللود فللروق دالللة وأق للرت نتللائج الدراسللة  الخاصة بالدراسة من خلال تطبيللق اسللتبانة،
ً
وفقللا

 في مستويات الخوف من الذكاء الاصطناعي لصالح الإناث. 

الكشللا عللن مسللتويات الكفيللات  دراسللة اسلللمعدفت  Asio & Sardina (2025) وأجللرى   
اللللللذات، وقللللللق اللللللذكاء الاصلللللطناعي، بالإضلللللافة إللللللى محاوللللللة فعاليلللللة و  الذاتيلللللة فلللللي اللللللذكاء الاصلللللطناعي

 أ لللر الكفايلللات الذاتيلللة فلللي اللللذكاء الاصلللطناعيتخفلللا ملللن  الجنسلللينبلللين  الفلللروقتحديللد ملللا إذا كانلللت 
 ١٠٠٦عينلللة مكونلللة ملللن  وأجريلللت هلللذه الدراسلللة ع لللى، قللللق اللللذكاء الاصلللطناعيو  اللللذاتفعاليلللة ع لللى 
 
ً
   ابحثي  اتصميم ، واستخدمت الدراسةطالبا

ً
 كميللا

ً
مللن خلللال تطبيللق مقللايية مقننللة )مقيللاس   وصفيا
، (قلق الذكاء الاصللطناعيالذات، ومقياس فعالية الكفايات الذاتية في الذكاء الاصطناعي، ومقياس 

 وجللودوأق للرت نتللائج الدراسللة  لا،، نمللوذ  هللايةعياريلل الم اتنحرافلل الا ، اتتوسللطالموتحليللل إحصللائ  )
اللللللذكاء  قللللللقو ، وفاعليلللللة اللللللذات الكفايلللللات الذاتيلللللة فلللللي اللللللذكاء الاصلللللطناعيمتوسلللللطة ملللللن  مسلللللتويات

فاعلية الللذات لللل كمللا وجللدت تللم يرات مباشللرة لك عللا ضللعيفة، الاصللطناعي لللدى المشللاركين فللي الدراسللة
، وللللم أييللل  ضلللعيفة التلللم يرات الوسللليطة تكانللل  كملللا، ع لللى قللللق اللللذكاء الاصلللطناعي

ً
 النلللوعمتغيلللر يلللؤ ر  ا

الللذات فعاليللة  فللي العلاقللة بللينالكفايات الذاتية في الللذكاء الاصللطناعي   ع ى كيفية توسط  دالبشكل  
  . قلق الذكاء الاصطناعيو 

في العوامل ال لل  تللؤ ر  الجنسيناختبار الفروق بين   Russo et al. (2025) دراسة وحاولت  
الإيجابية  والاتجاهاتقلق الذكاء الاصطناعي   وع ى الأخو،  وتطبيقاته  ع ى تب   الذكاء الاصطناعي
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متوسللط بنسللاء؛ ال مللن  %52.2) مللن البللالغين ) 33٥ وشللارك فللي الدراسللة نحللو الللذكاء الاصللطناعي،
 لجمللع البيانللاتاسللتبيانًا  (، واسللتخدمت الدراسللة٢٩.٩٦عمللري )

ً
البيانللات  تحليلللكمللا تللم ، الكترونيللا

 للنللوعفللروق جوهريللة  كشللفت النتللائج عللن، و (MANOVA) المتعللددالتباين  باستخدام تحليل
ً
فللي  تبعللا

قللللق فلللي ال حصلللل الإنلللاث ع لللى درجلللات أع لللىالعواملللل ال للل  تلللؤ ر ع لللى تب للل  اللللذكاء الاصلللطناعي، حيلللث 
والاتجاهللات الإيجابيللة نحللو  سللتخدامودرجات منخفية في المعرفة والا الذكاء الاصطناعي،  ب  المرتبط

 الذكاء الاصطناعي. 

إللللى الكشلللا علللن مللللدى وتكلللرار الخلللوف مللللن  Liang & Lee (2017) هلللدفت دراسلللةو   
، ودور المتنبئات الديمونرافية والتعرض الإعلاملل  (FARAI) الروبوتات المستقلة والذكاء الاصطناعي

ا ١٥٤١عينللة مكونللة مللن  له، وأجريت هذه الدراسللة ع للى
ً
مللن  %٢٦حللوالي  ، وأق للرت النتللائج أنمشللارك

ة مللن الخللوف مللن الروبوتللات المسللتقلة والللذكاء الاصللطناعي، كمللا مرتفعلل  مسللتويات أق للرواالمشللاركين 
أمكللن التنبللؤ كعللذا الخللوف مللن خلللال التعللرض الإعلامللل  للخيللال العل لل ، كمللا وجللدت فللروق دالللة فلللي 

والمسللللتوى الأكللللادي  ؛ حيللللث  النللللوعفللللي ضللللوء  الروبوتللللات المسللللتقلة والللللذكاء الاصللللطناعيالخللللوف مللللن 
كمللا حصللل   بالللذكور، أع للى مقارنللة مسللتويات خللوف كللان لللد عن الإنللاث أشللارت نتللائج الدراسللة إلللى أن

الطلللللاب ذوو المسللللتويات التعليميللللة الأقللللل ع للللى مسللللتويات مرتفعللللة مللللن الخللللوف مقارنللللة بالمسللللتويات 
  .التعليمية الأع ى

بعلل  المتغيللرات الديموجرافيللة ومللن أهم للا أن  ويلاحظ الباحثان ماان خاالال دراسااات المحااور الرارااع
ا فلللي تحديللللد كيفيلللة تفاعلللل الأفللللراد ملللع الللللذكاء والمرحلللللة البحثيلللة ربملللا ت  النلللوعمتغيلللري  لعللللب دورًا م ملللً

بعللل   ق لللرتقلللد و الاصلللطناعي، لا سللليما فيملللا يتعللللق بمسلللتويات الخلللوف والقللللق والكفلللاءة الذاتيلللة. 
  في تعبيرات الخوف  ختلافاتالتباينات والا 

ً
أو مستوى فاعلية الذات البحثية، سلليتم تناول للا تفصلليلا

 في التعليق العام ع ى المحاور السابقة. 

 على الدراسات السابقةتعليق عام 

بشكل عللام ومللن خلللال مختلللا المحللاور ال لل  تللم عرضلل ا يمكللن القللول بللمن  مللة اهتمللام بللين   
ومشللكلة واقعيللة،  حقيقيللة قللاهرةممللا يوضللح بمنلله أصللب   ؛الللذكاء الاصللطناعي الباحثين بدراسللة قلللق

لا سيما تلك ال   تتعلق  تستدعي دراسلمعا من مختلا الجوانب، ودراسة أهم المتغيرات المرتبطة كعا،
 ويمكن بالتحديد استخلاص ما ي ي: بالجوانب البحثية والأكاديمية، 

أن قلللق الللذكاء الاصللطناعي مف للوم متعللدد الأبعللاد، فقللد تناولللت بعلل  الدراسللات جوانللب متعللددة  -
مكونللة لمف للوم قلللق الللذكاء الاصللطناعي، وم عللا الخللوف مللن انلمعللاك الخصوصللية أو التعللرض للسللرقات 

، Li & Huang (2020) ،Vieriu & Petera (2025)(، ٢٠٢3العلميللة مثللل دراسللات اتحللاد عرشللان )
والبع  ركلا ع ى القلق المرتبط بالجوانب الأخلاقية متمثلة في الخللوف مللن الوقللوع فللي التحيللر وعللدم 

 Aldulaijan  & Almalki (2025) ،Fawns et al., (2023) ،Li & Huangالشللفافية، والغلل  مثللل 
 & Alade & Daniel (2023) ،Kuzmina et al., (2024) ،Liمثللل دراسللات      ، وقلللق الللتعلم (2020)

Huang (2020) وقلللد اسلللتفاد الباحثلللان ملللن تللللك الأبعلللاد فلللي صللليانة مف لللوم شلللامل لقللللق اللللذكاء ،
 الاصطناعي، ومن  م صيانة العبارات ال   تمثل ذلك المف وم. 

أن هناك إشكالية واضحة في مسملة استخدام الذكاء الاصطناعي وتوقيللا تطبيقاتلله فللي الجوانللب   -
البحثيللللللة والأكاديميللللللة، وتتتللللللح تلللللللك الإشللللللكالية مللللللن خلللللللال تمكيللللللد بعلللللل  الدراسللللللات ع للللللى النتللللللائج 

 الفاعليلللللة الذاتيلللللة يجلللللا   فللللليالإ  وتم يرهلللللا ع لللللى قلللللدرات اللللللذكاء الاصلللللطناعي الإيجابيلللللة عنلللللد الاعتملللللاد 
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 ,.Bouzar et al., (2025) ،Wang et al الأكاديميللة للطلللاب وع للى مسللتويااعم الإبداعيللةو  البحثيللة
(2023) ،Zhou (2025) إلا أن الللللللبع  الآخللللللر حللللللذر مللللللن الآ للللللار السلللللللبية للاعتمللللللاد ع للللللى تلللللللك ،

 . Aldulaijan & Almalki (2025) ،Vieriu & Petera (2025)التطبيقات مثل دراسات 

 للنللوعلفروق بللا المرتبطللة ات فللي النتللائجالتعارضلل يلاحلل  وجللود بعلل   -
ً
فاعليللة لا سلليما فللي متغيللر  وفقللا

فلللروق لصلللالح اللللذكور )بشلللرى أرنلللو ، وجلللود فبينملللا تشلللير بعللل  الدراسلللات إللللى  ة،اللللذات البحثيللل 
فللي  ،لصللالح الإنللاث وجللود فللروق فللي فاعليللة الللذات البحثيللة Odaci (2013)أشللارت دراسللة (، ٢٠١٧

( إلللى أيللة فللروق، كمللا اتفقللت مع للم هللذه الدراسللات ٢٠٢3دراسللة محمللود حسللين ) حللين لللم تتوصللل
 Gherhes ع للللى أن الإنللللاث ي  للللرن مسللللتويات أع للللى مللللن قلللللق الللللذكاء الاصللللطناعي مقارنللللة بالللللذكور 

(2018) ،Liang & Lee (2017) ،Russo et al., (2025)،   فللي حللين لللم تجللد دراسللةAsio & Sardina 
 دالللة تعلللاى للنللوع. وهللذه النتللائج (2025)

ً
تؤكللد الحاجللة إلللى إجللراء الدراسللة الحاليللة للتمكللد مللن  فروقللا

 الفروق في قلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية. 

ع ى الرنم من أن بع  الدراسات لم تحدد مستوى الفئات المتيمنة في عينة الدراسللات العليللا ،   -
إلا أن مع للم تلللك ال لل  قامللت بتحديللدها اقتصللرت ع للى فئ لل  الماجسللتير والللدكتوراه أو أحللدهما مثللل 

، Aldulaijani & Almalki (2025) ،Kuzmina et al., (2024)(،  ٢٠١٧دراسللات بشللرى أرنللو  )
Lambie (2014) ،Petko (2021) ،Rezaei and Zamani-Miandashti (2013) بينمللا لللم يللتم ،

(، وهللللللذا مللللللا حللللللدا ٢٠٢٢تنللللللاول مرحلللللللة الللللللدبلوم إلا فللللللي دراسللللللات قليلللللللة، وم عللللللا دراسللللللة سلللللل ير تللللللون  )
ين إلللللللى الاهتمللللللام كعللللللذه المرحلللللللة وتيللللللمي عا فللللللي عينللللللة البحللللللث إلللللللى جانللللللب مرحل لللللل  الماجسللللللتير 

َ
بالبللللللاحث

 .والدكتوراه
 فروض البحث:

ارتباطية    - البحثية سالبة  توجد علاقة  الذات  الذكاء الاصطناعي وفاعلية  بين قلق   
ً
دالة إحصائيا

 لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة الأزهر. 

 بين متوسطات درجات طلاب الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة    -
ً
لا توجد فروق دالة إحصائيا

)دبلوم/   والمرحلة البحثية)ذكور/ إناث( ،    النوعالأزهر في قلق الذكاء الاصطناعي تعلاى إلى متغيري  
 ماجستير/ دكتوراه(.

 بين متوسطات درجات طلاب الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة  -
ً
لا توجد فروق دالة إحصائيا

إلى متغيري   )دبلوم/   والمرحلة البحثية)ذكور/ إناث( ،    النوعالأزهر في فاعلية الذات البحثية تعلاى 
 ماجستير/ دكتوراه(.

البحثية    - الذات  بفاعلية  التنبؤ  طلاب  أبعاد    بمعلوميةيمكن  لدى  الاصطناعي  الذكاء  قلق 
 الدراسات العليا بكلية التربية بجامعة الأزهر. 

 منهجية البحث وإجراءاته: 

: منهج البحث: 
ً
 أولا

خلاله  من  ويمكن  البحث،  أهداف  طبيعة  مع  يتسق  لأنه  الارتباط   الوصف   المن    استخدام  تم 
 التحقق من  حة فروضه. 
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: المشاركون في البحث:  
ً
 ثانيا

 )أ( المشاركون في حساب الخصائص السيكومترية:

للتحقق من الصدق والاتساق الداخ ي و بات أدوات البحث، قام الباحثان بتطبيق مقياسا  قلق 
( البحثية ع ى  الذات  بكلية ١٠٠الذكاء الاصطناعي، وفاعلية  العليا  الدراسات   من طلاب 

ً
( مشاركا

 من باح    ١٥( من الإناث، كان م عم )٦٥( من الذكور، ) 3٥جامعة الأزهر، بواقع )  –التربية  
ً
( مشاركا

( من الدارسين بالدبلوم الخاص وتراوحت أعمارهم بين  ٤٧( من باح   الماجستير، )3٨الدكتوراه، ) 
 بمتوسط )٤٩ – ٢٤)

ً
 (.  ١٠.١٥( وانحراف معياري )  3٠.٤٥( عاما

 )ب( المشاركون في البحث الأساس ي: 

( ع ى  ال عائية  في صوراعا  البحث  أدوات  تطبيق  بكلية  ١٨٧تم  العليا  الدراسات   من طلاب 
ً
( مشاركا

( من الإناث، كان ١٢٨( من الذكور، )٥٩بواقع )  من تخصصات متنوعة،  جامعة الأزهر،  –التربية  
( الدكتوراه، )33م عم  باح     من 

ً
الماجستير، )٦٦( مشاركا باح    بالدبلوم ٨٨( من  الدارسين  ( من 

 بمتوسط ) ٥٢ –  ٢٤الخاص، وتراوحت أعمارهم بين )
ً
 (. ١٠.٠٥( وانحراف معياري ) ٢٨.٩١( عاما

: أدوات البحث:
ً
 ثالثا

ين1)
َ
 ( مقياس قلق الذكاء الاصطناعي: إعداد الباحث

 لندرة المقايية ال   اسلمعدفت التعرف ع ى مستوى قلق الذكاء الاصطناعي في البيئة العربية، 
ً
ن را

قلق   مقياس  ب عداد  الباحثان  قام  العليا،  الدراسات  عينة  وطبيعة  تتلاءم  مقايية  توافر  وعدم 
 للخطوات التالية: 

ً
 ل ذه الفئة وفقا

ً
 الذكاء الاصطناعي خصيصا

 Alkhalifa et  الاطلاع ع ى أدبيات البحث السابقة المرتبطة بقلق الذكاء الاصطناعي مثل •
al., 2024; Almaiah et al., 2022; Gherhes, 2018; Johnson & Verdicchio, 2017; 

Kim, 2019; Kim et al., 2025; Li & Huang, 2020. 

 الاطلاع ع ى بع  المقايية المستخدمة لقياس قلق الذكاء الاصطناعي مثل:  •

 Artificial Intelligence Anxiety Scale (AIAS)مقياس قلق الذكاء الاصطناعي  -

أبعاد،    3عبارة موزعة ع ى    ١٢، ويتكون المقياس من    Wang & Wang (2022) والذي طوره كل من
 وتي: القلق المرتبط بالتعلم، قلق الاستخدام، قلق بناء الذكاء الاصطناعي

   Fear of Artificial Intelligence (FAI)مقياس الخوف من الذكاء الاصطناعي  -

المقياس   هذا  من    Albikawi & Abuadas (2025)أعد  المقياس  ويتكون  ع ى    ١٠،  موزعة  عبارات 
البشر،   محل  الاصطناعي  الذكاء  يحل  أن  من  مخاوف  ويتيمن  وقيفية"  "مخاوف  الأول  بعدين، 
الاعتماد ع ى   الذكاء الاصطناعي، والخوف من فقدان الاستقلالية بسبب  مع  العمل  والخوف من 
الذكاء   تم ير  من  مخاوف  ويتيمن  إنسانية"  "مخاوف  في  الثان   البعد  ويتمثل  الاصطناعي،  الذكاء 

 الاصطناعي ع ى الفرد والمجتمع والجوانب الأخلاقية والقيم الإنسانية.  

الاصطناعي     - الذكاء  قلق    Terzi (2020)وأعده    Artificial Intelligence Anxiety Scaleمقياس 
من   المقياس  ع ى    ٢١ويتكون  موزعة  الوقائا،    ٤عبارة  استبدال  وقلق  التعلم،  قلق  وتي  أبعاد 

 الع ت الاجتماعي، الخوف من بناء/ التحكم في أن مة الذكاء الاصطناعي.  
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في ضوء ما سبق ومع مراعاة طبيعة عينة طلاب الدراسات العليا، قام الباحثان بتعريا  •
( عبارة بعي ا  ٢١قلق الذكاء الاصطناعي، ومن  م صيانة عبارات المقياس وبلغ عددها )

في صورة إيجابية، والبع  الآخر في صورة سلبية، يتم الاستجابة عليعا باختيار بديل من 
 خمة بدائل متدرجة. 

 تم التحقق من الخصائو السيكومترية للمقياس ع ى النحو التالي:  •

 :الصدق-أ

 العاملي الاستكشافي:الصدق  -

 تم حساب التحليل العام ي لمكونات المقياس ب تباع الخطوات الآتية 

( . ومللن خلللال هللذه ١٠٠حساب مصفوفة الارتباطات لمفردات الاختبار ع ى عينة التقنين  )ن   -1
المصفوفة تمكد أنه لا توجد كعا متغيرات ل ا معامللل ارتبللا  مللع كللل أو مع للم العبللارات  قيمتلله ) 

 . ٠.٩٠أو أكبر من  ٠.٢٥( ، أو تساوي صفر ، أو أقل من ١ –+ أو 
حيللث  KMO Testحساب مدى كفاية  جم العينة لإجراء التحليل العام ي باسللتخدام اختبللار  -2

تتلللراوط قيملللة هلللذا الاختبلللار بلللين الصلللفر والواحلللد اليلللحي  ، وكلملللا اقتربلللت قيمتللله ملللن الواحلللد 
للعوامللللل ال لللل  نحصللللل عليعللللا مللللن   Reliabilityاليللللحي  كلمللللا دل ذلللللك ع للللى زيللللادة الاعتماديللللة 

(، إلللللى أن ١٨٧، ٢٠٠٨فللللي )أسللللامة ربيللللع،  (Kaiser, 1974)التحليللللل ، و شللللير صللللاحب الاختبللللار 
ح للت يمكللن الحكللم بكفايللة  جللم العينللة ، وبلغللت  ٠.٥٠الحللد الأدنلل  المقبللول ل للذا الاختبللار هللو 

( أي أكبللر مللن الحللد الأدنلل  الللذي ٠,٨3٥فللي تحليللل هللذا المقيللاس ) KMOقيمللة إحصللائ  اختبللار 
 وبالتالي ف نه يمكن أن نحكم بكفاية  جم العينة لإجراء هذا التحليل.   Kaiserاشترطه 

إجللللراء التحليللللل العللللام ي بطريقللللة تحليللللل المكونللللات الرئيسللللية ل للللوتلينج للحصللللول ع للللى العوامللللل  -3
 المكونة للمقياس بجذر كامن ل ذه العوامل أكبر من الواحد اليحي . 

، واتبللللللع Kaiserتلللللم عمللللللل التلللللدوير المتعامللللللد للعواملللللل ع للللللى الحاسلللللوب بطريقللللللة الفاريملللللاكة ل  -4
لاختيار تشبعات الفقرات بالعوامل والذي يعتبر التشللبعات ال لل  تصللل   Kaiserمحك    انالباحث
 أو أكار تشبعات دالة.  ٠.3٠إلى 

كمللا هللو موضللح بالجللدول  أر عللة عواملللوتشللير نتيجللة التحليللل العللام ي بعللد التللدوير إلللى وجللود  -5
 التدوير.  بعد( العوامل المستخرجة وتشبعااعا ١رقم ) الجدول رقم ويوضح 

 المتعامد لمصفوفة مفردات مقياس  رعد التدوير  العوامل المستخرجة وتشبعانها ( 1جدول ) 

 قلق الذكاء الاصطناعي 

رقم 
 العبارة 

العامل  
 الأول 

رقم 
 العبارة 

العامل  
 الثاني

رقم 
 العبارة 

العامل  
 الثالث 

رقم 
 العبارة 

العامل  
 الرارع 

1 0.760 4 0.739 3 0.409 2 0.653 
5 0.772 8 0.779 7 0.595 6 0.506 
9 0.686 12 0.733 11 0.601 10 0.776 
13 0.492 16 0.597 15 0.697 14 0.473 
17 0.598 19 0.455 18 0.676   
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    20 0.625   
    21 0.553   

الجذر  
 الكامن 

الجذر   333,3
 الكامن 

الجذر   002,3
 الكامن 

الجذر   982,2
 الكامن 

868,1 

 896,8 التباين  198,14 التباين  295,14 التباين  869,15 التباين 
تحدياااااد المفاااااردات اللاااااي تشااااابعت علاااااى كااااال عامااااال : باااااالنظر إلاااااى جااااادول التحليااااال العااااااملي رعاااااد  -    

 :( يتضح ما يلي  التدوير)

(، وكللان الجللذر الكللامن ١٧-١3-٩-٥-١، وتللي )ات( عبللار ٥أن العامللل الأول قللد تشللبع عليلله ) -
( ، وتكشا ميللامين هللذه العبللارات عللن مشللاعر القلللق %١٥.٨٦٩بنسبة تباين )  (3.333)

والخلللوف الملللرتبط باسلللتخدام تطبيقلللات اللللذكاء الاصلللطناعي، خاصلللة فيملللا يتعللللق بانلمعلللاك 
الخصوصية، سرقة البيانات أو الج ود البحثية، وردود الفعل النفسية المصاحبة لللذلك 

 (. قلق انلمعاك الخصوصية، وبالتالي يمكن تسمية هذا العامل )
(، وكلللللان الجلللللذر الكلللللامن  ١٩-١٦-١٢-٨-٤وتلللللي )   مفلللللردات (  ٥أن العاملللللل الثلللللان  قلللللد تشلللللبع عليللللله )  -

اللمعديللد  خللوف و ال هذه العبارات عللن مشللاعر    ميمون   و عبر ( ،  % ١٤.١٩٨بنسبة تباين ) (  ٠٠٢.3) 
فقدان الوقائا، اعديد الحيللاة    مما يترتب عليه من هيمنة الذكاء الاصطناعي،  والقلق  جودي  الو 

 )قلق اللمعديد الوجودي(. البشرية، وبالتالي يمكن تسمية هذا العامل  
(، وكلللللان ٢١-٢٠-١٨-١٥-١١-٧-3وتلللللي ) مفلللللردات( ٧قلللللد تشلللللبع عليللللله ) الثاللللللثأن العاملللللل  -

( ، وتكشللا ميللامين هللذه العبللارات عللن %١٤.١٩٨بنسبة تبللاين )( ٢.٩٨٢الجذر الكامن )
مشللاعر الخللوف مللن الوقللوع فللي الانتحللال أو فقللدان القلليم الذاتيللة، والقلللق مللن اسللتخدام 

)قلللق بشللكل نيللر أخلا،للي، وبالتللالي يمكللن تسللمية هللذا العامللل  تطبيقللات الللذكاء الاصللطناعي
 عواقب الاستخدام المرتبطة بالجانب الأخلا،ي(. 

(، وكللللان الجلللذر الكللللامن ١٤-١٠-٦-٢وتلللي ) مفلللردات( ٤قللللد تشلللبع عليلللله ) الرابلللعأن العاملللل  -
( ، وتكشلللا ميلللامين هلللذه العبلللارات علللن مشلللاعر القللللق %٨.٨٩٦بنسلللبة تبلللاين )( ١.٨٦٨)

والتوتر الناتجة عن نقو المعرفة أو صعوبة تعلم م ارات الذكاء الاصطناعي، إضافة إلى 
، وبالتلللالي يمكلللن تطبيقاتللله مخلللاوف ملللن ضلللعا الأداء البح للل  أو التشلللتت أ نلللاء اسلللتخدام

 )القلق المرتبط بخبرات التعلم(. تسمية هذا العامل 

 التوكيدي: التحليل العاملي  -

برنامج    باستخدام  التوكيدي  العام ي  التحليل  الباحثان  للتمكد    AMOS. V.26استخدم 
من صدق البنية العاملية للمقياس، والشكل التالي يوضح النموذ  المستخر  من التحليل العام ي  

( من  والمكونة  الاستطلاعية  العينة  ع ى  المقياس  تطبيق  بعد  طلاب  ١٠٠التوكيدي  من  طالب   )
 الدراسات العليا. 
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 ( مسار التحليل العام ي التوكيدي لمقياس قلق الذكاء الاصطناعي3شكل )

المعياري،  والخطم  واللامعيارية،  المعيارية  الانحدار  معاملات  من  كل  حساب  تم  كما 
 والقيمة الحرجة ودلاللمعا كما في الجدول التالي: 

( 2جدول )   

(  100معاملات الانحدار المعيارية واللامعيارية لمقياس قلق الذكاء الاصطناعي )ن=   

رقم 
 العبارة 

 البعد 
معاملات 
الانحدار  
 المعيارية 

معاملات 
الانحدار  
 اللامعيارية 

الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

مستوى  
 الدلالة 

1 

قلق انتهاك 
 الخصوصية 

0.739 1    
5 0.901 1.257 0.111 11.287  *** 
9 0.597 0.792 0.110 7.231  *** 
13 0.448 0.552 0.103 5.353  *** 
17 0.652 0.905 0.114 7.937  *** 
4 

قلق التهديد 
 الوجودي 

0.599 1    
8 0.650 1.163 0.190 6.105  *** 
12 0.798 1.336 0.193 6.911  *** 
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رقم 
 العبارة 

 البعد 
معاملات 
الانحدار  
 المعيارية 

معاملات 
الانحدار  
 اللامعيارية 

الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

مستوى  
 الدلالة 

16 0.741 1.257 0.189 6.647  *** 
19 0.409 0.563 0.133 4.227  *** 
3 

اقب  قلق عو
الاستخدام  
المرتبطة  

 بالجانب الأخلاقي 

0.614 1    
7 0.309 0.467 0.141 3.318  *** 
11 0.586 0.936 0.162 5.781  *** 
15 0.507 0.825 0.160 5.140  *** 
18 0.618 1.055 0.175 6.015  *** 
20 0.618 0.965 0.160 6.020  *** 
21 0.760 1.275 0.184 6.943  *** 
2 

 المرتبط   القلق
 بخبرات التعلم 

0.859 1    
6 0.549 0.705 0.098 7.195  *** 
10 0.399 0.450 0.091 4.966  *** 
14 0.572 0.696 0.092 7.581  *** 

( أن جميع قيم معاملات الانحدار المعيارية جاءت دالة عند مستوى ٢يتتح من جدول )
( مؤشرات ٠,٠٠١دلالة  قيم  حساب  تم  كما  للمقياس،  العاملية  البنية  صدق  إلى  يشير  مما   ،)

 المطابقة للتمكد من حسن مطابقة النموذ  كما في الجدول التالي: 

 ( مؤشرات مطابقة نموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس قلق الذكاء الاصطناعي  3جدول )

المدى المقبول   قيمة المؤشر  مؤشرات المطابقة  م
 للمؤشر 

 القرار 

 ودرجات الحرية CMIN/DFالنسبة بين  1
X2  

 مقبول  ( 5أقل من ) 4,084

الاقتراب من  0,080 (RMR)جذر متوسطات مربع البواقي  2
 الصفر 

 مقبول 

 مقبول  1صفر إلى  0,735 ( GFIمؤشر حسن المطابقة ) 3
مؤشر حسن المطابقة المصحح بدرجات   4

 (AGFIالحرية )
 مقبول  1صفر إلى  0,665

 مقبول  1صفر إلى  0,590 ( NFIمؤشر المطابقة المعياري ) 5
 مقبول  1صفر إلى  0,529 (RFIمؤشر المطابقة النسبي ) 6
 مقبول  1صفر إلى  0,656 (IFI)مؤشر المطابقة المتزايد  7
 مقبول  1صفر إلى  TLI) ) 0,598مؤشر توكر لويس  8
 مقبول  1صفر إلى  0,650 (CFIمؤشر المطابقة المقارن ) 9
جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب  10

(RMSEA) 
 مقبول  فأقل  0,08 0,068

( أن جميع قيم مؤشرات المطابقة جاءت في المدى المقبول مما يدل 3يتتح من جدول )
العينة  بيانات  الذكاء الاصطناعي مع  التوكيدي لمقياس قلق  العام ي  التحليل  نموذ   ع ى مطابقة 

 الاستطلاعية. 
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 :للمقياس الاتساق الداخلي -ب

معامللللل الارتبللللا  بللللين درجللللة كللللل عبللللارة والبعللللد الللللذي تنت لللل  إليلللله تلللللك  طريللللق حسللللابوذلللللك عللللن       
 إليه: ( يوضح معاملات الارتبا  بين العبارة والبعد الذي تنت   ٤والجدول التالي ) العبارة،

 ( 4)  جدول 

قلق  معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه لمقياس 
 الذكاء الاصطناعي 

قلق انتهاك 
 الخصوصية  

القلق المرتبط  
 بخبرات التعلم 

اقب الاستخدام   قلق عو
 المرتبطة بالجانب الأخلاقي  

 قلق التهديد 
الوجودي     

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط

رقم 
 العبارة 

معامل  
 الارتباط

رقم 
 العبارة 

رقم  معامل الارتباط
 العبارة 

معامل  
 الارتباط

1 **0,794 2 **0,762 3 **0,639 4 **0,737 

5 **0,849 6 **0,760 7 **0,505 8 **0,778 

9 **0,730 10 **0,702 11 **0,672 12 **0,812 

13 **0,601 14 **0,721 15 **0,656 16 **0,756 

17 **0,744     18 **0,711 19 **0,526 

    20 **0,690   

    21 **0,736   

ممللا يشللير  إحصللائيًا،قلليم معللاملات الارتبللا  مقبولللة جميع يتتح من الجدول السابق أن 
 المقياس.  اتساقإلى 

كلللذلك تلللم حسلللاب الاتسلللاق اللللداخ ي مللللن خللللال معلللاملات الارتبلللا  بلللين الأبعلللاد الفرعيللللة 
يوضللح معللاملات الارتبللا   (٥)والجدول التالي  الكلية،و عي ا البع  وكذلك في علاقلمعا مع الدرجة 
 . بين الأبعاد و عي ا والدرجة الكلية للمقياس

 ( 5) جدول 

 قلق الذكاء الاصطناعي  معاملات الارتباط بين الأرعاد والدرجة الكلية لمقياس 

رعاد الأ  
قلق انتهاك 
 الخصوصية 

القلق المرتبط  
 بخبرات التعلم 

اقب  قلق عو
الاستخدام المرتبطة  
 بالجانب الأخلاقي 

قلق التهديد 
 الوجودي 

    اااا قلق انتهاك الخصوصية 
القلق المرتبط بخبرات 

 التعلم
   اااا 0,814**

اقب الاستخدام   قلق عو
 المرتبطة بالجانب الأخلاقي

  اااا 0,491** 0,590**
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 اااا 0,479** 0,447** 0,562** قلق التهديد الوجودي
 0,765** 0,822** 0,801** 0,884** الدرجة الكلية 

جميع للا قلليم مقبولللة  بللين الأبعللاد والدرجللة الكليللة يتتللح مللن الجللدول السللابق أن معللاملات الارتبللا 
 وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخ ي للمقياس وبالتالي من صدقه.  ،اإحصائيً 

 الثبات: -ج 

 الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ:

 لحساب  بات المقياس والتجلائة النصفية    معامل ألفا كرونباخباستخدام    حساب  بات المقياستم  
 من طلاب الدراسات العليا١٠٠بعد تطبيقه ع ى عينة مكونة من ) 

ً
، ويتتح ذلك من خلال  ( مشاركا

 (: ٦جدول ) 

 باستخدام معامل ألفا  قلق الذكاء الاصطناعي ( معاملات ثبات مقياس 6جدول ) 

لفا كرونباخأمعامل  المقياس الفرعي   

 0,801 قلق انتهاك الخصوصية 
 0,777 القلق المرتبط بخبرات التعلم 

اقب الاستخدام المرتبطة بالجانب الأخلاقي   0,784 قلق عو
 0,718 قلق التهديد الوجودي

 0,902 الدرجة الكلية 
( جدول  من  الثبات  ٦يتتح  معاملات  أن  ل بعاد(  كرونباخ  ألفا  الفرعية   باستخدام 

كما بلغ معامل الثبات    ٠,٨٠١إلى    ٠,٧١٨تراوحت ما بين  قلق الذكاء الاصطناعي  الخاصة بمقياس  
 . ٠,٩٠٢الك ى للمقياس 

التطبيق: إعادة  بطريقة  بفاصل    الثبات  التطبيق  إعادة  من خلال  أسبوعين   زم  وذلك  مقداره 
( معاملات الارتبا  بين التطبيق الأول  ٧وحساب معامل الارتبا  بين التطبيقين، ويوضح جدول ) 

 والدرجة الكلية للمقياس.قلق الذكاء الاصطناعي والثان  للمقايية الفرعية الخاصة بمقياس 

باستخدام إعادة التطبيققلق الذكاء الاصطناعي ( معاملات ثبات مقياس 7جدول )   

ول والثاني معامل الارتباط بين التطبيقين الأ  المقياس الفرعي   
 0,650** قلق انتهاك الخصوصية 

 0,730** القلق المرتبط بخبرات التعلم 
اقب الاستخدام المرتبطة بالجانب  قلق عو

 الأخلاقي
**0,677 

 0,712** قلق التهديد الوجودي
 0,842** الدرجة الكلية 

( الجدول  من  الأول  ٧يتتح  التطبيق  بين  الارتبا   معاملات  أن  قلق   لمقياس  والثان ( 
الاصطناعي   بين  الذكاء  ما  الكلية  ٠,٧3٠إلى    ٠,٦٥٠تراوحت  الدرجة  ارتبا   معامل  بلغ  كما  لى إ، 

مستوى    وتي  ٠.٨٤٢ عند  دالة  بطريقة  ٠,٠١قيم  سواء  السابقة  الثبات  وقيم  كرونباخ  أ،  أو  لفا 
 . بطريقة إعادة التطبيق تعد مرتفعة، مما يدل ع ى  بات المقياس
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 : الصورة النهائية للمقياس

للمقياس من صدق و بات، وما ترتب ع عا أصب  المقياس في   ةالسيكومتريبعد حساب الخصائو  
( من  يتكون  ال عائية  ع ى  ٢١صورته  موزعة  عبارة  أبعاد(  )ار عة  التالي  والجدول  توز ع  ٨،  يوضح   )
 : بعد ترتيب تسلسل ا العبارات ع ى تلك الأبعاد

 قلق الذكاء الاصطناعي  الصور النهائية لمقياس  (8جدول )  

 الإجمالي  العبارات  الأرعاد  م

5-4-3-2-1 قلق انتهاك الخصوصية  1  5 
9-8-7-6 القلق المرتبط بخبرات التعلم  2  4 

3 
اقب الاستخدام المرتبطة  قلق عو

 بالجانب الأخلاقي 
10- 11 -12-13-14-15-16  7 

21-20-19- 18 -17 قلق التهديد الوجودي 4  5 
 21 مجموع العبارات 

 :تصحيح المقياس 

تنطبلللللق ( إذا وضلللللع علاملللللة تحلللللت درجلللللات ٥) ع لللللىييلللللحح المقيلللللاس بلللللمن يحصلللللل المسلللللتجيب 
تنطبق الى حد إذا وضع علامة تحت درجات(  3تنطبق، و)  إذا وضع علامة تحت  درجات(  ٤)وتماما،  

لا تنطبللق تمامللا؛ إذا وضللع علامللة تحللت لا تنطبللق،  و)درجللة( إذا وضللع علامللة تحللت مللا، ، و)درجتللين( 
، وبالتالي تتراوط الدرجة وذلك في حالة العبارات الإيجابية، ويكون العكة في حالة العبارات السلبية

قللللق (، وتلللدل الدرجلللة المرتفعلللة ع لللى المقيلللاس ع لللى ارتفلللاع مسلللتوى ١٠٥ إللللى ٢١)ع لللى المقيلللاس ملللا بلللين 
 قلق الذكاء الاصطناعي . الدرجة المنخفية ع ى انخفاض مستوى بينما تدل  الذكاء الاصطناعي ،

 ( مقياس فاعلية الذات البحثية:2)

 للخطوات التالية: 
ً
 تم إعداد مقياس فاعلية الذات البحثية وفقا

مثل:  • البحثية  الذات  بفاعلية  المرتبطة  السابقة  البحث  أدبيات  ع ى   Artinoالاطلاع 
(2012), Lambie (2014), Petko et al., (2020), Razaei and Zamani-Miandashti 

(2013)  .  

 الاطلاع ع ى بع  المقايية المستخدمة لقياس قلق الذكاء الاصطناعي مثل:  •

الشامل  - البحثية  الذات  فاعلية  ،   Comprehensive Research Self-Efficacy Scale  مقياس 
عبارة موزعة ع ى ستة أبعاد، تمثلت في    ٢٨، ويتكون المقياس من    Tas et al., (2023)والذي أعدته  
البحث، البحث  خطة  ومشكلة  الأدبيات  البيانات،مراجعة  تحليل  المفاهي  ،  الإطار  ، المناقشة  ، 

 أخلاقيات البحث. 
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البحثية    - الذات  فاعلية  وطوره  Research Self-Efficacy Scaleمقياس   ،Phillips & Russel 
عبارة موزعة ع ى خمسة أبعاد، وتي: صيانة المشكلة البحثية، مراجعة   33، ويتكون من  (1994)

 الأدبيات، تصميم البحث، تحليل البيانات، كتابة التقرير البح  . 

،    Bieschke et al., (1996)وأعده    Research Self-Efficacy Scaleمقياس فاعلية الذات البحثية    -
من   ع ى    ٥3ويتكون  موزعة  إجراءات    ٤عبارة  المبكرة،  الم ام  البحث،  تصور  وتي:  رئيسة،  أبعاد 

 البحث، عرض النتائج.

البحثية    - الذات  فاعلية  من    Research Self-Efficacy Scaleمقياس  كل   & Brancoliniوأعدته 
Kennedy (2017)    أبعاد رئيسة؛ يتمثل البعد الأول    3عبارة موزعة ع ى    3٨، ويتكون المقياس من

أبعاد فرعية وتي تحويل الفكرة إلى سؤال يمكن اختباره، والتصميم    3في مرحلة التخطيط وتشمل  
جمع   و شمل  البيانات  مرحلة  في  الثان   البعد  ويتمثل  السابقة،  الأدبيات  ومراجعة  البح  ، 
عن   التعبير  ويتيمن  التقرير،  كتابة  مرحلة  في  الثالث  البعد  ويتمثل  البيانات،  وتحليل  البيانات، 

، وتحديد التقارير ال عائية.  
ً
 النتائج بصيغة مكتوبة، والتعبير ع عا شفويا

في ضوء ما سبق ومع مراعاة طبيعة عينة طلاب الدراسات العليا، قام الباحثان بتعريا  •
( عبارة بعي ا  ٢٨فاعلية الذات البحثية، ومن  م صيانة عبارات المقياس وبلغ عددها )

في صورة إيجابية، والبع  الآخر في صورة سلبية، يتم الاستجابة عليعا باختيار بديل من 
 خمة بدائل متدرجة. 

 تم التحقق من الخصائو السيكومترية للمقياس ع ى النحو التالي:  •

  :لصدقا -أ

 في حساب صدق المقياس ع ى ما ي ي:  تم الاعتماد     

 الصدق العاملي الاستكشافي:-

 تم حساب التحليل العام ي لمكونات المقياس ب تباع الخطوات الآتية : 

ومللن خلللال هللذه ، ( ١٠٠حسللاب مصللفوفة الارتباطللات لمفللردات الاختبللار ع للى عينللة التقنللين  )ن   -١
المصفوفة تمكد أنه لا توجد كعللا متغيللرات ل للا معامللل ارتبللا  مللع كللل أو مع للم العبللارات  قيمتلله ) + أو 

 . ٠.٩٠أو أكبر من  ٠.٢٥( ، أو تساوي صفر ، أو أقل من ١ –
حيللث  KMO Testحسللاب مللدى كفايللة  جللم العينللة لإجللراء التحليللل العللام ي باسللتخدام اختبللار  -٢

تتراوط قيمة هذا الاختبار بين الصفر والواحد اليحي  ، وكلما اقتربللت قيمتلله مللن الواحللد اليللحي  
للعوامللل ال لل  نحصللل عليعللا مللن التحليللل ، و شللير   Reliabilityكلمللا دل ذلللك ع للى زيللادة الاعتماديللة 

(، إلللى أن الحللد الأدنلل  المقبللول ل للذا ١٨٧، ٢٠٠٨فللي )أسللامة ربيللع،  (Kaiser, 1974)صللاحب الاختبللار 
فللي  KMOح ت يمكن الحكم بكفاية  جللم العينللة ، وبلغللت قيمللة إحصللائ  اختبللار   ٠.٥٠الاختبار هو  

وبالتللالي ف نلله يمكللن أن   Kaiser( أي أكبر من الحد الأدن  الذي اشترطه ٠,٨٤٢تحليل هذا المقياس )
 نحكم بكفاية  جم العينة لإجراء هذا التحليل. 

إجلللللراء التحليلللللل العلللللام ي بطريقلللللة تحليلللللل المكونلللللات الرئيسلللللية ل لللللوتلينج للحصلللللول ع لللللى العواملللللل  -3
 المكونة للمقياس بجذر كامن ل ذه العوامل أكبر من الواحد اليحي . 
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، واتبلللللللع Kaiserتلللللللم عملللللللل التلللللللدوير المتعاملللللللد للعواملللللللل ع لللللللى الحاسلللللللوب بطريقلللللللة الفاريملللللللاكة ل  -٤
لاختيللار تشللبعات الفقللرات بالعوامللل والللذي يعتبللر التشللبعات ال لل  تصللل إلللى  Kaiserمحللك  انالباحثلل 
 أو أكار تشبعات دالة.  3٠.٠
كمللا هللو موضللح بالجللدول رقللم   لا للة عواملللوتشير نتيجة التحليل العام ي بعللد التللدوير إلللى وجللود   -٥

 التدوير.  بعد( العوامل المستخرجة وتشبعااعا ٩رقم ) الجدول ويوضح 

المتعامد لمصفوفة مفردات مقياس  رعد التدوير  العوامل المستخرجة وتشبعانها ( 9جدول ) 
 فاعلية الذات البحثية 

 العامل الأول  رقم العبارة 
رقم 
 العبارة 

العامل  
 الثاني

رقم 
 العبارة 

العامل  
 الثالث 

1 0.741 2 0.452 3 0.580 
4 0.642 5 0.721 6 0.643 
7 0.714 8 0.838 9 0.679 
10 0.803 11 0.835 12 0.565 
13 0.795 14 0.554 15 0.599 
16 0.741 17 0.843 18 0.576 
19 0.844 20 0.849 21 0.617 
22 0.851 23 0.714 24 0.612 
25 0.769     
26 0.767     
27 0.740     
28 0.607     

 222,8 الجذر الكامن 
الجذر  
 الكامن 

693,4 
الجذر  
 الكامن 

979,3 

 201,14 التباين  761,16 التباين  364,29 التباين 
تحديللللللد المفللللللردات ال لللللل  تشللللللبعت ع للللللى كللللللل عامللللللل : بللللللالن ر إلللللللى جللللللدول التحليللللللل العللللللام ي بعللللللد 

 : ما ي ي  ( يتتح٩التدوير)

-٢٦-٢٥-٢٢-١٩-١٦-١3-١٠-٧-٤-١، وتللي )ات( عبللار ١٢أن العامل الأول قللد تشللبع عليلله ) -
( ، وتكشلللللا ميلللللامين %٢٩.3٦٤بنسلللللبة تبلللللاين ) (٨.٢٢٢(، وكلللللان الجلللللذر الكلللللامن )٢٨-٢٧

اللازملللة للبحلللث العل للل  مثلللل: العاملللة الم لللارات  هامتلاكللل اعتقلللاد الفلللرد ب هلللذه العبلللارات علللن
البحللث عللن المتغيللرات والمراجللع، اسللتخدام أدوات الكتابللة والتحليللل الإحصللائ ، والالتللرام 

معتقدات إتقان )، ولذلك يمكن تسمية هذا العامل باليوابط المن جية والتو يق العل  
 (. الم ارات العامة البحثية

(، وكللللان ٢3-٢٠-١٧-١٤-١١-٨-٥-٢وتللللي ) مفللللردات( ٨أن العامللللل الثللللان  قللللد تشللللبع عليلللله ) -
 هللللذه العبللللارات عللللن ميللللمون  و عبللللر( ، %١٦.٧٦١بنسللللبة تبللللاين )( ٤.٦٩3الجللللذر الكللللامن )

م للارات البحللث العل لل  الأساسللية، مللن تحديللد المشللكلة وصلليانة اعتقللاد الفللرد فللي امللتلاك 
الأسلللئلة، إللللى اختيلللار الإطلللار الن لللري والملللن   المناسلللب. كملللا تشلللير إللللى الكفلللاءة فلللي مراجعلللة 

ولللذلك  .الأدبيات، بناء الأدوات، اختيار العينة، وتحليللل البيانللات وعللرض النتللائج بوضللوط
 يمكن تسمية هذا العامل )معتقدات إتقان الم ارات البحثية الخاصة(. 
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(، وكلللان ٢٤-٢١-١٨-١٥-١٢-٩-٦-3وتلللي ) مفلللردات( ٨قلللد تشلللبع عليللله ) الثاللللثأن العاملللل  -
 ( ، وتكشللا ميللامين هللذه العبللارات عللن%١٤.٢١٠بنسبة تبللاين )( 3.٩٧٩الجذر الكامن )

السللللوكيات الأخلاقيلللة فلللي الممارسلللة البحثيلللة، حيلللث تشلللير معتقلللدات الفلللرد حلللول مراعاتللله 
بع  البنود إلى الالترام بالأمانة العلمية، واحترام خصوصية المشللاركين وحقللوق الملكيللة، 

ولللللللذلك يمكللللللن تسللللللمية هللللللذا العامللللللل )معتقللللللدات تلاييللللللا النتللللللائج، و  التحيللللللر والبعللللللد عللللللن
 الفاعلية المرتبطة بمخلاقيات البحث(. 

 التوكيدي:التحليل العاملي  -

للتمكللد مللن  AMOS. V.26 تللم اسللتخدام التحليللل العللام ي التوكيللدي باسللتخدام برنللامج  
صلللللدق البنيلللللة العامليلللللة للمقيلللللاس، والشلللللكل التلللللالي يوضلللللح النملللللوذ  المسلللللتخر  ملللللن التحليلللللل 

( طالللب مللن ١٠٠العام ي التوكيدي بعد تطبيق المقياس ع ى العينة الاستطلاعية والمكونة من )
 طلاب الدراسات العليا

 ( مسار التحليل العاملي التوكيدي لمقياس فاعلية الذات البحثية 4شكل ) 

المعياري،  والخطم   ، واللامعيارية  المعيارية  الانحدار  معاملات  من  كل  حساب  تم  كما 
 والقيمة الحرجة ودلاللمعا كما في الجدول التالي: 
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 ( 10جدول ) 

 معاملات الانحدار المعيارية واللامعيارية لمقياس فاعلية الذات البحثية  

رقم 
العبار 

 ة

معاملات  البعد 
الانحدار  
 المعيارية 

معاملات 
الانحدار  
 اللامعيارية 

الخطأ 
 المعياري 

القيمة 
 الحرجة

مستوى  
 الدلالة 

معتقدات الفاعلية  1
المرتبطة بالمهارات 
 البحثية العامة 

0.769 1    
4 0.700 0.984 0.110 8.975  *** 
7 0.829 0.991 0.090 11.005  *** 
10 0.804 1.025 0.097 10.599  *** 
13 0.827 0.992 0.090 10.969  *** 
16 0.803 1.041 0.098 10.578  *** 
19 0.822 1.026 0.094 10.892  *** 
22 0.817 1.049 0.097 10.808  *** 
25 0.731 1.061 0.112 9.438  *** 
26 0.795 1.057 0.101 10.450  *** 
27 0.777 1.009 0.099 10.162  *** 
28 0.616 0.887 0.115 7.743  *** 
معتقدات الفاعلية  2

المرتبطة بالمهارات 
 البحثية الخاصة 

0.434 1    
5 0.571 1.295 0.279 4.633  *** 
8 0.767 1.929 0.369 5.224  *** 
11 0.909 2.337 0.426 5.493  *** 
14 0.474 1.207 0.287 4.205  *** 
17 0.770 1.794 0.343 5.231  *** 
20 0.919 2.197 0.399 5.507  *** 
23 0.559 1.283 0.280 4.587  *** 
معتقدات الفاعلية  3

المرتبطة بأخلاقيات 
 البحث 

0.277 0.525 0.161 3.254  *** 
6 0.570 1    
9 0.594 0.904 0.130 6.958  *** 
12 0.500 0.924 0.127 7.278  *** 
15 0.800 0.777 0.129 6.031  *** 
18 0.850 1.285 0.125 10.286  *** 
21 0.829 1.219 0.110 11.058  *** 
24 0.774 1.053 0.098 10.727  *** 
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( جدول  من  عند  ١٠يتتح  دالة  جاءت  المعيارية  الانحدار  معاملات  قيم  جميع  أن   )
 (، مما يشير إلى صدق البنية العاملية للمقياس. ٠,٠٠١مستوى دلالة )

 كما تم حساب قيم مؤشرات المطابقة للتمكد من حسن مطابقة النموذ  كما في الجدول التالي:  

 

 ( 11جدول ) 

 مؤشرات مطابقة نموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس فاعلية الذات البحثية  

المدى المقبول   قيمة المؤشر  مؤشرات المطابقة  م
 للمؤشر 

 القرار 

ودرجات   CMIN/DFالنسبة بين  1
  X2 الحرية

 مقبول  ( 5أقل من ) 4,167

 مقبول  الاقتراب من الصفر  0,044 (RMR)جذر متوسطات مربع البواقي  2
 مقبول  1صفر إلى  0,672 ( GFIمؤشر حسن المطابقة ) 3
مؤشر حسن المطابقة المصحح   4

 ( AGFIبدرجات الحرية )
 مقبول  1صفر إلى  0,616

 مقبول  1صفر إلى  0,574 ( NFIمؤشر المطابقة المعياري ) 5
 مقبول  1صفر إلى  0,623 (RFIمؤشر المطابقة النسبي ) 6
 مقبول  1صفر إلى  0,589 (IFI)مؤشر المطابقة المتزايد  7
 مقبول  1صفر إلى  TLI) ) 0,685مؤشر توكر لويس  8
 مقبول  1صفر إلى  0,654 (CFIمؤشر المطابقة المقارن ) 9
جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب  10

(RMSEA) 
 مقبول  فأقل  0,08 0,073

( أن جميع قيم مؤشرات المطابقة جاءت في المدى المقبول مما يدل ١١يتتح من جدول )
العينة  بيانات  مع  البحثية  الذات  فاعلية  لمقياس  التوكيدي  العام ي  التحليل  نموذ   مطابقة  ع ى 

 الاستطلاعية. 

 لاتساق الداخلي:ا -ب

معامللللل الارتبللللا  بللللين درجللللة كللللل عبللللارة والبعللللد الللللذي تنت لللل  إليلللله تلللللك  طريللللق حسللللابوذلللللك عللللن       
 إليه: ( يوضح معاملات الارتبا  بين العبارة والبعد الذي تنت   ١٢والجدول التالي ) العبارة،

 ( 12)  جدول 

فاعلية  معاملات الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه لمقياس 
 الذات البحثية  

معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بالمهارات البحثية العامة  

معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بالمهارات البحثية الخاصة 

معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بأخلاقيات البحث 

 معامل الارتباط رقم العبارة  معامل الارتباط رقم العبارة  معامل الارتباط رقم العبارة 
1 **0,752 2 **0,513 3 **0,512 
4 **0,739 5 **0,728 6 **0,721 
7 **0,819 8 **0,827 9 **0,747 
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معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بالمهارات البحثية العامة  

معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بالمهارات البحثية الخاصة 

معتقدات الفاعلية المرتبطة 
 بأخلاقيات البحث 

10 **0,831 11 **0,833 12 **0,624 
13 **0,830 14 **0,595 15 **0,791 
16 **0,812 17 **0,830 18 **0,779 
19 **0,834 20 **0,842 21 **0,765 
22 **0,840 23 **0,718 24 **0,731 
25 **0,778     
26 **0,814     
27 **0,793     
28 **0,681     

ممللا يشللير  إحصللائيًا،قلليم معللاملات الارتبللا  مقبولللة جميع يتتح من الجدول السابق أن 
 المقياس.  اتساقإلى 

كللذلك تللم حسللاب الاتسللاق الللداخ ي مللن خلللال معللاملات الارتبللا  بللين الأبعللاد الفرعيللة فللي 
يوضللللح معللللاملات الارتبللللا  بللللين الأبعللللاد و عيلللل ا  (١3)والجللللدول التللللالي  الكليللللة،علاقلمعللللا مللللع الدرجللللة 

 . والدرجة الكلية للمقياس

 ( 13) جدول 

 فاعلية الذات البحثية  معاملات الارتباط بين الأرعاد والدرجة الكلية لمقياس 

رعاد الأ  الدرجة الكلية  
 0,870** معتقدات الفاعلية المرتبطة بالمهارات البحثية العامة 
 0,592** معتقدات الفاعلية المرتبطة بالمهارات البحثية الخاصة

 0,767** معتقدات الفاعلية المرتبطة بأخلاقيات البحث 
جميع للا قلليم مقبولللة  بللين الأبعللاد والدرجللة الكليللة يتتللح مللن الجللدول السللابق أن معللاملات الارتبللا 

 وبذلك تم التحقق من الاتساق الداخ ي للمقياس وبالتالي من صدقه.  ،اإحصائيً 

 الثبات:  - 

  استخدام معامل ألفا كرونباخ، ويتتح ذلك من خلالببحساب  بات المقياس الباحثان قام 
 (: ١٤  جدول )

 كرونباخ باستخدام معامل ألفا فاعلية الذات البحثية ( معاملات ثبات مقياس 14جدول ) 

 معامل الفا كرونباخ المقياس الفرعي 

 0,946 معتقدات الفاعلية المرتبطة بالمهارات البحثية العامة 
الخاصةمعتقدات الفاعلية المرتبطة بالمهرات البحثية   0,879 

 0,848 فاعلية المرتبطة بأخلاقيات البحث معتقدات ال 
 0,960 الدرجة الكلية 

( جدول  من  الثبات  ١٤يتتح  معاملات  أن  بمقياس    ل بعاد(  الخاصة  فاعلية الفرعية 
  ،٠,٩٦٠كما بلغ معامل الثبات الك ى للمقياس    ٠,٩٤٦إلى    ٠,٨٤٨تراوحت ما بين  الذات البحثية  
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مما    مرتفعة بات    تمعاملا   يوت  ،٠,٩١٢  بالتجلائة النصفية  كما بلغ معامل الثبات الك ى للمقياس
 . يدعو إلى الثقة فى استخدام المقياس

مقداره أسبوعين   زم  الثبات بطريقة إعادة التطبيق: وذلك من خلال إعادة التطبيق بفاصل    -
( معاملات الارتبا  بين التطبيق الأول  ١٥وحساب معامل الارتبا  بين التطبيقين، ويوضح جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس.فاعلية الذات البحثية والثان  للمقايية الفرعية الخاصة بمقياس 
 باستخدام إعادة التطبيقفاعلية الذات البحثية ( معاملات ثبات مقياس 15جدول ) 

 ول والثاني معامل الارتباط بين التطبيقين الأ  المقياس الفرعي 
 0,730** معتقدات الفاعلية في المهارات البحثية العامة 
 0,764** معتقدات الفاعلية في المهارات البحثية الخاصة 
 0,810** الفاعلية الذاتية المرتبطة بأخلاقيات البحث 

 0,863** الدرجة الكلية 
فاعلية   لمقياس  والثان ( أن معاملات الارتبا  بين التطبيق الأول  ١٥يتتح من الجدول )

  ٠.٨٦٠لى  إ، كما بلغ معامل ارتبا  الدرجة الكلية  ٠,٨١٠إلى    ٠,٧3٠تراوحت ما بين  الذات البحثية  
مستوى    وتي عند  دالة  بطريقة  ٠,٠١قيم  سواء  السابقة  الثبات  وقيم  كرونباخ  أ،  بطريقة  أو  لفا 

 .إعادة التطبيق تعد مرتفعة، مما يدل ع ى  بات المقياس

 :الصورة النهائية للمقياس
للمقيللاس مللن صللدق و بللات، ومللا ترتللب ع عللا أصللب   ةالسلليكومتريبعللد حسللاب الخصللائو 

( ١٦، والجللللدول التللللالي ) لا للللة أبعللللاد( عبللللارة موزعللللة ع للللى ٢٨المقيللللاس فللللي صللللورته ال عائيللللة يتكللللون مللللن )
 : بعد ترتيب التسلسل يوضح توز ع العبارات ع ى تلك الأبعاد

 فاعلية الذات البحثية الصور النهائية لمقياس  ( 16جدول ) 
 الإجمالي  العبارات  الأرعاد  م
معتقدات الفاعلية في المهارات   1

 البحثية العامة 
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-121 12 

معتقدات الفاعلية في المهارات   2
 البحثية الخاصة 

3-14-15-16-17-18-19-20 8 

الفاعلية الذاتية المرتبطة بأخلاقيات  3
 البحث 

21-22-23-24-25-26-27-28 8 

 28 مجموع العبارات 

 
 : تصحيح المقياس

تنطبلللللق ( إذا وضلللللع علاملللللة تحلللللت درجلللللات ٥) ع لللللىييلللللحح المقيلللللاس بلللللمن يحصلللللل المسلللللتجيب 
تنطبق الى حد إذا وضع علامة تحت درجات(  3تنطبق، و)  إذا وضع علامة تحت  درجات(  ٤)وتماما،  

لا تنطبللق تمامللا؛ إذا وضللع علامللة تحللت لا تنطبللق، ، و)درجللة( إذا وضع علامللة تحللت ما، ، و)درجتين(  
، وبالتالي تتراوط الدرجة وذلك في حالة العبارات الإيجابية، ويكون العكة في حالة العبارات السلبية

فاعليللة (، وتللدل الدرجللة المرتفعللة ع للى المقيللاس ع للى ارتفللاع مسللتوى ١٤٠ إلى  ٢٨)ع ى المقياس ما بين  
 فاعلية الذات البحثية. الدرجة المنخفية ع ى انخفاض مستوى بينما تدل  الذات البحثية ،
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 نتائج البحث ومناقشتها:

ينو الفرض ع ى أنه " توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائية بين قلق الذكاء    : نتائج الفرض الأول 
 " بكلية التربية بجامعة الأزهر   فاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا و الاصطناعي  

الطلاب ع ى  بين درجات  لبيرسون  البسيط  الارتبا   معامل  تم حساب  الفرض  وللتحقق من هذا 
بعاد( ودرجات فاعلية الذات البحثية، وقد  مقياس قلق من الذكاء الاصطناعي )الدرجة الكلية والأ

 جاءت قيم معاملات الارتبا  كما تي موضحة بالجدول التالي: 

رعاد(  قلق الذكاء الاصطناعي )الدرجة الكلية والأ  ( معاملات الارتباط بين17)رقم جدول  
 ( 187)ن =   ودرجات فاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا

 فاعلية  الذات 
 قلق الذكاء الاصطناعي 

معتقدات الفاعلية في  
المهارات البحثية  

 العامة 

معتقدات  
الفاعلية في 

المهارات البحثية  
 الخاصة 

معتقدات الفاعلية 
المرتبطة بأخلاقيات 

 البحث 

الدرجة  
 الكلية 

 883- ,0** 772- ,0** 490- ,0** 833- ,0** قلق انتهاك الخصوصية 
 829- ,0** 641- ,0** 549- ,0** 764- ,0** قلق التهديد الوجودي

اقب الاستخدام   قلق عو
 المرتبطة بالجانب الأخلاقي

**0, -777 **0, -614 **0, -621 **0, -857 

 788- ,0** 614- ,0** 497- ,0** 741- ,0** القلق المرتبط بخبرات التعلم 
 977- ,0** 767- ,0** 630- ,0** 905- ,0** الدرجة الكلية 

 0.01** دال عند   
الجدول    يتتح )الأبعاد  ١٧)من  الاصطناعي  الذكاء  قلق  درجات  بين  الارتبا   معاملات  قيم  أن    )

عند    
ً
إحصائيا دال  جميع ا  الكلية(  والدرجة  )الأبعاد  البحثية  الذات  وفاعلية  الكلية(  والدرجة 

علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائية بين  (، وجميع ا قيم سالبة، و ع   ذلك وجود  ٠.٠١مستوى ) 
بكلية التربية بجامعة    لدى طلاب الدراسات العليا      فاعلية الذات البحثيةو قلق الذكاء الاصطناعي  

   ؛ مما يدل ع ى  حة وقبول الفرض الأول.  الأزهر

ارتباطات   وجود من   Asio and Suero (2024)ويدعم هذه النتيجة ما أشارت إليه دراسة    
الذكاء الاصطناعي  ذات   الدراسة  الذاتية  والفاعليةدلالة إحصائية بين قلق  في  أن  ، و لدى الطلاب 

الاصطناعي  التعلم خبرات  مثل  بعي عا  عوامل   الذكاء  باستخدام  و المرتبطة  من  ،  استبدال  الخوف 
للطلاب، كما تتفق الفاعلية الذاتية  ع ى    سلب الوقائا، والع ت السوسيولو ي التق   تؤ ر بشكل  

  ( (Chen et al., 2025,; Morales-Garcia et al., 2025  ات  دراسهذه النتيجة مع  ما توصلت إليه  
علاقة ارتباطية وتم ير متبادل بين الفاعلية الذاتية المدركة وقلق الذكاء الاصطناعي، كما   من وجود

الذكاء    ارتبا   من      Vieriu & Petera (2025)يدعم النتيجة الحالية ما أشارت إليه نتائج دراسة  
الفعالالاصطناعي   الأكادي    الأداء  النتائج  بمبعاد  وتحسين  الشخيا ،  التعلم  ذلك  في  بما   ،

مشاركة وتعلايلا  البحثية،    الطلاب  واندما   الأكاديمية،  العملية  من    محددة مخاوف    ووجود في 
الاصطناعي  استخدام الأكاديمية  الذكاء  الفعالية  من    م عا  ،اعدد  التفكير  الخوف  م ارات  تراجع 

لتحقيق أقيات قدر من    إرشادات أخلاقية  ، وضرورة توافرالنقدي، ومخاطر خصوصية البيانات



 
قلق الذكاء الاصطناعي وعلاقته بفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدراسات العليا  

 جامعة الأزهر   -بكلية التربية بالقاهرة  

 طارق محمد فتحي الجلاليد/ 

 أحمد عبد الفتاح حسين /د

 

 

290 

الاصطناعي  فوائد   الذكاء  استخدامهاستخدام  ع ى  المترتبة  المخاوف  من  هذه  والحد  تتفق  كما   ،
دراسة   نتائج  إليه  توصلت  ما  مع  ال     Zhou (2025)النتيجة  الذكاء  ل  وسيطةالتم يرات  من  قلق 

العلاقةالاصطناعي   استخدام  في  الاصطناعي  الطلاب    بين  الأكاديمية   والفاعليةالذكاء   الذاتية 
 . لد عم 

الحالية   النتيجة  تفسير    ويمكن 
ً
دراسات   أييا إليه  أشارت  ما  ضوء   & Bishop)في 

Bieschke, 1998; Gelso et al., 1996,.  لتوافر الرئيسة  الأسباب  من   
ً
سببا أن  أوضحت  وال     )

التوافق   هو  الذاتية  الفاعلية  من  مقبول  الدراسيةمستوى  البرامج  فمع  برنامج  .  مع  المواءمة 
 من   فاعلية الذات البحثية،ب المرتبطةالتدريب البح   الأكادي   من العوامل 

ً
ولا شك أن جلاءت م ما

البحثية  بالجوانب  يتعلق  فيما  الحالي  العصر  متطلبات  مع  التكيا  هو  البرامج  تلك  مع  المواءمة 
وم عا كيفية استخدام التكنولوجيا وأدوات وتطبيقات الذكاء الاصطناعي وتوقيف ا بطريقة جيدة 

حث العل  ، فكيا تتمت  هذه المستويات من الفاعلية البحثية، وإيمان الفرد بقدرته ع ى تلأداء  في الب 
 لمرحلة الدكتوراه وهو  

ً
 بالدبلومة وصولا

ً
المتمير، والنجاط في المستويات المختلفة في مساره البح   بدءا

يقا ع ى مسافة بعيدة من تلك التطبيقات نتيجة لخوفه من العواقب الناجمة عن استخدام ا، كما  
 " عامل  المسبقة أن   قلق  التصورات  بين  السلبية  الارتباطية  العلاقة  تلك  تفسير  في  م م  عنصر  هو    "

، فحالات    Adedokun & Burgess, 2011الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية، والذي أشار إليه  
مس  بتصورات  تتعلق  ربما  العليا  الدراسات  طلاب  يخبرها  ال    مع  القلق  التعامل  صعوبة  حول  بقة 

التكنولوجيا أو مع تطبيقات الذكاء الاصطناعي، أو حول العواقب والنتائج السلبية لاستخدام ا،  مما  
 ة. جعل م أقل استعدادًا للانخرا  في الأنشطة البحثي ي 

بتبادلية  تتسم  الارتباطية  العلاقة  تتتح  أن  يمكن  الاجتماعي  التعلم  ن رية  ضوء  وفي 
يؤدي قلق الذكاء  البحثية؛ إذ يمكن أن    الذاتيةعلية  والفاالتم ير والتم ر بين هذا النوع من القلق  

 عن توقعات سلبية    –الاصطناعي  
ً
ناتجا  

ً
 شخصيا

ً
الذاتية في    –بوصفه عاملا الكفاءة  إلى تقوي  

الذكاء   أدوات  استخدام  عن  العلاوف  مثل  تجنبية،  سلوكيات  ذلك  عن  ينتج  فقد  البحث، 
لانلمعاك    الاصطناعي  التعرض  باحتمالية  ربما  صلة  ل ا  متوقعة  واعديدات  بمخاطر  تتعلق  لأسباب 

ل ذا   القلق من عدم وجود  أو ح ت  العل  ،  بالانتحال  تتعلق  في مشكلات  الوقوع  أو  الخصوصية، 
وه  التطبيقات،  هذه  مثل  ع ى  القوي  الاعتماد  قل  في   

ً
مستقبلا فرص    العلاوفذا  الفرد  ييعا 

عد جوهرية لبناء وتعلايلا  
ُ
هكذا في قل  الذاتية. و   الفاعليةالتعلم من خلال "تجارب الإتقان"، ال   ت

قل   وفي  الدائرية  العلاقة  المباشرة تلك  الخبرات  هذه  الإتقان  نياب  بعدم  من  الشعور  يستمر   ،
مما   الاصطناعي،  بالذكاء  المرتبطة  المخاوف  وتتعمق    القلق  لتواجد    يؤصلالألفة، 

ً
عائقا ليشكل 

أمام  الذاتية  وعقبة  المختلفة،    الفعالية  البحثية  المراحل  في  الدارسين  لدى  وبالتالي، البحثية 
 . فالعلاقة بين المتغيرين تتسم بالديناميكية والتداخل، وتشير إلى وجود دورة تفاعلية معقدة

ويفسر الباحثان الارتبا  السلب  بين قلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية في 
مع   التعامل  عند  والخوف  التردد  من  حالات  من  الفرد  يخبره  ما  عامة   التكنولوجيا ضوء    بصورة 

التكنولوجيا تلك  أو عدم معرفة مغبة استخدام  الخبرة  والأمر هنا  ،  سواء كان ذلك بسبب نقو 
 في حال الحديث عن الذكاء الاصطناعي وأدواته وتطبيقاته والذي ي

ً
تمايلا عن نيره من  يختلا نوعيا

التقنيات من حيث طبيعته المستقلة المدركة، وإشكالياته الأخلاقية، وتم يره المحتمل ع ى مستقبل 
النف ا  والإدراك  تعقيدًا ع ى المستوى  أكار  لتقرير حالات    الوقائا، مما يجعله موضوعًا  وأدعى 
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والخوف ما    القلق  وهو  والباحثين،  الطلاب  من  الكثيرين  كفاءلدى  و عيق    اعم ييعا  الذاتية 
 استخدام تلك التطبيقات في بحو عم العلمية.ب   قرارااعم الذاتية المتعلقة بت

والمشكلات  الأزمات  من   
ً
ملايدا ف ن  الارتباطية  العلاقة  هذه  ع ى  بناء  أنه  الباحثان  ويرى 

الذكاء   قلق  زيادة مستويات  توافر عوامل من شماعا  في حال  توقع ا  يمكن  الشخصية والأكاديمية 
تجاهل   وأن  الباحثين،  لدى  الاصطناعيالاصطناعي  الذكاء  مستوياته   قلق  من  مستوى  أي    عند 

و عدم  و  سر ع  بشكل  معه  إلى  التعامل  يؤدي  قد  تجنبفعال  الباحثين    كبيرة شريحة    زيادة  من 
الذكاء الاصطناعي المتقدمةلا   في توفير الملايد من    ستخدام أدوات 

ً
وال   يمكن أن يعول عليعا كثيرا

، الوقت والج د، بل ربما تعد لبنة أساسية لتطوير مستويات بحثية ع ى درجة عالية من الابتكارية
الم تتعرض  والقلق  التجنب  من  الحالة  تلك  استمرار  البحثوفي حال   جالات 

ً
كما لتم يرات سلبية  ية 

،
ً
استراتيجي  وكيفا تحديًا  ذلك   ويمثل 

ً
المدى    ا وابعيد  الأكاديميةللجامعات    والبحثية   لمؤسسات 

الناتج هو تحجيم فاعلية  ية،والتطوير  البح  الذاتية  الفرد    وفي الأخير يكون  وما ينب   ،  في المجال 
 بصفة عامة.  المثابرة والأداء في انخفاض  عليعا من 

الخصوصية  لبعدوبالنسبة   انتهاك   سلبي  وارتباطه  قلق 
ً
البحثية، ب  ا الذاتية  الفاعلية 

أو التعرض    من قلق انلمعاك الخصوصيةلدى الفرد  يع   أنه في حال وجود مستوى مرتفع    وهو ما  
قيام الآخرين بجمع بياناته الشخصية بغرض إساءة  أو خوفه من    لتسريب ج وده وبياناته البحثية

 فيستخدم تلك التطبيقات،   صراع داخ ي ينعكة في حالة من الإقدام تارة  يهاستخدام ا يتولد لد
تارة بالتفاعل   والإ جام  أخرى فيمتنع عن استخدام ا أو يكون في حالة حذر مفرطة فيما يتعلق 

الفاعلية   لتحقيق  الإتقان  الفرد من خبرات  يحرم  مما  المتطورة  المعرفية  المصادر  الأنشطة   مع  في 
وهنا  البحثية   قويةلديه  تتوافر  المختلفة،  مؤشرات  الفاعلية   ةمنخفي  ستوياتلم  حينئذ  من 

 ع ى تخط  التحديات المختلفة فيه.  ةقدر من ال، و  الذاتية البحثية

وعلاقته السلبة بفاعلية الذات البحثية، ف نه   ببعد قلق التهديد الوجوديوفيما يتعلق  
القلق   أنواع  من  النوع  هذا  يخبر  الذي  الباحث  ف ن  الأولى  فقط  يلا    الذيالعميق  للوهلة  تعلق 

محددة،   تقنيات  أو  الأدوات  إليباستخدام  مكانته،  يهمتد  بمن  الم      شعور  أو مستقبله  دوره،  أو 
فعندما يعتقد الباحث أن أدوات الذكاء  ،  والبح   قد يكون م ددًا نتيجة لتطور الذكاء الاصطناعي. 

 ما  إلى تقليل الحاجة إلى التفكير البشري، أو قد تحل محل  تؤدي  يمكن أنالاصطناعي  
ً
وهو    -ه يوما

بالبعيد   مستوى    -لية  ع ى  القلق  مشاعر  يثير  هذا  ف ن  الأفكار،  صيانة  أو  البيانات  تحليل  في 
 .ال وية الم نية والذاتية، ويؤ ر في تقييمه لدوره كباحث في المستقبل القريب

اقب الاستخدام المرتبطة بالجانب الأخلاقيرعد قلق  وفيما يخو  السلبية وعلاقته عو
الفرد   قيام  من  الفرد  بخوف  يتعلق  القلق  من  النوع  هذا  مثل  ف ن  البحثية،  الذاتية  بالفاعلية 

البحثية النتائج  تلاييا  أو  العلمية  الأمر  بالسرقة  بادو  في  يؤدي   
ً
نفسيا  

ً
عائقا يمثل  ما  وهو  إلى  ، 

الحذر من التعامل مع تطبيقات الذكاء الاصطناعي في جمع المادة العلمية لبحثه والاستفادة م عا في  
 ومن  

ً
 بين حاجته إلى تطوير ذاته بحثيا

ً
 داخليا

ً
 أو تناقيا

ً
مراحل بحثه المتقدمة، ليخلق لديه تياربا

الاصطناعي الذكاء  وتطبيقات  أدوات  استخدام  في  والانخرا   الاستمرار   وقلقه   ، م  خوفه  وبين 
بشمن تورطه في سلوكيات بحثية تتنافى وأخلاق البحث العل  ، والذي إن تغلب عليه تكون النتيجة 

 الحتمية وتي انخفاض مستوى فاعلية الذات البحثية.
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يتعلق   التعلموفيما  بخبرات  المرتبط  القلق  الذات    ببعد  بفاعلية  السلبية  وعلاقته 
نموذ  التوقع    تم عرضه في  نيجم مع ما  العليا، ف ن هذه النتيجة تالبحثية لدى طلاب الدراسات  

 ل ذا  دافعية  ، ف( (Expectancy-Value Model  Wigfield & Eccles, 2000القيمة    –
ً
الطالب وفقا

تتحدد من خلال عاملين  )مثل الم ام البحثية الأكاديمية في البحث الحالي(  لأداء م مة ما    النموذ  
البحثية  الم مة    هذه   بقدرته ع ى إنجاز  ه أو مدى اعتقاد نجاحهتوقع  يتمثل في  م عما  ؛ الأول رئيسيين
والثان   بنجاط المتصورة  ،  االقيمة  أهميالبحثية  لم مةل ذه  مدى  أي  لهلمعا  ،  بالنسبة  فائداعا   ،  أو 

يواجه  ف أو  الاصطناعي،  الذكاء  أدوات  تعلم  بصعوبة  الباحث  يشعر  في    تحدياتعندما  معرفية 
، ويبدأ الشك في قدرته ع ى  يمخذ في التراجعفي استخدام ا   توقعه للنجاط محاولة ف م تليااعا، ف ن
 الشعور ينعكة سلب، وبالتالي ف ن هذا  التعامل مع ا بكفاءة

ً
من    ويخف ع ى فاعليته الذاتية،    يا

  هذه الأدواتاستخدام أو توقيا  رنبته في الانخرا  الفع ي في تعلم  
ً
، أما في الحالات الأشد سوءا

وبين للنجاط  المنخف   التوقع  بين  تلاامن  يحدث  الأدواتالمدراك  الإ   فقد  هذه  لقيمة  ،  نخف  
النتيجة  و  فتكون  الحالات  الحتمية  جميع  وتطبيقات    ل   تياي  أدوات  مع  للتعامل  الفرد  دافعية 

 .البح   المجالأهميلمعا في من  رنم  ال ع ى بشكل كبير الذكاء الاصطناعي 

الثاني الفرض  لا    :نتائج   " أنه  ع ى  الفرض  فروق  ينو   احصائي  دالةتوجد 
ً
متوسطات   ا بين 

العليا الدراسات  التربية بجامعة الأزهر  درجات طلاب  الذكاء الاصطناعي وفقا    بكلية   للنوع في قلق 
 )ذكور/اناث(، والمرحلة البحثية )دكتوراه / ماجستير/ دبلوم(. 

في  للتحقق    أولاً: الفروق  وفقا  من  الاصطناعي  الذكاء  الباحثان    )ذكور/اناث(  للنوعقلق  قام 
(   ١٨ويوضح الجدول )،  لعينتين مستقلتين ودلاللمعا الإحصائية بين المجموعتين  بحساب قيمة "ت"
 . الطلاب وفقا للنوعودلاللمعا الإحصائية بين     T –testقيمة اختبار " ت "  

  الذكاء الاصطناعي  قلقعلى مقياس قيمة "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق   (18جدول) 
ً
وفقا

  لمتغير النوع

 المتوسط  العدد المجموعة  الارعاد 
الانحراف  
 المعياري 

 قيمة" ت" 
مستوى  
 الدلالة 

قلق انتهاك 
 الخصوصية 

 2.045 6.44 59 ذكور 
17.075 0.001 

 4.516 14.63 128 ناث إ
الخوف من التهديد  

 للحياة 
 قلق التهديد الوجودي

 2.216 5.32 59 ذكور 
15.356 0.001 

 3.479 11.80 128 ناث إ

اقب  الخوف من عو
الاستخدام المرتبطة  
 بالجانب الأخلاقي 

 4.690 14.27 59 ذكور 
13.375 0.001 

 5.427 24.66 128 ناث إ

اقب  قلق عو
الاستخدام المرتبطة  
 بالجانب الأخلاقي 

 2.507 7.46 59 ذكور 
17.724 0.001 

 4.341 15.88 128 ناث إ

الدرجة الكلية لقلق 
 الذكاء الاصطناعي 

 7.493 33.49 59 ذكور 
22.461 0.001 

 12.748 66.97 128 ناث إ
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بين  ١٨يتتح من جدول ) الذكور والاناث( أن قيمة "ت" للفروق  أبعاد    الطلاب  قلق  في 
وجود    (؛ وهذا يع    ٠,٠١تي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )  والدرجة الكلية    الذكاء الاصطناعي
 للنوع، قلق الذكاء الاصطناعيفروق دالة في 

ً
 . الإناثلصالح   اتجاه الفروقكما كان    وفقا

:
ً
مرحلة البحثية )دكتوراه / ماجستير/  لل  قلق الذكاء الاصطناعي وفقاللتحقق من الفروق في    ثانيا
 (.١٩حادي الاتجاه، وهو ما يوضحه جدول )أاستخدم الباحثان تحليل التباين  دبلوم(

الفروق بين الطلاب على مقياس الاتجار لتحديد   حاديأنتائج تحليل التباين   ( 19جدول ) 
 ( 187ن=  " قلق الذكاء الاصطناعي" )

مجموع  مصدر التباين  الارعاد 
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 المربعات 

مستوى   قيمة "ف" 
 الدلالة 

قلق انتهاك 
 الخصوصية 

 0.000 66.978 1167.556 2 2335.112 بين المجموعات 
     17.432 184 3207.455 داخل المجموعات 
       186 5542.567 المجموع الكلي

قلق التهديد 
 الوجودي   

 0.000 51.865 633.545 2 1267.090 بين المجموعات 
     12.215 184 2247.595 داخل المجموعات 
       186 3514.684 المجموع الكلي

اقب  قلق عو
الاستخدام  

المرتبطة بالجانب  
 الأخلاقي

 0.000 52.481 1702.135 2 3404.270 بين المجموعات 
     32.434 184 5967.773 داخل المجموعات 
       186 9372.043 المجموع الكلي

القلق المرتبط  
 بخبرات التعلم 

 0.000 43.511 902.994 2 1805.987 بين المجموعات 
     20.753 184 3818.580 داخل المجموعات 
       186 5624.567 المجموع الكلي

الدرجة الكلية 
لقلق الذكاء  
 الاصطناعي 

 0.000 89.379 17039.435 2 34078.870 بين المجموعات 
     190.643 184 35078.242 داخل المجموعات 
       186 69157.112 المجموع الكلي

 

( جدول  من  /   (١٩يتتح  )دكتوراه  البحثية  للمرحلة  تعلاي   
ً
احصائيا دالة  فروق  توجد  أنه 

دبلوم( المرحلة  ،  ماجستير/  متغير  إلى  تعلاى  ال    الاصطناعي  الذكاء  قلق  في  الفروق  اتجاه  ولمعرفة 
تم استخدام اختبار شيفيه للمجموعات الثلاث، وهو ما    –البحثية )دكتوراه /ماجستير/ دبلوم(  

 (. ٢٠يوضحه جدول )

 ( 20جدول ) 

 ( 187)ن=  المجموعاتبين قلق الذكاء الاصطناعي  نتائج اختبار شيفيه لمعرفة اتجار الفروق في 

 دبلوم  ماجستير  دكتورار  المتوسطات  العدد المجموعات  الارعاد 
قلق انتهاك 
 الخصوصية 

   - 7.97 33 دكتورار 
  - 1.152- 9.12 66 ماجستير 
 - * 6.652- * 7.803- 15.77 88 دبلوم 

   - 6.39 33 دكتورار قلق التهديد 
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 دبلوم  ماجستير  دكتورار  المتوسطات  العدد المجموعات  الارعاد 
  - 1.424- 7.82 66 ماجستير  الوجودي   

 - * 4.648- * 6.072- 12.47 88 دبلوم 
اقب  قلق عو

الاستخدام المرتبطة  
 بالجانب الأخلاقي 

   - 16.27 33 دكتورار 
  - 1.682- 17.95 66 ماجستير 
 - * 7.909- * 9.591- 25.86 88 دبلوم 

القلق المرتبط  
 بخبرات التعلم 

   - 9.06 33 دكتورار 
   1.955- 11.02 66 ماجستير 
 - * 5.428- *7.383- 16.44 88 دبلوم 

الدرجة الكلية لقلق 
 الذكاء الاصطناعي 

   - 39.70 33 دكتورار 
  - 6.212- 45.91 66 ماجستير 
 - *30.848 * 30.848- 70.55 88 دبلوم 

 0.01* دال عند مستوى 

 ما ي ي: ( ٢٠جدول )اليتتح من 

ترجللع إلللى اخللتلاف المرحلللة  رعااد قلااق انتهاااك الخصوصاايةفللي  ٠.٠١عنللد مسللتوى وجللود فللروق دالللة  -
البحثيللة )دكتللوراه، ماجسللتير، دبلللوم( وذلللك لصللالح مرحلللة الللدبلوم، حيللث كللان متوسللط درجللااعم فللي 

(، ومتوسلللط درجلللات ٩.١٢(، وذللللك مقارنلللة بمتوسلللط درجلللات طللللاب الماجسلللتير )١٥.٧٧هلللذا البعلللد )
 (. ٧.٩٧طلاب الدكتوراه )

ترجلللع إللللى اخلللتلاف المرحللللة  رعاااد قلاااق التهدياااد الوجاااوديفلللي  ٠.٠١عنلللد مسلللتوى وجلللود فلللروق داللللة  -
البحثيللة )دكتللوراه، ماجسللتير، دبلللوم( وذلللك لصللالح مرحلللة الللدبلوم، حيللث كللان متوسللط درجللااعم فللي 

(، ومتوسلللط درجلللات ٧.٨٢(، وذللللك مقارنلللة بمتوسلللط درجلللات طللللاب الماجسلللتير )١٢.٤٧هلللذا البعلللد )
 (. ٦.3٩طلاب الدكتوراه )

اقب الاسااتخدام المرتبطااة بالجانااب الأخلاقاايفي  ٠.٠١عند مستوى وجود فروق دالة   -  رعد قلق عو
ترجع إلى اختلاف المرحلللة البحثيللة )دكتللوراه، ماجسللتير، دبلللوم( وذلللك لصللالح مرحلللة الللدبلوم، حيللث 

(، وذلللللك مقارنللللة بمتوسللللط درجللللات طلللللاب الماجسللللتير ٢٥.٨٦كللللان متوسللللط درجللللااعم فللللي هللللذا البعللللد )
 (. ١٦.٢٧(، ومتوسط درجات طلاب الدكتوراه )١٧.٩٥)

ترجلللع إللللى اخللللتلاف  رعااااد القلااااق الماااارتبط بخباااارات الااااتعلمفلللي  ٠.٠١عنلللد مسللللتوى وجلللود فلللروق داللللة  -
المرحلللللة البحثيللللة )دكتللللوراه، ماجسللللتير، دبلللللوم( وذلللللك لصللللالح مرحلللللة الللللدبلوم، حيللللث كللللان متوسللللط 

(، ١١.٠٢(، وذللللللللك مقارنلللللللة بمتوسلللللللط درجلللللللات طللللللللاب الماجسلللللللتير )١٦.٤٤درجلللللللااعم فلللللللي هلللللللذا البعلللللللد )
 (. ٩.٠٦ومتوسط درجات طلاب الدكتوراه )

ترجع إلى اختلاف  الدرجة الكلية لقلق الذكاء الاصطناعيفي   ٠.٠١عند مستوى  وجود فروق دالة    - 
المرحلللللة البحثيللللة )دكتللللوراه، ماجسللللتير، دبلللللوم( وذلللللك لصللللالح مرحلللللة الللللدبلوم، حيللللث كللللان متوسللللط 

(، ٤٥.٩١(، وذللللللللك مقارنلللللللة بمتوسلللللللط درجلللللللات طللللللللاب الماجسلللللللتير )٧٠.٥٥درجلللللللااعم فلللللللي هلللللللذا البعلللللللد )
 (. 3٩.٧٠ومتوسط درجات طلاب الدكتوراه )

 مناقشة نتائج الفرض الثاني:
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قلق   أبعاد  جميع  في  أع ى  درجات  ع ى  حصلن  الإناث  أن  إلى  الفرض  هذا  نتائج  تشير 
وتتفق  بالذكور،  وذلك مقارنة  الكلية  والدرجة  ال  الذكاء الاصطناعي  ما  هذه  مع  إليه  نتائج  توصلت 

،  Russo et al. (2025)، وGherhes (2018)، Thadphoothon (2023) دراسات عديدة، مثل  نتائج
وال   أشارت جميع ا إلى أن الإناث أق رن مستويات أع ى من القلق تجاه الذكاء الاصطناعي مقارنة 

النتائج   هذه  تعلاز  الحالي بالذكور.  أن  الفرض  إلى  يشير  تجاه    الذي  أكار حساسية  يكن  قد  الإناث 
الم   أو الاجتماعي. كما يمكن تفسير هذه الفروق    المستوى اللمعديدات التقنية المحتملة، سواء ع ى  

   .Russo et al دراسة  ، حيث وجدتالذكور والإناثفي ضوء الفجوة المعرفية والثقة بالتقنية بين  
سجلن درجات أقل في كل من المعرفة، والاستخدام، والاتجاهات الإيجابية نحو    الإناث  أن   (2025)

 الذكاء الاصطناعي، مما يعكة شعور 
ً
 .أكبر باللمعديد أو الغموض الذي يُفضا  إلى ملايد من القلقا

)الأبعاد  الذكاء الاصطناعي  قلق  في  أع ى  درجات  ع ى  الإناث  أن حصول  الباحثان  ويري 
والدرجة الكلية( يرجع إلى أن النساء يملن إلى الحذر من التعامل مع بع  الخبرات ال   تنطوي ع ى  
التكنولوجية،   الثقة  بانخفاض  لد عن  الشعور  يعلاز  مما  تصورهن(   في  )وذلك  المخاطر  بع  
المترايد   الشعور  ومن  م  الذكاء الاصطناعي،  تطبيقات  استخدام  في  التحكم  أو  السيطرة  وانعدام 
بحالات من التردد والإرباك والقلق عند الاعتماد تلك التطبيقات، كما يمكن تفسير ذلك في ضوء  

وتربوية   والاجتماعية  الثقافية  االعوامل  الأخرى، في  العالمية  البيئات  ببع   مقارنة  المحلية  لبيئة 
الإناث   تخشات  المحلية  حيث  البيئة  هذه  من  في  عليعا  يترتب  وما  الخصوصية  لانلمعاك  التعرض  من 

تعرض بيانااعا ومعلومااعا للسرقة، وخوف ا الشديد من التعرض لمحاولات الابتراز ال   تتعرض ل ا 
الاصطناعي الذكاء  تطبيقات  وتقدم  التقنية  الثورة  هذه  في قل  اندماج ا  الإناث  أن فرص  كما   ،-  

معقولة   لمستويات  تحقيق ا  من  الرنم  المحيط    –ع ى  بالمجتمع  الذكور   اندما   بفرص  تقارن  لا 
مجال  في  التعلم  بخبرات  المرتبط  للقلق  تعرض ا  احتمالية  من  يلايد  مما  المختلفة،  التعلم  وخبرات 

 الذكاء الاصطناعي. 

الدكتوراه  البحثيةالفروق في ضوء المرحلة   أما من حيث فقد أشارت ،  ()الدبلوم مقابل 
إلى    وتتفق هذه النتيجةارتفاع قلق الذكاء الاصطناعي لدى طلاب المرحلة الأقل )الدبلوم(    النتائج 

دراسة نتائج  تقترن  Liang & Lee (2017) مع  الأدن   التعليمية  المستويات  أن  أق رت  ال   
والروبوتات الاصطناعي  الذكاء  من  الخوف  من  أع ى  و بمستويات  طلاب  ،  بمن  ذلك  تفسير  يمكن 

الدبلوم قد لا يكون لد عم خبرات بحثية أو أكاديمية كافية للتعامل مع الذكاء الاصطناعي بمرونة  
   .ترقب والقلقمشاعر الغموض واللد عم ، مما يعلاز بطلاب الماجستير والدكتوراهمقارنة  و قة

أن  لدى طلاب  كما  الاصطناعي  الذكاء  قلق  الدراسات   المرحلة ارتفاع  في  الأدن   البحثية 
الدبلوم( )طلاب  تفسيره  العليا  فرصفي ضوء    يمكن  استخدام م   تعرض م   ضعا  لتطبيقات    أو 
مقارنة بطلاب مرحل   الماجستير والدكتوراه؛ إذ    الجامعية  الأكاديميةالبيئة  الذكاء الاصطناعي في  

المرحلة  أنه   تقدم  البحثيةكانت   أكار 
ً
والتكنولوجيا، كلما  ،  ا البحث  بمدوات  الاحتكاك  زادت فرص 

،ن معرفة  يمما يؤدي إلى تكو 
ً
. في المقابل، يفتقر طلاب  لد عم   و قة أكبر تقلل من القلق   أكار تطورا

، مما يجعل الذكاء الاصطناعي  الخبرات والتجاربإلى مثل هذه    الأقل مثل مرحلة الدبلوم المراحل  
 .الحديثة  يةتطلبات البحثالماعدد قدراعم ع ى مواكبة  تقنية معقدة وناميةكمنه يبدو 

وع ى أية حال، ف ن طالب مرحلة الدبلوم مقارنة  بطلاب مرحل   الماجستير والدكتوراه 
ربما   العليا  الاصطناعي  بالدراسات  الذكاء  إلى  قاهرين ر  عدو  أنه  ع ى   

ً
قيمة   مجازيا من  يقلل 
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العمل سوق  في  فرصه  أو  البحثية      مساهماته 
ً
أو  مستقبلا الأهمية  فقدان  من  بالقلق  فيشعر   ،

   وفعالية.   الاستبدال، خاصة إن لم تكن لديه الم ارات اللازمة لاستخدام هذه الأدوات بكفاءة

الثالث الفرض  لا    :نتائج   " أنه  ع ى  الفرض  فروق  ينو   احصائي  دالةتوجد 
ً
متوسطات   ا بين 

 ي تغير لمفي فاعلية الذات البحثية وفقا    بكلية التربية بجامعة الأزهر  درجات طلاب الدراسات العليا
 )ذكور/اناث(، والمرحلة البحثية )دكتوراه / ماجستير/ دبلوم(. النوع
:
ً
قام الباحثان بحساب    )ذكور/اناث(  للنوعوفقا    من الفروق في فاعلية الذات البحثيةللتحقق    أولا

"ت" المجموعتين  قيمة  بين  الإحصائية  ودلاللمعا  مستقلتين  )،  لعينتين  الجدول  قيمة  ٢١ويوضح    )
 . الطلاب وفقا للنوعودلاللمعا الإحصائية بين   T –testاختبار " ت "   

 قيمة "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق   (21جدول) 
ً
  على مقياس فاعلية الذات البحثية تبعا

   النوع )ذكور/ إناث(لاختلاف 

الانحراف   المتوسط  العدد المجموعة  الارعاد 
 المعياري 

مستوى   قيمة" ت" 
 الدلالة 

معتقدات الفاعلية في  
 المهارات البحثية العامة 

 0.001 14.996 5.395 50.61 59 ذكور 
 9.399 34.30 128 اناث 

معتقدات الفاعلية في  
 المهارات البحثية الخاصة 

 0.001 10.348 9.827 26.90 59 ذكور 
 5.705 15.09 128 اناث 

معتقدات الفاعلية 
 المرتبطة بأخلاقيات البحث 

 0.001 9.853 3.500 36.69 59 ذكور 
 6.954 29.16 128 اناث 

الدرجة الكلية لفاعلية 
 الذات البحثية 

 0.001 17.391 11.975 114.20 59 ذكور 
 ١٥.٠٧٢ ٧٨.٥٤ ١٢٨ اناث 

( جدول  من  بين  ٢١يتتح  للفروق  "ت"  قيمة  أن  والاناث(  الذكور  فاعلية   الطلاب  أبعاد  في 
الكلية والدرجة  البحثية  )  الذات  مستوى  عند  إحصائيا  دالة  قيمة  يع    ٠,٠١تي  وهذا  وجود  (؛ 

 للنوع،  وكان
ً
 في فاعلية الذات البحثية وفقا

ً
 . الذكور لصالح  اتجاه الفروق  فروق دالة إحصائيا

 

:
ً
مرحلة البحثية )دكتوراه / ماجستير/  لل  وفقا  للتحقق من الفروق في فاعلية الذات البحثية  ثانيا
 (.٢٢حادي الاتجاه، وهو ما يوضحه جدول )أاستخدم الباحثان تحليل التباين  دبلوم(

 ( 22جدول ) 

الفروق بين الطلاب على مقياس فاعلية الذات  الاتجار لتحديد    أحادينتائج تحليل التباين 
 
ً
 ( 187ن= والمرحلة البحثية ) النوعلمتغيري البحثية وفقا

مجموع  مصدر التباين  الارعاد 
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 المربعات 

مستوى   قيمة "ف" 
 الدلالة 

معتقدات  
الفاعلية في 

المهارات البحثية  
 العامة 

 0.000 60.005 4668.828 2 9337.657 بين المجموعات 
     77.807 184 14316.504 داخل المجموعات 
       186 23654.160 المجموع الكلي

 0.000 20.192 1383.156 2 2766.313 بين المجموعات معتقدات  
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مجموع  مصدر التباين  الارعاد 
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 المربعات 

مستوى   قيمة "ف" 
 الدلالة 

الفاعلية في 
المهارات البحثية  

 الخاصة 

     68.501 184 12604.136 داخل المجموعات 
       186 15370.449 المجموع الكلي

معتقدات  
الفاعلية المرتبطة 

بأخلاقيات  
 البحث 

 0.000 43.763 1474.177 2 2948.354 بين المجموعات 
     33.686 184 6198.170 داخل المجموعات 
       186 9146.524 المجموع الكلي

الدرجة الكلية 
لفاعلية الذات  

 البحثية 

 0.000 77.636 20259.486 2 40518.972 بين المجموعات 
     260.956 184 48015.894 داخل المجموعات 
       186 88534.866 المجموع الكلي

 

 تعلاى للمرحلة البحثية )دكتوراه /   (٢٢يتتح من جدول )
ً
أنه توجد فروق دالة احصائيا

دبلوم( المرحلة  ،  ماجستير/  متغير  إلى  ترجع  ال    البحثية  الذات  فاعلية  في  الفروق  اتجاه  ولمعرفة 
تم استخدام اختبار شيفيه للمجموعات الثلاث، وهو ما    –البحثية )دكتوراه /ماجستير/ دبلوم(  

 (. ٢3يوضحه جدول )

بين فاعلية الذات البحثية  نتائج اختبار شيفيه لمعرفة اتجار الفروق في (  23جدول ) 
 ( 187)ن=  المجموعات

 دبلوم  ماجستير  دكتورار  المتوسطات  العدد المجموعات  الارعاد 

معتقدات الفاعلية في  
 المهارات البحثية العامة 

   - 47.48 33 دكتورار 
  - 2.121 45.36 66 ماجستير 
 - * 13.375 * 15.496 31.99 88 دبلوم 

معتقدات الفاعلية في  
المهارات البحثية  

 الخاصة 

   - 25.18 33 دكتورار 
  - *4.591 20.59 66 ماجستير 
 - *5.500 * 10.091 15.09 88 دبلوم 

معتقدات الفاعلية 
المرتبطة بأخلاقيات 

 البحث 

   - 35.70 33 دكتورار 
  - 0.636 35.06 66 ماجستير 
 - * 7.731 * 8.367 27.33 88 دبلوم 

الدرجة الكلية لفاعلية 
 الذات البحثية 

   - 47.48 33 دكتورار 
  - 7.348 45.36 66 ماجستير 
 - * 26.606 * 33.955 31.99 88 دبلوم 

 0.01* دال عند مستوى 

في فاعلية الذات البحثية بين  ٠.٠١عند مستوى ( وجود فروق دالة  ٢3يتتح من جدول )
 . المجموعات الثلاث )دكتوراه، ماجستير، دبلوم( وذلك لصالح الدكتوراه

 :الثالثمناقشة نتائج الفرض 
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فاعلية الذات البحثية حصول الذكور ع ى درجات أع ى في  نتائج الدراسة الحالية  توضح  
جلائيبالإناث  مقارنة يتوافق  ما  وهو   ، 

ً
نتائج  ا الذاتية   Odacı (2013) مع  الكفاءة  أن  وجدت  ال   

 البحثية كانت أع ى لدى الإناث، مما يعكة وجود  
ً
  إلى  ، وزبما يعلاى هذا التعارضفي النتائج   تعارضا

 . أو بع  العوامل الاجتماعية الثقافاتفي ختلاف الا 

إلى تقدير قدرااعم الذاتية    إلى أن  الذكور يميلون  النتيجة ترجع  الباحثان أن هذه  ويرى 
بدرجة أع ى مقارنة بالإناث، ولذلك  يميلون إلى أن يصبحوا أكار  قة بمنفس م وهو عامل حاسم في  
بالتنشئة  تتعلق  ال    للعوامل  يكون  وربما  خاص،  بشكل  والبحثية  عام  بشكل  الذاتية  الفاعلية 
الاجتماعية دور م م في هذه النتيجة بالنسبة للمشاركين في البحث؛ إذ أن الآباء في البيئة المحلية  

المبادرة   زمام  أخذ  حيث  من  الإناث  ع ى  الذكور  تشجيع  الخبرات  يفيلون  مختلا  ع ى  للقدام 
ال    الحياتية وم عا الخبرات في المجال البح  ، وهذا بخلاف بع  العوامل والخصائو النفسية 
  
ً
 كبيرا

ً
 ما يملن إلى الخوف من الفشل، ومن  م ي  رن قدرا

ً
تتصا الإناث كعا؛ حيث إن الإناث نالبا

م ام م   إنجاز  ع ى  القدرة  بشمن  اعتقادااعن  في  يؤ ر  ما  وهو  قررااعن،  مع م  اتخاذ  في  التردد  من 
شديد   حذر  في  يجعل ن  مما  بالذكور،  مقارنة  الكمالية  إلى   

ً
ميلا أكار  الإناث  ف ن   

ً
وأخيرا البحثية، 

 وترقب عند التقدم خطوة تلو الأخرى في م ام م البحثية. 

أن  عن    كما  الحالي كشا  البحث  الدكتوراهنتائج  لدى طلاب  البحثية  الذات  فاعلية  في  ،  التفوق 
أوضحت أن    وال  ،  ;Odacı & Erzen (2021)   Odacı (2013) كل مننتائج دراسات  و يتسق    وهو ما 

درجات أع ى في فاعلية الذات البحثية مقارنة بطلاب الماجستير،    قد حصلوا ع ىطلاب الدكتوراه  
قدرااعم   في  أكبر  و قة  أوسع  خبرات  يكتسبون  المتقدمة  المراحل  طلاب  بمن  تفسيره  يمكن  ما  وهو 

 .البحثية نتيجة للتراكم المعرفي والانخرا  الأعمق في العمليات البحثية

طلاب الدكتوراه    وال   كانت لصالحالفروق في فاعلية الذات البحثية    ويرى الباحثان أن
للتطور الأكادي      تي نتا  منطق الماجستير    مقارنة بفاعلية الذات البحثية لدى طلاب الدبلوم أو

فرص التعلم البحثية، إذ أنه من المنطق  أن تلاداد  مع التقدم في المراحل  البحثية  وتراكم الخبرات  
،  الفرق البحثيةوالمشاركة في الأنشطة البحثية المتقدمة مثل النشر العل  ، والعمل ضمن  ،العم ي

جلاءًا مما يعرف  تعد  الخبرات    كما أن هذه.  بتقدم المرحلة البحثيةوالتفاعل المستمر مع المشرفين  
 .العامل الأهم في تشكيل فاعلية الذات –وفقًا لن رية باندورا   –ال   تعد   بخبرات وتجارب الإتقان

كما أن طبيعة الدراسة في مرحلة الدكتوراه تستللام التعمق في مشروعات بحثية طويلة 
  ما يخو في  ويصقل م ارااعم البحثية، لا سيما    ياري الطلاب في هذه المرحلة  المدى ومعقدة، مما  

الخبرات    وتعلاز هذه  ... الخ،  التصميم البح  ، وتحليل البيانات، وحل المشكلات، والتفكير النقدي
في مجريات البحث، وهو  والسيطرة  شعور الطالب بالكفاءة والقدرة ع ى التحكم    بدورها المتراكمة  

الذات فاعلية  يُمثل جوهر  ذلك    ما  من  العكة  وع ى  الأدن   البحثية،  المرحلة  في  الباحثين  ،  ف ن 
 فرص  ( يواج ون الدبلوم أو الماجستير)

ً
أقل في ممارسة هذا المستوى من البحث، مما قد ييعا    ا

 .إحساس م بالثقة والكفاءة في تنفيذ الم ام البحثية باستقلالية

مع الاتجاهات العامة في الأدبيات السابقة،    تتسق إلى حد كبير، ف ن النتائج الحالية  وع ى أية حال
قلق    تم يرها ع ى مستوياتفي    البحثيةوالمرحلة   )ذكور/إناث(،  النوعمتغيري  خاصة فيما يتعلق بدور 

البحثية الذات  وفاعلية  العليا  الذكاء الاصطناعي  الدراسات  المشاركين من طلاب  مع وجود  لدى   ،
ثقافية  ال  وأ  في ضوء بع  الاختلافات الاجتماعيةيمكن تفسيرها    قليلة، وال  الاختلافات البع   

 .تعليميةال  وأ
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أبعاد  بفاعلية الذات البحثية بمعلومية  يمكن التنبؤ    "ينو الفرض ع ى أنه    نتائج الفرض الرارع:
 . " بكلية التربية بجامعة الأزهر قلق الذكاء الاصطناعي لدى طلاب الدراسات العليا

المتعدد، و  الفرض تم استخدام تحليل الانحدار  ) وللتحقق من  حة هذا  (  ٢٤الجدول 
 قلق الذكاء الاصطناعي .   أبعادبمعلومية يوضح دلالة التنبؤ بفاعلية الذات البحثية 

 قلق الذكاء الاصطناعي   أرعادبمعلومية ( دلالة التنبؤ بفاعلية الذات البحثية 24جدول ) 

المتغير   
تنبئ به       

ُ
 الم

مجموع  المصدر
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 المربعات 

مستوي   قيمة )ف(
 الدلالة 

فاعلية 
الذات 
 البحثية 

  967  .660 21139.714 4 84558.855 الانحدار 
 21.846 182 3976.011 البواقي  0.01

   186 88534.866 الكلي 
 *درجات الحرية لعدد المتغيرات المدروسة اللي دخلت معادلة الانحدار.

فاعلية الذات البحثية بمعلومية )ابعاد  ب( أن قيمة )ف( لمعرفة دلالة التنبؤ  ٢٤يتتح من جدول )  -
 عند    (٩٦٧.٦٦٠)  الخوف من الذكاء الاصطناعي ( لدى العينة الكلية بلغت

ً
وتي قيمة دالة إحصائيا

( الذات  ٠.٠١مستوي  لفاعلية  الكلية  بالدرجة  التنبؤ  في  متغيرات  أر ع  فاعلية  إلى  يشير  مما   ،)
المرتبطة   الاستخدام  عواقب  قلق  الوجودي،  اللمعديد  قلق  الخصوصية،  انلمعاك  )قلق  البحثية 
بالدرجة   ل ا علاقة  التعلم(، وهذا معناه أن هذه الأبعاد  القلق المرتبط بخبرات  بالجانب الأخلا،ي، 

( جدول  يوضح  كما  البحثية،  الذات  لفاعلية  في  ٢٦الكلية  المدروسة  للمتغيرات  النسب   الإس ام   )
 . التنبؤ بقلق من الذكاء الاصطناعي

 

( الإسهام النسبي لقلق الذكاء الاصطناعي في التنبؤ بفاعلية الذات البحثية  25جدول )  

 المتغير 
تنبئ به 

ُ
 الم

المتغيرات 
 المستقلة 

)ر(  
 المتعدد

(  2)ر
 المتعدد

 2ر
 النموذج 

معامل  
 التفسير 

قيمة  
 الثابت 

 معامل 
الانحدار  

B 
Beta ت 

 مستوى 
 الدلالة 

 
 
 

فاعلية 
الذات 
 البحثية 

قلق انتهاك 
 الخصوصية 

0.883 0.779 0.778 0.779 

152.777 

-1.201 -0.391 -17.51 0.01 

اقب  قلق عو
الاستخدام  
المرتبطة  
بالجانب 
 الأخلاقي

0.949 0.901 0.900 0.122 -1.144 -0.277 -13.02 0.01 

القلق  
المرتبط  
بخبرات 
 التعلم

0.971 0.942 0.941 0.041 -1.099 -0.228 -7.308 0.01 
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قلق التهديد 
 الوجودي 

0.977 0.955 0.954 0.013 -0.964 -0.241 -6.854 0.01 

 : ي يما ( ٢٥) جدول ال تتح من ي

 في   المتغيراتعد أكار  ي  انلمعاك الخصوصية  قلقن  أ  -
ً
حيللث بلللغ  فاعلية الللذات البحثيللةالتنبؤ بإس اما

(، ٠.٧٧٩للنموذ  المصاحب لدخول المتغيرات إلى نموذ  الانحللدار المتعللدد ) ال عائ معامل التفسير  
( مللن التبللاين فللي الدرجللة الكليللة لفاعليللة الللذات %٧٨يفسللر ) نلمعللاك الخصوصلليةا وهللذا يع لل  أن قلللق

معاملللللل حيلللللث بلغلللللت قيملللللت  عواقلللللب الاسلللللتخدام المرتبطلللللة بالجانلللللب الأخلا،لللللي ، يليللللله قللللللق البحثيلللللة
عواقللب الاسلللتخدام المرتبطلللة بالجانلللب  أن قللللق و شللير ذللللك إللللى، (٠.١٢٢للنملللوذ  ) ال علللائ التفسللير 
الملللرتبط  ، يليللله القللللق ( ملللن التبلللاين فلللي الدرجلللة الكليلللة لفاعليلللة اللللذات البحثيلللة%١٢يفسلللر ) الأخلا،لللي

الخوف أن  هذا  ع  و ، (٠.٠٤١للنموذ  ) ال عائ معامل التفسير  حيث بلغت قيمت   بخبرات التعلم 
( ملللن التبللاين فلللي الدرجللة الكليلللة لفاعليلللة الللذات البحثيلللة، يليللله %٠٤يفسلللر ) المللرتبط بخبلللرات الللتعلم 

 يللدل ع للى ممللا، (٠.٠١3للنمللوذ  ) ال عللائ معامللل التفسللير حيللث بلغللت قيمللت   الوجللودياللمعديللد    قلق
،  ( مللن التبللاين فللي الدرجللة الكليللة لفاعليللة الللذات البحثيللة%٠.٠١يفسللر )   الوجللودياللمعديللد  أن قلللق

 كما ي ي:  وبناءً ع ى ما سبق يمكن تمثيل معادلة التنبؤ الدرجة الكلية لفاعلية الذات البحثية

اقب   قلق  × 1.144-+    نتهاك الخصوصيةا  قلق × -1.201=  الدرجة الكلية لفاعلية الذات البحثية عو
  قلق ×  0.964-+   المرتبط بخبرات التعلم  القلق ×  1.099-+   الاستخدام المرتبطة بالجانب الأخلاقي

 152.777+    الوجوديالتهديد 

 

( قيمة الإس ام النسب  لكل بعد من أبعاد قلق الذكاء الاصطناعي في التنبؤ ٢٦كما يوضح الجدول )
 بفاعلية الذات البحثية:

 ( درجة الإس ام النسب  للمتغيرات المدروسة في التنبؤ بفاعلية الذات البحثية ٢٦جدول ) 

تنبئ به 
ُ
نبئة  المتغير الم

ُ
الإسهام   المتغيرات الم

 النسبي
الدرجة الكلية لفاعلية 

 الذات البحثية 
 % 78 نتهاك الخصوصية ا قلق

اقب الاستخدام المرتبطة بالجانب الأخلاقي  قلق  % 12 عو
 %4 المرتبط بخبرات التعلم   القلق

 %1   الوجوديالتهديد  قلق
   

أبعاد الرابع أن  الفرض  التنبؤ من    الذكاء الاصطناعي    قلق  اتتح من نتائج اختبار  جميع ا يمكن 
ب البحثية  خلاله  الذات  وفاعلية  فاعلية  الأبعاد  هذه  بين  ارتباطية  علاقة  وجود  إلى  ذلك  ويرجع   ،

وجود هذه  ما يع   أن  م ،  ٠.٠١ودالة عند مستوى    سلبية B جميع قيم الذات البحثية، وقد كانت  
ي البحثيةالأبعاد  الذات  فاعلية  بانخفاض  نتائج رتبط  إليه  توصلت  ما  مع  النتيجة  هذه  وتتفق   ،
مثل    ع ىت  أكدوال      Asio and Suero (2024)  دراسة عوامل  المرتبطة   التعلم خبرات  أن 

الاصطناعي الذكاء  و باستخدام  من  ،  الوقائاالخوف  اللمعديد    استبدال  بل)قلق  يعرف  والذي 
كبيرالوجودي( بشكل  تؤ ر  التق  ،  السوسيولو ي  والع ت  الذاتيةع ى    ،  يمكن  الفاعلية  كما   ،

 في ضوء ما أشارت إليه نتائج دراسة  
ً
انخفاض  من  (  ٢٠٢3اتحاد عرشان )تفسير هذه النتيجة أييا
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استخدام طلاب الدراسات العليا بشكل عام لتطبيقات الذكاء الاصطناعي في البحث العل   نتيجة  
من   الخوف  بي عا  من  وكان  التطبيقات،  لتلك  باستخدام م  المرتبطة  والمخاطر  الصعوبات  لبع  

 الوقوع في السرقة العلمية، وقلة المعرفة الحاسوبية لدى الكثيرين من الطلاب. 

  اتتح  و 
ً
اختبار  أييا نتائج  أن   هذا    من  الخصوصيةالفرض  انلمعاك  أكار     قلق  يشكل 

البحثية الذات  بفاعلية  التنبؤ  في   
ً
إس اما ما   %٧٧.٩، حيث فسر حوالي  الأبعاد  التباين، وهو  من 

أن هذا   إلى   الأقوى   هو   البعديشير 
ً
الباحثين  بدرجة سلبية  تم يرا أن  النتيجة  هذه  تفسير  ويمكن   ،
البحثية   الدراسة  لتطلب طبيعة   

ً
الإدخال  ن را أو  البيانات  بع   ف اعم  .  الم مةبحثية  الشخصية 

بسبب والقلق  الخوف  من  لمشاعر  أفكاره   إحساس م   يتعرضوا  خصوصية  البحثيةأن  أو  ،  م 
يتولد  فم ددة بالاختراق أو الاستغلال،    ح ت البيانات العامة ل م ، أو  خطط م، أو رساللمعم العلمية

فقدان    م لد ع من     في  التحكم خوف 
ً
لاحقا البحثية  كعم  ،  مواردهم  يؤدي  ما    الشعور فقدان    وهو 

  .   ويؤدي في الأخير   التفاعل بحرية مع أدوات الذكاء الاصطناعي،  وإلى تقليو فرص بالثقة والأمان 
مستوى إلى   البحثية  انخفاض  الذات  في  لد عم،    فاعلية  الانخرا   أن    بحثية النشطة  الأكما 

ع ى  ومتطلبااعا أدوات  يعتمد  اصطناعيال  وتطبيقات  استخدام  مع  ذكاء  الاعتماد  هذا  قل  وفي   ،
وتكرار وتحليل   بتسريب  المتعلقةالأخبار    تواتر  جمع  في  الاصطناعي  الذكاء  وتوقيا  البيانات 

علم م   دون  المستخدمين  يثير  معلومات  ع ى   ما  الحفا   ع ى  القدرة  مدى  الشكوك حول    بع  
الفكرية،   الملكية  وحقوق  الملفات  ذلكسرية  بيعلاز    كل  التعرض  الشعور  من  لانلمعاك  القلق 

 يتواجد في مثل  أو فقدان السيطرة ع ى المخرجات العلمية  الخصوصية
ً
، وبلا أدن  شك، ف ن باحثا

من   يعان   أن  المؤكد  من  البيئة  الذكاء  هذه  أدوات  لاستخدام  الرف   أو  التردد  من  حالة 
ما  الاصطناعي،   ع ى  وهو  القدرة  البحثية اراتم تطوير    يسلبه  في  ه  الفع ي  الانخرا   من  ويحد   ،

 ، ويقلل من إيمانه بقدراته البحثية. العملية البحثية

أن   يقتصر    انلمعاك  قلق  كما  لا  ع ى  تم يره  الخصوصية  ع ى  فقط  البيانات الخوف 
يشعر بع  الباحثين    ؛ إذالشخصية، بل يمتد إلى الخوف من فقدان الأصالة في العمل الأكادي  

إلى فقدان التمير الفردي أو سرقة الأفكار، وهو ما يخلق    أن الاعتماد ع ى أدوات ذكية قد يؤدي 
 حالة من الحذر المفر  والتجنب، وهما من أبرز مؤشرات انخفاض فاعلية الذات. 

يمثل   قلق عواقب الاستخدام الأخلا،يكما اتتح من نتائج اختبار  هذا الفرض أن بعد  
البحثية   الذات  بفاعلية  التنبؤ  في   

ً
إس اما الأكار  الأبعاد  من    % ١٢.٢فسر    حيث،   ان   إضافية 

إلى  التباين،   لأنه   ، وذلك  القوي السلب  في فاعلية الذات البحثية لدى المشاركين   هتم ير   مما يشير 
ع ي  الاصطناعي  ينطوي  الذكاء  لأدوات  المنيبط  نير  الاستخدام  من  الباحثين  فعندما  ،  مخاوف 

سلوكيات وتب      أخلاقيات البحث،  إنفاليشعر الباحث أن استخدامه لتلك الأدوات قد يؤدي إلى  
العلمية، ف نه يصب     تتنافى والجوانب الأخلاقية ال راهة  أو فقدان  بالنتائج،  التلاعب  أو  كالتروير، 

حذر   أكار 
ً
استخدام ا  ا في  و وترددًا  التردد  ،  من  هذا   

ً
أييا الممارسة فرص    يقلو  في  الانخرا  

 الفعلية، ويُقلل من فرص التعلم والخبرة، مما ينعكة  
ً
هذا    يتسببكما  ،  ع ى فاعلية الذات  سلبيا

القلق   من  بعدم  شعور  في  النوع  نتائج  الباحثين  ع ى  الذكاء     م السيطرة  عن  الناتجة  البحث 
والتقنية الباحث  بين  معرفية  فجوة  ويخلق  في  ،  الاصطناعي،  الثقة  نياب  الذكاء  ومع  أدوات 

نفسه  الاصطناعي في  الباحث  قته  و يفقد  الاستخدام    ف نبالتالي،  ،  تجنب  يؤدي  قلق عواقب  إلى 
و  الحديثة،  الا الأدوات  إلى  كفاءة  المعتماد  يؤدي  من  يقلل  ما  وهو  التقليدية،  الطرق  ع ى  فر  

 في الباحث  
ً
 .إحساسه بفاعليته الذاتية ويؤ ر سلبيا
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ً
أيضا تبين  بعد    كما  أن  الفرض  هذا  اختبار   نتائج  التعلم،  من  بخبرات  المرتبط  القلق 

في   أقليس م  التباين(  %٤.١)  ، حيث فسر حواليتم ير إضافي  في  من  الصعوبات  إلى أن  ، مما يشير 
الباح لدى  نفسيًا  عائقًا  تشكل  الذكاء الاصطناعي  أدوات  إذ  .ثيناستخدام  من  يرتبط  ؛  النوع  هذا 

متطورة. القلق   وتقنيات  أدوات  مع  التعامل  في  الكفاءة  بعدم  الباحث  بشعور  فعندما   ،مباشرة 
التعلم  أن  يشعر  أو  الاصطناعي،  الذكاء  أدوات  استخدام  كيفية  ف م  في  الباحث صعوبة  يواجه 
الثقة  وفقدان  والارتباك،  الإحبا ،  من  حالة  يُولد  ذلك  ف ن  قدراته،  يفوق  معرفيًا  ج دًا  يتطلب 

عدم المحاولة أو الاعتماد المفر  ع ى الآخرين، مما     القلق يؤدي إلىالنوع من  هذا  كما أن  ،  بالنفة
يُقلل من فرص التعلم الذات  وتطوير الم ارات البحثية. ووفقًا لن رية باندورا، ف ن تجارب الفشل  
بمن   الباحث  شعور  أن  كما  الوقت.  بمرور  الذات  فاعلية  تيعا  التعلم  في  المتكرر  الإحبا   أو 
ع ى   قادر  نير  بمنه  اعتقادًا  لديه  خ  يرس  له  مخصصة  نير  أو  معقدة  الاصطناعي  الذكاء  أدوات 

 . إحساسه بالسيطرة والاستقلالية في العمل البح  يعرقل مواكبة التطور، وهو ما 

الفرض  هذا  اختبار  نتائج  من  اتتح   
ً
دلالته أن   وأخيرا رنم  الوجودي،  اللمعديد  قلق 

( نسبيًا  التنبئ  ضعيا  تم يره  أن  إلا  ببقية  %١.3الإحصائية،  مقارنة  أن  الأبعاد(  إلى  يشير  قد  ما   ،
تم ير  أقل  القلق   هذا 
ً
مباشر  ا بالقلق  فاعليةع ى    بشكل  مقارنة  البحثية  المرتبط    الذاتية 

الاستخدام أو  الأخلاقيات  أو  و بالخصوصية  بالخوف  ،  القيمة  والقلق  يرتبط  أو  الدور  فقدان  من 
البحثية العملية  في  يستبدل ج ده،  و   ،الإنسانية  قد  الاصطناعي  الذكاء  أن  الباحث  يشعر  عندما 

الدافعية   تراجع  إلى  يؤدي  مما   ،
ً
مستقبلا نير ضرورية  تصب   قد  م اراته  بمن  إحساس  لديه  ينشم 

 .الاهتمام بتطوير الذات البحثيةانخفاض  و 

 توصيات البحث: 

 بما يلى:  ان في ضوء ما أسفر عنه البحث الحالي من نتائج يوص ي الباحث

 .م ارات الطلاب في استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي البحثية ورش عمل تدريبية تعلاز  تقديم   

مختلفة   - تعليمية  ومراحل  متنوعة،  أكاديمية  تخصصات  لتشمل  العينة  لتعميم   توسيع 
 .النتائج

 .استكشاف الفروق الثقافية في قلق الذكاء الاصطناعي وتم يرها ع ى الثقة البحثية   -

الذيننف ا   ال دعم  القديم  ت - الجامعة  طلاب  الذكاء    لبع   تجاه  مرتفع  قلق  من  يعانون 
 .الاصطناعي 

 .اعتماد ن ريات التعلم الاجتماعي والحتمية المتبادلة في تصميم تدخلات لتقليل القلق   -

الذكاء الاصطناعي من خلال  أدوات وتطبيقات  المعتقدات السلبية حول    تيحي العمل ع ى     -
 .النمذجة الإيجابية

تدريب أعياء هيئة التدر ة ع ى اكتشاف الطلبة الذين يعانون من قلق تق   والعمل ع ى    -
 .دعم م 

 .التمكيد ع ى الشفافية والوضوط في تلية عمل أدوات الذكاء الاصطناعي المستخدمة في البحث  -
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 .الذكاء الاصطناعي في منا   الدراسات العليا بطريقة تدريجية وتمنة  دمج  -

الأخلاقية    - القيم  احترام  مع  الاصطناعي  للذكاء  والمسؤول  الواعي  الاستخدام  تشجيع 
 .والخصوصية

 مقترحة:  ودراسات  بحوث

 ، ومن ذلك:تاج إلى المزيد من الدراسةأثارت نتائج البحث رعض الموضوعات اللي تح

قلق الذكاء الاصطناعي وفاعلية الذات البحثية لدى طلاب  مف وم الذات كمتغير وسيط بين   -
 الدراسات العليا. 

بالفاعلية  - وعلاقلمعا  التعليمية  الروبوتات  استخدام  نحو  العليا  الدراسات  طلاب  اتجاهات 
 الذاتية البحثية. 

 فاعلية الذات الرقمية كمتغير وسيط بين قلق الذكاء الاصطناعي والأداء الأكادي  .  -

الدراسات   - طلاب  لدى  الاصطناعي  الذكاء  فوبيا  أعراض  خف   في  بالواقع  الإرشاد  فعالية 
 العليا. 

وتعلايلا  ف - الاصطناعي  الذكاء  قلق  خف   في  التفاع ي  التعلم  ع ى  قائم  تدريب   برنامج  اعلية 
 لدى طلاب الجامعة. الفاعلية البحثية

 الخصائو السيكومترية لمقياس قلق الذكاء الاصطناعي لدى طلاب الدراسات العليا.  -

و  - البحثية  الذات  التوقع  قفاعلية  نموذ   ضوء  في  الاصطناعي  الذكاء  )دراسة    القيمة  –لق 
 تحليلية(.

 القلق الأخلا،ي وعلاقته بالتوافق النف ا  والاجتماعي لطلاب تخصو التكنولوجيا والتعليم.  -

 فاعلية الذات البحثية كمنب  بالكفاءة الرقمية لدى طلاب الجامعة.  -

)دراسة  - الاصطناعي  الذكاء  قلق  ومنخفضا   مرتف ي  لدى  البحثية  الذات  فاعلية  مستوى 
 مقارنة(.

الدراسات   - طلاب  لدى  البحثية  بالاستقلالية  التنبؤ  في  المعرفية  للتحيرات  النسب   الإس ام 
 العليا. 

و  - التكنولو ي  التعلم  أكاديمية  قلق  بيئات  في  البحثية  الذات  )دراسة   متنوعةفاعلية 

 مقارنة(.
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