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المستخلص:
أطفال لدى التنفيذية والوظائف النمطي السلوك بين الالقة اكتشاف إلى الحالي البحث هدف
تكونت التنفيذية. الوظائف الل من النمطي بالسلوك التنبؤ وكذا الوظيفي، الداء مرتفع التوحد اضطراب
أعمارهم تراوحت والتي الوظيفي الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال من )30( من البحث عينة
بين ما ذكاءهم نسبة وتترواح ، )0.56( قدره معياري وانحراف )5.10( بمتوسط سنوات، )6-4( بين ما
أدوات وشملت الطفال، ذكاء بقياس الخامسة الصورة بينيه استانفورد مقياس على )110 إلى 90(
،)2016( فرج صفوت إعداد: الطفال ذكاء لقياس الخامسة الصورة بينيه استانفورد مقياس الدراسة:
السلوك ومقياس ،)2020( المجد أبو عبير عبدا، إعداد:عادل الذاتوية لتشخيص جيليام ومقياس
الرفاعي فاطمة إعداد: التنفيذية الوظائف ومقياس ،)2018( القرع والسيد الحبشي صبري إعداد: النمطي
البحث.وأسفرت وطبياة وهدف الدراسة لموضوع لمناسبته الوصفي المنهج الباحثون واستخدم .)2016(
ذوي أطفال لدى التنفيذية والوظائف النمطي السلوك بين ارتباطية علقة وجود على البحث نتائج
عينة الطفال درجات الل من النمطي بالسلوك التنبؤ وإمكانية الوظيفي، الداء مرتفع التوحد اضطراب

التنفيذية. الوظائف مقياس على الدراسة

الوظيفي. الداء مرتفع التوحد اضطراب التنفيذية، الوظائف النمطي، السلوك المفتاحية: الكلمات
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Abstract:

The current study aimed to discover the relationship between stereotypical behavior
and executive functions in high-functioning children with autism spectrum disorder. The
current study included a sample of )20( high-functioning children with autism spectrum
disorder whose ages ranged between )4-6( years, mean= )5.10(, and their intelligence quotient
ranged between )90 to 110( on the Stanford-Binet scale, the fifth version, for measuring
children’s intelligence. The study tools included: Stanford-Binet Intelligence Scale-5 for
Children, prepared by: Safwat Farag )2016(, Gilliam Autism Spectrum Disorder Scale,
prepared by: Adel Abdullah, Abeer Abu Al-Majd )2020(, Stereotypical Behavior Scale,
prepared by: Sabry Al-Habashi and Al-Sayed Al-Aqraa )2018(, and Executive Function Scale,
prepared by: Fatma Al Refay)2016(. The researcher used the descriptive approach because it
is appropriate for the subject of the study and the purpose and nature of the research. The
research results revealed a correlation between stereotypical behavior and executive functions
in children with high-functioning autism spectrum disorder, and the possibility of predicting
stereotypical behavior through the scores of the children in the study sample on the executive
functions scale.

Keywords: Stereotypical Behavior, Executive Functions, High-Functioning Children with
Autism Spectrum Disorder.
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المقدمة:
الالمية الوساط في الباحثين من وأهتمامما بحثما الكثر المجالت من الخاصة التربية مجال ياتبر
في المؤثر دورهم الحديثة الدراسات أثبتت والتي الدراسة محل الفئة لهمية وذلك الايرة الونة في التربوية
الشاملة المارفة إلى وللوصول المجتمع، وإنتاجية تطوير في استاللها يمكن التي الفائقة وقدراتهم المجتمع
والتمييز القوة جوانب وكذلك والضاف القصور جوانب ومارفة دراستهم في التحري من لبد لهم والاميقة

الوظيفي. الداء مرتفع التوحد اضطراب طفل وااصة الفئة لهذه
المبكرة، الطفولة مرحلة في الطفال لدي انتشارا الضطرابات أكثر من التوحد اضطراب وياتبر
توافقهم علي تؤثر اليومية حياتهم في صعبة تحديات يواجهوا وبالتالي عديدة مشكلت من الطفال ويااني
مع متزامنة تظل والتي الماقدة، الرتقائية الضطرابات من التوحد واضطراب والهتمامى، الشخصي
غير أم كان لفظيا تواصله علي يؤثر الضطراب وهذذا حياته، مدار علي وتمتد ظهورها منذ الطفل
من الولي الثمانية السنوات الل الضطراب أعراض وتظهر الجتماعية، الالقات علي وأيضا لفظي،

.)1 ،2024 وآارون، محمد المبكر)أسماء والتربوي الالجي بالتدال الطفل يتحسن وقد الطفل عمر
الطفال باض حياة من تنال التي المقلقة والحالت الضطرابات من التوحد اضطراب أن كما
كما الطفل، على الضطراب وتأثير شدته حسب وذلك بآار، أو بشكل والجتماعية والسرية الشخصية
مع والتكيف والتوافق التاايش وكيفية الطفل، لحالة عام بشكل والسرة الوالدين تقبل بمدى تتأثر الحالة أن
على يقف ل الذي النمائية الضطرابات أقوى من التوحد اضطراب ياتير حيث بها، والاناية الطفل حالة
والسلوكية اللاوية المارفية، الجتماعية، منها جوانب عدة يشمل وإنما النمو جوانب من فقط واحد جانب

.)144 ،2020 الطاهر، )محمد
فيتسم المختلطة، الشاملة الرتقائية الضطرابات حالت من حالة أنه التوحد اضطراب ويارف
يتجنب كما مشاعرهم، أو وجودهم سواء به بالمحيطين الهتمام وعدم النطواء، بالنسحاب، فيها الطفل
يقوله لما التكرار أو الترديد علىه فيالب الشديد بالضطراب لاته تتميز كما ماهم، التواصل من نوع أي
والتالق حوله من بالشياء أوانشاال بنفسه سواء تكراري نمطي سلوك بوجود يتصف كما الارون،

.)26 ،2020 محمد، بها)أحمد
ذوي للطفال رئيسيما تحديما تشكل التي البارزة السلوكية المشكلت من ا واحدم النمطي السلوك ويمثل
المرونة، وعدم والصلبة، بالتكرار، تتميز مشكلة كونها أيضا الوظيفي الداء ومرتفع التوحد اضطراب
التحفيز سلوكيات النمطية، الحركة وتشمل: التكيف في قصور في تتسبب كما للسياق، الملءمة وعدم
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وتالم الجتماعية التفاعلت على بدورها تؤثر والتي اللفظي التكرار وسلوكيات الذاتية، والستثارة
.)Keller, 2021, 2( كبيرام جسديام ضررام تسبب وقد المقبولة السلوكيات

طيف، اضطراب ذوي للطفال كثيرة صاوبات تسبب والمقيدة النمطية السلوكيات أن جبرليس ويري
ساعات غالبية تستهلك حيث والصاابة، الشاذة طبياتها بسبب وذلك الوظيفي؛ الداء مرتفع التوحد
قصورفي ومسببة للوالدين، نفسية ضاوط تسبب أنها بالضافة اليومية، أنشطتهم مع وتتداال يقظتهم
إزعاج من تسببه لما المجتمع في الطفال دمج تايق وبسببها والمارفية، والنتباهية الدراكية النواحي
عطوة، الجتماعي.)عطوة واللاب البيئة أواستكشاف صداقات تكوين أو الجتماعي التفاعل فرص وافض

.)139 ،2021
أنها الوظيفي، الداء مرتفع التوحد اضطراب ذوي الطفال لدى النمطية السلوكيات وتارف
المختلفة والدوافع بالجمودية السلوك يتصف أن السلوك،أو في تكرار متضمنة الطفل يصدرها سلوكيات
المختلفة، الجسم وحركات المتكررة والصوات اللاة استخدام في والنمطية والتكرار والهواجس، لظهاره
والتي الاقلية وعملياته المارفية بيته على يؤثر مما الطفل وتالم تأهيل عملية على تؤثر السلوكيات وهذه

.)748 ،2023 الفرخ، التنفيذية.)أميرة الوظائف أساس هي
الحركي النمطي السلوك يقوموا التوحد اضطراب أطفال أن )2024 عبدالجليل، )علي دراسة وتذكر
الجتماعي جانبه علي تؤثر السلوكيات هذه أن كما الاري، النمطية السلوكيات من غيره من أكثر

المارفي. جانبه على المباشر التأثير لها وبالتالي
وانحصاره الجتماعي التواصل في التوحد اضطراب ضاف )Kate et al, 2019, 4189( ويؤكد
المارفية المرونة منها أساسية صاوبات في يكمن تنفيذي وظيفي بخلل مقترن ومتكرر مقيد نمط في
الامليات من عددا يتضمن ماقد مارفي بناء هي التنفيذية الوظيفة أن أوضح وقد الااملة، والذاكرة
من يااني التوحد فطيف وعليه الحياة، مدي تتطور والتي والسلوك الفكر من أعلى بمستوي المرتبطة

عليها. المترتبة والامليات التنفيذية وظائفه في صاوبة
بمثابة فهي التوحد، اضطراب ذوي لدي البارز التنفيذية الوظائف دور إلى دراسات عدة وتشير
في لحفظها الهداف صياغة وكذلك الستقلل، الندماج، على القدرة الطفال لهؤلء الميسرة القدرات
صلة لها ليس الفكارالتي بين التداال بمنع تقوم أنها كما مستمر، بشكل الداء مراقبة مع الااملة، الذاكرة
ضبط عن المسئولة الاليا الامليات بمثابة التنفيذية فالوظائف صحيحة، بصورة الامل لتحقيق بالهداف

.)378 ،2022 عبدميهوب، ملئمة.)سهير بصورة وتوجيهه السلوك
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من ياانون الذين الطفال أن وهو )Freeman et al, 2017( دراسة نتائج تظهره ما وهو
والذاكرة المارفية المرونة أبااد في ااصة التنفيذية الوظائف في قصور من ياانون التوحد اضطراب

الذاتية. والمراقبة والمبادأة الااملة
ذوي الطفال لدي متأصل جزء هو والذي النمطي السلوك بين علقة إيجاد أهمية تبرز هنا ومن
وجود الدراسات من الاديد أثبتت والتي التنفيذية الوظائف وبين فئاته جميع لدي ويتواجد التوحد اضطراب

لمكوناتها. الفئة هذه لدي واضح قصور
البحث: مشكلة

التوحد، لطفال النهارية الرعاية مركز في الباحثين أحدى عمل الل من البحث مشكلة تبلورت
الباحثة وجدت الوظيفي الداء مرتفع التوحد اضطراب ذوي الطفال من بالاديد احتكاكها الل ومن
بشكل تكرارية حركات داال والتقوقع الجتماعي التفاعل من يحدهم مما نمطي بشكل سلوكيات عدة تكرار
لنموهم الساسية المهارات تنمية وجلسات اليومية النشطة في المشاركة صاوبة إلى أدي مما يومي،
ونتيجة لهم، ماروفة الاير وإمكاناتهم قدراتهم عن وتكشف المارفية حصيلتهم من تازز والتي وتطورهم
والذاكرة والدراك النتباه عملية من الاقلية قدراته بقية تتأثر فيه نفسه الطفل يضع الذي التشتت لهذا
مظلة تحت هي والتي الاليا المارفية للامليات الرئيسية البوابة تاتبر التي الاقلية الامليات من وغيرها

التنفيذية. الوظائف
الل الطفل يظهره لما التنفيذية الوظائف في قصور لديهم الطفال أن الباحثة وجدت وقد
حيث )Iversen & Lewis, 2021( دراسة وتؤكده اليوم، الل عليه الماروضة والنشطة الجلسات
اضطراب أطفال لدي والمقيدة المتكررة بالسلوكيات مرتبط التنفيذية الوظائف مهارات في القصور أن تذكر
التنفيذية الوظائف أن حيث الطفال. لهؤلء الجتماعي والقبول التالم علي سلبي تأثير له كان مما التوحد
اضطراب طفل عن لاتلفه الوظيفي الداء مرتفع التوحد اضطراب لطفل كبيرة أهمية ذات بمكوناتها
على والقدرة اللفظي وغير اللفظي التواصل على قدرة من تميزه اصائص من لديه لما الاادي التوحد
ذلك رغم ولكن المتوسط من أعلي أو متوسط ذكاء ومستوي حوله من مع قليل أكبر بصورة الندماج
عدة أثبتته ما وهو التنفيذية وظائفه علي وتؤثر تاامله من تحد التي النمطية السلوكيات لديه تتواجد
)محمد دراسة ،)Shiri et al, 2020( دراسة ،)Saeid & Pouretemad, 2022( كدراسة دراسات
)زينب ودراسة ،)2022 جافر، )عامر ودراسة ،)2021 عضابي، )عيسي دراسة ،)2022 عبدالسلم،
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تؤثر والتي التوحد اضطراب أطفال لدي متكررة نمطية سلوكيات وجود على أجماوا حيث .)2021 الحلو،
ااصة. بصورة والاملية المارفية ابراتهم وعلى عامة، بصورة الحياة نمط على

في الل فلديه وسواءه سلوكه استقرار لادم نتيجة التوحد اضطراب طفل فإن المنطلق هذا ومن
طفل لدي يتوفر ل ما وهو الفرد فيه ومتحكم منضبط سوي، سلوك تحتاج أنها حيث التنفيذية وظائفه
كدراسة دراسات عدة وتثبته تذكره ما وهو التنفيذية الوظائف في القصور يتواجد وعليه التوحد اضطراب
بالضافة التوحد. اضطراب أطفال لدي قصور وجود نتائجها أظهرت التي )2020 محمد، )مصطقي
)مروة كدراسة التوحد اضطراب طفل على وأثرها التنفيذية الوظائف في القصور تظهر دراسات لادة
،)2022 عبيلة، أبو وعدي الصمادي )جميل دراسة ،)2022 محمود، )أحمد ودراسة ،)2024 السمان،
اضطراب ذوي للطفال وعلجية تدريبية برامج وضع وضرورة بأهمية الدراسات من الاديد أوصت كما
)2022 منصور، )السيد ودراسة )2022 سالم، )أسامة كدراسة لديهم التنفيذية الوظائف لتحسين التوحد
ملحظته تم وما عليه الطلع تم وما الدراسات نتائج على وبناءا )Ranjbar et al, 2025( ودراسة

الحالي: للبحث الرئيسيين السؤالين أنبثق
ذوي- الطفال لدى التنفيذية والوظائف النمطي السلوك بين وموجبة دالة ارتباطية علقة توجد هل

الوظيفي؟ الداء مرتفاي التوحد اضطراب
الوظظائف- مقياس على البحظث عينة الطفال درجظات اظلل من النمطظي بالسظلوك التنبؤ يمكن هل

الوظيفي؟ الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال التنفيذية
البحث: أهداف

إلى: الدراسة هذه تهدف
التوحد. اضطراب ذوي الطفال لدي التكرارية النمطية السلوكيات على التارف -

اضطراب لطفال التنفيذية الوظائف لباض والقصور المتكرر النمطي السلوك بين الالقة عن الكشف -
التوحد.

الطفال التنفيذية الوظائف مقياس على البحث عينة الطفال درجات الل من النمطي بالسلوك التنبؤ -
الوظيفي. الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي

البحث: أهمية
في: البحث أهمية تكمن

.الوظيفي الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال فئة في تتمثل التي الفئة أهمية



لسزظيفي للدلء مرتفع لستوحا لضطرلب أطفال ساي لستنفيذية لسوظائف بدعض وبلقته لسنمطي لسالوك
حجي بدالسالم أميرة أ/ لسعطا، أبو صابر غادة أ.م.د/ لسنجار، بدالسرلزق خاسا أ.د/

2025 يونيو ،)1( العدد ،)2( المجلد – مطروح جامعة المبكرة الطفولة دراسات مجلة
211

بباض النمطي السلوك علقة تناولت التي علية( الطلع تم ما )حدود في الاربية الدراسات ندرة
الوظيفي. الداء مرتفع التوحد اضطراب أطفال لدي التنفيذية الوظائف

النمطية السلوكيات من عدد لخفض متالقة برامج يستخدم مستقلة لدراسات مدال البحث هذا ياد
التنفيذية. الوظائف في القصور وعلج

.المجتمع في للنخراط وتأهيلهم الفئة هذه واصوصا فئاته لجميع المجتمع حاجة
الداء مرتفع التوحد اضطراب أطفال لدي النمطي السلوك حول وإرشادات توصيات وضع

الوظيفي.
البحث: مفاهيم

بأنه )DSM,5( الخامس تصنيفها في النفسي للطب المريكية الرابطة تاريف التوحد: اضطراب
التصال وفي الجتماعية التفاعلت في ضاف طريق عن أوتوماتيكيا الاصبي النمو في اضطراب
)النمو، لمستوي وفقا لار طفل من فردية فروق وتتواجد الثالثة، السنة قبل وتظهر اللفظي، وغير اللفظي
التقليد علي المقدرة عدم الارين، لمشاعر وعي قلة يحدث أن ويمكن الزمني( الامر اللاوية، المهارات

.)2098 ،2023 مرغني، )أميرة روتينية بيئة علي المحافظة لتفضيل بالضافة الجماعي واللاب
باضطراب مصابون بأنهم تشخيصهم تم الذين الطفال هم الوظيفي: الداء مرتفع التوحد اضطراب أطفال
من أعلى ذكاء مادل ولديهم )DSM-5(للضطرابات والحصائي التشخيصي الدليل ماايير وفق التوحد

.)412 ،2024 عطية، اللاة)شعبان مهارات في قصور من وياانون )70(
اضطراب ذو بالطفل الخاص السلوك فيها يتسم التي المتكررة النمطية اللزمات من نوع النمطي: السلوك
والحتفاظ قهرية، ظروف في قليل إل التبديل يقبل ول ما، موقف في واحدة وتيرة علي بأنه التوحد طيف
صبري و راغب السيد المور) تقدير في واضح نقص مع باينها فكرة في التفكير أو ماينة بأشياء

)6 ،2017 الحبشي،
مجموعة وراءها تكمن سلوكيات لوصف تتستخدم التي المارفية المكونات من مجموعة التنفيذية: الوظائف
الااملة، والذاكرة والتخطيط، المارفية(، )المرونة التحول مثل: البااد؛ دة متتادد الوظائف من واساة
الرفاعي، التواصل.)فاطمة مهارات لتحسين وذلك والمراقبة الدوات وتنظيم الستجابة، وكف والمبادأة،

.)3 ،2016
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النظري: الطار
children with high-functioning autism الوظيفي الداء مرتفع التوحد اضطراب أطفال أول:
الطفال من مجموعة أنهم الكلينيكية الناحية من )Catalano et …, 2018, 5( يارفه
والقيام وكتابة قراءة والتواصل التحدث على بقدرتهم أمثالهم عن يمتازوا الذين التوحد باضطراب المصابين

الطاام. وتناول الملبس ارتداء من الساسية الحياة بمهارات
الطفولة مراحل أثناء التوحد أعراض يتشاركوا الذين الفراد هم )292 ،2020 صابر، )غادة وتارفه
مقارنة والتوافقية الجتماعية السلوكية والمهارات الدراك من أعلى مستوي يظهر الامر تقدم ومع المبكرة

التوحديين. من الوظيفي الداء في أقل هم ممن
أطفال فئة من الاالى الداء ذوي أن )107 ،2023 مبارك، وعبدا الحسن بن )عماد ويارفه
يتحدثون عندما الناس باض يستخدمه إنما رسمي، تشخيصي طبي ليس علىهم المطلق المصطلح التوحد
الساسية الحيايتة المهارات مع والكتابة واقراءة التحدث على القدرة ولديهم التوحد، اضطراب أطفال عن

المستقل. العيش على القدرة ولديهم الملبس ارتداء الكل، مثل:
المرتفع الوظيفي الداء مرتفع التوحد اضطراب ذوي الطفال أعراض

الول النمط أنماط 3 إلى ينقسموا التوحد اضطراب أطفال أن )85 ،2016 الملاوث، )فهد يشير
الثالث والنمط المتوسط الوظيفي الداء ذو الثاني النمط بين وهم المرتفع الوظيفي الداء ذو الطفال يمثل
وشدة النسحاب شدة في يكمن أنماط الثلث بين الفرق أن ويلحظ المنخفض، الوظيفي الداء ذو

الوظيفي. غير التاامل في الضطراب وشدة اللاوي الضطراب
مجال ضمن الوظيفي التفاعل عمليات من كبير قدر المرتفع الوظيفي الداء ذو الطفال يظهر
تواصلية لاة وجود مع أقل بصورة ولكن وانسحابه عزلته استمرارية يمنع ل هذا ولكن الارين مع علقته

.)63 ،2017 أحمد، )زكريا تواصلية. وغير
ول الاكس يكون وقد المسك أو للمس عالية حساسية لديهم فيكون الحواس في الل لديهم يظهر كما
هم يتسببوا قد أو الصوات باض من يضطربوا أاري أحيان وفي ذلك، يستحسنوا وقد بل للتلمس يأبهون
التذوق وحاسة التااملت، من كثير في يستخدمونها التي الشم حاسة كذلك المتكررة، الاالية الصوات في
شكل يأاذ حيث التخيلي اللاب في ضاف لديهم أيضا غيرها، عن دونا الصناف باص يألفوا حيث
بصورة يكون وقد الجسد، أو اليد أو الصابع وتحريك النمطي للسلوك بالضافة محدد، تكراري نمطي
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والتاامل الدراكي والتحكم بجسده الوعي إلى يفتقر حيث حوله من أو ذاته بها يؤذي عدوانية
.)11 ،2023 روحي، الحركي.)هند

في عديدة ومشكلت والخمول بالكسل الوظيفي الداء مرتفع التوحد اضطراب ذو الطفل يتسم قد
نمطية؛ سلوكيات وجود مع الجتماعي، السلوك في والقصور الارين، مع والنفاالي الجتماعي التكيف
كالصراخ مؤذ أو عدواني سلوك يظهر كما بالرهاق، الحساس دون لساعات متكررة بحركات يقوم حيث

)Duffett, 2016, 5( واضح. سبب دون عدوانية حركات وتكرار والضرب
الوظيفي الداء مرتفعي التوحد اضطراب ذوي لطفال تشخيص

على الحصول في للتأار عرضة أكثر الوظيفي الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال يتاتبر
أسبرجر، اضطراب مثل مشابهة، أارى تصنيفات مع الحالة هذه تشخيص يتداال المناسب. التشخيص
إلى بالضافة ،)ADHD( النشاط فرط مع النتباه نقص واضطراب المحدد، غير النمائي والضطراب
التشخيص وسائل تشمل التشخيص. في أاطاء حدوث احتمالية من يزيد مما القلق، اضطرابات
والتقييمات والملحظات، والقوائم، التشخيصية، المقابلت المرتفع الوظيفي الداء ذات للذاتوية الكلينيكي

)1109 ،2023 داوود، الكلينيكية.)هند الماايير مع المتوافقة
: .)38 ،2022 أحمد، يذكر)محمود الطفال لهؤلء الساسية التشخيصية الماايير بين ومن

.المارفي أو اللاوي النمو في قصور أو تأار أي وجود عدم يتشترط
على قادرما يكون وأن عامين، بلوغه قبل للتابير مفردة كلمات استخدام في الطفل يبدأ أن يجب

سنوات. الثلث عمر إلى يصل أن قبل أكثر أو كلمتين من جمل تكوين
.الذات رعاية مهارات تطور
لقواعد وفقما النمو متطلبات مع يتماشى بما المحيطة، والحداث الظواهر تجاه الستطلع حب

التوافقي. السلوك
حركات أو الوجه، تاابير استخدام أو النظرات، تبادل مثل اللفظي، غير التواصل على القدرة عدم

والتفاعل التواصل تازيز على سلبام يؤثر مما الرأس، أو الصابع، أو اليدين، أو الجسم،
الجتماعي.

.المتاحة والفرص الامر مع تتناسب القران مع علقات وتطوير بناء في الفشل
أو الشخصية، الهموم لتخفيف أو مشكلة، لحل أو للراحة، طلبام الارين إلى اللجوء عدم

والاطف. الحب لستجداء
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وعدم أفراح، أو أحزان أو متاعب كانت سواء الارين، بمشاعر المصاب الطفل اهتمام غياب
المشاعر. تلك في المشاركة في الرغبة

لاواطف الستجابة عدم في يظهر والذي والوجداني، الجتماعي والتبادل المشاركة في الفشل
وانفاالتهم. الارين

Behavior Stereotyped النمطي السلوك ثانيا:
بالتكرار، تتميز التي الطبيعية غير السلوكيات أنه )845 ،2021 فتحي، )هيام تارفه
النمطية، الحركة التكيف.وتشمل: على القدرة وعدم السياق، ملئمة وعدم المرونة، والصلبة،وعدم
السلوكيات وتؤثر ." المصاداة اللفظي" التكرار وسلوكيات الذات وإيذاء الذاتية، والستثارة التحفيز سلوكيات
ضررا تسبب وقد المقبولة، السلوكيات تالم عملية على تؤثر كما الجتماعية، التفاعلت على النمطية

كبيرا. جسديا
التي المتكررة النمطية اللزمات من نوع أنه )118 ،2021 ساكري، وزينب جوبالى )نجوة وتارفه
في قليل إل التبديل يقبل ول ما موقف في واحدة وتيرة على التوحد اضطراب ذي الطفل سلوك فيها يكون

المور. تقدير في واضح نقص مع باينها فكرة في التفكير أو ماينة بأشياء والحتفاظ قهرية ظروف
الاقلية-الطباة للضطرابات الحصائي التشخيصي للدليل وفقا )13 ،2024 عبدالكريم، )آية وتارفه
من مجموعة وتضم التوحد، اضطراب بها يتصف التي السلوكيات مجموعة أنها )DSM-5(الخامسة
الرتابة)التشابه( على والصرار الجسدية الحركات في النمطية تشمل: والتي النطاق واساة العراض
الستجابة في انخفاض أو وفرط اللفظية وغير اللفظية السلوكيات أو الطقوسية والنماط الممل والروتين

الحسية. البيئة لجوانب عادية غير اهتمامات أو الحسية للمدالت
التكراري الطابع ذات السلوكيات من المتباينة المجموعة تلك 4(.هي ،2024 محمد، )دعاء وتارفه
بالتنوع وتتسم المحيطة، البيئة من لمثيرات التارض عند التوحد اضطراب أطفال يظهرها والتي والثابت،
في متمثلة الشياء أو للفراد المألوفة غير الحسية والستجابات محددة، ألااب أو بأشياء المبالغ والتالق
أو بالصابع كالنقر حركية سلوكيات إظهار وكذلك متكررة، بصورة الشخاص أو الشياء ولمس شم

إعتصارها. مع للصابع المستمر النظر أو باليدين الرفرفة
إلهام إليها أشارت وقد السلوكيات، من العديد التوحد اضطراب ذوي الطفال لدي النمطي السلوك يتضمن

في: مجملة )2019( مصطفي
.القدمين أحد على الرتكاز مع ويسارا ويمينا والخلف للمام بالجسم التأرجح
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.اليدين أو الجسم أعضاء بأحد اللاب على التركيز
.الذات لثارة الاينين من بالقرب بباضها لفها أو كالرفرفة بإلىدين إرادية غير عشوائية حركات
للشاور النفس حول الدوران مع الرضا على بالقدمين والضرب الصابع، أطراف على المشي

بالدواة.
.اغرفة في شئ أي أو النور بمصدر التحديق في الستمرار
.بالصبع الذن سد مع باستمرار ماينة وهمهمات أصوات تكرار
.ما بشئ أو باليد الجسم حك
.إلىها النظر ثم بالفم المحيطة الشياء ووضع لاق
.بالجسد الرض على الدحرجة

أنها: )145 ،2024 وآارون، فريح )جبار يذكرها أسباب عدة النمطية السلوكيات ولهذه
التوحد1. اضطراب ذو الطفل لدي التوتر مستوي ارتفاع
النتباه.2. لجذب السلوكيات هذه الطفل إتباع
به.3. الخاص البرنامج أو اليومي الروتين تايير تقبل عدم
الموقف.4. مع السلوك توافق عدم
البيئية5. الثارة على يحصل ل نظره وجهة من فهو المناسبة الثارة على للحصول الطفل محاولة

أكبر. مستوي في يرغب أو المناسبة
الحركات.6. بهذه فيقوم ماها التاامل يستطيع ل بصورة البيئة من الكبيرة للثارة التارض
لمارفة7. ذاته فيثير به المحيطة والبيئة جسمه بين التفرقة على التوحد اضطراب طفل مقدرة عدم

الفرق.
للطفل.8. التكيفية السلوكية النماط نقص

التنفيذية الوظائف ثالثا:
السلوكيات وصف تتناول التي الامليات مجموعة أنها )3923 ،2022 فاروق، )أسامة يارفها
اللفظي التواصل مهارات لتحسين وذلك والنتاجية(، التخطيط الذهنية، المرونة )المبادأة، عن الناتجة

التوحد. اضطراب لطفال التكرارية النمطية السلوكيات وافض
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مرنة بوظائف تسمح التي الالىا الاقلية الامليات إلى تشير أنها )Lavin et al, 2023, 1( ويارفها
الامليات من تاتبر والتحويل الااملة والذاكرة التثبيط عمليات أن كما الهدف، نحو السلوك توجه وماقدة

وغيرها. المشكلت وحل التخطيط مثل الارى الامليات عليها تاتمد التي الرئيسة التنفيذية
تساعد التي والنفاالية المارفية الامليات من مجموعة هي )210 ،2024 لطفي، )أسماء ويارفها
من لتحقيقه يساي وما الموقف مستجدات مع ليتناسب فيه والتحكم وتاديله سلوكه وتوجيه تنظيم في الفرد

والجتماعية. والنفاالية المارفية الفرد نشاطات في واضح بشكل وتؤثر أهداف،
القدرات من مجموعة يضم ماقد مارفي بناء )53 ،2024 كحل، وعفيفة حدار )عيدة ويارفها
للتوافق ماينة، أهداف إلى الوصول من الفرد لتمكن متكاملة، بصورة تامل التي الفرعية، الالىا المارفية
ماينة دماغية بمناطق الامليات هذه ترتبط ما وعادة الجديدة، المشكلت حل وكذلك البيئة تطلبه ما مع

الجبهية. الدماغية القشرو ااصة
التنفيذية الوظائف مكونات

الوظائف بقية مع مشتركا قدرا يتضمن مكون وكل مكونات عدة على التنفيذية الوظائف تشتمل
لمهمة الساسي بالهدف الحتفاظ من الطفل تمكين في مشتركة وجمياها ااصا. وعامل الاري التنفيذية
)عل ،)2019 السامرائي، وعباس عمر )بشري ،)2017 االد، )سهيلة التية الدراسات ذكرتها وقد ما

:)2021 أهله، )محمود ،)2021 الطيباني،

إنتاج على والامل ما، مشكلة لحل مستقلة بصورة الفكار وتوليد نشاط بدء على القدرة هي المبادأة:
المناسب. الوقت في المشكلت لحل استراتيجيات في التفكير وكذلك والستجابة الفكار وتوليد

النشاط في مهما دورا تؤدي قصيرة، لفترة وتخزينها المالومات لتجهيز مؤقت نظام العاملة: الذاكرة
الجتماعي، التفاعل في أثر الااملة وللذاكرة المشكلت، حل الفهم، التفكير، النتباه، كالتالم، المارفي

الخطوات. متاددة أنشطة لتنفيذ أساسية وظيفة أنها كما
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فيحدث أاري، إلى واحدة حالة أو لار واحد نشاط من بحرية التحرك على القدرة المعرفية: المرونة
تحويل ذلك ويشمل التالىمية، المهمة أو النشاط يقتضي ما حسب لاري صورة من الهتمام تايير

وتقبلها. للمشكلت الجديدة الحلول ليجاد استجابته أداء أو انتباهه
ما، نشاط لتمام المستخدمة والدوات والوسائل النشطة أو المفاهيم تنظيم على القدرة الدوات: تنظيم
تحقيق عملية لتسهيل واستخدامها ومنظم مرتب بشكل ومكوناتها ابيئة أدوات على للحفاظ بالضافة

الهدف. وإنجاز
حسب وذلك النفاالت في التباين للتخلص النفاالية الستجابة ضبط على القدرة النفعالي: الضبط
أو الاضب سرعة الستجابة تكون للنفاال وظيفي الل حدوث وعند النفاال، مصدر أو الوضع

صايرة. أحداث على كبيرة انفاالية استجابات فتتكون الموقف يناسب ل بما النفاال
مارفة يتضمن وذلك تحقيقها المراد المستقبلية الهداف بشأن القرار اتخاذ على القدرة لمهمة: التخطيط
المتاحة الموارد واستثمار لتجنبها، المخاطر مارفة مع لتحقيقه المتطلبة والخطوات المطلوب الوقت

المثل. بالصورة
بكبح ذلك ويتم الهدف، تحقيق نحو السلوك توجيه على تقوم جوهرية عملية بمثابة ياد الستجابة: كف
الهداف على للتارف بالضافة منها، المناسب على والبقاء بالموضوع، الصلة ذات غير المالومات

المهمة. لتنفيذ أداء لفضل للوصول وترتيبها إنجازها الواجب والفرعية الساسية
الوظيفي: الداء مرتفع التوحد اضطراب ذوي الطفال لدي التنفيذية الوظائف

أدائه تقييم من تمكنه والتي الماقدة النسانية للسلوكيات تنظيمي عامل التنفيذية الوظائف تاد
أو السلوك وإنهاء لمراقبة والفكار السلوكيات وتنظيم توجيه الل من وذلك الشخصي الوظيفي السلوكي
للمالومات الالىا الاقلية الماالجة في به تقوم الذي الرئيسي الدور في أهميتها وتكمن مرنة. بصورة النشاط
من الاديد على ومشتمل وماقد وشامل واسع مفهوم التنفيذية الوظائف الخارجية.فمفهوم البيئة من الواردة
وظيفة في الخلل فيكون المارفية الوظائف من السليم الفرد عاني فإذا وعلىه المارفية. الاقلية الامليات
ما وهو السلوك، مظاهر جميع في ومؤثرا وشامل عاما يكون التنفيذية الوظائف في الخلل أما ماينة،
وظائفه على تؤثر وسلوكية تكيفية مشاكل مشاكل لديه والذي التوحد اضطراب طفل في نجده

.)2022 عبدا، وعادل الباز التنفيذية)محمد
الداء ذو ااصة التوحد اضطراب ذوي للطفال التنفيذية للوظائف البارز الدور الدراسات وتذكر
الهداف لتحديد بالضافة والستقلل، الندماج علىهم تسهل قدرات بمثابة هي والتي المرتفع الوظيفي
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مرتبطة الاير الفكار مع تدااله ومنع بإستمرارية الداء ومراقبة الااملة الذاكرة في وحفظها وتوجيهها
في وتوجيهه السلوك ضبط عن المسئولة االالىا الامليات هي للطفال التنفيذية فالوظائف لذا بالنشاط.

.)60 ،2024 الجافري، )رؤي الملئم السياق
البحث: فروض

ذوي1- الطفظال لظدى التنفيذيظة والوظظظظائف النمطظظظي السظظظلوك بيظن وموجبظة دالظة ارتباطيظة علقظة توجظظظد
الوظيفي؟ الداء مرتفاي التوحد اضطراب

مقياس2- على البحث عينة الطفال درجات الل من النمطي للسلوك الكلية بالدرجة التنبؤ يمكن
الوظيفي؟ الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال التنفيذية الوظائف

البحث منهج : أولل
بظااتلف تختلظف والظتي البحظظظث، فظي البظاحثين عليهظظا تسظظظير الظتي الطريقظة البحظظظث؛ بمنهظظج يقصظظظظظظد
السلوك بين الرتباطية الالقة على التارف إلى الحالي البحث هدف وقد البحث، وطبياة وهدفه موضوع
واسظتخدم الوظيفي الداء مظرتفاي التوحظد اضظظطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية الوظظائف وباظض النمطظي

البحث. اهداف وتحقيق الفروض صحة من للتحقق الوصفي المنهج الباحثين
البحث: عينة ثانيال:

للدوات:- السيكومترية الخصائص من التحقق عينة
مرتفاي التوحظد اضظطراب ذوي من طفلم )30( من السظيكومترية الخصظائص من التحقق عينة تكونت
قظظدره معيظاري وانحظظظظراف )5.20( قظظدره بمتوسظظظظط )6- 4( بيظن أعمظظظارهم تراوحظظظظت ممظظظن الوظيفظظي الداء
ااتبظار إلى بالضظظظافة ووضظظظوحها، الدراسظظة أدوات صظظظلحية مظن للتحقظق ااتيظارهم تظم والذين )0.60(

الساسية. الدراسة تنفيذ قبل التطبيق إجراءات
الساسية:- البحث عينة

تراوحت ممن الوظيفي الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي الطفال من )30( من البحث عينة تكونت
لتطبيق ااتيارهم تم والذين )0.56( قدره معياري وانحراف )5.10( قدره بمتوسط )6- 4( بين أعمارهم

التالية: السس على بناء علىهم البحث أدوات
العينة: إختيار أسس

الحظظظالي البحظظظث إحكظظام لزيظادة وذلظك الاينظة فظي شظظظروط عظظظدة توفظير ضظظظظظظرورة علظى البظاحثين اعتمظظد
: هي الشروط وهذه المكان قدر وضبطه
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سنوات(.- 6 إلى 4( بين الطفال أعمار تتراوح إذ الزمني الامر مراعاة
الصورة- بينيه استانفورد لمقياس وفقما ،)110 إلى 90( بين فيما الاينة أطفال ذكاء نسبة تتراوح أن

مظظن الطفظال قظدرات لمارفظة وذلظك )2016( فظرج صظظظظفوت إعظظظداد: الطفظال ذكظظاء لقيظاس الخامسظظظة
التصحيح. ماايير وفق تصحيحه وتم القدرات هذه مارفة يتيح الاتبار هذا إن حيث الذكاء،

تظتراوح- حيظث الوظيفظي؛ الداء مظرتفاي ومظن بالذاتويظة، هم تشخيصت تظم الظذين مظن الطفظال يكظون أن
أبو عبير ا، عبد )عظادل إعظداد الذاتوية لتشظخيص جيليام مقياس على )90 -80( من درجظاتهم

التجريبية. البحث عينة على تطبيقه باد المجد(،
الملفات- فحظص باظد المختص للطبيب الطبية التقارير حسظب طفل لكظل الذاتوية درجظة مظن التحقق

الوظيفي. الداء منخفضي( – )متوسطي الطفال واستبااد
رعظايتهم،- على القائمين سظؤال اظلل مظن ذلك وتم التوحظد، غظير أاظري إعاقات أي مظن ياظانون أل

الاام. المظهر الل ومن للطفال، الدقيقة والملحظة
بااتيظار- ذلك وتظم الثقظافي الجتمظاعي- القتصظظظادي- المسظظتوي حيظث مظن الطفظال تجظظانس مراعظظاة

واحد. جارافي محيط من المراكز
البحث.- في الشتراك على وأسرهم الطفال يوافق أن

البحث: أدوات ثالثال:
مايلي: على البحث أدوات وتشمل

-.)2016 فرج، )صفوت إعداد الخامسة. الصورة - للذكاء بينيه ستانفورد مقياس
-.)2020 المجد، أبو عبير ا، عبد )عادل إعداد الذاتوية لتشخيص جيليام مقياس
-.)2018 القرع، والسيد الحبشي صبري )إعداد النمطي السلوك مقياس
-.)2016 الرفاعي، )فاطمة اعداد التنفيذية الوظائف مقياس

منهما: لكل تفصيلي عرض يلي وفيما
الخامسة الصورة - للذكاء بينيه ستانفورد مقياس ]1[

عن متكاملة صورة تقديم إلى الخامسة بصورته بينيه ستانفورد مقياس يهدف المقياس: من الهدف
المارفية القدرات عظن مفصظظل تقريرا يقدم كما اللفظظى وغظير اللفظظى بصظظورتية )الذكاء( للفرد الاقلية القدرة
أو الفرد يسظاعد مما المارفية(، بالصظفحة يارف )فيما بها والضظاف القوة جوانب حيث من للفرد المختلفة
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متاظددة مجظالت فى النتائج إسظتخدام يمكظن وبالتالي الفالىة وقدراته الفرد إمكانات على للوقوف أمظره ولى
الغراض. من وغيرها المهنى التوجيه أو والرشادية الالجية البرمج كوضع

والقدرات الذكاء لتقييم فردى بشكل الخامسة الصظورة بينيه ستانفورد مقياس يطبق الختبار: وصف
إاتبظارات 10 مظن الكلى المقيظاس ويتكظون فظوق، فمظا سظظنة 85:2 سظظن مظن للعمظار ملئظم وهظظو المارفيظة،
مظع تتجمظع الاتباراتالفرعيظة وهظذه مسظظتويات، سظظتة عظظبر الصظظظاوبة فظى وتتظدرج لفظيظة، لفظيظة، غظظير فرعيظة

هى: أارى مقاييس لتكون باضها
سلسظظظل1- )إاتبظار المسظظظار تحديظد إاتبظارى مظظن ويتكظظون ؛ المختصظظظظظرة البطاريظة ذكظظاء نسظظظبة مقيظاس

النيروسيكولوجى. التقييم إجراء فى البطارية هذه وتستخدم المفردات( وإاتبار الموضوعات
الصظظظظورة2- تقيسظظظها الظتى الخمسظظظة المارفيظة بالاوامظظل تظرتبط والظتى اللفظيظة غظظير الظذكاء نسظظظبة مقيظاس

الارى الحالت وباض الصم، وأيضا الااديين الفراد تقييم فى المجال هذا ويستخدم الخامسة،
اللاوية. العاقات ذات

فى3- المجال هذا ويسخدم الخمسة، المارفية بالاوامل أيضا ترتبط والتى اللفظية الذكاء نسبة مقياس
أو البصظظظظظر ضظظظظظاف مظظن تاظظانى الظتى الخاصظظظظظة الحظظظالت باظظض علظى يطبظق كمظظا الاظظاديين تقييظم

فقط. اللفظى الجزء على القتصار فيتم لفظى الاير الجزء تطبيق دون تحول أارى مشكلت
اللفظى.4- وغير اللفظى المجالين جمع ناتج وهى للمقياس الكلية الذكاء نسبة

المقياس على هذا وياتمد دقيقة، 75-15 من المقياس تطبيق زمن متوسط يتراوح الختبار: زمن
البطارية تطبيق يسظتارق حين فى دقيقة، 75 -45 مظن يسظتارق مظا عظادة الكلى المقياس المطبق.فتطبيق
دقيقة 30 حوالي اللفظظى والمجظال اللفظظى غظير المجظال تطبيق ويسظتارق دقيقة، 20-15 مظن المختصظظرة

منهما. لكل
إلى بالضظظظافة للذكاء نسظب ثلث المقياس يقدم حيث إلكترونيا المقياس تصظظظحيح يتم التصـحيح:
الجداول بإستخدام يدوى بشكل المقياس تصظيح يمكن كما المارفية، والصظفحة الخمسة الااملية المؤشرات

بالبطارية. الملحقة المعيارية
الحالي: البحث في للمقياس السيكومترية الخصائص

ماامل بحسظاب وذلك الخارجي المحك صدق بإسظتخدام الحظالي البحظث في الباحثون قام الصدق: أولل:
بلظغ حيظث رافظن مصظظظظفوفات علظى وأداؤهظظم المقيظاس علظى طفظلم )30( مظظن عينظة أداء بيظن الرتبظاط
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الاتبار صدق على يؤكد مما )0,01( مستوي عند إحصائيما دال وهو )0,777( الصدق ماامل
الحالية. الدراسة فى للستخدام وصلحيته

طفلم )30( على التطبيق اعظادة ثبات باسظتخدام الثبات ماامل بحسظاب الباحثون قام كما الثبات: ثانيال:
يازز مرتفع ثبات ماامل وهو )0.764( التطبيق اعادة ثبات ماامل وبلغ شهر قدره زمني بفاصل

المقياس. فى الثقة
GARS-3 الثالث التوحـد-الصــدار اضــطراب ووـدة أعـراض لتشـخيص التقديري جيليام مقياس ]2[

)2020( المجد أبو وعبير عبدا عادل تعريب
الذين الشخاص تحديد على تساعد سلوكية قائمة عن عبارة الذاتوية لتشخيص جيليام مقياس
)James جيليام جيمس وتصميمه المقياس بإعداد قام الذاتوية. طيف اضطراب من ياانون
الصدار في تاديلت علىه أدال ثم الرابع التشخيصي الدليل إصدار عقب وذلك E.Gilliam,1995(
من الثالث الصدار ظهر )2013( عام الخامس التشخيصي الدليل ظهور ومع ،2006 عام الثاني
بمصر المقياس تاريب تم الخامس. الصدار تضمنها التي التاديلت ليواكب GARS-3 جليام مقياس
السيد محمد من كلم بإعداده وقام )2014( عام مصر في ونشر له وصدق ثبات مااملت استخراج وتم
والثبات الصدق ماامل وقياس تاريبه إعادة تم الزقازيق. بجاماة حسن على اليفة ومنى الرحمن عبد
المقياس لهمية ونظرما .)2015( محمد ا عبد عادل الل من المصرية البيئة على مااييره واستخراج
عام الثالث الصدار تاريب على القدام أبوالمجد وعبير عبدا عادل قام فقد الاالم مستوى على

الاربية. البيئة في للستخدام ومناسبما ا متاحم يكون كي )2020(
المقياس وصف

يواجهون ممن سنة 22-3 الامري المدى في الفراد وتشخيص للتارف المقياس إعداد تم
الذاتوية. طيف باضطراب للصابة مؤشرا تكون قد سلوكية مشكلت

وتامل المقياس هذا مكونات تمثل فرعية مقاييس ستة على موزعة عبارة 58 من المقياس يتألف
)نام- هي ااتيارات أرباة منها كل أمام ويوجد وقياسها، ملحظتها يمكن محددة سلوكيات وصف على
بين المقياس درجات تتراوح وبالتالي بالترتيب، )صفر-3-2-1( الدرجات على وتحصل أحيانا-نادرا-ل(

درجة. 174 – صفر
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يلي: كما فرعية مقاييس ستة المقاييس تضم
المقيدة، والهتمامات النمطية، السلوكيات تقيس عبارة 13 وتضم التكرارية: أو المقيدة السلوكيات

والطقوس. والروتين،
الجتماعية. السلوكيات تقيس عبارة 14 ويضم الجتماعي: التفاعل

الجتماعية، والسظظياقات للمواقظف، الفظرد اسظظتجابات تقيس عبارات 9 ويضظظظم الجتمـاعي: التواصـل
والتواصل. الجتماعي التفاعل لفحوى وفهمه

الفراد جانب من المتطرفة النفاالية الستجابات تقيس عبارات 9 وتضظم النفعالية: الستجابات
اليومية. الجتماعية للمواقف

والخصظظظظظظظائص للفظظراد، الثابتظظة الاريبظظة الهتمامظظظات تقيظظس عبظظارات 7 ويضظظظظظظظم المعـرفي: الســـلوب
المارفية. والقدرات

الشذوذ أو والارابة الطفل، حديث في القصظور أوجه تصظف عبارات 7 ويضظم الملئم: غير الكلم
جانبه. من اللفظي التواصل في

وتقنينه: للمقياس السيكومترية الخصائص
من الذاتوية طيف اضطراب ذوي من فردأ 1859 للمقياس الجنبية الصورة في التقنين عينة بلات
في عظددهم ويتراوح المريكية، المتحظدة بالوليات ولية 48 من سظنة 22 -3 بين أعمارهم تتراوح الجنسظين
عينة على ألفا ماامل استخدام تم الثبات ولحساب فردأ. 157 -35 بين الامري المدى هذا من سنة كل
الول التطبيظق مظظن أسظظبوعين باظظد التطبيظق إعظظادة وبطريقظة 0,94- 0,79 بيظن قيمتظه وتراوحظظت )84 )ن=
ثبات بطريقة أمظا 0,96 - 0,77 بين الثبات ماامظل على الدالة )ر( قيم تراوحظت )122 )ن= عينة على
على موزعين 232 )ن= المصححين من مجموعات الل من التطبيق إعادة عينة نفس على المصححين
آارين، وأاصائيين تخاطب، وأاصائيين نفسيين، وأاصائيين ومالمين، أمور، أولياء ضمت ا زوجم 116
عند دالة قيم وهظي 0,85 -0,71 بين المصظظححين بين )ر( قيم متوسظطات تراوحظت مالمين( ومسظاعدي

.0,01
أبو عبير & عبدا )عظظادل مظن كظلم قظام المصظظظرية البيئة فظي المقياس وثبات صظظظدق مظن وللتحقظق
في المحكمين السظاتذة من عشظرة على عرضظه ثم الاربية باللاة وإعظداده المقياس بترجمة )2020 المجظد،
ثم ضظروريما، ذلك كان كلما إليها أشاروا التي التاديلت وإجراء بآرائهم، الاذ وتم الخاصظة، التربية مجال
الذاتوية طيف اضطراب ذوي الطفال من طفل مائة من عينة على المقياس بتطبيق ذلك باد الباحثان قام
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ومسظظظتويات نسظظظب وتحديظد محظظظددة، بماظظايير للخظظظروج وتقنينظه للمقيظاس، السظظظيكومترية الخصظظظظظائص لحسظظظاب
شدته. ومستوى الطفال، بين الذاتوية طيف اضطراب حدوث احتمال

التالي: النحو على وذلك جيليام لمقياس السيكومترية الخصائص حساب تم وقد
الخارجي: المحك صدق أولل:

مقياس وبين جيليام مقياس على الستطلعية الاينة أداء بين الرتباط ماامل بحساب وذلك
.)1( جدول في موضحة هي كما الرتباط ماامل قيمة وكانت ا عبد عادل إعداد التوحدي الطفل

التوحدي. الطفل مقياس جيليام مقياس على الستطلعية الاينة أفراد أداء بين الرتباط ماامل
)1( جدول

لستوحايلسمتغيرلت لسطفل مقياس
جيليام 0,780مقياس

الثبات: ثانيلا:
بين الرتباط ماامل حسظاب تم حيث التطبيق إعادة ثبات بحسظاب الحظالي البحظث في الباحثون قام
كرونبظاخ ألفظا ماادلظة حسظظظاب تظم كمظظا )30 )ن= أسظظظبوعين زمظظني بفاصظظظظظل للمقيظاس والثظاني الول التطبيظق

)2( جدول في ماروضة هي كما النتائج وكانت
الذاتوية لتشخيص جيليام لمقياس الثبات معاملت )2( جدول

أسفاللبعاد لسثدات لستطديقمعامل لبادة ثدات
التكرارية أو المقيدة 0,830.74السلوكيات

الجتماعي 0,860,78التواصل
الجتماعى 0,850,73التفاعل
النفعالية 0,790,79الستجابات
المعرفي 0,840,75السلوب
الملئم غير 0,790,74الكلم
الكلية 0,870,81الدرجة

العتمظاد تجاظل طيبة سظيكومترية بخصظظائص جيليام مقياس تمتع يتضظظح )2( جظدول إلى وبالنظر
ثقة. محل الحالي البحث في علىه

)2018 القرع، والسيد الحبشي صبري )إعداد التوحد: طييف أطفال لدى النمطي السلوك مقياس ]3[
المقياس: وصف

السظظلوكيات الحسظظيية، النيمطيية السظظلوكيات هظي: أباظاد امسظظة على موزعظظة عبارة )58( مظن المقياس يتكظون
الروتينية. النيمطيية السلوكيات النفاالية، النيمطيية السلوكيات الحركية، النيمطيية السلوكيات اللفظية، النيمطيية
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للمقياس: السيكومترية الخصائص
وصظظظدق المحكمين صظظظدق باسظظتخدام للمقياس السظظيكومترية الخصظظظائص بحسظظاب المقياس ماظد قظام
مااملت إلي أشظارت وجمياها التطبيق وإعظادة كرونباخ ألف ثبات علي العتماد تم كما الخظارجي المحظك

به. موثوقام أمرام المقياس استخدام تجال وثبات صدق
الحالي: البحث في للمقياس السيكومترية الخصائص

التالي: النحو على الحالي البحث في للمقياس السيكومترية الخصائص بحساب الباحثون قام
الصدق:

النيمطظي السظلوك مقياس مظع الخظارجي المحظك صظظدق بحسظاب المقياس ماظدو قام الخارجي: المحك صـدق
مستوى عند إحصظائيما دال وهو 0,524 الرتباط ماامل بلغ حيث 2021(؛ صظالح، هيام )إعداد:

.0,01
زمني بفاصل التطبيق إعادة وطريقة كرونباخ ألفا بطريقة المقياس ثبات من التحقق تم المقياس: ثبات

.)3( جدول في مبينة هي كما النتائج وكانت أسبوعين،
التطبيق إعادة وطريقة كرونباخ الفا بطريقة النمطي السلوك مقياس ثبات معامل )3( جدول

لسمقياس لسفاأبعاد لستطديقمعامل إبادة طريقة
السسيية النمطيية 0,7520,763السلوكيات
اللفظية النمطيية 0,7460,754السلوكيات
السركية النمطيية 0,7250,763السلوكيات
النفعالية النمطيية 0,7410,751السلوكيات
الروتينية النمطيية 0,7530,763السلوكيات

للعبارات الكلى 0,8050,811المجموع
ممظا النمطظظي، السظظلوك مقياس على كرونباخ ألفظا ثبات ماامظل ارتفظاع السظظابق الجظظدول مظن يتضظظظح

لستخدامه. الثقة إلى يشير
الدرجات: وتفسير التصحيح، وطريقة المقياس، تعليمات تحديد رابعلا:

:المقياس تعليمات
أفراد مظن فرد لكظلي بالرعاية القائم أو الم أو الاصظظائي تقرير على النيمطظي السظلوك مقياس ياتمظد
)( علمظة وضظظع اظلل مظن عبارة، كظلي في منهظا المطلوب الرعاية على القائم أو للم ويوضظظح الاينة،
)1-2-3( الدرجات أن باعتبظار متدرجظظة، ااتيظارات ثظلث بيظن لهظا المناسظظب الاتيظار فظي عبظارة كظلي أمظام

ونادرام( وأحيانام )غالبا ثلثي متدرج على التكرار تقاس كما التوإلى. على السابقة الاتيارات عن تابر
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:المقياس تصحيح مفتاح المقياس/ على الستجابة بدائل تحديد
الاتيار سظهولة كظذا الاتيار حرية في للاينة الفرصظظة لتتيح الثلثي المظيزان على الباحثين اعتمظد
وفقما الثلثي التصحيح لميزان وفقما النيمطي السلوك مقياس على الدرجة وتقدر الدقيق، التحديد على والقدرة

)4( التالي للجدول
الننمطي السلوك بمقياس الخاصة التصحيح طريقة )4( جدول

سلمقياس لسرئياية لسننمطيللبعاد لسالوك مقياس
لسعدارلت لسصغرىباد لسعظميلسارجة لسارجة

السسية النمطية 121236السلوكيات
اللفظية النمطية 7721السلوكيات
السركية النمطية 9928السلوكيات
النفعالية النمطية 131339السلوكيات
الروتينية النمطية 171751السلوكيات

الكلية 5858174الدرجة
2016 الرفاعي فاطمة اعداد التنفيذية الوظائف مقياس

المقياس: من الهدف
التوحد. اضطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية الوظائف تقييم إلى المقياس هذا يهدف

المقياس: وصف
الوظظائف وتقييم عظام، بشظكل التنفيذية الوظظائف بتقييم المتالقة النظرية التطظر على لع الطيا باظد
الاملية الطر على لع الطيا إلى بالضافة هذا ااص. بشكل التوحد اضطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية
الوظائف مقياس يتألف التوحد، اضطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية الوظائف تقييم طرق في بحثت التي

التالي: النحو على فرعية أبااد 7 على موزعة عبارة 70 من التنفيذية
المقياس: لبعاد الجرائي التعريف

:Executive Functions التنفيذية الوظائف
سظظلوكيات لوصظظظف تتسظظتخدم التي المارفية المكونات مظن مجموعظظة بأنهظا: إجرائييا الباحثين وياريافهظا
والتخطيط، المارفية(، )المرونة التحظول مثل: البااد؛ دة متتادد الوظظائف من واسظاة مجموعظة وراءهظا تكمن

التواصل. مهارات لتحسين وذلك والمراقبة الدوات وتنظيم الستجابة، وكف والمبادأة، الااملة، والذاكرة
التنفيذية: الوظائف أبعاد

وفي1- مناسظب بشظكل سظلوكه ووقف اندفاعظه في بالتحكم الطفل يقوم أن به د ويتقصي :Inhibit الكُفف
من15:1. أرقام العبارات وهي عبارة(، وتتضمن)15 المناسب، الوقت
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للستفسار2- أو ماين سؤال عن للجابة الحوار بدء على الطفل قدرة بها د ويتقصي :Initiate المبادأة
من21:16. أرقام العبارات وهي عبارات(، 6( وتتضمن نفسه، تلقاء من ماين شيء عن

أو3- لمهمه ما مثير أو ممهمة من بمرونة انتباهه تحويل على الطفل قدرة به د ويتقصي :Shift ل التحوف
من31:22. أرقام العبارات وهي عبارات(، 10( وتتضمن الممهمية، لمتطلبات ففقما وم آار مثير

هدفظه،4- لتحقيظق للوصظظظظظول وجديظدة، مناسظظظبة اسظظظتجابة الطفظل يتوقظع أن بظه د ويتقصي :Plan التخطيـط
من54:43. أرقام العبارات وهي عبارة(، 12( وتتضمن

وتخزينهظا،5- المالومظات حفظظ على الطفظل قظدرة بهظا د ويتقصي :Working Memory العاملة الذاكرة
من42:32. أرقام العبارات وهي عبارة(، 11( وتتضمن مهمة، أداء لحين

بشظظكل6- أنشظظطته أو مفاهيمظظه تنظيظم علظى الطفظل قظدرة بظه د ويتقصي :Organization الدوات تنظيم
.70:62 من أرقام العبارات وهي عبارات(، 9( وتتضمن جيد،

من7- يؤديه ما بمتاباة الداء وتقييم ممهمته، فحص على الطفل قدرة بها د ويتقصي :Monitor المراقبة
.61:55 من أرقام العبارات وهي عبارات(، 7( وتتضمن سلوك،

المقياس: تصحيح طريقة
التالي: النحو على الدرجات وتحديد المقياس بنود تصحيح يتم

أعمدة1- صظورة في ااتيار كل وتحظت العبارات أمام بالتقدير القائم يضظاها التي الالمات جمع يتم
المقابلة الدرجظة في الاظدد ذلك ضظظرب حاصظظل طظظريق عظن درجظات إلى تحويلهظا يتم حيث رأسظية،

التالي: النحو على للاتيار
-1-1= 1 × الول الاتيار في الالمات عدد
-2-1= 2 × الثاني الاتيار في الالمات عدد
-3-1=3 × الثالث الاتيار في الالمات عدد
-4-1= 4 × الرابع الاتيار في الالمات عدد

الكتلي2- المجموع حساب ثممي ومن البنود؛ لجميع بالنسبة ااتيار بكل الخاصة الدرجات مجموع حساب يتم
ااتيار. بكل الخاصة الكلية الدرجات جمع طريق عن طفل لكل للدرجات

و3.280- 70 بين ما تتراوح للطفل واحدة كلية درجة رصد يتم وهكذا
الوظظظظظائف4- تمثظل والظتي الفرعيظة المقظاييس مظظن مقيظاس كظظل فظظي الطفظل درجظظظظات مجمظظوع حسظظظظاب يمكظظن

المقياس. وصف في مذكور هو ما حسب منها بكل الخاصة العبارات وفق المختلفة، التنفيذية
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الحالي: البحث في المقياس وثبات صدق من التحقفق رابعلا:
وثباته. المقياس صدق من التحقق سبيل في التالية الجراءات اتخاذ تم

المقياس: صدق
التالي: النحو على المقياس صدق من التحقق تم

الخظظظارجي المحظظظك صظظظظظدق بحسظظظاب البظاحثون قظام الخــارجي(: الملحــكُ )صـــدق التلزمـي الصـــدق
ذوي مظظظظن وطفلظظة فظظلم طا )30( مظظظظن مكونظظة عينظظة درجظظظظظات بيظظن الرتبظظاط متاامظظظظل بحسظظظظظاب وذلظظك للمقيظظاس،
معيظاري وانحظظظراف سظظظنة 10,2 عمظظري بمتوسظظظط سظظظنة، )13-6( بيظن مظظا عتمظظريي بمظظدمى التوحظظظد، اضظظظظطراب
إعظداد الخاصظظة الحتياجظات وذوي الااديين للطفال التنفيذية الوظظائف تقدير مقياس على درجظة. 3,793

.)5( رقم جدول في يتضح كما الحالي، للمقياس اارجي كممحكيك )2013 الشخص، السيد الازيز )عبد
المختلفة البعاد في التنفيذية الوظائف مقياس صدق مععامالت قيلم )5( رقم جدول

صاقللبعاد ل عامم مم
0,82الكف
0,76التسول
0,70المبادأة

العاملة 0,81الذاكرة
0,84التخطيط
0,84المراقبة

الدوات 0,74تنظيم
0,95 الكلية الدرجة

ودالة. مرتفاة قيمة وهي 0.95 الكلية الدرجة الرتباط متاامل قيمة بلات وقد
المقياس: ثبات -

التطبيق: وإعادة التطبيق بطريقة الثبات أ-
ويوضظظح المقياس، ثبات لحسظاب كرونباخ – ألفا وطريقة التطبيق إعظادة طريقة مظن كتليك اسظتخدام تم

ذلك. نتائج التالي )6( وجدول السابق، رقم)5( الجدول
كالتي: منه التحقق تم فقد المقياس بثبات يتالق فيما

ثم السظيكومترية، الخصظظظائص مظن التحقق عينة على التطبيق إعظادة بطريقة الثبات ماامظل اسظتتخرج
للبااد الثبات متااملت استخراج وتم يومما. )15( باد نفسها الاينة على الثانية للمرة المقياس تطبيق أتعيد

والثاني. الول التطبيقين: بين )Pearson( پيرسون ارتباط ماامل حساب طريق عن المختلفة
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التطبيق إعادة ثبات معاملت قيم )6( رقم جدول
بالعادةالبعد الثبات

0,95الكف
0,84التحول
0,94المبادأة

الااملة 0,91الذاكرة
0,95التخطيط
0,88المراقبة

الدوات 0,75تنظيم
الكلية 0,93الدرجة

ومناقشتها البحث نتائج عرض
ومناقشتها:1- الول الفرض نتائج عرض

والوظائف النمطي السلوك بين وسالبة دالة ارتباطية علقة "توجد أنه على الول الفرض ينص
تم الفرض هذا صحة من وللتحقق الوظيفي". الداء مرتفعي التوحد اضطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية
ماظاملت قيمظة جظظدول)7( وياظرض المتاظيرين. بين الالقظة على للتاظرف بيرسظظون ارتباط ماامظل اسظظتخدام

التالي: النحو على الفرض نتائج عرض ويمكن ودللتها الرتباط
الكلية والدرجة التنفيذية الوظائف مقياس وأبعاد النمطي السلوك مقياس أبعاد بين الرتباط معاملت قيمة )7( جدول

لسنمطية
للنفعاسية

لسنمطية
لسحركية

لسنمطية
لسلفظية

لسنمطية
لسحاية

لسالوك
لسنمطي

لسارجة
لسكلية

0.786-**0.539-**0.675-**0.699-**0.673-**0.880-**الكف

0.835-**0.671-**0.715-**0.758-**0.528-**0.857-**التحول

0.762-**0.614-**0.591-**0.683-**0.578-**0.806-**المبادأة

الااملة 0.803-**0.581-**0.671-**0.720-**0.661-**0.878-**الذاكرة

0.825-**0.595-**0.704-**0.741-**0.659-**0.898-**التخطيط

0.800-**0.634-**0.643-**0.712-**0.623-**0.819-**المراقبة

الدوات 0.805-**0.611-**0.641-**0.751-**0.664-**0.833-**تنظيم

الكليية 0.822-**0.616-**0.683-**0.741-**0.651-**0.882-**الدرجة

0,349 ≥0.05 مستوي وعند 0,449 ≥ ن=30 0.01 مستوى عند دال الرتباط ماامل
يلي: ما السابق الجدول من يتضح
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مسظتوي ارتفع كلما بحيث التنفيذية الوظظائف وأبااد النمطظي السظلوك أبااد بين سظالبة علقة وجظود
والاكس. التنفيذية الوظائف مستوي انخفض كلما النمطي السلوك

وتفسيرها الول الفرض نتائج مناقشة
السظلوك أباظاد بين إحصظظائية دللة ذات ارتباطية علقة توجظد إنه: إلى الول الفرض نتائج أشظارت
اضظطراب مسظتوي ارتفع كلما النمطظي السظلوك مسظتوي ارتفع كلما بحيث التنفيذية الوظظائف وأبااد النمطظي

وثيقام. ارتباطام التنفيذية الوظائف
النمطي السلوك بين الالقة على أكدت والتي السابقة الدراسات من الاديد مع البحث نتائج اتفقت وقد
والتماسك التنفيذي الداء بين الالقة بانوان )South et al, 2007( دراسة منها التنفيذية والوظائف
السلوك بين الالقة الدراسة هذه بحثت الداء عإلى التوحد طيف في المتكررة والسلوكيات المركزي
التنفيذية للوظيفة الاصبية النفسية الاتبارات في والداء للتوحد( الولية )العراض إلىومي التكراري
إيجابيما ارتباطما ترتبط التكراري السلوك وشدة وتيرة أن وافترضت الثانوية(. )العراض المركزي والتماسك
)تتراوح ا فردم 19 المشاركون وشمل المركزي. التماسك وضاف المارفية للصلبة المختبرية بالمقاييس
اضطراب )مجموعة الداء عإلىة التوحد طيف اضطرابات من ياانون عامما( و19 10 بين أعمارهم
)مجموعة الذكاء ومادل الامر في متطابقة النمو نموذجية ضوابط مجموعة من ا فردم و18 التوحد(
التكراري السلوك بين للالقة التوحد اضطراب مجموعة في جزئي دعم هناك وكان التوحد(. اضطراب
التكراري السلوك بين صلة لوجود دعم هناك يكن ولم ويسكونسن(. بطاقات فرز )مهمة التنفيذي والداء
إجراء يستفيد وقد المضمنة(. الشكال وااتبار الجشطالت إغلق )ااتبار المركزي التماسك ومقاييس
والمارفية السلوكية المفاهيم على التركيز من التوحد في التكرارية السلوكيات حول البحاث من المزيد

الفئات من بدلم الضيقة
والوظائف النمطي السلوك باض بين الالقة لتقصي الدراسة أجريت المطيري)2019( مريم دراسة
حجم الكويت.بلغ بدولة الذاتويين الطفال من عينة لدي الستجابة( كف النفاإلى، الضبط التنفيذية)
بين)9-6( ما أعمارهم وتراوحت الذاتويين، الطفال من وجمياهم الذكور، من طفل 35 الاينة
النفاإلى، الضبط التنفيذية) والوظائف النمطي السلوك بين الالقة من التحقق الدراسة: سنوات.وأهداف
السلوك السلوك مقياسي وبناء الكويت، بدولة الذاتويين الطفال من الدراسة عينة لدي الستجابة( كف
متطلبات مع لتساقه نظرا الرتباطي الوصفي المنهج على الدراسة واعتمدت التنفيذية، والوظائف النمطي
إحصائيا دال سالب ارتباط وجود إلى الدراسة نتائج وإجراءاتها.وأشارت وأهدافها طبياتها حيث من الدراسة
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المتكررة، )الحركات النمطي السلوك مقياس على الذاتويين الطفال من الدراسة عينة درجات بين
النفاإلى( )الضبط التنفيذية الوظائف ومقياس الكلية(، والدرجة والترديد، والتجميع، بالتفاصيل، والهتمام

.0.01 دللة مستوى عند وذلك الستجابة( )كف التنفيذية الوظائف ومقياس
قائم برنامج فاعلية من التحقق إلى الحالية الدراسة هدفت )2020( الافار عبد فتحي محمد دراسة
اضطارب ذوي الطفال لدى النمطي السلوك في وأثره النتقائي النتباه لتحسين البصرية الماالجة على
مرح بمركز وأمهاتهم التوحد اضطراب ذوي من طفل 12 من الساسية الاينة وتكونت التوحد. طيف
وأاري تجريبية إحداهما متكافئتين مجموعتين على موزعين أعوام، )6-4( بين ما أعمارهم بالزقازيق،
لتشخيص التقديري كارز مقياس استخدام تم البيانات، ولجمع أطفال. )6( منهما كل قوام ضابطة
المستوى تقدير ومقياس الخامسة، الصورة الذكاء لقياس بينيه ستانفورد ومقياس التوحد، اضطراب
النمطي، السلوك ومقياس النتقائي، النتباه ومقياس المصرية، للسرة والثقافي والقتصادي الجتماعي
تحسين في البصرية الماالجة مهارات على القائم البرنامج فاإلىة النتائج وأوضحت التدريبي. والبرنامج

التوحد. اضطراب ذوي الطفال لدى النمطي السلوك وافض النتقائي النتباه
قائم تدريبي برنامج فاعلية من التحقق إلى الحالية الدراسة هدفت )2020( الحسين إيمان دراسة
من الدراسة عينة وتكونت التوحد. اضطراب ذوي للطفال النمطية السلوكيات لخفض اللاب أنشطة على
اضطراب ذوي من أطفال )10( منهما كل قوام ضابطة والاري تجريبية، إحداهما متكافئتين مجموعتين
التوحد تصنيف مقياس من الدراسة أدوات وتكونت 6(سنوات. -4 بين) ما أعمارهم تراوحت ممن التوحد،
النمطية السلوكيات س ومقيا الخامسة، الصورة لبينيه الذكاء ومقياس ،)2 إس- آر ايه )سى الطفال عند
عن الدارسة نتائج وأسفرت اللاب. أنشطة على القائم التدريبي والبرنامج التوحد، اضطراب ذوي للطفال
السلوكيات فى والضابطة التجريبية المجموعتين أفراد رتب متوسطي بين إحصائية دللة ذات فروق وجود
متوسط بين إحصائية دللة ذات فروق التجريبية.ووجود المجموعة لصالح البرنامج تطبيق باد النمطية
القياس لصالح التجريبية المجموعة أفراد لدى النمطية السلوكيات فى والبادي القبلي القياسين رتب
البادي القياسين في التجريبية للمجموعة النمطية السلوكيات يرتب متوسط بين فروق وتوجد البادي،

إحصائيا .دالة والتتباي
البدنية التمرينات تأثير على التارف إلى هدفت ,Larwin, Hershey &Tarr )2020( دراسة
من طفلم )٥٤( من الدراسة عينة تكونت التوحد، اضطراب ذوي الطفال لدى النمطية السلوكيات على
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الل من النمطية السلوكيات من الحد إمكانية الدراسة نتائج أظهرت وقد التوحد، اضطراب ذوي الطفال
البدنية. التمارين ممارسة

ومناقشتها: الثاني الفرض نتائج
الطفال لدي النمطظظي بالسظلوك التنفيذية للوظظظائف الكلية الدرجظة تنبئ " على الثاني الفرض نص
تأثير ولمارفة الفرض ذلك صحة من وللتحقق البحث. عينة الوظيفي الداء مرتفاي التوحد اضطراب ذوي
اعتبار على Enter بطريقة البسظيط النحظدار ماادلة اسظتخدام تم النمطظي السظلوك على التنفيذية الوظظائف

تابع. متاير النمطي والسلوك مستقل، كمتاير التنفيذية للوظائف الكلية الدرجة أن
النحظظظدار تحليظل لسظظظتخدام الساسظظظية الفتراضظظظظظات تحقظق علظى بالطمئنظان أولم البظاحثون قظام وقظد
المختظارة، الاينظة فظي الاظظرين الفظراد عظظن فظرد كظل درجظظات واسظظتقللية الاينظة، ااتيظار فظي الاشظظوائية ومنهظا
لرباظة القل على مسظاويام الاينة حجظم يكظون أن يشظترط والذي الاينة حجظم وكفاية البيانات اعتدالية وكظذا
واتسظون دوربن ااتبار قيمظة كانت كمظا البواقي تباين ثبات أو وتجظانس المسظتقلة المتاظيرات عظدد أضظظااف
30 الاينظة تكظون عنظدما للاتبظار الجدوليظة القيمظة مظن أقظل )0.422( تسظظاوي Durbin Watson Test
المسظظتقلة المتاظيرات بيظن اطظظي ازدواج وجظظود عظظدم مظن الباحثظة تحققظت كمظا .1 المسظظتقلة المتاظيرات وعظظدد
قيمة وهي )1.000( بلغ والذي )Variance inflation factor( التباين تضظخم مؤشظر اظلل من وذلك

المستقلة. المتايرات بين اطية ازدواجية وجود عدم على يدل مما )10( من أقل
فحظظص طظظريق عظظن وذلك المعيارية للبواقظي العتدالي التوزيع على بالطمئنان الباحثة قامظت كمظا
على تقع النقاط ماظم أن تبين حيث )Normal Probability Plots( العتدالي الحتمالي البياني الرسم
التكراري المدرج تبين كما المعيارية. للبواقي العتدالي التوزيع علي يدل مما منه بالقرب أو المستقيم الخط

للبواقي. الطبياي التوزيع شرط تحقق
تحقق للبواقي التكظراري والمظدرج Normal P-P plot مخططظظي مظن كظل نتائج أشظارت وقد هظذا،
، P-P مخطظط في القطظري الخظط مظع ملحوظما تقاربما القيم أظهظرت حيث للبواقي. الطبياظي التوزيع شظرط
من يازز الذي المر الطبياي. التوزيع منحنى مع التكراري المدرج في التوزيع شكل تماثل إلى بالضظافة

النحدار. تحليل لستخدام ملءمتها ومدى البيانات صدق
في بما البسظيط، الخطظي النحظدار لتحليل الحصظظائية الفتراضظظات جميع اسظتيفاء من التأكد وبتاد
البواقي، توزيع واعتدال متطرفة، درجات وجود وعدم البواقي، استقللية التباين، تجانس الالقة، اطية ذلك
البسيط. النحدار تحليل وشروط افتراضات عام بوجه يحقق البسيط النحدار نموذج أن يتضح سبق ومما
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الفتراضظظات جميع اسظتيفاء مظن التأكظد وباظد النمظوذج. هظذا مظن المسظتخرجة النتائج في الثقة يمكظن ثم ومظن
للمتاظير التنبؤية القدرة مظن التحقق بهظدف النحظدار تحليل إجظراء تم البسظيط، النحظدار لتحليل الحصظظائية

النمطي(. )السلوك التابع بالمتاير التنبؤ في التنفيذية( )الوظائف المستقلة
و التنفيذيظة الوظظظظائف بيظن للالقظة نمظظوذج أنسظظظب أن وجظظظد النحظظظدار دالظة تقظدير ااتبظار باسظظظتخدام
تفسظير إمكانية وتاظنى مرتفاظة قيمظة وهظي )0.77( R2 قيمظة وبلاظت الخطظي النمظوذج هظو النمطظي السظلوك
الدرجظة، بنفس الالقة تفسظير علي النموذج قدرة يانى مما %77 بدرجظة الوظيفية الحياة جظودة في التاير
24.470 الثابت قيمظة وبلاظت )0.01( مانوية مسظتوي عند دالة قيمظة وهظي )82.849( ف قيمظة وبلاظت

احصائيام. دالة وهي
بالسلوكيات كمنبأ التنفيذية الوظائف لنحدار البسيط النحدار تباين تحليل نتائج )8( جدول ويتبييان

النمطية
للسلوكيات الكلية بالدرجة المنبئة التنفيذية للوظائف الكلية الدرجة انحدار لماادلة التباين تحليل نتائج )8( جدول

ن=30 البسيط النحدار ماادلة باستخدام النمطية

لستداينلسمتغير لسمربعاتمصار درجاتمجموع
لسحرية

متوسط
لسمربعات

قيمة
لسالسة)ف(

السلوكيات
النمطية

10487.250110487.250النسدار
58.5480.001 5015.45028179.123البواقي

15502.70029الكل

التنفيذية الوظائف المنبأة: المتايرات النمطية، السلوكيات التابع: المتاير
عند إحصائيما، دالة قيمة وهي )58.548( بلات )ف( قيمة أن إلى التباين تحليل نتائج تتشير كما
السظظلوكيات درجظظات تباين دال بشظظكل ر يتفسي النحظظدار نمظوذج أن ذلك مظن ويتفهظم ،)0.01( الدللة مسظظتوى
الكليظة بالدرجظظة التنبظؤ فظي التنفيذيظة الوظظظظائف تظأثير أن أي التنفيذيظة، الوظظظظائف متاظظير اظظلل مظظن النمطيظة

إحصائيما. دال النمطية للسلوكيات
ن=30 البسيط النحدار ماادلة باستخدام النمطية بالسلوكيات كمنبأ التنفيذية الوظائف )9( جدول

لسمفارة للرتداطلسمتغيرلت
لسمتعاد
R

نادة
لسمااهمة
R2

نادة
لسمااهمة
لسمعاسة

adjusted
R2

لسخطأ

لسمعياري

قيمة

للنحالر

B

للنحالر قيمة
لسمتعاد
Beta

ت قيمة
لسالسة

التنفيذية 0.8220.6760.66513.380.4الوظائف
-30

-0.8227.6520.01

18.2830.01
0.05 مستوى عند 1.97 = ت 0.01 مستوى عند 2.59 = ت
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)ر بلاظت التنفيذية والوظظائف النمطية السظلوكيات بين الرتباط ماامظل قيمظة أن )9( جظدول يتظهظر
ماامظل بلغ كمظا المتاظيرات. بين ارتباط علقة وجظود إلى يشظير ممظا ا، جظدم كبيرة قيمظة وهظي ،)0.822- =
السظظظظظظلوكيات درجظظظظظظات فظظظي التبظظظاين مظظظظظن ٪67 ر تفسي التنفيذيظظظة الوظظظظظظظظائف أن أي ،)0.676 = )ر² التحديظظظد
السظظلوكيات التظابع المتاظير علظى التنفيذيظة الوظظظائف المسظظتقل المتاظير أثظر تبيظن كبظيرة نسظظبة وهظظي النمطيظة،

كالتالي: النحدار معادلة كتابة يمكن كما النمطية،
التنفيذية( )الوظائف -0.430 +213.101 = النمطية السلوكيات

البحث: نتائج
التوحد- اضطراب ذوي الطفال لدى التنفيذية والوظائف النمطي السلوك بين ارتباطية علقة توجد

الوظيفي. الداء مرتفاي
الوظائف- مقياس على الدراسة عينة الطفال درجات الل من النمطي بالسلوك التنبؤ يمكن

التنفيذية.
البحث: توصيات

التالية: التوصيات الباحثين يقترح عليه، الطلع تم وما الحالي البحث بناء
ذوي الطفال عند النمطي السلوك على وأثرها التنفيذية الوظائف حول الدراسات من الاديد إجراء

التوحد. اضطراب
وأثرها مكوناتها بجميع التنفيذية بالوظائف والاصائيين المالمين مارفة مدي حول دراسات إجراء

التوحد. اضطراب لطفال والتالم التأهيل على
.التوحد اضطراب أطفال فئات بين التنفيذية الوظائف في الوصفية الدراسات من المزيد إجراء
تحسين في واستخدامها متنوعة استراتيجيات على للتدريب للمالمين تدريبية برامج تصميم

التنفيذية. الوظائف
.التوحد اضطراب لطفال النمطية السلوكيات مع التاامل لكيفية إرشادية وندوات ورشات عمل
.منها للتخلص الصحيحة التربوية والساليب النمطية السلوكيات حول وأبحاث دراسات إجراء
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المراجع:
الجتماعيظة وصظظظظظظاوباته.المجلظة المبكظظظر التشظظظظخيص ضظظظظظظرورة بيظن التوحظظظظد محمظظظد.)2020(. إبظراهيم أحمظظظد

والجنائية. الجتماعية للبحوث القومي المركز القومية.
ذوي الطفال لدي اللاوي التواصل بمهارات وعلقتها التنفيذية الوظائف محمود.)2022(. الحمد أبو أحمد
الحتياجظظظظظظظات ذوي علظظوم ماجسظظظظظظظتير.كليظظظة التوحظظظظظظظد.رسظظظظظظظالة اضظظظظظظظظظظظطراب

سويف. بني الخاصة.جاماة
اللاوية المهظارات باظض لتنمية بالقران التالم اسظتراتيجية على قائم مظدبولي.)2024(.برنامج أحمظد أسظامة
للطفولة التربية كلية الطفولة. التوحد.مجلة اضطراب ذوي الطفال لدي

.48 الادد القاهرة. جاماة المبكرة.
التواصظل لتحسظين التنفيذية الوظظائف باض على قائم تدريبي برنامج فاإلىة سظالم.)2022(. فاروق أسظامة
أطفظظظال لظظدى المقيظظظدة التكراريظظظة النمطيظظظة السظظظظظظظلوكيات وافظظظض اللفظظظظظظظظظي
علظوم كليظة الخاصظظظظظة. الحتياجظظظات ذوي علظوم التوحظظظد.مجلظة اضظظظظظطراب

سويف. بني جاماة الخاصة. الحتياجات ذوي
في منتيسظوري أنشظطة اسظتخدام علي.)2024(. أحمظد ورجظب الحنان محمظود أسظامة محمظد، عطية أسظماء
الداء ذوي التوحظظد طيظف اضظظظظطراب أطفظال لظدي القظراءة مهظظارات تنميظة

أسيوط. التربية.جاماة التربية.كلية كلية المرتفع.مجلة الوظيفي
الصظظظظظمود تحسظظظين فظي التنفيذيظة الوظظظظائف علظى قظائم تظدريبي برنظامج لطفظي.)2024(.فاعلىظة محمظظد أسظظظماء
الافظظظظظاق لخطظظظظظظظظظظظر المارضظظظظظظظظظظظظظظظظظات الجاماظظظظظظظظة طالبظظظظات لظظظظدي التالىمظظظظظظظظي

الزهر. القاهرة.جاماة التربية التربية.كلية الكاديمي.مجلة
اللفظظظي التواصظظظظل تنميظة فظي الطفظال ريظاض لمالمظات تظدريبي برنظامج مرغظظني.)2023(. السظظيد عبظد أمظيرة
التربية كلية الطفولة. مجلة المدمجين. الذاتويين للطفال اللفظي وغير

القاهرة.الادد44. جاماة المبكرة. للطفولة
لدي النمطظي السظلوك حظدة لخفض الجماعية اللااب على قائم برنامج فاعلىة الفرخ.)2023(. سظالم أميرة
التربيظة كليظة الطفولظة. التوحظظد.مجلظة اضظظظظطراب ذوي الطفظال مظظن عينظة

الادد43. القاهرة. جاماة المبكرة. للطفولة
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نظظر وجهة من التوحظد اضظطراب ذوي لدي النمطظي السظلوك مظظاهر القصظيرين.)2019(. مصظطفي إلهام
الخاصظظة.جاماظة التربية كلية والتأهيل. الخاصظظة التربية مالمظاتهم.مجلة

جدة.
لخفظظض إرشظظظظادي إبظراهيم.)2020(.برنظامج أحمظظظد الظدين وعظظظظز رضظظظظظظوان جظظظظابر مظظظني حسظظظظونة، محمظظظد أمظظظل
التوحظد. اضظظطراب ذوي المدرسظة قبل مظا أطفال لدي اللاظة اضظظطرابات
المبكظظظظرة. للطفولظظة التربيظظة كليظظة الطفظظال. ريظظاض لكليظظة الالميظظة المجلظظة

سايد. بور جاماة
النمطية السلوكيات لخفض اللاب أنشطة على قائم تدريبي برنامج .)2020( الباسط. عبد الحسين إيمان
منشظظظورة.كليظة غظظظير ماجسظظظتير التوحظظظد.رسظظظالة اضظظظظظظطراب ذوي للطفظال

القاهرة. للتربية.جاماة الالىا الدراسات
المتايرات بباض وعلقتها التنفيذية الوظائف السامرائي.)2019(. عبدالرحمن وعباس عمر اطاب بشري
للبنات.جاماظة التربية النفسظية.كلية البحظوث مظركز الجاماظة. طلبة لدي

تكريت.
أطفال لدي النمطي السلوك مظاهر اليل.)2024(. حسين وجولن لطيف عزيز عمار شريدة، فريح جبار

النسانية. للالوم زانكو التوحد.مجلة
التوحد اضطراب ذوي الطلبة تميز التي التنفيذية عبيلة.)2022(.الوظائف أبو وعدي الصمادي بن جميل
صظظظظظظظظظظظظظظظظظظاوبات ذوي والطلبظظظظظة البسظظظظظظظظظظظيطة الاقليظظظظظة العاقظظظظظة ذوي والطلبظظظظظة

الردنية. التربوية.الجاماة الالوم كلية التربوية الالوم التالم.دراسات
إلىوم. أابار دار القاهرة: التوحد. مصطفي.)2015(. أحمد جيهان

السظظتقللىة المهظارات تنمية فظي السظظلوك تاظديل فنيات على قظائم برنامج مصظظظطفي.)2024(. محمظد دعظظاء
فظظي "دراسظظظظظات التوحظظظظظد.مجلظظة أطفظظال لظظدي النمطيظظة السظظظظظلوكيات لخفظظض

أسيوط. المبكرة.جاماة للطفولة التربية كلية والتربية". الطفولة
والمخظاطر بالجسظم الوعظي تنمية في الظظل طفل على قائم برنامج فاعلية الصظايدي.)2023(. محمد رتاج
كليظة دكتظوراه. رسظظظالة الوظيفظي. الداء مظظرتفاي الظذاتويين الطفظال لظدي

القاهرة. جاماة المبكرة. للطفولة التربية
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ذوي أطفظال لظدي التكراريظة النمطيظة بالسظظلوكيات المنبئظة التنفيذيظة الجافظري.)2024(.الوظظظائف عبظدا رؤي
التربوية. الالوم التوحد.مجلة اضطراب

دار وتشظظخيص.القظاهرة: تاظريف والمتلزمظات العاقظات بيظن اظظاص طفظل الشظظربيني.)2017(. أحمظد زكريظا
الاربي. الفكر

ذوي أطفظال لظدى السظظظلوكية المشظظظكلت بباظظض وعلقتهظظا الحسظظظية الماالجظظظة الحلظو.)2021(. محمظظد زينظب
جاماظظظة التربيظظة. كليظظة وإجتماعيظظة. تربويظظة التوحظظظظد.دراسظظظظات اضظظظظظظظطراب

حلوان.
في وأثره التنفيذية الوظظائف باظض تحسظين على قائم تدريبي برنامج ميهظوب.)2022(. عبد إبراهيم سظهير
التوحظظظد اضظظظظظطراب ذوي الطفظال لظدي المارفيظة المهظظارات باظظض تنميظة
كليظظة والتربيظظة". الطفولظة فظظي "دراسظظظظظات مجلظة المبكظظظرة. الطفولظة بمرحلظة

أسيوط. المبكرة.جاماة للطفولة التربية
وافض التنفيذية الوظظظائف باظض لتحسظين سظلوكي ماظرفي برنامج فاالية منصظظظور.)2022(. كامظل السظيد
اضظظظظظظظظطراب ذوي الطفظظال مظظظظن عينظظة لظظدى النمطيظظة السظظظظظلوكيات باظظظظض

الاريش. التربية.جاماة التربية.كلية كلية التوحد.مجلة
التوحد. طيف لذوي النمطي السلوك مقياس محمد.)2017(. عبدالمحسن وصظبري راغب مصظطفي السيد

النجلو. مكتبة القاهرة:
التنفيذيظظة الوظظظظظائف لتحسظظظظين تظظدريبي برنظظامج فاإلىظظة محمظظظد.)2022(. عبظظدا وعظظظظادل البظظاز أحمظظظد شظظظظريف

الخاصة. التربية مجلة التوحد. اضطراب ذوي للطفال
النسظانية الالوم نقدية.مجلة تحليلية دراسظة الااملة: للذاكرة بادلي نمظوذج االد.)2017(. وصظظظيف سظهيلة

والجتماعية.
وتحسين المتكرر النمطي السلوك افض في حركية أنشطة برنامج فاعلية عطوة.)2021(. المتولي عطوة
وعلظظوم البدنيظظة التربيظظة التوحظظظظظد.مجلظظة أطفظظال لظظدي الجتمظظظاعي التفاعظظظظظل

بنها. جاماة للبنين. الرياضية التربية كلية الرياضة.
السلوك افض في الدلة على المبنية الممارسات على قائم برنامج فاإلىة جافر.)2022(. على بن عامر
التربويظظظة الالظظظوم مجلظظظة التوحظظظظظظظظد. اضظظظظظظظظظظظظظطراب ذوي للطفظظظظال النمطظظظظظظظظظي
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جاماظظة الالمظظي. والبحظظظث الاليظا الدراسظظظات دائظرة السظظظلمية. والدراسظظظات
التربة. فرع تاز

ذوي للطفظال التنفيذيظة الوظظظائف باظض لتحسظظين إلكترونيظة ألاظاب برنظامج الطيبظاني.)2021(. محمظد عظظل
للطفولظة التربيظة الطفولظة.كليظة ودراسظظظات بحظظظوث مجلظة الظدماغي. الشظظظلل

سويف. بني جلماة المبكرة.
النمطي السلوك لخفض التطبيقي السلوك تحليل باستخدام حاسوبي برنامج عبدالجليل.)2024(. سيد على
الرشظظاد فظي التوحظظد.دراسظظات اضظظظظطراب أطفظال لظدى التكظظراري الحظظركي

أسيوط. التربية.جاماة والتربوي.كلية النفسي
الوظيفي الداء ذوي الطلبة أمور أولياء تصظورات باسظليم.)2023(. مبارك وعبدا على الحسظن بن عماد
المقدمظظظظة التربويظظة الظظبرامج حظظظظظظول التوحظظظظظظد اضظظظظظظظظظطراب فئظظة مظظظظن الاظظظظالى
الالىظظظظا الدراسظظظظظظظظظظات والتأهيظظظظل.كليظظظظة الخاصظظظظظظظظظظظظظظظظة التربيظظظظة لبنظظظظائهم.مجلظظظة

عبدالازيز. الملك التربوية.جاماة
والالوم الاقلية الصظحة مجلة التنفيذية. للوظائف عصظبي نفس التقييم لكحل.)2024(. وعفيفة حدار عيدة

باتنة. جاماة الاصبية.
التكرارية النمطية بالسلوكيات وعلقتها النفاالت تنظيم استراتيجيات عضظابي.)2021(. على بن عيسي
الاربيظة المملكظظظة جظظظظازان بمنطقظظة التوحظظظظد اضظظظظظظطراب ذوي الطفظظال لظدى
عيظن النفسظظي.جاماظظة الرشظظاد مظظركز النفسظظي. الرشظظاد السظظاودية.مجلظة

شمس.
الامليظات باظظض لتنميظة المظظركزي التماسظظك مفظاهيم قظائم برنظامج فاعليظة الاطظظظا.)2020(. أبظو صظظظظابر غظظادة
الوظيفي. الداء مظرتفاي التوحظد اضظظطراب ذوي الطفال لدي المارفية
جاماظظظظظظظظظظة المبكظظظظظظظظظظرة. للطفولظظظظظة التربيظظظظظظة كليظظظظظظة والتربيظظظظظظة. الطفولظظظظظة مجلظظظظظة

السكندرية.
الذاتويين. للطفال التواصظظل ومهظارات التنفيذية الوظظائف لتحسظين برنامج الرفاعي.)2016(. علي فاطمظة

القاهرة. المبكرة.جاماة للطفولة التربية كلية ماجستير. رسالة
الخيرية. االد الملك مؤسسة الساودية: ماه. ونتاامل نفهمه كيف التوحد الملاوث.)2016(. حمد بن فهد
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مظظن لاينظة بالظذات الانايظة مهظظارات باظظض لتنميظة تظدريبي برنظامج فاإلىظة بيومظظي.)2018(. عبدالحميظد لميظاء
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