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 نممُاس جىدج انحُاج انىفسُح  نذي تىاخ انشهذاءانخصائص انسُكىمرزَح 

   :انمسرخهص

٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح         

إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء فٟ ِىخ اٌّىشِخ ِٓ خلاي إػذاد أداح ل١بط ثؾض١خ ِٓ شأٔٙب 

رغ١ًٙ اٌّم١بط ٚرٛؽ١ذٖ فٟ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ، ٠ٚزىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ خّغخ أثؼبد: 

د الاعزّبػ١خ اٌغ٠ٛخ، ٚاٌٙذٚء إٌفغٟ، ٚاٌٙذف رمجً اٌزاد، ٚالاعزملا١ٌخ، ٚاٌؼلالب

ِٓ اٌؾ١بح، ٚرُ اعزخذاَ الأعب١ٌت اٌٛطف١خ )إٌفغ١خ(، لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشع اٌّم١بط 

( ِٓ أػؼبء 62فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِىٛٔخ ِٓ )

خ ُِٕٙ اثذاء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ اٌغبِؼ١١ٓ ٚاٌز٠ٓ لبِٛا ثّشاعؼخ اٌّم١بعٓ ٚؽٍجذ اٌجبؽض

اٌشأٞ ؽٛي ِذٜ ِلاءِخ ػجبساد اٌّم١بط ٌٍغشع اٌزٞ طّّذ ِٓ أعٍٗ، ِٚذٜ 

ِلاءِخ وً ػجبسح ٌٍّؾٛس اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ، ِٚب ارا وبٔذ اٌؼجبساد وبف١خ ٌزغط١خ وً 

ِؾٛس ِٓ اٌّؾبٚس الأعبع١خ، ٚثٕبء ػٍٝ أساء اٌّؾى١ّٓ ٚرؼ١ٍّبرُٙ، فمذ ؽذد اٌجبؽضخ 

(%، ٚلذ 622 – ١02خ اٌّفشداد ٌم١بط عٛدح اٌؾ١بح ث١ٓ )ٔغجخ الارفبق ػٍٝ طلاؽ

( ِفشدح رم١ظ عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء 60أزٙٝ طذق اٌّؾى١ّٓ إٌٝ )

فٟ ِىخ اٌّىشِخ، ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثئعشاء اٌزغ١١شاد اٌزٟ رُ الارفبق ػ١ٍٙب ثأغٍج١خ 

ئض ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح، اٌّؾى١ّٓ، ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثخظب

ٚرُ ؽغبة طذق اٌّم١بط ِٓ خلاي طذق اٌّؾى١ّٓ، ٚالارغبق اٌذاخٍٟ، ٚؽغبة 

اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ثّؼبدٌخ ث١شعْٛ، ؽ١ش ثٍغذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

(، 2.069(، ٚؽش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ ؽ١ش ثٍغذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط )2.366)

ز١ّٓ ثبعزخذاَ ٘زا اٌّم١بط ٌّب ٌٗ ِٓ خظبئض ٚرٛطٟ ٘زٖ اٌذساعخ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّٙ

 ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح.

 عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ.  -: ِم١بطانكهماخ انمفراحح

Abstract: 

The current study aimed to identify the the psychometric 

properties of the psychological quality of life scale among the 

daughters of martyrs in Makkah Al-Mukarramah by preparing a 

research measurement tool that would facilitate and standardize 

the scale in Saudi society. This scale consists of five dimensions: 

self-acceptance, independence, normal social relationships, 

psychological calm, and the purpose of life. Descriptive 

(psychological) methods were used. The researcher presented the 

scale in its initial form to a group of (10) university faculty 

members who reviewed the scale. The researcher asked them to 
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express their opinion on the suitability of the scale’s phrases for 

the purpose for which it was designed, the suitability of each 

phrase to the axis to which it belongs, and whether the phrases 

were sufficient to cover each of the basic axes. Based on the 

opinions and instructions of the judges, the researcher 

determined the percentage of agreement on the validity of the 

items to measure the quality of life between (80-100)%. The 

validity of the judges resulted in (42) items measuring the 

psychological quality of life among the daughters of martyrs in 

Makkah Al-Mukarramah. The researcher made the changes that 

were agreed upon. The majority of the arbitrators approved the 

scale. The study results showed that it possessed good 

psychometric properties. The validity of the scale was calculated 

using the validity of the arbitrators, internal consistency, and 

split-half reliability using the Pearson equation, with a total score 

of 0.634. Cronbach's alpha method yielded a total score of 0.849. 

This study recommends that researchers and those interested in 

using this scale use it due to its good psychometric properties. 

Keywords: Scale - Psychological Quality of Life. 

 ممذمح:
٠ٕزّٟ ِفَٙٛ عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ إٌٝ ػٍُ إٌفظ الإ٠غبثٟ اٌزٞ ٠ؼطٟ ٌٍفشد   

اٌشؼٛس ثبٌشػب ٚاٌجٙغخ فٟ ػٛء اٌظشٚف اٌؾب١ٌخ ٚفٟ ػٛء لذسارٗ اٌفؼ١ٍخ، ٚ٘ٛ 

ِب ٠فغش اخزلاف ِفَٙٛ عٛدٖ اٌؾ١بح إٌفغ١خ ؽغت وً فشد، فبٌفشد اٌزٞ ٠شؼش 

بدح، ث١ّٕب رزّضً عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌشخض ثبلإوزئبة لذ رزّضً عٛدح اٌؾ١بح ٌذ٠ٗ فٟ اٌغؼ

اٌؼ١ٕذ فٟ اٌّشٚٔخ، ٚاٌجؼغ لذ ٠شؼش ثغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ فٟ اٌٛطٛي ٌلأ٘ذاف 

  (0269) أثٛ ؽّبد، ٚرؾم١ك اٌغب٠بد. 

فغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ رُّضً إؽذ اٌّزغ١شاد الإ٠غبث١خ اٌزٟ رظُٙش لذسح اٌفشد   

، ِٚٓ صُ  رؾبٚي اٌغٙبد اٌّؼ١ٕخ رٛف١ش ِب ػٍٝ ِذٜ رؼب٠شٗ ِغ رارٗ ِٚغ ا٢خش٠ٓ

 ٠ٍضَ ِٓ ِزغ١شاد ث١ئ١خ ِٕبعجخ.

ٌٚزٌه رمَٛ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذٚي خلاي اٌغٕٛاد اٌم١ٍٍخ اٌّبػ١خ ثبلإ٘زّبَ ثذساعخ عٛدح     

 اٌؾ١بح ٌذٜ سػب٠ب٘ب، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٕٙب.
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ك ِغ اٌظشٚف عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ الأفشاد ؽ١ٓ ٠زٛاعذ اٌشؼٛس ثبٌغؼبدح ٚاٌزٛاف ٚرذسن

اٌؾ١بر١خ اٌؾب١ٌخ، ٚاٌظشٚف اٌّؾ١طخ، ٚاٌمذسح ػٍٝ الإخز١بس ٚاٌزٛافك ث١ٓ اٌّٛػٛػ١خ 

 (Reine et al 2003ٚاٌزار١خ ) 

 Park et al؛ Frisch et al ,2005؛ Bognar,2005ؽ١ش ٠شٜ ولاً ِٓ )  

ُ ِٓ أْ عٛدح اٌؾ١بح ِب ٟ٘ إلا ِذٌٛلاً ػٓ اٌؾبٌخ إٌفغ١خ ٌٍفشد، ػٍٝ اٌشغ( 2008,

رذخً اٌج١ئخ ٚاٌظشٚف اٌّؾ١طخ، ٚثزٌه ٠زُ رم١١ُ ِغزٜٛ عٛدح ؽ١بح اٌفشد ِٓ خلاي 

اٌزمذ٠ش اٌزارٟ ٌٍشػب ػٓ اٌؾ١بح، ٚ اٌزمذ٠ش اٌزارٟ ٌٍشػب فٟ اٌغٛأت اٌّبد٠خ، 

 ٚاٌج١بٔبد اٌذ٠ّغشاف١خ  ٌغٛدح اٌؾ١بح.

ؽ١ش رزأصش عٛدح اٌؾ١بح ثبٌٕٛاؽٟ اٌزار١خ ٚاٌّٛػٛػ١خ ٌٍفشد، ٚرشرجؾ إسرجبؽبً   

ً ثبٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٚإٌفغ١خ ٌٗ، وّب رشرجؾ ثّذٜ إعزملاٌٗ، ٚػلالبرٗ الإعزّبػ١خ  ٚص١مب

 (Bonomi et al, 2000ٚػلالزٗ ثبٌج١ئخ وىً.)

اٌؾ١بح ِٓ  ( اٌزٞ ٠شٜ رؾم١ك عٛدحCostanza et al., 2007ٚ٘زا ِب ٠زفك ِغ )   

خلاي ثؼذ٠ٓ سئ١غ١١ٓ ّٚ٘ب، اٌّؤششاد اٌّٛػٛػ١خ اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ ِذٜ رؾم١ك 

اٌفشد اؽز١بعبرٗ اٌّبد٠خ، ٚاٌّؤششاد اٌزار١خ اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌشخظ١خ 

 اٌّزؼٍمخ ثأ٘ذاف اٌفشد اٌشخظ١خ ٚطؾزٗ اٌؼم١ٍخ.

 ٚرزّضً  ِؤششاد ل١بط اٌؾ١بح إٌفغ١خ ف١ّب٠ٍٟ: 

 فغ١خ: وشؼٛس اٌفشد ثبٌغؼبدح اٚ اٌشػب أٚ الإوزئبة ٚاٌمٍك.ِؤششاد ٔ•

 اٌّؤششاد الإعزّبػ١خ : وبٌؼلالبد اٌشخظ١خ، ِّٚبسعخ الأٔشطخ.•

اٌّؤششاد ا١ٌّٕٙخ: ٚ٘ٝ دسعخ سػب اٌفشد ػٓ ِٕٙزٗ، ٚلذسرٗ ػٍٝ رٕف١ز ِٙبِٙب، •

 ٚاٌزٛافك ِؼٙب.

ؽبٌزٗ اٌظؾ١خ، ٚاٌزؼب٠ش اٌّؤششاد اٌغغ١ّخ ٚاٌجذ١ٔخ: ٚ٘ٝ دسعخ سػب اٌفشد ػٓ •

 ِغ ا٢ٌُ ٚإٌَٛ ٚلبث١ٍخ اٌطؼبَ ٚاٌمذسح اٌغٕغ١خ.

                                              (Pukeliene, & Starkauskiene, 2011) 

ٚرؾبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثٕبء أداح ٌم١بط عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء ثّٕطمخ ِىخ    

 اٌّىشِخ. 

 مشكهح انذراسحأولاً : 

ٚرٕجغ ِشىٍخ اٌذساعخ ِٓ خلاي إ٘زّبَ اٌجبؽضخ ثبلأؽذاس اٌغ١بع١خ اٌّؼبطشح   

ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ اٌزٟ رزطٍت ٚعٛد خؾ ؽّب٠خ ٠مٛدٖ اٌجٛاعً ِٓ اٌؼغىش١٠ٓ 

أثٕبء اٌٛؽٓ، اٌز٠ٓ ٠مذِْٛ أسٚاؽُٙ ٌفذاء ٌٍٛاعت اٌٛؽٕٟ ٚ٘ٛ ِب ٠زخٍف ػٕٗ 

ذ٠ُ اٌٛاعت اٌٛؽٕٟ، ربسو١ٓ ٚسائُٙ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأعش اعزشٙبد اٌجؼغ خلاي رم

ٚ٘ٛ ِب لذ ٠فمذ٘ٓ اٌشؼٛس ثبٌغؼبدح ٚاٌشػب مذ، ٚالأثٕبء اٌٍز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طذِخ اٌف

 ح إٌفغ١خ.أٚ ِؼٕٝ اٌؾ١بح ػِّٛبً، ِٚٓ صُ ٠ؤصش ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشؼٛس ثغٛدح اٌؾ١ب
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ر١خ ٚاٌّٛػٛػ١خ، اٌزٟ ؽ١ش رؼُزجش عٛدح اٌؾ١بح  إٌفغ١خ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؤششاد اٌزا

رذي ػٍٝ اٌؾ١بح اٌشغذح ثشزٝ ِغبلارٙب، ٚاٌزٟ رظٙش ػٍٝ الإٔغبْ ِٓ خلاي عٍٛوٗ. 

Wallander, et al , 2001)) 

ً ثبٌظؾخ اٌغغذ٠خ ٚإٌفغ١خ اٌغ١ٍّخ ٌٍفشد،    ً ٚص١مب وّب أٔٙب رشرجؾ إسرجبؽب

اٌّؾ١طخ وىً. ٚؽش٠خ اٌشخظ١خ ِٚغزٜٛ ػلالبرٗ الإعزّبػ١خ، ٚػلالزٗ ثبٌج١ئخ 

(Bonomi,2000 ) 

ٌٚزٌه رؾبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزغ١شاد اٌزٟ ؽشأد ػٍٝ   

ؽ١بح ثٕبد اٌشٙذاء، ٚػٍٝ ِذٜ رّزؼٙب ثغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ، اٌزٟ رُّضً اٌظؾخ إٌفغ١خ 

ٛس ٚاٌغغذ٠خ ٌٙب، ٚاٌزٟ رؼُزجش عج١ٍٙب ٌٍمذسح ػٍٝ اٌزؼب٠ش ٚاٌزمذ٠ش الإ٠غبثٟ ٚاٌشؼ

 ثبٌشػب ِغ اٌزاد ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ.

 ومه خلال صُاغح انمشكهح ذحاول انذراسح الإجاتح عهٍ انرساؤلاخ انرانُح:

 "ً٘ ٠زٛفش ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء دسعخ ِٓ اٌظذق"؟.  -6

"ً٘ ٠زشجغ ِم١بط  عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاءثؼذد ِٓ اٌؼٛاًِ  -0

 ٚالأثؼبد"؟.

 "ً٘ ٠زٛفش ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء دسعخ ِٓ اٌضجبد"؟.   -6

 ثاوُاً: أهمُح انذراسح 

 الأهمُح انىظزَح  :  -1

رأرٟ أ١ّ٘خ اٌذساعخ ِٓ أ١ّ٘خ اٌّفَٙٛ اٌزٞ رزجٕبٖ، إر ٠ُؼذ ِفَٙٛ عٛدح اٌؾ١بح  -

 ,pukeliene &  Starkauskiene)إٌفغ١خ اؽذ ِزغ١شاد ػٍُ إٌفظ الإ٠غبثٟ 

2011) (Deborah & Cook, 2007 .) 

رٕبٌٚذ اٌذساعخ شش٠ؾخ ٘بِخ ِٓ اٌّغزّغ إر رؼُزجش ػٓ ثٕبد اٌشٙذاء ثّٕطمخ وّب  -2

 ِىخ اٌّىشِخ 

 الأهمُح انرطثُمُح:  -3

رغُُٙ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثزمذ٠ُ أداح ِمٕٕخ ثٕبد اٌشٙذاء ثبٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ، ٚرؾذ٠ذ  -

 ؾ١بح إٌفغ١خ ٌذ٠ٙٓ.الأثؼبد اٌّىٛٔخ  ٌغٛدح اٌ

ً ٌجٕبد   - ؼذ خظ١ظب ُِ إصشاءً ٌٍّىزجبد اٌغؼٛد٠خ ٚاٌؼشث١خ ثّم١بط ٌغٛدح اٌؾ١بح 

 اٌشٙذاء .

 ثانثاً: أهذاف انذراسح:  

 رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌٝ: 

 ثٕبء ِم١بط ٌغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء ثّٕطمخ ِىخ اٌّىشِخ. -

اٌظذق ػٛء ِؼبِلاد  ٌٍّم١بط فٟاٌزؼشف ػٍٝ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ  -

 ٚاٌضجبد.
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 اٌىشف ػٓ اٌج١ٕخ اٌؼب١ٍِخ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ. -

 راتعاً: مصطهحاخ انذراسح 

 Scaleانممُاس:  -1

٘ٛ رخظ١ض اٌذسعبد ٌلأفشاد ثؾ١ش رّضً اٌذسعبد ثؼغ خظبئض الأفشاد.  -2

(Paul et al, 2015)  

   جىدج انحُاج انىفسُح : -3

ٟ٘ الإؽغبط الإ٠غبثٟ ثؾغٓ اٌؾبي، وّب ٠شطذ ثبٌّؤششاد اٌغٍٛو١خ اٌزٟ   

رذي ػٍٝ اسرفبع ِغز٠ٛبد سػب اٌفشد ػٓ رارٗ ٚػٓ ؽ١برٗ ثشىً ػبَ، ٚعؼ١ٗ 

اٌّزٛاطً ٌزؾم١ك أ٘ذاف شخظ١خ راد ل١ّخ ِٚؼٕٝ ثبٌٕغجخ ٌٗ، ٚاعزملا١ٌزٗ فٟ رؾذ٠ذ 

ٚاٌّغزّشح ِغ الأخش٠ٓ، وّب رشرجؾ ِغبس ؽ١برٗ ٚإلبِخ اٌؼلالبد الإعزّبػ١خ اٌّزجبدٌخ 

 &Ryeffعٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ثبلإؽغبط اٌؼبَ ثبٌغى١ٕخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ.  )

Singer, 2008 ) 

اٌذسعخ اٌزٟ رؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛطبد ػٍٝ ِم١بط انرعزَف الإجزائٍ نهذراسح: 

 عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ.

 حذود انذراسح:

ٙذاء ثّٕطمخ ِىخ اٌّىشِخ فٟ اٌٍّّىخ رُ رطج١ك اٌذساعخ ػٍٝ ثٕبد اٌش   

 (0206اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ِّٓ اعزغبثٛا ػٍٝ آداح اٌذساعخ خلاي ػبَ )

 انذراساخ انساتمح : 

(. ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ ثٕبء ِم١بط عٛدح Akoury  et al., 2018دساعخ )  

ػ١ٕخ اٌؾ١بح ٌذٜ إٌغبء اٌلارٟ ٠ؼب١ٔٓ ِٓ اػطشاثبد الأوً، ٚرُ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ 

( اِشأح عبِؼ١خ ِٓ إؽذٜ عبِؼبد عٕٛة غشة اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح، ٚاٌزٟ 976ِٓ  )

ب، ٠ٚؾزٛٞ اٌّم١بط ػٍٝ خّغخ أثؼبد، ٟٚ٘  60:33رزشاٚػ أػّبس٘ٓ ث١ٓ  ًِ ػب

الأفؼب١ٌخ الإ٠غبث١خ، ٚػذَ اٌشػب ػٓ اٌغغُ/اٌٛصْ، ٚعٍٛو١بد الأوً اٌّؼطشثخ، 

ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ إٌٝ دسعبد  ٚاٌّشبسوخ اٌؼبؽف١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌغٍج١خ.

( رزغُ ثبٌظذق ٚاٌضجبد ػٕذ EDQLSإعّب١ٌخ فٟ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح الإ٠غبثٟ )

 اعزخذاِٙب ِغ ػ١ٕبد ِخزٍفخ ِٓ إٌغبء اٌغبِؼ١بد.

( ٘ذفذ إٌٝ اٌىشف ػٓ اٌج١ٕخ اٌشبٍِخ ٌّم١بط عٛدح 0269ػبثذ )ٚدساعخ   

ئ١خ فٟ اٌج١ئخ اٌغضائش٠خ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌّذاسط الاثزذا

( ِؼٍّخ، ٚرُ فؾض ػذد اٌؼٛاًِ اٌّىٛٔخ ٌٍّم١بط ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ 022)

الاعزىشبفٟ، ٚرُ اٌزأوذ ِٓ ػذد اٌؼٛاًِ. رُ اٌزؾمك ِٓ طؾخ ِٚٛصٛل١خ دلالاد 

ٌظذق اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزأو١ذٞ، ثبعزخذاَ اٌظذق ا١ٌٙىٍٟ ٚا

اٌّشوت. ٚرٛطٍذ اٌذساعخ إٌٝ أدٌخ رذػُ اٌجٕبء اٌشبًِ ٌٍّم١بط وّٕٛرط عذاعٟ 

 % ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ.36.22اٌؼٛاًِ، ٠فُغش 
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( ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌخظبئض 0206دساعخ أٔذسل١شٞ ٚؽ١ّذ اٌذ٠ٓ )

َّٞ الأؽفبي اٌغؼٛد١٠ٓ فٟ  ِشؽٍخ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌٛاٌذ

( ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ 32اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ثّذ٠ٕخ عذح، ؽجمخ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ  )

اٌغؼٛد١٠ٓ لأؽفبي ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ثّذ٠ٕخ عذح، رىٛٔذ اٌظٛسح إٌٙبئ١خ 

( ثٕذاً؛ ِٛصػخ ػٍٝ عزخ أثؼبدرزّضً فٟ )رمجً اٌزاد، ٚاٌؼلالبد 66ٌٍّم١بط ِٓ  )

عزملا١ٌخ فٟ اٌؾ١بح، ٚاٌزّىٓ اٌج١ئٟ فٟ اٌؾ١بح ،ٚاٌٙذف ِٓ الاعزّبػ١خ الإ٠غبث١خ، ٚالا

اٌؾ١بح، ٚإٌّٛ ٚاٌزطٛس اٌشخظٟ(، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ إٌٝ أْ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح 

َّٞ الأؽفبي اٌغؼٛد١٠ٓ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ٠زّزغ ثظذق ٚصجبد  إٌفغ١خ ٌٛاٌذ

 ِشرفغ، ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ طبٌؼ ٌٍزطج١ك.

( ٘ذفذ اٌذساعخ ٌٝ اٌزؾمك ِٓ اٌخظبئض 0206دساعخ غبٌطٟ )  

( 690اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ، ؽجمذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٗ )

( ثٕذاً ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ رٕذسط رؾذ عزخ 06فشد، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ )

ي رمجً اٌزاد ٚاٌغؼبدح، إػبفخ ػٛاًِ ٌغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ اٌجؼذ الأٚ

اٌٝ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ، ٚالاعزملا١ٌخ، ٚاٌزى١ف اٌج١ئٟ ٚاٌظؾخ أ٠ؼب ثؼذ اٌغشع 

ِٓ اٌؾ١بح، ٚأخ١شا ثؼذ إٌّٛ ٚاٌزطٛس اٌشخظ١ٓ ٚأظٙشد اْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثظذق 

 ر١١ّضٞ ِشرفغ. وّب ٠زّزغ ثذسعخ ع١ذح ِٓ اٌضجبد.

ذ اٌذساعخ إٌٝ ثٕبء ِم١بط عٛدح ( ٘ذف0206دساعخ اٌؼطبس ٚآخشْٚ )  

اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ الأؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغغ١ّخ، ٚاٌزؾمك ِٓ خظبئظٗ 

( ِٓ الأؽفبي رٚٞ الإػبلخ 662اٌغ١ىِٛزش٠خ، ؽجمذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

( ِفشدح، ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌىفبءح 62اٌغغ١ّخ، رىٛٔذ اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط ِٓ )

ٍّم١بط ِٓ ؽ١ش اٌظذق ٚاٌضجبد ٚالارغبق اٌذاخٍٟ، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌ

إٌٝ رّزغ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ثظذق ٚصجبد ِشرفغ؛ ٚثبٌزبٌٟ فٙٛ طبٌؼ 

 ٌٍزطج١ك.

( ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 0202دساعخ اٌخؼٟ ٚا٢عّشٞ )  

إػذاد أداح ل١بط  اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّشأح ِٓ خلاي

ثؾض١خ ِٓ شأٔٙب رغ١ًٙ اٌم١بط ٚرٛؽ١ذٖ فٟ اٌغ١بق اٌغؼٛدٞ. ٠زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ 

أسثؼخ أثؼبد: عٛدح اٌؾ١بح ا١ٌّٕٙخ، عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ، عٛدح اٌؾ١بح اٌظؾ١خ، ٚعٛدح 

( ػجبسح، ٚرٛطٍذ 09اٌؾ١بح الاعزّبػ١خ.  ط١غذ اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط فٟ )

أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثخظبئض ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح ٚرُ ؽغبة طذق اٌّم١بط  إٌزبئظ إٌٝ

 ِٓ خلاي طذق اٌّؾى١ّٓ ٚالارغبق اٌذاخٍٟ. 
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 انرعمُة عهً انذراساخ انساتمح: 

رج١ٓ ٌٍجبؽضخ ِٓ خلاي ػشع اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚعٛد رجب٠ٓ ث١ٓ اٌذساعبد    

اٌغبثمخ فٟ خظبئض اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ؽجك ػ١ٍٙب ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ، وّب رج١ٓ 

 ارفبق اٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ وفبءح طذق ٚصجبد اٌّمب٠ظ اٌّؼذح. 

 ػٍٝ ثٕبد اٌشٙذاء. ٚرزفشد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثزطج١ك ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ

 ومه خلال عزض انذراساخ انساتمح ذىصهد انثاحثح نصُاغح انفزوض انرانُح: 

 ٠زٛفش ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء دسعخ ِٓ اٌظذق. -6

 ٠زشجغ ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء ثؼذد ِٓ اٌؼٛاًِ ٚالأثؼبد. -0

 غ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء دسعخ ِٓ اٌضجبد.  ٠زٛفش ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌف -6

 انطزَمح والإجزاءاخ 

 مجرمع انذراسح:

 ٠زىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ثٕبد اٌشٙذاء ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.

 عُىح انذراسح:

ؽشطب ِٓ اٌجبؽضخ ػٍٝ رٛف١ش اٌششٚؽ اٌلاصِخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ، اخز١شد ػ١ٕخ   

 ذاء.( ِٓ ثٕبد اٌش62ٙػشٛائ١خ ثٍغذ )

 أداج انذراسح 

 ممُاس اضطزاب جىدج انحُاج انىفسُح نذي تىاخ انشهذاء )إعذاد/ انثاحثح(

 رُ إػذاد ٘زا اٌّم١بط ِٓ خلاي اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:

عّغ ِظبدس اٌّؼشفخ اٌّشرجطخ ثبٌّم١بط ٚوبْ رٌه ِٓ خلاي ِب ٠ٍٟ: رؾ١ًٍ   

إٌظش٠بد، ٚرف١ٕذ اٌذساعبد ٚاٌّمب١٠ظ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ اٌّلاؽظبد ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ لجًَِ 

اٌخجشاء، ٚالاؽلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ اٌزٟ فؾظذ  عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ؛ ثٙذف 

١بط، ٚاٌزؼشف ثظٛسحٍ ػ١ٍّخ ػٍٝ و١ف١خ وزبثخ الاعزفبدح ِٕٙب فٟ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم

( ٚ)دساعخ اٌخؼٟ 0206( )غبٌطٟ ، 0269ثٕٛد اٌّم١بط، وّم١بط )ػبثذ، 

 (. 0202ٚا٢عّشٞ )

وّب رُ ط١بغخ ِفشداد اٌّم١بط فٟ ػٛء ِظبدس اٌّؼشفخ اٌغبثمخ، ٚثٕبءً ػٍٝ 

ْ، ٚط١غذ ػجبساد اٌّم١بط ثٍغخٍ  ّٛ ػشث١خٍ عٍٙخٍ  اٌزؼش٠فبد الإعشائ١خ اٌخبطخ ثىً ِى

 ٚاػؾخٍ غ١ش ِضدٚعخ اٌّؼٕٝ.

( ػجبسحً ِٛصػخً ػٍٝ 60ٚرىٛٔذ اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ِٓ )

 ( أثؼبدٍ وّب ٠ٍٟ:2)

 ( ػجبسادٍ.62اٌجُؼذ الأٚي: رمجً اٌزاد، ٠ٚزىْٛ ِٓ ) -

 ( ػجبسادٍ.0اٌجُؼذ اٌضبٟٔ: الإعزملا١ٌخ، ٠ٚزىْٛ ِٓ ) -

 ( ػجبسادٍ.0اٌغ٠ٛخ، ٠ٚزىْٛ ِٓ ) الاعزّبػ١خلبد اٌجُؼذ اٌضبٌش: اٌؼلا -
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 ( ػجبسادٍ.9اٌجُؼذ اٌشاثغ : اٌٙذٚء إٌفغٟ، ٠ٚزىْٛ ِٓ ) -

 ( ػجبسادٍ.7اٌجُؼذ اٌخبِظ: اٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح، ٠ٚزىْٛ ِٓ ) -

 ذصحُح انممُاس:

أثذاً( رؼطٟ  –أ٠ؾبٔبً  –رُ رظؾ١ؼ اٌّم١بط ِٓ خلاي صلاس اعزغبثبد )دائّبً   

( 0-٠ٚ6ذي اخز١بس اٌفشد ٌٍجذ٠ً )( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٌىً اٌؼجبساد، 6 – 0 – 6دسعبد )

( دي 6إٌفغ١خ، ٚإرا أخفؼذ إٌٝ )عٛدح اٌؾ١بح أِبَ وً ثٕذ ػٍٝ ارغبٖ ص٠بدح ِغزٜٛ 

إٌفغ١خ، ٠ٚغزخذَ اٌغّغ فٟ ؽغبة اٌذسعخ اٌى١ٍخ عٛدح اٌؾ١بح ػٍٝ أخفبع ِغزٜٛ 

(، فئرا 603 –60رزشاٚػ ث١ٓ ) اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛص فٟ اٌّم١بط، ٚاٌزٟ

إٌفغ١خ، ٚإرا عٛدح اٌؾ١بح ( ديّ رٌه ػٍٝ ص٠بدح ِغزٜٛ 36صادد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ػٓ )

 إٌفغ١خ.عٛدح اٌؾ١بح لٍذّ دي ػٍٝ أخفبع ِغزٜٛ 

انخصائص انسُكىمرزَح نممُاس جىدج انحُاج انىفسُح نذي تىاخ انشهذاء فٍ مكح . 

 انمكزمح:

 ِٓ رٛافش اٌظذق ٌٍّم١بط وب٢رٟ:لبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك   

 انصذق انظاهزٌ )صذق انمحكمُه(:

ػشع اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ   

ػٍُ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ، ٚرٌه ٌٍزأوذ ِٓ طلاؽ١خ اٌفمشاد ِٚلائّزٙب ٌم١بط عٛدح اٌؾ١بح 

ش رُ ػشع اٌّم١بط ػٍٝ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء ػٍٝ ٚفك اٌزؼش٠ف إٌظشٞ اٌّؼزّذ، ؽ١

%( وٕغجخ ارفبق ٌٍخجشاء، ؽ١ش رُ إعشاء ثؼغ  02( خجشاء ٚاخز ٔغجخ )62)

ػجبساد( ِٓ اٌّم١بط، ؽ١ش رىْٛ اٌّم١بط  3اٌزؼذ٠لاد اٌخبطخ ثبلأٌفبظ، ٚرُ ؽزف )

( ػجبسح، ِغ 60( ػجبسح، ٚفٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )60فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ِٓ )

 ( أثؼبد دْٚ رغ١١ش أٚ ؽزف.2)الإثمبء ػٍٝ وبفخ الأثؼبد 

 صذق الاذساق انذاخهٍ:

رُ اٌزؾمك ِٓ الارغبق اٌذاخٍٟ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ِٓ خلاي اٌزطج١ك   

( ِٓ ثٕبد اٌشٙذاء فٟ ِىخ اٌّىشِخ، 62اٌزٞ رُ ٌٍّم١بط ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ )

 ٚرٌه وّب ٠ٍٟ:

وانذرجح انكهُح نلؤتعاد كم عهً حساب معاملاخ الارذثاط تُه عثاراخ انممُاس  (1

 حذي :

فمذ رُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط   

 (:6ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزبثغ ٌٙب، ٚرٌه وّب ٠ٍٟ فٟ عذٚي )
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( معاملاخ الارذثاط تُه مفزداخ ممُاس جىدج انحُاج انىفسُح نذي تىاخ 1جذول )

 نذرجح انكهُح نكم تعذ عهً حذجانشهذاء فٍ مكح انمكزمح وا

 الاسرملانُح ذمثم انذاخ
انعلالاخ الاجرماعُح 

 انسىَح
 انهذوء انىفسٍ

 معامم الارذثاط انعثارج معامم الارذثاط انعثارج معامم الارذثاط انعثارج معامم الارذثاط انعثارج

6 2.962** 6 2.903** 6 2.022** 6 2.037** 

0 2.096** 0 2.702** 0 2.077** 0 2.737** 

6 2.000** 6 2.972** 6 2.002** 6 2.900** 

6 2.902** 6 2.926** 6 2.090** 6 2.066** 

2 2.790** 2 2.902** 2 2.006** 2 2.090** 

3 2.966** 3 2.793** 3 2.096** 3 2.907** 

7 2.097** 7 2.972** 7 2.000** 7 2.960** 

0 2.072** 0 2.937** 0 2.090** 0 2.033** 

9 2.000**  9 2.962** 

62 2.923** 

 

 اٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح

6 2.966** 

0 2.922** 

6 2.067** 

6 2.926** 

2 2.020** 

3 2.966** 

7 2.000** 
)**(
   (0.1.دانح عىذ مسرىي ) 

)*(
 (0.5.دانح عىذ مسرىي ) 

اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ ػجبساد 

( ٚع١ّؼٙب داٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 2.902( ، ٚ)2.737ٌلأثؼبد رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

(2.26.) 

 حساب معاملاخ الارذثاط تُه انذرجح انكهُح نلؤتعاد وانذرجح انكهُح نهممُاس: (2

رُ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ وً ثؼذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ   

 (:0، ٚرٌه وّب ٠ٍٟ فٟ عذٚي )ٌٍّم١بط وىً

 ( معاملاخ الارذثاط تُه انذرجح انكهُح نكم تعذ عهً حذج وانذرجح انكهُح 2جذول )

 نممُاس جىدج انحُاج انىفسُح نذي تىاخ انشهذاء فٍ مكح انمكزمح

 معامم الارذثاط أتعاد انممُاس

 **2.020 رمجً اٌزاد

 **2.737 الاعزملا١ٌخ
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 معامم الارذثاط أتعاد انممُاس

 **2.690 اٌغ٠ٛخاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ 

 **2.663 اٌٙذٚء إٌفغٟ

 **2.027 اٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح
)**(
 (0.1.دانح عىذ مسرىي ) 

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ   

( ٚع١ّؼٙب داٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ 2.020(، ٚ)2.690اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

 (.2.26ِغزٜٛ )

( أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽبد ث١ٓ اٌؼجبساد 0( )6اٌغذ١ٌٚٓ ) ٠زؼؼ ِٓ  

ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ثؼذ، ٚوزٌه ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط 

وىً ع١ّؼٙب داٌخ إؽظبئ١ب؛ ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ رشاثؾ ٚرّبعه اٌؼجبساد ٚالأثؼبد ٚاٌّم١بط 

 .وىً؛ ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثبرغبق داخٍٟ

 ثانثاً: ثثاخ انممُاس

رُ ؽغبة صجبد اٌّم١بط ثؼذح ؽشق ٟٚ٘ ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ، ٚاٌزغضئخ   

 إٌظف١خ، ٚإػبدح اٌزطج١ك، ٚرٌه وّب ٠ٍٟ:

( لُم معامم انثثاخ نممُاس جىدج انحُاج انىفسُح تطزَمح انفا كزووثاخ 3جذول )

 (45)ن= 

 أتعاد انممُاس
عذد 

 انعثاراخ

معامم انفا 

 كزووثاخ

انرجزئح 

 انىصفُح

معادنح 

 جىذمان

 2.926 2.960 2.792 62 رمجً اٌزاد

 2.930 2.960 2.020 0 الاعزملا١ٌخ

 2.926 2.966 2.790 0 اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ اٌغ٠ٛخ

 2.099 2.003 2.796 9 اٌٙذٚء إٌفغٟ

 2.932 2.936 2.022 7 اٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح

 2.292 2.666 2.069 60 اٌّم١بط وىً

ٚرذي ٘زٖ اٌم١ُ ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ِٕبعجخ ِٓ اٌضجبد، ٠ّٚىٓ   

 اٌٛصٛق ثٗ، وّب أٔٗ طبٌؼ ٌٍزطج١ك.

-Testرُ ؽغبة صجبد الاعزجبٔخ ثطش٠مخ اٌزطج١ك ٚإػبدح اٌزطج١ك  ثثاخ إعادج انرطثُك:

retest( ثٕبد اٌشٙذاء 62، ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثئػبدح رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػذد ِٓ )

( 2.909ِىخ اٌّىشِخ، ٚلذ ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ )فٟ 

 (.2.26ٚرٌه ػٕذ ِغزٜٛ )

ِٓ خلاي ل١ُ اٌضجبد اٌغبثك ػشػٙب ٠زؼؼ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ ِٕبعجخ   

ِٓ اٌضجبد ٌم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ ثٕبد اٌشٙذاء فٟ ِىخ اٌّىشِخ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ 

 ٠ّٚىٓ اٌٛصٛق ثٙب ٚرذي ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بط ٌٍزطج١ك.أْ اٌم١ُ ِٕبعجخ 
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 أسانُة انمعانجح الإحصائُح:
فٟ إعشاء  SPSS ver.22رُ اعزخذاَ اٌؾضِخ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ 

 اٌزؾ١ٍلاد الإؽظبئ١خ، ٚالأعب١ٌت اٌّغزخذِخ فٟ ٘زا اٌجؾش ٟ٘:

   ِؼبدٌخ وٛثشCooper .ٓلإ٠غبد ٔغت الارفبق ث١ٓ اٌّؾى١ّ 

 .أعٍٛة اٌفب وشٚٔجبؿ، ٚإػبدح اٌزطج١ك ٌؾغبة صجبد أدٚاد اٌم١بط 

   ِْٛؼبًِ اسرجبؽ ث١شعPearson .ٌزمذ٠ش الارغبق اٌذاخٍٟ لأدٚاد اٌم١بط 

   ِْٛؼبًِ اسرجبؽ ث١شعPearson .ٌؾغبة طذق اٌّؾه لأدٚاد اٌم١بط 

 ذىصُاخ انذراسح: 

 ٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ. ٚاٌّمب١٠ظ ف ٌلاخزجبسادالا٘زّبَ ثبٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ  .6

رذس٠ت اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ ط١بغخ اٌّمب١٠ظ ٚاٌزأوذ ِٓ رٛافش ِؤششاد اٌظذق ٚاٌضجبد  .0

 ثذسعخ ِشرفؼخ.

 رط٠ٛش ثؼغ اٌّمب١٠ظ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ اٌخبطخ ثغٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ. .6
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 لائمح انمزاجع: 

ثبٌغؼبدح  (. عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٚػلالزٙب0269أثٛ ؽّبد، ٔبطش اٌذ٠ٓ إثشا١ُ٘ )

إٌفغ١خ ٚاٌم١ّخ اٌزار١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ الأ١ِش عطبَ ثٓ ػجذاٌؼض٠ض، 

( 07، )62ِغٍخ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ ٌلأثؾبس ٚاٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، 

030-000. 

(. ِم١بط عٛدح اٌؾ١بح 0206أٔذسل١شٞ، ١ِغبء ػجذ اٌشؽّٓ؛ ؽ١ّذ اٌذ٠ٓ، سػ١خ محمد )

لأؽفبي اٌغؼٛد١٠ٓ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ثّذ٠ٕخ عذح، ِغٍخ إٌفغ١خ ٌٛاٌذٞ ا

 .667-002(0)6اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، 

(. اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ 0202اٌخؼٟ، أعّبء أثٛ ثىش؛ ٚالأعّشٞ، محمد ثٓ فب٠ض )

ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح ٌذٜ اٌّشأح فٟ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ، اٌّغٍخ الأوبد١ّ٠خ ٌلأثؾبس 

 .062-693(، 3)33ٚإٌشش اٌؼٍّٟ، 

(. اٌج١ٕخ اٌؼب١ٍِخ ٌّم١بط عٛدح ؽ١بح اٌؼًّ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ،ِغٍخ 0269ػبثذ، ػضّبٟٔ )

ِخجش رط٠ٛش اٌّّبسعبد إٌفغ١خ  -دساعبد ٔفغ١خ ٚرشث٠ٛخ،عبِؼخ لبطذٞ ِشثبػ

 .676-627(،0)60ٚاٌزشث٠ٛخ، 

(. 0206اٌؼطبس، ؽٕبْ ػجذ اٌجظ١ش؛ ثذ٠ٛٞ، أؽّذ ػٍٟ؛ ٚوبًِ وشَ ِلان.  )

ظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ ٌذٜ الأؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌخ

اٌغغ١ّخ، ِغٍخ دساعبد رشث٠ٛخ ٚإعزّبػ١خ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ؽٍٛاْ، 

2(6،)066-073. 

(.اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط عٛدح اٌؾ١بح إٌفغ١خ، 0206غبٌطٟ، ِفٍؼ ثٓ محمد )

 .03-22(،0)02ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ٚإٌٛػ١خ، 
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