
الكفاءة الذاتية الاكاديمية وعلاقتها بأنشطة الإعلام التربوي لدي طلاب 
 المرحلة الإعدادية

 مجمد علي الدقماق هالة عبد الوهابــ 
 ــــ باحثة دكتوراه لتخصص علم النفس للإعلام التربوي 

 ملخص الدراسة :

ا بأنشطة الإعلام التربوي  لدي طلاب و علاقته الأكاديميةالدراسة الحالية التعرف علي الكفاءة الذاتية  هدفت

علي أسلوب المسح واعتمدت الوصفي المنهج الدراسة الحالية  و استخدمت الباحثة فيالمرحلة الإعدادية 

الظاهرة المدروسة وتفسيرها  نوالبيانات عجمع الحقائق بللإجابة على تساؤلات الدراسة واختبار فروضها.

خلاص نتائج ودلالات مفيدة تؤدي إلى إصدار تعميمات بشأن الظاهرة التي تقوم وتحليلها، تحليلا شاملا، لاست

الأكاديمية.لمرحلة.التعليم الإعدادي من )الذكور والإناث(  الذاتية الكفاءة الكشف عن درجة وبدراستها. الباحثة 

(  طالب و طالبة 400) تم تطبيق الدراسة علي عينة قوامهاو و درجة اتجاهتهم.لأنشطة الإعلام التربوي لديهم.  

(  طالبه من الاناث و قد تم أستبعاد الطلاب الذين ليس لديهم اتجاة 248)  –( طالب من الذكور152بواقع )

( من الإناث  154( من الذكور و )94الي انشطة الإعلام التربوي في نتائج الدراسة حيث أصبح العدد ) 

وذلك   للنوع )ذكور، اناث( ا  العينة وفق أفرادتنقسم ( و 13,5( متوسط عمر )16 - 11وتتراوح اعمارهم بين )

. تكونت أده الدراسة من مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية من إعداد الباحثة وذلك للتحقق من فروض الدراسه 

درجة اتجاهتهم.لأنشطة الإعلام و أيضا قامت الباحثة ببناء استمارة استبيان مناسب للدراسة الحالية لقياس 

 لدي الطلاب بالمرحلة الإعدادية من الذكور و الإناث حيث  توصلت الباحثة الي النتائج التالية :  ربوي الت

لدي  و أنشطة الإعلام التربوي  الأكاديميةالكفاءة الذاتية أبعاد بين دالة إحصائيا  توجد علاقة ارتباطية  ـــ 1

 الطلاب بالمرحلة الإعدادية من الذكور و الإناث

وفقا  )الصف الدراسي ، النوع ،  عينة البحث  طلاب المرحلة الإعداديةلللدي  روق دالة إحصائياــ توجد ف2

فوجدت الباحثة أن وفقا  النوع  كانت النتائج لصالح  الأكاديميةالكفاءة الذاتية النشاط ( في درجات  مقياس 

  الإناث من حيث النشاط جاءت النتائج لصالح الذكور في  نشاط الصحافة  

 أنشطة الإعلام التربوي  –الكفاءة الذاتية  –الكلمات المفتاحية 
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 مقدمة البحث : 
تتصدر وسائل الإعلام مكانة متميزة في واقعنا المعاصر انطلاقا  من طبيعة وظائفها وأدوارها، مرورا  بتأثيرها على  

راد، وخاصة أن تأثيره يصل إلى الفرد والمجتمع، ويقوم الإعلام في المجتمع المعاصر بدور كبير في تنشئة الأف
قطاعات واسعة من شرائح المجتمع، ومما ضاعف من تأثير وسائل الإعلام تداخل وظائفها مع وظائف مؤسسات 
المجتمع، وفي مقدمتها المؤسسات التعليمية، وبناء عليه تعد هذه المؤسسات من أهم المؤسسات التى ينبغي 

عمل على الاستفادة من وظائفها في برامجها التربوية التى تهدف إلى عليها أن تدرك أهمية وسائل الإعلام، وت
تنمية معارف الطلبة، وبناء توجهاتهم وقناعاتهم على نحو إيجابي بما يسهم في تنمية المجتمع. من هذا 
المنطلق أصبح من الضروري أن تهتم المؤسسات التعليمية بالجوانب المجتمعية المحيطة بالطالب، وأن يتضمن 

منهج الدراسي كل أنواع الأنشطة التى تحيط بالطالب في البيت والمدرسة والمجتمع، والاهتمام في الوقت نفسه ال
بقياس مدى تأثير وسائل الإعلام في شخصيته وقدرته على فهم الرسالة الإعلامية التى يتعرض لها بطريقة 

الكفاءة الذاتية من المفاهيم الهامة .كذلك تعد واعية وناقدة، وهذا مايتم ترجمته عبر مفهوم "التربية الإعلامية"
في المجال التربوي حيث أن شعور الافراد بأمتلاكهم كفاءة ذاتية عالية يؤدي هذا الي استغلال قدراتهم بصورة 

 ايجابية و هي تتاثر بتوقعات الفرد اتجاة ما يملك من قدرات و إمكانات بالخبرات السابقة .
( أن تصورات الأفراد عن كفاءتهم الذاتية تظهر من خلال الإدراك المعرفي Bandura ,1994ويؤكد  بندور )  

لقدراتهم و خبراتهم التي يمكن ان يكتسبها من خلال ممارسة انشطة الإعلام التربوي التربوي  مما يمكنهم من 
مل مع الضغوط و التعامل مع المواقف المختلفة و التكيف معها و الثقة بالنفس عند مواجهة الأخرين او التعا

     (                             2 -، ص2013)يوسف  عبد الحي ،                    التغلب علي الصعوبات التي تعترضهم أثناء التعلم .
فيزيد معرفة الطلاب  بالحياة ومجالاتها المتعددة والمتباينة ويعمق فهمه لما يدور حوله من احداث وفعاليات، 

لام يصبح الفرد ذا شخصية متكاملة ومتزنة تسهم في أداء الواجبات والمسؤوليات بالصورة وبفضل الإع
 (213ص  -2018)رفيعة العامري ،                                           . المجتمعية المطلوبة 

و تغيير في السلوك وذلك بالتأثير على الرأي العام ومساعدة فتري الباحثة أن التعليم والإعلام أصبح هدفهم ه 
الفرد على تكييف نفسه مع متطلبات الحياة، حيث يتصف الإعلام التربوي بالسمات الإعلامية الثقافية 
والشخصية والأخلاقية و العلمية وايضا تشير الكفاءة الذاتية الاكاديمية الي كونها تعد من المساعدات الذاتية 

م التي تؤثر علي الدافعية للمتعلم واتجاة للمهام الاكاديمية . كما تسهم في تحديد مقدار ما يبذلة الطالب للتعل
من جهد من أجل اتمام هذة المهام و علية يتوقف مدي اقتناعة بقدرتة علي تنفيذ الإجراءات التي توصلة الي 

م و التي تتيح له بذل المزيد من الجهد في تحقيق هذه المهام كما تعبر عن مدي الامكانيات الشخصية للمتعل
ما تقوم به وسائل الإعلام المختلفة  ( أن Artino,2012) تحقيق اهدافة الأكاديمية. و هذا ما يؤكد ارتينو

بدور تربوي مواز لما تقوم به المؤسسات التربوية في المجتمع، حيث أنها تبث رسائلها الإعلامية عبر برامجها 
فة التي تدخل بيوتنا دون استئذان، وتؤثر في عمليات التنشئة الاجتماعية، والتثقيف، والتوجيه من خلال المختل

   بث القيم، وإكساب أنماط السلوك والعادات وتكوين الرأي العام لدى الفئات المستهدفة من أفراد المجتمع .
 (44ــ ، ص2013) أحمد أدم محمد،                                                                      
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على الكفاءة الذاتية الاكاديمية وعلاقتها بأنشطةالإعلام التربوي لدي طلاب  ية التعرفهدف الدراسة الحالتو 
ندرة وجود الدراسات)علي حد علم الباحثة ( التي تربط بين الكفاءة الذاتية الاكاديمية و لالمرحلة الإعدادية 

م و كفاءتهم من اجل النجاح انشطة الاعلام التربوي و لوجود حاجة ملحة لصقل مهارات الطلاب و تنمية قدراته
 .في حياتهم العلمية 

 مشكلة الدراسة : أولا ــ  
ترتبط الخبرات المدرسية ارتباطا  وثيقا  بتشكيل مفهوم الذات لدى الطلاب . وتظهر الدراسات )شارلوت بوهلر 

، المعلمين، ( أن الأشخاص الذين يمتلكون خبرات وذكريات جيدة عن حياتهم المدرسية )علاقات الزملاء1952
  النجاح الاكاديمي، الأنشطة الرياضية والترفيهية( يحملون مفاهيم ايجابية عن أنفسهم )الذات(. 

                                            (33ص-،2000، الله)نبوية عبد                                                                            
لذات، وتؤدي الى والفشل الدراسي، تؤثر بشكل مدمر على مفهوم ا السيئةوبالمقابل، فان الخبرات المدرسية 

الشعور بعدم المقدرة والكفاءة، والخجل، والارتباك، وعدم الشعور بالأمان. ومن العوامل المدرسية التي تؤثر على 
مفهوم الذات المعلمون، ودورهم في حث الطلبة على الدراسة والتحصيل، والأنشطة المدرسية الرياضية 

ناث و يأتي من هنا دور أنشطة الإعلام التربوي فأن استقبال والترفيهية والاجتماعية سواء لدى الذكور أو الا 
الطلاب للمضامين المختلفة يُحدِثُ اندماجا  قويا  يؤدي إلى تقوية مستويات الإدراك والشعور والسلوك عند 
حصولهم على معلومات وأخبار يستطيعون تقييمها ويتأثرون بها.من خلال مهارات جمع وتنظيم المعلومات, 

ر الناقد والمرونة في فهم المعلومات, ومهارات الكتابة الفعالة, ومهارات التحدث والإنصات النشط, وكفاءة والتفكي
كما توجد ضرورة ملحة بالاستفادة من الكفاءة الذاتية   الاتصال الاجتماعي والثقافي, والتثقيف الإعلامي  

علام التربوي للتمكن من النجاح في الحياة العملية الاكاديمية و أبعادة في توجية الطلاب الي الأهتمام بأنشطة الإ
 و العلمية و الأستفادة منه في مواقف الحياة عامة و المواقف الدراسية خاصة

                                                                           (Selwyn, 2013,p-5) 
 : التالي يفي الإجابة عن السؤال الرئيسالدراسة و تتحدد مشكلة  

 الكفاءة الذاتية الاكاديمية و علاقتها بالأنشطة الإعلامية  لدي طلاب المرحلة الإعدادية؟  

 : الدراسة أهداف  ــ  ثانيا  
 تحقيق العديد من الأهداف و هي كتالي :  إليالدراسة الحالية  تهدف

  .دية لأنشطة الإعلام التربوي تحديد مستوي الكفاءة الذاتية الاكاديمية و اتجاة الطلاب في المرحلة الإعدا -1
 .تحديد  طبيعة العلاقة الارتباطية بين كل من الكفاءة الذاتية الاكاديمية و أنشطة الإعلام التربوي  -2
تحديد الفروق ذات الدلالة الإحصائية في مستوي مستوي كلا من الكفاءة الذاتية الاكاديمية و اتجاة الطلاب  -3

 .الإعلام التربوي في المرحلة الإعدادية لأنشطة 
 ثالثا : أهمية البحث 
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 :  لمعرفةتكمن أهمية الدراسة 
 و أنشطة الإعلام التربوي  الأكاديميةالتي تربط بين الكفاءة الذاتية  المتغيرات -1
 إثراء المكتبة العربية حيث تعد من المفاهيم الحديثة نسبيا في علم النفس  -2
وزارة التربية و التعليم لتصميم برامج تتدريبية لتنمية مفهومي في تشجيع قيادات  ةهذه الدراس قد تفيد نتائج   -3

 2030هتمام الدولة بتحقيق رؤية مصر وأالطلاب  الإعلام التربوي لديالكفاءة الذاتية الاكاديمية و أنشطة 
 لتطوير التعليم  

 رابعا   :مصطلحات البحث 

  :Academic Self - efficacy - الأكاديميةالكفاءة الذاتية  ــ 1
( اعتقد الفرد لمستوي امكاناتة أو قدراتة الذاتية و ما تنطوي علية من مقومات 2001تعريف )الزيات ،  -

عقلية معرفية انفعالية حسية فسيولوجية عصبية لمعالجة المواقف و المهام و المشكلات أو الأهداف الاكاديمية 
 البيئية القائمة و التأثير في الاحداث لتحقيق انجاز معين في ظل المحددات 

انها قدرة و ثقة الطالب علي اتقان المواد الدراسية و زيادة الاستفادة من  (Ayiku,2005و يري ) -
 الاستراتيجيات الفعالة في التعلم المعرفي و إدارة الوقت و التنظيم الذاتي و الجهد في المهام الدراسية .

 التعريف الإجرائي للكفاءة الذاتية الاكاديمية -
كفاءة الذاتية الأكاديمية تشير إلى تقدير الطالب لقدراته وكفاءته في مجال التعلم والإنجاز الأكاديمي. ولتنمية ال

 :هذه الكفاءة لدى طلاب المرحلة الإعدادية من خلال أنشطة الإعلام التربوي، بالتركيز على الأبعاد التالية
للتعلم والاستكشاف، مما يزيد من رغبتهم في المشاركة في لتعزيز دافع الطلاب  -البعد الأول : التحفيز الذاتي:

 الأنشطة الأكاديمية. 
: تقديم أنشطة تتطلب التفكير النقدي وحل المشكلات، مما يعزز من ثقة  -البعد الثاني : المهارات المعرفية:

 الطالب في قدراته العقلية.
تخاذ المبادرة في تعلمهم، مما يؤدي إلى تحسين البعد الثالث : مهارات التعلم المستقل: تشجيع الطلاب على ا

 اعتمادهم على الذات.
توجيه الطلاب لوضع أهداف أكاديمية واضحة والعمل على تحقيقها، مما  -البعد الرابع : التوجه نحو الأهداف:

 يعزز شعورهم بالنجاح والكفاءة.

 :مفهوم أنشطة الإعلام التربوي  ــ  2
( هى كافة أوجه الأنشطة الاتصالية التى تستهدف 2009ف درويش اللبان, تعرفة ) منى سعيد الحديدى،شري

تزويد الجمهور بكافة الحقائق والأخبار الصحيحة والمعلومات السليمة عن القضايا والموضوعات والمشكلات 
ومجريات الأمور بطريقة موضوعية وبدون تحريف,بما يؤدى إلى خلق أكبر درجة ممكنة من المعرفة والوعى 

لإدراك والإحاطة الشاملة لدى فئات من جمهور المتلقين للمادة الإعلامية,وبما يسهم فى تنوير الرأى العام وا
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وتكوين الرأى الصائب لدى الجمهور فى الوقائع والموضوعات والمشكلات المثارة والمطروحة.)منى سعيد 
 الحديدى،شريف درويش اللبان.

 ي : شطة الإعلام التربو لأنالتعريف الإجرائي  -
استثمار وسائط هي انشطة تلبي احتياجات الطلبة التعليمية من اجل تحقيق أهدافهم  الأكاديميةعن طريق 

المتنوعة من صحافة و إذاعة و   باستخدام وسائل التقنية الحديثةالإعلام وتقنياته لخدمة الأداء التربوي، 
د بالمناهج والمعارف والمهارات والخبرات التي وهذه الأهداف يمكن أن تحد مناظرات و برلمان مدرسي و  تليفزيون 

 يسعى الطلبة لاكتسابها من خلال التوجة الي انشطة الإعلام التربوي .

 الإطار النظري  -

 الكفاءة الذاتية الاكاديمية  -أولا  :
لتاثير عندما ينظر الطالب الى ذاتة على انها ذات كفاءه عاليه قادره على وضع الاهداف وتحقيقها وقادره على ا

في البيئه المحيطه وانه قد ينظر اليها على انها ذات حظ قليل من هذه القدرات ولا ريبا ان هذه المعتقدات تؤثر 
في السلوك وهذا يشكل الاساس للمدرسه المعرفيه الاجتماعيه تتفق مع السلوكيه في ان السلوك الانساني في 

(40-، ص2009أحمد يحي الزق ،)            مجمله سلوك متعلم .                   
هي إدراك ذاتي   الأكاديميةبنجاح . و الكفاءة الذات  أكاديميةمهمة  إنجازعلي  بقدرتهاعتقاد الطالب ب  كما أورد

علي الأداء في مستويات محددة حتي  بقدراتهأو إيمان شخصي   
Honicke ,T., B roadbent,J.2016,p3)   ) 

اربعه مصادر اساسيه يتم من خلالها اكتساب  (1977 )وقد حدد بندوره  الأكاديمية التحدياتفي مواجهة 
:  وهي الذاتيةوتعديل تصورات الافراد حول كفاياتهم   : 

( تشير الى تجارب الفرد وخبراته السابقه Performance Accomplishment:)الأداء إنجازات -: أولا
اق المتكرر يخفضهم معنى ان نجاح المتعلم في مهمه ومدى نجاحه او فشلي فيها فالنجاح يرفع الكفاءه والاخف

    سابقه سوف يؤثر في توقعاته بالنجاح في المستقبل الامر الذي يحسن من معتقادات الكفاءه الذاتيه لديه .
 (         164،  ص -2015، أمين) محمد                                                                    
هي احدى مصادر الكفاءه الذاتيه التي توفرها النماذج  (Vicarious Experience) :الخبرات البديله -ثانيا : 

الاجتماعيه ويطلق عليها التعلم بالملاحظه ويقنع الفرد نفسه بامكانيه القيام بسلوكيات متعدده عندما يلاحظ ان 
ه من خلال مقارنه ادائهم مع من يشبهونه قادرون على القيام بها حيث يتخذ الافراد احكاما بشان كفاياتهم الذاتي

اداء اشخاص اخرين في نفس البيئه الاجتماعيه اذا نستطيع القول ان الكفاءه الذاتيه تتاثر بالخبرات البديله 
  (52 ،ص – 2018) ياسمينا محمد،                                 .    التي يشاهدها الفرد لدى النماذج  
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يشير بندوره الى ان الاقناع اللفظي واحد الوسائل لتقويه  (Verbal Persuasion) اللفظي:الاقناع   -ثالثا :
المعتقدات الافراد بان لديهم القدرات التي تؤهلهم للنجاح ويعني الحديث الذي يتعلق بخبرات معينه للاخرين 

تكسبه نوعا من الترغيب في  والاقتناع بها من قبل الفرد او معلومات تاتي الى الفرد لفظيا عن طريق الاخرين
الاداء او الفعل ويؤثر على سلوك الشخص اثناء محاولاته لاداء المهمه ويتوقف تاثير الاقناع اللفظي على 

 الشخصيةالشخص الذي يقوم بعمليه الاقناع اللفظي بوصفي مصدرا للثقه وجاذبيه القائم بالاقناع وكذلك خبراته 
                   (Bandura,1994,p-1-19)                                         .الاختياريةالعمليات  العاطفية

تؤثر الحاله الانفعاليه للمتعلم بشكل مباشر في    (Emotional Arousal) الاثاره العاطفيه:  -رابعا :    
ا مستوي الكفاءة الذاتية  فالحالات المزاجيه تؤثر في الانتباه والتركيز في تفسير الفرد الاحداث وادراكها وتنظيمه

 .          وتخزينها واسترجاعها من الذاكره وبالتالي تؤثر الحاله المزاجيه الانفعاليه في الاحكام التي يصدرها 
  مرجع سابق ( 2015، نيأم) محمد                                                                  

حول قدراتهم وامتلاكهم من مهارات فان الكفاءه الذاتيه الاكاديميه بانها معتقدات التلاميذ  ذلكوبناء على 
 الضروريه لانجاز المهام الاكاديميه بنجاح .

 ( ثلاثه ابعاد لمتغير الكفاءه الذاتيه وهي :Banduraحدد بندوره )
الفاعلية : و تعني مستوي دوافع الفرد للأداء في المجالات المختلفة و يختلف ذلك المستوي تبعا لطبيعة و -

 صعوبة الموقف . 
مومية :هي انتقال الكفاءةالي مواقف متشابهة فالأفراد غالبا ما يعممون إحساسهم بفاعلية في المواقف الع -

 المتشابهة بالموقف الذي يتعرضون له 
القوة أو الشدة : تعبر عن المثابرة العامية و أنة في حالة التنظيم الذاتي للكفاءة فإن الناس سوف يحكمون علي  -

 .أداء النشاط بشكل منظم في خلال فترة زمنية ثقتهم في انهم يمكنهم 
 (  18-، ص 2020) اشواق قرنوب ،                                                                       

تؤثر الكفاءات الاكاديميه على اداء الطالب الاكاديمي من خلال تاثيرها على سلوكه من خلال ثلاث مستويات  
  وهي: 

يختار الفرد النشاط الذي يؤدي بنجاح لان النجاح يؤدي الى  :(Activities Choice ) اختيار الانشطه -1 -
كفاءه ذاتيه اعلى ويتجنب النشاط الذي يقود الى الفشل او اي احتمال الى الفشل ويختار الطلاب الانشطه التي 

 يستطيعون التكيف مع بنجاح ويتجنبون الانشطه التي تفك ذرعتهم ولا يستطيعون التكيف معها .  
 بالكفاءةالذين يمتلكون الشعور المرتفع  الأفراد (Learning and Achievement) :التعلم والانجاز -2-

 الذاتية الكفاءةجانب ان  إلى بالكفاءةاكثر من الجرائم ذوي الشعور المنخفض  والإنجازالتعلم  إلىيميلون  الذاتية
 .التعليمية أهدافهمودوافعهم لتحقيق  التعليميةتؤثر على تطلعات الطلاب 

                                         (Ansonia Eisensmitha ,Okemos, Chowaa,2015) 
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تساعد معتقدات الكفاءه الذاتيه في تحديد مقدار الجهد الذي  (Effort , Persistence)  :الجهد والمثابر-3-
اتهم في مواجهه سيبذله الاشخاص على اداء النشاط والوقت الذي سيثابرون فيه عند مواجهه العقبات ومدى ثب

 المواقف السلبيه حيث ان كلما زاد الشعور بالكفاءه زاد الجهد وزاد المثابره والمرونه
(  تسهم معتقدات الكفاءه الذاتيه في Thinking and Decision Makingالتفكير واتخاذ القرار ) -4-

ر بالاقدام نحوها والامتناع عن ادائها كما كيفيه ادراك الفرد للمهام التي يمكن ان يقوم بها وبالتالي في اتخاذ القرا
تؤثر معتقدات الكفاءه الذاتيه على عمليات الانتباه والتفكير فالافراد الذين يملكون شعورا قويا بالكفاء الذاتيه 
يركزون انتباههم على تحليل المشكله ويحاولون توصل للحلول المناسبه بينما الافراد الذين يساورهم الشك حول 

لذاتيه فانهم يغرقون انفسهم بالهموم عندما يواجهون المهام الصعبه فهم يتهمون بجوانب النقص لديهم كفاءه ا
وعدم الكفاءه الشخصيه لديهم مما يؤدي الى زياده الفشل لديهم وهذا النوع من التفكير السلبي يؤدي الى 

   التعرض للتوتر والضغط ويثبت الشعور بالكفاءه الذاتيه .  
 (531-530-،ص2016) حوراء عباس كرماش،                                                   

 النظريات المفسره لكفاءات الذات 
 (   (Bandura  ,1977نظريه باندورا  -

ان النظام الذاتي يعتبر العامل النفسي الاهم الذي يضبط السلوك الانساني ويوجهه لان الفرد يستطيع من خلال 
ومشاعري وافعالي الافراد الذين يتصفون بان لديهم انفسهم قادرين على احداث  نظامه الذات التحكم في افكاري 

تغيرات في البيئه وذلك بسبب دخول معتقدات مرتبطه بالكافات الذاتيه في تكوين مفهوم الذات لديهم بالتالي 
ون بكفاءات يكون مفهوم الذات مرتفعا اذ كان مستوى الكفاءات لدى الفرد مرتفعا اما الاشخاص الذين يتصف

ذاتيه منخفضه فانهم يجدون انفسهم غير قادرين على احداث تغيرات ناجحه ويرجع ذلك لانخفاض الذات 
 (Bandura  ,1977,p- 84-191) .لديهم الذاتية الكفاءةانخفاض 

  (Schwarz ) نظريه شفار تسر -2
باره عن بعد ثابت من ابعاد يرى شفارتسر ان الكافئات الذاتيه عباره عن بعض ثابت من ابعاد الشخصيه ع

الشخصيه تتمثل في القناعات الذاتيه لدى الفرد في القدره على التغلب على الصعوبات توقعات الكفاءه الذاتيه 
تقوم بدور وظيفه توجيه السلوك من حيث التحضير والتخطيط الواقعي له وهي ترتبط بالمستوى الانفعالي بصوره 

والقيمه الذاتيه المنخفضه وكذلك ترتبط بالمستوى بامتلاك سلوكيات توافقيه  سلبيه مع مشاعر القلق والاكتئاب
تمكنه من حل مشكله ما بصوره عمليه كان الاندفاع لدى الفرد لتحويل القناعات لسلوك فاعل 

                  .                                                  (Schwarzer,1994,p- 105)  
 نظريه شلوا ميرفي -3

ينشأ من خلال تفاعل الفرد و  ميكانزيمعن  كفاءات الذات عباره أن ليإ                       بجارسيشير 
والتي تعكس ثقه الفرد بنفسه  بالمهمة الخاصة والسلوكية الاجتماعية تمهاراالو  المعرفة لقدرات استخدامه

بين  العلاقةوك تتحدد في ضوء الناتج النهائي للسل أوتوقعاتها المخرجات  أماالمهام بنجاح  أداءوقدراته على 

Pajares, F,1996)) 



 - 8 - 

ان  النظريةالسلوك وتبين  أهداف إلىالوصول  أوالمخرجات  طبيعةبنجاح وما يتصوره الفرد عن  المهمة أداء
 والسلوكية الاجتماعيةومهاراته  المعرفية الإمكانيات ادركهبكفاءات الذات عند الفرد تعبر عن  الخاصةالتوقعات 

في السلوك وتنعكس على مدى ثقه الفرد بنفسه وقدرته على التنبؤ  ضمنةالمت والمهمة بالأداء الخاصة
 الشخصيةللموقف وقدرته على استخدامها في تلك المواقف وكفاءات الذات لدى الفرد  اللازمة بالإمكانات

   (Pajares, F ,1996,p542)                                                 . والانفعالية والاجتماعية
                                     

أنها تفسر ضرورة تنمية الكفاءة الذاتية لدي طلاب المرحلة الإعدادية لأن  تستنتج الباحثة من النظريات السابقة
 من أهداف انشطة الإعلام التربوي لمساعدة هولاء الطلاب علي تحقيق ما يلي :

 .و المجتمع  البيئة أنشطة الإعلام التربوي ودورها تاريخها كجزء من فهم طبيعة -1 
ات و الخطوات المنطوية علي حل المشكلات في العالم الحقيقي نمو القدرات الدالة علي فهم الموضوع -2

 .بأستخدام وسائل الإعلام التربوي و أنشطتة المتنوعة 
نمو مهارات الطلاب عند جمع المعلومات و طرح الأفكار من خلال الصحافة و الإذاعة و المسرح و  -3

 .المناظرات و البرلمان المدرسي 
اسية الأخري كالرسم و الرياضيات و العلوم أثناء انتاج الأنشطة للإعلام توظيف و تكامل الموضوعات الدر  -4

التربوي من افلام تسجيلية و مجلات مطبوعة او مسرحية  او نشرات توضيحية او إعلانات عن المبادرات التي تخدم 
 .العملية التعليمية الأكاديمية لتساعد الطلاب علي التفوق و التحصيل الأكاديمي 

 أنشطة الإعلام التربوي ثانيا : 
في الكثير من مجالات العملية التربوية مثلا في مجالات التعليم والتعلم  يدور رئيس له  لإعلام التربوي نشاط ا 

تعمل أنشطة الإعلام التربوي في مجالات التعليم والتعلم على إشباع الكثير من حاجات الطلاب وإثارة اهتماماتهم 
كالرحلات والأفلام –ح آفاق جديدة من المعرفة لهم ، حيث تقدم الوسائل الإعلامية نحو موضوعات الدراسة ، وفت

للطلاب يأخذ منها ما يثير اهتمامهم ، ممايؤدي الى تعلم مستمر  –التعليمية والثقافية وقراءة الصحف والنشرات 
صول الى حل المشكلات ، مؤثر ، وتنمية قدرات الطلاب على التأمل ودقة الملاحظة وإتباع التفكير العلمي للو 

ممايساعد على رفع مستوى الطلاب وكذلك التنويع في أساليب التعزيز . وايضا علاج مشكلات التعليم والتنمية 
الاجتماعية ومن أهمها ازدحام الفصول بالطلاب ونقص اعضاء هيئة التدريس حيث لم تعد المدرسة هي الوحيدة 

ها الكثير من المؤسسات الأخرى والتي يجب أن تأخذ بالأساليب المسؤلة عن التنمية الاجتماعية بل يشارك
 . الحديثة في التعليم لإعداد كوادر مهنية قادرة على سد متطلبات التنمية باستخدام وسائل الاتصال الحديثة

                   (123-93-،ص 2019)بنجا طه حسين ، و عياد الحربي ،                                                 
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تنسيق لإستراتيجية بين التعليم و الإعلام لأن أثار الإعلام لا يمكن لذلك أصبح من الضروري بالتخطيط و ال
تجاهلها فهي قضية يجب الاهتمام بها اولا لكي  لا تتعارض مع برامج التعليم و خططة و ثانيا لتحقيق رسالتها 

            الأسمئ في دفع المجتمع بمختلف فئاتة الي غايات التربية . 

                                                  ( 53، ص 2011طفي السيد ، )ماجدة ل                                                               

 أهمية أنشطة الأعلام التربوي :   
 تتمثل أهمية الإعلام التربوي في النقاط التالية : 

والتحقيقات  يهيئ الفرص لمزاولة الأنشطة الإعلامية المختلفة بالمدرسة مثل جمع الصور وكتابة المقالات وإجراء الأحاديث -1
  .وإقامة المعارض والمسرح المدرسي. يناقش قضايا المجتمع ومشكلاته المختلفة ويكون رأي عام حولها

 ( 89 -88، ص2009)محمد علام الجندي،                                                                   
يزود الطلاب بالمعلومات ويشغل وقت فراغهم بطريقة هادفة ومفيدة، كذلك يحافظ على قيم المجمع ومبادئه من خلال  -2

 يتيح فرص المشاركة والتفاعل الإيجابي مع الآخرين. .مدرسة من معارفمايقدمه بال

 ( 58-، ص2020) عقيل محمود رفاعي،                                                           

 و تحدد البحث الحالي أهمية أنشطة الإعلام التربوي في النقاط الآتية:   
ح النشء والشباب, قد يؤثر بث وسائل الإعلام مضامين غير هادفة لها أيدولوجيات خاصة لا تخدم مصال -1

 .سلبا  على معتقداتهم وخلفياتهم المعرفية والثقافية, مما يستلزم وجود أنشطة الإعلام التربوي 
في ظل التطور الهائل والزخم الإعلامي لكل وسائل الإعلام بأنواعها المتباينة وأيضا  لوسائل تكنولوجيا  -2

لوماتي؛ أصبحت الحاجة ضرورة ملحة لوجود درع واقي يحمي الاتصال والوسائط التقنية في المجتمع المع
 الأطفال والنشئ والشباب من التلوث الإعلامي المُقدم ألا وهو ممارسة الطلاب لأنشطة الإعلام التربوي 

أيضا  في ظل التراكم القوي والمؤثر للمضامين الإعلامية وكل الرسائل المُقدمة أصبح من الضروري وجود  -3
 .لام التربوي للتخلص من تلك الشوائب الضارة الهدامةأنشطة الإع

 –الوسائل  –أنشطة الإعلام التربوي وسيلة هادفة لتحقيق الاتصال الفعال بين كل الأطراف  الشباب  -4
 .المضامين( لتحقيق الفهم الواعي والإدراك السليم

 أهداف الإعلام التربوي:  -
ية التربوية وتطويرها فحسب بل تتعدى ذلك نحو توجيه القطاع إن أهداف الإعلام لا تنحصر في تسريع العمل

التربوي ، وإحداث التأثيرات فيه ، بما يخدم خطط الإعلام ووجهات النظر التي يعمل لأجلها ، وهذا يزيد من 
 خطورة التعامل مع هذا النوع من  الإعلام ومن أهداف الإعلام التربوي  : 

 يسهم في إنجاحها وإغنائها والتفاعل معها . توضيح السياسات التربوية ، مما  -
 تفعيل التربية الحديثة ، القائمة على العلم ، والهادفة إلى خلق مجتمع مبدع .  -
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 دعم التكامل التربوي بين البيت والمدرسة بخلق وسائل اتصال فعالة تنقل وجهات النظر -
 لكائن الاجتماعي مع من حوله وتشكيل اون ، وإذابة الفردية والأنانية ،تنمية روح التعا -
 اغناء الحياة الثقافية ، والمشاركة فيها بشكل فعال .  -
 تنمية الذوق الفني والإحساس بالجمال ، وصقل الهوايات بالإثراء والممارسة -
 إرساء قيم أخلاقية : كحب الحرية والتضحية في سبيلها ، والاعتماد على النفس  -
علامية المبكرة التي تظهر بين الطلبة ، والعمل على صقلها لتقديمها الى اكتشاف المواهب الصحفية والإ-

  (   45 -،ص 2011هلال ،  أبومد ح)م                            المؤسسات الإعلامية المتخصصة .  

 ا :يحقق الأعلام التربوي مجموعة من الوظائف أهمهوظائف الأعلام التربوي : 

وتتضمن جمع وتفسير البيانات والمعلومات والصور والتعليقات ومعالجتها ووضعها  -: الوظيفة الاعلامية  
 في الاطار الملائم بما يساعد على فهم الظروف الشخصية والبيئية  

في نقل  أن الاعلام التربوي بما يؤديه من نشر  المعرفة والافكار واكتساب الخبرات يسهمالوظيفة التثقيفية : 
 التراث وتثقيف الطلاب . 

يساعد الطلاب في ابلاغ ارائهم الى غيرهم من الطلبة والى الادارة المركزية بما يدعم التفاهم والتكامل : -
 التفاهم بينهم لتحقيق الأهداف المرجوة من انشطة الإعلام التربوي 

 الديمقراطي لدى الطلاب . غرس الاتجاه -

 بوجه عام والمجتمع والمدرسة بوجه خاص .العمل على خدمة المجتمع -

 (46-44،ص 2011)ماجدة لطفي السيد ،                                                                    

 الدراسات السابقة  -
 المحور الأول الدرسات السابقة لكفاءة الذاتية الأكاديمية  -
ة و معتقدات الكفاءة الذاتية بعنوان " العلاقة بين المرونة المعرفي Celikkaleli, 2014)  دراسة )   -1

الأكاديمية و الإجتماعية و العاطفية لدي المراهقين " و هدفت الدراسة الي التعرف علي العلاقة بين المرونة 
مراهقا  من طلاب المدارس  270المعرفية و معتقدات الكفاءة الذاتية الأكاديمية و تكونت عينة الدراسة من 

عتقدات الكفاءة الذاتية الأكاديمية للمراهقين و توصلت الدراسة الي وجود علاقة الثانوية و تم أستخدام مقياس م
ارتباطية إيجابية بين المرونه المعرفية و معتقدات الكفاءة الذاتية الأكاديمية كما لم تختلف المرونة المعرفية و 

 معتقدات الكفاءة الذاتية الأكاديمية وفقا  للنوع 
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وان "استكشاف الدوافع الأكاديمية و الكفاءة الذاتية الأكاديمية و المواقف ( بعنBedel, 2016دراسة ) -2
و هدفت الدراسة الي التعرف علي العلاقة بين الدوافع   اتجاة التدريس لدي معلمي مرحلة الطفولة المبكرة 

( من معلمي 251دريس و تكونت عينة الدراسة من )الأكاديمية و الكفاءة الذاتية الأكاديمية و المواقف اتجاة الت
مقياس و مقياس الكفاءة الذاتية و مرحلة الطفولة المبكرة و استخدمت الدراسة  مقياس الدوافع الأكاديمية 

 الأكاديمية و مقياس المواقف نحو التدريس 
الأكاديمية  و أن المواقف اتجاة الكفاءة الذاتية بو توصلت النتائج الي أن الدوافع الأكاديمية مرتبط بشكل كبير 

 بالكفاءة الذاتية الأكاديمية. و  لا ترتبط بالدوافع الأكاديمية  التدريس
بعنوان " الكفاءة الذاتية الأكاديمية وسلوكيات التسويق الأكاديمي  (etkin,2018 Ozer,Y دراسة ) -3

لكفاءة الذاتية الأكاديمية وسلوكيات لمعلمي ما قبل الخدمة " هدفت الدراسة الي التعرف علي العلاقة بين 
التسويق الأكاديمي لمعلمي اللغة الإنجليزية بالكلية و سعت الدراسة أيضا الي توضيح ما إذا كان النوع و 
مستويات الطلاب لها تأثير علي التسويق الأكاديمي ومعتقدات الكفاءة الذاتية الأكاديمية و تكونت عينة الدراسة 

جليزية و استخدمت الدراسة مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية و مقياس التسويق ( معلم لغة ان98من )
الأكاديمي للمعلمين و توصلت نتائج الدراسة الي وجود علاقة سلبية قوية بين مستويات  الكفاءة الذاتية 

اتية الأكاديمية الأكاديمية و التسويق الأكاديمي لمعلمين و أن  هذه العوامل تؤثر علي ومعتقدات الكفاءة الذ
 للمعلمين 

 المحور الثاني : الدراسات السابقة  لأنشطة الإعلام التربوي :
( هدفت هذه الدراسة إلى وصف وفهم الأدوار التي يلعبها الإعلام (Wan, G & gun,D. ,2008 (دراسة -1

علامية في حياة الطلاب )التلفاز، الراديو، الموسيقى، الحاسب الآلي، ألعاب الفيديو، الإنترنت( والتربية الإ
المراهقين في الصين والولايات المتحدة الأمريكية واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي  وتمثلت الأداةفي 
اسئلة مقابلة تم  تطبيقها على عينة من الطلبة ، وتوصلت النتائج إلى أنه على الرغم من الانتشار الإعلامي 

بعض القضايا المرتبطة باستخدام الأطفال والمراهقين للإعلام بدور الإعلام في الواسع في المجتمع فأنهاتتأثر 
حياتهم وتجدر الاشارة إلى أن كلا من الصين والولايات المتحدة الأمريكية لديهم أكبر عدد من مستخدمي الإعلام 

ية في المقررات المدرسية. والإنترنت على مستوى العالم، ولكن أيا منهما ليس لديه برامج نظامية للتربية الإعلام
ولكن نفهم أهمية التربية الإعلامية للمراهقين في الدولتين فإنه لابد أن نفهم أولا كيفية استخدامهم للإعلام، 
والأثر الذي يلعبه الإعلام في حياتهم. كما أوضحت النتائج أن المراهقين في كلا البلدين يقضون وقتا بصورة 

لام المختلفة، وذلك من خلال نماذج استخدام محددة وهو ما يمكن معه القول بأن يومية في استخدام وسائل الإع
استخدام الإعلام هو من بين مهارات القرن لحادي والعشرين، حيث كشفت الدراسة أن الإعلام والتربية الإعلامية 

 على حد سواء.يلعبان دورا مشابها في حياة الطلبة المراهقين في الصين والولايات المتحدة الأمريكية 
( هدفت هذه الدراسة إلى التعرّف على واقع استخدام الإعلام التربوي في 2012دراسة ) غادة فرج الدري ، -2

إكساب مهارات الإعلام التربوي. واستخدم الباحث المنهج الوصفي وتمثلت الأداة في استبانة تم تطبيقها على 
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لي: أجمع أفراد عينة الدراسة على أهمية استخدام الإعلام عينة من الطلبة  ، وكانت أهم نتائج الدراسة ما ي
التربوي في إكساب مهارات الاتصال للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم، وذلك بدرجة كبيرة حسب المعيار الذي حددته 
الدراسة. وكذلك أجمع أفراد عينة الدراسة على أن درجة استخدام الإعلام التربوي في إكساب مهارات الاتصال 

لاميذ ذوي صعوبات التعلم كبيرة حسب المعيار الذي حددته الدراسة. وأيضا  أجمع أفراد عينة الدراسة على للت
المعوقات بأنها تعيق استخدام الإعلام التربوي في إكساب مهارات الاتصال لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي 

 وذلك بدرجة كبيرة
دور الأنشطة الإعلامية المدرسية في مواجهة التعصب لدي ( بعنوان) 2018دراسة) ماجدة محمد مراد ،  ــ3

طلاب المرحلة الثانوية( هدفت  هذه الدراسة الي معرفة  دور الأنشطة الإعلامية المدرسية في مواجهة التعصب 
لدى طلاب المرحلة الثانوية للتعرف على ما تقوم به هذه الأنشطة لتوظيف طاقات الطلاب ولدعم أسس الحوار 

( طالب وطالبة بالمرحلة الثانوية بمحافظة الجيزة 300تسامح وذلك من خلال عينة عمدية حصصيه من)ونشر ال
بالتوزيع مناصفة بين الذكور والإناث، وبين المشاركين وغير المشاركين في الأنشطة الإعلامية المدرسية، كما 

  :دة لكل منهم. وقد توصلت الدراسة إلى( مفر 100تم التوزيع بين المدارس الحكومية والخاصة والتجريبية بواقع )
صحة الفرض وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين اعتقاد الطالب بفائدة الأنشطة الإعلامية التحقق من ــ 

المدرسية ودرجة الميل للتعصب وهو علاقة ارتباط سلبية حيث إن درجة التعصب تقل لدى الطالب الذي يعتقد 
 .مدرسيةبفائدة الأنشطة الإعلامية ال

وجود فروق ذات دلالة إحصائية وبين المشاركين وغير المشاركين وغير المشاركين التحقق من صحة الفرض ــ 
في الأنشطة الإعلامية المدرسية من حيث الاعتقاد بأن الآخرين يتسمون بالتشدد لصالح غير المشاركين في 

 .الأنشطة الإعلامية المدرسية
ذات دلالة إحصائية بين المشاركين وغير المشاركين في الأنشطة الإعلامية ثبوت صحة الفرض بوجود فروق  -

 .المدرسية من حيث فائدة الأنشطة الإعلامية في معالجة التعصب لصالح المشاركين في الأنشطة الإعلامية
% من أفراد العينة أن الأنشطة الإعلامية المدرسية يمكن أن تواجه التعصب من خلال النقاش 55,7أوضح 

% منهم أن الأنشطة الإعلامية 47الذي يمكن أن تحدثه الحوارات والتحقيقات الصحفية والإذاعية، كما بين 
% أن الأنشطة تسهم في 33,7من خلال عرض أمثلة للتسامح، وبين المدرسية تسهم في مواجهة التعصب 

منهم أن الأنشطة يجب أن توضح أضرار التعصب  30,7المواجهة من خلال تعريف معنى التسامح، بينما بين 
% من أفراد العينة أن أخصائي الإعلام بالمدرسة له دور مهم في مواجهة التعصب من 84أوضح .على المجتمع
% منهم ضرورة استضافة شخصيات تناقش 39,7مع الطلاب حول تلك المشكلة، بينما بين  خلال النقاش

% أن أخصائي الإعلام يمكن أن يسهم في مواجهة التعصب من خلال الاشتراك مع 36,7المشكلة، وأوضح 
تعصب % منهم إقامة مناظرات حول موضوع ال36الطلاب في إنتاج مواد إعلامية تتعرض لهذه المشكلة، واقترح 

 .% عقد دورات تدريبية لبحث ظاهرة التعصب32بينما اقترح 
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 -التعقيب علي الدراسات السابقة: -
يظهر من خلال استعراض الدراسات السابقة أن جميع الدراسات السابقة تناولت مواضيع لها علاقة بالكفاءة  

د من الدراسات السابقة وجدت الباحثة الذاتية الأكاديمية وأنشطة الإعلام التربوي ومن خلال الاطلاع على العدي
أن هذا يدل على أن المواضيع المتعلقة بمتغيرات الدراسة الحالية بالكفاءة الذاتية الأكاديمية وأنشطة الإعلام 

التربوي تمثل احتياجات الطلبة العلمية، من الموضوعات المعاصرة والحديثة والمهمة والتي اهتمت بها الباحثة  
من خلال استعراض الدراسات السابقة أن غالبية الدراسات تناولت المنهج الوصفي، وهذ يدل وكما تبين ايضا 

على أن طبيعة هذه الظاهرة تتفق وطبيعة المنهج، كما تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في أنها 
ة نظر الطلبة في المرحلة تناولت دورأنشطة الإعلام التربوي في تلبية احتياجات الطلبة العلمية وفحصت، وجه

الإعدادية تجاه أنشطة الإعلام التربوي لزيادة و تنمية مستويات الكفاءة الذاتية الأكاديمية لديهم ، كما واستفادت 
الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في الحصول على مجموعة من المراجع والتي ساعدت بشكل كبير في اثراء 

 د الكفاءة الذاتية الأكاديمية مناسبة مع عينة الدراسة و موضوعها . الدراسة الحالية ووضع أبعا
تختلف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة أن لم تجد الباحثة علي حد علمها دراسة تجمع بين المتغيرين 

لسابقة في بالكفاءة الذاتية الأكاديمية وأنشطة الإعلام التربوي و لكن تشابهت الدراسة الحالية مع الدراسات ا
المنهج المستخدم وهو المنهج الوصفي التحليلي وتشابهت الدراسة الحالية ايضا مع الدراسات السابقة في الأداة 
المستخدمة وهي المقياس لأبعاد الكفاءة الذاتية الأكاديمية والاستبانة لأنشطة الإعلام التربوي  حيث أن جميع 

 بحث لتحقيق أهداف الدراسةالدراسات السابقة استخدمت الاستبانة كأداة 

 منهجية البحث و إجراءاتها -
 أولا : منهج البحث : 

تندرج الدراسة الحالية ضمن الدراسات الوصفية الكمية.التي تهدف الكشف عن المعلومات والبيانات التي  -
تعتمد على الأساليب الإحصائية التي تسعى هذه الدراسة إلى الكشف عن 

كاديمية.لمرحلة.التعليم الإعدادي من )الذكور والإناث( .و درجة اتجاهتهم.لأنشطة الإعلام درجةالكفاءةالذاتية.الأ 
التربوي لديهم.  لذلك تعتمد الدراسة  علي أسلوب المسح للإجابة على تساؤلات الدراسة واختبار فروضها. و 

ولاستخلاص نتائج ودلالات  جمع الحقائق والبيانات.عن الظاهرة المدروسة وتفسيرها وتحليلها، تحليلا شاملا،
 مفيدة تؤدي إلى إصدار تعميمات بشأن الظاهرة التي تقوم الباحثة بدراستها.

أجريت الدراسة على عينة عشوائية بسيطة من طلاب المدارس الإعدادية  بإدارة الهرم  -ثانيا : مجتمع البحث :
( مفرد للصف الأول الإعدادي ، و 202مفردا من) الذكور ،الإناث( ، تنقسم إلى ) 400التعليمية قوا مها 

 (  2023/ 10/3الي 10/10/2022( مفرد. للصف الثالث الإعدادي في الفترة )198)
        مالتربوي. وعددهعينة عمدية لمعرفة الطلاب الذين لديهم اتجاه نحو أنشطة الإعلام  -ثالثا: عينة البحث :

 ( مفردة. وزعت كما هو موضح بالجدول التالي : 400) 
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 للصف الأول و الثالث الإعدادي الدراسة( عينة 1جدول )

           العينة      
المتوسط  النوع

 الحسابي 
المجموع 

 الكلي 
النسبة 

 الفصل الدراسي المئوية  
 %100 400 %38 152 ذكور الجنس

 %62 248 اناث
 %100 400 %50,5 202 الأول الفصل الدراسي

 %49,5 198 الثالث
 

  -:الدراسة رابعاَ:  أدوات 

 إعداد الباحثة  –مقياس الكفاءة الذاتية.الأكاديمية  -1
 اعداد الباحثة  –استمارة استقصاء لقياس اتجاة الطلاب لإنشطة الإعلام التربوي  -2

 خطوات أعداد مقياس الكفاءة الذاتية.الأكاديمية
الإعدادي لتحقيق  ممرحلة التعليلطلاب  الأكاديمية اءة الذاتيةقامت الباحثة ببناء مقياس لقياس درجة الكف -

التي تم  الأكاديميةأهداف البحث علي ضوء المنطلقات النظرية و الأدبيات و الدراسات السابقة للكفاءة الذاتية 
 Jinkes) عرضها في الفصل الثاني و علي ضوء خطوات بناء المقاييس النفسية مثل مقياس

,Morgan,1999 ، ) ،مقياس )ناصر السيد ، (،2014( مقياس)سعدة احمد ،   2013)يوسف عبد الحي
تم ترتيب الفقرات في المقياس علي وفق صعوبتها بحيث تصبح من حيث شكلها و تكوينها و  -(2018

 صعوباتها و صدقها و ترتيبها في المقياس مناسبة و صالحة  . 
 ( فقرة30ي بنتة الباحثة من )يتكون مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية الذ -

 الخصائص السيكومتريه للمقياس
  -صدق المحكمين المقياس: -أولا  

يعد صدق من الشروط السيكومتريه الهامة التي تعبر عن دقة الاختبار في قياس ما يدعي قياسة و قد تم 
 حساب صدق الاختبار بعدة طرق و هي كتالي : 

خبيرا من اساتذة العلوم التربوية و النفسية و أساتذة الإعلام التربوي   (9قامت الباحثة بعرض المقياس علي ) -
بجامعة القاهرة لتحقق من مدي انسجام الفقرات و قدرتها علي قياس الخاصية أو السمة طبقا للتعريف الإجرائي 

ي أراء و الهدف من المقياس موضوع القياس ووضوح الفقرات لإفراد عينة البحث الحالي و بعد الإطلاع عل
%(عدا 100المختصين و كانت نسبة الاتفاق بين المحكمين حول مناسبة مفردات المقياس تصل الي) 

%  ( و تم حذفهم طبقا  لرأي أثنين من 80( بلغت نسبة الاتفاق حول مناسبتهم الي ) 20، 13، 5المفردات )
 الأساتذة 

 صدق عبارات المقياس )صدق التجانس الداخلي (  :  -
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 أبعاد كتالي  اربع( عبارة موزعه علي 27عبارات المقياس من ) فأصبح تتكون 
لتعزيز دافع الطلاب للتعلم والاستكشاف، مما يزيد من رغبتهم في المشاركة في  -البعد الأول : التحفيز الذاتي:

 الأنشطة الأكاديمية. 
المشكلات، مما يعزز من ثقة : تقديم أنشطة تتطلب التفكير النقدي وحل  -البعد الثاني : المهارات المعرفية:

 الطالب في قدراته العقلية.
البعد الثالث : مهارات التعلم المستقل: تشجيع الطلاب على اتخاذ المبادرة في تعلمهم، مما يؤدي إلى تحسين 

 اعتمادهم على الذات.
ى تحقيقها، مما توجيه الطلاب لوضع أهداف أكاديمية واضحة والعمل عل -البعد الرابع : التوجه نحو الأهداف:

 يعزز شعورهم بالنجاح والكفاءة.
 عاد و فقرات مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديميةيبين أب( 2جدول )          

 أبعاد الكفاءة الذاتية الاكاديمية عددالعبارات فقرات المقياس

 التحفيز الذاتي 6 1-2-3-4-5-6
 المهارات المعرفية 6 7-8-9-10-11-12

 مهارات التعلم المستقل 8 13-14-15-16-17-18-19-20

 التوجه نحو الأهداف 7 21-22-23-24-25-26-27

27 
27 
 المجموع الكلي للمقياس 

 
( عبارة موزعة علي أربع ابعاد كما تم 27وصف المقياس يتكون المقياس في صورتة النهائية من )  -

لعبارة المناسبة له التي تمثلة بوضع توضيحها و المطلوب من الطلاب قراءة المقياس بإمعان ثم اختيار ا
(لتتحدددرجة المقياس الكلية في صورتة 1الي3علامة)/(حول ما يختارة و تتدرج درجات المقياس من )

( للدرجة الصغريو يوضح الجدول التالي أبعاد و عبارات فقرات 27( للدرجة الكبري و)81النهائية)
 المقياس 

 -ثانيا ثبات : المقياس : 
ثة بتطبيق المقياس على عينة بسيطة من طلاب المدارس  الإعدادية للتأكد من فهم المقياس قامت الباح

وملاحظة المدة الزمنية لتطبيقه، وتم تعديل بعض صياغة الأسئلة، وقد تم التأكد من ثبات مقياس الكفاءة الذاتية 
عادلة) الفا كورنباخ( وقد جاءت الاكاديمية عن طريق  تحليل التباين بين إستجابات أفراد العينة.باستخدام م
 (2معاملات الثبات بعد تطبيق معادلة ) الفا كورنباخ( كما يتضح من الجدول رقم )

 ( معاملات الثبات ) الفا كورنباخ( لمقياس الكفاءة الذاتية الاكاديمية3الجدول )
 أبعاد الكفاءة الذاتية الاكاديمية العبارات )الفا كورنباخ(

 لذاتيالتحفيز ا 6 0,814
 المهارات المعرفية 6 0,801
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 مهارات التعلم المستقل 8 0,814
 التوجه نحو الأهداف 7 0,816
 المجموع الكلي للمقياس 27 0,915

( أن معامل )الفا كورنباخ( للقياس  للدرجة الكلية لمقياس  الكفاءة الذاتية الاكاديمية 3اتضح من جدول )
و للتأكد من الأتساق الداخلي للمقياس و ذلك بحساب معاملات الارتباط  ( وهو مرتفع و موجب الإشارة 0,915)

بين  الدرجة علي كل عبارة و الدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي الية العبارة و تراوحت معاملات الثبات كل بعد من 
في ( SPSS) ( بأستخدام معامل )الفا كورنباخ(بأستخدام البرنامج الإحصائي4أبعاد المقياس كما في جدول )

تحليل البيانات الناتجة عن تطبيق المقياس علي العينة الإستطلاعية و أتضج أن مقياس الكفاءة الذاتية 
( و هي قيم ثبات 0,915 (،)0,910الاكاديمية يتمتع بدرجة عالية من الثبات حيث بلغ معامل )الفا كورنباخ( )

 مرتفعه كما هي موضحة في الجدول
 لثبات ) الفا كورنباخ( لعبارات الكفاءة الذاتية الاكاديمية( معاملات ا4جدول )   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 4( و هي قيم ثبات مرتفعه كما هي موضحة في جدول )0,915 (،)0,910حيث بلغ معامل )الفا كورنباخ( )
 الأكاديميةالكفاءة الذاتية مقياس  أبعادالكليه لكل بعد من  للدرجة( معاملات الارتباط 5الجدول )

 العبارة
معامل ارتباط 
العبارة بدرجة 
 الكلية للمقياس

 العبارة الدلالة

معامل ارتباط 
العبارة بدرجة 

الكلية 
 للمقياس

 الدلالة

1 0,913 0,001 15 0,912 0,001 
2 0,911 0,001 16 0,912 0,001 
3 0,914 0,001 17 0,913 0,001 
4 0,911 0,001 18 0,910 0,001 
5 0,914 0,001 19 0,912 0,001 
6 0,912 0,001 20 0,913 0,001 
7 0,912 0,001 21 0,913 0,001 
8 0,913 0,001 22 0,912 0,001 
9 0,912 0,001 23 0,911 0,001 

10 0,912 0,001 24 0,912 0,001 
11 0,913 0,001 25 0,911 0,001 
12 0,915 0,001 26 0,913 0,001 
13 0,912 0,001 27 0,912 0,001 
14 0,913 0,001    
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قيمةمعاملة الارتباط  الدلالة
 للدرجة الكلية للمقياس

أبعاد الكفاءة الذاتية 
 الاكاديمية

 التحفيز الذاتي **0,818 0,001
 المهارات المعرفية **0,831 0,001
 مهارات التعلم المستقل **0,839 0,001
 التوجه نحو الأهداف **0,871 0,001

م معاملات  الرتباط تشير أن لها دلالتها الإحصائية عند مستوي ( أن جميع قي5و يلاحظ من الجدول )
 ( و هذا يعني أن مفردات المقياس متماسكة مما يدل علي التجانس الداخلي للمقياس 0,001)

( يوضح عدد الطلاب الذين ليس لديهم اتجاه نحو 6جدول ) الطلاب لأنشطة الإعلام التربوي  اتجاهقياس درجة  -3
 بوي و تم أستبعادهم من استمارات الأستقصاء في نتائج الدراسة انشطة الإعلام التر 

 الإعلام التربوي  أنشطةنحو  الطلاب  اتجاه( لقياس 6جدول )
طلاب ليس 

 اتجاهعندهم 
لأنشطة الإعلام 

 التربوي 

 عينة الصف الثالث عينة الصف الأول
المجموع 

 الكلي
النسبة 
 المئوية

 % التكرار % التكرار % التكرار

 23,68 36 14,47 22 ذكور
152 

 48,68 74 13,16 20 اناث 38%
 المجموع الكلي

 للعينة
 

42 27,63 110 72,36 400 

مفردة لا يوجد عندهم اتجاة  152مفردة  بعد أستبعاد  400من أصل  248حيث أصبحت العينة الأصلية للبحث 
ين عندهم اتجاه للمشاركة في أنشطة الإعلام ( درجة الطلاب الذ7الجدول ) كما فيلأنشطة الإعلام التربوي 

 التربوي درجة الطلاب الذين عندهم اتجاه للمشاركة في أنشطة الإعلام  يبين (7)جدول         :التربوي كتالي

 
درجة 

الاتجاة 
للنشاط 
 الإعلامي

 درجة الاتجاة
 للصف الاول

 درجة الاتجاة
 للصف الثالث

ك 
 ذكور

النسبة 
 المئوية

ك 
 اناث

ك  النسبة المئوية
 ذكور

النسبة 
 المئوية

ك 
 اناث

النسبة 
 المئوية

 %24,46 23 %15,95 15 %16,88 26 %16,88 26 الصحافة
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%(   و هي تعد مرتفعه عن درجة الصف الثالث 62,9( بنسبة )154فنجد أن درجة الصف الأول الإعدادي  )
%(  و هذا يرجع لأسباب ان الصف الثالث الإعدادي شهادةو اغلب 38( بنسبة ) 94حيث سجل درجة اقل  )

تحضر بأنتظام للمدرسة لإعتمادهم علي الدروس الخاصة و هناك اتجاه الي نشاط الإعلام التربوي   الطلاب لا
% ( أكبرمن نشاط 62,9( بنسبة )   154بدرجة متساوية في الصف الأول الإعدادي بين الذكور و الاناث )

(درجة بنسبة 76م )الصحافة و المناظرات و البرلمان  حيث  يسجل نشاط الإذاعة الاتجاه المفضل لديه
%( و بعدها في 33,76( درجة بنسبة )52%( بينما الصحافة تاتي في المستوي الثاني بتكرار )49,35

%( و تأتي المناظرات في المستوي الأخير بتكرار 9,09( بنسبة )14المستوي الثالث نشاط البرلمان بتكرار )
ب لأنشطة الإعلام التربوي من نتائج الصف ( و تعد نتائج افضل في اتجاه الطلا7,79( درجة  بنسبة )12)

%( و في المستوي 40,43( بنسبة )38الثالث الإعدادي حيث كانت التكرار الأعلي لنشاط الصحافة بتكرار )
( و تعد تكرار أعلي من تكرار الصف الاول حيث كان 23,40( بنسبة )22الثاني تكرار نشاط البرلمان بتكرار )

( درجة بنسبة 6%( و ايضا جاء في المستوي الأخير تكرارات المناظرات )9,09( بنسبة )14التكرار  )
%( و نجد مما سبق تفوق طلاب  المرحلة الإعدادي للصف الأول  على الصف الثالث  من حيث 6,38)

المشاركة في أنشطة الإعلام التربوي.وهذا يوضح إنه نشاطي الصحافة والإذاعة المدرسية الأكثر شعبية لدى 
مقارنة بالأنشطة الأخرى، حيث يجد العديد لديهم المهارات التي تطلبها هذه النشاطات ام البرلمان و الطلاب 

المناظرات تحتاج الي الترغيب و التشجيع لكي يتجة الطلاب اليها فهي تحتاج الي المعرفة الأكاديمية و الثقة 
 بالنفس بشكل أكبر من الأنشطة الأخري للإعلام التربوي .

 حث و مناقشتها نتائج الب -
 نتائج الفرض الأول :

الفرض الأول ينص على أن توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين أبعاد  الكفاءة الذاتية الأكاديمية وأنشطة  
 الإعلام التربوي لدي طلاب المرحلة الإعدادية 

بين أبعاد  الكفاءة  ( يعرض العلاقة8لتحقق من صحة الفرض تم أستخدام ارتباط بيرسون و جدول رقم ) ــ 
 الذاتية الأكاديمية وأنشطة الإعلام التربوي 

 
 
 

 %19,15 18 %10,64 10 %24,67 38 %24,67 38 الإذاعة

 %3,19 3 %3,19 3 %3,89 6 %3,89 6 المناظرات

 %4,55 7 البرلمان
7 
 4,55% 9 9,57% 13 13,8% 

المجموع 
 الكلي
248 

77 49,99% 77 49,99% 37 20,21% 57 32,95% 

154 62,09% 94 38% 
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 الذاتية الأكاديمية وأنشطة الإعلام التربوي  ةأبعاد الكفاءالعلاقة بين  يبين( 8جدو)
 انشطة الإعلام

 
 

 معامل الارتباط البرلمان المناظرات الصحافة الإذاعة

 *0,188 0,079 0,139 0,028 0,087 التحفيز الذاتي
 **0,241 0,026 *0,173 0,204 0,043 المهارات المعرفية
مهارات التعلم 

 *0,211 0,062 0,076 0,033 0,153 المستقل

نحو  التوجه
 0,159 0,100 *0,201 0,045 0,103 الأهداف

 المجموع الكلي
 0,099 0,128 0,008 0,083 0,251** 

 (0,05مستوي دلالة ) ( )* -(  0,01)**( دال عند مستوي دلالة  )(   248) ن =  

أن توجد علاقة دال إحصائيا بين ممارسة أنشطة الإعلام المدرسي والتمرد النفسي المراقي جدول سبعة  يبين
معاملات ارتباط بممارسة عينة الدراسة، الأنشطة الإعلام المدرسي، ودرجة التمرد النفسي لديهم.يتضح.من 

يرسون  وجود علاقة ارتباط ثانبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ( بتطبيق معامل ارتباط ب7بيانات جدول )
(  بين الكفاءة الذاتية الأكاديمية و اتجاهات  عينة الدراسة لأنشطة الإعلام التربوي  لديهم 0,01معنوي )

دراسة (، ومعاملات الارتباط  بين الكفاءة الذاتية الأكاديمية و اتجاهات  عينة ال0,251-بمعامل ارتباط.قيمته )
(  بمعاملات ارتباط 0,05لأنشطة الإعلام التربوي ، جاءت جميعها  سالبة  دالة إحصائيا عند مستوى معنوي) 

(  لمهارات التعلم 0,211( للمهارات المعرفية ، ومعامل ارتباط )0,241للتحفيز الذاتي، و ) 0(0,188-) 
( ، في حين جاءت 0,01مستوى معنوي. )( للتوجة نحو الهدف  دال عند 0,159المستقل و معامل ارتباط )

معاملات ارتباط الكفاءة الذاتية الأكاديمية و اتجاهات  عينة الدراسة لنشاط الصحافة  موجبة و دالة إحصائيا  
(.لذلك، يمكن تفسيره بأن الكفاءة الذاتية الأكاديمية بأبعاده الأربعة، )للتحفيز الذاتي 0,05عند مستوى معنوي) 

عرفية ، مهارات التعلم المستقل  التوجة نحو الهدف (  يعد سلوك  يسبب القلق و التوتر و له ، المهارات الم
دلالات سلبية علي الطلاب وأن أنشطة الإعلام التربوي تتيح للطلاب في المرحلة الإعدادية  فرص التعبير عن 

على ذاتهم وقت تحصيلهم  آرائهم وشخصيتهم، وتنفس عنهم، وتقلل من درجة  هذا القلق و التوتر و الضغط 
الأكاديمي  بجانب الضغوط التي يتعرض لها من عائلاتهم،و المعلمين  ومجتمعهم  أمام مايخص العلاقة 
الموجبة بين ممارسة الصحافة المدرسية الكفاءة الذاتية الأكاديمية ، ويمكن تفسيرهذا أن نشاط الصحافة 

لثقافة،  و القدرة علي التعبير عن الرأي، والقضايا التي المدرسية يساعد في ثقل  شخصيةالطالب  بشيء من ا
 يطرحها لمناقشتها في الإعداد الصحفية بفنونها المختلفة والمتنوعة .

 نتائج الفرض الثاني  : -

 كفاءة الذات

 الأكاديمية
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أن توجد فروق دالة إحصائيا لدي طلاب عينة البحث  وفقا ) الصف الدراسي ، النوع ، النشاط (  في درجات 
 .ية الأكاديمية لدي طلاب المرحلة الإعداديةمقياس الكفاءة الذات

ت ( لدلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة  درجات مقياس  ) اختبارنتائج يبين  ( 9جدول )
 . النشاط الإعلامي الكفاءة الذاتية الأكاديمية وفقا لنوع و طبيعة 

المتوسط  العدد العينة المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

يمة ق
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

الصف 
 الدراسي

 6,869 49,17 156 الاول
1,003 

غير 
 13,613 50,49 92 الثالث ةدال

 الجنس
 10,032 55,68 94 ذكور

 دالة 6,231
 11,881 46,53 154 اناث 0,01

 نوع النشاط
 11,014 46,79 90 الإذاعة

 دالة 3,462
 13,574 52,90 104 الصحافة 0,01

( نتائج  تطبيق اختبار) ت(  بوجود فروق دالة إحصائيا  بين متوسط الدرجات عينة الدراسة بين 9جدول)  يوضح
متوسطة الذكور والإناث من طلاب المرحلة  الإعدادية في .في درجات مقياس  الكفاءة الذاتية الأكاديمية لصالح 

الدراسة.وفقا للتغير مع نشاط الإعلام التربوي  إحصائيا بين متوسطات أفراد عينة ةدالفروق الإناث، وأيضا وجود 
بوجود فروق  لصالح ممارس الصحافة المدرسية، والذي يمارسونه الإذاعة المدرسية والصحافة المدرسية في 

 دالة إحصائيا  بين أفراد عينة الدراسة وفقا للمرحلة الدراسية للصف الأول و الثالث 
بأن الإناث لديهم اتجاة  لأنشطة الإعلام التربوي أكثر من الذكور، وأن الإعدادي .ويمكن تفسير هذه النتائج 

 ممارسة الصحافة المدرسية تجعل الطلاب من المرحلة الإعدادية على 
اطلاع دائم، وبمطالعة ألوان الصحافة وأشكالها المختلفة، بالتالي يستطيع التعرف على العديد من القضايا، و 

 .داع و التفكير في موضوعات جديدة و مختلفة والتعبير عنهاتخلق عندهم الإبتكار و الإب
 نتائج الفرض الثالث : -

) الصف الدراسي ، النوع(  في درجات مقياس  أن توجد فروق دالة إحصائيا لدي طلاب عينة البحث  وفقا 
 الكفاءة الذاتية الأكاديمية لدي طلاب المرحلة الإعدادية

( لقياس معنوية الفروق في درجة اتجاة الطلاب لأنشطة T-testبطة)( اختبار)ت( للعينات المرت10جدول )
 وفقا)للجنس، الصف الدراسي (علام التربوي لدى عينة الدراسة،الإ
 
 
 
 
 
 
 

 العدد العينة المتغيرات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة

الصف 
 راسيالد

 0,361 2,15 156 الاول
 غير دال 3,839

 0,481 2,36 92 الثالث

 الجنس
 0,426 2,23 94 ذكور

 دالة 1,346
 0,465 2,31 154 اناث 0,01
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توضح نتائج تطبيق اختبار)ت(  وجود فروق دالة إحصائيا  بين متوسط الطلاب  في المرحلة الإعدادية للصف 

لدراسة في اتجاههم الي  أنشطة الإعلام التربوي لصالح طلاب الصف الأول  الأول و الثالث الإعدادي  عينة ا
الإعدادي ، وأيضا وجود فروق  دالة إحصائيا  بين أفراد عينة الدراسة.وفقا للنوع ) ذكور، إناث(  في الاتجاة  

وقت الكافي لأنشطة الإعلام التربوي ويمكن تفسير هذه النتائج بأن طلاب الصف الأول الإعدادي  لديهم ال
لممارسة أنشطة الإعلام التربوي مقارنة بطلاب الصف الثالث الذين يعانون ضغوطا من الوالدين.و  أيضا. متابعة 

 الدروس الخصوصية التي تأخذ معظم أوقاتهم.بالشكل الذي لا ينتظم مع 
 الإعدادي  الأولطلاب الصف الثالث الإعدادي  بالحضور للمدرسة بالمقارنة بطلاب الصف 

 : ةالدارسمناقشة نتائج  -
سالبة الكفاءة الذاتية الأكاديمية  لعينة الدراسة من الصف الاول و الثالث لطلاب المرحلة  طعلاقة. ارتباوجود  -

 الإعدادية، و الاتجاه نحو انشطة الإعلام التربوي 
راسة من من الصف الاول و وجود علاقة ارتباط سالبة بين الاتجاه نحو انشطة الإعلام التربوي لعينة الد - 

الثالث لطلاب المرحلة الإعدادية، ، وأبعاد الكفاءة الذاتية الأكاديمية الآتية للتحفيز الذاتي ، المهارات المعرفية ، 
مهارات التعلم المستقل  التوجة نحو الهدف ، في حين وجدت علاقة موجبة دال إحصائيا بين الاتجاه نحو 

  .الصحافة المدرسية والبرلمان المدرسي. لدى هؤلاء الطلاب انشطة الإعلام التربوي مثل 
وجدت الدراسة أيضا في فروق إحصائية  بين) الذكور ، الإناث(. عينة الدراسة في درجات مقياس الكفاءة  -

و الذاتية الأكاديمية لصالح الذكور، وأيضا بين الاتجاه نحو انشطة الإعلام التربوي مثل  نشاط الإذاعة المدرسية 
نشاط الصحافة المدرسية في درجات مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية لصالح الذكور  في  الاتجاه الي  

 الصحافة المدرسية
تبين وجود فروق إحصائية في درجة الاتجاه نحو انشطة الإعلام التربوي بين طلاب الصف الأول و الصف    -

، في حين لا توجد فروق في درجات الاتجاه نحو انشطة الثالث الإعدادي لصالح طلاب الصف الأول الإعدادي
 ) الذكور و،الإناث (  الإعلام التربوي ترجع إلى نوع الجنس من 

( في عينة الدراسة، إناث-ذكور الإعلام التربوي ومتغير النوع لجنس )  أنشطةالاتجاه نحو  نعلاقة. بيوجود ــ 
من الصف الأول و الصف  المرحلة الدراسية لإعلام التربوي ومتغيرا أنشطةحو وجود علاقة بين درجات الاتجاه ن

  الإعدادي  الثالث
 التوصيات التربوية للبحث -

يجب أن تكون التوصيات التربوية مهتمة بتطوير المهارات التي تعزز الكفاءة الذاتية الأكاديمية لدى الطلاب من 
ية. هذه الأنشطة تنمي من قدرة الطلاب على التعامل مع خلال دمج أنشطة الإعلام التربوي في التجربة التعليم

 التحديات الأكاديمية وتحسين نتائجهم الدراسية.
 تنمية الكفاءة الذاتية الأكاديمية من خلال  -1
تنمية الثقة بالنفس: فيجب على المعلمين والمربين التركيز على بناء ثقة الطلاب في قدراتهم الأكاديمية عبر  -

 .ملاحظات إيجابية تشجيعهم وتقديم
محددة، قابلة للقياس، قابلة  SMART لتحديد الأهداف الأكاديمية: مساعدة الطلاب على وضع أهداف -

 .للتحقيق، ذات صلة، ومؤقتة لتعزيز شعورهم بالإنجاز
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 تطبيق أنشطة الإعلام التربوي  -2
علم الفعالة وكيفية التعامل مع بعقد برامج التوجيه والإرشاد: تنظيم ورش عمل أو ندوات تتعلق بأساليب الت -

 .الضغوط الدراسية
استخدام التكنولوجيا: تشجيع الطلاب على استخدام التطبيقات التعليمية والمواقع الإلكترونية التي تدعم  -

 .التعلم الذاتي وتوفر موارد تعليمية إضافية
 التفاعل والمشاركة -3

الأنشطة الصفية واللامنهجية التي تعزز التعلم  بتطبيق التعلم النشط: تشجيع الطلاب على المشاركة في
 .التفاعلي

تكوين المجموعات الدراسية: تنظيم أنشطة تتطلب التعاون بين الطلاب، مما يعزز من شعورهم بالقدرة على 
 .تحقيق النجاح كمجموعة

 توفير الدعم الأكاديمي -4
 .و اختيار المسارات التعليمية المناسبةبالتوجيه الأكاديمي: توفير خدمات استشارية للطلاب لتوجيههم نح

بالاستفادة من الموارد المحلية: تشجيع الطلاب على المشاركة في الفعاليات المجتمعية أو المحلية التي تدعم 
 .التعلم

 تقييم الأداء والتقدم -5
قياس فهم الطلاب لقياس التقدم الأكاديمي: استخدام أدوات تقييم متنوعة )اختبارات قصيرة، تقارير، مشاريع( ل -

 .وتعزيز التقدم المستمر
 .بالتغذية الراجعة المستمرة: توفير ملاحظات مستمرة للطلاب لمساعدتهم على تحسين أدائهم الأكاديمي -
 البحوث المقترحة -
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