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الدراسةةةةةةةةةةإ الاللشإ عل  الروةةةةةةةةةة  عو ال الت فم ال وو ةةةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ   هدفت  
المدرسم لدى تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم فم البيئإ المصايإ لفقًل  لالانضبلط

 طنضبللالاعنلث(  لاذا ال  اف ع   ال لاقإ بيو ة   ل  ال     ال   شإ   –)ذا ر  ل   ع الاج ملعم
المدرسةةم فم فةة و ةةة   ل  ال     ال   شإ لدى عفاا  عي إ  بللانضةةبلطالمدرسةةم  عفةةلفإ عل  ال  ب  

( ت ميذًا لت ميذة بللا ق يو الألل  لالثلنشإ وو 165الدراسةةةةةةإ  لتر نت عي إ الدراسةةةةةةإ الأسةةةةةةلسةةةةةةشإ وو )
  ذا ر 95 دل )ال   ش  الأسةةةةلسةةةةم بمدا إ المقلفية بمالفيإ الوةةةةايشإ فم جمع ريإ وصةةةةا ال ا شإ  بم

ذلي  78ذلي ةةةةة   ل  ت    الايلفةةةةشل    46ذلي ةةةةة   ل  ت    الذا اة   41) (  لو ع عنلث 70
اخ بلر التل ل ذالو "المقشلس الثلنم الصةةةةةة رة )ع(" . ل  طبية (ةةةةةةة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ

ت    الذا اة     لاذا وقشلسةةةةةةم ال قداا ال وةةةةةة شصةةةةةةم لصةةةةةة   ل (2005) لآخالن تاجمإ/ عب  حطب 
 LDDRSلةةةةةةة   ل  ت    الايلفةةةةةةشل  ف  بطلريإ وقلاشت ال قداا ال وةةةةةة شصةةةةةةشإ لصةةةةةة   ل  ال     

(  لاذا وقشلسةةم ةةة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ لدى تلاويذ الماح إ ااب دا شإ 2015ل ميل  )
ااعدا يإ لي سةةةةةة    ح إ(  لةةةةةةة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ لدى تلاويذ الما 2015لي سةةةةةة   )

ال  ل ج عل  عدم وو ععدا / البلحثإ  عشةةةلر  المدرسةةةم له   الانضةةةبلط(  عفةةةلفإ عل  وقشلس 2014)
فم ال وو ةةةة   ل  ال     ال   شإ  لج   فالت ذا   لالإ عحصةةةل شإ لدى عفاا  عي إ الدراسةةةإ الر شإ 

ةةة   ل  بلطشإ  الإ سةةللبإ بيو ت مى ل  ع الج ت  عفةةلفإ عل  لج   علاقإ عرتالمدرسةةم  لالانضةةبلط
فم  ةةة   ل  ال     ال   شإ  لعخياًا بيَّ ت ال  ل ج عن نسةةبإ عسةةعلم المدرسةةم لالانضةةبلطال     ال   شإ  

تاقية وو شةةةةةة نعل  (  لخاجت الدراسةةةةةةإ ب دة ت ةةةةةةةشل %65.8المدرسةةةةةةم ب  ت ) بللانضةةةةةةبلطال  ب  
  الانضبلط المدرسم لال  فشف وو حدة ة   ل  ال    .

 

 .تلاويذ ال   ش  الأسلسم  المدرسم الانضبلطة   ل  ال     ال   شإ   كلمات المفتاحية:ال
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 ياا  ت لنم المج م ل  الم لةةةةةةةةةةةةاة وو ووةةةةةةةةةةةتلا  لتاديل  اثياة  ن جت عو ال 
  الأوا الذي فَاَضَ ع   المسةةةةةةئ ليو لالقل ميو ع   ال م شإ الم لاحقإ فم عصةةةةةةانل الالفةةةةةةا

فم المج مع ال ا م عةةبو ال  ةةلوةةل وع هةةذا ال اةةديةةل   لذلةة  وو خلال ال ا  يةةإ لال   شمشةةإ 
ال   شإ لال دريب للفةةةع ال طا لالبااوج  بعدف ال ةةةة ل عل  وج مع عنسةةةلنت سةةة يد ا وو 

لي مل ع   غاسةةةةةةعل فم ال لشةةةةةةئإ  لل لَّ وو عباف ت   ال اديل  اايجلبشإ   لنشإبللق ى اانسةةةةةة
 الم   م ن  ةةة   ل  ال    ي لنم و عل ل فم السةةلحل  ال ا  يإ لال   شمشإ ال ا شإ لالموةةتلا  

Learning disabilities لف   الانضبلط المدرسم  School discipline. 
ال  سةةةةةشإ لالاج مل شإ ال م تسةةةةة   ال م شإ الانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم وو الالجل  لي  د 

ال ا  يةةإ لال   شمشةةإ عل  ت مي عةةل لةةدى الم   ميو  لوو ال سةةةةةةةةةةةةةةةةل ةةل ال ةةلع ةةإ فم ت  يةةذ ال طا 
لالسةةةةةةشلسةةةةةةل  لالق انيو  اخل حجاة الدراسةةةةةةإ  لت جش، انوةةةةةةطإ الم   مي و  لال   د وو ت  مع   

الم و  ة  امل عن، و ع م لصية  لإنجلف وعلوع  الا ل يمشإ ع   ع مل ة رة ل اقية الأهداف
ل  م شإ ال   شمشإ وو و ي ر ع   ال  ت اايجلبم  لي  د و شةةةةةةةةةةةةاًا ع   وسةةةةةةةةةةةة  ى الافل شإ فم 

 .و اجعإ ال اديل  الدراسشإ
       (Picton et al., 2018, 1271  95  2021  لوام   لآخالن .) 

لالاح اام لخ ة ا دع ِّ  ب لو الثقإ حيث عن،  فللانضةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةم ي مثل عهمشإ ابياة 
لاذا فإن،   (Somayeh et al., 2013, 307-308)و لخ  اع  ل  مشإ قدرا  ال لاويذ 

ي سةةةةةةع  فم رفع وسةةةةةة  ى ال م  ال   قم لالمج م م ل  لاويذ  لت مشإ قدراتع  ع   ال ات  الذاتم 
ل يسةةةةةةةلعد ع     (Simba et al., 2016, 169-170)لالدافعشإ ل       ت فيا بيئإ لعيضةةةةةةةً

مشإ و  يمإ ت ضةةةةةةةةةمو تاداد الق اعد لال  ق ل  لالضةةةةةةةةة ابا ال م ا   ع   فةةةةةةةةة  عل ت يش  ت  ش
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ع   ت يش  سةة  ك ال وو يسةةلعد  امل( 190-189  ع 2018سةة شملن  ) الانوةةطإ المدرسةةشإ
الم    لالم      لتاقية عهةةداف ال م شةةإ ال ا  يةةإ لال   شمشةةإ ب ةةلع شةةإ  لالاةةد وو الم ةةلل ةةل  

يسلعد فم ت مشإ قدرة ال لاويذ ع     عفلفإ عل  عن، (29  2023  وامد لآخالن الس  اشإ )
ع ارة ال قت لاسةةةة ثملرا  تامل المسةةةةئ لشإ  اخل المدرسةةةةإ لخلرجعل  ليافع وسةةةة  ى قدرت، ع   

  (.653  2024  لآخالن  لتاسيو وس  ى عنجلفا لتاصي ، المدرسم )عبد ال  لح
ي  د بمثلبإ ل  يب المدرسةةةم لالم مثل فم ا فةةة   الانضةةةبلط المدرسةةةمفإن  لوو ث 

لت لنم تصةةةةدر عو اثيا وو الطلاه  لهم ووةةةةت إ شةةةةل  إ للاسةةةة إ الان وةةةةلر ظلهاة خطياة 
حيث عنعل ت سةةةةةةةةةةةع  فم عاق إ المسةةةةةةةةةةةياة   للعل ن ل ج سةةةةةةةةةةة بشإ  و عل المدارس فم ال قت الاللم

لذي وا االأ  الدراسةةةةةةشإ ل م     بسةةةةةةبب تاا   الدرلس لفقدان الرثيا وو الاصةةةةةة  الدراسةةةةةةشإ
لي ج  عو ذل  عدم القدرة ع   الان ااط فم ال م شإ ل  ان  لض ال اصيل الدراسم  عا  ي 

لال هيد لالوةةةةةةةةةايف    38  2022ر شع  ل   5  2011الر بلنشإ  ال   شمشإ بوةةةةةةةةةتل ةةةةةةةةةةاش  )
ععةلقةل  ال      لال م ت  ةد ةةةةةةةةةةةةةةة   ةل  ال     عل  فم نعةليةإ المطةلف لت  ي   (94  2025
   عحداهل.

عحدى فئل   Learning Disabilitiesت  د ةةةةةةةةةةةة   ل  ال       لسةةةةةةةةةةةشلتلفم هذا ا
ال ا شإ ال لةةةةةةةةةةةةإ  عل فئل  غيا ال ل ايو بل عنعل ت  با فم ال اقع وو ع ثا هذا ال ئل  عدً ا 
له  الأوا الذي ي تت ر اوة الأسةةةلليب ال وةةة شصةةةشإ المسةةة  دوإ فم سةةةبيل ذل  حيث اب  د 

ن نجد ان ل عولم فئإ وو الأفاا  لا ي لن ن حقشقإ وو الرثيالن بل عو طبش  عل ال م ا ب م ع
 (.27  2024ة   ل  ال     )هلاهلن لآخالن  

 ل مل ت  د ظلهاة ة   ل  ال     عحدى الي اها ال   شمشإ المق قإ لال م لاقت اه ملوً 
   ةةإ ا ل مااةةد ععةةدا  الأفاا  الةةذاو ي ةةلن ن و عةةل فم جمشع المااحةةل الم وو البةةلحثيو  نياً   بياًا

وو الاشلة  امل تمثل ةةةةةةةةةةةة   ل  ال     و طقإ ق ة فم الايم ال  سةةةةةةةةةةةم ل م     ت اا   ح لعل 
 (.18  2015  146  2014  ا س  الموتلا  الاج مل شإ لالان  للشإ )

واح إ ال   ش  الأسةةةةةةلسةةةةةةم هم الماترم الاقشق  لالأسةةةةةةلس الذي ا ب   ع ش،  للمل النت
اللاحقإ  بلافةةةةةةةةةةةةةةلفإ عل  ا نعل الماح إ ال م ييعا فيعل  نجلح الم     ف  المااحل ال   شمشإ

ال   شمشإ   فإن البلحثيو  ع   الم     الصةةةةةةةةةةةة   ل  ال م قد ت  ت وسةةةةةةةةةةةةياة تقدو، ف  ال م شإ
ل  لةةةةةةةةةةةةةإ  –با ق يعل الألل  "ااب دا شإ"  لالثلنشإ "ااعدا يإ" عل  تلاويذ هذا الماح إ ي مدلن 
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ل ل  –ذلي ةةةةةةةة   ل  ال     و ع    بعدف ال  فشف وو حدة ت   تدخلًا سةةةةةةةشت ل جشًلتوةةةةةةة شصةةةةةةةً
 (.538 - 537  2015  س شملن لي س  الص   ل  عل ال   ب ع يعل قدر ااوتلن )

ليوتل الأفاا  ذلي ة   ل  ال     نسبإ ابياة وو فئل  ال ا شإ ال لةإ  فص   ل  
فم عدم  ال     يمتو عن تر ن ذا  عثا ودوا  لهدام فم شةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةةشإ الم      لييعا ذل 

تمت ، وو ال قدم الأ ل يمم  لوسةةةةلااة عقاان، الأوا الذي ا اتب ع ش، شةةةة  را بلل وةةةةل الم رار  
  2012عب  نشلن  ل   McKenzie, 2009لفةةةةةةةةةة   الثقإ بلل  ت  لان  لض و ع م الذا  )

-AL  55 – 54  2020  لاياك لالل لنت  29  2013الج فيو  ل يملدي  ل   23 - 22
Qadri et al., 2021.) 

ة   ل  ال     ال وو عهمشإ الاه ملم بدراسإ  ا ض  لوو خلال ال اض السلبة
عذ   المدرسم لدى تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم لالانضبلطال   شإ  

السشت ل جشإ ع   المس  ييو ال ياي  م  ياا الوو  وعميو و  يايو نيمثلا ملف  حد ذاتع ملعنع
  لال مل ع   الاد و عمل اموت  يو وو ووتلا  ال    فم  ملت يد  راس عيث لال طبشقم  ح

 عل  عجااو الدراسإ الاللشإ. إول حدا بللبلحثلهذا   لت جيعع  لإرشل ه  ه لاو ال لاويذوسلعدة 
 ووت إ الدراسإ:

ت مثل ووةةةت إ الدراسةةةإ الاللشإ فم ال  ل ج السةةة بشإ ال لتجإ عو ظلهاة ةةةة   ل  ال     
 ف   الانضبلط المدرسملال م ي  د فم وقدو عل  لص يد ال ا ي لالجملعم لالمج م مع   ا

وو عوشإ لتااجع اج ملعم  ال يا و ضةةةةةبا ودرسةةةةةشًللول ا لل علش، ال  ميذ   )ال  يب المدرسةةةةةم(
 :إال للشالأسئ إ فم ووت إ الدراسإ  ت اد خلاقم  لوو ث  لثقلفم لع

عفاا  لدى  المدرسةةةم لالانضةةةبلط  ال   شإةةةة   ل  ال     ال وو فم  ول الاخ لاف .1
 .عنلث(؟ –)ذا ر  ل   ع الاج ملعملفقًل  عي إ الدراسإ

عفاا  لدى المدرسةةةم  لالانضةةةبلطبيو ةةةة   ل  ال     ال   شإ  ول ال لاقإ الارتبلطشإ  .2
 ؟.عي إ الدراسإ

المدرسةةم فم فةة و ةةة   ل  ال     ال   شإ لدى عفاا   بللانضةةبلط ول القدرة ال  ب يإ .3
 ؟.عي إ الدراسإ
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 الدراسـة:أهداف 
هدفت الدراسإ الاللشإ عل  الرو  عو ال الت فم ال وو ة   ل  ال     ال   شإ  

المدرسةةةةةةةم لدى تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةةةةةلسةةةةةةةم فم البيئإ  لالانضةةةةةةةبلط
بيو ةةةةةةةةة   ل  عنلث(  لاذا ال  اف ع   ال لاقإ  –)ذا ر  ل   ع الاج ملعمالمصةةةةةةةةايإ لفقًل 
المدرسةةةةةةم فم فةةةةةة و  بللانضةةةةةةبلطالمدرسةةةةةةم  عفةةةةةةلفإ عل  ال  ب   لالانضةةةةةةبلطال     ال   شإ  

 .ة   ل  ال     ال   شإ لدى عفاا  عي إ الدراسإ
 أهمية الدراسـة:

ا   ال  لول  حي يإ الم فةةةةةةة ع عل اليلهاتيو ال  يو فمترمو عهمشإ الدراسةةةةةةةإ الاللشإ 
ال  ثيا ل موو شةة نع عن   حيثالمدرسةةم لالانضةةبلطال   شإ  ةةة   ل  ال      مل  علا لهملو ع

عفةةةلفإ عل  عن الدراسةةةإ الاللشإ . لالان  للشإ  ل يمشإ لالاج مل شإالسةةة بم ع   حشلة الم     الأ
وو عجل نم   فم ظل و  ياا   راسشإ جدادةلدراسل  وس قب شإ لاحقإ  توتل و ط قًليمتو عن 

تلاويذ ال   ش  علا لهم شاياإ  المصاي  ي إ فم المج مع ن سم س ش  لواياإ عمايإ لشست بللق
 .الأسلسم

 مصطلحات الدراسـة:
 : Learning disabilitiesصعوبات التعلم .1

( عل  عنعل "وصةةط   علم يصةة  وجم عإ وو الأفاا  )فم 16  2020) ا سةة   عشةةلر
بيو  عي عما( لشسةةةةةة ا و جلنسةةةةةةيو ف  طبش إ الصةةةةةة   إ عل ويعاهل  ييعالن تبلعداً لافةةةةةةالً 

ع ا ع  الم  قع لع ا ع  ال   م ف  وجةةةةلل عل ع ثا وو المجةةةةللا  الأ ةةةةل يمشةةةةإ  لر مةةةةل تاجع 
الصةةةةةةةةة   إ لداع  عل  الافةةةةةةةةةطااه ف  لظل   نصةةةةةةةةة   المت الم ا شإ لالان  للشإ  لي م   ن 
بم ةةلخ ثقةةلفم اج مةةلعم ت  شمم و  ةةدل  للا ي ةةلن ن وو عي وو ااعةةلقةةل  الم    ةةإ )ال ق شةةإ  

الجسمشإ  السمعشإ  لالبصايإ(  لعيضلً لا ي لن ن وو افطاابل  ان  للشإ حل ة عل  الان  للشإ 
اع لال ةةةةةةةام  لعخيااً نلاحم ع يع  ب ا ال صةةةةةةل   السةةةةةة  اشإ الموةةةةةة ااإ وثل ال وةةةةةةلط 

  ".الااام الما د  قص ر الان بلا  لااحسلس بللدلنشإ
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 :الآتشإلاللشإ بلل ئل  ة   ل  ال     ال   شإ ف  الدراسإ ا لتاد  البلحثإ الاللشإ
  :Memory learning disabilities الذاكرة تعلم صعوبات .أ

ح م الم   ول  لالم لرف لال  اريت لالأحداث ع   ر فم القدرة وف   أو  قةه  
 .(2015)الميل    لالاح  لظ بعل لتذااهل عل اس اجلععل

 وةةةةةةةةةةةةةة شصةةةةةةةةةةةةةةم ع م وقشلس ال قداا ال الم    لتقلس بللدرجإ ال م ياصةةةةةةةةةةةةةةل ع يعل  
 ميل  ل LDDRSف  بطلريإ وقلاشت ال قداا ال وة شصةشإ لصة   ل  ال      الذا اةلصة   ل  

(2015.) 
  :Mathematics learning disabilities الرياضيات تعلم صعوبات .ب

عجااو ال م شل  الاسةةةلبشإ الأسةةةلسةةةشإ  لفع  ل إ ع   القدرة فم  روف   أو قةه  
 ي عل  لحل الموةةةتلا  لالمسةةةل ل الايلفةةةشلتشإ ال الاسةةةلبشإلق اعدهل لق ان الايلةةةةشل  لرو فهل

 .(2015)الميل   
ع م وقشلس ال قداا ال و شصم لص   ل   الم    لتقلس بللدرجإ ال م ياصل ع يعل 

 ميل  ل LDDRSف  بطلريإ وقلاشت ال قداا ال وةةةةةةةة شصةةةةةةةةشإ لصةةةةةةةة   ل  ال      الايلفةةةةةةةةشل 
(2015.) 

 Social and emotional learning يةصعوبات التعلم الاجتماعية والانفعال .ج
disabilities:  

هم وصةةط   يوةةيا عل  وجم عإ وو الأفاا  ذلي ذالو و  سةةا عل ف ت الم  سةةا  للا 
ا  ةةلع  ن ع   نا  وقب ل عل و جةةب وع الآخايو له  عقةةل تقبلًا وو الأقاان لالم  ميو  له  

لجمةةةةل شةةةةإ  ليمي  ن عل  ال حةةةةدة آخا وو ي  ةةةةلره  عقاانع  فم الأ لار لالم اق  ال  ةةةةلع شةةةةإ ا
لقضةةةلو علقل  فااغع  بم ا ه   لت ج، عنوةةةط ع  لت لعلاتع  عل  عن تر ن وضةةةطا إ  امل عن 
ال  بياا  ال م تصةةةةةةةةةةةةةةةدر ع ع  تر ن حل ة لتامةل فم طشةلتعةل ال ةدلان الرةلوو لالق ة لالقشةلم 

ت خا فم نم  ب ف لل لا وبار لعل  لر مل تاجع ةةةةةةةةةةةةة   ل  ت  مع  عل  لج   خ ل لظش م عل 
الجعلف ال صبم الماامي  للا تاجع ة   ل  ال     لأسبله خلرجشإ  للا تاجع عل  ااعلقل  
الاسةةةةةشإ عل البدنشإ  للا ليالف الااولن عل القصةةةةة ر البيئم و مثلًا فم الااولن عل القصةةةةة ر 
الثقلفم  عل الاق صةةةةةةةل ي  عل نق  ال اةةةةةةةةإ ل       امل لا تاجع الصةةةةةةة   إ عل  الموةةةةةةةتلا  

 (. 320  2020  ا س  الأسايإ الال ة  عل للافطاابل  الان  للشإ الودادة )
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ةةة   ل  ال     الاج مل شإ  مع م وقشلسةة الم    لتقلس بللدرجإ ال م ياصةةل ع يعل 
 لدى تلاويذ الماح إ ااعدا يإل (  2015ي سةةةةةةةةةةة   )للالان  للشإ لدى تلاويذ الماح إ ااب دا شإ 

 (.2014ي س   )ل
 :School dropout لمدرسيا الانضباط .2

الال مام بللق اعد لالأعااف لالق انيو ال م تق م ع   تسةةةةةةةةةةةةةةييا ال يلم ال   يم وع ه  
 .تاداد ال لاقإ بيو جمشع عطااف الم ي وإ لال مل ع   تط ياا لتاسي ،

  .(676  2025  عبد الاحش )                                                
ل فم الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةإ الاةللشةإ بة نة، " لت  افة، البةلحثةإ بةللا ق يو الألل  عل مام الم     عجاا شةً

بللاضةةةةة ر عل  المدرسةةةةةإ بوةةةةةتل و  ي  تبً ل لأنيمإ الاضةةةةة ر لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةةةلسةةةةةم 
 الم    للدرجإ ال م ياصةةةةةةةةةةةل ع يعل لالانصةةةةةةةةةةةااف الماد ة وو قِّبَل ع ارة المدرسةةةةةةةةةةةإ  لي قلس ب

 ."ععدا / البلحثإالمدرسم  الانضبلطوقشلس فم الأ او ع   ال   ش  الأسلسم بماح إ 
 ار نظري ودراسات سابقة:إط

ت  د ةةةةةةة   ل  ال     عحدى فئل  ال ا شإ ال لةةةةةةةإ  لال م يمتو لةةةةةةة عل ب نعل "فئإ 
ذلي الما إ ال   شمشإ" عل "ااعلقإ ال فشإ" عذ لا تاجع عل  سةةبب لافةة  لظلها  للر عل ت    
عل  سةةةبب الوو لخ م للشسةةةت وثل عي واض عل عاض لأي واض يسةةة طشع عن يوةةةت  و ، 

عل  الماشطيو ب،  ل لل للم يمت ع  ات لذ اللافم عولم هذا الموةةةةت إ ال افةةةةاإ  لاذل  لا ال ا  
يسةةة طشع و ي  الأفاا  عن يوةةةت  و عل عن ل  يتو ا ع . لوو ث  فقد اح ل و فةةة ع ةةةة   ل  
ال     و قً ل هلوًل لعةةةةةةب  و ل فًل لدى جمشع الموةةةةة   يو بلل ا شإ ال لةةةةةةإ  حيث بدع الاه ملم 

بللأفاا  الذاو ا  م ن عل  هذا ال ئإ بعدف تقدي  ال دول  ال ا  يإ لالبااوج بوةةةةةةةةةةةةتل لافةةةةةةةةةةةة  
ان بةةةلا اثيا وو ال  مةةةلو  –ةةةةةةةةةةةةةةة   ةةةل  ال     –ال لاجشةةةإ لع   لقةةةد اسةةةةةةةةةةةةةة ثةةةلر  ت ةةة  ال ئةةةإ

لالم  صةةصةةيو فم وجللا  و    إ وثل ال ا شإ  لع   ال  ت ال ا  ي  لع   الأعصةةله  لع   
  ي  لالطب  لع   ال  ت ال سةةةةي ل ج   لع   ال  ت ال صةةةةب  عوااض الرلام  لع   ال  ت ال 

 (.379  2017الم اف  ومل  ف ع  عل  ااسعلم فم  راس عل )ا س   لغ لي   
ا سةةةةة   عحدى وجللا  ال ا شإ ال لةةةةةةإ لال م يصةةةةة عل  ةةةةةة   ل  ال     للمل النت

 م لا تاجع عل  سةةةةةةةبب ( ب نعل "فئإ ذلي الما إ ال   شمشإ" عل "ااعلقإ ال فشإ" ال71  2012)
لافةةةةةة  لظلها  للر عل ت    عل  سةةةةةةبب الوو لخ م للشسةةةةةةت وثل عي واض عل عاض لأي 
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واض يسةةةة طشع عن يوةةةةت  و ، ال ا  عل  الماشطيو ب،  ل لل للم يمت ع  ات لذ اللافم عولم هذا 
  فإنعل الموةةةةةت إ ال افةةةةةاإ  لاذل  لا يسةةةةة طشع و ي  الأفاا  عن يوةةةةةت  و عل عن ل  يتو ا ع 

لال ا شإ ال لةةةةةةإ  حيث     ال  ت ل لدى جمشع الموةةةةة   يو بل لعةةةةةةب  و ل فً هلوً  و قً ل ت  اح
بدع الاه ملم بوتل لاف  بللأفاا  الذاو ا  م ن عل  هذا ال ئإ بعدف تاداده  لال  اف ع يع  

 لتو شصع  لتقدي  ال دول  ال  سشإ لال ا  يإ ل ااوج ال دخل السشت ل ج  الم لسبإ لع .
ان بةةلا لاه مةةلم اثيا وو ال  مةةلو  –ةةةةةةةةةةةةةةة   ةةل  ال     – ثةةلر  ت ةة  ال ئةةإلقةةد اسةةةةةةةةةةةةةة 

لالبلحثيو الم  صةصةيو فم وجللا  و    إ وثل ع   ال  ت ال ا  ي  لال ا شإ ال لةةإ  لع   
ال  ت ال   ي  لع   ال  ت ال سةةةةةةةةةةةةةةي ل ج   لع   ال  ت ال صةةةةةةةةةةةةةةب  الم اف  لالطةةةب  لع   

لالأ  ابياةل ط رة هذا ال ئإ حيث توةةتل هذا ال ئإ شةةاياإ  عصةةله  لي د هذا الاه ملم ات تلسةةً
ت  ت ال فئل  ال ا شإ ال لةةةةةةةةةةةإ بلافةةةةةةةةةةلفإ عل  اايقلع السةةةةةةةةةةايع ف  عم شل  ال  اف ع   

  2016خصةةةةللنإ لآخالن  ) لال اداد لال وةةةة ش  ل ااوج ال دخل السةةةةشت ل ج  الماتبطإ بعل
 .  (29  2020لاياك لالل  ت    17  2017لخصللنإ    19
 يوةةةةياو ع م " ه ( عل  عن ةةةةة   ل  ال     46-45  ه 2018) سةةةة شملن لعشةةةةلر     

 Generalعل  ثلاث فئل  غيا و جلنسإ وو الأفاا   ا مث  ن فم ة   ل  علوإ فم ال     
Learning Disabilities     لةةةةةةةةةةةةةةة   ةةةةل  خةةةةلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةإ فم ال  Specific Learning 

Disabilities    لو   قيو ذلي ة   ل  ت  Talanted with  Learning Disabilities  
ذلي ذالو و  سةةةةا عل ف ت الم  سةةةةا  ي لن ن وو افةةةةطااه فم لاحدة عل ا ثا وو ال م شل  
ال  سةةةةشإ الأسةةةةلسةةةةشإ  لال م ييعا آثلرهل وو خلال القصةةةة ر فم فع  ل/ عل اسةةةة  دام المعلرا  

لأللشإ  لي لن ن وو الا شسةةةةةةإ ل  إ المقالوة ل/ عل المسةةةةةةم عإ  عل عجااو ال م شل  الاسةةةةةةلبشإ ا
تبلعد  ال عحصةةةةةةل شًل بيو تاصةةةةةةي ع  الم  قع لتاصةةةةةةي ع  ال   م  لعن هذا الافةةةةةةطاابل  فم 
ال م شل  ال  سةةةةشإ الأسةةةةلسةةةةشإ وو الما مل عنعل تاجع عل  لج   خ ل لظش م عل ت خا فم نم  

لقل  الجعلف ال صبم الماامي  للا تاجع ة   ل  ال     لأسبله خلرجشإ  للا تاجع عل  ااع
الاسشإ عل البدنشإ  للا ليالف الااولن عل القص ر البيئم س او الن ذل  ا مثل فم الااولن 
عل القصةةةةةة ر الثقلفم  عل الاق صةةةةةةل ي  عل نق  ال اةةةةةةةإ ل       امل لا تاجع الصةةةةةة   إ عل  
الموةةةتلا  الأسةةةايإ الال ة  عل للافةةةطاابل  الان  للشإ الوةةةدادة  لي ضةةةمو و ع م ةةةة   ل  

  لالابسةإ Dyscalculia  لةة   ل  الاسةله ال مل شإ Dyslexiaلا  الديسة رسةشل ال     حل
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Dysphasia للا ا ضةةةةةةةةةةةةةمو و ع م ةةةةةةةةةةةةةة   ل  ال     ذلي ووةةةةةةةةةةةةةتلا  ال      لال م تاجع  
ووةةتلاتع  عل  ااعلقإ الاسةةشإ البصةةايإ  عل السةةمعشإ  عل لبعلقإ البدنشإ  امل ي     و ع م 

سةةشًل  ل طيئم ال      لالم لقيو عق شًل  لعن ةةة   ل  ال     ةةة   ل  ال     عو الم  خايو  را
لا تاجع عل  الااولن الثقلفم  للا نق  ال اةةةةةةةإ ل       للا ل موةةةةةةتلا  الأسةةةةةةايإ الال ة  للا 

 ل  قا الوداد  للا للافطاابل  الان  للشإ الودادة".
-028  2017سةةةةةة شملن ) ات ة ال وو  فقد  شمل ا   ة ب ط رة ةةةةةةة   ل  ال    ل 

 & Fletcher)لف ي وةةةةةةةةةةا لوسةةةةةةةةةةش    (Sahu et al., 2019)لسةةةةةةةةةةله  لآخالن   (290
Miciak, 2024, 53)  ( 410  2025لالدسةةةةةةةةةةةة قم لآخالن)   عن خط رتعل ت مثل فم  ع

عنعل عةةةةةةةةةةةةبات الل  لو الذي لا يمتو عن ي سةةةةةةةةةةةطا ع ش،  فباغ  هذا الر  العل ل وو الر لبل  
ال د  الم رثا وو الم سةةةةسةةةةل  ال  مشإ لالباثشإ  لالدراسةةةةل  لالبا ث ال م تم ضةةةةت عو ذاك

ال م لا حصةةةا لعل  علا عن نسةةةبإ ان وةةةلر ةةةة   ل  ال     ولفالت تمثل ظلهاة خطياة  ليت م 
( وو وجمل سةةةةةةةةةةةةةةتلن الدللإ %2.5 - 1عن ن    ب ن ةةةةةةةةةةةةةةة   ل  ال     تمثل ول نسةةةةةةةةةةةةةةب ، )

General Population( وو وج مع عط لل المد%15 – 10  لح الم وو ) ارس. عفةةةةةةةلفإ
( وو عجمةةةةللم فئةةةةل  ذلي %48عل  عن ه ةةةةلك تقةةةةدااا  عخاى توةةةةةةةةةةةةةةيا عل  عنع  يمث  ن )

 الاح شلجل  ال لةإ.
سةةةةمشإ ال ا  يإ الم سةةةةسةةةةل  عحدى المدرسةةةةإ ت  دلوو نلحشإ عخاى    علجدهل ال م الا 

 وو تط را اسةة مااريإ لتاقية جلنب  وو ع ش، لالا لظ الثقلفم رث،ع ل قل لخصةةشصةةً  المج مع
 و ، ا  لعل ت ويئم لسا علل ت د ال م الأساة وو ال ا شإ لظش إ ت س   عن ب د آخا  لنبج

 (.250  2025)علودي    ش، ليتبا سي م  الذي ل مج مع وص ا   م ذج عفاا ا وع ال ا 
ل و ميمًا نياًا ل اايبةةة، لأفاا ا الةةةذاو تا طع   لي مثةةةل وج مع ط بةةةإ المةةةدارس وج م ةةةً

هداف ووة ااإ فم ظل و سةسةإ تا  يإ تاتمعل ل ا   لق انيو ت  ي  علاقل  خلةةإ لتجم ع  ع 
ل للاغ  وو لج   ت   ال  ا   لالق انيو  فإن هذا المج مع المدرسم يم ا وسياة ال مل  اخ عل  

ت ثا بطات و    إ فم المسةةةةةةةةةةةياة  لال مبللرثيا وو الموةةةةةةةةةةةتلا  الم    إ ال ا  يإ لال  سةةةةةةةةةةةشإ 
 -تدنم الانضةةبلط المدرسةةم -ت   الموةةتلا ع   لوو عه  الدراسةةشإ ل م   ميو لفم شةة صةةشلت

  ميو ال ا  ييو  لالم  ي ن وو آبلو لولر  اه ملم المسةةةةئ ليو ل ت   الموةةةةت إ الج هايإ ال م عث
 .  لحللل ا ال صدي لعللعخصل ييو ن سييو
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فللانضبلط المدرسم و صل اتصللًا لثشقًل بلل ضج ال  سم الم مثل بقدرة الم   ميو  
(  للذا فإن الانضةةةةةةةةبلط 613  2019الاتمان ال  سةةةةةةةةم الان  للم )شةةةةةةةةايف لالدلسةةةةةةةةاي  ع   

المدرسةةةةةةةةةم ي  با جموًا لا ا جمع وو عم شإ ال دريت  للا يمتو ل م ي م ال   ش  لال     عن ت تشل 
ثملرهمل فم لسةةا ي  قا للانضةةبلط  فمعمل النت الم لهج الدراسةةشإ و بدعإ ف و يت ن لعل ت ثيا 

  ج يدة  ل 3  2011  لسةةةةتش فم ظل غشله الانضةةةةبلط المدرسةةةةم )المميو  و م س للافةةةة 
2019  104.) 

ف ، السةةةةةةلاوإ ) ( ب ن، "ودى عل مام الطللب ذاتشًل بلل يلم المدرسةةةةةةم  8  2018فقد عاَّ
 لتقبل ال  جيعل  لال   شمل  المدرسشإ  لإن لذهل  اخل المدرسإ لفم واشطعل".

   إ لال م بللق اعد المت   إ لالمعل مام الطللب " ب ن،الانضةةبلط المدرسةةم  لي وةةلر عل 
 (.643  2019)الجااري   "تس عدف فبا الس  ك لتق يم،

الةةذاتم ل م   ميو بق اعةةد  اال مام( بةة نةة، "463  2021عاف ةة، الاتمةةلنشةةإ لآخالن )ل 
السةةةةةةةة  ك الطلابم  ل لل يلم المدرسةةةةةةةةم  للا اإ شةةةةةةةة لن الط بإ بللمدرسةةةةةةةةإ  لتقب ل ال  جيعل  

    شمل  لت  يذهل  اخل المدرسإ لفم و اشطعل".لال
ال م شإ ال م تق ضةةةةةةم فةةةةةةملن ( عل  عن، "59  2022لعشةةةةةةلر  الأويا لالصةةةةةةبام )

ان يلم الدراسةةةةةةةةةةةةإ  لال مام الم  ميو لالم   ميو ب نيمإ المدرسةةةةةةةةةةةةإ لق اني عل  لفةةةةةةةةةةةةبا ت خاه  
 ن لالم   م ن  ل عل م  ملغشلبع   لاسةةة رملل الم لهج الدراسةةةشإ لفة ق اعد لعنيمإ ا  مم بعل ال

   ت اقة الأهداف ال ا  يإ لال   شمشإ". 
( عن، "الدرجإ ال م ا مسةةةةةةةةةةةةة  بعل الط بإ فم الال مام بمل 67  2023)لذاا ال  مي  

ل  ي  لال  ا   المدرسةةةةةشإ  ومل ياقة بذل   بلعع ي ط ب و ع  وو العيئإ اا اريإ لال   شمشإ  لات ِّ 
  اج ة".عهداف ال م شإ ال   شمشإ الم

تطبية الاسةةةةةةة ااتشجشل  ( ت ايً ل ا   ع   عن، "251  2025) علودي تلعخياًا قدو
ال م ت مل ع   تسةةةةةةةةعيل عم شإ ال     ةتاقية ال يلم الذي يسةةةةةةةةله  فم تاقية ال م  لالق انيو 

الوةةة صةةةم ل م     عو طاية الاسةةة جلبإ لالجلت، ال  سةةةشإ لالوةةة صةةةشإ ا ا  لح   وو خلال 
    الجملعإ".
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 سةةبة ا ضةة  عن الانضةةبلط المدرسةةم و ع م و ط ر يوةةمل وجم عإ و   عإ ووومل 
السةةة  اشل  الم    مإ  لالمملرسةةةل  الم   قإ بافةةةل الم   ميو لإنجلفه  الدراسةةةم  بمل فم ذل  

  ال  افة الو صم لالاج ملعم لالدراسم.ت يش  لقت ال اجبل  الم ملشإ  لالقدرة ع   
( فم ال قلط 250-249  2020د تعل وامد )عهداف للانضةةبلط المدرسةةم حله لك 

 ال للشإ:
ع   تاقية ال م  الاج ملعم  الم   ميوت فيا بيئإ ودرسةةةةةةةةةةةةشإ آو إ  اعمإ تسةةةةةةةةةةةةلعد  .1

 لالأ ل يمم الصاش .
وسةةةةةةةةةةةةةةةلعةةدة الم   ميو فم عقةةلوةةإ علاقةةل  عيجةةلبشةةإ وع الآخايو قةةل مةةإ ع   الاح اام  .2

 الم بل ل لالم  ة.
الم رارة ال م ت  ا ِّض  وو السةةةةةةةةة  اشل  السةةةةةةةةة بشإ ت ميم السةةةةةةةةة  اشل  اايجلبشإ لالاد .3

 ل  ااجااوا  ال   ابشإ.الم     ع
تسةةةةةلعد الم   ميو ع   اح اام القلن ن لتد ش  يش  ال سةةةةةلو  لالقب ل الاج ملعم بيو  .4

  الم  ميو لالم   ميو لاا ارة المدرسشإ.
  اغ  إ.ت فيا الدع  ال قل م لال لاجم لم اجعإ الس  اشل  السببشإ لغيا الم .5

-Human)لراه  ف جل-ةةةةةة  عل ه ولنللانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم   له لك وسةةةةة  يل 
Vogel & Rabe, 2015, 61) :عل  عر  إ وس  يل  و درجإ الل للم 

ليمثل ع ن  وس  يل  الانضبلط  ليسم  الانضبلط الجم م لالذي المس  ى الألل:  .1
 ل وتل بسشا.يمتو عن ي  بَّا ع ، ظلهايًل 

انجلف وعمإ ول  لييعا هذا المسةةةةة  ى  الم    ي  بَّا ع ، بلل مام ل المسةةةةة  ى الثلنم:  .2
 عو وي ، انجلف عمل و يو للرو ب  او و   ا المس  ى. الم    ي  ب ِّا ع دول 

ع   عنجلف الأهداف ذا  ال لاقإ الم     لالذي ييعا  ش، حاص المسةة  ى الثللث:  .3
 ب  ا ،  عي عن، ااام فقا ع   هدف اانجلف.

عذ يميل الم     ع د ع ا ، لغ جلفا ل مل له  عع   المسةةةةةةةةةةة  يل  الاابع: المسةةةةةةةةةةة  ى  .4
و يو  عل  ان يت ن هذا ال مل بمثلبإ ه يإ شةةةةةةةةة صةةةةةةةةةشإ وميمة ل،  لهذا المسةةةةةةةةة  ى 

 وس دخل فم ال  يش  الذاتم عللم المس  ى.
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خالن اايسةةةةةةة ي سةةةةةةة ن لآفقد ات ة ال وو ب ب ل  الانضةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةم ل شمل ا   ة 
(Christenson et al, 2012)   ف جةةةةةل -ه وةةةةةلنل(Human-Vogel, 2013) لع م  

 ن، ا ر ن وو ثلاثإ عب ل  هم:ع   ع( 2025  لال هيد لالوايف )(2023)
، فم الس م لمولراإ الم   ميو فم ال     فم ج انب وثل لي  بَّا ع الب  د الس  ام:  .1

 الجعد المبذلل.
اايجلبشإ ال افةةةةةةةاإ ال م يما بعل ع ، وو خلال الموةةةةةةةلعا  الب  د ال جدانم: لي  بَّا .2

 الم     عث لو عم شإ ال     وثل الو  ر بلل و ة.
للإ. .3  الب  د الم افم: لي  بَّا ع ، وو خلال اس  دام اس ااتشجشل  ال     ال  َّ

( هم ت يب الطللب عو المدرسةةةةةإظلهاة فةةةةة   الانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم )لمل النت ل 
لت ةةلنم و عةةل جمشع الأنيمةةإ ال   شمشةةإ  فقةةد ت  فم جمشع المج م ةةل   ظةةلهاة قةةديمةةإ لو ج  ة

  هم: تص شف هذا ال ملف المدرسم عل  عدة عن اع
  له  لا يمثل ووت إ ليت ن فم حت  ال ل ر. ال ملف الطبش م: .1
ال  يب عو المدرسةةةةةةةةةةةةإ لأسةةةةةةةةةةةةبله تقاهل ال  ا   اللماض له  ال ملف الموةةةةةةةةةةةةالع:  .2

 لالأ شل .
ل عل غيا قلن نم  عافةةةةةةةةةةةم ل  اا  له  يمتو عن يت ن ووةةةةةةةةةةةالعً  ال ملف المموو: .3

لياتبا بللم      لالمدرسةةةةةةةةةةةةةةإ  لالأ سةةةةةةةةةةةةةةاة  لال لاقإ بيو الأ سةةةةةةةةةةةةةةاة ط ي إ وو الموو 
   لالمدرسإ.

 ليقصد بللطللب ال لفل ه ل ه  الالفا ال ل ب. عملف ال   إ:  .4
له  ت يب لا تقب ، المدرسةةةإ ع أ  عسةةةلس ا ن، غيا وقب ل عل  ال ملف بدلن عذر: .5

  ل  العاله ال ال مليغ.ووالع  وثلل ذ
 عو المدرسإ ي  با و طلبقًل ل  ا   ال م يقاهل القلن ن.له  ت يب ال ملف القلن نم:  .6
 له  ت يب عو المدرسإ ت  باا و ق لًا ال ووالعًل.ال ملف ب ذر:  .7
 ليقصد ب، ت يب الم     جسديًل عو حجاة الدراسإ.ال ملف الذه م:  .8
  لت يب، حجاة الدراسةةةةإ عل     جسةةةةديًل الم  حضةةةة رليقصةةةةد ب، ال ملف الجسةةةةدي:  .9

 .ذه شًل



 م

 

 

) 549) 

 2025غسطس أ، (2) العدد، 83 لدالمجمجلة الإرشاد النفسي، 

 

 التعليم الأساسيتلاميذ لدى المدرسي  والانضباطصعوبات التعلم 

له  يمثل ووةةةةةةةةةةةةةةت إ  لذل  ل راارا وو قِّبَل الم      ليت ن ال ملف غيا الطبش م:  .10
بدلن عذر وقب ل  ليت ن عيضًل بدلن عِّ   للم عواا  ل دلن عِّ   المدرسإ  لي   فم 

 ج  وو ال م ض. 
لذاا  لفة ول ذااهل عبد سةةةةلل إ اال ملف المدرسةةةةم  عن اع ( ا فةةةة 1لالوةةةةتل رق  )

 (.46  2019الله )
 

 
 (.46  2019ن اع ال ملف عو المدرسإ )عبد الله  ع( 1شتل رق  )

للقد انط قت ال داد وو الدراسل  الأج بشإ لال ا شإ ال م ت لللت الانضبلط المدرسم 
  لسةة ر  م إ"(للا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةلسةةم )الاب دا شإ  لااعدا يإ "الم  سةةطب

 (Ansong, 2013)البلحثإ ب اض الدراسةةةةل  لالبا ث ذا  ال لاقإ  لو عل  راسةةةةإ عنسةةةة نج 
ال م هدفت عل  تقيش  وقشلس للانضةةةبلط المدرسةةةم الم  د ل بيئإ الأوايتشإ  لال اقة وو ا لوت، 
السةةةةةةةةةشت و ايإ ع   عي إ وو طلاه الماح إ الم  سةةةةةةةةةطإ )ااعدا يإ( فم غلنل  لتر نت عي إ 

( طللبًل لطللبإ بللمدارس الم  سةةةةةةةةةةةةةةطإ )ااعدا يإ( فم غلنل  ل  طبية 6252لدراسةةةةةةةةةةةةةةإ وو )ا
  ل لسةةةةةةةةةة  دام اخ بلر " "  لتا يل ال بلاو  لال ا يل (CSS)وقشلس الانضةةةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةةةم 

لإ بم لو م ةةةدت 2" لال لو م  لوا ع الي  "  عشةةلر  ال  ل ج تم ع المقشلس فم ةةة رت، الم  دَّ
عظعا  ال  ل ج عدم لج   فالت ذا   لالإ غاصةةةةةةةةةةةةةةل شإ بيو عفاا  عي إ  لثبل  جيداو  امل

 الدراسإ ت مى لم  ياي ن ع الج ت لوتلن ااقلوإ.
ال  اف ع   عسةةةةةةةةةةةةةةبله ت يب طلاه  ( ال م هدفت عل 2020ل راسةةةةةةةةةةةةةةةإ ال دلان )

الماح إ الأسةةةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةةةشإ ال  شل )ااعدا يإ( عو المدرسةةةةةةةةةةةإ وو لجعإ نيا الآبلو  لتر نت عي إ 
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وو اللشلو عو ر طلاه المدارس الات وشإ فم ل او الوةةة نإ الج   شإ  ( فاً ا100إ وو )الدراسةةة
الأسةةةبله بمالفيإ الب قلو فم الأر ن  ل  طبية اسةةة بلنإ ال اة لجمع البشلنل   بيَّ ت ال  ل ج عن 

الاج مل شإ لالأ سةةةةةةةةةايإ اح  ت الماتبإ الألل   لجلو  الأسةةةةةةةةةبله الم   قإ بللم     فم الماتبإ 
  فم حيو اح  ت الأسبله المدرسشإ ال اتبإ الثللثإ لالأخياة  ومل يويا عل  ان المول ل ثلنشإال

الأ سةةةةةايإ ت ثا بوةةةةةتل ابيا ع   ت يب الطللب عو المدرسةةةةةإ لت  ي عل  فةةةةة   انضةةةةةبلط، 
جمشع الأسبله ت ثا فم المدرسم  لفم الأخيا ع د  ال  شجإ ااجمللشإ لعذا الدراسإ ع   عن 

    درسم بدرجإ ابياة.الانضبلط الم
ت اف لاقع البيئإ المل يإ الصفشإ لعلاق عل ( ال م هدفت عل  2021ا )وبش  ل راسإ 

ر نت عي إ ا قإ الثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم  لتبللانضبلط المدرسم وو لجعإ نيا و  مم ال
لفيإ ل لو  مإ فم ودارس الا قإ الثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةةةلسةةةةةم بما( و  مً 202الدراسةةةةةإ وو )

  عظعا  ال  ل ج عن  رجإ تقداا ل  طبية اسةةةةةةةةةة بلنإ ال اة لجمع البشلنل اللاذيشإ فم سةةةةةةةةةة ريل  
ن  رجإ لدى ال لاويذ النت و  سةةةةةةةةةةةطإ  لعفاا  عي إ الدراسةةةةةةةةةةةإ ل اقع البيئإ المل يإ الصةةةةةةةةةةةفشإ ع

ل  لج   علاقإ طا يإ امل عشلر  ال  ل ج عالانضبلط المدرسم لدى ال لاويذ النت و  سطإ  
 ل  عدمالم  ميو  عفةةةةةلفإ عالبيئإ المل يإ الصةةةةةفشإ لالانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم وو لجعإ نيا  بيو

فم تقداا تقداا عفاا  عي إ الدراسإ للانضبلط المدرسم لدى لج   فالت ذا   لالإ عحصل شإ 
ال لاويذ تبً ل لم  ياي ن ع الج ت  لوتلن ااقلوإ  فم حيو ل جد  فالت ذا   لالإ عحصل شإ 

داا عفاا  عي إ الدراسةةةةةةةةإ للانضةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةم لدى ال لاويذ تبً ل لم  يا الم هل فم تقداا تق
  هيل ال ا  ي.الة يو ع    ب  م ال  لال ا  ي لصلل  الم  ميو الال  مم 

ل  الرو  عو عثا ف   الانضبلط المدرسم عال م هدفت ( 2022ل راسإ ر شع )
اسةةةةةم  لتر نت عي إ الدراسةةةةةإ وو فم ال اصةةةةةيل الدر )غشله الطلاه الم رار عو المدرسةةةةةإ( 

ل  طبية اسةةةة بلنإ ةةةةةممت لعذا ال اض  ( طللبإ بماح  م ال   ش  الأسةةةةلسةةةةم لالثلن ي  100)
ه  الأسةةةةبله الم  يإ عن ع سةةةةجلا  حضةةةة ر لغشله الطللبل   عظعا  ال  ل ج لالاع مل  ع   

ماتبإ الثلنشإ عل  ان ولر غشله افاا  عي إ الدراسإ هم تصافل  ب ا الم  مل   لي يعل فم ال
   ع اول واتبطإ بللم عج الدراسم.

يشلس ال م هدفت عل   (Al-Saady & Qasim, 2024)السلعدي لالظ  ل راسإ 
ت ثيا واض السةةةةةتاي ع   الانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم )ال  يب عو المدرسةةةةةإ( لدى تلاويذ الماح إ 
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و بماض السةةةةةتاي المصةةةةةلبي لاويذ الوو ت ميذًا ( 100)الاب دا شإ  لتر نت عي إ الدراسةةةةةإ وو 
للماح إ الاب دا شإ بللصةة  ف وو الألل عل  السةةل س وو ال  ع الألل الم  مد ع   الأنسةة ليو ب

  عسةةةةةة ا  اسةةةةةة بشلن ت  عرسةةةةةةلل، عل  عللشلو عو ر الطلاهبمدا إ الصةةةةةةدر فم ال اات  ل  طبية 
ع   الانضةةةةةبلط المدرسةةةةةم )ال  يب ال  ل ج عو لج   ت ثيا لافةةةةة  لج هاي لماض السةةةةةتاي 

   ب دا شإ.تلاويذ الماح إ الاالمدرسإ( لدى  عو
عل  و افإ ودى ت ثيا الانضةةةةةةةةةةةةةةبلط هدفت  راسةةةةةةةةةةةةةةإ ( 2025عخياًا عجا  علودي )ل 

وو   لتر نت عي إ الدراسةةةةةةةإ المدرسةةةةةةةم ع   سةةةةةةة  ك الم     بللماح إ الم  سةةةةةةةطإ )ااعدا يإ(
عشةةةةةةةةلر  لنل   بللماح إ الم  سةةةةةةةةطإ فم الجما ا  ل  طبية اسةةةةةةةة بلنإ لجمع البش( تلاويذ 105)

عسةةةع  فم فةةةبا سةةة  اشل  ال لاويذ  لرفع وسةةة  ى  ال  ل ج عل  عن فاض الانضةةةبلط المدرسةةةم
  تاصي ع  الدراسم.

ة   ل   لوو جم إ ول سبة ن اج ب  شجإ فا اهل ت لظ  الالجإ عل   راسإ ال وو
لة حشال     ال   شإ  لالانضةةةةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةةةةم نياًا ل ط رتعمل ايلهاتيو ن سةةةةةةةةةةةي يو ت ثاا فم 

بللباث لالدرس وو خلال  لعمل  الأوا الذي يسةةةةةةةةةةةةةة  جب ع ي ل ال صةةةةةةةةةةةةةةدي الم     الأ ل يمشإ
 راسةةإ سةةشت و ايإ فم عطلر ال الت  ال لاقل   ال  ب  لدى تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو 

   له  وا ر اه ملم الدراسإ الاللشإ.ال   ش  الأسلسم فم البيئإ المصايإ
 ض الدراسةإ:ل فا 

ع   ااطلر ال ياي لالدراسةةةةل  السةةةةلبقإ لول اسةةةة   ج ، البلحثإ لول تعدف علش،  ب لو
 ض الدراسإ ع   ال ا  ال للم:ل فا  تاداديمتو الدراسإ الاللشإ  

 لالانضبلطفم ال وو ة   ل  ال     ال   شإ  لا ت جد فالت ذا   لالإ عحصل شإ  .1
 .عنلث( –)ذا ر  ل   ع الاج ملعمالمدرسم لدى عفاا  عي إ الدراسإ لفقًل 

المدرسةم لدى عفاا  عي إ  لالانضةبلطت جد علاقإ بيو بيو ةة   ل  ال     ال   شإ   .2
 .الدراسإ

المدرسةةم فم فةة و ةةة   ل  ال     ال   شإ لدى عفاا   بللانضةةبلط ت جد قدرة ت ب يإ .3
 .عي إ الدراسإ
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 منهج الدراسة وإجراءتها: 
 منهج الدراسة: أولًا: 

)المقلرن  لالارتبلطم( لم افإ  الم عج ال ةةة مع   اسةة  دام  الاللشإالدراسةةإ  ت  مد
  ةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ  لالانضةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةم الذا ر لاانلث ع   و  ياي بيو ال الت 

 .الارتبلطشإ لال  ب يإ بيو الم  يايو و فع الباثال لاقإ  لاذا
 الدراسة:ب المشاركون ثانيًا: 

  ل:ت عي إ الدراسإ وو وجم ع يو همتر ن
لال م تر نت   اقة وو ال صةةل   السةةشت و ايإ لأ لا  الدراسةةإ ل الموةةلرا ن بللدراسةةإ .1

بمدا إ المقلفية ت ميذًا لت ميذة بللا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم ( 200)وو 
ت افا  لداع  ن م خصةةةةةةةةةل   ال ي إ بمالفيإ الوةةةةةةةةةايشإ فم جمع ريإ وصةةةةةةةةةا ال ا شإ  

  .الأسلسشإ
وو ذلي ( ت ميذًا لت ميذة 165وو )تر نت   ل لاخ بلر فالض الدراسةةإلسةةشإ عسةةوجم عإ  .2

 المقلفيةبللا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةةلسةةةةم بمدا إ ةةةةة   ل  ال     ال   شإ 
 ( ا ف  ذل .1لالجدلل رق  ) . ريإ وصا ال ا شإفم جمع الوايشإبمالفيإ 

 ( لة  ال ي إ الأسلسشإ ل دراسإ1جدلل رق  )
 % ال د  ن ع الم  يا الم  يا

 
 ال  ع الاج ملعم

 %57.58 95 الذا ر
 %42.42 70 اانلث

 %100 165 المجم ع

 
 ن ع الص   إ

 %24.85 41 ة   ل  ت    الذا اةذلي 
 %27.88 46 ت    الايلفشل ة   ل  ذلي 

 %47.27 78 ال     الاج مل شإ لالان  للشإذلي ة   ل  
 %100 165 المجم ع

  :ال   شإ ذلى ة   ل  ال     عي إ الدراسإ الأسلسشإ ووخط ا  اش قلت 
 وو خلال عتبلعة   ل  ال     ال   شإ  ذلي  الأسلسشإ ووعي إ الدراسإ  اش قلت ت 

  :ال للشإ ط ا  ال
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 لآخالن اخ بلر التل ل ذالو "المقشلس الثلنم الصةةةةةةةةة رة )ع(" تاجمإ/ عب  حطب ت  تطبية  -1
الا ق يو الألل  لالثةةلنشةةإ وو ال   ش  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةإ الأللشةةإ وو تلاويةةذ  ع   عي ةةإ (2005)

لال   ب  ت  الأسةةةةةةلسةةةةةةم بمدا إ المقلفية بمالفيإ الوةةةةةةايشإ فم جمع ريإ وصةةةةةةا ال ا شإ
( ت ميذًا لت ميذة  لت  اخ شلر ال لاويذ ذلي الذالو الم  سةةةةةةةةةةةةةا لف ت الم  سةةةةةةةةةةةةةا  1050)

 ( ت ميذًا لت ميذة. 451حيث ب غ عد ه  )
علم وا  الاس ب ل  ت  وقلب إ ال لاويذ ال و ع  ع   حدة  لع جاي  ح ارا  و ع   لً ااس   -2

( 43ل    د وو عنع  لا ي لن ن وو عي ععلقل  حسشإ عل جسديإ عل عق شإ  لت  اس ب ل  )
حللإ لداع  ععلقإ جسةةةةةةديإ  امل ت  جمع بشلنل  عو المسةةةةةة  ى الاق صةةةةةةل ي لالاج ملعم 

   لذل  وو خلال عسئ إ وبلشاة لع  لللأخصل   الاج ملع  ة   ل  ال    للأفاا  ذلي 
حيةةث عنةة، ع   و افةةإ ابياة بع  وو وةةدارس سةةةةةةةةةةةةةةاةةب ال ي ةةإ وةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةإ تةةل الم ج   ب

الأا لم لوو لداع  ظالف عسةةايإ   لاويذالل يالفع   لوو خلال هذا ااجااو ت  اسةة ب ل  
 ا لت ميذة.( ت ميذً 333( حللإ  ف ةب  عد  عفاا  ال ي إ )75ةعبإ لعد ه  )

وو بطلريإ  ت    الايلفةةةةةةةةشل   لةةةةةةةةة   ل  الذا اة ت    ت  تطبية وقشلسةةةةةةةةم ةةةةةةةةة   ل  -3
وقشلسم (  لاذا 2015 ميل  )ل LDDRSوقلاشت ال قداا ال و شصشإ لص   ل  ال     

(  2015ة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ لدى تلاويذ الماح إ ااب دا شإ لي س   )
ااعةةدا يةةإ لي سةةةةةةةةةةةةةة     مةةل شةةإ لالان  ةةللشةةإ لةةدى تلاويةةذ الماح ةةإلةةةةةةةةةةةةةةة   ةةل  ال     الاج

( ف  وقشلس 60 – 22لت  اخ شلر وو حصةةةةةةة  ا ع    رجل  ت االح ول بيو )  (2014)
( ت ميذًا لت ميذة  لوقشلس 41لعد ه  ) ت    الذا اةال قداا ال وةةةةةةةةةة شصةةةةةةةةةة  لصةةةةةةةةةة   ل  

ذًا لت ميذة  امل ت  ( ت مي46لعد ه  ) ت    الايلفةةةةةشل ال قداا ال وةةةةة شصةةةةة  لصةةةةة   ل  
وقشلسةةةةةةةةةةةةةم اخ شلر وو حصةةةةةةةةةةةةة  ا ع    رجل  تقع فم اار لعم الأع   ف  الأ او ع   

لعد ه  عدا يإ لاا ة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ لدى تلاويذ الماح إ ااب دا شإ
( ت ميذًا لت ميذة  يمث  ن 165( ت ميذًا لت ميذة لوو ث  عةةةةةةةةةبات ال ي إ وت نإ وو )78)
ت    ي إ الدراسةةةإ الأسةةةلسةةةشإ وو ال لاويذ ذلى ةةةة   ل  ال     ال   شإ ف  )ةةةة   ل  ع

  لةةةةةة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ( ل ذل  ت    الايلفةةةةةشل ةةةةةة   ل  ل   الذا اة
ت ميذًا ( 1050اشم ل ع   )الذى عل  وج مع الدراسإ الاللشإ ٪( 15.71)تر ن نسب ع  

 .لت ميذة
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 راسة:الد أدواتثالثًا: 
ن لآخال  اخ بةةلر اةةلتةةل ل ةةذاةةلو "المقشةةلس الثةةلنم الصةةةةةةةةةةةةةة رة )ع(" تاجمةةإ/ عب  حطةةب .1

(2005.) 
(  لععدا ل بيئإ المصايإ عب  1959ععد هذا المقشلس )ر. ه. التل  لع. ك. التل   

(  لت د اخ بلرا  التل ل  لول ال لم وو عشعا لعفضل وقلاشت الذالو 2005) لآخالن  حطب
قلفإ  للعل ثلاث وس  يل  )المقشلس الألل  المقشلس الثلنم  المقشلس الم اارة وو عثا الث

الثللث( للرل وو المس  يل  الثلاثإ ة رتلن و رلفئ لن )ع  ه(  لتص   هذا الاخ بلرا  
 رة )ع( لال م ل  طبية ال ا ي عل الجم م. لي س  دم فم الدراسإ الاللشإ المقشلس الثلنم الص

 .ااعدا يإل  ب دا شإتص   ل لاويذ الماح  يو الا
ل شمل ا   ة بلل صةةةةةةل   السةةةةةةشت و ايإ للاخ بلر  فقد ت  حسةةةةةةله ةةةةةةةدق، وو قبل  

و دي الاخ بلر ب دة طات و عل: الصةةدت ال لو م  لةةةدت الما   لةةةدت ال ر يو ال افةم 
. عول ثبل  الاخ بلر  فقد ت  حسةةلب، وو  حيث عشةةلر  جمش عل عل  تم ع المقشلس بصةةدت علل 

( حيةةث ت  سةةةةةةةةةةةةةةاةةب عي ةةإ 2004لاخ بةةلر بطايق يو ع   عي ةةل  و    ةةإ عةةلم )قبةةل و  ةةد ي ا
عوةةةةةةةةةةةةةة ا شةةإ و  يمةةإ وو الةةذا ر لاانةةلث وو المةةدارس ااعةةدا يةةإ لالثةةلن يةةإ لالجةةلو ةةإ ق اوعةةل 

( طللب لطللبإ  لت  حسةةةةةةةةةةةةةةله و لول الثبل  بطايقإ الصةةةةةةةةةةةةةة ر الم رلفئإ ل   ت يشمإ 100)
(  اذل  ت  حسةةةةةةةةةله و لول 0.01وسةةةةةةةةة  ى )(  له  و لول  ال ع د 0.797و لول الثبل  )

الثبل  بطايقإ ال جم إ ال صةةةةةةةةةةةةةةفشإ ع   عي إ وو طلاه لطللبل  ال اقإ الثللثإ شةةةةةةةةةةةةةةعبإ ع   
لطللبإ  ل  غ و لول الثبل  ب د  ( طللبًل60( ق اوعل )2003 ا علم )ع     6ال  ت جلو إ 

 (.0.01( له  و لول  ال ع د وس  ى )0.943تصاشا، وو عثا ال جم إ )
لفم الدراسةةةةةةةإ الاللشإ ت  حسةةةةةةةله ةةةةةةةةدت الاخ بلر بطايقإ ةةةةةةةةدت الما  حيث ت   

ع    (2016اخ بلر المصةةةةةةةةةةة  فل  الم  لب إ الم  نإ  ععدا  لت دال لتق يو/ حسةةةةةةةةةةةو )تطبية 
  لال م سبة عن طبة ع يعل اخ بلر التل الاللم ل ذالو  لت  حسله ال ي إ الاس طلا شإعفاا  

( له  0.896جل  عفاا  ال ي إ ع   المقشلسيو فرلن وسلليًل )و لول ارتبلط "بياس ن" بيو  ر 
امل ت  ال اقة وو ثبل  الاخ بلر فم  و لول ارتبلط وات ع ومل ادل ع   ةةةةةةةةةةةةةةةدت الاخ بلر.

الدراسةةةةةةةةإ الاللشإ ت  حسةةةةةةةةلب، بطايق يو: الألل  ال جم إ ال صةةةةةةةةفشإ عذ ت  تقسةةةةةةةةش  الاخ بلر عل  
و لول الثبل  ال صةةة م حيث ب  ت يشم ،  نصةةة يو  لاسةةة   دوت  رجل  ال صةةة يو فم حسةةةله
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باالن لاسةةةةةةةةةله و لول الثبل  الذي ب غ  –(  لت م ذل  اسةةةةةةةةة  دام و ل لإ سةةةةةةةةةبياولن0.752)
(. عوةةةل الطايقةةةإ الثةةةلنشةةةإ فرةةةلنةةةت طايقةةةإ عل ةةةل االنبةةةلخ فرةةةلنةةةت يشمةةةإ و ةةةلوةةةل الثبةةةل  0.858)
 إ الاللشإ.(  لت  با هذا القش  و لسبإ لت جيم اس  دام الاخ بلر فم الدراس0.834)

وقلاشت ال قداا ال وةةةة شصةةةةشإ لصةةةة   ل  الان بلا لالذا اة لالقااوة وو بطلريإ وقشلس  .2
لميل  ععدا / ا LDDRSإ لالأ ل يمشإ شال قداا ال وةةة شصةةةشإ لصةةة   ل  ال     ال مل 

(2015.) 
ت  اخ شلر وقشلسةةةةةةةيو وو هذا البطلريإ لارتبلطع  بللدراسةةةةةةةإ الاللشإ لهمل وقشلسةةةةةةةم:  

الدراسةةةةةإ الاللشإ ت  ال اقة وو  لفم (.ت    الايلفةةةةةشل   لةةةةةة   ل  الذا اة ت    )ةةةةةة   ل 
عو طاية  ال ي إ الاسةةةةةةةةة طلا شإالاتسةةةةةةةةةلت الداخ م ل مقلاشت المسةةةةةةةةة  دوإ  لذل  ع   عفاا  

حسةةةةةةةةةةةةةةةةله و ةةلولا  الارتبةةلط بيو  رجةةل  اةةل ب ةةد لالةةدرجةةإ الر شةةإ ل مقشةةلس لتاالحةةت يشمةةإ 
 - 0.652  ل)ت    الذا اة( لصةةةةةةةةةةةةةة   ل  0.843 - 0.667و لولا  الارتبلطل  ول بيو )

(. امل ت  حسةةةةله 0.01  لهم يش   الإ ع د وسةةةة  ي )ت    الايلفةةةةشل ( لصةةةة   ل  0.877
( 0.808الثبل  ) ت يش بطايقإ عل ل االنبلخ فرلن فم الدراسةةةةةةةةةةةةةةةإ الاللشإ ثبل  المقشلسةةةةةةةةةةةةةةيو

ن ع د ن  ال ل  لهمل يشم لت    الايلفةةةةةةةةةشل ( لصةةةةةةةةة   ل  0.845  )ت    الذا اةلصةةةةةةةةة   ل  
(  ومل يوةةةيا عل  ةةةةدت لثبل  هذان المقشلسةةةلن ال ا شلن وو بطلريإ وقشلس 0.01وسةةة  ي )

 .LDDRSال قداا ال و شصشإ لص   ل  ال     ال مل إ لالأ ل يمشإ 
 ةةةةةةةةةةةةةةة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ لدى تلاويذ الماح إ ااب دا شإ موقشلسةةةةةةةةةةةةةة .3

 (.2014)ماح إ ااعدا يإ ععدا / ا س   (  لل لاويذ ال2015ععدا / ا س   )
عل  توةةةةةةةةةةةةةة ش  ةةةةةةةةةةةةةةة   ل  ال     الاج مل شإ  المقشلسةةةةةةةةةةةةةةيوهذاو ال وو اعدف  

 ( عب ل  ر شسشإ. 6(  بلرة و فعإ ع   )30وو ) ال و عمل لالان  للشإ لي ر ن 
بلل اقة  لنفقد قلم و  د المقشلسةةةة ل مقشلسةةةةيول شمل ا   ة بلل صةةةةل   السةةةةشت و ايإ  

ميو  لةةةةةةةدت الم ا ا   عفةةةةةةلفإ عل  الصةةةةةةدت ب ملوو ةةةةةةةدقع  دة طات و عل: ةةةةةةةدت المات 
 لن رجإ ةدت وات  إ. امل قلم و د المقشلس  لجمش عل عشلر  عل  ال لافوم )ةدت الما (

  الثبل  وات  إ.  و لولا تإعل ة ال طبية فرلنبطايق م عل ل االنبلخ  ل  ملبلل اقة وو ثبلتع
 ال ي إ الاس طلا شإع   عفاا   وو الاتسلت الداخ ملف  الدراسإ الاللشإ ت  ال اقة  

 - 0.555 االحت ول بيو )لالدرجإ الر شإ ل مقشلس ف م ا ةالاسةةةةةةةةةةةةةةله الارتبلط بيو  رجل  ب
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(  لمقشةةةلس الماح ةةةإ 0.817 - 0.598لمقشةةةلس الماح ةةةإ ااب ةةةدا شةةةإ  لوةةةل بيو )(  0.811
المقشلسةةيو فم  . امل ت  حسةةله ثبل لو افةةشإ (0.01يش   الإ ع د وسةة  ي ) لهمااعدا يإ  

لمقشلس الماح إ ااب دا شإ  ( 0.849عل ل االنبلخ فرلنت يشم ، ) قإالدراسةةةةةةةةةةةةةةةإ الاللشإ بطاي
 .  لهم يش  وات  إ(  لمقشلس الماح إ ااعدا يإ0.875ل)

 (:)ععدا / البلحثإ لدى تلاويذ ال   ش  الأسلسم المدرسم الانضبلطوقشلس  .4
المدرسةةةةةةةةةةةةةم لدى  الانضةةةةةةةةةةةةةبلطبعدف يشلس بب لو هذا المقشلس  البلحثإ الاللشإ قلوت

طلاع ب د الاتلاويذ ال   ش  الأسةةةلسةةةم بماح  ش، الألل  "ااب دا شإ"  لالثلنشإ "ااعدا يإ"  لذل  
  الر بلنشإ)  ليشلس، المدرسم الانضبلطال م ت لللت  ع   الأ طا ال يايإ لالدراسل  لالبا ث

2011  Timss & Pirls, 2016  لعبةةد   2023ووامةةد لآخالن    2022  سةةةةةةةةةةةةةةيولح
( 40وو عوةةةةةةةةةايو ) المقشلسلي ر ن (. 2025لال هيد لالوةةةةةةةةةايف    2024ال  لح لآخالن  

الب  د ال  سةةةةةةةةةةةةةم  لالب د الاج ملعم  لالب  د الاق صةةةةةةةةةةةةةل ي  ( عب ل  هم )4و فعإ ع   )و ا ة 
اخ شلرا   خمت  لعولم ال و ا ة و ا ا  (10(  ليوةةةةةةةةةةة مل ال ب د ع   )لالب  د المدرسةةةةةةةةةةةم

  لا ت طبة ع م  ت طبة ع م  عل  حةةةد وةةةل  ت طبة ع م  اثياًا  ت طبة ع م  اثياًا جةةةدًاهم: )
ل ( المقةةةةلب ةةةةإ 1  2  3  4  5(. لتقةةةةدر بةةةةإعطةةةةلو الةةةةدرجةةةةل  ) ثياًا  لا ت طبة ع م  عطلاقةةةةً

 (200 – 40للاسةةةةةةةةةةةة جلبل  السةةةةةةةةةةةةلبقإ ع   ال اتيب  ل ذل  ت االح  رجل  المقشلس ول بيو )
لالدرجإ   حيث تدل الدرجإ المات  إ ع   وسةةةةةةةةةة  ى وات ع وو الانضةةةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةةةم   رجإ

 .الم   ضإ ع   ف   الانضبلط المدرسم
 الخصائص السيكومترية للمقياس: 

  :ةدت المقشلس 
 ال للشإ: الطات ت  ال اقة وو ةدت المقشلس بلس  دام 

 :الما  ى ةدت  .ع
ع    ب اف، فم ة رت، الأللشإالبلحثإ  قلوتب د عن ت  ةشلغإ و ا ا  المقشلس 

لالقشلس لال ق ي  بب ا ( الم  صصيو فم ع   ال  ت 1وجم عإ وو السل ة الماتميو )و اة 
بب ا الجلو ل  المصايإ لال ا شإ  لقد   شل  الآ اه لال ا شإ لال   م الاج مل شإ لاانسلنشإ 

ابقلو ع   جمشع (  لوو ث  فقد ت  ا%80عس ا هذا ااجااو عو نسبإ ات لت تميد عو )
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  2012)ال ايل لالم  م  نسبإ الات لت  لاسله Cooperلذل  طبقًل لم ل لإ ا  ا   الم ا ا 
 .  لع ع با ذل  و شاًا لصدت المقشلس(226

 الصدت ال لو م: .ه
ت  ال اقة وو الصةةةدت ال لو م الاسةةة روةةةلفم ل مقشلس الاللم وو خلال اسةةة  دم    

( لاسةةةة  لاص ال  اول الأسةةةةلسةةةةشإ ال م ا  ل  و عل ب لو طايقإ المت نل  الأسةةةةلسةةةةشإ )لع ت  ج
  لت  ال دليا الم  لود  لقد عسةةةةة ا  ن ل ج ال ا يل عو للانضةةةةةبلط المدرسةةةةةمالمقشلس الاللم 

تلاويذ لدى  الانضةةةبلط المدرسةةةم( ع اول عسةةةلسةةةشإ لافةةةاإ تمثل عب ل  4اسةةة  لاص عر  إ )
( ا فةةة  ال وةةةب ل  الج هايإ 2دلل رق  )  لالجالا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةلسةةةم

 ل م ا ا  بلل  اول.
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 ب د ال دليا الانضبلط المدرسم( توب ل  الم ا ا  بلل  اول لمقشلس 2جدلل رق  )

 الم ا ا 
 ال لول
 الألل

 ال لول
 الثلنم

 الم ا ا  يش  الوي ع
 ال لول
 الثللث

 ال لول
 الاابع

 يش  الوي ع

9 0.784  0.655 14 0.798  0.757 
15 0.756  0.540 30 0.755  0.677 
27 0.732  0.854 2 0.729  0.625 
34 0.718  0.656 35 0.722  0.663 
11 0.713  0.940 19 0.715  0.714 
28 0.699  0.798 25 0.711  0.654 
33 0.652  0.666 3 0.679  0.666 
40 0.625  0.698 37 0.666  0.632 
1 0.619  0.784 10 0.636  0.803 

32 0.602  0.547 13 0.612  0.725 
24  0.823 0.625 39  0.788 0.759 
17  0.795 0.847 4  0.755 0.528 
38  0.774 0.690 26  0.711 0.833 
22  0.752 0.545 8  0.712 0.554 
7  0.740 0.697 21  0.697 0.636 

29  0.722 0.858 5  0.690 0.814 
16  0.685 0.723 36  0.676 0.632 
6  0.647 0.666 20  0.665 0.558 

23  0.633 0.698 31  0.625 0.528 
12  0.621 0.647 18  0.618 0.654 

 - 2.958 3.321 - - 4.557 5.252 الجذر الرلوو
 -  14.954  15.698 - -  18.852  20.327 نسبإ ال بلاو

 69.828 ال بلاو الر   
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 التعليم الأساسيتلاميذ لدى المدرسي  والانضباطصعوبات التعلم 

( توبع و ا ا  المقشلس 2ل ال لو م بللجدلل رق  )ا ض  وو ال  ل ج السلبقإ ل  ا ي
( وو ال بلاو الر م. ل شمل ا   ت سةةيا هذا %69.828( ع اول فسةةا  وج م إ وً ل )4ع   )

 ال  اول سشت ل جشل ب د تدليا الماللر تدلياًا و  لودًا:
 ( ل  غ جذرهل 0.784  0.602تاالحت توةةةةةةةةةةةةةةب ل  و ا ا  ال لول الألل ول بيو )

( وو حج  ال بلاو الر    لوو %20.327(  لي سةةةةةا هذا ال لول )5.252الرلوو )
الب  د خلال ول ت ضةةةةةةةةةةةةةةم ، هذا الم ا ا  يمتو عن نط ة ع   هذا ال لول اسةةةةةةةةةةةةةة  "

 ".ال  سم
 ( ل  غ جذرهل 0.823  0.621تاالحت توةةةةةةةةةةةةةةب ل  و ا ا  ال لول الثلنم ول بيو )

 بلاو الر    لوو ( وو حج  ال%18.852(  لي سةةةةةا هذا ال لول )4.557الرلوو )
الب  د خلال ول ت ضةةةةةةةةةةةةةةم ، هذا الم ا ا  يمتو عن نط ة ع   هذا ال لول اسةةةةةةةةةةةةةة  "

 ".الاج ملعم
 ( ل  غ جذرهل 0.798  0.612تاالحت توةةةةةةةةةةةةةةب ل  و ا ا  ال لول الثللث ول بيو )

( وو حج  ال بلاو الر    لوو %15.698(  لي سةةةةةا هذا ال لول )3.321الرلوو )
الب  د  ا ا  يمتو عن نط ة ع   هذا ال لول اسةةةةةةةةةةةةةة  "خلال ول ت ضةةةةةةةةةةةةةةم ، هذا الم

 ".الاق صل ي
 ( ل  غ جذرهل 0.788  0.618تاالحت توةةةةةةةةةةةةةةب ل  و ا ا  ال لول الاابع ول بيو )

( وو حج  ال بلاو الر    لوو %14.954(  لي سةةةةةا هذا ال لول )2.958الرلوو )
الب  د خلال ول ت ضةةةةةةةةةةةةةةم ، هذا الم ا ا  يمتو عن نط ة ع   هذا ال لول اسةةةةةةةةةةةةةة  "

 ".المدرسم
 مل ت  ال اقة وو ةةةةةةةةةةدت الب لو الرلوو )عل ال ا م( ل مقشلس الاللم وو خلال   

ال ا يةةةةل ال ةةةةلو م ال  ايةةةةدي عو طاية اخ بةةةةلر نم ذج ال ةةةةلوةةةةل الرةةةةلوو لةةةةدى عفاا  عي ةةةةإ 
ت ميذًا لت ميذة بللا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش   200ال صةةةةةةةةةةةةةةل   السةةةةةةةةةةةةةةشت و ايإ )ن  

فم نم ذج ال لول الرلوو ت  اف ااض عن جمشع ال  اول )عل الأب ل ( الموةةةةةلهدة (  ل الأسةةةةةلسةةةةةم
Observed Factor  ل  متيو ال  سةةةةةةةةةةةةةةم ت  ي  ح ل عةةلوةةل اةةلوو لاحةةدOne Latent 

Factor (  1امل بللوتل رق:) 
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 مالانضبلط المدرس( نم ذج ال لول الرلوو ال احد لمقشلس 1شتل رق  )

مَ نم ذج ال لول الرلوو ال احد  و  للانضةةةةبلط المدرسةةةةملقد حَيِّ سةةةة  ع   و شةةةةاا  ح 
 (:3وطلبقإ جيدة  امل ا ض  وو الجدلل رق  )

و المطلبقإ ل م ذج ال لول الرلوو 3جدلل رق  )  للانضبلط المدرسم( و شاا  ح س 

 

 المدى المثللم ل م شا يشمإ الم شا و شاا  حسو المطلبقإ م

 2X  2لاحصل م الالاخ بلر ا 1
 2الوس  ى  لالإ 

2.658 
0.119 

 2عن تر ن يشمإ ال
 غيا  الإ احصل شلً 

 (5)ة ا( عل  ) df  /2X 0.881  2النسبإ  2
 (1)ة ا( عل  ) GFI 0.858و شا حسو المطلبقإ  3
 (1)ة ا( عل  ) AGFI 0.925و شا حسو المطلبقإ المصا   4
 (0.1)ة ا( عل  ) RMSR 0.016جذر و  سا وا  ل  الب اقم  5
 (0.1)ة ا( عل  ) RMSEA 0.028جذر و  سا خط  الاق ااه  6
 ECVIو شا الصدت الما   الم  قع ل  م ذج الاللم  7

 و شا الصدت الما   الم  قع ل  م ذج الموبع
0.521 
0.458 

عن تر ن يشمإ الم شا ل  م ذج الاللم 
 عقل وو نيياتعل ل  م ذج الموبع

 (1)ة ا( عل  ) NFI 0.954لمعشلري و شا المطلبقإ ا 8
 (1)ة ا( عل  ) CFI 0.902و شا المطلبقإ المقلرن  9

 (1)ة ا( عل  ) RFI 0.914و شا المطلبقإ ال سبم  10
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 التعليم الأساسيتلاميذ لدى المدرسي  والانضباطصعوبات التعلم 

قد  للانضبلط المدرسم( عن نم ذج ال لول الرلوو ال احد 3ا ض  وو الجدلل رق  )
و المطلبقإ. لا سةةةةةةة  مَ ع   يش  جيدة لجمشع و شةةةةةةةاا  ح  ( ا فةةةةةةة  توةةةةةةةب ل  4لجدلل رق  )حَيِّ

 (.الانضبلط المدرسمال  اول ال ا شإ المولهدة )المت نل  ال ا شإ( بلل لول الرلوو ال لم )
  للانضبلط المدرسم( توب ل  ال  اول ال ا شإ المولهدة بلل لول الرلوو ال لم 4جدلل رق  )

 شإ وقالنإ بقش  " " لال طل المعشلري ل قداا ال وبع ل لال ، ااحصل 
 ال  اول المولهدة م

 (الانضبلط المدرسم)وت نل  
ال ط  المعشلري  ال وبع 

 ل قداا ال وبع
وس  ى  يشمإ ) (

 الدلالإ

 0.01 8.552 0.149 0.747 الب  د ال  سم 1
 0.01 7.698 0.144 0.701 الاج ملعمالب  د  3
 0.01 6.952 0.135 0.655 الاق صل يالب  د  3
 0.01 6.269 0.139 0.598 المدرسمالب  د  4

( عن ال ال وةةةةب ل  عل و لولا  الصةةةةدت  الإ احصةةةةل شًل 4ا ضةةةة  وو الجدلل رق  )
الانضةةةةةةةةةةةةبلط ( ومل ادل ع   ةةةةةةةةةةةةةدت جمشع المت نل  ال ا شإ لمقشلس 0.01ع د وسةةةةةةةةةةةة  ى )

. عي عن ال ا يل ال لو م ال  ايدي قدم  ليلًا ق يًل ع   ةةةةةةةةةةةةةةةدت الب لو ال ا م عل المدرسةةةةةةةةةةةةةةم
 بلرة عو علول الوو علم ا  ي  ح ل،  الانضةةةةةةةةةةةةةةبلط المدرسةةةةةةةةةةةةةةملمقشلس  لعن الرلوو لعذا ا

ا عل  الانضةةةةةةبلط المدرسةةةةةةمالمت نل  ال ا شإ الأر  إ المت ن، ل،. ومل يوةةةةةةيا عل  عن وت نل  
 تسع  فم علول علم لاحد. 

 ةدت الما  ال لرجم: .ج
رجم  قلوت البلحثإ بلل اقة وو ةدت المقشلس الاللم بلس  دام طايقإ الما  ال ل

 لاس بلنإ الانضبلط  وو خلال تطبية المقشلس الاللم الاس طلا شإ ي إ اللذل  ع   عفاا  
( اما  خلرجم له  وقشلس ا م ع 2021)ععدا / الاتملنشإ لآخالن  المدرسم الس  ام

ب صل   سشت و ايإ جيدة لو لسبإ  لعس ا هذا ااجااو عو لج   علاقإ ارتبلطشإ  الإ 
(  ومل 0.816ت  إ  حيث ب غ و لول الارتبلط بيو  رجل  المقشلسيو )عحصل شًل و جبإ لوا 

 يويا عل  تم ع المقشلس الاللم بدرجإ عللشإ وو الصدت.
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 :ال مييمي صدت ال . 
ت  د  البلحثإ وو ةدت المقشلس الاللم وو خلال الصدت ال مييمي بلس  دام 

يث قلوت البلحثإ (  ح427  2009طايقإ المقلرنل  الطا شإ ال م ذااهل )عب  علام  
( 2021)  الاتملنشإ لآخالن  ت،الذي ععدبلس بلنإ الانضبلط الس  ام المدرسم بللاس  لنإ 

ما  خلرجم لذل  ب اض تاداد وجم ع م المات  يو لالم   ضيو ع   الما  ال لرجم  
  لت  حسله اخ بلر " " لدلالإ ال الت بيو و  سطم ال ي إ الاس طلا شإعفاا   لذل  ع  

  ت ميذًا لت ميذة( 54٪(  عي عع   )27٪(  لع ن  )27 ع يو الطافي يو  لهمل عع   )المجم
(  فرلنت ه لك فالت  الإ عحصل شًل بيو و  سطم 200× ٪ 27) ت ميذًا لت ميذة( 54لع ن  )

( لهم يشمإ  الإ عحصل شًل 4.621 رجل  عفاا  المجم ع يو  حيث ب  ت يشمإ " " الماس  إ )
( ومل ي  د  ليلًا ع   قدرة المقشلس الاللم ع   ال مييم بيو وات  م 0.01)ع د وس  ى  لالإ 

 .لو   ضم الأ او ع ش،
 :ثبل  المقشلس 

االنبلخ  لذل  ع    -بطايقإ عل لقلوت البلحثإ باسله ثبل  المقشلس بلس  دام 
  832  804  798  812فرلنت القش  الم اصل ع يعل هم: )  ال ي إ الاس طلا شإعفاا  
ع   ال  سم  لالاج ملعم  لالاق صل ي  لالمدرسم  لالدرجإ الر شإ ل مقشلس( للأب ل  )( 822

 .يش  و لولا  ثبل  وات  إ  ومل يج   ل نثة فم ثبل  المقشلسال اتيب  لجمش عل 
 :الاتسلت الداخ م ل مقشلس 

 Testت  ال اقة وو الاتسةةةةةةةةةةةةةةةةةلت الةةةداخ م ل مقشةةةةلس وو خلال عيجةةةةل  تجةةةةلنسةةةةةةةةةةةةةةةةة، 
Homogeneity   (  لذل  باسةةةةةةةةةةةةةةةله و لول الارتبلط بيو 136 - 135  2008)خطله

 رجإ ال و ا ة لالدرجإ الر شإ ل مقشلس اتل  لذل  ع   عفاا  عي إ ال صةةل   السةةشت و ايإ 
 ( ا ف  ذل .5لالجدلل رق  )

  



 م

 

 

) 563) 

 2025غسطس أ، (2) العدد، 83 لدالمجمجلة الإرشاد النفسي، 
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 الانضبلط المدرسم( و لولا  الارتبلط بيو  رجإ ال و ا ة لالدرجإ الر شإ لمقشلس 5جدلل رق  )
  و لولا

 الارتبلط 
رق  
 الم ا ة

و لولا  
 الارتبلط 

رق  
 الم ا ة

و لولا  
 الارتبلط 

رق  
 الم ا ة

و لولا  
 الارتبلط 

رق  
 الم ا ة

0.756 31 0.745 21 0.547 11 0.614 1 
0.658 32 0.552 22 0.589 12 0.545 2 
0.685 33 0.802 23 0.687 13 0.659 3 
0.698 34 0.633 24 0.787 14 0.654 4 
0.662 35 0.569 25 0.654 15 0.521 5 
0.527 36 0.630 26 0.557 16 0.525 6 
0.753 37 0.637 27 0.632 17 0.698 7 
0.698 38 0.520 28 0.689 18 0.578 8 
0.603 39 0.588 29 0.654 19 0.714 9 
0.698 40 0.745 30 0.577 20 0.509 10 

لارتبلط بيو  رجإ ال و ا ة لالدرجإ ( عن و لولا  ا5ا ضةةةةةةةة  وو الجدلل رق  ) 
(  لجمش عل 0.802 - 0.509الر شإ ل مقشلس اتل تاالحت يش  و لولا  الارتبلط ول بيو )

الانضةةبلط ( ومل ادل ع   الاتسةةلت الداخ م لمقشلس 0.01 الإ عحصةةل شًل ع د وسةة  ى  لالإ )
 .المدرسم

 الانضةةةةةةةةةبلطقشلس ولاتسةةةةةةةةةلت ةةةةةةةةةةدت لثبل   إلوو ااجااوا  السةةةةةةةةةلبقإ ت  د ل بلحث
لةةةةةلاحي ، للاسةةةة  دام فم ( 2)و اة  ( و ا ة40لالمت نإ وو ) ال عل شإ بصةةةة رت، المدرسةةةةم

 الدراسإ الاللشإ.
 ن ل ج الدراسةإ:

 لت سياهل: الأللن ل ج ال اض  .1
لا ت جد فالت ذا   لالإ عحصل شإ فم ال وو ع   عن، " الأللا   ال اض 

سم لدى عفاا  عي إ الدراسإ لفقًل ل  ع الج ت )ذا ر ة   ل  ال     ال   شإ  لالانضبلط المدر 
لل  اقة وو ةاإ هذا ال اض فقد ت  حسله الم  سا لالاناااف المعشلري ليشمإ ". عنلث( –

 الج سيو وو الر شإ لدى عفاا  عي إ الدراسإ المدرسم لال ضبلط  ص   ل  ال     ال   شإل" " 
 (.6رق  )  مل بللجدلل
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لانااافل  المعشلريإ ليشمإ " " لدلالإ ال الت بيو و  سطل   رجل  ( الم  سطل  لا6) رق 
 .و  ياي الدراسإفم لدى عفاا  عي إ الدراسإ الر شإ وو الج سيو 

  1.960(   0.05لع د وس  ى )   2.576(   0.01" الجدللشإ ع د وس  ى ) يشمإ " *
 لدلالإ الطافيو.

وو فم ال فالت ذا   لالإ عحصةةةةةةةةةةةةةل شإ ( عدم لج   6) رق  جدللالا ضةةةةةةةةةةةةة  وو 
المدرسةةةةةةةةم لدى عفاا  عي إ الدراسةةةةةةةةإ لفقًل ل  ع الج ت  لالانضةةةةةةةةبلطةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ  

( ومل يوةةةةةةةيا 0.05  0.01  حيث النت يشمإ " " غيا  الإ ع د وسةةةةةةة  يم )عنلث( –)ذا ر 
وو تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةلسةةم ذلي ةةة   ل  ال     ال   شإ عل  عن 
ةةةةةةةةةةةةةةة   ةل  ال     ال   شةإ   اةل وو فم عو ب ضةةةةةةةةةةةةةةع  الب الا ي     ن  نةلثلاا الةذا ر

 ل دراسإ الاللشإ. الأللله  ول يويا عل  تاقة ال اض المدرسم  لالانضبلط
عفاا  عي إ الدراسإ وو الج سيو لال م علفات تسللي  هذا ال  شجإ لت  سا البلحثإ

فم ف و و لنلة الا رسم  فم ال وو ة   ل  ال     ال   شإ  لف   الانضبلط المد
تلاويذ الا ق يو الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم ذلي ة   ل  ال     ال   شإ الج سيو وو 

ف     لال م ي  د ت افع  ل    الص   ل  ال لةإ فم ال    خطلر ال لتجإ عوالأوو 
ن سعل    شمشإال فم الماح إ  ال لاويذعفلفإ عل  ا ن ه لاو   همعلالمدرسم وو ع  الانضبلط

لماح إ عمايإ تللشإ لهم لي عيئ ن ( للداع  خصل   نمل شإ و قلر إ  ال   ش  الأسلسم)
 و قلره المدرسم لالانضبلط  ة   ل  ال     ال   شإ و  ياي ع   لذا جلو ع ا ع    المااهقإ

 .ن ع الج تبللاغ  وو اخ لاف 
  

 رجل   ع م ن ال  ع الم  يا
 الاايإ

 وس  ى  يشمإ " "
 الدلالإ

 غيا  الإ 1.027- 163 12.854 57.905 95 ذا ر  ة   ل  ال     ال   شإ
 15.434 60.171 70 عنلث

 غيا  الإ 1.446- 1631 14.466 82.694 95 ذا ر  الانضبلط المدرسم
 17.109 86.257 70 عنلث
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 لت سياهل: الثلنمن ل ج ال اض  .2
ت جد علاقإ بيو ة   ل  ال     ال   شإ  لالانضبلط عن، "ع    الثلنما   ال اض   

ةاإ هذا ال اض  ت  حسله و لول ارتبلط  لل  اقة وو ".المدرسم لدى عفاا  عي إ الدراسإ
 لالانضبلط ة   ل  ال     ال   شإفم ال وو  فاا  عي إ الدراسإ الر شإعبيو  رجل   ااس ن 

 .(7)رق   دللجالا فا، امل  المدرسم
 المدرسم  لالانضبلط ة   ل  ال     ال   شإالارتبلط بيو  ( و لول7) ق ر  جدلل

 عي إ الدراسإلدى 
 الانضبلط المدرسم الم  يا

 
 ة   ل  ال     ال   شإ

 *0.811 و لول الارتبلط
Sig 0.000 

  (165حج  ال ي إ )ن  

 .(0.01ع د وس  ى )  الإ *
بيو ( 0.01ع د وس  ى ) الإ طشإ ( عن ه لك علاقإ ارتبل7)رق  جدلل الا ض  وو 

 و لول . حيث النالمدرسةةةةةةم لدى عفاا  عي إ الدراسةةةةةةإ لالانضةةةةةةبلطةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ  
 .عحصل شًل  الل  وات عالارتبلط 

ال لاقإ بيو ةةةةةةةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ  فم فةةةةةةةةةةةةةة و ليمتو ت سةةةةةةةةةةةةةةيا هذا ال  شجإ 
  ل  ال     ال   شإ ه  ت اض المدرسةةةةم  حيث عن وو عه  الآثلر السةةةة بشإ لصةةةة  لالانضةةةةبلط

 . المدرسم ف   الانضبلطال لاويذ الذاو ي لن ن وو ت   الص   ل  عل  خط رة 
إ لذلي ة   ل  شعل هذا ال  شجإ عل  ال صل   الدافعفلفإ عل  ولسبة يمتو عم 

 لال     ال      حيث ت ق  الم   ميو ذلي ةةةةةةةةةةة   ل  ال     الدافعشإ الداخ شإ نا  الدراسةةةةةةةةةةإ
  2022ل  جط     2020  لآخالن  لال ملاي  2020السةةةةةةةةةةةةةة شال   ول ع دا ال وو ) لهذا

 لوافقلنم  2023لالمايا م    2023لالصةةلل     2023لالب سةةش م    2023إسةةملعي م  ل 
-Al  2024لال جةةةلروةةةإ لالقم     2024لآل سةةةةةةةةةةةةةة ش  ل و وامةةةد    2023  ل  شةةةةةةةةةةةةةةيبةةةإ

Hendawi et al., 2024)ل و    ةةإ وو  ن ع  الأوا الةةذي يج  ع  يسةةةةةةةةةةةةةة ر ال ملف نمةةلطةةً
ل  ذر ل دلن عذر  لذه م  الطبش م لغيا الطبش م  ال  يب المدرسةةةةةةةةةم ت بلاو لت   ع ول بيو

 لجسدي. 



 
 

 

 

) 566) 

 عبد الرحمن رضوانسامية عبد الرؤوف  /د

 2025غسطس أ، (2) العدد، 83 لدمجلة الإرشاد النفسي، المج

فقدان ال  اةل المس ما بيو لعخياًا تاى البلحثإ عن هذا ال  شجإ يمتو عن تاجع عل  
الأو ر ب  بلو الاشلة الي وشإ م لب إ الي وشإ  حيث عنو لل عللشلو الأ ساة لالمدرسإ وو خلال ال

فم ودارسةةةةةةةةةع  رغ  اق  لعع  ب همشإ الصةةةةةةةةةعبإ  لعدم لعم الرثيا و ع  لأهمشإ و لب إ عب ل ع  
ال   ش   لذل  الاحم فم الرثيا وو ودارس ال   ش  الأسةةةةةةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةةةةةةم با ق ش، الألل  "الاب دا شإ" 

ضةةةةةة ر عل  المدرسةةةةةةإ ل سةةةةةة ال حيث لا يق م الرثيا وو عللشلو الأو ر بللالالثلنشإ "ااعدا يإ"  
  الأوا الذي يوةةةةةةيا عو اب ، علا ع د رسةةةةةة  ، عل حدلث ووةةةةةةت إ وع عحد ال لاويذ عل الم  ميو

عل  فةةةةة   الموةةةةةلراإ ال الديإ وع المدرسةةةةةإ لع اول ع او الم     لارتبلط، بللمدرسةةةةةإ لرغب ، 
 . الاللشإ ل دراسإ الثلنمت اقة ةاإ ال اض لوو ث   .لان يلو، فم الاض ر

 لت سياهل: الثللثل ج ال اض ن  .3
يمتو ال  ب  بللانضبلط المدرسم فم ف و ة   ل  ع   عن، " الثللثا   ال اض 

وو ةةةةةةةةةةةاإ هذا ال اض عحصةةةةةةةةةةل شًل قلوت ة لل  اق". ال     ال   شإ لدى عفاا  عي إ الدراسةةةةةةةةةةإ
ل   ب   (Simple Regression Analysis)بإجااو تا يل الانادار ال طم البسةةشا  البلحثإ

فم ة   ل  ) م  يا تلبع( لدى عفاا  عي إ الدراسإ وو خلال  رجلتع   المدرسم للانضبلطب
 (.10(  )9(  )8) عرقلم للاللجد) م  يا وس قل(  امل ب ال     ال   شإ

 المدرسم الانضبلط ع   ة   ل  ال     ال   شإ( انادار 8) رق  جدلل
و لول  الم  يا ال لبع

الارتبلط 
 Rالم  د  

لول و وا ع 
الارتبلط الم  د  

R square 

و لول الارتبلط 
 Rالم  د  
square الم دل 

ال ط  
المعشلري 

 ل  قداا

 9.200 0.656 0.658 0.811 المدرسم الانضبلط
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 المدرسم الانضبلط ع   ة   ل  ال     ال   شإانادار  تبلاو ( ن ل ج تا يل9) رق  جدلل
الم  يا 

 ال لبع
وصدر 
 ال بلاو

وجم ع 
 ل الما  

 رجل  
 الاايإ

و  سا 
 الما  ل 

 يشمإ
 "ف"

وس  ى 
 الدلالإ

الانضبلط 
 المدرسم

  26584.717 1 26584.717 الانادار
314.047 

 
 84.652 163 13798.277 الب اقم 0.000

  164 40382.994 الر  

( عن ه ةةلك فالت بيو الاناةةدار لالب اق  بةةلع بةةلرهمةةل 9)رق  جةةدلل الا ضةةةةةةةةةةةةةة  وو 
ةةةةةةةةةة   ل  ال     وو خلال  المدرسةةةةةةةةةم بللانضةةةةةةةةةبلط بلاو  لوو ث  يمتو ال  ب  وصةةةةةةةةةدريو ل 

 الانضةةةةةةبلطفم  ةةةةةةة   ل  ال     ال   شإا فةةةةةة  نسةةةةةةبإ عسةةةةةةعلم  (10  لالجدلل رق  )ال   شإ
 لدى عفاا  عي إ الدراسإ. المدرسم
 درسمالم الانضبلط ع   لص   ل  ال     ال   شإ( ن ل ج تا يل الانادار البسشا 10)رق  جدلل 

 
الم  يا 

 ال لبع

 
 وصدر الانادار

الم لول 
 Bالبل   

ال ط  
 المعشلري 
ل م لول 

 البل  

يشمإ 
و لول 

 بي ل
Beta  

 
 يشمإ
" " 

وس  ى 
 الدلالإ

 الانضبلط
 المدرسم

  3.103 30.699 الثلبت
0.811 

9.893 0.000 
 0.000 17.721 0.051 0.909 ة   ل  ال     ال   شإ

( لج   ت ثيا  ال عحصةةةل شًل ع د وسةةة  ى 10(  )9(  )8)عرقلم  ا ضةةة  وو الجدالل
تلاويذ الا ق يو الألل  لدى  المدرسةةةةةةةةةم الانضةةةةةةةةةبلطع    صةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإل( 0.01)

  الأوا الذي يوةةةةةةةةيا عل   لالإ لالثلنشإ وو ال   ش  الأسةةةةةةةةلسةةةةةةةةم ذلي ةةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإ
( لهذا المدرسةةةةةةم الانضةةةةةةبلطيا ال لبع )( فم الم  ةةةةةةة   ل  ال     ال   شإالم  يا المسةةةةةة قل )

لدى عفاا  عي إ الدراسةةةةةةةإ وو خلال  رجلتع  فم  المدرسةةةةةةةم بللانضةةةةةةةبلطي  م عن، يمتو ال  ب  
  .ة   ل  ال     ال   شإ

ل ارت لع يشمإ و لول الارتبلط الم  د   %(  81.1حيث ب  ت ) R مل ا ضةةةةة  عيضةةةةةً
ل ارت لع يشمإ وا ع   لهم ت  د نسةةةةةبإ وات  إ وو ال بلالمدرسةةةةةم للانضةةةةةبلط او. امل تبيو عيضةةةةةً

إ ال بلاو ف  لالذى ادل ع   نسةةةةةةةةةةةةةةب R squareو لول الارتبلط الم  د  )و لول ال اداد( 
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%(  65.8يمتو ت سةةياهل بلسةة  دام بشلنل  الم  يا المسةة قل حيث ب  ت ) الم  يا ال لبع ال م
 لهم نسبإ وقب لإ وو ال بلاو. المدرسم للانضبلط

ل حيث ب  ت  لصةةةةةةةة   ل  ال     ال   شإارت لع يشمإ و لول بي ل   مل ا ضةةةةةةةة  عيضةةةةةةةةً
ي سةةةع  عسةةةعلوًل  ةةةة   ل  ال     ال   شإلهذا ي  م عن ارت لع  المدرسةةةم للانضةةةبلط( 0.811)

لدى عفاا  عي إ الدراسةةإ  ل  لو ع   ذل  يمتو ةةةشلغإ  المدرسةةم فةة   الانضةةبلط بياًا فم 
تلاويذ الا ق يو لدى  المدرسةةةةةةةم للانضةةةةةةةبلط يإ الم ل لإ المسةةةةةةة  دوإ فم حسةةةةةةةله القشمإ ال  ب

 :الل للم  رجلتع  فم ة   ل  ال     ال   شإبم   وشإ الألل  لالثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم 
 س 0.909 + 30.699ص   

ةةةة   ل  ال     فم  الم      س: تمثل  رجإ المدرسةةةم الانضةةةبلطحيث ص: تمثل 
 .ال   شإ

  للم:عي عن الم ل لإ يمتو عن تصلغ الل
 ة   ل  ال     ال   شإ 0.909 + 30.699   المدرسم الانضبلط

ةةةةة   ل  ال     فم  الم     رجإ  ان  ضةةةةتلتوةةةةيا الم ل لإ السةةةةلبقإ عل  عن، ا مل 
لال تت. لال  ل ج السةةةةلبقإ توةةةةيا عل   المدرسةةةةم لضةةةة   الانضةةةةبلطت افةةةة،  ان  ا ال   شإ

 ل دراسإ. الثللثتاقة ال اض 
 لالانضبلطة   ل  ال     ال   شإ  شجإ عل  ال لاقإ بيو ليمتو عمل هذا ال 

الموتلا  للانملات فم بااثو  ة   ل  ال     ال   شإال ا  ذلي   حيث ا  اض المدرسم
لإن  لض الو  ر بلل ول  لعدم الافل  لالق ة  لال صاف ال ط   لالم مثل فم  ال   شمشإ

ف      الأوا الذي ا  ي ب، عل م لع  لالو  ر ال لم ب دم الاس المعلرا  الاج مل شإ
 .المدرسإالم     عو  ت يبالم مثل فم  الانضبلط المدرسم

لج   و   ميو ي لن ن ( عن 319-318  2020لش، ا سةةةة  )ذل  ول عشةةةةلر علي اد 
عذا وةةل ع مةةت بةة ن ذلةة  ا  ي عل  هةةدر فم  وو ةةةةةةةةةةةةةةة   ةةل  ال     بةةللمةةدارس لشت بةةللعي و

ن ةةةلت ع   الم   ميو  لنمةةةل عن يت ن ه ةةةلك عةةل ةةدًا ا  افي الاق صةةةةةةةةةةةةةةةةل  الق وم  لأنةة، ا   اا
لي مله  وع ال هذا اان لت  فضةةةةةةةةلًا عو عن ةةةةةةةةة   إ ال     ت      ال داد وو الآثلر ال داد 
وو الآثلر ال  سةةةةةةةشإ لالاشلتشإ لدى الأط لل ذلي ةةةةةةةة   ل  ال     عقل ول يمتو عن يقلل فيعل  

فم ال داد وو الموةةةةةتلا  الان  للشإ  امل عنعل ت دخل ه  عن غللبًل ول يادث وا ل  لعل ا مثل 
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بلل  ثيا السةةةة بم فم الأ او المدرسةةةةم  ل/ عل ال ظل   لالمعلم لالمعلرا  الاشلتشإ  هذا فضةةةةلًا 
عو عن وو وتلوو ال ط رة فم ةةةةةةةةةةةة   ل  ال     بلافةةةةةةةةةةةلفإ عل  ول ت  ذااا عنعل ت  ي عل  

   الانضةةةةبلط المدرسةةةةم )ال  يب عو تر يو و ع م ذا  سةةةة بم  لتقداا ذا  و   ا  لفةةةة
المدرسةةإ(  بلافةةلفإ عل  ال داد وو الموةةتلا  الاج مل شإ الم   عإ  و عل ع   سةةبيل المثلل 
انضملم الرثيا و ع  عل  الأط لل الجلنايو  بل ليت ن ا ول يمتو عن تد  ش، و ملنًل اس ااتشجشًل 

 .ل جايمإ لال طاف لاارهله
 قترحة:توصيات تربوية وبحوث م

 التوصيات: .أ
 بمدارس ال   ش  الأسلسم يجب ع   الماا م لال حدا  اارشل يإ ال  سشإ لالطلابشإ .1

ت دال الاتجلهل  الس بشإ لدى الم   ميو لال م ت  ي عل  ف   انضبلطع  
 .المدرسم

حدة الموتلا  وو ف ش  فلعرشل يإ تدخل سشت ل جم ال مل ع   تقدي  بااوج فالرة  .2
ة   ل  ال      ح   لا ا جللن عل  و لنلتع  وو  ال لجمإ عو ل شإال  سشإ لالاج م

 .ال  يب عو المدرسإ
ووت  م ة   ل  ال      خط رة ح ل عقلوإ ندلا  تثقشفشإ ل م  ميو لعللشلو الأو ر  .3

وع تقدي  الث اه ا  ميم   لول ت   ، وو ووتلا  ن سشإالمدرسم  لف   الانضبلط
 .ل س  ك اايجلبم

 راء بحوث مستقبلية:مقترحات بإج .ب
 المدرسم لذلي ة   ل  ال     ال   شإ الانضبلطفم  عثا الصم   الأ ل يمم .1

 .بللماح إ الاب دا شإ
بيو  فلرقإ:  راسإ فئل  و بلا إ وو ذلي ة   ل  ال    لدى  الانضبلط المدرسم .2

 .إ ااعدا يإتلاويذ الماح 
 الانضبلط المدرسماسيو فم ت ف للشإ بانلوج عرشل ي قل   ع   الم لعإ ال  سشإ .3

 .لل   ش  الأسلسمبالا ق يو الألل  لالثلنشإ تلاويذ  وو ة   ل  ال     ال   شإ لذلي 
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 المراجـــع:                            
عب  حطب  ف ا  عبد ال طشف  لةل ت  آولل و  لر  لعبد ال ميم  وصط   وامد. 

. وت بإ وقشلس الذالو الم اار وو عثا الثقلفإ اخ بلرا  التةل ل  لول ال لم:(. 2005)
 الأنج   المصايإ.

 SPSSل بشلنل  بلس  دام بانلوج  ال ا يل الاحصل م(. 2009عب  علام  رجلو وام  . )
 (.  ار ال وا ل جلو ل .3)ط 

 ة   ل  ال     "طات ال دريت لالاس ااتشجشل  الم ا شإ"(. 2012) .عباا ش  بو س دعب  نشلن  
 ل  وا لال  فيع.  ار ال لشا الدللم. (2)ط 

المج إ (. خصل   الأط لل ذلي ة   ل  ال     " راسإ نيايإ". 2023عسملعي م  يلو إ. )
 .19-1  30ال ا شإ لدراسل  ل ا ث ال   م ال ا  يإ لاانسلنشإ  

(.  رجإ ا لوة يشل ة الأ او 2022الأويا  عيملن ب ت حسيو  لالصبام  ال     عل ل. )
 دا  المدارس الاب دا شإ بجدة فم و شا الانضبلط المدرسم خلال ف اة ال   ش  عو لقل

 .86-53(  30)6المج إ ال ا شإ ل    م ال ا  يإ لال  سشإ  ب  د. 
(. ت ظشف 2024آل س ش   لجدان ب ت عبد الله  ل و وامد  عماة ب ت عبد الاحمو. )

ل      لدى الط بإ ذلي ة   ل   تر  ل جشل ال   ش  لعلاق عل بافع وس  ى الدافعشإ
(  31)8المج إ ال ا شإ ل   م ااعلقإ لالم  بإ  ال     لوو لجعإ نيا و  ميع . 

245-286. 
(. ان تلسل  ب ا وصل ر الانضبلط المدرسم ع   الس  ك ال لم 2025علودي  لي دة. )

ل شإ لاانسلنشإ  الأ ل يمشإ ل دراسل  الاج موقلر إ تطبشقشإ.  -ل لاويذ ال   ش  الم  سا
17(1  )249-257. 

(. الدافعشإ للانجلف لعلاق عل بلل اصيل الدراسم لدى تلاويذ 2022ب جط   فلطمإ المهااو. )
وج إ الاتمإ ل دراسل  )الر لبإ  الاسله  القااوة(.  ذلي ة   ل  ال     الأ ل يمم

  .734-725(  2)10ال  سفشإ  
وس  ى ع راك لفع  الم  ميو ل صل   ة   ل  (. 2023الب سش م  عبد السلام سلل . )

وج إ تبشلن ل    م ال ا  يإ الماح إ الاب دا شإ. ال     لدى عي إ وو و  مم 
 .280-237(  1)3لالاج مل شإ  
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(.  رجإ تطبية قل دا  المدارس ل ض ابا الم يمإ لق اعد 2019س  ى سماان. )الجااري  
وج إ الباث ال  مم فم ال ا شإ  ا شإ ة. الس  ك فم الماح إ الثلن يإ فم ودا إ جد

 .689-637(  20)1جلو إ عيو شمت  الب ل  للآ اه لال   م لال ا شإ  
(. و ط بل  تاقية الانضبلط الس  ام المدرسم فم ودارس 2019ج يدة  و   الس يد. )

(  3)106وج إ ا شإ ال ا شإ  جلو إ الم ص رة  الا قإ الألل  وو ال   ش  الأسلسم. 
100-116. 

للأط لل  ”Raven“اخ بلر المص  فل  الم  لب إ الم  نإ لة (. 2016عمل  عحمد. )حسو  
 . وت بإ الأنج   المصايإ.س إ( 68.4 – 5.5لالربلر )

 رجإ وولراإ و  مم ال ا شإ الايلفشإ اا ارا  المدرسشإ فم (. 2022حسيو  حسو عحمد. )
رسللإ ارس والفيإ الم ات. تاقية الانضبلط المدرسم وو لجعإ نيا ودااي ود

   ا شإ الدراسل  ال  شل  جلو إ آل البيت  الأر ن.ولجس يا
الاتملنشإ  سعلم بي ت خمشت  لالر ديإ  والة ب ت س يد  لال الةم  حسيو بو ع م. 

(. الال مام بللانضبلط الس  ام لدى طللبل  ال   ش  ول ب د الأسلسم بمالفيإ 2021)
  139 راسل  عا شإ فم ال ا شإ لع   ال  ت  ملن. ج  ه البلط إ فم س ط إ ع  

455-480. 
ال را نلشالن (.  ار 3)ط  ة   ل  ال     ال مل شإ(. 2017خصللنإ  وامد عحمد. )

  فع ن لو
لالج دي  خللد وامد  لالعاش  جعل  وامد  حمد  لفماة  لي   وامد  امد عخصللنإ  و

(.  ار ال را 3)ط    ة   ل  ال    المدخل عل(. 2016لال  الدة  وامد عبد ر ،. )
  فع ن.نلشالن لو

)ط  القشلس لال ق ي  فم ال   م ال  سشإ لال ا  يإ لالاج مل شإ(. 2008خطله  ع م ولها )
 (. المت بإ الأ ل يمشإ.7

(. ال الت 2025الدس قم  وامد عباا ش   لال لالي  عحمد سيد  لع م  جيعلن فيو ال لبداو. )
ااهقيو ذلي افطااه ة   ل  ال     ال  عم فم ب ا ال ظل   بيو الأط لل لالم

  3  81وج إ اارشل  ال  سم  واام اارشل  ال  سم  جلو إ عيو شمت  ال   يذيإ. 
409-439. 
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غشله الط بإ الم رار عو المدرسإ لعثاا ع   ال اصيل (. 2022. )و س ر شع  آيل  
ا  ييو ال  سطي ييو للآ اه لالدراسل  وج إ رابطإ ال الدراسم لدى عي إ وو الطللبل . 

 .54-37(  4)2ال ا  يإ لال  سشإ  
 ليل بطلريإ وقلاشت ال قداا ال و شصشإ لص   ل  ال     (. 2015الميل   ف ام وصط  . )

LDDRS.وت بإ الأنج   المصايإ . 
ذَال  رجإ وملرسإ ودااي المدارس لمعلرا  الاتصلل ال  (. 2018السلاوإ  نج   عبد الله. )

  رسللإ ولجس يالعلاق عل بمس  ى الانضبلط المدرسم لدى ط بإ والفيإ الم ات. 
   شإ ال   م ال ا  يإ  جلو إ آل البيت  الأر ن.

(. ال صل   الم ا شإ لالان  للشإ لوس  ى  افعشإ الانجلف 2020الس شال   في ب عطل. )
اايإ ال ا شإ لال   ش  لدى الط بإ ذلي ة   ل  ال     وو الماح إ الأسلسشإ فم ود

  ا شإ الدراسل  ال  شل  جلو إ الب قلو رسللإ ولجس يالم طقإ عمَّلن ال لوسإ. 
 ال طبشقشإ  الأر ن.

 لر وداا المدرسإ الثلن يإ ال لوإ المصايإ فم تاقية (. ع 2018س شملن  ح لن حسو. )
ا  يإ  ا شإ وج إ اا ارة ال الانضبلط المدرسم ع   ف و ودخل القشل ة الم فعإ. 

  .242-155  20ال ا شإ  جلو إ عيو شمت  
 . علل  الر ب.نيايل  ة   ل  ال    (. 2017)س شملن  السيد عبد الاميد. 
الجي  م لة   ل  ال    : ش اة ة   ل  ال     (. ه 2018)س شملن  السيد عبد الاميد. 

 .. علل  الر بفم الاقيبإ ال راثشإ ل بوا
(. عس  دام اس ااتشجشل  2015)ميد  لي س    س  شملن عبد ال احد. اس شملن  السيد عبد ال

ول لراو الم افإ ل اسيو ال ع  القاا م ول لراو الم افم ل افعشإ القااوة لعثاا فم و ع م 
الذا  القاا م لالاتجلا نا  القااوة لدى الم ه  يو ذلى ة   ل  ت    القااوة بللماح إ 

 .574–529  91إ  جلو إ الم ص رة  وج إ ا شإ ال ا شالاب دا شإ. 
(.  رجإ ت ظشف قل ة ودارس 2019شايف  شايف وامد  لالدلساي  وامد عباا ش . )

لعلاق عل ب اقية الانضبلط والفيإ لا ي الدلاسا ل سل ل الاتصلل االر النم 
  2(  6)35وج إ ا شإ ال ا شإ  جلو إ عسي ط  المدرسم وو لجعإ نيا الم  ميو. 

610-639.  
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فم ف و خصل صع  (. و ط بل  ت  ش  ذلي ة   ل  ال     2023الصلل   نع  وامد. )
  1  200وج إ ال ا شإ  ا شإ ال ا شإ  جلو إ الأفها الوايف  لاح شلجلتع  ال ا  يإ. 

507-546. 
(.  لر ث رة الم   ول  لالاتصللا  فم تاقية الانضبلط 2025عبد الاحش   و ص ر وامد. )

وج إ شبله البلحثيو  ا شإ ال ا شإ  س ال   ش  ال لم فم وصا. فم ودار المدرسم 
 .699-669  3  27جلو إ س هلج  

(. 2024عبد ال  لح  وام   وامد  ل تا  عبد الج ا  السيد  لت فية  ةلاح الداو وامد. )
وج إ و  قلت، ل لر ع ارة ودرسإ ال   ش  الأسلسم فم و اجع ،. الانضبلط المدرسم: 

 . 670-645  3(  140)35  جلو إ ب عل    شإ ال ا شإ
(. آلشل  وق احإ لم اجعإ ووت إ عملف الطلاه عو الاض ر 2019عبد الله  هلش  جم إ. )

بللمدرسإ الثلن يإ ال لوإ فم ف و ب ا الم  ياا  الم لةاة " راسإ ويدانشإ فم 
   ا شإ ال ا شإ  جلو إ ب م س يف  وصا.رسللإ ولجس ياوالفيإ ب م س يف". 

(. انملط السشطاة الدولغشإ لعلاق عل 2024ل جلروإ  وامد عويو  لالقم   وصط   ن ري. )ا
المج إ ال ا  يإ فم الأر ن.  لدى الط بإ ذلي ة   ل  ال    بمس  ى  افعشإ اانجلف 

 .317-295  2(  2)9الأر نشإ  
عو المدرسإ عسبله ت يب طلاه الماح إ الأسلسشإ ال  شل (. 2020ال دلان  عسملو تشسيا. )

 .185-164(  7)4  وج إ ال   م ال ا  يإ لال  سشإوو لجعإ نيا الآبلو فم الأر ن. 
(. يشلس وس  ى الال مام الدراسم لدى ط بإ ا شإ ال ا شإ ل    م 2023ع م  يشت وامد. )

 .543-529  1  60وج إ الجلو إ ال اايشإ  اانسلنشإ فم جلو إ الم ةل. 
(.  رجإ اس  دام ودااي المدارس الاب دا شإ ل سل ل الاتصلل 2023ال  مي  عحمد سلاوإ. )

جلو إ الأويا  وج إ ال   م ال ا  يإ االر النم لعلاق عل ب اقية الانضبلط المدرسم. 
 .81-53(  4)9سطلم بو عبد ال ميم  

(. 2020. )ل رلي   احمد وامد  لخ يل  نجلاو علط ال ملاي  هلادي عبد الاميد  
المج إ ال  مشإ لر شإ ال ا شإ ل ط  لإ المبتاة  جلو إ   لدى الأط لل. ة   ل  ال   

  .83-60(  1)7 الم ص رة 
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(. الانضبلط المدرسم لدى ط بإ ودارس الا قإ الثلنشإ 2011الر بلنشإ  ع شلو ب ت سلل . )
  رسللإ ولجس ياوو ال   ش  الأسلسم فم والفيإ وسقا فم ف و ب ا الم  ياا . 

   جلو إ الس طلن قلب س  س ط إ ع ملن.  شإ ال ا شإ
 (.3ط ) لال مل شإ ة   ل  ال     الأ ل يمشإ (.2020)   جشمت.لالل لنت ةم يل  ياك  

   ار الر له وصط  عبد ال ميم عحمد  لالساطللي  فيدان الساطللي  تاجمإ: 
 الجلو م  ت فيع:  ار المسياة ل  وا لال  فيع لالطبلعإ.

البيئإ المل يإ الصفشإ لعلاق عل بللانضبلط المدرسم وو (. 2021وبش ا  وع د وامد. )
لجعإ نيا الم  ميو " راسإ ويدانشإ فم ودارس الا قإ الثلنشإ وو ال   ش  الأسلسم فم 

س سإ الآ اه  -وج إ جلو إ توايو ل با ث لالدراسل  ال  مشإوالفيإ اللاذيشإ". 
 .33-11(  1)43لال   م اانسلنشإ  

وامد السجاي"   ل دران  عبد الم    احمد  لعبد اللاا  ساا وام  . وامد  عحمد "
(. ف للشإ بانلوج تدريبم قل   ع   الشقيإ ال ق شإ ل اسيو الانضبلط المدرسم 2023)

  183وج إ الثقلفإ لال  مشإ  الأفهايإ بإ ارة الم ولا. لدى تلاويذ الماح إ ااعدا يإ 
23-66.  

 اإ الانضبلط المدرسم ل لرهل فم ال  فشف وو حدة (. لا2020وامد  وافت ف ام. )
المج إ ال  مشإ ل  دوإ الس  ك ال دلانم ل طلاه وو و ي ر ال دوإ الاج مل شإ. 

 ا شإ ال دوإ الاج مل شإ  جلو إ عسي ط   راسل  ل ا ث تطبشقشإ  -الاج مل شإ
2(11  )245-260.   

(. اا ارة 2021هلش   عيملن عبد ال هله. )ل وام    المهااو عباا ش   لال شلحم  غل ة السيد  
وج إ بللقش  ودخل ل اقية الانضبلط المدرسم فم ال   ش  الأسلسم " راسإ ويدانشإ". 

 .114-90(  2)3  شإ ال ا شإ  جلو إ عسي ط  
(. فلع شإ بانلوج قل   ع   اس ااتشجشإ ال     ال وا فم 2023المايا م  فلطمإ ةبلح. )

المج إ     لدى الطللبل  ذلا  ة   ل  ال     بللا قإ الثلنشإ. ت مشإ الدافعشإ ل  
 .546-519(  26)7ال ا شإ ل  ا شإ ال   شإ  
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 راسل  ة   ل  ال     ع د الط ل لعسبلبعل. (. 2023 تا. )شيبإ  ب  وافقلنم  ف شاإ  ل   
(  2)15 نسلنشإ لالاج مل شإ للأبالث لالدراسل  فم ال   م ااالمج إ ال ا شإ لعبالث 

396-411.   
(. ال  اةل الص م لعلاق ، 2011. )عسملعيل   سلوشإلستش   حسيو المميو  س شملن

بموتلا  الانضبلط فم المدارس الثلن يإ بمالفيإ غمة فم ف و ب ا الم  ياا . 
الجلو إ  ا شإ ال ا شإ   "نا  وج مع ف سطي يم عفضل" و تما ال  اةل لالا ار
 .32-1  طيوااسلاوشإ ب مة   للإ ف س

 عليمابيث.هللاهلن   انشلل  لا فملن جشمت  لل يد  ج ن  لليت  ولرجايت  لولرت يم  
نلشالن عل ل عبد الله   ار ال را وامد  تاجمإ:  (.2)ط  ة   ل  ال     (.2024)

 .لو فع ن 
)ط  عست ب لو الم لهج لت يشملتعل(. 2012ال ايل  ح مم عحمد  لالم  م  وامد عويو. )

 ر المسياة ل  وا لال  فيع.(.  ا5
(. الانضبلط المدرسم فم واح إ 2025ال هيد  تعلنم وامد  لالوايف  ن را  خيل الله. )

-91  2  33وج إ البا ث ال ا  يإ لال   شإ  الط  لإ المبتاة بيو ال اقع لالم و ل. 
145. 

. تاجمإ:  تدريت ال لاويذ ذلى ة   ل  ال   (. 2013) .املدي   جش   لعلج فااو  ب ه
 ل  وا لال  فيع. الدللمالساطللي  فيدان عحمد   ار ال لشا 

(. ال ا يل الب دي لب ا البا ث لالدراسل  ال ا شإ فم 2012ا س    س  شملن عبد ال احد. )
وجلل ة   ل  ال     خلال ر ع قان فم عطلر واتل  ال  اف لال و ش  ل ااوج 

وج إ ا شإ فم عث   عواة  للإ عا شإ".  ال دخل السشت ل جم " راسإ وساشإ تا ي شإ
 .138–69  3(  92)23ال ا شإ  جلو إ ب عل  
(. الر لوة الاج مل شإ الان  للشإ ودخل ل  ا ال  ما 2014) .ا س    س  شملن عبد ال احد

المدرسم لدى عي إ وو ال لاويذ ذلي ة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ بللماح إ 
 راسل  عا شإ فم ال ا شإ يايإ ال     القل   ع   المت اانسلنم. ااعدا يإ فم ف و ن

 .186 – 145  1  47لع   ال  ت  
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الان  للشإ -(. عثا ال دريب القل   ع   الر لوة الاج مل شإ2015) .ا س    س  شملن عبد ال احد
ا شإ فم خ ا الألرسيثشمشل لالان  للا  الأ ل يمشإ الس بشإ لدى تلاويذ الماح إ الاب د

 راسل  عا شإ فم ال ا شإ لع   ال  ت  ذلي ة   ل  ال     الاج مل شإ لالان  للشإ. 
61  2  17 – 60. 

ني رلسشت فسي ل جشل ة   ل  ال    :  راسل  نيايإ (. 2020)ا س    س  شملن عبد ال احد. 
 لتو شصشإ و لةاة"  لإطلالإ ع   ال يايإ الس  شملنشإ لص   ل  ال     الاج مل شإ

 .  ار فهااو الوات.لالان  للشإ
(. تص ر وق اح اعدا  لتدريب 2017ا س    س  شملن عبد ال احد  لغ لي   عول وامد. )

و   / عخصل   ة   ل  ال     بجمع ريإ وصا ال ا شإ لم اجعإ و ط بل  وج مع 
ال ا شإ لع   ال  ت  عد   وج إ  راسل  عا شإ فمتا  يإ".  –الم افإ "رؤيإ ن ت 

ل وا البا ث المقدوإ عل  الم تما الدلل  الألل لماام ت مشإ قدرا  ععضلو  خلص
  لالم  قد بقلعإ الاح  للا  الرباى بللجلو إ ا م ال دريت لالقشل ا  بجلو إ ب عل هيئإ
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Abstract: 
           The current study aimed to reveal the differences in both specific 

learning disabilities and school discipline among students in the first and 

second cycles of basic education in the Egyptian environment according to 

gender (males - females), as well as to identify the relationship between 

specific learning disabilities and school discipline, in addition to predicting 

school discipline in light of specific learning disabilities among the study 

sample members. The basic study sample consisted of (165) male and female 

students in the first and second cycles of basic education in the city of Zagazig 

in the Sharqia Governorate in the Arab Republic of Egypt; at a rate of (95 

males) and (70 females). among them (41) had memory learning disabilities, 

(46) had mathematics learning disabilities, and (78) had social and emotional 

learning disabilities. By applying the Cattell Intelligence Test (second scale, 

image (A)) translated by Abu Hatab et al, (2005), as well as the diagnostic 

assessment scales for memory learning disabilities, and mathematics learning 

disabilities in the LDDRS diagnostic assessment scales battery for learning 

disabilities by Al-Zayat (2015), as well as the social and emotional learning 

disabilities scales for primary school students by Yousef (2015), and social 

and emotional learning disabilities for middle school students by Yousef 

(2014), in addition to the school discipline scale prepared by the researcher; 

the results indicated that there were no statistically significant differences 

among the individuals of the total study sample in each of the specific learning 

disabilities and school discipline attributed to gender, in addition to the 

existence of a significant negative correlation between specific learning 

disabilities and school discipline. Finally, the results showed that the 

percentage of contribution of specific learning disabilities in predicting school 

discipline reached (65.8%), and the study came out with several 

recommendations. 

Key words: Specific learning disabilities, School discipline, Students of basic 

education. 

  

 


