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تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة 

 
 . شروق بنت طلال باعثمان، الهنوف بنت صالح المرشد

 . جامعة الملك عبد العزيز -كلية التربية
  stbaothman@kau.edu.sa الايميل: 

  
 المستخلص: 

الألعاب   تأثير  حول  الخدمات  مقدّمي  تصورات  معرفة  إلى  الحالية  راسة  الدِّّ هدفت 
وتنحصر   المبكر،  التدخل  برامج  في  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  مهارات  تنمية  على  الإلكترونية 
راسة المنهج النوعي،   هذه المهارات في المهارات المعرفية، والحسية، والحركية، والنفسية. اتبّعت الدِّّ

( المشاركين  عدد  وبلغ  البيانات،  لجمع  المقابلة  أداة  الطبيعي  9واستخدمت  العلاج  أخصائيي  من   )
الأغلبية  اتفاق  إلى  النتائج  أشارت  النفسيين.  والأخصائيين  الفكرية،  الإعاقة  ومعلمات  والوظيفي، 
ال في تنمية المهارات المعرفية، مثل:  العظمى من المشاركين على أن الألعاب الإلكترونية لها دور فعَّ
التعليمية،  الأهداف  تحقيق  في  سهم 

ُ
ت كما  التعلم،  نحو  والدافعية  والتركيز،  والذاكرة،  الانتباه، 

فيما   أما  الفكرية.  الإعاقة  ذوي  الأطفال  بين  المعرفي  والتطور  الفردية  الفروق  مراعاة  في  وتساعد 
تنمية   في  الألعاب الإلكترونية تسهم  أن  المشاركين على  اتفق جميع  الحسية، فقد  بالمهارات  يتعلق 
الإعاقة   ذوي  الأطفال  لدى  الحركي  البصري  التآزر  تحسن  كما  والسمعي،  البصري،  الإدراك 
مهاراتهم   بتنمية  الأطفال  مع  الالكترونية  الألعاب  استخدام  ارتباط  النتائج  أظهرت  كما  الفكرية، 
المهارات   تحسن  الإلكترونية  الألعاب  أن  النتائج  أوضحت  كذلك  والدقيقة،  الكبيرة  الحركية 
الذات،   تقدير  ورفع  والتوتر،  القلق  خفض  مثل:  الفكرية،  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  النفسية 

النتائج   أشارت  آخر،  جانب  ومن  الاجتماعي،  التفاعل  تحقيق  إلى   -بالإضافة 
 
أهمية    -أيضا إلى 

توظيف الألعاب داخل الجلسات التعليمية والتدريبة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، وقد أسفرت   
ولمقدمي   للأسر  وتثقيفية  توعوية  دورات  إقامة  أهمية  منها:  التوصيات،  من  النتائج عن عدد  هذه 
مهارات   لدعم  منها؛  الاستفادة  وكيفية  الإلكترونية،  بالألعاب  التعريف  من خلالها  يتم  الخدمات، 

 . الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية
الألعاااب الإلكترونياااة، الأطفااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة، مرحلااة التااادخل المبكااار، الكلمااات المفتاحياااة: 

 . المهارات المعرفية والنفسية، والمهارات الحسية والحركية
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Service Providers’ Perceptions of the Impact of 

Electronic Games on the Development of Children with 

Intellectual Disabilities in Early Intervention Programs 

in Jeddah 

 
Alhanoof Saleh Almarshed, Shorouq Talal Baothman. 

Faculty of Education – King Abdulaziz University. 

E-mail: stbaothman@kau.edu.sa   

Abstract: 
The current study aimed to understand Service Providers' Perceptions 

toward the impact of electronic games on developing the skills of children 

with intellectual disability in early intervention programs. These skills are 

limited to cognitive, sensory, motor, and psychological skills. The study 

followed the qualitative approach, the interview tool was used to collect data, 

and the number of participants reached (9) physiotherapists and occupational 

therapists, teachers for intellectual disabilities, and psychologists. The results 

indicated that the vast majority of participants agreed that electronic games 

play an effective role in enhancing cognitive skills such as attention, 

memory, focus, and motivation towards learning. They also contribute to 

achieving educational goals and help cater to individual differences and 

cognitive development among children with intellectual disabilities. 

Regarding sensory skills, all participants concurred that electronic games 

help develop visual and auditory perception and improve visual-motor 

coordination in children with intellectual disabilities. Furthermore, the results 

showed a connection between electronic games and the development of both 

gross and fine motor skills. The findings also highlighted that electronic 

games improve psychological skills in children with intellectual disabilities, 

such as reducing anxiety and stress, boosting self-esteem, and facilitating 

social interaction. Additionally, the results emphasized the importance of 

incorporating games into educational and therapeutic sessions for children 

with intellectual disabilities. These findings led to several recommendations, 

including the need for awareness and educational workshops for families and 

service providers to introduce electronic games and how to leverage them to 

support the skills of children with intellectual disabilities. 

Keywords: Electronic games, children with intellectual disabilities, early 

intervention stage, cognitive and psychological skills, sensory and motor 

skills. 
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 :قدمةالم 
 تطاااااااورات علميااااااااة وتكنولوجيااااااااة هائلااااااااة، حيااااااا  كااااااااان لهااااااااذه التطااااااااورات 

 
يشاااااااهد العااااااااالم حاليااااااااا

انعكاسات على مجالات الحياة المختلفة، بما في ذلك مجااال التعلاايم والتأهياال. وعلياا ، سااارعت عاادد 
مااان الااادول المتقدمااااة لوضاااع قاااوانين وتشاااارتعات لاساااتثمار التقنياااات الحديثااااة فاااي العملياااة التعليميااااة 
والتأهيلية للأطفااال عامااة، ولااذوي الإعاقااات، وماانهم ذوو الإعاقااة الفكريااة خاصااة. وماان أباارز الأنظمااة 

Education Disabilities with Individuals والقااوانين العالميااة قااانون تعلاايم الأفااراد ذوي الإعاقااة 
,2004) IDEA( Act،  فااي الولايااات المتحاادة الأمريكيااة والااذي ناات علااى أهميااة تحديااد احتياجااات كاال

 طفل لدي  إعاقة من التقنيات المساعدة وتضمينها في البرامج التربوية الفردية. 

( إلااى تمكااين ذوي 2023وعلااى المسااتوى المحلااي، تسااعى هي ااة رعايااة الأاااخا  ذوي الإعاقااة ) 
الإعاقة، وتعزيز مشاركتهم الفاعلة والشاملة فااي المجتمااع، وتحسااين الخاادمات وتكاملهااا، وقااد هاادفت 

مبادراتهااا إلااى اسااتخدام التقنيااات الحديثااة فااي تقااديم الخاادمات لهاام. كمااا سااعت ر يااة المملكااة إحاادى 
( إلااى تحقيااق التحااول الرقمااي، والتأكيااد علااى أهميااة مواكبااة التقاادم التق ااي 2030العربيااة السااعودية )

لتحساااين جاااودة الخااادمات لجمياااع أفاااراد المجتماااع، ومااانهم ذوو الإعاقاااات فاااي مختلاااف المجاااالات، ومااان 
 علاااى  أهمهاااا مجاااال التعلااايم والتأهيااال. فأصاااب 

 
اهتماااام الأخصاااائيين فاااي مختلاااف تخصصااااتهم منصااابا

(، 2021كيفيااااة توظيااااف التقنيااااة الحديثااااة فاااااي العمليااااات التعليميااااة والتأهيليااااة )الشاااامري والع اااازي، 
وتسااااخيرها لخااااادمة الأطفااااال فااااي مرحلااااة الطفولاااااة المبكاااارة، حياااا  إن الأطفااااال ذوي الإعاقااااة الفكرياااااة 

(، ممااااا يتطلااااب وجااااود تقنيااااات 2022يتميااازون بخصااااائت واحتياجااااات متنوعااااة )المحتمااااي والمحتمااااي، 
(. كمااا تااادي التقنيااات الحديثااة 2020حديثااة تل ااي احتياجاااتهم المختلفااة، وتسااتثير دافعيااتهم )عبااده، 

، وزياااادة دافعياااتهم، فاااالتعلم إذا امتااازج بالمتعاااة والمااار  زاد مااان 
 
 فاااي نماااو الأطفاااال ذهنياااا

 
وتطبيقاتهاااا دورا

 (. 2023النمو المعرفي، والتطور الذه ي )الخميس ي، 

ومااان هاااذه التقنياااات الحديثاااة والمنتشااارة فاااي الوقااات الحاااالي الألعااااب الإلكترونياااة، حيااا  تعاااد 
م فاااي تطاااوير مهاااارات ذوي الإعاقاااة الفكرياااة  اهِّ سااا 

ُ
مكانياااات ت ن ميااازات وِ الاااة، تتضااامَّ وسااايلة محفااازة وفعَّ

(2019 ,al et Cinquin،)  كما أن توظيف هااذه الألعاااب يمكاان أن يااوفر بي ااة تعليميااة وتأهيليااة تحفااز
(. 2020دافعيااااة الطفاااال للااااتعلم؛ وذلااااك لمااااا تااااوفره ماااان عناصاااار التساااالية والتشااااويق والإثااااارة )جااااابر، 

 (. 2020كذلك تسهم في تحقيق أكبر قدر مان أهاداف العملية التعليمية )مقابلة، 

 لتأثيرهااا الكبياار علااى 
 
وتحظى الألعاب الإلكترونية بأشكالها المختلفة باهتمام الباااحثين؛ نظاارا

، (2021نمو الأطفال وتطورهم في الجوانب المعرفية، والاجتماعية، والحركية، والتربوية، والنفسااية 
al et Adzic .)   وتسعى إلااى تحقيااق تعلاايم وتأهياال أكواار جااودة ومواصمااة لساامة العصاار الااذي نعااي  فياا

(. بالإضافة إلى تحقيق أهااداف باارامج التاادخل المبكاار، ماان خاالال تطااويرهم 2021)الشمري والع زي،  
ليمان،  عاااادا باااارامج (. حياااا  2020ومساااااعدتهم علااااى تلقااااي الخاااادمات التعليميااااة النااااي يحتاجو هااااا )سااااُ

ُ
ت

رُ المنطلااق الرئيساا ي فااي تقااديم الخاادمات التعليميااة، والتأهيليااة
ّ

بعااد تيااخيت الإعاقااة،  التاادخلُ المبكاا
وعليهااا تقااع مسااااولية تقااديم الااادعم المناسااب فااي هاااذه المرحلااة المهماااة ماان عماار الطفااال،  هاادف تعزياااز 

 (. Fuller& Kaiser,2020)قدرات ، والتقليل من تأثير الإعاقة علي  

وحنى يتس ى لنا تحقيق الاستفادة القصوى من الألعاب الإلكترونية في العمليات التعليمية 
والتأهيلياااة؛ فلاباااد أن يمتلاااك المعلماااون، والأخصاااائيون الكفاياااات المهنياااة والتقنياااة اللازماااة، وهاااذا ماااا 

ISTE  in, Technology for Society International)دعاااا الجمعياااة الدولياااة لتقنياااات التعلااايم 
Education)  ،إلاااى التأكياااد علاااى ضااارورة اماااتلاك المعلماااين لمهاااارات التعلااايم التق اااي فاااي مختلاااف المراحااال
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والف ات التعليمية، كما وضعت معايير لرفع كفاصة المعلمين وقاادراتهم الإنتاجيااة فااي مجااال التقنيااات 
الجدياادة، وذلااك ماان خاالال تقااديم باارامج تدري يااة خاصااة  هاام ماان قباال المنظمااات الحكوميااة للتعلاايم 

(2020 ,al et Wilson .)( راسااة العبياادان  علااى ذلااك أوصاات دِّّ
 
( بضاارورة تاادريب معلمااي 2022وتأكياادا

 الإعاقة الفكرية على استخدام الألعاب الإلكترونية في عمليات التعليم، والتأهيل. 

وبناااااااص  علااااااى مااااااا ساااااابق تتدااااااح أهميااااااة معرفااااااة تصااااااورات مقاااااادمي الخاااااادمات حااااااول تااااااأثير الألعاااااااب         
 الإلكترونية على تنمية مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر. 

راسة وتساؤلاتهامشكلة  ِّ
   :الد 
 وذلااك الفكريااة، الإعاقااة ذوي  وخاصااة الإعاقااة، ذوي  بالأطفااال السااعودية التعلاايم  وزارة تهااتم 

 دلياال علااى الاطاالا  بعااد تبااين أناا  إلا ،الحديثااة والتأهياال التعلاايم  أساااليب  تطبيااقب  اهتمامها  خلال  من
 ساانوات؛ ساات عماار حنااى الماايلاد ماان المبكاار التاادخل مرحلااة فااي التاادرت  واسااتراتيجيات لطاارق  المعلاام 
 النااي الحديثااة التقنيااة طريااق عاان التعلاايم  وهااي التاادرت ، طاارق  اسااتراتيجيات أهاام  إلااى الاادليل افتقااار

 (. 2021 التعليم، )وزارة الإلكترونية الألعاب منها

راسااااات الأبحااااا  قلااااة إلااااى بالإضااااافة  النااااي -الباااااحثتين علاااام  حااااد علااااى - والمحليااااة العربيااااة والدِّّ
 على  الإلكترونية الألعاب تأثير حول  المبكر التدخل برامج في العاملين تصورات على بالتعرف  اهتمت
راسات أغلبُ  ركزت إذ ؛جدة محافظة في  الفكرية  الإعاقة  ذوي   الأطفال  مهارات تنمية  أهمية على الدِّّ

 المرحلااااااة فااااااي الااااااتعلم  صااااااعوبات ذوي  ماااااان الأطفااااااال مهااااااارات لتنميااااااة الإلكترونيااااااة الألعاااااااب اسااااااتخدام
 الألعاااب اسااتخدام فااي الابتدائية للمرحلة التعلم  صعوبات معلمي  نظر  وجهاتب  واهتمت  الابتدائية،
راسااات:  تلااك  وماان  التعليميااة،  المهارات  لتنمية  الإلكترونية  ؛2020رمانااة، ؛2023 وآخاارون، )باادوي  الدِّّ

راسااات أمااا (. 2021 البااوري ي، ؛ 2021 سااليمان،  الإيجااا ي الأثاار علااى معظمهااا ركاازت فقااد الأجن يااة الدِّّ
 وذوي  الاادما،ي، الشاالل كااذوي  النمائية الإعاقات ذوي  الأطفال مهارات تنمية  في  الإلكترونية  للألعاب

Vukićević ؛al el Pan.  ,2022 ؛al. el Golden 2022, ؛al. el Lee 2023,) التوحااد طيااف اضااطراب
 ,2019 al. el2019, ؛ al. el Arnoni  .) 

 ذوي  للأطفااااال المبكاااار التاااادخل باااارامج أحااااد فااااي خبرتهمااااا خاااالال ماااان الباحثتااااان لاحظاااات وقااااد 
 الإعاقااااااة ذوي  الأطفااااااال لاااااادى المعرفيااااااة القاااااادرات تنميااااااة فااااااي واضااااااح قصااااااور  وجااااااود الفكريااااااة؛ الإعاقااااااة

 أساااليب اسااتخدام بساا ب يكااون  ربمااا القصااور  هااذا أن الباحثتان وترى   والتذكر،  ،كالانتباه  الفكرية،
 الأطفااال معظاامِّ  انجااذابُ  الباحثتااان لاحظاات كمااا . المعرفيااة القاادرات  هذه  تنمية  في  التقليدية  التعليم 
 قاادراتهم، تنميااة إلااى تهاادف النااي التعليميااة، الإسااتراتيجيات ضاامن توظيفهااا عنااد الإلكترونيااة للألعاااب

 ذوي  الأطفااال قاادرات تعزيااز فااي الإلكترونية الألعاب ساهمت فقد ممكنة، درجة  أقص ى  إلى  ومهاراتهم 
 الحسااااااااية والمهاااااااارات المعرفيااااااااة، المهاااااااارات وخاصااااااااة المختلفاااااااة، النمااااااااو مجاااااااالات فااااااااي الفكرياااااااة الإعاقاااااااة

  المختلفة.  المجالات من وغيرها والحركية،

  ذلااك جاااص وقااد
 
راسااة نتااائج مااع متوافقااا  ثمانياااة علااى الباحثتااان أجرتهااا النااي الاسااتطلاعية الدِّّ

 اتجاهااات علااى التعاارف إلااى وهاادفت والطبيعااي، الااوظيفي والعاالاج الخاصااة التربيااة فااي الأخصااائيين ماان
 فااي الفكريااة الإعاقااة ذوي  الأطفااال مهااارات تنميااة  فااي  الإلكترونية  الألعاب  تأثير  حول   الخدمات  مقدمي
 فاااي التقليدياااة الأسااااليب يساااتخدمون  الأخصاااائيين بعاااض أن النتاااائج وأظهااارت المبكااار، التااادخل بااارامج

 التعليميااااة الأساااااليب اسااااتخدام أن مااااع الفكريااااة.  الإعاقااااة ذوي  للأطفااااال والتعلاااايم  التأهياااال عمليااااات
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 دافعيااة تسااتثير جاذبااة وتأهيليااة تعليميااة بي ة يوفر  الإلكترونية  الألعاب  فيها  بما  الحديثة  والاتأهيلية
  (،2020 )جااابر، للااتعلم  الأطفااال

 
راسااة كشاافت أيضااا  والمهااارات الخباارة، الأخصااائيين امااتلاك عاادم الدِّّ

 فااي القصااور  إلااى بالإضافة والتعليمية،  التأهيلية  العمليات  في  الإلكترونية  الألعاب  توظيف  في  الكافية
 التعليمياااااااة العملياااااااة فاااااااي الإلكترونياااااااة الألعااااااااب توظياااااااف حاااااااول  للأخصاااااااائيين تدري ياااااااة دورات تقاااااااديم 

  والتأهيلية. 

 بباااارامج الملتحقااااين الفكريااااة الإعاقااااة ذوي  الأطفااااال عاااادد أن إلااااى المحليااااة الإحصااااائيات وتشااااير
  2954 بلاااغ الساااعودية العربياااة المملكاااة فاااي  2023لعاااام المبكااار التااادخل

 
 ال شااارية الماااوارد )وزارة طفااالا

 ذوي  الأطفااااال وتأهياااال تعلاااايم  يتطلااااب ممااااا بالقلياااال؛ لااااي  عاااادد وهااااو (. 2023 الاجتماعيااااة، والتنميااااة
 الإلكترونية.  الألعاب مثل الحديثة والتأهيل التعليم  أساليب تطبيق خلال من الفكرية الإعاقة

راسة هذه  جاصت  سبق؛  ما  على  وبناص    تأثير حول  الخدمات مقدمي تصورات عن للكشف الدِّّ
 فاااي المبكااار التااادخل بااارامج فاااي الفكرياااة الإعاقاااة ذوي  الأطفاااال مهاااارات تنمياااة علاااى الإلكترونياااة الألعااااب

  تكمنُ  إذ جدة؛
ُ
راسة مشكلة   التالي:  الرئي  الساالِّ  عن الإجابة في الدِّّ

 ذوي  الأطفااااال مهااااارات تنميااااة علااااى الإلكترونيااااة الألعاااااب تااااأثير حااااول  الخاااادمات مقاااادمي تصااااورات مااااا
 جدة؟ في المبكر التدخل برامج في الفكرية الإعاقة

 ويتفر  من هذا التسا ل الأس لة التالية:       

تصااورات مقاادمي الخاادمات حااول تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى تنميااة المهااارات المعرفيااة مااا  .1
 للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر؟

ما تصورات مقدمي الخدمات حول تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى تنميااة المهااارات الحسااية  .2
 للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر؟ 

ما تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى تنميااة المهااارات الحركيااة  .3
 للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر؟

ما تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية علااى تنميااة المهااارات النفسااية  .4
 للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر؟

ما تصورات مقدمي الخدمات حول أهمية وجود الألعاب الإلكترونية داخل برامج التدخل  .5
 المبكر للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ؟

راسة:  ِّ
 أهداف الد 

راسة إلى:   تهدف الدِّّ

تصااورات مقاادمي الخاادمات حااول تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى تنميااة أهميااة الكشااف عاان  .1
 مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة. 

التعاارف إلااى تصااورات مقاادمي الخاادمات حااول تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى تنميااة المهااارات  .2
 المعرفية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر. 

تحديااااد تصاااااورات مقااااادمي الخااااادمات حاااااول تااااأثير الألعااااااب الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة المهاااااارات  .3
 الحركية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر. 

توضااااي  تصااااورات مقاااادمي الخاااادمات حااااول تااااأثير الألعاااااب الإلكترونيااااة علااااى تنميااااة المهااااارات  .4
 الحركية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر. 
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الكشف عن تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية علااى تنميااة المهااارات  .5
 النفسية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر. 

التعرف إلى تصورات مقدمي الخدمات حول أهمية وجود الألعاب الإلكترونية داخاال باارامج  .6
 التدخل المبكر للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية . 

راسة:  ِّ
 أهمية الد 

 الأهمية النظرية:  
راسااااة تعاااادقاااد  إضااااافة علميااااة فاااي مجااااال التربيااااة الخاصاااة بشااااكل عااااام، والإعاقااااة  الحالياااة الدِّّ

راسااات القليلااة النااي تهاادف تصااورات مقاادمي  ةمعرفاا  إلااى الفكريااة بشااكل خااا ؛ إذ  أ هااا تعتباار ماان الدِّّ
الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة فااي باارامج 
راسااات العربيااة والأجن يااة   عمااا اعتمدتاا  الدِّّ

 
التدخل المبكر بمنهجية نوعية، والذي قد يكون مختلفا

راسااااة الحاليااااة جااااينالسااااابقة باعتمادهااااا علااااى المنه بااااالتعرف علااااى  التجري ااااي والوصاااافي، كمااااا تهااااتم الدِّّ
، وهااو مااا قااد تصااورات العاااملين مااع الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة وتحدياادا فااي باارامج التاادخل المبكاار

يواااااري المكتباااااات العربياااااة والأدبياااااات المتعلقاااااة بالتوجهاااااات الحديثاااااة فاااااي تعلااااايم الأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة 
 الفكرية في مرحلة التدخل المبكر. 

 الأهمية التطبيقية: 
راسة فيما يلي:             تكمن الأهمية التطبيقية لهذه الدِّّ

راساااااة وتوصاااااياتهاقاااااد  .1 المختصاااااين فاااااي بااااارامج التااااادخل المبكااااار والمسااااااولين  تسااااااعد نتاااااائج الدِّّ
وصااانعي القااارار فاااي وزارة المااوارد ال شااارية والتنمياااة الاجتماعيااة ووزارة التعلااايم فاااي تحساااين 
وتطاااااااوير الخااااااادمات التعليمياااااااة والتأهيلياااااااة للأطفاااااااال ذوي الإعاقاااااااة الفكرياااااااة مااااااان خااااااالال 
توظيف الألعاب الإلكترونية في تنمية مهاراتهم، بما يتناسب مااع التوجهااات الحديثااة النااي 

 تسعى إليها المملكة العربية السعودية.  
راسااة فااي تيااجيع المعلمااين علااى توظيااف الألعاااب الإلكترونيااة فااي تنميااة قااد  .2 سااهم نتااائج الدِّّ

ُ
ت

 قدرات الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة. 
راساااة فاااي لفااات نظااار الجهاااات الرسااامية إلاااى أهمياااة تااادريب العااااملين قاااد  .3 فياااد نتاااائج هاااذه الدِّّ

ُ
ت

أثنااااااص الخدماااااة علاااااى توظياااااف التقنياااااة فاااااي تنمياااااة مهاااااارات الأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة وتعلااااايمهم 
وتاااأهيلهم، إلاااى جاناااب ذلاااك تضااامين الكفاياااات المتعلقاااة بتوظياااف التقنياااة فاااي بااارامج إعاااداد 

 المعلم. 
راسة:  ِّ

 حدود الد 
راسة في البح  عاان تصااورات معلمااات الحدود الموضوعية:  ذوي الإعاقااة اقتصرت هذه الدِّّ

العاملين في برامج التدخل المبكر حول ، يالنفس و والوظيفي،  ،أخصائيين العلاج الطبيعيو ، الفكرية
 أثر الألعاب الإلكترونية في تنمية مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. 

راساااة فاااي مراكاااز التااادخل المبكااار التابعاااة لاااوزارة الماااوارد  الحااادود المكانياااة: تااام تطبياااق هاااذه الدِّّ
التااااادخل المبكااااار التابعاااااة لااااااوزارة التعلااااايم فاااااي  مااااادرا ال شااااارية والتنمياااااة الاجتماعياااااة، بالإضاااااافة إلاااااى 

 محافظة جدة. 
راساااة علاااى معلماااات الحااادود اليشااارية:  فاااي المااادار   ذوي الإعاقاااة الفكرياااةاقتصااارت هاااذه الدِّّ

 ومعلماااات والنفسااا ي، والاااوظيفي، ،أخصاااائيين العااالاج الطبيعاااي بالإضاااافة إلاااى التابعاااة لاااوزارة التعلااايم،
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العاملين في مراكز التدخل المبكر لذوي الإعاقااة التابعااة لااوزارة المااوارد ال شاارية الإعاقة الفكرية  ذوي  
 والتنمية الاجتماعية. 

راسة الحدود الزمانية:   ها. 1445الفصل الدراس ي الثاني من العام  خلالتم إجراص الدِّّ
راسة:   ِّ

 مصطلحات الد 
 (:Perceptions)التصورات 

( التصااورات بأ هااا يمااا يمتلكااا  الأفااراد ماان صااور ذهنيااة، أو ب ااى عقلياااة 2020عاارف القساايم )
حاااول القضاااايا أو الأحااادا  أو الأشاااياص، والناااي تعبااار بااادورها عاااان الكيفياااة الناااي يااادركون  هاااا القضاااايا أو 

 (. 158الأحدا  أو الأشياص أو يفهمو ها، وتتضمن في جانب منها مواقفهم اليخصية حيالهاي) . 

 بأ ها: الصورة الذهنية أو التصور الخااا  الااذي يدركاا  الأخصااائيون 
 
ويمكن تعريفها إجرائيا

العاااااملون فااااي باااارامج التاااادخل المبكاااار حااااول أثاااار الألعاااااب الإلكترونيااااة فااااي تنميااااة مهااااارات الأطفااااال ذوي 
خباااااااراتهم وممارساااااااتهم العملياااااااة، وهاااااااي بااااااادورها تعبااااااار عااااااان اعتقااااااااداتهم،  الإعاقاااااااة الفكرياااااااة بنااااااااص  علاااااااى

 وتصوراتهم، واتجاهاتهم، وتوج  سلوكياتهم. 

 Service Providers' in Early Intervention)مقاادمي الخاادمات فااي باارامج التاادخل المبكاار  
Programs:) 

( مقااادمي الخااادمات فاااي بااارامج التااادخل المبكااار باااأ هم: يمجموعاااة 2021عرفااات وزارة التعلااايم )
مشاااتركة ينساااقون ويتعااااونون فيماااا مااان المختصاااين يمتلكاااون معاااارف وقااادرات ومهاااارات ولهااام أهاااداف 

 .(5) .  بينهم لتحقيقها بكفاصةي

: بااأ هم فرياااق متعاادد التخصصاااات يتكااون مااان أخصااائيين التربياااة  
 
راسااة إجرائياااا وتعاارفهم الدِّّ

الخاصااة وأخصااائيين الخاادمات المساااندة كأخصااالي العاالاج الطبيعااي والااوظيفي والأخصااالي النفساا ي 
 الخدمات التعليمية والتأهيلية المدعومة بالألعاب الإلكترونية للأطفال ذوي الإعاقااة 

دمون 
 
حي  يُق

ا لاحتياجاتهم والأهداف المطلوب تحقيقها.  6الفكرية ما بين سن الميلاد حنى   سنوات وفق 

 (: (Intellectual Disabilityالإعاقة الفكرية 

الفكرية بأ ها: إعاقااة تتصااف عرفت الجمعية الأمريكية للإعاقات الفكرية والنمائية الإعاقة 
بقصاااور كبيااار فاااي الأداص الفكاااري الاااذي يشاااير إلاااى القااادرة العقلياااة العاماااة، و جاااز فاااي السااالوك التكيفاااي 

 22 المتمثل في عاادد ماان المهااارات المفاهيميااة، والاجتماعيااة، واليوميااة، والعمليااة النااي تظهاار قباال ساان
 
 
 (. AAIDD ,2021)عاما

 بااااااأ هم: الأطفااااااال الااااااذين 
 
راسااااااة الحاليااااااة الأطفااااااال ذوي الإعاقااااااة الفكريااااااة إجرائيااااااا وتعاااااارف الدِّّ

 فاااي  6تراوحااات أعماااارهم ماااا باااين سااان المااايلاد حناااى 
 
 واضاااحا

 
سااانوات، وتااام تيخيصاااهم باااأن لااادًهم  جااازا

 لاختبااارات الااذكاص المطبقااة لالأداص الفكري مع وجود قصااور فااي مجااالين أو أكواار 
 
لساالوك التكيفااي وفقااا

 بمراكز التدخل المبكر الملتحقين  ها. 

 (: Electronic Gamesالألعاب الإلكترونية )

( الألعااااااب الإلكترونياااااة بأ هاااااا يوسااااايلة تعليمياااااة اعتماااااد تصاااااميمها علاااااى 2022تعااااارف الع ااااازي )
التقنياااااة، وتهااااادف إلاااااى مااااازج العملياااااة التعليمياااااة بالترفيااااا  والتسااااالية بواساااااطة تقاااااديم لعباااااة إلكترونياااااة 

 (. 100وتنمي المفاهيم والمعارف لدي ي ) . تعليمية تكسب الطفل مهارات عديدة، 
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: بأ ها مجموعااة ماان الألعاااب الإلكترونيااة النااي يااتم تشاا يلها عباار جهاااز 
 
ويمكن تعريفها إجرائيا

الحاساااااب، أو اساااااتخدام شاشاااااة التلفااااااز، أو الشااااابكة العنكبوتياااااة، أو الهواتاااااف النقالاااااة، أو أجهااااازة 
 ة المتنوعة. الفيديو  هدف تنمية مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكري

 : (Skills) المهارات

يهي مجموعة من السلوكيات الني يكتسبها الطفل ذو الإعاقة الفكريااة عباار أنشااطة الألعاااب 
الجماعيااااااة داخاااااال المركااااااز، وتتمثاااااال فااااااي مهااااااارات التفاعاااااال الاجتماااااااعي، والمهااااااارات الحركيااااااةي )يعي اااااا ي 

 (. 14،  . 2022وفاطمة، 

 بأ ها: قدرة الطفل ذي الإعاقة الفكرية على أداص نشاط باستخدام   الدراسةوتعرفها  
 
إجرائيا

الألعاب الإلكترونية بسرعة وسهولة وكفاصة، بحي  يادي هااذا النشاااط إلااى تطااور فااي مهااارات الطفاال 
 ذي الإعاقة الفكرية سواص المعرفية، أو النفسية، أو الحركية، أو الحسية. 

 (:Cognitive Skillsالمهارات المعرفية )

( المهااااااارات المعرفيااااااة بأ هااااااا: مجموعااااااة ماااااان المهااااااارات النااااااي 2022) ععاااااارف أحمااااااد وعبااااااد الباااااادي
يسااااااتخدمها الفاااااارد فااااااي التعاماااااال مااااااع المثياااااارات البيتيااااااة، وتتمثاااااال فااااااي الانتباااااااه، والإدراك، والتصاااااانيف، 

 والتمييز. 

 بأ هااااااا: المهااااااارات المعرفيااااااة 
 
القابلااااااة للتحسااااااين لاااااادى الأطفااااااال ذوي وتعرفهااااااا الدراسااااااة إجرائيااااااا

الإعاقااااة الفكريااااة باسااااتخدام الألعاااااب الإلكترونيااااة فااااي الجلسااااات التدري يااااة والتعليميااااة، وتتمثاااال فااااي: 
 الانتباه، والتذكر، والتركيز. 

 (:Sensory Skillsالمهارات الحسية )

علااى تفسااير المعلومااات الحسااية الااواردة ماان البيتيااة المحيطااة بااالفرد، والنااي  غهااي قاادرة الاادما
يتلقاهااا ماان خاالال الحااوا  )اللماا ، الساامع، البصاار، التااذوق، الشاام(؛ ممااا يساااعد الفاارد علااى فهاام 

 (. senia, 2013بيتت  والتفاعل معها )

 بأ هااا: المهااارات الحسااية والإدراكيااة القابلااة للتحسااين لاادى الأطفااال 
 
راسااة إجرائيااا

ّ
وتعرفهااا الدِّ

ذوي الإعاقة الفكرية والني تمكنهم من تفسير المعلومات وفهمها من خلال حااوا  )البصاار، الساامع، 
اللمااا ( عناااد اساااتخدام الألعااااب الإلكترونياااة فاااي الجلساااات التدري ياااة والتعليمياااة فاااي بااارامج التااادخل 

 المبكر. 

 (:kinetic Skillsالمهارات الحركية )

، والقفاااااز، والجاااااري، يهاااااي تلاااااك القااااادرات المكتسااااابة الفطرياااااة الناااااي يادًهاااااا الفااااارد مثااااال: الم ااااا  
 (. 2020والتعلق) يوسف وآخرون، 

راسة الحالية    بأ ه  المهارات الحركيةوتعرف الدِّّ
 
ا: القدرات الحركية القابلااة للتحسااين إجرائيا

مكااان الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة مااان اساااتخدام العضااالات الحركياااة بساااهولة وكفااااصة عناااد 
ُ
الناااي ت

 استخدام الألعاب الإلكترونية في الجلسات التدري ية والتعليمية لمرحلة التدخل المبكر. 

 



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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 (:Psychological Skillsالمهارات النفسية )

 ،والتفكياار الإيجااا ي ،القاادرات النااي تتعلااق بااالتحكم فااي العواطااف والمشاااعر اليخصاايةهااي ي
والتعامااال  ،وتنظااايم الوقااات ،القااادرة فاااي إدارة التاااوتر والضااا وط النفساااية: وتشااامل ،والتحليااال الاااذاتي

 (. 6،  . 2023ي )الصادق، مع التحديات اليومية

مكاان الأطفااال ذوي 
ُ
 بأ ها: القدرات النفسية القابلة للتحسااين النااي ت

 
وتعرفها الدراسة إجرائيا

الإعاقااااة الفكريااااة فااااي مرحلااااة التاااادخل المبكاااار ماااان التعاماااال مااااع العواطااااف، والمشاااااعر، والأفكااااار عنااااد 
 استخدام الألعاب الإلكترونية بطريقة صحيحة ومتوازنة. 

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
 النظري: الإطار

 الفكريةالإعاقة  الأول :المحور 

 ماان أقاادم ف ااات الإعاقااات النااي عرفتهااا ال شاارية، وقااد أشااير إليهااا فااي          
 
عاادا الإعاقااة الفكريااة واحاادة

ُ
ت

حظى علااى اهتمااام 
 
التاريخ القديم للحضارات المصرية، واليونانية، والرومانية؛ لوضو  علامتها الني ت

هااااتم الباااااحثون فااااي مختلااااف مجااااالات المعرفااااة بااااذوي الإعاقااااة الفكريااااة (. Jamis,2006)المجتمعااااات  ، وً
مثل: علم الاجتما ، والنف ، والقانون، والطب، والتربية؛ وتعزى ذلك إلى تعدد الجهات الني تسااعى 

 (. 2018إلى إيضا  وتفسير هذه الظاهرة، وأثرها على المجتمع )الروسان، 

 رية:كمفهوم الإعاقة الف

لقاااااد شاااااا  عااااادد مااااان التعريفاااااات حاااااول الإعاقاااااة الفكرياااااة مناااااذ بااااادايات ظهورهاااااا، وحظيااااات    
باهتمااام جميااع الحضااارات والعصااور وعلااى مختلااف الميااادين؛ فقااد اتجهاات بعااضُ تعريفااات الإعاقااة 
راسااة أهاام تلااك  الفكريااة إلااى المنلااى الط ااي، و عااضُ آخاار إلااى المنلااى الساالوكي، وفيمااا يااأتي سااتعر  الدِّّ
التعريفاااات: عُرِّّفاااتِّ الإعاقاااة الفكرياااة بأ هاااا ي ذلاااك القصاااور أو الضجاااز الاااذي يتسااام بالانخفاااا  الااادال 
رُ عنااااا  مااااان خااااالال  عبااااا  الواضااااح فاااااي كااااال مااااان: الوظااااائفِّ العقلياااااة، والسااااالوكِّ التكيفاااااي، والاااااذي يظهاااار وت 
القصاااور فاااي المهاااارات المفاهيمياااة، والمهاااارات الاجتماعياااة، ومهاااارات الأداص العملياااةِّ التكيفياااة، علاااى أن 

ا ي )وزارة التعليم،  18يظهر هذا القصور قبل سن   (. 8،  . 2018عام 

 American( 2010)أمااااااااا تعريااااااااف الجمعيااااااااة الأمريكيااااااااة للإعاقااااااااات الفكريااااااااة والنمائيااااااااة 
Association on Intellectual and Developmental Disabilities ، ا الإعاقااة فقااد صاادر واصااف 

الفكرية بذلك القصور الواضح في كلٍّّ من الأداص الوظيفي الفكري والسلوك التكيفي الذي يتمثل في 
. 18المهارات التكيفية المفاهيمية والاجتماعية والعملية، وتظهر قبل سن 

 
 عاما

-DSMوعاارف الاادليل التيخيصاا ي والإحصااالي الخااام  للاضااطرابات النفسااية والعقليااة )  
 ( الإعاقة الفكرية بأ ها اضطراب يظهر خلال فترة النمو يصاحب   جز في الأداص الفكري والتكيفي5

(American Psychiatric Association , 2013) . 

 جاااص تعريااف الجمعيااة الأمريكيااة للإعاقااات الفكريااة والنمائيااة 
 
 American (2021) وأخياارا

Association on Intellectual and Developmental Disabilities،  هااو أحااد  تلااك التعريفااات
فاااتق الإعاقاااة الفكرياااة بأ هاااا: إعاقاااة تتصاااف بقصاااور كبيااار فاااي الأداص الفكاااري الاااذي يُشاااير إلاااى  حيااا  عرَّ
القااااادرة العقلياااااة العاماااااة، و جاااااز فاااااي السااااالوك التكيفاااااي المتمثااااال فاااااي عااااادد مااااان المهاااااارات المفاهيميااااااة، 

.  22والاجتماعية، واليومية، والعملية الني تظهر قبل سن 
 
 عاما



 

 جامعة الأزهر 
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( عمااا ساابق  ماان  2010ويختلف تعريااف الجمعيااة الأمريكيااة للإعاقااات الفكريااة والنمائيااة )   
 ماان يالتخلااف 

 
ا باادلا  رساامي 

 
تعريفات، وذلك فااي ضااوص تضاامين  لمصااطلح ي الإعاقااة الفكريااة ي مصااطلحا

ا لتعريف جروسمان لعام )  ا ومطابق  ( ماان  1992( ولكزان )  1983العقلي ي، وجاص في صي ت  موضح 
ناحياااااة ذكاااااره لمحكاااااات ومعاااااايير محاااااددة مثااااال الأداص الفكاااااري، والاااااذي يقااااال باااااانحرافين معيااااااريين عااااان 
المتوسااا العااام للااذكاص، بالإضااافة إلااى وجااود انحاارافين معياااريين عاان المتوسااا فااي الساالوك التكيفااي، 

 (. 2020شريطة أن تظهر هذه الأعراُ  من الولادة وحنى سن الثامنة عشرة ) الوابلي، 

( عماااااا 2021فاااااي حاااااين يختلاااااف تعرياااااف الجمعياااااة الأمريكياااااة للإعاقاااااات الفكرياااااة والنمائياااااة )  
 22ساابق  ماان تعريفااات، وذلااك فااي تضاامين  للفتاارة النمائيااة النااي تظهاار فيهااا الإعاقااة قباال ساان )

 
( عامااا

 من )
 

. 18بدلا
 
 ( عاما

أماااااا فيماااااا يتعلاااااق بتصااااانيف الإعاقاااااة الفكرياااااة فااااا ن الجمعياااااة الأمريكياااااة للإعاقاااااات الفكرياااااة   
فااي حااين أن الاادليل التيخيصاا ي  (. (AAIDD,2021والنمائيااة تعتمااد علااى مسااتوى الحاجااة إلااى الاادعم 

 Diagnostic and(DSM-5)والإحصااااالي للاضااااطرابات النفسااااية والعقليااااة فااااي نسااااخت  الخامسااااة 
Statistical Manual of Mental Disorders  علااى الضجااز فااي الأداص 

 
يعتمااد علااى فتاارة النمااو مشااتملا

 (. DSMD -5, 2013) العقلي التكيفي في مجال المفاهيم والمجالات الاجتماعية والعملية

ر   
 
 المحور الثاني: التدخل المبك

، باعتبااااره    دةٍّ
يتمياااز العصااار الحااادي  باااالتركيز علاااى بنااااص اخصاااية الطفااال مااان جواناااب  متُعااادا

نهض  هااا الأمااة، وخاصااة فااي المراحاال الأولااى ماان حياتاا ؛ لمااا لهااا ماان أهميااة 
ُ
أحد الأعمدة الأساسية النااي تاا

بال ة في شنى جوانب النمو المعرفي، الجسدي، والحركي، والنفس ي، والل وي، وأيا خلل في أحد هااذه 
 للأطفااال 

 
رة مهمة

ّ
 على مراحل النمو اللاحقة. ف ذا كانت مرحلة الطفولة المبك

 
الجوانب قد ياثر سلبا

 فاااي حيااااة الأطفااااال ذوي الإعاقاااة والمعرضاااين لخطااار الإعاقااااة 
 
مااان غيااار ذوي الإعاقاااة، فهاااي أكواااار أهمياااة

ها علااااى تقااااديم الاااادعم الاااالازم 2023)المااااالكي والمااااالكي،  صااااارى جهاااادِّ
ُ
ر تبااااذل ق

ّ
(. فباااارامج التاااادخل المبكاااا

 (. 2021وبالشكل الصحي  بالنسبة للطفل وأسرت  )الياصجين، 

ر: 
 
 مفهوم التدخل المبك

فااات الجمعياااة الأمريكياااة للسااامع والنطاااق والل اااة   - The American Speech( 2022)عرَّ
Language - Hearing Association (ASHA)  ر  بأناا : مجموعااة ماان الباارامج العلاجيااة

ّ
التاادخل  المبكاا

سااانوات، ساااواص لاااذوي الإعاقاااة، أو للأطفاااال المعرضااااين  8الداعماااة للأطفاااال مااان الاااولادة وحناااى عماااار 
للإعاقة، أو من يعانون ماان مشاااكل طبيااة، أو اجتماعيااة، أو نفسااية. كمااا عاارّف قااانونُ تعلاايمِّ الأفااراد 

ر بأناااا :  IDEA( 2004)ذوي الإعاقااااات 
ّ

العلاجيااااة النااااي تقاااادمها مجموعااااة ماااان الخاااادمات  التاااادخل المبكاااا
مكانيااات الأطفااال ذوي الإعاقااة منااذ الااولادة وحنااى ساان  الجهات العامااة والخاصااة  هاادف تعزيااز نمااو وِ

( 2016وأماااا علاااى المساااتوى المحلاااي فاااذكرت وزارة التعلااايم ) .ثااالا  سااانوات وتلبياااة احتياجاااات أسااارهم 
ر بأنااا  ي التااادخل العاجااال قبااال ظهاااور الصاااعوبات وذلاااك لمسااااعدة الأطفاااال مااان 

ّ
 للتااادخل المبكااا

 
تعريفاااا

ذوي الإعاقاااااة وأسااااارهم، فهاااااو نظاااااام خااااادمات ترباااااوي وعلاماااااي ووقاااااالي يقااااادم للأطفاااااال مناااااذ الأياااااام أو 
الأسااااابيع الأولااااى بعااااد ولادتهاااام، وخاصااااة لماااان هاااام فااااي خطاااار حسااااب المنظااااور العلمااااي الااااذي يعتمااااد علااااى 

 (. 14التاريخ الأسري ومسار الحمل وحالة الولادة وما بعدها لتحديد ذلكي ) . 



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة
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 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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ر:  
 
 أهمية برامج التدخل المبك

 لااااادوره الحياااااوي فاااااي 
 
ر؛ نظااااارا

ّ
 التااااادخل المبكااااا

 
يااااادرك الخباااااراص فاااااي مجاااااال التربياااااة الخاصاااااة أهمياااااة

(. 2023الوقايااة ماان التااأخر فااي النمااو والحااد ماان تفاااقم آثااار الإعاقااة ومعالجتهااا )الااردادي وسااليماني، 
حياا  إنَّ الساانوات الأولااى ماان عماار الطفاال مهمااة لل ايااة؛ لنمااو بعااضُ المراكااز العصاا ية والحسااية فااي 

رُ 2011الجهاااز العصاا ي للطفاال النااي لا تاازال فااي طااور التشااكيل )الضجمااي، 
ّ

(. لااذلك يُعاادا التاادخلُ المبكاا
 انطاااااالاق لهااااااذه المرحلااااااة الهامااااااة فااااااي تقااااااديم الخاااااادمات التعليميااااااة والتأهيليااااااة والنفسااااااية بعااااااد 

 
نقطااااااة

تيااخيت الإعاقااة أو عنااد الاشااتباه بوجااود أي مشااكلة فااي النمااو، وعليهااا تقااع مساااولية تقااديم الاادعم 
 (. Fuller & Kaiser, 2020)المناسب في هذه المرحلة المهمة والحرجة من عمر الطفل 

ر فاااااااي تعزيااااااااز أداص الأطفاااااااال ذوي الإعاقااااااااة، ومهاااااااااراتهم  
ّ

بالتاااااااالي تكماااااااان أهمياااااااة التاااااااادخل المبكاااااااا
اليخصاااية، وتاااوافقهم النفسااا ي، والاجتمااااعي، وتحساااين الناحياااة الصاااحية لهااام )القضااااة والهياجناااة، 

ةِّ لتطاااااااااوير القااااااااادرات المعرفياااااااااة والل وياااااااااة 2022 (. كماااااااااا تساااااااااعى فاااااااااي اساااااااااتثمار هاااااااااذه المرحلاااااااااة العُمرياااااااااَّ
ر يطااور ماان 2019والاستقلالية والحركية للطفل )صب ،  

ّ
(. وكذلك إن تقااديم خاادمات التاادخل المبكاا

(. بالإضااافة 2018الأنماااط والساالوكيات النااي تكااون قاعاادة لمهااارات النمااو اللاحقااة للطفاال )الباابلاوي، 
راسات أن سلوك الأطفال الذين نشأوا في بي ات محرومة أو مضطربة  إلى ذلك، تاكد العديد من الدِّّ
 
 
ر البي ااة

ّ
يتحسن بشكل ملحوظ من خلال وضعهم فااي ظااروف بيتيااة أفضاال حياا  يااوفر التاادخل المبكاا

(. ولا يفوتنااا أن ننااوه إلااى، أن التاادخل  2022التربويااة المناساابة لجميااع ف ااات ذوي الإعاقااة )السااما ي، 
ر  كلمااا كااان فااي وقاات متقاادم، كلمااا ساااهم فااي تقلياال الفااروق التطوريااة بااين الأطفااال ذوي الإعاقااة 

ّ
المبكاا

 (. 2020)الجمعية العلمية الملكية، 

مُ ماااان خاااادمات    ر لا تقتصاااار علااااى مااااا يُقاااادَّ
ّ

ولابااااد ماااان الإشااااارة، إلااااى أن خاااادمات التاااادخل المبكاااا
للطفاال فخدماتاا  تمتااد إلااى الأساارة حياا  يوجههااا إلااى كيفيااة التعاماال مااع الطفاال ذي الإعاقااة قباال أن 
، كما يحسن الحالة الصحية والنمائية العامة   الرعاية وردودُ الفعل غيرُ البنّاصةِّ

ُ
تتطور لدًهم أنماط

للطفل ذو الإعاقة، وبالتالي يقلل من التكاليف المادية للرعاية الطبية وغير الطبية الني قد تحتاجها 
 فااااي 2019هااااذه الف ااااة ماااان الأطفااااال فااااي المسااااتقبل )صااااب ، 

 
ر أيضااااا

ّ
(. وتساااااهم خاااادمات التاااادخل المبكاااا

ودةِّ حياة الأطفال ذوي الإعاقة وأسرهم والتعاي  مع التحديات الني يوجهو ها )سليمان، 
تحسين ج 

الااذي يسااعى إلااى تحسااين أنماااط حياااة الأفااراد  2030(. ويااأتي ذلااك فااي إطااار برنااامج ر يااة المملكااة 2020
 (. 2021والأسر وبناص مجتمع ينعم بحياة متوازنة من خلال تهي ة البي ة المناسبة )مشرو  سلام، 

       المحور الثالث: الألعاب الإلكترونية  

 فاااااااي تعلااااااايم وتااااااادريب الطفااااااال حيااااااا  أعااااااارب الفلاسااااااافة 
 
 ومهماااااااا

 
 أساسااااااايا

 
يُعااااااادا اللعاااااااب عنصااااااارا

والمنظاارون عباار التاااريخ أمثااال أفلاطااون وبياجياا  وروسااو وفيجوتكساا ي عاان الاادور الإيجااا ي للعااب فاااي 
فماان أهاام الحقااائق النااي يشااير إليهااا بعااضُ  (،,Acquah & Katz 2020) تنمية الطفل وتعليم  وتدريب 

علماص نف  النمو هي أن اللعب يُعدا أحد أهمِّّ الضروريات لتحقيق النمو السليم للطفل، فلا يمكن 
أن نتجاهاااااااال كترباااااااااويين دور اللعااااااااب فاااااااااي تنميااااااااة مختلاااااااااف الجوانااااااااب العقلياااااااااة والمعرفيااااااااة والجسااااااااادية 

(. وفااااي ظاااال التطااااور التكنولااااومي الااااذي 2017والاجتماعيااااة والل ويااااة والمهاريااااة لاااادى الأطفااااال )عليااااوة، 
، حياا  

 
 واسااعا

 
يشهده العصر الحالي فقد ظهرت العديد ماان الألعاااب الإلكترونيااة النااي لاقاات انتشااارا

 لا يساااتهان  هاااا فاااي 
 
إ هاااا اساااتحوذت علاااى اهتماااام كااال مااان الصااا ار والكباااار مماااا جعلهااام يقضاااون أوقاتاااا

          (. Hamari& Keronen,  2017)ممارسة هذه الألعاب باعتبار أ ها واحدة من أهم أدوات الترفي  
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من هنا اتج  التربويون إلى محاولة استثمار هذه الألعاب الإلكترونيااة فااي العمليااة التعليميااة  
 ماان احتكارهااا فااي مجااال 

 
والتأهيليااة، والاسااتفادة منهااا بطريقااة مفياادة وآمنااة فااي مجااالات متنوعااة باادلا

 (. 2020الترفي  فقا )جابر، 

 مفهوم الألعاب الإلكترونية:

دت المفاهيم الني ألقت الضوص على الألعاب الإلكترونية؛ وذلك لاختلاف الجوانب النااي   عدا
ُ
ت

( الألعااااب الإلكترونياااة بأ هاااا: ينشااااط علاااى 2020ينظااار إليهاااا البااااحثون، وعرفااات الشاااهراني وفلمباااان )
مكانيااات المااتعلم ويتفاعاال معاا   مُ وفااق قاادرات وِ جهاااز إلكترونااي يااتم توظيفاا  لأهااداف محااددة، يُصاامَّ

(. كمااااااا عُرّفاااااات بأ هااااااا: 218ب يجابيااااااة ويكااااااون المفهااااااوم الااااااذي تعلماااااا  للتوصاااااال إلااااااى نتااااااائج معااااااززةي ) . 
دة ممزوجاااة  يبرمجياااات تخاااتت بتقاااديم الاااتعلم مااان خااالال اللعاااب وتساااتخدم تقنياااة الوساااائا المتُعااادا

هادفاااة تعمااال بالترفيااا  والتسااالية؛ لتساااتحوذ علاااى اهتماااام الأطفاااال، وتثيااار دافعتااايهم للقياااام بأنشاااطة 
قُ وفااق إجااراصات وتعليمااات يتبعهااا الأطفااال لتحقيااق أهااداف تعليميااة  طبااَّ

ُ
علااى زيااادة التحصاايل وهااي ت

 آخاار  ,Adzic et al( (2021(. كااذلك ذكاار أدزياات  وآخاارون184،  . 2021محااددة ي )الج،ااي،
 
تعريفااا

للألعاااااب الإلكترونيااااة فهااااي: نشاااااط هااااادف وموجاااا  ينفااااذ عاااان طريااااق الأجهاااازة الإلكترونيااااة، ويحكماااا  
مجموعااة القواعااد والقااوانين النااي يتبعهااا الأطفااال ب اار  تنميااة معااارف ومهااارات واتجاهااات محااددة 

 لدًهم. 

وفااي ضااوص مااا ساابق؛ يمكاان اسااتنباط تعريااف الألعاااب الإلكترونيااة بأ هااا: برمجيااات أو أجهاازة  
مكانياااات الأطفاااال فاااي مرحلاااة ماااا قبااال  إلكترونياااة أو تطبيقاااات إلكترونياااة ياااتم توظيفهاااا وفاااق قااادرات وِ

 المدرسة لتثير دافعيتهم  هدف تحقيق أهداف تعليمية أو مهارية أو نمائية. 

 دور الألعاب الإلكترونية في تنمية مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية: 

ا لماااا تساااعى إليااا  المملكاااة العربياااة الساااعودية مااان إساااهامات فاااي سااا يل تطاااوير التعلااايم  
 
انطلاقااا

عااااداد مقاااادمي الخاااادمات فااااي جميااااع المجااااالات، ورفااااع كفاااااصة أدا هاااام، وتفعياااال التقنيااااات  والتأهياااال، وِ
ا لأهااااداف ر يااااة المملكااااة  الطموحااااة والشاااااملة  2030الحديثااااة المساااااندة فااااي البي ااااة المحفاااازة، وتحقيقاااا 

ا ماان ثقافااة الطفاال؛ لمااا لهااا ماان فوائااد  2020)المااالكي وشااعبان،  زص  (؛ أصاابحت الألعاااب الإلكترونيااة جااُ
، وترفيهيااااة، واجتماعيااااة، ونفسااااية، وجساااامية، تسااااهم فااااي تنميااااة مهاااااراتهم وقاااادراتهم المختلفااااة  تربويااااةٍّ

شااابا  حاجااااتهم ورغبااااتهم ومياااولهم )محماااد وابااان عماااار،   وأن الألعااااب الإلكترونياااة 2022وِ
 
(. خاصاااة

 2019)أثبتت فاعليتها الكبيرة في تعليم ف ات ذوي الإعاقااة وتاادريبهم، بمااا فاايهم ذوي الإعاقااة الفكريااة 
Cinquin et al., .) 

 
 
 التكنولوجيااة

 
عدا الألعاب الإلكترونية من أهم الظواهر الني رافقاات التقاادّم  العلماايَّ والثااورة

ُ
ت

(. إذ إ هااااااا أداة حديثااااااة لاااااادمج اللعااااااب بكفاااااااصة داخاااااال الفصااااااول الدراسااااااية 2022)محمااااااد اباااااان عمااااااار، 
 أن الألعاااااب الإلكترونيااااة تتساااام بطااااابع ماااار  ومساااالٍّّ يماااان  الأطفااااال البهجااااة 2018)الساااايد، 

 
(. خاصااااة

والسرور في أثناص العملية التعليمية؛ مما يدعم تكوين اتجاهات إيجابية لدًهم نحو التعلم وتحقيااق 
( أن الألعااااااب الإلكترونياااااة لهاااااا تاااااأثير 2021(. وأضااااااف السااااايد )2022الأهاااااداف التعليمياااااة )إباااااراهيم، 

إيجا ي على عدد ماان المهااارات البصاارية، والمكانيااة، وتعزيااز مهااارات حاال المشااكلات وتحسااين المفااردات 
 الل وية، كما أ ها تسهم في خفض القلق والتوتر لدى الأطفال. 



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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 باااااااين اساااااااتخدام الألعااااااااب التعليمياااااااة  
 
 وثيقاااااااة

 
ومماااااااا تجااااااادر الإشاااااااارة إليااااااا ، أن هنااااااااك علاقاااااااة

(.  وفاااي هاااذا الإطاااار 2022الإلكترونياااة ودافعياااة الأطفاااال ذوي الإعاقاااة نحاااو الاااتعلم )أباااو عبااااه والمهناااا، 
أن الألعاااب الإلكترونيااة تعماال علااى  .Pan et al( 2022)( وبااان وآخاارون 2021أكاادت زهاارة وآخاارون )

إثااااارة التفكياااار لااااادى الأطفااااال، كمااااا تسااااااهم فااااي تنمياااااة الااااذاكرة، وتحفيااااز التركياااااز والانتباااااه، وتنشااااايا 
ا فاااااي تحساااااين الحركاااااة الوظيفياااااة للأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة، وتعزياااااز التاااااوازن،  ا مهمااااا  الاااااذكاص، وتاااااادي دور 

( أن الألعاب الإلكترونيّة تسهم 2019والتناسق، وردّود الفعل البصرية والسمعية. وتضيف بيومي )
فااي الاسااتمتا ، واكتساااب الخباارة، وتحقااق النمااو فااي جميااع المجااالات المعرفيااة، الوجدانيااة، والمهاريااة، 

عوّد الأطفال على الالتزام بالقوانين، وتنمي لدًهم حِّ  الملاحظة والإص اص. 
ُ
 كما أ ها ت

وممااااااا لا شااااااك فياااااا ، أن الألعاااااااب الإلكترونيااااااة تتميااااااز بكو هااااااا إسااااااتراتيجية تعليميااااااة واسااااااعة   
(. كمااا 2018المجال، إذ يمكن استخدامها في العديد من التخصصات والتوجهات الحديثة )عبااا ، 

عااااادا مااااان أفضااااال 
ُ
أن اساااااتخدام إساااااتراتيجية التكنولوجياااااا المتقدماااااة بماااااا فيهاااااا الألعااااااب الإلكترونياااااة، ت

الممارسااات فااي تحوياال الأطفااال ذوي الإعاقااة ماان مرحلااة التعلاايم الماادعوم إلااى مرحلااة التعلاايم المسااتقل 
(، وفااااااي السااااااياق ذاتاااااا ، نجااااااد أن التعلاااااايم والتاااااادخل الماااااادعوم بالتكنولوجيااااااا كالألعاااااااب 2018)ماااااادى، 

الإلكترونية من الممارسات المبنية علااى الأدلااة النااي أث اات الباااحثون فعاليتهااا ماان خاالال البحاا  العلمااي 
 (. UNC-Chapel Hill, 2021)والتطبيق العملي 

ر  تتداااح أهمياااة اساااتخدام إساااتراتيجية الألعااااب الإلكترونياااة للأطفاااال ذوي الإعاقاااة  
ُ
مماااا طااا

ا فااي تنميااة مهاااراتهم وتعزيااز قاادراتهم  ا جوهرياا  ر؛ إذ تااادي دور 
ّ

الفكريااة الملتحقااين بباارامج التاادخل المبكاا
أثناص العملية التعليمية والتأهيلية، الني تمكنهم من التقدم والتطور وتحقيق الأهداف النااي وُضااعت 

في الإشارة إلى أن الألعاب الإلكترونية هي  .Dimitra et al( 2020)لأجلها. وياكد ذلك ديميتر وآخرون  
ر؛ لمااااااا لهااااااا ماااااان أهميااااااة بال ااااااة فااااااي تلبيااااااة احتياجااااااات 

ّ
الإسااااااتراتيجية المثاليااااااة فااااااي مرحلااااااة التاااااادخل المبكاااااا

بات الأطفال في السنوات الأولى من حياتهم بمختلف المجالات. 
ّ
 ومُتطل

راسات السابقة:  ِّ
 الد 

راسااات العربيااة والأجن يااة     لقلااة تااوافر الدِّّ
 
تلااك النااي تناولاات  -علااى حااد علاام الباااحثتين-ونظرا

أثاار الألعاااب الإلكترونيااة فااي تنميااة مهااارات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة الملتحقااين بباارامج التاادخل 
راساااة لف اااات  راساااات العربياااة والأجن ياااة الناااي هاااي أكوااار صااالة بمشاااكلة الدِّّ ر؛ فقاااد تااامَّ تضااامين الدِّّ

ّ
المبكااا

 الأطفال من ذوي الإعاقات الأخرى والأطفال من غير ذوي الإعاقة في مختلف المراحل العمرية. 

راسااااة فوكيساااايفيت  وآخاااارون    زت دِّ
ّ

علااااى أثاااار الألعاااااب  Vukićević et al. (2019)  ركاااا
أطفااال   10فااي تحسااين المهااارات الحركيااة لااااااااااا  kinectالإلكترونية الحركية البصرية القائمة علااى جهاااز  

راسااة    13ساانوات إلااى  9من ذوي اضطراب طيف التوحد تراوحت أعمارهم مااا بااين  ساانة، واتبعاات الدِّّ
راسااااااة ماااااان خاااااالال أر ااااااع ألعاااااااب إلكترونيااااااة حركيااااااة بصاااااارية،  الماااااانهج التجري ااااااي، ولتحقيااااااق أهااااااداف الدِّّ
ومقياااااا  جيلياااااام لتياااااخيت التوحاااااد، ومقياااااا  لتقيااااايم الحركاااااات الدقيقاااااة والكبيااااارة مااااان تصاااااميم 
الباااحثين، وأشااارت النتااائج إلااى وجااود تحساان كبياار فااي المهااارات الحركيااة الكبياارة، إضااافة إلااى التعماايم 
النااا ح للمهااارات المكتساابة بااين الأطفااال  فااي المجموعااة التجري يااة مقارنااة بالمجموعااة الضااابطة. كمااا 
 فااي تشااتت الانتباااه أثناااص ممارسااة 

 
أظهرت المجموعة التجري ية زيادة في المشاااعر الإيجابيااة، وانخفاضااا

 الألعاب الإلكترونية. 

راسااة غارساايا وآخاارون إلااى معرفااة تااأثير ألعاااب الفيااديو  García et al. (2019) وهاادفت دِّ
 ماان ذوي صااعوبات الااتعلم  44التعليميااة فااي تحسااين الانتباااه، والمت ياارات المعرفيااة الأخاارى لاادى 

 
طالبااا
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 باضااطراب تشااتت الانتباااه وفاارط الحركااة، تراوحاات أعمااارهم مااا بااين 
 
ساانة. 16ساانوات إلااى  6مصحوبا

راساااة المااانهج التجري اااي، وأظهااارت النتاااائج بعاااد تطبياااق مجموعاااة مااان ألعااااب الفياااديو  واساااتخدمت الدِّّ
الإلكترونيااة، ومقااايي  الأداص، والملاحظااة أن ممارسااة ألعاااب الفيااديو تزيااد ماان التركيااز، بالإضااافة إلااى 

 المت يرات المعرفية الأخرى مثل سرعة المعالجة، والتمييز البصري.  

راسااة ألمياادا وآخاارون    إلااى الكشااف عاان فاعليااة  Almeida et al( . 2019)وفااي حااين هاادفت دِّ
تم تطويرها لمساعدة الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحااد فااي   ي  ALTRIRASي  تسمى    لعبة إلكترونيّة

التعااااااارف علاااااااى تعبيااااااارات الوجااااااا  المرتبطاااااااة بالمشااااااااعر الأساساااااااية الأر عاااااااة: الفااااااار  والحااااااازن وال ضاااااااب 
راساااااااة مااااااان   الدِّّ

ُ
راساااااااة المااااااانهج التجري اااااااي، وتكونااااااات عيّناااااااة  مااااااان ذوي  38والمفاجاااااااأة، واتبعااااااات الدِّّ

 
طفااااااالا

 12سااانوات إلاااى  6اضاااطراب طياااف التوحاااد ومااان غيااار ذوي الإعاقاااة، حيااا  تراوحااات أعماااارهم ماااا باااين 
ي ALTRIRASسااانة، و عاااد الملاحظاااة وأجاااراص اختباااارات العاطفاااة والتحفياااز أدت النتاااائج إلاااى أن لعباااة ي 

الإلكترونياااااة سااااااعدتهم فاااااي رباااااا المشااااااعر الأساساااااية بتعاااااابير الوجااااا ، وأساااااهمت فاااااي تعزياااااز التفاعااااال 
ضاااافة إلاااى ذلاااك أكاااد  الاجتمااااعي فيماااا بيااانهم بشاااكل ملحاااوظ، وكماااا سااااعدت فاااي رفاااع تقااادير ذواتهااام، وِ
الأخصاااالي النفسااا ي أن الأطفاااال ذوي اضاااطراب طياااف التوحاااد سيساااتفيدون بشاااكل كبيااار حينماااا ياااتم 

 تضمين هذه اللعبة في روتينهم اليومي. 

راسة تجري ية ألقاات الضااوص علااى التحقااق  David et al( . 2019)ديفيد وآخرون    كما قام بدِّ
الإلكترونياااة فاااي تنمياااة المروناااة النفساااية للأطفاااال والماااراهقين، وتكونااات   RET hink مااان فاعلياااة لعباااة 

راساااااة ماااااان   الدِّّ
ُ
، تراوحاااااات أعماااااارهم مااااااا باااااين 165عيّناااااة

 
ساااااانة، ومااااان خاااااالال  16ساااااانوات إلاااااى  10طالباااااا

 
 
 ملحوظااا

 
الاست يان ومقيا  تنظيم العاطفة والتحكم العاطفي والوعي الذاتي، أظهرت النتائج ت ياارا

فااااي الأعاااارا  العاطفيااااة الشااااااملة بشااااكل إيجااااا ي، والتقلياااال مااااان مشاااااعر الاكت اااااب، كمااااا أدت لعباااااة 
 ي الإلكترونية إلى تعزز القدرة على تنظيم والتحكم في العواطف، وتطوير الوعي العاطفي. REthinkي

راساااااااة أحماااااااد ) ( باااااااالتعرّفِّ علاااااااى فعالياااااااة اساااااااتخدام الألعااااااااب الإلكترونياااااااة 2020واهتمااااااات دِّ
التعليمية على تنميااة مهااارات التفكياار وحاال المشااكلات التعليميااة عنااد الطاالاب فااي المرحلااة الابتدائيااة، 
راسااااة الماااانهج التجري ااااي، وتاااامَّ تطبيااااق اختبااااار التحصاااايل، واختبااااار الااااذكاص، وبطاقااااة  واسااااتخدمت الدِّّ

  50ملاحظااااة لقيااااا  مهااااارات حاااال المشااااكلات، ومقيااااا  المسااااتوى الاقتصااااادي الاجتماااااعي علااااى 
 
طالبااااا
وطالبااة، وأشااارت النتااائج إلااى فاعليااة الألعاااب الإلكترونيااة التعليميااة فااي تنميااة مهااارات التفكياار وحاال 
المشااااكلات وزيااااادة الدافعيااااة نحاااااو الااااتعلم، كمااااا أوضااااحت أن الألعااااااب الإلكترونيااااة تحتااااوي أسااااااليب 

 تعليمية ترفيهية متنوعة. 

راسااة ديفيااد وآخاارون  علااى قيااا  ماادى  David et al( . 2021) وفااي ضااوص ذلااك، اعتماادت دِّ
 تراوحت أعمااارهم مااا  31الإلكترونية في تعزيز الصحة النفسية لدى ي "RE thinkفاعلية لعبة  

 
طالبا

راساااااااة    16سااااااانوات إلاااااااى  10باااااااين  راساااااااة المااااااانهج التجري اااااااي، ولتحقياااااااق أهاااااااداف الدِّّ سااااااانة، واتبعااااااات الدِّّ
 لتقاااويم التحاااديات النفساااية والأفكاااار السااالبية والإيجابياااة ماااع مقياااا  

 
اساااتخدم البااااحثون اسااات يانا

ضااااافة إلااااى مقيااااا  التناااااظر البصااااري ومقيااااا  اللاعقلانيااااة لاااادى الأطفااااال  المواقااااف والاتجاهااااات، وِ
راسااة   إلااى فاعليااة لعبااة  ّ ماان التحااديات النفسااية  RE thinkيوالمااراهقين، وتشااير نتااائج الدِّّ

ي فااي الحاادِّ
والأفكاااااااار السااااااالبية والمعتقااااااادات اللاعقلانياااااااة لااااااادى الطااااااالاب، كماااااااا أ هاااااااا سااااااااعدتهم فاااااااي التعااااااارف علاااااااى 

 استراتيجيات صحية للتعامل مع المشاعر السلبية مثل : القلق وال ضب والاكت اب. 



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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راسااااة  آهاااان  إلااااى الكشااااف عاااان تااااأثير العاااالاج المعرفااااي القااااائم علااااى   Ahn (2021) وهاااادفت دِّ
الألعاااب الإلكترونيااة لتطااوير التكاماال البصااري الحركااي لاادى الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة فااي كوريااا، 

راسااااااة الماااااانهج التجري ااااااي، وتمثلاااااات عينتهااااااا ماااااان  ماااااان ذوي الإعاقااااااة الفكريااااااة  13واسااااااتخدمت الدِّّ
 
طفاااااالا

هاام ألعااابُ الفيااديو 9إلااى  7تراوحاات أعمااارهم مااا بااين   الكمبيااوتر  ،Wii VR ساانوات الأطفااال ذوً
ُ
ولعبااة

CoTras واختباااااارُ الكفااااااصة الحركياااااة، واختباااااارُ نماااااالي لااااالإدراك البصاااااري، وتوصااااالت النتاااااائج إلاااااى أن ،
العاااالاج المعرفااااي القااااائم علااااى الواقااااع الافترا اااا ي وألعاااااب الكمبيااااوتر أدى إلااااى تحساااانٍّ كبياااارِّ فااااي التكاماااال 

 البصري الحركي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. 

ليمان ) راساااااااة ساااااااُ ( باااااااالتعرّفِّ علاااااااى تاااااااأثير برناااااااامج تعليماااااااي مقتااااااار  للألعااااااااب 2021واهتمااااااات دِّ
التعليمية الإلكترونية علااى تعلاام بعااضُ المهااارات الحركيااة الأساسااية، وتقلياال قلااق الانفصااال للطاالاب 
راساااة المااانهج التجري اااي، وتااامَّ تطبياااق مقياااا  قلاااق الانفصاااال  فاااي المرحلاااة الابتدائياااة، واساااتخدمت الدِّّ

 مااااااان ذوي صاااااااعوبات الاااااااتعلم، وأشاااااااارت النتاااااااائج إلاااااااى أن برناااااااامج الألعااااااااب التعليمياااااااة  50علاااااااى 
 
طالباااااااا

الإلكترونية ل  تأثير إيجا ي على تعلم المهارات الحركية الأساسااية، وتزيااد ماان الدافعيااة، وتقلياال قلااق 
 الانفصال لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم. 

راساااة السااايد ) ( إلاااى معرفاااة تاااأثير الألعااااب الإلكترونياااة علاااى الاااذاكرة العاملاااة 2021وهااادفت دِّ
راسة المنهج التجري ي ماان خاالال تطبيااق مجموعااة ماان  لدى طلاب المرحلة الابتدائية. واستخدمت الدِّّ

 فاااااي المرحلاااااة الابتدائياااااة، وأكااااادت  124الألعااااااب الإلكترونياااااة، ومقياااااا  الاااااذاكرة العاملاااااة علاااااى 
 
طالباااااا

نتائجهاااا أن الألعااااب الإلكترونياااة الناااي يمارساااها الطااالاب لهاااا تاااأثير إيجاااا ي علاااى تنمياااة الاااذاكرة العاملاااة 
 اللفظية والبصرية، كما تعمل على زيادة التآزر البصري الحركي لدى الطلاب. 

راسة  تجري ية هدفت إلى التعرف على فاعلية الألعاب التعليمية (  2021كما قام يون  )  بدِّ
الإلكترونياااة فاااي تنمياااة بعاااضُ المهاااارات الأساساااية فاااي القاااراصة والكتاباااة للطااالاب ذوي الإعاقاااة الفكرياااة، 

راسااااة ماااان   الدِّّ
ُ
 ماااان ذوي الإعاقااااة الفكريااااة تراوحاااات أعمااااارهم مااااا بااااين  20وتكوناااات عيّنااااة

 
 9إلااااى 8طالبااااا

سااااانوات، ومااااان خااااالال مقياااااا  ساااااتانفورد بينيااااا ، واختباااااار المهاااااارات الأساساااااية فاااااي القاااااراصة والكتاباااااة 
وبرناااامج الألعااااب الإلكترونياااة، أظهااارت النتاااائج إلاااى فعالياااة الألعااااب التعليمياااة الإلكترونياااة فاااي تنمياااة 
مهارات القراصة والكتابة لدى الأطفااال ذوي الإعاقااة، كمااا أسااهمت فااي تنميااة مهااارة الانتباااه والدافعيااة 

 لدًهم، بالإضافة إلى تحسين المهارات الل وية لدى الأطفال  ذوي الإعاقة الفكرية. 

راسة رضوان )   ( فااي التعاارّف علااى فاعليااة اسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة فااي 2022وأسهمت دِّ
راساااااااة    المااااااانهج  تنمياااااااة مهاااااااارة الإدراك البصاااااااري لااااااادى الأطفاااااااال ذوي الإعاقاااااااة الفكرياااااااة، واتبعااااااات الدِّّ

راسااة   ماان   الدِّّ
ُ
 4طفاالا ماان ذوي الإعاقااة الفكريااة تتااراو  أعمااارهم مااا بااين  23التجري ااي، وتكوناات عيّنااة

ساااااانوات، وتاااااامَّ تطبيااااااقُ مقيااااااا  الإدراك البصااااااري وبرنااااااامجِّ قااااااائمِّ علااااااى الألعاااااااب الإلكترونيااااااة،  8إلااااااى 
راسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات القياسااين  وخلصت نتائج الدِّّ
 
 
القبلااي والبعاادي فااي مهااارة الإدراك البصااري لاادى الأطفااال  ذوي الإعاقااة الفكريااة حياا  حققاات تطااوّرا

 في تنمية مهارة الإدراك البصريّ. 
 
 ملحوظا

راسة غارسيا وآخرون  في الكشف عن فاعليااة تطبيااق قااائم  Garcia et al( 2022) وأهتمت دِّ
علااى الألعاااب الإلكترونياااة لمساااعدة الأطفاااال ذوي اضااطراب طيااف التوحاااد فااي التعااارف علااى المشااااعر 

راسااااة ماااان   الدِّّ
ُ
راسااااة الماااانهج التجري ااااي، وتكوناااات عيّنااااة أطفااااال ماااان ذوي  3والتعبياااار عنهااااا، واتبعاااات الدِّّ

ساانوات، وماان خاالال الملاحظااة وتطبيااق  10إلااى  8اضااطراب طيااف التوحااد، تراوحاات أعمااارهم مااا بااين 
الاستبانة تم رصد مجموعة من النتائج أشااارت إلااى: الااتعلم والتفاعاال الساارتع بالنساابة للأطفااال ذوي 
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اضاااااطراب طياااااف التوحاااااد للياااااات اللعباااااة الإلكترونياااااة، كماااااا أ هاااااا أساااااهمت فاااااي تعلااااايم الأطفااااااال  ذوي 
 أكااد الاخصااالي النفساا ي 

 
اضطراب طيف التوحد كيفية التعبير عاان مشاااعرهم وأحاسيسااهم، وأخياارا

راسااة أن اللعبااة الإلكترونيااة تعتباار أداة فعالااة فااي تعلاايم الأطفااال ذوي  الذي شارك فااي تطبيااق هااذه الدِّّ
 والتعبير عنها. 

 
 اضطراب طيف التوحد المفاهيم  العاطفية

 للتعرف علااى تااأثير الألعاااب التعليميااة الإلكترونيااة فااي 2023وأعدت بلخيرة )
 
راسة تجري ية ( دِّ

 ماااان  تنميااااة مهااااارة الاسااااتما  لاااادى الأطفااااال
ُ
  40فااااي مرحلااااة الطفولااااة المبكاااارة، وتكوناااات العيّنااااة

 
طفاااالا

ساانوات، وماان خاالال تطبيااق الألعاااب الإلكترونيااة واختبااارات سااعة  5إلااى  4تراوحاات أعمااارهم مااا بااين 
ن كبياااارة عنااااد كثياااار المشاااااركين ماااان الأطفااااال فااااي المهااااارات الل ويااااة  الإدراك، أظهاااارت النتااااائج عاااان تحسااااُ
ومهااارة الإدراك السااامعي، وأساااهمت الألعاااب التعليمياااة الإلكترونياااة فاااي زيااادة الدافعياااة نحاااو الاااتعلم، 

 وتنمية المهارات المعرفية وذلك بالانتباه، والإدراك، وحل المشكلات. 

  & Alkhawaldeha  (2024)وفااي ضااوص ذلااك، اعتماادت دراسااة الخوالاادة والخصاااونة 
Khasawneh    إلااى قيااا  الأثااار العميقااة للتطبيقااات المساااعدة المبنيااة علااى الألعاااب الإلكترونيااة فااي

طالااب ماان ذوي صااعوبات الااتعلم تتااراو  أعمااارهم مااا  100تحفيز وتحسااين التحصاايل الاكاااديمي لاادى  
راساااة   المااانهج التجري اااي، ومااان خااالال الملاحظاااة ومقياااا  ليكااارت  15إلاااى   10باااين  سااانة، واتبعااات الدِّّ

ومجموعة من الاختبارات الاكاديمية أبرزت النتائج أن التطبيق المب ى علااى الألعاااب الإلكترونيااة عاازز 
الااادوافع الداخلياااة والخارجياااة للطااالاب ذوي صاااعوبات الاااتعلم، كماااا أساااهمت فاااي التقااادم الملحاااوظ فاااي 

 .التحصيل الأكاديمي

لا وآخاارون 
ُ
إلااى التحقااق ماان تااأثير ألعاااب الفيااديو  Almulla et al( . 2024) وهاادفت دراسااة الماا

راسااة   الماانهج التجري ااي، وتكوناات  على النمااو المعرفااي لاادى الطاالاب ذوي صااعوبات الااتعلم، واتبعاات الدِّّ
راساااااااة مااااااان   الدِّّ

ُ
  مااااااان ذوي صاااااااعوبات الاااااااتعلم فاااااااي المرحلاااااااة الابتدائياااااااة، وتااااااامَّ تطبياااااااقُ  350عيّناااااااة

 
طالباااااااا

الاست يان والاختبارات المعرفية، وأظهرت النتائج أن استخدم ألعاااب الفيااديو فااي العمليااة التعليميااة 
 فاااي النماااو المعرفاااي لااادى الطااالاب وخاصاااة فاااي الانتبااااه والاااذاكرة وحااال المشاااكلات، 

 
 واضاااحا

 
حقاااق تحسااانا

راسة بتمكين ألعاب الفيديو في العملية التعليمية باعتبارها استراتيجية تسهم في تعزيااز  وأوصت الدِّّ
 النمو المعرفي لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم. 

راساااااااة الساااااااايد )  ( علاااااااى تصااااااااميم برناااااااامج قاااااااائم علااااااااى الأنشاااااااطة الحركيااااااااة 2025واعتمااااااادت دِّ
طفاااااال ماااااان ذوي الإعاقااااااة  20باسااااااتخدام الألعاااااااب الإلكترونيااااااة وتااااااأثيره علااااااى الإدراك البصااااااري لاااااادى 

راسااااااة الماااااانهج التجري ااااااي،  7ساااااانوات إلااااااى  6الساااااامعية تراوحاااااات أعمااااااارهم مااااااا بااااااين  ساااااانة، واتبعاااااات الدِّّ
راسااة اسااتخدم الباحاا  مقيااا  الإدراك البصااري واختبااار للقاادرات العقليااة،  ولتحقيااق أهااداف الدِّّ
راسة إلااى أن البرنااامج القااائم علااى الأنشااطة الحركيااة باسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة  وتشير نتائج الدِّّ
ساعد على تحسين الإدراك البصري للأطفال بطريقة إيجابيااة، كمااا أشااارت فاعليااة البرنااامج فااي إثااارة 

 الدافعية نحو التعلم والتقدم التحصيل الدراس ي لدي الأطفال ذوي الإعاقة السمعية. 

راسات السابقة ِّ
 :التعقيب على الد 

أن معظمهااااا ياااادور حااااول محااااور أثاااار  يتدااااح ماااان خاااالال مااااا تاااامَّ عرضاااا  ماااان دراسااااات السااااابقة 
الألعااااب الإلكترونياااة فاااي تنمياااة مهاااارات الأطفاااال ذوي الإعاقاااات النمائياااة وصاااعوبات الاااتعلم باسااات ناص 

راساااة ديفياااد وآخااارون راساااة أحماااد )، David et al( 2019) ودِّ راساااة السااايد )2020دِّ (، 2021(،  دِّ
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راسااة ديفيااد وآخاارون ( فقااد جاااصت لف ااة الأطفااال 2023، ودراسااة بلخياارة ) David et al( 2021) ودِّ
راسااات السااابقة. واتفقاات جميااع ماان غياار ذوي  الإعاقااة. كمااا تاام توظيااف الماانهج التجري ااي فااي جميااع الدِّّ

راساااات علاااى اساااتخدام الألعااااب الإلكترونياااة علاااى أ هاااا أداة لهاااا، كماااا اتفقااات نتائجهاااا علاااى فاعلياااة  الدِّّ
الألعااااب الإلكترونياااة فاااي تنمياااة مهاااارات الأطفاااال ذوي الإعاقاااة، والأطفاااال مااان غيااار ذوي الإعاقاااة، وفاااي 
حااين تبايناات عينااات الدراسااات السااابقة ماان باحاا  لخاار وتنوعاات العينااات ماان أطفااال ذوي الإعاقااة 

 وأطفال من غير ذوي الإعاقة، كما اختلفت في المراحل الدراسية والف ات العمرية. 

راساااات العربياااة  عااادا مااان ضااامن الدِّّ
ُ
راساااات الساااابقة، بأ هاااا ت راساااة الحالياااة عااان الدِّّ وتتمياااز الدِّّ

الناااي تبحااا  عااان تصاااورات مقاادمي الخااادمات حاااول تاااأثير الألعااااب  -علاااى حاااد علااام الباااحثتين -القليلااة 
ر فاااي 

ّ
الإلكترونياااة علاااى تنمياااة مهاااارات وقااادرات الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة فاااي بااارامج التااادخل المبكااا

فِّ  مختلااف المجااالات سااواص كاناات  معرفيااة، أو اجتماعيااة، أو حركيااة، أو نفسااية، بالإضااافة إلااى التعاارا
 بفاعليتهااا، كمااا أناا  

 
علااى ماادى تااأثير الألعاااب الإلكترونيااة علااى هااذه المجااالات وأي منهااا هااو الأكواار تااأثرا

 عماااا اعتمدتااا  
 
سااايتم توظياااف المااانهج الناااوعي، باساااتخدام أداة المقابلاااة، وهاااو الاااذي قاااد يكاااون م اااايرا

فِّ على تصورات مقدمي  راسات العربية في هذا المجال من اعتمادها على المنهج التجري ي في التعرا الدِّّ
الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة فااي باارامج 
 لمعرفاااااة أثااااار توظياااااف الألعااااااب 

 
، ودقيقاااااا

 
 واضاااااحا

 
ر فاااااي جااااادة. وهاااااذا قاااااد يعطاااااي تصاااااورا

ّ
التااااادخل المبكااااا

 الإلكترونية في تنمية مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. 

راسة: ِّ
 منهج الد 
راسااااة الحاليااااة علااااى الماااانهج  ، الااااذي يعااااد ماااان Qualitative Approachالنااااوعي  اعتماااادت الدِّّ

مااااان خااااالال ، مااااان المشااااااركين جموعاااااةم المناااااابج البحثياااااة الناااااي تسااااااعد الباحااااا  علاااااى إدراك تصاااااورات
وعااااارّف جاااااون  (. 2020خباااااراتهم، وتاااااوجههم المااااارتبا بمواقاااااف ذات صااااالة بالساااااياق المحااااادد )أبااااااعود، 

نهج النااااوعي بأناااا : نشاااااط يضااااع الباحاااا  فااااي سااااياق الحااااد ، ولاااا  عاااادة ممارسااااات الماااا ( 2019وكيرياااال )
تفسااايرية تتضااامن الملاحظاااات، والمقاااابلات، والحاااوارات؛  هااادف الحصاااول علاااى المعااااني، وفهااام وتفساااير 

  الظواهر. 

راسة:  الم ِّ
 شاركون في الد 

راساااااة  العااااالاج الطبيعاااااي والاااااوظيفي،  أخصاااااائيينمشااااااركين مااااان  9بلاااااغ عااااادد المشااااااركين فاااااي الدِّّ
ومعلمااااات الإعاقااااة الفكريااااة، والأخصااااائيين النفساااايين، مااااوزعين علااااى مراكااااز التاااادخل المبكاااار التابعااااة 
 للتاادخل المبكاار فااي مرحلااة ريااا  

 
لوزارة الموارد ال شرية والتنمية الاجتماعيااة، وماادار  تضاام صاافوفا

  (. 3-1كما هو موضح في الجدول ) الأطفال التابعة لوزارة التعليم 

 (3-1جدول )

را ِّ
 سةالبيانات العامة للمشاركين في الد 

 التخصص النوع الرمز م 

 تربية فكرية أنثى 1. و1م 1

 تربية فكرية أنثى 1. و2م 2

 تربية فكرية أنثى 1. و3م 3



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،4) (، الجزء206العدد: )
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 م : مشارك/ ة. 

 ( وزارة الموارد ال شرية والتنمية الاجتماعية. 2( وزارة التعليم، رقم )1وزارة رقم :) -و:  وزارة

راسة: ِّ
 أداة الد 

ماااة  المقاااابلاتتااام اساااتخدام أداة 
َّ
كاااأداة لجماااع ، Semi- structured interviewsشاااب  المنظ

راسااة، وقاادرتها علااى تحقيااق أهاادافها. وقااد عاارف عبياادات وآخاارون  البيانات؛ وذلك لملاصمتها لماانهج الدِّّ
 مااان المشاااارك. 2020)

 
( المقابلاااة بأ هاااا: أداة مهماااة للباحااا  للحصاااول علاااى المعلوماااات والبياناااات شااافويا

وصااف المفاااهيم، والأفكااار، بالإضااافة إلااى حصااول الباحاا  علااى معلومااات قااد لا يحصاال  لاا كمااا تتااي  
 (. 2020عليها بأي أداة أخرى )الشريف، 

 معايير تحقق المصداقية والاعتمادية:

لا يقتصر تحقيق معايير الصدق والثبات على البحو  الكميااة فحسااب؛ باال تهااتم البحااو    
النوعية بتحقيق الموثوقية والمصداقية بطرق متنوعااة، وتحاات مسااميات مختلفااة، تهاادف فااي مجملهااا 
إلاااااى تحقياااااق جواناااااب القاااااوة فاااااي البحااااا  كمسااااامى المصاااااداقية، والانتقالياااااة، والاعتمادياااااة، والتأكيدياااااة 

 ك: (. وفيما يلي تفصيل ذل2020)الزهراني، 

 :(Credibility)المصداقية 

عُرفت مصداقية البح  النوعي بأ ها مدى الثقة في البيانااات ونتااائج البحاا  لضاامان جااودة   
راسااة     راسااة الحاليااة إلااى تطبيااق عاادد ماان الإجااراصات  (،Lincoln & Guba, 1985)الدِّّ وقااد سااعت الدِّّ

 للتحقق من صدق البيانات على النحو التالي: 

وتع ي استخدام مصادر متعددة للبيانات (:  Data Triangulation)ثلي ، أو تعدد البيانات  الت -
للتحقااااااق مااااان هااااااذا الإجااااااراص تااااام جمااااااع المعلومااااااات مااااان عاااااادة مشاااااااركين ذوو  ،(2020)الحساااااي ي، 

تخصصاااات مختلفاااة، بماااا فاااي ذلاااك أخصاااالي عااالاج طبيعاااي، وأخصاااالي عااالاج وظيفاااي، ومعلماااات 
الإعاقة الفكرية، وأخصالي نفس ي، بالإضافة إلى ذلك تعدد الجهات رسمية من: وزارة التعلاايم، 

 ووزارة الموارد ال شرية والتنمية الاجتماعية. 
مااا بوذلااك ماان خاالال استشااهاد  :(Thick Detailed Description): الوصااف التفصاايلي المكثااف -

 . 2020)من أقوال المشاركين؛ مما يعزز من صحة تفسيرات الباح  وتحليل  )الحسي ي،  يكفي

 التخصص النوع الرمز م 

 علاج طبيعي ذكر 2. و4م 4

 علم نف  أنثى 2. و5م 5

 علاج وظيفي ذكر 2. و6م 6

 علاج طبيعي أنثى 2. و7م 7

 تربية فكرية أنثى 2. و8م 8

 تربية فكرية أنثى 2. و9م 9
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  (:Reliability)الاعتمادية 

( إلااااى أن مفهااااوم الاعتماديااااة يقاباااال مفهااااوم الثبااااات للأبحااااا  2012يشااااير العبااااد الكااااريم )
الكمياااااة، وذلاااااك باااااأن ياااااتم التوصااااال إلاااااى النتيجاااااة نفساااااها عناااااد إعاااااادة تطبياااااق الأسااااااليب ماااااع نفااااا  

ولتعزيااز الاعتماديااة حرصاات  (،Bloor & Wood, 2006)المشاااركين فااي نفاا  السااياق والظااروف 
جااراصات تطبيقاا ، وطريقااة تنفيااذه، وتحلياال  راسة على الكتابة التفصيلية لتصميم البح ، وِ الدِّّ

 نتائج . 

 (:Conformability)التأكيدية 

يتوافااق مفهااوم التأكيديااة مااع مفهااوم الموضااوعية فااي الأبحااا  الكميااة، النااي تع ااي التجاارد ماان 
 ,Shenton) التحيااازات الذاتياااة فاااي تحليااال وتفساااير النتاااائج، والاساااتدلال بتصاااورات وآراص المشااااركين

ولتجنااب التحياازات الذاتيااة للباحثااة فقااد تاام إرفاااق بعااض الاقتباسااات الحرفيااة للمشاااركين (، 2004
أثناص عر  النتااائج، وربطهااا بنتااائج الدراسااات السااابقة مااا أمكاان ذلااك، كمااا تاام إرسااال مسااودة تقرياار 

؛ للتحقااااااق ماااااان النتااااااائج، والتأكااااااد ماااااانهم أ هااااااا تمثاااااال وجهااااااة نظاااااارهم تفرت هاااااااالنتااااااائج للمشاااااااركين بعااااااد 
 . وتصوراتهم 

 (:Transferability)الانتقالية 

تع ااي الانتقاليااة أن نتااائج البحاا  الحااالي يمكاان أن تنطبااق علااى حااالات أخاارى أو فااي سااياقات  
(، كماااا يتوافاااق مفهاااوم الانتقالياااة ماااع مفهاااوم تعمااايم النتاااائج فاااي 2012أخااارى مشاااا هة)العبد الكاااريم، 

 (. 2020)الزهراني، External Validityالبحو  الكمية، أو ما يسمى الصدق الخارمي 

 إجراءات تحليل البيانات النوعية لأداة المقابلة:

راسااة الحاليااة أساالوب التحلياال الموضااوعي تحلياال فااي  Thematic Analysis اسااتخدمت الدِّّ
البياناااات، حيااا  ياااتم اساااتخدامها بشاااكل واساااع؛ لتنظااايم وتحدياااد البياناااات ذات القواسااام المشاااتركة 
ووضاااعها تحااات الف اااات الرئيساااية الناااي يراهاااا الباحااا  وتجياااب عااان أسااا لة البحااا ، وقاااد عرفهاااا تاااايلور 

بأ هااا طريقااة المقارنااة المسااتمرة النااي يقااوم الباحاا  فيهااا بترميااز  Taylor& Bogdan (1984وبوجاادان )
البيانااات وتحليلهااا ماان أجاال تطااوير المفاااهيم بمقارنااة حااواد  معينااة فااي البيانااات باسااتمرار ماان أجاال 
تحسين هذه المفاهيم وتحديد خصائصها، واستكشاف العلاقات المتبادلة بينهااا، ودمجهااا فااي نمااوذج 

 : Braun& Clarke (2021توضيلي متكامل. وتتلخت في ست  مراحل كما ذكرها براون وكلارك )

 :التااا لع ماااا البياناااات:
ً
عاااادة  أولا بعاااد الانتهااااص مااان كتاباااة جمياااع المقاااابلات تمااات قاااراصة النصاااو ، وِ

 حنى أصاابحت مألوفااة لل ايااة، ومعاااودة الاسااتما  للتسااجيلات مااع التركيااز علااى تحديااد 
 
قراصتها مجددا

 النقاط المهمة في كل نت وعمل ملاحظات موجزة. 

 :الترميز المنظم  
ً
خصت كل فقرة في كلمااة أو   للبيانات:ثانيا

ُ
 تلو الخر، حي  ل

 
تم البدص بالترميز سطرا

عبارة قصيرة حسب المع ااى الااذي تحتوياا  الفقاارة، و عااد الانتهاااص تماات مراجعااة وترتيااب الترمياازات النااي 
 . تمت كتابتها وتحديد المسميات
: إنتااااااا الفةاااااات الأولياااااة:

ً
بعااااد الانتهاااااص ماااان ترميااااز جميااااع البيانااااات، تاااام إعااااادة قااااراصة الترمياااازات  ثالثااااا

م تحويلهااا إلااى ف ااات بحياا  
 
والفقاارات؛ لإيجاااد الصاالة بااين العبااارات المشااتركة النااي تاام ترميزهااا، وماان ثاا

 من الترميزات الني تجمعها فكرة أو مع ى مشترك
 
 . تضم الف ة الواحدة عددا
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 :تطوير ومراجعة الفةات:
ً
لمزيد من الدقة تمت مراجعة الف ات والترميزات والفقاارات والتأكااد   رابعا

 من صحة ودقة التحليل. 
 : 
ً
 للمرحلاااة الساااابقة، حيااا  اساااتمر   وتسااامية الفةاااات:تحدياااد خامساااا

 
تعاااد هاااذه المرحلاااة اساااتكمالا

للإجاباااة عااان  ة والفرعياااةالعمااال فاااي عملياااة التحليااال والتطاااوير حناااى الوصاااول لكتاباااة الف اااات الرئيساااي
 (. 1-1بالشكل )، كما هو كما هو موضح أس لة البح 

 
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 (: تحديد وتسمية الفةات1-1شكل )
 : كتاباااااة التقريااااار:

ً
وهاااااي المرحلاااااة الأخيااااارة تضااااامنت اساااااتعرا  النتاااااائج وتحليلهاااااا وتفسااااايرها،  سادساااااا

وربطهاااااا بالدراساااااات الساااااابقة، ولإقناااااا  القاااااار  بسااااالامة التحلااااايلات تااااام تقاااااديم الأمثلاااااة مااااان عباااااارات 
راسة الحالية ومقترحاتها بناااص  علااى مااا المقابلات المختلفة من    تم وضع توصيات الدِّّ

 
المشاركين، وأخيرا

 . جاص فيها من نتائج
 

راسة وتفسيرها: ِّ
 نتائج الد 

الذي نص علااى: امااا تصااورات مقاادمي الخاادمات حااول تااأثير الألعاااب  نتائج السؤال الأول:
الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة المهاااااارات المعرفياااااة لفطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة فاااااي بااااارامج التااااادخل 

  لساالا إجابة وتضمنت ،المبكر؟
 
 لذلك.  توضي  يلي وفيما الرئيسية، الموضوعات من عددا

 الانتباه: عملية -
 للأطفااااال والتاااادريب التعلاااايم  لمرحلااااة الأساسااااية المعرفيااااة العمليااااات ماااان الانتباااااه عمليااااة تعااااد 

 لااذلك الأخاارى؛ الوظااائف بااا ي عليهااا يترتااب النااي التنفيذيااة الوظااائف أهاام  وهااي الفكريااة، الإعاقااة ذوي 
 الفكرياااة، الإعاقاااة ذوي  الأطفاااال انتبااااه علاااى الإلكترونياااة الألعااااب تاااأثير معرفاااة علاااى المقاااابلات ركااازت
 وتصااورات تجااارب جميااع اتفقاات وقااد الأثاار؟ هااذا حجاام  ومااا الانتباااه؟ علااى ساال ي  أم  إيجا ي  أثرها  وهل
راسة في  المشاركين  وآراص سااهم  الإلكترونيااة الألعاااب أن على الدِّّ

ُ
 الإعاقااة ذوي  الأطفااال انتباااه تنميااة فااي ت

 واضح.  بشكل الفكرية

 فااااااي الإلكترونيااااااة الألعاااااااب ناحيااااااة مااااااني بقولاااااا :  ذلااااااك إلااااااى (2و . 6)م أشااااااار الجانااااااب هااااااذا وفااااااي
  لاحظااااات والتعليمياااااة، التدري ياااااة الجلساااااات

 
  تحسااااانا

 
  كبيااااارا

 
 قصااااايرة فتااااارة فاااااي انتبااااااههم  علاااااى وملحوظاااااا



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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 أثرهااا الإلكترونيااة الألعااابي بقولهااا:  (2و . 8)م المشاااركة ذلااك وتاكااد ي،الفكريااة الإعاقااة ذوي  للأطفااال
 (1و ،3)م ذلااااك وتايااااد ي،وفارقااااة وملحوظااااة كبياااارة بدرجااااة الفكريااااة الإعاقااااة ذوي  الأطفااااال انتباااااه علااااى

 ي. معي وتشاركون  تفاعلهم  من وتزيد كبيرة، بدرجة انتباههم  تزيد الإلكترونية الألعابي  بقولها: 

ا لما وضح  المشاركون في المقابلة؛ ماان احتااواص تلااك الألعاااب   ويمكن تفسير هذه النتيجة وفق 
ا فااااي جاااذب انتبااااه الأطفااااال ذوي   مهمااا 

 
الإلكترونياااة علاااى مااااثرات ساااامعية وبصااارية، مماااا يجعلهااااا عااااملا

( النااي أكاادت أن ماان العواماال 2021الإعاقة الفكرية، وتنسجم هذه النتيجة مع نتائج دراسااة يااون  )
المااااثرة فاااي تعزياااز الانتبااااه للأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة احتاااواص الألعااااب الإلكترونياااة علاااى المااااثرات 

 السمعية والبصرية. 

وتعزو الباحثتااان التحساان الملحااوظ فااي مهااارة الانتباااه عنااد الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة إلااى 
بي اااة اللعاااب فاااي الألعااااب الإلكترونياااة؛ إذ كانااات بي اااة تحفيزياااة شاااائقة وماتعاااة؛ مماااا سااااعد علاااى جاااذب 

( 2023انتباههم، وتحسين أدا هم في العملية التعليمية والتدري ية، وهو مااا يتفااق مااع دراسااة بلخياارة )
 
 
الني توصلت إلى أن بي ة اللعب التحفيزية والماتعااة تساااعد علااى تعزيااز الانتباااه عنااد الأطفااال؛ محققااة

 بذلك الأهداف التعليمية. 

 الذاكرة: عملية  -
راسااة نتائج  كشفت  لهااا الإلكترونيااة الألعاااب أن فااي الأخصااائيين جميااع اتفاااق عاان الحاليااة الدِّّ

  الفكريااااة؛ الإعاقااااة ذوي  للأطفااااال والتااااذكر الااااذاكرة علااااى ملمااااو  دور 
 
 ربااااا فااااي الساااا ب يكااااون  وغالبااااا

 الألعااااااب أن لاحظااااات ي بقولااااا :  (2و . 6)م المشاااااارك ياكاااااد إذ الحساااااية، بالمهاااااارات التعليمياااااة الأهاااااداف
 المشاااركة وتايااد  بصااريي.  أو ساامعي بشااكل الهاادف  ربااا  خاالال  ماان  والتذكر  الذاكرة  تنمي  الإلكترونية

 ذوي  الأطفااااااال لاااااادى الاااااذاكرة وتحساااااان تنماااااي أ هااااااا أرى  للاااااذاكرة بالنساااااابة يأماااااا  برأًهااااااا:  ذلاااااك (1و . 2)م
ويمكااااان تفساااااير النتاااااائج المتوصااااال إليهاااااا فاااااي هاااااذا الجاناااااب بالإشاااااارة إلاااااى دور بعاااااض  الفكرياااااةي.  الإعاقاااااة

تنمياااة مهاااارات الاااذاكرة للأطفاااال ذوي الإعاقاااة  فاااي العوامااال المتعلقاااة باساااتخدام الألعااااب الإلكترونياااة
ا علااى الااذاكرة  الفكرية، كالمدة الزمنية المست رقة فااي اسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة؛ ممااا ياااثر إيجاباا 
وقاادرتها علااى الاحتفاااظ بالمعلومااات؛ لااذا يجااب اختيااار الماادة الزمنيااة النااي تراعااي الفااروق الفرديااة لكاال 

( النااي أشااارت إلااى تااأثير الفتاارة الزمنياااة 2021طفاال، وتنسااجم هااذه النتيجااة مااع نتااائج دراسااة الساايد )
 لاستخدام الألعاب الإلكترونية على تحسين الذاكرة، وقدرتها على الاحتفاظ بالمعلومات. 

 التركيز: عملية -
 الألعاااااااااب اسااااااااتخدام ارتباااااااااط علااااااااى المقابلااااااااة فااااااااي المشاااااااااركين جميااااااااع اتفاااااااااق النتااااااااائج أظهاااااااارت

 أشاااار إذ والمتوساااطة؛ ال سااايطة الفكرياااة الإعاقاااة ذوي  للأطفاااال التركياااز وتحسااان بتطاااور  الإلكترونياااة
 تحسااين فااي وتساااهم  والتركيااز الانتباااه تجااذب الإلكترونيااة يالألعاااب بقولاا :  ذلااك  إلااى  (2و  . 6)م  المشارك
 ذوي  الأطفااااال تركيااااز ماااان تزيااااد هااااي ي بقولهااااا:  ذلااااك (2و . 8)م المشاااااركة وأكاااادت . كبيااااري بشااااكل تركياااازهم 
   متوسطةي.  إلى بسيطة من حالاتهم  تكون  الني الفكرية الإعاقة

 الإلكترونياااة الألعااااب أثااار يكاااون  فقاااد الشاااديدة الفكرياااة الإعاقاااة ذوي  للأطفاااال بالنسااابة أماااا
  لاادًهم  التركيااز تنميااة علااى

 
، بساايطا

 
الأطفاااال  يإن بقولهااا:  ذلااك (2و . 8)م أكاادت الجانااب هااذا وفاااي جاادا

 ،ذوي الإعاقة الفكرية الني تكون حالاتهم شديدة يكون التركيز عندهم ش يص لحظيي

وتُعاااازى ذلااااك إلااااى احتااااواص الألعاااااب الإلكترونيااااة علااااى أنماااااط الااااتعلم المتنوعااااة، مثاااال: الألعاااااب  
 باااااااذلك المياااااااول 

 
السااااااامعية، والألعااااااااب البصااااااارية، والألعااااااااب الحركياااااااة، والألعااااااااب المزدوجاااااااة، مراعياااااااة
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ا علااااى التركيااااز الطوياااال للأطفااااال ماااان ذوي الإعاقااااة الفكريااااة،  التعليميااااة لكاااال طفاااال؛ ممااااا ياااااثر إيجاباااا 
النااي توصاالت إلااى أن   .García et al (2019)واتفقاات هااذه النتيجااة مااع نتااائج دراسااة غارساايا وآخاارين

ن التركيااز عنااد الأطفااال  اسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة فااي أنشااطة الااتعلم المتعااددة ساااعد علااى تحسااّ
 ذوي الإعاقة. 

 التعلم: نحو  الدافعية إثارة -
  تاااااادي الإلكترونياااااة الألعااااااب أن علاااااى المشااااااركين جمياااااع اتفاااااق

 
  دروا

 
 مساااااتوى  رفاااااع فاااااي جوهرياااااا

 تحقياااااق إلاااااى يااااادفعهم  مماااااا وكبيااااار فاااااارق  بشاااااكل الاااااتعلم  نحاااااو الفكرياااااة الإعاقاااااة ذوي  الأطفاااااال دافعياااااة
 علااااى ملحااااوظ شاااا يص أكواااار ي : بقولهااااا ذلااااك إلااااى (2و .  8)م المشاااااركة أشااااارت حياااا  التعليميااااة، الأهااااداف

 عناااده تااازداد فالطفااال الاااتعلم  نحاااو الدافعياااة زياااادة هاااو الإلكترونياااة الألعااااب اساااتخدام عناااد الطفااال
  ي.  كبير وفارق  ملحوظ بشكل الدافعية

 الااتعلم  نحااو الدافعيااة الإلكترونيااة الألعاااب توااري  يأكيااد بقولهااا:  (2و .  9)م  المشاااركة  ذلك  وتاكد          
 داخاااال الهاااادف يحقااااق وتجعلاااا  ملحااااوظ بشااااكل ودافعيااااتهم  حماسااااهم  وتسااااتثير واضااااح، بشااااكل وذلااااك
 بشاااكل الدافعياااة إلاااى تاااادي الإلكترونياااة الألعاااابي بقولااا :  (2و .  6ذلاااك)م ويباااين  . الإلكترونياااةي اللعباااة

 سرتعةي.  استجابات وتحقق أكبر بشكل الطفل وتحم  كبير

ظهااور الت ذيااة الراجعااة. والتعزيااز عنااد تحقيااق الهاادف التعليمااي؛ ممااا يزيااد ماان  إلااى ذلااك وتُعاازى          
دافعية أول ك الأطفال إلى الاستمرار في تحقيق الأهداف التعليمية. وتفسر الباحثتان هااذه النتيجااة 
باااااأن التعلااااايم والتااااادريب بواساااااطة الألعااااااب الإلكترونياااااة المشاااااتركة باااااين الأطفاااااال يثيااااار الدافعياااااة نحاااااو 
التعليم، ويخلق رو  التناف  والتحدي فيما بياانهم؛ فيساااعدهم علااى تحقيااق الأهااداف المحااددة لهاام 

 (2024بصااااااااورةٍّ صااااااااحيحة. وتتفااااااااق هااااااااذه النتيجااااااااة مااااااااع نتااااااااائج دراسااااااااة الخوالاااااااادة والخصاااااااااونة )
Alkhawaldeha & Khasawneh   ( الااذين أكاادوا 2023(، ودراسااة بلخياارة )2025ودراسااة الساايد )

علااااااى أهميااااااة دور الت ذيااااااة الراجعااااااة والتعزيااااااز فااااااي إثااااااارة الدافعيااااااة نحااااااو الااااااتعلم وتحقيااااااق الأهااااااداف 
 التعليمية،

 مراعاة الفروق الفردية والتطور المعرفي: -
كشاافت النتااائج عااان دور الألعاااب الإلكترونيااة فاااي مراعاااة الفااروق الفردياااة بااين الأطفاااال ذوي 

 إلااااى ذلااااك جاااان  الطفاااال؛  منهااااا:  جوانااااب عاااادة ماااانالإعاقااااة الفكريااااة 
 
مكاناااااتهم، إضااااافة  إذقاااادراتهم، وِ

 الأطفاااااال، باااااين الفردياااااة الفاااااروق تراعاااااي أكياااااد الإلكترونياااااة يالألعااااااب أن:  (2و .  8)م المشااااااركة ذكااااارت
 الطفاال قاادرات لمسااتوى  مناساابة تكااون  أن يجااب لعبااة فكاال الأطفااال جميااع تخاادم لا الواحاادة اللعبااة

  نفس ي. 

 بااين الفرديااة الفااروق تراعااي الإلكترونيااة يالألعاااب  بقولهااا:   (2و  .   9)م  المشاااركة  ذلااك  مع  وتتفق
مكانياااات قااادرات حساااب علاااى اختيارهاااا وياااتم  الجمياااع تناساااب لعباااة توجاااد لا بصاااراحة الأطفاااال  كااال وِ
 خااالال مااان وذلاااك الأطفاااال باااين الفردياااة الفاااروق مراعااااة تاااتم  ي بقولهاااا:  (2و .  5)م ذلاااك وتاكاااد طفااالي،
 يإن بقولهااا:  ذلك (1و ، 3)م المشاركة أوضحت الجانب هذا وفي . قدراتهمي تناسب  الني  اللعبة  اختيار

 الجن ي.  نو  في الفردية الفروق تراعي الإلكترونية الألعاب

 الإعاقااة ذوي  الأطفااال بااين الفرديااة الفااروق تراعااي  الإلكترونيااة  الألعاااب  فاا ن  ذلااك،  إلااى  بالإضافة          
 أو البصاااااري، أو السااااامعي، الااااانما المثاااااال:  سااااا يل علاااااى المتنوعاااااة الاااااتعلم  أنمااااااط خااااالال مااااان الفكرياااااة
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 الألعااااب يتوجاااد  (: 2و . 6)م المشاااارك قاااال الجاناااب هاااذا وفاااي الأنمااااط، مااان وغيرهاااا الحركاااي أو المااازدوج،
 الفااروق أراعااي أن أستطيع أنا خلالها فمن حركي  وفيها  مزدوج  وفيها  سمعي  وفيها  البصرية  الإلكترونية

 واهتمامات ي.  وميول  ورغبات  طفل كل الأطفال بين الفردية

راسااة نتااائج أظهاارتكمااا   للأطفااال المعرفااي التطااور  تراعااي الإلكترونيااة الألعاااب أن الحاليااة الدِّّ
 المسااتوى  الطفاال تحقيق بعد إذ للأصعب؛ الأسهل من  المعرفية  المستويات  عبر  الفكرية  الإعاقة  ذوي 
 ماااان صااااعوبة أكواااار ويكااااون  الثاااااني، المسااااتوى  إلااااى ينتقاااال المشااااا هة المواقااااف فااااي وتعميماااا  ب تقااااان، الأول 
 الأول. 

 ماان المعرفااي التطااور  تراعااي الإلكترونيااة الألعاااب ي برأًهااا:  ذلااك  (1و  .   1)م  المشاركة  أوضحت  إذ
 ينتقاال ال ساايا المسااتوى  الطفاال إتقااان بعااد صااعب وفيها  متوسا  وفيها  بسيا  فيها  المستويات  خلال

 خاالال ماان المعرفااي التطااور  يتراعااي بقولهااا:  ذلااك مع (2و .  4)م المشاركة وتتفق . ي المتوسا المستوى   إلى
 السابقي.  للهدف إدراك  بعد للصعب السهل من المستويات بين الانتقال

 تساااعدالباحثتان ذلك بأن الألعاب الإلكترونيااة ثريااة بااالمواد والمصااادر المتنوعااة النااي   وتفسر
علاااااااى مراعااااااااة الفاااااااروق الفردياااااااة، والتطاااااااور المعرفاااااااي باااااااين الأطفاااااااال ذوي الإعاقاااااااة الفكرياااااااة؛ ليحققاااااااوا 

( اللتااين 2025(، ودراسااة الساايد )2020الاستفادة منها. وتتفق هااذه النتيجااة مااع نتااائج دراسااة أحمااد )
أشاااارتا إلااااى أن تناااو  أشااااكال وأنمااااط الألعاااااب الإلكترونياااة يساااااعد علاااى مراعاااااة الفاااروق الفرديااااة بااااين 

 الأطفال، كما يتي  الفرصة للأطفال للاستفادة منها. 

الاااذي ناااص  علاااى: اماااا تصاااورات مقااادمي الخااادمات حاااول تاااأثير الألعااااب نتاااائج الساااؤال الثااااني:         
الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة المهاااااارات الحساااااية لفطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة فاااااي بااااارامج التااااادخل 

 وتعزياااز البصاااري، الإدراك تنمياااة هاااي:  رئيساااية موضاااوعات ثلاثاااة السااااال هاااذا نااااق  وقاااد ،المبكااار؟ا
 لذلك.  تفصيل يلي وفيما البصري، الحركي التآزر  وتطور  السمعي، الإدراك

 البصري: الإدراك  تنمية -
راسااة نتااائج كشاافت  أن علااى المبكاار التاادخل مراكااز فااي الأخصااائيين جميااع اتفاااق الحاليااة الدِّّ

  تاااادي ترونياااةالإلك الألعااااب
 
  دروا

 
 الإعاقاااة ذوي  للأطفاااال البصاااري  والإدراك الاساااتجابة تعزياااز فاااي مهماااا

 للألعااااب الرئيساااية الماااداخلقااادرات الأطفاااال الحساااية هاااي  أن إلاااى ذلاااك الأخصاااائيون  وتعااازو  الفكرياااة؛
 الإلكترونية. 

 البصااري  الإدراك ماان تزيااد الإلكترونيااة يالألعاااب بقولهااا:  الجانااب هااذا (1و .  3)م أوضااحت إذ
ا أكاااان ساااواص الحاااوا ، عبااار معهاااا التفاعااال يجاااري  إذ كبيااارة؛ بدرجاااة

 
ا إدراكااا اي أو سااامعي   وقالااات . بصاااري 

وتطاااااوير الاساااااتجابة والإدراك تااااااثر الألعااااااب الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة ي (: 2و .  5)م المشااااااركات إحااااادى
البصاااااااري، فأثناااااااااص اسااااااااتخدام الألعااااااااب الإلكترونيااااااااة لا باااااااادَّ للطفاااااااال مااااااان الماااااااارور بااااااااالمثيرات الصااااااااوتية 

 . يوالبصرية

د وقااااااد  ذوي  للأطفااااااال البصااااااري  الإدراك تنميااااااة علااااااى الدالااااااة العلامااااااات أهاااااام  المشاااااااركون  حاااااادَّ
 الألعااااااب أن فهاااااي:  مقاااااابلتهم، جااااارت الاااااذين الأخصاااااائيين معظااااام  عليهاااااا أجماااااع الناااااي الفكرياااااة الإعاقاااااة

رت الإلكترونيااة
ّ
ا؛ البصااري  التواصاال علااى أثاا  ذوي  الأطفااال عنااد البصااري  التواصاال يكااون  بحياا  إيجاباا 

 بااااااين البصاااااري  التمييااااااز علاااااى الأطفااااااال قااااادرة طاااااورت أ هااااااا كماااااا السااااااابق، مااااان أطااااااول  الفكرياااااة الإعاقاااااة
 تنميااة فااي وأسااهمت والتفريااق، والاخااتلاف،  الشااب   أوجاا   مثاال:   ر يتها  عند  والصور   والألوان،  الأشكال،

 الصور.  في الناقت استخراج المثال:  س يل على ذلك ومن البصري، الإغلاق



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،4) (، الجزء206العدد: )
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 الإلكترونياااة الألعااااب اساااتخدام تكااارار يبعاااد : بقولهاااا ذلاااك (2و .  8)م المشااااركة أوضاااحت وقاااد
زِّّز  متواصاالة لماادة

 التمييااز يمكاانهم  بحياا  كاماال؛ بشااكل الإدراك نمااا كمااا لاادًهم، البصااري  التواصاال عااُ
ا لاحظنا ي : بقولها ذلك (1و .  2)م المشاركة وتايد . والأشياصي الألوان، وبين الصور،  بين   تحسن 

 
 واضحا

 وأكاادت انقطااا ي.  دون  الإلكترونيااة اللعبااة إلااى المتواصاال  النظاار  خاالال  ماان  وذلك  البصري،  الإدراك  في
ا البصاااااري  الإدراك علاااااى تااااااثري بقولهاااااا:  ذلاااااك علاااااى (2و .  9)م المشااااااركة  مااااان ملحوظاااااة، بطريقاااااة إيجابااااا 
كمال الصور، مع التفاعل يجاد الناقت، وِ   والتشاب ، الفروقات وِ

 
 التركيبي.  إلى إضافة

وتعااود هااذا التااأثير الواضااح إلااى اللعااب بواسااطة المثياارات البصاارية الااذي يساااعد الأطفااال ذوي 
قااادرتهم علاااى تصااانيف الأشاااياص، الإعاقاااة الفكرياااة علاااى إدراك التفاصااايل الدقيقاااة فاااي الصاااور، وينماااي 

يجاااااااد الناااااااقت فااااااي الصااااااور، أو توصاااااايل الأجاااااازاص الناقصااااااة بمااااااا  والتمييااااااز بااااااين الأشااااااكال المتشااااااا هة، وِ
يناسااابها؛ وقاااد أساااهم ذلاااك فاااي تحقياااق الأهاااداف المحاااددة لهااام، وتتفاااق هاااذه النتيجاااة ماااع نتاااائج دراساااة 

(، الني أشارت إلى أن استخدام حاسة البصر في اللعب بالألعاب الإلكترونيااة يساااعد 2022رضوان )
على تنمية الإدراك البصري، ويحسن من التمييز والإغاالاق البصااري للأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة، 

أن الألعاااااب الإلكترونيااااة تجمااااع بااااين   Ahn( 2021)(، ودراسااااة آهاااان 2025وأوضااااحت دراسااااة الساااايد )
ي الإدراك البصااااري لهاااام، فيكااااون ذلااااك  المحتااااوى التعليمااااي، والأداص المهاااااري لحاسااااة البصاااار؛ ممااااا ينمااااّ

ا على التقدم في تحصيلهم الدراس ي.   مساعد 

 السمعي: الإدراك  تعزيز  -
 تعزيااااااز فااااااي أسااااااهمت الإلكترونياااااة الألعاااااااب أن المشاااااااركين مااااان العظمااااااى ال البيااااااة أكااااادت

ا الفكريااااة الإعاقااااة ذوي  للأطفااااال الساااامعي والإدراك الاسااااتجابة ا، إسااااهام 
 
 .  4)م أشااااار إذ ملحوظاااا

ا لاحظاات فقااد الساامعي، لاالإدراك يبالنساابة  بقولاا :  (2و ا تطااور 
 

 لاادى الساامعي الإدراك فااي ملحوظاا
  الأطفالي. 
 الساااااااامعي، الإدراك علااااااااى كبياااااااار تاااااااأثير لهااااااااا ي ذكاااااااارت:  إذ (1و .  1)م المشااااااااركة ذلااااااااك فااااااااي وتتفاااااااق

ا، وحساساااااة مهماااااة السااااامع يحاساااااة  وأضاااااافت:  ،السااااامعيةي للمثيااااارات والاساااااتجابة  فاااااي وخاصاااااة جاااااد 
 . يإيجا ي بشكل عليهم  تاثر إذ الإلكترونية الألعاب

 ذوي  للأطفاااااال السااااامعي الإدراك تعزياااااز فاااااي الإلكترونياااااة الألعااااااب دور  علاااااى المشااااااركون  وأكاااااد
 بااين والتمييااز الأخصااالي، لتوجيهااات الاسااتما  أهمهااا:  جوانااب، عاادة فااي ذلااك ويتدااح الفكريااة الإعاقااة

 فااي الإسااهام جانااب إلااى بماادلولاتها، الأشااياص وربااا الصوت، مصدر  تحديد  وكذلك  المتنوعة،  الأصوات
 السمعية.  الذاكرة نمو

 باااااااين ويمياااااااز الأصاااااااوات، هاااااااذه لمصااااااادر يلتفاااااااتي (: 2و .  6)م المشاااااااارك قاااااااال الجاناااااااب هاااااااذا وفاااااااي
 يحنااااى ذكاااارت:  إذ (،1و .  3)م المشاااااركة ذلااااك فااااي وتتفااااق . لاااا ي المفضاااالة اللعبااااة أ هااااا وتعاااارف الأصااااوات،

 اللعبااة نحااو ويلتفاات تشاا يلها بمجاارد ينتباا  ف ناا  التعليميااة، الجلسااة فااي لااي منتباا  غياار كااان إذا الطفاال
 الإلكترونيةي. 

ا يأصااب  بقولاا :  (2و .  4)م ذلااك إلااى ويضاايف
 

 والتوجيهااات الإرشااادات إلااى اسااتماع  أن مُلاحظاا
 والطبيعااة الحيوانااات لأصااوات ييسااتجيب بقولهااا:  ذلااك إلااى (2و .  9)م أشااارت إذ . السااابقي ماان أفضاال
 بماادلولاتها الأشااياص ربااا في الإلكترونية الألعاب أي تساهم  كذلك الأصوات، بين ويميز سرتع،  بشكل

 . معانيهاي أو
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ا للتاااااااأثير الإيجاااااااا ي للعاااااااب مااااااان خااااااالال المثيااااااارات البصااااااارية  ويمكااااااان تفساااااااير هاااااااذه النتيجاااااااة تبعااااااا 
ساااهم فاااي زياااادة تركياااز الأطفاااال ذوي الإعاقاااة

ُ
الفكرياااة، بواساااطة مصاااادر الأصاااوات،  والسااامعية الناااي ت

والصاااااور، والأشاااااكال، والألاااااوان، والحركاااااة؛ وكااااال ذلاااااك مااااااثر  بااااادوره علاااااى مساااااتوى الإدراك السااااامعي؛ 
فيسااااااعدهم علاااااى التميياااااز باااااين الأصاااااوات المختلفاااااة، ورباااااا الأصاااااوات بمااااادلولاتها، وفهااااام التعليماااااات 
والتوجيهاااااات الموجهاااااة إلااااايهم وتفسااااايرها، وتحدياااااد مصاااااادر الأصاااااوات، واساااااترجا  الأصاااااوات المألوفاااااة 

( النااااااي توصاااااالت إلااااااى أن الألعاااااااب 2023وتااااااذكرها. واتفقاااااات هااااااذه النتيجااااااة مااااااع نتااااااائج دراسااااااة بلخياااااارة )
الإلكترونية تاثر في تنمية مستوى الإدراك السمعي عند الأطفال أثناااص اسااتخدام الماااثرات الساامعية 

ا وقت اللعب.   والبصرية مع 

 البصري: الحركي الت زر  تطور  -
ساااهم  الإلكترونيااااة الألعاااااب أن علااااى المشااااركين إجمااااا  النتااااائج ماااان يتداااح

ُ
 التااااآزر  تطااااوير فااااي ت

ا لاحظاااات ي : بقولاااا  (2و .  4)م أوضااااح إذ الفكريااااة؛ الإعاقااااة ذوي  للأطفااااال البصااااري  الحركااااي  فااااي تحساااان 
ا؛ أصااااب  الطفاااال تركيااااز أن ووجاااادت للطفاااال، البصااااري  الحركااااي التااااآزر  حركااااات  مااااع يتعاماااال لأناااا  عالياااا 
 ذلااك فااي وتتفااق اللعاابي، عنااد والبصاار اليااد حركااة تتطلااب الألعاااب أن إلااى بالإضااافة حساسااة، ألعاااب

 النظااار عبااار البصاااري  الحركاااي التاااآزر  تحساااين فاااي تسااااعد الإلكترونياااة الألعاااابي أضاااافت:  إذ (2و .  7)م
 اليدي.  أصابع وتحريك المتواصل

حساان الإلكترونيااة الألعاااب اسااتخدامي  قائلااة:  ذلااك (1و .  1وأكاادت)م  الأصااابع، حركااات ماان يُ
وقااد يرجااع ذلااك إلااى  ملحااوظي.  بشااكل البصااري  الحركااي التااآزر  مهااارات تنمااي فهااي النظاار، فااي دقااة ويزيااد

علااااى الماااااثرات البصاااارية المكانيااااة، النااااي تتطلااااب تحريااااك اليااااد والعااااين فااااي  احتااااواص الألعاااااب الإلكترونيااااة
ا على مهارة التآزر الحركي البصري للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية،   الوقت نفس ؛ مما ياثر إيجاب 

ا مع دراسة السيد ) ، اللتين أكدتا على  Ahn(2021)(، ودراسة آهن 2025وجاص ذلك متوافق 
الإلكترونياااة تعمااال علاااى زياااادة التاااآزر الحركاااي البصاااري للأطفاااال؛ لاحتوا هاااا علاااى المااااثرات أن الألعااااب 

ا أثناااص اللعااب؛ ممااا ساااعد علااى تنميااة التااآزر  البصرية المكانية الني تستدعي استخدام اليد والعين مع 
 الحركي البصري للأطفال. 

نتائج السؤال الثالث: الذي نص على: ما تصورات مقدمي الخاادمات حااول تااأثير الألعاااب 
الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة المهاااااارات الحركياااااة لفطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة فاااااي بااااارامج التااااادخل 

 الكبياااااارة، الحركيااااااة المهااااااارات تقويااااااة همااااااا:  رئيسااااااين موضااااااوعين الساااااااال إجابااااااة وتضاااااامنت ،المبكاااااار؟
 التفصيلية:  النتائج يلي وفيما الدقيقة، الحركية المهارات وتحسين

 الكبيرة: الحركية المهارات تقوية -
راسااة فااي المشاااركين جميااع اتفاااق المقابلااة نتااائج كشاافت  للألعاااب إيجااا ي تااأثير وجااود علااى الدِّّ

 فاااي الاساااتمرار ماااع وذلاااك الفكرياااة، الإعاقاااة ذوي  للأطفاااال الكبيااارة الحركياااة المهاااارات علاااى الإلكترونياااة
 والم ااااا ي، الوقاااااوف، مهاااااارة علاااااى تااااااثر إذ التدري ياااااة؛ الجلساااااات داخااااال الإلكترونياااااة الألعااااااب تشااااا يل
 والقاااذف الرماااي، ومهاااارة والمتحااارك، الثابااات التاااوازن  علاااى تااااثر كماااا الأمااااكن، باااين والانتقاااال والقفاااز،
 بوضو . 

ت بقولهااا:  ذلااك (2و .  5)م  أوضااحت  الجانااب  هذا  وفي  التنقاال فااي الكبياارة الحركيااة المهااارات ينمااّ
 فااي رالعااة أ هااا كمااا والقلااف، الرمااي إلااى بالإضااافة الثاباات، والتااوازن  والوقااوف والم اا ي والحركااة والقفااز
ا الإلكترونياااة الألعااااب يتااااثر بقولهاااا:  ذلاااك (1و .  3)م المشااااركة وتاياااد . الكبيااارةي العضااالات تنمياااة  كثيااار 
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 تأثيرهاااا جاناااب إلاااى القفاااز، ومهاااارة الطفااال، سااارعة علاااى تاااوثر أ هاااا لاحظااات كماااا والتاااوازن، الم ااا ي علاااى
 . والقلفي الرمي مهارة على الكبير

ا كاااااذلك ووجااااادت والاتااااازان، القفاااااز مهاااااارة دًهم لااااا  ينمااااات (: 2و .  4)م المشاااااارك وأضااااااف  تحسااااان 
ا

 
  الحركية، المهارات في كبيرة أهمية لها أن أرى  لذلك الم  ي، مهارة في ملحوظ

 
 الكبيرةي.  خاصة

سااااهم  الإلكترونيااااة الألعاااااب أن علااااى أكااااد فقااااد (2و .  6)م المشااااارك أمااااا
ُ
 العضاااالات تقويااااة فااااي ت

 الإلكترونياااة الألعاااب عباار الفكرياااة الإعاقااة ذوي  للأطفااال والأذر  والأرجااال، والظهاار، للاابطن، الكبياارة
 عضااالات وهاااي للأطفاااال، الكبيااارة العضااالات تنمياااة فاااي تساااهم  الإلكترونياااة الألعاااابي قاااال:  إذ المحاكياااة؛

 . الإلكترونيةي الألعاب محاكاة عبر الذرا  اليد وعضلات والبطن، والأرجل، الظهر،

وترى الباحثتان أن هذا التحسن الملحوظ في مستوى أداص المهارات الحركية الكبياارة للأطفااال 
ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة ربماااااا يعاااااود إلاااااى الاااااتعلم والتااااادريب بواساااااطة الألعااااااب التفاعلياااااة الإلكترونياااااة، 

والألااوان، والأشااكال؛ المشتملة على مثيراتٍّ حركية تشويقية في مصااادر الصااوت، والصااور المتحركااة، 
ا علااى المهااارات الحركيااة الكبياارة   ماان الجساام أثناااص اللعااب؛ فياااثر ذلااك إيجاباا 

 
 كاااملا

 
ممااا يتطلااب تفاااعلا

للأطفااااال ذوي الإعاقااااة الفكريااااة، وتعميمهااااا علااااى المواقااااف المشااااا هة، وتتفااااق هااااذه النتيجااااة مااااع نتااااائج 
ليمان ) ،Vukićević et al. (2019)دراسااة كاالٍّ ماان  فوكيساايفيت  وآخاارين   ( إذ أشاااروا إلااى 2021وسااُ

فاعلية الألعاب التفاعلية الإلكترونية في تحسين القدرات الحركيااة الكبياارة للأطفااال مثاال: الوقااوف، 
 والجري، والرمي، والقذف، والركل، والدوران. 

 الدقيقة: الحركية المهارات تحسين -
راسااة فااي المشاااركين مااع المقابلااة نتااائج ماان يتدااح  الألعاااب أن علااى العظمااى الأغلبيااة اتفاااق الدِّّ

 مماااا الفكرياااة، الإعاقااة ذوي  لأطفاااال لااادى الدقيقااة الحركياااة المهاااارات تحسااين فاااي تسااااعد الإلكترونيااة
 اليدين.  لأصابع الدقيقة العضلات أداص على وواضح بسيا تحسن إلى يادي

 الدقيقاااة الحركااات تنماااي الإلكترونيااة الألعاااب أن يلاحظااات (: 2و .  4)م ذكاار الجاناااب هااذا وفااي
 اليااد لأصااابع الحركااي التااآزر  علااى أثر لهاي حديثها:  سياق في (1و .  1)م ذلك  وأكدت  . فقاي  اليد  لأصابع

  . المتحركةي الإلكترونية الألعاب استخدام عند

وتااارى الباحثتااااان أن ذلااااك ربمااااا يعااااود إلااااى ماااا تحتاجاااا  الألعاااااب الإلكترونيااااة المتضاااامنة لأواماااار 
وهااذا مااا أشااارت إلياا  دراسااة ، دقيقااة ماان اسااتخدام أصااابع اليااد أثناااص اللعااب؛ ممااا يسااهم فااي تحسااينها

ا علااااى 2021الساااايد ) ( بااااأن الألعاااااب الإلكترونيااااة المعتماااادة علااااى اسااااتخدام أواماااار دقيقااااة تاااااثر إيجاباااا 
 تناسق حركة أصابع اليد، إضافة إلى ذلك تقوية البصر. 

ما تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب على: انتائج السؤال الرابا: الذي نص  
الإلكترونياااااة علاااااى تنمياااااة المهاااااارات النفساااااية لفطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة فاااااي بااااارامج التااااادخل 

 : التالي النحو على بيا ها رئيسية، موضوعات أر عة الساال إجابة وتضمنت المبكر؟ا،

 :والتوتر القلق خفض -
المشااااركين فاااي المقابلاااة أن الألعااااب الإلكترونياااة تخفاااض القلاااق أكااادت ال البياااة العظماااى مااان 

والتاااااوتر لااااادى الأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة عناااااد اساااااتخدامها، كماااااا تسااااااعد علاااااى تهااااادئتهم بشاااااكل 



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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شااااعر الأطفااااال ذوي الإعاقااااة الفكريااااة بالنجااااا  والإنجاااااز 
ُ
ملحااااوظ؛ وذلااااك لأن الألعاااااب الإلكترونيااااة ت

 .لسهولة استخدامها، وبالتالي تخفض لدًهم القلق والتوتر أثناص الجلسات التدري ية والتعليمية

يبصااااراحة لاحظاااات أ هااااا تقلاااال ( إلااااى ذلااااك برأًهااااا: 1. و 1وفااااي هااااذا الجانااااب أشااااارت المشاااااركة )م
التااوتر والقلااق، ممكاان الساا ب أ هااا سااهلت الاسااتخدام، فالطفاال مااا يحاا  بااالقلق وتااوتر لأناا  متعااود 

يالألعاااااب الإلكترونيااااة ( ذلااااك بقولهااااا: 1. و 3. وأكاااادت المشاااااركة )معلااااى الأجهاااازة وتعاااارف يسااااتخدمها ي
تخفض القلق والتوتر؛ لأن الطفل يعاارف كيااف يسااتخدم اللعبااة الإلكترونيااة بشااكل أبسااا وأسااهل، 

 ."تخفض عنده القلق بأن  يستطيع النجا  في اللعبة الإلكترونية

يمااااان خااااالال تجربناااااي رأيااااات أ هاااااا ( فاااااي ساااااياق حديثااااا ؛ إذ قاااااال: 2. و 4وياياااااد ذلاااااك المشاااااارك )م
وتتفااق هااذه ."ًساااهمت فااي تقلياال التااوتر والقلااق لاادًهم، وتساااعد علااى تهدئااة الطفاال بشااكل كبياار جاادا

ليمان ) ( النااي أكاادت علااى فاعليااة الألعاااب الإلكترونيااة فااي 2021النتيجااة مااع مااا أثبتتاا  نتااائج دراسااة سااُ
 خفض القلق والتوتر عند الأطفال. 

راسااة بااأن الااتعلم والتاادريب بواسااطة  ويمكاان تفسااير هااذه النتيجااة النااي توصاالت إليهااا هااذه الدِّّ
ماااااااان الطاااااااارق السااااااااهلة، والمناساااااااابة لقاااااااادرات الأطفااااااااال ذوي الإعاقااااااااة الفكريااااااااة  الألعاااااااااب الإلكترونيااااااااة

ا عاان العمليااة التعليميااة والتدري ياااة؛ فتمكاانهم ماان  ا جياااد  مكاناااتهم، إذ تعطااي انطباعاا  النجااا  فيهاااا؛ وِ
وهااي بااذلك تساااعد فااي خفااض القلااق والتااوتر، وزيااادة تقاادير الااذات. كمااا أن الألعاااب الإلكترونيااة ماان 
ليمان  الوساااااائل الترفيهياااااة الناااااي تخفاااااف مااااان القلاااااق والتاااااوتر، وتختلاااااف هاااااذه النتيجاااااة ماااااع دراساااااة ساااااُ

( الناااااي تعااااازو تاااااأثير الألعااااااب الإلكترونياااااة فاااااي خفاااااض القلاااااق والتاااااوتر عناااااد الأطفاااااال إلاااااى تطبياااااق 2021)
 الأنشطة الجماعية واللعب الجماعي في الألعاب الإلكترونية. 

  :الذات تقدير  رفا  -
راساااة فاااي المشااااركين ماااع المقابلاااة نتاااائج مااان يتداااح ساااهم  الإلكترونياااة الألعااااب أن الدِّّ

ُ
 رفاااع فاااي ت

 الألعااااب أن إلاااى ذلاااك المشااااركون  وتعااازو  الفكرياااة، الإعاقاااة ذوي  الأطفاااال لااادى الاااذات تقااادير مساااتوى 
 الأهااااداف، تحقيااااق علااااى الفكريااااة الإعاقااااة ذوي  الأطفااااال تساااااعد إذ الاسااااتخدام؛ سااااهلة الإلكترونيااااة

 وبالتااااااالي بالإنجاااااااز، يشاااااعرون ذلااااااك و عااااااد والتدري ياااااة، التعليميااااااة الجلسااااااات فاااااي ينجحااااااون  وتجعلهااااام 
 .بأنفسهم  ثقتهم  وتزيد ذواتهم، نحو شعورهم  يتحسن

 زيااادة علااى إيجااا ي أثاار لهااا الإلكترونيااة يالألعاااب (: 1و .  1)م المشاااركة قالاات الجانااب هااذا وفااي
 العملياااااااة فاااااااي يااااااانجح ممكااااااان الطفاااااال وتجعااااااال أساااااااهل، طريقاااااااة لأ هااااااا باااااااالنف ؛ والثقاااااااة الاااااااذات تقاااااادير

 ساااااياق فاااااي (1و .  2)م المشااااااركة ذلاااااك وأكااااادت الاااااذاتي.  تقااااادير رفاااااع علاااااى ذلاااااك فيسااااااعده التعليمياااااة،
 ساااااهلة الإلكترونيااااة الألعاااااب لأن الاااااذات؛ تقاااادير ماااان يزيااااد الإلكترونياااااة الألعاااااب ياسااااتخدام حااااديثها: 

  بسهولةي.  الهدف يحقق تجعل  الاستخدام

همت النااي العواماال أهاام  إلااى مقااابلتهم  جاارت الااذين  الأخصائيين  معظم   أشار  تقاادير رفااع فااي أسااُ
 التعزياااااز علاااااى تحتاااااوي  الإلكترونياااااة الألعااااااب أن ومنهاااااا الفكرياااااة، الإعاقاااااة ذوي  الأطفاااااال لااااادى الاااااذات
 . المطلوبة المهمة  هاية يظهر الذي الفوري

 والثقااة الااذات تقاادير فااي زيااادة إلى الإلكترونية الألعاب  يأدت  (: 2و  .   4)م  قال  الجانب  هذا  وفي
  وتظهاار اللعبااة، هااذه خاالال ماان الاانف 

 
 المشااارك ذلااك وأكااد الااذاتي.  تقاادير ماان فتزيااد مباشاارة تعزياازا

 بساااااا ب بااااااالنف ؛ والثقااااااة الااااااذات تقاااااادير زيااااااادة فااااااي تساااااااهم  الإلكترونيااااااة يالألعاااااااب بقولاااااا :  (2و .  6)م
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 وتقااديره بنفساا  ثقتاا  تزيااد تصاافيق صااحيحة إجابتااك يع ااي اللعبااة،  هايااة فااي تظهاار النااي الاسااتجابات
 ."لذات 

وتاااااارى الباحثتااااااان أن هااااااذه النتيجااااااة ربمااااااا تعااااااود إلااااااى إتاحااااااة الفرصااااااة للأطفااااااال ذوي الإعاقااااااة 
الفكريااة لاختيااار الألعاااب الإلكترونيااة المفضاالة لاادًهم، أو اليخصااية الكرتونيااة المحببااة فااي الألعاااب 
ا علااااى تقاااادير الااااذات، وزيااااادة الثقااااة بااااالنف ، وهااااذا مااااا أشااااارت إلياااا   الإلكترونيااااة، فياااااثر ذلااااك إيجاباااا 

النااي بيناات نتائجهااا أن اختيااار الأطفااال ذوي الإعاقااة  Almeida et al( . 2019)دراسااة ألمياادا وآخاارين 
 الألعاب الإلكترونية يحسن من الثقة بالنف .  فيليخصياتهم المفضلة 

 تحسن المزاا:  -
 فااي تحسااين 

 
 مهمااا

 
راسة على أن الألعاب الإلكترونية تادي دورا الحالااة أجمع المشاركون في الدِّّ

.  9المزاجيااااة للأطفااااال ذوي الإعاقااااة الفكريااااة، وتشااااعرهم بااااالفر  والسااااعادة والحمااااا ؛ إذ أشااااارت )م
 ياللعبة الإلكترونيااة تجعاال الطفاال يسااتمتع ويت ياار مزاجاا  بشااكل أفضاال وكبيااري. ( إلى ذلك بقولها: 2و

 يتااااااثر علاااااى المااااازاج بشاااااكل إيجاااااا ي ( بقولهاااااا: 1. و 2وتاياااااد ذلاااااك المشااااااركة )م
 

 وحماساااااا
 

تعطااااايهم تعزيااااازا
شااااعرهم بالسااااعادةي

ُ
يتاااااثر علااااى ماااازاج الطفاااال بشااااكل ( مااااع ذلااااك برأياااا : 2. و 4. ويتفااااق )مودافعيااااة، وت

شعر الطفل بالسعادة والان ساط
ُ

 ."جيد؛ حي  ت

( أن  من الأفضل استخدام الألعاب الإلكترونية في مرحلة التهي ة 2. و 6كما يرى المشارك )م
لتحسااين ماازاج الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة قباال الباادص بالجلسااات التعليميااة والتدري يااة؛ إذ قااال: 
 أسااتخدمها فااي التهي ااة حنااى تعاادل مزاجاا  بشااكل جيااد قباال أباادأ بالجلسااة التعليميااة، فيشااعر 

 
يدائمااا

  بالسعادة والان ساط وتت ير نفسيت  بشكل جيدي. 

 وتااارى الباحثتاااان أن ذلاااك ربماااا يعاااود إلاااى أن الألعااااب الإلكترونياااة تسااااعد فاااي تفرتاااغ الطاقاااات
والملااااال والتكااااارار، والحفااااااظ علاااااى انتبااااااههم؛ لماااااا تضااااافي  الألعااااااب  السااااالبية، وكسااااار حااااااجز الجماااااود

الإلكترونياااة مااان أجاااواصِّ المتعاااة والترفيااا  والمااار  أثنااااص العملياااة التعليمياااة والتدري ياااة، وهاااذا ماااا أكدتااا  
إذ توصاالت إلااى أن الألعاااب الإلكترونيااة وسااائل  David et al( . 2019)نتااائج دراسااة ديفيااد وآخاارين 

ترفيهياااة تاااادي إلاااى تحساااين الحالاااة المزاجياااة للأطفاااال والماااراهقين، وتقلااال مااان مشااااعر الاكت ااااب، كماااا 
 تعزز القدرة على التنظيم والتحكم في العواطف، وتطور الوعي العاطفي. 

إلااى أن الألعاااب  Vukićević et al. (2019)وقااد أشااارت نتااائج دراسااة فوكيساايفيت  وآخاارين  
الإلكترونياااااة تحساااااان الحالاااااة المزاجيااااااة للأطفاااااال ذوي الإعاقااااااة، وتظهااااار المشاااااااعر الإيجابياااااة كااااااالفر ، 

 والسعادة، والحما  والشعور بالتحدي. 

 التفاعل الاجتماعي:  -
أكاادت ال البياااة العظماااى مااان المشااااركين فااي المقابلاااة أن الألعااااب الإلكترونياااة تحسااان مساااتوى 
التفاعاااااااال الاجتماااااااااعي لاااااااادى الأطفااااااااال ذوي الإعاقااااااااة الفكريااااااااة مااااااااع أقاااااااارا هم، فعناااااااادما تكااااااااون اللعبااااااااة 
، ويزياااد التفاعااال والتواصااال أثنااااص الجلساااات التعليمياااة 

 
الإلكترونياااة مشاااتركة، يياااجع بعضاااهم بعضاااا

  .الجماعية فيما بينهم 

يتفاعااال الطفااال ماااع زملائااا  عااان طرياااق اللعبااااة ( ذلاااك بقولهاااا: 2. و 7إذ أوضاااحت المشااااركة )م
 الإلكترونيااة الجماعيااة يحقااق التفاعاال الاجتماااعي، فيتواصاالون مااع بعضااهم، ويتشاااركون فااي اللعبااةي. 
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يعنااادما أشاااارك هاااذه اللعباااة ماااع زملائااا  يتفاعااال حناااى ماااع (؛ حيااا  أضاااافت: 1. و 3وتتفاااق ماااع ذلاااك )م
، رالعة في تحقيق التفاعل الاجتماعي

 
 ."زملائ ، وتيجع زميل  حنى تنجح الألعاب الإلكترونية جدا

( أن الألعاااب الإلكترونيااة مناساابة للأطفااال ذوي 1. و 2إضااافة إلااى مااا ساابق، تاارى المشاااركة )م
ن مسااتوى التفاعاال الاجتماااعي  ، أو الخجولين؛ حياا  إ هااا تحسااّ

 
الإعاقة الفكرية المنسحبين اجتماعيا

 يجااولين، أو منعاازلين ودمجهاام مااع الأطفااال الخاارين بلعبااة مااع أقاارا هم؛ إذ قالاات: يإن 
 

هناااك أطفااالا
  ."إلكترونية أثر عليهم بشكل إيجا ي، وصاروا يتفاعلون مع بعضهم البعض

وترى الباحثتان أن تطبيق استراتيجية لعب الأدوار في المهارات الاجتماعية واليخصية أثناص 
اسااااتخدام الألعاااااب الإلكترونيااااة يااااادي إلااااى زيااااادة التفاعاااال الاجتماااااعي بااااين الأطفااااال، وينمااااي المهااااارات 

النااي أشااارت  et al Almeida(   2019)اليخصية. وتتفااق هااذه نتيجااة مااع نتااائج دراسااة ألمياادا وآخاارين 
إلااااااى أن تقمااااااات الأدوار داخااااااال الألعاااااااب الإلكترونياااااااة يسااااااااعد الأطفااااااال ذوي الإعاقاااااااة علاااااااى التفاعااااااال 

 الاجتماعي والتطور النفس ي. 

الخاادمات حااول أهميااة امااا تصااورات مقاادمي  علااى: السااؤال هااذا نااص   الخااام : السااؤال
وقااد  وجااود الألعاااب الإلكترونيااة داخاال باارامج التاادخل المبكاار لفطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة؟ا،

 .تفرعت من هذا الموضو  أر عة موضوعات، فيما يلي تفصيل لذلك

 توظيع الألعاب الإلكترونية:  -
الألعااااب الإلكترونيااااة يتداااح مااان النتاااائج إجمااااا  المشااااركين فاااي المقابلاااة علااااى أهمياااة توظياااف 

  .داخل الجلسات التعليمية والتدري ية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية لمرحلة التدخل المبكر

: يأتم اااى المراكاااز تركاااز علاااى الألعااااب الإلكترونياااة ( إلاااى ذلاااك بقولااا 2. و 4إذ أشاااار المشاااارك )م
وتوظيفهاااااا فاااااي العملياااااات التدري ياااااة والتعليمياااااة للأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة؛ لأناااااي أرى أ هاااااا مهااااام 

 ( بقولااا : ي2. و 6وأكاااد ذلاااك )م توظيفهاااا داخااال الجلساااات التعليمياااة والتدري ياااةي. 
 

باااالعك  شااا يص جااادا
 ."مهم وفعالة وممتازة توظيف الألعاب الإلكترونية داخل الجلسات التدري ية والتعليمية

الإلكترونية المفرو  أن يكون يتوظيف الألعاب (: 1. و 2وفي هذا الجانب قالت المشاركة )م
 مااا تسااعى المملكااة إلااى 

 
بشااكل إلزامااي؛ لأناا  نحاان الن فااي وقاات التحااول الرقمااي وتحقيااق الر يااة، ودائمااا

 ، التطور في التعليم 

إلى أهمية السنوات الأولى من عمر الطفل؛ للوقاية من تااأخر النمااو، والحااد ماان وتُعزى ذلك  
تفااااااقم آثاااااار الإعاقاااااة ومعالجتهاااااا؛ فتوظياااااف الألعااااااب الإلكترونياااااة فاااااي هاااااذه المرحلاااااة المهماااااة يعااااازز أداص 
الأطفاااال ذوي الإعاقاااة الفكرياااة، وينماااي مهااااراتهم التعليمياااة واليخصاااية، ويحسااان تاااوافقهم النفسااا ي 

وتتفاااااااق هاااااااذه النتيجاااااااة ماااااااع نتاااااااائج دراساااااااة ." والاجتمااااااااعي، ويطاااااااور مهااااااااراتهم الحساااااااية والحركياااااااة
استراتيجية الألعاب الإلكترونية ماان الاسااتراتيجيات النااي لهااا تااأثير الني توصلت إلى أن  (2023بلخيرة)

 إيجا ي على معظم جوانب نمو الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة. 

 إقامة الدورات التدرييية والتوعوية: -
راسااااة علااااى قلااااة الاااادورات التدري يااااة وور   كشاااافت البيانااااات اتفاااااق جميااااع المشاااااركين فااااي الدِّّ
العمااال الناااي تهاااتم بتطاااوير مهاااارات مقااادمي الخااادمات فاااي بااارامج التااادخل المبكااار حاااول تطبياااق الألعااااب 

 .الإلكترونية في الجلسات التدري ية والتعليمية مع أ ها ذات أهمية كبرى 



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025 أبريل، لسنة (،4) (، الجزء206العدد: )
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يأتم ى إقامة دورات لمقدم الخدمة عن كيفية توظيااف ( بقول : 2. و 4وذكر ذلك المشارك )م
. هاااذه الألعااااب الإلكترونياااة؛ لأنااا  نحااان كأخصاااائيين عنااادنا خلفياااة بسااايطة عااان الألعااااب الإلكترونياااةي

حنا محتاجين هذه الدورات، وأتم ى أن يكور هذا النو  ماان ( بقول : 2. و  6وياكد ذلك المشارك )م يوِ
هااذه الاادورات بشااكل كبياار؛ لأناا  لا توجااد دورات فااي هااذا الموضااو ، والكثياار ي فاال عاان أهميااة الألعاااب 

  ."الإلكترونية

ويمكن عزو هذه النتيجة إلى حاجة مقدمي الخدمات المستمرة في تدعيم خبراتهم التطبيقية 
بااااادوراتٍّ تطويرياااااة وتدري ياااااة تعااااار  مساااااتجدات مجاااااال الألعااااااب الالكترونياااااة، وتوظيفهاااااا بالطريقاااااة 
الصحيحة المناسبة لخصائت الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في مرحلة التدخل المبكر؛ لتتوافق مع 
احتياجاااااتهم ورغباااااتهم وميااااولهم، مااااع محاولااااة الإفااااادة منهااااا فااااي تطااااوير مهااااارات الأطفااااال ذوي الإعاقااااة 
الفكرياااااااة، وتحقياااااااق الأهاااااااداف التعليمياااااااة الخاصاااااااة  هااااااام، ورفاااااااع مساااااااتوى وعااااااايهم بأهمياااااااة التناااااااو  فاااااااي 

( بأنااا  يلااازم عقاااد دورات 2022إليااا  دراساااة رضاااوان ) أشاااارتاساااتخدام الوساااائل الحديثاااة، وهاااذا ماااا 
تدري يااة للأخصااائيين تبااين كيفيااة توظيااف الألعاااب الإلكترونيااة لتنميااة مهااارات الأطفااال ذوي الإعاقااة 

 الفكرية وتحقيق الفائدة منها. 

 المشاركة الأسرية: -
يتداااح مااان نتاااائج الدراساااة الحالياااة اتفااااق جمياااع المشااااركين علاااى أنااا  تاااتم مشااااركة الأسااار فاااي 

وجااود تعاااون وتفاعاال مااع بعااض الأساار فااي تطبيااق توظيااف الألعاااب الإلكترونيااة داخاال الم اازل، واتدااح 
يأقاااااوم بمشااااااركة الأسااااارة فاااااي أساااااماص ( بقولااااا : 2. و 6الألعااااااب الإلكترونياااااة، وفاااااي هاااااذا الجاناااااب ذكااااار )م

  ." الألعاب اللي أطبقها داخل الصف، أريد تطبيقها في الم زل لنقل أثر التعلم داخل البيت

نعاام أقااوم بمشاااركة الأساارة فااي توظيااف الألعاااب ( بقولهااا: ي1. و 2وتتفااق مااع ذلااك المشاااركة )م
. وتضاايف المشاااركة الإلكترونيااة داخاال الم اازل؛ لضاامان اسااتمرارية هااذا اللعااب، فهناااك أساار متعاونااةي

كماااااا أن الأهاااااالي عنااااادما طرحناااااا علااااايهم الألعااااااب الإلكترونياااااة كانااااات ردود ( بقولهاااااا: ي2. و 8إلاااااى ذلاااااك )م
 ."فعلهم إيجابية وداعمين لهذه الفكرة؛ لأ هم شافوا الثار الإيجابية على الأطفال

وتاارى الباحثتااان أن ذلااك ربمااا يعااود إلااى انخفااا  مسااتوى اطاالا  الأساار علااى أحااد  الألعاااب 
 إلى ذلااك قلااة الباارامج 

 
الإلكترونية وأهدافها، وكيفية الإفادة منها فيما يطور مهارات أطفالهم، إضافة

التوعويااة النااي تسااعى إلااى رفااع مسااتوى وعااي الأساار بأهميااة الألعاااب الإلكترونيااة، وتاادريبهم علااى كيفيااة 
توظيفها واستثمار وقت الأطفال فيما يحقق لهم التسلية والمر ، وتنميااة المهااارات والقاادرات، وتلبيااة 

(؛ الناااي أكااادت علاااى ضااارورة 2023الاحتياجاااات فاااي الوقااات نفسااا ، وهاااذا ماااا أوصااات بااا  دراساااة بلخيااارة )
 . إشراك الأسرة في اختيار الألعاب الإلكترونية، واستخدام أطفالهم لها مع المراقبة المستمرة

 تنوع الألعاب الإلكترونية:  -
كشااااااافت نتاااااااائج الدراساااااااة الحالياااااااة اتفااااااااق جمياااااااع المشااااااااركين فاااااااي المقابلاااااااة علاااااااى أن الألعااااااااب 

( إلااى 2. و 7الإلكترونيااة غنيااة بااالتنو  والمصااادر المتعااددة فااي معظاام المجااالات؛ إذ أشااارت المشاااركة )م
والاختيااااارات، تحتااااار ماااان التنااااو ، ولكاااان علينااااا اختيااااار ينعاااام يوجااااد الكثياااار ماااان التنااااو  ذلااااك بقولهااااا: 

 ."الألعاب الإلكترونية الني تناسب كل طفل وفق إمكانيات  الخاصة

يبالنساااابة لتنااااو  الألعاااااب، يوجااااد تنااااو  كثياااار فااااي ( مااااع ذلااااك برأًهااااا: 1. و 2وتتفااااق المشاااااركة )م
الألعااااب الإلكترونياااة فااااي أي مجاااال مااان المجااااالات، ساااواص اساااتخدمتها فااااي المجاااال التعليماااي، أو المجااااال 
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 كبيااري. 
 

وتاكااد  النفس ي، أو المجال الوظيفي، أو مجال النطق والتخاطب، في أي مجال، فتنوعهااا جاادا
يأكياااد متنوعاااة، والمصاااادر كثيااارة، وتوجاااد فاااي أغلاااب المجاااالات، يع اااي المعرفياااة ( بقولهاااا: 1. و 3ذلاااك )م

والحركية والنفسية، كذلك يمكن أن نستخدم الألعاب الإلكترونية في الاادر  الواحااد أكواار ماان نااو  
 ."من الألعاب الإلكترونية، وذلك لكورة التنو 

وهذا التنو  في الألعاب الإلكترونية يتي  لمقدمي الخدمات في برامج التدخل المبكر توظيفها 
 ،

 
، وذوي الإعاقاااااة الفكرياااااة خاصاااااة

 
فاااااي تنمياااااة جمياااااع الجواناااااب النمائياااااة للأطفاااااال ذوي الإعاقاااااة عاماااااة

 إلااى ذلااك فاا ن التنوتااع بااين الألعاااب الإلكترونيااة فااي العمليااة التعليميااة والتدري يااة يحساان فهاام 
 
إضااافة

الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة واسااتيعا هم، ويكساار جااوّ الملاال والجمااود، كمااا يساااعد تعاادد المصااادر 
( النااي 2025على مراعاة الفروق الفردية بين الأطفااال، وتتفااق هااذه النتيجااة مااع نتااائج دراسااة الساايد )

ز الألعاااب الإلكترونيااة بااالتنو  يساااعد الأطفااال علااى اسااتيعاب المعلومااات وفهمهااا،  أشااارت إلااى أن تميااّ
( علااااااى أن قاااااادرة الأطفااااااال علااااااى اسااااااتيعاب 2023ويجناااااابهم الشااااااعور بالملاااااال، وأكاااااادت دراسااااااة بلخياااااارة )
 المعلومات وفهمها ناتج  عن تنو  الألعاب الإلكترونية. 

  :والمقترحات التوصيات

إقاماااااااة بااااااارامج ودورات توعوياااااااة وتثقفيااااااا  للأسااااااار، ولمقااااااادمي الخااااااادمات، ياااااااتم مااااااان خلالهاااااااا  •
التعريااف بااأنوا  الألعاااب الإلكترونيااة، وأهميتهااا، وكيفيااة الاسااتفادة منهااا، وتنميااة مهااارات 
الأطفاااااااال ذوي الإعاقاااااااة وتياااااااجيعهم علاااااااى اساااااااتخدامها بطريقاااااااة مرشااااااادة؛ ليساااااااتفيد منهاااااااا 

  .الأطفال ذوو الإعاقة
إصدار دليل إرشادي لمقدمي خدمات برامج التدخل المبكر عاان أهاام الألعاااب الإلكترونيااة  •

والهاااادف ماااان كاااال لعبااااة، وكيفيااااة توظيفهااااا بشااااكل صااااحي ؛ لتطااااوير قاااادرات الأطفااااال ذوي 
 للتطااور والتحاادي  الساارتع فااي عااالم 

 
الإعاقااة ومهاااراتهم، ويااتم تحديثاا  بشااكل دوري؛ نظاارا

 .الالكترونيةالألعاب 
إجاااااااااراص دراساااااااااة تساااااااااتهدف التعااااااااارف علاااااااااى دور الألعااااااااااب الإلكترونياااااااااة فاااااااااي التخفياااااااااف مااااااااان  •

 للأطفاااال ذوي 
 
السااالوكيات غيااار المرغوباااة وزياااادة السااالوكيات المرغوباااة والمقبولاااة اجتماعياااا

 .الإعاقة الفكرية لمرحلة التدخل المبكر
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 العربية المراجا
(. واقااع الخاادمات المقدمااة فااي باارامج اضااطراب فاارط الحركااة وتشااتت  2020أبااا عااود، عبااد الاارحمن. ) 

مجلاااة العلاااوم التربوياااة،  الانتبااااه وأهااام معوقاتهاااا فاااي مااادار  التعلااايم العاااام: دراساااة نوعياااة. 
32(1 ،)141-158 . 

. الهي ااااة المصاااارية الألعاااااب الإلكترونيااااة بااااين الحاضاااار والما اااا ي(. 2022إبااااراهيم، هباااا  عبااااد الهااااادي. )
  العامة للكتاب. 

(. الألعااااااب التعليمياااااة الإلكترونياااااة 2022أباااااو عباااااأه، دالاااااين عباااااد ا، والمهناااااا، مناااااال عباااااد الااااارحمن. )
وعلاقتها بدافعية التعلم لدى طلاب المرحلااة الابتدائيااة فااي منصااات الااتعلم الإلكترونااي ماان 

 . 80-58(، 56)6مجلة العلوم التربوية والنفسية، وجهة نظر المعلمات. 

(. فاعليااة اسااتخدام الألعاااب الإلكترونيااة التعليميااة علااى تنميااة مهااارات 2020أحمااد، نجاالاص سااعيد. )
التفكياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار وحاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال المشااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااكلات التعليميااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة عنااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد التلاميااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذ. 

 . 184-127(, 1)6 النوعية، التربية وبحو  دراسات مجلة

  الزهراص. . دار الخدمات المساندة لذوي الإعاقة والموهوبين(. 2018الببلاوي، إًهاب. )

(. فاعليااااااة محفاااااازات الالعاااااااب 2023باااااادوي، أسااااااماص،  وخلياااااال, شاااااايماص ساااااامير، ويوسااااااف، محمااااااد. )
الرقمياااة فاااي تنمياااة مفااااهيم الرياضااايات والمهاااارات الرقمياااة ودافعياااة الاااتعلم لااادي تلامياااذ 

مجلااااااة البحااااااو  فااااااي مجااااااالات التربيااااااة الصااااااف الثالاااااا  الابتاااااادالي ذوي صااااااعوبات الااااااتعلم. 
 . 563-473(، 46)9النوعية، 

الاارو  طفاال لاادى الاسااتما  مهااارة تنميااة فااي الإلكترونيااة التعليميااة الألعاااب أثاار(. 2023شاايماص.)بلخيرة،
  ]رسالة ماجستير غير منشورة [. جامعة قاصدي مربا  ورقلة.  ضة

(.مسااااااتوى تااااااأثير 2021البااااااوري ي، إيمااااااان، وشاااااااهين، حسااااااان، والمجااااااالي، عاااااارين، والشا اااااا ي، لبنااااااا. )
استخدام الألعاب والأنشطة الإلكترونية فيتحسااين الإدراك البصااري لاادى الطلبااة ذوي 

(، 2)16مجلاااة العلاااوم الإنساااانية، صاااعوبات الاااتعلم مااان وجهاااة نظااار معلمااايهم فاااي الأردن. 
216-289 . 

الواقاااع ( أثااار أسااالوب عااار  المعلوماااات الكلاااي والتحليلاااي باساااتخدام 2019ياااومي، إيماااان عطيفاااي )ب
المعزز وأسلوب الااتعلم فااي بي ااة واقااع معاازز قائمااة علااى الألعاااب التحفيزيااة لتنميااة مهااارات 

الجمعيااااااة المصاااااارية   التواصاااااال الاجتماااااااعي والدافعيااااااة لاااااادى طاااااالاب تكنولوجيااااااا التعلاااااايم. 
  . 427-289(، 11) 29لتكنولوجيا التعليم دراسات وبحو ، 

المجلاااااة الدوليااااة للعلاااااوم التربويااااة دمااااج الألعاااااب الإلكترونياااااة فاااااي التعلاااايم . (.  2020جااااابر، سااااامر. ) 
 . 176-159(، 4، )والنفسية

إجااااراصات التاااادخل المبكاااار للأاااااخا  ذوي الإعاقااااة البصاااارية (. 2020الجمعيااااة العلميااااة الملكيااااة. )
، 2020ديسااااااااااااااامبر  1. / تااااااااااااااام اساااااااااااااااترجا  والعقليااااااااااااااة ال سااااااااااااااايطة فاااااااااااااااي محافظاااااااااااااااة الزرقاااااااااااااااص

 مااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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http://wanainstitute.org/sites/default/files/files/%D8%A%B9%D9%82%D
9%84%D9%8A%D8%A9.pdf 

(. فاعليااة الألعاااب التعليميااة الإلكترونيااة فااي تنميااة التحصاايل بمااادة الل ااة 2021الج،ي، عزة سااالم. )
المجلااااة الدوليااااة لنشاااار الدراسااااات العلميااااة، الإنجليزيااااة لاااادى تلميااااذات المرحلااااة المتوسااااطة. 

5(3 ،)177-236 . 

)أحمااد الثوابيتااة، .  خمسااة أساااليبتصميم البح  النوعي دراسة معمقة فااي (.  2019جون، وكيريل. )
 (. 2018مترجم(. دار الفكر. )العمل الأصلي نشر في 

ماشاااارات جااااودة منااااابج البحاااا  فااااي التربيااااة الخاصااااة: الممارسااااات (. 2020الحسااااي ي، عبااااد الناصاااار. )
 . . مركز الملك سلمان لأبحا  الإعاقةالمستندة إلى البراهين

(. توظيااااف الألعاااااب الإلكترونيااااة فااااي تنميااااة الااااذكاص البصااااري 2023الخميساااا ي، عبااااد الساااالام حسااااين. )
مجلاااة الداب للدراساااات النفساااية والتربوياااة، المكااااني ومهاااارة التخطااايا لااادى طفااال ماااا قبااال المدرساااة. 

5(1 ،)41-68 . 

(. تحااديات التعاااون الأسااري فااي باارامج 2023الااردادي، سااماهر راباا  عليثاا ، وسااليماني، م ااى فااوزي. )
مجلاااااة التربياااااة التااااادخل المبكااااار مااااان وجهاااااة نظااااار معلماااااات التربياااااة الفكرياااااة بمديناااااة مكاااااة. 

  . 198-141(، 53.1)15الخاصة والتأهيل، 

فعالية برنامج قائم على الألعاب الإلكترونية لتنمية مهارة الإدراك البصااري (.  2022رضوان، إلهام. )
 القااابلين للااتعلم لاادي الأطفااال 

 
]رسااالة ماجسااتير غياار منشااورة[. جامعااة ب ااي  المعاااقين ذهنيااا

  سويف. 

(. فعاليااة برنااامج تاادري ي قااائم علااى الألعاااب التربويااة فااي تنشاايا عملينااي الإدراك 2020رمانة، عيس ى. )
مجلااة دراسااات إنسااانية والذاكرة لدى تلاميذ الرابعة الابتاادالي ماان ذوي صااعوبات تعلاام الرياضاايات. 

 . 240 -225(، 1)9واجتماعية، 

  (. دار الفكر. 7)ط.  مقدمة في الإعاقة العقلية(. 2018الروسان، فاروق )

. / تاااااام 2030وثيقاااااااة ر ياااااة المملكاااااة العربياااااة الساااااعودية (.  2023ر ياااااة المملكاااااة العربيااااااة السااااااعودية. ) 
، ماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان 2016أبرياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال 25 اسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااترجاع  فااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي  

https://www.vision2030.gov.sa/media/z1dl01gy/%D9%88%D8%AB%D9%8A%D9
4.pdf-2030-%D8%B1%D8%A4%D9%8A%D8%A9-%82%D8%A9 

المجلة الدولية (. معايير تقييم جودة البحو  النوعية في العلوم الانسانية.  2020الزهراني، محمد. )
  . 622-605(، 3)8للدراسات التربوية والنفسية، 

تعليمياااااة الل ااااة العربياااااة عاااان طرياااااق (. 2023زهاااارة، إشااااراق، وبركبيااااا ، عواطااااف، وعوارياااااب، حنااااان. )
]رساااااااالة ماجساااااااتير غيااااااار منشاااااااورة[. جامعاااااااة  الإلكترونياااااااة للأقساااااااام التحضااااااايريةالألعااااااااب 

 قاصدي مربا  ورقلة. 

(. تااأثير برنااامج تعليمااي مقتاار  للألعاااب التعليميااة الإلكترونيااة 2021سااليمان، سااوزان باادران محمااد. )
على تعلم بعض المهارات الحركية الأساسية وتقليل قلق الانفصال لتلميذات الصف الأول للمرحلة 

 . 56-25(، 3)25المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة، الابتدائية. 

http://wanainstitute.org/sites/default/files/files/%D8%A5%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%83%D8%B1%20%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B4%D8%AE%D8%A7%D8%B5%20%D8%B0%D9%88%D9%8A%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%A9%20%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D9%84%D9%8A%D8%A9.pdf
http://wanainstitute.org/sites/default/files/files/%D8%A5%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%83%D8%B1%20%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B4%D8%AE%D8%A7%D8%B5%20%D8%B0%D9%88%D9%8A%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%A9%20%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D9%84%D9%8A%D8%A9.pdf
https://www.vision2030.gov.sa/media/z1dl01gy/%D9%88%D8%AB%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D8%B1%D8%A4%D9%8A%D8%A9-2030-4.pdf
https://www.vision2030.gov.sa/media/z1dl01gy/%D9%88%D8%AB%D9%8A%D9%82%D8%A9-%D8%B1%D8%A4%D9%8A%D8%A9-2030-4.pdf
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 . عالم الكتب للنشر والتوزتع والطباعة. منابج البح (. 2014سليمان، عبد الرحمن سید. )

 . عالم الكتب. التدخل المبكر المفهوم والتطبيقات(. 2020سليمان، عبد الرحمن. )

(. تصور مقتر  لمركز للتاادخل المبكاار كماادخل لتأهياال الأطفااال ذوي 2022موس ي. )السما ي، زينب  
المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة،  الاحتياجات الخاصة )بورسعيد نموذجا(.  

9(2 ،)1016-1114 .  

العلاقااة بااين مسااتوى ممارسااة الألعاااب الالكترونيااة والمهااارات (. 2018الساايد، محاساان أبااو الحساان )
المجلااة الدوليااة الاجتماعيااة لاادى عينااة ماان طاالاب الصااف الثالاا  متوسااا فااي مدينااة ينبااع. 

 . 252-221(، 15) للعلوم التربوية والنفسية،

(. برناااااامج أنشاااااطة حركياااااة باساااااتخدام الألعااااااب الإلكترونياااااة وتاااااأثيره فاااااي الإدراك 2025الساااايد، م اااااى. )
 . 41-1(، 2)34 ،الرياضية التربية لعلوم العلمية المجلةالبصري لأطفال ضعاف السمع. 

(. أثر ممارسة الألعاب الإلكترونية التفاعلية على الذاكرة العاملااة 2021السيد، نعيم محمد نامى. )
-1157(، 3)116مجلااااة كليااااة التربيااااة بالمنصااااورة،  لاااادى تلاميااااذ مرحلااااة التعلاااايم الأساساااا ي. 

1199 . 

(. الديسلكساااااايا مااااااا بااااااين المعتقاااااادات والتفساااااايرات العلميااااااة: دراساااااااة 2020الشااااااريف، ليلااااااى مبااااااارك. )
دراسااات تحليليااة للأفكااار الشااالعة حااول مفهااوم الديسلكساايا لاادى معلمااي التعلاايم العااام. 

 . 121 101-(، 126)2عربية في التربية وعلم النف ، 

(. واقاااع اساااتخدام الألعااااب التعليمياااة 2021الشااامري، وجااادان بااان علاااي، والع ااازي، عاااادل بااان صااابر. )
مجلااااااة التربيااااااة الخاصااااااة المحوساااااابة فااااااي تاااااادرت  ذوي الإعاقااااااة الفكريااااااة بمنطقااااااة الجااااااوف. 

 . 113-73(, 34.1)12والتأهيل, 

(. أثااااار برناااااامج تااااادري ي قاااااائم علاااااى تصاااااميم ألعااااااب 2022الشاااااهراني، بياااااان، وفلمباااااان، فااااادوى ياساااااين. )
( للإكساب مفاهيم الأمن السيبراني Game Makerتعليمية إلكتروني  باستخدام برنامج )

 . 651-614(، 9)21مجلة البح  العلمي في التربية، لدى طالبات المرحلة المتوسطة. 

(. دار مكتبااااة 2)ط.  تنميااااة المهااااارات النفسااااية لاااادى الأطفااااال والمااااراهقين(. 2023. )عبااااد االصااااادق، 
  العصرية. 

الأطفااال ذوي الإعاقااة الفكريااة فااي باارامج التاادخل المبكاار مسااتوى مشاااركة أساار (. 2019صااب ، هناااص. )
]رساااااالة ماجساااااتير غيااااار  والمعيقاااااات الناااااي تمااااانعهم مااااان المشااااااركة مااااان وجهاااااة نظااااار الأمهاااااات

  منشورة[. الجامعة الأردنية. 

(. الألعاااب الالكترونيااة وأثرهااا علااى مسااتوى التحصاايل الدراساا ي لاادى طلبااة 2018عبا ، رنا فاضل. )
  . 329-303(، 59)15مجلة البحو  التربوية والنفسية، المرحلة المتوسطة.  

(. فاعليااة برنااامج تاادري ي لتحسااين بعااض المهااارات المعرفيااة 2022عبااد البااديع، راناادا، وأحمااد، عبياار. )
لااااااااااااااااااااااااااادى الأطفاااااااااااااااااااااااااااال ذوي صاااااااااااااااااااااااااااعوبات الاااااااااااااااااااااااااااتعلم الانفعالياااااااااااااااااااااااااااة.  الانفعااااااااااااااااااااااااااااليوالاااااااااااااااااااااااااااوعي 

 . 695-637(، 3)87،التربية ليةك مجلة



تصورات مقدمي الخدمات حول تأثير الألعاب الإلكترونية على تنمية مهارات  
 الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التدخل المبكر في جدة

 الهنوف بنت صالح المرشد  أ/

 شروق بنت طلال باعثمان د/ 
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. النشااااار العلماااااي والمطاااااابع بجامعاااااة الملاااااك البحااااا  الناااااوعي فاااااي التربياااااة(. 2012العباااااد الكاااااريم، راشاااااد. )
  سعود. 

(. فعالياااااة برناااااامج قاااااائم علاااااى الألعااااااب التعليمياااااة الإلكترونياااااة فاااااي تنمياااااة 2020عباااااده، نهاااااي حساااااين. )
المهاااااارات الل وياااااة والاجتماعياااااة لاااااذوي الاحتياجاااااات الخاصاااااة القاااااابلين للاااااتعلم والمااااادمجين 

(، 14، )المجلااة العربيااة لعلااوم الإعاقااة والموهبااةبالماادار  بدولااة الإمااارات العربيااة المتحاادة. 
787 - 808 . 

البحاااا  العلمااااي مفهومااااة (. 2020الاااارحمن .) ، كايااااد، وعااااد  ، عبااااد وعبااااد الحااااقعبياااادات ، ذوقااااان، 
 ( . دار الفكر ناشرون وموزعون . 19)ط. وأدوات  وأساليب  

(. فعاليااة برنااامج تاادري ي قااائم علااى اسااتخدام تقنيااة الواقااع 2022العبياادان، فاطمااة سااعد إبااراهيم. )
المعزز في تحسين بعض مهارات القراصة لاادى التلميااذات ذوات الإعاقااة الفكريااة ال ساايطة. 

 . 49-18 ،(34)6 والنفسية،مجلة العلوم التربوية 

  المسيرة. . دار التدخل المبكر وبرنامج البورتيج(. 2011الضجمي، نادية علي. )

(. فاعليااااة برنااااامج تاااادري ي مقتاااار  للألعاااااب 2017عليااااوة، شاااايماص عبااااد الاااار ف الساااايد عبااااد الاااارحمن. )
المجلاااااااة العربياااااااة التعليمياااااااة لتحساااااااين التاااااااذكر لاااااااذوي الإعاقاااااااة العقلياااااااة القاااااااابلين للاااااااتعلم. 

 . .79 51-(، 9)لدراسات وبحو  العلوم التربوية، 

(. معوقات استخدام الألعاب التعليمية الإلكترونيااة فااي التعلاايم ماان وجهااة نظاار 2022الع زي،  هلى. )
 . 119-94(، 2)1المجلة العلمية لتربية الطفولة المبكرة، معلمات الطفولة المبكرة. 

(. ماادى الاسااتعداد 2019القحطاااني، نااوره بناات حامااد باان مرعااي، وربابعااة، أحمااد عبااد ا مصااطفي. )
المجلاااة لتطبياااق التعلااايم الشاااامل مااان وجهاااة نظااار المعلماااين فاااي المملكاااة العربياااة الساااعودية. 

 . 83-70(،8)9التربوية الدولية المتخصصة، 

(. تصورات الطلبااة حااول طبيعااة العلاام فااي جامعااة الساالطان قااابو . 2020القسيم، محمود محمد. )
 . 173 -145(، 15) مجلة العلوم التربوية،

(. تحااديات تقااديم خاادمات التاادخل المبكاار 2023القضاااة، ضاارار محمااد، والهياجنااة، أماال محمااد. )
مجلااااااة التربيااااااة الخاصااااااة والتأهياااااال،  للأطفااااااال ذوي الإعاقااااااة ماااااان وجهااااااة نظاااااار معلماااااااتهم. 

15(52.1 ،)149-.182 

(. واقااااااع توظيااااااف التعلاااااايم 2020المااااااالكي، مااااااريم خمااااااي  هبااااااا ، وشااااااعبان، منااااااال محمااااااد حسااااااين. )
الإلكتروناااي فاااي العملياااة التعليمياااة للطلباااة ذوي الإعاقاااة الفكرياااة مااان وجهاااة نظااار المعلماااين. 

  . 86-51(، 11)4المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة، 

ر ومااااادى توافرهاااااا فاااااي تنمياااااة 2023الماااااالكي، ناااااوف، والماااااالكي، ن يااااال. ) ِّ
ّ

كااااا ب 
ُ
ل الم (. أهمياااااة بااااارامج التااااادخا

  . 218-183(، 1)31مجلة العلوم التربوية، المهارات الل وية للأطفال ذوي متلازمة داون. 

(. فاعليااااااااة برنااااااااامج تاااااااادري ي لتنميااااااااة المهااااااااارات الل ويااااااااة 2022خضاااااااار. )، والمحتمااااااااييحيااااااااى،  ، المحتمااااااااي
م. 

ا
مجلااة المناااابج والتواصاال الاجتماااعي لااادى الأطفااال ذوي الإعاقاااة العقليااة القااابلين للاااتعل

 . 94-7(, 6)1وطرق التدرت , 
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(. الجوانب التقنيااة للألعاااب الإلكترونيااة: )ر يااة فااي المفهااوم 2022حمد، ذيب، وابن عمار، أشواق. )م
-279(، 2)5المجلااااة الجزائريااااة للأبحااااا  والدراسااااات، والنظريااااات( ر يااااة سوساااايوتحليلية. 

291 . 

. / تاام اسااترجاع  أفضل الممارسات لدعم الااخا  ذوي الإعاقااة(. 2021مدى نفاذ رقمي للجميع. )
https://mada.org.qa/wp-، ماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان   2018يونيااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااو 19فااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي 

content/uploads/2021/08/%D8%A 

. مكتباااااة الملاااااك فهاااااد برناااااامج جاااااودة الحيااااااة فاااااي المملكاااااة العربياااااة الساااااعودية(. 2021مشااااارو  سااااالام. )
  الوطنية أثناص النشر. 

أثر الألعاب الإلكترونية فااي تحصاايل طلبااة ( .  2020مقابلة، علا منصور، وعيادات، يوسف أحمد. ) 
] رساااااالة ماجساااااتير،  الصاااااف الثالااااا  الأساسااااا ي فاااااي مبحااااا  الرياضااااايات ودافعياااااتهم نحوهاااااا

 جامعة اليرموك بالأردن [ . قاعدة معلومات دار المنظومة . 

. / تاام اسااترجاع  2023-2020الخطاااة الاسااتراتيجية (.   2023هي اة رعاياة الأاااخا  ذوي الإعاقاااة. )  
 ، ماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان2019نااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوفمبر  1فااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي

https://apd.gov.sa/web/content/4345?unique=a4439e2ae2b1734bb4f19fd
89d7aadb9c5ec04f9 

 . دار الزهراص للنشر والتوزتع. الفكريةالإعاقة (. 2020الوابلي، عبد ا. )

، 2015ديساااااااامبر  8. / تاااااااام اسااااااااترجاع  الاااااااادليل التنظيمااااااااي للتربيااااااااة الخاصااااااااة(. 2016وزارة التعلاااااااايم. )
 ttps://moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary.pdfh من

 . مكتبة الملك فهد. دليل المعلم المرجعي لمنابج التربية الفكرية(. 2018وزارة التعليم. )

/ تاام اسااترجاع   دليل العمل في مرحلة ريااا  الأطفااال للأطفااال ذوي الإعاقااة. (.  2021وزارة التعليم. )
، مااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااان 2021ينااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااير  1فاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي 

-1442-https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/WG
876.aspx 

مكتبااااة الملااااك فهااااد الوطنيااااة  المعلمااااة لطاااارق واساااتراتيجيات التاااادرت . دلياااال (. 2021وزارة التعلااايم. )
 للنشر. 

  . دار غيداص لنشر والتوزتع. التربية الخاصة(. 2021الياصجين، فرحان )

دور اللعااب الجماااعي فااي تنميااة مهااارات الأطفااال المعاااقين (. 2022يعي اا ي، ساالامي، وفاطمااة، ماااطر. )
داريااااا [. المساااااتود  الماسسااااااتي لجامعاااااة أحماااااد ] أطروحاااااة دكتاااااوراة، جامعاااااة أحماااااد عقلياااااا
 أدرار. -داري 

(. تاااأثير القصاااة الحركياااة فاااي تحساااين بعاااض 2020يوساااف، دحاااو، وزماااالي، محماااد، وشاااعيب، أحماااد. )
المهااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااارات الحركيااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة لاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادى تلاميااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذ الصااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااف الأول ابتاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادالي. 
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