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  :المدتخمص
ة لسعمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية ىجفت ىحه الجراسة إلى استكذاؼ اليؾية السيشي     

 تجسع، حيث بسجيشة الخياض، مؽ خلبؿ استخجاـ السشيج السدجي بترسيؼ تفديخي متتابع
، كسا أُجخيت مقابلبت نؾعية مع % مؽ السجتسع(45)( معمسة 6:5البيانات الكسية مؽ )

. سية، لتفديخ الشتائج الكست معمسات مؽ تخررات عمسية متشؾعة وخبخات مختمفة
التؾجيو "أعيخت الشتائج تستع معمسات العمؾـ بيؾية ميشية قؾية، خرؾصًا في مجالي 

. "الالتداـ بالتجريذفي مجاؿ "بخزت الحاجة إلى دعؼ في حيؽ ، "الكفاءة الحاتية"و "السيشي
كسا كذفت الشتائج عؽ فخوؽ دالة إحرائيًا في اليؾية السيشية حدب التخرص، حيث 

يُعدى ذلػ قج اء مدتؾيات أعمى مقارنةً بسعمسات الأحياء والكيسياء، و سجمت معمسات الفيدي
إحرائيًا  تخرص والتحجيات السختبظة بو. كسا لؼ تغيخ فخوؽ دالةكل إلى خرؾصية 

عمى اليؾية السيشية، ما  اواضحً  اوفق سشؾات الخبخة، ولؼ يكؽ لبخامج التظؾيخ السيشي تأثيخً 
وتؾصي الجراسة  .تكؾف أكثخ ارتباطًا بالؾاقع التعميسييدتجعي إعادة ترسيؼ ىحه البخامج ل

لسعمسات  بتؾفيخ بيئات تعميسية محفدة تجعؼ الجافعية وتُعدز مؽ اليؾية السيشية السدتجامة
 .العمؾـ

، التؾجيو السيشي، الكفاءة الحاتية، الالتداـ  معمؼ: الكممات المفتاحية ، تعميؼ العمؾـ العمؾـ
  .لسيشيبخامج التظؾيخ ا ،بالتجريذ

 
 
 
 
 
 
 

Professional Identity for Secondary School Female Science 

Teachers in Riyadh City  
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Abstract:  
      This study aimed to explore the professional identity of 

secondary school science teachers in Riyadh using a mixed-methods 

approach through an explanatory sequential design. Quantitative 

data were collected from (594) teachers (34% of population), 

alongside qualitative interviews with six teachers from various 

science disciplines and experience levels. Findings revealed a strong 

professional identity, particularly in " Professional Orientation " and 

"Self-efficacy", while "Commitment to Teaching" required further 

reinforcement. Significant differences in professional identity were 

found based on specialization, witch physics teachers scoring higher 

than biology and chemistry teachers, which may referee due to the 

subject’s cognitive challenges and perceived prestige. No 

statistically significant differences were found based on teaching 

experience, and professional development programs, which may 

need to redesigning professional development programs to meet 

teachers' needs. Finally, the study recommends providing 

stimulating educational environments that support motivation and 

enhance the sustainable professional identity of science teachers 
 

Keywords: science teacher, science education, professional 

orientation, self-efficacy, commitment to teaching, professional 

development programs. 
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 :مقجمةال
ـ الأشخاص أنفديؼ عادة انظلبقًا مؽ السيشة التي يداولؾنيا، وتعجُّ السيشة لمفخد  يقجِّ
مرجرًا ميسًا لبشاء شخريتو، ومخكد شخرية الفخد ىي ىؾيتو التي يدعى لتعديدىا بسا 

وتعج ميشة التعميؼ قجيسة في أصميا يؤديو مؽ أعساؿ، وما يشجده مؽ أداءات متسيدة. 
وأساليبيا الستظؾرة، وىي ميشة تتسيد بأف مخدودىا  مسارساتياومسارستيا، ومتججدة في 

ونتائجيا لا يعؾد عمى الفخد نفدو فحدب، بل يتعجاه لكافة السجتسع؛ فالسعمؼ أداة التغييخ 
فإف مشظمق نجاحو في  ؛في السجتسع. ونغخاً لمسدئؾليات الجداـ السمقاة عمى عاتق السعمؼ

مدتقخة، قادرة عمى العظاء ميشية ىؾية  امتلبكوالكياـ بيحه السدئؾليات يتؾقف عمى 
 والتججيج.
دًا أساسًا لميؾية الشَّفدية الاجتساعية لمفخد، و   اليؾية السيشية تعج وتعجُّ السيشة محجِّ

Professional Identity  ًليؾية السيشية لمسعمؼ وتغيخ أىسية ا .مؽ أبعاد تمػ اليؾية ابعج
تتفاعل اليؾية و كؾنيا تؤثِّخ عمى معتقجاتو ومسارساتو داخل الفرل الجراسي وخارجو. 

والأفخاد الحيؽ تعسل وتتعمؼ مشيؼ، مسا يؤدي إلى  ية،مع الدياقات الثقافيَّة، والسؤسدالسيشية 
ضافة إلى بخامج بالإ ،تأثخىا بعجدٍ مؽ الستغيخات كالتخرص العمسي، والخبخة التَّعميسيَّة

 . (Beijaard et al., 2004)التَّظؾيخ السيشي 
راسات إلى أف مفيؾـ اليؾية معقَّجٌ، ويتكؾف مؽ عجة أجداء  وأشار عجد مؽ الجِّ
متجاخمة مع بعزيا، وكل مشيا يؤثِّخ عمى السفيؾـ العاـ ليؾية السعمؼ بجرجة أو بأخخى. 

ة السعمؼ السيشية متغيخة، وليدػت ثابتة، ويجخي فاعتسادًا عمى الأدبيات البحثية؛ نجج أف ىؾيػ
إعادة تكؾيشيا بالخبخات التػي يسخ بيػا السعمؼ، وتفاعمػو مػع طمبتػو، وزملبئو ومذػخفية في 

. وقج عُخّفت ىؾية السعمؼ عؽ (Ambusaidi & Alhosni, 2023) السؾاقف السختمفة
بأنيا السعخفة أو السعتقجات، في  طخيق علبقاتيا بذيء واحج أو عجة أشياء؛ فعخَّفيا بعزيؼ

حيؽ فدخىا آخخوف عؽ طخيق دور السذاعخ والكيؼ الذخرية، وبعزيؼ ربظيا بسفيؾـ 
الحات، وعمى الخغؼ مؽ تعجد الاىتسامات البحثية في دراسة ىؾية السعمؼ، فقج غمب الجانب 

السعمسيؽ  السيشي لميؾية عمى الجؾانب الأخخى، ويعؾد ذلػ إلى تأثيخىا عمى أداء وشعؾر
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 ;Beauchamp & Thomas, 2011)بالكفاءة الحاتية في مسارساتيؼ التَّجريديَّة 
Rodrigues & Mogarro, 2019; Suarez & McGrath 2022). 

( أفَّ اليؾية السيشية عسميَّة مختبظة بالسيشة فقػػط، فيسا يخى 8109ويػػخى الخؾلي )
ى تبمؾر شخريو الإنداف ووعيو ( أنيػػا عامػػل مداعج عم8185الجابخي وآخخوف )

لتجارب والخبخات التي يكتدػػبيا في بيئة العسل، واحتكاكو بالآخخيؽ. في اونزجو؛ نتيجة 
( إلى أف ىشاؾ عجة متغيخات، تؤثِّخ في تذكيل اليؾية 8107حيؽ أشار عبج الغشي وطو )

ع لمعسل، والشغخة إلى السيشية لمسعمؼ، مشيا: فيػػؼ الحات، والالتداـ والثقػػة بالشفذ، والجاف
السدتقبل. وبؾصفيا متعجدة الأوجو؛ فإف السعمؼ يجيخ ذواتو الستعجدة في بشاء اليؾية السيشية 
وأدائيا، مع مخاعاة الغخوؼ السحمية التي يعسل السعمسؾف في عميا )مثل عبء العسل 

 والييكل الؾعيفي(. 
الكفاءة الحاتية، حيث اليؾية السيشية لمسعمؼ ب (Canrinus, 2012)ويخبط كارنيذ 

إفَّ معتقجات السعمؼ في مقجراتو التجريدية ليا ارتباط داؿ مع نجاحو في التجريذ، ودليل 
التغييخ؛ فالسعمؼ الحي لجيو معتقجات  ووتقبملجيو، قؾي لاستسخار تظؾر السسارسات التجريدية 

ا يظمق عمييا في ججارتو التجريدية، وثقتو في التغمب عمى عؾائق تعمؼ الظالب، يسمػ م
الحارثي  ويؤكج .Personal Teaching Efficacy (PTE)الكفاءة الحاتية التجريدية 

( أف اليؾية السيشية لمسعمؼ تتسثل في امتلبؾ السعمؼ متظمبات ميشة التعميؼ والتي 8181)
تبجأ بالسيل والاستعجاد ليحه السيشة وتجعيسيا بالسعارؼ الشغخية والسيارات التظبيكية، حيث 

والسكؾف  ،والسكؾف التخبؾي  ،فيشاؾ السكؾف التخرري ،ف ميشة التعميؼ ليا عجة مكؾناتإ
دراسة  وسعتالسياري الحي يشقل السكؾف التخرري والتخبؾي مؽ الشغخية إلى التظبيق. 

إلى تظؾيخ أداة لكياس اليؾية السيشية لمظلبب  ((Wong & Liu, 2022 ونغ وليؾ
ثلبثة عمى وتؾصمت إلى مكياس يختكد ة الأدبيات، ؽ طخيق مخاجعع، (TPIS) السعمسيؽ
الالتداـ بالتجريذ، و الكفاءة الحاتية لمسعمؼ،  السيشية لمسعمؼ، وىي: تذكل اليؾية رئيدةعؾامل 

  .والتؾجيو السيشي
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التي تشاولت اليؾية السيشية لمسعمؼ في مختمف  مؽ الجراساتالعجيج  وبسخاجعة
مؽ حيث التشؾع في دراسة  ،ؾانب السذتخكة فيسا بيشيابعض الج ، يلبحظالدياقات والثقافات

الستغيخات السؤثخة عمى اليؾية السيشية لمسعمؼ، مثل سشؾات الخبخة التجريدية، والجشذ، 
 . فقجوالسدتؾى التعميسي، والسدسى الأكاديسي، والسؾقع الجغخافي، والؾضع الاجتساعي

( أف مدتؾى اليؾية 8106 ،الخشيجي واليؾلي؛ 8108، حديؽ)بيشت بعض الجراسات 
ضعف في في حيؽ يؾجج  ،لجى السعمسيؽ سًاالسيشية في السسارسات التعميسية يعج قؾي

يسًا مكسا كاف لبخامج التجريب والتظؾيخ السيشي دورًا  .مدتؾى وعييؼ لسفيؾـ اليؾية السيشية
سػة وججت درا ، فقجفي تعديد اليؾية السيشية لمسعمؼ، وىحا ما أشار إليو العجيج مؽ الجراسات

ىحه البخامج تعدز مؽ كفاءة السعمسيؽ أف  (Kaasila et al., 2021)كاسػياؿ وآخخيػؽ 
( 8186كسا أكجت دراسة العتيبي والذايع ) جؾدة عالية. يوقجرتيؼ عمى تقجيؼ تعميؼ ذ

عمى انعكاس معتقجات معمسي العمؾـ واتجاىاتيؼ نحؾ بخامج التظؾيخ السيشي عمى 
مسا يتظمب عشاية مؽ مخظظي ومرسسي بخامج التظؾيخ السيشي في  مسارستيؼ السيشية،

  تمبية حاجات السعمسيؽ السيشية وتفزيلبتيؼ في اختيار بخامج التظؾر السيشي السفزمة ليؼ.
وتذيخ بعض الجراسات إلى وجؾد اختلبؼ في اليؾية السيشية بشاءً عمى التخرص 

دراسة أمبؾسعيجي وآخخيؽ ، وججت والخبخة التجريدية، فعمى سبيل السثاؿ الأكاديسي
(Ambusaidi et al., 2013)  أف معمسي التخبية البجنية يستمكؾف سسات ىؾية ميشية

أمبؾسعيجي  بيشت دراسة. في حيؽ أكثخ مؽ نغخائيؼ في تخرص المغة العخبية والعمؾـ
تأثخ ىؾية السعمسيؽ السيشية بدشؾات  (Ambusaidi & Alhosni, 2023)والحؾسشي 

وتؾصمت  .بيشسا لؼ تؾجج ليؼ فخوؽ لستغيخ التخرص والسدتؾى التعميسي ة،التَّجريديَّ  الخبخة
ف مدتؾى اليؾية السيشية لسعمسي المغة الإنجميدية أإلى  (Yan, 2023)دراسة ياف نتائج 

 .يختمف بذكل كبيخ نتيجة السدتؾى التَّعميسي
 مذكمة البحث:

فيؼ الفخد ىؾيتو الحاتية وارتباطيا  اىتؼ الباحثؾف بسجاؿ اليؾية السيشية مؽ خلبؿ
ليذ فقط لتحديؽ  اميسً  افيؼ اليؾية السيشية لسعمسي العمؾـ وطخؽ دعسيا أمخً يعج بسيشتو، و 
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التَّجريذ، ولكؽ أيزًا لجعؼ تظؾيخ السعمسيؽ؛ فشجاح التعميؼ لابج مؽ أف يراحبو معتقجات 
السشيجية الحجيثة التي أجختيا إيجابية وسميسة لمسعمسيؽ. إلى ذلػ، أكجت نتائج السخاجعة 

كبيخة مؽ الأدبيات الستعمقة بيؾية  لسجسؾعة (Rushton et al., 2023) وآخخوف راشتؾف 
السعمؼ أىسية أبحاث اليؾية في إلقاء الزؾء عمى الحياة السيشية لمسعمسيؽ ومسارساتيؼ، 

ج البحثية عمى وتؾفيخ الفخص لمسعمسيؽ لفيؼ السذيج العمسي ليؾية السعمؼ، وتظبيق الشتائ
تغيخ أىسية اليؾية السيشية في كؾنيا نقظة محؾرية لمسعتقجات والكيؼ و  مسارساتيؼ السيشية.

والسسارسات، حيث تؾضح التداـ السعمسيؽ وتؾجو أفعاليؼ داخل وخارج الرف، كسا تختبط 
غ دراسة ون وحجدت(. 8108 ،بخكات) بخغبة السعمؼ بالإبجاع والتظؾر في بيئة ميشية متغيخة

 السعمؼ السيشية، وىي: تذكل ىؾية رئيدةعؾامل ثلبثة  ((Wong & Liu, 2022 وليؾ
  .الالتداـ بالتجريذ، والتؾجيو السيشيو الكفاءة الحاتية لمسعمؼ، 

عجد مؽ اليؾية السيشية ب تأثخعجد مؽ الجراسات إلى استكذاؼ كيفية  ىوسع
واختمفت ، الخبخة التَّجريديَّةو  السذاركة ببخامج التظؾيخ السيشي،و  تخرص،الك العؾامل،

وقج وجج   اليؾية السيشية لمسعمؼ.سدتؾى علبقة الستغيخات السبحؾثة بتحجيج في يا نتائج
بعض الجراسات اختلبفاً في مدتؾى اليؾية السيشية يسكؽ أف يعدى إلى تخرص السعمؼ 

(Ambusaidi et al., 2013; Beijaarde et al, 2004،)  في حيؽ لؼ تجج دراسات
كسا  .(Ambusaidi & Alhosni, 2023)أمبؾسعيجي والحؾسشي أخخى تأثيخاً لحلػ، مثل 

 تؾصل بعض الجراسات الدابقة لتأثيخ الخبخة عمى مدتؾى اليؾية السييشة لمسعمؼ
(Ambusaidi & Alhosni, 2023 ؛8106 ،الخشيجي واليؾلي؛ Beijaarde et al, 

 ؛Yan, 2023؛ 8185 ،الجابخي وآخخوف ) (، بيشسا لؼ تجج دراسات أخخى أثخاً ذلػ2004
. أما متغيخ Ambusaidi et al., 2013) ؛8108 ،حديؽ؛ 8180 ،السقابمي والفؾاعيخ

التحاؽ السعمؼ ببخامج التظؾيخ السيشي؛ فقج اختمفت أيزاً الجراسات الدابقة في تأثيخه مجى 
يسكؽ أف تخجع  اً فخوقالسباشخ عمى مدتؾى اليؾية السيشية لمسعمؼ، فؾجج بعض الجراسات 

(، ولؼ تجج دراسات أخخى 8106 ،الخشيجي واليؾلي؛ Kaasila et al., 2021إليو )
 .(8108 ،حديؽ؛ Yan, 2023تأثيخاً لو )
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وفي ضؾء ما سبق، ونغخاً لأىسية فيؼ معمؼ العمؾـ ىؾيتو السيشية، وكيفيَّة تذكميا، 
تظؾيخ خظط لؾعي في عل وتظؾرىا، والآثار العسيقة الستختبة عمى ىحا السدتؾى مؽ ا

 القائسة عمى تسكيؽ السعمؼ واعتباره العامل الحاسؼ في تظؾيخ العسمية التعميسية؛ التعميؼ
اليؾية السيشية لسعمسات العمؾـ لمسخحمة الثانؾية في مجيشة  الحالية لاستقراء جراسةسعت ال
 .خ السيشي، ومجى تأثخىا باختلبؼ التخرص والخبخة والالتحاؽ ببخامج التظؾيالخياض

 أهجاف البحث:
 :اليجفيؽ التالييؽسعى البحث إلى تحقيق 

 الكذف عؽ مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية. .0
الكذف عؽ الاختلبفات في مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية  .8

 تُعدى إلى التخرص والخبخة والتظؾيخ السيشي.
 ئمة البحث:أس

 :يؽالتالي الدؤاليؽ البحثتشاوؿ 
 ما مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية؟  .0
ىل يؾجج اختلبفات في مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية  .8

 تُعدى إلى التَّخرص والخبخة والتَّظؾيخ السيشي؟
 أهمية البحث:

 لبحث عمى الشَّحؾ الآتي:تأتي أىسية ا
، ومؽ  .0 يدتسج ىحا البحث أىسيتو في مجاؿ التفديخ الشغخي لميؾية السيشية لسعمسي العمؾـ

كؾنو يتساشى مع الاتجاىات الحجيثة لمتَّظؾيخ السيشي، والتي تجعؼ تسكؽ السعمؼ مؽ ميشتو 
 معخفياً وميارياً ووججانياً.

امل السؤثخة في اليؾية السيشية ومجى مؽ خلبؿ معخفة العؾ  يدتسج ىحا البحث أىسيتو .8
 تأثيخىا.
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 حجود البحث:
 اقترخ البحث عمى الحجود الآتية:

اقترخ البحث عمى الكذف عؽ مدتؾى اليؾية السيشية لسعمسات  الحجود المهضهعية:
)الاستبياف  العمؾـ مؽ وجية نغخ عيِّشة البحث، وفقًا لأدوات بحث صسست ليحا الغخض

 .والسقابمة(
أحياء( لمسخحمة  -كيسياء –الثلبثة )فيدياء  امعمسات العمؾـ بفخوعيلبذخية: الحجود ا

 الثانؾية في مجيشة الخياض. 
طبق البحث ميجانيًا خلبؿ الفرل الجراسي الثاني، مؽ العاـ الجراسي الحجود الدمانية: 

 ىػ(.0557)
 السجارس الثانؾية الحكؾمية لمبشات في مجيشة الخياض.الحجود المكانية: 

 رطمحات البحث:م
 ,Lasky)فيا لاسكي خِّ عيٌ : (Professional Identity)الههية المهنية 

ؼ بأنيا: كيفيَّة قياـ السعمسيؽ بالتَّعخيف عؽ أنفديؼ لأنفديؼ وللآخخيؽ.  وتُعخَّ  (2005
إجخائيًا بأنيا: كيفيَّة تعخيف معمسة العمؾـ لمسخحمة الثانؾية بشفديا بشاء عمى مكياس ونغ 

الحي تست تخجستو ومؾائستو ليشاسب معمسات العمؾـ ما  ،((Wong & Liu, 2022 وليؾ
 ،عبارة في ثلبثة محاور، أوليا: الكفاءة الحاتية لمسعمؼ( 09)بعج الخجمة، ويتكؾف مؽ 

وتعشي ثقة السعمؼ بتأديتو دوره السيشي بشجاح، ويشجرج تحتيا كفاءة الإستخاتيجيات التعميسية، 
وتعشي  ،جراسية، وكفاءة مذاركة الظلبب، وثانييا: الالتداـ بالتجريذوكفاءة إدارة الفرؾؿ ال

 ،الانتساء والارتباط الايجابي بالتجريذ لتحقيق الشجاح الؾعيفي ، وثالثيا: التؾجيو السيشي
 ترؾر السعمؼ لسا ىؾ ميؼ وذو معشى في عسمو. ويقرج بو

 منهج البحث:
 Mixed)خجاـ السشيج السدجي است ، تبشى البحثسئمتوأبشاء عمى مذكمة البحث و 

Method ) لسلبئستو لظبيعة البحث الحالية، وذلػ عؽ طخيق التَّرسيؼ التَّفديخي الستتابع
(Explanatory Sequential Design).  ويعخؼ كخيدؾيل(Creswell, 2015) 
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مشيج التَّرسيؼ التَّفديخي الستتابع بأنو: طخيقة البحث في العمؾـ الإندانية والدمؾكية 
ية و  ، ويسدجيسا، ومؽ والكيفية )الشؾعية(الرحية يجسع فييا الباحث كلبِّ مؽ البيانات الكسِّ

ثَؼَّ يرؾغ التَّفديخات استشادًا إلى جؾانب القؾة في البيانات لفيؼ مذكمة البحث، مؽ خلبؿ 
ترسيؼ يتزسؽ مخحمتيؽ، مخحمة أولى يتؼ استخجاـ مشيج البحث الكسِّي، والسخحمة الثانية 

 البيانات الكسية تجسعو  .لتقجيؼ تفديخ أعسق لمشتائج الكسية كيفيفييا استخجاـ السشيج اليتؼ 
، سعمساتالالستعمقة بسدتؾى اليؾية السيشية لجى أداة الاستبياف و باستخجاـ  في ىحه الجراسة

 في حيؽ جسعت البيانات الكيفية عؽ طخيق أداة السقابمة.
 :وعينته مجتمع البحث

ات العمؾـ لمسخحمة الثانؾية في مجيشة الخياض، والبالغ عجدىؽ شسل السجتسع معمس
وأرسمت أداة البحث الكسية (. 0557( معمسة )الإدارة العامة لتعميؼ الخياض، 0845)

رسسي مؽ إدارة تعميؼ الخياض،  كامل السجتسع، وذلػ عبخ إرساؿ خظاب)الاستبياف( إلى 
. واستجاب للبستبياف ت مؽ السجتسعوتؼ الدعي لمؾصؾؿ لأكبخ عجد مسكؽ مؽ الاستجابا

( 0%( مؽ كامل السجتسع. ويؾضح الججوؿ )45.4( معمسة، وبمغت ندبة العيشة )6:5)
 عجد السجتسع والعيشة وفق التخرص )أحياء، كيسياء، فيدياء(.

 التخرصعيشتو وفق البحث و  مجتسعوصف  :(0) ججوؿ

 التخرص
 العينة المجتمع

 الشدبة العجد الشدبة العجد
 %81.6 088 46.7 708 أحياء
 %46.5 801 41.0 688 كيسياء
 %55.0 878 45.4 6:6 فيدياء

 %45.4 6:5 %011.1 0845 السجسؾع
، روعي في اختيارىؽ التشؾع في ست معمسات الأداة الكيفية )السقابمة(عيِّشة  شسمت
ي عجد مؽ ، كسا روعالتظؾيخ السيشيالتجريدية، والسذاركة في بخامج  الخبخةالتخرص، و 

يعج ىحا أحج أىجاؼ  لمتأكج مؽ إمكانية تفديخ الشتائج الكسية، حيث، السحجدات الأخخى 
ونغخا لظبيعة الأداة الكيفية؛ فقج اختيخت العيشة  ستخجاـ السشيج التفديخي التتابعي.ا
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بأسمؾب العيشة الستاحة، والتي روعي فييا رغبة ومؾافقة السعمسة لتكؾف ضسؽ عيشة 
( 8ج اعتحر عجد كبيخ مؽ السعمسات عؽ اجخاء السقابمة. ويبيؽ الججوؿ )السقابمة، وق

 خرائص عيشة أداة السقابمة.
 خرائص عيشة البحث )أداة السقابمة(وصف  :(8) ججوؿ

 الخبخة التخرص تخميد المعممة
 سشؾات5 احياء (0السعمسة )
 سشؾات8 كيسياء (8السعمسة )
 سشؾات 6 فيدياء (4السعمسة )
 سشؾات4 كيسياء (5)السعمسة 

 سشة 06 فيدياء (6السعمسة )
 سشة 08 فيدياء (7السعمسة )

 أدوات البحث:
 أداة قياس ههية معممات العمهم المهنية:الأداة الكمية: 

يغظي الجدء الأوؿ مؽ الأداة السعمؾمات الجيسؾغخافية، حيث جدأيؽ، الأداة تتزسؽ 
عتسج الجدء الثاني ا في حيؽ  .لتَّظؾيخ السيشيكدشؾات الخبخة التَّجريديَّة، والتَّخرص، وا

 Teacher Professional Identityعمى تخجسو ومؾاءمة مكياس ىؾية السعمؼ السيشية 
Scale (TPIS)،  ونغ وليؾالحي طؾره (Wong & Liu, 2022)،  ( 09)مؽ ويتكؾف

 Teacher Selfالكفاءة الحاتية لمسعمؼ ( 0وىي: ، رئيدة عبارة في ثلبثة محاور
Efficacy (TSE): كفاءة الإستخاتيجيات ، في ثلبثة أبعاد، وىي: تدع عبارات ويزؼ

كفاءة إدارة الفرؾؿ و  ،Efficacy for instructional strategies (IS)التَّعميسيَّة 
راسيَّة  كفاءة مذاركة الظلبب و ، Efficacy for classroom management (CM)الجِّ

Efficacy for student engagement (SE)،  عمى ثلبث بعج كل  حيث يحتؾي
ويحتؾي عمى  ،Commitment to teaching (CMT)الالتداـ بالتَّجريذ ( 8 .عبارات

ويحتؾي عمى  ،Professional orientation (PO)التؾجيو السيشي ( 4 أربع عبارات.
 خسذ عبارات.
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بؾاسظة متخجؼ داة تخجست الأ :من المغة الإنجميدية إلى المغة العخبية الأداةتخجمة صجق  -
مؽ  تخجستيا للئنجميدية تجيعثؼ أ متخرص، بيجؼ دقة التَّخجسة واستيفائيا لمسعشى، 

الشدخة  قؾرنت . وبشاءً عمى ذلػ؛بسا يعخؼ بالتخجسة العكدية مختص آخخ، وىؾ
كمسات  استخجاـ وكانت الاختلبفات في، السعاد تخجستياالإنجميدية الأصمية مع الشدخة 

، career مقابل profession، وformulate مقابل construct ، مثل:متخادفة
بعج الفحص والتجقيق ، واجخيت التَّعجيلبت السشاسبة outcomes مقابل findingsو

 ومخاجعة أىل الاختراص سؾاء بالمغة أو التخرص التخبؾي. 
لمتحقق مؽ الرجؽ الغاىخي؛ تؼ عخض السكياس بعج استكساؿ . للأداةالرجق الظاهخي  -

عجد مؽ و  ،العمؾـ وتعميؼميات التخجسة عمى السحكسيؽ السختريؽ في مجاؿ مشاىج عس
بعض  أُجخيت ؛وفي ضؾء آراء السحكسيؽ .( محكسيؽ8وعجدىؼ ) ،معمسات العمؾـ

ملبءمة عبارات السكياس لغخض لسعشى، وذلػ اتَّعجيلبت في صياغة الجسل دوف تغييخ ال
 ة.، وسلبمة الرياغة المغؾيمعيشة السدتيجفةل
 تبقف طُ أاُستخخجت معاملبت الاتداؽ الجاخمي، بعج  :الاتداق الجاخمي لعبارات الأداة -

( معمسة عمؾـ في 45الأداة عمى عيشة استظلبعية مؽ خارج عيشة البحث مكؾنة مؽ )
ارتباط )بيخسؾف( بيؽ  تمعاملبوحدبت  .مجارس السخحمة الثانؾية بسجارس مجيشة الخخج

، وكحلػ مع درجة السحؾر الحي تشتسي إليو العبارة ،ت الأداة درجة كلِّ عبارة مؽ عبارا
 تمػ الشتائج:( 4يؾضح الججوؿ )و  معامل ارتباط كل محؾر مع الأداة ككل.
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 مع محؾرىا، وكل محؾر(: قيؼ معاملبت ارتباط بيخسؾف بيؽ درجة كلّ عبارة 4ججوؿ )
 مع الأداة  

 معامل الارتباط بارةالع معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة
 المحهر الأول: الكفاءة الحاتية لممعمم

 فعالية مذاركة الطلاب فعالية إدارة الرف الجراسي فعالية الاستخاتيجيات التعميمية
0 1.986** 5 1.:68** 8 1.:84** 
8 1.904** 6 1.:01** 9 1.:78** 
4 1.:15** 7 1.:69** : 1.:78** 

 **60:.1 اة معامل ارتباط السحؾر بالأد
 المحهر الثاني: الالتدام بالتجريذ

0 1.860** 8 1.846** 4 1.951** 
5 1.769** --- --- --- --- 

 **1.910 معامل ارتباط السحؾر بالأداة 
 المحهر الثالث: التهجيه المهني

0 1.981** 8 1.959** 4 1.815** 
5 1.888** 6 1.884** --- --- 

 **1.809 داة معامل ارتباط السحؾر بالأ
 وأقل.  1.16وأقل، *دالة عشج مدتؾى دلالة  1.10**دالة عشج مدتؾى دلالة 
( إلى أفّ قيؼ معاملبت الارتباط لكلّ عبارة مؽ عبارات 4تذيخ الشتائج في الججوؿ )

وكحلػ معاملبت ارتباط كل داة مع الجرجة الكمية لمسحؾر الحي تشتسي إليو العبارة، الأ
 ≥ α)ا عشج مدتؾى دلالة دالة إحرائيً نت مختفعة بذكل عاـ، و محؾر مع الأداة، كا

 .الأداة عبارات كافة ، مسا يذيخ إلى مشاسبة (1.10
سحػاور أداة البحػث لاُستخخجت معاملبت الثبػات  ؛بعج التحقّق مؽ صجؽ الأداة  الأداة:ثبات  -

ؾلػػػة كانػػػت مقب ىػػػحه السعػػػاملبتأف ( 5ويؾضػػػح الجػػػجوؿ ) .باسػػػتخجاـ معامػػػل ألفػػػا كخونبػػػاخ
 .إحرائيًا
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 (: معامل ألفا كخونباخ لكياس ثبات أداة 5) ججوؿ
معامل ألفا  عجد العبارات محاور وأبعاد الأداة

 كخونباخ

السحؾر الأوؿ: الكفاءة الحاتية 
 لمسعمؼ

 1.985 4 فعالية الاستخاتيجيات التعميسية
 47:.1 4 فعالية إدارة الرف الجراسي

 46:.1 4 فعالية مذاركة الظلبب
 54:.1 : السحؾر ككل

  1.815  5 السحؾر الثاني: الالتداـ بالتجريذ
 1.984 6 السحؾر الثالث: التؾجيو السيشي

 87:.1 09 معامل ثبات الأداة ككل
لتحجيج مدتؾيات اليؾية السيشية لجى  مكياس الحكم عمى النتائج مكياس الههية المهنية: -

تحجيجىا  بشاء عمىخجـ مكياس ليكخت الخساسي، است ؛معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية
  (.6وفق الججوؿ ) ،(Wong & Liu, 2022) ونغ وليؾفي دراسة 

 مكياس اليؾية السيشيةمدتؾيات الحكؼ عمى  :(6ججوؿ )
 مدتهى ال المتهسط الحدابي م
 ليذ جيجًا عمى الإطلبؽ 0.91أقل مؽ  0
 ليذ جيجًا 8.71أقل مؽ  – 0.91مؽ  8
 جيج إلى حج ما 4.51أقل مؽ  – 8.71مؽ  4
 جيج 5.81أقل مؽ  – 4.51مؽ  5
 جيج ججًا 6.11 – 5.81مؽ  6

 المقابمة:الأداة الكيفية: 
خجمت السقابمة غيخ السشغسة كؾسيمة لاستكذاؼ استٌ  الجدء الكيفي؛للئجابة عؽ 

يسكؽ مؽ ىؾية معمسات العمؾـ السذاركات، واستخخاج الكثيخ مؽ السلبمح السسيدة ليا، التي 
 .السيشية ؽخلبليا بياف العؾامل التي أثخت عمى تذكيل ىؾيتي

، تؾضح مؽ خلبليا تزسشت السقابمة عذخة أسئمة رئيدةبناء الأدلة وكيفية تحميمها:  -
رضاىا عؽ ميشة التجريذ،  ى ومدتؾ  معتقجاتيا عؽ عسميتي التَّعميؼ والتَّعمُّؼ،السعمسة 
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ساليبيا في إدارة الرف، ورأييا في بخامج التظؾيخ وأساليب التجريدية السفزمة لجييا، وأ
ـ خلبؿ  السعمسة مب مؽطٌ السيشي السقجمة ليا، وأنذظتو السفزمة ليا. و  السقابمة أف تُقجِّ

ومؽ ثؼ لسحة عؽ تخرريا وخبختيا السيشية، والأحجاث الخاصة التي أثخت فييا، 
ة الدابخة لتفديخ بعض عجد مؽ الأسئمبالإضافة إلى  عٌخضت عمييا الأسئمة الخئيدة،

باستخجاـ التحميل الدخدي  الشتائج التي عيخت مؽ تحميل الأداة الكسية. وحممت الإجابات
السيشية وفقَ  ؽالسؾضؾعي لمسقابلبت لمكذف عؽ العؾامل السؤثخة عمى تذكيل ىؾيتي

 .حجدتيا الأداة الكسيةالأبعاد التي السحاور و 
 ظخؽ لمتحقق مؽ السرجاقية أسمؾب التعجديةمؽ أبخز ال :صجق المقابمة )المرجاقية( -

(Triangulation) ومؽ طخؽ تحقيق التعجدية تشؾيع أوقات جسع البيانات، وتغيخ ،
مؽ حيث التَّخرص  اتالأشخاص الحيؽ تجسع البيانات مشيؼ، لحا تؼ تشؾيع السذارك

في  مقابمة كل معمسة عمى حجة، واُستخخجت مؾضؾعات أو أنساط متكخرة . وتستوالخبخة
الاستعانة بستخرص آخخ  تالسقابلبت وتجسيعيا معاً بشاءً عمى أوجو التذابو بيشيا، وتس

 لمكياـ بالعسل نفدو.
وإجخاءات  الكيفية،ترسيؼ الأداة  حخص عمى تؾضيح: ثبات المقابمة )الاعتمادية( -

وكيف تؼ تشفيحىا، بالإضافة إلى الؾصف الإجخائي لعسميات جسع السعمؾمات  ،تظبيقيا
خ تفريلبت ذلػ. كسا تست الاستعانة بستخرص آخخ لتحميل السقابلبت وفقَ التحميل وذك

 الدخدي السؾضؾعي لمعيِّشة كاممة.
 الأساليب الإحرائية:

 الأساليب الآتية: تلتحميل البيانات، اُستخجِم
 البحث. اة معامل ارتباط بيخسؾف لتحجيج مجى الاتداؽ الجاخمي لأد -
 .اة بات الأدمعامل الفا كخونباخ لحداب ث -
، للئجابة عؽ الجانب الكسي ستجابات أفخاد العيِّشةلاالستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري  -

 .في الدؤاؿ الأوؿ
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حيث رُمدت البيانات في كل السقابلبت وتحؾيميا إلى  ،اُستخجـ التحميل السؾضؾعي الدخدي -
 .الجانب الكيفي في الدؤاؿ الأوؿأنساط أساسية للئجابة عؽ 

، (One-way ANOVA) تحميل التَّبايؽ الأحادي( لمعيشات السدتقمة، و ت) اختبار -
 لإجابة الدؤاؿ الثاني.لمسقارنات البعجية، شيفية اختبار و 

 نتائج البحث وتفديخها ومناقذتها.
 الدؤال الاول: ما مدتهى الههية المهنية لجى معممات العمهم في المخحمة الثانهية؟

ت الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية، دبحُ  ؛للئجابة عؽ ىحا الدؤاؿ
 :( تمػ الشتائج7لاستجابة عيشة البحث عمى عبارات اليؾية السيشية، ويؾضح ججوؿ )

 استجابة عيشة البحث عمى عبارات اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ مدتؾى  :(7ججوؿ )

المتهسط  العبارة
 الحدابي

الانحخاف 
 المدتهى  المعياري 

 الأول: الكفاءة الحاتية لممعمم المحهر
 تتشاسب التي التجريذ استخاتيجيات أفزل تظبيق عمى قجرتػ مجى ما
 طالباتػ؟ لجى التعمؼ احتياجات مع

 جيج ججًا 1.90 5.51

 جيج ججًا 1.99 5.41 مجى قجرتػ عمى وضع إجخاءات فعالة لإدارة الفرل الجراسي؟ ما
 السخفقات دراسيا الباتالظ مجى قجرتػ عمى إعادة بشاء ثقة ما

 عمى التعمؼ؟ وتحفيدىؽ
 جيج ججًا 1:.1 :5.8

 يترخفؽ بذكل المؾاتي الظالبات مجى قجرتػ عمى التعامل مع ما
 خاطئ؟

 جيج ججًا :1.9 5.86

 جيج ججًا 4:.1 5.84 داخل الفرل الجراسي؟ السدعج مجى قجرتػ عمى ضبط الدمؾؾ ما
 جيج ججًا 1:.1 5.88 تساـ بالتعمؼ؟مجى قجرتػ عمى تحفيد طالباتػ للبى ما

 جيج 5:.1 :5.0 الشاقج؟ ما مجى قجرتػ عمى صياغة الأسئمة التي تحفد التفكيخ
اىتساـ  ليذ لجييؽ اللبتي الظالبات مجى قجرتػ عمى تحفيد ما

 بجراستيؼ؟
 جيج 0:.1 5.09

 جيج 0.11 5.07 طالباتػ؟ لتفيسيا الرعبة السفاليؼ شخح عمى قجرتػ مجى ما
 جيج ججًا 1.68 5.86 متؾسط السحؾر
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المتهسط  العبارة
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

 المدتهى 

 الالتدام بالتجريذ المحهر الثاني:
 جيج ججًا 1.97 5.89 .مستازة ميشة التجريذ يعتبخ
 جيج 0.88 4.88 .استظعت لؾ لسيشة أخخى  التجريذ ميشة تخؾ اُفزل
 جيج 5:.1 5.15 .كثيخًا كسعمؼ بسيشتي أستستع
 جيج 4:.1 5.18 .السيشي الخضا الؾعيفة ىحه تسشحشي

 جيج 1.67 5.18 .متؾسط السحؾر
 المحهر الثالث: التهجيه المهني

 جيج ججًا 1.94 5.51 .لمسعمسات التظؾيخ السيشي السدتسخ ميؼ
 جيج ججًا 1.98 5.87 .ميشية برؾرة الغيؾر لمسعمسات مؽ السيؼ

 التجريذ مياـ لتشفيح ضخوريًا يعج الأخخيات السعمسات التعاوف مع
 بة.مشاس بظخيقة

 جيج ججًا 4:.1 5.86

 دمج الشؾاتج التعميسية الججيجة في أنذظتيؽ السعمسات يشبغي عمى
 جيج ججًا 5:.1 5.87 التجريدية.

بالسدؤولية لمسداىسة في  إحداس عاؿٍ  السعمسات يشبغي أف تستمػ
 مدتقبل السجتسع.

 جيج ججًا 1.94 5.49

 جيج ججًا 1.66 5.40 متؾسط السحؾر
 جيج ججًا 2.12 1.09 لمههية المهنيةالمتهسط العام 

، الأعمىكاف  "،التؾجيو السيشي"السحؾر الثالث ( أف 7يتزح مؽ نتائج الججوؿ )و 
حيث جاء متؾسظو العاـ، وكحلػ (، 1.66(، وانحخاؼ معياري )5.40بستؾسط حدابي )و 

وفق ما  ،أعمى مدتؾى لميؾية السيشيةالحي يعج بسدتؾى "جيج ججًا"، و  وجسيع عباراتمتؾسط 
إلى أف معمسات ىحه الشتيجة ذيخ وت .(6ورد في تفديخ مدتؾيات السكياس في ججوؿ )

قج ويؾليؽ اىتسامًا كبيخًا بتظؾيخ مداراتيؽ السيشية. و  ،العمؾـ يتستعؽ بؾعي ميشي عاؿٍ 
فدخت نتائج "السقابمة" البعجية تمػ الشتائج، ووضحت وعي السعمسات بأىسية الاستفادة مؽ 

في  تالتي ساعج ،التظؾيخ السيشياصة الخبخاء، وكحلػ السذاركة في بخامج الآخخيؽ، وخ
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استخاتيجيات تجريذ متقجمة تعدز مؽ تبشي تؾجيييؽ نحؾ تحقيق أىجاؼ ميشية واضحة، و 
"الخبخة وحجىا لا تكفي دوف وجؾد مؽ يؾجّيػ ويزيء لػ  :( أف0أدائيؽ. أكجت )السعمسة 

، مسا يذيخ إلى أىسية وجؾد داعؼ أو مؾجو سيشية"الظخيق، خرؾصًا في بجاية السديخة ال
ف التظؾيخ أ" :(4وضحت )السعمسة أتخبؾي في السخاحل الأولى مؽ مسارسة التعميؼ. وقج 

السيشي ضخوري خاصة في مجاؿ العمؾـ حيث يتظؾر بذكل سخيع، مسا يجعل السعمؼ في 
جارب الحاتية مفيجة، "الت :( إلى أف5. كسا أشارت )السعمسة حاجة لسؾاكبة ىحا التظؾر"

، مسا يبخز "سشؾات مؽ التعمؼ بالتجخبة والخظأ ولكؽ التؾجيو مؽ معمؼ خبيخ اخترخ عمىَّ 
أثخ التؾجيو في تدخيع بشاء اليؾية السيشية السخجؾة وتقميل احتسالية تعخض السعمسة 

( 6لسخاوؼ ميشية مبكخة. في الدياؽ ذاتو أوضحت إحجى السعمسات الخبيخات )السعمسة 
"التؾجيو السدتسخ لا يجب أف يقترخ عمى مخحمة التعييؽ، بل يجب أف يتججد مع كل  :فأ

، مذيخة إلى أف تغيخ متظمبات التعميؼ والسشاىج يفخض الحاجة لجعؼ ميشي مخحمة ميشية"
  مدتسخ حتى بعج سشؾات طؾيمة مؽ الخبخة.

ؾسعيجي ودراسة أمب ،(8185ؽ )يوتتساشى ىحه الشتائج مع دراسة الجابخي وآخخ 
التي تذيخ نتائجيسا إلى أف معمسي  ،(Ambusaidi & Alhosni, 2023)والحؾسشي 

عساف يجركؾف أىسية التظؾيخ السيشي السدتسخ لتعديد مياراتيؼ  العمؾـ في سمظشة
وتؾجيياتيؼ السيشية، حيث إف التؾجيو السيشي وبخامج التظؾيخ السيشي تداىؼ بذكل كبيخ 

(، 8108) حديؽنتائج دراستي يتؾافق مع  كسا سعمسيؽ.في تعديد اليؾية السيشية لم
فاعمة يؾسع شبكة ظؾيخ ميشي أف وجؾد بخامج ت (، والتي أكجتا8180) السقابمي والفؾاعيخو 

 .العلبقات السيشية ويعدز الذعؾر بالجعؼ الاجتساعي
مدتؾى مقارب لمسحؾر الثالث، في وجاء السحؾر الأوؿ "الكفاءة الحاتية لمسعمؼ" 

في حيؽ (، وبسدتؾى "جيج ججًا"، 1.68(، وانحخاؼ معياري )5.86ط حدابي بمغ )وبستؾس
بسدتؾى "جيج"، وىي عبارات مختبظة بتحفيد التفكيخ  (ثلبث عباراتجاءت ثمث عباراتو )

الظالبات اللبتي ليذ لجييؽ اىتساـ بالجراسة، والقجرة عمى  تحفيدالشاقج لجى الظالبات، و 
يجؿ عمى أف معمسات العمؾـ يذعخف بالثقة في قجراتيؽ  وىحا .شخح السفاليؼ الرعبة
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التجريدية وإمكاناتيؽ في التعامل مع تحجيات العسمية التعميسية. وقج يكؾف ليحه الشتيجة 
علبقة بالتأىيل الأكاديسي والخبخة العسمية، حيث تدداد الكفاءة الحاتية لجى معمسات العمؾـ 

لكؽ في الؾقت نفدو، قج تحتاج بعض معمسات  مع تخاكؼ الخبخات والشجاحات التجريدية.
العمؾـ إلى مديج مؽ الجعؼ والتظؾيخ في مجالات محجدة مثل التعامل مع الفخوؽ الفخدية 
بيؽ الظلبب واستخجاـ أساليب تجريذ أكثخ تفاعمية. وقج دعست ذلػ نتائج السقابلبت 

تيا بقجرتيا عمى ( عمى ثق8سعمسات، فقج أكجت )السعمسة الجخيت مع الذخرية التي أُ 
"أؤمؽ أنشي قادرة عمى تؾصيل السعمؾمة بأساليب  :التأثيخ الإيجابي في تعمؼ طالباتيا بقؾليا

 ،مختمفة تشاسب جسيع الظالبات، وىحا يديج مؽ حساسي وشعؾري بالإنجاز بعج كل درس"
ا عمى وىؾ ما يعكذ إحداسًا عالياً بالكفاءة الحاتية في السجاؿ التجريدي وتقجيخًا لقجرتي

 التكيف مع احتياجات الستعمسيؽ. 
"مع  :( إلى دور الخبخة السدتسخة في تعديد كفاءتيا بقؾليا4كسا أشارت )السعمسة 

كل عاـ دراسي، أشعخ أنشي أكثخ تسكشاً مؽ التعامل مع السؾاقف الرفية الظارئة، وأكثخ 
ف الكفاءة الحاتية مسا يجؿ عمى أ ،قجرة عمى إدارة وقت الحرة وتحقيق أىجافي التعميسية"

( 7تتظؾر تخاكسياً مع مخور الؾقت والخبخة العسمية. وأبخزت إحجى معمسات الفيدياء )السعمسة
"حيؽ أعج خظظي  :أىسية التخظيط السدبق والثقة في تحقيق الشتائج الأكاديسية، بقؾليا

دز بعشاية وأستخجـ استخاتيجيات مجروسة، أشعخ أنشي أتحكؼ في مجخيات الحرة، مسا يع
كسا تجمى الحزؾر العاطفي لمعلبقة مع الظالبات كأحج أىؼ . ثقتي بقجرتي كسعمسة ناجحة"

راضية كل الخضا أنا " بقؾليا: (5عشاصخ تعديد الحات السيشية، فقج أوضحت )السعمسة 
أف معمسات  تؤكج ه الشتائج. وىحعؽ نفدي مؽ خلبؿ خمق علبقة محبة بيشي وبيؽ طالباتي"

 .يتستعؽ بكفاءة ذاتية قؾيةو  ،يذعخف بثقة عالية في قجراتيؽ التجريدية، عيشة البحثالعمؾـ 
 ،((Wong & Liu, 2022وليؾ  غدراسة وننتائج ىحا السحؾر مع نتائج تؾافق تو 

أف نتائجيسا ، والتي تؤكج (Ambusaidi et al., 2013)دراسة أمبؾسعيجي وآخخيؽ و 
. كسا تؤكج وتتدق مع يؾية السيشية لمسعمسيؽعج عاملًب رئيدًا في تذكيل الالكفاءة الحاتية تُ 
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ف معمسي الكيسياء يخبظؾف بيؽ أالتي وججت  ،(8185ؽ )يخخ آدراسة الجابخي و  نتائج
  .التخظيط السشيجي والثقة في الأداء، مسا يعكذ ارتفاعًا في تقجيخىؼ ىؾيتيؼ السيشية

الأخيخة بيؽ السحاور الثلبثة ضسؽ مدتؾى  وجاء الالتداـ بالتجريذ في السختبة
كسا جاءت جسيع  (،1.67(، وانحخاؼ معياري )5.18"جيج"، وبستؾسط حدابي بمغ )

 التجريذ يعتبخعباراتو بسدتؾى "جيج" عجا عبارة واحجة كانت بسدتؾى "جيج ججا" وىي "
السعمسات مسا قج يذيخ إلى وجؾد بعض التحجيات التي تؤثخ عمى التداـ  ".مستازة ميشة

 ،قج جاءت عبارة "اُفزل تخؾ ميشة التجريذ لسيشة أخخى لؾ استظعت"فبسيشة التجريذ، 
يجؿ عمى وجؾد التداـ و  يقع بسدتؾى "جيج"،وىحا الستؾسط  ،(4.88بأقل متؾسط حدابي )

ميلٍ عاـ لجى السعمسات للبستسخار في السيشة، وشعؾرىؽ و وعيفي لجى معغؼ السذاركات، 
لكشو لا يخمؾ مؽ مؤشخات التأرجح أو التفكيخ في بجائل ، ي رغؼ التحجياتبالانتساء السيش

أخخى، أو فخص أفزل مؽ وجية نغخىؽ، مثل: الاشخاؼ التخبؾي أو غيخىا مؽ  ميشية
. وىحه التحجيات قج تكؾف مختبظة بعبء العسل، أو نقص التحفيد، أو السياـ الكيادية

 .وقمة الحؾافد السادية والسعشؾية ،لبيخوقخاطيةكثخة الستظمبات ا :مثل ،السذكلبت الإدارية
كسا يسكؽ أف تؤثخ الزغؾط الشفدية والسيشية عمى استسخارية الحساس والالتداـ بالتجريذ 
عمى السجى الظؾيل، وىؾ ما يسكؽ أف يختبط بالعؾامل التي تؼ مشاقذتيا في دراسة 

إلى تأثيخ عبء  التي تذيخ (Ambusaidi & Alhosni, 2023)أمبؾسعيجي والحؾسشي 
 العسل ونقص بخامج التظؾيخ السيشي عمى ىؾية السعمؼ. 
السقابلبت، حيث  السعمسات خلبؿ وقج انعكذ ىحا التؾجو في عجد مؽ استجابات

عبّخت بعض السعمسات عؽ شعؾرىؽ بالارتباط العاطفي والسيشي بالسيشة رغؼ ما تؾاجيو 
اختختيا عؽ قشاعة، وأعخؼ أنشي أؤدي  "التعميؼ ميشة :(0مؽ تحجيات. فقج قالت )السعمسة

وىحا يؾضح أف الخغبة في  ،رسالة، حتى لؾ فكخت أحياناً في التقاعج أو تغييخ السدار"
تخؾ السيشة لا تُعجّ قخارًا حاسسًا بقجر ما ىي انعكاس لزغط مؤسدي أو شعؾر مؤقت 

إلى أنيا:  (7بالإرىاؽ. وفي استجابة أخخى، أشارت معمسة ذات خبخة طؾيمة )السعمسة 
كسا  ،"تفكخ في التغييخ فقط إذا كاف سيدسح ليا بالتظؾر أكثخ، وليذ ىخوباً مؽ التعميؼ"
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"الخبخة لا تعشي الاكتفاء، بل أحتاج إلى تججيج وتحفيد حتى  :(4 ورد في استجابة )السعمسة
ؾ في السقابل، لؼ تُغيخ استجابات السعمسات السبتجئات ندوعًا واضحًا نح. و "أستسخ بذغف

غيخ أف الالتداـ تُ  حه الاستجاباتوى .تخؾ السيشة، بل عبّخف عؽ حاجتيؽ لمجعؼ والتؾجيو
قج تكؾف أكثخ شيؾعًا لجى السعمسات  تخؾ التجريذأف الخغبة في و بالتجريذ ما زاؿ قائسًا، 

تظمع لأدوار أوسع أو أكثخ تقجيخًا، مثل أو  ،ذوات الخبخة الظؾيمة نتيجة الخوتيؽ الؾعيفي
فإف انخفاض متؾسط الخغبة في تخؾ  ؛وعميو اؿ للؤدوار الأكاديسية أو الإشخافية.الانتق

السيشة يسكؽ تفديخه بؾجؾد قشاعة أساسية بأىسية الجور التخبؾي، يقابميا تحجيات تشغيسية 
قج تجفع ببعض السعمسات لمتفكيخ في مدارات ميشية بجيمة، دوف أف يمغي  ،ميشيةتظمعات و 

 .بالتجريذ اليؾية السيشية والالتداـذلػ شعؾرىؽ العسيق ب
( أف الستؾسط العاـ لسدتؾى اليؾية السيشية 7يتزح مؽ الججوؿ )وبذكل عاـ؛ 

 ،(1.56(، بانحخاؼ معياري )5.80لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية بمغ )
وفق ما ورد في تفديخ  ،ضسؽ أعمى مدتؾى لميؾية السيشيةيقع وبسدتؾى "جيج ججًا"، وىؾ 

(. وىحا يذيخ إلى ارتفاع مدتؾى اليؾية السيشية لجى 6مدتؾيات السكياس في ججوؿ )
معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية، ويجعؼ ىحه الشتيجة ما أعيختو غالبية معمسات العمؾـ 
مؽ خلبؿ السقابلبت الذخرية التي أجخيت معيؽ، فقج كذفت استجابات السعمسات عؽ 

، والتؾجيو السيشي الحاتي ، سؾاء مؽ حيث إدراؾ الجور التخبؾي وعي واضح بيؾيتيؽ السيشية
، أو استحزار الكيؼ السيشية التي الذعؾر بالتسكؽ مؽ السيشة وتحقق الكفاءة الحاتيةأو 

. فقج عبّخت والالتداـ بسيشة التجريذ تذكل أساس الترؾر الحاتي لمسدتقبل الؾعيفي
عميؼ رسالة قبل أف يكؾف وعيفة، وىؾ التداـ "أرى الت ا:( عؽ ىحا الؾعي بقؾلي0 )السعمسة

وىحا الترؾر يجؿ عمى أف السعمسة لا تختدؿ  ،أخلبقي ومدؤولية تجاه طالباتي ومجتسعي"
السيشة في مياـ يؾمية، بل تشغخ إلييا بؾصفيا ىؾية متكاممة تشظؾي عمى رسالة وقيؼ. كسا 

شاجح ىؾ مؽ يجرؾ أف "السعمؼ ال( أف 4 أوضحت إحجى السعمسات الخبيخات )السعمسة
تظؾيخ نفدو مدؤولية شخرية، وأف اليؾية السيشية لا تعُظى، بل تبُشى مع كل تجخبة 

، بل عسمية مدتسخة مؽ ثابتةمسا يجؿ عمى وعييا بأف اليؾية السيشية ليدت حالة  ،تعميسية"
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ليؾية ( أىسية العلبقة بيؽ الأداء السيشي وا8الحاتي. كسا أكجت )السعمسة  تظؾرالتعمؼ وال
"كل حرة دراسية أنغخ إلييا كفخصة لأثبت لشفدي أولًا أنشي أستحق أف  :الحاتية، بقؾليا
وىؾ ما يعكذ إدراكًا عسيقًا لمعلبقة التبادلية بيؽ الأداء اليؾمي وبشاء  ،أكؾف معمسة"

راىا ميشة شخيفة فالسعمؼ عزؾ أ" :( بقؾليا5 )السعمسة كسا عبخت .الترؾر الحاتي السيشي
 . ي السجتسع"فعاؿ ف

الالتداـ بالتجريذ بحاجة إلى مديج مؽ الجعؼ لزساف وىحه الشتائج تؾضح أف 
تعدز مؽ  محفدةاستسخارية الجافعية السيشية، لحا يُؾصى بتظؾيخ بيئات تجريدية داعسة و 

نتائج ىحا و  انخخاط السعمسات في العسمية التعميسية وتداعج في مؾاجية التحجيات السيشية.
مع تؾافق ت فق مع تؾصمت إليو عجد مؽ الجراسات الدابقة بيحا الذأف، حيثالسحؾر تتؾا

ارتفاع مدتؾى اليؾية بأف  ،(8108) حديؽو  (،8180السقابمي والفؾاعيخ ) تيراسدنتائج 
وعي وإدراؾ ميشي متدايج، مجعؾمًا بتؾجيات تخبؾية حجيثة  يعكذ السيشية لجى السعمسيؽ،

 . ديد مكانة السعمؼتيجؼ إلى تحديؽ جؾدة التعميؼ وتع
الدؤال الثاني: هل يهجج اختلافات في مدتهى الههية المهنية لجى معممات العمهم في 

 التَّخرص والخبخة والتَّطهيخ المهني؟ المخحمة الثانهية تُعدى إلى
 للئجابة عؽ ىحا الدؤاؿ، تؼ استعخاض الشتائج وفق كل متغيخ مؽ الستغيخات الثلبثة:

 التخرص: . أ
( الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية 8في الججوؿ ) الشتائج يؾضح

 .)أحياء، كيسياء، فيدياء( لسدتؾى اليؾية السيشية حدب التخرص
 اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ حدب التخرصمدتؾيات ( 8ججوؿ )

 المدتهى  الانحخافات المعيارية المتهسطات الحدابية العجد التخرص
 جيج 1.56 5.05 080 أحياء
 جيج 1.58 5.07 099 كيسياء
 جيج ججا 1.56 5.48 848 فيدياء
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 ،تخرص الفيدياءكاف مؽ نريب أعمى متؾسط حدابي ( أف 8يغيخ ججوؿ )
وبسدتؾى "جيج ججا"، في حيؽ جاءت السعمسات في (، 5.48بستؾسط حدابي بمغ )

التؾالي، ( عمى 5.05( و)5107تخرري الكيسياء والأحياء، بستؾسظات حدابية بمغت )
خجـ تحميل التبايؽ ستُ اُ  ؛الفخوؽ إحرائيامجى دلالة ىحه ولسعخفة وتقع في مدتؾى "جيج". 

الأحادي، لمكذف عؽ مجى وجؾد اختلبفات في مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ 
تمػ ( 9يغيخ ججوؿ )(. و في السخحمة الثانؾية تُعدى إلى التَّخرص )أحياء، فيدياء، كيسياء

 .ائجالشت
( نتائج اختبار تحميل التبايؽ الأحادي لميؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ حدب 9ججوؿ )

 التخرص

قيمة  Fقيمة  متهسط المخبعات درجة الحخية متهسط المخبعات مرجر التباين
 الجلالة

 0.95 8 4.78 بيؽ السجسؾعات
 1.81 699 005.87 داخل السجسؾعات 1.1110 50.:

  6:1 009.54 السجسؾع
( إلى وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا في مدتؾى اليؾية السيشية لجى 9يذيخ الججوؿ )

معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية تُعدى إلى متغيخ التَّخرص )أحياء، فيدياء، كيسياء( 
، (α ≤ 1.10) السدتيجفة ( وىي قيسة أقل مؽ مدتؾى الجلالة1.111عشج مدتؾى دلالة )

تُعدى إلى  يسكؽ أفسعمسات الفخوؽ في مدتؾى اليؾية السيشية لجى مسا يجؿ عمى وجؾد 
متغيخ التَّخرص. ولسعخفة اتجاه ىحه الفخوؽ؛ استخجـ اختبار شيفية لمسقارنات البعجية كسا 

 (. :الججوؿ ) و وفقغيخ نتائجت
( نتائج اختبار شيفية لمسقارنات البعجية لميؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ حدب :ججوؿ )

 التخرص
 فيدياء كيمياء أحياء التخرص

 *1.08181- 1.10:05- --- أحياء
 *1.06067- --- 1.10:05 كيسياء
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( وجؾد فخوؽ في مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ :يؾضح الججوؿ )
الكيسياء. و في السخحمة الثانؾية، وذلػ لرالح معمسات الفيدياء مقارنة بسعمسات الأحياء 

أسباب ارتفاع اليؾية السيشية لجى معمسات أف السعمسات مع سقابلبت الج أعيخت نتائو 
؛ حيث يُشغخ إلى الفيدياء في كثيخ مؽ لمتخرصلشغخة السجتسعية ا ، قج تعؾد إلىالفيدياء

، مسا قج يعدز مكانة معمساتيا في وتتظمب قجرات عالية الأحياف عمى أنيا مادة صعبة
، ويخمق لجييؽ تحجي نحؾ إيجابيًا عمى ىؾيتيؼ السيشية البيئة التعميسية والسجتسع، ويؤثخ

السعمسات بتسيُّدىؽ وانتسائيؽ لسجاؿ وقج يُعدز ىحا الأمخ شعؾر  .بإتقاف ؽأداء ميستي
"معمسة الفيدياء تستمػ ترؾراً واضحاً لميؾية  فأ( 6، فقج ذكخت )السعمسة متسيدعمسي 

 ."الياً عالسيشية بدبب طبيعة التخرص التي تتظمب إتقاناً 
تخرص الفيدياء يعج مؽ أكثخ التخررات تحجيًا مؽ أيزا لكؾف  وقج يعؾد ذلػ

طبيعة الفيدياء تعتسج عمى السفاليؼ السجخدة حيث إف  حيث السحتؾى العمسي والتجخيجي،
وىحا السدتؾى مؽ  والتفكيخ التحميمي، مسا يتظمب إتقانًا عاليًا وميارات تجريدية مبتكخة.

 تجريدية مختبظة بالسحتؾى ات الفيدياء إلى تظؾيخ معخفة التجخيج يجفع معمس
(Pedagogical Content Knowledge)،  ومذاركة السعمسات في ترسيؼ وتجخيب

يسجىؽ بذعؾر قؾي بالكفاءة الحاتية السيشية، ويعدز لجييؽ إحداسًا  الاستخاتيجياتىحه 
تبديط  نحؾ ضخورةكسا قج يذعخف بالتحجي  عسيقًا بيؾيتيؽ كخبيخات في مجاؿ معقج.

مؽ خلبؿ  ،والحاجة إلى استخجاـ أساليب تجريدية غيخ تقميجية ،السفاليؼ السعقجة لمظالبات
العسمية، التجارب ، مثل: البحث السدتسخ عؽ استخاتيجيات تسثيل السفاليؼ الفيديائية

ىحه .  الشساذج الثلبثية الأبعادو الخسؾـ الستحخكة، والؾاقع السعدز، و ، السحؾسبة السحاكاةو 
، فقج ذكخت عمى طالباتيؽ تُذعخ السعمسات بأىسية دورىؽ وتأثيخىؽ السباشخ الجؾانب قج
 ."صعؾبة السقخر تجعمشي أبحث دائساً عؽ طخؽ ججيجة لذخح السفاليؼ" :فأ( 4)السعمسة 

دراسة مثل: قج تُخبط الأحياء والكيسياء بغؾاىخ حياتية عاىخة ) ؛في السقابل
علبت اليؾمية(، فإف ذلػ قج يقمل مؽ الإحداس بػالتحجي العمسي الكائشات الحية، التفا

أوضحت حيث  ،، فارتباط السادة بالحياة اليؾمية يديل إمكانيات التجريذالتجخيجي
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"الفيدياء تحتاج إلى طخؽ تجريذ مبتكخة لسؾاكبة  :فأ( معمسة كيسياء - 8 )السعمسة
 . التظؾرات العمسية"

 (Beijaarde et al, 2004)ؽ يراسة بيجارد وآخخ وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع د
مسا يعدز  ات دلالة إحرائية في مدتؾى اليؾية السيشية،و والتي وججت لمتخرص فخوؽ ذ

الفخضية بأف خرؾصية السجاؿ السعخفي تديؼ في تذكيل ملبمح اليؾية السيشية لمسعمؼ، 
أكبخ عمى الجانب  التخررات العمسية )الفيدياء والكيسياء( يُغيخوف تخكيدًا ؾفسعمس

السعخفي البحت، بيشسا التخررات الإندانية تسيل إلى التخكيد عمى الجؾانب التخبؾية 
والعلبقات مع الظلبب، ىحا الاختلبؼ الشؾعي يذيخ إلى أف اليؾية السيشية ليدت ثابتة 

كسا تتفق مع دراسة  عبخ التخررات، بل تتذكل تبعًا لخرؾصية السجاؿ السعخفي.
والتي وججت أف معمسي التخبية  ،(Ambusaidi et al., 2013)آخخيؽ أمبؾسعيجي و 

البجنية يستمكؾف سسات ىؾية ميشية أكثخ مؽ معمسي العمؾـ والمغة العخبية، مسا يؤكج دور 
التخرص في تذكيل اليؾية. بيشسا تختمف نتائج ىحه الجراسة مع دراسة أمبؾسعيجي 

ات و ذ الؼ تجج لمتخرص فخوقً  التي (Ambusaidi & Alhosni, 2023)والحؾسشي 
دلالة إحرائية تأثخ في مدتؾى اليؾية السيشية لمسعمسيؽ، كسا أشارت إلى أف التحجيات 
مثل "عبء العسل" تؤثخ سمبًا عمى اليؾية السيشية، لكؽ الجراسة الحالية أعيخت أف 

  التحجيات العمسية )مثل صعؾبة السادة( قج تعدز اليؾية.
ات دلالة إحرائية في مدتؾى و أف لمتخرص فخوؽ ذ تغيخ الجراسة الحاليةو 

ف معمسات الفيدياء يتستعؽ بيؾية ميشية أعمى مقارنةً بسعمسات إاليؾية السيشية، بحيث 
الأحياء والكيسياء، ويسكؽ تفديخ ارتفاع اليؾية السيشية لجى معمسات الفيدياء إلى الظبيعة 

السعدز لمذعؾر بالتسيد، بالإضافة التخررية والتأكيج عمى الجانب السعخفي لمسادة ىؾ 
ف السشغؾر الاجتساعي أالى التحجيات التجريدية التي تُبخز أىسية الجور السيشي. كسا 

يعكذ الفخخ بالانتساء إلى مجاؿ عمسي متسيد قج لمتخرص كخكيدة لمتقجـ العمسي، 
 ومؤثخ.
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 الخبخة: . ب
لسدتؾى اليؾية  ( الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية01الججوؿ )يؾضح 

 وفق ثلبث مدتؾيات في الخبخة: السيشية لسعمسات العمؾـ حدب خبختيؽ،
اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ حدب الخبخةمدتؾيات  :(01ججوؿ )  
الستؾسظات  العجد التخرص

 الحدابية
الانحخافات 
 السعيارية

 السدتؾى 

 جيج ججا :1.5 5.84 817 أقل مؽ خسذ سشؾات
 01إلى سشؾات  6مؽ 

 سشؾات
 جيج 1.50 5.06 088

 جيج ججا 1.54 5.86 819 سشؾات 01أكثخ مؽ 
( أف الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية 01تغيخ الشتائج في الججوؿ )

لسدتؾى اليؾية السيشية لسعمسات العمؾـ حدب خبختيؽ، حيث كاف أعمى متؾسط حدابي 
وبسدتؾى "جيج ججا". في  (،5.86بي بمغ )سشؾات بستؾسط حدا 01لسؽ خبختيؼ أكثخ مؽ 

، حيث بمغ سشؾات 01سشؾات إلى  6أقل متؾسط حدابي لسؽ خبختيؽ مؽ حيؽ كاف 
سشؾات( بستؾسط  6جاءت السعمسات قميلبت الخبخة )أقل مؽ و . ، وبسدتؾى "جيج"(5.06)

لمكذف عؽ مجى وجؾد اختلبفات في مدتؾى  ، وبسدتؾى "جيج ججا".(5.84حدابي بمغ )
يؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية تُعدى إلى الخبخة )أقل مؽ خسذ ال

سشؾات(؛ استخجـ اختبار تحميل  01سشؾات، أكثخ مؽ  01سشؾات إلى  6سشؾات، مؽ 
 مػ الشتائج.( ت00التبايؽ الأحادي. ويؾضح الججوؿ )

ية لجى معمسات العمؾـ ( نتائج اختبار تحميل التبايؽ الأحادي لميؾية السيش00ججوؿ )
 حدب الخبخة

 الجلالة "ف"قيمة  متهسط المخبعات درجة الحخية متهسط المخبعات مرجر التباين
 1.60 8 0.14 بيؽ السجسؾعات

 1.811 699 008.50 داخل السجسؾعات 1.19 8.68
  6:1 009.54 السجسؾع
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سيشية لجى ( إلى أنو لا تؾجج فخوؽ في مدتؾى اليؾية ال00يذيخ الججوؿ )
( أعيخ 01ومع أف نتائج الججوؿ )معمسات العمؾـ في السخحمة الثانؾية تُعدى إلى الخبخة. 

فخوقا عاىخية في مدتؾيات اليؾية السييشة لمسعمسات إلا أنيا لؼ تكؽ كافية لؾجؾد فخوقا 
ف اليؾية السيشية تعتسج بذكل كبيخ عمى شخرية أوقج يعؾد ذلػ إلى دالة إحرائيا، 

وأىجافيا الحاتية واىتساماتيا السيشية، وىي عؾامل قج تغل ثابتة ندبيًا بغض الشغخ  السعمسة
ف سيؾلة الؾصؾؿ إلى مرادر التعمؼ حيث سيّل تؾفخ أعؽ عجد سشؾات الخبخة. كسا 

الإنتخنت والسرادر الخقسية عمى السعمسات الججد اكتداب السعخفة والتظؾيخ السدتسخ دوف 
قمل الفخوؽ الشاتجة عؽ . وىحه العؾامل قج تؽ الخبخة العسميةالحاجة إلى سشؾات طؾيمة م

 تخاكؼ سشؾات الخبخة.
جيج "ف قميلبت الخبخة وكثيخات الخبخة كاف مدتؾى اليؾية السيشية ليؽ أومسا يفدخ 

ف قميلبت أ "؛جيج"، في حيؽ كاف مدتؾى اليؾية السيشية لستؾسظات الخبخة بسدتؾى "ججا
مخحمة "ي مخحمة الحساس واليؾية السثالية، فؾفق نسؾذج سشؾات( ف 6قل مؽ أالخبخة )

يبجأ السعمسؾف الججد بتفاؤؿ عاؿٍ وحساس  ، حيث(Huberman, 1993ليبيخماف ) "الشذؾة
ومؽ  ".مثالية"لاكتداب ميارات ميشية، ما يعدّز شعؾرىؼ بيؾية قؾية وإف كانت ىؾيّة 

 8 حمة الثانؾية، أشارت )السعمسةخلبؿ السقابلبت التي أجخيت مع معمسات العمؾـ في السخ 
"أجج السعمسات الججد أكثخ نذاط وتفاؤؿ بسدتقبل وعيفي مؽ ذوات  :(متؾسظة الخبخة -

ما بالشدبة أ .ذوات الخبخة تقخيباً" مؽ الحساس والخغبة في التظؾيخ أكثخ ؽالخبخة لأنيا لجيي
تسخ  ، حيثيّ مخحمة الارتباؾ السيشتقع في فيي  ،سشؾات( 01–6لمخبخة الستؾسظة )

، حيث "الخكؾد"أو  "مخحمة البحث عؽ التؾازف "السعمسات في ىحه السخحمة بسا يُدسى 
تُؤثّخ سمبًا قج ف ،متظمبات التقييؼ، أدوار إدارية أولية، إنذاء أسخة، مثل: تتراعج الزغؾط

  (.Day & Gu, 2007؛ (Huberman, 1993السيشية  عمى شعؾرىؽ باليؾية
الشزج "سشؾات( الى مخحمة  01ذوات الخبخة )أكثخ مؽ وصمت السعمسات في حيؽ
مخحمة " ػب (Kelchtermans, 2009)لييا كيمتذخماف إ، كسا يذيخ "واليؾية الستكاممة

التي يعيج فييا السعمسؾف تأكيج ىؾيتيؼ عبخ الإشخاؼ السيشيّ، والسذاركة "، و الشزج السيشي
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ت ذوات الخبخة الظؾيمة مؽ خلبؿ . وقج أكجت معمساالسيشي في تظؾيخ السشيج، والتؾجيو
؛ إذ طؾّرف ميارات متقجمة في إدارة "التسكيؽ السعخفي والاجتساعي" السقابلبت شعؾرىؽّ بػ

الرف وتؾعيف الأساليب التخبؾية، كسا أف مذاركتيؽ في ورش التظؾيخ السيشي وإرشاد 
ي أف أ، "بؾيةقائجة تخ "إلى  "مشفح لمسحتؾى "الدميلبت الراعجات أعاد صياغة ىؾيتيؽ مؽ 

الخبخة سسحت ليؽ بفيؼ احتياجات الظالبات بذكل أعسق، وتظؾيخ أساليب تجريدية فعالة 
سشة وىحا ساعجني في  08"خبخاتي التجريدية تستج لأكثخ مؽ  :(7حيث ذكخت )السعمسة 

( وىي إحجى السعمسات الخبيخات 6 كجتو )السعمسةأ،  وىحا ما فيؼ احتياجات الظالبات"
"امتلبؾ الترؾر السيشي، وتفعيل  :سشة في تجريذ الفيدياء( عؽ 06)أكثخ مؽ 

، مسا يجؿ عمى وجؾد ذات متؾقعة استخاتيجيات البحث العمسي في السؾقف التعميسي"
 واضحة ومحجدة. 

التي  (Kaasila et al., 2021)دراسة كاسياؿ وآخخوف  وتتفق نتائج ىحه الجراسة
عدزاف اليؾية السيشية عبخ تخاكؼ السعخفة العسمية. أكجت أف الخبخة والتأمل في السسارسة يُ 
( والتي وججت أف السعمسات ذوات الخبخة 8180كسا تتفق مع دراسة السقابمي والفؾاعيخ )

سشة( يتستعؽ بيؾية ميشية أقؾى في بُعج "الرؾرة الحاتية السيشية".  06الظؾيمة )أكثخ مؽ 
عؾر بالسمل بدبب تكخار السياـ، عبخت بعض السعمسات ذوات الخبخة عؽ ش ومع ذلػ فقج

"أحب التعميؼ بذكل كبيخ،  :(7 )السعمسةذكخت مسا أثخ عمى تفاعميؽ الاجتساعي فقج 
 01ولكؽ في بعض الأحياف أشعخ بالسمل خرؾصًا أنشي لؼ أنتقل مؽ مجرستي لسجة 

سشؾات فلببج أف يتدخب الخوتيؽ إلى حياتي لأني أكخر نفذ السحتؾى العمسي مشح سشؾات، 
لحلػ لؾ وججت وعيفة أخخى فلب أمانع مؽ الانتقاؿ ليا خرؾصًا إذا كاف فييا تظؾيخ 

". وىحا ما قج يفدخ تقارب الستؾسظات الحدابية بيؽ السعمسات مع اختلبؼ لخبخاتي
مسا يذيخ إلى أف  خبختيؽ مسا أدى إلى عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيشيؽ،

لسياـ والجعؼ السؤسدي. وتُعجّ الخبخة الظؾيمة عاملًب الخبخة وحجىا لا تكفي دوف تججيج ا
مددوجًا قج تؤدي لتعديد اليؾية السيشية مؽ جية، ولكؽ قج تقؾد إلى الختابة إف لؼ تُخافق 

 .، وخاصة التأمل والتفكخ السدتسخ بالسسارساتبفخص تظؾيخ وتججيج
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 ،آخخوف الجابخي و عجد مؽ الجراسات الدابقة )لحا نجج اف الشتائج تتفق مع 
 Ambusaidi et) ؛8108 ،حديؽ؛ 8180 ،السقابمي والفؾاعيخ ؛Yan, 2023؛ 8185

al., 2013  في عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا في مدتؾى اليؾية السيشية تعؾد إلى متغيخ
وججت تأثخ  ات أخخى تختمف نتائج ىحه الجراسة مع دراس . في حيؽسشؾات الخبخة التجريدية
؛ Ambusaidi & Alhosni, 2023)بدشؾات الخبخة التَّجريديَّة  ىؾية السعمسيؽ السيشية

 .(Beijaarde et al, 2004 ؛8106 ،الخشيجي واليؾلي
 ج. التطهيخ المهني:

لمكذف عؽ مجى وجؾد اختلبفات في مدتؾى اليؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ 
سجت الجراسة مشيجية لمسعمسة؛ اعت التظؾيخ السيشيمتغيخ في السخحمة الثانؾية تُعدى إلى 

بالتخكيد عمى بخامج التظؾيخ  ،(TIMSS)دراسة التؾجيات الجولية في العمؾـ والخياضيات 
 ,Von Davier)السيشي في آخخ عاميؽ فقط، لارتباطيسا السباشخ في أداء السعمؼ 

Fishbein, & Kennedy, 2024)  لجراسة تمػ  ستخجـ اختبار)ت( لمعيشات السدتقمةاُ و
 .شتائجتمػ ال( 08ضح الججوؿ )، ويؾ الفخوؽ 

الالتحاؽ ببخامج  لميؾية السيشية لجى معمسات العمؾـ حدب )ت(نتائج اختبار  :(08ججوؿ )
 التظؾيخ السيشي

ىل سبق لػ الالتحاؽ 
ببخامج تظؾيخ ميشي 

خلبؿ العاميؽ 
 الساضييؽ؟

 العجد
الستؾسظات 

 الحدابية
الانحخافات 
 السدتؾى  السعيارية

قيسة 
 )ت(

درجة 
 يةالحخ 

قيسة 
 الجلالة

 جيج ججا 1.57 5.81 885 نعؼ
1.68 69: 1.00 

 جيج ججا 1.55 5.88 478 لا
يسكؽ ( إلى أنو لا تؾجج فخوؽ في مدتؾى اليؾية السيشية 08يذيخ الججوؿ )

لتظؾيخ في أف بخامج االالتحاؽ ببخنامج التظؾيخ السيشي. وقج يفدخ ذلػ  عدوىا إلى
مؤثخة أكثخ مؽ كؾنيا  تقميجي ات طابع نغخي و ذتكؾف عمسات السقجمة لمسالخسسية السيشي 

بعض الجورات تمػ البخامج وخاصة ، وقج لا تتشاسب في مديخة السعمسة أو تؾجييا السيشي
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السعمسات الفعمية أو تحجيات التجريذ في السيجاف مسا يجعل تأثيخىا  حاجاتالتجريبية مع 
تتظؾر اليؾية السيشية لمسعمسة مؽ خلبؿ عمى اليؾية السيشية محجودًا. ومؽ السسكؽ أف 

في الفرؾؿ  السعمسة التحجيات التي تؾاجيياالتأمل السدتسخ في الخبخة السيجانية، و 
والتفاعل مع الظالبات، والتعمؼ الحاتي حيث سيّل تؾفخ  ومحاولة التغمب عمييا، الجراسية،

السعمسات اكتداب  عمىوتؾعيف أدوات الحكاء الاصظشاعي الإنتخنت والسرادر الخقسية 
السعخفة والتظؾيخ السدتسخ دوف الحاجة إلى التظؾيخ السيشي الخسسي، بحيث أصبح مجخد 

 عامل مداعج وليذ محجدًا رئيدًا. 
عمسات العمؾـ مؽ خلبؿ السقابلبت التي أجخيت مراء التفديخ مؽ آىحا  يتزحو 

مسا يقمل مؽ تأثيخىا  حيث انتقجف البخامج الشغخية التي لا تؾفخ فخصًا لمتظبيق، ،معيؽ
 "بعض البخامج السيشية لؼ تكؽ ليا فاعمية لعجـ وضؾحيا :فأ( 6حيث بيشت )السعمسة 

التي شار بعض السعمسات إلى أف البخامج التظؾيخية أ. وفي السقابل بذكل نغخي" وتقجـ
، ساعجتيؽ عمى تحديؽ مياراتيؽ التجريدية وزيادة ثقتيؽ بأنفديؽتعتسج عمى التعمؼ الحاتي 

كسا  ،"التجريب السدتسخ يجعمشي أطؾر نفدي وأواكب التغيخات" :(0فقج  ذكخت )السعمسة 
 أحج ىؾ) مثل بخنامج خبخات نؾعية ( التي شاركت في بخامج تظؾيخية8)السعمسة  ووضحت

 الدعؾدية، العخبية السسمكة في التعميؼ وزارة أطمقتيا التي الشؾعي السيشي التظؾيخ بخامج
 لمسعايذة ليؼ الفخصة إتاحة خلبؿ مؽ والسعمسات السعمسيؽ كفاءة دتعدي إلى وييجؼ
"بخنامج خبخات وضح لي السفاليؼ  :( أفعالسيًا متقجمةفي دوؿ  تعميسية بيئات في السيشية

   .كأفكار قابمة لمتظبيق"
حديؽ (؛ و Yan, 2023نتائج دراستي ياف )وتتفق نتائج ىحه الجراسة مع 

دالة إحرائيا في مدتؾى اليؾية السيشية تعؾد إلى متغيخ  ( ، في عجـ وجؾد فخوؽ 8108)
 ,.Kaasila et al)نتائج دراسة كاسػياؿ وآخخيػؽ مع  تختمف . في حيؽالتظؾيخ السيشي

تأثخ ىؾية السعمسيؽ السيشية  ا(، حيث وججت8106ودراسة الخشيجي واليؾلي ) ،(2021
 .بالتظؾيخ السيشي
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يذاركؽ في بخامج تظؾيخ ميشي قج يكؽ يسكؽ تفديخ أف السعمسات اللبتي لؼ و 
الخبخة السيجانية والتعمؼ الحاتي، مسا ساىؼ في تظؾيخ خلبؿ التأمل الحاتي و أكثخ استفادة مؽ 

عجـ وجؾد تأثيخ واضح لبخامج التظؾيخ السيشي وقج يعؾد ىؾيتيؽ السيشية بذكل فعّاؿ. 
اطيا بالتحجيات الحكيكية جؾدة ىحه البخامج، ومجى ارتبإلى طبيعة و عمى اليؾية السيشية 

، يُؾصى بإعادة ترسيؼ بخامج التظؾيخ السيشي لتكؾف أكثخ الح .التي تؾاجييا السعمسات
السعمسات الفعمية، مع التخكيد عمى التفاعل العسمي والتظبيق  حاجاتتظبيكية وتتشاسب مع 

مج التقميجية ، وتقجيسيا وفق تفزيلبت السعمسات، وتجشب البخاالسباشخ في البيئة التعميسية
التي لا تقؾـ عمى حاجة فعمية لجى السعمسات، أو تشفح بأساليب تقميجية غيخ مفزمة لجى 

   السعمسات.
 التهصيات:

 خمرت الجراسة الى عجد مؽ التؾصيات وىي:
 يُعدز مسا السجرسة،الشغاـ و  مدتؾى  عمى التخبؾي  القخار اتخاذ عسميات في السعمسات إشخاؾ -

 .السيشة تجاه والالتداـ ةبالسدؤولي الذعؾر مؽ
 ،اشخافية أو قيادية أدوار خلبؿ مؽ التعميسي، السدار داخل الؾعيفي لتقجـا فخص تييئة -

 .ميشياً  الحات وتحقيق العظاء في الاستسخار عمى السعمسات تحفّد
حاجات السعمسات الفعمية، مع العشاية  عمى تُخكد تظبيكية تظؾيخ ميشي بخامج ترسيؼ -

 السيشي في البيئة الرفية، ذات الأثخ السباشخ عمى تعمؼ الظالبات. ببخامج التظؾيخ 
 تتيح إلكتخونية، مشرات عبخ أو السجارس داخل السيشية والسسارسة التعمؼ مجتسعات تفعيل -

 والارتباط بالإنجاز الذعؾر يعدز مسا الستبادؿ، السيشي الجعؼ وتقجيؼ الخبخات، تبادؿ
 .الجساعي السيشي
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 المقتخحات:
 السقتخحات لمجراسات السدتقبمية، ومشيا:الجراسة الى عجد مؽ خمرت 

إجخاء ذات الجراسة عمى عيشات أخخى مختمفة، سؾاء حدب: الجشذ، السشظقة التعميسية،  -
، وارتباطيا بعجد مؽ العؾامل  السخحمة الجراسية، لتعسيق معخفة اليؾية السيشية لسعمسي العمؾـ

 السؤثخة عمييا.
درجة  :مثل ،العلبقة بيؽ مكؾنات اليؾية السيشية وعؾامل أخخى إجخاء دراسات تتشاوؿ  -

الكيادة السجرسية، والجعؼ السجتسعي، وذلػ لتؾسيع فيؼ العؾامل السؤثخة السؤىل الأكاديسي، و 
 .لمسعمؼ في بشاء اليؾية السيشية

ف دوات تقييؼ اليؾية السيشية في البيئة التعميسية الدعؾدية، لزسالأ مشيجية مخاجعةإجخاء  -
ذات  شسؾليتيا وملبءمتيا الثقافية، وتعديد دقتيا في قياس الأبعاد السختمفة لميؾية السيشية

 .الرمة بالسعمؼ، حيث لاحغت الجراسة قمة الأدوات البحثية ذات الرمة
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 السخاجع:
 السخاجع العخبية  

 ( .0557الإدارة العامة لتعميؼ الخياض .)بسجيشة  إحرائيات معمسات العمؾـ لمسخحمة الثانؾية
 . وزارة التعميؼ.الخياض

 (. 8185وأمبؾسعيجي، عبج الله بؽ خسيذ. ) ؛شحات، محمد عمي أحسج ؛الجابخي، مخيؼ بشت ربيع
" بدمظشة عساف كسا تعكديا 08-00اليؾية السيشية لسعمسي الكيسياء بسخحمة التعميؼ ما بعج الأساسي "

 .:04-008(، 080)55الة الخميج العخبي، رستحميمية استكذافية.  ةالخظط اليؾمية لجروسيؼ: دراس
 ( .اسػتقراء مدػتؾيات اليؾيػة السيشية لجى معمسػي الخياضيات 8108حديؽ، ىذػاـ بػخكات .)

 .:01-95(، 48، )مجمة كمية التخبية الأساسية لمعمػؾـ التخبؾيػة والإندانيةبالسخحمة الابتجائية. 
 ( .8181الحارثي، عبج الله ضيف الله.) خحة لسؤسدات إعجاد السعمؼ في السسمكة العخبية صيغة مقت

مجمة جامعة أـ القخى  الدعؾدية في ضؾء تظؾيخ اليؾية السيشيَّة لمسعمؼ وفق الخبخات العالسية الشاجحة.
 .507-487  (،8)08التخبؾية والشفدية،لمعمؾـ 

 ( .ترػؾر مقتػخح لتظؾيػخ اليؾيػة السيشية لمجامعػة في ضػ8109الخؾلي، ىجيػل .) ؾء الذػخاكة
 .5:9-589(،8)87مجمػة العمػؾـ التخبؾيػة،الؾاعيػة مػع السجتسع الإنتاجي. 

 (. وعػي معمسػات السخحمة الابتجائية 8106واليؾلي، عمي إسساعيل. ) ؛الخشيجي، العشؾد مبارؾ
 .400-880(،99، )مجمة دراسػات تخبؾيػة ونفدػيةبيؾيػة الػجور كسجخػل لقيػاس اليؾيػة السيشية لمسعمػؼ. 

 ( 8116صالح، محمد صالح.)  الكفاءة الحاتية كسا يجركيا معمسؾ العمؾـ قبل وأثشاء الخجمة: دراسة
السؤتسخ العمسي التاسع لمجسعية السرخية لمتخبية العمسية بعشؾاف معؾقات التخبية العمسية في  تقؾيسية.

 .517-460الؾطؽ العخبي: التذخيص والحمؾؿ.
 (. اليؾيػة السيشية لمسعمػؼ وعلبقتيا 8107وطو، عبج الشعيؼ محسػج. ) ؛عبج الغشي، ندػخيؽ محمد

-455(، 8)07مجمػة كميػة التخبيػة،بالخضػا السيشي وتقجيػخ وتظؾيػخ الػحات: بحػث مػؽ مشغػؾر سػخد. 
507. 
  انعكاس معتقجات معمسي العمؾـ في السخحمة الابتجائية (. 8186)الذايع، فيج. العتيبي، سعج؛

السجمة الدعؾدية لمعمؾـ التخبؾية،  .ةؼ حؾؿ بخامج التظؾّر السيشي السدتسخ عمى مسارساتيؼ السيشيواتجاىاتي
 .56-80(، 09، )الجسعية الدعؾدية لمعمؾـ التخبؾية والشفدية

 (. اليؾيػة السيشية لػجى معمسػي شػساؿ الباطشػة في 8180والفؾاعيػخ، أحسػج. ) ؛السقابمي، أحسػج
مجمػة جامعػة القػجس السفتؾحة للؤبحاث والجراسػات التخبؾيػة ء بعػض الستغيخات، ضػؾ في سػمظشة عسػاف 

 .050-068(، 47)08والشفدػية، 
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