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برنامج قائم عمى التعميم الأخضر في تدريس المغة العربية لتنمية ميارات القراءة 
 .الإلكترونية وتحسين جودة الحياة المغوية لدى طلاب المرحمة الثانوية

 أ.م.د/ أماني حامد مرغني طمبة
 أستاذ المناىج وطرق تدريس المغة العربية والدراسات الإسلامية المساعد

 عة أسيوطجام –كمية التربية 
 البحثمستخمص 

تنميددم مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم تتح ددين ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم لددد    البحددث الحدد ل  هددد 
طلاب الص  الأتل الث نتي، ب  تخدام برن مج ق ئم ع ى التع ديم الأخردر،  تتةتندت المةمتعدم 

مدددم بمرددد رات الةدددراكة ( ط لبددد ، تتدددم اعدددداد المدددتاد تالأدتات الت ليدددم  ق ئ03التةريبيدددم ل بحدددث مدددن  
انلةترتنيم، تق ئمم بأبع د ةدتدة الحيد ة، تالبرند مج الةد ئم ع دى التع ديم الأخردر، تاختبد ر الةدراكة 

تالمنرج التةريب  الة ئم  التصف  انلةترتنيم، تمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم، تتم ا تخدام المنرج
التاحدددة، تتددم تطبيددت ادتات الةيدد س ع ددى التصددميم اددبر التةريبدد  ب  ددتخدام المةمتعددم التةريبيددم 

ع ى مةمتعم البحث قب ي  تبعدي ، تاظررت النت ئج تح ن الطلاب مةمتعم البحدث يد  مرد رات 
حيدث بيندت النتد ئج تةدتد يدرت دال احصد ئي   الةراكة انلةترتنيدم، تةدتدة الحيد ة ال  تيدم ب لبحدث، 

 د  تالبعددي يد  اختبد ر الةدراكة بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي  التطبيةدين الةب
(؛ حيدددث ب  دددت قيمدددم وتو المح دددتبم 3030انلةترتنيدددم لصددد لب التطبيدددت البعددددي عندددد م دددتت   

الةراكة انلةترتنيدم تب  ت قيمم حةم الأثر لمر رات ( ته  قيمم دالم عند ذلك الم تت ، 0.01 
بددين متت ددط  درةدد ت  تتبددين تةددتد يددرت دال احصدد ئي    ( تهدد  قيمددم دالددم بصددترة ةبيددرة؛3038 

التلاميددذ مةمتعددم البحددث يدد  التطبيةددين الةب دد  تالبعدددي يدد  مةيدد س ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم ةةددل 
( تهد  011..(؛ حيث ب  ت قيمم وتو المح دتبم  3030لص لب التطبيت البعدي عند م تت   

ل قيمدددم دالدددم عندددد ذلدددك الم دددتت ، تب  دددت قيمدددم حةدددم الأثدددر لمةيددد س ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم ةةددد
تاتصددددى البحددددث برددددرترة ا ددددتخدام مبدددد د  التع دددديم   ( تهدددد  قيمددددم دالددددم بصددددترة ةبيددددرة30400 

 الأخرر عند التدريس، تررترة الاهتم م بمر رات الةراكة انلةترتنيم تةتدة الحي ة ال  تيم0 
 الكممات المفتاحية 

  ة ال  تيم ةتدة الحي -ةتدة الحي ة  –الةراكة انلةترتنيم  -الةراكة  - التع يم الأخرر
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A Green Education-Based Program for Teaching Arabic to 
Develop E-Reading Skills and Improve Linguistic Quality 

of Life Among Secondary School Students 
Abstract 

The present study aimed to develop e-reading skills and improve 
linguistic quality of life among first-year secondary school students 
using a green education-based program. The experimental group 
consisted of (30) students. The following materials and tools were 
prepared : A list of e-reading skills, A list of linguistic quality of life 
dimensions, The green education-based program, An e-reading test, 
A linguistic quality of life scale. The study employed a descriptive 
methodology and a quasi-experimental design with a single 
experimental group. Measurement tools were administered to the 
research group in pre- and post-tests. The results showed significant 
improvement in the research group’s e-reading skills and linguistic 
quality of life. Statistical analysis revealed a significant difference (p 
< 0.01) between the pre- and post-test mean scores of the research 
group in the e-reading test, favoring the post-test (t = 12.6). The 
effect size for e-reading skills was (0.85), indicating a large effect. 
Similarly, a statistically significant difference (p < 0.01) was found 
between the pre- and post-test mean scores in the linguistic quality 
of life scale as a whole, favoring the post-test (t = 22.66). The effect 
size for linguistic quality of life was (0.94), also indicating a large 
effect. The study recommended integrating green education 
principles into teaching practices and emphasized the importance of 
developing e-reading skills and linguistic quality of life. 

Keywords 
Green Education – Reading – E-Reading – Quality of Life – 

Linguistic Quality of Life 
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 المقدمة 
تعد الةراكة من اهدم ا دس النرردم تالرقد  ل مةتمعد ت، يرد  الن يدذة التد  يطدل منرد  
انن دددد ن ع ددددى مخت دددد  المعدددد ر  تالثة يدددد ت، تلةددددد ظرددددرت الةددددراكة انلةترتنيددددم مدددد  ظرددددتر 
الح  ب ت انلةترتنيم، تقد   عد ع ى ال ةتك الى هذا النتع مدن الةدراكة التطدترات المتلاحةدم 

 تمدد ت تالتةنتلتةيد  تالاتصدد لات، حتدى انردد  ردرترة م حددم تفرردر  متط بدد ت يد  مةد ل المع
 العصر0 

تتعددددد الةددددراكة انلةترتنيددددم احددددد انددددتاع الةددددراكة التدددد  ظرددددرت لت بدددد  ح ةدددد ت الأيددددراد، 
اليتميددم، تخصتصدد  مدد  دخددتل الطددلاب مرح ددم التع دديم  الحيدد ة مددن يتةددزا لا ةددزك ا تاصددبحت
 الث نتي0

 المةددددرتكة النصددددتص مدددد  التع مددددل ييردددد  يددددتم رقميددددم تةنيددددم يددددمانلةترتن تتعددددد الةددددراكة
 تنميددم ب ددرض تحرةيددم؛ ت ددمعيم بصددريم مددرثرات تترددمنر هددذن النصددتص مددن الةترتنيدد  بمدد 

 بد لنص التةدانيدم تالماد رةم تالتف عدل تمر رات التفةير الع ي ، تالا دتمت ع المعرييم المر رات
 ايةد د الدى تردد  يرد  ة يدم؛ قدراكة منرد  اةثر ة ئيمانت قراكة انلةترتنيم تعد ي لةراكة المةرتك،

 مةتمعد ت خ دت يد  ا درمت تقد الة ر ، اهتم م ت نط ت ي  مب ارة الت  تصب المع تم ت
بداعيم تةددم  ذلدك عن تنتج انلةترتنيم، تالصح يم تالمنتدي ت المدتن ت  مثل ةديدة ثة ييم تا 

بداع ، ثة ي  ي تخدمر   الت  الحديثم تت  ئ ر  ةنتلتةيمالمص در الت بتنتع انم طر  تتتنتع تا 
 الحدرة بتا دطم الةدراكة يم ر دتن عد م بتةر ي لطلاب انلةترتنيم، النصتص قراكة عند الة ر 

 تتطبيةد ت ت د ئل التتاصدل الاةتمد ع ، اننترنت، متصفح ت خلال من الحديثم التةنتلتةي 
  ,Foasberg,2011) ،Edemنيدم0انلةترت  الةدراكة مم ر دم بتندتع البدرامج تالأةردزة يتتندتع
2010 ( 0  ) 

 يددد  بددد لتطتر ارتبطدددت ةديددددة ثة ييدددم ظددد هرة لتادددةل انلةترتنيدددم الةدددراكة ظردددرت تقدددد
 نحدددت ع دددى قراكترددد  ليدددتم النصدددتص تدددتم مع لةدددم تييرددد  تالمع تمددد ت، الاتصددد لات تةنتلتةيددد 

  دمعيم،تال تالحرةيدم المرئيدم العن صر من مةمتعم ع ى النصتص ت ك تنطتي حيث رقم ،

                                                           

1
 اصيل التوثيق هثبتة في قائوة الوراجغ. )اسن الؼائلة، السنة، الصفحة( وتف   APA6 ةتن اتباع نظام توثيق جوؼية ػلن النفس الأهريكي 
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 تالمرددد رات المةدددرتك، يردددم ةمرددد رات العة يدددم؛ مةمتعدددم مدددن المرددد رات تطدددتير يددد  ت دددرم ةددد 
 (0 ،3.0. طر،  الع ي 0 التفةير مر رات تةذلك المعرييم،

 المع تمددد ت بةثدددرة المتع مدددين لدددد  تدددزداد الةدددراكة ( انّ  ۲، ۲۲۲۲ مطدددري  تيردددي 
 اذ الدترق ، الةتد ب ع دى منحصدرة كةالةدرا تعدد ي دم مصد دره  تتعدد تتةدده ، المع ر  تتنتع
 ت يددر تتاةددب التدد  الرقميددم الةتددب الددى ثددمّ  تمددن انلةترتندد ، الةتدد ب الددى ليصددل ذلددك تعددد 

 تاةت دددد ب تالددددتع م ل بحددددث المصدددد در ت ددددك ا ددددتخدام الددددى الح ةددددم محدثددددم تتةدددددده ، المعريدددم
 المع ر 0 تتطتير المر رات
 ،۲۲۲۲ تبصدل   تصد لب، ت،الحد ةد د مدن ذاتدر درا دم ةدل ال دي ت يد  اةدت تقد 

 المدتع م تطدتير يد  ت درم التد  الدتع م ا د ليب اهدم من انلةترتنيم الةراكة ان( ۲۲۲ – ۲۲۲
 تات د ع ال د يم، التفةيدر ع دى تت د عدن ال  تيدم، ثرتتدر من تتزيد تتةداني  ، تمعريي  ،   تةي  ،
 المدتاد تندتع خدلال مدن عيدمالداي تتدتير الدتع م، عم يدم تتطتر انبداع، تتنم  مع تم تر، دائرة

 يددلازم الددذي الممددل التةددرار تةنددب ع ددى تت دد عد التع يمدد ، المحتددت  تعددرض التدد  التع يميددم
ر يم التة يدي، التع يم  0ل تعّ م المخت فم ال رع ت تلائم يإنَّر  ذلك الى تا 

 الةد ر  مدن خلالدر يتف عدل الةترتند  ت ديط خدلال مدن تتم عم يم انلةترتنيم ي لةراكة
 تي ةددد  يددد  الةدددراكة تي دددير تالم دددتمر، الدددذات  الدددتع م نحدددت اتة ه تدددر يينمدددت الةرائيدددم؛ لمدددتادا مددد 

 (031، 301.اح تم، تح ة تر0  تميتلر، تر،اتا تعداد لةدراتر،
 ان مددددددن الددددددر م ع ددددددى الرقميددددددم، تالةددددددراكة انلةترتنيددددددم الةددددددراكة بددددددين يددددددرتت تهندددددد ك
 0تب دل  باةل احي ن   يُ تخدم ن المصط حين

 الحتا ددديب، مثدددل  الةترتنيدددم اةردددزة ع دددى المحتدددت  قدددراكة تعنددد  انلةترتنيدددم ةيددد لةراك
 تالمةدددد لات، الةتددددب، ايردددد  قددددراكة تاددددمل ان تيمةددددن0 الأةرددددزة ال تحيددددم ات الذةيددددم، الرتاتدددد 

 0اننترنت عبر المت حم الأخر  تالمحتتي ت تالمدتن ت،
 عبدددر تدددتم التددد  الةدددراكة اادددة ل ةميددد  يادددمل ات ددد  مفردددتم يرددد  الرقميدددم امددد  الةدددراكة

دددد  الرقميددددم الةددددراكة تتاددددتمل0 انلةترتنيددددم الةددددراكة ذلددددك يدددد  بمدددد  الرقميددددم، الت دددد ئل ع ددددى  اير 
تالأادددددة ل البي نيدددددم، تالمخططددددد ت، تالخدددددرائط الذهنيدددددم،  الر دددددم، مثدددددل  التفددددد ع  ، المحتدددددت 

 0التع يميم تالتطبية ت تالفيديته ت تاننفتةراييك
اعم  الرقميم الةراكة تلةن الرقميم، الةراكة من تعن ه  انلةترتنيم الةراكة ع م، باةل

 المتعددة0 تالت  ئط التف ع   المحتت  من اخر  ااة لا   تاامل، لأنر  تحتتي
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تتعددر  الةددراكة انلةترتنيددم بأنردد  م ددتت  مددن الأداك الةرائدد  الددذي يم ر ددر الفددرد عنددد 
نترندددت ات المةدددررات قدددراكة النصدددتص ال  تيدددم مدددن خدددلال الةتدددب انلةترتنيدددم ات صدددفح ت ان

انلةترتنيم ات  يره  من ت  ئط التع م من خلال الح  تب، تيمةن من خلالر  تصفب اةبدر 
 ( 000، 300.عدد من المتاد انلةترتنيم ب رتلم ت رعم ي  اي مة ن0  عمران، 

تلأهميم الةراكة انلةترتنيم يةد  عت العديد من الدرا  ت الى تنميم مر راتر ، تمنرد  
تالتددد  هدددديت الدددى تحديدددد مرددد رات الةدددراكة انلةترتنيدددم  (،301.  ةددد ب اه ةدددل مدددن درا دددم 

، تتنميتردد  لددديرم  الم ددتت  المتت ددط (المن  ددبم لمتع مدد  ال  ددم العربيددم الندد طةين ب  دد ت اخددر 
(، تالتدد  هددديت الددى بيدد ن ي ع يددم 303.ب  ددتخدام ا ددتراتيةيم الم عدد ت ال ددي ت،  تح ددين  

تنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم ي  ال  م العربيم لد  طلاب الص   المدتن ت التع يميم ي 
قي س اثر الت  ئط المتعدددة التف ع يدم ، تالت  هديت الى (3.0.  يريدت الأتل الث نتي الع م، 

 هددديت الابتدددائ ، بينمدد  لدددي تلاميددذ الصدد  ال دد دس انلةترتنيددمع ددى تنميددم مردد رات الةددراكة 
 يدد  انلةترتنيددم الةددراكة مردد رات تةيدديم معدد ييرديت الددى تحديددد ( التدد  هدد3.0.درا ددم عددزت  

 الث نتي0 التع يم مرح م
الث نتي  الأتل الص  لطلاب الأهميم من قدر ع ى انلةترتنيم الةراكة مر رات تتعد

 الحديثدم التةنتلتةيدم الت د ئل خدلال مدن تةيديمرم يدتم الطلاب هرلاك لأن تذلك خ ص، باةل
 محتدددت  مددد  التف عدددل يددد  انلةترتنيدددم ل ةدددراكة الرئي دددم المرددد رات  تتظيددد مدددنرم التددد  تتط دددب

صددحيحم0  عددزت،  بطريةددم الةترتنيدد  عنردد  التعبيددر مددن يتمةنددتا ةدد  بطريةددم اية بيددم؛ الأ ددئ م
.3.0 ،0.1) 

 يرم، ي  ي علا   ا ر م   ت رم انلةترتنيم الةراكة بأن( 01، 333.  مصطفى تاا ر
 حي تدر مدن اخدر  عديددة مةد لات تيد  تالحةد ئت، لبي ند ت،تا المع تمد ت، تا دتيع ب تتف ير،
الخ صم، تلذلك ير  قد ت رم ي  تح دين ةدتدة الحيد ة المدر ديم بتةدر عد م  تحي تر الدرا يم

 تةتدة الحي ة ال  تيم بتةر خ ص0 
يددد   ع دددى تن تلرددد  البددد حثتن حدددرص التددد  الةديددددة المفددد هيم تتعدددد ةدددتدة الحيددد ة مدددن 
 المخت فددم، الحيدد ة مراحددل يدد  حيدد ترم لةددتدة الأاددخ ص تةيدديم تت م دد قيدد س تيددتم درا دد ترم،

 تالمترددتعيم البيئيددم ل مت يددرات تيةدد  الحيدد ة ةددتدة مفرددتم حددتل تةردد ت النظددر تخت دد  حيددث
 من يخت   ن بي   مفرتم   نعتبرن ان يمةن تلذلك تانمة ن ت الم ديم تالمعنتيم؛ بر تحيط الت 

  0لآخر اخص
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يدددد  بددددداي ت الةددددرن الحدددد دي  تارددددحم بصددددترة الةددددتدة مفرددددتم تتعددددددت ا ددددتخدام ت
 تةدتدة المدر دم، تةدتدة الخددم ت، الحي ة، تةدتدة ةتدة مثل  المة لات ةمي  ي  تالعارين
  0تالبحث ل درا م هدي  الةتدة تاصبحت الم تةبل،

 ةثيدر يد  الا دتخدام التا دعم المفد هيم مدن الحي ة ةتدة تيمةن ا تخلاص ان مفرتم
 ات ال ددع دة، ات الصددحم، الددى ياددير ان يدديمةن المتعددددة، الع ددم تيددرتع خت فددمالم مددن المتاقدد 

 ات الحي ة المدر يم، ات الحي ة ال  تيم ت يره 0 الذات، تةدير الى
 ادعتر ( بأنرد 180، 303.تمن تعريفد ت ةدتدة الحيد ة مد  عريدر الربيد ، تعب بندم   

اددب ع الحدد ل، بح ددن تانح دد س الحيدد ة، ب لرردد  عددن الفددرد  الةيدد م ع ددى تالةدددرة لح ةدد ت،ا تا 
 تالمعرييم0  تالنف يم تالاةتم عيم الحي تيم ب لأدتار

 يد  تتمثل الحي ة ةتدة ان الى ) Ryff et al., 2006, 86تآخرتن   راي  تياير
 ارتفدد ع ع ددى الدالددم ال دد تةيم ب لمراددرات ترصددد انردد  الحدد ل، ةمدد  بح ددن انيةدد ب  انح دد س
 اهدايددر المتتاصددل لتحةيددت ت ددعير عدد م، باددةل حي تددر تعددن ذاتددر، عددن الفددرد رردد  م ددتتي ت
 علاقد ت اةتم عيدم يد  حي تر، تا دتمرارن م  ر تحديد ي  تا تةلاليتر الت  يةدره ، الاخصيم
 0النف يم تالطمأنينم تال ةينم ب ل ع دة الع م تب نح  س الآخرين، م  متب دلم اية بيم

فت العديدد مدن التصدنيف ت، يصدنفر  تةتدة الحي ة يتم درا تر  من ةتانب عددة تصُدن
( الددى عدددة مةدد لات تهدد   ةددتدة الصددحم الع مددم، تالةددتدة الأ ددريم 303. الربيدد ، تعب بنددم 

تالاةتم عيم، تةتدة التع يم تالدرا م، تةتدة العتاط ، تةتدة الصحم النف يم، تةتدة ا ل 
دارتر0  التقت تا 

، تمنرددد   درا دددم الةنددد ن  تهنددد ك العديدددد مدددن الدرا ددد ت اهتمدددت بدرا دددم ةدددتدة الحيددد ة
( التدد  هددديت درا ددم العلاقددم بددين ةددتدة الحيدد ة تالتحصدديل الدرا دد ، تدرا ددم عمدد ر 308. 
 تطبيددددت برندددد مج تحفيددددزي يدددد  تح ددددين ةددددتدة حيدددد ة الط بددددم تزيدددد دة( التدددد  ا ددددترديت 3.0. 

( الت  هديت درا م ةدتدة الحيد ة المدر ديم لدد  3.8.، تدرا م ابت خرير  دايعيترم ل تع م
 بم المرح م الث نتيم0ط 

معمريدددم  يراهددد  ةمددد  بينرددد  ييمددد  تتتدددأثر تدددرثر تمتداخ دددم متادددعبم الحيددد ة ةددددتدة تابعدددد د
مثل   م ديم بم تتي ت تتع ت مترتعيم ابع د حيث من تن تلتر  الدرا  ت ( يبعض ۲۲۲۲ 

 ترتالادع الحيد ة عدن مثدل  الررد  ذاتيدم تابع د المعيا ، تالم تت  الة ميم تالصحم التع يم
ان هنددد ك  الا الحيددد ة لةدددتدة مرمدددم ة رددد  ةتاندددب تهددد  تالاية بيدددم، تال دددع دة الدددنفس بطمأنيندددم
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ةتانددب اخددر  لددم يددتم درا ددتر  ع ددى الددر م مددن اهميتردد  مثددل بعددد ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم التدد  
ت ددترد  قدددرة المددتع م ع ددى التتاصددل الفعدد ل تالرردد  عددن م ددتتي ت الأداك ال  ددتي التدد  يةددتم 

  الرر  عم  يةدم لر من محتتي ت ل تيم تاب  اهتم م تر تميتلر0بر ، تةذلك 

تةتدة الحي ة ال  تيم تعند  اح د س الفدرد ب لررد  عمد  يةددم لدر مدن محتتيد ت ل تيدم 
 ت رتلم الحصتل ع ير  تتتيره ، تالرر  عن م تت  الفرد ي  الأداكات ال  تيم بتةر ع م0

 ة الفدددددرد، تلدددددذلك حرصدددددت تهددددذا يعنددددد  ان الةدددددتدة مط تبددددم يددددد  ادددددتى منددددد ح  حيدددد
المر   ت المخت فم تةذلك الأيراد الى تتب  ال بل التد  مدن خلالرد  يمةدن لرد ، تلعدل التع ديم 

 الأخرر ي عى الى تحةيت ذلك0 
تيعددر  التع دديم الأخرددر بأنددر التع دديم العصددري الددذي ي ددعى الددى التنميددم الم ددتدامم 

عن صدر العم يدم التع يميدم بةفد كة تيدت تمتاةبم التطتر التةنتلتة  تالا تف دة مندر يد   د ئر 
 (    3.0.مع يير صديةم ل بيئم0  الدرب ، 

التع يم الأخرر ي  تتيير محتتي ت ل تيدم متميدزة يمةدن مدن خلالرد  ان  تقد ي  عد
ت  عد ع ى تح ين ةتدة الحي ة ال  تيم، تع ى تنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم لدير0 تذلك 

  خلال من
 الطدلاب يتع م تالما ري ، الةم عيم الأناطم خلال يمن  التتاصل تمر را تعزيز -

 0بترتح اية رهم عن التعبير
 ت ددد عد البيئيدددم المتاردددي  حدددتل يددد لةراكة  المفدددردات تزيددد دة الثدددرتة ال  تيدددم تت دددي  -
تالبيئم، تةذلك ا تراتيةي ت التددريس  ب لا تدامم تتع ت ةديدة مفردات اةت  ب ع ى الطلاب

 0 عد ي  زي دة الثرتة ال  تيم تتاة  الطلاب ع ى الا تزادةالمتبعم ت 
 تتعزيددز المتع مددين ناددراك الأدتات مددن متنتعددم مةمتعددم الأخرددر التع دديم تي دتخدم

 (3.0. الرة ل،   ي   م  الرئي م الأدتات بعض تتترمن0 الا تدامم
 لبيئيددما المترددتع ت دمددج الأخرددر التع دديم يترددمن مدد    لبدد     الدرا دديم0 المندد هج 1

 ان تيمةدن0 الة معيم المرح م تحتى الابتدائيم الم تتي ت من الر ميم، التع يميم المن هج ي 
 0اخر  مة لات ي  البيئيم المترتع ت تدمج التخصص ت متعددة من هج ذلك يامل

 الخ رةيددم تالأناددطم الميدانيددم الددرحلات مثددل العم يددم، الخبددرات  التةريبدد  الددتع م0 .
 الطبيعددم مدد  التتاصددل ل متع مددين التةدد رب هددذن تتتدديب الطتعيددم، الخدددم تت  الددتع م تمادد ري 
 0ب لا تدامم المتع ةم العم يم المر رات تتطتير العمل اثن ك البيئيم الأنظمم تمراقبم
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 ممددد  الأخرددر، التع دديم يدد  ي ع دددم اداة التةنتلتةيدد  تةددتن ان يمةددن  التةنتلتةيدد 0 0
 تيمةن البيئ 0 ل تح يل اللازمم تالأدتات تالبي ن ت المع تم ت الى ب لتصتل ل متع مين ي مب
 اننترنددت عبددر الددتع م تمنصدد ت التف ع يددم تالخددرائط المح ةدد ة مثددل  الرقميددم الأدتات ت ددرم ان

 0تف ع يم بطريةم المعةدة البيئيم الةر ي  م  التع مل ع ى ي  تدريب المتع مين
 المةتمعدددد ت مدددد  العمددددل الأخرددددر التع دددديم يترددددمن مدددد    لبدددد     المةتمدددد  ااددددراك0 0
 مثددل  المةتمعيدم، المادد ري  ذلدك تياددمل0 الم دتدامم تال دد تةي ت المم ر د ت لتعزيددز المح يدم
 تاددة  التد  الط قدم، ع ددى الحفد ظ بدرامج ات التددتير، اعدد دة مبد درات ات المةتمعيدم، الحددائت
 0المح يم البيئيم التحدي ت لمتاةرم المةتم  م  التع تن ع ى المتع مين
 ال ي  دددد ت ايرددد    الأخردددر التع ددديم ياددددمل ان يمةدددن  البيئيدددم ال ي  ددد ت عزيدددزت0 8

 خدددلال تذلدددك مدددن0 النف يدد ت مدددن ب لحدددد الخ صددم ال دددتائب مثدددل الا ددتدامم، تعدددزز التددد  البيئيددم
 ب لبيئددم تعيدد    اةثددر ايددراد بندد ك يدد  الأخرددر التع دديم تبددذلك يمةددن ان ي ددرم المتع مددين، ااددراك
      0تالع لميم تالتطنيم المح يم لم تتي تا ع ى الت يير قي دة يمةنرم

 مددن مبدد ن  التع يميددم البيئددم ع ددى يعتمددد الأتل ق ددمين، الددى الأخرددر التع دديم تينة ددم
التع يميدم،  ب لعم يدم يتع دت الثد ن  تالة دم تخددم ت، تتادةير الط قدم ا دتخدام تتراديد مدر يم

التع ميدددم0  العميدددري،  ع يميدددمالت البيئدددم يددد  حديثدددم تا دددتراتيةي ت حديثدددم تتةنيددد ت اةردددزة مدددن
 (301.، 3.0.تالحرب ، 

(، ..3.تاهتمددت العديددد مددن الدرا دد ت بدد لتع يم الأخرددر تمنردد ، درا ددم المرا دد   
(، تع ددددى حددددد ع ددددم الب حثددددم لددددم يتةددددد درا دددد ت ا ددددتخدمت التع دددديم 3.0.تدرا ددددم ابددددراهيم  

 ت العصر0الأخرر ي  تدريس ال  م العربيم ب لر م من اهميتر تمتاةبتر لمتط ب 
 تتت دي  التع ديم تي عى التع يم الأخرر الى تحةيت العديد من الفتائد، تمنر   ةدتدة

 انبددددداع مردددد رة تالمع ددددم، تتنميددددم الط لددددب بددددين تالناددددط المب اددددر تالتتاصددددل الط لددددب مدددددارك
 عدد لم الددى التة يديددم الفصددتل التع دديم التة يدددي، تحتيددل رتتددين عددن تالبعددد لديددر تالا تةادد  

 آن يد  تمعريتدر الط لب لتفةير مثيرة بإمة ني ت تف ع   ير ك التاق ، خ ت  ة يح ايترار 
 (301. الفيف ،  0تآمنم صحيم بيئم ظل تي  تاحد

لددذا ي ددعى البحددث الحدد ل  الددى ا ددتخدام برندد مج قدد ئم ع ددى التع دديم الأخرددر ممدد  قددد 
ب المرح ددددم ي ددددرم يدددد  تنميددددم مردددد رات الةددددراكة انلةترتنيددددم تةددددتدة الحيدددد ة ال  تيددددم لددددد  طددددلا

 الث نتيم0
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 مشكمة البحث
 تالتع دديم الحيدد ة يدد  عنردد   نددى لا رددرترة انلةترتنيددم الةددراكة الددى الح ةددم اصددبحت

 الطدلاب تددريب يتعين اليتميم، الحي ة ةتانب مخت   ي  ع ير  الاعتم د تزايد تم 0 الحديث
 المرد رات هدذن لأن كذلد0 انلةترتنيم الةراكة مر رات تطتير ع ى التع يميم المراحل ةمي  ي 

 ب درتلم، المع تمد ت الدى تالتصدتل الذات ، التع م تعزيز ي  يُ رم ا   ي   عنصر ا اليتم تمثل
 0الأيددراد حيدد ة ع ددى تأثيرهدد  مددن يددتم يخ ددت يةدد د لا التدد  التةنتلتةيددم التطددترات مدد  تالتف عددل

  الالةترتنيم باةل م حتظ0  تلذلك ازدادت الح ةم للاعتم د ع ى الةراكة
تع ى الر م من اهميم مر رات الةراكة انلةترتنيدم تاهميترد  لطدلاب المرح دم الث نتيدم 
بخ صدددم الا اندددر لا يتةددددد اهتمددد م بتنميددددم مر راترددد  تةددددذلك لا يردددتم المع مددددتن بتنميترددد  لددددد  
الطددلاب يدد  هددذن المرح ددم، ب عتبدد ر ان الطددلاب يم ر ددتنر  باددةل يددتم  مددن خددلال اةرددزترم 

 المحمتلم تال تحيم0
تالتاق  ياير الى تدن  مر رات طلاب المرح م الث نتيم ي  هذن المر رات، يةد لتحظ 
ذلك من خلال حرتر بعض الحصص اثن ك مت بعدم طدلاب التربيدم العم يدم، ي دتحظ ردع  

الطتي دددم،  النصدددتص انلةترتنيدددم يددد  المع تمددد ت الطدددلاب يددد  المرددد رات الت ليدددم ا دددتخلاص
الددددنص  يدددد  الفرعيددددم الأيةدددد ر لةترتندددد  المةددددرتك، تحديددددديدددد  الددددنص ان الع مددددم الفةددددرة تحديددددد

الةتددرتنيين0 ةمدد  لددتحظ انخفدد ض ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم  نصدديين مة رنددم المةددرتك، انلةترتندد 
 لددددديرم، حيددددث لددددتحظ عدددددم اهتمدددد مرم بةددددراكة الةتددددب الر ديددددم، تعدددددم قدددددرترم ع ددددى التتاصددددل

 تيم0الحي  المتاق  مخت   ي  تمرتنم بفع ليم ال  تي تالتف عل
تقدددد اةدددد هدددذن الملاحظددد ت مددد  ااددد رت اليدددر بعدددض الدرا ددد ت مدددن ردددع  طدددلاب  

المرح م الث نتيم ي  مر رات الةراكة انلةترتنيم ع ى الر م من اهميتر  لرم، تمنر  درا م ةل 
(، طدددددر 304.(، مصدددددطفى  303. (، ح دددددين 302.(، عطيدددددم  301. مدددددن  ةددددد ب اه 

 –ةتدة الحيد ة لدد  طدلاب المرح دم الث نتيدم (، ةم  اةدت بعض الدرا  ت انخف ض 3.0. 
( ..3.تمنردد  درا ددم ادددة   - هند ك ندددرة يدد  الدرا دد ت التد  اهتمددت بةددتدة الحيدد ة ال  تيددم

التددد  ااددد رت الدددى تةدددتد ردددع  يددد  ةدددتدة الحيددد ة المدر ددديم لدددد  طدددلاب المرح دددم الث نتيدددم، 
 تت  ةتدة الحيد ة ( الت  اا رت الى انخف ض ي  م3.0.تدرا م الم لة ، تابت المع ط   

 0لد  طلاب المرح م الث نتيم
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العربيددم ب لمرح دددم  ال  ددم بعددض مع مددد  مدد  تل تأةددد مددن المادددة م تددم اةددراك مةددد بلات
م تتدم 3.0./..3.تذلدك خدلال الفصدل الدرا د  الأتل  -( مع مدين 03عدددهم  -الث نتيم 

الطدلاب يد  مرد رات   رالرم عن اهتم مرم بتنميم مر رات الةراكة انلةترتنيدم؛ تمد  م دتتي ت
ع ى  الةراكة انلةترتنيم، ةم  تم  رالرم عن ةتدة الحي ة ال  تيم ل طلاب، تعن قدرة الطلاب

الحي تيدم، تعدن حرصدرم ع دى  المتاقد  مخت   ي  تمرتنم بفع ليم ال  تي تالتف عل التتاصل
 يم  تتبين م  يأت  ب لن بم ل ةراكة انلةترتن  0قراكة الةتب تالمترتع ت الر ديم

 % لا يرتم بتنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم230 -
 % لم يحدد مر رات الةراكة انلةترتنيم0 03 -
% اادددد ر الددددى تةددددتد رددددع  يدددد  مردددد رات الةددددراكة انلةترتنيددددم المتع ةددددم بفرددددم 33 -

 المحتت  تا تخلاص المع تم ت منر0
ن الطددلاب ا %( 33امدد  ب لن ددبم لةددتدة الحيدد ة ال  تيددم يةددد اةدد ب المع مددتن بن ددبم  

ح   دددرم بعددددم الررددد ، تلا ي دددعتن لزيددد دة الثدددرتة  يادددعرتن بعددددم ثةدددم يددد  قددددراترم ال  تيدددم تا 
 ال  تيم تالفةريم، تيعزيتن عن اناطم التتاصل ال  تي0

تل تأةددد مددن الماددة م تددم الةيدد م بدرا ددم ا تةادد ييم ع ددى مةمتعددم مددن طددلاب الصدد  
الث نتيددم المادددترةم حيددث تدددم ييددر تةدددديم  ي( ط لبددد  بمدر ددم البددددار 3.الأتل الثدد نتي تعددددهم  

نصتص الةترتنيم مةرتكة، تط ب منرم تحديد الفةرة الع مدم يد  الدنص انلةترتند ، تتحديدد 
 الأية ر الفرعيم من النص انلةترتن  المةرتك، تالمة رنم بين نصين الةترتنيين، تا تخلاص

تةدتن  -ةدتدة الحيد ة ال  تيدم اني دة من النص انلةترتن  المةدرتك0 ةمد  تدم تطبيدت مةيد س ل
 لررلاك الطلاب، تة كت النت ئج ةم  ي    -( عب رة 0.من  

 الفةرة %( لم يتمةنتا من تحديد88ب لن بم لمر رات الةراكة انلةترتنيم  تةد ان   -
 الدددنص مدددن الفرعيدددم الأيةددد ر %( لدددم يتمةندددتا تحديدددد23تان   انلةترتنددد ، الدددنص يددد  الع مددم

%( لددددم 88ت  %( لددددم يتمةندددتا مدددن مة رنددددم نصددديين الةتدددرتنيين،18، ت المةدددرتك انلةترتنددد 
 اني دة من النصتص انلةترتنيم0 يتمةنتا من ا تخلاص

لددديرم انخفدد ض يدد   الطددلاب مددن% 23ب لن ددبم لةددتدة الحيدد ة ال  تيددم  تةددد ان  -
 ةتدة الحي ة ال  تيم0 

لثد نتي طدلاب الصد  الأتل ا ردع  يد  البحدث ماة م تحددت  بت م  رتك تي 
يدددد  مردددد رات الةددددراكة انلةترتنيددددم، تانخفدددد ض ةددددتدة الحيدددد ة ال  تيددددم لددددديرم، تيحدددد تل البحددددث 
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 تتح ين انلةترتنيم الةراكة مر رات لتنميم العربيم ال  م تدريس ي  الأخرر التع يم ا تخدام
 0لديرم ال  تيم الحي ة ةتدة

 البحث: أسئمة
  الأ ئ م الآتيم عن للإة بم الح ل  البحث  عى

 م  مر رات الةراكة انلةترتنيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتي؟ 00
 م  ابع د ةتدة الحي ة ال  تيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتي؟ 0.
تتح دين ةدتدة  انلةترتنيدم الةدراكة مر رات تنميم ي  م  البرن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرر 00

 تي؟الث ن الأتل الص  طلاب الحي ة ال  تيم لد 
التع دديم الأخرددر يدد  تنميددم مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم لددد  البرندد مج الةدد ئم ع ددى مدد  ي ع يددم  00

 طلاب الص  الأتل الث نتي؟
 تح دين ةدتدة الحيد ة ال  تيدم لدد  طدلاب يد  الأخرر التع يمالبرن مج الة ئم ع ى  ي ع يم م  80

 الث نتي؟ الأتل الص 
  البحث أىداف
  الى الح ل  البحث هد 

طدددلاب الصددد  الأتل الثددد نتي ب  دددتخدام لدددد  المن  دددبم  ممرددد رات الةدددراكة انلةترتنيددد ميدددمتن -
 برن مج ق ئم ع ى التع يم الأخرر0

ب  دتخدام برند مج قد ئم ع دى  الثد نتي الأتل الص  تح ين ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب -
 التع يم الأخرر0

     :البحث أىمية 
مر رات الةراكة انلةترتنيم تةتدة الحي ة ال  تيم،  يم عننظر  خ فيم تةديم :النظرية الأىمية

  تةذلك التعري  ب لتع يم الأخرر0
  من ةلا   قد يفيد البحث :التطبيقية الأىمية

الةراكة انلةترتنيم، تتح ين ةتدة الحي ة  مر رات تنميم خلال من طلاب المرحمة الثانوية:
 0ال  تيم

تعر  ع ى التع يم الأخرر تا تخدامر  ي  تنميم بأهميم ال تزتيدهم حيث من :المعممين
 0مر رات الةراكة انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم
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بمر رات الةراكة انلةترتنيم تاخر  بأبع د ةتدة الحي ة  بة ئمم امدادهم ي  :المناىج واضعي
تدة الحي ة ال  تيم تادتات الةي س المتمث م ي  اختب ر الةراكة انلةترتنيم، تمةي س ة ال  تيم،

 0المنرج تطتير عند الاعتب ر ي  الأدتات هذن تر  لطلاب الص  الأتل الث نتي، تيمةن
 الت  الدرا  ت من المزيد نةراك الب حثين؛ ام م ةديدة بحثيم مة لات قد يفتب :الباحثين
 احلالمر  مر رات الةراكة انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم ي  تنميم الى ترد 

 0العربيم ال  م تع يم تخدم ةديدة درا  ت ي  ادتات البحث من تاني دة الأخر ، التع يميم
 :البحث حدود

 :التالية بالحدود التزم البحث
  الت بعدم لمح يظدم  الث نتيم الماترةم يالبدار طلاب الص  الأتل الث نتي بمدر م مةمتعم من

( ط لبد  ةمةمتعدم تةريبيدم؛ لأن 03  تعدددهم؛ م3.8./ 0.ا يتط ب لفصدل الدرا د  الأتل 
تيحت ةتن الدى  الة معيم المرح م اعت ب ع ى الطلاب ي  هذن المرح م يتميزتن ب لنرج تهم

ال  تيدددم، ةمددد  انردددم يحتددد ةتن الدددى مرددد رات الةدددراكة انلةترتنيدددم لاعتمددد د  الحيددد ة ةدددتدة تح دددين
 درا ترم ع ى الأةرزة ال تحيم باةل ةبير0

 02  عددده  انلةترتنيم المن  بم لطدلاب الصد  الأتل الثد نتي، تب د  الةراكة تنميم مر رات )
  0ادائيم مر رة

  تح ددين ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم، لطددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي، تب دد  عدددد ابعدد د ةددتدة الحيدد ة
  ( مرارا يرعي 000( ابع د رئي م ت 0ال  تيم  

 العربيددم لتنميددم مردد رات الةددراكة  ا ددتخدام برندد مج قدد ئم ع ددى التع دديم الأخرددر يدد  تدددريس ال  ددم
 انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم0

 البحث  منيج
 اختي ر ي  التةريب  المنرج التصف ، تةذلك المنرج ا تخدام تم البحث هذا ل رض     

 التاحدة المةمتعم ذي التةريب  التصميم ابر تا تخدام البرن مج، تتطبيت البحث مةمتعم
 لمت يرات التصميم هذا لمن  بم نظر ا البحث؛ لأدتات تالبعدي الةب   ينالتطبية خلال من

  0البحث
 :ومواده البحث أدوات

 ل رض البحث تم ا تخدام الأدتات تالمتاد الآتيم 
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 الةراكة انلةترتنيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتي0 ق ئمم مر رات 
  0  ب الص  الأتل الث نتيبأبع د ةتدة الحي ة ال  تيم المن  بم لطلا ق ئمم 
 مر رات الةراكة انلةترتنيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتي0 اختب ر 
 0  مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتي 
 تتح ين ةتدة انلةترتنيم الةراكة الأخرر لتنميم مر رات برن مج الة ئم ع ى التع يمال 

  0الث نتي الأتل الص  بال  تيم لطلا الحي ة
  البحث مصطمحات

 التعميم الأخضر
 الحفدد ظ مفدد هيم يعددر  التع دديم الأخرددر اةرائيدد   بأنددر نرددج تع يمدد  ي ددعى لترددمين

التةنتلتةيد   التع يم تتعري  الط لدب بةرد ي  تمادةلات البيئدم تيتظد  من هج ي  البيئم ع ى
يئدددم تالتة يدددل مدددن ا دددتخدام الدددترت تان دددتراتيةي ت التددد  تتن  دددب مددد  مبددد د  الحفددد ظ ع دددى الب

لتحةيت اهدا  محددة تنتاتج متميزة تتنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحيد ة 
 ال دد تةي ت تتاددةي  الدرا دديم، المندد هج يدد  البيئيددم تالمفدد هيم الةدديم دمددج خددلال مددن ال  تيددم،
 ل بيئم0 الصديةم

 ميارات القراءة الإلكترونية
 مراحددل مددن مرح ددم ةددل يدد  الثدد نتي الأتل الصدد  طددلاب أنردد  م ددتتي تتعددر  اةرائيدد  ب

 بم دددتتي تر، الةرائددد  الفردددم لتحةيدددت تذلدددك المتنتعدددم، انلةترتنيدددم بمصددد دره  النصدددتص قدددراكة
المةددرتك، تتةدد س ب لدرةددم التدد  يحصددل ع يردد  طددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي يدد   مددن تانيدد دة

 لبحث الح ل 0  اختب ر الةراكة انلةترتنيم المعد ل رض ا
 جودة الحياة المغوية

تعدددر  ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم اةرائيددد  بأنرددد  ررددد  طدددلاب الصددد  الأتل الثددد نتي عدددن 
تاتة ه ترم التد  يمت ةتنرد ، تالتد  تمةدنرم  ال  تيم تمع ريرم م تتي ترم ال  تيم تعن مر راترم

دم لردددم مدددن انادددطم مدددن انيددد دة مدددن المحتتيددد ت ال  تيدددم المت حدددم تتحةيدددت الا دددتمت ع بمددد  يةددد
تتةدد س ب لدرةددم التدد  يحصددل ع يردد   تمحتتيدد ت ل تيددم، تاددعترهم ب لثةددم يدد  قدددراترم ال  تيددم،

  المعد ل رض البحث الح ل 0  مةي س ةتدة الحي ة ال  تيمطلاب الص  الأتل الث نتي ي  
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 الإطار النظري والمفاىيمي: 
رددر تاهميتددر تالةددراكة يرددد  عددرض انطدد ر النظددري ل بحددث الددى تعددر  التع دديم الأخ

 انلةترتنيم تمر راتر ، تةتدة الحي ة ال  تيم تابع ده 0
 مفيوم التعميم الأخضر

 يدددد  البيئيددددم الا ددددتدامم مبدددد د  دمددددج الددددى يرددددد  تع يمدددد  نرددددج هددددت الأخرددددر التع دددديم
 ال دددددد تةي ت تتاددددددةي  البيئدددددد  الددددددتع  تذلددددددك برددددددد  تعزيددددددز التع يميددددددم تالأناددددددطم المندددددد هج
 المدددددتارد ع دددددى تالحفددددد ظ انن ددددد ن احتي ةددددد ت بدددددين يدددددتازن مةتمددددد   كلبنددددد ل بيئدددددم، الصدددددديةم
 الطبيع 0 

المع تمددددددد ت تالاتصددددددد لات،  تةنتلتةيددددددد  مةددددددد ل يددددددد  تطدددددددترا الحددددددد ل  العصدددددددر تيادددددددرد
 التع دددددديم، مةدددددد ل تخ صددددددم اليتميددددددم، الحيدددددد ة مةددددد لات مخت دددددد  ع ددددددى بدددددددترن انعةددددددس الدددددذي

 لياددددددددددمل مدددددددددد التع ي النظدددددددددد م مةتندددددددددد ت ة يددددددددددم تطددددددددددتير رددددددددددرترة ي ددددددددددت زم الددددددددددذي الأمددددددددددر
 التددددددد  تالأنادددددددطم تالت ةدددددددين، الحفدددددددظ ع دددددددى تعتمدددددددد لا زالدددددددت التددددددددريس التددددددد  ا دددددددتراتيةي ت

عدددددددداد  تالف ع يدددددددم، الةفددددددد كة ذات التربتيدددددددم الأهددددددددا  بردددددددد  تحةيدددددددت الطدددددددلاب؛ يم ر دددددددر  تا 
المةتمدددددد 0 تذلددددددك  تطددددددتير يدددددد  تالف ع ددددددم الةدددددد دة المادددددد رةم مددددددن يمةددددددنرم الطددددددلاب اعدددددددادا

 التدددددد  انلةترتنيددددددم المتاقدددددد  الددددددى التة يديددددددم تع يميددددددمال المتاقدددددد  مددددددن مددددددن خددددددلال التحددددددتل
معردددددددد 0  الاددددددددرق تي،  تالتف عددددددددل باددددددددةل م ددددددددتةل المعريددددددددم الددددددددى مددددددددن التصددددددددتل تمةددددددددنرم
.3.0 ،08) 

 بدددددددات الددددددذي الرقميددددددم، التةنتلتةيدددددد  ااددددددة ل ( بأنددددددر احددددددد303.،80  الحددددددتال تتعريددددددر
 الصددددددن ع ، الددددددذة ك الددددددى تصددددددتلا الرقميددددددم المع تم تيددددددم بدددددد لثترة مددددددرترا   الصددددددن عيم، بدددددد لثترة
 ا ددددتخدام نحددددت اتةدددد ن ظرددددر الحديثددددم، الرقميددددم التةنتلتةيدددد  يدددد  الددددذي حدددددث ل تةدددددم تنتيةددددم

 بدددددين تةمددددد  متة م دددددم تع يميدددددم بيئدددددم تادددددةيل التع ددددديم يردددددد  الدددددى يددددد  الرقميدددددم التةنتلتةيددددد 
 تادتات ت ددددد تةي ت تتطبيةددددد ت تةنيددددد ت ع دددددى ا دددددتخدام تتعتمدددددد تالمدددددنرج، تالت ميدددددذ المع دددددم
 0 الخرراك البيئم ع ى مح يظمال الى ت عى

 مراةدددددددز تتة ددددددديص الدرا ددددددديم، تالةتدددددددب الدددددددترت ا دددددددتخدام عدددددددن تيةصدددددددد بدددددددر الا دددددددت ن ك
 الحديثدددددم؛ التع ددددديم تةنيددددد ت مددددن يعددددد ل بادددددةل تالا دددددتف دة بعددددد، عدددددن التع ددددديم بتفعيدددددل التع دددديم
 الت ميدددددذ بددددين تالناددددط المب اددددر تالتتاصددددل التع دددديم، ةدددددتدة ع ددددى باددددةل ةبيددددر يددددنعةس ممدددد 
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 رتتدددددددين عدددددددن تالبعدددددددد تالا تةاددددددد  ، انبدددددددداع مرددددددد رات يددددددد  تنميدددددددم ي دددددددرم بمددددددد  تالمع دددددددم،
 ((Coll,2016,15-16 التة يدي0 التع يم

 ايةدددددد د الددددددى يرددددددد  الددددددذي ب لتةنتلتةيدددددد  المعددددددزز التع دددددديم الأخرددددددر بدددددد لتع يم تيةصددددددد
 اثندددددد ك يدددددد  الرقميددددددم تالتةنيدددددد ت الأدتات تتظيدددددد  خددددددلال مددددددن تمحفددددددزة ثريددددددم بيئددددددم تع يميددددددم

 الةترتنيدددددد  الطددددددلاب تالمع مددددددين بددددددين تتاصددددددل تحةيددددددت يدددددد  ي ددددددرم ممدددددد  يددددددم،التع يم العم يددددددم
 يرصددددددم يتدددددديب ةمددددد  اددددددبةيم، مر  ددددددم المدر دددددم تصددددددبب بحيددددددث اننترندددددت، بتا دددددطم اددددددبةم
 تع يميدددددددددددددم متاقددددددددددددد  يددددددددددددد  ا دددددددددددددتخدامر  اعددددددددددددد دة ليدددددددددددددتم الرقميدددددددددددددم التةنيددددددددددددد ت ا تةاددددددددددددد  
 (412.، 3.0.   يم ن،

 معنددددددى تتردددددديب يدددددد  عدي دددددد  الددددددذي ( بأنددددددر التع دددددديم3.8.تعريتددددددر درا ددددددم مة هددددددد  
 تمم ر ددددددد ت بأنادددددددطم الماددددددد رةم ع دددددددى الطدددددددلاب لتددددددددريب تي دددددددع  تيرمرددددددد ، الا دددددددتدامم،

 ل مدددددتارد، الصدددددحيب الا دددددتخدام مددددد  تت دددددت التددددد  الحي تيدددددم المرددددد رات تعزيدددددز بردددددد  عم يدددددم
 تالابتةددددد ر انبدددددداع مرددددد رات لبنددددد ك محفدّددددزة بيئدددددم خ دددددت يددددد  المتطدددددترة التةنتلتةيددددد  تتتظيددددد 
 عن صددددددر ةميدددددد  بددددددين الفعّدددددد ل تالتتاصددددددل الفةريددددددم الثة يددددددم تتنميددددددم مالاةتم عيدددددد تالمادددددد رةم

 0ل بيئم صديةم مع يير تيت التع يميم العم يم
نردددددج تع يمددددد  ي دددددعى لتردددددمين مفددددد هيم الحفددددد ظ ع دددددى تعدددددر  ب لبحدددددث الحددددد ل  بأندددددر 

البيئدددددددددم يددددددددد  منددددددددد هج التع ددددددددديم تتعريددددددددد  الط لدددددددددب بةرددددددددد ي  تمادددددددددةلات البيئدددددددددم تيتظددددددددد  
ت التدددد  تتن  ددددب مدددد  مبدددد د  الحفدددد ظ ع ددددى البيئددددم تالتة يددددل مددددن التةنتلتةيدددد  تان ددددتراتيةي 

ا دددددددددتخدام الدددددددددترت لتحةيدددددددددت اهددددددددددا  محدددددددددددة تندددددددددتاتج متميدددددددددزة تتنميدددددددددم مرددددددددد رات الةدددددددددراكة 
انلةترتنيددددم تتح ددددين ةددددتدة الحيدددد ة ال  تيددددم، مددددن خددددلال دمددددج الةدددديم تالمفدددد هيم البيئيددددم يدددد  

 المن هج الدرا يم، تتاةي  ال  تةي ت الصديةم ل بيئم0
 اهميددددددددم ع ددددددددى ال دددددددد بةم يمةددددددددن ا ددددددددتخلاص ان التعريفدددددددد ت رةددددددددزت التعريفدددددددد ت تمددددددددن
الدددددذي يتن  دددددب  ذلدددددك التع ددددديم الأخردددددر، التع ددددديم نحدددددت التةنتلتةيددددد  الرقميدددددم تنحدددددت التحدددددتل

 التددددددددريس يددددددد  الحديثدددددددم التةنتلتةيددددددد  تتظيددددددد  الدددددددى ي دددددددعى تالدددددددذي تمتط بددددددد ت العصدددددددر،
 متميزة0 تع يميم نت ئج ع ى ل حصتل

 فمسفة التعميم الأخضر
 تالتربيددددم التع دددديم تطبيددددت الددددى التدددد  تدددددعت الف  ددددفم مددددن الأخرددددر التع دددديم ي  ددددفم تنبدددد 
 التددددد  تددددددعت الفةريدددددم تالأطدددددر الف  دددددفم تةدددددذلك تالتع يميدددددم، التربتيدددددم ب لمر  ددددد ت الخردددددراك
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 تخ صدددددددم التع يميددددددم، ب لمنظتمددددددم ادتاتددددددر تا ددددددتخدام الرقمدددددد ، التع دددددديم تعمدددددديم نحددددددت ل تتةددددددر
 بدددددين التف عدددددل محصددددد م هددددد  يف  دددددفتر الرقمددددد ؛ التحدددددتل تنحددددد العددددد لم  التتةددددددر ظددددددل يدددددد 
 العدددد لم  تالع مدددد  التةنتلددددتة  التطددددتير نتيةددددم تذلددددك لردددد ، الفةددددري تالنتدددد ج لف  ددددف ت، ت ددددك

 نحددددددت تالتتةددددددر الطبيعيددددددم، البيئددددددم مددددددتارد ع ددددددى المح يظددددددم رددددددتك يدددددد  خ صددددددم الم ددددددتمر،
 0الأخرر الع لم  التحتل

 تددددرثر اناددددطم الباددددر ان مددددن مب دئردددد  الرقمدددد  الأخرددددر التع دددديم ي  ددددفم تلددددذلك ت ددددتمد
 لت ييددددددددر يعدددددددد ل باددددددددةل ا ددددددددتخدامر  يمةددددددددن اداة هددددددددت البيئدددددددد  التثةيدددددددد  تان البيئددددددددم، ع ددددددددى

 المنددددددد هج، ت ييدددددددر خدددددددلال البيئيدددددددم مدددددددن التحددددددددي ت هدددددددذن بعدددددددض تة يدددددددل الأيةددددددد ر، يددددددديمةن
 حم يددددم البيئددددم، تذلددددك يدددد  ي ددددرم التثةيدددد  يرددددذا ح ردددد ؛ تطددددرت بيئيددددم ماددددةلات تترددددمينر 

 ,.Mathe.M الرقمدددددددد 0  الأخردددددددر التع دددددددديم لمفردددددددتم الطدددددددلاب يرددددددددم خدددددددلال مدددددددن
&Mfolwe.K,2016,1) 

 المدر دددددددددم لنمدددددددددتذج تطدددددددددتر تعتبدددددددددر التددددددددد  الأخردددددددددر التع ددددددددديم ي  دددددددددفم تنط دددددددددت ةمددددددددد 
 البيئيدددددم، ب لةرددددد ي  الدددددتع  تنادددددر تمتاردهددددد ، البيئدددددم ع دددددى الحفددددد ظ ردددددرترة مدددددن الخردددددراك

 تمتدددددد بدددددل يح دددددب لطبيعيدددددما ل بيئددددد ت ترديددددددا   تادددددةل لا البيئيدددددم الأخطددددد ر ان منط دددددت مدددددن
 هددددددت التع دددددديم ةدددددد ن لددددددذا المةتمدددددد ، يدددددد  الاقتصدددددد ديم التنميددددددم تحةيددددددت دتن ايردددددد   ل حي تلددددددم

 الأتل الم دددددرتل يردددددت برددددد  المةتمددددد  ايدددددراد تعددددد  تريددددد  البيئيدددددم، ب لةرددددد ي  الاهتمددددد م محدددددتر
  Somware, L,2016,6) الاقتص ديم0  التنميم تحةيت عن

خردددددر هديدددددر اة ددددد ب المتع مدددددين الدددددتع  نحدددددت تلدددددذلك يمةدددددن ا دددددتنت ج ان التع ددددديم الأ
الةرددددد ي  البيئيدددددم تمادددددةلات البيئدددددم، تةدددددذلك ت ييدددددر ايةددددد رهم الدددددى ايةددددد ر صدددددديةم ب لبيئدددددم، 

 ي لةمي  ارة ك ي  حل الماةلات البيئيم تمتاةرم التحدي ت المخت فم0
 أىمية التعميم الأخضر 

ان تراتيةي ت الت   التع يم الأخرر يعبر عن رريم ةديدة ترد  الى تتةير النظر الى
يمةددن مددن خلالردد  المح يظددم ع ددى المددتارد تالتة يددل مددن ا ددتخدامر ، تال ةددتك الددى التةنتلتةيدد  
 الحديثم الت  تتير التقت تالةرد، تتري  مزيدا من الخبرات تالمر رات التع يميم تالحي تيم0

لددعم  يدل،الطت  المدد  ع دى الا دتدامم ردم ن الى الأخرر التع يم الى الانتة ل تيرد 
 مدن الحيد ة ةدتدة ع دى تالترةيدز البيئدم، ع دى ال د بيم الآثد ر مدن ية دل بمد  الم تةب يم الأةي ل
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 بينردد ، التددتزان تحةيددت برددد  تالاقتصدد ديم تالبيئيددم الاةتم عيددم الأبعدد د بددين المتاكمددم خددلال
 تتاةي  المن ي م0

   يأت   ( اهميم التع يم الأخرر ييم(Segura, 2020, 17-18  يةترا تاترب 
 0 البيئم تحم يم العمل  تت تنميم متط ب ت بين الربط - 
 م تدام0 باةل الطبيعيم المتارد ادارة تتعزيز الم تدامم، التنميم تحةيت -
 0  تعة ي  اةتم عي  تتنميترم تالمع مين الطلاب ةتدة حي ة تصحم تح ين -

لرقميددددددم، تتنميددددددم تبرددددددذا يددددددإن التع دددددديم الأخرددددددر يرددددددد  الا ددددددتف دة مددددددن التةنتلتةيدددددد  ا
مرددددد رات تتن  دددددب مددددد  متط بددددد ت العصدددددر الحدددددديث، تيردددددد  لتح دددددين ةدددددتدة الحيددددد ة مدددددن 

 خلال تتيير متاد ترمن تع مرم باةل آمن تمريب0 
تلعددددددددل تنميددددددددم مردددددددد رات الةددددددددراكة انلةترتنيددددددددم تتح ددددددددين ةددددددددتدة الحيدددددددد ة ال  تيددددددددم مددددددددن   

نتلتةيددددد  الرقميدددددم الأهددددددا  التددددد  ي دددددعى لرددددد  التع ددددديم الأخردددددر، يمدددددن خدددددلال ا دددددتخدام التة
تانيددددددددد دة منرددددددددد ، تنمدددددددددت مرددددددددد رات الةدددددددددراكة انلةترتنيدددددددددم التددددددددد  اصدددددددددبحت مدددددددددن المرددددددددد رات 
الردددددرتريم التددددد  لا يمةدددددن الا دددددت ن ك عنرددددد ، تةدددددذلك تتح دددددن ةدددددتدة الحيددددد ة ال  تيدددددم مدددددن 
خدددددلال تدددددتيير بيئدددددم مريحدددددم تآمندددددم ي دددددتطي  ييرددددد  المدددددتع م مدددددن الحصدددددتل ع دددددى مصددددد در 

 تمتط ب تر0 متنتعم لتع مر ت ب  احتي ة تر 
تهندد ك العديددد مددن الدرا دد ت التدد  اهتمددت بدد لتع يم الأخرددر مثددل درا ددم عبددد ال طيدد  ترااددد 

برن مج ي  الع تم ( الت  هديت تنميم مر رات التفةير الم تةب   ب  تخدام 3.0.تالمحمدي  
( التد  هدديت الدى تنميدم الدتع  بد لت يرات 3.0.، تدرا م ابراهيم  ق ئم ع ى التع م الأخرر

المن خيددم تتنميددم مردد رات التفةيددر انيةدد ب  مددن خددلال برندد مج قدد ئم ع ددى التع دديم الأخرددر، 
تالددددتع  بدددد لت يرات  لتنميددددم المعريددددم ب لزراعددددم الذةيددددم( التدددد  هددددديت 3.0.تدرا ددددم الفددددتل   

برنددد مج تددددريب  قددد ئم ع دددى الدددتع م ب  دددتخدام  المن خيدددم لدددد  الطدددلاب مع مددد  الع دددتم الزراعيدددم
 0الأخرر
 يات التعميم الأخضرإستراتيج

 ان التدددد  يمةددددن التدددددريس ا ددددتراتيةي ت (031- 038، 3.3.  درا ددددم مة هددددد حددددددت
  الات  النحت ع ى الأخرر التع يم ي  التع يميم البيئم تتاةب
 0 متاق  خلال من التع م  00
 0 الايترار  التع يم 0.
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 0 الحةيةيم ع ى الأداكات الة ئم التع م 00
 0  ي مالمن ع ى الة ئم الةم ع  التع م 00
 0  المارتع ت ع ى الة ئم التع م 80
 TRIZ 0 تريز منرةيم ب  تخدام التدريس 10

تيدد  البحددث الحدد ل  تددم ا ددتخدام ان ددتراتيةي ت الت ليددم  الددتع م الةمدد ع  الةدد ئم ع ددى 
 المن ي م، تالتع م الة ئم ع ى المارتع ت، تالتدريس ب  تخدام منرةيم تريز0

 أدوات التعميم الأخضر
 ال تحيدددددم يددددددة يمةدددددن ا دددددتخدامر  يددددد  التع ددددديم الأخردددددر منرددددد  الأةردددددزةهنددددد ك ادتات عد

تاةردددددزة الرددددد ت  المحمدددددتل ( iPads  ال تحيدددددم الأةردددددزة ا دددددتخدام مثدددددل  الرقميدددددم تالتةنيددددد ت
 التع يميددددددددم الددددددددترت، ا ددددددددتخدام المنصدددددددد ت ا ددددددددترلاك لتة يددددددددل الترقيددددددددم الةتددددددددب مددددددددن بدددددددددلا  

 الرقميم0
-Whitby,2019,67)التطبيةد ت    نمد عدد ع ى الأخرر التع يم نظ م تلذلك يعتمد

70  
 العم يم تطتير ي  ت رم برامج تتطبية ت تصميم ي  ي تخدم الذةيم الذي البرمةم نظ م 1-

 0 التع يميم
 الترقيددم، المةددررات عددن ال تحيددم ةبددديل تالأةرددزة الذةيددم، تالرتاتدد  الاخصدد ، الح  ددتب -.

 0 ل ح  ب مع مل الى الح ةم دتن الاخصيم من اةرزترم ا تخدام من التلاميذ تمةن تالت 
 الدددى التع يمددد  المحتدددت  تحتيدددل يددد  ت دددرم التددد  المتعدددددة الت ددد ئط مةتنددد ت مدددن عديدددد -0

 تالحرةددم المتحرةددم تالر ددتم تالفيددديت تالصددترة الصددتت مثددل  تتفدد ع  ، متنددتع رقمدد  محتددت 
 0 تالنصتص

ددزن التدد  انلةترتنيددم التثدد ئت -0  يتدد ح الةترتندد  ت دديط بددرع آليدد  ل ةددراكة ق بددل اددةل يدد  تخَّ
 التع يميددم تالمتاقدد  البي ندد ت، تقتاعددد انلةترتنيددم، تالمةددلات الدددتري ت مثددل  اننترنددت، ع ددى
 التع يميددددم تالبددددرامج اخصدددديم، متاقدددد  تع يميددددم ات معينددددم تع يميددددم لريئددددم ت بعددددم درا دددديم لمددددتاد

م م   0 اننترنت عبر مب ارة تحمي ر  يتم تالت  مدمةم، اقراص ع ى المحَّ
 التع يمددد  المحتدددت  تتبددد دل ل تتاصدددل تيع لدددم آمندددم بيئدددم تدددتير التددد  التع يميدددم المنصددد ت -8

 ايترارديم تع يميدم بيئدم يد  تالمع مدين بدين التلاميدذ التف عدل ع ى ت  عد حيث رقميم، بصترة
 التع م0 عم يم ت رل
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 تقدددد تدددم انيددد دة مدددن ادتات التع ددديم الأخردددر يددد  هدددذا البحدددث، يةدددد تدددم الاعتمددد د ع دددى
الرتات  الذةيم تالأةرزة ال تحيم المتتيرة م  الطلاب، ةمد  اندر تدم ا دتخدام بعدض المنصد ت 

هدددد  المت ددددتعم التع يميدددم المتةددددتدة ع دددى بنددددك المعريددددم المصدددري مثددددل مت ددددتعم الفراادددم، ت 
ت  ط هذن المنصّم انلةترتنيدم الردتك ت المدر يم الأتلى ب ل  م العربيم ع ى ابةم اننترنت0 

يددخل مصنّفم ي  خمس يئ ت  الة رايي  تالتد ري  تالحرد رة تالأدب تالع دتم0  ع ى مع تم ت
المدددتعّ م الدددى مصدددط ح ت ع ميدددم تمةددد لات ترتةدددز ع دددى المتردددتع، تتدددرتبط بددد لمنرج  خلالرددد 

يمةدن ل طددلاب ا دتخدام المت دتعم ل بحددث عدن مع تمدد ت و ،المدر د ، تمعد ةم مصددتّرة  نيّدم
رقميدددم مت حدددم لةميددد  المنصدددم ال تهدددذن المةددد لات0 محدددددة ات لتت دددي  معدددريترم يددد  مخت ددد  

 0 ب رتلم مةن تحميل مت تعم الفراام ةتطبيت ع ى الرتات  المحمتلم، تيالمصريين
 ميارات القراءة الإلكترونية

الةددراكة مردد رة مرمددم مددن مردد رات ال  ددم، تلا يُبدد ل  اذا قيددل انردد  مددن اهددم المردد رات، لأنددر 
خددر ، تهدد  المردد رة التدد  مددن خلالردد  يددتمةن الفددرد مددن يتتقدد  ع يردد  اةت دد ب المردد رات الأ

 تعر  الم ر ، تمعريم الح رر، تتنبر الم تةبل0
قددددددددد يعتةددددددددد الةثيددددددددر ان الاهتمدددددددد م بدددددددد لةراكة انلةترتنيددددددددم يعندددددددد  اهمدددددددد ل الةددددددددراكة             

الترقيددددم، تهددددذا  يددددر صددددحيب؛ يدددد لةراكة الترقيددددم مرمددددم ايردددد ؛ يردددد  ت دددد عد الةدددد ر  ع ددددى 
تدن ب لةددددددرة النةديدددددم، تةثيدددددرا مددددد  يةدددددد الةددددد ر  متعدددددم يددددد  اخدددددذ الةتددددد ب بدددددين الترةيدددددز تتدددددز 

 يدير، تتة يب صفح تر، تتر  ملاحظ تر ع ير ، تتر  علام ت هن  تهن ك0
تلةدددددن يددددد  ظدددددل زيددددد دة المحتتيددددد ت الرقميدددددم هنددددد ك تحدددددتل يددددد  علاقتنددددد  ب لمع تمددددد ت         

حددددددث عددددددن ا دددددد تب حددددددديث تبطريةددددددم ت ةيردددددد ، تهددددددذا يعندددددد  ان الةميدددددد  امدددددد م تحدددددددي ت الب
يددددددددمج بدددددددين المع تمددددددد ت تالت ددددددد ئل؛ لةددددددد  نصدددددددبب امددددددد م طريةدددددددم  يدددددددر تة يديدددددددم لعدددددددرض 

 المع تم ت، تحت ج الى التعمت ي  المع تم ت باةل ايرل، تيرمر 0 
تلددذلك يمةددن النظددر ل ةددراكة انلةترتنيددم بأنردد  رددرترة عصددريم تخصتصدد  مدد  التحددتل      

لأخردددر الدددذي ي دددعى الدددى ا دددتخدام ا ددد ليب تع دددم الرقمددد ، تخ صدددم تانرددد  تلائدددم التع ددديم ا
 تمن هج تاناطم تح يظ ع ى البيئم تع ى المتارد البيئيم0

خ ددت  يدد  التةنتلتةيدد  ل مددتارد، تتتظيدد  الصددحيب يدد لتع يم الأخرددر يعندد  الا ددتخدام          
 مفةريدددالاةتم عيدددم تتنميدددم الثة يدددم ال مانبدددداع تالابتةددد ر تالماددد رة مرددد رات بيئدددم محفدددزة لبنددد ك
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 صددددديةر ل بيئددددم0 عن صددددر العم يددددم التع يميددددم تيددددت معدددد يير ةميدددد  بددددين الفعدددد ل تالتتاصددددل

Ali,2019,60)) 
 0التع دديم مندد هج يدد  البيئددم ع ددى الحفدد ظ مفدد هيم ترددمين ع ددى يرةددز الأخرددر تالتع دديم      

 التع ددددديم يددددد  قتيدددددم اداة التةنتلتةيددددد  تةدددددتن ان تيمةدددددن التةنتلتةيددددد ، تيرةدددددز ع دددددى ا دددددتخدام
بصددددترة  تالأدتات تالبي ندددد ت المع تمدددد ت الددددى ب لتصددددتل ل متع مددددين ي ددددمب ممدددد  رددددر،الأخ

 0الةترتنيم
تلعددددل الةددددراكة انلةترتنيددددم ايردددد  اداة قتيددددم يدددد  التع دددديم الأخرددددر، حيددددث انردددد  تراعدددد         

 الا تخدام الصحيب لمتارد البيئم0
 الةراكة ت رم حيث تثيت، لباة مرتبط ن مفرتم ن انلةترتنيم تالةراكة الأخرر ي لتع يم      

 ا ددترلاك مددن حيددث الةددراكة انلةترتنيددم تحددد0 الأخرددر التع دديم اهدددا  تحةيددت يدد  انلةترتنيددم
 الةتب ع ى تعتمد الت  التة يديم ل ةراكة م تدام   بديلا   انلةترتنيم الةراكة الترت، تيمةن اعتب ر

 مة رنددم اقددل ط قددم ي ددتر ك ل ةددراكة انلةترتنيددم الأةرددزة ا ددتخدام ان ةمدد  0الترقيددم تالمطبتعدد ت
 مدن تا دعم مةمتعدم الدى التصدتل امة نيدم انلةترتنيدم الةدراكة الترقيم، ةمد  تدتير الةتب بإنت ج
 0اننترنت عبر تالمع تم تيم التع يميم المتارد

 مفيوم القراءة الإلكترونية
 مد   الةد ر  تف عدل خدلال مدن المعريدم بند ك عم يدم  انرد ( 03 ،304.  مصدطفى عريرد 

 التع يميددم، الت دد ئط م ددتخدم  اية بيدد  تفدد علا الحديثددم، تتةني تددر تبرامةددر، الح  ددتب، اةرددزة
 تالمت بعدددم تالةددراكة التصدددفب اثندد ك معينددم مرددد رات ذلددك تيتط ددب ل مع تمددد ت، الدتليددم تالاددبةم
 0الةرائيم تقدراتر لميتلر تية  تالرد، تالتع يت

 التصددددفحيم الةددددراكة ع ددددى المددددتع م قدددددرة  انردددد ( .0 ،3.0.  درا ددددم طددددر تتعريردددد      
 0انلةترتن  التع م منص ت م  تف ع ر خلال من تالتةنيم تالمع تم تيم
التتاصدددددل  تمتاقددددد  صدددددفح ت ع دددددى اخبددددد ر تصدددددفب مةدددددرد لي دددددت انلةترتنيدددددم تالةدددددراكة

نمددد  هددد  الةددددرة ع دددى الفردددم تالا دددتنت ج، تالا تةصددد ك تالدددربط تانيددد دة ممددد  تدددم  الاةتمددد ع  تا 
 (3، 3.0. ح ن،  قراكتر0

 مدن مرح دم ةدل يد  الثد نتي الأتل الص  طلاب تف عل الح ل  بأنر  البحث ي  تتُعر 
 الةرائدد  الفرددم لتحةيددت تذلددك المتنتعددم، بمصدد دره  انلةترتنيددم، النصددتص مدد  الةددراكة مراحددل

 0 المةرتك من تاني دة بم تتي تر،



  

   

  
 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية
  أبريلعدد 

 2025 الثانيالجزء 

 

333 

 أىمية القراءة الإلكترونية
    ت دي  لا تمت در هيمد ن كة انلةترتنيدم، تمنرد   درا دمحددت الدرا د ت اهميدم الةدرا

 Hyman& Moser& Segala,2014,37) ؛ (44.-43.، 301.  اددح تم تدرا ددم (؛
    يأت  ( م 000-..0، 302.تدرا م خي يم  

 ل ةد ر  تيمةدن العد لم، ةميدد  انحد ك مددن الةتددب مددن مئد ت ع دى يط د  ان ل فرد يمةن -
 0  مة ن  حيز اي لةم  انر  لا تا  يا ك، تقتم  الير  تعتالرة بر ، الاحتف ظ
  يريددن0 الدذي النمط الى الة ر  ييحتلر تاة ر، تنتعر الحر  حةم ي  التحةم -
 يد   دتفيدن الت  الةتب ع ى امة نيم التقت  ل ةد ر  اننترندت ع دى البحدث آليم تدتير -
 ع ددددى تددددتير البحددددث يدددد  تهدددذن الآليددم يعردد ،ةم الةتدددب قدددراكة الدددى الح ةدددم دتن بحثدددر ماددرتع

 0  المط تبم الم دة ا تةص ك لرددم تتددرمن تالةرددد، التقددت تالبدد حثين الدار ددين
 تاحة مرددد  المخت فدددم بأبع دهددد  تالمخططددد ت تالر دددتم الصدددتر عدددرض امة نددد ت تدددتيير -

 ات ل ةددددد ر  يمةدددن بحيدددث الع مدددددد ، د ب الطدددد ذات ل مددددددتاد المميدددددزة تالتانردددد  الطبيعيدددددم المتنتعدددم
 الطبددد  ات النةدددل ات التةبيدددر ات ب لتدددص ير يدددا ك ةمددد  ييرددد  معردددد  تالتددددخل التع مددل الب حدددث
 0  الحديثم انلةترتنيم خ دد  اةرزتر بيتددر يدد  ةدد لس تهددت

 ع دددددى الحددددددصتل اةددددددل مدددددن اكةالةددددددر  تةددددددذلك الا دددددتيع ب، ل ددددددرض بدددددد رتلم الةدددددراكة -
 التدد  العددرض طددرت يدد  تالتندتع التف عدل امة ند ت للأتلدى تدتير ان يمةدن حيددث المع تمدد ت،

 يددددتير الدددذي النحدددت ع دددى تالادددمتل المرتندددم ل ث نيدددم تةفدددل حدددين التع يميددددم، يددد  العم يددددم تثددددري
بمتردتع  المتصد م المع تمد ت عدن بحثد  نف در التقدت ي  تاحدد بد ب مدن اةثدر طدرت امة نيدم
 محدد0

  ي   ييم  التع يميم العم يم ي  انلةترتنيم الةراكة تمم   بت يمةن ت خيص اهميم
 المت حم0 المع تم ت الى التصتل عم يم تت رل تف ع يم التع م بيئم تةعل  -
 تتير التقت ي  التصتل الى المع تم ت المط تبم0 -
 عل متارد البيئم0 قراكة  ير مة فم اقتص دي  تتح يظ -
 تتميز ب لدقم تالترتح ي  ترتيب المع تم ت تالبي ن ت0 -
تحتتي امة ن ت ةبيرة لعرض الصتر، تالر تم، تالمخطط ت بأبع ده  المخت فم،  -

 تاحة مر  المتنتعم، تالتانر  الطبيعيم المميزة0
 لميتلرم0 المن  بم -المةرتكة المتاد -النصتص اختي ر حريم ل متع م تتيب -
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 تالتع م الذات  تالتع م المثمرة، الةراكة نحت انية بيم التربتيم تالاتة ه ت الميتل  تنم -
 تالتع م انلةترتن ، تتنم  مر رة البحث عن المع تم ت الم تمر،

 0ب رتلم ت رعم المخزتنم المع تم ت ا ترة ع من المتع م تمةن -
 ةةزك من ع ير  عتم دتالا الرقميم، ا تخدام الأةرزة من المتع مين احتي ة ت ت ب  -

 0اليتميم الحي ة
 حديثم0 مع تم ت ع ى الحصتل ي  ت  عد -

 ميارات القراءة الإلكترونية
 ل ةدراكة انلةترتنيدم ينددرج رئي م مر رات  ب ( 003- 032، 301.  حدد اح تر   

    ه  المر رات تهذن الفرعيم، المر رات من مةمتعم تحتر 
 0 الةراكة ي  ال رعم مر رة -
 0 المةرتكة ل م دة ذهنيم خريطم عمل ر راتم -
 0 للإنترنت التصفب مر رات -
 0 ل مترتع المن  بم تالمتاق  البحث محرة ت ا تخدام مر رات -
 0  المع تم تيم تا  تراتيةي ت نم ذج ا تخدام مر رات -
 0  تتةني تر  الابةم امة ن ت تتظي  مر رات -
 تالبي ن ت0 المع تم ت ا تيع ب مر رات -

( الدددى  مرددد رات الفردددم المب ادددر، مرددد رات الفردددم 301.بينمددد  صدددنفر  ةددد ب اه        
 مرد رات  الدى( 304.  مصدطفى تصنفر  الا تنت ة ، مر رات قراكة الصترة تيرمر ،

 بعددد مدد  تمرد رات انلةترتندد ، الدنص قددراكة تمردد رات انلةترتند ، قدراكة الددنص قبددل مد 
( ب لمرددد رات الت ليدددم  مرددد رات الةدددراكة 3.0.  تحددددده  طدددر  انلةترتنددد ، الدددنص قدددراكة

انلةترتنيدددددم التصدددددفحيم، مرددددد رات الةدددددراكة انلةترتنيدددددم المع تم تيدددددم، مرددددد رات الةدددددراكة 
( يد  المرد رات الت ليدم  التخطديط الةرائد  3.0.انلةترتنيم التةنيم، تحدده  ال دبيع   

 ف عل الةرائ  الرقم 0الرقم ، الفرم الةرائ  الرقم ، التنظيم الةرائ  الرقم ، الت
تقدددددد ايددددد د البحدددددث الحددددد ل  مدددددن التصدددددنيف ت عندددددد اعدددددداد ق ئمدددددم مرددددد رات الةدددددراكة    

 تمرد رات انلةترتند ، قدراكة الدنص قبدل مد  انلةترتنيم، تقد تم تصنيفر  الدى  مرد رات
انلةترتند 0 بمد  يتن  دب  الدنص قدراكة بعدد مد  تمرد رات انلةترتند ، النص اثن ك قراكة
 لبحث، تاهداير، تبم  يتن  ب م  طلاب المرح م الث نتيم تخص ئصرم0م  طبيعم ا
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   المغوية الحياة جودة

 ع دددم مةددد ل يددد  تحدددديث  عددددة، مةددد لات يددد  ةبيدددر ب هتمددد م المفردددتم هدددذا حظددد 
 يددد  الأخيددرة ال ددنتات يدد  تاردددحم بصددترة الةددتدة مفرددتم تعددددت ا دددتخدام ت حيددث الددنفس،
الم ددتةبل،  تةددتدة المدر ددم، تةددتدة الخدددم ت، ةددتدةالحيدد ة، ت  ةددتدة مثددل  المةدد لات، ةميدد 

 تالبحث0 ل درا م هدي  الةتدة تاصبحت
 بيئددد ترم ات ات انف دددرم يرادبددد لأ خ صدددم  دددم ت منرددد  عتامدددل بعددددة تتدددأثر الحيددد ة تةدددتدة

 التد  تعدد الدنفس، عدن تالتدرتيب تالنف ديم الاقتصد ديم الندتاح  الدى ب نرد يم بينرم ، التف عل
 ةتدة الحي ة0 ع ى ه مم مرارات

 تعريف جودة الحياة 
 ع دددى تالةدددرة تال ددع دة الفددرد ب لرردد  ( بأنردد  اددعتر18 ،303.تةدد ظم   عريردد  من دد 

 الصددحيم يدد  المةدد لات لددر تةدددم التدد  الخدددم ت ترقدد  البيئددم، ثددراك خددلال مددن ح ة تددر ااددب ع
 منر0 تاني دة ل تقت ادارتر ح ن م  تالنف يم، تالتع يميم تالاةتم عيم
 المتنتعم من المت يرات مةمتعم من يتةتن الذي الا مل الة   البن ك بأنر  ذلك  تتُعر 

الحيددد ة،  هددذن نطددد ت يدد  يعيادددتن الددذين للأيدددراد الأ   دديم الح ةددد ت ااددب ع الدددى ترددد  التدد 
 ذاتيددم تمراددرات المتديةددم، الةدديم تةدديس متردتعيم بمراددرات اناددب ع هددذا قيدد س يمةددن بحيدث
 (0، 300.بةر، ت0 تحة الذي قدر اناب ع تةيس
مددن  ةثيددر يدد  الا ددتخدام التا ددعم المفدد هيم مددن الحيدد ة ةددتدة مفرددتم بددأن الةددتل تيمةددن 

 الدددى ات ال ددع دة ات الصدددحم الددى ياددير ان يددديمةن المتعددددة، الع ددم تيدددرتع المخت فددم المتاقدد 
 000 الحي ة عن الرر  ات النف يم، مات الصح الذات تةدير

تدم الاقتصد ر  تيد  هدذا البحدث قي  در ، تطريةدم يفرد تعر  حدتل النظر تةر ت تخت   لذا
الحيدد ة ال  تيددم  يةددتدة تت دد يط الرددتك ع ددى بعددد مددن ةددتدة الحيدد ة تهددت ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم،

 المتع مين ال  تيم لد  بةتدة الحي ة ي لاهتم م الع مم، الحي ة لةتدة تيع لا مرم  مدخلا تمثل
  ددم تددنعةس آث رهدد  ع ددى التع دديم تع ددى الحيدد ة ي ل0 عمتمدد  حيدد ترم ةددتدة ع ددى اية بدد  يددنعةس
 الع مم0
 
 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريل عدد 

 2025 الثانيالجزء 

 

333 

 :الحياة جودة تفسير في الاتجاىات النظرية
 النظريم الاتة ه ت بتب ين تب ينت قد الحي ة ةتدة بمفرتم التعري  مح تلات ان
 برد  صي  تر  ي  اعتمدت الت  تالمرارات هذن التع ري  منر  خرةت الت 

  عنر  التعبير
 امحمد،    م  ي  الحي ة ةتدة تعري  ي  الرئي م النظريم الاتة ه ت هذن اهم تمن
.308 ،.31) 

 النف   الاتة ن 
 الاةتم ع  الاتة ن 
 الطب  الاتة ن 
 الف  ف  الاتة ن 
 ع دى يرةدز اةتمد ع  منظدتر من الحي ة ةتدة الاةتم ع  الاتة ن اصح ب يعر  حيث

 الددددتظيف  تالرردددد  تال ددددة ن لحردددد ريما تالمتط بدددد ت انن دددد نيم تالعلاقدددد ت الأ ددددرة تالمةتمدددد 
 تالدرا  0
 مفد هيم ع دى المرردى لدد  الحيد ة ةدتدة مرادرات تحديدد ي  اعتمد الطب  الاتة ن بينم 

 يدد  المت حددم ب نمة ندد ت التمتدد  اي الممةددن، رددتك يدد  تالعمددل تالحرةددم الرردد  ب لحيدد ة مثدل 
 ذلك0 يعتت لدير م  ة ن تلت حتى الحي ة

ادددب ع الةددديم  تمنرددد  الاخصددديم ب لمرادددرات النف ددد  الاتةددد ن تاهدددتم  النف ددديم الح ةددد ت تا 
 اخر 0 تمف هيم معنى الحي ة تتحةيت

 أبعاد جودة الحياة 
تن تلت الةثير من الدرا  ت ابع د ةتدة الحي ة، تتن تل ةل منر  من مةمتعم من الرة ئز 

لاةتم ع ، تلةنر  ي  مةم ر  تدتر حتل ابع د الحي ة الع مم، ته   البعد المعري ، تا
 تالاخص   النف  ( ت يتم تن تل بعض منر  ييم  يأت 0

 خم م من تةتن0 الحي ة ةتدة ابع د لةي س ( ا تبي ن 33-32، 331.  حبيب صمم
   ه  ابع د،

 0 الحي ة لةتدة النف   البعد د 0 
 0 الحي ة لةتدة انبداع / المعري  البعد د .
 0 الري ر / الثة ي  البعد د 0
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 0 الاقتص دي/ الاةتم ع  البعد د 0
 0 الاخص  البعد د 8

  ي  تتمثل الحي ة ةتدة ابع د ان الى( ۲۲۰۲  اةير درا م تاا رت
 0تالانفع ليم تالة ميم العة يم الصحم  الأتل البعد
 الحيدد ة، عددن تالرردد  الذاتيددم، الةفدد كة ع ددى تيحتددتي الاخصدديم خصدد ئص  الثدد ن  البعددد
 0ب لنفس تالثةم تالا تةلاليم، تال ع دة،
 0الدينيم تالةيم تالانتم ك الاةتم عيم تالمر رات ة لعمل الخ رة  البعد  الث لث البعد

 ان الحيدد ة ةددتدة قيدد س الددذي هددد  ( يدد  بحثددر002-000، 303.  تترددب  دد يم ن 
   ه  ابع د، خم م لر 

 0  الع مم الصحم ةتدة بعد د 0 
 0  تالاةتم عيم الأ ريم الحي ة ةتدة بعد د .
 0  التع يم ةتدة دبع د 0
 0  النف يم الصحم ةتدة بعد د 0
 0التقت ادارة ةتدة بعد د 8
 ترددددمن الحيدددد ة ( مةي  دددد  لةددددتدة00، 303.  تةدددد ظم من دددد ، مددددن ةمدددد  صددددمم ةددددل  

الأ ددددددريم  الحيدددددد ة الع مددددددم، تهدددددد   الصددددددحم ابعددددد د  دددددتم ردددددمن متزعدددددم بنددددددا 13 المةيددددد س
دارتدددر التقدددت اددد ل النف ددديم، حمالصددد العتاطددد ، تالدرا دددم، التع ددديم تالاةتم عيدددم،  تيعطددد 0 تا 

 الأبع د0 هذن منفص م ت ط  تةديرات المةي س
 الصددح ، الة نددب  تهدد  رئي ددم، ةتانددب ثلاثددم يدد  يحددددتر ( 300.  محمددد امدد  درا ددم

 المةتمع 0 الخ رة  الة نب ال تيم، تالاخصيم
 ان دلام نظدرة ردتك يد  الحيد ة ةدتدة ابعد د تحديدد الدى (3.0.تهديت درا دم الادمري  

 مددرتبط تهددت انن دد ن، لأةددل تةددد الحيدد ة ةددتدة مصددط ب ان الددى تخ صددت تالحيدد ة، للإن دد ن
 ةدددتدة ان الدددى الدرا دددم تتتصددد ت حتلدددر، مدددن الم ديدددم ب لأادددي ك ارتب طدددر مدددن اةثدددر ب نن ددد ن
 مط لددب ال يددب، عدد لم مط لددب  همدد  بعدددان لردد  تل حيدد ة للإن دد ن ان ددلام تصددتر تيددت الحيدد ة
 عدد لم مط لددب  بعدددير  يدد  الحيدد ة ةددتدة يتحةيددت0 متط ب تددر منرمدد  بعددد تلةددل الاددر دة، عدد لم

 تالعن يدم انن د ن اخصديم ةتانب ةمي  تنميم خلال من يتم( الار دة ع لم تمط لب ال يب،
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 حدددن الدذي النحدت ع دى النمدت، مراحل من مرح م ةل ي  ة نب، ةل متط ب ت ت بيم م  بر ،
  0ان لام

 مراددرات بددين مدد  الحيدد ة لةددتدة البدد حثتن تن تلردد  التدد  راددراتالم ممدد   ددبت يترددب تعدددد
 الحي ة0 ةتدة مف هيم تعددت تبتعدده  ذاتيم تمرارات مترتعيم

تيمةن اني دة مم   بت ي  تحديد ابع د ةتدة الحي ة ال  تيم ي  هذا البحث يد  الأبعد د 
 الت ليم 
 عد النف  0الب -البعد الاةتم ع   –البعد المدر    –البعد المعري   

 علاقة القراءة الإلكترونية بجودة الحياة المغوية والتعميم الأخضر
 التفةير، التتاصل، ي  بفع ليم ال  م ا تخدام من الفرد تمةُّن مد  الى ال  تيم الحي ة تاير ةتدة

 يم،الرقم الةتب خلال من  انلةترتنيم المخت فم، تلذلك يإن الةراكة البيئ ت م  تالتةيُّ  انبداع،
 الةتدة0 هذن ع ى   ب   ات اية ب   ترثر ان يمةن( الذةيم التطبية ت التع يميم، المنص ت

 متنتعم مص در تتيير المعريم، تهذا يعن  انية بيم ل ةراكة انلةترتنيم ات حم تمن التأثيرات
 Liu ال  تي، يةد اظررت درا م ليت  تالفرم المفردات يُثري( ييديته ت مة لات، ةتب، 

تمن التأثيرات  0التف ع يم النصتص ي  الطلاب انخراط من تزيد الرقميم الةراكة ان( 2005,
 ،Duolingoمثل    يتريم ل تيم تدريب ت تتير المنص ت يبعض انية بيم اير  التف ع يم،

Quizlet0) م تت  ح ب المحتت  يتم تةيي  الذات  من ابرز انية بي ت، حيث تيعد التع ُّم 
 (UNESCO, 20210  الطلاب

ا تراتيةي تر  تمن التع يم، ي  تالاةتم عيم البيئيم الا تدامم ع ى يرةز الأخرر تالتع يم
تلذلك يإن هن ك علاقم  (0الةربتنيم الانبع ث ت مم  ية ل انلةترتنيم ل ةتب التحتل  الترت تة يل

 رت تآخرتندرا م بتزةت  ا رتالأخرر، حيث ا تالتع يم انلةترتنيم تب دليم بين الةراكة
Bozkurt& et al. ,2020) )مة رنم% 43 بن بم الةربتنيم البصمم يخفض الرقم  التع م ان 

 0التة يدي ب لتع يم
ةم  ان ا تراتيةي ت التع يم الأخرر المعتمدة ع ى التةنتلتةي  تاة  الطلاب تتتير لرم يرص  

تعم الت  يمةن من خلالر  متعددة لمم ر م الةراكة الةترتنيم، ةم  انر  تتير المص در المتن
 مم ر م ال  م تتنميتر  باةل ايرل تمن ثَم تح ين الحي ة ال  تيم0
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 تُظِّفت اذا ال  تيم الحي ة ةتدة تعزز ان يمةن انلةترتنيم تمم   بت يمةن ا تنت ج ان الةراكة
 يتائد تيُحة الأخرر التع يم م  دمةر  ان ةم  ،(تالتف عل العمت بين ب لتتازن  مدرت م بطريةم
 0بيئي   م تدامم ل تيم تنميم  مزدتةم

 عداد أدواتو ا  طوات البحث و خ
 للإة بم عن ا ئ م البحث تم م  يأت  

 الثانوي الأول الصف لطلاب المناسبة الإلكترونية القراءة بميارات: إعداد قائمة أولا
 نيةالإلكترو  القراءة ميارات"ما ل بحث الذي ينص ع ى  الأتلعن ال رال للإة بم 

 المن  بم الةراكة انلةترتنيم بمر رات ق ئمم تم اعداد ؟الثانوي الأول الصف لطلاب المناسبة
  يأت  تقد تم اعداد الصترة المبدئيم لرذن الة ئمم تيت م   لطلاب الص  الأتل الث نتي،

م الا ترا د ب لخ فيم النظريم المتردمنم ب لبحدث الحد ل  تمراةعدم البحدتث تالدرا د ت ال د بة -
 بصفم خ صم مثل تالةراكة انلةترتنيمبصفم ع مم  الةراكةتادبي ت التربيم الت  ترتبط بمر رات 

 (3.00.(، تطر  304.(، تمصطفى  303.(، تح ين  302.درا م ةل من  عطيم  
لطدلاب  المن  دبم -( مرد رة 3.عددده    - الةراكة انلةترتنيمحصر مةمتعم من مر رات  - 

تددددم ترددددعر  يدددد  ق ئمددددم مبدئيددددم ع ددددى هيئددددم ا ددددتب نم لا ددددتطلاع آراك  الصدددد  الأتل الثدددد نتي،
 نم بخطدد ب بالمختصددين حددتل تحديددد المردد رات المن  ددبم لمةمتعددم البحددث، تقددد صدددرت الا ددت

 تعري  ب لرد  تالمحتت  المط تب ابداك الراي يير0
المختصدددين يددد  مةددد ل  -( 4عدددددهم   -المحةمدددين عدددرض الا دددتب نم ع دددى مةمتعدددم مدددن  -
 ل مرددد رات، تمدددد تددددريس ال  دددم العربيدددم، بردددد  التأةدددد مدددن الصدددحم الع ميدددم طدددرت هج ت منددد ال

تددم ح دد ب ن ددب اتفدد ت المحةمددين ع ددى ت مةمتعددم البحددث،  ل طددلابانتم ئردد ، تمددد  من  ددبتر  
 ةم  ب لةدتل الت ل   ب لة ئمم،المر رات الرئي م تالفرعيم 
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 (1)جدول 
في صورتيا الأولية ونسبة  لطلاب الصف الأول الثانويالمناسبة  القراءة الإلكترونيةميارات بقائمة 

 الاتفاق
الميارة 
 الرئيسة

 نسبة الاتفاق الميارات الفرعية

 
ما قبل قراءة 

النص 
 الإلكتروني

 
 

 %033 يحدد الرد  الع م ل نص انلةترتن  المةرتك من خلال عنتانر0
مةرتك من يتتق  الأية ر الت  قد ترد ي  النص انلةترتن  ال

 خلال عنتانر0
8889% 

 النصتص خلالر  عن من يبحث الت  المفت حيم الة م ت يحدد
 0محدد بمترتع علاقم لر  الت  الةترتني  المةرتكة

8889% 

 %6687 يبحث عن المع تم ت ب رتلم من خلال ادتات البحث0
 %8889 0المصدر يحدد متثتقيم

 
 
 

قراءة النص 
 الإلكتروني

 %8889 الة م ت الةديدة مرادي ت عن انلةترتن  عةمالم ي  يبحث
 %111 انلةترتن  المةرتك النص ي  التاردة الحة ئت يذةر

 %8889  النصتص المةرتكة الةترتني 0 من المع تم ت ي تخ ص
%111 المةرتك0 انلةترتن  النص ي  الفرعيم الأية ر يحدد  

 % 6687 المةرتك0يف ر البي ن ت التاردة ب لنص انلةترتن  

 %033 المةرتك انلةترتن  ل نص عنتان  يةترح
يحدد هد  المرل  تاتة هر من خلال قراكة النص انلةترتن  

 المةرتك0
8889% 

 %8889 المةرتك0 انلةترتن  النص من الرمن  المعنى ي تخ ص
 %111 ية رن النصتص المةرتكة الةترتني 0 

 %6687 تبطم ب لنص انلةترتن 0يبحث عن نصتص الةترتنيم مر 
 %8889 المةرتك0 انلةترتن  يميز بين الحةيةم تالراي ي  النص

 
ما بعد قراءة 

 %111 يةيم النص المةرتك الةترتني  من حيث ال  م تالأ  تب تالأية ر 
 %8889 يح ل النص انلةترتن  المةرتك ي  رتك مةتم تر0
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النص 
 الإلكتروني

%111 المةرتك0 ن النص انلةترتن ي تنتج اني دة م  

المةرتك بأ  تبر دتن اخلال  ي خص النص انلةترتن 
 ب لمعنى0

111% 

مر رات من ق ئمم  (0 تم اةراك بعض التعديلات بعد عرض الة ئمم ع ى المحةمين، تتم حذ   -
%، 33ت لعدم تصتلر  لن بم الاتف  لطلاب الص  الأتل الث نتي؛ الةراكة انلةترتنيممر رات 
 ب لنص التاردة البي ن ت البحثو، ويف ر ادتات خلال من ب رتلم المع تم ت عن و يبحثته   

 انلةترتن و0  ب لنص مرتبطم الةترتنيم نصتص عن المةرتكو، ويبحث انلةترتن 
، تالت  ااتم ت ع ى (1)ممحقتبذلك تم التتصل الى الة ئمم ي  صترتر  النر ئيم 

 ةم  مترب ب لةدتل الت ل 0 ، رتنيم المن  بم لطلاب الص  الأتل الث نتيالةراكة انلةتمر رات 
 (2)جدول 

الأوزان النسبية لميارات القراءة الإلكترونية المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي في صورتيا 
 النيائية.

 النسب المئوية  الميارات الفرعية  الميارات الرئيسة
 %23.5 4 ما قبل قراءة النص الإلكتروني
 %52.9 9 أثناء قراءة النص الإلكتروني

 %23.5 4 الإلكتروني النص ما بعد قراءة
 %111 17 المجموع

( 0تةتنت من  تيترب من الةدتل ال  بت ان ق ئمم مر رات الةراكة انلةترتنيم ب لبحث 
 قراكة بعد تم انلةترتن ،  النص قراكة انلةترتن ، تاثن ك النص قراكة قبل م مر رات رئي م ته   

 0ادائيم يرعيم ات( مر ر 02ترمت هذن المر رات   انلةترتن ، النص
حيث تم تصني  مر رات الةراكة انلةترتنيم ( 304.  تيتفت هذا البحث م  درا م مصطفى

 قراكة بعد م  تمر رات انلةترتن ، النص قراكة تمر رات انلةترتن ، النص قبل م  مر رات  الى
 انلةترتن  النص

 الةراكة مر رات  الت ليم حيث تم تصنيفر  الى المر رات( 3.0.  بينم  اخت فت م  درا م طر
 التةنيم، انلةترتنيم الةراكة مر رات المع تم تيم، انلةترتنيم الةراكة مر رات التصفحيم، انلةترتنيم

 الرقم ، الةرائ  تالفرم الرقم ، الةرائ  التخطيط  حيث تم تصنيفر  الى( 3.0.  ال بيع  تدرا م
 0الرقم  الةرائ  تالتف عل الرقم ، الةرائ  تالتنظيم
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القراءة "ما ميارات ل بحث الذي ينص ع ى  الأتلتبذلك تمت انة بم عن ال رال 
 الإلكترونية المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي؟

 الثانوي لطلاب الصف الأول ثانيا: إعداد قائمة بأبعاد جودة الحياة المغوية المناسبة
 جااودة أبعاااد مااا "للإة بددم عددن ال ددرال الثدد ن  مددن ا ددئ م البحددث تالددذي يددنص ع ددى  

 الثانوي؟"  الأول الصف لطلاب المناسبة المغوية الحياة
 يأت  تيت م   ال  تيم الحي ة ةتدة بأبع د ق ئمم تم اعداد 

الدرا ددد ت ال ددد بةم الا تراددد د ب لخ فيدددم النظريدددم المتردددمنم ب لبحدددث الحددد ل  تمراةعدددم البحدددتث ت  -
(، 303. درا ددم ةددل مددن  الربيدد ، تعب بنددم  مثددلبأبعدد د ةددتدة الحيدد ة، تادبيدد ت التربيددم التدد  تددرتبط 

 (..3.(، ادة  3.3. (، هبيتم 3.3. معمريم 
تتدم اعدداده  يد   لطلاب الصد  الأتل الثد نتي، المن  بم بأبع د ةتدة الحي ة ال  تيم ق ئمم اعداد -

ر  يدد  ق ئمددم مبدئيددم ع ددى هيئددم ا ددتب نم لا ددتطلاع آراك المختصددين حددتل تددم ترددعصددترة ا ددتب نم، 
 نم بالمن  دددبم لمةمتعدددم البحدددث، تقدددد صددددرت الا دددت ابعددد د ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم تمرادددراتر تحديدددد 

، تتردمنت ق ئمدم ةدتدة الحيد ة ال  تيدم بخط ب تعري  ب لرد  تالمحتت  المط دتب ابدداك الدراي ييدر
ابعدد د رئي ددم، هدد   البعددد المعريدد ، تالبعددد المدر دد ، تالبعددد الاةتمدد ع ، ( 0يدد  صددترتر  الأتليددم  

تالبعددد النف دد ، تااددتمل ةددل بعدددد رئدديس ع ددى مةمتعددم مدددن العبدد رات  المراددرات(، تةدد ن اةمددد ل  
  ( عب رة، ةم  ب لةدتل الت ل  80العب رات  

 (3)جدول   
ب الصف الأول الثانوي في صورتيا الأوزان النسبية لأبعاد جودة الحياة المغوية المناسبة لطلا

 الأولية.
 النسب المئوية  المؤشرات الأبعاد الرئيسة
 %25.5 13 البعد المعرفي
 %33.3 17 البعد المدرسي
 %19.6 11 البعد الاجتماعي
 %21.6 11 البعد النفسي
 %111 51 المجموع

 مةد ل يد  صينالمخت -( 4  عددهم -المحةمين من مةمتعم ع ى الا تب نم تتم عرض -
 الع ميدددم، الصدددحم مدددن التأةدددد بردددد  ،العربيدددم تع دددم الدددنفس تالمع مدددين ال  دددم تتددددريس منددد هج
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 ح دد ب تتددم البحددث، مةمتعددم من  ددبم المراددرات للأبعدد د التدد  تنتمدد  لردد  تل طددلاب تمددد 
   ب لة ئمم0 تالمرارات الرئي م الأبع د ع ى المحةمين اتف ت ن ب
 المحةمدين، ع دى الة ئمدم عدرض التحةديم بعدد نتيةدم ع دى بند ك التعدديلات بعدض اةراك تم -

مدددن  تقتددد  اخصدددص تهددد   و% 33 الاتفددد ت لن دددبم تصدددتلر  لعددددم مرادددرات؛ (2  حدددذ  تتدددم
 تالةتاعدددددد المفددددردات لتح دددددين ال  ددددم تع ددددديم تطبيةدددد ت اليددددتم، ا دددددتخدم احدددددداث لةت بددددم يددددتم 

ةت بدد ت ، التددزم  يدد ( ادبيددم ع ميددم،  متخصصددم مفددردات الأخددر ، ا ددتخدم ال  تيددم تالمردد رات
الم ددرحي ت التدد  تعددرض ب لمدر ددم، اتع ددم ة مدد ت ةديدددة يتميدد ، اةددري حددتارات مدد   بحرددتر

الم ددئتلين يدد  البيئددم، لا احددب مادد رةم زملائدد  احدد ديثرم حددتل قددراكاترم و0 تيترددب ةدددتل 
  يدد لطددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي المن  ددبم لأبعدد د ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم الن ددبيم ( الأتزان0 

 النر ئيم0 صترتر 
 (4)جدول 

الأوزان النسبية لأبعاد جودة الحياة المغوية المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي في صورتيا 
 النيائية.

 النسب المئوية  المؤشرات الأبعاد الرئيسة
 %25 11 البعد المعرفي
 %34.1 15 البعد المدرسي
 %18.1 8 البعد الاجتماعي
 %22.7 11 البعد النفسي
 %111 44 المجموع

 ع ددى ااددتم ت تالتدد  ،(2ممحااق) النر ئيددم صددترتر  يدد  الة ئمددم الددى التتصددل تددم تبددذلك  
ابعدد د  (0  مددن تتةتنددت ابعدد د ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم المن  ددبم لطددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي،

 0( مرارا00رئي م، ت 
الحي ة الى  تم ابع د ( حيث صن  ابع د ةتدة 331.تاتفةت هذن النت ئج م  درا م حبيب  

منردددد  ثلاثددددم ابعدددد د تتفددددت مدددد  الة ئمددددم الح ليددددم، تهددددذن الأبعدددد د هدددد   المعريدددد ، تالاةتمدددد ع ، 
تالنف ددد ، تلةنرددد  اخت فدددت معرددد  يددد  ان الة ئمدددم الح ليدددم رةدددزت ع دددى ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم 

 تار يت البعد المدر   لأبع د ةتدة الحي ة ال  تيم0
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 جااودة أبعاااد مااا و ع ددى يددنص الددذي ل بحددث الثدد ن  ال ددرال عددن انة بددم تمددت تبددذلك
 الثانوي؟" الأول الصف لطلاب المناسبة المغوية الحياة

 لطلاب الصف الأول الثانوي ثالثا: إعداد اختبار ميارات القراءة الإلكترونية المناسبة
نلةترتنيدم الةدراكة ا اختب ر اعداد تم الةراكة انلةترتنيم، مر رات ق ئمم اعداد من الانتر ك بعد
  يأت  م  تيت
 منر ، مثل درا م ةدل مدن  تاني دة الص م ذات ال  بةم تالدرا  ت الأدبي ت ع ى الاطلاع -

 (3.00.  طر ،(304.  مصطفى ،(303.  ح ين ،(302.  عطيم
اعداد الصترة الأتليم لاختب ر الةراكة انلةترتنيم0 تييم  يأت  تص  للاختب ر ي  صترتر  -

 الأتليم0
 الاختبار: وصف 

الرئي م الت   ل مر راتةدتل متاصف ت للاختب ر، رُتعِ  ي  اعدادن التزن الن ب   تم عمل     
 ، ةم  ب لةدتل الت ل  المر راتيةي ر ؛ تذلك لتحديد عدد الأ ئ م المترمنم ي  الاختب ر تية   لت ك 

 (5جدول )
 انويمواصفات اختبار القراءة الإلكترونية لطلاب الصف الأول الث

المهارة 
 الرئيست

 
 المهارة الفرعيت

الجسء 
 الأول

الجسء 
 الثاني

الىزن 
 النسبي

 
ما قبل قراءة النص 

 الإلكتروني
 
 

يحدد الرد  الع م ل نص انلةترتن  المةرتك 
 من خلال عنتانر0

1 18  
 
23.5% 
 

يتتق  الأية ر الت  قد ترد ي  النص 
 انلةترتن  المةرتك من خلال عنتانر0

2 19 

يحدد الة م ت المفت حيم الت  يبحث من 
 خلالر  عن النصتص المةرتكة الةترتني  الت 

 محدد0 بمترتع علاقم لر 

3 21 

 21 4 0المصدر متثتقيم يحدد مد 
 
 

أثناء قراءة النص 
 الإلكتروني

 مرادي ت عن انلةترتن  المعةم ي  يبحث
 الة م ت الةديدة

5 22  
 
 
 
 

 23 6انلةترتن   النص ي  التاردة الحة ئت يذةر
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المهارة 
 الرئيست

 
 المهارة الفرعيت

الجسء 
 الأول

الجسء 
 الثاني

الىزن 
 النسبي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 %5229 المةرتك
 
 
 

النصتص المةرتكة  من المع تم ت ي تخ ص
  الةترتني 0

7 24 

 انلةترتن  النص ي  الفرعيم الأية ر يحدد
 المةرتك0

8 25 

 26 9 المةرتك انلةترتن  ل نص عنتان  يةترح

يحدد هد  المرل  تاتة هر من خلال قراكة 
 ص انلةترتن  المةرتك0الن

11 27 

 النص من الرمن  المعنى ي تخ ص
 المةرتك انلةترتن 

11 28 

 29 12 ية رن النصتص المةرتكة الةترتني 0 

 انلةترتن  يميز بين الحةيةم تالراي ي  النص
 المةرتك0

13 31 

 
 
 
 

 النص قراءة بعد ما
 الإلكتروني

يث ال  م يةيم النص المةرتك الةترتني  من ح
 تالأ  تب تالأية ر0 

14 31  
 
 

يح ل النص انلةترتن  المةرتك ي  رتك  23.5%
 مةتم تر0

15 32 

 33 16 المةرتك0 ي تنتج اني دة من النص انلةترتن 

المةرتك بأ  تبر  ي خص النص انلةترتن 
 دتن اخلال ب لمعنى0

02 00 

انلةترتنيم، تة ن مر رات الةراكة زك بعض من ةل ة ط  يبحيث  ةزاين،ااتمل الاختب ر ع ى 
، ر (  00 مةمتع ا ئ م الاختب ر   (4ممحق ). تتم تر  مفت ح لتصحيب ا ئ م الاختب رالا 

 :صياغة تعميمات الاختبار 
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، تتتريب الطلابرُتعِ  ي  صي  م تع يم ت الاختب ر ال رتلم تالترتح، تمن  بتر  لم تت  
 الرد  من الاختب ر، تتحديد طريةم انة بم عن ا ئ م الاختب ر تحديد ا دقية  ، تانة مت التع يم ت الى 

إلى الأداءات التي يم الذين يُطبق عمييم الاختبار، والتي تمثمت في توجيي بالطلابتعميمات خاصة 
 .القائم بتطبيق الاختبار بالمعمِّمتعميمات خاصة و  .يجب اتباعيا عند الإجابة عن الاختبار

 :تحكيم الاختبار 
بعد الةي م ب لخطتات ال  بةم اصبب اختب ر الةراكة انلةترتنيم ي  صترتر الأتليم، تتم عررر 

 (2 ع ى مةمتعم من المحةمين المختصين ي  المن هج تطرت تدريس ال  م العربيم، تب   عددهم 
 0ن ؛ ل حةم ع ى مد  صلاحيتر ل تطبيت الميدامحةمين
  ال رالين الت ليينتقد اا ر بعض المحةمين الى تعديل صي  م  

 الت تث ع ى الت  ب يمةن ةي  حدد الة تب و تو ذةره  ةم  الف ال ل ة ر  الخمس الخص ل  رالو م 
الت تثو بدلا من و ا تخ ص المع تم ت من النص المةرتكو0 تاقترح المحةمتن  اديدة المن طت ي 

( الى اختي ر من متعدد ليةتن وميز بين الحةيةم تالراي ييم  يأت  من 03 ،00تحتيل ال رالين  
تبعد الأخذ بتعديلات المحةمين عب راتو، بدلا من واةتب من النص ال  بت حةيةتين ترايين ل ة تب، 

 اصبب الاختب ر ي  صترتر النر ئيم ص لح   ل تطبيت ع ى المةمتعم الا تطلاعيم0
 بار:التجربة الاستطلاعية للاخت 

 ير مةمتعم  - بعد اةراك التعديلات ع ى الاختب ر تم تطبيةر ع ى مةمتعم ا تطلاعيم
، تتم تطبيت الاختب ر لح  ب مع مل ط لب ( 3.ب   عدده    من طلاب الص  الأتل الث نتي -البحث
 0ر، تثب تر، تزمنرصدق

 صدق الاختبار:
 الصدق المنطقي )صدق المُحَكمين(:

 ر، تم عررر ع ى مةمتعم من المُحَةمين المختصين ي  المن هج تطرت ل تأةد من صدت الاختب
تم التأةد من ان مفردات الاختب ر ت تدريس ال  م العربيم، تبعض متةر  ال  م العربيم تمع مير ، 

ةراك التعديلات اللازمم تية   لآرائرم تمةترح ترم0  ص دقم بعد العرض ع ى المُحةمين تا 
 :صدق الاتساق الداخمي 

ل تأةد من صدت الات  ت الداخ   لاختب ر الةراكة انلةترتنيم تم ح  ب مع مل ارتب ط بير تن         
   الةدتل الت لي  بين ةل يةرة من يةرات الاختب ر تالدرةم الة يم للاختب ر، ةم  هت مترب 
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 (6جدول )
  عميودرجة الكمية القراءة الإلكترونية والبين درجات فقرات اختبار معاملات ارتباط "بيرسون" 

 (1.15) مستوى عند(    * 1.11) مستوى عند**         
 عند دالم ة نت للاختب ر الارتب ط مع ملات قيم ةمي  ان ال  بت الةدتل من تيترب    

 0الةراكة انلةترتنيم لاختب ر الداخ   الات  ت صدت ع ى يدل مم  ؛(3038 ت( 3030  الم تتيين
 :ثبات الاختبار 

الاختبد ر مدرة ا تخدمت طريةم  الف ةرتنبد ك( لح د ب الثبد ت، تتعتمدد هدذن الطريةدم ع دى تطبيدت      
(، تهدد  3032، تقددد ب دد  مع مددل الثبدد ت  ط لبدد ( 3.تاحدددة، حيددث طُبددت الاختبدد ر ع ددى عينددم قدددره   

(، تياددير ذلددك الددى ارتفدد ع ن ددبم ثبدد ت الاختبدد ر، تصددلاحيتر ل تطبيددت 3030ن ددبم دالددم عنددد م ددتت   
 0التةريبيمع ى مةمتعم البحث 

 :زمن الاختبار 
 الت  الأزمنم مةمتع ح  ب خلال منعن ا ئ م الاختب ر، الزمن المن  ب للإة بم  تم ح  ب

( 43ب  دددتخدام مع دلدددم زمدددن الاختبددد ر، تتُةدددد اندددر ي ددد تي   المتع مدددين؛ عددددد ÷المتع مدددين ا دددت رقر 
 دقيةم0

 (     0333مةمتع الأزمنم          =زمن الاختبار
 (3.عدد الطلاب                       

 راءة الإلكترونيةالصورة النيائية لاختبار الق 

رقم 
 السؤال

رقم  البعد
 السؤال

رقم  البعد
 السؤال

رقم  البعد
 السؤال

 البعد

1 **04640 10 **04534 11 **04411 20 **04004 
2 **04005 11 **04640 20 **04640 21 **04525 
3 **04651 12 **04777 21 **04460 30 **04635 
4 *04416 13 **04606 22 **04577 31 **04522 
5 *04311 14 *04311 23 **04004 32 **04435 
6 **04516 15 **04516 24 **04534 33 **04645 
7 **04535 16 **04534 25 **04640 34 **04714 
0 **04005 17 **04577 26 **04004   
1 **04640 10 *04351 27 **04651   
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بعد اةراك التعديلات المن  بم للاختب ر يد  ردتك آراك المحةمدين تملاحظد ترم تنتد ئج التةربدم 
ي  صترتر الةراكة انلةترتنيم الا تطلاعيم، تبعد التأةد من ثب ت الاختب ر تصدقر، اصبب اختب ر 

( 00  مددن الاختبدد ر تنتتةددالتةريبيددم، ةدد هز ا ل تطبيددت ع ددى مةمتعددم البحددث  (3)ممحااق النر ئيددم 
 (001  للاختبد ر العظمى الدرةم ب  ت تقد  رالا من النتع المة ل  عدا  رالين اختي ر من متعدد،

 درةم0  
 رابعا: إعداد مقياس جودة الحياة المغوية لطلاب الصف الأول الثانوي

 ي  رتك مةمتعم من الخطتات، ته   تم اعداد مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم
 المقياس: تحديد ىدف

لد  طلاب الص  الأتل  هد  المةي س الى تعر  م تت  ةتدة الحي ة ال  تيم
 الث نتي0

 مصادر اشتقاق عبارات المقياس:
 منر   مص در، عدة ااتة ت عب رات مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم ع ى ي  تم الاعتم د

 (.3)ممحقلح ل ق ئمم ابع د ةتدة الحي ة ال  تيم الت  تم التتصل الير  ي  البحث ا -
الرةتع الى الأدبي ت تالبحتث تالدرا  ت ال  بةم الت  تن تلت ةتدة الحي ة تمنر  درا م  -

 0(..3.  ادة ،(3.3. هبيتم  ،(3.3. معمريم  ،(303.  الربي ، تعب بنمةل من  
مة ب م بعض المختصين ي  مة ل المن هج تطرت تدريس ال  م العربيم تمة ل ع م  -

 لإي دة من خبراترم تآرائرم0النفس، تذلك ل
 الصورة الأولية لمقياس جودة الحياة المغوية:

ي  رتك الخطتات ال  بةم تم تر  صترة اتليم ل مةي س، تقد ترمن  مةدمم، تتعري      
ةتدة الحي ة ال  تيم اةرائي ، تتتريب الرد  من المةي س، تتع يم ت ل ط لب، تتع يم ت 

 ل مع م، تعب رات المةي س0
 المقياس: ضبط
ل تأةد من الصدت الظ هري ل مةي س، تم عررر ع ى مةمتعم من المحةمين     

( محةم  ؛ للإي دة من 2المختصين ي  المن هج تطرت التدريس تع م النفس، ب   عددهم  
بداك الراي ي    خبراترم تا 

 مد  من  بم المةي س لطلاب الص  الأتل الث نتي0 -
 تال  تيم لعب رات المةي س0مد   لامم الصي  م الع ميم  -
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 مد  صحم م تتي ت الا تة ب ت لبنتد المةي س0 -
 0ل طلابمن  بم التع يم ت  -
 حذ  ات تعديل ات ار يم م  يرتنر ررتري  0 -

تتم اةراك التعديلات الت  اا ر الير  المحةمتن؛ حيث تم تعديل م تتي ت الا تة ب ت     
ض التع يم ت المةدمم ل طلاب، تمن ثم اصبب لبنتد المةي س، تةذلك تعديل صي  م بع

 المةي س ص لح   ل تةربم الا تطلاعيم0
 التجربة الاستطلاعية لممقياس:

بعد اةراك التعديلات الت  ابداه  المحةمتن ع ى المةي س، تم تطبيةر ع ى مةمتعم     
 نتيم؛ ( ط لب  بمدر م البداري الث3.ا تطلاعيم من طلاب الص  الأتل الث نتي قدره   

 تثب تر، تح  ب زمن المةي س0  صدقر من تذلك ل تأةد
 صدق المقياس:

للاطمئن ن ع ى الات  ت الداخ   لمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم، تم تطبيت المةي س ع ى     
( ط لب  تتم ح  ب مع مل ارتب ط وبير تنو بين ةل يةرة من 3.مةمتعم ا تطلاعيم قدره   
ة يم ل بعد الرئيس الت  تنتم  الير، تالدرةم الة يم ل مةي س، ةم  يةرات المةي س، تالدرةم ال
 هت مترب ب لةدتل الت ل  

 (7جدول )
معاملات ارتباط "بيرسون" بين درجات فقرات المقياس ودرجة جودة الحياة المغوية التي 
 ترتبط بيا والدرجة الكمية عمى مقياس جودة الحياة المغوية لطلاب الصف الأول الثانوي.

 بالمهارةالارتباط  الفقرات
 ةالرئيس

الارتباط 
 بالدرجة الكلية

الارتباط  الفقرات
 بالمهارة
 الرئيسة

الارتباط 
 بالدرجة الكلية

1 12612* 12568* 23 12714** 12759** 

2 12855** 12759** 24 12761** 12762** 

3 12811** 12817** 25 12563* 12583* 

4 12544* 12521* 26 12739** 12762** 

5 12752** 12674** 27 12714** 12759** 

6 12817** 12829** 20 12544* 12521* 

7 12563* 12583* 21 12855** 12759** 

0 12695** 12697** 30 12623* 12623* 

1 12681** 12657** 31 12635* 12549* 

10 12563* 12583* 32 12759** 12759** 

11 12761** 12712** 33 12623* 12624** 

12 12714** 12759** 34 12733** 12788** 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريل عدد 

 2025 الثانيالجزء 

 

333 

13 12544* 12521* 35 12568* 12657** 

14 12613* 12566* 36 12761** 12762** 

15 12613* 12566* 37 12563* 12583* 

16 12855** 12759** 30 12739** 12762** 

17 12635* 12549* 31 12629* 12734** 

10 12722** 12617* 40 12761** 12712** 

11 12888** 12883* 41 12612* 12521* 

20 12817** 12817** 42 12544* 12521* 

21 12817** 12817** 43 12733** 12788** 

22 12761** 12762** 44 12811** 12817** 
 

 (3038(                * عند م تت   3030** عند م تت   
 يةرات درة ت بين الارتب ط مع ملات ةيمتيترب من الةدتل ال  بت ان ةمي  ال     

، 3030ل مةي س ة نت دالم عند الم تتيين   الة يم تالدرةم ل بعد الة يم تالدرةم المةي س
ةتدة الحي ة ال  تيم  مةي س ( مم  يدل ع ى الات  ت الداخ   ل مةي س، تبذلك اصبب3038

 ع ليم ي  الصدت تالثب ت0ص لح   ل تطبيت ع ى مةمتعم البحث التةريبيم؛ لتميزن بدرةم 
 ثبات المقياس:

تم ح  ب مع مل الثب ت لةل بعد من ابع د المةي س، تالمةي س ةةل ب  تخدام مع دلم و     
 ب لةدتل الت ل   ةرتنب خو، ية كت النت ئج ةم 

 (8جدول )
 خ"معاملات ثبات مقياس جودة الحياة المغوية لطلاب الصف الأول الثانوي بطريقة "ألفا كرونبا

 هؼاهلات الثبات )ألف )ى( ؼباراتػدد ال البعد الرئيس
 كرونباخ(

 3.33 11 البعد المعرفي

 3.33 15 المدرسي البعد

 3.33 8 البعد الاجتماعي

 3.33 11 البعد النفسي

 .87 44 المةمتع
تيتردددب مدددن الةددددتل ال ددد بت ان قددديم معددد ملات ثبددد ت المةيددد س للأبعددد د الرئي دددم دالدددم       

( تهد  3032(، تقد ب  دت قيمدم مع مدل الثبد ت ل مةيد س ةةدل  3030عند م تت    احص ئي 
(، تهدد  ن ددب مرتفعددم تدددل ع ددى صددلاحيم المةيدد س 3030قيمددم دالددم احصدد ئي  عنددد م ددتت   

 ل تطبيت ع ى مةمتعم البحث التةريبيم0
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 حساب زمن المقياس:
عن طريت ح  ب من خلال التةربم الا تطلاعيم تم تحديد زمن المةي س، تذلك     

=    033مةمتع الأزمنم ع ى عدد الطلاب، تتةد ان التقت اللازم لتطبيت المةي س   
 ( دقيةم30. 

                                                            .3 
 الصورة النيائية لمقياس جودة الحياة المغوية لطلاب الصف الأول الثانوي:

اللازمم ل مةي س ي  رتك آراك المحةمين تنت ئج التةربم  بعد اةراك التعديلات    
 الا تطلاعيم، تبعد التأةد من صدت المةي س تثب تر، اصبب مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم

ياتمل ع ى  مةدمم، ( 5)ممحقلطلاب الص  الأتل الث نتي ي  صترتر النر ئيم 
 تة بم الت  يخت ر الط لب تتع يم ت، تابع د رئي م تعب رات تام م ةل منر  خي رات الا

 احداه 0
( عب رة، ة كت ي  صترة عب رات تةريريم ع ى ل  ن 00تقد تةتن المةي س من      

( ابع د رئي م0 0الطلاب، تعبر عن   تةرم الاخص ، تاتة ه ترم0 تترمن المةي س  
 ي  صترتر النر ئيم0 ال  تيم الحي ة يترب تص  مةي س ةتدة تالةدتل الت ل 

 (9جدول )
 في صورتو النيائية لطلاب الصف الأول الثانوي مواصفات مقياس جودة الحياة المغوية

عدد  البعد الرئيس
 العبارات

أرقام العبارات  أرقام العبارات الموجبة
 السالبة

النسبة 
 المئوية

-9-6-5-4 11-8-7-3-2-1 11 البعد المعرفي
11 

25.1% 

-17-15-14-12-12 15 البعد المدرسي
19-21-24-25-26 

16-18-
21-22-23 

34.1% 

 %18.2 34-32 33-31-31-29-28-27 8 البعد الاجتماعي

-38-37 44-36-35 11 البعد النفسي
39-41-
41-42-43 

22.7% 

 %111 44 المجموع
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تقد رُتع  ي  مفردات المةي س ان تترمن عب رات متةبم تاخر    لبم0 تتم تحديد      
 أحيانا، نادرا، أبدا. دائما، غالبا،خم م م تتي ت، ه   

( ع ى الترتيب، تذلك 0-. -0-0-8تحددت الدرة ت بإعط ك الا تة ب ت الدرة ت      
( ع ى الترتيب0 تقُدرت 8-0-0 -. -0ل عب رات المتةبم، تالعةس ل عب رات ال  لبم اي  

 ( درةم000( درةم، تالدرةم الص ر   3..الدرةم العظمى ل مةي س  
ج القائم عمى التعميم الأخضر لتنمية ميارات القراءة الإلكترونية سادسا: إعداد البرنام

 وتحسين جودة الحياة المغوية لدى طلاب الصف الأول الثانوي.
التعمااايم  عماااى القاااائم البرناااامج ماااا :"الث لدددث ل بحدددث، تالدددذي يدددنص ع دددى ال دددرالعدددن  للإة بدددم

المغوياة لادى طالاب الصاف الأول  وتحساين جاودة الحيااة القراءة الإلكترونياة ميارات لتنمية الأخضر
 تدم اعدداد البرند مج يد  ردتك الصدترة النر ئيدم لة ئمدم مرد رات الةدراكة انلةترتنيدم تق ئمدم ابعد دالثانوي؟" 

ال  تيددم المن  ددبم لطددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي، تقددد ااددتمل البرندد مج ع ددى مةمتعددم مددن  الحيدد ة ةددتدة
 ع ديم الأخردر؛ بردد  تنميدم مرد رات الةدراكة انلةترتنيدمالمترتع ت التع يميم الت  تردمنت مراعد ة الت

 ال  تيم لد  طلاب الص  الأتل الث نتي0 الحي ة ةتدة تتح ين
تتدم الاطددلاع ع ددى الأدبيد ت تالدرا دد ت التدد  تن تلدت ا ددس بندد ك المند هج التع يميددم، تالبددرامج 

(؛ 333.تزيتددتن  (؛ 304. (؛ الأعظمدد  3.3.التع يميددم تةيفيددم تصددميمر ، تمنردد   الةندد ن   
 (، تذلك للإي دة منر  ي  تصميم البرن مج الح ل 3380.التةيل، تالمفت   

تقددد تددم انيدد دة عنددد بندد ك البرندد مج مددن انطدد ر النظددري الددذي تددم اعدددادن يدد  البحددث الحدد ل ، 
تالذي ترمن التع يم الأخرر، تمر رات الةراكة انلةترتنيم، تةتدة الحي ة ال  تيم، تم  ترمنتر 

 ك المح تر من ادبي ت تدرا  ت، تقد ترمن ذلك م  يأت  ت 
 تحديد الأىداف العامة لمبرنامج  -أ

ل برندد مج يدد  تنميددم مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم تتح ددين ةددتدة الحيدد ة حدددد الرددد  العدد م  
 ال  تيم لد  طلاب الص  الأتل الث نتي0

 :البرنامجالأسس التي يقوم عمييا بناء  -ب

ان التع م الأخردر يردد  الدى تدتيير ع ى عدة ا س ع ميم م تمدة من  مجالبرن اعتمد  
 بيئم آمنم متيرة تح ن ةتدة الحي ة ل طلاب تي عى لتنميم مر راترم0

  :التعميم الأخضر عميو القائم الفمسفي الإطار-ج
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تنط ت ي  فم التع يم الأخرر مدن ردرترة المح يظدم ع دى البيئدم تمتاردهد  تنادر الدتع   
المترتبدم ع يرد ؛ تحةيةد  لا دتدامم المةتمد  بةميد  قط ع تدر تمدن  ر  البيئيم تالمخد طب لةر ي

ثم يعمل التع يم الأخرر ع دى تنميدم تةددير الأيدراد ل بيئدم تمتاردهد ، تنةدل المعريدم المتصد م 
ب لبيئدددم بادددةل ي ددد عدهم ع دددى تطدددتير علاقدددترم مددد  الطبيعدددم مدددن خدددلال تعزيدددز ال ددد تةي ت 

ةدتم ي  دفم تيح ن من ةتدة حي ترم الع مم تةتدة حي ترم ال  تيدم، تت 0الصديةم ل بيئم لديرم
دمدددج الةددديم البيئيدددم يددد  العم يددددم  تتعنددد  البيئيدددم مرئي دددين  الا دددتدامالبرنددد مج ع دددى مبدددداين 

التة مددل بددين ت  التع يميددم، بحيددث يصددبب الددتع م ت ددي م لتعزيددز الددتع  البيئدد  لددد  المتع مددين،
الأدتات انلةترتنيدددم لددديس ةت دددي م تةنيدددم يح دددب، بدددل ةبيئدددم   دددتخدام يالتةنتلتةيددد  تال  دددم  

 انلةترتنيددمتع يميدم تنُمّدد  المردد رات ال  تيددم باددةل يعّدد ل تم ددتدام، مدد  الترةيددز ع ددى الةددراكة 
 0مم  يح ن ةتدة الحي ة ال  تيم ي  العصر الرقم 

 :لمبرنامجالأىداف الإجرائية  -ىا 
م مرددد رات الةدددراكة انلةترتنيدددم تتح دددين لتنميدددصدددي ت مةمتعدددم مدددن الأهددددا  انةرائيدددم 
 ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب المرح م الث نتيم0  

 الفئة المستيدفة: -و
طددددلاب الصدددد  الأتل الثدددد نتي لتنميددددم مردددد رات الةددددراكة انلةترتنيددددم  البرندددد مجا ددددترد  

 تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم0
 :البرنامجمتطمبات تطبيق  -ز

 مثل   ،تتنفيذن البرن مج،تطبيت ب ت الخ صم مةمتعم من المتط ب تحدد
   الا دتع نم بمع دم ل دم عربيدم تدم تدريبدر ع دى البرند مج ليةدتم متط ب ت بادريم  تمث دت يد

 0ب لتدريس ل طلاب
 ،تمنرددد  اعدددداد البرنددد مج  دليدددل  متط بددد ت م ديدددم  تمث دددت يددد  مدددتاد تادتات الدددتع م المعددددة

 0 ل مع م تةت ب الةترتن  ل ط لب(
 الزمني. والجدول لمبرنامج العممي المحتوى تحديد -ح
بن ك ع ى الرد  الع م من البرن مج التدريب  تم  ترمنر من اهدا  اةرائيم؛ تم اختي ر    

 ت دددعم مدددن المحتدددت  تةدددتن، متردددتع تالمحتدددت  التع يمددد  ل برنددد مج تتنظيمدددر يددد  صدددترة 
 الأخرر0 التع يم الة ئم ع ى البرن مج محتتي تي خص الةدتل الت ل  تنظيم مترتع ت،

 



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أبريل عدد 

 2025 الثانيالجزء 

 

333 

 (11جدول )
 إستراتيجيات التعميم الأخضر عمى القائم البرنامج موضوعات

 اليوم الفترة الزمنية الموضوع م
التنمية المستدامة الموضوع الأول:  1

وأبعادىا الاجتماعية والاقتصادية مفيوميا 
 والبيئية

 3/11/2124الأحد:  حصص( 4فترتان )
 6/11/2124الأربعاء

أىداف التنمية الموضوع الثاني:  2
 المستدامة في العمل

 11/11/2124الأحد:  حصص( 4فترتان )
 13/11/2124الأربعاء: 

إدارة النفايات وتحقيق الموضوع الثالث:  3
 الاستدامة

 17/11/2124الأحد: حصص( 4فترتان )
 21/11/2124الأربعاء:

خفض النفايات: حمول  الموضوع الرابع: 4
 عية للأفرادبداإ

 24/11/2124الأحد: حصص( 4فترتان )
 27/11/2124الأربعاء:

 1/12/2124الأحد: حصص( 4فترتان ) التنوع البيولوجيالموضوع الخامس:  5
 4/12/2124الأربعاء:

 8/12/2124الأحد: حصص( 4فترتان ) : تغير المناخالسادس الموضوع 6
 11/12/2124الأربعاء: 

 15/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان ) المتجددة الطاقةالسابع: الموضوع  7
 18/12/2124الأربعاء: 

 22/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان ) : التموث البيئيالثامنالموضوع  8
 25/12/2124الأربعاء: 

: العمارة الخضراء التاسعالموضوع  9
 والمباني الصديقة لمبيئة

 29/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان )
 1/1/2125الأربعاء: 

 :التدريسزمن  -
 لفصددل الدرا دد  بتيددت ةدددتل زمندد  مخطددط0 تحدددد الةدددتل الزمندد   التدددريسحدددد زمددن 

/ 0م، تانترددى يددتم  3.0./ 00/ 0م، حيددث بدددا تطبيددت البرندد مج  3.8./ 3.0.الأتل ل عدد م 
 م0 3.8./ 0

 بالبرنامجالمستخدمة  التدريسثالثا: إستراتيجيات 
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يددد  تنفيدددذ البرنددد مج ب لبحدددث الحددد ل  ان  الم دددتخدمم ر ان دددتراتيةي ت يدددعندددد اختتعددد  ر  
التع م الةمد ع  الةد ئم ع دى   تتتم اى م  مب د  التع يم الأخرر، تمن ابرز ان تراتيةي 

ا دددتراتيةيم  –ا دددتراتيةيم العمدددل الم دددبت  –التة ددديم  بعدددض ا دددتراتيةي ت تريدددز  ،المن ي دددم
تةددذلك عنددد اعددداد ، الطددلابلأناددطم التدد  ية دد  برد  اندد تصددميم ع ذلددك رتعدد ةمدد   الة دب(

 ا  ليب التةتيم0
 :لبرنامجأنشطة ا رابعا:

التدد  تن  ددب التع دديم يدد  رددتك اهدددا  تمحتددت  البرندد مج؛ تددم ترددمين بعددض الأناددطم 
، تالأناددددطم التع تنيدددم، تمددددن امث ددددم فرديدددمالناددددطم تقددددد تنتعدددت الأناددددطم بدددين الأ  الأخردددر

 ي  الانترنت، اعداد تة رير، من قا ت0الأناطم  البحث 
 وسائل ومصادر التعممخامسا: 

عددددد مدددن الت ددد ئل، مثدددل  الرددد ت  المحمدددتل لتحةيدددت الردددد  مدددن البرنددد مج تدددم تتظيددد  
 تالأةرزة ال تحيم، منصم مت تعم الفراام ع ى بنك المعريم المصري0

 تقويمالتحديد أساليب وأدوات سادسا: 
  انةرائيددم ل برندد مج؛ تددم ا ددتخدام ا دد ليب تادتات التةددتيم لتحةيددت الرددد  العدد م تالأهدددا

 الت ليم  
  اختب ر الةراكة انلةترتنيم، لأدتات البحث   الةب  التةتيم الةب    تتم من خلال التطبيت

 البرن مج0تدريس ، تذلك قبل بدك مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم(
  ، ردددد م تتة يفددددد ت اثنددددد ك تددددددريس مثدددددل  مالتةددددتيم التةدددددتين   تتدددددم اثندددد ك درا دددددم المحتدددددت

 المترتع ت0
  0بعد التدريس ب  تخدام البرن مجالتةتيم النر ئ   تتم من خلال تطبيت ادتات البحث 

 الةدددراكة انلةترتنيدددم، تدليدددل المع دددم لتنميدددم مرددد رات ةتددد ب الةترتنددد  ل ط لدددبتمدددن ثدددم تدددم اعدددداد 
 تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب الص  الأتل الث نتي0

 :لكتروني لمطالبالإ كتاب الإعداد  (1)
  الآتيم النة ط اعداده  عند ترُتع  ،لطلاب الص  الأتل الث نتيتم اعداد ةت ب الةترتن      
 الاعتم د ع ى مب د  التع يم الأخرر0 -
 الةدددراكة انلةترتنيدددم، تق ئمدددم ابعددد د ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم المن  دددبم مرددد رات ق ئمدددم ع دددى الاعتمددد د -

 0الص  الأتل الث نتيلطلاب 
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 0الةراكة انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم مر رات تنميم ي  المترتع ت تتظي  -
   الآت لةترتن  ل ط لب ع ى انةت ب ال تااتمل
 التع يم الأخرر0مةدمم عن  ●

 2الةراكة انلةترتنيمالتعري  بمر رات  ●

 بةتدة الحي ة ال  تيم0التعري   ●

 درتس0اللةل درس من الأهدا  انةرائيم  ●

 محتتي ت المترتع ت ●

 روابط للموضوعات2 ●

تالتد  يرديرد   المن  دبم، تالتددريب تتم تحديدد مةمتعدم مدن الأنادطم  تاناطم تدريب ت  ●
تحددت ااددرا  تالتدد  تراعدد  مبدد د  التع دديم الأخرددر، تبصددترة يرديددم  ،بصددترة ةم عيددم تع تنيددمالطددلاب 

 س0تتتةير ت المع م؛ برد  تحةيت اهدا  الدرت 

( محةمد ، 2عدددهم   البد ل لةترتند  ع دى مةمتعدم مدن المحةمدين الط لب انةت ب  تتم عرض
ك اصدبب للتحةيدت الردد ، تبدذ تة هزيتر ل تطبيدت ع دى مةمتعدم البحدث تملاكمتدر تقد اقرتا بصلاحيتر

 .(7)ممحقالنر ئيم  ي  صترتر
 وفق ما يأتي: ،إعداد دليل المعمم (2)
 التع يم الأخرر0لبحتث ال  بةم تادبي ت التربيم الت  تن تلت الاطلاع ع ى الدرا  ت تا -
 إعداد دليل المعمم في صورتو الأولية: -
درتس، تقدد تردمن مد  ي د   مةدمدم، اهددا  الدتم اعداد دليل المع م؛ للا دتن رة بدر يد  تنفيدذ    

تالأدتات  ت دد ئلالم ددتخدمم، تالالتدددريس  ا  ددتراتيةي تالدددليل تاهميتددر، مصددط ح ت تمفدد هيم ا   دديم، ت 
 تييم  يأت  تتريب ذلك  تالأناطم التع يميم، تالخطم الزمنيم ل تدريس، تا  ليب التةتيم المتبعم0

 أىداف الدليل
 هد  الدليل الى 

  تعري  المع م ب لمف هيم الع مم ل تع يم الأخرر، تتعريفر بمرد رات الةدراكة انلةترتنيدم، تةدتدة
 الحي ة ال  تيم0

  ا تخدام البرن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرر؛ تذلك لتنميم مر رات الةراكة  م  عدة المع م ي
انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب الص  الأتل الثد نتي0 تةدذلك م د عدتر 
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ي  تدريس المترتع ت، تي  تخطيط المترتع ت تيت التع يم الأخرر؛ ي  تنميم مرد رات 
 ن ةتدة الحي ة ال  تيم0الةراكة انلةترتنيم، تتح ي
 محتوى الموضوعات

( 0ت دددعم متردددتع ت، تقدددد ا دددت رت تددددريس ةدددل متردددتع ع دددى حددددة   المحتدددت  مدددن تةدددتن 
 حصم0 01حصص، تبذلك يةتن مةمتع الحصص 

 الأنشطة والوسائل التعميمية
ب تم تحديد مةمتعم من الت  ئل تالأناطم ال  تيم الت  تراع  التع يم الأخرر، تالت  تن      

طددلاب الصدد  الأتل الثدد نتي، تت دد عد ع ددى تنميددم مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم، تتح ددين ةددتدة 
 الحي ة ال  تيم0
       الخطة الزمنية

 تم تر  الخطم الزمنيم لتدريس مترتع ت البرن مج لمةمتعم البحث ةم  يأت  
 (11جدول )

 الخطة الزمنية لتدريس موضوعات البرنامج
 

 اليوم لزمنيةالفترة ا الموضوع م
وأبعادىا مفيوميا التنمية المستدامة الموضوع الأول:  1

 الاجتماعية والاقتصادية والبيئية
 3/11/2124الأحد:  حصص( 4فترتان )

 6/11/2124الأربعاء
 11/11/2124الأحد:  حصص( 4فترتان ) أىداف التنمية المستدامة في العملالموضوع الثاني:  2

 13/11/2124الأربعاء: 
 17/11/2124الأحد: حصص( 4فترتان ) إدارة النفايات وتحقيق الاستدامةالموضوع الثالث:  3

 21/11/2124الأربعاء:
بداعية إخفض النفايات: حمول  الموضوع الرابع: 4

 للأفراد
 24/11/2124الأحد: حصص( 4فترتان )

 27/11/2124الأربعاء:
 1/12/2124الأحد: حصص( 4فترتان ) جيالتنوع البيولو الموضوع الخامس:  5

 4/12/2124الأربعاء:
 8/12/2124الأحد: حصص( 4فترتان ) : تغير المناخالسادس الموضوع 6

 11/12/2124الأربعاء: 
 15/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان ) المتجددة الطاقةالموضوع السابع:  7
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 18/12/2124الأربعاء: 
 22/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان ) التموث البيئي: الثامنالموضوع  8

 25/12/2124الأربعاء: 
: العمارة الخضراء والمباني الصديقة التاسعالموضوع  9

 لمبيئة
 29/12/2124الأحد:  حصص( 4فترتان )

 1/1/2125الأربعاء: 
 أساليب التقويم

ريس المترددتع ت  بندد ئ (، تبعددد ااددتم ت الدددرتس ع ددى ا ددئ م تةددتيم متعددددة تمتنتعددم اثندد ك تددد
 تدريس المترتع ت نر ئ ( ب رض التقت  ع ى م تت  الطلاب ي  المر رات الت  تم تدري ر 0 

 عرض الدليل في صورتو الأولية عمى المحكمين: -
تددم عددرض دليددل المع ددم يدد  صددترتر الأتليددم ع ددى مةمتعددم مددن المحةمددين المختصددين يدد      

بدداك آرائردم ين( محةمد2 عدددهم عربيم تب د  المن هج تطرت تدريس ال  م ال ؛ تذلدك ل تأةدد مدن صددقر، تا 
 ييم  يتع ت بد 

 الصحم الع ميم لصي  م الأهدا  التع يميم0 ▪

 مد  من  بم تخطيط الدرتس0 ▪

 مد  من  بم الت  ئل التع يميم للأهدا  التع يميم المناتدة0 ▪

 مد  من  بم الأناطم التع يميم لمحتت  الدرس0 ▪

   ليب التةتيم للأهدا  التع يميم المحددة0مد  من  بم ا ▪

  تعديل ات حذ  ات ار يم م  يرتنر من  ب  0 ▪

 دليل المعمم في صورتو النيائية: -
بندد ك  ع ددى آراك المحةمددين تددم اةددراك التعددديلات؛ حيددث تددم تعددديل صددي  م بعددض نددتاتج  

مادتملا   (7ق)ممحا التع م الم ترديم ي  بعض الدرتس، تاصبب دليل المع م ي  صترتر النر ئيدم
 ع ى 
_ التعريددد  بددد لتع يم الأخردددر مصدددط ح ت تمفددد هيم ا   ددديم - اهددددا  الددددليل تاهميتدددر - مةدمدددم

الخطددم الزمنيددم  -ا ددتراتيةي ت التدددريس – الت دد ئل تالأدتات تالأناددطم -تةددتدة الحيدد ة ال  تيددم 
 ا  ليب التةتيم0 - ل تدريس
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 عمااى القااائم البرنااامج مااا :"الددذي يددنص ع ددىالث لددث ل بحددث، ت  ال ددرالعددن  تبددذلك تمددت انة بددم
وتحساين جاودة الحيااة  القاراءة الإلكترونياة مياارات لتنمياة التعميم الأخضر في تادريس المغاة العربياة

 طلاب الصف الأول الثانوي؟" لدى المغوية
 تجربة البحث:

ري الث نتيدم بمدر م البددابعد الانتر ك من اعداد ادتات البحث تمتادن، تم تطبيت تةربم البحث  
 ، تقد اتخذت مةمتعم من الخطتات لتنفيذ التةربم، ته  الماترةم
 تحديد مةتم  البحث0 ▪

 اختي ر مةمتعم البحث0 ▪
 زمن تطبيت البحث0 ▪
 التطبيت الةب   لأدتات البحث0 ▪
 ع ى مةمتعم البحث0 لبرن مجتطبيت ا ▪
 التطبيت البعدي لأدتات البحث0 ▪

 تجربة البحث    
تيمةدددن ت خددديص ، ى التصدددميم ادددبر التةريبددد  ذي المةمتعدددم التاحددددةاعتمدددد البحدددث الحددد ل  ع ددد

 الخطتات انةرائيم لرذا التصميم ةم  ي   
o البرندد مج الةدد ئم ع ددى   تطبيددت ادتات البحددث ع ددى المةمتعددم قبددل ادخدد ل المت يددر الم ددتةل

 (0التع يم الأخرر

o  ،قي  ددددددر   احدددددداث ت يددددددرات يددددد  المت يدددددر التدددددد ب  يمةدددددن بردددددد ا دددددتخدام المت يدددددر الم ددددددتةل
 تملاحظتر 0

o البحددددث ع ددددى المةمتعددددم بعددددد ادخدددد ل المت يددددر الم ددددتةل لةيدددد س تددددأثيرن يدددد   دتاتتطبيددددت ا
 المت يرات الت بعم0

o 0  ح  ب الفرت بين الةي  ين  الةب  ، تالبعدي، ثم اختب ر دلالم هذا الفرت احص ئي 

 زمن تطبيق البحث: 
، تقدد ا ددت رت 3.8./ 3.0.الدرا دد   الأتل ل عد مخددلال الفصدل الدرا دد   البرند مجتدم تطبيددت 

د  بأندر تدم تخصديص اتقد ت ارد ييم لتطبيدت ادتات  ( حصدم،01 التددريس  الةيد س، تالةددتل التد ل  ع م 
 يترب الخطم الزمنيم لتطبيت البحث0
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 (12جدول )
 الخطة الزمنية لتطبيق البرنامج عمى طلاب الصف الأول الثانوي

 الفترة الزمنية التطبيق
 م 3.0./2/03.الأحد  تطلاعيمالتةربم الا 

 م 3.0./00/03الخميس  التطبيت الةب   لأدتات البحث
 م3.8./0/0م حتى الأربع ك 3.0./0/00من الأحد  تطبيت البرن مج ع ى مةمتعم البحث

 م 3.8./0/.الخميس التطبيت البعدي لأدتات البحث
 التطبيق القبمي:

يددم تمةيدد س ةددتدة الحيدد ة ال  تيددم ع ددى الةددراكة انلةترتنتددم تطبيددت اختبدد ر مردد رات  
تذلدك م، 3.0./00/03 الخمديس يدتمتذلدك  ،مةمتعم البحدثطلاب الص  الأتل الث نتي 
اختبددد ر الةدددراكة انلةترتنيدددم، ومةمتعدددم البحدددثو يددد  الطدددلاب بردددد  التقدددت  ع دددى م دددتت  
 بعده 0تةذلك ل مة رنم بين م تتي ت ادائرم قبل التةربم ت  تمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم،
 التدريس لمجموعة البحث:

الةددراكة انلةترتنيددم تتح ددين ةددتدة الحيدد ة تددم التدددريس لمةمتعددم البحددث؛ برددد  تنميددم مردد رات 
 .م3.8./0/0الأربع ك  حتى م3.0./0/00 الأحد منتذلك ي  الفترة  ال  تيم،

 التطبيق البعدي لأدوات البحث:
ع دى  بعددي تم تطبيت ادتات البحدث  ث،البحمةمتعم تطبيت البرن مج ع ى بعد الانتر ك من 
 الطددلابحتدى تددتم المة رندم بددين نتد ئج  م؛3.8./0/. يددتم الخمديستذلدك  الطدلاب مةمتعدم البحددث،

يع ليدم البرند مج ي  التطبيةين الةب   تالبعدي من خدلال المع لةد ت انحصد ئيم المن  دبم؛ ل تأةدد مدن 
انلةترتنيددم تةددتدة الحيدد ة ال  تيددم لددد  طددلاب الةددراكة مردد رات  الةدد ئم ع ددى التع دديم الأخرددر لتنميددم

 للبيانات، تمهيدا لرصد النتائج وتفسيرها02 تتم اةراك المع لةم انحص ئيم الص  الأتل الث نتي

 رصد النتائج وتفسيرىا
التعمايم  عماى القاائم البرناامج فاعمية : "ماالراب  ل بحث، تالذي ينص ع دى ال رالللإة بم عن 

 طلاب الصف الأول الثانوي؟"  لدى القراءة الإلكترونية اراتمي تنمية في الأخضر
، تمع لةددم البي ندد ت تطبيددت البرندد مج تبعدددن اختبدد ر مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم قبددلتددم تطبيددت  

 انحص ئيم ل تطبيةين الةب   تالبعدي ع ى مةمتعم البحث، من خلال ح  ب م  يأت  
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 مردد رات الةددراكة انلةترتنيددميدد  اختبدد ر  الطددلابدرة ت * المتت ددط الح دد ب  تالانحددرا  المعيدد ري لدد
 البرن مج تبعدن0  تطبيت قبل
يدد  ةددل مددن التطبيةددين الةب دد  تالبعدددي مددن خددلال  الطددلاب* ح دد ب الفددرت بددين متت ددط  درةدد ت  

 ح  ب قيمم وتو تدلالتر  انحص ئيم0
 * تعر  حةم الأثر ل برن مج بعد ح  ب قيمم وتو0

 لخطتات ة لآت  تييم  ي   عرض لت ك ا
يترب الةدتل الت ل  المتت ط الح  ب  تالانحرا  المعي ري تقيمم وتو تدلالتر  لدرة ت    

، حيث اختب ر مر رات الةراكة انلةترتنيمايراد مةمتعم البحث ي  التطبيةين الةب   تالبعدي ي  
 (030 ن=

 (13)جدول 
 القراءة الإلكترونيةلاختبار  لقبمي والبعديا ينالقياس درجات طلاب الصف الأول الثانوي فيمتوسطات 

 قيمة ت الانحراف الفرق المتوسط القياس الميارات الرئيسة
قراءة النص  ما قبل

 الإلكتروني
 0.021 038. 0300 00000 الةب  
 0031 0002. البعدي

أثناء قراءة النص 
 الإلكتروني 

 30.3 4048 3030. 08003 الةب  
 0003 11033 البعدي

ما بعد قراءة النص 
 الإلكتروني

 00003 0028 000.2 01000 الةب  
 0.3. 2023. البعدي

اختبار القراءة 
 الإلكترونية كميا

 0.010 03000 00033 22033 الةب  
 0020 003033 البعدي

مةمتعم  الطلابيترب من الةدتل ال  بت تةتد يرت بين متت ط  مةمتع درة ت      
ةةل ل تطبيةين الةب   تالبعدي لص لب التطبيت  مر رات الةراكة انلةترتنيمتب ر البحث ي  اخ

(، بينم  22033  الةراكة انلةترتنيمالبعدي؛ حيث ب   المتت ط ي  التطبيت الةب   لاختب ر 
( لص لب التطبيت 00033(، تة ن متت ط الفرت بينرم   003033ب   ي  التطبيت البعدي  

ةةل لد  تلاميذ  الةراكة انلةترتنيم مر راتدتث تح ن تارب ي  البعدي، مم  يرةد ح
 تطبيت البرن مج0مةمتعم البحث بعد 
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تيترب تةتد يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي       
التطبيةين الةب   تالبعدي ي  اختب ر الةراكة انلةترتنيم ةةل لص لب التطبيت البعدي عند 

( ته  قيمم دالم عند ذلك 0.001(؛ حيث ب  ت قيمم وتو المح تبم  3030م تت   
الم تت ، تهذا يدل ع ى ان هن ك تح ن   تارح   ي  مر رات الةراكة انلةترتنيم ةةل لد  

 مةمتعم البحث0
 ةم  يترب من الةدتل ال  بت م  يأت  

مةمتعم  الطلابب   متت ط درة ت   قراءة النص الإلكترونيما قبل بالنسبة لميارة 
(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت 00000البحث ي  التطبيت الةب   لر  

ةم  يتبين ان قيمم (، 0300(، تة ن متت ط الفرت بينرم   0002.البعدي ل مر رة نف ر   
(، 33030( تهذن الةيمم دالم عند م تت   0.021وتو المح تبم لت ك الأبع د ب  ت  

مم وتو تدلالتر  يترب تةتد يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب تبح  ب قي
مةمتعم البحث ي  التطبيةين الةب   تالبعدي لص لب التطبيت البعدي، مم  ياير الى ان 

لد  مةمتعم البحث من قراكة النص انلةترتن  هن ك تح ن   م حتظ   ي  مر رة م  قبل 
 ت البرن مج0طلاب الص  الأتل الث نتي بعد تطبي

ان ا تراتيةي ت التع يم الأخرر الت  تم ا تخدامر  تقد يرة  ال بب ي  ذلك الى       
ة، ي لتع م المةرتك مانلةترتني تصالرد  الع م ل نص ا رمت ي  تدريب الطلاب ع ى تحديد

بت الة ئم ع ى المارتع ت الرقميم تالتع م التع تن  التن ي  ، تةذلك ا تراتيةيم العمل الم 
الت  اعتمدت ع ى تدريب الطلاب ع ى تحديد الرد  الع م من النص من خلال عنتانر 
تع ى تتق  الأية ر الت  يمةن ان ترد الير، تمن خلال الة م ت المفت حيم الت  يةتم 

تدريب الطلاب ع ى قراكة العن تين تالة م ت المفت حيم اتلا  قبل  بتحديده ، تةذلك
 0التف صيل

 الطددددددلابب دددددد  متت ددددددط درةدددددد ت   قااااااراءة الاااااانص الإلكتروناااااايأثناااااااء  بالنساااااابة لميااااااارة
(، بينمدددددددد  ب دددددددد  متت ددددددددط درةدددددددد ت 08003مةمتعددددددددم البحددددددددث يدددددددد  التطبيددددددددت الةب دددددددد  لددددددددر  
(، تةدددددد ن متت ددددددط الفددددددرت بينرمدددددد  1103المةمتعددددددم يدددددد  التطبيددددددت البعدددددددي ل بعددددددد نف ددددددر  

 ( تهدددددددددذن30.3ةمدددددددد  يتبددددددددين ان قيمدددددددددم وتو المح ددددددددتبم لت ددددددددك الأبعددددددددد د ب  ددددددددت  (، 302. 
(، تبح دددددد ب قيمددددددم وتو تدلالتردددددد  يترددددددب تةددددددتد يددددددرت 3030الةيمددددددم دالددددددم عنددددددد م ددددددتت   

دال احصددددد ئي   بدددددين متت دددددط  درةددددد ت الطدددددلاب مةمتعدددددم البحدددددث يددددد  التطبيةدددددين الةب ددددد  
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تالبعدددددي لصدددد لب التطبيددددت البعدددددي، ممدددد  ياددددير الددددى ان هندددد ك تح ددددن   م حتظ دددد  يدددد  مردددد رة 
 بحث بعد تطبيت البرن مج0اثن ك قراكة النص انلةترتن  لد  مةمتعم ال

ا دددددددتخدام قدددددددراكة الدددددددنص انلةترتنددددددد  الدددددددى ان اثنددددددد ك   تيرةددددددد  التح دددددددن يددددددد  مرددددددد رة
التع ددددديم الأخردددددر مدددددن خدددددلال الاعتمددددد د ع دددددى المصددددد در انلةترتنيدددددم المخت فدددددم تا دددددتخدام 
المعددددددد ةم انلةترتنيدددددددم ا دددددددرم يددددددد  تددددددددريب الطدددددددلاب ع دددددددى ا دددددددتخلاص الحةددددددد ئت الدددددددتاردة 

ةدددددد ر الفرعيددددددم تالمع تمدددددد ت مددددددن النصددددددتص انلةترتنيددددددم يدددددد  ب ددددددرتلم، تع ددددددى تحديددددددد الأي
بيئددددم تتدددددتاير مصددددد در المع تمدددد ت المتنتعدددددم التددددد  تزيددددد مدددددن قددددددرات الطددددلاب ع دددددى تحديدددددد 
هدددددددد  المرلددددددد  تاتة هدددددددر تمدددددددن خدددددددلال قدددددددراكة النصدددددددتص انلةترتنيدددددددم تمن قادددددددتر  مددددددد  
الطددددددددلاب تتةددددددددتين مةمتعدددددددد ت تع تنيددددددددم داخددددددددل الفصددددددددل تداخددددددددل مةمتعدددددددد ت التتاصددددددددل 

رتنددددددددد ، ةمددددددددد  ان ا دددددددددتخدام ا دددددددددتراتيةي ت تريدددددددددز مثدددددددددل ا دددددددددتراتيةيم التة ددددددددديم التددددددددد  انلةت
ل ددددددرتلم ا ددددددتيع بر  تيرمردددددد   تة دددددديم الددددددنص الددددددى اةددددددزاك صدددددد يرة دددددد عدت الطددددددلاب ع ددددددى 

تا دددددتخلاص المعددددد ن  منرددددد ، تا دددددتخدام ا دددددتراتيةيم العمدددددل الم دددددبت حفدددددز الطدددددلاب ع دددددى 
ب الةدددددددددراكة مدددددددددن الةدددددددددراكة يددددددددد  المتردددددددددتع ت بادددددددددةل يعددددددددد ل،  ةمددددددددد  ان مم ر دددددددددم الطدددددددددلا

المصددددد در انلةترتنيدددددم بادددددةل م دددددتمر ا دددددرم يددددد  نمدددددت قددددددرات الطدددددلاب ع دددددى ا دددددتخلاص 
ةمددددددد  ا دددددددرم قدددددددراكة نصدددددددتص  النصدددددددتص الطتي دددددددم المةدددددددرتكة الةترتنيددددددد 0 المع تمددددددد ت مدددددددن

الةترتنيددددددددم متنتعددددددددم ع ددددددددى نمددددددددت قدددددددددرات الطددددددددلاب يدددددددد  ا ددددددددتخلاص المعدددددددد ن  الرددددددددمنيم 
تالتمييدددددددددز بدددددددددين الحةيةدددددددددم تالآراك يددددددددد  تالمة رندددددددددم بدددددددددين النصدددددددددتص المةدددددددددرتكة الةترتنيددددددددد ، 

يحدددددد ة   الةترتندددددد تحتيددددددل الفصددددددتل التة يديددددددم الددددددى عدددددد لم النصددددددتص المةددددددرتكة، ةمدددددد  ان 
بإمة نيددددد ت مثيددددددرة لتفةيدددددر الط لدددددب تمعريتدددددر يددددد  آن تاحددددددد   د يرددددد ك تف ع يددددداتةدددددالتاقددددد ، 

 م0تي  ظل بيئم صحيم تآمن
مةمتعم  الطلابط درة ت ب   متت  قراءة النص الإلكتروني:ما بعد بالنسبة لميارات 

(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت 01000البحث ي  التطبيت الةب   لر  
ةم  يتبين ان قيمم (، 000.2(، تة ن متت ط الفرت بينرم   2023.البعدي ل بعد نف ر  

(، 3030( تهذن الةيمم دالم عند م تت   00003وتو المح تبم لت ك الأبع د ب  ت  
 ب قيمم وتو تدلالتر  يترب تةتد يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت التلاميذ تبح 

مةمتعم البحث ي  التطبيةين الةب   تالبعدي لص لب التطبيت البعدي، مم  ياير الى ان 
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لد  مةمتعم البحث من  قراكة النص انلةترتن هن ك تح ن   م حتظ   ي  مر رة م  بعد 
 تطبيت البرن مج0 طلاب المرح م الث نتيم بعد

الأنادددطم الدددى   قدددراكة الدددنص انلةترتنددد مرددد رات مددد  بعدددد يددد   الطدددلابتقدددد يرةددد  تح دددن          
الةم عيدددم الة ئمدددم ع دددى النةددد ش ا دددرمت يددد  تنميدددم مرددد رات الطدددلاب يددد  التةيددديم تالتح يدددل ل دددنص 

دام اةردزة ا دتخانلةترتن  تتنميم مر رات الت خيص حيدث ان انادطم التع ديم الأخردر تعتمدد ع دى 
الح  دددتب ، يردددلا  عدددن ا دددتخدام التةنيددد ت التع يميدددم بطريةدددم  ددد يمم بيئيددد  ، تاقتصددد ديم يددد  الةردددد 

المة فددم تالمةيدددة ب لزمدد ن  ، تةددذلك الا ددت ن ك عددن ا ددتخدام الددترت تالةتددب الدرا دديمتالتة فددم تالتقددت
الأثر الأةبر ع ى ةتدة لر  ة ن ،تالمة ن تالاعتم د ع ى اةرزة الطلاب ال تحيم تالرتات  المحمتلم

تبدددين الطدددلاب  التع ددديم تتت دددي  مددددارك الط لدددب تالتتاصدددل المب ادددر تالنادددط بدددين الط لدددب تالمع دددم
تبعردددرم، ممددد  مةدددن الطدددلاب مدددن منددد خ ةيدددد يمةندددر مدددن المصددد در المت حدددم تتبددد دل المتردددتع ت 

يددددد  التع ددددديم   لتةنتلتةيددددد  اداة قتيدددددمي 0تمن قادددددم الأيةددددد ر تتح ي رددددد  تتح يدددددل النصدددددتص انلةترتنيدددددم
 الأخردددر، ممددد  ي دددمب ل متع مدددين ب لتصدددتل الدددى المع تمددد ت تالبي نددد ت تالأدتات اللازمدددم ل تح يدددل

 تيحفز ما رةم الطلاب0
تُةد ان قيم حةم الأثر دالم حيث  الأثر تم ا تخدام مع دلم ايت  تربي ،حةم  ل تعر  ع ىت      

الةراكة ي  تنميم مر رات يم الأخرر البرن مج الة ئم ع ى التع بصترة ةبيرة، مم  يرةد اثر 
                      ، ةم  يترب من الةدتل الت ل  انلةترتنيم

 (14)جدول 
           التعميم الأخضر في تنمية ميارات القراءة الإلكترونية لدى  عمى القائم لمبرنامجقيم حجم الأثر 

 الصف الأول الثانوي طلاب
 م حةم الأثردلال قيمم حةم الأثر المر رة

م  قبل قراكة النص 
 انلةترتن 

 دال بصترة ةبيرة 380

 دال بصترة ةبيرة 230 قراكة النص انلةترتن اثن ك 
 دال بصترة ةبيرة 3.0 قراكة النص انلةترتن  م  بعد

مرددددددد رات الةدددددددراكة انلةترتنيدددددددم 
 ةةل

 دال بصترة ةبيرة 380
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تدلالتر؛  ل برن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرريترب من الةدتل ال  بت قيم حةم الأثر       
 اثن ك -قراكة النص انلةترتن  م  قبل   الةراكة انلةترتنيمحيث ب  ت قيم حةم الأثر لمر رات 

 - 3023  - 3038  قراكة النص انلةترتن ( ب لترتيبم  بعد  -قراكة النص انلةترتن  
 الةراكة انلةترتنيم مم حةم الأثر لمر رات تةميعر  قيم دالم بصترة ةبيرة، تب  ت قي (.303
 البرن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرر( ته  قيمم دالم بصترة ةبيرة؛ مم  يدل ع ى ان 3038ةةل 
مةمتعم  طلاب الص  الأتل الث نتيلد  الةراكة انلةترتنيم اثر ةبير ي  تنميم مر رات لر 

 البحث بعد تطبيةر 0
( التدددد   ددددعت الددددى تنميددددم مردددد رات الةددددراكة 301.م ةدددد ب اه  تتتفددددت هددددذن النتدددد ئج مدددد  درا دددد

( التد   دعت لتنميدم مرد رات الةدراكة 303.(، تدرا م ح ين  302.انلةترتنيم، تدرا م عطيم  
تادح تم تيت د  تحنفد  درا دم محمدد انلةترتنيم لد  طدلاب المرح دم الث نتيدم، تتتفدت ايرد  مد  

كة انلةترتنيدددم لطدددلاب المرح دددم الث نتيدددم ب  دددتخدام ( يددد  انرددد   دددعت لتنميدددم مرددد رات الةدددرا3.0. 
  0تطبية ت التاق  المعزز

( حيث ا ترديت تنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم 301.تلةنر  اخت فت م  درا م ة ب اه  
( الت  ا ترديت تلاميذ الص  ..3.لد  الطلاب الن طةين ب ير العربيم، تدرا م مطري  

 ال  دس الابتدائ 0
التعمايم  عماى القاائم البرناامج فاعمياة "ماا بم عن ال رال الخ مس الذي يدنص ع دى  تللإة

 الأخضر في تحسين جودة الحياة المغوية لدى طلاب الصف الأول الثانوي؟
مةي س ةتدة الحي ة ال  تيم ي   الطلابلدرة ت ح  ب الفرتت بين الأداك الةب   تالبعدي تم 

 (030حيث  ن=، تالةدتل الت ل  يترب هذن النت ئج
 (15)جدول 

 القبمي والبعدي ينالقياس درجات طلاب الصف الأول الثانوي فيمتوسطات 
 لمقياس جودة الحياة المغوية

 قيمة ت الانحراف الفرق المتوسط القياس الأبعاد الرئيسة
 11.13 2.57 11.74  34.96 الةب   البعد المعرفي

 00.2 45.8 البعدي

 14.16 6.59 26.6 39.73 الةب   البعد المغوي
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 4.31 66.33 البعدي

 9.91 3.15 14.11 22.53 الةب   البعد الاجتماعي 

 2.16 36253 البعدي

 13.14 2.79 11.49 32.61 الةب   البعد النفسي

 2.64 44.1 البعدي

مقياس جودة 
 الحياة المغوية كميا

 22.66 9.94 63 129.87 الةب  

 8.96 192.87 البعدي

مةمتعدم البحدث  طدلابيترب من الةدتل ال  بت تةتد يرت بين متت ط  مةمتع درةد ت 
ةةددل ل تطبيةددين الةب دد  تالبعدددي لصدد لب التطبيددت البعدددي؛ حيددث  مةيدد س ةددتدة الحيدد ة ال  تيددميد  

(، تةد ن 04.032(، بينم  ب   ي  التطبيت البعدي  0.4032ب   المتت ط ي  التطبيت الةب    
ةدتدة ( لصد لب التطبيدت البعددي، ممد  يرةدد حددتث تح دن تاردب يد  10بينرمد   متت ط الفرت 
تطبيددددت البرندددد مج الةدددد ئم ع ددددى التع دددديم مةمتعددددم البحددددث بعددددد  طددددلابةةددددل لددددد  الحيدددد ة ال  تيددددم 

 الأخرر0
تيترب تةتد يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي       

ي س ةتدة الحي ة ال  تيم ةةل لص لب التطبيت البعدي عند التطبيةين الةب   تالبعدي ي  مة
( ته  قيمم دالم عند ذلك 22.66(؛ حيث ب  ت قيمم وتو المح تبم  3030م تت   

الم تت ، تهذا يدل ع ى ان هن ك تح ن   تارح   ي  ةتدة الحي ة ال  تيم ةةل لد  
 مةمتعم البحث0

 ةم  يترب من الةدتل ال  بت م  يأت  
مةمتعم البحث ي  التطبيت الةب   لر  طلابب   متت ط درة ت   لمبعد المعرفيبالنسبة 

(، 0802(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت البعدي ل مر رة نف ر   00041 
ةم  يتبين ان قيمم وتو المح تبم لت ك الأبع د ب  ت (، 03020تة ن متت ط الفرت بينرم   

(، تبح  ب قيمم وتو تدلالتر  يترب تةتد 3030عند م تت    ( تهذن الةيمم دالم03000 
يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي  التطبيةين الةب   
تالبعدي لص لب التطبيت البعدي، مم  ياير الى ان هن ك تح ن   م حتظ   ي  البعد المعري  

 لد  مةمتعم البحث بعد تطبيت البرن مج0
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البرن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرر  رَّل تصتل  د يرة  ال بب ي  ذلك الىتق      
الط لب ل مع ر  تالمع تم ت تالمع ةم بصترة  ريعم مم  عمل ع ى تح ين مع ر  

 تزتدهم بمص در ل مع تم ت انلةترتنيم0    الطلاب
يت الةب   لر مةمتعم البحث ي  التطب الطلابب   متت ط درة ت   لمبعد المغويالنسبة ب  
(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت البعدي ل مر رة نف ر  39.73 
ةم  يتبين ان قيمم وتو المح تبم لت ك (، 101.(، تة ن متت ط الفرت بينرم   66.33 

(، تبح  ب قيمم وتو 3030( تهذن الةيمم دالم عند م تت   14.16الأبع د ب  ت  
دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي   تدلالتر  يترب تةتد يرت

التطبيةين الةب   تالبعدي لص لب التطبيت البعدي، مم  ياير الى ان هن ك تح ن   م حتظ   
 ي  البعد ال  تي لد  مةمتعم البحث بعد تطبيت البرن مج0

ل طلاب اناطم التع يم الأخرر ات حت الفرصم تقد يرة  ال بب ي  ذلك الى       
التعبير بطلاقم تدقم ي  المتاق   لمم ر م الأناطم ال  تيم المتعددة، تعزز من قدرترم ع ى

لتصتل الى المتارد ال  تيم ةم  ات ح لرم ا ، مم  ح ن من ةتدة حي ترم ال  تيم0اليتميم
 0ب رتلم تع يم، ادب، ت  ئل اعلام( 

عم البحث ي  التطبيت الةب   لر مةمت  طلابب   متت ط درة ت   لمبعد الاجتماعيبالنسبة 
(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت البعدي ل مر رة نف ر  080.. 
ةم  يتبين ان قيمم وتو المح تبم لت ك (، 00033(، تة ن متت ط الفرت بينرم   01080 

تر  (، تبح  ب قيمم وتو تدلال3030( تهذن الةيمم دالم عند م تت   4040الأبع د ب  ت  
يترب تةتد يرت دال احص ئي   بين متت ط  درة ت الطلاب مةمتعم البحث ي  
التطبيةين الةب   تالبعدي لص لب التطبيت البعدي، مم  ياير الى ان هن ك تح ن   م حتظ   

 ي  البعد الاةتم ع  ل حي ة ال  تيم لد  مةمتعم البحث بعد تطبيت البرن مج0
 ان اناطم التع يم الأخرر تا  تراتيةي تر ات حت ل طلابتقد يرة  ال بب ي  ذلك الى      

، مم  زاد من ثةم الطلاب بأنف رم عند الما رةم ي  النة ا ت الاةتم عيم ب ل  م العربيم
الما رةم ةم  ات حت لرم اناطم التع يم الأخرر  ا تخدام ال  م ي  المتاق  الاةتم عيم0

  م  مخت   الأنم ط ال  تيم، تبن ك علاق ت ي  حتارات بن كة، تالا تم ع بفع ليم، تالتةي
 اةتم عيم قتيم0
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مةمتعدم البحدث يد  التطبيدت الةب د  لدر الطدلاب ب   متت ط درةد ت   لمبعد النفسيالنسبة ب
(، 43.87  رنف  ل بعد(، بينم  ب   متت ط درة ت المةمتعم ي  التطبيت البعدي 32.61 

ان قيمم وتو المح تبم لت ك الأبعد د ب  دت ةم  يتبين (، 000.1تة ن متت ط الفرت بينرم   
(، تبح  ب قيمم وتو تدلالتر  يترب تةتد 3030( تهذن الةيمم دالم عند م تت   13.14 

يدددرت دال احصددد ئي   بدددين متت دددط  درةددد ت الطدددلاب مةمتعدددم البحدددث يددد  التطبيةدددين الةب ددد  
يد  البعدد النف د   تالبعدي لص لب التطبيت البعددي، ممد  يادير الدى ان هند ك تح دن   م حتظ د 

 لد  مةمتعم البحث بعد تطبيت البرن مج0
ان انادطم تا  دتراتيةي ت التع ديم الأخردر  د عدت يد  تقد يرة  ال بب يد  ذلدك الدى       

يد  التعبير  لثةم بأنف رم عندامم ر م ال  م باةل متةرر تي  متاق  متعددة مم  ح ن من 
 بعيدا عن الخت  تالة ت0 بحريم ت مم همر عن اية المتاق  المخت فم، تات ح لرم التعبير 

تُةد ان قيم حةم الأثر دالم حيث  الأثر تم ا تخدام مع دلم ايت  تربي ،حةم  ل تعر  ع ىت 
تح ين ةتدة الحي ة  التع يم الأخرر ي  ع ى الة ئم البرن مجبصترة ةبيرة، مم  يرةد اثر 

                  تل الت ل  ، ةم  يترب من الةدال  تيم لد  طلاب الص  الأتل الث نتي
 (16)جدول    

قيم حجم الأثر لاستخدام البرنامج القائم عمى التعميم الأخضر في تحسين جودة الحياة 
 المغوية لدى طلاب الصف الأول الثانوي

 دلالة حجم الأثر قيمة حجم الأثر الأبعاد الرئيسة
 دال بصورة كبيرة 1.78 المعرفي
 كبيرةدال بصورة  1.87 المغوي

 دال بصورة كبيرة 1.77 الاجتماعي
 دال بصورة كبيرة 1.85 النفسي

 دال بصورة كبيرة 1.94 المقياس ككل
 

تترب من الةدتل ال  بت قيم حةم الأثر ييم  يتع ت بمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم،      
 -ال  تي - المعري حيث ب  ت قيم حةم الأثر لمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم للأبع د الرئي م 

( تةميعر  قيم دالم 3038 - 3022 - 3032   - 3023ب لترتيب   (النف   -الاةتم ع 
( ته  قيمم 3040بصترة ةبيرة، تب  ت قيمم حةم الأثر لمةي س ةتدة الحي ة ال  تيم ةةل  
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دالم بصترة ةبيرة؛ مم  يدل ع ى ان ل برن مج الة ئم ع ى التع يم الأخرر اثر ا ةبير ا ي  
 ةتدة الحي ة ال  تيم لد  الطلاب مةمتعم البحث بعد تطبيةر0  تح ين

( الت  هديت تح ين ةتدة الحي ة لد  ..3. تتتفت هذن النت ئج م  درا م ادة 
( الت  هديت لتنميم ةتدة 3.0.الطلاب المتفتقين ب لمرح م الث نتيم، تدرا م حميدة  

 الحي ة0 
 –ح ل  هد  تنميم ةتدة الحي ة ال  تيم تاخت فت م  ه تين الدرا تين ي  ان البحث ال

بينم  درا م ادة  -تع ى حد ع م الب حثم لا يتةد درا  ت رةزت ع ى ةتدة الحي ة ال  تيم 
( هديت تنميم ةتدة 3.0.( هديت تنميم ةتدة الحي ة الدرا يم، تدرا م حميدة  ..3. 

 بمدارس التربيم الفةريم0الحي ة بصفم ع مم لد  التلاميذ المع قين ذهني  الة ب ين ل تع م 
 ويمكن تفسير تمك النتائج كما يمي:

 حفدّدددز رددددمن ا ددددتراتيةي ت التع دددديم الأخرددددر لددددتع م الةدددد ئم ع ددددى الماددددرتع ت البيئيددددم ا
، ممدددد  عمددددل ع ددددى تنميددددم مردددد رات الةددددراكة الطددددلاب ع ددددى الةددددراكة لأ ددددراض بحثيددددم تتح ي يددددم

 انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم0 
 د مدن دايعيدم الطدلاب تا دتيع برم ت ز  انلةترتند المحتت   يم الخرر ع ى اعتم د التع

 0انلةترتنيمل نصتص 
  ادة  الطدلاب ع دى قدراكة يد  التع ديم؛ ممد  يدمج الةيم البيئيم يتم ي  التع يم الأخرر

 النصتص رمن  ي ت ذي معنى، مم  عزز مر رات الفرم تالا تيع ب انلةترتن 0
 د عد يد  تنميدم مرد رات الةدراكة  البيئدم التع يميدم الرقميدم ىاعتم د التع يم الأخرر ع د 

 انلةترتنيم0
  ممد  ح دن مدن البرن مج تير بيئم تع يميم خ ليم من الماتت ت، صدديةم ل دتع م الدذات ،

 ةتدة الحي ة ال  تيم0
  انلةترتنيددم الخرددراك عددزز مددن مردد رات التنةددل داخددل النصددتص  النصددتصا ددتخدام

، ممددد   ددد عد ع دددى تنميدددم مرددد رات الةدددراكة انلةترتنيدددم  در المع تمددد تتتةيددديم مصددد انلةترتنيدددم
 تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم0

  تددم تدددريب الطددلاب ع ددى التمييددز بددين المع تمدد ت المتثتقددم ت يددر المتثتقددم، تهدد  مددن
 رة ئز الةراكة انلةترتنيم الفع لم0
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 الناددط، ممدد  اد   ال  ددتيمددن م ددتت  التف عددل  النة ادد ت المب اددرة تانلةترتنيددم ريعددت
 0ةتدة الحي ة ال  تيمالى تح ين 

   تيدددر متاقددد  تع يميدددم تاقعيددددم  ا دددتخدم ا دددتراتيةي ت التع ددديم الأخردددر باددددةل تةددد م
 تتف ع يم0
  ةد ن ع دى مبد د  الدتع م الم دتدام تتةنتلتةيد  التع ديم الحديثدمالتع ديم الأخردر اعتمد ،

 ةتدة الحي ة ال  تيم0 لر اثر ي  تنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم تتح ين
 توصيات البحث

 ي  رتك م  تتصل الير البحث من نت ئج يمةن تةديم التتصي ت الت ليم 
 0الاهتم م ب لتع يم الأخرر تا  تراتيةي تر تخصتص  لطلاب المرح م الث نتيم 
 0ترمين ةتب ال  م العربيم مر رات الةراكة انلةترتنيم المن  بم ل متع مين 
  مر رات الةراكة انلةترتنيم تتح ين ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب المرح م الاهتم م بتنميم

 الث نتيم، لأهميتر  لرم0
  الاهتم م بتحديد مر رات الةراكة انلةترتنيدم المن  دبم لةدل صد  درا د ؛ حتدى يرد  مع مدت

  لدد  ال  م العربيم هذن المر رات ي  اهدايرم عند تدريس ال  م العربيدم، تيعم دتا ع دى تنميترد
 طلابرم0

  الاهتمددد م بتح دددين ةدددتدة الحيددد ة ال  تيدددم ل طدددلاب، مدددن خدددلال المنددد هج الة ئمدددم ع دددى التع ددديم
 الأخرر الت  تعتمد ع ى ا تخدام التةنتلتةي  تتتير مص در التع م انلةترتنيم ب رتلم0

 0عةد دترات تدريبيم ل مع مين لتعريفرم ب لتع يم الأخرر تاهميتر، تا  تراتيةي تر 
 المزيد من البحتث ي  مة ل التع يم الأخرر ع ى مر رات ل تيم اخر 0 اةراك 

 مقترحات البحث
 ي  رتك نت ئج البحث يمةن اقتراح المترتع ت الت ليم 

   برنددد مج قددد ئم ع دددى التع ددديم الأخردددر لتنميدددم مرددد رات الةدددراكة انبداعيدددم تالدددذات الأدبيدددم لدددد
 الطلاب المتهتبين ل تي  ب لمرح م الث نتيم0

  مج قددد ئم ع دددى التع ددديم الأخردددر لتنميدددم مرددد رات الةدددراكة المت دددعم تالةفددد كة الةرائيدددم لدددد  برنددد
 الطلاب الف ئةين درا ي   ب لمرح م الث نتيم0

  ا تخدام تطبية ت الذة ك الاصطن ع  التتليدي يد  تنميدم مرد رات الطلاقدم ال  تيدم تتح دين
 ةتدة الحي ة ال  تيم لد  طلاب المرح م الث نتيم0
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 الطددلاب لددد  التف دديريم الةت بددم مردد رات الرقميددم لتنميددم م الددتع م الةدد ئم ع ددى المتاقدد ا ددتخدا 
 0الث نتيم ب لمرح م

   ا ددتخدام التع دديم الأخرددر يدد  تنميددم مردد رات الةددراكة انلةترتنيددم تالمثدد برة الأة ديميددم لددد
 الف ئةين ب لمرح م انعداديم0

 ل  تيدددم انبداعيدددم لدددد  تلاميدددذ المرح دددم برنددد مج قددد ئم ع دددى التع ددديم الأخردددر لتنميدددم الدددذات ا
 الث نتيم المتهتبين ل تي 0
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 المستخدمة في البحث المراجع
 العربية المراجع 

 برندد مج مةتددرح يدد  الدرا دد ت الاةتم عيددم قدد ئم ع ددى مبدد د (0 3.0.  الفتدد ح احمددد ابددراهيم، ي طمددم عبددد -
 لمن خيدددم تمرددد رات التفةيدددر انيةددد ب  لدددد  تلاميدددذ المرح دددمالتع ددديم الأخردددر لتنميدددم الدددتع  بددد لت يرات ا

، الةمعيددددم التربتيددددم ل درا دددد ت الاةتم عيددددم ،مة ددددم الةمعيددددم التربتيددددم ل درا دددد ت الاةتم عيددددم، انعداديددددم
 000 ،)004 - 03.0 

           (0 ةددددتدة الحيدددد ة المدر دددديم مددددن تةرددددم نظددددر ط بددددم الث نتيددددم يدددد  3.8.ابددددت خرددددير،  دددددير مصددددطفى   -
 (،. 4، المرةددز الةدددتم  ل بحددتث  دددزة، مة دددم الع ددتم التربتيددم تالنف ددديم ارس العربيددم يددد  ي  ددطين،المددد
004-0030 

 الأعظدم، ة يدم انمد م المع صدرة0 مة دم المند هج بند ك تصدميم (0 ا س304.  انتر اي د احمد الأعظم ، -
 03120 – 03.4، .ج(، 4.العرات،  

مة ددم الب حددث يدد  الع ددتم  درا ددم تح ي يددم،   لم العربدد 0 ةددتدة الحيدد ة يدد  العدد(308.  امحمددد، م ددعتدي -
 30..-30.(، 2انن  نيم تالاةتم عيم، ة معم ق صدي مرب ح ترق م، الةزائر،  

(0 ةددددددددددتدة الحيدددددددددد ة تعلاقتردددددددددد  ب لانتمدددددددددد ك تالةبددددددددددتل الاةتمدددددددددد عيين،                            300.بةددددددددددر، ةددددددددددتان ا ددددددددددم عيل   -
 عم ن، الأردن  دار الح مد0

ي ع يم ا تراتيةيم الم ع ت ال ي ت يد  تنميدم مرد رات الةدراكة انلةترتنيدم (0 301.ه، ع    عد  ة ب ا -
رابطدم 0 مة دم درا د ت عربيدم يد  التربيدم تع دم الدنفس، لد  متع م  ال  م العربيم الن طةين ب   ت اخر 

 0030 -032(، 20،  ة معم بنر  ،التربتيين العرب
 يد  الةترتن  مةرر اثر(0 ۲۲۲۲  ح ن   ت  تبصل، احمد؛ محمد تص لب، عص م؛ دع ك الحت، ة د -

0 انعداديدم تلاميدذ المرح دم لدد  انلةترتنيدم الةدراكة مرد رات تنميدم يد  . التيدب ع دى قد ئم العربيدم ال  م
 ۲۷۲0 - ۲۰۲ ،(۰۰۲  الزق زيت، ة معم تنف يم، تربتيم مة م درا  ت

الحيدد ة  ةددتدة ابعدد د تحةيددت يدد  المع تمدد ت تةنيدد ت ما ددتخدا يع ليددم0 (331.  الةددريم عبددد حبيددب، مةدددي -
 ة معدددم دي ددمبر، 04-02الحيددد ة  تةددتدة الددنفس ع دددم ندددتة تقددد ئ 0 العمدد نيين الط لددب مدددن عيندد ت لددد 

 0030 -43  طنم عم ن،  ق بتس، ال  ط ن
ل0 (0 الةددراكة الرقميددم رددرترة ل تنميددم المرنيددم ل ط لددب المع ددم التاقدد  تالمددأمت 3.0.ح ددن،  ددن ك محمددد   -

 000-0(، 34 0التربتيم، ة يم التربيم، ة معم  ته ج، المة م 
ي ع يدم المددتن ت التع يميدم يد  تنميدم مرد رات الةدراكة انلةترتنيددم (0 303.ح دين، مةددي صد بر ح دن   -

0 مة ددم بحدددتث عربيددم يددد  مةدد لات التربيدددم يدد  ال  ددم العربيدددم لددد  طدددلاب الصدد  الأتل الثددد نتي العدد م
 0330-008(، 4تيين العرب، مصر،  النتعيم، رابطم الترب
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(0 برندد مج مةتددرح قدد ئم ع ددى نظريددم العددبك المعريدد  لتنميددم المردد رات 3.0.حميدددة، ادديم ك  ددمير انددتر   -
الح  بيم لد  التلاميذ المع قين ذهني  الة ب ين ل تع م بمدارس التربيم الفةريم، مة م ة يدم التربيدم، ة معدم 

 0100 -0.2(، 01بتر عيد،  
اندارة  بددين العلاقددم يدد  ت دديط ةمدددخل التنظيميددم المتاطنددم  دد تةي ت(0 303.  يرددد  ددعد ع د دد الحددتال، -

 الة هرة0 ، ر  لم دةتتراة، ة معم عين امس،ميدانيم درا م -الأداك تيع ليم الباريم ل متارد الخرراك
 مة ددددددم الفةددرتالتاقددددد 0  لمدددددصط با بدددددين تانلةترتنيدددددم الأبةديدددددم الأميدددددم 0(302.  دالددددد  خي يدددددم، تريددددددة -

 0.00 -42(، 10 03اتح د الةت ب العرب ، دمات،  ،ال ي   
   3.8./ 0/ 3، مت ح بت ري  (0 التع يم الأخرر3.0.  ي طمم عبداه ،الدرب  -

- https://www.albayan.ae/opinions/articles/2024-02-23-1.4825746 

 ة معددددم ط بددددم لددددد  الحيددد ة تةددددتدة (0 الامتندددد ن303.يت دددد    تعب بنددددر، ةتةدددب خ يددددل؛ الربيددد ، ييصددددل -
التربتيم، عم دة البحث الع م ، الة معدم الأردنيدم،  الع تم ،درا  تالمت يرات0  بعض رتك ي  اليرمتك

 12.0 -180، . (، ج0 08
 ، متددد حاتةددد ن عددد لم  تاتلتيدددم ام راتيدددم ل تمةدددين البيئددد الأخردددر 0 التع ددديم (3.0. الرةددد ل، ا دددم ك يريدددد  -

  3.0./ 2/8بت ري  
https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/8467/%D8%A5%D8%B4%D8%B1%

-D8%A7%D9%83 
لتداتليددم لتنميددم مردد رات الةددراكة (0 ي ع يددم برندد مج قدد ئم ع ددى النظريددم ا3.0.ال ددبيع ، قمددراك مةبددل رااددد   -

، ة معددددددددم مةدددددددد م ةد ددددددددديم التربيددددمالرقميددددم لددددد  ط لبدددد ت الصدددد  ال دددد دس الابتدددددائ  بمدينددددم الريدددد ض، 
 380 -01(، 0.3المنصددددترة،  

(0 متط بد ت التخطديط لتعزيدز مرد رات التع ديم الأخردر الرقمد  لدد  3.0.  يم ن، اين س ال يد محمدد   -
لتةنتلتةيدد  التطبيةيددم  رريددم م ددتةب يم(0 المة ددم التربتيددم، ة يددم التربيددم، ة معددم  ددته ج، طددلاب مدددارس ا

2 40 ،).413- 03020 
العربيددم  ب لمم ةدم تبددتك ة معدم ط لددب مدن عيندم لددد  الحيد ة ةددتدة قيد س0 (303.خ لددد    د يم ن، اد هر -

 0880 -002(، 002عتديم،  ال  الخ يج، لدتل العرب  التربيم العرب ، مةتب الخ يج ر  لم0 ال عتديم
 الةد هرة  عربدددد  ةديدد0 انددد  ن لتاةيل العربيم الةدددراكة يندددتن يددد  المرةددد  0(301.   دديد ادددح تم، حدد ن -

 العرب 0 الع لم دار
 الحيد ة الدرا ديم ةدتدة لتح دين بد لمعنى انراد د ع ى ق ئم ارا دي برن مج (0 ي ع يم..3.ادة، ة تتم    -

 تالاةتم عيدددم، ة معدددم انن ددد نيم الع دددتم 0 ر ددد لم دةتدددتراة، ة يدددمالث نتيدددم ب لمرح دددم المتفدددتقين ميدددذتلا لدددد 
 ب تنم، الةزائر0

https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/8467/%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%83-
https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/8467/%D8%A5%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%83-
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 لتنميدددم الع دددتم تددددريس يددد  الأخردددر التع ددديم ا دددتراتيةي ت (0 ا دددتخدام3.0.الادددرق تي،  دددميم عي دددى   -
 دميددد ط، ة معدددم التربيدددم، ة يدددم انعددددادي0 مة دددم الأتل الصددد  تلاميدددذ لدددد  الرقميدددم المتاطندددم مرددد رات

03 32 ،)0-8.0 
 الةد هرة (0 العد ديين ت يدر العد ديين  الحي ة ةتدة مع يير تاخيص مةي س(0 ۲۲۰۲  محمتد اةير، زينب -

 0المصريم الأنة ت مةتبم
 للإن ددد ن ان دددلام نظدددرة ردددتك يددد  الحيددد ة ةدددتدة (0 ابعددد د3.0.  العيددد دة خ لدددد اه عبدددد الادددمري، عيددد دة -

  0 .0. -01.(، 0 08 ة معم ذم ر، اليمن، تالتربتيم النف يم لآداب ل درا  تمة م اتل حي ة، 
(0 ي ع يم التع يم عن بعد ي  تنميم مر رات الةراكة انلةترتنيم تمرد رات 3.0.طر، ام ن  محمد عمر    -

م الددتع م الددذات  تعلاقترمدد  ب لتحصدديل الدرا دد  لددد  ط لبدد ت المرح ددم الث نتيددم0 مة ددم الة معددم ان ددلامي
 020 -0(، 8ل ع تم التربتيم تالاةتم عيم، الة معم ان لاميم ب لمدينم المنترة،  

(0 ي ع يددم 3.0.تالمحمدددي، امدد ن  احمددد   ؛رااددد، ع دد  محدد  الدددينت  ی؛عبددد ال طيدد ، مردد  نبيددل حنفدد -
برندددد مج يدددد  الع ددددتم قدددد ئم ع ددددى الددددتع م الأخرددددر لتنميددددم مردددد رات التفةيددددر الم ددددتةب   لتلاميددددذ المرح ددددم 

 0000 -34.(، 0 2.، ة يم التربيم، ة معم ح تان، مة م درا  ت تربتيم تاةتم عيمداديم، انع
 يم الثدد نتي دم التع ديد  مرح مانلةترتنيدد رات الةدراكة ردمعدد يير تةيديم م(0 3.0. عدزت، احمدد عبدد الظد هر  -

، ة معددددم 0 مة دددم الع ددددتم التربتيدددم، ة يدددم الع دددتم التربتيدددم تالنف ددديممدددين تالطدددلاب م نظدددر المعردددمدددن تة
 00.0 -0.0، .(، ج.انم رات،  

 الةددراكة مردد رات تنميددم يدد  المع تمدد ت تةريددز ا ددتراتيةيم يع ليددم 0(302.  محمددتد ط عددت عطيددم، رحدد ب -
 ة يددم تانن دد نيم، التربتيددم الدرا دد ت الث نتيددم0 مة ددم المرح ددم تلاميددذ لددد  التت ددعيم تالةددراكة انلةترتنيددم

 .004 -04، (0 4 مصر، دمنرتر، ة معم التربيم،
(0 اثددر تطبيددت برندد مج تحفيددزي يدد  تح ددين ةددتدة حيدد ة الط بددم تزيدد دة 3.0.عمدد ر، ا ددم ك محمددد ال دديد   -

دايعيددترم ل ددتع م بددين التاقدد  تالمددأمتل، المة ددم العربيددم ل تربيددم النتعيددم، المر  ددم العربيددم ل تربيددم تالع ددتم 
 03 - 0.(، 00تالآداب،  

 الأداك التدري دد  تنميددم يدد  انلةترتنيددم الةددراكة اناددطم دام(0 ا ددتخ300.عمددران، ح ددن عمددران ح ددن   -
 (،0  4.ا ديتط،  التربيم، ة معدم ة يم العربيم0 مة م مع م  ال  م لد  انلةترتن  التع م نحت تالاتة ن
0.1 - 0310 

تتظيددد  تطبيةددد ت التع ددديم الأخردددر يددد  البيئددد ت (0 3.0.العميدددري، يردددد ع ددد ؛ تالحربددد ، عبيدددر  دددعد   -
 0 المة دددمالمم ةدددم العربيدددم ال دددعتديم التع ميدددم ل درا ددد ت الاةتم عيدددم بمراحدددل التع ددديم العددد م يددد  التع يميدددم
 010. -00.(، 003 02، ة يم التربيم، ة معم الةتيت، التربتيم

برن مج قد ئم ع دى الت د ئط المتعدددة التف ع يدم لتنميدم بعدض مرد رات الةدراكة (0 3.0.يريد، يخري محمد   -
ر دد لم م ة ددتير، ة يددم التربيددم  يددذ المرح ددم الابتدائيددم تاثددرن ع ددى تحصددي رم ال  ددتي،انلةترتنيددم لددد  تلام

 ب ل ردقم، ة معم ةنتب التادي، مصر0
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(0 برنددد مج تددددريب  قددد ئم ع دددى الدددتع م الأخردددر لتنميدددم المعريدددم 3.0.الفدددتل ، ال ددديد عبدددد التهددد ب  دددند   -
مة ددددم المندددد هج   الع ددددتم الزراعيددددم، تالددددتع  بدددد لت يرات المن خيددددم لددددد  الطددددلاب مع مدددد ب لزراعددددم الذةيددددم

 100-0(، . 8 ، ة يم التربيم، ة معم طنط ،المع صرة تتةنتلتةي  التع يم
/ 0/ 3.ادتاتددر؟ ، متدد ح بتدد ري   اهددم هدد  تمدد  الأخرددر؟ التع دديم هددت (0 مدد 301.  احمددد الفيفدد ، عي ددى -

.3.8  
https://www.new-educ.com/%D9%85%D8%A7 

المدر دديم تالتحصدديل الدرا دد   لعلاقددم بددين ةددتدة الحيدد ة(0 ا308.  الددرحمن محمددد الةندد ن ، ةيلاندد  عبددد -
(، 00مرةز انرا د النف  ، ة معم عين امس،   ،النف   مة م انرا د، لد  طلاب المرح م الث نتيم

820 - 840 
ةدددتدة الحيددد ة تعلاقترددد  ب لثةدددم (0 3.0.  يت ددد  ةدددلال ،؛ ابدددت المعددد ط محمدددد رمرددد ن احمدددد المددد لة ، -

، رابطدددم مة دددم درا ددد ت عربيدددم يددد  التربيدددم تع دددم الدددنفس، بددد لنفس لدددد  طدددلاب الث نتيدددم بمح يظدددم اردددم
 0300 -28.(، 0 003التربتيين العرب، 

 المة دددم الرقمددد ، العصددر يددد  م ددتةب   تتةدددر الأخردددر 0 التع دديم(3.3.  الح دددين  احمددد مة هددد، يددد يزة -
 0400- 022،(0 0 ، المر  م الدتليم لآي ت الم تةبل،التربتيم الع تم ي  ل بحتثدتليم ال

 ل بحتث الدتليم المة مالأخرر،  التع يم ممتعم تع يميم بيئم 0 نحت(3.8.  الح ين  احمد مة هد، ي يزة -
خدد ص المددرتمر الم ددتمر، عدددد  تالتع دديم التربيددم لأصددتل العربيددم ، الةمعيددمتالنف دديم التربتيددم تالدرا دد ت

تنفيددذن  تآليد ت الرقمد ، التع ديم منظتمدم تطبيدت الددتل  ال د دس لتطدتير التع ديم العربد  بعندتان  مةتمدد ت
 020. -00.يبراير،  3-1الم تةبل( ي  الفترة من  تا تارا  الح رر، تحدي ت 

ارد  ر ؛ تحنفد ، عيطم عبد المةصتد؛ يت  ، ت ح ن  يدمحمد؛ تاح تم، رتدين  خيري محمتد محمد،  -
 اثدددددر ا دددددتخدام تطبيةددددد ت التاقددددد  المعدددددزز يددددد  تنميدددددم مرددددد رات الةدددددراكة(0 3.0. يدددددتزي 

، مة ددم درا دد ت تربتيددم تنف دديم، انلةترتنيددم ب ل  ددم العربيددم لددد  ط لبدد ت المرح ددم الث نتيددم
 0300 -80.(، 0.3 03ة يم التربيم، ة معم الزق زيت، 

الخدمددم  مة ددم 0تالأبندد ك الآبدد ك بددين مة رنددم  ددمدرا  الحيدد ة (0 ةددتدة300.  محمددتد ابددراهيم  دد ل  محمدد، -
 840.-3..(، 2ة معم عين امس،  ة يم الآداب، ، مرةز الخدمم النف يم، النف يم

 الةددد مع  قبدددل التع ددديم منظتمدددم يددد  الرقمددد  الأخردددر (0 التع ددديم3.0. محمدددتد  مصدددطفى منددد ر محمدددد، -
ةمعيدم الثة يدم مدن  ،تالتنميم الثة يم 0يرال الداعيم العتامل - مفرتمر - ي  فتر  العربيم بةمرتريم مصر

 830. -044(، 034 0.اةل التنميم، اة ديميم التةنتلتةي  تالبحث الع م  ب لة هرة،
(، برن مج ارا دي تتعتي ق ئم ع ى التع م الأخردر لتنميدم ..3.المرا  ، حمدي احمد صديت راتان   -

مة دددم تةنتلتةيددد  التربيدددم درا ددد ت ك، تعددد  طدددلاب التع ددديم الفنددد  الصدددن ع  بتظددد ئ  الم دددتةبل الخردددرا
 38. -00.(، 0 00التربيم،  لتةنتلتةي ، الةمعيم العربيم تبحتث

https://www.new-educ.com/%D9%85%D8%A7
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(0 ا تراتيةيم مةترحم ق ئمم ع ى التفةير م  تراك المعري  لتنميم 304.مصطفى، خ لد مصطفى محمد   -
ة دم الدتليدم ل ع دتم تالتربيدم مر رات الةراكة انلةترتنيم يد  ال  دم العربيدم لدد  ط بدم المرح دم الث نتيدم0 الم

 840 -00(، 00 تالنف يم، المر  م العربيم ل بحث الع م  تالتنميم الباريم، مصر، 
 دار  التفةيددر0 الةدد هرة ا دد ليب بتطددتير تعلاقتردد  انلةترتنيددم الةددراكة مردد رات ،(333.  يردديم مصددطفى، -

 0العرب  الفةر
 العربيددم ال  ددم لتدددريس الاتصدد ليم الددتع م نظريددم ع ددى قدد ئم مةتددرح برندد مج 0(۲۲۲۲  ع دد  ادريددس مطددري، -

 الابتددائ ، ر د لم الص  ال د دس طلاب لد  الرقم  تالذة ك الرقميم الةراكة مر رات تنميم ي  تي ع يتر
 0خ لد، ال عتديم الم ك ة معم دةتتراة،

 الددتطن   تةدىالم  اعمد ل ابع دهد 0 مظ هرهد  محددداتر  تعريف ترد   الحيد ة (0 ةدتدة3.3.معمريدم، بادير    -
 الأنثربتلتةيد  يد  ل بحدث يد ع تن ، مرةدزالةزائر الأبعد د  تالتحددي ت ي  الم تدامم تالتنميم الحي ة ةتدة

التنميدددددم  تحةيددددت يدددد  تدترهددددد  المتةددددددة اقتصدددد دي ت الط قدددد ت تمخبدددددر تالاةتم عيددددم انن دددد نيم تالع ددددتم
 10.-08(، 0لخرر،   حمم الاريد الم تدامم، ة معم

(0 تطتير تتةنين مةي س ةدتدة الحيد ة لدد  ط بدم 303. د الع يم؛ تة ظم، ع   مردي من  ، محمتد عب -
الة معم ي    طنم عمد ن، المة دم الأة ديميدم الأمريةيدم العربيدم ل ع دتم تالتةنتلتةيد ، اة ديميدم ام ربد ك، 

0 0 ،)00-130 
ل ع ددتم،  آيد ت يد س، مة دمتالة الأبعد د المفردتم، يد  قدراكة  الحيد ة (0 ةدتدة3.3. هبيتدم، نريمد ن صدبرين  -

 0830-.00(، 0 8الة فم،  ع اتر، زي ن ة معم
 ردتك مصدر يد  ي  الأخرر التع يم تبرامج ل ي   ت مةترحم رريم0 (..3.  الفت ح عبد تريدة، ا م ك -

 300.-012 (،040 . الأزهر، ة معم التربيم، ة يم التربيم، مة م تالع لميم0 العربيم النم ذج بعض
 دار  عمددد ن0 تتنظيم ترددد  المنددد هج بنددد ك ا دددس ،(338.  امدددين تالمفتددد ، محمدددد حمدددد؛ا التةيدددل، ح مددد  -

 .تالتتزي  ل نار الم يرة
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