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درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشـآت الرياضـية للمرحلة المتوسطة 
 بمحافظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـات التـربيـة البدنـيـة 

 مهرة سالم عبد الله المعاوي *
 :المستخلص

ـة هدفت الدراسة التعرف علي  درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنشــت  الراضــ ـ 
ونظراً لطبيعـة الدراسـة   ،البدنـ ـةللمرحلة المتوسطة بمحضفظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة 

الحضليه والأهداف التي تسعى لتحقيقهض اعتمد  البضحثة في دراستهض على المنهج )الوصفي(، وبلـ  
ة مـــن معلمـــض  ( معلمـــة للدراســـة ايســـتطلا ي20( معلمـــة وعـــدد )105حجـــي ع نـــة الدراســـه مـــن )

واستخدمت البضحثة )استبضنة( أداة للدراسة  لجمع  ،بمحضفظة جدهالتربية البدينه بضلمرحلة المتوسطه 
وكـــضن مــن أهـــي النتــضطج  المتوســـ  ال لـــي البيضنــض  والمعلومـــض  اللانمــة عـــن افــراد  ع نـــة الدراســة  

رحلــة المتوســطة بمحضفظــة جــده لدرجـــة تــوافر عوامـــل الأمـــن والسلامـــة فــي المنـشـــت  الراضــ ـــة للم
درجـــة تــوافر عوامـــل  ،(، وبدرجــة مرتفعــه0.55(، وبــضنحراف مايــضر  )3.68بمحضفظــة جــده )لــ  )

( 3.79الأمـــــن والسلامـــــة المتعلقــــة بــــضلطلال أانــــضا ممضرســــة النشــــض  الراضـــــي،  جــــضا بمتوســــ  )
السلامـــــة المتعلقــــة (، وبدرجــــة مرتفعــــه، درجـــــة تــــوافر عوامـــــل الأمـــــن و 0.64وبــــضنحراف مايــــضر  )

( وبــضنحراف  3.69بضلملاعــو وأمــضلن التــدراء أانــضا ممضرســة النشــض  الراضـــي،  جــضا بمتوســ  )
درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلمرافق الصـحية  ،(، وبدرجة مرتفعه0.49مايضر  )

( وبــضنحراف مايــضر   3.58والمنشــت  الراضـ ـــة أانــضا ممضرســة النشــض  الراضـــي، جــضا بمتوســ  )
إشــراو ونارة التربيــة والتعلــيي لمعلمــض  التربيــة ـــرورة (، وبدرجــة مرتفعــه، وتوصــى الدراســة 0.43)

 البدنية في التخطي  لإنشضا الملاعو، والمرافق الصحية داخل المدرسة.
 المنـشـت  الراضــ ـة  -عوامـل الأمـن والسلامـة  الكلمات المفتاحية :

                                                           

 .دارة راضـيةدكتوراه إ
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Abstract 

The study aimed to identify the degree of availability of security 

and safety factors in sports facilities for the intermediate stage in 

Jeddah Governorate from the point of view of physical education 

teachers. Due to the nature of the current study and the objectives it 

seeks to achieve, the researcher relied on the (descriptive) approach in 

her study. The size of the study sample amounted to (105) teachers 

and (20) teachers for the exploratory study from physical education 

teachers at the intermediate stage in Jeddah Governorate. The 

researcher used (questionnaire) as a study tool to collect the necessary 

data and information about the individuals of the study sample. One of 

the most important results was the overall average of the degree of 

availability of security and safety factors in sports facilities for the 

intermediate stage in Jeddah Governorate amounted to (3.68), with a 

standard deviation of (0.55), and a high degree. The degree of 

availability The security and safety factors related to students during 

sports activities came with an average of (3.79) and a standard 

deviation of (0.64), and a high degree. The degree of availability of 

security and safety factors related to playgrounds and teaching places 

during sports activities came with an average of (3.69) and a standard 

deviation of (0.49), and a high degree. The degree of availability of 

security and safety factors related to health facilities and sports 

facilities during sports activities came with an average of (3.58) and a 

standard deviation of (0.43), and a high degree. The study 

recommends the necessity of the Ministry of Education involving 

physical education teachers in planning to establish playgrounds and 

health facilities within the school. 

Keywords: Security and safety factors - Sports facilities   
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 :المقدمة
 عوامـل مـن العديـد إلـى تفتقـد الراضــية الأنشطة ف هض تمضرس التي والسضحض  الملاعو إن 
 ف هـــض تُمـــضرس التـــي والســـضحض  الملاعـــو فـــي توفرهـــض ينبغـــي عوامـــل عـــدة وهنضلـــ  والســـلامة الأمـــن

 مــن وخضليــة الراضـــي النشــض  لنــو  منضســبة الملاعــو مســضحة ت ــون  أن وهــي الراضـــية الأنشــطة
 التلام ـــ  وقـــدرا  عمـــر مـــع تتنضســـو وأن التلـــو  أمـــضلن عـــن وبع ـــدة للإصـــضبض  المؤديـــة طـــقالعوا

 وأن التلام ــ  تنضســـو التــي والقضنونيــة العضليــة الموصـــفض  ذا  الراضـــية والأدوا  الأجهــ ة ونقــ 
 نــو  أو الــونن  أو الحجــي ح ــ  مــن التلام ــ  مــع تتنضســو ي قضنونيــة غ ــر وأدوا  أجهــ ة اســتخدا 

 يـنعسء الأداا أاــنضا أمنـة ) ئة توف ر عد  ك ل   الراضـية. والإصضبض  الحواد  إلى يؤد  اللابة
  الراضـي للنشض  تقبلهي ومدى التلام   أداا على

 الراضـية  المنشت  في والسلامة الأمن عوامل توف ر على (2023)لقضسي وآخرون ) وألد 
 الراحـة سـبل مختلـ  مراعـضة ف ـرة جسـدوي الحـدي  العصر في الراضـة على القضطمون  أصبح ح  

ض  البر  استيعضل مدى في أهم تهض تظهر والتي الراضـة، على للمسؤول ـن الدول توفره ال   والرـ
 وتــوف ر والســلامة الأمــن عوامــل جميــع تــوف ر مــع المــدارس فــي الراضـــة ممضرســي مــن ممســن عــدد

 لهي الراحة فرص
 البشــراة للمــوارد الحديثــة  الإدارة عمــلت أن يجــو أنــه (2019) علــي ،حــوا  يشــ ر ح ــ  

 فـــي لأداطـــه الفعضلـــة التق ـــيي عمليـــض  خـــلال مـــن للموظـــ  الـــ اتي والتطـــوار التنميـــة تخطـــي  علـــى
 الوظـضط  مختلـ  )ـ ن والتنسـ ق المنتهجـة التنظـيي لسيضسـض  النقـد وحراـة الإ)ـدا  وتشـجيع الوظيفة

 .الراضـية للمنشت  التضبعة والوحدا 
 ومعـــــدا  وأجهـــــ ة راضــــــية منشـــــت  هنـــــضو أن (2004) واخـــــرون  ،ودالمقصـــــ عبـــــد وألـــــد 

 كضفة توف ر مع والمدارس الراضـية المدن ومنهض البدنية الأنشطة أنوا  مختل  لممضرسة مخصصة
 .الأمضلن ه ه في الراضـة لممضرسي الراحة وسبل والسلامة الأمن عوامل

 وتعراــــ  للمجتمــــع، ـــــيةالراض  ايحتيضجــــض  تحديــــد أهميــــة إلــــي (2020) محمــــد واشــــ ر 
 علـى للإشـراف المتم ـ ة ال فـضاا  واسـتقطضل راضـية، ومنشت  إمسضنض  من لديهض بمض المجتمعض 

 الراضـية. )رامجهض دعي في  للاستفضدة الخضص القطض  مؤسسض  مع والتنس ق الراضـية، منشتتهض
 ايهتمـض  ــيةالراض المنشت  عن المسؤول ن على انه (2011) واخرون  الموسو   الد وقد 
 وعـي لدية وال   ،والسلامة الأمن عوامل كضفة لتوف ر العلمية بضلأسء الملي الج د المعلي  بضختيضر
 والوقضيــة تلاف هـض ورـر   الراضـــية ايصـضبض  وأنـوا  والتمرانـض ، بــضلأجه ة المتعلقـة المخـضرر بسضفـة
 .المنضسبة ايولية ايسعضفض  وتقديي منهض
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 علميـة، دراسـة بـججراا جـضدة، بمبــضدرة الق ـض  ـرورة البضحثة ترى  فقد المنطلق ه ا ومن ل ا 
 والتـي ،جـده محضفظـة بمــدارس الراضــ ــة المنـشــت  فـي والسلامـة الأمـن عوامـل توافر مدى لمعرفة

 وبنـضا  التلام ـ  علـى إيجـض)ي أاـر مـن التحسـ ن لهـ ا ومـض ،التعليميـة العمليـة تحسـ ن فـي ستسـضهي
 المنشـــت  فـــي والســـلامة الأمـــن عوامـــل تـــوافر درجــــة  لمعرفـــة الدراســـة هـــ ه تـــ تي تقـــد ، مـــض علـــى

 الأمــــن عوامــــل كضفــــة لتــــوف ر العلميــــة بضلأســــء الملــــي الج ــــد المعلــــي بضختيــــضر وايهتمــــض  الراضـــــية
 .والسلامة

 :مشكلة البحث 
 الصــــحي الــــوعي بغيــــضل البدنيــــة الأنشــــطة ممضرســــة أن (2022) ميمــــوني ،)ــــوبسر واؤكــــد       
 صـــحة علــى تــؤار التــي العوامــل بجميــع المتعلقــة العلميــة الصــحية للمعلومــض  الصــضدقة والمعرفــة
 تـنعسء الممضرسـة تلـ  نتـضطج يجعـل منهـض الوقضيـة على والعمل البدني النشض  ممضرسة اانضا الطضلو

 فجن البدني النشض  لأهمية ونظراً  ،المنشودة الأهداف تحق ق إلى تؤد  افضل بصورة صحته على
 عـضتق علـى تقـع  البـدني بضلنشض  الطلبة قيض  أانضا والعقلية والفيس ولوجية البدنية السلامة مسؤولية
 تنف ــ  فــي البــدا قبــل البدنيــة التربيــة معلــي فيــه يف ــر أن يجــو مــض أول وان البدنيــة التربيــة معلمــض 
 .ي ا  آمنة التعلي ) ئة كضنت اذا مض معرفة في يتمثل  البدنية اينشطة
 فــي البدنيــة التربيــة مــضدة أن )دنيــة تربيــة كمعلمــة تدراســهض خــلال مــن البضحثــة يحظــت وقــد 
 تهــدف التــي العضمــة التربيــة مــن جضنبــض تُمثــل ح ــ ،التربو   النظــض  مــن أسضســيض جــ اً  الحــضلي العصــر
 فـي معتمـدة تـض  تـوانن  فـي وعقليـض )ـدنيض إعـداداً  واعـداده التلم ـ  شخصية وتطوار تنمية على وتعمل
 البدنيــة  فضلأنشـطة ل ل ،ونفسـية واجتمض يــة اقضفيـة كدعضمـة يعمــل الـ   الحركـي النشــض  علـى ذلـ 

 .المجتمع في الهضدفة التربواة البرامج ألبر من تعتبر
 المنطلـق هـ ا ومن،التعلـيي فـي البدنيـة التربيـة أهـداف تحق ـق مـدى خـلال من ذل  واتضح 

 الــ    المعلــي رــرف مــن خضصــة،بضلغة أهميــة لهــض التلم ــ  واحتيضجــض  النمــو خصــضط  معرفــة فــجن
 اخـتلاف علـى  البدنيـة الأنشطة أن إي،والراضـية البدنية التربية حصة في  الأسضسية اللبنة يُعتبر

 ومنهـض تربواة أهداف تحق ق إلى ترمي التي الراضـية المنشت  توف ر على تعتمد البدنية متطلبضتهض
 .والسلامة الأمن عوامل توف ر

 وب ــن وشـدتهض ونوعهـض بضلجسـي الإصـضبة موقـع ) ن علاقة هنضو أن أيضضً  البضحثة يحظتو         
 ســواا الحصــة خــلال الممــضرس الراضـــي النشــض  نــو  وبــ ن والصــحية الراضـــية المنشــت  جضه اــة
 ممضرســة )ــ ن الور ــدة العلاقــة جليــض لنــض يتضــح المنطلــق هــ ا ومــن فرديــة أو جمض يــة العــضل ألضنــت
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 الصــحة أن لمض،أفضــل صــحية حيــضة أجــل مــن وســ لة هــي البدنيــة فضلتربية،والصــحة يــةالبدن التربيــة
 لتحق ـق الحصـة فـي البدنيـة الأنشـطة ممضرسـة عند التلم   عليه يحضفظ مبضشراً  هدفض ت ون  أن يجو
 والراضــية البدنيـة التربيـة حصـة خـلال الراضـية الإصضبض  ولتفضد  ج دة ومدرسية راضـية نتضطج
 علـــى تـــؤار  الإصـــضبة تـــرو وعـــد  الدراســـي المســـضر خـــلال ج ـــدة نتـــضطج واحـــران م ـــ التل رـــرف مـــن

 البدنيـة الحضلـة لأن ج ـدا )ـدنيض تحضـ راً  التلم ـ  تحض ر المعلي على وجو للتلم   العلمي التحص ل
ـع المعلمـ ن علـى فـر  الـ   الأمـر التلم ـ  صـحة عل هـض ترت ـ  التـي الأسضسية القضعدة تعتبر  وـ

   التلام ـــ  إصـــضبة مـــن للحـــد الوقضطيـــة والإجـــرااا  والســـلامة الأمـــن عوامـــل وتـــوف ر واطحواللـــ القـــوان ن
وب نت نتضطج بعض الدراسض  التي تنضولـت تـوافر عوامــل الأمــن والسلامــة فـي المنـشــت  الراضــ ــة 

(، 2022) خضلــــد  يســــى،(،2023) منــــضل  ،(، الســــ د2023حســــن ) ،لدراســــة كــــل مــــن  )لقضســــي
ــــه ومــــومني، ــــوف ر( وأوصــــت بضــــرورة 2018) راني  للاعبــــ ن والســــلامة الأمــــن  وأدوا  عوامــــل ت
 مــن وتــ هل هي بضلمصــض) ن العنضيــة الــى وبضلإـــضفة منهــض، والتقل ــل الملاعــو إصــضبض  علــى والتغلــو
وبضلتـضلي،  .ممسـن وقـت أقـل فـي ممسنـة كفـضاة أعلى في الراضـي للأداا معضودتهي لسرعة ايصضبة

الدراسـة تتمثـل فـي التعـرف علـى درجــة تـوافر عوامــل الأمــن والسلامــة فـي  ترى البضحثـة أن مشـسلة
 المنـشـت  الراضــ ـة بمـدارس محضفظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة.

 أسئلة الدراسة :
انسجضمضً مـع هـ ا التوجـه، وسـايضً نحـو ايرتقـضا بمقـرر التربيـة البدنيـة، فقـد تحـدد  مشـسلة  

درجــة تـوافر عوامــل الأمــن والسلامــة مـا لدراسة الحضلية فـي الإجضبـة عـن السـؤال الرطيسـي التـضلي  ا
 ؟في المنـشـت  الراضــ ـة بمـدارس محضفظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة 

 ويتفرع من  هذا السؤال الأسئلة التالية:
لسلامـــة المتعلقــة بــضلطلال أانــضا ممضرســة النشــض  الراضـــي   مــض درجـــة تــوافر عوامـــل الأمـــن وا1س

 بمـدارس محضفظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة ؟ 
  مض درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامــة المتعلقـة بضلملاعـو وأمـضلن التـدراء أانـضا ممضرسـة  2س

 نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة ؟ النشض  الراضـي بمـدارس محضفظة جده مـن وجـهـة 
ـــة  3س   مــض درجـــة تــوافر عوامـــل الأمـــن والسلامـــة المتعلقــة بــضلمرافق الصــحية والمنشــت  الراضـ 

أانـــضا ممضرســـة النشـــض  الراضــــي بمــــدارس محضفظـــة جـــده مــــن وجـهــــة نـظــــر مـعلمــــض  التـرب ــــة 
 البدنـ ـة ؟
  هدفت ه ه الدراسة إلى أهداف الدراسة:

https://mktm.journals.ekb.eg/?_action=article&au=641197&_au=%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF++%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%B3%D9%89%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D9%88%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%A7%D8%A6%D9%84
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التعــرف علــى درجـــة تــوافر عوامـــل الأمـــن والسلامـــة المتعلقــة بــضلطلال أانــضا ممضرســة النشــض   -1
 الراضـي بمـدارس محضفظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة

التعـــرف علـــى درجــــة تـــوافر عوامــــل الأمــــن والسلامــــة المتعلقـــة بضلمنشـــت  الراضـ ــــة  وأمـــضلن  -2
أانــضا ممضرســة النشــض  الراضـــي بمـــدارس محضفظــة جــده مـــن وجـهـــة نـظـــر مـعلمـــض  التــدراء 

 التـرب ـة البدنـ ـة
التعـــرف علـــى درجــــة تـــوافر عوامــــل الأمــــن والسلامــــة المتعلقـــة بـــضلمرافق الصـــحية والمنشـــت   -3

مــض  الراضـ ـة  أانضا ممضرسة النشـض  الراضــي بمــدارس محضفظـة جـده مــن وجـهــة نـظــر مـعل
 التـرب ـة البدنـ ـة
 أهمية الدراسة:

ــو  أهميــة مــن الحضليــة الدراســة أهميــة تنبــع  ــو  وهــو تنضقشــه الــ   الموـ  تــوافر درجــة موـ
 معلمــض  نظــر وجهــة مــن جــده محضفظــة  بمــدارس الراضـــية المنشــت  فــي والســلامة ايمــن عوامــل
 مـــن آخـــر مصـــدر الحضليـــة دراســـةال ف هـــض  تُطبـــق التـــي الراضــــية المنشـــت  تعتبـــر ،البدنيـــة التربيـــة
و  وهو الدراسة أهمية مصضدر وعض  من موـ  ح ـ  ال ب ـرة، والأهمية بضلحدااة تتم   التي الموـ

 الراضــة لتقد  إيجض)ي ت ا ر له هض  محور هو الراضـية المنشت  وسلامة أمن مستوى  تحس ن أن
  المنشــت  فــي والســلامة مــناي عوامــل تــوف ر أهميــة إ)ــران علــى الدراســة وتقــو  الحــضلي عصــرنض فــي

 يلي  فيمض الحضلية الدراسة أهمية إجمضل يمسن اي ومن المدرسية والملاعو الراضـية
ــو  الدراســة تنــضق  -1   تـــوافر درجــة وهــو والنظراــة العمليـــة النضحيــة مــن الأهميــة غضيـــة فــي موـ

 جــده ظــةمحضف  بمــدارس المدرســية والملاعــو الراضـــية المنشــت  فــي والســلامة الأمــن عوامــل
  البدنية التربية معلمض  نظر وجهة من

و  يتم   -2  حول العربية الأد)يض  في الموجودة الفجوة سد في يسهي ممض بضلحدااة الدراسة موـ
و   الدراسة. موـ

 الراضـــي والطلــو الراضـــة بمجــضل الخضصــة الجوانــو أ)ــرن أحــد علــى الضــوا الدراســة تلقــي -3
 لإاــراا واسـتنتضجض  وتوصـيض  نظراـة معلومــض  تقـديي فـي الدراسـة هــ ه تسـهي أن يمسـن ح ـ 

  المجضل ه ا يهمهي من ومسضعدة
 دراسـض  إجـراا عنـد المستقبل ون  البضحثون  يستخدمه أن يمسن ج د أسضسضً  الدراسة نتضطج تعتبر -4

و  تتنضول  الراضـية. المنشت  في والسلامة الأمن موـ
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مـن الدراسـض  والمـؤتمرا  مـن ــرورة ايهتمـض   ت تي ه ه الدراسة تلبية لمض أوصت به العديـد -5
 المدرسية. والملاعو الراضـية  المنشت  في والسلامة ايمن عوامل )توف ر

 مصطلحات الدراسة:
  هيالأمن والسلامة في المنشآت الرياضية 

"مؤسســض  يُنشــئهض المجتمــع لخدمــة القطــض  الراضـــي فــي كضفــة جوانبــه، بح ــ  يســون لهــض  
فق مع حجي ه ه المؤسسة واهدافهض بمض يعود بضلنفع لخدمة ذل  المجتمـع وتمضشـيض هيسل تنظيمي يت

مـــع اهدافــــه، بح ــــ  يعتمــــد تس ــ ـــــر نشــــضرض  الراضـــــة وتطوارهــــض علـــي هــــ ه المنشــــت  الراضـــــية 
 (2018 ،والإمسضنض  المتوفرة )هض") نكراض

 حدود الدراسة :
درجـــة تـــوافر  عوامـــل ايمـــن  ســـوف تقتصـــر الدراســـة فـــي التعـــرف علـــي موضـــو:ية: حـــدود -1

 والسلامة في المنشت  الراضـية  بمدارس محضفظة جده 
سوف تُطبق الدراسة علـى ع نـة مـن معلمـض  التربيـة البدنيـة بمـدارس محضفظـة  حدود بشرية: -2

 جده
ه/ 1446  سوف تطبق الدراسة في الفصل الدراسـي الثـضني مـن العـض  الدراسـي حدود زمانية -3

2025 .  
 سوف يقتصر  تطب ق الدراسة على مدارس محضفظة جده.                            مكانية:  حدود -4

 :الدراسات السابقة 
( دراسة هدفت ه ه الدراسـة إلـى تحديـد مسـتوى تطب ـق عوامـل 2022) ":يسى، خالد"أجرى  -

الآمن والسلامة في دروس التربية البدنيـة بمـدارس التعلـيي الأسضسـي بمدينـة غراـضن، ولتحق ـق 
د (  بـضرة تـي الت لـ64أهـداف الدراسـة اسـتخد  المـنهج الوصـفي، وربقـت اسـتبضنة مسونـة مـن )

من صدقهض وابضتهض واشتملت على خمـء محـضور لتحديـد مسـتوى عوامـل الأمـن والسـلامة فـي 
دروس التربيـة البدنيـة بمـدارس التعلـيي الأسضسـي بمدينـة غراـضن، وربقـت علـى ع نـة عشـواطية 

( معلــــي تربيــــة )دنيــــة، 63عنقوديــــة مــــن معلمــــي التربيــــة البدنيــــة، وبلــــ  عــــدد أفــــراد الع نــــة )
  الحســــض)ية واينحرافــــض  المايضراــــة( لتحل ــــل المعلومــــض  واســــتخرا  واســــتخدمت )المتوســــطض

مســـتوى تطب ـــق عوامـــل الأمـــن  -1النتـــضطج، ولقـــد توصـــلت الدراســـة إلـــى نتـــضطج عـــدة أهمهـــض  
-2والسلامة المتعلقة )تلام   التربية البدنية في دروس التربية البدنية كـضن )درجـة متوسـطة. 

لمتعلقة بضلمعلي في دروس التربيـة البدنيـة كـضن )درجـة مستوى تطب ق عوامل الأمن والسلامة ا

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%B3%D9%89%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86
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مســتوى تطب ــق عوامــل الأمــن والســلامة المتعلقــة بضلملاعــو وأمــضلن التــدراء فــي -3لب ــرة. 
مســــتوى تطب ــــق عوامــــل الأمــــن والســــلامة -4دروس التربيــــة البدنيــــة كــــضن )درجــــة متوســــطة. 

دروس التربيـــة البدنيـــة كـــضن المتعلقـــة بـــضلمرافق الصـــحية ذا  الصـــلة بضلنشـــض  الراضــــي فـــي 
مســــتوى تطب ــــق عوامــــل الأمــــن والســــلامة المتعلقــــة بــــضلأجه ة والأدوا  -5)درجــــة ـــــايفة. 

ايهتمــض  بعوامــل -1الراضـــية فــي دروس التربيــة البدنيــة كــضن )درجــة ـــايفة. التوصــيض   
را  أن تعمـل إدا-2الأمن والسلامة المتعلقة بضلملاعـو وأمـضلن التـدراء فـي دروس البدنيـة. 

التربية والتعليي بضلتعضون مـع معلمـي التربيـة البدنيـة ومشـرفي التربيـة البدنيـة ومـدير  المـدارس 
على توف ر ) ئة آمنة للتلام   أانضا تنف   درس التربيـة البدنيـة، وممضرسـة الأنشـطة الراضــية. 

لاعــــو، إشــــراو ونارة التربيــــة والتعلــــيي لمعلمــــي التربيــــة البدنيــــة فــــي التخطــــي  لإنشــــضا الم-3
  .والمرافق الصحية داخل المدرسة

 
 تـوافر عوامـللتعـرف علـى مـدى ( دراسـة هـدفت الدراسـة ا2018)  رانيـ  مـومني،أجر   -

الأمن والسلامة في مسضقض  ألعضل القوى من وجهـة نظـر رلبـة كليـة التربيـة الراضــية، وهـل 
هنـــضو فـــرو  تعـــ ى لمتغ ـــر الجـــنء ومســـتوى المســـض ، اســـتخدمت البضحثـــة المـــنهج الوصـــفي 

( رضلبـض ورضلبـة مـن الطلبـة المسـجل ن فـي مسـضقض  98المسحي، وت ونت ع نة الدراسـة مـن )
في كلية التربية الراضـية في جضمعة ال رموو، خلال الفصـل الدراسـي الصـيفي  ألعضل القوى،

، اخت ــروا بضلطراقــة العمديــة ب ســلول الحصــر الشــضمل، ولقيــضس مــدى تــوافر 2018/ 2017
عوامــل الأمــن والســلامة فــي مســضقض   ألعــضل القــوى اســتخدمت البضحثــة المقيــضس الــ   أعــده 

( فقـرة 51أهداف وتسـضلاي  الدراسـة، والمسـون  مـن ) ( بعد تعديله ل تنضسو مع1999جض)ر )
ـــــدراء الراضــــــية، الأدوا  والأجهـــــ ة  ـــــى خمســـــة محـــــضور )الملاعـــــو وأمـــــضلن الت مونعـــــة عل
الراضـــية، المرافــق الصــحية، مــدرس المســض ، اــي الطلبــة(، أظهــر  نتــضطج الدراســة أن مــدى 

عـضل القـوى جـضا  )درجـة توافر عوامل الأمن والسلامة لدى الطلبة المسجل ن فـي مسـضقض  أل
متوســطة علــى أداة الدراســة كســل وعلــى جميــع محــضور أداة الدراســة بضســتثنضا محــور المــدرس 
جضا  )درجة مرتفعة وأنه ي توجد فرو  ذا  ديلـة إحصـضطية فـي مـدى تـوافر عوامـل الأمـن 

 .والسلامة تبعض لمتغ ر الجنء ومستوى المسض  على المقيضس كسل
ت الدراســة إلــى التعــرف علــى واقــع المنشــت  ( دراســة هــدف2017)المعمريــة، نبيلــة  اجــر  -

الراضـية المدرسية بمحضفظة الداخلية، وإمسضنية استثمضرهض كمرال  لممضرسـة النشـض  الراضــي 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D9%88%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%A7%D8%A6%D9%84
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D9%88%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%A7%D8%A6%D9%84
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%A9%D8%8C+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84%D8%A9+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3+%D8%A8%D9%86+%D8%AE%D9%84%D9%81%D8%A7%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%A9%D8%8C+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84%D8%A9+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3+%D8%A8%D9%86+%D8%AE%D9%84%D9%81%D8%A7%D9%86
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ســـنوا  الخبــرة، المؤهـــل التعليمـــي(، كمـــض  ،وفقــضً لمتغ ـــرا  )الوييـــة، العمــر، الجـــنء، الوظيفـــة
ــع مقتــري مســتقبلي يســتثمضر المنشــت  والمر  افــق الراضـــية المدرســية كمرالــ  هــدفت إلــى وـ

للممضرســـــة النشـــــض  الراضــــــي، ولتحق ـــــق أهـــــداف هـــــ ه الدراســـــة اســـــتخدمت البضحثـــــة المـــــنهج 
الوصـــفي، ح ـــ  تـــي اســـتخدا  أداتـــ ن مـــن أدوا  القيـــضس، الأداة الأولـــى  )اســـتمضرة الحصـــر( 
 للتعــــرف علــــى واقــــع المنشــــت  الراضـــــية المدرســــية مــــن ح ــــ  الإمسضنــــض  المضديــــة والبشــــراة
والمضليـة، أمــض الأداة الثضنيــة  فهــي )ايســتبيضن( للارــلا  علـى وجهــض  نظــر العــضمل ن فــي قســي 
الأنشــطة بضلمديراــة التعليميــة بمحضفظــة الداخليــة وإدارا  المــدارس والمعلمــ ن وأوليــضا الأمــور 
حــــول إمسضنيــــة اســــتثمضر المنشــــت  والمرافــــق الراضـــــية المدرســــية كمرالــــ  للممضرســــة النشــــض  

( مدرســــة حسوميــــة 126، وقــــد تــــي تطب ــــق اســــتمضرة الحصــــر علــــى ع نــــة قوامهــــض )الراضـــــي
بمحضفظة الداخلية بمختل  مراحلهض )مدارس الدمج، ومدارس ال كور، ومدارس الإنـض (، كمـض 

( من إدارا  المدارس والمعلم ن وأوليضا الأمـور 586تي تطب ق ايستبيضن على ع نة قوامهض )
لأنشــــطة بضلمديراــــة التعليميــــة بمحضفظــــة الداخليــــة. وتوصــــلت والمشــــرف ن العــــضمل ن فــــي قســــي ا

الدراســة إلــى أن المنشــت  الراضـــية بضلمــدارس تتــيح تنظــيي المنضفســض  والمســضبقض  الراضـــية، 
وأنه يوجد منشت  راضـية في بعـض المـدارس والـبعض الأخـر ي يوجـد )هـض وقـد يوجـد ول ـن 

د مـن المعوقـض  تتمثـل فـي نقـ  الم  انيـة غ ر صضلحة للاسـتخدا ، إي أنهـض تعـضني مـن العديـ
المتــوفرة لتنظــيي البــرامج والأنشــطة الراضـــية بضلمــدارس، وقلــة الأهــداف ايســتثمضراة واللــواطح 
التنظيميــــة للمنشــــت  الراضـــــية المدرســــية، وعــــد  وجــــود صــــيضنه دوراــــة للمنشــــت  الراضـــــية 

بمجـضل ايسـتثمضر الراضــي، المدرسية، وقلـة وجـود متخصصـ ن )ـونارة التربيـة والتعلـيي تعنـى 
ونقــ  فــي تــوفر البيضنــض  والمعلومــض  عــن المنشــت  الراضـــية المدرســية لتســه ل اســتثمضرهض 
ــــضطج تــــي تقــــديي مجموعــــة مــــن المقترحــــض   ــــة، وفــــي ـــــوا هــــ ه النت مــــن قبــــل الجهــــض  المعني
والتوصــيض  وإعطــضا مقتــري مســتقبلي لتطب ــق ايســتثمضر فــي المــدارس، علــى أمــل أن ت ــون 

 ة جديدة وقيمة للمدارس في ه ا المجضل، وعلى أمل توظي  المدارس لخدمة المجتمعإـضف
( شــخ  مــن رو اد 50( أُجرِاَــت هــ ه الدراســة علــى مجموعــة مــن )2023) بلقاســ ، حســن -

وإدار  الملاعــو، بقصــد التعــرف علــى واقــع المنشــت  الراضـــية بضلممل ــة العربيــة الســعودية 
تضـــضفة الأحـــدا  والفعضليـــض  الراضــــية ال بـــرى. وقـــد وجـــد  وقـــدرة الممل ـــة علـــى إقضمـــة واس

البضحثــة وبعــد تحل ــل إحصــضاا  الدراســة، بــ ن الممل ــة تملــ  المم ــ ا  ال بــرى التــي تجعلهــض 
قـــضدرة علـــى إقضمـــة تلـــ  الأحـــدا ، وللممل ـــة تجـــضرل قرابـــة فـــي استضـــضفة المســـضبقض  ال بـــرى 
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ة القـد . وتعـدا الفعضليـض  والأحـدا  الراضــية الدولية والقضراة مثل رالي دالضر، وك س آسيض ل ر 
مدعضة فخر واعت ان ورني بضلدرجة الأولى، وفرصة لتطوار البنية التحتية للمرافق الراضــية، 
بضلإـــضفة إلــى اعتبضرهــض أحــد وســضطل التــرواح والترفيــه الراضـــي. ولقــد لخـــ  البضحــ  نتضطجــه 

ة فــي اتخــضذ القــرارا  المنضســبة فيمــض إلــى مجموعــة مــن التوصــيض ، التــي مــن شــ نهض المســضعد
 يخ  استضضفة فعضليض  راضـية من ه ا النو .

(  هـدفت هــ ه الدراســة فـي معرفــة  المقومـض  2015) محمد علي الأنباري، وماجـد النجـاري  -
ــــة التعليميــــة كضلمعــــضي ر وايشــــترارض   ــــل تحق ــــق عــــضملي الأمــــن والأمــــضن فــــي الب ئ ــــي ت ف الت

تــــي تحديــــد مجموعــــة مــــن  .التصــــميمية للمــــدارس فــــي مدينــــة الحلــــة التخطيطيــــة وايعتبــــضرا 
المعضي ر التخطيطية والتصميمية  استنضدا للمصضدر العلمية ومن اي تي اجراا المسح الم داني 

ومن اي تي تحل ل النتضطج التي  .لع نة من المدارس  اي)تداطية والمتوسطة والثضنواة وايعدادية
ــحت   ان نســبة تطب ــق معــضي % و 33 ر ايمــن والأمــضن فــي المــدارس اي)تداطيــة  )لغــت اوـ

ـح نتيجـة  .%51% وفـي المـدارس الثضنواـة وايعداديـة 49في المدارس المتوسطة  ولقـد توـ
لـ ل  ان هنـضو فجـوة كب ـرة جـداً )ـ ن المعـضي ر المعتمــدة فـي هـ ه الدراسـة وبـ ن مـض هـو موجــود 

 موجه إلى ه ا القطض  البضل  الأهمية. فعلًا ممض  يؤشر النق  الحضد في ايستثمضرا  ال
( هــدفت الدراســة إلــى معرفــة ايدوار التــي تلعبهــض المنشــت  والوســضطل 2017)  ربــو ، لخ ــر -

الراضـية في تحق ـق أهـداف حصـة التربيـة البدنيـة والراضــية لوييـة الجلفـة وعمومـض فقـد ا)تـدأ 
فصـــول تمثلـــت فـــي )ـــدايتهض الطضلــو البضحـــ  دراســـته بضلإرـــضر النظــر  الـــ   كـــضن يضـــي عــدة 

بضلمنشــــت  والوســــضطل الراضـــــية اــــي فــــي الفصــــل الثــــضني التربيــــة البدنيــــة والراضـــــية وعلاقتهــــض 
( ف سـتضذ التربيــة البدنيــة والراضــية بعــدهض الفصـل الأخ ــر الــ   18-15بممضرسـ هض )التلام ــ  

يــة فقــد اخترنــض ف هــض يتمثــل فــي الممضرســ ن المــراهق ن )التلام ــ ( أمــض الدراســة الم دانيــة والمنهج
المـــنهج الوصــــفي لمــــض لــــه مـــن أهميــــة فــــي مثــــل هـــ ه الدراســــض  وجُمعــــت البيضنــــض  بضســــتخدا  

ســؤي مــن خــلال ع نــة الدراســة والتــي احتــو  جميــع أســضت ة  45ايســتبيضن الــ   كــضن يتضــي 
الدواطر )الجلفة( كمض تي اختيضر الأسـلول الإحصـضطي المنضسـو لبحثنـض وكضنـت النتـضطج وفـق مـض 

لــي   تــوار المنشــت  والوســضطل تــ ا را إيجض)يــض علــى الجضنــو الحســي الحركــي لتلام ــ  المرحلــة ي
تـــؤار المنشـــت  والوســـضطل الراضــــية تـــ ا را إيجض)يـــض علـــى الجضنـــو المعرفـــي لتلام ـــ   -الثضنواـــة

وتــؤار المنشــت  والوســضطل الراضـــية تــ ا راً إيجض)يــض علــى الجضنــو الوجــداني  .المرحلــة الثضنواــة
 ـــ  المرحلـــة الثضنواـــة بعـــدهض خرجنـــض بف ـــرة عضمـــة لبحثنـــض تمثلـــت فـــي  للمنشـــت  والوســـضطل لتلام

الراضــــية دور هـــض  فـــي تحق ـــق أهـــداف حصـــة التربيـــة البدنيـــة والراضــــية فـــي مرحلـــة التعلـــيي 
اــي اســتخل  الطضلــو البضحــ  ايقتراحــض  والتوصــيض  التــي يمســن أن يراهــض لإاــراا  .الثــضنو  
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ي تــوفر عوامـل الســلامة فـي هــ ه المنشـت  والوســضطل الراضــية التــي بحثـه وعمومـض تتمحــور فـ
تنعسء على إنجضي الدرس من ررف الأستضذ وه ا )تطوار الجضنو المعرفي والجضنو الحسي 

 الحركي والجضنو الوجداني )النفسي العضرفي ايجتمضعي( لتلام   المرحلة الثضنواة 
رالة المجتماية في المنشـت  الراضــية فـي ( دراسة عن واقع الش2020) محمد، احمداجرى  -

ــــي المنشــــت   ــــة ف ــــع الشــــرالة المجتماي ــــى معرفــــة واق الجضمعــــض  الســــعودية هــــدفت الدراســــة إل
الراضـية في الجضمعض  السعودية من وجهة نظر القيضدا  وأعضضا ه ئة التدراء والطـلال، 

جمع البيضنض ، وت ونت واستخد  البضح  المنهج الوصفي ب سلوبه المسحي، وايستبضنة ك داة ل
( مـن رـلال كليـض  410( من قيضدا  ال ليـض  ورلاسـضا الأقسـض ، و)154ع نة الدراسة من )

العلو  الراضـية والنشـض  البـدني فـي أربـع جضمعـض  مختلفـة. وتوصـلت نتـضطج الدراسـة الـى أن 
واقـــع الشـــرالة المجتمايـــة فـــي المنشـــت  الراضــــية فـــي الجضمعـــض  الســـعودية مـــن وجهـــة نظـــر 

وهـ ا المتوسـ  يقـع بضلفئـة  ،)5مـن  (3.11 القيـضدا  وأعضـضا ه ئـة التـدراء جـضا بمتوسـ  
الثضلثـــة مـــن المقيـــضس المتـــدر  الخمضســـي، التـــي تشـــ ر إلـــى درجـــة محضيـــد. وأن واقـــع الشـــرالة 
المجتمايـــة فـــي المنشـــت  الراضــــية فـــي الجضمعـــض  الســـعودية مـــن وجهـــة نظـــر الطضلـــو جـــضا 

المتوســ  يقــع بضلفئــة الرابعــة مــن المقيــضس المتــدر  الخمضســي، (، وهــ ا 5مــن  3.11بمتوسـ  )
التـــي تشـــ ر إلـــى درجـــة موافـــق. وأوصـــت الدراســـة بقيـــض  كـــل جضمعـــة بـــججراا دراســـض  لتحديـــد 
ايحتيضجض  الراضـية للمجتمع، وتعرا  المجتمع بمـض لـديهض مـن إمسضنـض  ومنشـت  راضــية، 

هض الراضــــية، والتنســـ ق مـــع مؤسســـض  واســـتقطضل ال فـــضاا  المتم ـــ ة للإشـــراف  علـــى منشـــتت
 القطض  الخضص للاستفضدة في دعي )رامجهض الراضـية

( اسـتهدف البحـ  الحـضلي تنميـة وعـي تلام ـ  الصـ  الأول بضلمـدارس 2023) منال السيد،  -
وتحقيقــض للهــدف اــي تحل ــل محتــوى كتــو العلــو   ،ايعداديــة المهنيــة بمخــضرر المهــن المختلفــة

 ،وتبــ ن خلــو منــضهج العلــو  مــن معــضي ر الأمــن والســلامة ،لتلام ــ  المــدارس ايعداديــة المهنيــة
ومقيـضس للـوعي  ،وانطلاقض من ذلـ  تـي إعـداد )رنـضمج لتنميـة وعـي التلام ـ  بضلمخـضرر المهنيـة

وللت لــد مــن فضعليــة البرنــضمج المقتــري تــي تطب ــق مقيــضس الــوعى  ،بضلمخــضرر الصــحية والمهنيــة
وقـد أســفر  المعضلجـة الإحصــضطية للنتـضطج عــن   وجـود فــر  ذو ديلـة إحصــضطية  ،قبليـض وبعــديض
درجــض  تلام ــ  مجموعــة البحــ  فــي التطبيقــ ن القبلــي والبعــد  لمقيــضس الــوعي  )ــ ن متوســ 

ممـض يشـ ر الـى فعضليـة البرنـضمج المقتـري  ،بضلمخضرر الصحية والمهنية لصضلح التطب ق البعد 
واوصـــي البحـــ  بضـــرورة ايهتمـــض   ،فـــي ناـــضدة وعـــى التلام ـــ  بضلمخـــضرر الصـــحية والمهنيـــة

 ،ضم ن منضهج العلو  لتلام   المدارس الإعدادية المهنية بقضضيض الصحة والسـلامة المهنيـة)ت
وتـد يمهض بضلأنشــطة المصــضحبة الصــفية وغ ــر صــفية التــي تســضعد علــى جعــل التعلــيي عمليــة 

 شيقة وممتعة بمض يسضير ايتجضهض  العضلمية.

https://mktm.journals.ekb.eg/?_action=article&au=641197&_au=%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF++%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81
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عــــرف علــــى واقــــع الأمــــن الت الــــى  ( دراســـــة هــــدفت الدراســــة2023) رمــــاي واخــــرون أجــــرى  -
والتعــرف علــى أهــي إجــرااا   ،والســلامة المدرســية فــي مــدارس التعلــيي العــض  بمحضفظــة )يشــة

إـــــضفة إلــــى التعــــرف علــــى دور الإدارة  ،الأمــــن والســــلامة المدرســــية بمــــدارس التعلــــيي العــــض 
ة المدرسية في الحفـض  علـى السـلامة فـي ) ئـة المدرسـة، وتوصـلت الدراسـة التحل ليـة لمجموعـ

بحضجـــة  ،أن الســـلامة المدرســـية وبرامجهـــض وتفع ـــل دور الإدارة المدرســـية: مـــن النتـــضطج أهمهـــض
مضسة لرلاى وبرامج وخط  ؛ لرفع الجضه اة في مجضل الأمن والسلامة والحفض  علـى الأرواي 
والممتل ـــض  داخـــل المدرســـة؛ وت ـــوان فراـــق خـــضص بضلســـلامة المدرســـية وتـــدرابهي؛ مـــن أجـــل 

طوار قدراتهي سوااً ألضن في مجضل الإرفـضا والإخـلاا أ  فـي مجـضل الصـحة تحس ن اداطهي وت
والتــي اتضــحت  ،المدرســية والإســعضفض  الأوليــة أ  فــي مجــضل الســلامة والتعضمــل مــع المخــضرر

ع تصور مقتري ؛ لتفع ل دور  أهم تهض من خلال الإرضر النظر ؛ ممض مسن البضحثون في وـ
 .مدارس التعليي العض  بمحضفظة )يشة فراق الأمن والسلامة المدرسية في

ـيح   and ,Smith ,Matzdorf ,Price (2003) Agahiوهـدفت دراسـة  - إلـى توـ
تــ ا ر المرافـــق فـــي اختيـــضرا  الطضلــو فـــي أحـــد جضمعـــض  )راطضنيــض، واســـتخد  المـــنهج ال مـــي، 

 رضلـــو، وكـــضن مـــن أهـــي النتـــضطج الت ل ـــد علـــى أن المنشـــت  الراضــــية 244وايســـتبضنة علـــى 
بضلجضمعض  هي القضعدة التـي تمـضرس ف هـض الراضــة بسـل أنواعهـض وعلـى كـل مسـتواضتهض، ف لمـض 
تـوفر لهـ  المنشـت  الجـودة وحسـن الإدارة ارتفـع المـردود علـى المسـتوى الراضــي والتـ لق فــي 
 .المحضفل الدولية، ممض دفع الدولة ايهتمض  بجنشضا المنشت  الراضـية وتموالهض في الجضمعض 

( التعـرف Wang, Selman, Dishion & Stormshak, 2010) دفت دراسـة وهـ -
ـــت  إلـــى العلاقـــة )ـــ ن المنـــضل المدرســـي والمشـــسلا  الســـلوكية المدركـــة لـــدى الطلبـــة، ح ـــ  تم 
متضبعة الطلال المشضرك ن في الدراسة من الصـ  السـضدس حتـى الصـ  الثـضمن فـي مدارسـة 

( رضلبــضً ورضلبــة لمــدة اـــلا  677ددهي )مقضرعــة تقــع فــي شــمضل غــرل المحـــي  الهــضد ، وعــ
سنوا . أشضر  النتضطج إلى أن الطلال ال ين أدركوا مستواض  أعلى من اينضبض  المدرسـي 
والنظــض ، أو لــديهي علاقــض  إيجض)يــة )ــ ن الطــلال والمدرســ ن، ارتبطــوا بضحتمضليــة وت ــرار أقــل 

 للمشسلا  السلوكية.
إلـى )يـضن مصـروفض  المنشـت   Zimbalist and Siegfried (2000وهـدفت دراسـة ) -

ــــد المنشــــت   ــــة بمصــــروفض  تجدي ــــدعي الحســــومي لهــــض، مقضرن ــــدة، ومســــتوى ال الراضـــــية الجدي
الراضـية القديمة، وخل  البضحثون في ه  الدراسة التي استخدمت المنهج القيضسي الظضهر  

تصـضدية ي)ـد مـن والمنهج ال مي، وقد أجرات في أمراسض، إلى أن الراضـية بصـفتهض عمليـة اق
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تطب ق مبضد  التخطي  العلمي لإنجضي )رامجهض الخدمية التي تقدمهض لأعضضطهض واـل لتحق ـق 
النمــــو الشــــضمل والمت ضمــــل مــــن النــــواحي الصــــحية والبدنيــــة والراضـــــية ويجتمض يــــة والنفســــية 
 واســتثمضر أوقــض  فــراغهي بصــورة )نــضاة مــن خــلال إتضحــة الفرصــة للممضرســة، وبضلتــضلي توســيع

 .قضعدة الممضرس ن في ايلعضل الراضـية، ومن اي تحق ق التفو  والنجضي
 :إجراءات الدراسة
 منهج الدراسة :

اسـتبضنة  علـى  بضسـتخدا  ،اسـتخدمت  البضحثـة المـنهج الوصـفي لمنضسـبته لطبيعـة الدراسـة 
 ع نة من معلمض  التربية البدنية بمحضفظة جدة.

 مجتمع الدراسة  :
راسة على جميـع معلمـض  التربيـة البدينـة بضلمرحلـة المتوسـطة بمحضفظـة يشتمل مجتمع  الد 

 .( معلي حسو الإحصضطية الواردة من إدارة التعليي بمدينة جدة295جده، والبضل  عددهي )
 عينة الدراسة :

تي اختيضر الع نة بطراقة الع نة العشواطية، حتى ت ون الثر دقه وتحديداً لمجمتـع الدراسـة،   
 ( من معلمض  التربية البدنية بضلمرحلة المتوسطة بمدينة جده105د الع نة )ـ )وقد حدد عد

 اولًا: العينة الإستطلا:ي  
( معلمــــة مــــن معلمــــض  التربيــــة البدنيــــة 20تـــي اختيــــضر الع نــــة الإســــتطلا يه مسونــــه مــــن ) 

 بضلمرحلــة المتوســطة بمحضفظــة جــده، وذلــ  )هــدف اســتطلا  كضفــة الظــروف التــي تحــي  بضلمشــسلة،
 وجمع المعلومض  التي تتعلق بضلإمسضنيض  الفعلية اللانمة لإجراا الدراسة.

 أداة الدراسة :
يـتي اســتخدا  )اسـتبضنة( كــ داة للدراسـة  لجمــع البيضنـض  والمعلومــض  اللانمـة مــن افـراد ع نــة  

محضفظـة درجـة توافر عوامـل الأمــن والسلامــة فـي المنـشــت  الراضــ ــة بمــدارس الدراسة  ح   يتي 
  جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـض  التـرب ـة البدنـ ـة

 :صدق الأداه 
قضمـــت البضحثـــة بحســـضل  صـــد  ايداة عـــن رراـــق  الصـــد  الظـــضهر ، وصـــد  الإتســـض   

يح للصد  المستخد  في الدراسة     الداخلي، وفيمض يلي توـ
 ولًا: الصدق الظاهري أ

ــــى مجموعــــة مــــ  ــــي عــــر  المقيــــضس عل ــــي  لحســــضل الصــــد  ت ن المحسمــــ ن المختصــــ ن ف
والتعراــ  النظــر  المعتمــد  ،متضــمنض الهــدف مــن الدراســة ،( محسمــ ن10وبلــ  عــددهي ) ،المجــضل
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ـعت لأجلـه مـدى ملاطمـة  ،لغر  إ)داا آراطهـي فيمـض يخـ  )مـدى صـلاحية الفقـرا  لقيـضس مـض وـ
 إجراا مض يرونه من تعديلا  على الفقرا (  ،)داطل الإجضبة

%( ف لثر لغر  قبول الفقرة 90ا وملاحظض  الخبراا، وبضعتمضد نسبة )واعتمضدا على آرا 
وحهض وأهم تهض،فضلا عن التعديل، ومدى انتمضا الابضرا  للإستبيضن ،أو رفضهض وعلى ـوا  ،ووـ

وإعـد  بصـورتهض النهضطيـة قبـل توناعهـض علـى ع نـة  ،آراا واقتراحض  المحسم ن التي أار  الإستبضنه
  الأداه قد حققت الصد  الظضهر  الدراسة وب ل  ت ون 

 ثانياً: صدق البناء الداخلي
تــي الت لــد مــن صــد  البنــضا الــداخلي لــلأداة )معضمــل ارتبــض  ) رســون(. عــن رراــق توناــع  

الأداة علـــى ع نـــة اســـتطلا ية مـــن مجتمـــع البحـــ  الأصـــلي وخـــضر  ع نـــة البحـــ  ايسضســـية وبلـــ  
) ن كل فقرة والمجضل ال   تنتمـي إليـه الفقـرة،  وتي حسضل معضملا  ايرتبض  ،( معلمة20) عددهض

 لمض في الجدول الآتي 
 ( 1جدول )

معاملات ارتباط فقرات الاداة مع مجالات درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشـآت الرياضـيـة 
 لفقرةبمـدارس محافظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـات التـربيـة البدنـيـة الذي تنتمي الي  ا

درجـة توافر عوامـل الأمـن 
والسلامـة المتعلقة بالطلاب 

 أثناء ممارسة النشاط الرياضي

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة 
المتعلقة بالملاعب وأماكن التدريس 

 أثناء ممارسة النشاط الرياضي

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة 
المتعلقة بالمرافق الصحية والمنشآت 

 رياضيـة أثناء ممارسة النشاط الرياضيال
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

 
 
 

1 0.94* 8 0.78* 16 0.84* 
2 0.78* 9 0.88* 17 0.81* 
3 0.94* 10 0.77* 18 0.84* 
4 0.83* 11 0.69* 19 0.87* 
5 0.68* 12 0.78* 20 0.84* 
6 0.88* 13 0.77* 21 0.91* 
7 0.78* 14 0.83* 22 0.89* 
  15 0.89*   

( أعلاه أن جميع قيي معضملا  ايرتبض  موجبة 1تش ر النتضطج الواردة في الجدول ) 
، α= 0.01( وجميعهض ذا  ديلة إحصضطية عند مستوى الديلة0.94 –0.69وتراوحت ) ن )

 ،ايستطلا ية على الأداة وه ه النتيجة تش ر إلى صد  ايتسض  الداخلي يستجضبض  أفراد الع نة 
 .وأن الفقرا  ذا  علاقة ارتبضريه دالة إحصضطيضً بضلمجضل ال   تنتمي إليه

 ثبات الأداة :
 بطراقة التج طة النصفية،  وحسضل معضمل ايتسض  الداخلي ،تي الت لد من ابض  الأداة     

 ( ايتي  2)ألفض كرونبضل( كمض في الجدول)
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 ( 2) جدول
الات درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشـآت الرياضـيـة بمـدارس معاملات ثبات مج

 محافظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـات التـربيـة البدنـيـة 
 ثبات ألفا كرونباخ المجال الرقم

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلطضلبض  أانضا  1
 ممضرسة النشض  الراضـي

0.81*  

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلملاعو وأمضلن  2
 التدراء أانضا ممضرسة النشض  الراضـي

0.94*  

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلمرافق الصحية  3
 والمنشت  الراضـ ـة أانضا ممضرسة النشض  الراضـي

0.89*  

مل الثبض  بطراقة الفض كرونبضل  انحصر  ) ن                 ( ان معض2تش ر النتضطج في الجدول ) 
 ( وهي قيمة دالة احصضطيض، ومقبولة لإجرااا  الدراسة.0.94 –0.81)

 نتائج الدراسة
 نتائج السؤال الأول ومناقشت  وتفسيره:

ما درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشـآت الرياضـيـة بمـدارس  على  وان ا 
 حسضل تي   السؤال ه ا على وللإجضبة ؟افظة جده مـن وجـهـة نـظـر مـعلمـات التـربيـة البدنـيـة مح

أفراد الع نة،  يستجضبض  تبعًض الدراسة أداة  لمجضي  المايضراة واينحرافض  الحسض)ية، المتوسطض 
ح جدول )  ـِ   (3لمض يُو

 ( 3جدول )
 لمجالات أداة الدراسة. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

المتوسط  الأبعاد الرقم
 الحسابي

الانحراف 
درجة  الرتبة المعياري

 التوافر

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة  2
 بضلطضلبض  أانضا ممضرسة النشض  الراضـي

 مرتفعه 1 0.64 3.79

3 
درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة 

ضلن التدراء أانضا ممضرسة بضلملاعو وأم
 النشض  الراضـي

3.69 
0.49 2 

 مرتفعه

4 
درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة 
بضلمرافق الصحية والمنشت  الراضـ ـة أانضا 

 ممضرسة النشض  الراضـي
3.58 0.43 3 

 مرتفعه

 مرتفعه  0.55 3.68 ال لية الدرجة

المتوس  ال لي لدرجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة  ( إلى أن3تش ر النتضطج في الجدول )
(، ودرجة 0.55(، وبضنحراف مايضر  )3.68في المنـشـت  الراضــ ـة بمـدارس محضفظة جده )ل  )

 – 3.58وأن جميع المجضي  جضا  )درجة مرتفعه، وتراوحت متوسطضتهض الحسض)ية ) ن ) ،مرتفعه
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لى أن جميع اينحرافض  المايضراة لمجضي  أداة الدراسة (. كمض تش ر النتضطج في الجدول إ4.15
 جضا  أقل من الواحد الصحيح؛ مم ض يش ر إلى تقضرل وانسجض  استجضبض  أفراد ع ِ نة الدراسة.

وقد تُع ى ه ه النتيجة إلى مض تب له ونارة التعليي من جهد في رري )رامج تعليمية تجديدية، 
م دان التربو . وقد يُع ى أيضًض إلى أار توافر عوامـل الأمـن وح  المعلمض  على تطبيقهض في ال

والسلامـة في المنـشـت  الراضــ ـة بمـدارس محضفظة جده في إلسضل المعلِ مض  مهضرا  ومبضد  
 .)رامج وأشسضل العمل التربو  

ا ممضرسة وجضا في المرتبة الأولى درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلطضلبض  أانض
( ودرجة موافقة مرتفعة. وقد 0.64وانحراف مايضر  ) ،(3.79النشض  الراضـي بمتوس  حسض)ي )

يُع ى ذل  إلى أن  درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلطضلبض  أانضا ممضرسة النشض  
ضجض  التى تحد  الراضـي للمرحلة المتوسطة بمحضفظة جده تعدا واحدةً من أحد  أشسضل الإحتي

 في المجضل التربو  الراضـى.
 نتائج السؤال الثاني ومناقشت  وتفسيره:

مض درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلطلال أانضا ممضرسة النشض   على  وان ا 
 المايضراة واينحرافض  الحسض)ية، المتوسطض  حسضل تي   السؤال ه ا على وللإجضبة  الراضـي ؟
ح جدول ) يستجضبض  تبعًض الدراسة أداة  مجضي ل  ـِ   (4أفراد الع نة، كمض يُو

 ( 4جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة 

 بالطالبات أثناء ممارسة النشاط الرياضي
المتوسط  الفقرات الرقم

 الحسابي
الانحراف 
درجة  لرتبةا المعياري

 التوفر
 جدا مرتفعه 3 0.72 4.24 يلت   الطلبة بضلتعليمض  التي تتعلق )نقل الأجه ة واستخدامهض. 1

يرتد  الطلبة الملابء الراضـية النظيفة أانضا  2
 ممضرسة الأنشطة البدنية والراضـية

 مرتفعه 2 0.71 4.26
 جدا

ية  3   مرتفعة 4 0.74 3.83 الملعويرتد  الطلبة الأح ية الراضـية الملاطمة لأرـ
يقو  الطلبة بضلإحمضا الج د قبل )داية ممضرسة  4

 الأنشطة البدنية والراضـية
 مرتفعه  5 0.71 3.35

يحرص الطلبة علي تغ  ر ملابء الملعو بعد  5
 اينتهضا من الأنشطة الراضـية

 مرتفعة 7 0.69 3.25

، يلت   الطلبة بعد  لبء الأشيضا الخطره )سضعض  6
 خواتي( أانضا ممضرسة الأنشطة الراضـية

مرتفعة  1 0.74 4.28
 جداً 

التوج هض  والتوصيض  التي تقدمونهض للطلبة تؤخ   7
 بع ن ايعتبضر

 مرتفعة 6 0.71 3.33
 مرتفعه  0.64 3.79 ال لية الدرجة
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( جضا  استجضبض  أفراد ع نة الدراسة بمتوس  عض  على فقرا  تطب ق 4)يتضح من جدول 
درجــــة تـــوافر عوامــــل الأمــــن والسلامــــة المتعلقـــة بـــضلطلال أانـــضا ممضرســـة النشـــض  المحـــور الأول   

 (.3.79،  بمتوس  )الراضـي
درجـــة تــوافر وترواحــت اســتجضبض  أفــراد ع نــة الدراســة علــى  بــضرا  تطب ــق المحــور الأول  

ــــضا ممضرســــة النشــــض  الر  ــــضلطلال أان ــــة ب ــــ  تراوحــــت اضـــــيعوامـــــل الأمـــــن والسلامـــــة المتعلق ، ح 
( من وجهة نظر أفراد ع نة الدراسـة وهـي متوسـطض  4.28إلي  3.25متوسطض  استجض)تهي من )

ـــح التفـــضو  فـــي اســـتجضبض  أفـــراد ع نـــة الدراســـة علـــى  تشـــ ر إلـــى درجـــة موافـــق  بشـــدة،  ممـــض يوـ
 . بضرا  ه ا المحور من وجهة نظرهي

يلت   الطلبـة بعـد  لـبء الأشـيضا الخطـره ي " ( بضلمرتبة الأولى  وه4لمض احتلت الابضرة رقي )
(، وانحـراف مايـضر  4,28" بمتوسـ  حسـض)ي ) خواتي( أانضا ممضرسة الأنشـطة الراضــية ،)سضعض 

يحــرص الطلبــة علــي تغ  ــر ملابــء الملعــو بعــد ( وهــي" 5) نمــض احتلــت الابــضرة رقــي ) -( 0.74)
(، وانحـراف مايـضر  3.25متوسـ  حسـض)ي )" بضلمرتبـة الأخ ـرة، ب  اينتهضا من الأنشـطة الراضــية

(0.69.) 
 نتائج السؤال الثالث ومناقشت  وتفسيره:

مض درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلملاعو وأمضلن التدراء  على  وان ا 
 الحسض)ية، المتوسطض  حسضل تي   السؤال ه ا على وللإجضبة أانضا ممضرسة النشض  الراضـي؟

ح كمض الع نة، أفراد يستجضبض  تبعًض الدراسة أداة  لمجضي  المايضراة فض واينحرا  ـِ  ( 5) جدول يُو
 ( 5جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة 
 بالملاعب وأماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط الرياضي

ط المتوس الفقرات الرقم
 الحسابي

الانحراف 
درجة  الرتبة المعياري

 الموافقة

8 
ـــــــية  تــــــوفر عوامــــــل الأمــــــن والســــــلامة فــــــي أرـ
الملاعو مثل نظضفة الأر ، وجـود سـيض  حـول 
 الملاعو، توف ر احتيضرض  الإسعضفض  الأولية.

3.87 0.75 
2 

 مرتفعة

تنضســـــو مســـــضحض  الملاعـــــو مـــــع عـــــدد  9
 الطضلبض 

 مرتفعة 6 0.73 3.34

الملاعــــــو مــــــع نــــــو  الأنشــــــطة  تنضســــــو 10
 البدنية الممضرسة

 مرتفعة  8 0.69 3.25

11 
تخلــو الملاعــو مــن العواطــق التــي تحــول 
دون الممضرســـة الج ـــدة للأنشـــطة البدنيـــة 

 الممضرسة

3.79 0.74 
3 

 مرتفعة
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 ( 5جدول )تابع 
ة المتعلقة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـ

 بالملاعب وأماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط الرياضي
المتوسط  الفقرات الرقم

 الحسابي
الانحراف 
درجة  الرتبة المعياري

 الموافقة

12 
تـــــوفر مســـــضحض  آمنـــــة حـــــول الملاعـــــو 
ــــة أانــــضا ممضرســــة  لضــــمضن ســــلامة الطلب

 الأنشطة الراضـية

3.33 0.71 
7 

 مرتفعة

فـــــي الملاعـــــو توجـــــد لوحـــــض  إرشـــــضدية  13
ح أمضلن الخطر وكيفية تجنبه  توـ

 مرتفعة جداً  1 0.55 4.41

ـــــدخول والخـــــرو   14 ـــــة لل ـــــوال كضفي توجـــــد أ)
 ب مضن وخضصة في الحضي  الطضرطة

 مرتفعة 4 0.54 3.77

توجــــــــــد أدوا  وأجهــــــــــ ة لجميــــــــــع انــــــــــوا   15
 الأنشطة البدنية والراضـية.

 مرتفعة 5 0.71 3.76

 مرتفعه  0.49 3.69 ال لية الدرجة

( جضا  استجضبض  أفراد ع نة الدراسة بمتوس  عض  على فقرا  تطب ق 5يتضح من جدول )
المحــور الثــضني  درجـــة تــوافر عوامـــل الأمـــن والسلامـــة المتعلقــة بضلملاعــو وأمــضلن التــدراء أانــضا 

 .( 3.69ممضرسة النشض  الراضـي بمتوس  )
ضرا  تطب ــق المحــور الثــضني  درجـــة تــوافر وترواحــت اســتجضبض  أفــراد ع نــة الدراســة علــى  بــ

عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلملاعو وأمضلن التـدراء أانـضا ممضرسـة النشـض  الراضــي،ح   
 ( من وجهة نظر أفراد ع نة الدراسة.4.41إلي  3.25تراوحت متوسطض  استجض)تهي من )

د لوحــض  إرشــضدية فــي الملاعــو توجــ( بضلمرتبــة الأولــى  وهــي " 13لمــض احتلــت الابــضرة رقــي )
ح أمضلن الخطر وكيفية تجنبه ) نمض  -(0.55(، وانحراف مايضر  )4,41" بمتوس  حسض)ي ) توـ

" بضلمرتبــة  تنضســو الملاعــو مــع نــو  الأنشــطة البدنيــة الممضرســة( وهــي" 10احتلــت الابــضرة رقــي )
(، وانحـــراف مايـــضر  3.25الأخ ـــرة،  مـــن معوقـــض  المتعلقـــة بـــضلمنهج الدراســـي بمتوســـ  حســـض)ي )

(0.69.) 
 نتائج السؤال الرابع ومناقشت  وتفسيره:

مض درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلمرافق الصحية والمنشت   على  وان ا 
 المتوسطض  حسضل تي   السؤال ه ا على وللإجضبة ؟ الراضـ ـة أانضا ممضرسة النشض  الراضـي

ح  يستجضبض  تبعًض الدراسة أداة  لمجضي  المايضراة واينحرافض  الحسض)ية،  ـِ أفراد الع نة، كمض يُو
  (6جدول )
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 ( 6جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة 

 بالمرافق الصحية والمنشآت الرياضيـة أثناء ممارسة النشاط الرياضي
المتوسط  الفقرات الرقم

 الحسابي
الانحراف 
درجة  الرتبة المعياري

 الموالفقة

توجد حجـرة خضصـة لتقـديي الإسـعضفض  الأوليـة  16
 للطلبة المصض) ن أانضا الأنشطة الراضـية

  مرتفعة 5 0.76 3.29

ـــــــدة لتقـــــــديي  17 ـــــــة ج  توجـــــــد أدوا  وأجهـــــــ ة بحضل
 الإسعضفض  الأولية

 مرتفعة 6 0.66 3.27

مية لنقـــل المصـــض) ن إلـــي تطبـــق إجـــرااا  رســـ 18
 المرال  الصحية والمستشفيض  عند الضرورة

 مرتفعة 3 0.74 3.78

توجد أمضلن منضسبة لتبديل الملابـء لممضرسـة  19
 الأنشطة الراضـية

 مرتفعة 1 0.46 4.15

 مرتفعة 2 0.71 3.98 توجد دورا  ميضة تتنضسو مع عدد الطلبة 20
لميـــضة تنطبــق الشـــرو  الصـــحيه علـــي دورا  ا 21

 من )إـضاة، تهواة، توناع منضسو(.
 مرتفعة 7 0.69 3.22

توجــد متضبعــة مســتمرة لتصــرا  النفضيــض  مــن  22
 الملاعو والسضحض  أسبو يض

 مرتفعة 4 0.65 3.37

 مرتفعة  0.43 3.58 الكلية الدرجة
( جضا  استجضبض  أفراد ع نة الدراسة بمتوس  عض  على فقرا  تطب ق 6يتضح من جدول )

ــــوافر عوامـــــل الأمـــــن والسلامـــــة المتعلقــــة بــــضلمرافق الصــــحية والمنشــــت  ال ــــ   درجـــــة ت محــــور الثضل
 .(3.58الراضـ ـة أانضا ممضرسة النشض  الراضـي بمتوس  )

وترواحــت اســتجضبض  أفــراد ع نــة الدراســة علــى  بــضرا  تطب ــق المحــور الثضلــ  درجـــة تــوافر 
الصـــحية والمنشـــت  الراضـ ــــة أانـــضا ممضرســـة النشـــض   عوامــــل الأمــــن والسلامــــة المتعلقـــة بـــضلمرافق

( من وجهة نظر أفراد ع نة 4.15 إلي 3.22الراضـي، ح   تراوحت متوسطض  استجض)تهي من )
 .الدراسة

توجــد أمــضلن منضســبة لتبــديل الملابــء ( بضلمرتبــة الأولــى وهــي "19لمــض احتلــت الابــضرة رقــي )
) نمـض احتلـت  -(0.46(، وانحـراف مايـضر  )4,15)" بمتوس  حسـض)ي لممضرسة الأنشطة الراضـية

توناــع  ،تهواــة ،تنطبــق الشــرو  الصــحيه علــي دورا  الميــضة مــن )إـــضاة( وهــي" 21الابــضرة رقــي )
 (.0.69(، وانحراف مايضر  )3.22"بضلمرتبة الأخ رة، بمتوس  حسض)ي )منضسو(.

 ملخص نتائج الدراسة 
 أولًا: ملخَّص نتائج الدراسة:

ل لي لدرجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشـت  الراضــ ـة للمرحلة المتوس  ا -
(، وبدرجة 0.55(، وبضنحراف مايضر  )3.68بمحضفظة جده )ل  ) المتوسطة بمحضفظة جده

 .مرتفعه



 
423 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ajs.ar@phyedu.au.edu.egم 2025يونيو -الأول العدد -السبعون الثالث و المجلد 

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلطلال أانضا ممضرسة النشض  الراضـي، جضا  -
 (، وبدرجة مرتفعه0.64( وبضنحراف مايضر  )3.79بمتوس  )

درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلملاعو وأمضلن التدراء أانضا ممضرسة  -
 .(، وبدرجة مرتفعه0.49( وبضنحراف مايضر  )3.69النشض  الراضـي، جضا بمتوس  )

لصحية والمنشت  الراضـ ـة أانضا درجـة توافر عوامـل الأمـن والسلامـة المتعلقة بضلمرافق ا -
(، وبدرجة 0.43( وبضنحراف مايضر  )3.58ممضرسة النشض  الراضـي، جضا بمتوس  )

 .مرتفعه
 ثانياً: توصيات الدراسة

فـــي ــــوا  -اســـتنضداً إلـــى مـــض انتهـــت إليـــه الدراســـة الحضليـــة مـــن نتـــضطج، فـــجن البضحثـــة تقـــد  
، عـدداً مـن التوصـيض   والمقترحـض ، والتطبيقـض  -مشسلة الدراسة، وأهم تهـض، والإرـضر النظـر  لهـض

توافر عوامـل الأمـن والسلامـة في المنـشــت  الراضــ ــة بمــدارس والتي يمسن أن تف د  في  ،التربواة
 وهو مض يمسن إجمضله فيمض يلي  ،محضفظة جده

ــ - وف ـــرورة القيــض  )دراســض  تجرابيــة علــى ع نــة ألبــر تشــمل جميــع محضفظــض  الممل ــة للوق
التـي تواجـه معلـي التربيـة البدنيـة   توافر عوامـل الأمــن والسلامــة فـي المنـشــت  الراضــ ــةعلى 

 .في جميع المراحل
التــي  تــوافر عوامـــل الأمـــن والسلامـــة فــي المنـشـــت  الراضــ ـــةإجــراا بحــو  ودراســض  تتنــضول  -

 تواجه معلي التربية البدنية في جميع المدراس
 مل الأمن والسلامة المتعلقة بضلملاعو وأمضلن التدراء في دروس البدنية.ايهتمض  بعوا -
تعمــل إدارا  التربيـــة والتعلـــيي بضلتعـــضون مـــع معلمـــض  التربيـــة البدنيـــة ومشـــرفي التربيـــة البدنيـــة  -

ومــدير  المــدارس علــى تــوف ر ) ئــة آمنــة للتلام ــ  أانــضا تنف ــ  درس التربيــة البدنيــة، وممضرســة 
 .يةالأنشطة الراضـ

إشراو ونارة التربية والتعليي لمعلمض  التربية البدنيـة فـي التخطـي  لإنشـضا الملاعـو، والمرافـق  -
 .الصحية داخل المدرسة

ـرورة ايهتمض  )تضم ن منـضهج التربيـة البدنيـة لتلام ـ  المـدارس المتوسـطة بقضـضيض الصـحة  -
صــفية التــي تســضعد علــى  وتــد يمهض بضلأنشــطة المصــضحبة الصــفية وغ ــر ،والســلامة المهنيــة

 .جعل التعليي عملية شيقة وممتعة بمض يسضير ايتجضهض  العضلمية
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 ((ع ــــــــــــــــــــــالمراج ))
 أولًا : المراجع العربية

دور ايصـضبض  الراضــية فـي  (:2011حمد عبد االله الموسوي، محمد صلا  الدين احمـد ) -1
ضن الفنـي )دولـة ال واـت. مجلـة العلـو  تحديد مستو  اينجضن في راضــة الجمبـ

 20.البدنية والراضـية، كلية التربية الراضـية، جضمعة المنوفية،  
مســـتوى تطب ـــق عوامـــل الأمـــن والســـلامة أانـــضا ممضرســـة النشـــض   :(2022بـــوبكر، ميمـــوني ) -2

البدني والراضـي بمعهد علو  وتقنيض  النشضرض  البدنية والراضـية من وجهـة 
 .جضمعة قضصد  مربضي ورقلة ،رسضلة مضجست ر ،هنظر أسضت ت

أار المنشت  الراضـية و الوسضطل الب داغوجية في حدو  ايصضبض   :(2019حويش علي ) -3
ـــضنو   ـــ  الطـــور الث ، 03رســـضلة دكتـــوراه جضمعـــة الج اطـــر  ،الراضــــية لـــدى تلام 

 بضلج اطر 
الموسوعة العلمية  (:2004عبد المقصود، إبراهي  محمود، أشرف، حسن أشرف الشافعي ) -4

 ،مصـــــر ،الإســــسندراة ،دار الوفــــضا لــــدنيض الطبــــع و النشــــر ،لــــلإدارة الراضـــــية
 ا 1ص ،0224

مسـتوى تطب ـق عوامـل الأمـن والسـلامة فـي دروس التربيـة  :(2022) :يسى، خالد سـليمان -5
كليـة التربيـة  -البدنية بمدارس التعليي الأسضسي بمدينة غراـضن، جضمعـة المرقـو

 .البدنية )ل بيض
القـوى مدى توافر عوامـل الأمـن والسـلامة فـي مسـضقض  العـضل  :(2018وائل ) راني  مومني، -6

كليــة التربيــة  ،رســضلة مضجســت ر ،مــن وجهــة نظــر رلبــة كليــة التربيــة الراضـــية
 .جضمعة ال رموو ،الراضـية

ـــة بنـــ  خمـــيس بـــن خلفـــان -7 واقـــع المنشـــت  الراضــــية المدرســـية  :(2017) المعمريـــة، نبيل
 ،وإمسضنيــــة اســــتثمضرهض كمرالــــ  لممضرســــة النشــــض  الراضـــــي بمحضفظــــة الداخليــــة

 .ة السلطضن قض)وسجضمع ،كلية التربية ،رسضلة مضجست ر
واقــع المنشــت  الراضـــية بضلممل ــة العربيــة الســعودية  (:2023بلقاســ ، حســن علــي الف يــ  ) -8

مضجسـت ر الإدارة  ،ومدى اسـتعدادهض فـي استضـضفة الأحـدا  الراضــية العضلميـة
الراضـــية، كليــة ايعمــضل )رابـــ ، جضمعــة الملــ  عبـــد الع اــ ، الممل ــة العربيـــة 

 .السعودية

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%B3%D9%89%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%A9%D8%8C+%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84%D8%A9+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3+%D8%A8%D9%86+%D8%AE%D9%84%D9%81%D8%A7%D9%86
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فضعليـة المنشـت  والوسـضطل الراضــية فـي المؤسسـض  التربواـة وأارهـض  :(2017لخ ر ) ربو ، -9
ـــة الثضنواـــة دراســـة م دانيـــة لثضنواـــض  وييـــة الجلفـــة رســـضلة  ،علـــى تلام ـــ  المرحل

 .3جضمعة الج اطر  ،كلية التربية البدنية ،دكتوراه 
فعضليــة )رنــضمج مقتــري لقضــضيض الأمــن والســلامة فــي  :(2023) منــال الســيد يوســ الســيد،  -10

المجلـــة ،داديـــة المهنيةتنميـــة الـــوعى بضلمخـــضرر المهنيـــة لتلام ـــ  المـــدارس الإع
  .(1( العدد )26المجلد ) ،المصراة للتربية العلمية

ت م ـــن  المنشــت  الراضـــية وايلتــ ا  بضــمضن مبــدأ الســلامة فــي  (:2018زكريــا، كربوعــة ) -11
-122.ص 31،  .2018 .مج،التشراع الج اطر . مجلـة منضنعـض  الأعمــضل

161 
تق ـيي اجـرااا  ايمـن والأمـضن داخـل الب ئـة  :(2015محمد علي الأنباري، ماجد النجاري ) -12

 .(1( العدد )23المجلد ) ،مجلة بض)ل ،المدرسية
واقــع الشــرالة المجتمايــة فــي المنشــت  الراضـــية فــي الجضمعــض   :(2020محمــد، احمــد ) -13

المجلة ايل ترونيــة الشــضملة متعــددة المعرفــة لنشــر الأبحــض  العلميــة ،الســعودية
  .(28) العدد ،والتربواة

تفع ــل دور فراــق الأمــن والســلامة  :(2023رمــاي، ربــا  وعبــد االله، شــيخ  وعيــد محمــد ) -14
جضمعــة  ،مجلــة كليــة التربيــة للعلــو  الإنســضنية ،2023بمــدارس محضفظــة )يشــة 
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