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( مصمم Htmlأثر إنشاء موقع رقمي للإصابات الشائعة في ألعاب المضرب بلغة )
 بالذكاء الإصطناعي على الميول التعليمية والمهنية للطلاب

 *د/ شوكت جابر رضوان منصور
 **د/ بلال بدر الدين محمد محمد

 ملخص البحث:
ة في ألعاب هدفت الدراسة إلى معرفة أثر موقع رقمي تفاعلي حول الإصابات الشائع

، على الميول التعليمية والمهنية للطلاب، HTML المضرب، مصمم بالذكاء الاصطناعي وبلغة
وتمحورت تساؤلات البحث حول كيفية إسهام التصميم الجرافيكي والوسائط المتعددة في زيادة 
ة جاذبية المحتوى، ومدى تحسن الوعي الصحي الوقائي لدى الطلاب، وتأثير التجربة التعليمي

تكونت عينة البحث من طلاب الفرقة الثالثة  .الغامرة على ميولهم التعليمية والمهنية المستقبلية
م. تمثلت أدوات البحث في موقع 2025كلية التربية الراضية بجامعة قناة السويس، للعام الدراسي 

روني ، واستبيان إلكت(Genspark) رقمي تفاعلي تم تصميمه بواسطة أداة الذكاء الاصطناعي
لقياس أثر تجربة الطلاب للموقع، وأظهرت النتائج أن الموقع حقق نجاحاً استثنائياً؛ حيث أدى 
التصميم الجذاب والوسائط المتعددة إلى زيادة الوعي الصحي الوقائي لدى الطلاب بنسب موافقة 

 % في معظم المحاور. كما أثرت التجربة بعمق على سلوكياتهم، محفزةً التعلم90تجاوزت 
الذاتي، وألهمتهم لاستكشاف مسارات مهنية في مجال الإصابات والطب الرياضي والعلاج 

وقد أوصت الدراسة بتعميم النموذج ليشمل رياضات أخرى، ودمج الإرشاد المهني  .الطبيعي
بشكل مقصود في مواضيع الأبحاث المستقبلية، واستكشاف دور الذكاء الاصطناعي في تطوير 

 .قبلية، مع إجراء دراسات تتبعية لتقييم الأثر السلوكي طويل المدىمنصات تعليمية مست
ألعاب المضرب، ميول  ،ذكاء اصطناعي، إصابات ،HTMLموقع بلغة  الكلمات المفتاحية:

 تعليمية ومهنية.
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The Impact of an AI-Designed Interactive Website on Racket Sport 

Injuries on the Educational and Professional Inclinations of Physical 

Education Students. Objective: This study aimed to determine the impact 

of an interactive digital website on common racket sport injuries, 

designed using artificial intelligence and HTML, on the educational and 

professional inclinations of students. The research questions centered on 

how graphic design and multimedia could enhance content appeal, the 

extent of improvement in students' preventive health awareness, and the 

effect of the immersive educational experience on their future academic 

and career choices. Methodology: The research sample consisted of third-

year students from the Faculty of Physical Education at Suez Canal 

University during the 2025 academic year. The research tools included an 

interactive digital website designed by the AI tool (Genspark) and an 

electronic questionnaire to measure the impact of the students' experience 

with the site. Results: The results indicated that the website achieved 

exceptional success. The compelling design and multimedia elements 

significantly increased students' preventive health awareness, with 

approval ratings exceeding 90% across most areas. The experience also 

had a profound impact on their behaviors, promoting self-directed 

learning and inspiring them to explore professional pathways in the fields 

of sports injuries, sports medicine, and physical therapy. 

Recommendations: The study recommended generalizing this model to 

encompass other sports, intentionally integrating career guidance into 

future research topics, and exploring the role of artificial intelligence in 

the development of future educational platforms. Furthermore, it advised 

conducting longitudinal studies to assess the long-term behavioral impact 

of such interventions. 

Keywords: HTML, Artificial Intelligence, Sports Injuries, Racket Sports, 

Educational Inclinations, Professional Inclinations. 

 
 مقدمة ومشكلة البحث:
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فيي عصيير تسييودق التقنييات المتقدميية، نواجييه تحيديًا وفرصيية فييي ان واحيد  كيفييية اسييتغلال  
قييوة الييذكاء الاصييطناعي لتصييميم أدوات تعليمييية تفاعلييية ت حييدث ثييورة فييي فهييم الطييلاب ل صييابات 

  (179  13)الشائعة في العاب المضرب.
وتيينس الطاوليية  ،فرياضييات المضييرب مثييل التيينس، الريشيية الطييائرة، والاسييكوا ، والهييوكي 

 مييين الأنشيييطة البدنيييية التيييي تحظيييى بشيييعبية جارفييية بيييين الطيييلاب فيييي م تلييي  المراحيييل التعليميييية.
(26  175)  

هييذق الرياضييات، بقييدر مييا هييي ممتعيية ومفيييدة للصييحة البدنييية، إلا أنهييا تحمييل فييي طياتهييا  
خطييرًا متزاًييدًا ل صييابات العضييلية الهيكلييية، التييي تتييراو  ميين الالتييواءات والتمزقييات البسيييطة إلييى 

 (5).هاب الأوتار ومتلازمات الانضغاط العصبيالإصابات الأكثر تعقيدًا مثل الت
ففي قلب كل ضربة مضرب قوية وكل حركية رشييقة فيي ملاعيب التينس والريشية الطيائرة،  

إنهيا ليسيت مجيرد  .الإصيابات الرياضيية :يكمين شيبص صيامت ًهيدد شيغ  وطميو  الاف الطيلاب
الام عابرة، بل هي حيواجز قيد تعييق مسييرة طاليب متفيوف، وتطفير حمياس رياضيي ناشير، وتيزر  

في كليية التربيية الرياضيية، ًيدرس بحمياس عين ءالتيواء كاحيل لاعيب ت يل طالبًا  .الشك في قدراته
مضرب محترفء، لكنه لا ًرى سوى كلمات جافة عليى صيفحات كتياب أو صيورة تشيريحية ثابتية. 
كيف يمكنه أن ًربط بين النظريية والتطبييقك كييف يمكنيه أن يشيعر حقًيا بحيدة هيذق الإصيابة التيي 

 قد تنهي مسيرة هذا اللاعبك
وبروتوكولات ،ة بيييين المعرفييية النظريييية والفهيييم العمليييي العمييييق  لييييات الإصييياباتإن الفجيييو  

العيييلاج، واسيييتراتيجيات الوقايييية، تمثيييل تحيييديًا جوهريًيييا فيييي التعلييييم الرياضيييي الحيييدًث. فالأسييياليب 
التقليدييية، ر يييم ايمتهيييا،  البًيييا ميييا تفشيييل فييي إشيييعال فضيييول الطاليييب، وتحفييييزق عليييى الاستكشييياف، 

نحين ن ياطر بت يريج جييل مين المت صصيين  . صي  فيي هيذا المجيال الحييو  وتوجيهيه نحيو الت
يمتلك المعرفة لكنه يفتقر إلى البصيرة، جيل قد لا ًرى في إصيابات الملاعيب سيوى مشيكلة طبيية 

 .بدلًا من كونها لغزًا علميًا يستحق الحل
لمصيمم ا htmlهنا، ًبيرز الموقيع التفياعلي للاصيابات الشيائعه فيي العياب المضيرب بلغية  

بالييذكاء الاصييطناعي كحييل واعييد، بييل وثييورة محتمليية فييي هييذا المجييال. فهييو ليييس مجييرد مسييتود  
للمعلومييات، بييل هييو نظييام بييييي تعليمييي متكامييل، ًييدمج ببراعيية بييين المحتييوى الأكيياديمي الشييامل 

علي )دراسات الحالة، الفيدًوهات التعليمية(، والبيانات الإحصائية، والأهم مين ذليك، النميوذج التفيا
 .المدعوم بالذكاء الاصطناعي
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إن القييييدرة علييييى النقيييير علييييى نقيييياط الألييييم الحمييييراء فييييي النمييييوذج، واستكشيييياف الإصييييابات  
المرتبطيية بهييا، ورؤييية الأعييراة المرضييية ل صييابة والوقاييية منهييا تتجسييد أمييام العييين، تقييدم تجربيية 

 .تعليمية  امرة لا مثيل لها
عالية هذا الموقع في تحسين درجات الطيلاب، هذا البحث لا ًهدف فقط إلى اياس مدى ف 

هل يمكن لهذق التجربية التفاعليية أن تحيول  .بل يسعى إلى استكشاف ما هو أعمق من ذلك بكثير
الطالييب ميين متليييقل سييلبي للمعلومييية إلييى باحيييث نشييط وشييغوفك هيييل يمكنهييا أن تزييييد ميين دافعيتيييه 

المحاضييراتك والأهييم ميين ذلييك، هييل  للمشيياركة الفعاليية، وتحفييزق علييى الييتعلم المسييتقل خييارج نطيياف
بتصييميمه الجييذاب وواجهتييه البدًهييية، أن ًلهييم الطييلاب لاختيييار مسييارات  ،يمكيين لمثييل هييذا الموقييع

مهنية فيي مجيالات الإصيابات الرياضيية والطيب الرياضيي، والعيلاج الطبيعيي، لملاعيب المضيرب 
 .بجميع أنواعها

المييول التعليميية والمهنيية للطيلاب لييس إن فهم تأثير هذق المنصة الرقميية المتقدمية عليى  
مجرد فضول أكاديمي، بيل هيو ضيرورة ملحية لتطيوير اسيتراتيجيات تعليميية تتناسيب ميع متطلبيات 

 .العصر الرقمي وتلبي طموحات الجيل الجدًد
 أهمية البحث:

 . تطوير استراتيجيات تعليمية مبتكرة تتناسب مع العصر الرقمي:1
مليًييا فييي اسييت دام الييذكاء الاصييطناعي لتصييميم موقييع تفيياعلي يقييدم هييذا البحييث نموذجًييا ع 
في التعليم العالي، خاصة في المجالات التطبيقية كالتربية الرياضية، مميا يفيتص البياب  htmlبلغة 

أمييام تطييوير منيياهج وأدوات مماثليية فييي ت صصييات أخييرى، ويضييمن أن التعليييم ًواكييب متطلبييات 
 الجيل الرقمي وتطلعاته.

 بين المعرفة النظرية والفهم العملي: . سد الفجوة2
تكمين الأهميية الأوليى فييي قيدرة البحيث عليى تقييييم أداة تعليميية تتجياوز الأسياليب التقليدييية  

)كالكتيييب والمحاضيييرات النظريييية(. فيييالموقع التفييياعلي لا يقيييدم المعلومييية فقيييط، بيييل يسيييمص للطاليييب 
اليات الإصابة والأعراة والوقاية إليى  بتجسيدها بصريًا وعمليًا، مما يحول المفاهيم المجردة عن

 تجربة تفاعلية ملموسة. وهذا يساهم في بناء فهم أعمق وأكثر استدامة لدى الطلاب.
 . تعزيز الدافعية والمشاركة الطلابية الفعالة:3

تبيييرز أهميييية البحيييث فيييي اياسيييه لميييدى نجيييا  الموقيييع المصيييمم باليييذكاء الاصيييطناعي فيييي  
دافعيتهم للتعلم الذاتي، وتشيجيعهم عليى المشياركة الفعالية والتفاعيل  إشعال فضول الطلاب، وزيادة

 مع المحتوى التعليمي بطريقة لم تكن ممكنة بالوسائل التقليدية.
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 . استكشاف التأثير على الميول التعليمية والمهنية المستقبلية للطلاب:4
تأثير هذق التجربة لا يقتصر البحث على الأثر التعليمي المباشر، بل يمتد إلى استكشاف  

الرقمية على طموحات الطلاب المهنية. تكمن أهميته في معرفة ما إذا كان هذا النو  من الأدوات 
المبتكرة والجذابة قادرًا على إلهام الطلاب وتوجيههم نحو الت ص  في مجالات حيويية ومطلوبية 

م فييي سييد اليينق  فييي مثييل الطييب الرياضييي، والعييلاج الطبيعييي، والتأهيييل الرياضييي، ممييا قييد يسيياه
 هذق الكوادر المت صصة.

 هدف البحث:
 htmlمعرفة اثر انشاء موقع رقمي تفاعلي للاصابات الشيائعه فيي العياب المضيرب بلغية  

 مصمم بالذكاء الاصطناعي على الميول التعليمية والمهنية للطلاب
 تساؤلات البحث

الموقيييع والتصييميم الجرافيكيييي فييي كيييف ي سييهم اختييييار الألييوان، واسيييت دام الرسييوم المتحركييية،  -1
للاصابات الشائعه فيي العياب المضيرب HTML المصمم بالذكاء الاصطناعي بلغة التفاعلي

 في جعل المحتوى أكثر جاذبية من الناحية التعليميةك
إلييى تحسيين ملحييوس فييي مسييتوى الييوعي  HTMLهييل ًيياد  اسييت دام الموقييع التفيياعلي بلغيية  -2

بييياجراءات الوقايييية مييين الإصيييابات الشيييائعه فيييي العييياب  الصيييحي ليييدى الطيييلاب فيميييا ًتعليييق
 المضربك

 هل ًاد  دمج عناصير وسيائط متعيددة أخيرى )مثيل مقياطع الفييدًو القصييرة( داخيل نميوذج -3
HTML إلى تعزيز فهم الطلاب لمحتوى الإصابات الشائعة في العاب المضربك 

أن تاثر على تصورات الطلاب حول هل يمكن للتجربة التعليمية الغامرة التي يقدمها الموقع  -4
الميول التعليمية كتبني سلوكيات التعلم المستقل والبحث عين معلوميات إضيافية مين مصيادر 

 علمية موثوقة وكذلك حول المهن المتعلقة باصابات ملاعب رياضة المضربك
 مصطلحات البحث:

 :  (htmlالموقع الرقمي بلغة ) -
ويب المرتبطة والم زنية عليى خيادم وييب، ًيتم الموقع الرقمي هو مجموعة من صفحات ال 

هيييي لغييية ترمييييز الييين   (htmlبلغةةةة ) .الوصيييول إليهيييا عيييادةً عبييير الإنترنيييت باسيييت دام متصيييفص
( ت سييت دم لوصيي  بنييية صييفحة الويييب ميين (Hyper Text Markup Languageالتشييعبي

رة المحتيوى عليى العناصر )مثل العناوين، الفقيرات، اليروابط، الصيور، الجيداول...( لامكانيية عي
 .https://tinyurl.com/3nptkmve.(17)متصفص الويب

https://tinyurl.com/3nptkmve
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 مصمم بالذكاء الاصطناعي: -
 ( (Gensparkتم تصميم الموقع كاملا بواسطة أداة الذكاء الاصطناعي 

 (1)جدول 
 الدراسات السابقة 

 المحور
اسم الباحث 

)عربي/إنجليزي 
 + سنة(

عنوان 
 الدراسة

الهدف من 
 الدراسة

المنهج 
 أهم النتائج العينة والأدوات

تصميم 
المواقع 
التعليمية 
 باست دام
HTML 

 CSSو

أستي سيتيواتي 
 واخرون 

(Setyowati, A., 
et al.) – 2024 

(25). 

تطوير وسيلة 
تعليمية عبر 
 الويب باست دام

HTML 
في  CSSو

مواد البرمجة 
 والهندسة

دعم تعلم 
مفاهيم البرمجة 
بطريقة مرئية 
 وتفاعلية

تطوير 
تعليمي 
 باست دام
HTML 

 CSSو

طلاب 
 تقنيون 

حسّن الفهم 
والتفاعل لدى 

 الطلاب

الذكاء 
الاصطناعي 
 في التعليم

  راجيدا واخرون 
(Grájeda., et 
al.) – 2024 

(8  2287) 
 

تقييم تأثير 
أدوات الذكاء 
الاصطناعي 
من منظور 
 الطلاب

بناء ماشر 
تطبيقي لتقنيات 

الذكاء 
الاصطناعي في 
 التعليم العالي

استبيانات 
وتحليل 
متعدد 
 المتغيرات

طلاب 
 جامعيون 

ساعد الذكاء 
الاصطناعي 
على تحسين 

الفعالية التعليمية 
 والإبدا 

الإصابات 
الشائعة في 
ألعاب 
 المضرب

 ,Davis) ديفيس
 V.) – 2025 

(5). 

الإصابات الناتجة 
عن الإفراط في 
است دام الأطراف 
العلوية في التنس 

 والبادل

مقارنة أنماط 
الإصابة بين 
رياضات 
 المضرب

مراجعة 
تحليلية 
 اتللأدبي

لاعبون في 
التنس 
 والبادل

ت تل  أنماط 
الإصابات 
حسب نو  
 اللعبة

 – بان، ج. واخرون 
Pan, J., et al. 

(2025) 
(22  2681) 

تأثير مستوى 
المهارة على 
خطر إصابات 
الأطراف السفلية 
أثناء ضربات 
الإرسال في 

 التنس

تحليل العلاقة 
بين مستوى 
اللاعب 
وم اطر 
إصابات 
الأطراف 

السفلية خلال 
 أداء الإرسال

تحليل 
ميكانيكي 
حركي 
باست دام 
تقنيات 
تصوير 
وتحليل 
 الحركة

لاعبو تنس 
ذكور 

بمستويات 
مهارية 
 م تلفة

رت النتائج أظه
أن اللاعبين 

الأقل خبرة أكثر 
عرضة 

لإصابات الركبة 
والكاحل أثناء 

 الهبوط

تأثير 
التكنولوجيا 
على الميول 
 التعليمية

 جوشي واخرون 
(Joshi, K., et 

al.) – 2024(13  
179). 

العلاقة بين 
التعليم والفصل 
 الدراسي الرقمي

فهم أثر التقنية 
على تفاعل 
 وميول الطلاب

تحليل مقارن 
 ووصفي

طلاب 
 جامعيون 

فضّل الطلاب 
البييات التقنية 
والتفاعلية على 

 التقليدية

 ,Khanal) كهانال
J.) – 2024 

(14  4287) 

تغير الهويات 
التعليمية بين 
التعليم 

الحضور  
 والافتراضي 

دراسة 
التصورات 
والتجارب 
التعليمية 
 المتغيرة

مقابلات 
وتحليل 
 كيفي

طلاب 
 جامعيون 

ًوجد تفاوت في 
الرضا والاندماج 
حسب بيية 

 التعلم
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 منهج البحث:
 تم است دام المنهج الوصفي لمناسبته لطبيعة هذا البحث

 حدود البحث:
 م. 2025الحدود الزمانية  الفصل الدراسي الثاني لعام  -
 الحدود المكانية   تم انشاء الموقع الرقمي ونشر رابط الاستبيان لطلاب كلية التربية الرياضية  -
 جامعة قناة السويس.   

 :وتقنينه للاستبيانمعرفي  مقياس بناء خطوات
الى أنه من المهم أن يكيون متغييرات  (2021تحدًد المتغيرات   يشير دياز رييس واخرون ) -1

 البحث وهدفها واضحًا ومحددًا لضمان أن تكون العبيارات موجهية نحيو تحقييق هيذا الهيدف.
اثر انشاء موقع رقمي تفاعلي للاصابات الشائعه في العاب وتتمثل متغيرات البحث في  (6)

 مصمم بالذكاء الاصطناعي على الميول التعليمية والمهنية للطلاب htmlالمضرب بلغة 
( الى أهمية تقسيم المقياس المعرفي إليى محياور 2021أشار ليي ) تحدًد محاور الإستبيان  -2

 (69  15)تمثل الجوانب الم تلفة للبحث المراد اياسها.
التصيييميم رئيسيييية، المحيييور الأول ًتمثيييل  فيييي وقيييد احتيييوى الإسيييتبيان عليييى أربعييية محييياور  

المحور الثياني ًتمثيل فيي تحسين مسيتوى اليوعي ،عبيارة 10وبيه  الجرافيكي وجاذبيته لتعلم الطيلاب
المحيييور الثالييث ًتمثيييل  فييي تعزييييز فهييم الطيييلاب  ،عبييارق 15الصييحي الوقييائي ليييدى الطييلاب وبيييه 

المحييور الرابييع  ،عبييارق 13ي وبييه لاصييابات المضييرب ميين خييلال مقيياطع الفيييدًو بييالموقع التفيياعل
 12ًتمثل في تأثير الموقيع التفياعلي عليى تصيورات الطيلاب حيول المييول التعليميية والمهنيية وبيه 

 عبارة.
( اليييى أهمييية أن تكيييون العبييارات واضيييحة 2019صيييا ة العبيييارات  يشييير هيسيييك واخييرون ) -1

أو الأبعيياد التييي  ومباشييرة كمييا يجييب صيييا ة مجموعيية ميين العبييارات التييي تعكييس المتغيييرات
 (351  10)تر ب في اياسها.

( اليى أنيه يمكين اسيت دام مقياًيس متنوعية لجميع 2022أشيار مورينيو ) اختيار نو  المقياس  -2
 (19  1) (Likert Scale)الإجابات، مثل مقياس ليكرت 

ء ير  -وقد تم است دام مقياس ليكرت الثلاثي حيث ًتضمن العبارات التالية )ءموافقء 
ءمحاًدء( وتم تحويل المتغيرات الوصفية إلى ايم كمية عن طريق إعطاء كل خيار  -موافقء

 درجة عددية كالتالي   
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 (2)جدول 
 غير موافق محايد موافق الخيار
 3 2 1 الدرجة

 بيان :المعاملات العلمية للإست
معامل صدف الاتساف الداخلي   يعتبر الاتساف الداخلي هو أحد عوامل الصدف. فالأداة 

( ويمكن اياسه من 2021الصادقة يجب أن تتمتع باتساف داخلي مرتفع كما ذكر ذلك لي  )
 (69  15)خلال ألفا كرونباخ 

ويركز صدف الاتساف الداخلي على الترابط بين فقرات الاستبيان كما ذكر ذلك أنسلمي 
( وأنه يقيس مدى صدف اتساف العبارات التي من المفترة أن تقيس نفس 2019واخرون )

 (1  2)السمة أو المحور 
 (3)جدول 

 يوضح الوسط الحسابي، الإنحراف المعياري، وقيمة ألفا كرونباخ لكل عبارة
رقم 

 العبارة
الوسط 

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

قيمة ألفا 
 كرونباخ

رقم 
 العبارة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة ألفا 
 كرونباخ 

1 1.07 .294 .950 27 1.07 .294 .947 
2 1.15 .466 .949 28 1.08 .310 .947 
3 1.12 .394 .948 29 1.11 .411 .947 
4 1.10 .400 .948 30 1.09 .325 .947 
5 1.15 .441 .948 31 1.07 .294 .947 
6 1.08 .310 .947 32 1.09 .325 .947 
7 1.13 .404 .948 33 1.08 .310 .948 
8 1.12 .448 .948 34 1.13 .431 .948 
9 1.11 .411 .948 35 1.09 .325 .947 
10 1.13 .457 .948 36 1.15 .386 .947 
11 1.13 .431 .948 37 1.11 .411 .948 
12 1.09 .358 .948 38 1.10 .400 .948 
13 1.10 .339 .948 39 1.08 .376 .947 
14 1.12 .422 .948 40 1.12 .422 .947 
15 1.11 .383 .947 41 1.16 .498 .948 
16 1.11 .383 .948 42 1.10 .371 .951 
17 1.07 .294 .947 43 1.09 .325 .950 
18 1.09 .358 .947 44 1.11 .383 .951 
19 1.09 .358 .947 45 1.09 .358 .951 
20 1.09 .325 .947 46 1.07 .294 .950 
21 1.10 .428 .948 47 1.13 .457 .952 
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رقم 
 العبارة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة ألفا 
 كرونباخ

رقم 
 العبارة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة ألفا 
 كرونباخ 

22 1.06 .276 .947 48 1.09 .325 .950 
23 1.07 .294 .947 49 1.10 .428 .951 
24 1.10 .371 .948 50 1.06 .276 .950 
25 1.07 .294 .947 - - - - 
26 1.10 .400 .947 - - - - 

( مما يشير إلى أن المشاركين يميلون إلى 1.16 – 1.06) الحسابي بينتتراو  ايم المتوسط 
( 0.498 - 0.276الموافقة بشكل عام على العبارات، كما تتراو  ايم الانحراف المعيار  بين ) 

مما يشير إلى وجود تجانس كبير ودرجة اتفاف عالية جدًا بين أفراد العينة في إجاباتهم على 
ع العبارات وتشير جميع ايم كرونباخ المذكورة إلى اتساف داخلي مرتفع للمقياس بشكل عام جمي

( ويعكس هذا الإتساف الداخلي المرتفع أن جميع العبارات 0.952   0.947-حيث تتراو  بين )
 تقيس نفس المحور المصاغ له مماًاكد صدف المقياس. 

 معامل الثبات: 
( 1 -0) ف واسع لتقييم الثبات، حيث تتراو  ايمته بينت ست دم ألفا كرونباخ على نطا

وكلما اقتربت من الواحد الصحيص زاد الثبات مما ًدل ذلك على وجود ارتباط قو  بين عناصر 
  (1  9)الأداة وتناسق اياسها للبنية المستهدفة 

 (4(جدول 
 
 

 
 
 

 

  وتشير هذق القيمة إلى ثبات مرتفع للمقياس. 0.949ايمة ألفا كرونباخ لجميع العبارات هي  
 البيانات:  جمعأدوات 

بواسطة أداة  htmlتم تصميم موقع رقمي للاصابات الشائعه في العاب المضرب بلغة  
 .م2025( خلال الترم الثاني لعام  (Gensparkالذكاء الاصطناعي

وبعد تجربة الطلاب للموقع تم نشر رابط الاستبيان على طلاب الفرقة الثالثة جامعة السويس من 
 nkhttps://forms.office.com/r/feb94yuLBe?origin=lprLiخلال هذا الرابط 

   الإحصائية المستخدمة المعالجات
     .المتوسط الحسابي -
 .الإنحراف المعيار   –
      .ألفا كرونباخ –
 .النسبة الميوية –

 

https://forms.office.com/r/feb94yuLBe?origin=lprLink
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 عرض ومناقشة النتائج:
 عرض النتائج:                               

 (5)جدول 
المحور الأول التصميم 

الجرافيكي وجاذبيته لتعلم 
 الطلاب 

تكرار 
موافقينال  

نسبة 
 الموافقين

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة غير 
 الموافقين

(%) 
تكرار 

 المحايدين
نسبة 

 المحايدين
(%) 

لقد سهّل است دام الألوان  .1
المنسق في الموقع عملية 
التفريق البصر  بين أقسام 

 المحتوى المتنوعة.
84 94% 1 1% 4 4% 

التصميم الجرافيكي  .2
 الشامل للمنصة كان فعالاً 
في جعل عملية تصفص 

المعلومات وتحدًد مكانها 
 سهلة للغاية.

80 90% 4 4% 5 6% 

وجدت أن العناصر  .3
المرئية مثل الرسوم البيانية 
والرسوم التوضيحية أضافت 

 بعداً ممتعاً للتعلم
80 90% 2 2% 7 8% 

كان الاعتماد على  .4
الأيقونات والرسوم 

المعلوماتية )الإنفوجرافيك( 
قديم الأفكار طريقة ذكية لت

 المعقدة ببساطة.

83 93% 3 3% 3 3% 

الانسجام بين الألوان  .5
والحركة والعناصر 

التصميمية أدى إلى تجربة 
تعليمية  نية ومتكاملة 

 التأثير.

79 89% 3 3% 7 8% 

التصميم البصر  للموقع  .6
جعل عملية الانتقال بين 
الصفحات والمواضيع 
 الم تلفة سلسة وفعالة.

83 93% 1 1% 5 6% 

أعطى التصميم  .7
الجرافيكي انطباعاً 

بالاحترافية، مما عزز 
مصدااية الموقع في 

 نظر .

79 89% 2 2% 8 9% 

ساهمت طريقة تنظيم  .8
المحتوى بصرياً في تجنب 

أ  شعور بالتشتت 
وساعدت على التركيز على 

 المعلومة الأساسية.

82 92% 4 4% 3 3% 
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 (5)جدول تابع 
المحور الأول التصميم 

افيكي وجاذبيته الجر
 لتعلم الطلاب 

تكرار 
 الموافقين

نسبة 
 الموافقين

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة غير 
 الموافقين

(%) 
تكرار 

 المحايدين
نسبة 

 المحايدين
(%) 

قامت العناصر  .9
التصميمية، مثل التباًن 
البصر ، بتوجيه عيني 

بشكل طبيعي نحو العناوين 
والنقاط الجوهرية في 

 الموقع.

82 92% 3 3% 4 4% 

المظهر الجمالي العام  .10
ولوحة الألوان المست دمة 

خلقا بيية تعلم بصرية 
جذابة، محفزة على التعمق 

 في المحتوى.

81 91% 4 4% 4 4% 

o ( 7و  5)في العبارتين  %89 تتراو  بين :نسبة الموافقين مرتفعة جدًا في جميع العبارات
ة ساحقة من الطلاب لدًهم انطبا  إيجابي هذا يشير إلى أن  البي .(1% )في العبارة 94و

 .جدًا عن جوانب التصميم الجرافيكي ودورق في التعلم
o في 4( و6و 1)في العبارتين  %1 تتراو  بين :نسبة  ير الموافقين من فضة للغاية( %

هذا ًدل على وجود عدد قليل جدًا من الطلاب الذًن لم ًوافقوا على هذق  .(8و 2العبارتين 
 .العبارات

o هذق  .(7% )في العبارة 9( و8و 4)في العبارتين  %3 تتراو  بين :نسبة المحاًدًن معتدلة
 .النسبة تعكس وجود عدد قليل من الطلاب الذًن لم يكن لدًهم رأ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

                  94% 90% 90% 93% 89% 93% 89% 92% 92% 91%

                      1% 4% 2% 3% 3% 1% 2% 4% 3% 4%

                  4% 6% 8% 3% 8% 6% 9% 3% 4% 4%

94% 90% 90% 93% 89% 93% 89% 92% 92% 91%

4% 6% 8% 3% 8% 6% 9% 3% 4% 4%

0%

20%

40%

60%

80%

100%
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 مناقشة النتائج:
كيف ي سهم اختيار الأليوان، واسيت دام الرسيوم المتحركية، والتصيميم الجرافيكيي فيي الموقيع  
للاصابات الشائعه في العاب المضرب  في  HTML لي المصمم بالذكاء الاصطناعي بلغةالتفاع

 كجعل المحتوى أكثر جاذبية من الناحية التعليمية
 يمكن الإجابة على هذا التساؤل بماًلي ( 5من خلال تحليل نتائج استبيان )جدول  
 .تأثير الألوان على التركيز والجذب:1

%( شيييعروا بييييأن الأليييوان والتصييييميم 91عاليييية ميييين الطيييلاب )أظهييير الاسيييتبيان أن نسييييبة  
الجرافيكييي للموقييع قييد سيياعدهم علييى التركيييز وتقليييل التشييتت أثنيياء استكشيياف المحتييوى. كمييا أشييار 

% إلى أن التصميم الجرافيكي بشكل عام، بما في ذلك الألوان، جعل تجربة التعلم أكثر متعية 93
و  للألوان في خليق بييية تعليميية محفيزة بصيرياً. فيالألوان لا وجاذبية. هذق النتائج تاكد الدور الحي

تسييت دم فقييط للتجمييييل، بييل لتوجييييه الانتبيياق، تنظييييم المعلومييات، وخليييق حاليية نفسيييية إيجابييية ليييدى 
 المتعلم تزيد من استعدادق للتفاعل مع المحتوى.

ى لتحسييين هييذا ًتفييق مييع المبيياد  العاميية لتصييميم واجهييات المسييت دم التعليمييية التييي تسييع 
تجربة المتعلم. ففي سياف التعلم عبر الإنترنت، تلعب الجاذبيية البصيرية دوراً هامياً فيي منيع المليل 
والحفييياس علييييى انتبييياق الطييييلاب، وهييييو ميييا أكدتييييه دراسيييات متعييييددة حييييول المشييياركة الطلابييييية عبيييير 

 (Crawford &, Afzal 2022أفةزال وكروفةورد )الإنترنيت. عليى سيبيل المثيال، تشيير دراسية 
إليييى أن تصيييور الطيييلاب للمشييياركة ًييياثر عليييى أدائهيييم، واليييدوافع الذاتيييية جيييزء مييين ذليييك. التصيييميم 

  1)الجييييذاب بصييييرياً، والييييذ  تسييييت دم فيييييه الألييييوان بشييييكل فعييييال، يمكيييين أن يعييييزز هييييذق الييييدوافع.
، كما أن الدراسات حول عوامل المشاركة في التعلم عبر الإنترنت، مثل تلك التي قام بها (1057

، تاكيد أن البييية التفاعليية والجذابية بصيرياً (Panigrahi et al., 2021بةانيغراهي وخخةرون )
  23)تسييياهم فيييي فعاليييية اليييتعلم الملموسييية، حييييث تعميييل الأليييوان كجيييزء أساسيييي مييين هيييذق البييييية.

1840) 
 . دور الرسوم التوضيحية والمتحركة في شرح المفاهيم المعقدة:2

% من الطلاب في الاستبيان أن الشيروحات كانيت واضيحة بصيرياً وأن الرسيوم 906أفاد  
التوضييحية  قييد سيياعدت فيي فهييم المعلومييات المعقيدة. فييي سييياف موقيع ًتنيياول الإصييابات الشييائعة 

ى مفيياهيم معقييدة تتعلييق بالتشييريص، الحركيية، اليييات فييي ألعيياب المضييرب،  البيياً مييا ًتضييمن المحتييو 
الإصابة، أو تفاصيل التمارين الوقائية والعلاجية. فالرسوم التوضيحية تلعب دوراً كبيراً في تبسييط 

 هذق المفاهيم وتقديمها بشكل مرئي يسهل استيعابه مقارنة بالنصوص وحدها.
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 Setyowati etاني وخخةرون )سةيتيو هذا ًتفق مع الفكرة التيي تيروج لهيا دراسيات مثيل  
al., 2024)  حول تطيوير وسيائط تعليم قائمية عليى الوييب، حييث تيوفر تقنيياتHTML وCSS 

كميييا أن الدراسيييات المت صصييية فيييي إصيييابات  (25)القيييدرة عليييى دميييج عناصييير بصيييرية متقدمييية.
التيي تتحيدث عين الييات الإصيابة أثنياء  (Pan et al., 2025بةان وخخةرون )المضيرب مثيل 

التي تتحدث عن تغيرات  (Silva et al., 2025سيلفا وخخرون )أو  ،(2681  22)الإرسال، 
نطاف الحركة والقوة  تتضمن مفاهيم يمكن شرحها بشكل أفضل بكثير من خلال الرسوم المتحركة 

 (175  26)التي تصور الحركة والمشكلة.
 . التصميم الجرافيكي الشامل وسهولة الاستخدام:3

تجاوز تأثير التصميم الجرافيكي مجرد الجاذبية الجمالية ليشمل تحسين سهولة الاست دام  
% من الطلاب أن الأيقونات والعناصر المرئية الأخرى سياعدت 92والتنظيم الشامل للموقع. أفاد 

ن التناسييق بييين م تليي  عناصيير التصييميم % أ89فييي تنظيييم المحتييوى وتسييهيل التصييفص، وشييعر 
ساهم في التجربة التعليمية الشاملة. كما أن نسيب الموافقية العاليية جيداً عليى عبيارات مثيل وضيو  

 الشروحات وسهولة الوصول للمعلومات تعكس نجا  التصميم في تحقيق بيية مست دم فعالة.
( وتصيييميم واجهييية UX designهيييذق النتيييائج تتماشيييى ميييع مبييياد  تصيييميم تجربييية المسيييت دم )

(، والتي تعتبر أساسية فيي تطيوير الأنظمية القائمية عليى الوييب. دراسيات UI designالمست دم )
 Front-endالتيي تحليل أدوات  (Snowberger et al., 2024سةنوييررر وخخةرون )مثيل 

Code Playground ودراسييات أخييرى حييول تطييوير الويييب باسييت دام (11  27)لتعلييم الويييب ،
HTML/CSS  مثل( جايلانيJaelani, 2025)(11  14)  مابوندا ودهينبو )أوDehinbo 

&, Mabunda 2024)(16  21)  تركز جميعها عليى كيفيية بنياء واجهيات وييب فعالية وسيهلة
 الاست دام في السياف التعليمي

علييى أن تصييورات  (Cole et al., 2021كةةول وخخةةرون )كمييا تاكييد دراسييات مثييل  
الطيييييلاب للمنييييياخ التعليميييييي عبييييير الإنترنيييييت تييييياثر عليييييى مشييييياركتهم، والتصيييييميم الشيييييامل وسيييييهولة 

 Quek &, Ongأونة  وكوية) )كميا أن  ،(866  4)نياخ.الاسيت دام هيو مكيون رئيسيي لهيذا الم
ييية التعليمييية فييي تعزيييز التفيياعلات والمشيياركة، حيييث تلعييب بنييية ًاكييدان علييى أهمييية البي (2023

التصييميم الشييامل الييذ  ف (681  21)الموقييع وتصييميمه الجرافيكييي دوراً أساسييياً فييي هييذق البيييية. 
يسيييهل التصيييفص ويقيييدم المحتيييوى بشيييكل مييينظم بصيييرياً يقليييل مييين الحميييل المعرفيييي ويزييييد مييين قيييدرة 

 الطلاب على التركيز على المادة التعليمية نفسها.
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 . تعزيز المشاركة والدافعية وجعل التعلم ممتعاً:4
اصيية تلييك التييي تسييأل بشييكل عييام، تشييير النتييائج الإيجابييية فييي جميييع بنييود الاسييتبيان، وخ 

%(، إلييى أن التصييميم الجرافيكييي قييد نجييص بامتييياز فييي 93 -%90مباشييرة عيين الجاذبييية والمتعيية )
جعيل عملييية اليتعلم حييول إصيابات المضييرب تجربية ممتعيية ومحفيزة. عنييدما يجيد الطييلاب المحتييوى 

 عمق.جذاباً وسهل الوصول إليه وممتعاً بصرياً، تزداد دافعيتهم للمشاركة والاستكشاف ب
هذا التأثير المباشر للتصميم على المشاركة والدافعية هو محور العدًد مين الدراسيات فيي  

 Navío-Marcoماركو وخخرون )-نافيومجال التعلم عبر الإنترنت. على سبيل المثال، دراسة 
et al., 2024)  تنيياقك كيييف يمكيين لوسييائط الييتعلم التييي ًولييدها الطييلاب أن تعييزز المشيياركة
لكيين المبييدأ يمتييد ليشييمل الوسييائط التييي ًوفرهييا النظييام أيضيياً؛ فالتصييميم الجييذاب يشييجع والرضييا، و 

  (1963  20)على التفاعل مع هذق الوسائط.
على تأثير أنشيطة المقيرر الدراسيي  (Tsai et al., 2021تساعي وخخرون )كما ًاكد  

على تصورات الطيلاب للمشياركة واليتعلم عبير الإنترنيت، حييث يمكين اعتبيار التفاعيل ميع الواجهية 
عيلاوة عليى ذليك، الدراسيات العامية  (106  28)المصممة جيداً نشاطاً بحد ذاتيه يعيزز الإيجابيية.
 ,.Panigrahi et alبةةانيغراهي وخخةةرون )حييول فعالييية الييتعلم الإلكترونييي والمشيياركة مثييل 

كةول ، (1  1057)(Crawford &Afzal, 2022أفةزال وكروفةورد )، (1840: 23)(2021
  21)(Quek &Ong, 2023أونة  وكوية) )، (4 :866)(Cole et al., 2021وخخةرون )

ا  لزييادة المشياركة جميعها تشيير إليى أن خليق بييية تعليميية محفيزة وجذابية بصيرياً هيو مفتي (681
وتحسييين نتييائج الييتعلم. فالتصييميم الجرافيكييي الجييذاب فييي موقييع إصييابات المضييرب لييم يكيين مجييرد 
ءواجهة جميلةء، بل كان أداة تعليمية فعالة حفزت الطلاب على الان راط بعمق أكبر فيي المحتيوى 

 المت ص .
 :خلاصة المناقشة

الطيييلاب، بيييل هيييي دلييييل عمليييي عليييى إن النتيييائج الإيجابيييية ليسيييت مجيييرد انعكييياس ليييذوف  
المبيياد  التييي تاكييدها الأبحيياث الأكاديمييية. فالنتييائج تثبييت أن التصييميم الجرافيكييي المييدروس ليييس 
رفاهية، بل هو حجر الزاويية فيي بنياء تجربية تعليميية رقميية ناجحية. فهيو يسياهم مباشيرة فيي زييادة 

وخلييق منيياخ  Bolliger & Martin, (2021،(3  404)تفاعييل الطييلاب بييولينغر ومييارتن، )
، ورفييع مسييتوى الفعالييية (4  866)(Cole et al., 2021)تعليمييي إيجييابي كييول واخييرون، 

، وذليك عبير Panigrahi et al., 2021))(23  1840)التعليمية المدركة بيانيجراهي واخيرون، 
 .Setyowati et al., 2024). )(25)التصميم الفعّال لصفحة الويب سيتيواتي واخرون، 
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                                   عرض النتائج:
 (6(جدول 

المحور الثاني تحسن مستوى 
الوعي الصحي الوقائي لدى 

 الطلاب
تكرار 

 الموافقين
نسبة 

 الموافقين
(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة 
غير 

 الموافقين
(%) 

تكرار 
 المحايدين

نسبة 
 المحايدين

(%) 

لقد زادت معرفتي بالإصابات  .1
ثر شيوعاً التي تحدث في الأك

ألعاب المضرب بعد تصفص 
 الموقع التفاعلي.

83 93% 2 2% 4 4% 

أصبحت ا ن أدرك تماماً  .2
أهمية إجراء تمارين الإحماء 

المحددة قبل البدء بلعب التنس 
 أو الريشة الطائرة أو الاسكوا .

81 91% 1 1% 7 8% 

قدم الموقع شرحاً وافياً حول  .3
فق كيفية تجنب إصابة ءمر 

التنسء من خلال تعدًل أسلوب 
التدريب أو است دام معدات 
 التدريب بطريقة الصحيحة.

81 91% 3 3% 5 6% 

أعتقد أن الموقع ساعدني  .4
على فهم الدور الذ  تلعبه 

نوعية الأحذية والمضرب في 
 الوقاية من الإصابات.

81 91% 2 2% 6 7% 

أشعر بثقة أكبر ا ن في  .5
قدرتي على تطبيق النصائص 

الوقائية التي تعلمتها من الموقع 
 أثناء ممارستي للعبة.

81 91% 2 2% 6 7% 

لقد وجدت أن العناصر  .6
التفاعلية في الموقع سهّلت عليّ 

استيعاب المعلومات المعقدة 
المتعلقة بآليات حدوث 

 الإصابات.

84 94% 1 1% 4 4% 

أرى أن هذا الموقع التفاعلي  .7
 هو أداة تعليمية ايمة للغاية لرفع

الوعي الوقائي لدى لاعبي 
 المضرب.

83 93% 2 2% 4 4% 

بفضل المعلومات التي  .8
حصلت عليها من الموقع، قمت 
بتغيير بعض العادات المتعلقة 
 بتحضير  البدني قبل التدريب.

83 93% 2 2% 4 4% 

 



 
16 

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 ajs.ar@phyedu.au.edu.egم 2025سبتمبر -الأول العدد -السبعون الرابع و المجلد 

 (6(جدول تابع 
المحور الثاني تحسن 
مستوى الوعي الصحي 

 الوقائي لدى الطلاب
تكرار 
نالموافقي  

نسبة 
 الموافقين

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة غير 
 الموافقين

(%) 
تكرار 

 المحايدين
نسبة 

 المحايدين
(%) 

أصبحت أولي اهتماماً أكبر  .9
لتمارين الاستشفاء الايجابي 
بعد الانتهاء من التدريب أو 

 اللعب.
82 92% 1 1% 6 7% 

زودني الموقع بمعلومات  .10
عملية حول التمارين التي 

تقوية المفاصل  تستهدف
والعضلات الرئيسية 
المست دمة في ألعاب 

 المضرب.

84 94% 4 4% 1 1% 

أعتقد أن التوصيات الوقائية  .11
المقدمة في الموقع واقعية 
ويمكن تطبيقها بسهولة في 
 بيية التدريب واللعب الفعلية.

85 96% 1 1% 3 3% 

لقد حفزني است دام الموقع  .12
على البحث بشكل أعمق في 

الوقاية من الإصابات مواضيع 
 الرياضية الأخرى.

84 94% 1 1% 4 4% 

أصبحت قادراً ا ن على  .13
التمييز بين علامات وأعراة 
الإصابات الم تلفة التي قد 

 تحدث أثناء اللعب.
82 92% 2 2% 5 6% 

أعتقد أن هذا الموقع سيكون  .14
مصدراً مفيداً جداً لزملائي 

الذًن يمارسون ألعاب 
حماية  المضرب لتعلم كيفية

 أنفسهم.

84 94% 1 1% 4 4% 

أشعر بمساولية ش صية  .15
متزاًدة لتطبيق ما تعلمته من 
الموقع للحفاس على سلامتي 

 أثناء النشاط البدني.
83 93% 3 3% 3 3% 

تأثيراً إيجابياً للموقع التفاعلي على وعي الطلاب الصحي  النتائج بشكل عامت ظهر 
تتسم  البية العبارات بنسب موافقة مرتفعة جداً، تتراو  بين الوقائي فيما ًتعلق بألعاب المضرب. 

%. هذا يشير إلى أن الموقع التفاعلي نجص في تحقيق أهدافه المتعلقة بزيادة معرفة 96 -% 91
 .الطلاب ووعيهم بالإجراءات الوقائية
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 مناقشة النتائج:
ى الوعي الصحي لدى إلى تحسن مستو  HTMLهل ًاد  است دام الموقع التفاعلي بلغة  -2

 الطلاب فيما ًتعلق باجراءات الوقاية من الإصابات الشائعه في العاب المضرب ك
 يمكن الإجابة على هذا التساؤل بماًلي ( 6من خلال تحليل نتائج استبيان )جدول  

ي ت ظهر نتائج الاستبيان إجابة إيجابية و يمكن مناقشة هذق النتائج من خلال المحاور التالية الت 
تربط بين فعالية الموقع كأداة تعليمية، ودور التفاعل في تعزيز الفهم، والتأثير العملي للمحتوى 

 .المقدم
 (HTML) فعالية الموقع كوسيط تعليمي قائم على الويب  -1

كان وسيلة فعالة  HTML تاكد نتائج الاستبيان أن است دام موقع ويب مصمم بلغة 
( 7% في العبارة 93ي. فالقبول العام المرتفع للموقع كأداة تعليمية )للغاية لتقديم المحتوى التعليم
 .ًبرهن على نجا  هذا النهج

، الذًن طوروا (Setyowati et al., 2024) سيتيواتي وخخرون  وهذا ًتفق مع دراسة 
لموضوعات تقنية. أثبتت دراستهم  CSS و HTML وسائط تعلم قائمة على الويب باست دام

 .(25)دوات كوسيط تعليميفعالية هذق الأ
  :صلته بالنتائج الحالية

امًا كما نجص موقع الويب في دراسة سيتيواتي في تعليم مواد تقنية، نجص الموقع الحالي تم 
هي منصة مرنة  (HTML) في رفع الوعي الصحي الوقائي. وهذا ًاكد أن تكنولوجيا الويب

وقوية يمكن تكييفها بنجا  لتقديم أنوا  م تلفة من المحتوى التعليمي، سواء كان تقنيًا أو صحيًا. 
( على أن توصياته ءواقعية ويمكن 11في العبارة ) %96 الموقع على نسبة موافقةفحصول 

 .تطبيقها بسهولةء هو دليل قاطع على نجا  هذا الوسيط في نقل المعلومة بشكل عملي وفعّال
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

                  93% 91% 91% 91% 91% 94% 93% 93% 92% 94% 96% 94% 92% 94% 93%

                      2% 1% 3% 2% 2% 1% 2% 2% 1% 4% 1% 1% 2% 1% 3%

                  4% 8% 6% 7% 7% 4% 4% 4% 7% 1% 3% 4% 6% 4% 3%

93% 91% 91% 91% 91% 94% 93% 93% 92% 94% 96% 94% 92% 94% 93%

4% 8% 6% 7% 7% 4% 4% 4% 7%
1% 3% 4% 6% 4% 3%
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 دور التفاعل والمشاركة في تعزيز التعلم والوعي  -2
عته التفاعلية عاملًا حاسماً في لم يكن الموقع مجرد صفحة معلومات ثابتة، بل كانت طبي 

 .نجاحه. وهذا ًتجلى بوضو  في نتائج الاستبيان
التي  (Panigrahi et al., 2021) بانيجراهي وخخرون  ويدعم هذا الاستنتاج دراسة 

  23).تلعب دورًا وسيطًا حاسمًا في تحدًد فعالية التعلم الإلكتروني  وجدت أن ءمشاركة الطلاب
1840) 

  :صلته بالنتائج الحالية
من الطلاب بأن ءالعناصر  %94 ًتفق هذا تمامًا مع نتائج الاستبيان، حيث أفاد 

(. بالإضافة إلى ذلك، ًتوافق 6التفاعلية في الموقع سهّلت استيعاب المعلومات المعقدةء )العبارة 
علم النشط من أن ممارسات الت (Cole et al., 2021) كول وخخرون  هذا مع ما توصل إليه

مشاركة الطلاب. لقد نجص الموقع التفاعلي في   عبر الإنترنت والمناخ التعليمي الإيجابي يعززان
( وزيادة الثقة في تطبيق 1% في العبارة 93خلق هذا المناخ، مما أدى إلى زيادة الوعي )

 .(5% في العبارة 91النصائص )
 التأثير العملي للمحتوى باتباع السلوك الوقائي -3

لم يقتصر تأثير الموقع على زيادة المعرفة النظرية فقط، بل امتد لي حدث تغييرًا ملموسًا  
 .في سلوكيات الطلاب وممارساتهم الوقائية، وهو الهدف الأسمى لأ  برنامج توعو  صحي

وهذا ًنسجم مع الأبحاث التي تاكد على أهمية برامج التدريب المحددة للوقاية من الإصابات، 
التي شددت على أهمية التدريب  (Sameeha et al., 2024) سميحه وخخرون  مثل دراسة

باردوس -ماينر ، ودراسة(29  24)العصبي العضلي للوقاية من الإصابات لدى لاعبي التنس
( حول تأثير برامج التدريب على الأداء  Mainer-Pardos et al., 2024) وخخرون 

 .(18)ايةوالوق
  :يةصلته بالنتائج الحال

تظهر نتائج الاستبيان أن الموقع لم يقدم معلومات عامة فقط، بل قدم محتوى عمليًا  
من الطلاب أن الموقع ءزودهم بمعلومات  %94 ومستهدفًا ًتوافق مع هذق الأبحاث. حيث أفاد

منهم ءقاموا بتغيير بعض  %93 (، والأهم من ذلك، أن10عملية حول تمارين التقويةء )العبارة 
أصبحوا ًولون ءاهتمامًا أكبر لتمارين  %92 ( و8ت المتعلقة باعدادهم البدنيء )العبارة العادا

(. هذا التحول من المعرفة إلى التطبيق العملي هو أقوى دليل 9الاستشفاء الايجابيء )العبارة 
 .على نجا  الموقع في تحقيق أهدافه
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  خلاصة المناقشة
أدى  HTML است دام الموقع التفاعلي بلغة اج أنبناءً على التحليل أعلاق، يمكن الاستنت 

ًدعم ذلك نتائج  .إلى تحسن كبير وملموس في مستوى الوعي الصحي الوقائي لدى الطلاب
كوسيط تعليمي الاستبيان، عند تفسيرها في ضوء الدراسات العلمية، فقد أثبت الموقع فعاليته 

ونجص في تحقيق ذلك من  Setyowati et al., 2024)(25)سيتيواتي واخرون،  كدراسة حدًث
،و Panigrahi et al., 2021)(23  1840)بانيجراهي واخرون،  خلال التفاعل والمشاركة

اثرًا أدى إلى تغييرات ، وقدم محتوى عمليًا ومCole et al., 2021))(4  866)كول واخرون، 
سميحة واخرون،  سلوكية إيجابية تتماشى مع ممارسات الوقاية من الإصابات الرياضية

Sameeha et al., 2024).)(24  29) 
 عرض النتائج :                              

 (7)جدول 
المحور الثالث تعزيز فهم الطلاب 
لاصابات المضرب من خلال مقاطع 

 الفيديو بالموقع التفاعلي 
تكرار 

 الموافقين
نسبة 

 الموافقين
(%) 

تكرار 
غير 

لموافقينا  

نسبة 
غير 

 الموافقين
(%) 

تكرار 
 المحايدين

نسبة 
 المحايدين

(%) 

ساعدت العناصر المرئية  .1
)كالرسوم المتحركة والفيدًوهات( 
في تبسيط المعلومات المتعلقة 

 بأنوا  الإصابات الشائعة.
84 94% 1 1% 4 4% 

شعرت أن مشاهدة التمارين  .2
الوقائية في مقاطع الفيدًو كانت 

ية من مجرد قراءة وصفها أكثر فعال
 النصي.

83 93% 1 1% 5 6% 

لقد عززت الفيدًوهات  قدرتي  .3
على تذكر التفاصيل الهامة المتعلقة 

 بالوقاية من الإصابات.
82 92% 3 3% 4 4% 

دمج العناصر المرئية في عملية  .4
التعلم عن الإصابات الرياضية 

 أكثر تفاعلية وأقل مللًا.
82 92% 1 1% 6 7% 

مقاطع الفيدًو على  ساعدتني .5
التمييز بسهولة بين الأداء الفني 
الصحيص وال اطر الذ  قد ًاد  

 إلى الإصابة.
84 94% 1 1% 4 4% 

قدمت الوسائط المتعددة وصفاً  .6
حياً وتطبيقياً لتمارين إعادة التأهيل 

 اللازمة بعد الإصابة.
82 92% 1 1% 6 7% 
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 (7)جدول تابع 
المحور الثالث تعزيز فهم 

ب لاصابات المضرب من خلال الطلا
مقاطع الفيديو بالموقع 

 التفاعلي 

تكرار 
 الموافقين

نسبة 
 الموافقين

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة غير 
 الموافقين

(%) 
تكرار 

 المحايدين
نسبة 

 المحايدين
(%) 

أشعر أن المعلومات المقدمة  .7
عبر الفيدًو كانت أكثر إقناعاً 

ومصدااية من المحتوى المكتوب 
 فقط.

83 93% 1 1% 5 6% 

سهّلت مقاطع الفيدًو المقارنة  .8
 %7 6 %3 3 %90 80 بين أنوا  الإصابات الم تلفة 

كان دمج العناصر التفاعلية  .9
تجربة  HTMLوالفيدًو في نموذج 

 تعليمية متكاملة عززت فهمي.
82 92% 2 2% 5 6% 

أصبحت أكثر وعياً بكيفية  .10
تجنب الإصابات في المستقبل بعد 

هدة الأمثلة العملية في مشا
 الفيدًوهات.

81 91% 5 6% 3 3% 

لقد لبت الوسائط المتعددة  .11
طريقة تفضيلي للتعلم، مما ساهم 

 في استيعابي للمعلومات.
82 92% 3 3% 4 4% 

ساعدت العناصر المرئية في  .12
ترسيخ صورة ذهنية واضحة عن 

 تمرينات الوقاية من الاصابة.
83 93% 3 3% 3 3% 

أرى أن است دام بشكل عام،  .13
الوسائط المتعددة داخل الموقع 
كان عاملًا حاسماً في تعميق 

فهمي لموضو  الإصابات الشائعة 
 في رياضات المضرب.

85 96% 3 3% 1 1% 

%، مما يشير إلى أن 96% و 90تتراو  نسب الموافقة على جميع العبارات بين 
اً في تعميق فهمهم لإصابات الغالبية العظمى من الطلاب وجدت هذق الوسائط فعالة جد

 .المضرب
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 مناقشة النتائج:
 HTML هل ًاد  دمج عناصر وسائط متعددة أخرى )مثل مقاطع الفيدًو( داخل نموذج -3

 إلى تعزيز فهم الطلاب لمحتوى الإصابات الشائعة في العاب المضرب ك
الوسائط المرئية لم تكن ت ظهر النتائج أن  ( 7من خلال تحليل نتائج استبيان )جدول 

 .مجرد إضافة، بل كانت عنصراً محورياً وركيزة أساسية في نجا  التجربة التعليمية
 تفوق التعلم المرئي على النصي في زيادة المشاركة والفعالية -1

أظهرت النتائج إجماعاً قوياً على أن مشاهدة المحتوى المرئي كانت تجربة أكثر فعالية 
من الطلاب أن مشاهدة التمارين  %93 النصوص التقليدية. حيث شعروجاذبية من قراءة 

أن دمج العناصر المرئية  %92 (، واعتبر2الوقائية كانت أكثر فعالية من مجرد قراءتها )العبارة 
 .(4جعل التعلم أكثر تفاعلية وأقل مللًا )العبارة 

 ,.Navío-Marco et al) ماركو وخخرون -نافاو وهذا ًتوافق تماماً مع دراسة
هو محرك رئيسي لزيادة ءمشاركة الطلاب  (media) "التي أكدت أن است دام ءالوسائط (2024

 .(1963  20).ورضاهمء في بييات التعلم عبر الإنترنت
  :صلته بالنتائج الحالية
ماركو تماماً؛ فالرضا -موقع الحالي في تحقيق ما أشارت إليه دراسة نافاولقد نجص ال

% وجدوق أقل مللًا( هما نتيجة 92% وجدوا الفيدًو أكثر إقناعاً( والمشاركة الفعالة )93المرتفع )
مباشرة لاست دام الوسائط المتعددة كوسيلة أساسية لتقديم المحتوى، مما ًاكد أن هذا النهج يعزز 

 .ير من جودة التجربة التعليمية عبر الإنترنتبشكل كب

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

                  94% 93% 92% 92% 94% 92% 93% 90% 92% 91% 92% 93% 96%

                      1% 1% 3% 1% 1% 1% 1% 3% 2% 6% 3% 3% 3%

                  4% 6% 4% 7% 4% 7% 6% 7% 6% 3% 4% 3% 1%

94% 93% 92% 92% 94% 92% 93% 90% 92% 91% 92% 93% 96%

4% 6% 4% 7% 4% 7% 6% 7% 6% 3% 4% 3% 1%
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 دور الرسوم المتحركة والفيديو في تبسيط المفاهيم المعقدة  -2
كانت قدرة الوسائط المرئية على تبسيط المعلومات المعقدة من أبرز نقاط القوة. حيث 

صابات من الطلاب على تبسيط فهم أنوا  الإ %94 ساعدت العناصر المرئية والرسوم المتحركة
على التمييز بسهولة بين الأداء الفني الصحيص  (%94) (، كما ساعدت النسبة نفسها1)العبارة 

 .(، وهو أمر يصعب نقله بدقة عبر الكلمات وحدها5وال اطر )العبارة 
 جان وهذا يجد دعماً في التوجهات التقنية الحدًثة لتصميم الويب، كما يشير كتاب

(Janne, 2024)  يب والرسوم المتحركة باست دامحول تصميم الو CSS.  فاست دام هذق
 (12).التقنيات لا ي دم الجانب الجمالي فقط، بل له هدف وظيفي وتعليمي

  :صلته بالنتائج الحالية
جان في كتابه، كان  ت ظهر النتائج أن تطبيق تقنيات مثل الرسوم المتحركة، التي ذكرها

له أثر تعليمي مباشر. إن القدرة على عرة حركة المفصل أو أسلوب الضربة بشكل مرئي 
ومتحرك هو ما سمص للطلاب بفهم المعلومات المعقدة ل صابة والوقاية منها، مما ًثبت أن 

 التصميم المرئي الذكي هو أداة قوية في توصيل المعلومة.
 لمتعددة كجزء من تجرية تعليمية متكاملةالأثر الحاسم للوسائط ا -3

لم ًنظر الطلاب إلى الفيدًوهات كعنصر منفصل، بل كجزء لا ًتجزأ من تجربة تعليمية 
قدم ءتجربة  HTML على أن دمج الفيدًو في نموذج %92 متكاملة. ًتضص هذا في موافقة

بروا أن است دام من الطلاب اعت %96 (. والأهم من ذلك، أن9تعليمية متكاملةء )العبارة 
 .(13في تعميق فهمهم للموضو  بأكمله )العبارة  "عاملًا حاسماً " الوسائط المتعددة كان

 ,.Setyowati et al) سيتيواتي وخخرون  وهذا ًاكد على نجا  النموذج الذ  طورق
 HTML ، الذًن أثبتوا فعالية تطوير وسائط تعلم قائمة على الويب باست دام(2024

 CSS.(25)و
  :صلته بالنتائج الحالية

لم يأتِ من الفيدًو وحدق أو من تصميم الويب وحدق، بل  ت ظهر نتائجنا أن نجا  الموقع 
مع دمج محتوى مرئي قو ، أدى إلى تجربة  ،بينهما. فبناء منصة الويب التكامل الذكي من

تعليمية شاملة وعميقة التأثير، وهو ما شعر به الطلاب واعتبروق العامل الأكثر حسماً في 
 .تعلمهم
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               عرض النتائج :                  
 (8)جدول 

المحور الرابع  تأثير الموقع 
التفاعلي على تصورات الطلاب 

حول الميول التعليمية 
  والمهنية

تكرار 
 الموافقين

نسبة 
 الموافقين

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة 
غير 

 الموافقين
(%) 

تكرار 
 المحايدين

نسبة 
 المحايدين

(%) 

لقد حفزتني التجربة التفاعلية  .1
الموقع على البحث عن  على

معلومات إضافية حول الوقاية من 
إصابات ألعاب المضرب بشكل 

 مستقل.

81 91% 5 6% 3 3% 

أعتقد أن الموقع عزز لد   .2
الرغبة في تبني سلوكيات التعلم 

الذاتي فيما ًتعلق بالصحة 
 الوقائية.

82 92% 3 3% 4 4% 

بعد است دام الموقع، أصبحت  .3
لومات أقدر أهمية البحث عن مع

 صحية من مصادر علمية موثوقة.
83 93% 2 2% 4 4% 

لقد  ير الموقع نظرتي للمهن  .4
المتعلقة بعلاج أو تأهيل إصابات 
ملاعب رياضة المضرب )مثل 

 العلاج الطبيعي الرياضي(.
82 92% 2 2% 5 6% 

أصبحت أرى ا ن أن العمل  .5
في مجال صحة الرياضيين هو 

مسار مهني محتمل ومثير 
 .للاهتمام

82 92% 1 1% 6 7% 

زادت التجربة على الموقع من  .6
تقدًر  للدور الحيو  الذ  ًلعبه 

الأخصائيون في الوقاية من 
 الإصابات الرياضية وإدارتها  

81 91% 2 2% 6 7% 

لقد شجعني الموقع على  .7
التفكير في البحث عن دراسات 

علمية مت صصة تتعلق باصابات 
 رياضات المضرب.

83 93% 2 2% 4 4% 

ساهمت التجربة التعليمية  .8
الفريدة التي قدمها الموقع في زيادة 
فضولي حول مجالات البحث في 
 علوم الرياضة والطب الرياضي.

84 94% 1 1% 4 4% 
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 (8)جدول تابع 
المحور الرابع  تأثير الموقع 
التفاعلي على تصورات الطلاب 

حول الميول التعليمية 
  والمهنية

تكرار 
 الموافقين

نسبة 
موافقينال  

(%) 

تكرار 
غير 

 الموافقين

نسبة غير 
 الموافقين

(%) 
تكرار 

 المحايدين
نسبة 

 المحايدين
(%) 

أشعر بأن الموقع كان دافعاً  .9
قوياً لي للاستمرار في تعلم المزيد 

عن جسم الإنسان وعلاقته 
 بالنشاط الرياضي.

81 91% 4 4% 4 4% 

أصبص لد  ا ن اهتمام  .10
مي أكبر بمعرفة المسار التعلي

والتدريبي اللازم لدخول المهن 
 المرتبطة باصابات الملاعب.

82 92% 1 1% 6 7% 

قدم الموقع إلهاماً لي  .11
للتفكير في كيفية مساهمة 

التكنولوجيا بتطوير مجال الصحة 
 برياضات المضرب.

84 94% 4 4% 1 1% 

أعتقد أن تجربة التعلم على  .12
الموقع أثرت إيجاباً على اهتمامي 

تمر والمهن المرتبطة بالتعلم المس
 بعلوم الرياضة والصحة.

85 96% 1 1% 3 3% 

للموقع التفاعلي على تغيير أو تعزيز تصورات إيجابياً  ت ظهر النتائج للمحور الرابع تأثيراً 
الطلاب المتعلقة بالميول التعليمية والمهنية المرتبطة بالصحة الرياضية وإصابات ألعاب 

 المضرب.
%، 96 -% 91افقة على جميع العبارات في هذا المحور بين حيث تتراو  نسب المو 

وتشير إلى أن الموقع لم يكن مجرد مصدر معلومات حول الوقاية من  ،وهي نسب مرتفعة
 .الإصابات، بل كان له تأثير أعمق على تفكير الطلاب المستقبلي والأكاديمي والمهني
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 مناقشة النتائج:
ية الغامرة التي يقدمها الموقع أن تاثر على تصورات الطلاب حول هل يمكن للتجربة التعليم -4

الميول التعليمية كتبني سلوكيات التعلم المستقل والبحث عن معلومات إضافية من مصادر علمية 
 موثوقة وكذلك حول المهن المتعلقة باصابات ملاعب رياضة المضرب ك

ستبيان تقدم إجابة قاطعة فان نتائج الا( 8من خلال تحليل نتائج استبيان )جدول 
ولقد أثبت الموقع أنه لم يكن مجرد أداة لنقل المعرفة، بل كان تجربة تحويلية أثرت  بنعم، :وماكدة

 .بعمق في ميول الطلاب وتطلعاتهم
 تعزيز التعلم الذاتي والتوجه نحو المصادر الموثوقة -1

والتعلم المستقل لدى  أظهرت النتائج أن الموقع نجص في  رس بذور الفضول الأكاديمي
منهم أن الموقع عزز ر بتهم في تبني ءسلوكيات التعلم الذاتيء)عبارة  %92 الطلاب. حيث أفاد

وهي نقلة  ،(3بأهمية البحث عن معلومات من ءمصادر علمية موثوقةءء)عبارة  %93 ( وشعر2
 .نوعية من مجرد تلقي المعلومة إلى السعي النشط وراءها

، التي (Joshi et al., 2024) جوشي وخخرون  توصلت إليه دراسةوهذا ًتنا م مع ما 
استكشفت ءوجهات نظر الطلاب ومشاركتهم في العصر الرقميء. أشارت الدراسة إلى أن الأدوات 

 (179  13).الرقمية يمكن أن تغير من دًناميكيات التعلم
  :صلته بالنتائج الحالية

ت عد النتائج الحالية دليلًا ساطعاً على ما ناقشه دراسة جوشي. فالموقع، كأداة من أدوات 
عالية  يرت ءوجهات نظر  "ءالعصر الرقميء، لم يكتِ  بتقديم المحتوى، بل أدى إلى ءمشاركة

ة التعلم نفسها، وحفزتهم على أن يكونوا أكثر استقلالية ومساولية في رحلتهم الطلابء تجاق عملي
 .المعرفية

 إعادة تشكيل التصورات المهنية وفتح خفاق جديدة -2
ربما يكون التأثير الأكثر إثارة للدهشة هو قدرة الموقع على إعادة تشكيل نظرة الطلاب 

لموقع ء ير نظرتهم للمهن المتعلقة بعلاج من الطلاب بأن ا %92 للمسارات المهنية. فقد صر 
أصبحت ترى أن العمل  (%92) ونفس النسبة ،(4الإصاباتء )مثل العلاج الطبيعي( ء)عبارة 

 (5ء)عبارة  ."في صحة الرياضيين هو ءمسار مهني محتمل ومثير للاهتمام
 حيث أن ءالمشاركة ،(Fazil et al., 2024) فاذل وخخرون  وهذا يجد صدى في دراسة

الطلابيةء العالية التي ت لقها التكنولوجيا الفعالة لا تعزز الأداء الأكاديمي فحسب، بل تحول 
، (56  7)المادة التعليمية إلى تجربة ملهمة قادرة على إعادة تشكيل التصورات المهنية للطلاب

 .انوهو ما تحقق بوضو  من خلال تجربة الباحث
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  :صلته بالنتائج الحالية
يمكن القول بأن ءالتأثير الواسعء الذ  ناقشه فاذل واخرون لا يقتصر على الأداء 
الأكاديمي فقط، بل يمتد ليشمل الإلهام المهني. عندما تكون التجربة التعليمية مدعومة بتقنية 

لطلابء لدرجة أنهم ًبدأون فعالة وجذابة )مثل موقعنا التفاعلي(، فانها ترفع من مستوى ءمشاركة ا
في رؤية أنفسهم كجزء من هذا المجال في المستقبل. لقد جعل الموقع مجال صحة الرياضيين 

 .ملموساً وواقعياً ومثيراً للاهتمام، مما حوله من موضو  دراسي إلى طمو  مهني محتمل
 إلهام الفضول التقني والتفكير الابتكاري  -3

توى ليصل إلى تقدًر التكنولوجيا التي تق  خلفه. حيث تجاوز تأثير الموقع حدود المح
من الطلاب للتفكير في ءكيفية مساهمة التكنولوجيا في تطوير مجال الصحة  %94 ألهم الموقع

 .وهي أعلى نسبة موافقة تقريباً، مما ًدل على عمق التأثير ،(11برياضات المضربء ء)عبارة 
، الذًن (Setyowati et al., 2024) رون سيتيواتي وخخ وهذا ًرتبط بشكل مباشر بعمل

فنجاحهم في  ."CSS و HTML ركزوا على ءتطوير وسائط تعلم قائمة على الويب باست دام
 (25)للطلاب على قوة التكنولوجيا  في تطوير أ  مجال ارتبط به  نموذجاً ملهماً ءتطويرها كان 

  :صلته بالنتائج الحالية
ت ظهر نتائجنا أن الطلاب لم يكونوا مجرد مستهلكين سلبيين للمحتوى الذ  قدمه الموقع، 

ل أصبحوا مفكرين نشطين في أهمية الموقع وإمكانية تطوير مجال الصحة من خلال ب
التكنولوجيا. و كانت تجربة سيتيواتي ملهمة لدرجة أنها دفعتهم للتساؤل عن دور التكنولوجيا 

تطوير الأداة نفسها  حول الأداة إلى استلهام الأفكار من وإمكانياتها مما دفعهم للانتقال من التعلم
 .لهاومجا

 خلاصة المناقشة
يمكن تأكيد أن التجربة التعليمية الغامرة التي قدمها الموقع لم تنجص فقط في تحقيق 

لقد كانت تأثيراً تحويلياً على تصورات الطلاب التعليمية والمهنية  أهدافها المعرفية، بل أحدثت
 Joshi etشي واخرون، كما في دراسة جو  التجربة بمثابة حافز قو  للتعلم الذاتي والبحث العلمي

al., 2024) حيث فتحت أعين الطلاب على مسارات مهنية جدًدة ومثيرة للاهتمام عبر زيادة )
( بالهام الطلاب Fazil et al., 2024رون، ، ودراسة فاذل واخ(179  13) مستوى المشاركة

وهذا ًثبت أن  ،(56  7) للتفكير بشكل مبتكر في تطوير أداة التكنولوجيا نفسها في هذا المجال
الأدوات التعليمية التفاعلية والمصممة بعناية يمكن أن تكون أكثر من مجرد وسائل لنقل 

 .ت؛ يمكن أن تكون محفزات حقيقية للطمو  والإلهامالمعلوما
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 الاستنتاجات:
أثبتيت النتيائج بشيكل  :نجاح الموقع التفاعلي في تحقيق هدفه الأساسةي بفعاليةة اسةتثنائية -

قيياطع أن الموقييع نجييص فييي رفييع مسييتوى الييوعي الصييحي الوقييائي لييدى الطييلاب، حيييث زادت 
الممارسييييات السييييليمة كالإحميييياء والإستشييييفاء  معييييرفتهم بالإصييييابات الشييييائعة، وأدركييييوا أهمييييية

 .الايجابي، وشعروا بالثقة لتطبيق ما تعلموق
ليم يكين  :التصميم الجرافيكي والوسائط المتعددة هما المحركان الرئيسةيان للنجةاح التعليمةي -

النجا  وليد المحتوى فقط، بل كان مدفوعاً بتجربة المست دم. حيث أدى التصميم الجرافيكيي 
في إلى تنظيم المحتوى وبناء الثقة، بينما كانت مقاطع الفييدًو والرسيوم المتحركية هيي الاحترا

العامييل الحاسييم فييي تبسيييط المفيياهيم المعقييدة وجعييل عملييية الييتعلم أكثيير جاذبييية وفعالييية ميين 
 .الأساليب التقليدية

أثير الموقيع ليم يقتصير  :التأثير تجاوز نقل المعرفة إلى تغيير السلوك وتحفيز التعلم الةذاتي -
على الجانب النظر ، بل امتيد ليحيدث تغيييرات سيلوكية ملموسية، حييث أفياد الطيلاب بتغييير 
عيياداتهم ال اطييية فييي التييدريب. والأهييم ميين ذلييك، أنييه  ييرس فيييهم الرغبيية فييي الييتعلم الييذاتي 
والبحيث عيين معلومييات ميين مصييادر موثوقيية، ممييا أثيير ذلييك علييى تصييوراتهم وهييذا أكبيير دافعييا 

 .كهملتغيير سلو 
لعيل الاسيتنتاج الأبيرز  :قدرة الموقع على إلهام الطلاب وتوسيع خفةاقهم التعليميةة والمهنيةة -

هيييو أن التجربييية التعليميييية الغيييامرة أثيييرت بعميييق فيييي تصيييورات الطيييلاب المسيييتقبلية. لقيييد نجيييص 
الموقيع فييي فييتص أعييينهم علييى مسييارات مهنيية جدًييدة ومثيييرة للاهتمييام فييي مجييال الإصييابات و 

رياضي والعلاج الطبيعي، وألهمهم للتفكير بأهمية دور التكنولوجييا فيي هيذا المجيال، الطب ال
مميييا ًثبيييت أن الأدوات التعليميييية المصيييممة جييييداً يمكييين أن تكيييون محفيييزات حقيقيييية للطميييو  

 .والإلهام
 التوصيات:

 لتغطيية رياضيات م تلفية فيي مواضييع htmlتطوير نماذج مشابهة لهذا الموقع الرقمي بلغية  -1
 .صحية أخرى 

تعزيز الب عد المهني في المحتوى التعليميي بشيكل مقصيود فيي الأبحياث المسيتقبلية مين خيلال  -2
 .إضافة أقسام تعريفية بالمهن المرتبطة بالموضو 

استكشييياف واسييييتثمار أدوات الييييذكاء الاصييييطناعي فييييي تصييييميم وتطييييوير المواقييييع والمنصييييات  -3
 .ليةالتعليمية التفاعلية في الأبحاث المستقب
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إجييراء دراسييات تتبعييية طويليية المييدى وذلييك لتقييييم الأثيير الفعلييي لتصييميم المواقييع علييى سييلوك  -4
 الطلاب. 
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