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 اٌّضزخٍص:

ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ حُظلون ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُٔو٤خّ ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ 

ٓؼ٠ِٔ  ( ٓؼِْ ٖٓٓٓٔحَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞض، ٝهي ؽُزن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ )

)ّ = ( ٓ٘ش رٔظٞٓؾ ػَٟٔ ٔٗ -ٖٗخٍْٛ ر٤ٖ )طَحٝكض أػٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞض

ٝطْ حُظلون ٖٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ؛ ك٤غ  ،(ٗ,ٖٙ( ٓ٘ش ٝحٗلَحف ٓؼ٤خٍٟ ) ع= 3ٖ,ٕٗ

، ًٔخ (  0,828 -599 ,0)طَحٝكض ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ح٧رؼخى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٓخ ر٤ٖ 

  ش ُِزؼي حُظ٢ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ٓخ ر٤ٖطَحٝكض ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ػزخٍس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِ

، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ طٔظغ ػزخٍحص حُٔو٤خّ ريٍؿش (٢ٛٝٓ0ٓٔ ه٤ْ ىحُش ػ٘ي )، (0,897 - 636 ,0)

ٓوزُٞش ٖٓ ح٫طٔخم، ٝطْ حُظلون ٖٓ ػزخص حُٔو٤خّ رط٣َوظ٤ٖ، ح٠ُٝ٧ رخٓظويحّ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ، 

(، ٢ٛٝ ه٤ْ 000ٓ - ٤ٓ030ٖ )ك٤غ طَحٝكض ه٤ٔش ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ٧رؼخى حُٔو٤خّ ٓخ ر

ٓوزُٞش، ًٔخ طْ كٔخد حُؼزخص رط٣َوش اػخىس حُظطز٤ن رخٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ٓز٤َٓخٕ ٝح١ٌُ 

( ٢ٛٝ ه٤ْ َٓطلؼش ٝٓوزُٞش؛ ٓٔخ ٣ش٤َ ُظ٬ك٤ش حُٔو٤خّ ٘.8ٓ - 80ٙٓطَحٝكض ه٤ٔٚ ر٤ٖ )

 ٝطلون حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش 8ُٚ

 .ح٤ٌُٔٞٓظ٣َشحُوظخثض  –ح٩ًظجخداٌىٍّبد اٌّفزبح١خ: 
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Abstract: 

 The current research aimed to verify the psychometric properties 

of the depression scale for secondary school teachers in the State of 

Kuwait. The scale was applied to a sample of (100) secondary school 

teachers in the State of Kuwait, Their ages ranged between (34-41) years 

with a mean age of (M = 37.24) years and a standard deviation of (N = 

4.36). and the internal consistency of the scale was verified. The 

correlation coefficients between the dimensions and the total score 

ranged between (0.599-0.828), and the correlation coefficients between 

the score of each statement and the total score of the dimension to which 

it belongs ranged between (0.636 - 0.897), which are significant values at 

(0.01), indicating that the scale statements enjoy an acceptable degree of 

consistency. The stability of the scale was verified in two ways, the first 
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using the alpha stability coefficient, where the value of Cronbach's alpha 

coefficient for the scale dimensions ranged between (0.78 - 0.88), which 

are acceptable values. The stability was also calculated by the re-

application method using the Spearman correlation coefficient, whose 

values ranged between (0.86 - 0.95), which are values High and 

acceptable; indicating the validity of the scale and the achievement of its 

psychometric properties.  

Keywords: Depression - Psychometric Properties. 
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 ِمذِخ:

حُل٤خس، َٗٔ رزؼغ حُظـخٍد حُِٔز٤ش ٝح٧كيحع حُٔئُٔش حُظ٢  ا٠ُػ٘يٓخ ٌٗزَ ٝٗوَؽ 

ي٣٘خ ه٘خػخص ؿي٣يس ػٖ أٗلٔ٘خ ٝحُل٤خس ٗظطيّ رٜخ، ٝػ٘يٓخ ط٘ظ٢ٜ رٌَ آ٫ٜٓخ َٝٓحٍطٜخ، ٣ٌٕٞ ُ

رشٌَ ػخّ، ٝٓؼظْ ٌٛٙ حُو٘خػخص حُـي٣يس ٢ٛ ه٘خػخص ِٓز٤ش طؼ٤و٘خ ػٖ حُظويّ، ٝطلُِي ٖٓ ك٣َخط٘خ ٝ 

خ ك٢ حُل٤خس8 ًٓ    هيٍحط٘خ، ٝرخُظخ٢ُ طٔ٘ؼ٘خ ٖٓ حُٔؼ٢ هي

( ا٠ُ إٔ ح٫ًظجخد ٖٓ أًؼَ ح٧َٓحع ش٤ٞػخ ك٢ ٕٕٓٓٝطش٤َ ٓ٘ظٔش حُظلش حُؼخ٤ُٔش )

ُؼخُْ، ٗظ٤ـش طلخػَ ٓؼوي ر٤ٖ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش8 ٝطوظِق ٓٔززخص ح

ح٫ًظجخد ر٤ٖ شوض ٝآهَ، كوي طٌٕٞ أٓزخد ٍٝحػ٤ش، ٝهي طٌٕٞ أٓزخرخً هخٍؿ٤ش، ًخُظَٝف 

 ح٫ؿظٔخػ٤ش8

ك٤غ شٜيص حُٔ٘ٞحص حُٔخػ٤ش ٝحُلخ٤ُش ٣ُخىس ك٢ كخ٫ص ح٩ًظجخد ٗظ٤ـش أِٓٞد حُل٤خس 

٤ٔ٣طَ ػ٠ِ ك٤خط٘خ ح8ّٞ٤ُ كوي أطزق حُؼخُْ ٌُؼ٤َ ٖٓ حُ٘خّ ٓظؼزًخ ٗل٤ًٔخ ٝؿٔي٣ًخ، ٣ٌٖٝٔ ٌُُي ح١ٌُ 

إٔ ٣ئى١ ا٠ُ ح٩ًظجخد، ك٤غ شٜيص حُلوزش ح٧ه٤َس ٣ُخىس ٛخثِش ك٠ كيٝع كخ٫ص ح٩ًظجخد ك٠ 

 ًَ أٍؿخء حُؼخُْ، كٖٔ ٝحهغ اكظخث٤خص ػخ٤ُٔش ٓظؼيىس طز٤ٖ إٔ ٓخ٫ ٣وَ ػٖ ٓخثش ٤ِٕٓٞ شوض

-٣ٕظخرٕٞ رخ٩ًظجخد ًَ ػخّ ك٠ ٓوظِق حُزِيحٕ ًًَٝص طوخ٣ٍَ ُٔ٘ظٔش حُظلش حُؼخ٤ُٔش إٔ ٖٓ 

َّٕ ُي٣٘خ كٞح٢ُ ٘  ٖٓٓ% ٖٓ ٌٓخٕ حُؼخُْ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ كخُش شي٣يس أٝ ٓظٞٓطش ٖٓ ح٫ًظجخد، أٟ أ

َ ٤ِٕٓٞ ٖٓ حُزشَ ك٠ كخُش حًظجخد ٗل٢ٔ، أ٫ ٣ٌل٢ ًُي ى٬ً٤ُ ػ٠ِ أٗ٘خ ٗؼ٤ش ح٥ٕ رخُلؼَ "ػظ

 .(ٙٔ، 3ٕٓٓح٫ًظجخد" )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ، 

 ِشىٍخ اٌجحث:

ظَٜص ٓشٌِش حُيٍحٓش ٖٓ ه٬ٍ ػَٔ حُزخكؼش ًؤهظخث٤ش ٗل٤ٔش ك٠ ٓيٍٓش ػخ٣ٞٗش 

ٓشظًَش ك٤غ ٍٝىص ا٤ُٜخ ًؼ٤َ ٖٓ ح٫ٓظشخٍحص ٝحُلخ٫ص حُظ٢ طظطِذ ىٍحٓش كخُش ٝحُظ٢ ٣ظَٜ 

 ػ٤ِٜخ حٌُؼ٤َ ٖٓ أػَحع ح٫ًظجخد8

ْ ٖٓ أًؼَ حُٞظخثق أ٤ٔٛش ك٢ حُٔـظٔؼخص حُٔظويٓش ٝحُٔظطٍٞس ك٤غ أٗٚ ٝطؼي ٝظ٤لش حُظؼ٤ِ

٣وغ ػ٠ِ ػخطن حُٔؼ٤ِٖٔ ٝحُٔؼِٔخص ط٘شجش ؿ٤َ ًخَٓ ٣ؼَٔ ك٢ حُٔٔظوزَ رخُؼي٣ي ٖٓ حُٞظخثق 

حُٜٔٔش رخُيُٝش ٣ٝلَٔ حُٔؼِٕٔٞ ٝحُٔؼِٔخص ػ٠ِ ػخطوْٜ ٓٔئ٤ُٝش ط٘شجش ؿ٤َ ٓظٞحُٕ ٖٓ ؿ٤ٔغ 

كؤطزل٘خ ح٧ٕ ك٢ أُٓش كو٤و٤ش ظَٜص رٌؼَس ك٢ ح٧ٝٗش ح٧ه٤َس أ٫ ٢ٛٝ حُ٘ٞحك٢ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش 
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ظٍٜٞ ح٧ػَحع ح٧ًظجخر٤ش ُيٟ ٌٛٙ حُلجش ٝكي ُحىص ريٍؿش ًز٤َس ُٝحىص كيطٜخ رؼي أُٓش 

ًٍٞٝٗخ ٌُُي ٝؿذ حُظيهَ حُل١ٍٞ ُِظول٤ق ٖٓ كيس ٌٛٙ ح٧ػَحع ُي٣ْٜ ُٔخ ك٢ ًُي ٖٓ أ٤ٔٛش 

ك٢ ٓٔخٍ ك٤خس حُؼي٣ي ٖٓ حُطِزش ٝحُطخُزخص ٝطؤػ٤َْٛ حُٔزخشَ هظٟٞ ٝىٍؿش طؤػ٤َ ًز٤َس ؿيحً 

ػ٤ِْٜ ٝأطزق ٖٓ حُْٜٔ ا٣ـخى كَ ؿ١ٌٍ رؼ٤يحً ػٖ حُؼ٬ؽ حُيٝحث٢ ٣ٝٔظـَم كظَس ٤ُ٘ٓش هظ٤َس 

 ٫ طؤػَ ػ٠ِ أىحء ٜٓخْٜٓ ًٔؼ٤ِٖٔ ٝٓؼِٔخص ك٢ أىحء ٜٓخْٜٓ حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُل٣ٞ٤ش8

ٝح٧ُٓخص ٝحُشيحثي ٝحُٔشوخص حُظ٢ ٖٓ شؤٜٗخ ٣َٔ ح٫ٗٔخٕ ك٢ ك٤خطٚ رخٌُؼ٤َ ٖٓ حُؼـٞؽ 

ً ك٢ ك٤خطٚ ٗل٤ٔخً ٝك٤ُٔٞٞؿ٤خ اًح ُْ طظ٤ٜؤ ٣ٝظؼِْ حُطَم ٝح٧ٓخ٤ُذ ُظو٤ِِٜخ ٝحُظؼخَٓ  إٔ طئػَ ِٓزخ

حُز٘خء ٓؼٜخ، ًٔخ طظَٜ أ٤ٔٛش حُظ٤ِْٔ ٝحُو٘خػش رؤٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى ٓ٘خص ٝٓلَ ٖٓ ٍَٓٝ ح٫ٗٔخٕ ك٢ 

  .(ٕٔ، .ٌٕٖٔٓ ٓ٘ؼٜخ ؿ٤ٔؼخً ٖٓ حُليٝع )ط٣َٞٔ رشَٟ،ٓؼَ ٌٛٙ ح٫ُٓخص ٝأٗٚ ٖٓ ؿ٤َ حُٔٔ

 حُطذ ػِٔخء أشَٜ ٖٓ " ٣٬ًٖ ٢ٗ٬٤ٓ " هٍٞ ٛٞ حُلو٤وش ٌٛٙ ػٖ طؼز٤َ أرِؾ ُٝؼَ

 رو٤ش ػٖ ٗظـض حُظ٢ طِي طلٞم حُ٘ل٢ٔ ح٫ًظجخد آػخٍ ٖٓ ُ٪ٗٔخ٤ٗش طٔززض حُظ٢ حُٔؼخٗخس رؤٕ حُ٘ل٢ٔ

 ٓـظٔؼش8 ح٧هَٟ ح٧َٓحع

ثئعذاد ِم١بس ٌلإوزئبة ٌّعٍّٝ اٌّشحٍخ اٌثب٠ٛٔخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ، ٚع١ٍٗ ٌزا لبِذ اٌجبحثخ 

 رزٍخص ِشىٍخ اٌجحث فٟ الإخبثخ عٍٝ اٌضؤاي اٌزبٌٝ:

 ِب اٌخصبئص اٌض١ىِٛزش٠خ ٌّم١بس الإوزئبة ٌّعٍّٝ اٌّشحٍخ اٌثب٠ٛٔخ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ؟ 

 ٘ذف اٌجحث:

كِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞض، ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ اػيحى ٓو٤خّ ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔ

 ٝحُظلون ٖٓ حٌُلخءس ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٖٓ ك٤غ ٓئشَحص حُظيم ٝحُؼزخص ٝٓيٟ ط٬ك٤ظٚ ٬ُٓظويح8ّ

 أ١ّ٘خ اٌجحث:

ح ٗظ٣ًَخ كٍٞ  -ٔ ًٍ ح٩ًظجخد ُيٟ ٓؼ٠ِٔ طظليى ح٤ٔٛ٧ش ك٢ آٌخ٤ٗش إٔ ٣ؼ٤ق حُزلغ حُلخ٢ُ اؽخ

 ٔظوز٤ِش، ٝر٘خء حُٔوخ٤٣ْ ًحص حُظِش٣8ٌٖٔ ح٫ٓظلخىس ٓ٘ٚ ك٢ حُزلٞع حُٔحَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، 

طوي٣ْ ٓو٤خّ ٗل٢ٔ )ٓو٤خّ ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞض( ٣ٔخػي  -ٕ

 ح٧هظخث٤٤ٖ حُ٘ل٤٤ٖٔ ٝح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ ُظِي حُلجخص حُٜٔٔش8
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 اٌّفب١ُ٘ الإخشائ١خ ٌٍجحث:

 ٠ّىٓ رحذ٠ذ ِصطٍحبد اٌجحث اٌحبٌٟ ف١ّب ٠ٍٟ:

 Psychometric Properties  اٌخصبئص اٌض١ىِٛزش٠خ -0

( ٝح١ٌُ ٣ٕٓٓٓظز٠٘ حُزخكؼٕٞ ٓلّٜٞ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُـ ط٬ف حُي٣ٖ ػ٬ّ )

، اً طٞؿي هظخثض ػَكٜخ رؤٜٗخ: ى٫ثَ أٝ ٓئشَحص اكظخث٤ش ػٖ ٓيٟ ؿٞىس حُٔو٤خّ ٝٓلَىحطٚ

و٤خّ ٤ٌٓٞٓظ٣َش ُِٔلَىحص ٢ٛ: ط٤٤ِٔ حُٔلَىس ٝحطٔخهٜخ حُيحه٢ِ، ٝطٞؿي هظخثض ٤ٌٓٞٓظ٣َش ُِٔ

 ٢ٛ: طيهٚ ٝػزخطٚ ٝكٔخ٤ٓظٚ ٝشٌَ حُظ٣ُٞغ حُظٌَحٍ ُِيٍؿخص8  

 الإوزئبة: -0

( إٔ ح٫ًظجخد ٛٞ "هَِ ك٠ ًؼ٤َ ٖٓ 3ٙ، .٣ٕٓٔظز٢٘ حُزخكؼٕٞ طؼ٣َق ط٣َٞٔ طخَٓ)

ؿٞحٗذ حُلَى ٣شَٔ حُـْٔ ٝح٧كٌخٍ ٝحُِٔحؽ ٣ٝئػَ ػ٠ِ ٗظَطٚ ُ٘لٔٚ ُٖٝٔ كُٞٚ ٖٓ أشوخص 

 ٣َٔغ حطِحٗٚ حُـٔيٟ ٝحُ٘ل٢ٔ ٝحُؼخؽل٢"8ٝٓخ ٣ليع ٖٓ أكيحع رل٤غ ٣لوي حُ

 الإطبس إٌظشٞ ٌٍجحث:

 اٌخصبئص اٌض١ىِٛزش٠خ ٌٍّمب١٠ش إٌفض١خ: -0

٣وظي رخُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حُٔئشَحص ح٩كظخث٤ش حُٔشظوش ٖٓ اهؼخع أىحس ه٤خّ 

 ُِِٔٔش ٖٓ ح٩ؿَحءحص حُظـ٣َز٤ش هظي حٌُشق ػٖ ط٬ك٤ظٜخ ُو٤خّ ٓخ ٝػؼض ُو٤خ8ٚٓ

( إٔ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٬ُهظزخٍ ٣وظي رٜخ طِي ٣ِِٕٓٔٗ رٞٓخُْ )ٝر٤ٖ ػزي حُؼ 

حُظلخص حُؼ٣ٍَٝش ٝحُٔظؼِوش رٔيٟ كؼخ٤ُش ر٘ٞى ح٫هظزخٍ ٝرخُظيم ٝحُؼزخص ٝٓخ ٣َطزؾ رٜٔخ ٖٓ 

ٓؼخ٬ٓص ط٤٤ِٔ ٝٓٔظ٣ٞخص حُُٜٔٞش ٝحُظؼٞرش ٝٓؼخ٤٣َ طل٤َٔ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٣ظْ حُظلون ٜٓ٘خ رؼي 

خ طـ٣َز٤ًخ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓٔؼِش ُِٔـظٔغ ط٠ٔٔ رؼ٤٘ش حُظو٤ٖ٘ "، ٝػ٤ِٚ ططز٤ن ح٫هظزخٍ ططز٤وً 

كخُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ػزخٍس ػٖ ٓـٔٞػش ٓئشَحص طؼزَ ػٖ آٌخ٤ٗش حُٞػٞم ر٘ظخثؾ ح٫هظزخٍ 

 ٚرزّثً أُ٘ ٘زٖ اٌخصبئص فٟ:ٝحٓظوَحٍٛخ ٝحطٔخهٜخ ٝح٧كٌخّ حُظخىٍس ػٜ٘خ، 
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 (:Validity)اٌصذق  -

ٔو٤خّ ٖٓ أْٛ هظخثض ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ حُ٘ل٤ٔش ٣ؼي طيم ح٫هظزخٍ أٝ حُ

ٝحُظَر٣ٞش حُـ٤يس، ًُي ٧ٕ حُظيم ٣ظؼِن رٔيٟ ٗـخف ح٫هظزخٍ ك٢ ه٤خّ ٓخ ٝػغ ُو٤خٓٚ ٝطلو٤ن 

حُٜيف ح١ٌُ طْٔ ٖٓ أؿِٚ، ٝحٗط٬هًخ ٖٓ حُيٍؿخص حُٔلظَ ػ٤ِٜخ ٖٓ ططز٤وٚ ٣ظْ حُظٞطَ ريهش 

 (8 ٕٗ، 3ٕٓٓا٠ُ حٓظي٫٫ص ٓؼ٤٘ش)طلٞص كَؽ، 

ح ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ؽَك٢ ٕٕٔٓٝػَف رش٤َ ٓؼ٣َٔش ) ًٍ ( حُظيم رؤٕ ٣ٌٕٞ ح٫هظزخٍ هخى

حُوخط٤ش، أ١ إٔ ٤ٔ٣ِ ر٤ٖ ح٧ىحء حُو١ٞ ٝح٧ىحء حُؼؼ٤ق ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش، أٓخ اًح ًخٗض ىٍؿخص 

ح٫هظزخٍ ؿ٤ٔؼٜخ ٓظوخٍرش ىٍ ًُي ػ٠ِ طيم ػؼ٤ق ٬ُهظزخٍ، أ١ إٔ ح٫هظزخٍ ُْ ٣وْ رخُٜٔٔش 

 ٓخ٤ٓش ك٢ ػ٤ِٔش حُو٤خّ، ٢ٛٝ اظٜخٍ حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ أكَحى حُؼ٤٘ش8ح٧

٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ إ طيم ح٫هظزخٍ ٣َطزؾ رظ٬ك٤ظٚ ُظلو٤ن حُـَع ح١ٌُ ٝػغ ٖٓ أؿِٚ، 

ٝربٌٓخ٤ٗش حٓظويحّ ىٍؿخص حُٔو٤خّ ك٢ حُو٤خّ رظل٤َٔحص ٓؼ٤٘ش، اً ٫ ٣ٌٖٔ حُٞػٞم ك٢ ٗظخثؾ 

 حهظزخٍ ٫ ٣و٤ْ ٓخ ٝػغ ُو٤خ8ٚٓ

 ٠ّىٓ اٌزحمك ِٓ اٌصذق ثطشق ِزعذدح ِٕٙب:ٚ

٠ٔٔ٣ٝ أ٣ؼًخ طيم حُٔؼٕٔٞ أٝ حُظيم حُٔ٘طو٢ أٝ طيم ػ٤٘ش ح٫هظزخٍ، صذق اٌّحزٜٛ:  .أ 

ك٤غ طؼي ر٘ٞى )ٓلَىحص أٝ كوَحص أٝ ػزخٍحص( ح٫هظزخٍ ػزخٍس ػٖ ػ٤٘ش ٓليىس رشٌَ ىه٤ن 

حُٔو٤خّ ٓٔؼِش  ٝشخَٓ ٝٓٔؼِش ُٔؼٕٔٞ ٝؿٞحٗذ حُٔٔش ٓٞػغ حُو٤خّ، كٌِٔخ ًخٗض ر٘ٞى

ُٔوظِق ؿٞحٗذ حُٔٔش حُٔطِٞد ه٤خٜٓخ ًخٕ ٓلظٟٞ حُٔو٤خّ طخىهًخ)ط٬ف حُي٣ٖ ػ٬ّ، 

ٕٓٔٔ ،ٙٔ8) 

ٓو٤خّ ٓٞػٞػ٢ ٓٔظوَ ػٖ ح٫هظزخٍ ٣و٤ْ ٓخ طْٔ  حُٔلي ٛٞ اٌصذق اٌّشرجط ثبٌّحه: .ة 

 خ8ٍح٫هظزخٍ ٬ُٔكظظٚ أٝ حُظ٘زئ رٚ أٝ طشو٤ظٚ، ٣ٌٖٝٔ ٖٓ ه٬ُٚ طلي٣ي ٓيٟ ط٬ك٤ش ح٫هظز

( ا٠ُ إٔ طيم حُٔلي ٣ؼظٔي ػ٠ِ كٔخد ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ 3ٕٓٓٝأشخٍ طلٞص كَؽ )

ىٍؿخص ح٫هظزخٍ ٝر٤ٖ ٓلي هخٍؿ٢ ٓٔظوَ، ٝٛٞ حُِٔٞى ٗلٔٚ أٝ حُ٘شخؽ ح١ٌُ ٣ظ٘خُٝٚ ح٫هظزخٍ 

٣ٌٖٝٔ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حُظيم حَُٔطزؾ رٔلي ٛٔخ: حُظيم حُظ٘زئ١ ٝحُظيم ، رخُو٤خّ

 ػظٔخى ػ٠ِ حٓظويحّ ٓلٌخص أىحء ٓٔظوز٤ِش أٝ ٓلٌخص أىحء ٍحٛ٘ش8حُظ٢ُٓ٬، ًُٝي رخ٫
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 ٍٍٍٍ  

٣ٝوظي رٚ ٓيٟ هيٍس ٝطيم ٝٗـخف ح٫هظزخٍ ك٢ ه٤خّ هخط٤ش أٝ صذق اٌزى٠ٛٓ اٌفشظٟ:  .ج 

ٓلّٜٞ ٗظ١َ ُٔٔش ٓؼ٤٘ش ٣لظَع ٝؿٞىٛخ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ٬ٓكظظٜخ ٓزخشَس، ٫ٝري ٖٓ طـ٤ٔغ 

خّ ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ ر٘ٞى ُو٤خّ حٌُٔٞٗخص ُِٔؼِٞٓخص حُٔظؼِوش رخُٔٔش أٝ حُوخط٤ش ٓٞػغ حُو٤

٠ٓٞٓ حُ٘زٜخٕ، ح٧ٓخ٤ٓش ُِٔٔش أٝ حُوخط٤ش، ٠ٔٔ٣ٝ أ٣ؼًخ طيم حُز٘خء أٝ طيم حُٔلّٜٞ)

ٕٓٓٗ ،ٖٗ8) 

 (: Reliahility) اٌثجبد -

( ا٠ُ إٔ حُؼزخص ٣ؼي ٖٓ أْٛ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش 0ٕٓٓأشخٍ ٓؼي ػزي حَُكٖٔ )

ش٤َ ا٠ُ ٓيٟ حٓظوَحٍ ظخَٛس أٝ ٓٔش ٓؼ٤٘ش، ٣ٝظؼِن ريهش ٬ُهظزخٍ حُـ٤ي رؼي حُظيم، كخُؼزخص ٣

ً ا٫ اًح ًخٕ  ح٫هظزخٍ ك٢ ه٤خّ ٌٛٙ حُٔٔش ك٢ أًؼَ ٖٓ َٓس، كخ٫هظزخٍ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ طخىهخ

ػخرظخً ٧ٕ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼش أطزلض ط٘ظَ ُِؼزخص رؤٗٚ ٓئشَ ٖٓ ٓئشَحص طيم ح٫هظزخٍ، 

إٔ ٗؼؼٜخ ك٢ ٗظخثؾ ح٫هظزخٍحص ٖٓ ه٬ٍ ػزخطٜخ ٝػيّ  ٝحُؼزخص ٣ظؼِن رٔويحٍ حُؼوش حُظ٢ ٣ٌٖٔ

 طـ٤َٛخ8

إٔ ىٍؿخص ح٧كَحى ػ٠ِ ح٫هظزخٍ ٣٘زـ٢ إٔ طؼٌْ ( ٕٔٔٓٝأٝػق ط٬ف حُي٣ٖ ػ٬ّ ) 

حُلَٝم حُلَى٣ش ر٤ٖ ح٧كَحى ك٢ حُٔٔش حُٔوخٓش، ًٝٔخ ٛٞ ٓؼِّٞ كبٕ ىٍؿخص ح٫هظزخٍ طظؤػَ 

ىٍؿش حُلَى ػ٠ِ ح٫هظزخٍ ٝحُظ٢ ٣طِن ػ٤ِٜخ ريٍؿخص ٓظلخٝطش رؤهطخء حُو٤خّ، ٌُُٝي كبٕ 

رخُيٍؿش ح٬ُٔكظش طظٌٕٞ ٖٓ ىٍؿظ٤ٖ ٛٔخ: حُيٍؿش حُلو٤و٤ش ٝحُظ٢ طٔؼَ حُٔويحٍ حُلو٤و٢ ُِٔٔش 

ػ٘ي حُلَى ٝىٍؿش حُوطؤ حُظ٢ طـؼَ حُيٍؿش ح٬ُٔكظش حُلؼ٤ِش ُِلَى طوظِق ػٖ ىٍؿظٚ حُلو٤و٤ش 

و٤ش ٝحُيٍؿش ح٬ُٔكظش ٣ؼٌْ ىهش حُو٤خّ أ١ إٔ : رٔزذ أهطخء حُو٤خّ، ٝحُلَم ر٤ٖ حُيٍؿش حُلو٤

 ىٍؿش ح٧هطخء حُؼشٞحث٤ش8 —حُيٍؿش حُلو٤و٤ش = حُيٍؿش ح٬ُٔكظش 

( حُؼزخص رؤٗٚ: ٓيٟ حُيهش ٝح٫ٓظوَحٍ ٝح٫طٔخم ك٢ ٗظخثؾ ٕٕٔٓٝػَف رش٤َ ٓؼ٣َٔش )

ى أٝ ٗلْ حُو٤خّ، ٝػٔخٕ حُلظٍٞ ػ٠ِ ٗلْ حُ٘ظخثؾ طو٣َزًخ اًح أػ٤ي ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٗلْ حُلَ

 حُٔـٔٞػش ٖٓ ح٧كَحى، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ هِش طؤػ٤َ ػٞحَٓ حُظيكش ػ٠ِ ٗظخثؾ ح٫هظزخ8ٍ

؛ ٠ٓٞٓ حُ٘زٜخٕ، ٕٔٓٓٝطٞؿي ؽَم ٓظ٘ٞػش ُظوي٣َ حُؼزخص أشخٍ ا٤ُٜخ )ػ٢ِ هطخد، 

 ف١ّب ٠ٍٟ:( ٕٔٔٓ؛ ط٬ف حُي٣ٖ ػ٬ّ، ٕٗٓٓ



 ص٠ًّٛ ربِش ثششٜ /أ.د                                                                              

 ١ِضشح حّذٜ شبوش   / د                     اٌذ٠ٕب١ِبد اٌى١ٕ١ٍى١خ ا١ٌّّزح لأّٔبط اٌشخص١خ  

 ِٕٝ حض١ٓ عٍٝ حض١ٓ أ/                                                                                  

 
  م0202 يومب  –بم الخ العدد– 14المجلد  022

 

ططز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش طوّٞ ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ طش٠مخ إعبدح الاخزجبس )ِعبًِ الاصزمشاس(:  - أ

ٖٓ ح٧كَحى، ػْ ططز٤ن ٗلْ ح٫هظزخٍ َٓس أهَٟ ػ٠ِ ٗلْ حُؼ٤٘ش رؼي كظَس ٤ُ٘ٓش ػخىس ٫ طوَ 

ػٖ أٓزٞع ٫ٝ ط٣ِي ػٖ ٓظش أشَٜ، ػْ ٣لٔذ ٓؼخَٓ ػزخص ح٫هظزخٍ ًُٝي رلٔخد ٓؼخَٓ 

ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص ح٧كَحى ك٢ حُظطز٤و٤ٖ ح٧ٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ، ٣ٝطُِن ػ٠ِ 

 ح٫ٍطزخؽ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش رٔؼخَٓ ح٫ٓظوَح8ٍ

طٔظويّ ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٘يٓخ ٣ظؼٌٍ حٓظؼٔخٍ ( : Split-Half)طش٠مخ اٌزدزئخ إٌصف١خ  - د

حُطَم ٓخروش حًٌَُ، رل٤غ ٣لٔذ ٓؼخَٓ حُؼزخص ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن ح٫هظزخٍ َٓس ٝحكيس، ػْ 

ح٫ٍطزخؽ ر٤ٜ٘ٔخ، ٣ٌٕٝٞ ٌٛح هٔٔش ٗظخثؾ ٌٛح حُظطز٤ن ا٠ُ ؿِء٣ٖ ٓظٔخ٤٣ٖٝ ٝكٔخد ٓؼخَٓ 

حُٔؼخَٓ ٛٞ ٓؼخَٓ حُؼزخص، ٝحُظو٤ْٔ هي ٣ٌٕٞ طو٤ْٔ أٓجِش ح٫هظزخٍ ا٠ُ كَى١ ُٝٝؿ٢، أٝ 

طو٤ْٔ ح٫هظزخٍ ٗلٔٚ ا٠ُ ٗظل٤ٖ ٓظٔخ٤٣ٖٝ ك٢ ػيى حُز٘ٞى )حُ٘ظق ح٧ٍٝ ٝحُ٘ظق حُؼخ٢ٗ(، 

 ر٣ٝ8َٕٞٓ٤ظْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ٗظل٢ ح٫هظزخٍ رخٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخؽ 

٣ٝظَطذ ػٖ ٌٛٙ حُظـِثش حٗولخع ِٓلٞظ ك٢ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ )ٓؼخَٓ حُؼزخص(، ًُٝي ٧ٕ 

ٓؼخَٓ حُؼزخص ح١ٌُ ٗلظَ ػ٤ِٚ رٌٜٙ حُط٣َوش ٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ٗظق ح٫هظزخٍ، ٝطظْ ٓؼخُـش ٌٛح 

ح٫ٗولخع رخٓظويحّ ٓؼخى٫ص اكظخث٤ش ط٠ٔٔ ٓؼخى٫ص طظل٤ق حُطٍٞ ٜٓ٘خ: ٓؼخىُش ٓز٤َٓخٕ 

 ، ٓؼخىُش ؿظٔخ8ٕرَحٕٝ

٣ؼظٔي ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ػ٠ِ ٓيٟ حٍطزخؽ حُز٘ٞى أٝ حُلوَحص ٓغ رؼؼٜخ الارضبق اٌذاخٍٟ:  -ج

حُزؼغ ىحهَ ح٫هظزخٍ، ٝحٍطزخؽ ًَ ر٘ي ٓغ ح٫هظزخٍ ًٌَ، ٝطوّٞ كٌَس ٌٛح حُٔؼخَٓ ػ٠ِ 

َس حهظزخٍحً طو٤ْٔ ح٫هظزخٍ ا٠ُ ػيى ًز٤َ ٖٓ ح٧ؿِحء ٣ٔخ١ٝ ػيى ر٘ٞىٙ، ٝحػظزخٍ ًَ ر٘ي أٝ كو

كَػ٤خً، ٣ٝظْ كٔخد ح٫ٍطزخؽخص ر٤ٖ ؿ٤ٔغ كوَحص ح٫هظزخٍ ًِٝٔخ ُحى ح٫طٔخم ر٤ٖ ٌٛٙ 

 8حُلوَحص ُحى حطٔخم ح٫هظزخٍ ًٌَ

   *الإوزئبة:

 رعش٠ف الاوزئبة: -0

ح٫ًظجخد حػطَحد ٤ٔ٣ِٙ حُشؼٍٞ حُيحثْ رخُلِٕ ٝكويحٕ ح٩ٛظٔخّ ك٢ ح٧ٗشطش حُظ٢ ٣ظٔظغ 

ٞ ٣وظَٕ رخُؼـِ ػٖ أىحء ح٧ٗشطش ح٤ٓٞ٤ُش ُٔيس أٓزٞػ٤ٖ ػ٠ِ ح٧ه8َ ك٤ٜخ حُشوض ػخىسً، ٝٛ

ٝاػخكش ا٠ُ ًُي، ٣زيٟ حُٔظخرٕٞ رخ٫ًظجخد حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ػَحع حُظخ٤ُش: كويحٕ حُطخهش؛ ٝطـ٤َ 

حُش٤ٜش؛ ٝحُّ٘ٞ ُلظَحص أؽٍٞ أٝ أهظَ؛ ٝحُوِن؛ حٗولخع ٓؼيٍ حُظ٤ًَِ؛ ٝحُظَىى؛ ٝح٫ػطَحد؛ 
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ٌُحص أٝ رخٌُٗذ أٝ رخ٤ُؤّ؛ ٝحُظل٤ٌَ ك٢ ا٣ٌحء حُ٘لْ أٝ ح٫ٗظلخ8ٍ ٣ٝٔزذ ٝحُشؼٍٞ رؼيّ حكظَحّ ح

خ ٗل٤ًٔخ ُِلَى ٣ٝئػَ ك٢ هيٍطٚ ػ٠ِ حُو٤خّ كظ٢ رؤرٔؾ حُٜٔخّ ح٤ٓٞ٤ُش، ٣ٝوِق أك٤خٗخً  ًٔ ح٫ًظجخد أُ

ْٕ ٣ئىٟ ح٫ًظجخد ك٢ أٓٞأ ح٧كٞحٍ ا٠ُ  ػٞحهذ ٓيَٓس ػ٠ِ ػ٬هظٚ ٓغ أَٓطٚ ٝأطيهخثٚ، ٣ٌٖٝٔ أ

 (ٙٗ، 0ٕٔٓ)ٓخ٢ُ ٍٓٞح٣خ،  ٍح٫ٗظلخ

 ك٢ حُطخرغ ًز٤َ حٗولخع رليٝع ٣ظظق حػطَحد ًٔخ ٣ؼَف ح٫ًظجخد حُ٘ل٢ٔ رؤٗٚ:

 ك٢ ؿ٣َٛٞش طـ٤َحص ٣ٝليع رخُ٘شخؽخص ح٤ٓٞ٤ُش، ح٫ٓظٔظخع أٝ ح٫ٛظٔخّ ٝرلويحٕ ُِلَى، حُِٔحؿ٢

أٝ  ٝحُظؼذ ٢ًَ،حُل حُ٘ل٢ٔ حُظؤهَ أٝ ٝحُظ٤ٜؾ حُّ٘ٞ، ًؼَس أٝ ُِطؼخّ، ٝح٧ٍم ٝحُش٤ٜش حُُٕٞ

 ٝحُظَىى ٝحُظ٤ًَِ، حُظل٤ٌَ حُويٍس ػ٠ِ ٝط٘خهض ٝحٌُٗذ، رخُؼؼق ٝحُشؼٍٞ ٝحُـٜي، حُطخهش كويحٕ

 ,American Psychiatric Association, 2012)رخُٔٞص ٝح٫ٗظلخٍ  ٝحُظل٤ٌَ حُلْٔ، ٝػيّ

349) 8 

ؿٔي٣ش ٣ٝؼي ح٩ًظجخد َٓػًخ ٣ظ٤ذ حٌُٖٛ ٝحُـٔي ٓؼًخ، ٌُُي طظَٜ أػَحع ٗل٤ٔش ٝ

َّٕ ؽز٤ؼظٜخ حُلو٤و٤ش طوظِق ٖٓ شوض ا٠ُ آه8َ ٝطظ٘ٞع أػَحع ح٫ًظجخد  ػ٠ِ حٌُٔظجز٤ٖ، ا٫ أ

كظظَٜ ؿ٤ِش ُيٟ حُزؼغ ٝٓول٤ش ُيٟ حُزؼغ ح٥ه8َ كزؼغ ح٧شوخص ٫ طزيٝ ػ٤ِْٜ أٟ 

 ( ٘، ٖٕٔٓأػَحع حُزظٚ، ٌُٖٝ ٣ظزق ًِْٜٓٞ ؿ٣َزخ رؼغ حُشت )ًٞحّ ٌِٟٓ٘، 

طَحد ِٓحؿ٢ ٣ظؼٖٔ أػَحػًخ ٓؼَ حُلِٕ حُشي٣ي ٝحُشؼٍٞ ٣ٝؼي ح٩ًظجخد أ٣ؼًخ حػ

رؼيّ ح٤ٔٛ٧ش ٝحٗؼيحّ حُو٤ٔش ٝح٫ِٗٝحء ػٖ ح٥ه٣َٖ، ٣ٝظ٤ِٔ ح٫ًظجخد رزؼغ حُظـ٤َحص حُل٣ِ٤و٤ش 

)حُـ٤ٔٔش( ٓؼَ: حػطَحد حُّ٘ٞ ٝكوي حُش٤ٜش ُِطؼخّ ًٔخ ٣ظ٤ِٔ رخُظـ٤َحص ح٤ًُِٞٔش ٝحُؼخؽل٤ش 

 .(3ٖ، .ٕٔٓ)ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ، 

 عشاض الإوزئبة:أ -0

٣ٌٖٔ إٔ طظَٜ أػَحع ح٫ًظجخد ك٠ أٟ َٓكِش ٖٓ َٓحكَ حُؼَٔ ٌٝٛٙ ح٧ػَحع ٣ٌٖٔ 

إٔ طظَٜ طي٣ٍـ٤خ ػ٠ِ ٓيحٍ ٤ٖ٘ٓ أٝ طظَٜ كـؤس، ٖٝٓ أْٛ ٌٛٙ ح٧ػَحع حُوٞف ٝحٌٍُٛٞ ، 

ٝػيّ ح٫طِحٕ، ٝحُلِٕ ٓؼظْ حُٞهض، ٝحُزٌخء أك٤خٗخ، ٝح٧ٍم، طـ٤٤َ ك٠ حُش٤ٜش ٝػخىحص ح٧ًَ، 

ّٞ حٌُحص ٝح٩كٔخّ رخٌُٗذ، ػيّ طوزَ أٟ ٗوي، حٗولخع ك٠ طوي٣َ حٌُحص، ح٤ُؤّ، ظٍٜٞ رؼغ ُ

 .(3٘، .ٕٔٓح٬ُّٜٝ ٝحُوَحكخص ك٠ حُلخ٫ص شي٣يس حُوطٍٞس )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ، 

 ٠ٚزوش ص٠ًّٛ ربِش ثششٜ أْ أعشاض الاوزئبة ٟ٘:

 شؼٍٞ ىحثْ رخُلِٕ ٝحُوِن ٝطؼٌَ حُِٔحؽ8 -

 حُشؼٍٞ رخُٔظؼش ك٢ ح٧ٗشطش حُٔلززش ُِ٘ل8ْكويحٕ ح٫ٛظٔخّ ٝ -
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 حُشؼٍٞ رخُظشخإّ حُيحثْ ٝهِش حُل٤ِش ك٢ ٓٞحؿٜش ٓشخًَ حُل٤خس8 -

 حُشؼٍٞ رخٌُٗذ، ٝػيّ حُو٤ٔش ٝح٤ٔٛ٧ش ك٢ حُٔـظٔغ8 -

 ػيّ حُويٍس ػ٠ِ اظٜخٍ حُؼٞحؽق ٦ُه٣َٖ أٝ طوزِٜخ 8ْٜ٘ٓ -

 أٝ ح٫ٓظ٤وخظ ٓزٌَح8 ٓشخًَ ك٢ حُّ٘ٞ ٓؼَ ح٧ٍم أٝ حُّ٘ٞ ُٔخػخص ؽ٣ِٞش، -

 ٓشخًَ ك٢ ط٘خٍٝ حُطؼخّ )حُش٤ٜش ُحثيس، حٗوطخع حُش٤ٜش(8 -

 آ٫ّ ؿٔي٣ش ِٓٓ٘ش ٝحُظ٢ ٫ ٣٘لغ ٓؼٜخ ػ٬ؽ8 -

 حُزٌخء حٌُؼ8َ٤ -

 َٓػش حَُ٘كِس ٝحُ٘شخؽ حُِحثي ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُٜيٝء ٝح٫ٍطوخء8 -

 8حُشؼٍٞ رخُظؼذ حُيحثْ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ رٌٍ حُـٜي حُزي٢ٗ -

 ٗوض حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ًَِ، ٝحُظًٌَ، ٝحطوخً حُوَحٍحص ح٤ُِٔٔش8 -

 ك٢ حُلخ٫ص حُشي٣يس ٖٓ ح٫ًظجخد ٣ُٞي حُظل٤ٌَ حُلؼ٢ِ رخ٫ٗظلخٍ أٝ ٓلخُٝش ح٫ٗظلخ8ٍ -

ٝكٔذ ٍأ١ هزَحء حُظلش حُ٘ل٤ٔش كبٕ حُشوض ح١ٌُ ط٘طزن ػ٤ِٚ أٍرؼش أٝ أًؼَ ٖٓ 

 بٕ حُشوض ٣ؼظزَ ٓظخرخ رَٔع ح٫ًظجخد حُشي٣يأػَحع ح٫ًظجخد ُٝٔيس ط٣ِي ػٖ أٓزٞػ٤ٖ، ك

 .(ٕٙٔٓ،رشَٟ )ط٣َٞٔ طخَٓ

ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ كبٕ ٛ٘خى كَهًخ ر٤ٖ ٓشخػَ حُلِٕ حُظ٢ ٣شؼَ رٜخ أٟ ٓ٘خ ًَى كؼَ 

ؽز٤ؼ٢ ُٔٞهق ٣ظطِذ ًُي ٓؼَ ٝكخس ػ٣ِِ أٝ حُظؼَع ُلخىع، ٝر٤ٖ ح٫ًظجخد ًخػطَحد 

ٖٓ اٗٔخٕ ػ٠ِ ٝؿٚ ح٧ٍع ا٫ هي طؼَع ٌُٜٙ ٗل8٢ٔ ُٝٞ طْ حُوِؾ ر٤ٖ حُلخُظ٤ٖ كبٗٚ ٓخ 

حُظـخٍد ح٤ُ٧ٔش، ٌُٖٝ ٫ ٣ٌٔ٘٘خ ح٫ىػخء رخإٔ ًَ حُ٘خّ هي أط٤زٞ رخ٫ًظجخد ُٔـَى ٓؼخٗخطْٜ ك٠ 

 .(ٕٔ، 3ٕٓٓٝهض ٖٓ ح٧ٝهخص ٖٓ ٌٛٙ حُظـَرش )ط٣َٞٔ طخَٓرشَٟ، 

 ( إٌٝ أعشاض الاوزئبة ِٕٙب: Brown، ٠ٚ2019ش١ش )

 ؼخؽل٤ش ح٫كٔخّ رخُؼـِ ٝح٤ُؤّ ٝحُوِن ٓغ أكٌخٍ ِٓز٤ش طشخإ٤ٓش 8ح٧ػَحع حُ٘ل٤ٔش حُ * 

ا٣ٌحء حُ٘لْ ُّٝٞ حٌُحص ٝح٫كٔخّ رخٌُٗذ طـخٙ ح٧ٍٓٞ ريٕٝ ػٍَٝس  أعشاض صٍٛو١خ: *

 َٝٓػش ح٫ٗلؼخٍ ٝحكظوخى حُظزَ ٝطؼٞرش حُظ٤ًَِ ٝحطوخً حُوَحٍ ٍٝرٔخ ح٫ٗظلخ8ٍ

 م أٝ ًؼَس ح8ُّٞ٘ حػطَحرخص ك٢ حُّ٘ٞ، ح٫ٓظ٤وخظ حُٔزٌَ، ح٧ٍ *

 أػَحع طل٤ش حػطَحرخص ح٧ًَ، ٗوض ك٢ حَُؿزش حُـ٤ٔ٘ش، ػؼق ك٢ حُ٘شخؽ8 *
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حُظيحع، ح٧ّ حُؼؼ٬ص، حُظؼَم، حُيٝحٍ، ح٩ٍٛخم ٝحُؼؼق حُؼخّ ، ٌُح  أعشاض خضذ٠خ:* 

٣ؼظزَ ح٫ًظجخد َٓع ٣ظ٤ذ حُ٘لْ ٝحُـْٔ ٣ٝئػَ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ٝحُظظَف ٝط٘ؼيّ أ٣ش ٍؿزش 

 ك٢ حُل٤خس8 

ح ًَ ٓخ ًًَ ٖٓ أٍهخّ ٜٓٔخ  ًَ ٛ٘خى ٓخ ٣يكغ ػ٠ِ ح٫ػظوخى رؤٕ حٗظشخٍ ح٫ًظجخد ٣لٞم ًؼ٤

َّٕ ٛ٘خى ك٠ ٓوخرَ ًَ كخُش كخىس أٝ ٓظٞٓطش ٖٓ ح٫ًظجخد ٣ظْ  ًخٗض ٛخثِش8 كخُلو٤وش حُؼخرظش أ

حُظؼَف ػ٤ِٜخ، ٣ٞؿي حُؼي٣ي ٖٓ حُلخ٫ص ح٧هَٟ طظَ ٓـُٜٞش، ٝطزو٢ رٔ٘ؤٟ ػٖ حُظشو٤ض 

ٝهي ػزض ًُي ٖٓ ه٬ٍ ىٍحٓخص ٤ٓيح٤ٗش أًيص ٝؿٞى ح٫ًظجخد ٝح٤ٍُٔٞ ح٫ٗظلخ٣ٍش ك٠  ٝحُؼ٬ؽ،

شَحثق ٖٓ ػخِٓش حُٔـظٔغ، ٝك٠ أٗخّ ٣زيٕٝ ًٝؤْٜٗ ؽز٤ؼ٤ٕٞ ٝأ٣ٞٓخء8)ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ، 

ٕٓٓ3، ٖٔ). 

( NHٝإٔ ح٫ًظجخد ٛٞ كخُش شخثؼش ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ، ٝؽزوًخ ُِٔؼخٛي حُٞؽ٤٘ش ُِظلش )

ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٗٞرخص حُوِن ٝح٫ًظجخد هزَ رِٞؿْٜ ٖٓ حَُشي، ٝهي % ٕٓٝؿيص إٔ 

٣ٌٕٞ ًُي رٔزذ حُظ٘خهغ ٗلٞ ٣ُخىس ح٫ٓظو٬ٍ ٝح٫ػظٔخى٣ش ػ٠ِ ح٧َٛ، ٝٓغ طؼي٬٣ص ك٠ 

ػ٬هظْٜ ٓغ ح٧َٛ، ٝهي ٣ٌٕٞ أ٣ؼخ ح٫ًظجخد ٍى كؼَ ُليع ٓؼ٤َ ُِوِن، ٓؼَ ٝكخس أكي ح٧طيهخء 

٬هش ح٬ُِٓء أٝ ح٧َٓس، أٝ حُلشَ ك٠ حُيٍحٓش، ٝٓؼي٫ص حٗظشخٍ ح٫ًظجخد أٝ ه٣َذ، ٓشٌِش ك٠ ػ

حُشي٣ي ٢ٛ ىحثٔخ ٝؿيص ُظٌٕٞ أػ٠ِ ك٠ ح٧شوخص ح٣ٌُٖ طوَ أػٔخٍْٛ ػٖ طِي حُٖٔ، ٗٞرخص 

% ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ح٫ًظجخد حٌُٟ ٣ٔظَٔ 0أشَٜ، أًؼَ ٖٓ  0حًظجخد طٔظَٔ ػخىس ُٔيس 

 ،.ٕٔٓ % ٖٓ ػّٔٞ حٌُٔخٕ )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ،0ُٖ٘ٔوخٍٗش ٓغ ٓ٘ش أٝ حًؼَ ٖٓ ًُي، رخ

3ٔ). 

 الاثبس اٌضٍج١خ ٌلاوزئبة: -1

٣وظِق ح٫ًظجخد ػٖ حُظوِزخص حُِٔحؿ٤ش حُؼخى٣ش ٝح٫ٗلؼخ٫ص حُؼخؽل٤ش حُظ٢ ٫ طيّٝ ؽ٬٣ٞ، 

 ًخٓظـخرش ُظلي٣خص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش، ٝهي ٣ظزق ح٫ًظجخد كخُش طل٤ش هط٤َس، ٫ ٤ٓٔخ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ

ؽ٣َٞ ح٧ٓي ٝرٌؼخكش ٓؼظيُش أٝ شي٣يس8 ٣ٌٖٝٔ ٬ًُظجخد إٔ ٣ٔزذ ٓؼخٗخس ًز٤َس ُِشوض حُٔظخد 

رٚ، ٝطَىٟ أىحثٚ ك٢ حُؼَٔ أٝ ك٢ حُٔيٍٓش أٝ ك٢ ح٧َٓس، ٣ٌٝٔ٘ٚ أٗٚ ٣لؼ٢ ك٢ أٓٞأ كخ٫طٚ ا٠ُ 

 .(ٙٗ ،0ٕٔٓ ح٫ٗظلخٍ)ٓخ٢ُ ٍٓٞح٣خ ٝأهَٕٝ،

ٖٓ ٓ٘ٚ ْٛ ٖٓ أهَ حُلجخص اٗظخؿ٤ش ك٠ كوي ػزض إٔ َٓػ٢ ح٫ًظجخد حُ٘ل٢ٔ هظٞطخ حُِٔ

حُؼَٔ، ٝأًؼَْٛ حٓظ٬ًٜخ ُِويٓخص حُطز٤ش ىٕٝ ؽخثَ، ًٔخ ٣شٌَ ٣َٓغ ح٫ًظجخد ػزجخ ػ٠ِ ًَ 
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ٖٓ كُٞٚ ك٤غ ٣ئػَ ِٓزخ ك٠ أكَحى حَٓطٚ، ٣ٝٔظي طؤػ٤َٙ ا٠ُ أطيهخثٚ، ٝا٠ُ ٬ُٓء حُؼَٔ، رَ 

٣َٓغ ح٩ًظجخد ٢ٛ رٌَ حُٔوخ٤٣ْ ٓل٘ش  كظ٢ ا٠ُ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ، ُٝ٘خ إٔ ٗؼِْ إٔ حُل٤خس رَكوش

 ،3ٕٓٓٝطـَرش ٤ٓجش ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘زجي رؤٞطٜخ ا٫ ٖٓ ػخ٣شٜخ رخُلؼَ)ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ، 

ٖٔ). 

حٗٚ حٓظٌٔخ٫ ٬ُؿخرش ػ٠ِ طٌخ٤ُق ٝأػزخء ) ٖٔ ،٣ٕٝٓٓ3ًٌَ ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ)

حُٔ٘ٞحص حُط٣ِٞش  ٣َٓغ ح٫ًظجخد ػ٬ٝس ػ٠ِ حُؼذء ح٫هظظخىٟ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظل٢، ٛ٘خى

ٖٓ حُٔؼخٗخس ٝح٤ُؤّ حُوخطَ ك٠ ظَ ٌٛح حَُٔع، ٝٛ٘خى هطَ حُظؼَع ٧َٓحع أهَٟ ػزض 

ػ٬هظٜخ رخ٫ًظجخد ٍرٔخ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٣ليػٚ ٖٓ طؤػ٤َ ِٓز٢ ػ٠ِ ٓ٘خػش حُـْٔ ٓؼَ أَٓحع حُوِذ 

 رخ٫ٗظلخ8ٍٝحَُٔؽخٕ رَ إ ح٫ًظجخد هي ٣ٌِق ح٩ٗٔخٕ ك٤خطٚ اًح أهيّ ػ٠ِ حُظوِض ٖٓ ٓؼخٗخطٚ 

 رشخ١ص الإوزئبة: -2

  :DSM5ِعب١٠ش رشخ١ص الإوزئبة حضت 

هٔٔش أٝ أًؼَ ٖٓ ح٧ػَحع حُظخ٤ُش ًخٗض كخػَس ه٬ٍ ٗلْ ح٧ٓزٞػ٤ٖ، ٝطليع طـ٤٤َ ك٠  -أ

٤َٓ ك٤خس حُشوض ػ٠ِ ح٧هَ ٝحكي ٖٓ ح٧ػَحع ٣ٌٕٞ آخ حُِٔحؽ حٌُٔظجذ أٝ كويحٕ ح٩ٛظٔخّ 

 رخُٔظؼش:

ّٞ، ًَ ٣ّٞ طو٣َزخ ٣شخٍ ا٤ُٚ آخ ػٖ ؽ٣َن هَحٍ ًحط٢ أٝ ح٬ُٔكظش حُِٔحؽ حٌُٔظجذ ٓؼظْ ح٤ُ -ٔ

 .حُظ٢ أريحٛخ ح٥هَٕٝ

طؼخإٍ ح٫ٛظٔخّ أٝ ح٫ٓظٔظخع رٌَ شت، رشٌَ ِٓلٞظ أٝ ًَ شت طو٣َزخ،ٓؼظْ ح٧ٗشطش  -ٕ

 .خطو٣َز

 .كويحٕ ًز٤َ ك٢ حُُٕٞ ىٕٝ اطزخع ك٤ٔش ؿٌحث٤ش أٝ ٣ُخىس ك٢ حُُٕٞ -ٖ

 ٣َزخح٧ٍم أٝ كَؽ حُّ٘ٞ ًَ ٣ّٞ طو -ٗ

حٓظؼخٍس ك٤ًَش أٝ هٍٔٞ ًَ ٣ّٞ طو٣َزخ ٬ُُٔلظظٜخ ٖٓ هزَ ح٥ه8ٖ٣َ ٤ُْٝ ٓـَى ٓشخػَ  -٘

 .ًحط٤ش ٖٓ ػيّ حَُحكش أٝ حُٔظزخؽت

 .حُظؼذ أٝ كويحٕ حُطخهش ًَ ٣ّٞ طو٣َزخ  -ٙ

 ٓشخػَ رؼيّ حُو٤ٔش ٝحُشؼٍٞ حُٔلَؽ أٝ ؿ٤َ ح٬ُٔثْ رخٌُٗذ -3
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  أٝ حُظَىى ًَ ٣ّٞ طو٣َزخٗوظخٕ حُويٍس ػ٠ِ حُظل٤ٌَ أٝ حُظ٤ًَِ،  -0

 Americanح٧كٌخٍ حُٔظٌٍَس ػٖ حُٔٞص حُظل٤ٌَ حُٔظٌٍَ ىٕٝ هطش ٓليىس (  -.

Psychiatric Association(2012). 

 رص١ٕفبد الاوزئبة: -3

ر٘خء ػ٠ِ ػيى ح٧ػَحع ٝشيطٜخ، ٣ظْ طظ٤٘ق كخ٫ص ح٫ًظجخد رخػظزخٍٛخ ؽل٤لش، أٝ 

 ٓظٞٓطش، أٝ كخىس8

خ ر٤ٖ ح٫ًظجخد ُيٟ ح٧شوخص ح٣ٌُٖ ٓزن ُْٜ إٔ ػخٗٞ ٖٓ ٗٞرخص ٝػٔش كَم أٓخ٢ٓ أ٣ؼ

حُّٜٞ أٝ ُْ ٣ٔزن ُْٜ إٔ ػخٗٞح ٜٓ٘خ8 ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٗٞع ح٫ًظجخد ٖٓ ح٧ٗٞحع حُِٔٓ٘ش ) أٟ 

ػ٠ِ ٓيٟ كظَس ؽ٣ِٞش ٖٓ حُِٖٓ( ٓغ كيٝع حٗظٌخٓخص، ٫ٝ ٤ٓٔخ ك٠ كخُش طَى ح٫ًظجخد ىٕٝ 

 ػ٬ؽ8

٣٘طٟٞ ٌٛح ح٫ػطَحد ػ٠ِ ٗٞرخص حًظجخد ٓظٌٍَس ٝه٬ٍ  حػطَحد ح٫ًظجخد حُٔظٌٍَ:

ٌٛٙ حُ٘ٞرخص، ٣ؼخ٢ٗ حُشوض ٖٓ حػظ٬ٍ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش، ٝػيّ ح٫ٛظٔخّ ٝحُظٔظغ رخ٧ش٤خء، ٝطي٠ٗ 

حُطخهش ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ هِش حُ٘شخؽ ُٔيس أٓزٞع ػ٠ِ ح٧ه8َ ٣ٝؼخ٢ٗ ًؼ٤َ ٖٓٔ ٣َٕٔٝ رلخ٫ص 

د حُّ٘ٞ ٝحُش٤ٜش، ٝهي ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ شؼٍٞ رخٌُٗذ أٝ هِش حًظجخد ًٌُي ٖٓ أػَحع حُوِن، ٝحػطَح

 طوي٣َ حٌُحص ٝػؼق حُظ٤ًَِ ٝٛ٘خى حػَحع ريٕٝ طل٤َٔ ؽز8٢

 أصجبة الإوزئبة: -4

ح ِٓز٤ش  ًٍ ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٓزخد حُظ٠ طوق ٍٝحء كيٝع ح٩ًظجخد، ك٤ؼ٤َ كيع ٓؼ٤ٖ آػخ

طي٣ن ٓوَد، ٣ٝزيٝ حُؼـؾ  ًز٤َس ح٫ًظجخد ُيٟ ح٧شوخص ًبٗلظخٍ ح٧َٛ أٝ ٓش٬ٌص ٓغ

ح٫ؿظٔخػ٢ أ٣ؼخ ػخ٬ٓ ٜٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ح٫ًظجخد، ٫ ٤ٓٔخ إٔ ٓؼي٫ص ح٫ًظجخد طزيٝ أػ٠ِ ك٢ 

حُٔ٘خٍُ حُلو٤َس أٝ حُٔ٘خٍُ حُظ٢ ٣شَف ػ٤ِٜخ ٝحُي أٝ ٝحُيس ٖٓ ىٕٝ ش٣َي، أٝ ك٢ حُؼخث٬ص حُظ٢ 

٣وظيٕٝ ٓئٓٔخص ػ٘خ٣ش ك٤ٌٓٞش ُْ ٣زَ أكي حُٞحُي٣ٖ كٔ٘خ ك٢ حُيٍحٓش أٝ ُيٟ ح٧ؽلخٍ ح٣ٌُٖ 

ٓل٤ِش أٝ ٓـٖ ح٫كيحع8 ؿخُزخ ٓخ ٣ظِحٖٓ ح٫ًظجخد ُيٟ ح٫ؽلخٍ ٝحَُٔحٛو٤ٖ ٓغ ٓش٬ٌص طل٤ش 

 .(ٙٔٔ ،ٖٕٔٓ ػو٤ِش، ًخ٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص أٝ حٌُلٍٞ أٝ حُ٘شخؽ حُٔلَؽ )ًٞحّ ٌِٟٓ٘،

ذًا، ٚالأصجبة ٠ٚشخع اٌجعط الإوزئبة إٌٝ عٛاًِ ٚساث١خ ٚإْ وبٔذ ٔضجخ رٌه ظئ١ٍخ خ

 إٌفض١خ ٟ٘ الأُ٘ ِٕٚٙب:



 ص٠ًّٛ ربِش ثششٜ /أ.د                                                                              

 ١ِضشح حّذٜ شبوش   / د                     اٌذ٠ٕب١ِبد اٌى١ٕ١ٍى١خ ا١ٌّّزح لأّٔبط اٌشخص١خ  

 ِٕٝ حض١ٓ عٍٝ حض١ٓ أ/                                                                                  
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حُظٞطَ ح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُظَٝف حُٔلِٗش ٝحُوزَحص ح٤ُ٧ٔش ٝحٌٍُٞحع حُوخ٤ٓش )ٓؼَ ٓٞص ػ٣ِِ أٝ  -

 ؽ٬م أٝ ٓـٖ رَة أٝ ٣ِٛٔش88حُن(، ٝح٫ِٜٗحّ أٓخّ ٌٛٙ حُشيحثي8

وي كز٤ذ أٝ كَحهٚ حُلَٓخٕ) ٣ٌٕٝٞ ح٫ًظجخد حٓظـخرش ٌُُي(، ٝكوي حُلذ ٝحُٔٔخٗيس حُؼخؽل٤ش ٝك -

أٝ كوي ٝظ٤لش أس كوي ػَٝس أٝ كوي حٌُٔخٗش ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ كوي حٌَُحٓش أٝ كوي حُشَف أٝ كوي 

 حُظلش أٝ كوؾ ٝظ٤لش ك٣ٞ٤ش ٝحُلوَ حُشي٣ي8

 حُظَحػخص ح٬ُشؼ٣ٍٞش8 -

 ح٩كزخؽ ٝحُلشَ ٝه٤زش ح٧َٓ ٝحٌُزض ٝحُوِن8 -

حٌُٟ ٫ ٣ـظلَ رخُ٘ٔزش ُِٔٞى ٓخرن،  ػؼق ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ٝحطٜخّ حٌُحص ٝحُشؼٍٞ رخٌُٗذ -

 ٝحُؼ٘ٞٓش ٖٝٓ حُوؼٞى )ٖٓ ح٤ُؤّ( ٝطيٍٛٞ حٌُلخ٣ش حُـ٤ٔ٘ش، ٝحُش٤وٞهش ٝحُظوخػي8

 حُوزَحص حُظخىٓش ٝحُظل٤َٔ حُوخؽت ؿ٤َ حُٞحهؼ٢ ُِوزَحص8 -

 حُظَر٤ش حُوخؽجش )حُظلَهش ك٠ حُٔؼخِٓش ٝحُظِٔؾ ٝح٩ٛٔخ888ٍحُن(8 -

 حص حُٞحهؼ٢ ٝ / أٝ حُٔيٍى ٝر٤ٖ ٓلّٜٞ حٌُحص حُٔؼخ8٢ُػيّ حُظطخرن ر٤ٖ ٓلّٜٞ حٌُ -

ٓٞء حُظٞحكن ٣ٌٕٝٞ ح٫ًظجخد ش٬ٌ ٖٓ أشٌخٍ ح٫ٗٔلخد ٝٝؿٞى حٌَُٙ أٝ حُؼيٝحٕ حٌُٔزٞص ٫ٝ  -

٣ٔٔق ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ُِؼيٝحص إٔ ٣ظـٚ ُِوخٍؽ ٣ٝظـٚ ٗلٞ حٌُحص، كظ٢ ُوي ٣ظَٜ ك٠ شٌَ 

، ٬ّٕٓٓ٘ َُٛحٕ،)كخٓي ػزي حُٔرش"حٌُلخٍس" ٓلخُٝش ح٫ٗظلخٍ، ٣ٌٕٝٞ ح٫ًظجخد ٛ٘خ رٔؼخ

٘ٔٙ). 

ح٧شوخص حُٔؼخ٤ُٕٞ ٝحٌُٔخ٤ُٕٞ ٓؼَػٕٞ ُ٪طخرش رخ٫ًظجخد أًؼَ ٖٓ ٛئ٫ء ح٧ًؼَ 

ح ػ٠ِ حُٞطٍٞ ا٠ُ حٌُٔخ8ٍ ا٫ إٔ ح٩ًظجخد هي ٣ظ٤ذ ح٧شوخص ٜٓٔخ  ًٍ ٛيٝءًح ٝح٧هَ اطَح

لخُش ًخٗض شوظ٤خط8ْٜ ٖٓ حُظؼذ طلي٣ي ٓزذ ٝحكي ُ٪ًظجخد ىٕٝ ؿ٤َٙ؛ كل٢ حُؼخىس طٌٕٞ حُ

ٗظ٤ـش ُظلخػَ ػيس ػٞح8َٓ هي طظزخ٣ٖ كيس ٌٛٙ حُؼٞحَٓ، كٜٔ٘خ ٓخ ٣زيٝ ٓو٤لخ ُزؼغ حُ٘خّ ٝؿ٤َ 

 ًخف ُظ٤ُٞي ح٫ًظجخد ٜٝٓ٘خ ٓخ ٣ٌٕٞ أًؼَ هٔٞس 8

٣٘ـْ ح٫ًظجخد ػٖ ٗٞع ٖٓ حُظلخػَ حُٔؼوي ر٤ٖ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش، 

ش )حُزطخُش، حُلـ٤ؼش، حُظيٓخص حُ٘ل٤ٔش( أًؼَ طؼَػخ ٣ٌٕٝٞ ٖٓ ػخٗٞح ٖٓ أكيحع ك٤خط٤ش طؼز

٬ًُظجخد، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ئىٟ ح٫ًظجخد ريٍٝٙ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حُظٞطَ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ أىحء حُٞظخثق 

ُي٤َُ حُظي٣ٍز٢ ٓشَٝع طؼ٣ِِ ٝطٍٞ ح٫ؿج٤ٖ )ٝطَىٟ ك٤خس حُشوض حُٔظخد ٝح٫ًظجخد ًحط8ٚ 

 (08ٗ ،2018 ،ٝحُٜٔخؿ٣َٖ ٝحُـظٔغ حُٔل٢ِ ُويٓخص حُظلش حُ٘ل٤ٔش
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٣٘ظؾ ح٫ًظجخد ػٖ طلخػَ ٓؼوي ر٤ٖ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش8 ٣ٝؼُي ٝ

ظخىٓش( ح٧شوخص ح٣ٌُٖ ػخشٞح طـخٍد ِٓز٤ش )حُزطخُش، أٝ كويحٕ شوض ػ٣ِِ، أٝ ح٧كيحع حُ

ً ُ٪طخرش رخ٫ًظجخد8 ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ئى١ ح٫ًظجخد ريٍٝٙ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حُظٞطَ ٝحهظ٬ٍ  أشي طؼَػخ

 ح٧ىحء ٝإٔ ٣ئى١ ا٠ُ طيٍٛٞ أٝػخع حُل٤خس ُِشوض حُٔظخد ٝا٠ُ طلخهْ ح٫ًظجخد ٗل8ٚٔ

 إٌظش٠بد اٌّفضشح ٌلاوزئبة: -9

غ حُؼي٣ي ٖٓ ح٫ػطَحرخص ٫ ٣ؼَُف طلي٣يحً ٖٓ ح١ٌُ ٣ٔزذ ح٫ًظجخد8 ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ٓ

 حُ٘ل٤ٔش، ٣ٌٖٔ إٔ طشظَى حُؼي٣ي ٖٓ حُؼٞحَٓ، ٓؼَ:

ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ طلَٔ ح٩ًظجخد ٝطوظِق ربهظ٬ف ح٩ؽخٍ حَُٔؿؼ٢ 

ٝطظٍٞحص ًَ ٝؿٜش ٗظَ أٝ ٗظ٣َش أٝ اطـخٙ، ٛ٘خى ٖٓ ٣لَٔ ح٫ًظجخد ٖٓ ه٬ٍ ٓلخ٤ْٛ حُظل٤َِ 

ليحٍ ٝحُظؼز٤ض ك٢ َٓكِش طط٣ٍٞش ٝٓخ ٣َرؾ ح٫ًظجخد رظخ٣ٍن حُ٘ل٢ٔ حُظ٢ طشَكٚ ك٢ ػٞء ح٫ٗ

 حُلخُش ٌٓ٘ حُطلُٞش ٝح٧كيحع حُظ٢ كيػض ٝحُظ٢ هي طئػَ ك٢ كيٝػٚ ػ٘ي حُلَى8

ٝحُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش طشَف ح٩ًظجخد ك٢ ػٞء ٓلخ٤ٜٛٔخ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طؼظزَ إٔ ًَ ِٓٞى 

ٕ حُظؼ٣ِِ رٔظخَٛٙ ح٣٩ـخر٤ش ٣٘ظؾ ػٖ ح٩ٗٔخٕ ٛٞ ِٓٞى ٌٓظٔذ ؿ٤َ طل٤ق أٝ طل٤ق، ٝأ

 ٝحُِٔز٤ش ٛٞ حُٔئػَ حَُث٢ٔ٤ ػ٠ِ ِٓٞى ح٧كَحى8

ٝط٘ظَ حُٔيٍٓش ح٩ٗٔخ٤ٗش ا٠ُ ح٫ًظجخد ك٢ ػٞء ٓلٜٜٞٓخ حَُث٢ٔ٤ ػٖ ك٣َش اٍحىس 

ح٩ٗٔخٕ ٝإٔ ح٩ٗٔخٕ ٓٔئٍٝ ػٖ ح٫طـخٙ ح١ٌُ ط٤َٔ ك٤ٚ ك٤خطٚ، ٌٌٝٛح كبٕ أٓخّ حَُٔع حُ٘ل٢ٔ 

ُل٣َش رخُوٞف ٖٓ حُٔٔئ٤ُٝش حُٔظخكزش ُٜخ ٝحُوِن ح١ٌُ ٣َحكوٜخ رشٌَ ػخّ ٛٞ حُظو٢ِ ػٖ ح

ػ٘يٓخ ٣ظو٠ِ ح٩ٗٔخٕ ػٖ ح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝك٣َظٚ ٝاٍحىطٚ ك٢ ح٫هظ٤خٍ، ٛ٘خ طلظوَ ك٤خطٚ ا٠ُ حُٔؼ٠٘ 

 ٝطلوي حُـَع ٖٓ ٝؿٞىٙ ك٠ حُل٤خس8

 ٝٛ٘خى ٖٓ ٣لَٔ ح٫ًظجخد ٖٓ ه٬ٍ حُؼٞحَٓ حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش حُظ٢ طٔظ٘ي ػ٠ِ حُٞظخثق 

حَُٜٓٞٗخص ٝحُؼ٤ِٔخص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ك٢ حُٔن ٝحُـٜخُ حُؼظز٢ ٝإٔ أ١ هَِ رٜخ ٣ئى١ ا٠ُ حُؼي٣ي ٖٓ 

 ح٫ػطَحرخص ٝحُظ٢ ٖٓ ر٤ٜ٘خ ح٫ًظجخد8

٫ٝ ٣وظِق حُظل٤َٔ حُطز٢ ٝحُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣َٟ طٍٞس ٓظشخرٜش ُٔخ ٣َحٙ ح٫طـخٙ      

 .حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ8٢ ٝٓ٘ظ٘خٍٝ حُظل٤َٔحص حُٔوظِلش ٬ًُظجخد
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( إٔ ٛ٘خى ك٠ حُٞحهغ حٍرغ ٗظ٣َخص أٓخ٤ٓش 33 ،.ًٌَٕٔٓ ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ)٣ٝ  

ٓؼَٝكش، طويّ طل٤َٔ ُظطٍٞحص ح٫ًظجخد ٝٗشؤطٚ ػ٘ي حُلَى، ٌٝٛٙ حُ٘ظ٣َخص ٢ٛ: حُٔؼَك٤ش، 

رخ٩ػخكش ا٠ُ ٗظ٣َش حُؼ٬ؽ رٔٔخٍحص حُطخهش ٝحُظ٠  .ٝح٤ًُِٞٔش، ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش، ٝحُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ

 .حُلخ٤ُش طٔظ٘ي ػ٤ِٜخ حُيٍحٓش

 :Psychoanalysis theoryٔظش٠بد اٌزح١ًٍ إٌفضٟ  -أ

طٔؼَ أػٔخٍ ك٣َٝي ٝط٤ٌِٔٙ ارَحٛخّ حُظل٤َٔ حُ٘ل٢ٔ حُي٣٘خ٢ٌ٤ٓ ح٧ٍٝ ٬ًُظجخد، ك٤غ 

٣٘ٔذ ح٫ًظجخد ا٠ُ هٔغ حُـَحثِ، ٝٓخ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ٖٓ "حُؼيٝحٕ حُيحه٢ِ"، رخ٫ػظٔخى ػ٠ِ 

ظجخد ك٢ ىٍحٓخطٚ حُلِٕ ٝحٌُآرش، حُظ٢ ٗشَُص ك٢ طل٤َٔحص ارَحٛخّ ٝٓغ ك٣َٝي طل٤َٔحطٚ ٬ًُ

، ٣ظٍٞٛخ ٘٘.٫ٝٔكوًخ ك٢ "ؽزؼش طلظ٤ِ٤ش ٧ػٔخٍ ك٣َٝي حٌُخِٓش" ك٢ ػخّ  3ٔ.ٔػخّ 

ح٫ًظجخد ػ٠ِ أٗٚ طلٍٞ ك٢ حُٔشخػَ حُِٔز٤ش ُيٟ حُلَى، ٣ٝؼظزَ ح٫ًظجخد رٔؼخرش ػيٝحٕ ػ٠ِ 

 (8.٘ -0٘ ،ٕٓٔٓٗلٔٚ )محمد ػؼٔخٕ، 

حُل٣َٝي٣ش ٝؿٜش ٗظَ ٓئىحٛخ إٔ ح٧َٓحع حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ططَأ ػ٠ِ كوي طز٘ض حُ٘ظ٣َش 

حُشوض ك٤ٔخ رؼي، رٔخ ك٤ٜخ حُوِن ٝح٫ًظجخد، ٢ٛ ك٠ ٝحهغ ح٧َٓ ٗظخؽ ُِظَحػخص حُٔزٌَس 8 ٌُٜٝح 

٢ٌُ ٣ز٤ٖ   unconsciousؽٍٞ "ك٣َٝي"، ٓلٜٞٓخ ؿي٣يحً) ٝحٕ ُْ ٣ؼي ؿي٣يح ح٥ٕ( ٓٔخٙ ح٬ُشؼٍٞ

طـخُٝ َٓحكَ حُطلُٞش ٓخ ٠ٛ ا٫ طٌَحٍ ٫ شؼٍٟٞ ٍِٟٓ، ٌَُ ٓخ  إٔ أَٓحػ٘خ حُ٘ل٤ٔش رؼي

  (0٘ ،0..ٔ) ػزيحُٔظخٍ ارَح٤ْٛ، ٣ليع ه٬ٍ حُٔ٘ٞحص حُٔض ح٠ُٝ٧ ٖٓ حُؼَٔ 

ح٩كزخؽ، ٌُٜح طـي إٔ ح٫ًظجخد ُيٟ حُ٘ظ٣َش حُظل٤ِ٤ِش، ٓخٛٞ ا٫ ك٘ن، ٝؿؼذ رٔزذ 

ٝه٤زش ح٧َٓ ك٠ اشزخع حُلخؿش ُِلذ، ٌُٝ٘ٚ ؿؼذ ٣ظلٍٞ رٔزذ آ٤ُخص حُيكخع ح٬ُشؼ٣ٍٞش حُظ٢ 

 .(03 ،0..ٔػزيحُٔظخٍ ارَح٤ْٛ،  )٣وّٞ رٜخ حُلَى ُِيكخع ػٖ حٌُحص ػ٘ي ٝؿٞى أٟ طٜي٣ي ُٜخ 

( إٔ حُ٘ظ٣َش حُظل٤ِِش طلَٔ ح٫ًظجخد ػ٠ِ أٗٚ .3 ،.ٕٔٓ شَٟ،٣ًٌَٝ)ط٣َٞٔ طخَٓ ر  

ٗظ٤ـش ُلويحٕ ٓٞػٞع حُلذ ٓٞحء ًخٕ ٌٛح حُلويحٕ كو٤و٢ حٝ ٍِٟٓ، ٣ٝ٘ظؾ ػٖ ٌٛح حُلويحٕ 

ؿؼذ ٣ٞؿٚ ٌُِحص ٣ٜٝيىٛخ ٣ٝشٌَ ٌٛح حُظٜي٣ي هزَس ك٣ِ٘ش حًظجخر٤ش، ٣ٝظطٍٞ ٓٞػٞع 

ص ٓظلٞرخ روزَس حًظجخر٤ش طٌٕٞ ؿخُزخ ٫ شؼ٣ٍٞش ح٩كٔخّ رخُلوي ك٤٘ظؾ ػ٘ٚ ٗٞع ٖٓ ٓؼخهزش حٌُح

ٝٓززٜخ حَُؿزش ك٠ آظؼخىس حُلذ ٝحُظؤ٤٣ي ٝحُيػْ ح٧رٟٞ حُٔلوٞى، أٓخ ح٧طٍٞ ح٠ُٝ٧ ٌُٜٙ 

حُٔشٌِش كظَؿغ ؿٌٍٝٛخ ا٠ُ حَُٔحكَ حُٔزٌَس ٖٓ حُ٘ٔٞ، ٝرخُظلي٣ي طَؿغ ح٠ُ حَُٔكِش حُل٤ٔش 

حُل٢ٔ أٝ ح٩شزخع حُل٢ٔ، ٝطٌٕٞ ح٧ّ ٢ٛ  ك٤غ طْ حٓظيهخٍ طٍٞس حُؼخُْ ٖٓ ه٬ٍ حُظٌٝم
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 ٍٍٍٍ  

حُٔلٍٞ ح٧ٓخ٢ٓ حٌُٟ ٣ظًَِٔ ػ٤ِٚ اشزخػخص حُطلَ، ٣ٝليع إٔ طويّ ح٧ّ اشزخػخص ٗخهظش، أٝ 

طظٞهق، أٝ ٫ طويّ أٟ اشزخػخص ك٤شؼَ حُطلَ رخُلَٓخٕ ٝحُلوي، ٝطٌٕٞ ٓشٌِظٚ أٗٚ كوي ح٩شزخع 

ؼذ ٌُِحص كظَٟٝ رٌُي أٍٝ ٗزظٚ ٖٓ حُز٤ُٞٞؿ٠ ٝحُ٘ل٢ٔ، ك٤شؼَ رخُـؼذ، ٣ٝٞؿٚ ٌٛح حُـ

 .ٗزخطخص ح٫ًظجخد

 :Behavioral Theoryإٌظش٠خ اٌضٍٛو١خ  -ة

أٓخ حطلخد حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش ٣َٝح إٔ ح٫ًظجخد هزَس ٗل٤ٔش ِٓز٤ش ٓئُٔش، ٝٓخ ٛٞ ا٫ 

طَى٣ي ُوزَحص طؼِٜٔخ أٝ طخىكٜخ أٝ َٓ رٜخ ح٫ٗٔخٕ ك٠ طـَٙ، ُْٝ ٣ٔظطغ إٔ ٣لِٜخ أٝ ٣ِ٣ِٜخ 

 .(30 ،.ٕٔٓػوِٚ )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ،ٖٓ 

( ػ٘ي حرَحٛخّ إٔ ح٫ًظجخد ٣ٔظٔي ؽخهظٚ ٖٓ حُلذ أٝ ٖٕٔٓٝك٢ ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ )

حُـؼذ، ٣ٝوٍٞ: إ حُشوض حٌُٔظجذ ٫ري أٗٚ ٝحؿٚ ػَرش ه٣ٞش ُظوي٣َ ًحطٚ، ُِٝشؼٍٞ رخ٧ٖٓ ك٠ 

كٔذ ٗظ٣َش حُظل٤َِ  –خىحس ػ -حَُٔكِش حُل٤ٔش ٖٓ حَُٔحكَ حُ٘ل٤ٔش حُـ٤ٔ٘ش ٝحُظ٢ ٣َٔ رخ حُلَى

حُ٘ل8٢ٔ ٣ٝظ٤ِٔ ح٧ؽلخٍ ػ٘ي أرَحٛخّ رخَُ٘ؿ٤ٔش، كبًح ُْ ٣ـيم ػ٤ِْٜ حُلذ كبْٜٗ ٣ظٕ٘ٞ أْٜٗ ؿ٤َ 

ٓلزٞر٤ٖ، كظـَْٔٛ ٓشخػَ حٌَُح٤ٛش، ٣ٝؼظويٕٝ أْٜٗ ٌَٕٓٛٞ ػ٘ي حُ٘خّ ح٣ٌُٖ ٣لظَع أْٜٗ 

ٌٗذ ُشؼٍْٞٛ رخُـؼذ، كزْٞٛ، ٝهي ٣شؼَ ح٧ؽلخٍ رخُـؼذ ٖٓ طِي حُٔؼخِٓش، ٣ٝشؼَٕٝ رخُ

ٝػ٘يٓخ ٣ٌزَ حُٞحكي ْٜٓ٘، ٣ٝٞحؿٚ ٓٞهق ٣شؼَ ك٤ٚ رخُ٘زٌ، كبٗٚ ٣َؿغ ُوزَحص حُطلُٞش، ٝطؼظ٣َٚ 

ٓشخػَ حُوِن ٝح٫ًظجخد8 ٌٝٛح ٓخ أًيٙ ك٣َٝي، ربٕ ح٩شزخع حُِحثي ؿيح، ًٌُٝي ح٩شزخع حُؼج٤َ 

 ه٬ٍ حَُٔكِش ح٠ُٝ٧) حُل٤ٔش( ٣ُٞي شوظ٤ش ٤ٜٓؤس ٌُٜح حَُٔع8

ُِ٘ظ٣َش  De Bono Center for Teaching Thinking(2020٘ٔخ حشخٍ ًَِٓ )ر٤

ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ حشخٍص ا٠ُ إٔ كيٝع ح٫ًظجخد ٣ليع ػ٘ي طي٢ٗ ٓٔظٟٞ حُظيػ٤ْ ح٣٩ـخر٢ ٝحٍطلخع 

ٓٔظٟٞ حُوزَحص حُِٔز٤ش ؿ٤َ حُٔخٍس، ك٢ ك٤ٖ طش٤َ حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش إٔ حُظش٣ٞٚ حُٔؼَك٢ ُيٟ 

 .َحص حُلشَ ٝحُظٞهؼخص حُِٔز٤شحٌُٔظجز٤ٖ حٍطزؾ روز

 :cognitive theoryإٌظش٠خ اٌّعشف١خ  -ج

ك٤غ طظِوض حُلٌَس ح٫ٓخ٤ٓش ُيٟ حطلخد حُ٘ظَس حُٔؼَك٤ش ك٠ حٕ ٗظَس حُشوض 

حٌُٔظجذ حُظشخإ٤ٓش ك٤ٜخ طش٣ٞٚ ُٞحهؼ8ٚ ٝػ٤ِٚ ٣لظَع حٕ ُيٟ حٌُٔظجذ ط٘ظ٤ْ ٓؼَك٢ ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

 .(30، .ٕٔٓ ٙ )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ،طؼز٤ض طل٤ٌَٙ حُظشخإ٢ٓ حُِٔز٢ ٝطؤ٤ًي

 ٕ ّٞ ك٤غ طَٟ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش إٔ ٛ٘خى ػ٬ػش ٗٔخًؽ ٓؼَك٤ش أٓخ٤ٓش طؼَٔ ػ٠ِ إٔ طٌ

ح٫ًظجخد، ٢ٛٝ ٗظَس حُلَى ٌُحطٚ ٝٗظَطٚ ا٠ُ حُؼخُْ حُٔل٤ؾ ٝٗظَطٚ ا٠ُ ٓٔظوزِٚ ٠ٔٓٝ ر٤ي ٌٛٙ 

 َٔطزطش ر8ْٜ( ٍٝرطْٜ ر٤ي رخُلخ٫ص حCognitive triadُحُ٘ٔخًؽ )رخُؼخُٞع حُٔؼَك٢ 
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: حُظل٤ٌَ رظٍٞس ِٓز٤ش ُِوزَس ك٤غ ٣َٟ إٔ ػخُٔٚ حُشوظ٢ ٣ظؼٖٔ طؼٞرخص اٌّىْٛ الأٚي

 ًز٤َس ٫ٝ ٣ٔظط٤غ إٔ ٣لون أٛيحكٚ ك٢ حُل٤خس ٗظ٤ـش حُٔٞحهق حُؼخؿطش8 

: حُ٘ظَس حُِٔز٤ش ٌُحطٚ ٣ٝؼظزَ ٗلٔٚ ٓ٘زًٞحً ٝػي٣ْ حٌُلخءس ٣ِٝ٘ع ا٠ُ إٔ ٣َرؾ اٌّىْٛ اٌثبٟٔ

ٓخٍس ا٠ُ ٗوض ػو٢ِ أٝ ٓخى١ أٝ هِو٢ ك٢ ًحطٚ ٝرٌُي ٛٞ ٣ؼظزَ ٗلٔٚ ؿ٤َ  هزَحطٚ حُـ٤َ

 .َٓؿٞد ك٤ٚ ٣َٝكغ ٗلٔٚ رٔزذ ٌٛح حُ٘وض

: حُ٘ظَس رظٍٞس ِٓز٤ش ُٔٔظوزِٚ ٣ٝؼظزَ حُظؼٞرخص ٝحُٔؼخٗخس حُلخ٤ُش ٓٞف طٔظَٔ اٌّىْٛ اٌثبٌث

 (38ٙ ،ٕٓٔٓ ٕ،ىٕٝ ٜٗخ٣ش ٫ٝ ٣َٟ أٓخٓٚ ٓٞء ح٩كزخؽ ٝحُلَٓخٕ ٝحُٔظخػذ ) محمد ػؼٔخ

 :Biological theoryإٌظش٠خ اٌج١ٌٛٛخ١خ  -د

٣َٟ حطلخد حُ٘ظ٣َش حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٬ًُظجخد حٕ حُوزَحص ح٫ٗلؼخ٤ُش طئػَ ػ٠ِ حُ٘شخؽ 

ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ُِٔن، ٝك٠ حُٔوخرَ كبٕ ح٧كٌخٍ ٝحُٔشخػَ ٝحُِٔٞى ٣ٌٖٔ إٔ طظزيٍ ٗظ٤ـش طـ٤َحص 

٤ٍُ٘ٞٝٗخص حُظ٢ طََٓ حَُٓخثَ حٌَُٜرخث٤ش ٝطٔظوزِٜخ ٤ٔ٤ًخث٤ش ؽل٤لش ك٠ حُٔن، ٝٛ٘خى ر٤٣٬ٖ ٖٓ ح

ػٖ ؽ٣َن حُٔٞط٬ص حُؼظز٤ش، ٢ٛٝ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُظ٢ ط٘وَ حَُٓخثَ ػزَ حُو٣٬خ حُؼظز٤ش، 

ٝٛ٘خى أش٤خء ًؼ٤َس ٣ٌٖٔ إٔ طليع ٓؼَ: هَِ ك٠ حُو٣٬خ حُؼظز٤ش، أٝ ٗوض ك٠ حُٔويحٍ حُٔ٘وٍٞ 

ٝ هَِ ٝظ٤ل٢ ك٠ ػَٔ ٤ٍٕٗٞٝ ح٫ٓظوزخٍ، ٝحُوَِ ك٠ ًَ أٝ حُٔٔلٞد ٖٓ حُٔخىس ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش، أ

طِي ح٧ٍٓٞ ٣ْٜٔ رشٌَ ٍث٢ٔ٤ رخ٫ًظجخد، ٝرٌُي طَٟ حُ٘ظ٣َش حُز٤ُٞٞؿ٤ش إٔ أٓزخد ٗشٞء 

َٓع ح٫ًظجخد طؤط٢ ٗظ٤ـش اطخرش أٝ حػطَحد ك٠ حُٞظخثق حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُِيٓخؽ 

 (308 ،.ٕٔٓ )ط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ،

 ج ثّضبساد اٌطبلخ:ٔظش٠خ اٌعلا -ٛـ

أشخٍص حُٔؼَكش حُظ٤٘٤ش ا٢ُ طيكن حُطخهش ك٢ حُـْٔ ٌٓ٘ أًؼَ ٖٓ أٍرؼش آ٫ف ػخّ 

ٍٝٓٔض ٌٛٙ حُٔؼَكش ٤ًق طظيكن شزٌش حُطخهش حُٔؼويس ك٢ ٌٛٙ حُو٘ٞحص8 ك٘لٖ ح٥ٕ ٢ٔٔٗ ه٘ٞحص 

٠ ٌٛح حُطخهش ٌٛٙ هطٞؽ حُطٍٞ ؛ ٝطُ٘ظؾ طو٤٘خص حُؼ٬ؽ رخُطخهش حُظـ٤٤َ ٖٓ ه٬ٍ حُٞطٍٞ اُ

٣ٌٕٝٞ ًَ هؾ ؽٍٞ ٓٔئٍٝ ػٖ ػؼٞ ٍث٢ٔ٤ ك٢ حُـْٔ، كِي٣٘خ هؾ ؽٍٞ  ،حُ٘ظخّ حُطخه٢

حٌُزي، ٝهؾ ؽٍٞ ح٠ٌُِ، ٝهؾ ؽٍٞ حُٔؼيس، ٝٓخ ا٠ُ ًُي، ٣َٝرؾ طيكن ؽخهظ٘خ ر٤ٖ حُـٞحٗذ 

حُـٔي٣ش ٝحُؼو٤ِش ٝحُؼخؽل٤ش ٝحَُٝك٤ش ٣ٝظؤػَ رخ٧كيحع حُِٔز٤ش ك٢ أ١ ٓـخٍ ٖٓ ٓـخ٫ص ك٤خط٘خ8 

  (Church, 2013 ).كيحع حُِٔز٤ش طٔزذ ػٞحثن أٝ حهظ٫٬ص ك٢ طيكن حُطخهشٌٛٙ ح٧
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 إخشاءاد اٌجحث:

 ( ِٕٙح اٌجحث:0)

 ٬ُٔ8ءٓظٚ ُطز٤ؼش ٝأٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُحػظٔي حُزلغ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ 

 ( اٌّشبسوْٛ ِٓ اٌطلاة فٟ حضبة اٌخصبئص اٌض١ىِٛزش٠خ:0)

ُِظلون ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُٔو٤خّ رِؾ هٞحّ حُٔشخًٍٕٞ رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

 .( ٓؼِْ ٝٓؼِٔش رخَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞضٓٓٔ)ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ٖٓ 

 إعذاد اٌجبحثخ      الإوزئبة: ( ِم١بس1) 

 خطٛاد إعذاد اٌّم١بس: -أ

رٜيف طْ اػيحى حُٔو٤خّ، ػْ طْ ػَع حُٔو٤خّ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ حُٔظوظظ٤ٖ 

 ٓحُظؤًي ٖٓ ٓ٘خٓزش ٝطلش ح٧ُلخظ

( ٖٓ ٓؼ٠ِٔ  ٓٓٔػْ هخّ حُزخكؼٕٞ رظطز٤ن ٓو٤خّ ح٫ًظجخد ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ ) 

 حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش8

 الارضبق اٌذاخٍٝ: -ة

طْ ا٣ـخى طيم حُٔو٤خّ رط٣َوش ح٫طٔخم حُيحه٠ِ، ًُٝي رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ 

 ٔو٤خّ، ٝحُـيٍٝ حُظخ٠ُ ٣ٞػق ًُيىٍؿش ًَ ٓلَىس رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِ

 ( ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسخخ وً ِفشدح ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بس0خذٚي )

 ٓؼخَٓ ح٩ٍطزخؽ ٍهْ ٓؼخَٓ ح٩ٍطزخؽ ٍهْ ٓؼخَٓ ح٩ٍطزخؽ ٍهْ ٓؼخَٓ ح٩ٍطزخؽ ٍهْ

ٔ ٙ0٘,ٓ** ٙ ٘00,ٓ** ٔٔ ٙٙ0,ٓ** ٔٙ ٕٙٙ,ٓ** 

ٕ ٖٙٙ,ٓ** 3 ٙٓ٘,ٓ** ٕٔ ٙ3٘,ٓ** ٔ3 ٕٙ0,ٓ** 

ٖ 3٘ٓ,ٓ** 0 ٙ0.,ٓ** ٖٔ ٘3.,ٓ** ٔ0 3ٔ3,ٓ** 

ٗ 3ٗٔ,ٓ** . ٙ3.,ٓ** ٔٗ ٙ.ٗ,ٓ** ٔ. 3ٕٓ,ٓ** 

٘ 3.ٙ,ٓ** ٔٓ 3.ٗ,ٓ** ٔ٘ ٘.ٔ,ٓ** ٕٓ 30.,ٓ** 

 20,2** داي عٕذ ِضزٜٛ 
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 ج: ثجبد اٌّم١بس:

 لبَ اٌجبحثْٛ ثئ٠دبد ثجبد اٌّم١بس ثطشق ِخزٍفخ ِٕٚٙب :

 طش٠مخ إعبدح الاخزجبس: -

( ٖٓ  ٓٓٔء ػزخص حُٔو٤خّ رٌٜٙ حُط٣َوش ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٤ٌُِش ٝحُزخُؾ ػيىٛخ ) طْ اؿَح

ٓؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، ًُٝي رظطز٤ن حُٔو٤خّ ك٠ َٓط٤ٖ حُلخطَ ح٠ُِ٘ٓ ر٤ٜ٘ٔخ شَٜ، ٝطْ 

كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ حُظطز٤و٤ٖ، ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ رط٣َوش اػخىس ح٫هظزخٍ 

 8ٓ,ٔٓٞ ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( ٝٛٓ,0ٙ3)ٍ= 

 طش٠مخ ِعبدٌخ وشٚٔجبن: -

طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص رظطز٤ن ٓؼخىُش ًَٝٗزخى ) ٓؼخَٓ أُلخ ( ٝطْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص 

 (ٓ,0ٗ٘ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ )ٍ= 

 طش٠مخ اٌزدزئخ إٌصف١خ: -

٧ٓجِش حُلَى٣ش طٔؼَ ك٠ ٌٛٙ حُط٣َوش هخّ حُزخكؼٕٞ رظـِثش حُٔو٤خّ ا٠ُ ؿِث٤ٖ ٓظٌخكج٤ٖ ) ح

حُـِء ح٧ٍٝ، ح٧ٓجِش حُِٝؿ٤ش طٔؼَ حُـِء حُؼخ٠ٗ (، ػْ طْ كٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخؽ حُـِث٤ٖ ػْ 

ح٫ٓظؼخٗش رٔؼخىُش حُظ٘زئ ُٔز٤َٓخٕ ٝرَحٕٝ ك٠ ٓؼَكش ػزخص حُٔو٤خّ، ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص 

 (8ٓ,03ُِٕٔو٤خّ )ٍ= 

 د: صذق اٌّم١بس:

 اٌصذق اٌّشرجط ثبٌّحه : -

حُزخكؼٕٞ رلٔخد طيم حُٔو٤خّ رخٓظويحّ حُظيم حُظ٠ُٓ٬، ٝطْ كٔخد ٓؼخَٓ هخّ 

حُظيم، ًُٝي رخٓظويحّ ٓو٤خّ ر٤ي ُ٪ًظجخد ٝٛٞ ٓو٤خّ ٓؼَٝف ك٠ حُز٤جش حُؼَر٤ش ٝطْ 

( ٓ,0ٕٕحٓظويحٓٚ ك٠ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص حُؼَر٤ش، ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُظيم ُِٔو٤خّ )ٍ= 

 20,2ٝٛٞ ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 
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 اٌعبٍِٝ :اٌصذق  -

هخّ حُزخكؼٕٞ ربؿَحء حُظل٤َِ حُؼخ٠ِٓ ُٔظلٞكش ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ُظٞػ٤ق حُظشزؼخص 

( ٓؼِْ ٖٓ ٓؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ػ٠ِ ٓلَىحص حُٔو٤خّ، ٝطْ  ٓٓٔحُؼخ٤ِٓش ُِؼ٤٘ش ح٤ٌُِش ) 

ًٔخ ٛٞ ٓٞػق  1,2كٔخد ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُؼخ٠ِٓ رؼي حُظي٣َٝ ٝكٌف حُظشزؼخص حُظ٠ طوَ ػٖ 

 (ٕيٍٝ ٍهْ )رـ

 (0خذٚي سلُ )

 ٚرٌه ثعذ اٌزذ٠ٚش 1,2اٌزشجعبد اٌعب١ٍِخ عٍٝ اٌّم١بس ثعذ حزف اٌزشجعبد اٌزٝ ألً ِٓ 

 حَُهْ
حُؼخَٓ 

 ح٧ٍٝ

حُؼخَٓ 

 حُؼخ٠ٗ

حُؼخَٓ 

 حُؼخُغ

حُؼخَٓ 

 حَُحرغ

 حُؼخَٓ

 حُوخْٓ
 حَُهْ

حُؼخَٓ 

 ح٧ٍٝ

حُؼخَٓ 

 حُؼخ٠ٗ

حُؼخَٓ 

 حُؼخُغ

حُؼخَٓ 

 حَُحرغ

 حُؼخَٓ

 خْٓحُو

ٔ ٓ,0ٓ3 - - - ٓ,ٖ.ٕ ٔٔ ٓ,ٖٖ. ٓ,ٖٕ3 ٓ,ٙٓ0 - - 

ٕ ٓ,ٖٔٙ - - - ٓ,0ٗٓ ٕٔ - - - ٓ,ٙ0ٙ - 

ٖ ٓ,03ٙ - - - - ٖٔ - - ٓ,300 - - 

ٗ ٓ,0.ٔ - - - - ٔٗ - ٓ,٘30 ٓ,ٖٖٗ - 
ٓ, ٙٓ. 

- 

٘ - ٓ,0.ٙ - - - ٔ٘ - ٓ,ٗٔ٘ ٓ,3٘ٓ - - 

ٙ ٓ,03٘ - - - - ٔٙ - - ٓ,0ٕٗ ٓ,ٖٖٓ - 

3 ٓ,ٖٖٖ ٓ,0ٓ0 - - - ٔ3 - - - ٓ,33ٔ - 

0 - ٓ,3ٗ3 ٓ,ٕٕٗ - - ٔ0 - - - ٓ,0ٗ. - 

. - ٓ,0ٖ0 - - ٓ,ٖٕ0 ٔ. ٓ,0ٙٗ - - - - 

ٔٓ ٓ,ٖ٘3 ٓ,ٙ0٘ - - - ٕٓ ٓ,0٘ٙ - - - - 

 ٔزبئح اٌزح١ًٍ اٌعبٍِٝ ثطش٠مخ اٌّىٛٔبد الأصبص١خ ٌفمشاد اٌّم١بس (1خذٚي )

 حُظزخ٣ٖ ح٠ٌُِ

 حُؼخَٓ

 ه٤ٔش حُـٌٍ حٌُخٖٓ

 ح٫شظَح٤ًخص ٗٔزش حُظزخ٣ٖ % ٌٍ حٌُخٖٓحُـ

ٔ ٓ0ٙ,٘ ٖٗٓ,ٕ٘ ٖٗٓ,ٕ٘ 

ٕ ٖٓ.,ٗ ٔ.ٓ,ٕٓ ٕٙٓ,ٗ٘ 

ٖ ٙ.ٕ,ٕ ٗٙٓ,ٖٔ ٓ0ٓ,٘. 

ٗ ٔ.3,ٕ .0٘,ٔٓ ٓٙ٘,3ٓ 

٘ ٘.3,ٔ .0٘,3 ٓ٘ٓ,30 

%  30,ٓ٘ٓٝك٤ٔخ ٠ِ٣ ٝطق ُِؼٞحَٓ حُ٘خطـش ػٖ حُظل٤َِ حُؼخ٠ِٓ ٝحُظ٠ كَٔص ٗٔزش ) 

 ( ٖٓ حُظزخ٣ٖ ح٠ٌُِ: 
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 ( ٖٓ كــْ حُظزخ٣ٖ ٝطٔؼِض ػزخٍحطـٚ ك٠ % ٕ٘,ٖٓٗٝهي حٓظٞػذ ٌٛح حُؼخَٓ )بًِ الأٚي:)أ( اٌع

 (8ٗؿيٍٝ )    

 ( 022( رشجعبد عجبساد اٌعبًِ الأٚي ٌٍّم١بس ) ْ = 2خذٚي )

 حُظشزغ حُٔلـــــَىحص ٍهْ

 0ٓ3,ٓ ٓأشؼَ رؤ٠ٗ ك٣ِٖ ٔ

 03ٙ,ٓ ٓط٘ظخر٠٘ ٗٞرخص ٖٓ حُزٌخء ٖ

 ٔ.0,ٓ ّٓٞ ه٬ٍ ح٤َُِأؿي طؼٞرش ك٢ حُ٘ ٗ

 03٘,ٓ ٓأٓظٔظغ رٌَ ش٠ء، حُزلغ ، حُظليع ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٙ

 0ٙٗ,ٓ ٓأشؼَ إٔ ح٥ه٣َٖ ٤ٌٕٓٞٗٞ أكؼَ كخ٫ ُٞ ً٘ض ٤ٓظخ .ٔ

 0٘ٙ,ٓ ٓأٗخ ٫ُُض أٓظٔظغ رؤش٤خء ً٘ض أكؼِٜخ ٕٓ

ٖٓ ه٬ٍ كلض حُؼزخٍحص حُٔخروش ٗـي إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِ كٍٞ شؼٍٞ حُلَى رخ٫ٓظٔظخع 

 ٓخً شؼٍٞٙ رخُلِٕ ، ٝػ٠ِ ٌٛح ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ " حُلِٕ ٝح٫ٓظٔظخع "ٝأ٣ؼ

( ٖٓ كــْ حُظزخ٣ٖ ٝطٔؼِض ػزخٍحطـٚ % ٕٓ,ٓ.ٔ:ٝهي حٓظٞػذ ٌٛح حُؼخَٓ ))ة( اٌعبًِ اٌثبٔٝ 

 (8٘ك٠ ؿيٍٝ)

 ( 022( رشجعبد عجبساد اٌعبًِ اٌثبٔٝ ٌٍّم١بس ) ْ = 3خذٚي )

 حُظشزغ حُٔلـــــــــَىحص ٍهْ

 ٙ.0,ٓ ٓش٤ٜظ٠ ٨ًَُ ًخُٔؼظخى ٘

3  ً  0ٓ0,ٓ ٓأشؼَ رؤ٠٘ٗ أكوي ٠ُٗٝ طي٣ٍـ٤خ

 3ٗ3,ٓ ُٓيٟ ٓشٌِش ٓغ ح٩ٓٔخى 0

 0ٖ0,ٓ ٓهِز٢ ٣يم أَٓع ٖٓ حُٔؼظخى .

 0٘ٙ,ٓ ٓأطؼذ ٖٓ ىٕٝ ٓزذ ٓٔ
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ٖٓ ه٬ٍ كلض حُؼزخٍحص ٗـي إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِ كٍٞ حُش٤ٜش ٨ًَُ ٝحٍطزخؽٜخ رزؼغ 

٤ش ، ٝػ٠ِ ٌٛح ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ " ح٧ػَحع حُـ٤ٔٔش ح٧ػَحع حُـ٤ٔٔش حَُٔػ

 ٓحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش " 

( ٖٓ كــْ حُظزخ٣ٖ ٝطٔؼِض ػزخٍحطـٚ % ٖٔ,ٓٙٗٝهي حٓظٞػذ ٌٛح حُؼخَٓ ))ج( اٌعبًِ اٌثبٌث: 

 (8ٙك٠ ؿيٍٝ )

 (022( رشجعبد عجبساد اٌعبًِ اٌثبٌث ٌٍّم١بس ) ْ = 4خذٚي )

 حُظشزغ حُٔلـــــــــَىحص ٍهْ

 0ٓٙ,ٓ ٍٓأ٢٣ ٝحػق، ًٔخ ً٘ض ػ٤ِٚ ٖٓ هزَ ٔٔ

 300,ٓ ٓٓظٞطَ ٫ٝ ٠ٌ٘٘ٔ٣ إٔ أٛيأ ٖٔ

 3٘ٓ,ٓ ٓأٗلؼَ رَٔػش أًؼَ ٖٓ حُٔؼظخى ٘ٔ

 0ٕٗ,ٓ ٓأؿي أٗٚ ٖٓ حَُٜٔ ػ٠ِ حطوخً حُوَحٍحص ٙٔ

ٖٓ ه٬ٍ كلض حُؼزخٍحص ٗـي إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِ كٍٞ اٗلؼخٍ حُلَى ٝطٞطَٙ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ 

 ٠ِٓ ٌٛح ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ " حُظٞطَ ٝحطوخً حُوَحٍحص " حطوخً حُوَحٍحص ، ٝػ

( ٖٓ كــْ حُظزخ٣ٖ ٝطٔؼِض ػزخٍحطـٚ % ٓٔ,0٘.ٝهي حٓظٞػذ ٌٛح حُؼخَٓ ) )د( اٌعبًِ اٌشاثع: 

 (38ك٠ ؿيٍٝ )

 (022( رشجعبد عجبساد اٌعبًِ اٌشاثع ٌٍّم١بس ) ْ = 9خذٚي )

 حُظشزغ حُٔلـــــــــَىحص ٍهْ

 0ٙٙ,ٓ ٓأكؼَ أش٤خء ً٘ض أكؼِٜخ ٖٓ هزَ ٖٓ حَُٜٔ إٔ ٕٔ

 33ٔ,ٓ ٓأشؼَ رؤ٠٘ٗ ٓل٤ي ٝٓطِٞد 3ٔ

 .0ٗ,ٓ ٓك٤خط٠ ٤ِٓجش ؿيأ ٫ٝ أشؼَ رخُٞكيس 0ٔ

ٖٓ ه٬ٍ كلض حُؼزخٍحص ٗـي إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِ كٍٞ اكٔخّ حُلَى رو٤ٔظٚ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ 

 ٓحُؼَٔ ، ٝػ٠ِ ٌٛح ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ " ه٤ٔش حُلَى " 
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( ٖٓ كــْ حُظزخ٣ٖ ٝطٔؼِض ػزخٍحطـٚ % 0٘,3.ٝهي حٓظٞػذ ٌٛح حُؼخَٓ ) عبًِ اٌخبِش:)٘ـ( اٌ

 (0ك٠ ؿيٍٝ )

 ( 022( رشجعبد عجبساد اٌعبًِ اٌخبِش ٌٍّم١بس ) ْ = 9خذٚي )

 حُظشزغ حُٔلـــــــــَىحص ٍهْ

 0ٗٓ,ٓ ٓأشؼَ أ٠٘ٗ أكؼَ ك٠ حُظزخف ٕ

 .ٓٙ,ٓ ٓأشؼَ رخُظلخإٍ روظٞص حُٔٔظوزَ ٗٔ

ٍ كلض حُؼزخٍحص ٗـي إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِ كٍٞ شؼٍٞ حُلَى رخُظلخإٍ ، ٝػ٠ِ ٌٛح ٖٓ ه٬

 ٣ٌٖٓٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ " حُشؼٍٞ رخُظلخإٍ " 

روظخثض  ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞضٝٓٔخ ٓزن ٣ظؼق طٔظغ ٓو٤خّ 

ؼق إٔ حُوظخثض ٤ٌٓٞٓظ٣َش ٓوزُٞش طظ٤ق حٓظويحٓٚ ك٢ حُيٍحٓخص حُٔٔظوز٤ِش8 ٝرٌُي ٣ظ

طيٍ ػ٠ِ  ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ريُٝش ح٣ٌُٞض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش حُظ٢ طٔظغ رٜخ ٓو٤خّ

طٔظؼٚ ري٫٫ص طيم ٝحطٔخم ىحه٢ِ ٝػزخص ٓوزُٞش؛ طٔٔق رخٓظويحٓٚ ك٢ حُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش، ٓٔخ 

 ٣يػٞ ٬ُؽٔج٘خٕ ٝحُؼوش ك٢ ٗظخثـٚ ػ٘ي ططز٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خص أهَٟ ٓشخرٜش8
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 رٛص١بد اٌجحث:

فٟ ظٛء ِب وشفذ عٕٗ ٔزبئح اٌجحث اٌحبٌٟ ِٓ اصزٕزبخبد؛ ٠ّىٓ رمذ٠ُ اٌزٛص١بد 

 اٌزب١ٌخ:

أػَحع ح٩ًظجخد ُٔؼ٠ِٔ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ح٫ٓظلخىس حُظَر٣ٞش ٖٓ ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢  

 .ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن حُٔو٤خّ ريُٝش ح٣ٌُٞض
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 اٌّشاخع:

٣ٍز٢ ٓشَٝع طؼ٣ِِ ٝطٍٞ ح٫ؿج٤ٖ ٝحُٜٔخؿ٣َٖ ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ ُويٓخص حُظلش حُي٤َُ حُظي

 8(0ٕٔٓ)حُ٘ل٤ٔش

8 حُـِحثَ: ىحٍ حُوِي٤ٗٝش ُِ٘شَ 8 أٓخ٤ٓخص حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ ٝطظ٤ْٔ أىٝحطٚ(ٕٕٔٓرش٤َ ٓؼ٣َٔش )

 ٝحُظ٣ُٞغ8

ٌٕظبَ  اٌزعبًِ ِع اٌمٍك ٚالاوزئبة ٔٙح (08ٕٔٓٓخ٢ُ ٍٓٞح٣خ، طٞٓخّ ًخ٤ٗ٘ؾ، رٍٞ كٍَٞٓ )

 .8 طو٣ََ ٓ٘ظيٟ حُوِن ٝح٫ًظجخدِزىبًِ

ٓظَ: ٛزش ح٤َُ٘ حُؼَر٤ش  8٘حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ: حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤ن، ؽ (8 0ٕٓٓ)ػزي حَُكٖٔ ٓؼي 

 ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ8

 8 حُوخَٛس: ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش8ٙحُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ؽ(8 3ٕٓٓطلٞص كَؽ )

ػٔخٕ،  8ْٗ حُظَر١ٞ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظي٤ٔ٣ٍش، ؽحُو٤خّ ٝحُظو٣ٞ (8ٕٔٔٓط٬ف حُي٣ٖ ٓلٔٞى ػ٬ّ )

 ح٧ٍىٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ8

حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ حُظَر١ٞ ٝحُ٘ل٢ٔ: أٓخ٤ٓخطٚ ٝططز٤وخطٚ (8 ٕٓٓٓط٬ف حُي٣ٖ ٓلٞى ػ٬ّ )

 حُوخَٛس: ىحٍ حُلٌَ حُؼَر8٢ ٝطٞؿٜخطٚ حُٔؼخطَس8

٤ش حُل٣َش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ٣َٓغ حُظيهَ حُؼ٬ؿ٠ رخٓظويحّ طو٘ .(ٕٙٔٓط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ )

      (،ٔ)ٕٖ، ، ِدٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، خبِعخ أص١ٛطىٍحٓش كخُش-ح٫ًظجخد 

   ٔ-ٗ0. 

 (8 ح٫ًظجخد ٝحُؼ٬ؽ رخُٞحهغ، حُوخَٛس: ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش38ٕٓٓط٣َٞٔ طخَٓ رشَٟ)

اظطشاة اٌعصش اٌحذ٠ث فّٙٗ ٚأصب١ٌت علاخٗ،  –الاوزئبة  (08..ٔػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ )

 ٣ٕٖٞ.8ض: ػخُْ حُٔؼَكش، حُؼيىحٌُ

8 حُو٤خّ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝحُظَر٤ش، ح٧ْٓ حُ٘ظ٣َش ٝحُٔزخىة حُظطز٤و٤ش(8 ٕٗٔٓػزي حُؼ٣ِِ رٞٓخُْ )

 حُـِحثَ: ىحٍ هَؽزش ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ8

حُوخَٛس:  حُو٤خّ ٝحُظو٣ْٞ ك٢ حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش،(8 ٕٔٓٓػ٢ِ ٓخَٛ هطخد )

 حُٔظ٣َش8ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ 
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 ٍٍٍٍ  

8 طَؿٔش: ٣ُ٘ذ ٓ٘ؼْ، ح٣َُخع: كَٜٓش ٌٓظزش حُِٔي كٜي حُٞؽ٤٘ش لاوزئبة(8حًٖٕٔٓٞحّ ١ٌِ٘ٓ )

 أػ٘خء حُ٘ش8َ

(. رشخ١ص الأِشاض ٕٗٔٓمحمد أكٔي شِز٢، محمد ارَح٤ْٛ حُيٓٞه٢، ٣ُِٟ ح٤ُٔي ارَح٤ْٛ )

 ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش8 ،إٌفض١خ ٌٍشاشذ٠ٓ

، ٓظَ: ىحٍ لالزٗ ثزمذ٠ش اٌزاد ِٚعٕٝ اٌح١بح ٌذٜ اٌشجبةالاوزئبة ٚع(8 ٕٓٔٓمحمد ػؼٔخٕ )

 حُلٌَ حُـخٓؼ8٢

(8 ح٫ػطَحرخص حُ٘ل٤ٔش8 رَٗخٓؾ حُؼَٔ َُأد حُلـٞس ك٢ حُظلش ٕٕٓٓٓ٘ظٔش حُظلش حُؼخ٤ُٔش )

 طش٣َٖ حُؼخ٢ٗ/ ٗٞكٔزَ هط28  8َ (GAP)حُ٘ل٤ٔش 

ٔخٕ، ح٧ٍىٕ: ىحٍ حُشَٝم ػ 8ٔأٓخ٤ٓخص حُو٤خّ ك٢ حُؼِّٞ ح٤ًُِٞٔش، ؽ(8 ٠ٕٓٞٓٓٓٗ حُ٘زٜخٕ )

 ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ8
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