


 
أن يصبح واحداً من المراكز الإقليمية المتميزة والمعتمدة دولياً في 
تقديم الخدمات والاستشارات النفسية والبحثية والتدريبية والثقافية 
على مستوى الأفراد والأسرة والمؤسسات، فضلا عن التعاون 
الوثيق مع مراكز الإرشاد النفسي على المستوى القومي والعربي 

 العالمي.
 

 
تقديم باقة متنوعة من الخدمات والإستشارات النفسية والبرامج 
التدريبية في مجالات عدة في إطار المعايير القومية والدولية 
للمشاركين على المستوى المحلى والإقليمى؛ من خلال منهجية 
إرشادية احترافية متكاملة لتعظيم الإرتقاء بالموارد البشرية والإسهام 

 بما يحقق التنمية الشاملة. المؤسسي والمجتمعي
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 مركز الإرشاد النفسي بجامعة عين شمس
 في سطور

  بجامعئئة عئئين شئئمس بموجئئب قئئرار مجلئئس الجامعئئة مركــز الإرشــاد النفســيأنشئئ"       
بتئئئئاري   329وموافقئئئئة المجلئئئئس الأعلئئئئى للجامعئئئئات بجلسئئئئته  29/4/1991بجلسئئئئته يئئئئوم 

علئئى اعتبئئار  مركئئز الإرشئئاد النفسئئي  وحئئدة ذات طئئابع خئئا  ويكئئون مقئئر   5/6/1991
  القاهرة. –مصر الجديدة  –بمبنى كلية التربية، روكسي

والمركز باعتبار  أحد المراكز النوعية بجامعة عين شمس فإنه يخضع لأحكام قئانون      
التنفيذيئة، وانطلاقئاً مئن ولائحتئه  1972الصئادر عئام  49تنظيم الجامعات في مصر رقئم 

الإحسئئاس بمسئئةولية المركئئز نحئئو خدمئئة المجتمئئع وتنميئئة البيةئئة يمكئئن إيجئئا  أهدافئئه فيمئئا 
 يلي:

 أهداف المركز :
تقئئئديم الاستشئئئارات النفسئئئية والاجتماعيئئئة والإرشئئئادية والإداريئئئة لمؤسسئئئات المجتمئئئع       

والاجتمئاعيين الئذين يعملئون مئع  تنظيم البرامج التدريبيئة لخخصئائيين النفسئيينو  المختلفة.
 الأطفال العاديين والأطفال غير العاديين.

والئئدبلومات التدريبيئئة فئئي سئئيكولوجية الإدارة والتههيئئل المهنئئي والنفسئئي  إقامئئة الئئدورات     
للعئئئئاملين بالمجئئئئالات المهنيئئئئة المختلفئئئئة لتههيئئئئل العئئئئاملين الجئئئئدد، و يئئئئادة كفئئئئاءة العئئئئاملين 

صئئميم بئئرامج إرشئئادية تسئئتند إلئئى حئئاجتهم ودوافعهئئم بحيئئ  تئئؤدي إلئئى ت المهنيئئة والإداريئئة.
 حمايتهم من كثير من التيارات الفكرية الهدامة والانحرافات السلوكية.

إعئئداد الوسئئئائل والمقئئئاييس اللا مئئئة لعمليئئئة الإرشئئاد النفسئئئي والمهنئئئي والإداري حيئئئ  يبئئئر  
كثير من مراكز وعيادات الإرشاد أهمية استخدام تلك الوسائل في مجالات الإرشاد اهتمام 

 بما يسمى برامج الاختبارات والمقاييس.
إجئئئئراء البحئئئئوس والدراسئئئئات الميدانيئئئئة فئئئئي مجئئئئالات الإرشئئئئاد النفسئئئئي سئئئئواء الإرشئئئئاد      

 العلاجي أو التربوي أو الزواجي والأسري والشبابي والعاديين وغير العاديين.
ري خاصئئة لئبعض الحئالات التئئي تعئاني مئئن تقئديم خئدمات الإرشئئاد النفسئي والمهنئي والإدا

 اضطرابات سلوكية تعوقهم عن التكيف النفسي والمهني.
إقامئئئة النئئئدوات والمئئئؤتمرات العلميئئئة المحليئئئة والعربيئئئة والدوليئئئة فئئئي مجئئئالات الإرشئئئاد      

 النفسي وفروعه المختلفة.



لاجئي، التربئوي، تخطيط وتنفيذ وتقييم بئرامج الإرشئاد النفسئي فئي مجئالات الإرشئاد الع    
المهنئئئي، الزواجئئئي، الأسئئئري، والأطفئئئال، الشئئئباب، كبئئئار السئئئن، الأطفئئئال غيئئئر العئئئاديين، 

 الإرشاد الإداري.
 تنظيم دورات في التربية الخاصة لتههيل العاملين بها و يادة كفاءتهم المهنية.    

 تنظئئئئئئئيم دورات فئئئئئئئي الإرشئئئئئئئاد النفسئئئئئئئي المدرسئئئئئئئي لزيئئئئئئئادة كفئئئئئئئاءة الأخصئئئئئئئائيين النفسئئئئئئئيين
 والاجتماعيين العاملين بالتربية والتعليم.

إصئئدار مجلئئة علميئئة لارشئئاد النفسئئي، توحئئد جهئئود البئئاحثين والدارسئئين فئئي مجئئالات     
الإرشاد وتشجيعهم على نشر أبحئاثهم ودراسئاتهم العلميئة، ومئوجز لأطروحئاتهم الأكاديميئة 

 بعد إجا تها من جامعتهم.
 : موقع المركز على الإنترنت:ثانيا  
م فقد تم إنشاء موقعاً خاصاً لالمعرفية المتلاحقة في العاالعلمية و مواكبة للتطورات       

 يبالإرشاد النفس والمهتمين على شبكة الانترنت يقدم خدمات متخصصة للباحثين
وكذلك للرد على استفسارات واستشارات المواطنين لحل مشكلاتهم  ،وقضايا  المختلفة

الخاصة، كما يتضمن معلومات عن أهداف المركز وأنشطته والمؤتمرات والأبحاس 
 يعقدها المركز وعنوان المركز على الشبكة هو: يوالدورات التدريبية الت

https:// cpc.journals.ekb.eg 

http:// cpc.asu.edu.eg 

Email:Cpc-journl@edu.asu.edu 

Email:cpcegypt@ymail.com 

International Magazine:1687-0697 

Electronic Magazine:2682-3136 

 : مكتبة المركز :ثالثا  
يحر  المركز على تزويد مكتبته العلمية المتخصصة بهحدس الإصدارات       

 تصدر كل عام. يوالمراجع والكتب والدوريات الت
 : عنوان المركز: رابعا  
  .القاهرة –مصر الجديدة  –روكسي  –كلية التربية        
 .24558123. ت/فاكس:  11757رمز بريدي        

 رئيس تحرير المجلة            

 أحمد السيد عبد المنعم. أ.م.د

 جامعة عين شمس -مدير مركز الإرشاد النفسي   



 تعريف بالمجلة
 : مركز الإرشاد النفسيمجلة علمية محكمة يصدرها   – مجلة الإرشاد النفسي     

( من 7وقد حصلت المجلة على تقييم )وحدة ذات طابع خا  بجامعة عين شمس، 
 لخامسللعام ا 2025، يوليو  2024يوليو  ،2023المجلس الأعلى للجامعات يوليو 

وحة الوصول ت، كما أن المجلة مفهرسة رسمياً ضمن دليل المجلات المفعلى التوالي
DOAJ (Directory Of Open Access Journals)  2024يونيو  30منذ  ،

 CC-BY-NCجميع المقالات المنشورة في المجلة متاحة وفقا للترخيص المفتوح و 

Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International 

License، إلى نشر المعرفة العلمية المتخصصة في علم النفس  حي  أنها تهدف
والإرشاد النفسي والتربوي، وتختص كذلك بنشر الأعمال العلمية والخبرات العملية والفنية 

علماً وفناً ومهنة، وفي توجهاته التنموية والوقائية والعلاجية، ومجالاته  –في الإرشاد 
 تشمل ما يلي:التطبيقية والعلمية، والعلوم ذات الصلة به، و 

 الدراسات والبحوس التجربية والتجريبية.
 الدراسات والمقالات النظرية والنقدية.

عرض للدراسات والبحوس في ميدان أو موضوع أو قضية ذات اهتمام خا  في 
 مجالات الإرشاد وتطبيقاته، مع إبرا  اتجاهات البح  في هذا الشهن.

 عرض أو مراجعة الكتب الحديثة.
رات والمقاييس ولغيرها من أدوات التشخيص والتعريف بها وجمع عرض للاختبا

 المعلومات، ولخساليب والطرائق الإحصائية الحديثة في معالجة البيانات.
 عرض لنماذج من البرامج الإرشادية والفنيات الإرشادية، وأساليب استخدامها وإدارتها.

قاشية وورش العمل والدورات التقارير العلمية عن المؤتمرات والندوات والحلقات الن
 التدريبية.

 عرض ملخصات لرسائل الماجستير والدكتورا .
عرض للتقارير والبيانات أو الأخبار المتعلقة بمهنة الإرشاد ومنظماته أو جمعياته 
المهنية، ولمؤسساته ومراكز  العاملة، ولبرامج إعداد وتدريب الاختصاصيين المهنيين 

بية في الإرشاد وفي المجالات الأخرى ذات الصلة الوثيقة به بالجامعات العربية والأجن
 وللجوانب القانونية الخاصة بتنظيم العمل في ميادين الإرشاد واستخداماته.



 قواعد النشر بالمجلة
 يجب أن تتوفر فيما يقدم للنشر في المجلة الشروط التالية:     

 منهجية والنواحي الأسلوبية واللغوية.التمكن من الخلفية النظرية، والقواعد والإجراءات ال
تقبئئئل الدراسئئئات والبحئئئوس بئئئاللغتين العربيئئئة أو الإنجليزيئئئة، مئئئع تقئئئديم ملخصئئئين بالعربيئئئة 

. )علئئئى أن تكئئئون الترجمئئئة باللغئئئة صئئئفحتينوالإنجليزيئئئة للبحئئئ  لا يزيئئئد كئئئل منهمئئئا عئئئن 
 .الإنجليزية معتمدة من جهة ترجمة رسمية(

:  Research reportيراعئئى فئئي كتابئئة البحئئ  النمئئوذج العئئام فئئي كتابئئة  تقريئئر البحئئ   
)المقدمئئئئئة، الإطئئئئئار النظئئئئئري، الإجئئئئئراءات، النتئئئئئائج، المناقشئئئئئة، الخلاصئئئئئة، التوصئئئئئيات، 

 المراجع، الملاحق(.
ثقيئئل )وسئئط السئئطر( يليئئه  14يتصئئدر الصئئفحة الأولئئى مئئن البحئئ  عنئئوان البحئئ  بئئالبنط 

مئع  .12العئادي، ثئم لقبئه العلمئي والجهئات التئي يعمئل بهئا ببئنط  12بنط اسم الباحئ  بئال
 .اللغة الانجليزيةترجمة اسم الباح  ووظيفته )لقبه العلمى( والجهة التى بها الى 

ثقيئئل، والفرعيئئة علئئى سئئطر مسئئتقل  14تكتئئب العنئئاوين الرئيسئئية بالجانئئب الأيمئئن بئئالبنط 
 ية الفقرة.عادي، والعناصر الثانوية في بدا 12ببنط 

توضع قائمة المراجع مرتبة أبجدياً في نهاية التقريئر، وتتضئمن جميئع المراجئع التئي أشئير 
 ( كالتالي:APAإليها في المتن، وذلك وفق لنظام الجمعية الأمريكية لعلم النفس )

 عندما يكون المرجع كتاباً:
جلئد. اسئم المدينئة: (، الطبعئة أو الميكتب مائلاسم المؤلف )سنة النشر(. عنوان الكتاب )

 اسم الناشر.
 عندما يكون المرجع مترجماً:

(، اسئئئم المتئئئرجم، الطبعئئئة. اسئئئم يكتئئئب مائئئئلاسئئئم المؤلئئئف )سئئئنة النشئئئر(. عنئئئوان الكتئئئاب )
 المدينة: اسم الناشر.

 عندما يكون المرجع بحثاً:
 (، المجلئديكتئب اسئم المجلئة مائئلاسم الباح  )سنة النشر(، عنوان البح . اسئم المجلئة )

 )العدد(، الصفحات.
 عندما يكون المرجع رسائل علمية للماجستير والدكتورا :

اسئئم صئئاحب الرسئئالة )سئئنة الإجئئا ة(. عنئئوان الرسئئالة. رسئئالة ماجسئئتير أو رسئئالة دكتئئورا  
 (، اسم الكلية، اسم الجامعة.تكتب مائل)

 عندما يكون المرجع بحثاً في كتاب: )هئ(



عنوان البح . في )ثم يكتب اسئم معئد الكتئاب أو المحئرر اسم الباح  )سنة النشر(،     
(. اسم المدينة: اسم الناشر، الصفحات يكتب مائلأو المحررين )تحرير(، عنوان الكتاب )

 التي تضمنها البح .
، العنئئئئوان مائئئئئل)و( إذا كئئئئان المرجئئئئع مئئئئن مصئئئئادر الإنترنئئئئت يكتئئئئب اسئئئئم الباحئئئئ .      

 www.sag.com,retrieved at,     /   /2011)موقئع(. )عنوان الموقع، تاري  الدخول على ال

 )ز( الجداول )إن وجدت(:      

تكئئون مختصئئرة بقئئدر الإمكئئان وفئئي أعلئئى الصئئفحة، ويوضئئع كئئل جئئدول فئئي أقئئرب مكئئان 
 ممكن من المكان الذي أشير إليه في المتن ويهتي رقم وعنوان الجدول أعلا .

 )ح( الأشكال )إن وجدت(:    
امئاً، ويكئئون عنئئوان الشئكل أسئئفله، فئي المكئئان المناسئئب مئن الإشئئارة إليئئه تكئون واضئئحة تم

 في المتن.
ئئين  مئئن مستشئئاري تحكئئيم  كيما تعئئرض البحئئوس فيمئئا عئئدا بحئئوس الأسئئاتذة للتحكئئيم علئئى متحا

كيماين  وإجراء التعديلات المطلوبة.  المجلة، ولا تنشر إلا بعد الموافقة عليها من المتحا
 ة بحسب أولوية ورودها.تنشر البحوس في المجل 
  لارسالها للمحكمين،من البح ، و  نسختينترسل  
 الأخطاء اللغوية والمطبعية مسةولية الباح . 

  



 رسوم النشر:
 تحددت رسوم النشر في المجلة على النحو التالي:    

o 400 (جنيـهاً للباحث من داخل جمهورية مصر العربيةة أربعمائة ) علة  نن يوةون عةدد 
صفحة، وول صفحة تزيةد علة  كلةد يةدسم رشة  ناةر قدةاس   ةدر   16صفحات البحث 

  عشرة جنيهاتخمسة 
 

o 250 (دوخمسون مائتان ) بحةد ا صة   لاراً للباحث من خارج جمهورية مصر العربيةة
  خمسة دولارصفحة، وول صفحة زيادة عن هكا الحد يدسم رش   در   25

 :المراسلات
 التقارير باسم:ترسل الأبحاس أو  

 أحمد السيد عبد المنعم /الدكتور 
 مدير مركز الإرشاد النفسي ورئيس تحرير "مجلة الإرشاد النفسي"

 جامعة عين شمس، روكسي، مصر الجديدة –كلية التربية 
 للاستعلام والاتصال:

 24558123مركز الإرشاد النفسي. ت/فاكس: 
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