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(6) 

 

معني الحياة وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدي 

 .. )دراسة وصفيةالأطفالمعلمات رياض 

  أ.د/ رحاب محمود صديق
 أستاذ الصحة النفسية

 عميدكلية التربية للطفولة المبكرة  
 جامعة الإسكندرية

 عبدالحميد يونسإكرام  د/ 
 مدرس علم نفس الطفل 

 كلية التربية للطفولة المبكرة 
 الإسكندريةجامعة 

 ميادة أحمد محمود الدور / أ
 معلم أول رياض الأطفال

 ماجستير في التربية للطفولة المبكرة 
 قسم العلوم النفسية 

 كلية التربية للطفولة المبكرة 
 الإسكندريةجامعة 
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 د. 15أ.د/ رحاب محمود صديق              14       

 أ/ ميادة أحمد الدور16

                                                           
 (2021تم مناقشتها عام ) رسالة ماجستير .

 أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة الإسكندرية.14 
 مُدرس علم نفس الطفل، كلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة الإسكندرية.15 
لمبكرة، ا، كلية التربية للطفولة أول رياض أطفال، باحث دكتوراه قسم العلوم النفسية مُعلم16 

 جامعة الإسكندرية.
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Meaning of Life and its Relations to the Big Five 

Factors of Personality of Kindergarten Teacher. 

(Descriptive Study) 

Abstract: 

The meaning of life is one of the important topics in psychology, 

because the person has a fundamental tendency to search for the 

meaning and the meaning of life is related to the personality traits 

of many individuals, and the study problem is defined in the 

question: What is the relationship between the meaning of life and 

the five major personality factors for kindergarten teachers? 

The study aimed to identify the meaning of life and the five major 

factors variable of personality among kindergarten teachers. 

The descriptive correlational approach was used to suit the nature 

of the study, its objectives and its variables, and the study tools 

consisted of the two scales of the meaning of life scale (the 

researcher's preparation) and the five major personality factors 

scale prepared (Costa, Marci - Badr Al-Ansari's Arabization). 

- The results of the study found that there is a statistically 

significant relationship between the five major factors and the 

meaning of life for kindergarten teachers. 

- There is a positive statistically significant correlational 

relationship between the meaning of life and each of 

(extravagance, awakening of conscience, openness to experience 

and acceptability) , and a negative statistically significant 

relationship was found between the meaning of life and 

neuroticism. 

- The degree of meaning of life can be predicted through the five 

major factors (extroversion, vigilance of conscience, 

acceptability, openness to experience and neuroticism) 

Key Words.  Meaning of life-The Big Five Factors of personality- 

Kindergarten teachers. 
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.1 286 .21 *.346 .41 .104 

.2.321 .22*.423 .42 **.457 

.3 .222 .23 -.109 .43**.427 

.4 **.486 .24 **.437 .44 .308 

.5 .198 .25 .201 .45 *.392 

.6 .179 .26**.452 .46 .263 
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