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 تصميم نماذج ثلاثية الابعاد من خلال الذكاء الاصطناعي علي تعلم بعض  
 مهارات كرة القدم لدي المبتدئين 

 سعد حلاوة  د / أحمد *                                                                         
   البحث:مقدمة ومشكلة  -

عصرنا هذا إلى محاولة توظيف المستحدثات التكنولوجية فى العملية   لقد تزايد الأهتمام فى
الارتقاء  فى  تسهم  وحديثة  برامج جديدة  لإنتاج  محاولة  فى  الخبراء  من  العديد  تصارع  فقد  التعليمية 

بنسبة    يعتمد عليهم  بالعملية التدريبية والتعليمية دون الحاجة للأعتماد الكلى على المعلم والذى كان
التثبيت  إلى  الحركية  المهارة  تعلم  بداية  منذ  التعليمية  العملية  كاهل  يقع على عاتقهم  فكان   ، كبيرة 
والإتقان دون إستخدام الوسائل المساعدة الحديثة  وتقنية المجسمات البيوميكانيكية  ثلاثية الأبعاد من  

نجاح وهى تكنولوجيا  ق أقصى درجات الالمستحدثات التكنولوجية التى ظهرت فى العملية التعليمية وتحق
تربوية متطورة ناشئة تساعد المتعلمين على فهم وإدراك المعلومات بطرق مختلفة واكتساب الخبرات  

 (  1:  16) بشكل قوى .
مع برنامج التنمية الاقتصادية    بما يتماشى  فى التكنولوجيا  2030المصرية    رؤية الدولةد  تع

عام   منتصف  فى  المعلومات  وتكنولوجيا  الاتصالات  وزارة  أطلقت  لمصر،  الجديد    2016الشامل 
، وبناءً على عدد من استراتيجيات  2030استراتيجية مصر لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات لعام  

المتوسط   المدى  المعلومات والاتصالات على  تكنولوجيا  إلى   والطويلتطوير  الجديدة  الخطة  تهدف 
المعلومات  لتكنولوجيا  ومبتكرة  تنافسية  وطنية  استراتيجية  وتطوير  المعرفة  على  قائم  مجتمع  تطوير 

 (  23)  والاتصالات.
إلى أن النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد    م (2020ويشير سعيد عبد الرشيد خاطر وآخرون )   

اثبتت فاعليتها فى الدراسات النظرية والتطبيقية إلا أن استخدامها فى مجال التربية الرياضية وتعلم  
المهارات الحركية لم يحظ بالقدر الكافى من البحث والدراسة نظراً لحداثة هذه التقنيات وصعوبة إنتاجها  

لتعليم، فنحن فى حاجة ماسة لمرجعية حاسمة عند تصميم المهارة المستهدفة وتطويرها لاستخدامها فى ا
تجعل التحليل الميكانيكى غاية فى الأهمية كمرجع حاسم ولا غنى عنه لعملية تصميم وإنتاج نماذج  

 (  188- 187:  12ياضية . )تعليمية ثلاثية الأبعاد تمثل الأداء النموذجى للمهارة الر 
مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس بكلية علوم الرياضة جامعه بنها* 
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ويعتبررررررررر الرررررررررذكاء الاصرررررررررطناعى احررررررررد الركرررررررررائز الأساسرررررررررية التررررررررى تقررررررررروم عليهرررررررررا صرررررررررناعة 
، ويمكرررررن  مرررررن  لالررررره تطررررروير بررررررامج حاسررررروبية تحررررراكى أسرررررلوب  التكنولوجيرررررا فرررررى العصرررررر الحرررررالى

الررررذكاء الإنسررررانى كررررى يررررتمكن الحاسررررل االررررى مررررن أداء بعرررر  المهررررام برررردلًا مررررن الإنسرررران فالررررذكاء 
الاصررررررطناعى يترررررريا للحاسرررررروب محاكرررررراة بعرررررر  وظررررررائف مرررررر  الإنسرررررران مررررررن حيررررررث القرررررردرة علررررررى 

المتوقررررررع أن تنتقررررررل الفصررررررول الدراسررررررية قريبرررررراً مررررررن الإطررررررار  التعلرررررريم واكتسرررررراب المعلومررررررات . ومررررررن
سرررررررتخدام مرررررررزيج مرررررررن الروبوترررررررات والرررررررذكاء الاصرررررررطناع  المصرررررررمم حسرررررررل إالتقليررررررردم للرررررررتعلم إلرررررررى 

 (19. )الحاجة
إلررى ظهررور العديرررد  (Mailk, Tayal&Vij , 2019)   ويشييير ملييا وتافييي  و ييي          

الذكيررررة المسررررتندة علررررى الررررذكاء الاصررررطناعى مرررر  راً فاقررررت كررررل الحرررردود  مررررن التطبيقررررات والأنطمررررة
فررررى براعررررة إنتاجهررررا ، وفاعليررررة اسررررتخدامها ، وبرررردأت المحرررراولات المثمرررررة فررررى دمررررج هررررذه التطبيقررررات 

 ( 24والأنظمة الذكية فى التعليم وقدمت مساهمات بلغة الأهمية للعملية التعليمية )

 ىبررررررردأت فرررررررأن تقنيرررررررات الرررررررذكاء الاصرررررررطناعى  م ( 2019ويؤكيييييييد  يصييييييي  الميييييييلا )       
العديررررد مررررن المجررررالات الرياضررررية، وظهرررررت لرررره تطبيقررررات متعررررددة،  ىالانتشررررار بشرررركل موسررررع فرررر

تطررررررروير وتحسرررررررين  ىفررررررر ىحيرررررررث أثبترررررررت أحررررررردر التجرررررررارب العالميرررررررة قررررررردرة الرررررررذكاء الاصرررررررطناع
اكتشرررراف المواهررررل وذلرررر  عبررررر جمررررع وتقيرررريم البيانررررات الد يقررررة اللاعبررررين وكررررذل  داء الأمسررررتوى 

ا  ىويمكررررررن لتكنولوجيرررررا الررررررذكاء الاصررررررطناع ذكيررررررة بنررررراء برررررررامج و  عرررررن حركررررررة اللاعبررررررين أيضررررررً
درجرررررة لكرررررل تفاصرررررريل الفعاليرررررات الرياضرررررية مررررررن أوجررررره وحركررررررات  360التقررررراه مشررررراهد بزاويررررررة 

وتصررررررفات المشررررراركين وذلررررر  عرررررن طريرررررق تقنيرررررة الرررررتعلم االررررر ، ومرررررن ثرررررم يمكرررررن إنتررررراج تقرررررارير 
حرررررردثت بالفعررررررل  ررررررلال تلرررررر  الفعاليررررررة،  ىصررررررحقية ومقرررررراطع فيررررررديو واقعيررررررة تبررررررين الوقررررررائع الترررررر

زيرررادة نسررربة العائررردات و فررر  التكررراليف  ىفررر AI إلرررى مسررراهمة الرررذكاء الاصرررطناع إضرررافة 
سرررروف يكررررون لرررره نفررررد قرررروة المعالجررررة لرررردى العقررررول و  التشررررغيلية للفعاليررررات والأحرررردار الرياضررررية

سرررررررررررررررروف يصررررررررررررررررل الررررررررررررررررذكاء  2045، وبحلررررررررررررررررول عرررررررررررررررام 2030البشررررررررررررررررية بحلررررررررررررررررول سررررررررررررررررنة 
 . (27)الاصطناع 
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ومن  لال عمل الباحث مدرس بقسم المناهج وطرق التدريد بكلية علوم الرياضة جامعه بنها ومشرف 
عل  أكاديمية بناء لكرة القدم  بملاعل مركز اعداد القادة جامعه بنها بمشتهر رأم ان هناك ضعف 

ال  عد  السبل  المبتدئين وارجع  الاكاديميه من  للمتعلمين ف   الحركية  المهارات  أداء  استخدام  ف   م 
القدم    كرة  رياضة  ف   الاساسية  المهارات  وتطوير  تنمية  ف  عملية  تساهم  حديثة  تكنولوجية  تقنيات 

ان استخدام النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد من المستحدثات التكنولوجية التى ظهرت    والجدفر بالذكر
أو    اء كانت فى المجال الرياضىفى العملية التعليمية وأشار بع  الخبراء أنها ت ثر فى المتعلم سو 

المجالات أ رى وتحقق أقصى درجات النجاح وهى تكنولوجية تربوية متطورة ناشئة تساعد المتعلمين  
 على فهم وإدراك المعلومات بطرق مختلفة وأكتساب الخبرات بشكل فورى 

 هدف البحث :   -
تصميم نماذج ثلاثية الابعاد من  لال الذكاء الاصطناع  عل  تعلم بع   :  فهدف البحث إلى

 مهارات كرة القدم لدم المبتدئين 
   -ويتحقق ذل  من  لال : 

 .  بع  مهارات كرة القدم تأثير النماذج ثلاثية الأبعاد على تعلم   -1
 .  التحصيل المعرف  للمبتدئين ف  كرة القدمثلاثية الأبعاد على بع    النماذج تأثير  -2
 فروض البحث :   -
التجريبية والضرررررررابطة فى   تينتوجد فروق ذات دلالة إحصرررررررائية بين القياسرررررررين البعديين للمجموع -1

 . للمجموعة التجريبية ىلصالا القياس البعد  مستوم الاداء المهارم 
 التجريبية والضرررررررابطة فى  تينتوجد فروق ذات دلالة إحصرررررررائية بين القياسرررررررين البعديين للمجموع -2

 . للمجموعة التجريبية ىلصالا القياس البعد  .التحصيل المعرف   مستوم 

 البحث: مصطلحات  -
 ثلاثية الأبعاد :  النماذج   -1

 هى تقليد مجسرررم شررربيه بالشرررد المراد دراسرررته بأبعاده الثلاثة ) طول وعر  و إرتفاع ( ويراعى فى -
 تصميمه الدقة العلمية والفنية لإعادة تشكيل الواقع وتعديله ليحقق أهداف العملية التعليمية . 

(13  :15 (  .          
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 : ) تعريف إجرائى ( الذكاء الاصطناعى-2

من  لال البرامج   وب  يتمكن الحاسررب حت   أسررلوب الذكاء الإنسررانى   تحاك   أجهزة وبرامج حاسرروبية  
وتوظيفها فى التعليم من أجل تحقيق   ة وسررررليم بطريقة  منطقية  من أداء وتصررررميم الحركات الرياضررررية 

 الأهداف التعليمية 
 : جعية الدراسات المر 

 بعض الدراسات المرجعية التى تم الإستفادة منها أثناء إجراء البحث :  
النمراذج التفراعليرة ثلاثيرة الأبعراد  ( :  بعنظان  21م( )  2022دراسييييييييية نيدا محفظي عبيد الع يم ) -1

تصررررررميم  هدفت الدراسيييية  وحجم تأثيرها على مسررررررتوى أداء بع  المهارات الهجومية فى كرة السررررررلة ، 
، واسيييييييتادم الباحهة المنه   نماذج تفاعلية ثلاثية الأبعاد لبع  المهارات الهجومية فى كرة السررررررررررلة  

التجريبى باسررررتخدام التصررررميم التجريبى لمجموعتين) تجريبية وضررررابطة ( وبواسررررطة القياسررررات البعدية  
، وكانت  ( طالبة    75بالطريقة العمدية العشرررررررررروائية والبال  عددها ) ، تم اختيار العينية    لكل مجموعة
المجموعة التجريبية عن   التأثير الإيجابى لاسررررررررررررررتخدام النماذج التفاعلية ثلاثية الأبعاد معأهم النتيائ  

المجموعة الضرررررررررابطة ، حجم تأثير اسرررررررررتخدام النماذج التفاعلية ثلاثية الأبعاد مع المجموعة التجريبية  
كان أكبر من الأسرررررررررلوب التقليدى الذى تم اسرررررررررتخدامه مع المجموعة الضرررررررررابطة فى تدريد المهارات 

 الهجومية فى كرة السلة 
تنمية المهارات الحركية فى ضرررررررروء (: بعنظان   7م ()   2021دراسييييية آبات عبد الحليم محمد ) -2

إلى تنمية المهارات هدفت الدراسيييييية التحليل الحركى  للمجسررررررررررمات ثلاثية الأبعاد فى كرة الطائرة  ،   
الحركية فى ضرررررررروء التحليل الحركى للمجسررررررررمات ثلاثية الأبعاد لمهارة الإرسررررررررال من أسررررررررفل فى الكرة 

التجريب  باسرررررتخدام التصرررررميم  ، واسيييتادمت الباحهة المنه   الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضرررررية  
، تم اختيار التجريب  لمجموعتين ) تجريبية وضررررررررابطة ( وبواسررررررررطة القياسررررررررات البعدية لكل مجموعة 

البرنامج التدريب   ، وكانت أهم النتائ  ( طالبة    60بالطريقة العشرررررررررررروائية والبال  عددها     ) العينية  
ثية الأبعاد أدى إلى رتفاع مسرتوى أداء مسرتوى أداء مهارة الإرسرال من أسرفل  بإسرتخدام المجسرمات ثلا

 فى الكرة الطائرة لطالبات الفرقة الأولى مقارنة بالبرنامج التقليدى المعد من قبل المدرب . 
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دور الذكاء الاصطناعى فى تعليم وتقيم  ( : بعنظان  18م()    2021دراسة محمد عاصم غازى ) -3
إلى معرفة دور الذكاء الاصطناعى  هدفت الدراسة  بع  المهارات الاساسية فى رياضة الكاراتية ،  

، واستادم الباحث    فى تعليم وتقييم بع  مهارات الأساسية فى الكاراتيه لتلاميذ المرحلة الإبتدائية
الدراسة  المنه    لطبيعة  لمناسبته  العينية    المسحى  اختيار  تم  عددها ،  والبال   العمدية         بالطريقة 

تعليم بع  المهارات الاساسية ، وكانت أهم النتائ   ( تلميذ والمسجلين بالاتحاد المصرى للكاراتيه  20)
القدرة على تعليم    – القدرة على تقيم بع  المهارات الأساسية فى الكاراتية    -فى رياضة الكاراتيه   

 وتقييم البرنامج بواسطة منظومة الذكاء الاصطناعى . 
المتغيرات البيوميكانيكية  ( : بعنظان  12م()   2020دراسة سعيد عبد الرشيد خاطر وآخرون ) -4

لتصميم نموذج تعليمى ثلاثى الأبعاد لمهارة الشقلبة الجانبية مع ربع لفة على جهاز الحركات الأرضية 
المتغيرات البيوميكانيكية لأداء مهارة الشقلبة الجانبية مع ربع لفة على  هدفت الدراسة التعرف على  ،  

تصميم نماذج تعليمية ثلاثية الأبعاد للمهارة قيد البحث وفق المتغيرات    – جهاز الحركات الأرضية  
الوصفى للتحليل الحركى للمهارة قيد البحث  ، واستادم الباحهظن المنه   البيوميكانيكية المحددة للأداء

( لاعبة متميزة 1بالطريقة العمدية وقوامها )ية  ، تم اختيار العين ولتصميم النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد 
، وكانت    من لاعبات المنتخل المصرى الدوليين وذل  لضرورة أن يكون الأداء نموذجياً بقدر الإمكان  

(  630( نموذج ثابت ، كما تم تصميم عدد )    23( كادر لتصميم )    23تم تحليل عدد )  أهم النتائ   
 نموذج إضافة لإنتاج نموذج كامل ثلاثى الأبعاد لأداء المهارة قيد البحث . 

الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد   تأثير إستخدام( : بعنظان 4م () 2019دراسة أحمد طه محمظد)  -5
إلى التعرف على تأثير إستخدام  هدفت الدراسة على تعلم مهارة الرماية بالقوس والسهم للصم والبكم ، 

، واستادم الباحث   الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد على تعلم مهارة الرماية بالقوس والسهم للصم والبكم  
التجريبى باستخدام التصميم التجريب  لمجموعتين إحداهما تجريبية والأ رى ضابطة بإستخدام  المنه  

بالطريقة العمدية  ، تم اختيار العينية    البعدى وذل  لمناسبته لطبيعة هذا البحث    –القياس القبلى  
  10تلاميذ/ المجموعة الضابطة    10( تلميذ إلى  المجموعة التجريبية عددها    20والبال  عددها )  

أن برنامج الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد لها تأثير واضحاً على تعلم  م النتائ   ، وكانت أه   تلاميذ 
 . مهارة الرماية بالقوس والسهم والتحصيل المعرفى لتلاميذ للمبتدئين 
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برنامج تفاعلى  ( : بعنظان 8م ()  2019دراسيية إبمان عبد الحليم محمد و أبمن مر ييى سييعيد) -6

النمرراذج ثلاثيررة الأبعرراد وتررأثيره على الأداء المهررارى فى الكرة الطررائرة لتلميررذات المرحلررة   بررإسررررررررررررررتخرردام
تصررررررميم برنامج تفاعلى بإسررررررتخدام  هدفت الدراسيييية التعرف على  الإعدادية بدرس التربية الرياضررررررية ، 

النماذج ثلاثية الأبعاد والتعرف على تأثير البرنامج على مستوى أداء مهارة من أسفل فى الكرة الطائرة  
التجريب   ، واسيييييييييتايدم البياحهظن المنه   لتلميررذات المرحلررة الإعررداديررة برردرس التربيررة الريرراضرررررررررررررريررة   

، تم اختيار  لمجموعتين إحدهما تجريبية والأ رى ضررابطة وبإسررتخدام القياسررات البعدية لكل مجموعة  
تلميذة /   20جريبية عددها  ( تلميذة مقسررمة إلى  المجموعة الت  40بالطريقة العمدية وقوامها ) العينية  

أن البرنامج التفاعلى بإسرررررتخدام النماذج ثلاثية  ، وكانت أهم النتائ   تلميذة   20المجموعة الضرررررابطة  
الشررررررررررح والعر  لتلميذات المرحلة  الأبعاد أدى إلى إرتفاع مسرررررررررتوى الأداء المهارى مقارنة بإسرررررررررلوب 

 الإعدادية بدرس التربية الرياضية . 
7- ( آخرون   و  الرازق  عبد  أحمد  محمد  بعنظان  15م()  2019دراسة  الرسوم (:  استخدام  تأثير 

المتحركة ثلاثية الأبعاد على تعلم مهارتى المحاورة والتصويل فى كرة السلة لتلميذات المرحلة الإعدادية  
إلى التعرف على تأثير استخدام الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد على تعلم مهارتى  هدفت الدراسة  ،  

الإعدادية المرحلة  لتلميذات  السلة  والتصويل فى كرة  المنه   المحاورة  الباحهة  التجريب   ، واستادم 
(    20)       بالطريقة العمدية  العشوائية  والبال  عددها  ، تم اختيار العينية    لمناسبته لطبيعة الدراسة

الرسوم المتحركة    ، وكانت أهم النتائ   تلميذة تم تقسيمهم لمجموعتين احداهما ضابطة والأ رى تجريبية
لأبعاد فى كرة السلة ساعدت التلميذات إلى الوصول لمرحلة الاتقان والألية فى أداء مهارتى  ثلاثية ا 

المحاورة والتصويل فى كرة السلة قيد البحث وذل  من  لال ما يوفره البرنامج التعليمى للمجموعة  
فة والاستخدام  التجريبية من الاتصال المباشر والغير مباشر مع المعلمين فى المواقف التعليمية المختل

 .الامثل لتكنولوجيا التعليم فى العملية التعليمية 
الأبعاد على    تأثير برنامج تعليمى ثلاثى ( : بعنظان  16م ()  2018)   عليدراسة محمد جمال   -8

، هدفت الدراسة إلى التعرف   المستوى المهارى والمعرفى فى كرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية  
تأثير برنامج تعليمى ثلاثى الأبعاد على المستوى المهارى والمعرفى فى كرة الطائرة لطلاب كلية    على
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التجريبى لملائمته لطبيعة البحث بإستخدام التصميم  واستادمت الباحهة المنه   التربية الرياضية ،  
، تم اختيار العينية    التجريب  ذو القياس القبلى والبعدى لمجموعتين احداهما تجريبية والأ رى ضابطة

أن البرنامج  ، وكانت أهم النتائ     ( طالل 42بالطريقة العمدية من طلاب الفرقة  الثانية والبال  عددها ) 
التعليمى ثلاثى الأبعاد ساهم بشكل إيجابى وملحوظ فى تحسين مستوى التحصيل المعرفى للمجموعة  

 .  التجريبية للطلاب قيد البحث فى الكرة الطائرة . 
تصميم برنامج تعليمى بإستخدام تكنولوجيا  ( : بعنظان  22م()  2018دراسة هبة أحمد نصار ) -9

النماذج ثلاثية الأبعاد لبع  مهارات الجمباز وتأثيره على مستوى أداء طالبات كلية التربية الرياضية  
تصميم برنامج تعليمى بإستخدام تكنولوجيا النماذج ثلاثية    ، هدفت الدراسة إلى    بجامعة مدينة السادات 

الأبعاد لبع  مهارات الجمباز وتأثيره على مستوى أداء طالبات كلية التربية الرياضية بجامعة مدينة  
بالتصميم القياس   التجريبى ذو المجموعتين الضابطة والتجريبيةواستادمت الباحهة المنه  السادات، 

(  80لبات الفرقة الأولى والبال  عددها )  بالطريقة العمدية من طا، تم اختيار العينية    القبلى والبعدى
أن البرنامج المقترح أدى إلى تحسين إيجابى على مستوى أداء الطالبات  ، وكانت أهم النتائ     طالبة

 للمهارات قيد البحث . 
10- ( شلتظت  حسنى  أسماء  بعنظان   6م()  2017دراسة   : التفاعلية  (  النماذج  إستخدام  تأثير 

تأثير إستخدام النماذج  هدفت الدراسة إلى التعرف على  ثلاثيةالأبعاد على تعلم مسابقة الوثل الطويل ،  
الطويل الوثل  تعلم مسابقة  المنه     التفاعلية ثلاثيةالأبعاد على  الباحهة  ذو  ، واستادمت  التجريبى 

بالطريقة العمدية  ، تم اختيار العينية     بالتصميم القياس القبلى والبعدى المجموعتين الضابطة والتجريبية
، ( تلميذة  90من تلميذات الصف الأول الإعدادى بمدرسة السادات المشتركة بالسادات والبل  عددها )

 ساعدت النماذج التفاعلية ثلاثية الأبعاد على تعلم مهارة الوثل الطويل  . وكانت أهم النتائ  
النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد وتأثيرها  ( : بعنظان  10م ()  2017دراسة رحاب عادل جب   )   -11

إلى تصميم برنامج باستخدام  ، هدفت الدراسة  على مستوى الأداء فى كرة السلة لطالبات التربية الرياضية
النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد ومعرفة تأثيرها على مستوى أداء مهارة التصويل بالوثل فى كرة السلة  

التجريبى عن طريق التصميم  واستادمت الباحهة المنه   لطالبات كلية التربية الرياضية جامعة السادات  
القبلية والبعدية    القياسات  العينية   التجريب  لمجموعة ) تجريبية وضابطة ( بإستخدام  تم اختيار   ،
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أن برنامج النماذج التعليمية ثلاثية  ، وكانت أهم النتائ  ( طالبة40بالطريقة العمدية  والبال  عددها ) 
 الأبعاد أدت إلى إرتفاع مستوى الأداء المهارى فى كرة السلة مقارنة بأسلوب الشرح والعر   .  

برنررررررامج تمرينررررررات تعليميررررررة ( : بعنييييييظان 2م( ) 2016دراسيييييية أحمييييييد حجييييييازى مصييييييطفى) -12
بإسرررررررتخدم الرسررررررروم المتحركرررررررة ثلاثيرررررررة الأبعررررررراد وتأثيرهرررررررا فرررررررى تطررررررروير بعررررررر  الحركرررررررات الأساسرررررررية 

إلررررى تطرررروير بعرررر  الحركرررات الأساسررررية لطفررررل مررررا فبررررل ، هييييدفت الدراسيييية  لطفرررل مررررا قبررررل المدرسررررة
     التجريبرررررر  عررررررن طريررررررق التصررررررميم التجريبرررررر  لمجموعررررررةواسييييييتادمت الباحييييييث الميييييينه  المدرسررررررة  

بالطريقرررررة ، تيييييم اختييييييار العينيييييية  ) تجريبيرررررة وضرررررابطة ( بإسرررررتخدام القياسرررررات القبليرررررة والبعديرررررة  
أن البرنرررررامج المقتررررررح بإسرررررتخدام ، وكانيييييت أهيييييم النتيييييائ  ( طفرررررل 25العشررررروائية  والبرررررال  عرررررددها) 

الرسرررروم المتحركررررة ثلاثيررررة الأبعرررراد أثررررر بشرررركل إيجررررابى فررررى تطرررروير بعرررر  الحركررررات الأساسررررية مررررا 
 قبل المدرسة .   

 بعنيييييظان:  (25) ( م2008)  Yuka Myojin & Asako Soga دراسييييية -13
اسييييييييتادم التطبيقررررررررات التعليميررررررررة لررررررررتعلم قواعررررررررد الجمبرررررررراز الإيقررررررررراع  باسررررررررتخدام بيانررررررررات الحركررررررررة 

الوصررررررف  لتصررررررميم تطبيقررررررات تعليميررررررة لرررررردعم تعلرررررررم قواعررررررد الجمبرررررراز الإيقرررررراع  الميييييينه   الباحهييييييان
باسرررررتخدام الرسررررروم المتحركرررررة الملتقطرررررة بالحركرررررة. وتطرررررروير كترررررراب قواعرررررد ثلاثيرررررة الأبعررررراد باسرررررتخدام 

باسرررررررتخدام تقنيرررررررات الواقرررررررع المعرررررررزز. يقررررررروم كتررررررراب القواعرررررررد  AR-RGونظرررررررام  Web3Dتقنيرررررررات 
المقابلرررررررة للحركرررررررات الأساسرررررررية للجمبررررررراز  DCG3ثلاثيرررررررة الأبعررررررراد بتشرررررررغيل الرسررررررروم المتحركرررررررة لرررررررر 

تررررم تقيرررريم هررررذه التطبيقررررات مررررن قبرررررل الرياضرررريين النشررررطين كررررأدوات  وميييين أهييييم النتييييائ الإيقرررراع . 
 تعليمية مفيدة. 

 إجراءات البحث : -
 منه  البحث : -

لمجموعتين إحداهما تجريبية    ستخدام الباحث المنهج التجريبى باستخدام التصميم التجريبىا 
 البعدية . رى ضابطة باتباع القياسات لأوا
 :  مجتمع وعينة البحث   -
 مجتمع البحث     -
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عددهم    والبال   م2024يمثل مجتمع البحث من المتعلمين المبتدئين ف  اكاديمية بناء لكرة القدم للعام  
 متعلم  . 90

 عينة البحث   -
متعلم  بعد إستبعاد  (50) تم ا تيار عينة البحث ) الأساسية والاستطلاعية ( بالطريقة العمدية وعددها

  :المشتركين بفرق رياضية ، حيث تم تقسيم عينة البحث كالتالى 
( طالل .  ضعوا لبرنامج النماذج ثلاثية الأبعاد لتعلم بع  20المجموعة التجريبية : وعددهم )   -1

 مهارات كرة القدم  
( طالل . ضعوا للطريقة التقليدية ) الشرح اللفظى وأداء   20المجموعة الظابطة: وعددهم )   -2

 النموذج العملى (لتعلم بع  مهارات كرة القدم .  
  ساسية من عينة البحث و ارج التجريبة الأ( طلاب  10عينة البحث الاستطلاعية : وعددهم )   -3

وذل  لحساب المعاملات العلمية للا تبارات البدنية  والمهارية ولإجراء الدراسة الاستطلاعية الخاصة  
 . تصنيف عينة البحث يوضا (  1)  الجدول رقمبالنماذج ثلاثية الأبعاد ، و 

 ( 1جدول )
 عينة البحث تصنيف

حث
 الب
ينة
 ع
يف

صن
ت

 

عينة البحث   عينة البحث الاساسية 
 ستطلاعية الا

 عينة البحث الكلية  

 الضابطة التجريبية 

 النسبة   العدد   النسبة   العدد   النسبة  العدد   النسبة  العدد  

20 40 % 20 40 % 10 20 50 100 % 

 
 اختيار العينة :   شروط  -
 لعينة  البحث .      بعملية التعلم يقوم الباحث   -1
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 جميع أفراد العينة  البحث من مجموعة  واحدة  . -2
 . توافر العدد المناسل لاجراء البحث  -3
 .لإجراء الا تبارات والمتابعة الدورية سهولة توافر أفراد العينة فى الأوقات المخصصة للبرنامج  -4
 أفراد عينة البحث ) التجريبية والضابطة (  أكثر ألتزاماً بالحضور  .  -5

 :   وسائ  جمع البيانات -
 الادوات والاجهزة المستادمة في البحث   أولًا  -
 :  جهاز الريستاميتر لقياس الطول  -
 ميزان طب  لقياس الوزن   -
 جهاز حاسوب  -
 ساعة ايقاف  -
 شريط  ياس   -
 ثانيا  الاستمارات والاختبارات   -
 استمارة تسجيل البيانات   -
 ف  رياضة كرة القدماستمارة استطلاع رأم الخبراء حول محاور ا تبار التحصيل المعرف   -
 البرنامج التعليم  باستخدام المناذج ثلاثية الابعاد  -
 البدنية :  الاختبارات  : ثالها ً  -
قام الباحث بتحديد أهم الصفات البدنية المرتبطة بالمهارات قيد البحث من  لال البحور والدراسات   

القط  أحمد السيد محمد    (3)(2014)أحمد شوق     (11) (2011)مثل درسه ساما محمود  السابقة  
 .(14)(2006)المراجع العلمية مثل غازم السيد يوسف وا رون  وكذال  (1)م(2016)

 متر لقياس السرعه  30ا تبار العدو  
 ا تبار الجرم والدوران ناحية اليمين لقياس الرشاقة 

 ا تبار الوثل العري  من الثبات لقياس قدرة عضلات الرجلين 
 ا تبار الدوائر المرقمة لقياس توافق الرجلين والعين 

  ثانية لقياس الدقه  30ا تبار تمرير الكرة ال  الحائط  لال 
 

 رابعا الاختبارات المهارية للمهارات قيد البحث   -
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قام الباحث بتحديد أهم الصفات البدنية المرتبطة بالمهارات قيد البحث من  لال البحور والدراسات 
أحمد السيد محمد القط   (3)  (2014)أحمد شوق     (11) (2011السابقة مثل درسه ساما محمود )

 .(14)(2006)وكذال  المراجع العلمية مثل غازم السيد يوسف وا رون  (1) م(2016)
 ا تبار دقه تمرير الكرة  بباطن القدم  من بين كرسيين لقياس دقة التمرير  
 ا تبار ضرب الكرة بالراس لقياس دقة التمرير بالراس نحو المكان المحدد 

 ا تبار الجرم بالكرة حول دائرة لقياس قدرة المتعلم عل  التحكم ف  الكرة اثناء الجرم ف   ط منحن   

 الاطة الزمنية لإجراءات البحث

 راءات البحثية ـــــــالإج م

 الفترة الزمنية 

 إلى من

 م 2024 \  7\  8 م 2024   \ 7\ 7 التجانس. 1

 م 2024 / 7  /24 م 2024 / 7  /13 .  الدراسة الإستطلاعيةالإولي  2

 م 2024 / 7  /27 م 2024 / 7  /26 الدراسة الإستطلاعية الثانية.  3

 م 2024 / 7  /31 م 2016 / 7  /30 .   القبلىة )التكافؤ( القياسات  4

 م 2024 / 9  /22 م 2024  /8 / 3 تنفيذ تجربة البحث الأساسية.  5

 م 2024 / 9  /26 م 2024 / 9  /25 القياسات البعدىة.  6

 : جانس )الإعتدالية( عينة البحث ت -
للتأكد من وقوع عينة البحث تحت المنحنى الطبيعى وبالتالى التوزيع الإعتدالى باسرررررررررررررتخدام معاملات 

  يوضا ذل  .الأت  الجدول , و الإلتواء لإيجاد عامل التجاند لمتغيرات الدراسة الأساسية والتجريبية 
 
 
 

 (3جدول )                                               
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 متغيرات )قيد البحث(الالمتظسط الحسابي والانحراف المعياري ومعام  الالتظاء لعينة البحث في 

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

المتظسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

معام    الظسيط
 الالتظاء 

 

 

 305.- 11.1200 55473. 11.0410 سنة 

 377. 144.1000 2.77796 144.6740 سم 

 297.- 34.7890 2.23188 34.3003 كجم 

 092. 11.6500 1.34701 11.6840 ثانية        

 291.- 11.2500 2.14647 11.0960 ثانية  

 515. 134.0000 2.82272 134.5400 سم 

 529. 14.0000 1.84103 14.2800 ثانية  

 256. 5.0000 1.64924 4.8800 عدد  

 286.- 1.0000 51745. 7600. عدد  

 115. 2.0000 98328. 2.6939 ث 

 830.- 1.0000 45175. 8000. درجة 

 370.- 15.0000 1.27151 14.3400 درجة 

،  والمتغيرات البردنيرة والمهراريرة و   ( أن معراملات الإلتواء متغيرات النمو  3يتضررررررررررررررا من جردول )     
(   529: .  830.-)  ( حيث تراوحت القيم بين 3 تبار المعرفى" قيد البحث قد إنحصرررررررت بين )لإا

ممرا يعنى تجراند أفراد العينرة المخترارة فى معردلات "المتغيرات المخترارة "قيرد البحرث" وبرالترالى وقوعهرا 
 تحت المنحنى الطبيع  والتوزيع الإعتدالى.

 :التجربية والضابطةتكافؤ مجمظعتي البحث  -
والضابطة , والت  بل  قوام كل مجموعة    التجربيةمجموعت  البحث   قام الباحث  بإيجاد التكاف  بين   
, عن طريق إحتبررار  يمررة " ت " بين المجموعتين التجربيررة والضرررررررررررررررابطررة فى متغيرات  ا( متعلمررا20)

البحث والجدول التال  يوضررررررررررررا  قيد   الأ تبار المعرف معدلات النمو والمتغيرات البدنية , والمهارية و  
 ذل  .

 
 (4جدول )                                       

 في المتغيرات قيد البحث  تجريبيةوال الضابطةدلالة الفروق بين المجمظعتين    
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 المتغيرات
وحدة 
 القياس

الفرق بين   التجريبية المجمظعة   الضابطةالمجمظعة  
 متظسطين 

 قيمة
المتظسط  ت

 الحسابي 

  الإنحراف
 المعياري 

المتظسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 
 

 

 سنة 
11.1075 .56241 11.0940 .59297 

-0.0135  -.074  

 سم 
145.2300 2.78173 144.8100 2.49460 

-0.42  -.503  

 كجم 
35.0327 2.12923 34.5634 1.55214 

-0.46935  -.797  

 ثانية  
11.9400 1.30723 12.1550 1.17046 

0.215 .548  

 ثانية  
11.4900 1.58609 9.8000 2.10363 

-1.69  -2.869  

 سم 
134.4500 2.68475 134.4000 2.96293 

-0.05  -.056  

 ثانية  
14.5000 1.98680 14.1500 1.87153 

-0.35  -.573  

 عدد  
4.7500 1.58529 5.1500 1.63111 

0.4 .786  

 عدد  
.7000 .47016 .8000 .52315 

0.1 .636  

 ث 
2.7368 1.04574 2.6500 1.03999 

-0.0868  -.260  

 درجة 
.8500 .48936 .8000 .41039 

-0.05  -.350  

 درجة  
14.1000 1.25237 1.21828 14.7000 .60000 

1.536 

 2.021= 38ودرجة حرية   0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  

 ختبارات البدنية والمهارية قيد البحث : لإالمعاملات العلمية ل -
 صدق الإختبارت البدنية والمهارية :   -
البدنية قيد البحث إستخدم الباحث صدق التمايز بالمقارنة الطرفية بين    للتاكد من صدق الإ تبارات  

( تلميذاً من مجتمع البحث و ارج عينة البحث 10الربيع الأعل  والربيع الأدن  على عينة قوامها )
 . 2024 /7/  13وذل  يوم 

 
 ( 5جدول رقم )
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 ختبارات البدنية والمهارية الإفى المتغيرات  المجمظعة المميزة والغير مميزةدلالة الفروق بين 
 في قيد البحث 

 

 10=   2=ن1ن           

وحدة  الإختبيييييارات
 القياس

 المجموعه المميزة 
 

 المجموعة الغيرمميزة 
الفرق بين   

 متظسطين 
قيمة  
 )ت(
المتظسط   

 الحسابي
الإنحراف  
 المعياري 

المتظسط  
 الحسابي

الإنحراف  
 المعياري 

 62548. 10.2300 71251. 11.2900 ثانية  متر 30العدو 
-1.06000 -3.536 

 1.32014 10.4500 1.36971 8.6500 ثانية  الدوائر المرقمة
1.80000 2.992 

 3.05505 135.0000 6.54537 141.8430 سم الظثب العريض من الهبات.
-6.84300 -2.996 

 1.59513 14.1000 1.22311 13.0600 ثانية  الجري والدوران
1.04000 .6363 

 1.89737 4.6000 94868. 5.3000 عدد  تمرير الكرة على حائط الصد
-.70000 -.0434 

 63246. 8000. 67495. 1.3000 عدد  دقة تمرير الكرة بباطن القدم
-.50000 3.7093- 

 82327. 2.7000 82327. 4.3000 ث الجري بالكرة حظل دائرة
-1.60000 -4.346 

 48305. 7000. 51640. 1.6000 درجة  رب الكرة بالرأس
-.90000 -4.025 

 2.87= 18ودرجة حرية   0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية    
( أن  يمة ت المحسررررررررررروبة اكبر من  يمتها الجدولية ، مما يدل على وجود 5جدول )  يتضرررررررررررا من    

مما يدل على    0.05فروق دالة إحصرررررررررررائيا بين الربيع الأعلى و الربيع الأدنى عند مسرررررررررررتوى معنوية  
 صدق الأ تبارات البدنية والمهارية قيد البحث.

 :ثبات الإختبارات البدنية والمهارية  ❖
للإ تبارات قيد البحث معامل الثبات    للتاكد من  ثبات الإختبارات قيد البحث ، قام الباحث بحسااااا      

  متعلم(  01)  وعددهم   سررررررررررررتطلاعيةلإالعينة ا  أفراد إعادة التطبيق على  و   تطبيق الإ تبارات   عن طريق
يوضررررررررررررررا  الأت  ، والجردول    م 2024  /7 /17يوم  إلى    م2024  /7/  13يوم   لال الفترة الزمنيرة من  

 .ذل 
 ( 6جدول )

 رتباط بين التطبيقين لإ نحراف المعياري وقيمة معام  الإ المتظسط الحسابي وا
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 والمهارية ختبارات البدنية  لإالأول والهاني ل
 10ن =                                                                                     

وحدة  المتغيرات
 القياس

معام    التطبيق الثاني  التطبيق الاول 
المتظسط   رتباط لإ ا

 الحسابي
الإنحراف  
 المعياري 

المتظسط  
 الحسابي

الإنحراف  
 المعياري 

 943.** 87939. 11.3000 62548. 10.2300 ثانية   متر  30العدو 

 99.** 1.05409 11.3000 1.32014 10.4500 ثانية  الدوائر المرقمة

 730.** 3.29983 137.0000 3.05505 135.0000 سم الظثب العريض من الهبات

 745.** 1.85010 16.0380 1.59513 14.1000 ثانية  الجري والدوران

 612.** 2.00278 5.3000 1.89737 4.6000 عدد تمرير الكرة على حائط الصد

 974.** 52759. 1.2820 63246. 8000. عدد دقة تمرير الكرة بباطن القدم

 075.** 83140. 3.0700 82327. 2.7000 عدد الجري بالكرة حظل دائرة

 6703.** 48865. 1.5100 48305. 7000. درجة  رب الكرة بالرأس

للإ تبارات    ( وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين التطبيق الأول والثان  ،6يتضا من جدول ) 
 ، وكان معامل الثبات ذو دلالة عالية تراوحت  يم معامل الارتباه بين والمهارية البدنية

 . تبارات لإثبات هذه اعلى ( ، مما يدل 0.99إلى 0.61) 
 المعرفي :  من إعداد الباحث تصميم وبناء الإختبار ❖

تصررميم وبناء الإ تبار  قام الباحث بالإطلاع على العديد من الدراسررات المرجعية , والت  تناولت       
م(   2014)  " أحمد شييظقي محمد  ( , "   9)    م(2013)" خالد محمد سييالم   مثل كلا من "المعرف   

 ( ,  "1)  م(2016)  "أحميد السيييييييييييد محميد القط( , "  5)  م(  2015)    "أحميد عييد عيدلي( , "  3)
تصيييييميم وبناء ( , وقد أتبع الباحث الاطظات الأتية في  11)م ( 2016)  "سيييييامو محمظد عبدالعال

 الإختبار المعرفي: 
 :  المعرفي تحدفد الهدف من الإختبار -1



 مجلة الوادي الجديد لعلوم الرياضة 
 

 

 

 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
16 

تبعررا لأهررداف وفرو  البحررث وهو  يرراس مسررررررررررررررتوم    المعرف  تم تحررديررد الهرردف من الإ تبررار
قيد البحث وذل  لمجموعت   كرة القدم   مهارات بللمعلومات والمعارف المرتبطة   التحصررررررريل المعرف  للم

 .البحث )التجريبية والضابطة (
 :لإختبار المعرفيالعلمي ل تحلي  المحتظي  -2

من  لال قيد البحث قام الباحث بتحليل الوحدات التعليمية  الخاصرررررررره ف  رياضررررررررة كرة القدم 
دليررل المعلم وذلرر  للتعرف على المعلومررات والمعررارف المرتبطررة بررالمهررارات قيررد البحررث على  الإطلاع  

 .الإ تبار المعرف والإستعانة بها ف  تصميم 
 (5ملحق ):  الإختبار المعرفيتحدفد محاور  -3

المرجعية  والت  تناولت كيقية    العلمية والدراسرررررات قام الباحث بالإطلاع على العديد من المراجع      
)          ( , " أحمد شظقي محمد "  9م( )  2013" خالد محمد سالم " )بناء وتصميم مثل كلا من   

م(  2016( , " أحميد السيييييييييييد محميد القط" )5م( )  2015( , " أحميد عييد عيدلي" )  3م( )  2014
للتعرف على أهم المحاور التى يجل أن  , ( ,12م ( )2016( ,  " سيييييييييامو محمظد عبدالعال" )1)

( ,  3المعرف  ,  ثم تم وضررعها ف  إسررتمارة وعرضررها على السررادة الخبراء ملحق ) الإ تبار  يتضررمنها  
 والجدول الأت  يوضا النسبة المئوية للمحاور طبقا لأراء السادة الخبراء. 

 (7جدول )                                            
 11ن=       المعرفي وفقا لأراء الابراءالإختبار النسبة المئظية لمحاور 

 محاور الإختبار  م
 

 النسبة المئظية للمظافقة  أراء السادة الابراء 
 غير مظافق  مظافق  

 % 36.36 7 4 الجانب التارياي 1
 % 90.90 1 10 الجانب القانظني  2
 % 100 --  11 الجانب المهاري  3
 % 51.54 5 6 الجانب البدني 4
 % 39.36 7 4 الجانب النفسي 5
( أن النسبة المئوية لمحاور الإ تبار المعرف  برياضة كرة القدم قد ترواحت  7يتضا من جدول )      

( فأكثر ف  ضوء تل    ٪75( , وقد إرتض  الباحث نسبة مئوية قدرها )    ٪ 100 :  ٪36  .36ما بين )
 . الجانل القانون  المهارم، هما الجانل الإ تبار  ( محور لبناء2)تيار  النتيجة قام الباحث بإ
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 :مفراداتتحدفد نظع ال -4
لصررررررررررررياغة عبارات الإ تبار المعرف  وه  مفرادات  المفرادات قام الباحث بتحديد نوعين من أنواع      

الصرررررررررواب والخطاء )صرررررررررا او  طا ( وقد إ تار  مفرادات ( ثلار احتمالات , و 3الإ تبار المتعدد )
 الباحث هذين النوعين لما يتوافر فيهما من موضوعية ويهدف التعليم سرعة الإجابة.

 : مفرادات الإختبارصياغة  -5
المعرف  وذل  بعد الإطلاع على الدراسرررررررررات الإ تبار  قام الباحث بصرررررررررياغة المفرادات الخاصرررررررررة ب   

خالد محمد  " المرجعية و الت  تناولت تصررررررررررررميم وبناء الإ تبارات المعرفية ف  كرة القدم مثل كلا من  
سيييامو محمظد عبدالعال  ( , "3)م(   2014) " أحمد شيييظقي محمد  ( ,  "   9)   م(2013)" سيييالم  

وشرروه كتابتها والشرروه الت  يجل , الإ تبار  المفرادات الخاصرة بلدراسرة أنواع  ,   (11)م (  2016)
سررررررهبة وواضررررررحة لا لبد فيها ولا  تباعها ، وقد راع  الباحث أن تكون المفرادات الخاصررررررة بالإ تبار  إ

, وقد  للمبتدئينفكرة بسرريطة واحدة وغير مركبة والإجابات محددة ومناسرربة لقدرات على  تدا ل وتحتوم  
( مفردة , والجدول الأت  يوضررا عدد المفرادات الخاصررة بكل محور  45)الإ تبار  بل  عدد المفرادات  

 0من محاور الإ تبار المعرف 
 (8جدول )                                           

 عدد الأسئلة لك  محظر من محاور الإختبار المعرفي 
 

 م
 

 محاور الاختبار 
 

 نظعية المفرادات  عدد المفرادات
 الإ تبار المتعدد  الصواب والخطأ 

 2 20 مفردة   15 الجانب القانظني  2
 20 3 مفردة   25 الجانب المهاري  3
 22 23 مفردة   45 الإجمالي 4

 

 إعداد تعليمات الاختبار:  -7
قام الباحث بإعداد صرررررفحة ف  مقدمة الإ تبار  تنتاول التعليمات الموجهة للمتعلمين وإسرررررتهدفت      

وكيقية الإجابة عنه , وقد تم مراعاة أن تكون التعليمات واضرررررررررررحة ود يقية    توضررررررررررريا طبيعة الإ تبار
بحيث يسرتطيع التلاميذ القيام بما هو مطلوب منهم دون غمو  ، كما تضرمنت تل  الإسرتمارة بع  

 العام الدراس (. -الفصل –الصف   -التاري   –البيانات الخاصة بالتلميذ )الاسم 
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 مفتاح تصحيو الإختبار:  -8
وذل     الإ تباربناءاٌ على الإجابات الصررررحيحة الخاصررررة بمفرادات   الإ تبارقام الباحث بتصررررحيا      

(  45) ، وحيث أن مجموع المفرادات   الإ تبارعن طريق حساب درجة واحدة لكل مفردة  من مفرادات 
( درجرة ، حيرث يتم تخصرررررررررررررري  درجرة واحردة لكرل إجرابرة  45مفردة فران الردرجرة النهرائيرة للإ تبرار )  

 صحيحة ، وصفر للمفرادات المتروكة بدون إجابات أو الإجابات الخاطئة .
 (6ملحق ): المعرفيالصظرة المبدئية " الأولي " للإختبار  -9

 قام الباحث بعر  الا تبار فى صورته المبدئية على الخبراء بهدف إبداء الرأم حول : 
 مدم مناسبة ووضوح )الأسئلة (المقترحة أسفل كل محور.  •
 إضافة و حذف ما يرونة مناسبا من أسئلة .  •

الخبراء تم حسرررررراب نسرررررربة أتفق الخبراء  على  وبعد عر  الباحث للإ تبار ف  صررررررورته المبدئية       
 عن طريق المعادلة التالية : على كل مفردة الإ تبار

          x 100نسبة الاتفاق = عدد مرات الاتفاق 
 ن                          

 ( 9جدول )
 11ن=   نتائ  عرض الصظرة المبدئية لاختبار التحصي  المعرفي على الابراء

 رقم 
 السؤال 

 رقم  نسبة الاتفاق 
 السؤال 

 رقم  نسبة الاتفاق 
 السؤال 

 نسبة الاتفاق 

1 90.90٪ 17 90.90٪ 33 100 ٪ 

2 90.90٪ 18 80.81٪ 34 90.90٪ 

3 90.90٪ 19 100 ٪ 35 80.81٪ 

4 100 ٪ 20 80.81٪ 36 54.54٪ 

5 54.54٪ 21 90.90٪ 37 80.81٪ 

6 100 ٪ 22 100 ٪ 38 80.81٪ 

7 90.90٪ 23 90.90٪ 39 90.90٪ 

8 80.81٪ 24 100 ٪ 40 80.81٪ 

9 54.54٪ 25 80.81٪ 41 100 ٪ 

10 80.81٪ 26 90٪ 42 100 ٪ 

11 90٪ 27 80.81٪ 43 90.90٪ 

12 90٪ 28 90.90٪ 44 90.90٪ 

13 90.90٪ 29 100 ٪ 45 90.90٪ 

14 80.81٪ 30 90.90٪   

15 80.81٪ 31 80.81٪   

16 90.90٪ 32 90.90٪   

 الأسئلة المستبعده                                                                        



 مجلة الوادي الجديد لعلوم الرياضة 
 

 

 

 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
19 

( أن نسرربة إتفاق السررادة الخبراء ف  تحديد عبارات الإ تبار المعرف   9يتضررا من الجدول رقم )       
فأكثر لقبول المفردة   ٪70( , وقد إرتضر  الباحث نسربة إتفاق    ٪100  ٪54.54قد ترواحت ما بين )

( كما هو موضا بالجدول السابق وه     36,   9,  5( مفرادات أرقام ) 3, وبالتال  تم إستبعاد عدد )
 فأكثر. ٪70أقل من على المفرادات الت  حصلت 

 (7ملحق ) الصظرة الهانية للإختبار: -10
توصل الباحث إلى الصورة الثانية للإ تبار المعرف  حيث أشتمل الإ تبار ف  صورته الثانية بعد     

( مفردة , والجدول الأت   يوضرررررررا توصررررررريف الإ تبار المعرف  ف  40أسرررررررتطلاع رأم الخبراء على )
صررررورته الثانية , والذى سرررريتم تطبيقه على عينة الدراسررررة الإسررررتطلاعية بهدف التعرف إلى صررررلاحية  

 .الإ تبار ) المعاملات العلمية (
 (10جدول )                                       

 تظصيف إختبار التحصي  المعرفي في صظرته الهانية بعد استطلاع رأي الابراء
 نظعية المفرادات  عدد المفرادات محاور الإختبار  م

 الإ تيار المتعدد  الصواب والخطأ 
 0 20 مفردة 20 الجانب القانظني 1

 20 0 مفردة   20 الجانب المهاري  2

 20 20 مفردة   40 الإجميييييالي

(  أن إجمال  عدد مفرادات الإ تبار المعرف  بعد إسرررررررررررررتطلاع رأم 10يتضرررررررررررررا من الجدول رقم )   
 . على العينة الاستطلاعية وه  صورة الإ تبار الذم سيتم تطبيقة,   مفردة( 40الخبراء قد بل  )

 تحلي  أسئلة الإخيييتبار: -11
للتعرف على مدم صلاحية أسئلة الإ ررررررتبار قام الباحث بتطبيق الإ تبار المعرف  على عينة  

البحث و ارج العينة الأسرررراسررررية وذل    من  مجتمع  متعلمين(  10الدراسررررة الإسررررتطلاعية المكونة من )
 الإ تبار. لحساب كلا من )معاملات السهولة والصعوبة والتمييز ( لكل مفردة من مفرادات 

 عبارات الاختبار المعرفى: ل والتمييز صعوبةال و سهولةمعامل التحديد  -12

، وذل  بهدف عبارة  (40بحسراب معاملات السرهولة والصرعوبة لعبارات الإ تبار الرررررررررررررررر )  الباحث   قام
معامل السرررررررررهولة   الباحث   ، وقد حدد  تقييم كل عبارة والحكم عليها من حيث سرررررررررهولتها وصرررررررررعوبتها

تكون مناسبة، وذل  وفقاً   ٪50( لقبول العبارات وكلما إقتربت من  0.75 –  0.25والصعوبة ما بين )
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المعرفية  معظم الدراسات وما أشارت إلية المراجع العلمية المتخصصة فى بناء الإ تبارات    ةلما إتبعت
 فى المجال الرياضى والمتخصصين فى مجال القياس والتقويم ، وإستخدم المعادلة التالية:

 معامل السهولة =                          

 

 معامل السهولة  – 1معامل الصعوبة = 
 .معامل التميز = معامل السهولة × معامل الصعوبة 
 ( 11جدول )

 معاملات الصعظبة والسهظلة والتمييز لعبارات الإختبار المعرفي        
 20ن =  

 

معام    م
 السهظلة 

معام   
 الصعظبة

معام   
 التميز 

معام    م
 السهظلة 

معام   
 الصعظبة

معام   
 التميز 

1 0.60 0.40 0.24 22 0.63 0.37 0.23 

2 0.60 0.40 0.24 23 0.60 0.40 0.24 

3 0.50 0.50 0.25 24 0.57 0.43 0.25 

4 0.70 0.30 0.21 25 0.60 0.40 0.24 

5 0.60 0.40 0.24 26 0.70 0.30 0.21 

6 0.50 0.50 0.25 27 0.63 0.37 0.23 

7 0.60 0.40 0.24 28 0.57 0.43 0.25 

8 0.60 0.40 0.24 29 0.70 0.30 0.21 

9 0.70 0.30 0.21 30 0.60 0.40 0.24 

10 0.60 0.40 0.24 31 0.50 0.50 0.25 

11 0.50 0.50 0.25 32 0.60 0.40 0.24 

12 0.40 0.60 0.24 33 0.50 0.50 0.25 

13 0.70 0.30 0.21 34 0.70 0.30 0.21 

14 0.50 0.50 0.25 35 0.63 0.37 0.23 

15 0.60 0.40 0.24 36 0.57 0.43 0.25 

16 0.67 0.33 0.22 37 0.70 0.30 0.21 

17 0.60 0.40 0.24 38 0.60 0.40 0.24 

18 0.57 0.43 0.25 39 0.50 0.50 0.25 

19 0.67 0.33 0.22 40 0.67 0.33 0.22 

20 0.63 0.37 0.23 

21 0.50 0.50 0.25 

( رقم  جررررررردول  من  بين                   11يتضررررررررررررررا  مرررررررا  ترواح  الإ تربرررررررار  لمرفرردات  السررررررررررررررهرولرررررررة  معرررررررامرررررررل  أن   )
( ومعامل التمييز ترواح ما بين  0.30،   0.60( ومعامل الصرررررررررررعوبة يترواح ما بين )0.40:  0.70)
 ( وبناء على ذل  فانه تمكين إستخدام الا تبار كأداة لتقويم التحصيل المعرف  .0.25: 0.21)
 

 الإجابة الصحيحة للمفردة 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الخاطئة جابة لإ+ ا الإجابة الصحيحة    
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 :  المعاملات العلمية للأختبار المعرفي ❖
 : صدق الإختبار المعرفي  ❖

الباحث صدق التمايز بالمقارنة الطرفية بين الربيع الأعل     إستخدمالإختبار المعرفي  للتاكد من صدق 
, البحث الأسرررررراسررررررية  من مجتمع البحث و ارج عينة    متعلمين(  10والربيع الأدن  على عينة قوامها )

  .والجدول الأت  يوضا ذل 
 

 ( 12رقم )جدول 
في   المجمظعة المميزة والغير مميزةالمتظسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين 

 قيد البحث المعرفي   الاختبار
 10ن =                                                                     

 

وحدة  المتغيييييير 
 القياس

الغير   المجمظعه المجمظعه المميزة 
الفرق بين   المميزة

 متظسطين 

قيمة  
 )ت(
المتوسط  

 الحسابي 
الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

 1.44914 13.9000 2.16025 16.0000 درجة  الأختبار المعرفي  

 

1.44914 

 

-2.10000 

 

-2.553 

 

( أن  يمة ت المحسررررررروبة اكبر من  يمتها الجدولية مما يدل على وجود فروق 12يتضرررررررا من جدول )
مما يدل على صررررردق   0.05عند مسرررررتوى معنوية   الاعل   الربيع    و  دالة إحصرررررائيا بين الربيع الادنى

 قيد البحث. المعرف الإختبار 
  :  الإختبار المعرفي ثبات ❖

، قام الباحث باستخدام طريقة تطبيق الإ تبار ثم إعادة تطبيقة      الإختبار المعرفيللتاكد من  ثبات     
من مجتمع البحث و ارج عينة البحث   متعلم(  20عينة  قوامها )على  على المجموعة الاسررررتطلاعية  

 .م2024/ 70 /24يوم الأثن إلى  م2024 /7/ 13يوم الفترة الزمنية   لالالأساسية 
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 ( 13جدول )                                          

 المتظسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة معام  الارتباط بين التطبيقين  
 10ن =                 المعرفيالأول والهاني للاختبارات                               

وحدة  المتغيييييير 
 القياس

معام    التطبيق الهاني  التطبيق الاول 
المتوسط   الارتباط 

 الحسابي 
الإنحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراف  
 المعياري 

  1.37356 14.1000 1.44914 13.9000 درجة  الاختبار المعرفي 

.955 ** 

 

 . 368.=05عند مستظى  ةقيمة )ر( الجدولي
وجاءت  يمة ر المحسوبة    ( أنه يوجد ارتباه قوم بين التطبيقين الأول والثان   13يتضا من جدول )  

قيررد   الأ تبررار المعرف ممررا يرردل على ثبررات    0.05اكبر من  يمتهررا الجرردوليررة عنررد مسررررررررررررررتوى معنويررة  
 البحث.
 تحدفد ومن الإجابة على الإختبار:  -13

 تيار التحصرررررررررريل المعرف  وذل  أثناء تطبيقه على عينة  إقام الباحث بتحديد زمن الإجابة على  
 :الدراسة الاستطلاعية من  لال حساب الزمن التجريبية عن طريق المعادلة التالية 

 متظسط الزمن التجريبي =    أق  زمن +أكبر زمن 
 2 

 ( 14جدول )
 زمن الإجابة على الإختبار 

 
 الإختبار زمن 

 متظسط الزمن  المجمظع الزمن التجريبي 
 أكبر زمن  أقل زمن 

 ق 16 ق 32 ق 18 ق 14

 ( د يقة  16هو ) المعرف    تبارلإ( أن متوسط زمن الإجابة على ا14يتضا من جدول )    
من  لال قيررد البحررث  الخرراف ف  ريرراضرررررررررررررررة كرة القرردم    العمر الزمن   قررام البرراحررث بتحليررل  

دليررل المعلم وذلرر  للتعرف على المعلومررات والمعررارف المرتبطررة بررالمهررارات قيررد البحررث على  الإطلاع  
 .الإ تبار المعرف والإستعانة بها ف  تصميم 
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   التعليمى المقترح باستادام النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد : لبرنام  ا -
بياسيييييييييتايدام النمياذج ة ثلاثيية الأبعياد لمسيييييييييابقية لتعلم بعض  قيام البياحيث بيدعيداد البرنيام  التعليمى   

 المهارات الاساسية لكرة القدم لدي المبتدئين  وبدتباع الأسس والاطظات التالية 
 الهدف من البرنام  المقترح  -

: تصميم النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد من  لال الذكاء الاصطناعى وتأثيره على    يهدف البحث إلى
   -تعلم بع  المهارات الاساسية ف  كرة القدم  ويتحقق ذل  من  لال :

 تأثير النماذج ثلاثية الأبعاد على تعلم بغ  مهارات كرة القدم.   -1

 تأثير النماذج ثلاثية الأبعاد على بع  مستوم التحصيل المعرف  للمتعلمين   -2
 تصميم النماذج ثلاثية الأبعاد من خلال الذكاء الاصطناعى  -
بالذكاء الاصطناعى وتتبع   -1 الحصول على  نموذج للأداء المتميز وتم التقاه الحركة المدعوم 

 .   DEEP MOTION 3Dالجسم ثلاثى الأبعاد  لمهارات كرة القدم من  لال  

الذكاء   -2 القدم   من  لال  لبع  مهارات كرة  ثلاثية  التعليمية  للنماذج  تعليمى  فيديو  إنتاج  تم 
الفيديو   التنقل من زواية لأ رى لمشاهدة  إمكانية  البحث ( من زوايا مختلفة مع  قيد  الاصطناعى) 

 التوضيحى للأداء . 

ثلاثية الأبعاد لبع  مهارات كرة القدم قيد البحث من  النماذج ضرورة وضع  النقاه الفنية على   -3
 .   Active presenter لال برنامج 

 باستادام النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد :   أسس و ع  البرنام  التعليمى -
 راعى الباحث عند بناء وتصميم البرنام  التعليمى وقب  تطبيقة على العينة الآتى : 

  فى التكنولوجيا  2030رؤية مصر   والتى تتماشى مع  التعلمبناء البرنامج باستخدام أحدر طرق  -
 الذكاء الاصطناعى .  وهو 
 أن توفر البرنامج التنوع فى عر  المادة العلمية . -
 أن يتم تعليم المهارة بنفد تسلسل أدائها بدون تغير فى تسلسل الأداء الحركى .  -
 مراعاة مبدأ التدرج من السهل إلى الصعل .  -
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 دافعية المتعلمين للتعليم .  أن يسما البرنامج التعليم  بإستثارة -
 مراعاة مبدأ الفروق  الفردية بين عينة البحث.  -
 عينة البحث. بما يتناسل مع  وقبوله للتطبيق العملى  المرونة فى البرنامج -
 مراعاة التكرارات المناسبة لتعليم المهارات قيد البحث  . -
 توفير الأجهزة والأدوات المستخدمة فى البرنامج ومراعاة عوامل الأمن والسلامة عن التطبيق .  - 

   محتظى البرنام  التعليمى المقترح : -
 قام الباحث بتن يم محتظى البرنامو التعليمى المقترح بحيث بشم  على ما فلى :  

 الإطار العام لتنفيذ البرنام  المقترح   -
 تظص  الباحث إلى الشروط التالية عند تنفيذ البرنام  : 

ستخدام الفيديوهات اإعداد وسيلة التعليمية المستخدمة فى البحث وهى نماذج ثلاثية الأبعاد و  -1
 .الخاصة بها فى التعليم 

 التأكد من صلاحية النماذج ثلاثية الأبعاد للمهارات  قيد البحث من  لال الخبراء .  -2
إعداد الصررررررررررررورة المبدئية للبرنامج التعليمى المقترح للتعرف على مدى مناسرررررررررررربة من حيث محتوى   -3

 الوحدات التعليمية للأهداف العامة للبرنامج ، ومدى صلاحيته للتطبيق . 
وقد اسيييتعان النماذج ثلاثية الأبعاد حيث يتم العر  دا ل صرررررالة التعليمية  عر  تحديد طريقة   -4

 للمهارات لتقديم محتوى النماذج ثلاثية الأبعاد    Data showبالحاسررررررررل االى وجهاز عر  الباحث  
 .قيد البحث 

تم تجريل البرنامج باستخدام النماذج ثلاثية الأبعاد بهدف التعرف على مدى ملائمة البرنامج   -5
وأسفرت هذه التجربة عن وضوح وفعالية جميع  ثلاثية الأبعاد    النماذج التعليميةالتعليمى  باستخدام 

 : وقد تم استخدامها على النحو التالىالنماذج ثلاثية الأبعادللمهارات  

ثلاثيرة الأبعراد ( بغر  إثرارة إنتبراه المتعلمين فى  النمراذج التعليميرةعر  الوسرررررررررررررريلرة التعليميرة ) -1
  –الجانبى    -الأداء الفرررررررررررررررررررررررنى من جميع المحاور ) الرأسرررررررررى  وللتعرف على   الوحدة التعليمية  بداية  

 التى سوف يتم تعلمها  . الأفقرى ( 
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الخاصرررررررررررررة بالتفيذ  دا ل   لكرة القدم لمهارات الفيديوهات التعليمية الاتحاد الدولى سرررررررررررررتعانة بالإ  -2
 .  الملعل 

تطرح بع  الاسررئلة بهدف دعوة الطلاب للتفكير فى شرركل الجسررم أثناء الأداء كما هو موضررا   -3
 بالفيديو التعليمى ثلاثى الأبعاد الخاف بالمهارات  .

برنامج التعليمى قيد البحث  لكل بعد إتمام المشاهدة يقوم الطلاب بممارسة الأداء الفعلى لل -4
   للمسابقة.تعلمها وإتباع التدرج التعليمى   للمهارة المراد  ةمرحلة تعليمي 

 (: إعداد خريطة التدفق )السريان 
  على ةقام الباحث بعرضررر (  11الأولية مرفق ) ف  صرررورته   الموقع التعليم   بعد الانتهاء من إعداد  

وذل  , وكرة القدم و تكنولوجيا التعليم ف  مجال المناهج وطرق التدريد  مجموعة من السررررررادة الخبراء
 آرائهم حول:لإبداء

 مدى مناسبة الأهداف العامة للبرنامج. -
 .للمتعلمينمدى مناسبة أسلوب عر  المحتوى  -
 مدى صلاحية البرنامج للتطبيق. -
 التعليمي قيد البحث.  المظقعإجراء بعض التعدفلات  الابراء علىالسادة تفق أوقد  

 :  التعليمي المظقعمراح  تصميم  ❖
 : التعليمي المظقعمن  الهدف ❖

المهرارات الحركيرة لمهرارات لكرة القردم وفق محتوم المنهج التعليم    تعلم إلى التعليم   الموقعيهردف  
التعليم  على   للموقع  ةعتمد الباحث ف  تصرررررررررررميمأ وقد   ,  التعلمجوانل  على تأثيره ومعرفة  للمتعلمين
، مقترن    نتباهلإالتعليم  بأسررررررررررلوب علم  ف  إطار بصرررررررررررم شرررررررررريق وجذاب ولافت ل المهارات عر  

، وقسم  بيسر وسهولة للحصول على المعلومات   التطبيقبسهولة ف  التعامل والتحرك  لال صفحات  
 ثانوية ه : أهداف ثلار  إلى للموقع العام الهدف

 : أهداف مهارية ▪
 . القدمتنمية قدرة المتعلم على أداء الحرك  والمهارى لكرة  -
 .القدمتنمية قدرة المتعلم على الربط بين حركات الذراعين والرجلين والأداء الفن  لأساسيات كرة  -
 نتباه والإدراك الحرك .لإتدريل المتعلم على التجريل وا -
 : أهداف معر ية ▪
 .القدم تعريف المتعلم بأهمية مهارات كرة  -
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 .القدمإكساب المتعلم القدرة على معرفة القوانين الخاصة بكرة  -
 .القدمتعريف المتعلم بالمراحل الفنية الخاصة بكرة  -
 وكيقية إصلاحها. القدمتعريف المتعلم بالأ طاء الشائعة ف  الأداء الفن  بكرة  -
 :أهداف وجدانية ▪
 نحو التعلم عن طريق إتاحة بيئة تعليمية أكثر تشويقاً وإثارة للانتباه. التلميذ زيادة دافعية  -
 تنمية الاعتماد على النفد وقوة الإرادة والتصميم. -
 اكتساب الثقة بالنفد والشعور بالرضا. -
 اكتساب العادات والاتجاهات الإيجابية. -
 : التعليمي المظقعخطظات تاطيط  ❖

 ما يل : للمتعلمين التعليم  الموقعراع الباحث الأسد التالية عند وضع تخطيط 
 مراعاة  صائ  النمو لهذه المرحلة السنية. -
 التعليم  ف  مستوى قدرات المتعلمين التقنية. الموقعأن يكون محتوى  -
 ف  تل  المرحلة السنية. التلاميذ مراعاة الفروق الفردية بين  -
 مراعاة مبدأ التدرج من السهل إلى الصعل. -
 التعليم  الشعور بالتشويق والسرور والتجديد.الموقع مراعاة أن يحقق التعلم من  -
 التعليم  متاح للمتعلمين ف  طوال الوقت.الموقع أن يكون  -
 الأندرويد التعليم .الموقع أن يحقق للمتعلم صورة ذهنية سليمة من  لال  -

 : التعليمي قيد البحثالمظقع الأجهزة المناسبة لتشغي   ❖
( الاجهزة اللوحيرة، والت  تعمرل بنظرام يردعم اللغرة العربيرة، والنظرام الرذم نعرفره جميعراً  Tabletالترابلرت ) -

، ولكن أجهزة التابلت تعمل بنظامين أسررراسررريين هما  Windowsمن أجهزة الكمبيوتر العادية هو نظام  
Apple ios وGoogle Android  وم  راً ظهر نظام ،Windows 8    الذم يناسرررررررل أجهزة التابلت

الذم يعمل به اغلل   Androidأيضرررررراً، وتعمل التابلت بأنظمة تشررررررغيل  اصررررررة بها أشررررررهرها أندرويد 
 .iPadالذم يعمل به تابلت آيباد  iOSالتابلت ونظام تشغيل 

(، ا تصررررراراً  Mobile.operating.system، الت  تعمل بنظام تشرررررغيل )  الهواتف المحمولة الذكية   -
(Mobile OS  وهو برنامج يعمل كمنصرررررة تعمل عن طريقها )  على الهواتف المحمولة  المتصرررررفحات

وتجمع أنظمة تشرررغيل الهواتف المحمولة الذكية الحديثة  واف أنظمة تشرررغيل الحواسررريل الشرررخصرررية 
 مع  واف أ رى إضافية آ رم.
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 التعليميالمظقع مراح  بناء  ❖
 وقد انقسمت إلى عدة مراحل متتابعة وه :

 :مرحلة تحدفد المحتظي العلمي  -
وذلر  للحصررررررررررررررول على المهرارات   المنراسرررررررررررررربرة للفئرة العمريرة للمتعلمين    المهرارات  قرام البراحرث بتحرديرد 

 التعليم .الموقع ، لبناء  الخاصة بالبحث قيد الدراسة
 :مرحلة التحضير -

 وقد تمت هذه المرحلة من  لال أربع  طوات كما يل :
 الاطظة الأولى:  -

وذلر    برالفئرة العمريرة  قرام البراحرث بتجميع الإطرار النظرم لمهرارات كرة القردم والمعرارف المرتبطرة   -
طلاع على العرديرد من المراجع والردراسررررررررررررررات والبحور التربويرة ومواقع الإنترنرت الت   لإمن  لال ا

 تناولت مثل هذه الموضوعات او المشابهة لها.
كرة  مهارات لتعلم   للتلميذ قام الباحث بتقسرررررريم المهارات والمعلومات والمعارف الت  يرجو إكسررررررابها   -

 إلى عدة موضوعات رئيسية ف  كل من الجانل المهارى والمعرف . القدم
 : الاطظة الهانية -

التعليم  ، حيرث تم معرالجرة الن  المكتوب الموقع  قرام البراحرث بتحويرل المحتوم العمل  المكتوب إلى 
 لتحويله إلى ن  الكترون .

لتكون وفق مخطط   القدمبعاد لمهارات كرة  لإقام الباحث إنشررراء فيديو تعليم  بنظام الرسررروم ثلاثية ا  -
 التعليم .الموقع تصميم 

 الاطظة الهالهة:   -
التعليم  بشرررررركل انسررررررياب   الموقع كما بالشرررررركل رقم )(. وتصررررررميم    ،الموقع قام الباحث بإعداد مخطط  

التنقل والإبحار دا له بيسررررررررررر، بحيث يراعى فيه التنظيم وسرررررررررررد  المتعلم سررررررررررهل يسررررررررررتطيع من  لاله  
 المعلومات بدقة بما يتفق مع محتوم كل درس تعليم .

 
 
 
 
 



 مجلة الوادي الجديد لعلوم الرياضة 
 

 

 

 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
28 

 التعليمي المظقع ماطط        (1شك  )
 : مرحلة التجميع والمعالجة -

، ومقاطع   والصرررررور المتحركة ،   ، والصرررررور الثابتة  قام الباحث بتجميع كل من )النصررررروف التعليمية
التعليم   الموقع  ، ثم رفع تلر  الملفرات على    الفيرديو( الخراصرررررررررررررررة برالوحردات التعليميرة قيرد الردراسرررررررررررررررة

ومعالجتها عن طريق مجموعة برامج تم اسررتخدمها ف  تصررميم وتنفذ التطبيق ولربط عناصررر الوسررائط  
لتظهر بمظهر جراذب مثير الانتبراه لبنراء قراعردة  الموقع التعليميرة مع بعضررررررررررررررهرا البع  وتركيبهرا دا رل 
 بيانات التطبيق ونظررام إدارة قواعررد البيانررات. 

 : مرحلة التن يم -
وذل  بداية من تناول الملفات السرررررابق ذكرها وترتيبها وتنسررررريقها  الموقع قام الباحث بتصرررررميم تطبيق    

 التعليم  المقترح ومن  لال الوسائط التعليمية المتاحة.الموقع وتنظيمها من  لال تصور عام لشكل 
 :التعليميالمظقع مرحلة تدشين  -

، إلى   التعليم  المبردئ  )الورق ( المقترحالموقع  وقرد تم ف  هرذه المرحلرة قرام البراحرث بتحويرل مخطط  
 الأجهزة اللوحية الذكية. من  لالالتعليم  الموقع 

 :التعليميالمظقع  تحدفد عنظان ت -
التعليم  التعليم  بشرررركل متميز على أسرررراس ان يكون سررررهل الكتابة  الموقع قام الباحث بتحديد عنوان  

 .عل  جوجل او ام متصفا "حلاوةالتعليم  عند كتابته " دكتور أحمد الموقع والحفظ، وعنوان 
 :التعليمي لينا صفحة المظقع التعليمي  -

https://sites.google.com/u/1/d/1cGWbFFJq6b6yCgGdjYshcB2fHlchy1
Y/preview 

 التعليمي: للمظقع  فتتاحيةالظجهة الا -
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 ( الظجهة الافتتاحية 2شك  )
 : التعليمي للمظقعالظجهة الرئيسية  -

- 
تحرررررت ثررررلار مسرررررميات هرررر  )قرررررانون  أيقونررررات الرئيسرررررية وتحمررررل بررررردا لها ثررررلار  الموقررررعواجهررررة 

 التوجرررررررهم تمنهرررررررا يررررررر أيقونرررررررةتصرررررررويت(، بمجررررررررد أن لمرررررررد أم -دروس كررررررررة القررررررردم-كررررررررة القررررررردم
 الموضوع الطلوب التعامل معه.
 التعليمي  للمظقع( الظجهة الرئيسية 3شك  رقم )

 : التعليمي المظقع إختبار مرحلة  -
التعليم  على بع  المتخصررررررصررررررين ف  تكنولوجيا التعليم بهدف التعرف  الموقعقام الباحث بعر   

ومراعراتره للمعرايير التعليميرة وللتعرف على مردى جودتره وفراعليره اسررررررررررررررتخردامره   الموقععلى مردى كفراءة  
 وللتعرف على اات  وفق المخطط الورق :

 النهائ . الإ راجملاحظة تنظيم مكوناته المقررة، ومناسبتها للمحتوم وشكل  .1
 اكتشاف المشكلات الفنية التقنية والأ طاء الإملائية، ومشكلات التصميم. .2
 المقرر لام جزء من بياناته من نصوف، أو فيديو، أو صور. الموقعالتأكد من عدم فقدان  .3
 معهم. ومراجعتهاالتعديلات  أجراءوتم  الموقعكما قام المختصون عدة لحسن جودة وعمل  .4
 حتى يكون جرراهز للاسررررررررررررررتخرردام من قبررلالموقع    علىعرردة ا تبررارات    بررأجراءوعلى ذلرر  قررام البرراحررث   .5

 قيد البحث. المتعلمين
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 :التعليميالمظقع مرحلة إطلاق  -
التعليم  وتقرير مدى فاعليته وصرررررررلاحيته ف  تحقيق  الموقع وه  المرحلة النهائية بعد إتمام فح    

نماذج ثلاثية  للوصررررول له تحت اسررررم " المتعلمين   بإرشرررراد الأهداف التعليمية المرجوة منه، قام الباحث  
 للهواتف الذكية.  لكترونأ متصفا  " من أمالابعاد 

 )(رقم ( كما بالشكل RQكيو ) أرمن  لال رمز  الموقع علىيمكن للتلاميذ الحصول 
 

    
  

 
 

  
 

 ( RQمن خلال رمز أر كيظ )المظقع   ( 4شك  رقم )
  علىوجود أم نوع من  طوه الاتصرررررال بالإنترنت حتى يتم الحصرررررول  الموقع ويحتاج الوصرررررول إلى 

 .الموقع
 : التعليمي الرئيسيةالمظقع  واجهة -
 الرئيسية لعر  المحتوم وه : الأيقونات  الموقعتضمنت واجهة   
 .نماذج ثلاثبة الابعاد تحت اسم  المظقععنظان  -
 ": وفيها التعريف بالباحث المحتويات " أيقونة -
": وفيها بع  قوانين كرة القدم من  لال ن  مكتوب مدعوم بالصرررور  "قانظن كرة القدم  أبقظنة -

 والفيديو.
وفيهرا المحتوم التعليم  لكرة القردم من  لال ن  مكتوب مردعوم   "الظحيدات التعليميية":  أبقظنية -

 بالصور والفيديو.
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 عرض النتائ  ومناقشتها :  ❖
توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصرررررررررائية  " على  عرض ومناقشيييييية الفرض الأول الذي فن    ❖

لصررررالا كرة القدم ف  التعلم   ية والبعدية للمجموعة التجربية عل  تعلم بع  بين القياسررررات القبل
 القياسات البعدية.

 
 ( 15جدول )

 التجربية دلالة الفروض بين متظسطات القياسات القبلية والبعدبة للمجمظعة 
 قيد البحث كرة القدم  مهارات  تعلم بعضفي     

 20ن=                                                                           

وحدة  المتغيرات
 القياس

الفرق بين   بةالبعد اتالقياس ةالقبلى اتالقياس
 متظسطين 

 قيمة ت 
 المحسظبة 

 12.706- 1.95000- 44426. 2.7500 52315. 8000. درجة   

 51042. 2.952 1.03999 2.6500 ث 
302 .-  .386 

 35.754- 5.80000- 59824. 6.6000 41039. 8000. درجة  
- 1.63111 33.150 1.21828 14.7000 درجة 

18.45000 -40.529 

 2.093= 19ودرجة حرية   0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  

القياسين القبلى   ات درج  ات متوسطأنه توجد فروق دالة إحصائيا بين  (  15 جدول )  من  يوضا       
ة التجريبيرة قيرد البحرث للمجموعر  بع  نواتج التعلم ) المهراريرة ، المعرفيرة ( ف  كرة القردموالبعردى ف   

( وكانت القيم المحسرررررررروبة أكبر من    386.-:  40.529-حيث تراوحت  يم ) ت ( المحسرررررررروبة بين )
 ( .  0.05القيمة الجدولية عند مستوى معنوية ) 

م ( إلى أن  الحاجة لتطوير النماذج ثلاثية الأبعاد فعن    2011( وآ رون )    Wendelوأشار )     
طريق استخدام النماذج ثلاثية الأبعاد يمكن إنتاج أفلام تعليمية افتراضية يستطيع من  لالها الطلاب 
اكتساب التصور الحركى السليم للمهارات صعبة الأداء والذى يصعل رؤيتها كنموذج بصورة حية  ، 

مكن تكيف عر  النماذج بما يتناسل مع الطلاب من حيث وقت التشغيل ، سرعة الأداء ، حيث ي
والوقوف على أوضاع جسم معينة تمثل مفتاتيا للأداء الصحيا كما يمكن استخدامها كتغذية راجعية  

من نوع جديد على    لتعزيز عملية التعلم وإصلاح الأ طاء ، وبالتالى فإن المعلم أصبا لدية السيطرة
عملية التعليم  ، ويعتبر النماذج ثلاثية الأبعاد من أدوات ومصادر التعلم الرقمى التى تدعم فهم الظواهر  
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المعقدة والمحتوى ثلاثى الأبعاد يوفر الخبرات البصرية والتفاعلية الفريدة التى تجمع بين المعلومات 
الحقيقة والافتراضية ومساعدة المتعلمين من  لال تعلم المحتوى من منظور ثلاثى الأبعاد وإحساس  

 . (26المتعلمين بالواقعية ، الشمولية ، التعلم بالغمر ، التعلم الموجه )
م ( بأن استخدام الأساليل    2004ويتفق ذل  مع ما أشار إليه مصطفى عبد السميع محمد )   

التكنولوجية الحديثة فى تعليم المهارات الحركية تعمل على إتاحة الفرصة لدى المتعلم المشاهدة الأداء 
رة أفضل من  الأمثل للمهارات المراد تعلمها مما تساعد على تزويد المتعلمين بالتغذية الرجعية بصو 

 (  296:   20استخدام الطرق التقليدية فى التعليم . ) 
كما يتفق مع ما أشار إليه كلًا من محمد سعد زغلول ومكارم حلمى أبو هرجة وهانى سعيد عبد المنعم  

م ( إلى أن تكنولوجيا التعليم تساعد فى عملية التعلم الحركى من  لال بناء وتطور التصور   2001)
وبالتالى تمكن من  الحركى عند المتعلم ، كما تساعد الأداة المعروضة بصورة موحدة لجميع المتعلمين  

:    17حسن تقيم مدى استيعابهم لها بدلًا من أن تعر  بأكثر من نموذج بشرى يتفاوت فيه الأداء. )
22                                                                                   ) 

( 7م( )   2021وهذه النتائج تتفق مع ما توصرلت إليه نتائج دراسرة كلًا من: آيات عبد الحليم محمد )
( ، إيمان  4م()  2019( ، أحمد طه محمود)12م( )    2020، سررررررررعيد عبد الرشرررررررريد  اطر وآ رون )
  2019( محمد أحمد عبد الرازق و آ رون )8م ( )  2019عبد الحليم محمد و أيمن مرضرررررى سرررررعيد)

( ، أسماء حسنى  22م()    2018( ، هبة أحمد نصار)16م()   2018)  عل ( ، محمد جمال  15م( )
م(   2016( ، أحمد حجازى مصرررطفى )10م()  2017( ، رحاب عادل جبل ) 6م()  2017شرررلتوت )

(2    ،)Yuka Myojin & Asako Soga ( 2008 ) (26 حيث أشررارات نتائج الدراسررات إلى . )
لأسررررررررررررررتخردام تكنولوجيرا التعلم )النمراذج التعليميرة ثلاثيرة الأبعراد ( فى العمليرة التعليميرة  الأثر الإيحرابى  

 .وتحسن مستوى الأداء للمتعلمين .
 علىوبذلا فتحقق الفرض الاول الذي فن  

على  تظجد فروق معنظية ذات دلالة إحصيييائية بين القياسيييات القبلية والبعدبة للمجمظعة التجربية   "
 لصالو القياسات البعدبة.كرة القدم في نظات  التعلم 

توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصرررررررائية  " على  عرض ومناقشييييية الفرض الهاني الذي فن    ❖
لصرررررررررالا كرة القدم ف  نواتج التعلم  بين القياسرررررررررات القبلية والبعدية للمجموعة الضرررررررررابطة على  

 القياسات البعدية.
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 ( 16جدول )
 الضابطة دلالة الفروض بين متظسطات القياسات القبلية والبعدبة للمجمظعة 

 بريا ة كرة القدم   فى نظات  التعلم 
 20ن=                                                                           

وحدة  المتغيرات
 القياس

 ةالبعدى اتالقياس ة القبلى اتالقياس
الفرق بين  
 متظسطين

 قيمة ت 
 المحسظبة 

   

رية 
مها

 4.036- 6000. - 47016. 1.3000 47016. 7000. درجة  دقة تمرير الكرة  ال

 170. - 05000. - 83351. 2.8000 1.01955 2.7500 ث الجري بالكرة حظل دائرة 

 9.030- 1.8000- 74516. 2.6500 48936. 8500. درجة   رب الكرة بالرأس 

 25.645- 12.200- 1.71985 26.3000 1.25237 14.1000 درجة 

 2.093= 19ودرجة حرية   0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  

القياسررررررين القبلى    ات درج  ات متوسررررررطأنه توجد فروق دالة إحصررررررائيا بين  (  16يوضررررررا جدول )       
قيرد البحرث حيرث تراوحرت  يم ) ت (   الضررررررررررررررابطرةة  للمجموعر  نواتج التعلم ف  كرة القردمعلى  والبعردى  

( وكانت القيم المحسوبة أكبر من القيمة الجدولية عند مستوى    170.-:   25.645-المحسوبة بين )
 (. 0.05معنوية ) 
أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات القياسين القبلى والبعدى    (16جدول )  من  يوضا

ويرم الباحث أن حدور هذة النتيجة  على نواتج التعلم ف  كرة القدم للمجموعة الضابطة قيد البحث  
أن الطريقة التقليدية )الشرح اللفظى وأداء النموذج العملى( والتى تعتمد على أسلوب التلقين كان  إلى  

لها تأثير إيجابى فى مستوى الأداء المهارم و التحصيل المعرفى لدم التلاميذ . ويعُزو الباحث ذل  
لمعلومات الجديدة والمتنوعة  إلى أن الطريقة التقليدية لا يمكن إغفالها حيث تقدم هذه الطريقة المزيد من ا
ة للمهارات التى يجل مراعاتها  حول المهارات "قيد البحث" وتوضا للتلاميذ مراحل الأداء والنواحى الفني

أثناء الأداء وبالتالى فإن أى معلومات تقدم للتلاميذ سوف تزيد من تحصيلهم المعرف  ،  وقد ترجع 
هذه النتيجة أيضاً إلى أن القائمين على العملية التعليمية بالمدرسة يعتمدون على الشرح اللفظ  وأداء  

اضية وبالتال  تعود التلاميذ على هذه الطريقة ف  لأكتساب  النموذج العمل  ف  تدريد درس التربية الري
 العديد من المعلومات والمعارف حول الكثير من المهارات الحركية للأنشطة الرياضية المختلفة. 

  عن  فكرة إعطراء   لال  من  اللفظ   الشرررررررررررررررح  فى  والمتمثلرة  التردريد  المتبعرة فى التقليرديرة  الطريقرة  كمرا 
  يتبعها التلميذ  جهة  من والتكرار الممارسررررررررررررة  ثم ، المعلم  بواسررررررررررررطة نموذج  عمل  وكذل  ،  الأداء  كيقية
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  ت ثر فه   ثم  ومن سرررليمة  بصرررورة  التعلم  فرصرررة  للتلميذ   يتيا  وهذا  الأ طاء،  وتصرررحيا الراجعة  التغذية
الوحدة التعليمية    أثناء المهارات  تل   تعلم  عند   المصررررررراحبة  والمعارف  المعلومات   تقديم فى  إيجابياً   تأثيراً 
  مسررررتوى   تحسررررين  على  سرررراعد   قد   بدوره  والذى التلاميذ ،  ومعلومات  معارف زيادة  على  سرررراعد ذل  كما

 .لديهم  المعرف  التحصيل
سرررررررراهم فى تكوين صررررررررورة   لهنموذج   وأداءبشرررررررررح المهارة    معلم التربية الرياضرررررررريةحيث  يام    

واضررررررحة للمهارة ثم  يام التلميذ بالتعليم والتدريل على المهارة وتكرار الأداء الذى يصرررررراحبة تصررررررحيا  
كل ذل  سرررررررررررررراهم    تقديم التغذية الراجعة  لال كل مرحلة من مراحل التعليمو   الأ طاء من قبل المعلمة

 وتحسين مستوى الأداء المهارى لمهارات كرة القدم " قيد البحث " لدى التلاميذ.  فى أكتساب 
  2021وهذه النتائج تتفق مع ما توصرررلت إليه نتائج دراسرررة كلًا من: آيات عبد الحليم محمد ) 
( ، 4م()  2019( ، أحمد طه محمود)12م( )   2020( ، سررعيد عبد الرشرريد  اطر وآ رون )7م( ) 

( محمد أحمد عبد الرازق و آ رون 8م ( )  2019إيمان عبد الحليم محمد و أيمن مرضرررررررررررى سرررررررررررعيد)
( ، 22م()    2018( ، هبرة أحمرد نصرررررررررررررررار)16م()   2018)  عل ( ، محمرد جمرال  15م( ) 2019)

( ، أحمد حجازى  10م()  2017( ، رحاب عادل جبل )  6م()  2017أسرررررررررررررماء حسرررررررررررررنى شرررررررررررررلتوت )
( . حيث أشارات 26)  Yuka Myojin & Asako Soga ( 2008 )(،     2م( )  2016مصطفى )

 نتائج الدراسررررات إلى الأثر الإيحابى لأسررررتخدام تكنولوجيا التعلم )النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد ( فى
 .العملية التعليمية وتحسن مستوى الأداء للمتعلمين .
 وبذلا فتحقق الفرض الهاني الذي فن  علي: 

على " تظجد فروق معنظية ذات دلالة إحصيائية بين القياسيات القبلية والبعدبة للمجمظعة الضيابطة 
 لصالو القياسات البعدبة ".كرة القدم في نظات  التعلم 

تظجد فروق معنظية ذات دلالة إحصيييائية " على  عرض ومناقشييية الفرض الهالث الذي فن    ❖
بين متظسييطي القياسييات البعدبة للمجمظعتين االضييابطة والتجربية على نظات  التعلم في كرة  

  القدم لصالو المجمظعة التجريبية .

 
 
 
 ( 17 جدول )
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متظسطات درجات القياسين البعدفين للمجمظعة الضابطة والتجريبيه في بعض    دلالة الفروق بين
 نظات  التعلم ) المهارية ، المعر ية ( في كرة القدم 

 20= 2= ن 1ن                                                                   

وحدة  المتغيرات
 القياس

الفرق    
بين 

 متظسطين

 قيمة ت 
 المحسظبة 

   

رية 
مها

 ال

- 57735. 2.6667 47757. 1.3158 درجة  دقة تمرير الكرة 
1.35088 

-8.013 

 924. - 21554. - 66904. 2.9524 80568. 2.7368 ث الجري بالكرة حظل دائرة 

- 1.16087 6.3810 74927. 2.6842 درجة   رب الكرة بالرأس 
3.69674 

-
11.823 

- 1.82965 32.9524 1.64192 26.1579 درجة 
6.79449 

-
12.310 

 
 2.021= 38ودرجة حرية   0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  

أنه توجد فروق دالة إحصررررررررررائيا بين المجموعة الضررررررررررابطة والمجموعة   (17 يوضررررررررررا جدول )       
التجريبية فى بع  نواتج التعلم ) المهارية ، المعرفية ( ف  كرة القدم لصرررالا المجموعة التجريبية قيد 

( وكانت القيم المحسرررررررررروبة   924.-:   12.310-البحث حيث تراوحت  يم ) ت ( المحسرررررررررروبة بين )
 ( . 0.05أكبر من القيمة الجدولية عند مستوى معنوية ) 

م ( إلى أن  الحاجة لتطوير النماذج ثلاثية الأبعاد    2011( وآ رون )    Wendelوأشار )   
افتراضية يستطيع من  لالها   تعليمية  إنتاج أفلام  النماذج ثلاثية الأبعاد يمكن  فعن طريق استخدام 
الطلاب اكتساب التصور الحركى السليم للمهارات صعبة الأداء والذى يصعل رؤيتها كنموذج بصورة  

مكن تكيف عر  النماذج بما يتناسل مع الطلاب من حيث وقت التشغيل ، سرعة  حية  ، حيث ي
الأداء ، والوقوف على أوضاع جسم معينة تمثل مفتاتيا للأداء الصحيا كما يمكن استخدامها كتغذية  
راجعية لتعزيز عملية التعلم وإصلاح الأ طاء ، وبالتالى فإن المعلم أصبا لدية السيطرة من نوع جديد 

عملية التعليم  ، ويعتبر النماذج ثلاثية الأبعاد من أدوات ومصادر التعلم الرقمى التى تدعم فهم  على 
بين   تجمع  التى  الفريدة  والتفاعلية  البصرية  الخبرات  يوفر  الأبعاد  ثلاثى  والمحتوى  المعقدة  الظواهر 

منظور ثلاثى الأبعاد  المعلومات الحقيقة والافتراضية ومساعدة المتعلمين من  لال تعلم المحتوى من 
 ( 27وإحساس المتعلمين بالواقعية ، الشمولية ، التعلم بالغمر ، التعلم الموجه )
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م ( بأن استخدام الأساليل    2004ويتفق ذل  مع ما أشار إليه مصطفى عبد السميع محمد )   
التكنولوجية الحديثة فى تعليم المهارات الحركية تعمل على إتاحة الفرصة لدى المتعلم المشاهدة الأداء 

من    مين بالتغذية الرجعية بصورة أفضلالأمثل للمهارات المراد تعلمها مما تساعد على تزويد المتعل
 (  296:   20استخدام الطرق التقليدية فى التعليم . ) 

كما يتفق مع ما أشار إليه كلًا من محمد سعد زغلول ومكارم حلمى أبو هرجة وهانى سعيد  
المنعم )  بناء    2001عبد  الحركى من  لال  التعلم  التعليم تساعد فى عملية  إلى أن تكنولوجيا  م ( 

وتطور التصور الحركى عند المتعلم ، كما تساعد الأداة المعروضة بصورة موحدة لجميع المتعلمين  
وبالتالى تمكن من حسن تقيم مدى استيعابهم لها بدلًا من أن تعر  بأكثر من نموذج بشرى يتفاوت  

 (                                                                                    22:   17فيه الأداء. )
  2021وهذه النتائج تتفق مع ما توصلت إليه نتائج دراسة كلًا من: آيات عبد الحليم محمد ) 
( ، 4م()   2019( ، أحمد طه محمود)12م( )    2020( ، سعيد عبد الرشيد  اطر وآ رون ) 7م( )  

الحليم محمد و أيمن مرضى سعيد) الرازق و آ رون  8م ( )  2019إيمان عبد  ( محمد أحمد عبد 
( ، أسماء 22م()    2018( ، هبة أحمد نصار)16م()    2018)  عل ( ، محمد جمال  15م( )  2019)

  2016( ، أحمد حجازى مصطفى ) 10م()  2017( ، رحاب عادل جبل )  6م()  2017حسنى شلتوت )
( . حيث أشارات نتائج الدراسات  26)  Yuka Myojin & Asako Soga ( 2008 )(،     2م( )

كنولوجيا التعلم )النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد ( فى العملية التعليمية  إلى الأثر الإيحابى لأستخدام ت
 . وتحسن مستوى الأداء للمتعلمين .

 وبذلا فتحقق الفرض البحث الهالث والذى فن  على: .وتحسن مستوى الأداء للمتعلمين .
تظجد فروق معنظية ذات دلالة إحصييائية بين متظسييطي القياسييات البعدبة للمجمظعتين االضييابطة " 

 والتجربية على نظات  التعلم في كرة القدم لصالو المجمظعة التجريبية .
 : الأستناجات والتظصيات  ❖

 : الأستناجات  -
،  وفى ضوء المنهج المتبع والنتائج الت  تم التوصل إليها ومعالجتها    ف  ضوء هدف البحث وفروضة

 إلى الإستخلاصات التالية:  وعرضها ومناقشتها ، وفى حدود عينة البحث توصل الباحث 
توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصرررررررائية بين القياسرررررررات القبلية والبعدية للمجموعة التجربية عل    -

 لصالا القياسات البعدية.كرة القدم ف   تعلم بع  المهارات 
توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصررررائية بين القياسررررات القبلية والبعدية للمجموعة الضررررابطة عل    -

 لصالا القياسات البعدية.ف  كرة القدم  تعلم بع  المهارات 
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توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصرررائية بين متوسرررط  القياسرررات البعدية للمجموعتين االضرررابطة   -
 .لصالا المجموعة التجريبية ف  كرة القدم  تعلم بع  المهارات والتجربية عل  

النمراذج ثلاثيرة الابعراد  عن طريق المجموعة التجريبيرة التى إسررررررررررررررتخردمت البرنامج التعليم    ت تفوقر -
لمعد على المجموعة الضرابطة التى إسرتخدمت الطريقة التقليدية ) ا باسرتخدام الذكاء الاصرطناع   

قيرد البحرث   مهرارات كرة القردم  تعلم بع     البرنرامج التعليم  على  ترإثير( ممرا يردل على    المتبعرة
 وتحسين مستوى التحصيل المعرفى لهم.

 التظصيات :  -
طبقاً لما أشرارت إليه نتائج المعالجات الإحصرائية وما تم التوصرل إليه من إسرتخلاصرات أمكن تقديم    

 -التوصيات التالية :
ف  تعلم    تإثير إيجاب من   الما له النماذج ثلاثية الابعاد باسررررتخدام الذكاء الاصررررطناع     إسررررتخدام -

 .للمبتدئين كرة القدمالمعرفية فى المتغيرات المهارية و وإتقان 
فى العمليررة التعليميررة  لمررا لهررا من  تررأثير إيجرراب  على التعلم ، والإهتمررام بررإد ررال    رإسررررررررررررررتخرردام   -

المسررررررررررررررتحردثرات التكنولوجيرة الحرديثرة على العمليرة التعليميرة وعردم الأعتمراد على طريقرة واحرد فقط 
 تمشياً مع التحديث والتطوير التربوم. 

  النماذج ثلاثية الابعاد باسرتخدام الذكاء الاصرطناع إجراء المزيد من الدراسرات للكشرف عن تإثير   -
 فى تعليم رياضات أ رم ومراحل تعليمية مختلفة.

 والاجنبية:المراجع العربية  ❖
 المراجع العربية: :أولًا   
السيد محمد    - 1 تعلم بع     القط:أحمد  الذكية وتأثيره عل   للهواتف  تفاعل   الكترون   بناء كتيل 

المهارات الهجومية والنضج الحرك  والتحصيل المعرف  للمبتدئين ف  كرة اليد، مجلة التربية  
التربية الرياضية للبنات، جامعة الزقازيق27البدنية والرياضية الشاملة، العدد )  ، (، كلية 

 . م2016
برنامج تمرينات تعليمية بإستخدام الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد وتأثيره    :أحمد حجازى مصطفى  -2

فى تطوير بع  الحركات الأساسية لطفل ما قبل المدرسة، رسالة ماجستير غير منشورة،  
 م 2016  ،كلية التربية الرياضية، جامعة طنطا



 مجلة الوادي الجديد لعلوم الرياضة 
 

 

 

 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
38 

تكنولوجيا الواقع الإفتراضى وأثرها على مستوى أداء بع  المهارات الحركية   محمد:أحمد شظقي    -3
التربية   القدم لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية، مجلة  الأساسية والتحصيل المعرف  ف  كرة 

 . م2014، لرياضية للبنات، جامعة الزقازيق(، كلية التربية ا25البدنية والرياضية، العدد )
تأثير إستخدام الرسوم المتحركة ثلاثية الأبعاد على تعلم مهارة الرماية بالقوس    :أحمد طه محمظد  -4

التربية الرياضية، جامعة  التربية البدنية وعلم الرياضة، كلية  والسهم للصم والبكم، مجلة 
 . م2019 ، الجزء التاسع.24بنها، المجلد 

التعلم المتنقل  أحمد عيد عدلي  - 5 تأثير برنامج تعليم  بإستخدام أسلوب   :M-learning    بطريقة
الكود   البدنية    على قارئ  التربية  بحور  مجلة  السباحة،  ف   الانقاذ  مهارات  بع   تعلم 

 .م2015 ،(، كلية التربية الرياضية للبنين، جامعة بنها18والرياضية، العدد )
تأثير استخدام النماذج التفاعلية ثلاثية الأبعاد على تعلم مسابقة الوثل    :أسماء حسنى شلتظت  - 6

السادات  مدينة  جامعة  الرياضية،  التربية  كلية  منشورة،  غير  ماجستير  رسالة    ، الطويل، 
 . م2017

تنمية المهارات الحركية فى ضوء التحليل الحركى للمجسمات ثلاثية    :آبات عبد الحليم محمد  -7
  ، 4، الجزء  91الأبعاد فى كرة الطائرة، المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة، العدد  

 . م2021
برنامج تفاعلى بإستخدام النماذج ثلاثية الأبعاد   :إبمان عبد الحليم محمد، أبمن مر ى سعيد  - 8

وتأثيره على الأداء المهارى فى الكرة الطائرة لتلميذات المرحلة الإعدادية، مجلة تطبيقات  
 . م2019  ،99علوم الرياضية، العدد 

فاعلية استخدام الوسائط المتعددة على تعلم بع  المهارات الأساسية لكرة القدم    :خالد محمد سالم  - 9
لتلاميذ المرحلة الإعدادية، رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية الرياضية للبنين، جامعة  

 . م2013  ،بنها
النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد وتأثيرها على مستوى الأداء فى كرة السلة    :رحاب عادل جب   -10

يونيو   حلوان،  جامعة  الرياضة،  وفنون  لعلوم  العلمية  المجلة  الرياضية،  التربية  لطالبات 
2018. 
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بناء كتيل الكترون  للهواتف الذكية وتأثيره عل  تعلم بع  مهارات   :سامو محمظد عبدالعال  -11
( العدد  والرياضية،  البدنية  التربية  بحور  مجلة  للمبتدئين،  القدم  التربية  17كرة  كلية   ،)

 . م2016 ،الرياضية للبنين، جامعة بنها 
المتغيرات البيوميكانيكية    :سعيد عبد الرشيد خاطر، أحمد طلحة حسام الدفن، ألطاف غانم على  -12

لتصميم نموذج تعلمى ثلاثى الأبعاد لمهارة الشقلبة الجانبية مع ربع لفة، مجلة نظريات 
 . م2020 ،3، العدد 33وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة، المجلد 

تأثير النماذج التعليمية ثلاثية الأبعاد على تعزيز نواتج التعلم فى    :عالية عادل شمس الدفن  -13
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