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  :ملخص البحث باللغة العزبية
يتزسن هذا البحث دور طريقة العسل مع الجساعات في تشسية الهعي بسخاطر تعاطي مخددر الذدا ه الددمهكية            

عدم ونشداء والشفدية وذلك وفقا لسا تذسمه طريقة العسل مع الجساعات من  رامج وأدوار وتكشيكات فعالة هادفة تددمم فدي د
قدرات الذباب في ضهء التفاعلات والسشاقذات الجساعية التدي تددعم العلاقدات الاجتساعيدة لمدذا هددف البحدث الدي تحديدد 

كمددف او  وتسلدل المددف  الجساعدات مدع العسدل طريقدة مشظدهر مدن الذدا ه لتعداطي والشفددية الددمهكية السخداطرمفمهم 
عميمدا طريقدة لعسدل مدع الجساعدات لتشسيدة والدهعي بسخداطر تعداطي مخددر  اللاني في تحديد البرامج التي يسكدن ان تعتسدد

 الذا ه الدمهكية والشفدية.
السددمتسرات والشددوات والسشاقذددات  عتسدد البحددث عمدي إسددمهب الدراسدة السكتبيددة مدن حددلا  اردر وتحميددل مدا أسددفرت عشدةا

الددهعي بسخدداطر تعدداطي مخدددر عددات وتشسيددة دور طريقددة العسددل مددع الجساالعمسيددة ومددا ااتددهاا التددراث الشظددري الستدداح عددن 
 الذا ه الدمهكية والشفدية.

وتهصل البحث الي مجسهعة من الشتائج التدي سداعدت فدي تحقيدد اهدافده السرجدهة وهدي انده مدن الزدرورة تشسيدة الدهعي 
يسكدن ان من مختمف الجهانب الدمهكية، كسا اظمرت نتدائج البحدث ان اهدم  اطنذدلة التدي بسخاطر تعاطي مخدر الذا ه 

هددي الانذددلة اللقاويددة والفشيددة والاجتساعيددة  الددهعي بسخدداطر تعدداطي مخدددر الذددا ه الدددمهكية والشفدددية تدددتخدم لتشسيددة
 والديشية ملل الشدوات والسشاقذات الجساعية والسحاضرات وورش العسل.

 
 

 مع الجساعاتالسخاطر الدمهكية، السخاطر الشفدية، مخدر الذا ه، طريقة العسل : المفتاحيةالكلمات 
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The Behavioral and Psychological Risks of Shabu  abuse from the 
Standpoint of Group Work Method  

   
Abstract 

This research examines the role of group work methods in raising awareness about 
the behavioral and psychological risks of Shabu drug abuse, based on the programs, 
roles, and effective techniques included in group work methods. These methods aim 
to support and build the capacities of youth through group interactions and 
discussions that enhance social relationships. The first objective of the research was 
to define the concept of behavioral and psychological risks associated with Shabu 
abuse from the perspective of group work methods. The second objective was to 
identify the programs that group work methods can rely on to raise awareness about 
the behavioral and psychological risks of Shabu abuse.   
The research relied on a desk study approach by compiling and analyzing the 
findings of conferences, seminars, scientific discussions, and available theoretical 
literature on the role of group work methods in raising awareness about the 
behavioral and psychological risks of Shabu abuse.   
The research reached a set of results that helped achieve its intended objectives, 
including the necessity of raising awareness about the risks of Shabu abuse from 
various behavioral aspects. The findings also showed that the most important 
activities that can be used to raise awareness about the behavioral and psychological 
risks of Shabu abuse are cultural, artistic, social, and religious activities, such as 
seminars, group discussions, lectures, and workshops  
 
Keywords: - Behavioral risks, psychological risks, Shabu drug, group work 
methods 
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 :لمشكلة الذراسة مذخلأولاً: 
تُعتبددر مذددكمة تعدداطي السخدددرات مددن السذددكلات 
التدي تدم ر فدي  شداء السجتسدع وأفدرادا لسدا يترتددب 
عميما من أ ار اجتساعية واقترادية سديئة تدم ر 
عمى الفرد والسجتسع، كسا أنما ظداهرة اجتساعيدة 
مرضية تدفع إليما عهامدل عديددة بعزدما يتعمدد 

حددر باطسددرة واللالددث بالبشددداء بددالفرد والددبع  اآ
الاجتسدددداعي ككدددددل مسدددددا يذددددكل تمديددددددا  لكيدددددان 
السجتسع، ويدداهم فدي عرقمدة البشداء الاجتسداعي 

 عبددددالملي  ااسدددد رشدددادوالتشسيدددة الاقتردددادية  
، وهذا ما أكدت عميدة (ٓٔ,صمٕٕٔٓ,وآحرون 

 الزددد هط أن م(ٕٕٓٓدراسدددة  إسدددراء محفددده ، 
 ددددديةالشف الظددددروف بدددددبب الستشهعددددة الحياتيددددة

 عمدددددى سدددددمب ا تدددددم ر والاقتردددددادية والاجتساعيدددددة
 وزيدادة التكيد  صدعهنة إلدى يدمدي مسا الذباب،
 وانعكدداس والسخدددرات، والجريسددة الانحددراف حلددر
, وقددددد اسددددتمدف  اليهميددددة ايدددداتمم عمددددى ذلددددك
( إلى أن التفكك Megee Zina, 2004دراسة 

اطسدددددري وتدددددا ير رفددددداا الددددددهء مدددددن اطسدددددباب 
ب، ممكدددة  عمددى أهسيددة الرئيدددية مدمددان الذددبا

تعزيددددز الددددهعي الهقددددائي ونشدددداء  ددددرامج تهعهيددددة 
 وقدددد اشدددارتمتكاممدددة لسهاجمدددة هدددذا الظددداهرة، 

( Marmolejo , Gabriel, 2015دراسدة  
التددي تهصددم  إلددى أن اططفددا  الددذين يتعرضددهن 
للإيدددددذاء الجدددددددي أو الجشددددددي أكلدددددر عرضدددددة 
للإدمدددان فدددي مرامدددة البمدددهم، مدددع  دايدددة مبكدددرة 

سخددددرات فدددي السراهقدددة، حاصدددة  لدددد  لتعددداطي ال
السردددا ين باضدددلراب مدددا بعدددد الرددددمة،  يشسدددا 
أظمددرت البددرامج السعرويددة الدددمهكية فعاليددة فددي 
تخفيدددد  هددددذا اطعددددراض، كسددددا أشددددارت دراسددددة 

 2004 ,Haba, Winger إلدددى أن إدمدددان )
الذباب لمسخدرات يرجدع إلدى العديدد مدن العهامدل 
ي التددددي  مشمددددا عهامددددل اجتساعيددددة متسلمددددة فدددد
الزددد هط الاجتساعيدددة والبلالدددة والفدددرام، ومشمدددا 
عهامددددل نفدددددية تتسلددددل فددددي الذددددعهر بالدونيددددة 

واماباط السدتسر والذعهر بعدم اطمدن وضد ف 
قدرته الذاتيدة. تذدكل السخددرات  يدر السذدروعة 
تمديدددا  متعدددد اطبعدداد لمرددحة العامددة والاسددتقرار 
السجتسعددي والتشسيدددة السدددتدامة عمدددى السددددته  

ي، ايدددث تدددرتب  بذدددكل و يدددد بالجريسدددة العدددالس
السشظسة وتمدي إلى تفداقم التحدديات الاقتردادية 
والاجتساعيددة، حاصددة فددي السشدداطد اطقددل نسددها . 
كسددددا يدددددمم الاتجددددار بالسخدددددرات فددددي تقددددهي  
التشسيددة البذددرية مددن حددلا  حمددد امقددة مفر ددة 
ترن   ين الفقر والجريسة وتددههر الردحة. وفدي 

ة إدمدددداج مكافحددددة هددددذا الدددددياا، يبددددرز ضددددرور 
السخدددرات ضددسن اسددتراتيجيات التشسيددة لسددا بعددد 

، باعتبددارا مدددحلا  أساسدديا  لتحقيددد اطمددن ٕ٘ٔٓ
السجتسعدددي وتعزيدددز الشسددده الاقتردددادي واسايدددة 

 اطمددددم  الحددددد فددددي الحيدددداة الرددددحية لمدددددكان.
، كسددددا اتفقدددد  معدددده نتددددائج (مٖٕٔٓ ,الستحدددددة

م( إلددددى  يدددداس ٕٕٗٓدراسددددة  أاسددددد فر مددددي، 
تدحل السمشي فدي تقدديم الددعم الشفددي فاعمية ال

والاقترددددادي طسددددر السدددددمشين، ايددددث أظمددددرت 
الشتددائج وجددهد تحدددن ذي دلالددة إارددائية بعددد 
تلبيدددد البرندددامج عمدددى عيشدددة مدددن اطسدددر فدددي 

, (2021 محافظددة أسدديهط، كسددا تهصددم  دراسددة
Contrerasr)   إلى أن تعاطي السخددرات يدرتب

العشددف، ايددث ارتباطددا  و يقددا  بالدددمها امجرامددي و 
يدددددمدي امدمدددددان إلدددددى فقددددددان الدددددديلرة عمدددددى 
التردددرفات وزيدددادة العدوانيدددة، مسدددا يتددددبب فدددي 
تفكددك المدديم اطحلا يددة وارتفدداا معدددلات الجريسددة 
والاضلرابات السجتس ية. كسا أظمرت الشتائج أن 
آ دددددارا السددددددمرة تستدددددد لتذدددددسل تفددددداقم الجريسدددددة 
السشظسة وانميار السمسدات الاجتساعيدة وزيدادة 
المجدددرة  يدددر الذدددرعية، وكسدددا أشدددارت  دراسدددة 

م( أن امدمددددان ٜٕٔٓادددددام الدددددين فددددت    ,
يعتبددر مذددكمة صددحية عالسيددة لارتباطدده بددالكلير 
مددن امعاقددات السمشيددة واطسددرية والشفدددية، كسددا 
أنددده لدددم يعدددد يقتردددر عمدددى فئدددة معيشدددة بعدددد أن 
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تعددت أشكاله وأنهاعه فانتذرت  ين فئات هامة 
رددري، فاصددبح  هددذا الظدداهرة فددي السجتسددع الس

تذكل قمقا  متزايدا  فدي السجتسدع السردري حاصدة 
الدشهات اطحيرة، كسا أشارت نتائج هذا الدراسدة 
أن امضلرابات الشفدية و إنتذار امكتئداب كدان 
لمسددا دورا  هامددا  فددي تعدداطي السخدددرات والرهدداب 

 الاجتساعي. 
ة يُدبب تعاطي ميلامفيتامين "الذا ه" آ دارا  فهريد
تتسلل في الشذهة الزائفة وفقدان الذمية واحتلا  
الهظائف الجددية، تميما مزاعفات حليرة عمى 
السدددددد  اللهيدددددل. ايدددددث يدددددمدي امدمدددددان إلدددددى 
اضددلرابات نفدددية وعرددبية اددادة ملددل الميدداج 
والعشدددددف والرعذدددددة، بامضدددددافة إلدددددى تذدددددههات 
سددددمهكية كالذددددك السرضددددي والعدوانيددددة. وتذددددير 

% مدددددن الستعددددداطين ٓٗاماردددددائيات إلدددددى أن 
% مدددن ٓٚيمجددداون لمسشذدددلات،  يشسدددا يعددداني 

تفكك أسدري بددبب اآ دار السددمرة لمسخددر عمدى 
 عبدددددددددددالشبي سدددددددددديد العلاقددددددددددات الاجتساعيددددددددددة

، وهدددذا مدددا كذدددف  نتدددائج (ٕٙ,صمٕٕٓٓ,محمد
يُددددبب ( إلدددى أن Ernst, T,2000دراسدددة  

ا في الخلايا العربية  السيلامفيتامين "الذا ه" تمف 
ونامين والدددديروتهنين، مسدددا يدددمدي السشتجدددة لمدددد

إلددددى أعددددراض الاكتئدددداب ملددددل فقدددددان الاهتسددددام 
وضددد ف الددددافع، بامضدددافة إلدددى تدددا يرات سدددامة 
أحددددر  كزدددد ف العزددددلات وترددددمبما وأمددددراض 

 ,2014 الكبدددددد، وقدددددد تهصدددددم  دراسدددددة 
(Angelica Morales  إلى أن السيلامفيتامين

"الذدددا ه" لددده تدددا يرات سدددمبية وفعاليدددة التددددحلات 
فددددددية والاجتساعيدددددة لاضدددددلرابات الددددددمهكية الش

متعددداطي السيلامفيتدددامين "الذدددا ه" وقدددد تهصدددم  
نتائجما إلى ض ف فدي ضدب  الدشفس أو الر بدة 
السفرطدددة فدددي تعددداطي السيلامفيتدددامين "الذدددا ه"، 
ظمدهر عهامددل الخلددر البيهلهجيددة العرددبية التددي 
سددددبق  تعدددداطي السيلامفيتددددامين "الذددددا ه" مسددددا 

ههات الميكميدددة التدددي يتددددبب فدددي اددددوث التذددد

لهاظ  فدي اطفدراد السردا ين يشدتج عدن اعتسداد 
وهذا ما أستمدف  عمى السيلامفيتامين "الذا ه"، 

م( إلدددى ٕٕٕٓمحمد , ديشدددا ممشدددي نتدددائج دراسدددة 
تحديدددد مخددداطر مخددددر الذدددا ه وأدوار السسدددارس 
العام فدي الخدمدة الاجتساعيدة فدي التهعيدة  تمدك 

فددداا نددددبة مخددداطر، وتهصدددم  نتائجمدددا إلدددى ارت
مخاطر انتذار مخدر الذا ه، ووجهد قهة ندبية 
متهسدددددلة طدوار الاحردددددائي الاجتسددددداعي فدددددي 
التهعيدددة بسخددداطر هدددذا السخددددرات، وقدددد أوصددد  
الدراسة إلى ضدرورة التركيدز والتهسدع فدي  درامج 
الزدددددددددب  السدرسدددددددددي والتهعيدددددددددة السدرسدددددددددية 
والاجتساعيدددة لتهعيدددة الذدددباب بسخددداطر مخددددر 

 الذا ه.
لامفيتددددامين "الذددددا ه" طبيددددا  لعددددلاج اسددددتُخدم مي

اضددلراب نقددن الانتبدداا وفددرط الشذدداط والدددسشة 
نظدددددرا  لقدرتددددده عمدددددى تحددددددين التركيدددددز وتلبدددددي  
الذددمية، ايددث تظمددر آ ددارا الفهريددة فددي زيددادة 
الشذهة وام ارة ورفع معد  ضرنات القمب وض   
الدددددم. إلا أن هددددذا التددددا يرات اميجا يددددة قردددديرة 

إدمدددان عاليددددة وأضددددرار اطجدددل يقا ممددددا مخدددداطر 
جدددديسة عمدددى الردددحة البدنيدددة والشفددددية، مسدددا 
جعل استخدامه اللبي محدودا  لم اية فدي الهقد  
الحاضر بددبب آ دارا الجانبيدة الخليدرة ونمكانيدة 

  Kish) إسدددددداءة الاسددددددتخدام
SJ,2008,p173) كسا أظمدرت نتدائج دراسدة ,

 2008,Brian Joshua Jackson )  إلدى 
 "الذددا ه" مسيلامفيتامين  لدددأن الاسددتخدام السلدده

قد يدمدي إلدى اضدلرابات الشدهم والشعداس السفدرط 
أ شدداء الشمددار بعددد الته دد  عددن الاسددتخدام  كسددا 

قدددد يدددمدي الشعددداس و هددده الحدددا  أ شددداء العدددلاج(، 
السفددرط أ شدداء الشمددار إلددى تفدداقم الخمددل امدراكددي 

 Chelsea 2015، وقد أشارت دراسة العربي
Robertsonالسيلامفيتدددامين  ( إلدددى أن تعددداطي

 "الذدددا ه"( يُددددبب نقردددا  حليدددرا  فدددي الددددونامين 
وضددعفا  فددي الددتحكم التلبيلددي، مسددا يددمدي إلددى 



 

 39 

 لعلمية للخدمة الاجتماعيةالمجلة ا
 م0202 يونيو الثانىالمجلد  الثلاثون العدد

 المخاطر السلوكية والنفسية لتعاطي الشابو من منظور
 طريقة العمل مع الجماعات 

 محمد كامل محمد عبدالله
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

آ ددددار نفدددددية وجددددددية شددددديدة ملددددل الاكتئدددداب 
وضدددد ف الددددذاكرة والرعذددددة. كسددددا يتدددددبب فددددي 
اضلرابات وظيفية تذسل انعدام الستعدة وضد ف 
الر بددددة الجشدددددية واطرا. تُبددددرز هددددذا الشتددددائج 

اطر الكبيددددرة لتعدددداطي هددددذا السددددادة عمددددى السخدددد
 الرحة العقمية والجددية لمستعاطي.

أن مخدر "الذا ه" من أحلر أنهاا  البااث وير  
امدمدددددان، ايدددددث يدددددمدي إلدددددى سدددددمها عددددددواني 
وتميمات سس ية ونررية، بامضافة إلدى تددههر 
الرحة الجددية والعقمية، مسا يحده  السددتخدم 

وجيدزة. كسدا إلى شخن أشبه بدالعجهز فدي فتدرة 
يدددرتب  بجددددرائم عشيفددددة ملدددل الا تردددداب والقتددددل 
والانتحدددار، مسدددا يجعمددده تمديددددا  حليدددرا  ل فدددراد 

 2010,والسجتسددددددددع، كسددددددددا أفددددددددادت دراسددددددددة  
Richard K. Maguire أن تعداطي الذدباب )

السخدددرات مذددكمة مدددتسرة لمددا أ ددار سددمبية فددي 
تبشددي الدددمها امجرامددي وعمددى اطداء اطكدداديسي 

الحيدداة، وقددد تهصددم   دراسددة ااسددد والفذددل فددي 
عدددد الهويددات  زيددادة اددد  م( ٕٕٔٓاطسددسري ,

الشاجسة عن تشاو  السيلامفيتدامين "الذدا ه"  دين 
م فدددي جددددة، السسمكدددة ٕٛٔٓم وٕٙٔٓعدددامي 

، وقدد ٝ ٓٓ٘ عن تزيد  شدبة العرنية الدعهدية
تهصدددم  نتائجمدددا إلدددى كانددد  الهويدددات السرتبلدددة 

 ،االدة ٚٗ صدم  إلدىو  بالسيلامفيتامين "الذا ه"
ٝ ٜٗ و ،سددشة ٖٖ الستددهفى عسددر متهسدد  كددان
ٝ ٕٔ و العشدف، الحدالات منٝ ٓٗ ،الذكهر من
 ،قتدل جدرائم كان ٝ ٚٔ و ، انتحار االات كان 

، بذدددة امدمددان يدددبب "الذددا ه" السيلامفيتددامين
 Herbeck,2013  دراسددددددددددةكسدا اسدتمدف  
& Brechtن ( إلددى تحميددل اآ ددار الشاتجددة عدد

تعدداطي السيلامفيتددامين  "الذددا ه"( عمددى الرددحة 
الشفدية واطداء السعرفي لد  البال ين، بامضافة 
إلددى استكذدداف العلاقددة  ددين إدمددان هددذا السددادة 
والسذددددكلات الشفدددددية وأظمددددرت الشتددددائج تراجع ددددا 
ممحهظ ددا فددي الكفدداءة السعرويددة لددد  السدددمشين، 

إلددى جانددب ارتفدداا مدددتهيات أعددراض الاكتئدداب، 
, 2013هدددذا مدددا كذدددف  عشددده نتدددائج دراسدددة  و 

Jauregui مذيرة إلى وجدهد ارتبداط قدهي  دين )
تعاطي الذدباب لمسيلامفيتدامين وزيدادة انخدراطمم 
فددددي الدددددمهكيات الخلددددرة، هددددذا الشتددددائج تدددددم  
الزددهء عمددى اآ ددار الدددمبية السزدوجددة مدمدددان 
"الذددددا ه"، سددددهاء عمددددى الهظددددائف امدراكيددددة أو 

 عاطين. الرحة الشفدية لمست
تُسلددل مذددكمة تعدداطي السخدددرات وامدمددان عميمددا 
أاددد التحددديات السجتس يددة الخليددرة فددي العرددر 
الحددديث، ايددث تجدداوزت ادددود الفئددات العسريددة 
والاجتساعيددة والاقترددادية لتذددكل ظدداهرة  عامددة 
تمدد مختمف شرائ  السجتسع، وقد اتددع  رقعدة 
هذا اآفدة لتلدا  الذدباب والسدراهقين عمدى وجده 

خرهص، وذلك نظرا  لعهامل متعددة تذسل قمدة ال
الخبدددددرة الحياتيدددددة، وسدددددمهلة التدددددا ر بالزددددد هط 
الاجتساعيددددة، وضدددد ف الددددهعي بسخدددداطر هددددذا 
السددهاد، فزددلا  عددن عدددم اكتسددا  الشزددج الشفدددي 
والعقمي الذي يجعممم أكلر عرضدة  لمت ريدر  مدم، 
وتكسدددن حلدددهرة هدددذا الظددداهرة فدددي قددددرتما عمدددى 

الاجتساعيددة دون تسييددز احتددراا جسيددع اللبقددات 
 ددددين ال شددددي والفقيددددر، أو الددددذكر واطنلددددى، مسددددا 
يدتدعي تزافر الجمهد السجتس يدة والسمسددية 

وهدذا ، (Merith, C,2001 P352)لسهاجمتده
مددددددددددددا كذددددددددددددف  عشدددددددددددده نتددددددددددددائج دراسددددددددددددة 

 2002,Ghanne Josehkow) أن إلددددى 
عددن  ندداتج يكددهن  الذددباب  ددين السخدددرات تعدداطي

جتساعيدددة وقمدددة عددددة عهامدددل مشمدددا الزددد هط الا
الدددهازا الدددديشي واطحلاقدددي واعتقددداد الذدددباب أن 
تعددداطي السخددددرات يعلددديمم قدددهة ونذددداط، وكسدددا 

( إلددى أن Hussaarts,2010أظمددرت دراسددة  
أسر مدمشي السخدرات تعاني مدن مذداكل نفددية 
وسمهكية ومادية شديدة، ايث يدرون أن عهاقدب 
امدمدددددان أكلدددددر ضدددددرر ا مدددددن امدمدددددان نفدددددده، 

ى دعددددم نفدددددي لسهاجمددددة هددددذا ويحتدددداجهن إلدددد
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التحددديات اليهميددة، وهددذا مددا أكدددت عميدده دراسددة 
 2016,Kathryn Daley  إلدددى أن أصدددب )

تعدداطي السخددددرات الترفيميدددة ظددداهرة  مقمقدددة  دددين 
الذباب، ايث يُشظدر إليده أايان دا كددمها طبيعدي 
ر ددم حلهرتدده. وتذددير الدراسددات إلددى أن السددهاد 

تسمدددد السذدددروعة ملدددل الكحددده  والددددجائر قدددد 
اللريد للإدمان عمى السخدرات  ير السذروعة، 
مسا يجعل التسييز  يشمسا مزملا ، كسدا اسدتمدف  

( التددي Mark Donaldson,2016دراسددة  
اددددت أسدداليب وقائيددة متشاسددبة لسكافحددة إدمددان 
"الذددددددا ه"، محددددددذرة  مددددددن الدعايددددددة اميجا يددددددة 
لمسذددددرونات الكحهليددددة فددددي امعددددلام واطمدددداكن 

اكيد عمدى ضدرورة فدرض إجدراءات العامة، مع الت
 اكهمية صارمة ضد تجار السخدرات. 

 تمدتم التدي السمدن مدن الاجتساعيدة الخدمة وتُعد
 تا يرهددا لمددا والتددي لمسجتسددع الاجتسدداعي بالبشدداء
 يشذددددددا الدددددذي الت ييددددر إادددددداث فدددددي اميجددددا ي
 فدددددي انتذدددددارها حدددددلا  مدددددن وذلدددددك السجتسدددددع،
 مدداهر أ دده  السجتسددع فددي السختمفددة السمسدددات

والعسددددل ، (۲۸۰م, ص ۰۲۲۲السعدددداطي عمددددي,
عمدددى تعدددديل اتجاهددداتمم الددددمبية ودعدددم  ددديسمم 

ومهاجمة مذكلاتمم الذخرية مدن ، الاجتساعية
حددلا  آليدددات فشيدددة تدددتشد عمدددى قهاعدددد عمسيدددة، 
ايث تقهم ممشة الخدمة الاجتساعية بالسدداهسة 

تدددهفير اممكانيدددات وتهجيددده طاقدددات اطفدددراد  فدددي
تقدديم حددماتما العلاجيدة  رعايتما لمم من حدلا  
 ,wilson ,2008 والهقائيدددة والانسائيدددة

p521))،  تتدددحل الخدمددة الاجتساعيددة فددي هددذا
الجانددب مددن أجددل وقايددة اطفددراد والجساعددات مددن 
الهقددددها فددددي السذددددكلات واطزمددددات الاجتساعيددددة 
السختمفدددة، والسعهقدددات التدددي يسكدددن أن تعتدددرض 
طددريقمم، ويسكددن الهصدده  إلددى ذلددك مددن حددلا  

الددددهعي العددددام ونددددذ  الجمددددهد السرتبلددددة  نذددددر
 تحدددين السدددته  الس يذددي ل فددراد والجساعددات 

وهدددددذا مدددددا ، (ٖٔم, صٕٕٓٓ عردددددام فتحدددددي,

م( ٜٜٛٔأوضددحته دراسددة  أشددرف عبدددا مريددد,
 دورا   الاجتساعيددة الخدمددة لسمشددةالتددي أكدددت أن 

 مذدكمة مهاجمدة عمدى تعسدل عشددما اطهسية بالغ
 الاجتساعية مةالخد ممشة وان السخدرات، تعاطي
 ظمدددهر مدددع الحدددالي الهقددد  فدددي تتلدددهر  ددددأت
 تدتليع اتى تراابما التي والسذكلات العهلسة
 مددددع يتشاسدددب بذددددكل السذدددكلات هددددذا مهاجمدددة
 تعاطي مذكمة مشما والتي السذكلات هذا طبيعة

، وهددذا مددا أكدددت عميدده دراسددة  ضددياء السخدددرات
م( إلددى أن تدددمم الخدمددة ٖٜٜٔالدددين إ ددرا يم,
يددة  دددورا  هامددا  فددي الاتجاهددات الهقائيددة الاجتساع

نحددده تعددداطي السخددددرات، فالخدمدددة الاجتساعيدددة 
برددهرتما السعاصددرة حاصدددة فددي الدددو  الشاميدددة 
تاحذ الاتجاا التشسهي بالدرجة اطولدى إلدى جاندب 
الاتجدداا الهقددائي  ددم الاتجدداا العلاجددي، وطريقددة 
العسل مع الجساعات اادد  طدرا ممشدة الخدمدة 

تدددي تددددعى إلدددى تحقيدددد  رضدددما الاجتساعيدددة ال
الللا ي وهده نسده الفدرد ونسده الجساعدة و ت ييدر 

وهدددذا مدددا كذدددف  عشددده نتدددائج دراسدددة السجتسدددع، 
 2011 ,(Emily L. Mc Cave أهسيددة 

 الاحردددائيهن   مدددا يقدددهم التدددي الهقائيدددة الجمدددهد
 السمشيدددة السسارسدددة مجدددالات فدددي الاجتسددداعيهن 

 السذدكمة اددوث لسشدع التددحل قبدل هامدة كخلهة
 مجددا  فددي حاصددة تحدددث ان قبددل مشمددا والهقايددة
 .السخدرات تعاطي من الهقاية
 الخدمددة طددرا  كإاددد  الجساعددة حدمددة وطريقددة

 وتقدمدده السجتسددع تشسيددة إلددى تدددعى الاجتساعيددة
 التشسيددة لقزددية تهليدده الددذي الاهتسددام حددلا  مددن

 باندده مشمددا إيسانددا الذددباب فئددة لددد   مددا والددهعي
 حاصددة ،التشسيددة هددذا تحقيدد فددي الفقددري  العسدهد
 والسمسدددددات السشظسددددات حددددلا  تُسددددارس وأنمددددا
 Rex A Re) السجتسدددع فدددي السشتذدددرة

skidmore ,1994, p73)،   وهذا مدا كذدف
( إلددي ٕٕٔٓعشدده نتددائج دراسددة  سددساح عقيمددي,

أن اسددددددتخدام  رنددددددامج وقددددددائي ضددددددسن حدمددددددة 
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الجساعددة يعددد أسددمهنا  فعددالا  لهقايددة اطاددداث مددن 
شتددائج أن البرنددامج إدمددان السخدددرات. أظمددرت ال

سددداهم بذدددكل كبيددددر فدددي رفددددع مددددته  الددددهعي 
الهقدددائي لدددد  السذددداركين. كسدددا أ بتددد  الدراسدددة 
نجاح التددحل السمشدي القدائم عمدى هدذا اطسدمهب 

وهذا ما أ رزته نتائج في تحقيد أهداف الهقاية، 
م( إلدددى أهسيدددة ٕٙٓٓدراسدددة  أاسدددد محمد سدددميم,

ت دور الاحرددائي الاجتسدداعي فددي وقايددة جساعددا
الذباب من امدمان، وهذا ما تهصم  إليه نتائج 

م( إلددددى أن ٕٔٓٓدراسددددة  محمد الظريدددد  سددددعد,
 دددرامج حدمدددة الجساعدددة تمعدددب دورا  ااسدددسا  فدددي 
وقايددة الذددباب مددن امدمددان، ايددث تعسددل عمددى 
تدددهعيتمم بسخددداطر السخددددرات وتلدددهير ممددداراتمم 
الحياتيددددة. تعتسددددد هددددذا البددددرامج عمددددى تكددددهين 

م بحسدلات تهعهيدة وتقدديم مجسهعات داعسدة تقده 
الددددعم الشفددددي والاجتسددداعي. وأظمدددرت الشتدددائج 
فعالية هذا اطسمهب في تعديل الددمهكيات ونشداء 
 قدرات اطفراد لسهاجمة عهامل حلر امدمان.

 اهمية الذراسة: -ثانياً 
 حتكميدد  رئدديس الجسمهريددة الددرئيس عبددد الفتددا (ٔ

الديدددي بإعددداد  رنددامج متكامددل لمحسايددة مددن 
حاصة في السشاطد العذهائية التدي يدتم  امدمان

 تلهيرها،  تاهيل الستعاطين والسدمشين.
تُبرز الدراسة حلهرة مخدر الذا ه عمى الذباب  (ٕ

كفئددددة ايهيددددة، وتددددا يرا الدددددمبي عمددددى التشسيددددة 
، مسددددا ٖٕٓٓالسدددددتدامة وفددددد رؤيددددة مرددددر 
 يدتدعي التردي لمذا اآفة.

 تعددداطي مدددن الهقايدددة فدددي الجساعدددة حدمدددة دور (ٖ
 أساسدية وسديمة الجساعدة تعتبدر ايث راتالسخد
 .لمسدمشين والعلاج الهقاية لتحقيد

 أهذاف الذراسة: -ثالثاً 
تحديد مفمهم السخداطر الددمهكية والشفددية  .ٔ

 لتعاطي الذا ه. 

تحديد البرامج التدي يسكدن ان تعتسدد عميمدا  .ٕ
طريقددة العسددل مددع الجساعددات لمتهعيددة مددن 

 لتعدددددداطي والشفدددددددية الدددددددمهكية السخدددددداطر
  . هالذا

 تساؤلات الذراسة: -رابعاً 
 والشفددددية الددددمهكية السخددداطرمدددا مفمدددهم  .ٔ

 ؟ الذا ه لتعاطي
مدددا البدددرامج التدددي يسكدددن ان تعتسدددد عميمدددا  .ٕ

طريقددة العسددل مددع الجساعددات لمتهعيددة مددن 
 لتعدددددداطي والشفدددددددية الدددددددمهكية السخدددددداطر
 ؟الذا ه

  مفاهيم الذراسة:-خامساً 
سددددهف يددددتم تهضددددي  ا البحددددث وفددددى إطددددار هددددذ

 يم التالية:السفا 
 .الدمهكية السخاطر مفمهم - أ
 .مفمهم السخاطر الشفدية  - ب
 مفمهم مخدر الذا ه.   -ج
 :مفمهم السخاطر الدمهكية - أ

السممهسات التي تشتج تذهيما   تحريفا ( لعسميدات 
امدراا والفكددر اللبي يددة، وعشددد تشاولمددا بجرعددات 
عالية، فإنما يسكن أن تددبب اددوث نهندات مدن 

يراز محمد الدددددددددددددددددددددمها الددددددددددددددددددددذهاني  شدددددددددددددددددددد
 (            ٗٗم،صٕٕٕٓحزر،
 مفمهم السخاطر الشفدية:  - ب
 عمدددى تدددم ر التدددي العقددداقير مدددن مجسهعدددة أنمدددا
 إمددا لستعاطيمددا الشفدددية والحالددة الددذهشي الشذدداط
 بإبلدددداء أو السركدددزي  العردددبي الجمددداز  تشذدددي 
 وهدذا التخديلات، أو لمممهسة تدبيبما أو نذاطه

 عددددددددن ويددددددددشجم امدمددددددددان، تدددددددددبب العقدددددددداقير
 العامدددددة الردددددحة مذددددداكل مدددددن تعاطيمددددداالكلير
  محمد فتحددددددددددددددي يددددددددددددددة الاجتساع والسذدددددددددددددداكل

 (.ٖٓٔم, ص ٜٚٛٔعيد,
 مفمهم مخدر الذا ه  -ج     
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هددددددددي " مددددددددهاد صددددددددشاعية تشتسددددددددي كيسيائيددددددددا 
وفارماكهلهجيا إلدى مجسهعدة كبيدرة مدن اطميشدات 
السشذلة لمجماز الدسبتاوي ذات فعالية علاجيدة 

، ويدتم “تعدب وامجمداد محدودة تدتخدم مزالدة ال
تشاولما عن طريد الفم والحقن في الهريد  حمدهد 

 .(ٕٖم, ص ٜٜٔٔسامي آ  معجهن,
هه عبدارا عدن مدادة مخددرة اصدلشاعية مشذدلة 
لمجدم تداعد عمى الدحه  في ادالات الممهسدة 
الذدديدة ولكددن مددادا تعسددل عمددى ادحددا  صدداابما 
فددي اشددد اددالات الممهسددة الدددس ية و سدديد عبددد 

 (ٔٓٔم، صٕٕٓٓمحمد،الشبي 
  المىجهات النظزية للذراسة: -سادساً 

 نظريات الهقاية من تعاطي السم رات العقمية:
 ,Bandura: الاجتسدداعي الددتعمم نظريددة (ٔ 
),pp112_1251977,A) 

 اطفدراد أن عمدى الشظريدة تعتسدد :اطساسية الفكرة
 مدددن( والددددمبية اميجا يدددة  الددددمهكيات يتعمسدددهن 

ذددداهدة اآحدددرين(، التقميدددد حدددلا : السلااظدددة  م
 محاكاة الشساذج السم رة(، التعزيز  السكافدتت أو 

 العقهنات التي تمي الدمها(.
 :الرئيدية السفا يم
 سدددمهكيات مذددداهدة عبدددر الدددتعمم :الشسذجدددة -  

( اطسدرة أفدراد السذداهير، اطقدران، ملدل  اآحرين
 رأ  إذا السخددرات تعداطي السراهد يقمد قد: ملا 

 بددددددالقبه  ويُكافَدددددداون  ذلددددددك فعمددددددهن ي أصدددددددقاءا
 .  الاجتساعي

 أن الفددرد لاادد  إذا :السباشددر  يددر التعزيددز -  
 سدمها بعدد مكافاة عمى يحرل( القدوة  الشسهذج
 .  لتقميدا سيسيل ،(السا  أو الذمرة ملل  معين
 عمددى قدرتدده فددي الفددرد  قددة: الذاتيددة الكفدداءة -  

( السخددرات رفد  ملدل  الددمبي الددمها مقاومة
 .  الدابقة حبراته عمى  شاء  

 :امدمان من الهقاية في تلبيقاتما

 شخردديات اسددتخدام: إيجا يددة نسدداذج تقددديم. ٔ
 رافزدة رسدائل لشذدر( نداجحين رياضيين،  مم رة

 .  لمسخدرات
 قدوات ليكهنها مراهقين تدريب: اطقران  رامج. ٕ

 .  السدارس في لزملائمم
 تعددددرض تقميددددل: الاجتساعيددددة البيئددددة تعددددديل. ٖ

 السدددمشين ترددهير ملددل  سددمبية لشسدداذج الذددباب
 (.  امعلام في بلهلي  ير بذكل
 :الشظرية إيجا يات
 انتذددددار فددددي واطقددددران امعددددلام تددددا ير تفدددددر -

 .  الدمهكيات
 أو الجيشدات فقد  لديس  البيئة دور عمى تركز -

 (.    الترنية
نظريددددددددة التحميددددددددل الشفدددددددددي مدمددددددددان  -( ٕ 

م،ص ٜٕٓٓعبددد السددشعم،عفاف محمد السخدددرات. 
تددددر  مدرسددددة التحميددددل الشفدددددي أن  (:۸۸-۸۸

 سيكهلهجية امدمان تقهم عمى أساسين:
اطو : صراعات نفددية ترجدع إلدى الحاجدة إلدى  

امشددددباا الجشدددددي لشرجدددددي الددددذي يرجددددع إلددددى 
اضددلراب علاقددات الحددب وامشددباا، وحاصددة فددي 
السرامة الفسية، الحاجة إلى اطمن، الحاجدة إلدى 

الدددذات وتاكيددددها، وتكدددرار التعددداطي يعشدددى إ بدددات 
الفذددل وتاكيددد كددل تمددك الرددراعات ونشددباا هددذا 

 الحاجات.
اللدداني : اآ ددار الكيسيائيددة لمسخدددر، وهدده الددذي  

يسيددز مدددمشي السخدددرات عددن  يددرهم ونددذلك فددإن 
اطصل في امدمان وطبيعته يرجعان إلدى التركيدز 
الشفددددي لمسدددري  الدددذي لديددده االدددة الاسدددتعداد، 

 ددم يدداتي الدددور الددذي يم بدده آ ددار الخدددر  ومددن
الكيسيائيددددة وحهاصدددده، وتكددددهن الرددددهرة العامددددة 
لمسدددددمن وامدمددددان عمددددى السخدددددرات فددددي ضددددهء 

 التحميل الشفدي كاآتي:
يشظددر التحميددل الشفدددي للإدمددان عمددى السخدددرات  

 في السدته  القمري. 
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تذددير هددذا الشظريددة إلددى امدمددان عمددى أندده  -ٔ
 يرقدى إلدى من الاضلراب الدذي لا ءشي

 السرض أو الذذوذ.
إن مدمشي السخدرات تشلدهي نفهسدمم عمدى  -ٕ

 اضلراب نفدي عسيد.
يشكر التحميل الشفددي أن مددمشي السخددرات  -ٖ

يشددددددددرجهن تحددددددد  الدددددددديكهناتية فدددددددي 
اضدلراب الذخردية، فالسددمن فدي امدده 
الرراعات اللاشعهرية يدتعسل عسميدات 
لا شدددددددعهرية أيزدددددددا فدددددددي ادددددددل تمدددددددك 

ه عمى ذاتده لا الرراعات، ويرب عدوان
 عمى العالم الخارجي.

 أن مظاهر امدمان تتسلل في: -ٗ
 .نهنات من السرح والانبداط 
 اضلراب جشدي 
  مظددددداهر "باراتهيدددددا" تحددددددث فدددددي السرامدددددة

 الستقدمة من امدمان.
  .تدههر عقمي 
 .تدههر حمقي واجتساعي وممشي  

 الاطار النظزي للذراسة: -سابعاً 
 عمددددى الذددددا ه مخدددددر مخدددداطر السبحددددث الاو :

 الذباب
اسددددباب ودوافددددع ادمددددان وتعدددداطي مخدددددر  -اولا  

 الذا ه.
هشاا مجسهعة متشهعة من الددوافع السترابلدة    

 تعددداطي السخددددرات و التدددي تددددفع الذدددباب إلدددي 
التهجه إلى امدمان، وتتفداوت هدذا الدههي: ويسدا 
 يشمدددا مددددا  ددددين السرتبلدددة بددددالفرد أو اطسددددرة أو 

ومدددن هدددذا السفدددا يم الس مهطدددة فدددي السجتسدددع، 
 -الدوافع وهي :

 -دوافع فردية لتعاطي السخدرات: وهي:  -أ
مرافقدددة أصدددحاب الددددهء: عامدددل الفزددده   .ٔ

تجرنددة  ونلحدداح الاصدددقاء مددن أهددم أسددباب
تعدددداطي السخدددددرات السرامددددة اطولددددى هددددي 
التجريددددب، ال البيددددة العظسددددى مددددن الددددذين 

يجرندهن السددهاد السددم رة نفددديا  لا يرددبحهن 
مدمشين، وأكلر الحدالات شديهعا  فدي التدا ير 

 عمى اطفراد هي:
 أ. ض   اطصدقاء.        
ب. الفزددددددده : البحدددددددث عدددددددن حبدددددددرات        

 (٘ٙم, صٕٕٓٓجديدة. ايماب الخراط ,
الاكتئدددداب والتددددهتر والزدددد هطات الشفدددددية:  .ٕ

الاكتئددددداب مدددددن أهدددددم أسدددددباب السخددددددرات 
فالزددددد هطات الشفددددددية والحيددددداة الددددددريعة 
والتكمفدددة والسميئدددة بدددالتهتر تددددفع الذدددخن 
الزددددد ي  إلدددددى المجدددددهء إلدددددى أي طدددددرا 
لمذددددعهر بالرااددددة والدددددعادة والتحددددرر مددددن 
الحددزن والزدد هطات اتددى لدده لفتددرة ممقتدده 

 وقريرة.
الرددحية: يمددرب بعدد  السرضددى  السذدداكل .ٖ

مددن أصددحاب اطمددراض الردد بة إلددى عددالم 
السخدرات هرنا  من اطلم والسعاناة الجدددية 

 والشفدية.
الكهارث الذخردية: يسدر بعد  اطشدخاص  .ٗ

بسذدداكل كبيددرة يعجددزون عددن ااتسالمددا أو 
تقبممدددا أو التعامدددل معمدددا، فيمجدددمون إلدددى 
تعدددداطي السخدددددرات ميقدددداف عقددددهلمم عددددن 

لمروب من مذاعر الحزن واطلدم التفكير وا
 وال زب.

الاعتقدددداد  زيددددادة القدددددرة الجشدددددية: يعتقددددد  .٘
متعددداطه السخددددرات أن هشددداا علاقدددة  دددين 
تعدداطي السخدددرات وزيددادة القدددرة الجشدددية، 
مددن ايددث تحقيددد أقرددى إشددباا جشدددي، 
ونطالددددددة فتددددددرة الجسدددددداا وتحقيددددددد المددددددذة 
الجشددددددية، إلا أن الحميقدددددة تددددداتي م دددددايرة 

 تساما  لذلك.
الفددرام: الفددرام العدداطفي والفكددري والبلالددة،  .ٙ

مع تهفير السا  فدي يدد العديدد مدن الذدباب 
قدد يددفعمم إلددى تعداطي السخدددرات مدن بدداب 

 الفره  ولسلء فرا ات اياتمم.
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انخفدددداض السدددددته  التعميسددددي: لا يعتبددددر  .ٚ
الجمدددل سدددببا  مباشدددرا  لتعددداطي السخددددرات، 
ولكشددده مدددن اطسدددباب  يدددر السباشدددرة التدددي 

لذددخن مددن التعامددل مددع التحددديات تسشددع ا
والعمبات والست يرات بلريقة صحيحة وفكدر 

م, ٕٛٔٓمشير. فاطسددددددددة سددددددددالم جددددددددا ر,
 (ٚ٘ٔص
 دوافع تعهد إلى اطسرة. -ب
ومدن أ ددرز الدددوافع التددي تعددهد إلددى اطسددرة   .ٔ

حالددد السختددار   فددي تعدداطي السخدددرات هددي
 -(: ٔٚم, صٕٙٔٓالفار,

م القدددددوة الددددديئة: يعددددد كددددل مددددن اطب واط .ٕ
السرجددددع الاو  والقدددددوة الاولددددى فددددي كافددددة 
التردرفات، وكددذلك هدده الحددا  بالشدددبة إلددى 
متعدددداطي السخدددددرات، فددددإذا ظمددددر الهالدددددان 
برهرة مخجمة فمم في االة سُدكر وحسده  
مددن تعدداطي السخدددرات، سدديم ر ذلددك سددمبيا  
عمدى اط شداء وسديكهن رد فعممدم مدن حدلا  

 تعاطي السخدرات والادمان عميما.
لهالدددددين عددددن اط شدددداء: الشتيجددددة انذدددد ا  ا .ٖ

الشمائية من تقردير وانذد ا  الهالددين عدن 
ترنيددددة أ شددددائمم سددددهاء باسددددباب الدددددفر أو 
العسل، يجعممم عرضده لمزدياا والانردياا 

 لتيار تعاطي السخدرات.
القدددهة الزائدددة عمددى اط شدداء: تعددد القدددهة  .ٗ

الزائدددددة عمددددى اط شدددداء وحاصددددة فددددي فتددددرة 
 السراهقة.

أاياندددددا  امفددددراط فدددددي دلا   الدددددلا  الزائددددد: .٘
اط شاء يذدعرهم أنمدم باسدتلاعتمم فعدل أي 

والحرددده  عمدددى كدددل مدددا يريددددون،  ءشدددي
 وتجرنة كل ما ير بهن به دون عقاب.

التفكيددددددك اطسددددددر : الخلافددددددات اطسدددددددرية  .ٙ
والسذددداكل السددددتسرة تذدددعر اط شددداء بعددددم 
اطمان، وتزع عمديمم ضد هط نفدديا  هدائلا  

بي  والمجهء إلى يدفعمم إلى المروب من ال

طدددرا تدددداعدهم عمدددى الشدددديان والذدددعهر 
 بالدلام.

ض   اطسرة عمى اط شاء من أجل التفها:  .ٚ
يعسددل ضدد   اطسددرة عمددى اط شدداء مددن أجددل 
التفها عمى لجهء بع  اط شاء الى تشداو  
العقدداقير السشذددلة  مدددف مزدداعفة القدددرة 
عمددددى الدددددمر والسددددذاكرة مسددددا يددددمدي فددددي 

 .عقاقير السخدرةالشماية إلى إدمان ال
دوافع تعدهد إلدى السجتسدع السردري وتعداطي  -ج

م, ٕٓٔٓالسخدددددددرات:  عبددددددد الدمددددددده الددددددد هني,
 (ٖٓٔص
تددهفر مددهاد امدمددان عددن طريددد السددروجين  .ٔ

والسمرنين: ااتهاء السجتسع عمدى عددد مدن 
اطشددددددخاص الفاسدددددددين الددددددذين يروجددددددهن 
السخدددرات  ددين الذددباب اطمددر الددذي يجعددل 

دمدددان عميمدددا سدددملا  تعددداطي السخددددرات والا
 وفي متشاو  الجسيع.

تدددددهفير أمددددداكن تددددددميل عسميدددددة تعددددداطي  .ٕ
 السخدرات. 

الانفعا  العدائي ضد الدملة واآباء الدذين  .ٖ
 يسلمهن القانهن والشظام والعرف الدائد.

ضددد ف دور امعدددلام فدددي تهعيدددة الذدددباب  .ٗ
بسخددداطر تعددداطي السخددددرات لخمدددد الدددهعي 

 الجساهيري في السجتسع.
 ي السدارس والجامعات.ض ف الرقابة ف .٘
عدددم اللقددة بالددذات ونالسهاطشددة ونالانتسددداء  .ٙ

اللبيعددي، مسددا يدددفع بددالسرا إلددى السحاكدداة 
والتقميددددددد، ونلددددددى الااتسدددددداء بالجساعددددددات 

 الذاذة، أو بستعاطي السخدرات.
انعدام الهازا الديشي واطحلاقدي الدذي يذدد   .ٚ

الفدددرد إلدددى السجتسدددع واطسدددرة ونحلددده عدددن 
 .العسل والكفاح

ويذدير البااددث إلددى أن السذددكمة الرئيدددية       
فددي تعدداطي الذددا ه أندده يددزداد سددهء مددع مددرور 
اطيددددام ، مددددع سددددمهلة الحردددده  عمددددى الذددددا ه 
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وحاصة في السشاطد الذعبية، تحهيدل كدل اآ دار 
اميجا ية التي كان  سببا  في زيدادة الجرعدة إلدى 
ألدددم مددددتسر مدددع عددددم القددددرة عمدددى الدددتحكم فدددي 

 رائم داحل السجتسع.الشفس وارتكاب الج
الدددددسات الذخرددددية لستعدددداطي مخدددددر  - انيددددا  
 الذا ه.

   قددد ادددد كانددد  الدددسات الذخرددية تمعددب دورا
سددددببيا  فددددي تلددددهر مذددددكمة تعدددداطي السخدددددرات 

 (: (Kandel,1980, p107وهي
عددددم الرضدددا عدددن ايددداة السجتسدددع وكرا يدددة  (ٔ

 ممسداته.
ظمهر الدمها  ير الاجتسداعي فدي مرامدة  (ٕ

 السراهقة.
قددداد بدددان العقددداقير هدددي السفتددداح لحدددل الاعت (ٖ

 السذكمة التي يهاجمما الفرد.
 الاستقلالية السلمقة في اطداء  (ٗ
 عدم الاكتراث بعسل ام م وارتكاب الخليئة. (٘
دور الجمدددهد السبذولدددة لسكافحدددة مخددددر  - اللدددا  
 الذا ه.
 اطمددان وصددسام اطو  السدددمو  هددي الدولددة تعددد

 تذدداران مددن الحددد قزددية فددي اطساسددي والددداعم
 الدهعي  زيدادة وذلدك مشده، والهقاية مخدر الذا ه
السخددداطر التدددي  تمدددك باضدددرار وامرشددداد واللقافدددة
 مدددن السجتسدددع، وسدددلامة السدددهاطن صدددحةتمددددد 
حاصددددددددددة. مشظسة الرددددددددددحة   ددددددددددرامج حددددددددددلا 
 (ٜم, ص ٕٛٔٓالعالسية,

 وأ رز ما نذكرا  دور الدولة الفعا  ما يمي:
ان لقدددد نبدددذت كدددل اطديددد الديشيدددة: التهعيدددة -ٔ

الددددددددساوية، امسدددددددلامية والسدددددددديحية تعددددددداطى 
السخدددرات وامدمددان،  ددل وارمتدده أيزددا كسددا قددا  
  تعددالي َوَلا تُمْقُددها بِاَيْدددِيكُمْ إِلَددى التِمْمُكَددةِ ، فقددد 

كددل مدددكر اددرام. وتمعددب دور صلى الله عليه وسلم: قددا  الرسدده  
ال بددادة دورا ممسددا فددي تهجيدده الشدداس مددن حددلا  

ضدددد  مددددد  الخلدددب والشدددددوات الديشيددددة التددددي ته 
حلددددهرة امدمددددان ا تددددداء مددددن التدددددحين واتددددى 

حلهرة مخدر الذا ه عمدى صدحة الذدباب وعمدى 
سددددددددلامة السجتسددددددددع وعمددددددددى اقتردددددددداد وأمددددددددن 

 (ٚٙٔم, صٕٕٓٓالدولة. عمي أاسد,
 انتذددار مددن الهقايددة فددي الدولددة أدوار أهددم مددن

 مددن وذلددك الديشيددة، التهعيددة هددي مخدددر الذددا ه
 بإقامدددة السدددداجد وحلبددداء الددددين عمسددداء حدددلا 
 إدمددددان مخدددداطر فددددي لمتهعيددددة ودورات جمدددددات

 الذددباب عمددى وحلهرتدده وارمتدده، مخدددر الذددا ه
 يكددهن  قددد الدددين رجددا  تددا ير أنّ  ايددث والدولددة،
 الذدباب تلميد  هده فددورهم الذدباب، عمدى كبير ا
 الدهعي وزيدادة تعاطي مخدر الذا ه ارمة بسد 
 .اآفة هذا تخلي في يداعدهم مسا ل فراد
هانين الهقائية: تقهم الدولة بفدرض فرض الق -ٕ

قهانين وتذريعات وقائيدة عمدى اظدر هدذا مخددر 
الذدا ه ومحاسدبة كدل مددن يتداجر فدي هدذا اآفددة 
من قبدل السجمدس التذدريعي أو البرلسدان، ويقدهم 
البرلسان بفرض قدهانين صدارمة اتجداا هدذا الشدها 
مدددن التجدددارة والتمريدددب والتعددداطي، ومدددن بعددددها 

ة عمددى أجمددزة الدولددة فددي تشتقددل هددذا السدددمولي
مهاجمدددددة السمدددددرنين وتجدددددار السخددددددرات باشدددددد 

 العقهنات.
الجمات الترنهية: تعد الجمدات الترنهيدة أهدم  -ٖ

جدددزء فدددي مهاجمدددة حلدددر مخددددر الذدددا ه عمدددى 
الذددددباب واسددددايتمم مدددددن حلددددرا، فتكامدددددل دور 
الجمدددات الديشيدددة وامعدددلام والجامعدددة والسدرسدددة 

عزددده دور تكددداممي يعسدددل بذدددكل متدددهازي مدددع ب
البع  في  رس السفا يم والمديم واطحدلاا فدي 
اط شددداء ونشددداء شخردددياتمم، فتقدددع عمدددى عددداتد 
السدددددارس والجامعددددات تددددهفير اطسددددس الديشيددددة 
واطحلا يددة لتهعيددة اللددلاب ادده  ممالددك مخدددر 
الذا ه، وتكسل العائمة هذا الدور عمى مددمولية 
متابعدددة اطولاد ومدددراقبتمم لحسدددايتمم مدددن مخددددر 

 (ٛٗم, ص ٕٙٔٓدا  أ ه الشرر,الذا ه. م
دور أجمدددددزة اطمدددددن فدددددي مكافحدددددة مخددددددر  -ٗ

الذا ه: تعد مرر من أوائل الددو  التدي اهتسد  
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بسذددكمة السخدددرات، وكددان أ مددغ دليددل عمددى ذلددك 
إنذدداء أو  جمدداز لسكافحددة السخدددرات فددي العددالم 

م، وهدده مكتددب السخددا رات العددام ٜٕٜٔفددي عددام 
لعامددة لسكافحددة لمسددهاد السخدددرة، وتتددهلى امدارة ا

السخددددرات وفروعمدددا وأقددددام وواددددات مكافحدددة 
السخدددددرات بالسحافظددددات التعدددداون مددددع الذددددرطة 
السحميددة وقددهات اددرس الحدددود ورجددا  الجسددارا 
مقاومددددددة الاتجددددددار بالسخدرات. ادددددددن أاسددددددد, 

 (ٖٚٔم, ص ٕٙٓٓ
 وعدي تشسيدة في الهقائي السدحل السبحث اللاني:

 الذا ه مخدر تعاطي بسخاطر الذباب
محددددداور السددددددحل الهقدددددائي مدددددن تعددددداطي  -لا  او 

م, ص ٕٛٓٓالسخدرات: مدددددا  محمد أ هالشرددددر,
ٜٔٗ) 

 تقميل ض هط الحياة وتخفي  التهتر. (ٔ
 تلافي القمد الزائد في مها   الذدة. (ٕ
اكتددددددداب ممددددددارات الحيدددددداة وممددددددارات تجشددددددب  (ٖ

 السذكلات.
تعمددديم وتعمدددم الددددمهكيات الهقائيدددة ملدددل تجشدددب  (ٗ

 مشاسب وسميم.السخاطر وندارة الهق  بذكل 
 تقهية الهازا الديشي واطحلاقي. (٘
التهعيدددددة بكافدددددة أشدددددكالما والهسدددددائل بسزدددددار  (ٙ

 امدمان.
ش ل أوقات الفرام  برامج  قاوية ومفيددة وتحد   (ٚ

 إشراف ممشي.
مبادئ  رنامج الهقاية الفعالة مدن تعداطي  - انيا  

  مخدر الذا ه:

ويددددتخدم هدددذا السددددحل لهقايدددة الجساعدددات مدددن 
  تهجيددده التفاعدددل والسذددداركة امدمدددان مدددن حدددلا 

بالشدددددبة ل عزدددداء وذلددددك  مدددددف زيددددادة اطداء 
الاجتسدداعي لمددم اتددى يسكددن أن يقهمددها بددادوارهم 
الاجتساعية عمى أادن وجه مسكن. نبيدل ااسدد 

 (ٗ٘م,صٖٕٓٓا را يم ,
وطريقددة العسددل مددع الجساعددات عشدددما تعسددل فددي 
إطددار هددذا السدددحل مددع أعزدداء الجساعددة فمددي 

ض  فدي التشذدئة الاجتساعيدة وفدي تقهم  دور وا
إكددداب اطعزدداء معددايير سددمهكية وتمعددب هددذا 
السعدددايير دورهدددا فدددي وقايدددة الفدددرد مدددن امدمدددان 
كسرامددة أولددى وتعسددل مددن حددلا  أعزددائما عمددى 
نبددذ تمددك السذددكمة والتقبددل داحددل الجساعددة مسددا 
يدددم ر فدددي سدددمها اطفدددراد وحزدددهعمم السعدددايير 

قتددددداء الجساعددددة، كسددددا تتسلددددل فددددي عسميددددات الا
بالشساذج الددمهكية ل عزداء السدم رين فدي هدذا 
الجساعدة وتعسددل عمددى ت ييدر اتجاهددات اطعزدداء 
نحه تمك السذكمة وتهضي  أبعادها لمدم أو ويسدا 
تزعه الجساعة من قهاعد وما تتيحه مدن فدرص 
لمتجريددددب وتقميددددد الدددددمها وتحسددددل السدددددئهلية 

 (ٕٚم,صٖٜٜٔ عبدالسحدن عبدالحسيد ,
م السددددحل الهقدددائي فدددي طريقدددة اسدددتخدا - اللدددا  

 العسل مع الجساعات.
تدددعي طريقددة العسددل مددع الجساعددات باسددتخدام 
السددددحل الهقدددائي مدددع الذدددباب لتحقيدددد مدددا يمدددي 

 -(:٘٘م, صٕٓٓٓ نيازي عبدالسجيد,
 دددددرس اطهدددددداف الاجتساعيدددددة الهجبدددددة لددددددي  (ٔ

 الذباب.
إقامدددة  دددرامج عمدددى مشددداطد مدددداعدتمم لت ييدددر  (ٕ

 رية.الاتجاهات والعادات الذخ
جعددددل الدددددمهكيات واطفكددددار الهقايددددة السكتدددددبة  (ٖ

مفمهمدددا  جدددزء أساسددديا  فدددي ايددداة كدددل فدددرد وكدددل 
 جساعة.

تدددعيم امتجاهددات والدددمهكية السهجبددة الستعمقددة  (ٗ
  هقايتمم.
اطسددددس التددددي يعتسددددد عميمددددا السدددددحل  -رابعددددا  

م, ٕٚٓٓالهقائي. رشددددداد ااسدددددد عبددددددالملي  ,
 (:ٖٖص
الستعداطي  الز هط والسذكلات التي يتعرض لما (ٔ

تتزددسن عهامددل عديدددة مرتبلددة بددالفرد، الاسددرة، 
اطصدقاء، مجتسع الجيدرة، السجتسدع ككدل، لدذلك 
يدعى السدحل الهقائي إلى التعرف عمى مرادر 
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الزدد هط التددي يسكددن أن يتعددرض لمددا امندددان 
 والعسل عمى مهاجمتما.

طبيعة البرامج والخدمات التي يتزسشما السددحل  (ٕ
زيادة القدرة عمى مهاجمة  الهقائي التي تركز في
 السذكمة قبل وقهعما.

يقهم السدحل الهقائي عمى تعمديم اطفدراد ممدارات  (ٖ
جديدددددة تسكددددشمم مددددن حلالمددددا إنجدددداز أهدددددافمم 
واسايددة أنفدددمم، وهددذا يعشددي التددا ير فددي البيئددة 
 ككل وليس علاج فئة معيشة وترا فئة أحر .

يعتسددد السدددحل الهقددائي عمددى التهقيدد  السشاسددب  (ٗ
دحل  التددددددحل السبكدددددر( الدددددذي يحددددددد فدددددي التددددد

 السذكلات قبل وقهعما.
يدتشد السددحل الهقدائي إلدى مجسهعدة مدن المديم  (٘

تمكد قدرة امندان عمدى السهاجمدة وقدرتده عمدى 
السذددددداركة فدددددي اتخددددداذ القدددددرارات التدددددي تحقدددددد 

 اطهداف.
الهقائيددة مددع مذددكمة تعدداطي  اطهددداف -حامدددا  

آتدي: ا فدي اطهدداف هدذا وتتسلل مخدر الذا ه:
 (:۸۲۸م, ص ٜٗٚٔ إ را يم  يهمي مرعي,

وضددع أسدداليب ممشيددة تتسيددز  مددا طريقددة العسددل  (ٔ
 مع الجساعات.

الهصددده  إلدددى الت ييدددر كمددددف أساسدددي للريقدددة  (ٕ
 العسل مع الجساعات.

 الارتباط بالسزسهن الهقائي الهاض . (ٖ
تددددرتب  عسميددددات الهقائيددددة الاجتسدددداعي بالبيئددددة  (ٗ

لتدددي تدددم ر الساديدددة واللبيعدددة السحيلدددة بدددالفرد ا
باشكا  عديدة ومختمفدة عمدى سدمهكياته الفعميدة 
والستهقعة كذلك ناحذ في اعتبارنا أنساط شدبكات 
الدددعم الاجتسدداعي الستبدداد   ددين اطفددراد واطسددر 
والسشظسددددات ككددددل وذلددددك مددددن حددددلا  اسددددتخدام 
الخددرائ  الاجتساعيددة ايددث نبدددأ دائسددا مددن كيدد  
يشظددددر اطفددددراد الددددذين تددددداعدهم إلددددى مددددهاقفمم 

الاتمم وكي  يشظر السجتسع مدن ادهلمم إلدى وا
 هذا السها   والحالات

  مشمجية الدراسة: -سادسا  

أسددددمهب الدراسددددة اسددددتخدام عمددددي  تددددم الاعتسدددداد
السكتبيددة مددن حددلا  ارددر وتحميددل مددا أسددفرت 

السددددمتسرات والشدددددوات والشقاشددددات العمسيددددة  عشددددة
وكدددذلك مدددا  تعددداطي مخددددر الذدددا هاددده  قزدددية 
السخدددداطر الستدددداح عددددن  الشظددددري  ااتددددهاا التددددراث

دور طريقددددة العسددددل مددددع و الشفدددددية والدددددمهكية 
بالسخدددداطر الدددددمهكية الجساعددددات فددددي التهعيددددة 
 مددددن حددددلا وذلددددك والشفدددددية لتعدددداطي الذددددا ه 

السراجدددع والدراسدددات اطجشبيدددة ونعددد  السراجددددع 
 .العرنية والخبرات السيدانية لمخدمة امجتساعية

 تىصيات الذراسة:  -تاسعاً 
 سا يمي:تهصي الدراسة ب

تشظيم اسلات تهعية جساعيدة تددتمدف الفئدات  .ٔ
السعرضدددة لمخلدددر  ملدددل الذدددباب فدددي اطايددداء 

 السمسذة(.  
تفعيل دور القادة السجتسعيين  ملل الاحرائيين  .ٕ

الاجتساعيين، رجا  الدين( في التهعية بسخداطر 
 الذا ه.

تذجيع الباالين عمى اجراء السزيد من البحدهث  .ٖ
 تعددداطي بسخددداطر التهعيدددةالعمسيدددة فدددي مجدددا  

 الذا ه
 السسارسدددددين البددددداالين،  دددددين التعددددداون  تعزيدددددز .ٗ

 هذا لسهاجمة الدياسات وصانعي الاجتساعيين،
 .متكامل بذكل الظاهرة
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 قائمة المزاجع
 السراجع العرنية: -اولا  
م(:  ددرامج حدمددة ٜٗٚٔإ ددرا يم  يددهمي مرعددي  .ٔ

الجساعددة والتهافددد الاجتسدداعي لمكفيدد ، رسددالة 
ر  يدددددددر مشذدددددددهرة، كميدددددددة الخدمدددددددة ماجددددددددتي

 الاجتساعية، جامعة امهان
م(: فاعميدددددددة  رندددددددامج ٕٕٗٓأاسدددددددد فر مدددددددي  .ٕ

لمسسارسدددددة العامدددددة فدددددي الخدمدددددة الاجتساعيدددددة 
لتحقيدددد السدددداندة الشفددددية والاقتردددادية طسدددر 
مدددددمشي السخدددددرات، السجمددددة العمسيددددة لمخدمددددة 
الاجتساعية، كمية الخدمة الاجتساعيدة ، جامعدة 

   ٕ، إٛأسدددددددددددددددددددددددددددددددديهط، السجمددددددددددددددددددددددددددددددددد 
https://doi.org/10.21608/aial.202

5.340972.1724  
م(: تقدددددددددهيم دور ٕٙٓٓأاسدددددددددد محمد سدددددددددميم   .ٖ

الاحرددائي الاجتسدداعي مددع فريددد العسددل ووقايددة 
جساعات الذباب من امدمان، رسالة ماجدتير، 

 ة، جامعة امهان.كمية الخدمة الاجتساعي
م(:الزدددددد هط ٕٕٓٓإسددددددراء محفدددددده  ديدددددداب   .ٗ

الحياتيدددة التدددي تهاجددده أسدددر السددددمشين، السجمدددة 
  ٕ، ا ٔٔالعمسيدة لمخدمدة الاجتساعيدة ، مجمددد 

https://doi.org/10.21608/aial.202
0.125070       

م(: العسدددددل مدددددع ۲۱۱۸أشدددددرف عبددددددا مريدددددد   .٘
جساعات المباب الجامعي وتشسية مذاركتمم فدي 
 رامج مهاجمة مذكمة تعاطي السخددرات، رسدالة 
ماجددددددددتير حدددددددهر مشذدددددددهرة، كميدددددددة الخدمدددددددة 

 الاجتساعية، جامعة امهان.
م(: تقريددددر السخدددددرات ٖٕٔٓاطمددددم الستحدددددة   .ٙ

العددددددالسي، مكتدددددددب اطمدددددددم الستحددددددددة السعشدددددددي 
بدددددددالشبي بالسخدددددددرات والجريسددددددة، فييشاسدددددديد ع

م(: اددددروب حفيددددة وتدددددمير اطمددددم، ٕٕٓٓمحمد 
 وكالة الرحافة العرنية، الجيزة.

م(: السخددرات وامدماندات ٕٕٓٓايماب الخراط   .ٚ
اطحدددددر  ماهي؟ومدددددا أسدددددباب تعاطيمدددددا؟ ومدددددا 
 مزاعفاتما؟، دار صفرافة لمشذر، القاهرة.

الجمددددددددددددداز السركدددددددددددددزي لمتعبئدددددددددددددة العامدددددددددددددة  .ٛ
 م(.ٕٕٕٓوالااراء 

م(: التدددددددحين ٕٙٓٓادددددددن أاسددددددد شددددددحاته   .ٜ
وامدمدددان ونعاقدددة التشسيدددة، اطكاديسيدددة الحديلدددة 

 ، القاهرة.ٔلمكتاب الجامعي، ط
م(: سددددديكهلهجية ٕٙٔٓحالدددددد السختدددددار الفدددددار  .ٓٔ

العلاقة  دين مفمدهم الدذات واطمدن الشفددي لدد  
 متعاطي السخدرات، القاهرة، مكتبة جزيرة الهرد.

م(: مكافحددددة ٜٜٔٔحمددددهد سددددامي آ  معجددددهن  .ٔٔ
درات فددي الشظددام امسددلامي وتلبيقدده جددرائم السخدد

فددددي السسمكددددة العرنيددددة الدددددعهدية، دار الشذددددر 
بدددالسركز العرندددي لمدراسدددات اطمشيدددة والتددددريب، 

 الرياض.
م(:  رنددامج ٕٕٕٓديشدا ممشددي محمد عبددالراسن   .ٕٔ

وقائي مقتدرح مدن مشظدهر السسارسدة العامدة فدي 
الخدمة الاجتساعية لتشسية وعي طلاب السدارس 

شيددة بسخدداطرة مخدددر الذددبه، السجمددة اللانهيددة الف
، كميدة الخدمدة ٕالعمسية لمخدمة الاجتساعية، ا

 الاجتساعيدددددددددة، جامعدددددددددة اسددددددددديهط.
https://doi.org/10.21608/aial.202

2.138256.1302 
م(: الاسددداليب ٕٚٓٓرشدداد ااسدددد عبدددالملي    .ٖٔ

سهاجمددددة مذددددكمة تعدددداطي السخدددددرات، لهقائيددددة ل
 جامعة ناي  لمعمهم اطمشية، الرياض.

م(: ٕٕٔٓرشدددداد ااسددددد عبدددددالملي  وآحددددرون  .ٗٔ
الا دددددددار الاجتساعيدددددددة والاقتردددددددادي لتعددددددداطي 
السخدددرات، اددروف مشلددهرة لمشذددر املكترونددي، 

 ٓٔالقاهرة، ص
 رندامج    (:ٕٕٔٓسدساح عقيمدي محمد شداكر  .٘ٔ

ايددددة وقددددائي فددددي طريقددددة حدمددددة الجساعددددة لهق
اطاددداث مددن إدمددان السخدددرات، السجمددة العمسيددة 
لمخدمة الاجتساعية، كميدة الخدمدة الاجتساعيدة، 

https://doi.org/10.21608/aial.2025.340972.1724
https://doi.org/10.21608/aial.2025.340972.1724
https://doi.org/10.21608/aial.2020.125070
https://doi.org/10.21608/aial.2020.125070
https://doi.org/10.21608/aial.2022.138256.1302
https://doi.org/10.21608/aial.2022.138256.1302
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، ٘ٔ، السجمددددددددددددددد ٖجامعددددددددددددددة اسدددددددددددددديهط، ا
https://doi.org/10.21608/aial.202

1.85236.1125  
وب حفيدده م(: اددر ٕٕٓٓسدديد عبددد الشبددي محمد   .ٙٔ

السخددددددرات وتددددددمير الامدددددم، وكالدددددة الردددددحافة 
 العرنية، الجيزة.

م(: عمم نفس الدمها ٕٕٕٓشيراز محمد حزر   .ٚٔ
امدمددداني، ط الاولدددي، دار اطكاديسيدددة لملباعدددة 

 والشذر والتهزيع، لشدن.
م(: ٖٜٜٔضدددياء الددددين إ دددرا يم ااسدددد نجدددم   .ٛٔ

العلاقة  ين مسارسة البرندامج فدي طريقدة العسدل 
ات ونكددددداب اللددددلاب الاتجاهددددات مددددع الجساعدددد

الهقائيددة نحدده امدمددان، رسددالة ماجدددتير  يدددر 
مشذددددهرة، كميددددة الخدمددددة الاجتساعيددددة، جامعددددة 

 امهان. 
م(: امنفعددددددالات ٕٓٔٓعبددددددد الدمددددددده الددددددد هني  .ٜٔ

الشفدددددية مددددن مشظددددهر إسددددلامي ومهضددددهعات 
 أحر ، عسان،  دار السامهن لمشذر والتهزيع.

م(: ٖٜٜٔعبدالسحدددن عبدالحسيددد عبدالحسيددد  .ٕٓ
الجساعات في الخدمدة الاجتساعيدة، دار الحكديم 

 لملباعة والشذر، القاهرة.
م(: الخدمددددة ٕٕٓٓعرددددام فتحددددي زيددددد ااسددددد  .ٕٔ

دار اليدددددازوري  الاجتساعيدددددة ورعايدددددة الذدددددباب، 
 العمسية لمشذر والتهزيع، عسّان

م(: امدمدددددان ٜٕٓٓعفددددداف محمد عبدددددد السدددددشعم  .ٕٕ
 ودراسددة نذدداته طسددبابه ونتائجدده، دار السعرفددة

 الجام ية، الاسكشدرية
م(: ٕٕٓٓعمددي أاسددد عبددد العددا  اللملدداوي   .ٖٕ

معالم الخيرات بذرح أضدرار السخددرات،  يدروت، 
 دار الكتب العمسية.

م(: اطسباب السمديدة ٕٛٔٓفاطسة سالم جا ر   .ٕٗ
إلى انتذار السخدرات في العراا من وجمة نظر 
طمبة كمية الترنية الاساسية، مجمة كمية الترنيدة 

الترنهيدددددة وامنددددددانية، جامعدددددة با دددددل، لمعمدددددهم 
 ٚ٘ٔ، صٖٚالعدد

م(: أصدده  عمدددم ٕٓٔٓفددرج عبددد القدددادر طدده   .ٕ٘
، مكتبدددددددة اطنجمددددددده ٛالدددددددشفس الحدددددددديث، م ط

 السررية، القاهرة.
م(: الخدمدددة ۰۲۲۲مدداهر أ دده السعدداطي عمددي   .ٕٙ

الاجتساعيددددة فددددي مجددددا  الدددددفاا الاجتسدددداعي، 
 .۸القاهرة، مكتبة زهراء الذرا، ط

م(: دور مقتدددددددرح ٕٔٓٓ محمد الظريددددددد  سدددددددعد .ٕٚ
ل حردددائي الاجتسددداعي مدددع جساعدددات الشذددداط 
السدرسدددي لهقايدددة اللدددلاب مدددن امدمدددان، مجمدددة 
دراسدددددات فدددددي الخدمدددددة الاجتساعيدددددة والعمدددددهم 
امنددددانية مجمدددة الخدمدددة الاجتساعيدددة، جامعدددة 

 .ٔامهان، العدد 
م(: جريسددددددة تعدددددداطي ٜٚٛٔمحمد فتحددددددي عيددددددد  .ٕٛ

ر ، دأالسخددددددرات فدددددي القدددددانهن السقدددددارن، ج 
الشذددددددر بددددددالسركز العرنددددددي لمدراسددددددات اطمشيددددددة 

 والتدريب، الرياض.
م(: "وقايددة الذددباب ٕٙٔٓمدددا  أ دده الشرددر   .ٜٕ

مدددن مذدددكمة تعددداطي وندمدددان السخددددرات تجدددارب 
أجشبية وعرنية ناج "، كمية الخدمة الاجتساعيدة 

 لمدراسات والبحهث الاجتساعية.
م(: مذدكمة تعداطي ٕٛٓٓمدا  محمد أ هالشردر  .ٖٓ

-الا دار-دمدان السخددرات  العهامدل السخددرات ون
السهاجمدددة(، الدددددار العالسيددددة لمشذددددر والتهزيددددع، 

 .ٔط
م(: "السعدددايير ٕٛٔٓمشظسدددة الردددحة العالسيدددة  .ٖٔ

الدوليددة لمهقايددة مددن تعدداطي السخدددرات "، العدددد 
ٕ. 
م(: أساسدددددديات ٖٕٓٓنبيددددددل ااسددددددد ا ددددددرا يم   .ٕٖ

السسارسدددة فدددي حدمدددة الجساعدددة، مكتبدددة زهدددراء 
 الذرا، القاهرة.

م(: مرددددددددلمحات ٕٓٓٓعبدالسجيددددددددد  نيددددددددازي  .ٖٖ
ومفدددددا يم فدددددي الخدمدددددة الاجتساعيدددددة، مكتبدددددة 

 العبيكان، الرياض.

https://doi.org/10.21608/aial.2021.85236.1125
https://doi.org/10.21608/aial.2021.85236.1125
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