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 زينب محمد أحمد الحلو)*( 
 أ.د/ أحمد علي بديوي )**(

 أ.م.د/سارة عاصم رياض )***(
 /هدي عصام عبد الوهابم.د )****(

 ملخص الدراسة باللغة العربية :
هدددال حث ادددل حثادددعثا  ثدددس  لاددداحا  الادددعل ح لدددالح عي ح وي عثلاددد  ثدددا  حث   لاددد      
حلدددالحي الادددل حث  ادددا  عثا اددد  حل ثدددس  دددو حث   دددلاخ حلصعصدددا   حث ااددد   دددو   ع  ددد  

(    لاددددد لح     لاددددد ي  دددددو حث   لاددددد      120   قدددددا  عثيدددددي لالاوددددد  حث ادددددل  دددددو  حثصدددددلاي   للا 
حلالحي الال حث  اا  عثا ا  حل ثدس  دو حث   دلاخ حلصعصدا   قدا  لح ادي ملا دعلهخ حث  ولاد  

(   ا اددي 1.407( صددو   حواددلحل   لاددعل   9.89( صددو      صددا لا ددل   12:  7 ددلاو  
(  يدددلاي    دددخ حث ااددد   دددو 40لا يددد و  دددو  حث عاثددد   الادددعل ح لدددالح عي ح وي عثلاددد   حثددد   

حثييعءي حثصلاي   للا  ث  الاعل  و الال حث دا   حثث دعي  ح  صدع  حثداح  ا   م دعلي حثو دع   
 ثددددس    ددددا  الاددددعل ح لددددالح عي ح وي عثلادددد    ددددا   ث ددددعي  ل يددددا    عث ددددعثا   دددد   ددددعث  

 (  يلاي.37ث  ا لا    م    حث الاعل  ا   ل   حثو ع لا  ُ ي ولع  و  
 
حث  ددع ا حثصددلاي   للا   ح لددالح عي ح وي عثلادد   حلددالحي الاددل لمااات مفتاحيااة  ك
 حث  اا.

 
 
 

-------------------------------------- 
 جامعة حلوان . –كلية تربية  –)*( باحثة ماجستير بقسم الصحة النفسية 

 جامعة حلوان . –كلية التربية  –)**( أستاذ الصحة النفسية 
 جامعة حلوان . –كلية التربية  –الصحة النفسية المساعد)***( أستاذ 

 جامعة حلوان –كلية التربية  –)****(مدرس بقسم الصحة النفسية 



 

 

مترية لمقياس الاضطرابات الانفعالية لدى التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد  الخصائص السيكو

 بالحلقة الأولى من التعليم الأساسي

 179 

Abstract 
This study aimed at Emotional Disorders Scale Preparation Students 

with autism spectrum disorder (ASD) in the first cycle of basic education. 

and verify its psychometric properties. The sample comprised (120) male 

and and female student with ASD In the first cycle of basic education 

between (7 - 11) years of age. With an average age of (9.89) years and a 

standard deviation of (1.407) and the researcher applied the emotional 

disturbances scale Which consists of (40) phrases. The psychometric 

efficiency of the scale was verified in terms of validity, reliability and 

internal consistency.  The results indicated that the emotional disturbance 

scale has high validity and reliability; therefore, it is suitable for 

application. The scale in its final form consisted of (37) phrases. 

Keywords:  Psychometric properties - Emotional Disorders - children 

with autism spectrum disorder 
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 مقدمة :
حث  اددا هدد  ماددا ح لددالح عي حثو ع لادد  حث  ادداي حث ددا   ددلاي حلايددع     لادد    ح دد  خ 
ح ج  دددعلاا  حث يودددا  للادددل حث يودددا ي دددع   ددد   و دددعا خ حث  لا دددا   يدددعلا   خ ح ج  علالاددد  
حث   عاثدد   لاو ددل هدد ح ح لددالحي  دد   حثددث ل حثصددو حي حل ثددس  ددو لا ددل حثايدد    يدد و 

 د لحل  دو لا دل حثايد  حثد   لا دام  دا  اد لال صد  يلاعي  ملالحل   حلا    ع عل  دا حثث ثدلاو
 ددع ي  مو ددعا   يددللي  ح وادد حء لا ددس حثدد حي .   ددا هدد ز حث لا دد   ددو م ددل  حث لحادد  حثو ع لادد  
 ها حليثل اصعصلا   ا الادعي حثيدلا   ث د ز حث لا د  مه لاد   دا  يد لاو    دلا  حثيدلا    دع 

ا    دددا هددد ز حث لا ددد  لاا دددع  لا ل ددي لا لا دددع  دددو صددد حء ويصدددا م  حلدددالحي صددد  يا  حوي دددعث
حثايدد   ثددس    ددخ مودد ح      يدد   ددو حث  ددلحي حث ل  ادد   دد  يدد حي  وصددعولا   الاددل  و حل ددلحا 
 لا ع  اعج   ثس  اعثي و ع لاد    لاود  لاجدي  االاا دع ثدالا خ    لا دع يد ث    د  ل ثدا  حل دلحا 

 حثادددالحي  حصددد  احاحي ثددد   خ حث  دددلحي   حي صدددعي مو دددعا حثصددد    حثصددد لاخ    و لاددد  حث  دددعلحي
و لااخ    لا   اعثي هد ز حث لا د   حصد     ح صد  احاحي حث  عاد   لا دع لادو يل  حث وعص     ح 
ص  لاعل  ا و   حل لحا   اد ل   ع  د خ    عث دعثا لادفثل  دا  يد لاو    دلاع  خ حث صد ا  لا  

  لا لاا خ لاو لا  لا  حث يلال حثويصا  ح ج  علاا.
جددداح  حث دددس  و دددل  ددد   حثدددث ل  لا دددا حلدددالحي حث  ادددا  دددو ح لدددالح عي حث  اددداي 

صو حي حل ثا  و لا ل حثاي  و لاج  حث     ا حثج ع  حث   ا حث لي     ثخ لا د  حث  دخ 
  ا  ثس  االاا مص ع    لالا  اا ح  لحلعي ثاا ثد   لاود   لادو هد ح ح لدالحي لاجد   دا 

 ددس ح   دع  حث يودس  للاددل حث يودا لاددفثل   دي  ي لادلي  ددا حث يعلاد  ح ج  ددعلاس  حث  دي حث  لا
 حلإ داحلاس و لاجدد  هدد ز ح لدالحي حث  دد ا الاددل لادفثل لا ددس حثاللاادد  حث دس لادد خ  ددو   ث ددع 
ج ددا حث     ددعي    عثج  ددع  ددو  دد   حثددا عت  صدد      ددي ي  ددا حث  ددعلحي ح ج  علالادد  
   ثدد   ددا لادداخ حثاددالي لا ددس ح ل  ددعا    دد  لا قددعي  ددا حل ددلحا   لادداخ حثاددالي لا ددس حث  ددي 

  (Palmer, M., San,2020 ) حص  احخ م قعي حثيلحت.
   ددا ح لددالح عي ح وي عثلادد   ددو ملااددا حث  ددي ي حثويصددلا حث ا   لدد  لاوددا حلايددع  
    حلددالحي الاددل حث  اددا   دد لي  حلددا      لا يددو   او  ددع  حثايددخ لا لا ددع  ددو ق دد  
حل لحا حثد لاو ث دخ لا قد   عثايد   لادل   دعو حثايد  حث لدالي حوي عثلادعي هد   حثد     لا  ح د  

   دددا حثصددد    حثصدددع ا  دددا حث ج  دددا     دددو هودددع   دددل  ودددعهلي حث  ادددا ي  دددي   لاع ددد  صددد  ي
  ا ددي حث  لاددا  ددو حثالحصددعي  حث ادد ل ث  ثدد ل لا ددس حلصدد عي  حث صددعلااي  ددا  لددا حثا دد   

 حثوعجا  ث اا  و حثوعهلي م  حث  يلال  و ع. 
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 مشكلة البحث :
ث  عاثددد  الال    ددد   دددا  ادددااي  يدددلي حث ادددل  دددو  ددد   حث  دددلي حث   دددلا   حث  ولاددد  

 جددددع  للاعلادددد    عهلادددد      حلإا لاعجددددعي حث ع دددد    ددددو حلادددد   لا ددددا و ددددع   حث ادددد ل   
حثالحصعي حثصع ا  حث ا ح ياي لا ا مو حلالحي الال حث  ادا لُا دا  دو لد و ح لدالح عي 
حثو ع لا  حث ا  فثل ص  عيلا س الاعي حثيلا      د   و د  حث يعلاد  ح ج  دعلاا ث يدلا  دا  الااد  

      فثل لا س يع   ج حوي    لا .  لا  
 لا يو  االاا   ي   حث ال   د لي  جلح لاد   دا  لاداحا  الادعل ح لدالح عي ح وي عثلاد  
ثلأايع      حلالحي الال حث  اا   اصعي حث  ع ا حثصلاي   للا  ث  الاعل ث  عيدا  دو 

  اق   ث ع  . 

 أسئلة البحث:
ا ي حث  ح ددد  للادددل حث يودددحث  دددع ا حثصدددلاي   للا  حث دددا لا   دددا   دددع  الادددعل   دددعلح ع

 ؟ثلأايع      حلالحي الال حث  اا

 ويتفرع من هذا السؤال الرئيسى الاسئلة الفرعية التالية 

  ددددع  ي حث ددددا  حث ددددا لا   ددددا   ددددع  الاددددعل ح لددددالح عي ح وي عثلادددد  ثدددد      ددددع -1
 حلالحي الال حث  اا ؟

  ثددددد      دددددع  ي حثث دددددعي حث ددددا لا   دددددا   دددددع  الاددددعل ح لدددددالح عي ح وي عثلاددددد ددددع  -2
 حلالحي الال حث  اا؟

 أهداف البحث:
 يهدف البحث الحالي إلى  

  لااحا  الاعل ح لالح عي ح وي عثلا  ث    حلالحي الال حث  اا . -1
 حث  لل لا س حث  ع ا حثصلاي   للا  ث  الاعل  و الال  اق   ث ع  . -2

 مصطلحات البحث
 أولاا  الاضطرابات الانفعالية 

مو ع اعث  لاو لهع حثيدلا   لد و لاداا  دو  (2022  آ ل و  حث  ل  ا للا  لال   عثاا
 ح صددد جع عي حثصددد  يلا   ح وي عثلاددد       دددل لادددو حثصددد    حث   دددعلل لا لاددد    دددع لادددفثل لا دددس

 .حي صعي حثيلا ث   علل  حث  علحي حثالاع لا   حليعالا لا  حث    ي  حث وعص  
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  ددو ميثددل م  ادداي ح  دد    ددو  و ددل اعثدد   إو ددع( 2023   ع حيددا  صددلحء     ل  ددعي ع
 اصددلا   م  لاا لادد  م   ددالا  لصدد عي  لجددا   حثدد   خ لا ددس حثاددالي لادداخ: حث عثلادد  حث  ددع ا

 حث اع ود  لا دس حثادالي  لاداخ حلآ دللاو   دا  للدلا     دلا  لا قدعي  ودعء لا دس حثاالي لااخ
 لادعخ  د ح  حث عالاد   حث  حقدل  دا  وعصد   للادل صد  يلا  مو دعا  جداي  و حث  قعي ه ز لا س
  ل  اددد    دددع ل م  آ خ جصددد لا    للددلا  ملادددلح  لإو دددعل حث لادد  حثاددد و  م  حثيع ددد   ددو

 .     لا   الصلا     ي ي
 ثانياا  اضطراب طيف التوحد 

حثو ع لاد   حلالحي حث  اا  ود  مادا حلإلدالح عي (   للال2020ثاا قعخ      لا اي   
حث  ادداي حث دددا   لادد    ح ددد  حلايددع  حث  ادددالالاو صدد حء حث يودددا م  للاددل حث يودددا ي ددع   لاددد  

  يعلا   خ حلإج  علالا  حث   عاث . 

   ي   حثج  لاد  حث اولاد  حث للااعولاد   عود   لاعقد   صد  ل  دا  حثالادعي  دفثل لا دس يلايلاد  
 ي  لا دس  دي  وادعا حث  ح    ا حث عثخ   ها اعث  الايلا   فثل لا س حل  عا  ال     

قدددد ي   اددددالاعي   قددددا لا حج دددد و  دددد      ددددا لادددداي  جددددع ي  و ددددع حث  ح دددد  ح ج  ددددعلاا  
 حث دددد حجل   حثصدددد    حث  يددددلل   حثاصعصددددلا  حث ح دددداي م  حث و يلدددد  ث لدددد ء م  حث دددد ي م  
حث  ددددل م  حث دددد      جدددد ا حه  ع ددددعي  ددددالااي حث ليلادددد   علإلددددع    عث دددد  ل حث ددددعخ  علإل ددددع  

  (National Autistic Society, 2021) حثا  
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 Definition of emotional disturbances الاضطرابات الانفعالية مفهوم 
( إو دددع لاعثددد   يددد و  لا دددع لا ا حثي ددد  حلإوي عثلاددد  للادددل 2024 دددع   دددا لا ددداز  لال ثادددا 

ثلال   لال اادعل   لا   دل  وعص   ث ثلالهع  عث لاعاي م   عثوا عو   عث  ل حث الاا يعص جع   ث 
حلالح عل حوي عثلاعل    حص جع   حوي عثلاد  لاعالاد   لدل للا  ث  اع ود  لا دس حثالادعي  م دع حث د ل 

 حث الاا  و  ثلال للال   لال  لا   ل حلالح عل حوي عثلاعلل    
 ويصدلا  حلالح عي قا اع ثي حث عاث  حص   ا   للال ث لالح عي ح وي عثلا   ها 

 صد  لع فثل  د  صد  ي     دعلالز  احلي لا س   حلالحي الادل حث  اداحثاي    قالي لا س  فثل
 حثصد     دا  دع   ل ح لدالحي هد ح لا  لا . ح ج  علالا   حث  قعي حليعالا ا حلاحء لا س

   .حثا لا ا حثص    لاو   ا و   ي   ح وي ع 
 أنواع )تصنيف( الاضطرابات الانفعالية 

ح لدددالح عي ح وي عثلاددد   ثدددس   دددعي مل  ددد    دددول حثج  لاددد  حل للايلاددد  ث ادددي حثويصدددا 
 ها:
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 :  ث  حثي ي حثصلق   و  عي حث لي   حثص    حث ا حوا. اضطرابات السلوك-1
 ثدددد  حثا دددد  حث ح ددددا  حث جدددد   ح ي  ددددعي  حث دددد ل  اضااااطرابات القلااااب الانسااااحابية-2

  ح وا حء

حث ا د  : ث  لااخ ح ص ا ثلا   حلإه دع   لاداخ حثادالي لا دس  اضطرابات عدم النضج-3
حث دددددا حو  - حث ددددد ل  لاددددداخ حثادددددالي لا دددددس حث ليلاددددد  ثي دددددلي   ولاددددد  يع لاددددد   حثيصددددد   حث  ددددد  . 

ح ج  ددعلاا  لاودد   لاددو   ددعا   م دداقعء حثصدد ء  ثدد  حثصددلق  حثج علالادد  اوعو م دد  حث وددلاو   
 .(2022لا   حث ع ا   

 سيتم عرض أربعة من الأضطرابات الأنفعالية كما يأتي 
 Anxiety disorder أولاا اضطراب القلب 

 Definition of anxiety disorder مفهوم اضطراب القلب  
 جلح لالع  دا حثالحصد  حثاعثلاد   عود   د  ل  دعث  ل لاو دعي ا   حث لالل  ثاا اع ثي حث عاث  

حثاي     حلالحي الال حث  اا  لاو ل  ا  ي   وعهل صد  يلا    صدلا ث جلا   حج  علالاد  
لا لا ددع حثايدد     حلددالحي الاددل حث  اددا      يدد     ثدد  ي ددع   يصدد  حثالجدد  حث ددا لاا دد 

 لا س  الاعل حثا   حث ص  اخ  ا حثالحص .
 Anxiety Disorder اضطراب القلب

حلدددددالحي لا  دددددل  دددددعث  ل  حثا ددددد  حث يدددددلا  ح لدددددالح عي حثصددددد  يلا   حي حث ددددد   
    ل و:
 Generalized Anxiety Disorder القلب المعمم-1

حلاداحل   لاجدا  لاد  حثيدلا  د       ه  ق    يلا لااال مل ي حث قي اد   لاداا  دو
  ا حث ايخ  ويص .

 Separation Anxiety Disorder قلب الانفصال-2
 ه  ق    يلا للال  وعصي و ع لاع لا      ع وي ع  لادو حل د عا حثد لاو لا   د    دخ 

 حثاي .
 Panic Attack نوبة الهلع-3

 اقع  . ها لا علي لاو و  عي ه ا  و حث  ل حث الاا      ثس حث ل ي     
 ه   د ل  دل  ا   جد ا Agoraphobiaحث  ل  و حل عيو حث ع   م  لهعي حث  ء 

اددال ثدد   يددل ز  حث دد ا  ددا  يددعو  ددعل  حث ودد   لا دد ي لا لادد  مو لاجددا حث صددعلااي   ح (
 ((DSM-5, 2013: 189 الال لا  ل مو   اع ل
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 Agressive Behavior ثانياا السلوك العدواني
 Defenation  Agressive Behavioمفهوم السلوك العدواني

اع ثددي حث عاثدد  حصدد   ا   للاددل ث صدد    حث ددا حوا ثددا  مايددع      حلددالحي ثاددا 
الال حث  اا: عو  لا ا حل  ع  حث ا لا  ل و لاو   علالهخ  و   ث ع  جعز حلآ دللاو.   دس 
     حلالاعو لا يو   جلا  صد  ي خ حث دا حوس  جدعز مويصد خ  هد ح لاصد س صد     لاد حء حثدويل
 قا لالل  و م لالي  و م  لال  و م لاعء م  لاف  و مويص خ  ث  للي حثدلمل  دس حثادع ا م  

 للالهع  و حثص  يلاعي حث ولاي .
 أشكال السلوك العدواني 

 (   وع   حثص    حث ا حوا لا ا حثوا  حث عثا: 2018ثاا قعخ لاعصل حثي ا  -
  ثدد   ددا حثصددي هدد  صدد     ل دد   حج  علالاددع لاادد خ  دد  حثايدد   لاالعاادوان اللفظااي   -

  حثص للا   حث   لال  حث  الاا ثلأ للاو  ح  ع  خ   لاال لاوا اا ا حثي خ.
هد   لاد حء حثايد  ثلأ دللاو  عصد  احخ حلالدعء جصد    ثد  مو لا د   العدوان الجسدي 

 حل للاو م  لالل  خ م  لاا   خ  ا ي.
لح : هد   دا لال  ح د ل حل دلاعء  حث    يدعي  لاع د   د   العدوان الموجا  نحاو الأشايا 

    ااي  ث  حث يصلال  حث االاا   حثل ا لا ا حلل .
لاادع  حثلدلل   دع   لا  د   لاد حء  العدوان الموج  نحو الذات   هد   لاد حء حثايد  ويصد   ح 

حثدد حي ح دديع ل     يدد   و ددع :     لادد  حث   ددل   ددا حث دد ل  م  ل ددا ويصدد  لا ددا حلل (. 
 (.2018 لاعصل حثي ا  

 Temper Tantrums  نوبات الغضب  ثالثاا 
 Definition Temper Tantrums مفهوم نوبات الغضب 

 وقد حاولت الباحثة تعريف لنوبات الغضب 
ه  ح وي ع  حث الاا حث   لا  ل    حثايد  حث  ادا   لايادا حثصدلاالي  د  لاصد الاا حثايد  
حث ايخ  ا ويص    حثاي  هوع لاا عج  مو   لل هد ح حثصد     حثد    دا حث عثدي لاادال  دا 

حل ددعيو حث ددا لا  حجددا  لا ددع  –حث  ددعل   – لحيدد  حث صدد    –حث ادد ي  –ل ددعيو حث ع دد  ح
حثيثلادددل  دددو حثودددعل  حثو دددعا  حثل لدددعء حث عثلاددد    لادددا  دددو حا  دددع  ادددا ل ح و دددد عل م  
حث  لادددعو.   ددد  للادددل قدددعال لا دددس حثصدددلاالي لا دددا ويصددد    عثايددد  حث  ادددا   دددا  و  دددل هددد ز 

 الي .حثاعث  لاا ع   صعلااي ي لالي ثيصي حثصلا
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 رابعاا  اضطراب الخوف 
 مفهوم اضطراب الخوف 

 قدددددا اع ثدددددي ث عاثددددد  حصددددد   ا   للادددددل  لدددددالحي حث ددددد ل  إوددددد  حلدددددالحي  دددددو 
ح لدددالح عي حلوي عثلاددد  حث دددا لا ددد ل حث ددد ل  يدددلا  دددو حل دددلاعء م  حث  حقدددل لا ددد ل  لا دددع 

   ادع    عث ال م     ال  و ع لا س حلإا     ثيو ع  ج   حثيلا لا  ل  ا    عثغ. ثد ث
 ح    عا لاو ه ز حل  ل. 

 اضطراب الخوف لدي أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
لُا ا حث  ل  و حثو خ  و حل  ل حث ع     لاو مايع  حث  اا    دا  ثد   دو  -

حث  خ   او  مو و   حث  ل لا يو مو لا   ل  ع   ل حثاي    ثلال ثدا  
 ج لاا مايع  حث  اا   ل  و حثو خ.

حلايددع  حثدد لاو لا ددعو و  ددو حث  اددا  ددو ق دد  للاددل  ا لاددا     قددا لا ددعوا   دد  -
لا وعصي  ا م     لاا   جد ا ثالادل حث  ادا   علإلدع    ثدس  ثد  مو دلي 
حثالحصددعي مو حلايددع  حثدد لاو لا ددعو و  ددو حث  اددا لا لا دد و  ثددس ح صدد جع     ددع 
  دددي   اعلادددا م  صددد  ا ث   حقدددل حث عايلاددد     دددع  دددا  ثددد  حث  ل.ي دددع  و دددخ 

ث عء  قا لا حج  و ه ز حثاعث  و لاج  ث    حث  علال حثصد  لا  م  لا ع  و  و ح
 دد     حث  ع دد   ددا حل ددلاعء حث اص صدد  يعث ددعء.  ا  ثدد  قددا لا دد ل   دد  
حلايع  حث لاو لا عو و  و حث  اا  عوجد حي واد  حث دعء و لاجد  ث  ايلاد  حثاصدا 
حثدد   لااا دد   ي علا ددعل حثايدد  حث  اددا   ددو حثوددعل ثيددو لا    دد   جددعز هدد ح 

ل صددلاي و     يددعل لاددو حلايددع  حلآ ددللاو  الاددل صددلا جع    ددع  مصدد  ي حث دد  
حث جعهددد   حثالاعالاددد  لاودددا   للددد  ث  قدددل حج  دددعلاا جالادددا م  حق دددلحي مودددعل 
الح  حث   لادلحي  لل عء  و    ه ح و لاج  حث      حث ا لا حج  دع  دا حصد ا ع   ح 

 حث   للا  حث    ي .

ل دد عا   ج لا وددع  لا   ددل حث يع دد  حثاصددا لا  لادد  لا دد لا   اددال ثج لاددا ح -
وصددد ا   حث     دددعي  دددو  ددد   حثاددد حل  حث دددعثخ حث ادددلاا  ودددع   لاددد خ   عثجددد  
  ووددددلاخ حث     ددددعي   ددددي  لاصدددد   ثوددددع  ع ل لاددددع    الاددددل   ددددال ح صدددد جع   
  ي   وعصي ث  حقل    ا  عي حث لا    الادل  و حثدا عت   دل   ث وودلاخ هد ز 

ح صددد جع     ددددي  حث     دددعي   دددي    يع دددد  ثلاج   دددع  حي   ودددس   عث ددددعثا 
 (2019 ما احثا ح اي     اع ا 
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 حلوان

 دراسات السابقة الاضطرابات الانفعالية 
 حث  دددددددع ا (  الحصددددددد  هدددددددا ي حثدددددددا حثي دددددددل لادددددددو 2015قع دددددددي   ء   صدددددددا  -

 حث لللا  حث  ع ل ث الاعل حثصلاي   للا 
(ايدد  لا ددلح   حلا ددعلهخ 20   ي وددي لالاودد  حث اددل  ددو حثدد ح  لالاو حلايددع  ثددا  حثاصددلا 

حث  دددع ل  هدددا ل لاصدددلا  م  دددعا لا دددس م ددد    حث الادددعل مو حث ادددل  م لددد  صدددو حي ( 5-9 
حث    ادد   حث  ددع لحثصدد  لا    حث  ددع لحث  ددللا    حث  ددع ل   حث دد لا  حث  ددع ل   حث  صددلا 

 حث الادعل  دا  اصدعي ث  الادعل  دخ حثصدلاي   للا  حث  دع ا  و  ث  اا . عث  ح و  ح   عل
   حثدداح  ا ح  صدع    دا  حثال لادد   حث اعلود    دا  حث دع  ا حث ددا  حصد  احخ  د    دو
 حث ج  دددد   اللاادددد    يل و ددددع  ق ح  ددددع مثيددددع اللاادددد   عصدددد  احخ حث الاددددعل ث ددددعي اصددددعي   ددددخ

 لا دس لافيدا   دع   حث الادعل  ث دعي    دا  لا دس حث عيلادا حثس حث ال و ع   حثو يلا      ي
 هد ز ود   دا ييد   عاز ع  حث ا حوا ث ص    لا  لا  قلاعل يعاحي ث  الاعل حثصلاي   للا  حثييعءي
 .. حث لاو 
 لا ددددا حث  ددددلل هددددا  ع  الحصدددد ( 2021  لا دددداحثي ع   ح ددددل و اددددع و و لادددد  قددددعخ  قددددا -

 حلدددددددالحي     حلايدددددددع  ثدددددددا  حث دددددددا حوا حثصددددددد    ث الادددددددعل حثصدددددددلاي   للا  حث  دددددددع ا
(صدددددو حي  دددددو     8-6(ايددددد    دددددلح   حلا دددددعلهخ  28حث  ادددددا  ي وي لالاوددددد  حث ادددددل  دددددو  

 حثداح  ا ح  صدع    دا  لا   دا  الادعل  ثدس حث ادل و دع      د ي حلالحي الال حث  اا 
 ث دددعي  مو دددل حثو ددديلا   حث ج  ددد  يل  ودددع   مثيدددع  اللاادددا حثث دددعي  يددد ث  حثال لاددد   حث اعلوددد 
 حثالحصدددعي  دددا حصددد  اح   لا يدددو. حث  ادددا حلدددالحي     ايددد  لا دددس  ا ددد    ث دددعي  ل يدددا

 ث ادالاخ حث  ادا     ايد  ثدا  حث ا حوا حثص    قلاعل   وع   حث ا  حثويصلا  حث ل  لا   حث ا ل
 ح ج  دعلاا  حث  ح د  حثويصدلا  حث دا   االا  مج   و  حث  جلا  حلإل عالا  حثويصلا  حث ا عي

 .ثالا خ
  ثدددس(  الحصددد  هدددا ي 2023   للاادددعو حثدددلا و لا دددا حث  لاددد  لا دددا هدددالا ي دددع قع دددي -
  حثد   حثل لد  حلايدع  حثصد  يلا  حث  ي ي حث الاعل حثصلاي   للا  حث  ع ا لاو حثي ل

 ا ادي الادل حث ا لا دا  حث  ديا حث دو   لا دس حث عاثد   حلا  اي حث عاث   ق    و حلااحاز  خ
 لادداا    ددغ      دد   مخ( 260   دو حث ي ودد  حث اددل لالاودد  لا دس حثصدد  يلا  حث  ددي ي  الادعل

  ددخ       دد ( ۱۳0    مخ( ۱۳0  حلايددع  للاددع   ددا    ااددلاو مايددعث و حث دد ح ا حل  ددعي
 حث  دي ي حث الادعل حثصدلاي   للا  حث  دع ا  دو ث  عيدا   ث  حث   ح لا    عثاللاا  ح  لاعلهخ

 حل  دددعا مهدددخ  االاددا   ثددد   دددو  ددخ لم  حصددد ا    جددلحء   دددا حث الادددعل  وددعء   دددخ حثصدد  يلا  
 حث  ددع ا  ددو  ث  اادد  حث دد ل   حث وددعا حثاليدد   ددلا حثجصدد ا   حوحث ددا    ددا  حث   ث دد 

 ي ددا  اح  ددا  ح صددع   اي ددلاو  ددا   ددو حلإا ددع لا  حث  عثجددعي  جددلحء  ددخ حثصددلاي   للا 
 و دددع      ددد ي  قدددا ث  الادددعل  ي  دددعي حثو ددديلا   حث ج  ددد  يل و دددع  مثيدددع    ع ددد  ث  الادددعل
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   د    عث دعثا  ل يدا  ث دعي   دا  ثلأايدع  حثصد  يلا  حث  دي ي  الادعل    دا  ثدس حثالحص 
 .ث  ا لا   عث 
 لا دس حث  دلل  ثس  الحص ها ي( 2023ما ا     لا  قاي    لا   للاو  قع ي  قا -

  م لدددد  حث  اددددا  الاددددل  لددددالحي حث ددددا حوا حثصدددد    ث الاددددعل حثصددددلاي   للا  حث  ددددع ا
 حلادددد حء صددد      حثدددد حي حلاددد حء صدددد    هدددا ل لاصدددلا  م  ددددعا لا دددس م دددد    حث الادددعل مو حث ادددل

 حث  ددددددع ا  ددددددو  ث  اادددددد . حث    يددددددعي حل ددددددلاعء ح دددددد ل م   ددددددا لال صدددددد      حلآ ددددددللاو
   ددلح   ايدد  30 لالاودد  لا ددس  حثث ددعي حث ددا    ددع  ي اصددعي   ددخ ث  الاددعل حثصددلاي   للا 

 حث دع  ا حث دا  حصد  احخ  د    دو حث الادعل  دا  اصدعي   دخ صدو حي ( 8-6  حلا علهخ
  عصد  احخ حث الادعل ث دعي اصدعي   دخ   حثداح  ا ح  صدع    دا  حثال لاد   حث اعلود    دا 
 حث عيلاددا حثددس حث اددل و ددع   حثو يلا     دد ي حث ج  دد  ادد  اللا   يل و ددع  ق ح  ددع مثيددع اللاادد 
 قلاددعل يددعاحي ث  الاددعل حثصددلاي   للا  حثييددعءي لا ددس لافيددا   ددع   حث الاددعل  ث ددعي    ددا  لا ددس
 .. حث لاو  ه ز و   ا يي   ع  عاز حث ا حوا ث ص    لا  لا 

 إجراءات البحث
 لمقياااس الاضااطرابات الانفعاليااة  عينااة التحقااب ماان الخصااائص الساايكومترية -1

(    لادددد لح     لادددد ي  ددددو حث   لادددد      حلددددالحي الاددددل 120 ي وددددي حث لاودددد   ددددو  
حث  اا  عثا ا  حل ثس  و حث   لاخ حلصعصا   حث لاو  خ ح  لادعلهخ  دو  لحيد  حث ل لاد  
حث ع دد  حث حق دد    اع ودد   حثاددعهلي(    ددو  ددلاو هدد ز حث لحيدد : احل حلإلا ددعو ثدد    

 لي  حث   لا ددا حث   يل  ليدد  ح ددع    ليدد   ددعلال صددلاول   الصدد  لا ددا حلإلاعقدد  حث
-7 و ح ا اعثي   لي   وش   ليد  حليدعو     لح ادي ملا دعلهخ حث  ولاد   دلاو  

(     حقددا 1.407( صددو   حواددلحل   لاددعل   9.89( صددو        صددا لا ددل   12
 ( حث   صدداعي حثاصددع لا   ح والح ددعي1 وددعل(   لا لدد  جددا     38 يدد ل   82 

 حث  لاعللا  ل لحا حث لاو   و الال حث  ل حث  وا.
 (1جدول )

 الانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد عينة البحث من حيث العمر الزمني.

المتغير 
متوسط أعمارهم  ن المجموعات التصنيفي

 الزمنية

الانحراف 
المعياري للعمر 

 الزمني
 النسبة المئوية

 النوع
 %68.33 1.393 9.90 82 ذكور
 %31.67 1.455 9.87 38 إناث

عينة التحقب من الخصائص 
 %100 1.407 9.89 120 السيكومترية ككل
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 أدوات البحث الحالي 
ثانيااااا  مقيااااس الاضاااطرابات الانفعالياااة لااادض الت مياااذ ذوي اضاااطراب طياااف التوحاااد 

 إعداد/ الباحثة.

 الهدف من المقياس -2

 صددد    ح لدددالح عي ح وي عثلاددد  ثدددا  حث   لاددد      لا دددال هددد ح حث الادددعل  ثدددس قلادددعل 
حلالحي الال حث  اا    ث   و     م  عاهع حلل      هدا: حلدالحي حث د ل  و  دعي 

 حث لي  حلالحي حثا    حثص    حث ا حوا.
 وصف المقياس وطريقة التصحيح -3

مل  دددد  م  دددددعا ها:حث دددد ل  و  دددددعي  ( يدددددلاي   لاددددي لا دددددا40 ح دددد    حث الادددددعل لا ددددس
( لا دعلي 10(لا علي   قا   لادي حث  دعلحي ي دع لا دا :  40  حثا     حثص    حث ا حوا حث لي

(لا ددعلحي ث  ددا 10(لا ددعلي ث  ددا حثا دد    10(لا ددعلي ث  ددا و  ددعي حث لددي  10ث  ددا حث دد ل  
اع ثددي حث عاثدد   ددلاعل  (1: وددعالح 2: مالاعوددع3:اح  ددع   اللاادد  حث  ددالا :حثصدد    حث ا حوا 

يدددا لاصددد   حصددد لا ع  ع  دددو حث جلادددي   ح   لايددد و حث الادددعل   يدددلاحي   صدددخ  عث لددد    حثا دددل
  ا    لافا   ثس حث     ا حلإجع  .

التحقاااب مااان الخصاااائص السااايكومترية لمقيااااس الاضاااطرابات الانفعالياااة لااادض -4
 الت ميذ ذوي اضطراب طيف التوحد 

 قع ي حث عاث   عث اا   و  ا   ث عي حث الاعل لا س حثوا  حث عثا:
 سأولاا  صدب المقيا

لُا ا حث ا   و مهخ حث  ع ا حثصلاي   للا  ث    علحي حثويصلا    ث  لو  لا   د    دع 
لاالاص  ح    عل   لاا ا   ا  ح    عل ل مو ح    عل لاالال  ع ملاا ثالاعص  ل  لا دا  دعهل 

(   قا قع ي حث عاث   اصعي  ا  حث الاعل  و  د   لاداي الح د  329  2004 اعي  
 لا ا حثو ع   حث ا ا  ي لا لا ع حث عاث :حث ا  حث ع  ا    لا ع  ها:

 Factorial Validityالصدب العاملي أ(

ق دد   جددلحء حث ددا  حث ددع  ا ح ص ي ددع ا  حث  يلاددا  قع ددي حث عاثدد   ددعث اا   ددو  ددا  
حل  دددددعا حث يدددددلاحي  عثالجددددد  حثي لاددددد  ث الادددددعل ح لدددددالح عي ح وي عثلاددددد  لا دددددس لالاوددددد  حث ادددددل 

    لادد ي  ددو حث   لادد      حلددالحي الاددل حث  اددا  (    لادد لح120حثصددلاي   ل  حثُ ي ودد   ددو  
 عثا ادد  حل ثددس  ددو حث   ددلاخ حلصعصددا    ثدد   ددو  دد   حصدد  احخ   ع دد  حل  ددعا  لالصدد و  

   لا ع لا ا حثو ع   حث ا  خ حثا    لا لا ع:
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 (3جدول )
 (120معام ت ارتباط المفردات بالدرجة الكلية لمقياس الاضطرابات الانفعالية )ن=

 0.01)**(. دال عند مستوض                                    0.05)*(. دال عند مستوض 

 لا ل   و حثو ع   حثد حلاي  عثجدا   حثصدع    مو قدلاخ   دع  ي ح ل  دعا  دلاو حث يدلاحي 
** : 0.322  حثالجدددددددد  حثي لادددددددد  ث الاددددددددعل ح لددددددددالح عي ح وي عثلادددددددد  قددددددددا  لح اددددددددي  ددددددددلاو 

(   عصدد ثوعء 0.30**(   هددا قددلاخ   ج دد   احثدد   ا ددع لالع  مي ددل  ددو حثاددا حث ا دد    0.689
(  اددا  ددخ ادد   ع ث دداخ حل  عا ددع  عثالجدد  حثي لادد  ث  الاددعل م  25  24  21حث يددلاحي ملقددعخ  

( 37(     د ح لا د   اد   حث الادعل ُ ي ولدع  دو  0.30 و يع    دع  ي حل  عا دع لادو  
  جلحء حث ا لا  حث ع  ا لا لا ع.  خ يلاي  صلا

 Exploratory Factor Analysis  أولاا  التحليل العاملي الاستكشافي

حث دا  Principal Component خ  جلحء حث ا لا  حث دع  ا  اللااد  حث ي ودعي حلصعصدلا  
 عصدددد  احخ ا  دددد  حث ددددلح   حلإا ددددع لا  ث   دددد خ ح ج  علالادددد   Hotelling لدددد  ع هدددد  لا لاو  

 SPSS v.25)   ح لا  ددعا لا ددس  ادد  يددعلا ل Kaiser Normalization    حثدد    لدد
    ا ل ء ه ح حث ا  لاا   حث ع   حث   لاصدع   م  لا لادا جد لز حثيدع و Guttmanج   عو 

رقم 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقياس

رقم 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقياس

رقم 
 المفردة

معامل الارتباط 
 بالمقياس

1 0.552** 15 0.496** 29 0.471** 
2 0.637** 16 0.495** 30 0.512** 
3 0.575** 17 0.533** 31 0.557** 
4 0.368** 18 0.376** 32 0.477** 
5 0.523** 19 0.462** 33 0.629** 
6 0.567** 20 0.468** 34 0.461** 
7 0.610** 21 0.081 35 0.525** 
8 0.646** 22 0.623** 36 0.413** 
9 0.557** 23 0.648** 37 0.613** 
10 0.681** 24 0.033 38 0.322** 
11 0.566** 25 0.198* 39 0.580** 
12 0.559** 26 0.385** 40 0.454** 
13 0.689** 27 0.499** 

 
14 0.486** 28 0.596** 
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 حلوان

لاددو حث حاددا حث ددالا   يدد ث  لادد خ ق دد   حث  ح دد  حث ددا   دد ا لا لا ددع ث ثدد   ودد ا لا ددس حلقدد  
ح  لاددعل اللاادد  حث ي وددعي حلصعصددلا   (   قددا  ددخ0.3 الاددل   لاادد    دد ا حث وددا  عث ع دد  لاددو  

 علا  علهددع  ددو ميثددل اددل  حث ا لادد  حث ددع  ا اقدد     لادد حي    ددو مه  ددع   يعولادد  حصدد   ا 
مق س   علاو ثي  لاع       ث      ا حث  ي    ح ل  عالاد  ث    لادلحي  دا مقد  لاداا  دو 

 حث  ح  .
ي  ددو حث   لادد      (    لادد لح     لادد 120 ددخ  جددلحء حث ا لادد  حث ددع  ا لا ددس لالاودد  ق ح  ددع  

حلددالحي الاددل حث  اددا  عثا ادد  حل ثددس  ددو حث   ددلاخ حلصعصددا    ددخ حث اادد   ددو  ددا  قع  لادد  
حث لاعودعي حث ا لاد  حث دع  ا  الادل جدعءي حثالا د  حث ا اد  ث اداا   دي    ح ل  دعا مي دل  دو 

(  هدا 0.731 دعلال م ثيدو ثييعلاد  حث لاود  قلا  د   -(    خ اصعي ح   دعل يدعلا ل0.00001 
 Bartlett's ( ثدد ح لُا ددا اجددخ حث لاودد   وعصددي      ددي قلا دد  ح   ددعل 0.60مي ددل  ددو   قلا دد 

Test of Sphericity  3614.219)  هدا قلا د  احثد   ا دع لالع لاودا 666   الجد  اللاد  )
(     ددد ح  دددإو حث لاعوددعي  صددد   ا حث دددل ا حث   دد   صددد  احخ  اددد  يدددعلا ل 0.001 صدد     

 دا حصد   عا حث ود ا  1 <س حث  ح د  حث دا جد لهع حثيدع و ث االاا لااا حث  ح      خ حلإ اعء لا 
(   اد ل حث  ح د  حث دا   د ا لا لا دع مقد   دو ث ثد   ود ا. 0.30 حي حث  د  عي حلقد   دو  

( مل  ددد  لا ح ددد  جددد لهع 4 مصددديلي و دددع   حث ا لاددد  حث دددع  ا ث يدددلاحي حث الادددعل لادددو  جددد ا  
و حثي دا   لا لد  جدا   %(  دو حث  دعلا53.251حثيع و مي ل  و حث حادا حث دالا   صدلي  

( 5( حثج ل حثيع و  وص   حث  علاو ثي  لاع د   حثوصد   حث لحي لاد  ث   دعلاو   لا لد  جدا    4 
  ي    حث  ح   حثاحث   ا ع لالع    د  ع  ع   دا  دا لال حث ادع ل  دا لاللح    ع دالح حثيعللا دعيل 

Varimax. 
 (4جدول )
لكل عامل، والنسبة التراكمية للتباين لمقياس  العوامل المستخرجة، وجذورها الكامنة، ونسبة التباين

 الاضطرابات الانفعالية.
 نسبة التباين التراكمية نسبة التباين الجذر الكامن العوامل

 %15.457 %15.457 5.719 العامل الأول
 %29.213 %13.756 5.09 العامل الثاني
 %41.683 %12.47 4.614 العامل الثالث
 %53.251 %11.567 4.28 العامل الرابع

 0.731أوليكن = -ماير-اختبار كايزر
 0.001دال عند مستوض ثقة  3614.219اختبار بارتليت = 
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  1( يوضح عدد العوامل المستخرجة **1والشكل البياني )

 ( عدد العوامل المستخرجة في مقياس الاضطرابات الانفعالية.1شكل بياني )
حثواعا حث ا  ص   حث ا حث ص الاخ م   ادا لا دس ( مو لااا 1 لا ل   و حث ي  حث لاعوا  

حث دددا حثددد   لااادددا حث واودددس  دددعث ل  هدددا مل دددا وادددعا م  مو هودددع  مل  ددد  لا ح ددد  جددد لهع 
حثيددع و مي ددل  ددو حث حاددا حث ددالا   ثدد ح  ددإو لادداا حث  ح دد  حلوصددي لإجددلحء حث ا لادد  حث ددع  ا 

  ي    حث  ح د  حث دا ( لا ح   ي ع     ي  ثلا ع و ع   حث ا لا  حث ع  ا    لا ع لا ا 4ه   
 و جي لاو حث ا لا  حث ع  ا.

 (5جدول )
 مصفوفة العوامل الدالة إحصائياا وتشبعاتها بعد تدوير المحاور )مقياس الاضطرابات الانفعالية(.

 العوامل
 المفردات

 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول

9 0.761    
11 0.755    
39 0.723    
15 0.702    
20 0.641  0.397  
12 0.581    
16 0.564    
18 0.564    

                                                           
عدد العوامل في هذا الشكل هو عدد النقاط التي تسبق الخط المستقيم أو تقع على الخط الذي يقطع  ** 1

 .المنحنى بالعرض
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 حلوان

 العوامل
 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول المفردات

14 0.553    
17 0.545    
13 0.498 0.407  0.342 
35 0.431    
19 0.386   0.333 
1  0.808   
6  0.764   
27  0.698   
2  0.641   
7  0.632   
5 0.347 0.597   
4  0.572   
10  0.546  0.443 
3  0.513  0.459 
28   0.882  
23   0.850  
8   0.812  
22  0.320 0.740  
30  0.322 0.720  
26   0.532  
29   0.304  
40    0.755 
36    0.683 
34 0.307  0.312 0.627 
33 0.396   0.599 
37   0.371 0.565 
31  0.398  0.550 
38    0.421 
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 العوامل
 العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول المفردات

32   0.306 0.354 

 عصددد الحء حثو دددع   حثددد حلاي  دددا حثجدددا   حثصدددع   لا لددد  موددد    لا جدددا   ددد  عي مقددد   دددو 
(  يدددلاي    لا دددع لا دددا  يصدددلال هددد ز 37    دددو ثدددخ لا ددد   اددد   حث الادددعل ُ ي ولدددع  دددو  0.30

 حث  ح   صلاي ث جلالع   ا  ا لال حث اع ل  ا لاللح    ع الح:
 (6جدول )

 نازلياا.درجات تشبع مفردات العامل الأول مرتبة ترتيباا ت

( 0.761:  0.386( مو   ددد  عي هددد ح حث ع ددد   لح ادددي  دددلاو  6لا لددد   دددو جدددا    
%(  دو اجدخ حث  دعلاو حثي دا  15.457(   لايصل هد ح حث ع د   5.719   غ ج لهع حثيع و  

  و      ع   ل و  ه ز حث يلاحي لا يو مو وا   لا س ه ح حث ع    دو حثوعالاد  حثووللاد  
   يددل  يددلاحي هدد ح حث ع دد  ل ح وي ددع  حث ددالاا حثدد   لا دد ل  دد  "نوبااات الغضااب"،  حثويصددلا  

 .حثصلاالي    لاص الاا حثاي  حث ايخ  ا ويص  لحثاي  حث  اا   لاياا 
 

رقم 
درجة  المفردات المفردة

 التشبع
 0.761 يخاف الطفل أن يذهب إلي الحمام في الظ م. 9
 0.755 ينفعل الطفل عند عدم قدرت  على التعبير عن احتياجات . 11
 0.723 يضرب ويقذف  الأخرين بالأشيا . 39
 0.702 يبكي الطفل لفترة زمنية طويلة. 15
 0.641 ترفض معلم  تنفيذ طلب ل .يبكي الطفل عندما  20
 0.581 يثور الطفل عند الشعور بالتعب أو الجوع. 12
 0.564 يصاحب غضب الطفل تدمير وتكسير الأشيا . 16
 0.564 يقوم الطفل بشد شعره أو يخبط رأس  عند الدخول في نوبة غضب. 18
 0.553 يثور الطفل بسبب المنع من السلوك النمطي. 14
 0.545  علي  التحكم في انفعالات .يصعب  17
 0.498 يصاب الطفل بنوبات غضب مفاجئة دون مقدمات. 13
 0.431 يضرب رأس  في الحائط. 35
 0.386 ينزعج الطفل عند القيام بأدا  مهمة لا يريدها. 19



  

 
 194 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 (7جدول )
 درجات تشبع مفردات العامل الثاني مرتبة ترتيباا تنازلياا.

( 0.808:  0.513هددد ح حث ع ددد   لح ادددي  دددلاو   ( مو   ددد  عي7لا لددد   دددو جدددا    
%(  ددو اجددخ حث  ددعلاو حثي ددا  13.756(   لايصددل هدد ح حث ع دد   5.09   ددغ جدد لهع حثيددع و  

  و      ع   ل و  ه ز حث يلاحي لا يو مو وا   لا س ه ح حث ع    دو حثوعالاد  حثووللاد  
لا  حثايددد     يدددل  يدددلاحي هددد ح حث ع ددد  ل حلدددالحي لا ددد ل "اضاااطراب الخاااوف"،  حثويصدددلا  

حث  ل  يلا  و حل لاعء م  حث  حقل لا  ل  لا ع  عث ال م     ال  و ع لا س حلإاد    
 . ثيو ع  ج   حثيلا لا  ل  ا    عثغ ل

 (8جدول )
 درجات تشبع مفردات العامل الثالث مرتبة ترتيباا تنازلياا.

رقم 
 المفردات المفردة

درجة 
 التشبع

 0.808 يخشي الطفل عندما يكون في مكان ضيب. 1
 0.764 يهاب الطفل التواجد في أماكن مزدحمة بها ضوضا  وأصوات عالية. 6
 0.698 يمتنع عن الحديث أمام الناس. 27
 0.641 يظهر علي الطفل ع مات الخوف اذا كان في مكان مزدحم. 2
 0.632 يجري الطفل عندما يري كلب أو قطة . 7
 0.597 يشعر الطفل بالخوف من أشخاص عاديين مستبعد إيذاؤهم ل . 5
 0.572 يهاب الطفل من الذهاب إلي سريره بمفرده. 4
 0.546 يشعر بالخوف عند مقابلة اشخاص غربا . 10
 0.513 يظهر علي الطفل ع مات الخوف في الأماكن المظلمة. 3

رقم 
درجة  المفردات المفردة

 التشبع
 0.882 الاخرين.يمتنع عن تكوين ع قات مع  28
 0.850 يشعر الطفل بالتوتر من شي  ما أو شخص ما طول الوقت تقريباا. 23
 0.812 يجري الطفل خوفا من الحشرات مثل )الصراصير، العناكب(. 8
 0.740 يجد الطفل صعوبة في التركيز لإنها  عمل معين. 22
 0.720 ضعف الانتباه والتركيز مع أبسط الأشيا . 30
 0.532 بالتوتر عند المشاركة في المناسبات والحف ت.يشعر  26
 0.304 يبكي الطفل بسهولة مع ابسط الأسباب. 29
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( 0.882:  0.304ه ح حث ع    لح اي  لاو   ( مو     عي8لا ل   و جا    
%(  و اجخ حث  علاو حثي ا  12.47(   لايصل ه ح حث ع    4.614   غ ج لهع حثيع و  

  و      ع   ل و  ه ز حث يلاحي لا يو مو وا   لا س ه ح حث ع    و حثوعالا  حثووللا  
ل لاو عي حثاي   حثويصلا  ل حلالحي حثا   ل     يل  يلاحي ه ح حث ع   ل    ل  عث   

   حلالحي الال حث  اا  لاو ل  ا  ي   وعهل ص  يلا    صلا ث جلا   حج  علالا  
 .    ي  ل

 (9جدول )
 درجات تشبع مفردات العامل الرابع مرتبة ترتيباا تنازلياا.

( 0.755:  0.354هددد ح حث ع ددد   لح ادددي  دددلاو   ( مو   ددد  عي9لا لددد   دددو جدددا    
%(  ددو اجددخ حث  ددعلاو حثي ددا  11.567(   لايصددل هدد ح حث ع دد   4.28   ددغ جدد لهع حثيددع و  

  و      ع   ل و  ه ز حث يلاحي لا يو مو وا   لا س ه ح حث ع    دو حثوعالاد  حثووللاد  
 دع  حث دا لا  دل و لادو    يل  يلاحي ه ح حث ع د  ل لا ا حل "السلوك العدواني"،  حثويصلا  

  ددعلالهخ  ددو   ث ددع  جددعز حلآ ددللاو.   ددس   دد  حلالاددعو لا يددو   جلادد  صدد  ي خ حث ددا حوس 
 جددعز مويصدد خ  هدد ح لاصدد س صدد     لادد حء حثددويل  قددا لالددل  و م لالي دد و م  لال دد و م ددلاعء م  

 .لاف  و مويص خ  ث  للي حثلمل  س حثاع ا م  للالهع  و حثص  يلاعي حث ولاي ل
 Confirmatory Factor Analysisالعاملي التوكيدي ثانياا  التحليل 

ثددخ قع ددي حث عاثدد   ددإجلحء حث ا لادد  حث ددع  ا حث  يلاددا  ث الاددعل ح لددالح عي ح وي عثلادد   
 و  ددددعي  Observed Factors  ثدددد      ددددعل مو ج لاددددا حث اددددعلالال  حث  ح دددد  حث  ددددعهاي 

  لاع د  يددع و حث لدي  حلدالحي حث د ل  حلدالحي حثا د   حثصدد    حث دا حوا(  ود وخ اد  

رقم 
درجة  المفردات المفردة

 التشبع
 0.755 يرمي أشيا  الأخرين علي الأرض تعبيراا عن رفض  لهم. 40
 0.683 يقوم الطفل بأشكال مختلفة من العدوان كالضرب والعض.  36
 0.627 يرمي الأشيا  علي الأرض. 34
 0.599 يحاول الطفل توجي  سلوك  العدواني تجاه نفس . 33
 0.565 يقوم بالبصب علي الاخرين  إثارة استيائهم أو إغاظتهم. 37
 0.550 يظهر عدوان الطفل علي الاخرين من خ ل ازعاجهم. 31
 0.421 يستمر في ايذا  نفس  رغم الضرر الذي يصيب . 38
 0.354 يظهر الطفل سلوك عدواني من خ ل صيحات وصراخ. 32
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 حلوان

 هد  ح لدالح عي ح وي عثلاد     دخ حث ااد   دو هد ح ح   دلح   One Latent Factor حادا 
 (.2(   ي   10 و     حص  احخ حث ا لا  حث ع  ا حث  يلاا  ي ع ه    ل   جا    

 
 ( نموذج العامل الكامن الواحد لمقياس الاضطرابات الانفعالية لدض الت ميذ ذوي اضطراب طيف2شكل )

 التوحد.
 (10جدول )

 مؤشرات المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس الاضطرابات الانفعالية.

 قيمة المؤشر  مؤشرات حسن المطابقة م
المدض المثالي 

 للمؤشر
 القرار

 4.324 المحسوبة 2قيمة كا 1

 مستوض الدلالة الإحصائية 2 تحقب غير دالة
( غير دالة 0.115)

 إحصائياا
 df. 2درجات الحرية  3

ودرجات الحرية  X2مؤشر النسبة بين  4
(CMIN/df) 

 تحقب 5أقل من  2.162

الاقتراب من  RMR 0.494مؤشر جذر متوسطات مربعات البواقي  5
 مقبول الصفر

 مقبول 1إلى  GFI 0.982 0مؤشر حسن المطابقة  6

مؤشر حسن المطابقة المصحح بدرجات حرية  7
AGFI 0.908 0  مقبول 1إلى 

 مقبول 1 >إلى  NFI 0.966 0مؤشر المطابقة المعياري  8
 مقبول 1 >إلى  RFI 0.898 0مؤشر المطابقة النسبي  9
 مقبول 1 >إلى  IFI 0.981 0مؤشر المطابقة المتزايد  10
 مقبول 1 >إلى  TLI 0.942 0مؤشر توكر لويس  11
 مقبول 1إلى  CFI 0.981 0مؤشر المطابقة المقارن  12
 مقبول 0.1إلى  RMSEA 0.099 0جذر متوسط مربع الخطأ التقريبي  
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(  هدددا قلا ددد  للادددل احثددد  4.324   دددي   2( مو قلا ددد  يدددع10لا لددد   دددو و دددع   جدددا    
 ا دددع لالع  مو قدددلاخ  ف دددلحي حث اع اددد  جدددعءي  دددا حث دددا  حث ا ددد   ثاصدددو حث اع اددد   الادددل 

X   ي قلا    ف دل حثوصد    دلاو 
 هدا قلا د  جلاداي  2.162 (CMIN/df) الجدعي حثاللاد   2

 RMR لاو ددع    ددي قلا دد   ف ددل جدد ل    صدداعي  ل  ددعي حث دد حقا   اددا  ددا حث ددا  حث ثددعثا 
 ,GFI, CFI, TLI, NFI(  هدا قلا د   ا دلي  دو حث ديل  ي دع مو قدلاخ  ف دلحي 0.494 

AGFI, IFI   هددددا قددددلاخ  ا  ثدددد  0.908  0.966  0.942  0.981  0.982   ددددي  )
 RMSEA ا لي  و حث حاا حث الا   ي ع    ي قلا د  جد ل    صدا  ل دا حث ادع حث اللا دا 

    ع لادا  لا دس مو حثو د     ادع    الجد   ا  ثد . ي دع 0.1(  ها قلا   مق   و 0.099 
ث الادعل ح لدالح عي ح وي عثلاد     دي م علي حثو ع    ثدس مو قدلاخ حث  د ا ث   ح د  حث  دعهاي 

 (.0.01(   ج لا  ع قلاخ احث   ا ع لالع لاوا  ص    ا ث   0.73  0.70  0.69  0.63 
 ثانياا  ثبات مقياس الاضطرابات الانفعالية

قع دي حث عاثد   دعث اا   دو ث دعي حث الادعل  عصد  احخ حثالح د  حث عثلاد : حث ج  د  حثو دديلا  
يل و دددع  -   دددالا  حثاددد   ثصددد لال عو  دددلح و(    ع ددد  مثيدددع  عصددد  احخ   دددعاث ا ج   دددعو  

(    لادد لح     لادد ي  ددو حث   لادد      حلددالحي 120  عيا وعثددا م  لاجددع  لا ددس لالاودد  ق ح  ددع  
الاددل حث  اددا  عثا ادد  حل ثددس  ددو حث   ددلاخ حلصعصددا    لا ددع لا ددا حثو ددع   حث ددا  ددخ حثا دد   

 لا لا ع:
 نالد أوميجاكرونباخ وماكدو -حساب الثبات بطريقتي ألفاأ(

 (11جدول )

معامل ماكدونالد  -كرونباخ-قيم معام ت الثبات لمقياس الاضطرابات الانفعالية بطريقتي )معامل ألفا
 أوميجا(.

( مو قدلاخ   دع  ي حثث دعي  ل ي د     دع لاج  ودع وثد   دا ث دعي 11 لا ل   و جا    
 ح لالح عي ح وي عثلا    مو  لا   ا  الج  لاعثلا   و حثث عي  ح ص الحل. الاعل 
 Half-Splitطريقة التجزئة النصفية -ب

عدد  المقياس وأبعاده الفرعية
معامل ماكدونالد  كرونباخ-معامل ألفا المفردات

 أوميجا
 0.880 0.879 13 )نوبات الغضب( البعد الأول

 0.879 0.878 9 الثاني )اضطراب الخوف(البعد 
 0.897 0.884 7 )اضطراب القلب( البعد الثالث

 0.802 0.808 8 البعد الرابع )السلوك العدواني(
 0.924 0.930 37 مقياس الاضطرابات الانفعالية ككل
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 خ اصعي   ع   ح ل  عا    ع د  ث دعي حث ج  د  حثو ديلا (  دلاو و ديا ح    دعل ثيد  
  دددا  دددو حل  دددعا حثيللالاددد   حث الادددعل ييددد    عصددد  احخ   دددعاث ا ج   دددعو     دددالا  حثاددد   

(    لاددد لح     لاددد ي  دددو حث   لاددد      حلدددالحي 120 دددلح و لا دددس لالاوددد  ق ح  دددع  -ل عوثصددد لا
 الال حث  اا  عثا ا  حل ثس  و حث   لاخ حلصعصا.
 (12جدول )

 قيم معام ت الثبات لمقياس الاضطرابات الانفعالية بطريقة التجزئة النصفية.

عدد  المقياس وأبعاده الفرعية
 المفردات

معامل  براون"-مانمعامل التجزئة "سبير 
 بعد التصحيح قبل التصحيح جوتمان

 0.874 0.885 0.793 13 )نوبات الغضب( البعد الأول 
 0.873 0.908 0.830 9 البعد الثاني )اضطراب الخوف(

 0.780 0.875 0.775 7 )اضطراب القلب( البعد الثالث 
 0.764 0.766 0.621 8 البعد الرابع )السلوك العدواني(

 0.945 0.946 0.897 37 مقياس الاضطرابات الانفعالية ككل

( مو قدددلاخ   دددع  ي حثث دددعي  عصددد  احخ اللااددد  حث ج  ددد  12 لا لددد   دددو  ددد   جدددا    
(   ها قلاخ  ا  ث    ا  و    دع لادا  لا دس ث دعي 0.946:  0.764حثو يلا   لح اي  لاو  

  الاعل ح لالح عي ح وي عثلا .
 للمقياسثالثاا  الاتساب الداخلي 

(    لاددد لح     لاددد ي  دددو 120 ددخ اصدددعي ح  صدددع  حثددداح  ا ث  الادددعل لا ددس لالاوددد  ق ح  دددع  
حث   لاددد      حلدددالحي الادددل حث  ادددا  عثا اددد  حل ثدددس  دددو حث   دددلاخ حلصعصدددا لادددو اللاددد  
اصددعي   ددع  ي حل  ددعا  لالصدد و  ددلاو الجددعي م ددلحا حث لاودد  لا ددس يدد   يددلاي  حثالجدد  حثي لادد  

 ث الاعل يي     لا ع لا ا حثو ع  :ث   ا حث    و  ا  ثلا   ح
 (13جدول )

معام ت الارتباط بين المفردات والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إلي  ومقياس الاضطرابات الانفعالية 
 ككل.
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 0.01)**(. دال عند مستوض                                    0.05)*(. دال عند مستوض  
** : 0.306( مو قددددلاخ   ددددع  ي ح ل  ددددعا  لح اددددي  دددددلاو  13لا لدددد   ددددو جددددا    

(   ها قلاخ   لال  ثس  جد ا لا قد  حل  عالاد    ج د  احثد   ا دع لالع لاودا  صد    **0.886
و  دددعي حث لدددي  (  دددلاو حث يدددلاحي  يددد   دددو حثالجددد  حثي لاددد  ثلأ  دددعا حثيللالاددد   0.01ا ثددد   

(  حث الاددعل ييدد    هدد ح لافيددا لا ددس حلددالحي حث دد ل  حلددالحي حثا دد   حثصدد    حث ددا حوا
لاحي حث الادددعل   جعوصدد ع   ددد الا  حث الاددعل ث صددد  احخ  ددا حث ادددل ح  صددع  حثددداح  ا ث يدد

 حثاعثا.

رقم  الأبعاد الفرعية
 المفردة

معامل 
الارتباط 
 بالبعد

معامل 
الارتباط 
 بالمقياس

رقم 
 المفردة

معامل 
الارتباط 
 بالبعد

معامل 
الارتباط 
 بالمقياس

 البعد الأول
 )نوبات الغضب(

9 0.748** 0.557** 17 0.619** 0.515** 
11 0.771** 0.559** 18 0.572** 0.387** 
12 0.662** 0.560** 19 0.464** 0.464** 
13 0.646** 0.690** 20 0.635** 0.461** 
14 0.592** 0.469** 35 0.505** 0.530** 
15 0.700** 0.490** 39 0.703** 0.574** 
16 0.646** 0.482**  

 البعد الثاني
)اضطراب 
 الخوف(

1 0.851** 0.563** 6 0.792** 0.580** 
2 0.739** 0.640** 7 0.707** 0.612** 
3 0.680** 0.582** 10 0.703** 0.685** 
4 0.576** 0.375** 27 0.692** 0.511** 
5 0.639** 0.524**  

 البعد الثالث
 )اضطراب القلب(

8 0.864** 0.650** 28 0.886** 0.602** 
22 0.843** 0.634** 29 0.469** 0.472** 
23 0.884** 0.657** 30 0.787** 0.512** 
26 0.585** 0.389**  

 البعد الرابع
)السلوك 
 العدواني(

31 0.709** 0.560** 36 0.639** 0.413** 
32 0.461** 0.461** 37 0.717** 0.615** 
33 0.735** 0.632** 38 0.551** 0.306** 
34 0.690** 0.462** 40 0.725** 0.460** 
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ثدددخ قع ددددي حث عاثددد   اصددددعي   ددددع  ي حل  دددعا  لالصدددد و  ددددلاو حل  دددعا حثيللالادددد   و  ددددعي 
حث لددي  حلددالحي حث دد ل  حلددالحي حثا دد   حثصدد    حث ددا حوا(  حثالجدد  حثي لادد  ث الاددعل 

  ع  ي ح ل  عا:( و ع    14ح لالح عي ح وي عثلا    لا ل  جا    
 (14جدول )

 (.120معام ت الاتساب الداخلي لأبعاد مقياس الاضطرابات الانفعالية )ن=

 0.01)**(. دال عند مستوض                                    0.05)*(. دال عند مستوض 

(  جدد ا   ددع  ي حل  ددعا   ج دد   احثدد   ا ددع لالع لاوددا  صدد    14لا لدد   ددو جددا    
 و  عي حث لي  حلالحي حث  ل  حلدالحي حثا د   حثصد     (  لاو حل  عا حثيللالا 0.01 

حث دددا حوا(   حثالجددد  حثي لاددد  ث الادددعل ح لدددالح عي ح وي عثلاددد  ثدددا  حث   لاددد      حلدددالحي 
الاددل حث  اددا   هددا   ددع  ي حل  ددعا جلادداي   هدد ح لاددا  لا ددس  يددع ف حث الاددعل  ح صددعق   ددو 

 الال حل  عا حثيللالا .
 في صورت  النهائية وطريقة تصحيح   وصف مقياس الاضطرابات الانفعالية

م    حث الاعل  ا   ل   حثو ع لا    ا اصعي حث  ع ا حثصلاي   للا  ثد   ي ولدع  دو 
(   لا  دعل حثادع خ   ا لاد  وعالحل   مالاعولع  ع اح  ل (  يلاي   م عخ ي   يلاي ث ث   اح   ها 37 

حث الادددعل  دددو حث   لاددد      حلدددالحي الادددل حث  ادددا  دددالا ل  حادددالح ثيددد   يدددلاي  دددو حث ددداح   
(  حث يددددلاحي حثصدددد  لا  1-2-3حثصددددع ا    الاددددل لادددد خ   ددددالا  حث يددددلاحي حلإلاجع لادددد   ع جددددعز  

( الجدد      ددلال 111:  37(   الاددل   ددلح   حثالجدد  حثي لادد  ث  الاددعل  ددلاو  3-2-1 ع جددعز  

المقياس وأبعاده 
 الفرعية

 البعد الأول
)نوبات  

 الغضب(

 البعد الثاني
)اضطراب 
 الخوف(

 البعد الثالث
)اضطراب 
 القلب(

 البعد الرابع
)السلوك 
 العدواني(

مقياس الاضطرابات 
 الية ككلالانفع

 البعد الأول 
 **0.812 **0.444 **0.390 **0.501 1 )نوبات الغضب(

  البعد الثاني
 **0.795 **0.464 **0.465 1 **0.501 )اضطراب الخوف(

 البعد الثالث 
 **0.731 **0.552 1 **0.465 **0.390 )اضطراب القلب(

 البعد الرابع 
 **0.746 1 **0.552 **0.464 **0.444 )السلوك العدواني(

مقياس الاضطرابات 
 1 **0.746 **0.731 **0.795 **0.812 الانفعالية ككل
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الجدد  حث ل ي دد  لا ددس حث الاددعل  ثددس  صدد     ل يددا  ددو ح لددالح عي ح وي عثلادد    حثالجددد  حث
حث و يلددد  لا دددس حو يدددع   صددد    ح لدددالح عي ح وي عثلاددد  ثدددا  حث   لاددد      حلدددالحي 

( لا لدد  ملقددعخ  يددلاحي يدد    ددا  ددو حل  ددعا حثيللالادد  ث الاددعل 15الاددل حث  اددا   جددا    
 ح لالح عي ح وي عثلا .

 (15جدول )
 وزيع المفردات على الأبعاد الفرعية لمقياس الاضطرابات الانفعالية.ت

 أرقام المفردات عدد المفردات الأبعاد الفرعية
 13اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  1 13 )نوبات الغضب( البعد الأول

 22ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  14 9 البعد الثاني )اضطراب الخوف(
 29ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  23 7 )اضطراب القلب( البعد الثالث

 37ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  30 8 البعد الرابع )السلوك العدواني(

 البياناتا  الأساليب الإحصائية المُستخدمة لتحليل رابعا 
دع حث ااد   دو  دا   ما ع  حث اا   و حث  ع ا حثصدلاي   للا  لا حي حث ادل   ملالل

  ل ل ع  ثس  ج  لا   و حلصعثلاي حلإا ع لا    ث ي  لا ع لا ا:
 حث   صاعي حثاصع لا   ح والح عي حث  لاعللا . -2

   ع   ح ل  عا حث اا حث صلاا ث لالص و. -3

 حث ا لا  حث ع  ا ح ص ي ع ا  حث  يلاا . -4

 يل و ع     ع    عيا وعثا م  لاجع.-  ع   مثيع -5

  لح و  ج   عو(.-حث ج    حثو يلا     عاث ا ص لال عو -6

 مناقشة نتائج البحث
   دددد  حث اددددل حثاددددعثا  ثددددس مو  الاددددعل ح لددددالح عي ح وي عثلادددد  ثددددا  حث   لادددد      
  حلددالحي الاددل حث  اددا  عثا ادد  حل ثددس  ددو حث   ددلاخ حلصعصددا   حثدد    ددخ  لادداحاز  ددو ق دد

حث عاث   لا   ا  الج  لاعثلا   و حث ا   حثث عي   لا  ح ل  لا  حث دل ا حثصدلاي   للا  ث الادعل  
 اددددا  ددددخ حث اادددد   ددددو  ددددا  حث الاددددعل  ث ثدددد  اددددل   م ث  ددددع حث ددددا  حثوددددعهل    ددددا  
حث اي ددلاو(   ددخ   ددالا  حث يددلاحي  ددو حثوعالادد  حث   لادد   حصدد  اعء حث يددلاحي حث ددا م يدد  لا لا ددع 

حث دا  حث دع  ا  حثد    دخ حث ااد   ود   %  ثعولا  دع80لادو    اد  حث اي  و  وصد   ح يدع  
(    لاد لح     لاد ي  دو حث   لاد  120 إجلحء حث ا لاد  حث دع  ا ح ص ي دع ا لا دس لالاود  ق ح  دع  

    حلددددالحي الاددددل حث  اددددا  عثا ادددد  حل ثددددس  ددددو حث   ددددلاخ حلصعصددددا  عصدددد  احخ حث ددددا لال 
 يدددلاي( لا دددس  37ا  يدددلاحي حث الاددعل     قدددا مصدديلي حثو دددع   لادددو   دد Varimaxحث   ع ددا 
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%(  و حث  علاو حثي ا ث  الاعل   ها: و  دعي حث لدي 53.251( لا ح   مصعصلا   يصل  4 
 يددددلاحي(  حثصدددد     7 يددددلاحي(  حلددددالحي حثا دددد    9 يددددلاي(  حلددددالحي حث دددد ل   13 

  يلاحي(. 8حث ا حوا  
(  هدا قلا د  للادل 4.324  2  عثوص   ثو ع   حث ا لا  حث ع  ا حث  يلاا    يعوي قلا   يع

احث   ا ع لالع  مو قلاخ  ف لحي حث اع ا  جعءي  دا حث دا  حث ا د   ثاصدو حث اع اد   الادل 
X   ي قلا    ف دل حثوصد    دلاو 

 هدا قلا د  جلاداي  2.162 (CMIN/df) الجدعي حثاللاد   2
   دي  GFI, CFI, TLI, NFI, AGFI, IFI ادا  دا حث دا  حث ثدعثا  ي دع مو قدلاخ  ف دلحي 

(  هدددددا قدددددلاخ  ا  ثددددد   ا دددددلي  دددددو حث حاددددددا 0.908  0.966  0.942  0.981  0.982 
(  هددا RMSEA  0.099حث ددالا   ي ددع    ددي قلا دد  جدد ل    صددا  ل ددا حث اددع حث اللا ددا 

. ي دددع م دددعلي حثو دددع    ثدددس مو قدددلاخ حث  ددد ا ث   ح ددد  حث  دددعهاي ث الادددعل 0.1قلا ددد  مقددد   دددو 
 ج لا  دددددددع قدددددددلاخ احثددددددد   ( 0.73  0.70  0.69  0.63ح لدددددددالح عي ح وي عثلاددددددد     دددددددي  

 (.0.01 ا ع لالع لاوا  ص    ا ث   
 ث ع يعو حثث دعي  دو حث دل ا حثصدلاي   للا  حث   د  حث دا    دل لادو حثاقد   دا قلادعل  دع 
لاددالاس قلاعصدد   ثدد ح قددعخ حث عاددل   اددالال   ددع  ي ث ددعي  الاددعل ح لددالح عي ح وي عثلادد  ثددا  

   ددلاخ حلصعصدددا    ددداي ادددل   حث   لادد      حلدددالحي الادددل حث  اددا  عثا اددد  حل ثدددس  دددو حث
هدددا: حث ج  ددد  حثو ددديلا    عصددد  احخ   دددعاث ا ج   دددعو     دددالا  حثاددد   ثصددد لال عو  دددلح و( 

يل و دددع    عيا وعثدددا م  لاجدددع   قدددا    دددي   دددع  ي ث دددعي حث الادددعل  م  دددعاز -   ع ددد  مثيدددع
(  0.930  0.808  0.884  0.878  0.879يل و دددع   -حثيللالادد   عصدد  احخ   ع دد  مثيددع

(  ي ددددع    ددددي 0.924  0.802  0.897  0.879  0.880 عيا وعثددددا م  لاجدددع      ع ددد 
  0.908  0.885 ددددلح و  -  دددع  ي ث دددعي حث ج  ددد  حثو ددديلا  ث  الادددعل    دددالا  صددد لال عو

  0.764  0.780  0.873  0.874(     دددددددددالا  ج   دددددددددعو  0.946  0.866  0.875
حث الادعل لا   دا  الجد    دا  لا دس مو 0.60(   ج لا  ع   ع  ي  ل ي   مي دل  دو 0.945

 .ث عي لاعثلا 
ي ددع  ددخ اصددعي ح  صددع  حثدداح  ا ث  الاددعل  ددو  دد   اصددعي   ددع  ي ح ل  ددعا  ددلاو 
الجددعي حث يددلاحي   ج دد   الجددعي حث  ددا حثدد    و  ددا  ثلادد    قددا م لدد  مو قددلاخ   ددع  ي 

لاوددا  ح ل  ددعا  ددلاو يدد   يددلاي  حثالجدد  حثي لادد  ث   ددا  حث الاددعل   ج لا  ددع قددلاخ احثدد   ا ددع لالع
(    ع لافيا لا دس  جدعول حث الادعل    عصدي  حثداح  ا  ي دع  دخ اصدعي 0.01 ص    ا ث   

  ع  ي ح ل  عا  لاو حل  عا حثيللالا  ث  الاعل   حثالج  حثي لاد  ث  الادعل   قدا م لد   جد ا 
** 0.390(  لح ادي  دلاو  0.01لا ق  حل  عالا    ج   احث   ا ع لالع لاوا  ص    ا ثد   

 ثدد   ددلاو حل  ددعا حثيللالادد   و  ددعي حث لددي  حلددالحي حث دد ل  حلددالحي **(    0.812: 
حثا    حثص    حث ا حوا(    ل ع حث       لاو ع   لاو حثالج  حثي لا  ث الادعل ح لدالح عي 
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ح وي عثلاددد     دددع لا دددلال  ثدددس مو  الادددعل ح لدددالح عي ح وي عثلاددد  لا   دددا  الجددد   ل ي ددد   دددو 
 حث جعول  ح  صع  حثاح  ا.

 ث:توصيات البح
 وفب ما توصلت إلي  الدراسة من نتائج فإن الباحثة توصي بالآتي 

 توصيات خاصة بالباحثين 

  جلادد  مووددعل حث ددعاثلاو  ثددس لددل لي  جددلحء حث  لاددا  ددو حثالحصددعي ادد   ح لددالح عي  -
 ح وي عثلا  ثا  ملا عل مي ل م  ل  و حثي   حث  للا  حث ا حص  ا  ع حث ال.

    ا حص  احخ حث لح    حلإصد لح لاجلاعي حث    يد  حث  ولاد    لالا  حث عاثلاو  لل لي حث و -
لا ددس م اددعل حثددا عت ث   ددلل لا ددس قددالحي  صدد عي حلايددع      حلددالحي الاددل حث  اددا  

 ا س لا صو ث خ حث      ا لعهع.
لددددل لي  ادددد لال موو دددد  حث اددددل   الاددددل   اددددا   وددددخ حا لاعجددددعي حلايددددع       -

 اللاا خ  ا حثالاعي ح ج  علالا . حلالحي الال حث  اا       لا س ا   ع لا  ل 
حث ليلا  لا س حث  علحي حثالاع لا    ا لالهع لاوا الحص  حلايدع      حلدالحي الادل  -
 حث  اا 

 حث    حث ولايا  حثاليا – و لا  حث ا    حث      –  ي لاو حث  قعي ح ج  علالا  
 لاد  مه لا   ا ع   صع  صدلاي ث جلا  حث  دي لد و  جدلحء حثالحصدعي  حث ليلاد  لا دس  و -

 حث  علحي حثاليلا   جعوي حث  علحي حث ا لا  ث ف ء حلايع      حلالحي الال حث  اا.
ح ه  عخ   لا   حثاي ث  لاوا  لااحا حثالحصعي حثاالاث  ث ع ث ع  دو مثدل  لاجدع ا لا دس  -

 و لادددد     دددديلا  حث   ددددلا    حث ليلادددد  لا ددددس  و لادددد  حث يددددعلا ي ح ج  علالادددد  اح دددد    ددددعل  
 حث فصصعي حث   ى لا .

 ا لا  حث ال لا س لالاو   و ويل حثي   ثيو  ا  لا   لا للا    اا     ا  ودعا   -
     ي  ث   لاخ و ع ج ع لا س يع   حث ص  لاعي.

 بحوث مقترحة
حصدددد وعالح  ثددددس حثو ددددع   حث ددددا    دددد ي  ثلا ددددع حثالحصدددد   لا يددددو  لددددا   دددد  حث ا لاددددعي 

 ل ددد    ددا ل دددا حثاحلصددعي   ادد ل  صددد ا  لا  لا ددس  دد لي  عيلاددداحي ثلدد عو ا ل حث حثددالاو حث
ححث  عثج  حثاصدلا    يد لاو    دلا  حل ودعء  ي لاولدع حج  علالالدع  صد  يلالع    ل لالدع صد لا لع    ثد  

   الع ثلآ ا:
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 علا لا   لوع    ل عا  ث و لا  حث  عثج  حثاصلا  ثدا  حلايدع  مايدع      حلدالحي  -
 الال حث  اا  ا  لا   حثاي ث  حث  يلي.

 ا حثويصددددلا   ح لددددالح عي ح وي عثلادددد  ثددددا   لوددددع    ل ددددعا  ث   يلاددددل  ددددو حثلدددد  -
 حلايع  حث  االاو  ا حث لحا  حث   لا لا  حث    ي .

 جلحء حث  لاا  و حثالحصدعي ث  ل د  مثدل   د  حث   لادلحي حل دل   و لاد  ح ص   دعل  -
ثدددددا  م  دددددعي حلايدددددع  حث  ادددددالالاو  مثدددددلز لا دددددس  ح لدددددالح عي ح وي عثلاددددد  ثدددددا  حلايدددددع  

 حث  االالاو.
الحصدد  حثيددل    ددا ح لددالح عي ح وي عثلادد   ددلاو حلايددع  حث  اددالالاو      حللاعقددعي  -
 حل ل .
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  حث   لاا. ث و ل
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  و لالاو  ثا  حليعالا ا  عث ص لال ي و  عي ح وي عثلا   ح لالح عي حث  ل لا 
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 حل  عي لايع   حثص  يلا  ح وي عثلا  حث  ي ي(. 202۱   لق  م   صعلاا   ا ا الاعء-
 للال  عجص لال لصعث   ثالا و حلصل   عث  ح    لا ق   ويصلاع حث لال عي

 .ل ي  (ل ي  حلإص  لا  حثجع    حث ل لا   ي لا (. و  لي

 حثص    ث الاعل حثصلاي   للا  (. حث  ع ا2023ما ا       لا  قاي    لا   للاو-
حث  اا. ج   يعلا  حث ل لا .جع     وا  الال  لالحي حث ا حوا
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 حثويصا حث ج ا ححلإل عا  ج   حث لحهاعي  ثا  ح وي عثلا  ح لالح عي  ي   ا
 .2024  ملصال( 1   حث اا 79



  

 
 206 

جامعة  -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التربية  -دراسات تربوية واجتماعية مجلة 

 حلوان

 احل   حلايع  لاوا  ح    ح   حثا   حث  ل  ( 2015    حث  ا   ص علالا  وعال-
 .لا عو    حث   لاا ث و ل حث ص  عل و

  ا ا  لاوعل   لا احثا لاخ  ا ا م لل    ا ا لا لاا      لا احثي ع   اع و و لا -
 ثا  حلايع  حث ا حوا حثص    ث الاعل حثصلاي   للا  حث  ع ا (2021    لا   

حثويصا    ج   ح ل عا حثويصا   حث ج ا  حلإل عا حث  اا  ج   حلالحي    
 .2021( الاص  ل 68(  حث اا 68 

 ث الاعل حثصلاي   للا    حث  ع ا(2023  للااعو  حثلا و لا ا حث  لا  لا ا هالا -
   ا ل الحصعي قاع  ل ي    ج    ا حثل ل  مايع  ثا  حثص  يلا  حث  ي ي

 .2023( لا ثلا 3(  حث اا 9 ا حثو لالا   حث ج حث ل لا 

 ثا  حث لللا حثاصلا  حث  ع ل ث الاعل حثصلاي   للا  ( حث  ع ا2015   صا    ء-
(  43( حث اا 43حث ح  لالاو  ج   ح ل عا حثويصا   حث ج ا  حلايع 
 .2015حلصال

 ث جوي حص لح لاجلاعي.. حلو ح  حث  اا     ثا  حث ا حوا حثص   ( 2018  حثي ا لاعصل-
  و( 2020-2-11   عللاخ حص  لح . حث ا حولا 
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