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 المستخلص:  

فاعلية   قياس  إلى  الحالي  البحث  التفكير     برنامجهدف  مهارات  لتحسين  البحثية  الكتابة  في 

الدبلوم العام بكلية التربية .وذلك من خلال الإجابة  التصميمي و الثقة الإبداعية لدى طلاب 

على السؤال التالي :ما فاعلية برنامج  في الكتابة البحثية لتحسين  مهارات التفكير التصميمي 

 و الثقة الإبداعية لدى طلاب الدبلومة العامة بكلية التربية ؟  

البحث  على عينة  السيكومترية لأدوات  الخصائص  التحقق من  تم  السؤال   وللإجابة على هذا 

العامة بكلية التربية، وتم اختيار عينة البحث    ةطالب و طالبة من طلاب الدبلوم  159مكونة من  

طالب و طالبة من طلاب الدبلوم العام     39الأساسية وتطبيق أدوات البحث  عليها و تكونت من  

كلية التربية، و قد تم استخدام عدد من الأدوات مثل: ،مقياس مهارات التفكير التصميمي، مقياس  

، وتم معالجة البيانات عن طريق  قائم على بعض مهارات الكتابة البحثيةالثقة الإبداعية ، برنامج  

 " للمجموعات المرتبطة و أشارت نتائج البحث  إلى: T testاختبار "

بين متوسطات درجات مجموعة   0.01عند مستوى    وجود فروق ذات دلالة إحصائية .1

التصميمي     البحث التفكير  مهارات  مقياس   في  البعدي  و  القبلي  التطبيق  على في 

 الابعاد والدرجة الكلية لصالح التطبيق البعدي. 

بين متوسطات درجات مجموعة   0.01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى   .2

والدرجة  الابعاد  الإبداعية  على  الثقة  مقياس  البعدي في  و  القبلي  التطبيق  البحث في 

 الكلية لصالح التطبيق البعدي. 

 الثقة الإبداعية   - التفكير التصميمي  -: الكتابة البحثية الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

Current research aims to measure the effectiveness of a research 

writing program to improve design thinking skills and creative 

confidence among general diploma students at  the Faculty of 

Education. This is by answering the following question: What is the 

effectiveness of a research writing program to improve design thinking 

skills and creative confidence among general diploma students at  the 

Faculty of Education? 

To answer this question, the psychometric properties of the research 

tools were verified on a sample of 159 students and students from the 

general diploma of the Faculty of Education. The basic research 

sample was selected and the research tools applied to them. They 

consisted of 39 students and students from the general diploma of the 

Faculty of Education. Several tools were used such as: Design 

Thinking Skills Measure, Creative confidence Measure, a program 

based on some research writing skills, the data was processed by 

testing "T test" for associated groups and the research results indicated: 

1.Statistically significant differences exist at the 0.01 level between the 

averages of research group scores in pre- and post-test on the scale of 

design thinking skills on dimensions and the overall degree in favor of 

the post-test. 

2.Statistically significant differences exist at the 0.01 level between the 

averages of research group scores pre- and post-test on the measure of 

creative confidence on dimensions and the overall degree in favor of 

the post-test. 
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وجعل              لتطويرها  الأمم  عليه  ترتكز  التي  الأساسي  المحور  الجامعي  التعليم  يعد 

المنافسة  خلالها  من  يستطيعون  الأمم  بين  مكانة  ولهم  العلمي  التقدم  لحركة  مواكبين  أبنائها 

وارتقاء الوظائف التي يتطلبها سوق العمل، و تعد الدراسات العليا هي الأمل المنشود الذي  

يتوجه إليه طلاب التعليم الجامعي لاستكمال متطلباتهم التعليمية التي يحتاجونها للدخول إلى 

 سوق العمل أو الترقي في الوظائف التي يعملون فيها بالفعل.

وإيماناً من المجلس الأعلى للجامعات ولجان تطوير التعليم المتخصصة فقد تم تعديل اللوائح  

حتى   والتطبيق،  النظرية  بين  وللمزج  العمل  سوق  لاحتياجات  وتلبيةً  العلمي  التقدم  لمواكبة 

يكون الخريج على أعلى مستوى من النضج العلمي. و شمل ذلك التطوير   طلاب الدراسات 

معرفة   1العليا الدارسين للدبلوم العام بكليات التربية حيث تم إلحاق مقرر: البحث الإجرائي  

كودالمقرر:و التخرج  مشروع  أغسطس   317GEEDتخطيط  إصدار  الموحدة  باللائحة 

لتلك   2024 حلول  صياغة  و  المدرسي  الواقع  مشكلات  استخلاص  أهدافه:  من  كان  الذي 

المشكلات أو رصد حجم تلك  المشكلات التي تواجه المعلم في البيئة المدرسية  من خلال 

خطة بحثية متكاملة الأركان و بناء  أدوات بحثية و الخروج  بنتائج علمية تنسب إلى البحث 

 العلمي بكليات التربية . 

والأمر لن يكون سهلاً على الطلاب إلا إذا تمتعوا بعددٍ من المهارات والأدوات مثل مهارات  

التصميمي   لديهم   Design Thinkingالتفكير  تنموا  المهمة حتى  تلك  في  تعينهم  قد  التي 

الثقة الإبداعية وأنهم قادرين على أن يخطوا خطوات ثابتة ويخوضون تجارب بحثية ويكون 

لهم دور إيجابي في إيجاد حلول للواقع المدرسي وما يحمله من مشكلات تتعلق بالطلاب أو 

 المعلمين أو المحتوى أو طرق التدريس أو البيئة المدرسية.
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المحتوى   ويعرض  التقنية  بتطبيقاتها  العلمية  المعرفية  لربط  نموذجاً  يعد  التصميمي  فالتفكير 

وبني خلف،   )الزبيدي  السابقة  معارفهم  لتوظيف  الطلاب  تدعو  واقعية  في صورة مشكلات 

2020.) 

لحل  إبداعية  حلول  إيجاد  و  جديد  منتج  لابتكار  التصميمية  للقدرات  تطوير  عملية  فهو 

السابقة    المشكلات معارفهم  توظيف  خلال  من  المجتمع  حاجات  تلبية  و 

(Henriksen&Richardson,2017)  . 

( وفؤاد  عبدالعال  من  كلاً  على 2019وعرفته  الدارسين  قدرة  تعزز  تفكير  طريقة  بأنه:   )

في  المهارة  و  والحلول  الأفكار  توليد  في  والابداع  المشكلة  سياق  مع  التعاطف  بين  الجمع 

 تجسيد هذه الحلول من خلال نماذج تكرارية أو من خلال خطة عمل. 

وعرفته هيئة ستانفورد للابتكار الاجتماعي بأنه: نهج ابداعي لحل المشكلات يبدأ بالمستفيدين  

احتياجاتهم   لتناسب  خصيصاً  ابتكارها  تم  جديدة  بحلول  وينتهي  الحلول  لهم  تصمم  الذين 

 (. 2019)هواري ومعمار ،

بها  التي يمر  بأنه مجموعة من المراحل  التعليم:  العالمي للابتكار في  القمة  و عرفه مؤتمر 

 .  (WISE,2017)المصممون تبدأ بالتعايش مع تحديد المشكلة و تنتهي بالتنفيذ  

وعرف أيضا ًبأنه منهجية تقوم على إيجاد الحلول والابتكار المركز أساسا على الانسان و 

التنفيذ( الاختبار،  النمذجة،  التصور،  )الملاحظة،  هي  مراحل  خمس  على   يقوم 

(UNDP,2017).   

 ( استناد التفكير التصميمي إلى نهجين أساسيين هما: 2018وجاء في دراسة رزق )

التشعيبي    أو  التفريقي  على    (divergent thinking)التفكير  القدرة  يعني  والذي 

 عرض أفكار متنوعة ومختلفة متعلقة بموضوع واحد. 

التقاربي    أو  التجميعي  على   (convergent thinking)التفكير  القدرة  يعني  والذي 

 إيجاد الحل الصحيح للمشكلة المطروحة.

التفكير التصميمي في التعليم عامة  وقد أكدت العديد من الدراسات على أهمية استخدام 

( والعمري  العنزي  دراسة  مثل:  خاصة  والبرامج  المناهج  تصميم  (،  2017وفي 

Mootee  (2011  ) 
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مهارات  وينمي  التأملي  والتفكير  الإبداعي  والتفكير  المشكلات  حل  مهارة  ينمي  فهو 

بالمنطق الاحتمالي   الفريق ويولي اهتماماً  التواصل الفعال والتعاون مع الآخرين بروح 

عمليات   في  الاستباقي  الخيال  ينمي  و  الاستنباطي،  أو  الاستقرائي  المنطق  من  بدلاً 

 التخطيط الاستراتيجي. 

و تتضمن ثلاث   2001و للتفكير التصميمي أكثر من نموذج و بدأ ظهور أول نموذج عام     

: الالهام و الفكرة والتنفيذ، ثم توالت ظهور النماذج في العشرين سنة الأخيرة و مراحل هي

( بجامعة  ستانفورد    2016) d.school أشهر هذه النماذج و أكثرها شيوعاً نموذج معهد

 مراحل :  5والذي يتكون من 

 .فهم احتياجات المستخدمين من خلال البحث والملاحظة :(Empathize) التعاطف .1

 .تحديد المشكلة بدقة بناءً على البيانات التي تم جمعها :(Define) التعريف .2

 .توليد أفكار وحلول مبتكرة للمشكلة :(Ideate) التفكير الإبداعي .3

 .إنشاء نماذج أولية للحلول لاختبارها :(Prototype) النمذجة الأولية .4

 .تجربة الحلول وتعديلها بناءً على الملاحظات :(Test) الاختبار .5

للتفكير   المفسرة  الأسس  نفس  على  التصميمي  للتفكير  المفسرة  النظريات  أسس  وتعتمد 

الإبداعي فقد فسرت نظرية "بلاتنير" التفكير التصميمي بأنه ينبع من الإحساس بحاجات  

حلول  في  التفكير  ثم  من  و  الاحتياجات  تلك  عن  المعلومات  و جمع  الناس  متطلبات  و 

 .خاضعة للتفكير و التحقق 

(Arnold, 1959) ،Plattner,2015) ) 

و تؤكد النظريات المفسرة للتفكير التصميمي ارتباطه بتنمية الثقة الإبداعية لدى الطلاب و   

التي تشير إلى: المعتقدات الإيجابية التي يتبناها المتعلم عن نفسه و قدرات الابتكار الخاصة 

 .(Thiencence,2017)     به و قيمة مشروعه الإبداعي   

أنهم  Kelley and Kelley  (2013وأشار كل من         يعتقدون  الذين  أن الأفراد  إلى   )

علي  ويطلق  أهدافهم،  تحقيق  علي  القادرون  الأفراد  أكثر  هم  التغيير  إحداث  على  قادرون 

الإبداعية   فالثقة  الإبداعية(.  )الثقة  الابداع  علي  بقدرته  الفرد   Creativeاعتقاد 
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Confidence التي والمخاوف  الفشل  مواجهة  في  والصمود  الأفراد  لدي  المثابرة  تنمي 

 تعوق الإبداع.  

الإبداعية  Xu (2023)عرّف     والشجاعة  الثقة  جديدة  أفكار  طرح  على  "القدرة  بأنها: 

التنشئة  بسبب  الوقت  بمرور  تتضاءل  فقد  به،  نولد  شيء  إنها  يقُال  وبينما  لتجربتها، 

على  الإبداعية  الثقة  فهم  أيضًا  ويمكن  المجهول  من  والخوف  الرسمي  والتعليم  الاجتماعية 

 أنها: تنمية الثقة في مهارات الفرد الإبداعية". 

أن   استنتاج  يمكن  أفكارهم بالتالي  عن  التعبير  على  الأفراد  قدرة  إلى  تشير  الإبداعية  الثقة 

بقدرات  الإيمان  الثقة  هذه  وتتضمن  والتجريب  المخاطرة  تدعم  بيئة  في  والابتكار  الإبداعية 

جديدة   حلول  تقديم  إمكانية  من  يعزز  مما  الصندوق،  خارج  التفكير  على  والقدرة  الذات 

 .ومبتكرة للتحديات

دراسة   نتائج  أشارت  فقد  التصميمي  بالتفكير  الإبداعية  الثقة  علاقة  عن   Rauth etو 

al.(2010)   يمكن التي  والمهارات  الإبداعية  المعرفة  من  مختلفة  مستويات  هناك  أن  إلي 

"الثقة  تسمى  قدرة  عنها  تنتج  والتي  التصميمي،  بالتفكير  المتعلق  التعليم  خلال  من  تحقيقها 

نحو  تعليمي  كنموذج  التصميمي"  "التفكير  تعريف  إلى  الدراسة  نتائج  تشير  كما  الإبداعية". 

التفكير التصميمي يحفز وينمي الثقة الإبداعية  الثقة الإبداعية، كما أشار بعض المعلمين أن 

 للطلاب على اعتبار أنه يزيد بصفة مستمرة من تحديات الطلاب.  

التفكير التصميمي لا يعد وسيلة واحدة فقط لتنمية Lindberg et al   (2009وأشار   ( أن 

الثقة  لبناء  اللازمة  المختلفة  العقليات  لتطوير  وسيلة  أيضًا  يوفر  إنه  بل  الإبداعية؛  الثقة 

 الإبداعية. 

البحثية للكتابة  الطلاب  إعداد  ان  البحوث  و  الدراسات  تشير   Research Writing و 

يتطلب توفر بعض المهارات التصميمية و الإبداعية لديهم ، فالكتابة البحثية هي أحد أنواع 

الكتابة التي تتسم بالموضوعية في دراسة الظاهرة كما هي، لا كما ينبغي أن تكون، وتتميز  

بمتن  للموضوع، ومروراً  تهيئ  بمقدمة  بدءا  ينظمها  فتبنى على هيكل  بالتنظيم،  الكتابة  هذه 
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يشتمل على المحتوى الداعم للموضوع، وانتهاء بخاتمة تلخص النتائج التي تم التوصل اليها، 

إلى  العامة  المعلومات  تنتقل  المحتوى، حيث  فى صياغة  الخطى  النمو  تعتمد على  انها  كما 

 (. 2011التفاصيل الفرعية، مع مراعاه ترتيب الاسباب والنتائج )الشهرانى،

بأنها: نمط متقدم من  coffin  (2005)وهناك عدة تعريفات للكتابة البحثية حيث عرفها      

انتقاء الألفاظ،   على  قادراً  الطالب  التي تجعل  اللغوية  المهارات  يتطلب مجموعة من  الكتابة 

الافكار  العرض  إلى  بالإضافة  المتنوعة،  الأكاديمية  المجالات  فى  الرصينة  التراكيب  وبناء 

 المدعومة بالأدلة والشواهد، مما يحفز النقاش والحوار. 

( يونس  العليا  2005وعرفها  الدراسات  برامج  في  يقدم  الكتابة  أنواع  من  نوع  بأنها:   )

مشكلة  لحل  تقدم  والتي  التخصص،  في  علمية  درجات  على  الحصول  بهدف  بالجامعات؛ 

لغيرها  أو  الإنتاجية  للمؤسسات  قدمت  نظرية سواء  أو  مبدأ  على صدق  للبرهنة  أو  ميدانية 

 مثل: اللجان العلمية أو مراكز البحوث. 

العلماء    أداة  فهي  العلم،  ميادين  بكل  الإنسانية،  المعارف  أثراء  فى  أهميتها  البحثية  للكتابة 

نهوض  في  تسهم  التي  وابحاثهم،  أفكارهم  للتعبير عن  العلمية  المجالات  كافة  في  والباحثين 

الامم والرقى الحضاري، كما أن الكتابة البحثية فى غاية الاهمية بالنسبة لطلاب الدراسات 

العليا لأنها أداة تواصلهم مع أساتذتهم ومشرفيهم، كما يحكم من خلالها المشرف على الإنتاج 

 العلمي والتطور الفكري لطلابه.

( ،  2014(، الدمرداش)2021البلادي وحاجى)  (، 2007وقد اتفق كلا من: باهى وجاد)     

(، على أهمية الكتابة البحثية على المستوى 2005(، يونس)2019(،  مدكور )2021ذيب)

الاكاديمي فهي تسهم في تنمية قدرات الطلاب على التحصيل الدراسي والتفوق العلمي، تسهم  

فى تنمية مهارات الاتصال لدى الطلاب مما يساعد على تنمية المهارات اللازمة للعمل في 

المستقبل، تعد بمثابة تدريب للطلاب على التفكير بطريقة أفضل، بالإضافة إلى انها تسهم في 

الآراء  وابداء  والتفسير،  والتنصيف  النقد  مثل  الجامعية  للدراسة  اللازمة  المهارات  تنمية 

 المدعومة بالأدلة والبراهين. 
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وحاجى) البلادي  ذكره  ما  منها  خصائص  بعدة  البحثية  الكتابة  ومدكور 2021تتسم   ،)

( وهى: الوضوح والموضوعية في عرض المعلومات، والمسئولية والتزام بالأسلوب 2019)

 العلمي، والسلامة اللغوية، وتجنب الانتحال، والحذر والتحفظ، والتوثيق الجيد. 

البحثية مهارات متعددة بتعدد مجالاتها؛ ولكل مجال مهارات نوعية خاصة به، أما عن  للكتابة 

( ست مهارات رئيسية للكتابة البحثية  2014المهارات العامة للكتابة البحثية فقد حدد الدمرداش )

ومهارات  النص،  وحدة  ومهارات  النص،  تنظيم  مهارات  وهى:  فرعية،  مهارات  تحتها  يندرج 

 الأفكار، ومهارات الأسلوب والصحة اللغوية، ومهارات التوثيق، ومهارات الإخراج. 

التفكير   بين  و  بينها  الوثيق  الارتباط  يجد  مراحلها  و  البحثية  الكتابة  مهارات  في  المتأمل  و 

التصميمي والثقة الإبداعية ، فالطالب لا يمر بمراحل الكتابة البحثية دون المرور بالتعاطف  

و التعايش مع المستخدم )الواقع الفعلي بالمدارس ( ثم يحدد المشكلة التي سيجمع المعلومات 

لتلك   المبدعة لحل المشكلة من خلال أدوات بحثية مصممة خصيصاُ  عنها ثم  يولد الأفكار 

المشكلة ثم يؤلف نموذج أولي للخطة البحثية قابل للتعديل و المراجعة من قبل مشرفيه أو من 

قبل زملائه المشتركين معه بنفس الخطة البحثية ثم يختبر ما توصل إليه من نتائج و يقارنها 

بنتائج الدراسات السابقة و يحتاج في كل تلك المراحل و الخطوات إلى ثقة إبداعية في نفسه 

 و في أفكاره و في خطواته. 

الأمر الذي جعل الباحثتان تستشعر حاجة طلاب الدبلوم العام لبرنامج في الكتابة البحثية قائم  

على بعض مهاراتها لتنمية مهارات التفكير التصميمي و الثقة الإبداعية لديهم، حتى يتمكنوا 

 من اعداد خطط بحثية مبدعة أثناء قيامهم بمشروع التخرج .  

 جاء الإحساس بمشكلة البحث من خلال:

لمقرر   -1 العام  الدبلوم  لطلاب  التدريس  أثناء  سجلتها  التي  الثانية   الباحثة  ملاحظات 

الإجرائي كود  1مقرر:البحث  التخرج   مشروع  تخطيط  و  معرفة 

لمقرر    317GEEDالمقرر: سابق   متطلب  يعد  الذي  الأول  الدراسي  بالفصل 

الشديدة   الطلاب  الباحثة حاجة  لمست  فقد  الثاني  الدراسي  بالفصل  التخرج  مشروع 
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تعودهم على  و  الكتابة  في  لديهم  كبير  لوجود ضعف  البحثية  الكتابة  للتدريب على 

الكتابة النقلية دون أي ابداع أو انتاج علمي جديد  و أن الأمر لن يقتصر على القاء  

المحاضرات لهم  بل  يحتاجون إلى ورش عمل مكثفة كي يستطيعون الكتابة البحثية  

التفكير   في  مهارات  لديهم  ينمي   البحثية  الكتابة  في  برنامج  يتطلب  الأمر  وأن 

التصميمي و كذلك ثقة إبداعية في المخرجات الكتابية التي يقدمونها و أنهم قادرين  

 على انتاج خطة بحثية تمثل إضافة إلى  المكتبة العربية . 

على   -2 استكشافية  دراسة  بعمل  الباحثتان  في   20قامت  العامة  الدبلومة  طلاب  من 

التربية بكلية التربية جامعة عين شمس كعينة استطلاعية من خلال تطبيق مقياسي  

التفكير   مستوى  عن  الكشف  بهدف  الإبداعية  والثقة  التصميمي  التفكير  مهارات 

 التصميمي و الثقة الإبداعية لديهم و جاءت النتائج كالتالي: 

من الطلاب على درجات مرتفعة في مقياس التفكير التصميمي وكانت    % 8حصل   

اكثر درجاتهم ارتفعاً في مهارات توليد الافكار، تحديد المشكلة، التعاطف، النموذج  

 الأولي والاختبار علي الترتيب.

من الطلاب على درجات متوسطة في مقياس التفكير التصميمي    %27بينما حصل   

وكانت أكثر درجاتهم ارتفعاً في مهارات تحديد المشكلة، توليد الافكار، التعاطف،  

 والاختبار، النموذج الأولي على الترتيب. 

من الطلاب على درجات منخفضة وكانت اقل درجاتهم في مهارات    %65بينما حصل   

 الاختبار، النموذج الأولي، تحديد المشكلة، التعاطف، توليد الأفكار على الترتيب. 

عددهم    جاء  الابداعية  الثقة  في  المنخفضين  مئوية  12أما  أقل  %60بنسبة  وكانت   .

درجاتهم في أبعاد: الذات الإبداعية ثم فاعلية الذات الابداعية مما يشير إلى افتقادهم  

جديد،   هو  ما  بكل  والاتيان  الابداع  على  قادرون  انهم  يعتقدوا  فهم  الإبداعية  للثقة 

 ولكن عند التنفيذ بالفعل يجدوا انهم ليس لديهم القدرة على الوصول للإبداع. 

نتائج الدراسات التي أشارت إلى أهمية التفكير التصميمي و أهمية الاهتمام بتنميته   -3

لدى الطلاب و المعلمين لما له من أثر في تنمية التفكير الإبداعي و تحويل التحديات  
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مثل دراسة   العمل  للالتحاق بسوق  الجامعيين  الطلاب  ما يحتاجه  إلى فرص و هو 

( رزق  من:  )2018كلا  العال  عبد   ،)2021  ( فؤاد  و  العال  ،عبد    )2019  )

 (.2020(، الناجي )2021المطيعي)

الباحثتان   -4 لدى  تتوفر  لم  الإبداعية حيث  الثقة  العربية من دراسات عن  المكتبة  خلو 

( لقياس فاعلية الذات  2024أي دراسة عربية تنمي الثقة الإبداعية إلا دراسة علي )

 الإبداعية عند المعلم و الاقتصار على الدراسات الأجنبية فقط مثل : 

(Boer& Jenkins,2022), (Dario et al.,2017),(Kelley & Kelley,2013),(Liu 

et al.,2023),( Nikite ,2021),( Tierney& Farmer,2022) 

في ضوء ما سبق جاء هذا البحث لمعرفة أثر برنامج في الكتابة البحثية على مهارات 

 التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب الدبلوم العام في كلية التربية. 

 -تحديد المشكلة: 

الإبداعية لدى    الثقةتتحدد مشكلة البحث الحالي في ضعف مهارات التفكير التصميمي و

طلاب الدبلوم العام في كلية التربية وللتصدي لهذه المشكلة يحاول البحث الحالي الإجابة  

 على السؤال الرئيسي التالي: 

ما فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية  

 لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية؟

 ويتفرع من هذا السؤال الرئيسي الأسئلة التالية: 

 ما مهارات التفكير التصميمي الواجب تنميتها لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية؟ -1

 ما أبعاد الثقة الإبداعية الواجب تنميتها لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية؟ -2

بكلية  -3 العام  الدبلوم  لطلاب  البحثية  الكتابة  مهارات  على  قائم  برنامج  بناء  أسس  ما 

 التربية؟

ما فاعلية البرنامج لتحسين مهارات التفكير التصميمي لدي طلاب الدبلوم العام بكلية   -4

 التربية؟

 ما فاعلية البرنامج لتحسين الثقة الإبداعية لدي طلاب الدبلوم العام بكلية التربية؟ -5
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 حدود البحث:  

معلم   -1 مسار   ، شمس  عين  جامعة  التربية  بكلية  التربية  في  العام  الدبلوم  طلاب 

الموحدة اصدار أغسطس   اللائحة  الثانوي  و  بعد و    2024الاعدادي  )انتظام /عن 

 مغتربين (. 

 الفصل الدراسي الثاني. 2025-2024العام الجامعي  -2

مهارات التفكير التصميمي التي سيتم تحديد مدى مناسبتها وفقا لآراء المتخصصين   -3

 في المجال وصلتها الوثيقة بالبحث.  

أبعاد الثقة الإبداعية و التي يتم تحديدها وفق أراء المتخصصين في المجال و مدى   -4

 صلتها بالبحث و مدى مناسبتها للطلاب . 

 أهمية البحث: 

 -ترجع أهمية البحث الحالي في تقديم ما يلي:

قائمة بمهارات التفكير التصميمي والتي يحتاجها صانعي المناهج والمقررات في ظل   -1

 التطورات العلمية الحديثة. 

قائمة بأبعاد الثقة الإبداعية والتي يحتاجها المتخصصون والمتعلمون لكيفية تنميتها عند   -2

 الطلاب والمعلمين. 

المناهج  -3 مصممي  يساعد  البحثية  الكتابة  مهارات  بعض  على  قائم  برنامج 

 والمتخصصون في تقديم مقررات للطلاب المعلمين. 

مقياس مهارات التفكير التصميمي الذي يساعد المعلمين على تحديد تلك المهارات لدى   -4

 الطلاب. 

التعليمية  -5 المناهج  بأهمية توجيه  القرارات  يفيد صانعي  قد  الذي  الإبداعية  الثقة  مقياس 

 لرفع مستوى الابداع لدى الطلاب.  
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 أهداف البحث : 

التصميمي   -1 التفكير  مهارات  لتحسين  البحثية  الكتابة  في  برنامج  فاعلية  عن  الكشف 

 لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية. 

طلاب   -2 لدى  الإبداعية  الثقة  لتحسين  البحثية  الكتابة  في  برنامج  فاعلية  عن  الكشف 

 الدبلوم العام بكلية التربية. 

 :   التصميم التجريبي للبحث

ذو المنهج  الباحثتان  من   استخدمت  يتم  الذي  التجريبي  شبة  الواحدة  المجموعة  تصميم 

خلاله قياس المتغيرات التابعة قبل و بعد تدريس البرنامج، و قد تم اختيار هذا التصميم  

نظراً لمناسبته للبحوث و الدراسات في العلوم التربوية و الاجتماعية و مناسبته لطبيعة 

 البحث الحالي.

 -مصطلحات البحث:

 أولاً: الكتابة البحثية: 

 ( للكتابة البحثية: 2005تبنت الباحثتان تعريف يونس )

نوع من أنواع الكتابة يقدم في برامج الدراسات العليا بالجامعات؛ بهدف الحصول على  

درجات علمية في التخصص، والتي تقدم لحل مشكلة ميدانية أو للبرهنة على صدق مبدأ  

مراكز  أو  العلمية  اللجان  مثل:  لغيرها  أو  الإنتاجية  للمؤسسات  قدمت  سواء  نظرية  أو 

 البحوث أو مجلات النشر العلمي.

  ثانيا: مهارات التفكير التصميمي:

 تعرفها الباحثتان بأنها:  

مجموع المهارات التي تتكامل معا من الفكرة حتى النموذج لتطوير القدرات التصميمية  

لابتكار منتج جديد و إيجاد حلول إبداعية لحل المشكلات و تحددها الباحثتان في خمس  

 مهارات رئيسية هي: التعايش، تحديد المشكلة، توليد الأفكار، النموذج الأولي ،الاختبار. 

 ثالثا: الثقة الإبداعية: 
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 :للثقة الإبداعية  Boer and Jenkins(2022)استندت الباحثتان إلى تعريف 

الذات  )فاعلية  محددة  مهمة  في  البداعية  لقدراته  الشخص  فهم  كيفية  من  مزيج  هي 

)مفهوم   المجمل  في  إبداعية  بأشياء  القيام  يمكنه  نفسه كشخص  يرى  وكيف  الإبداعية(، 

الذات   وفاعلية  الإبداعية  الذات  مفهوم  أساسيين  بعدين  إلى  وتستند  الإبداعي(  الذات 

 الإبداعية. 

 خطوات البحث وإجراءاته:  

العام   -1 الدبلوم  طلاب  لدى  تنميتها  الواجب  التصميمي  التفكير  بمهارات  قائمة  إعداد 

 بكلية التربية. 

بكلية  -2 العام  الدبلوم  طلاب  لدى  تنميتها  الواجب  الإبداعية  الثقة  بأبعاد  قائمة  إعداد 

 التربية. 

 بناء برنامج قائم على بعض مهارات الكتابة البحثية من خلال تحديد:  -3

 أهداف البرنامج.  -أ

 المحتوى العلمي للبرنامج. -ب

 الاستراتيجيات المناسبة -ج

 الأنشطة التعليمية.  -د

 أساليب التقويم.  -ه 

 بناء أدوات البحث و التأكد من خصائها السيكومترية،و هي:  -4

 مقياس مهارات التفكير التصميمي. -أ

 مقياس الثقة الإبداعية.  -ب

 اختيار مجموعة البحث     -5

 تطبيق أدوات البحث قبلياً. -6

 تدريس البرنامج لمجموعة البحث.   -7

 تطبيق أدوات البحث بعديا.  -8

 تسجيل النتائج ومعالجتها وتفسيرها. -9

 الخروج بالتوصيات والمقترحات. -10
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 الإطار النظري
  أولاً: الكتابة البحثية:

أثراً         الأبقى  الإنساني  التواصل  أداة  فهي  الإنسانية؛  الحياة  في  كبيرة  أهمية  للكتابة 

الحضارات   ونقل  الإنساني،  التراث  لحفظ  وسيلة  وهي  العصور،  عبر  عمراً  والأطول 

والثقافات وما تحمله من علوم ومعارف وفكر إنساني من جيل إلى جيل؛ ونظراً لأهمية  

الكتابة أشار إليها ا الله عزوجل في كتابه الكريم " وَلْيَكْتبُ بَّيْنَكُمْ كَاتبٌِ بِالْعَدْلِ ۚ وَلَا يَأبَْ  

ُ ۚ" )القرآن الكريم ،البقرة:  (. 282كَاتبٌِ أنَ يَكْتبَُ كَمَا عَلَّمَهُ اللََّّ

الزمان        عبور  على  لقدرتها  البشرية،  الجماعة  بقاء  وسائل  من  وسيلة  الكتابة  وتعد 

والمكان، وعندما تقوم الكتابة بوظيفة تسهيل التفكير في رموز الكلمات المكتوبة لتكوين  

الفكرة ملكاً لآخرين، ولكي تكون كذلك فلابد من وجود شروط وقيود تتمثل في: اختيار  

تكون   هنا  ومن  لغوية صحيحة،  قواعد  وفق  منطقي  بتسلسل  المحددة  والكلمات  اللفظ، 

الكتابة وسيلة للارتقاء باللغة، لما فيها من ضبط وتدقيق، كما أنها من دوافع الكاتب حتى  

 (.  2017تكون لديه خبرات من التراث الإنساني )الناقة ،

تتسم الكتابة البحثية بالرسمية، ولا تستخدم بها اللغة العامية، أو الاختصار الذي يخل    

بالمعنى، أو ما تم اختصاره وغير متعارف عليه علمياً، والمحافظة على تدفق الافكار  

باستخدام   وذلك  المستخدمة،  الاساليب  في  مبالغة  دون  البحثية  الكتابة  موضوع  داخل 

 (.2020الفقيه، (أدوات الربط المناسب بين الجمل والعبارات والفقرات

الباحثون    Hartley (2008)وعرفها   يستخدمه  الذي  للأفكار،  الواضح  التعبير  بأنها: 

الفكري،   التطور  متابعة  من  الأكاديميون  الخبراء  يتمكن  حتى  العلمية  الدوائر  في 

 واستنتاج الفائدة الموجودة دون صعوبة.

( بأنها: لون من ألوان الكتابة ذات الأهمية لطلاب الدراسات  2021وعرفها ذيب )     

العليا في شتى الميادين العلمية، بما لها من مجالات متنوعة منها كتابة: التقرير العلمي،  

 والخطة البحثية، والأطروحات العلمية، والمقالة الأكاديمية، والورقة البحثية. 
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( الأفكار  2019عرفها حمدي  يقوم على عرض  بأنها: "أسلوب علمي  البحثية  الكتابة   )

عرضاً منطقياً منظماً، ويستند الى الأدلة والحجج، ويتسم بالدقة والوضوح في التعبير،  

 وينأى عن الغموض للوصول إلى حل للمشكلة المطروحة.

الباحث   تفكير  عمق  من  المستمدة  بالقوة  تتميز  أنها  البحثية  الكتابة  خصائص  ومن 

وحسن   فيها،  الراي  وابداء  بها  خرج  التي  الجديدة  الامور  على  والتركيز  واستدلالاته، 

الباحث   فيضع  التحفظ؛  مع  تفسيرها،  في  والبراهين  الحجج  على  والاعتماد  عرضها، 

دون   لأسباب  وللانحياز  برغباته،  متأثرة  غير  لنتائج  وصولاً  البحث  وبين  بينه  فاصلا 

يستخدم   ولا  ما،  فكرة  لإثبات  التعميم  وعدم  الحذر  ويلتزم  تحليلي  أو  موضوعي  أساس 

 (. Valdes (2019,كلمات قاطعة أو تأكيدية فيما لا يمكن تأكيده 

 وقد صنفت الكتابة من حيث الغرض إلى أربع أنواع، وهي:  

عن   تكشف  والتي  للكاتب،  الذاتية  والخبرات  بالتجارب  وترتبط  التعبيرية:  الكتابة 

 شخصيته وانطباعه، ومن أمثلتها: الجرائد، والعرائض السياسية. 

الكتابة الاقناعية: وتهدف إلى أقناع القارئ بقبول وجهه نظر أو فكرة معينة، وهنا تكون  

أمثلتها:   ومن  تأليفه،  عند  الكاتب  عليه  يرتكز  أساسيا  بمثابة عنصر  القراء  أفعال  ردود 

 الاعلانات، الكتابات السياسية، الكتابات القانونية. 

الكتابة الادبية: ويسعى الكاتب من خلالها الى امتاع القارئ من خلال استخدام تعبيرات  

 جميلة، ومن أمثلتها الروايات والقصائد والمسرحيات. 

الأكاديمية الكاتب من خلالها الى مناقشة الحقائق والنظريات    (الكتابة  البحثية(: ويهدف 

 ومن أمثلتها المقالات والرسائل العلمية والاوراق البحثية. 

ولأهمية هذا النوع من الكتابة فقد جعلته العديد من الجامعات الأجنبية أساساً للقبول في  

هيئة   على  المطلوب  الكتابي  الأداء  من  مستوى  لكل  معياراً  وحددت  المختلفة،  كلياتها 

 . (2008قوائم تلحق بدليل الجامعة المقدم لطلابها عند التحاقهم بالجامعة )مصطفى، 

( إبراهيم  دراسة  مثل:  البحثية  الكتابة  مهارات  الدراسات  من  العديد  (،  2021وحددت 

(    Valdes  (2019,( ،2018(، صالح )2014(، الدمرداش)2021البلادي وحاجي)
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ومهارات   الفقرة،  كتابة  مهارات  النص،  وحدة  ومهارات  النص،  تنظيم  مهارات  وهي: 

ومهارات   الاخراج،  ومهارات   ، والأسلوب،  اللغة  صحة  ومهارات   ، الافكار  كتابة 

التوثيق. ويندرج تحت كل مهارة عدد من المهارات الفرعية التي تعد مؤشرات تدل على  

 مدى اتقان الطالب للمهارة الرئيسية. 

( فإن الوصول لدرجة إتقان مهارات الكتابة البحثية يتطلب  2003وختاماً أشار رجب )

 السير على مراحل ثلاثة للوصول للمستوى المطلوب، وهي: 

الكتابة: قبل  ما  فيها    مرحلة  يكون  مهمة  مرحلة  وهي  للكتابة،  الاستعداد  مرحلة  وهي 

وربطها  صياغتها  وإعادة  الموضوع،  عن  المعرفية  الخلفية  بناء  على  قادر  الطالب 

بالموضوع، كما تشمل مرحلة ما قبل الكتابة على مهارات سرد ورسم شبكة المعلومات  

 وتحليل وتنصيف المعلومات الرئيسية والفرعية. 

التأليف أو  الكتابة  أفكار  :مرحلة  لديه من  ما  بترجمة  الطالب  فيها  يبدا  التي  المرحلة  وهي 

ومعلومات إلى واقع ملموس يستطيع الاخرون قراءته والتفاعل معه، ومن الواجب الالتزام  

المناسبة  الالفاظ  وانتقاء  والاملائية،  النحوية  القواعد  حيث  من  العلمية،  الكتابة  بقواعد 

 وتنظيمها لبناء نص اكاديمي، وعدم القلق لأنه لا مكان للكتابة الكاملة من اول مرة.

والتنقيح المراجعة  فحصه  :مرحلة  طريق  عن  نقده  النص،  مراجعة  بعملية  ويقصد 

اساسا  تتخذ  معايير  الى  تقويمه، واستناداً  فيه من خلال  القوة والضعف  وتحديد مواطن 

تدوين   مع  الأفكار  مراجعة  المراجعة  عمليات  أهم  ومن  الاحكام،  واصدار  للنقد 

 الملاحظات والتغذية الراجعة للذات، ومراجعة التوثيق والإخراج للنص كاملاً. 

لغة  الأخرى  الكتابة  أنماط  من  غيرها  عن  تختلف  البحثية  الكتابة  أن  يتبين  تقدم  ومما 

الطلاب   تدريب  يجب  لذا  والاتقان،  المهارة  إلى  تحتاج  وهي صناعة  وجمهورا،  وأسلوبا 

 الدبلومة العامة في التربية على هذا النمط من الكتابة لاستخدامه في ميادين الفكر المختلفة.
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 Design thinking ثانيا: التفكير التصميمي:

الحرب              نهاية  بعد  عاماً  سبعين  من  أكثر  منذ  التصميمي  التفكير  نمط  ظهر 

في  استخدموه  و  المعماريون  المهندسون  استخدمه  من  أول  كان  حيث  الثانية،  العالمية 

مجال   في  استخدم  ثم  المعمارية  بالتصاميم  الخاصة  المشكلات  لحل  الامر  بداية 

الاتصالات و الصناعات الدوائية و مؤخرا أصبح يستخدم في مجال تصميم الديكورات  

 (. 2021و الفنون الجميلة  ) المطيعي ، 

عام   جاء  أن  في   2001إلى  التربويون  ليستخدمه  التصميمي  للتفكير  نموذج  اول  ظهر  و 

العملية التعليمية ثم توالت النماذج ليصلوا الى سبعة نماذج أشهرها و أكثرها شيوعاً نموذج  

التابع لجامعة ستانفورد الأمريكية و الذي يتكون من خمس مراحل ،تضم  D.school معهد  

يستخدم   من  لدى  توافرها  الواجب  المهارات  و  المؤشرات  من  عدد  مرحلة  كل 

 (.D.school,2016النموذج) 

و يعد دمج التفكير التصميمي في التعليم طريقاً و منهجاً لحل المشكلات التي تحتاج        

و   الأولية  النماذج  استخدام  و  متنوعة  المعرفة من مصادر  تجميع  و  إبداعية  إلى حلول 

المحاكاة و عمل المخططات و الرسوم و توفير مسارات بديلة للتعليم التجريبي فجوهره  

و   الملاحظة  و  التجربة  على  تقوم  إلى طريقة  الإنتاج  و  التصميم  فكرة  من  التحول  هو 

و   العال  )عبد  حلها  ثم  من  و  المشكلة  على  للتعرف  العملي  التطبيق  و  الاستمتاع 

 (.  2019،فؤاد

المفسرة          الأسس  نفس  على  التصميمي  للتفكير  المفسرة  النظريات  أسس  وتعتمد 

للتفكير الإبداعي فقد فسرت نظرية "بلاتنير" التفكير التصميمي بأنه ينبع من الإحساس  

بحاجات و متطلبات الناس و جمع المعلومات عن تلك الاحتياجات و من ثم التفكير في 

 .  (Arnold,1959) حلول خاضعة للتفكير و التحقق

و يقوم التفكير التصميمي على المزج بين المشكلة و المستفيدين من حلها و بناء نماذج   

يسمى  .و  النهائية  الحلول  إلى  للوصول  الحلول  تلك  اختبار  ثم  المقترحة  للحلول  أولية 

بالتصميم المتمركز حول الانسان لاهتمامه بالمستفيد أو من سيتلقى الخدمة و هو يختلف  
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  ، الحل  البدائل لإيجاد  يفحص  و  يحللها  و  بالمشكلة  يبدأ  الذي  العلمي  التفكير  بذلك عن 

أو   العميل  حاجات  وفق  افتراضية  حلولاً  يطرح  اذ  بالحل  يبدأ  التصميمي  فالتفكير 

من   وفرته  ما  في ضوء  النماذج  تلك  فاعلية  ما  يختبر  ثم  أولية  نماذج  يقدم  و  المستخدم 

 عبء اقتصادي و ما قدمته للمستخدم . 

:أن التفكير التصميمي   Meinel et al.(2015)(،  2021و رأى كلا من المشهداني )

ما هو إلا تصميم لحلول للمشكلات من خلال مهارات التفكير الابتكاري المتمركز حول 

و من محفزاته: العقلية الإبداعية ، الجرأة في مواجهة المخاطر ،القيادة ، الثقة   الانسان  

 الإبداعية ،السعادة المبنية على الإنجازات الشخصية. 

( حسان  وابتكار 2016عرفه  التجريب  فرصة  للفرد  تتيح  إبداعية  تحليلية  عملية  بأنه   )

 نماذج أولية والحصول على تغذية راجعة ومن ثم إعادة بلورة الفكرة. 

(: بأنه المنهجية التي توظف تقنيات فريدة ومبتكرة لحل المشاكل  2016عرفته صالح )

 المعقدة وإيجاد الحلول المرغوب فيها.

( الشامي  المستهلك  2019عرفته  أو  ما  لخدمة  المستخدم  لفهم  فيها  نسعى  بأنه: عملية   )

لتحديد   محاولة  في  المشكلات  تعريف  وإعادة  المناسبة  الافتراضات  وتحديد  ما  لمنتج 

الاستراتيجيات و الحلول البديلة التي قد لا تكون واضحة على الفور مع مستوى فهمنا  

نظر   وجهة  من  مرغوب  هو  بين  للجمع  الإبداعية  الحلول  من  قائمة  توفير  و  الأولي 

 العميل و ما هو ممكن من الناحية التقنية و ما هو قابل للنمو من الناحية الاقتصادية. 

عرفه أبو العطا: هو آداه عملية لدمج مهارات القرن الحادي والعشرين مع عقلية المبتكر  

 .((Abu Al-Atta,2016في الفصل والمدرسة ومكان العمل 

"فايزر واكتساب  "عرفه  الغامضة  المشاكل  لبحث  المستخدمة  والعمليات  الطرائق  بأنه 

و التصميم  مجال  في  الحلول  وطرح  المعارف  وتحليل   .التخطيطالمعلومات 

(Visser,2006)  
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و استخدام التفكير التصميمي في المناهج التعليمية يمر بعدد من التحديات أبرزها: عدم  

التدريس   لخطة  الزمنية  القيود  المعلومات،  لجمع  الطلاب  أمام  المتاحة  المصادر  كفاية 

التقليدي   المنحى  عن  يختلف  جديد  لمنحى  التحول  صعوبة  مع  الإداري  الدعم  ،قلة 

Retna,2016)  .( 

مثلو         التصميمي  التفكير  الدراسات  من  العديد  تناولت  دراسة   :قد 

(Harris(2017  التي تناولت أهم التحديات التي تقف أمام المعلمين عند استخدام التفكير

التي تناولت فاعلية استخدام التفكير التصميمي    Noel(2018التصميمي  ، و دراسة )

( دراسة  و  الابتدائية  المرحلة  طلاب  لدى  النقدي  الوعي  التي  Painter(2018لتنمية 

التفكير   لكيفية  المتوسطة  بالمرحلة  الصفوف  معلمي  معرفة  و  فهم  درجة  تناولت 

التي تناولت فاعلية تضمين نموذج التفكير    Tu et al.(2018)التصميمي، و دراسة    

(،و دراسة العنزي   2020، و دراسة الزبيدي و بني خلف ) التصميمي بالتعليم الجامعي

العمري) التفكير  2019و  تنمية  في  التصميمي  التفكير  دور  نتائجها  في  أكدت  التي    )

دراسة   و  الموهوبين   الطلاب  لدى  نقدية  Lor  (2017الإبداعي  مراجعة  شملت  (التي 

التفكير التصميمي    68لأكثر من   التقارير حول استخدام  مقالة في الصحف و الكتب و 

 ( همام  دراسة  ،و  التعليم  العلوم  2018في  مادة  في  التصميمي  التفكير  استخدمت  (التي 

التفكير التصميمي فهو يعزز  الدراسات على أهمية  للمرحلة الابتدائية ،و قد أكدت تلك 

أسلوب التعلم بالممارسة و يناسب القضايا الغامضة و المشكلات المعقدة ،و يولد معرفة 

 .جديدة و يركز على احتياجات المستفيدين النهائية 

أبو عودة و    و للتفكير التصميمي عددا من الركائز والأسس كما جاء في دراسة كلاً من:

موسى رزق    (2021) أبو  وآخرون  2018(،  العال  ،عبد  و  ، (2021((  العال  عبد 

 ( و هي :2020(، الناجي )2021(، المطيعي)2019 (فؤاد

 التركيز على ما يريده المستفيدون من خلال الاستماع للآخرين وتفهم رؤاهم.  -1

 التأكيد على الجدوى الاقتصادية العائدة من المنتج المقدم.  -2

 اعتبار ما يمكن تنفيذه ومالا يمكن تنفيذه من الأفكار من الناحية التقنية.  -3
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 يعد أحد أساليب حل المشكلة، ولكنه يبدأ من الحل ومن الانسان صاحب المشكلة.   -4

 يعتمد على التفكير الإبداعي او ما يعرف بالتفكير خارج الصندوق.  -5

 يحفز على العمل الجماعي )عدة عقول تعمل أفضل من عقل واحد(.  -6

 تعزيز إيمان الطلاب بأنفسهم )التعلم الذاتي(. -7

 تعزيز الثقة بالنفس من خلال تجريب الأفكار واختبارها حتى نصل للحل.   -8

 لا يقيم أو يستبعد أي فكرة أولية مهما بدت غريبة.  -9

 يخفض إحساس الطالب بالخوف من الفشل والإخفاق.   -10

 يعتمد على التفكير التفريقي والتجميعي فهو يحلل ويركب التفاصيل في آن واحد.   -11

 وجود هوية خاصة متفردة للمصمم حتى لا يكون الإنتاج العلمي كله متشابهة. -12

( المتحدة  الأمم  برنامج  قام  قد  و  2017و  التصميمي  التفكير  مراحل  و  خطوات  بتحديد   )

المهارات التي تندرج تحت كل مرحلة وهي : الملاحظة و التصور و النمذجة و الاختبار و 

الباحثتان   تبنت  .و قد  ( بجامعة  ستانفورد والذي   2016) d.school نموذج معهدالتنفيذ 

 مراحل :  5يتكون من 

 .فهم احتياجات المستخدمين من خلال البحث والملاحظة :(Empathize) التعاطف .1

 .تحديد المشكلة بدقة بناءً على البيانات التي تم جمعها :(Define) التعريف .2

 .توليد أفكار وحلول مبتكرة للمشكلة :(Ideate) التفكير الإبداعي .3

 .إنشاء نماذج أولية للحلول لاختبارها :(Prototype) النمذجة الأولية .4

 .تجربة الحلول وتعديلها بناءً على الملاحظات :(Test) الاختبار .5

الثقة  تعليمي نحو  كنموذج  التصميمي"  “التفكير  تقديم  إلى  السابقة  الدراسات  نتائج  كما تشير 

الإبداعية  الثقة  وينمي  يحفز  التصميمي  التفكير  أن  المعلمين  بعض  أشار  كما  الإبداعية، 

 للطلاب على اعتبار أنه يزيد بصفة مستمرة من تحديات الطلاب.

 ثالثا: الثقة الإبداعية:   

( للثقة الإبداعية بإنها: 2019)  Karwowski and Beghettoأشار كلاً من               

الإيمان بقدرة الفرد على التفكير بشكل ابداعي في أداءاته المختلفة. وأنها تتداخل مع بعض 
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الإبداعية   الذات  فاعلية  مثل:  الذات  Creative self-efficacyالمصطلحات،  ومفهوم   ،

 . creative self-conceptالإبداعي 

المختلفة،    المجالات  في  الإبداعية  قدراته  على  الفرد  حكم  هو  الإبداعي  الذات  مفهوم  إن 

ويقاس ببعض العبارات، مثل: "أنا جيد بشكل عام في طرح أفكار جديدة". أما فاعلية الذات 

الإبداعية فهي ثقة الفرد في ادائه الإبداعي في مهمة ما، ويقاس ببعض العبارات، مثل: " أنا  

 قادر علي توليد حلول إبداعية لمشكلة ما.

و Showable  (2013عرفها   خلاقة  أفكار  ابتكار  على  الفطرية  الانسان  قدرة  بأنها:   )

   الشجاعة في العمل على تنفيذها.

لقدراته Boer and Jenkins( 2022أما   الشخص  فهم  كيفية  من  مزيج  إنها  (.فرأى 

إبداعية  بأشياء  القيام  يمكنه  كشخص  نفسه  يرى  وكيف  الإبداعية(،  الذات  )فعالية  الخاصة 

)الإدراك   مبدعًا  يكون  ولماذا  متى  الشخص  هذا  يعرف  وكيف  الإبداعي(،  الذات  )مفهوم 

الإبداعي( ويتضمن تقييمه لأنواع الأشخاص الذين يمكن أن يكونوا مبدعين )التأهب العقلي  

 الإبداعي( ، كل هذا يتحد ليصبح سلوكًا إبداعيًا في الممارسة العملية . 

إلي أن الثقة الإبداعية لها دور   Ulibarri et al (2014)وعن أهمية الثقة الإبداعية أشار  
 في:

الإنتاجية • أفكار  :تعزيز  تقديم  إلى  يميلون  إبداعية  بثقة  المتمتعين  الأفراد  إن  حيث 

 .جديدة تسهم في تحسين الأداء

العمل • جودة  السوق   :تحسين  احتياجات  تلبي  التي  المستمرة  الابتكارات  خلال  من 

 .وتحقق رضا العملاء

إذ أن العمل في بيئة تحفز الإبداع يعزز التعاون بين الأفراد   :الروح الجماعية تعزيز •

 ويخلق ثقافة مؤسسية إيجابية. 

 : بعض المصطلحات المرتبطة بالثقة الإبداعيةو هناك 

إلي أن هناك بعض المصطلحات   Karwowski and Lebuda (2019)  أشار كل من

وهي :  Creative self-efficacyفاعلية الذات الإبداعية     -ترتبط بالثقة الإبداعية، مثل:  

 ثقة الفرد في أداء مهمة معينة بشكل إبداعي، في سياق محدد.
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الإبداعي    الذات  قدراته  Creative self-conceptمفهوم  على  الفرد  حكم  هو   :

 الإبداعية في المجالات المختلفة.

هي تتضمن نوعان من  : وCreative Metacognition ما وراء المعرفة الإبداعية 

المعرفة: المعرفة الذاتية، وهي اعتقاد الفرد بنقاط القوة ونقاط الضعف لديه، والمعرفة 

 السياقية: وهي الاعتقاد حول متي ولماذا وكيف يكون الفرد مبدعا. 

الإبداعي    العقلي  طبيعة   :Creative Mindsetالتأهب  حول  الفرد  معتقدات  وهو 

 الإبداع نفسه، على سبيل المثال: هل الكفاءة الإبداعية ثابتة، أم يمكن تنميتها.

ويمكن استنتاج أن وعي الذات الإبداعي والثقة الإبداعية يعملان كجزء من مجموعة  

شاملة من المعتقدات الذاتية الإبداعية التي تشكل كل منها كيفية فهم الشخص لممارسته 

إبداعه  بحدود  دراية  على  الفرد  يكون  حتى  التصميمي،  للتفكير  مهم  وهذا  الإبداعية. 

التفكير   في  الإبداعية  فالثقة  التصميم.  بمساحة  المتعلقة  الإبداعية  الحدود  وكذلك 

 التصميمي تتطلب أيضًا وعيًا ذاتيًا إبداعيًا 

 و عن علاقة الثقة الإبداعية بالتفكير التصميمي فقد أشارت لها عدد من الدراسات مثل :  

التفكير  Victorino et al (2023)دراسة   مهارات  تأثير  عن  الكشف  إلى  هدفت  التي 

عمل  ورشة  خلال  من  وذلك  الدكتوراة.  لطلاب  والمهني  الأكاديمي  الأداء  على  التصميمي 

على   أن   415طبقت  إلي:  الدراسة  نتائج  أهم  أشارت  وقد  الدكتوراة،  طلاب  من  طالب 

التفكير التصميمي زادت لديهم الثقة الإبداعية من ) الذين تدربوا على  (،  %90  -88الطلاب 

(. كما %78  -76كما أنهم أصبحوا قادرين على إظهار الابداع في مجال عملهم بنسبة من )

 أن الثقة الإبداعية ساعدت الطلاب على تعديل وتطوير ابحاثهم بشكل أكثر ابداعا. 

دراسات   نتائج  أشارت   ;Daly et al., 2014; Miller & Dumford, 2016)كما 

Snyder et al., 2019)   إلى أن الدراسة الجامعية والتركيز على التفكير التصميمي ينمي

 من الثقة الإبداعية للطلاب. 
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( دراسة  نتائج  طُلب   Payne and Whitworth  2022)كما أشارت  الذين  الطلاب  أن 

الذات  فعالية  في  تحسنًا  شهدوا  معملي  تمرين  أثناء  تجريبية  بروتوكولات  تصميم  منهم 

المختلفة  التعليمية  التجارب  بها  تؤثر  أن  يمكن  التي  المختلفة  الطرق  يوضح  مما  الإبداعية، 

 على الثقة الإبداعية. 

الثقة   عليه  ترتكز  التي  العوامل  و  الأبعاد  حول  تصوراً  الدراسات  من  العديد  طرحت  وقد 

 التي أشارت أن الثقة الإبداعية تتكون من:  Liu et al. (2023)الإبداعية مثل دراسة 

 الفعالية الذاتية: فاعتقاد الفرد بقدراته ضروري لتحقيق نتائج إبداعية.  

 فعندما تتوفر بيئة إبداعية تعزز وتطور من الأفكار جديدة. المناخ الإبداعي: 

 مشاركة المعرفة: تعمل مشاركة المعرفة على تعزيز تأثير المناخ التنظيمي على الإبداع. 

قوية  مصادر  ملاحظاتهم  يجعل  الأفراد  مع  فالتعاطف  التصميم:  مهارة  على  الفرد  اعتماد 

 للإلهام. 

إلى الثقة الإبداعية بأنها مفهوم يتضمن الإيمان بقدرة المرء   Dario et al. (2017)وأشار  

توجد   لا  حين  وفي  مغزى.  ذات  مساهمات  وتقديم  فعال  بشكل  الإبداع  عن  التعبير  على 

مجموعة محددة من الأبعاد للثقة الإبداعية نفسها، إلا أنها ترتبط ارتباطًا وثيقًا بنظرية الكفاءة 

الذاتية، والتي تشير إلى أن معتقدات الناس حول قدراتهم تؤثر على استعدادهم للانخراط في 

التي يمكن اعتبارها أبعادًا أو عوامل  الأنشطة الإبداعية. وفيما يلي بعض الجوانب الرئيسة 

 :تؤثر على الثقة الإبداعية

الذاتية إنجاز الكفاءة  أو  معينة  مواقف  في  النجاح  على  قدرته  في  الفرد  اعتقاد  إلى  تشير   :

استعداد   على  الشخص  كان  إذا  ما  يحدد  لأنه  الإبداعية،  الثقة  في  حاسم  عامل  وهي  مهمة. 

 لتحمل المخاطر الإبداعية أم لا.

والثقة: الإبداعية   الدافع  المرء  قدرات  في  والثقة  الإبداعية  الأنشطة  في  للمشاركة  الدافع 

في  للثقة  بالنفس  الثقة  امتلاك  على  ينطوي  وهذا  الإبداعية.  الثقة  لتعزيز  أمران ضروريان 

 مهارات المرء الإبداعية والقدرة على إحداث تغيير. 
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: العمليات المعرفية التي تشارك في الإبداع، مثل الخيال وحل المشكلات،  العمليات المعرفية

والإيمان  مبتكرة  أفكار  توليد  على  الأفراد  العمليات  هذه  تساعد  الإبداعية.  للثقة  ضرورية 

 بقيمتها.

: يمكن أن تعزز سمات الشخصية مثل الانفتاح على التجربة والاستعداد  الشخصية والسلوك

لتحمل المخاطر الثقة الإبداعية من الناحية السلوكية، يمكن أن يؤدي الانخراط في الأنشطة 

 الإبداعية بانتظام إلى بناء الثقة بمرور الوقت. 

البيئي كبير  الدعم  بشكل  يؤثر  أن  الإبداع  عن  التعبير  فيه  يتم  الذي  السياق  أو  للبيئة  يمكن   :

على الثقة الإبداعية، يمكن للبيئات الداعمة التي تشجع على التجريب والتعلم أن تعزز الثقة 

 الإبداعية. 

يمكن استنتاج، أن الثقة الإبداعية لا يتم تعريفها صراحةً بأبعاد محددة، إلا أنها تتأثر بعوامل 

 مثل: الثقة بالنفس والدافع والعمليات المعرفية والشخصية والدعم البيئي. 

 أما  Boer and Jenkins(2022)فرأى: أبعاد أخرى للثقة الإبداعية تتمثل في:  

)مفهوم   إبداعية،  بأشياء  القيام  يمكنه  كشخص  نفسه  يرى  وكيف  الإبداعية(،  الذات  )فعالية 

الإبداعي(  )الإدراك  مبدعًا  يكون  ولماذا  متى  الشخص  هذا  يعرف  وكيف  الإبداعي(  الذات 

 -ويتضمن تقييمه لأنواع الأشخاص الذين يمكن أن يكونوا مبدعين )التأهب العقلي الإبداعي(  

كل هذا يتحد ليصبح سلوكًا إبداعيًا في الممارسة العملية. وقد تبنت الباحثتان بعدين أساسيين  

 لتنمية الثقة الإبداعية هما: مفهوم الذات الإبداعية و فعالية الذات الإبداعية. 

 إعداد أدوات البحث والدراسة الميدانية ونتائجها 

 تحديد قائمة بمهارات التفكير التصميمي:   -1

 تحديد الهدف من القائمة: . أ

يتمثل الهدف من القائمة في تحديد مهارات التفكير التصميمي المناسبة لطلاب الدبلوم  

 العام بكلية التربية.  

 مصادر اشتقاق القائمة:   .ب

 اعتمدت الباحثتان في اعداد قائمة مهارات التفكير التصميمي على المصادر التالية:         

 البحوث والدراسات العربية والأجنبية التي تناولت مهارات التفكير التصميمي. 
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 طبيعة المرحلة العمرية لطلاب الدبلوم والخلفية الثقافية و المهنية التي ينتمون إليها.  

 الصورة المبدئية للقائمة:  .ج

تم وضع المهارات الرئيسية لمهارات التفكير التصميمي والفرعية في قائمة في  

التدريس   المناهج وطرق  مجال  في  المتخصصين  وتم عرضها على  المبدئية  صورتها 

النفس لأبداء الرأي بمناسبتها او عدم مناسبتها من خلال وضع علامة ) ( في  وعلم 

التي قسمت إلى )مناسب وغير مناسب( مع إعطاء فرصة للمتخصصين   الخانات  أحد 

 لأبداء أي تعديلات او حذف للمهارات.

 د. ضبط القائمة: 

على  المحكمون  اتفق  وقد  التصميمي  التفكير  مهارات  قائمة  إلى  التوصل  تم  ان  بعد 

مناسبة تلك المهارات لطلاب الدبلوم العام بكلية التربية، وقد اقتصرت التعديلات على حذف  

لعدم   او  التي رأى المحكمون تكرارها مع مهارات اخرى رئيسية  الفرعية  بعض المهارات 

 مناسبتها لطبيعة البحث.  

الصورة النهائية للقائمة: وقد تم التوصل إلى الصورة النهائية للقائمة بعد عرضها على  . ه 

مهارات   خمس    على  القائمة  اشتملت  ثم  ومن  عليها،  التعديلات  واجراء  المحكمين 

 تحديد المشكلة، توليد الأفكار، النموذج الأولي، الاختبار. رئيسية وهي: التعاطف،

 تحديد قائمة بأبعاد الثقة الإبداعية:  -2

 الهدف من إعداد القائمة:   . أ

يتمثل الهدف من إعداد القائمة في تحديد أبعاد الثقة الإبداعية المناسبة لطلاب الدبلوم  

 العام بكلية التربية. 

 مصادر اشتقاق قائمة أبعاد الثقة الإبداعية:   .ب

 اعتمدت الباحثتان في إعداد قائمة أبعاد الثقة الإبداعية على : 

 البحوث والدراسات السابقة العربية والأجنبية التي تناولت أبعاد الثقة الإبداعية.  

 طبيعة المرحلة العمرية لطلاب الدبلوم والخلفية الثقافية والمهنية التي ينتمون إليها.   -       
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 ج.   إعداد الصورة الأولية لقائمة أبعاد الثقة الإبداعية:    

قامت الباحثتان باستقراء الدراسات والأدبيات العربية والأجنبية المرتبطة بأبعاد الثقة  

الإبداعية  ، ومن ثم فقد توصلا إلى مجموعة من الأبعاد تم وضعها في قائمة وتكونت القائمة  

 بعد.  15في صورتها الأولية من 

 ضبط القائمة:  . د

من  مجموعة  على  عرضها  تم  الإبداعية  الثقة  بأبعاد  قائمة  إلى  التوصل  تم  أن  بعد 

 المتخصصين والخبراء لإبداء آرائهم والحكم عليها. 

 الصورة النهائية لقائمة أبعاد الثقة الإبداعية:    . ه 

التعديلات  واجراء  المحكمين  على  عرضها  بعد  للقائمة  النهائية  الصورة  إلى  التوصل  تم 

 أبعاد  9عليها، وتم دمج بعض الأبعاد لتصبح القائمة في صورتها النهائية مكونة من 

 إعداد البرنامج المقترح القائم على مهارات الكتابة البحثية:  -3

 سارت عملية إعداد البرنامج وفق الخطوات التالية:             

 : تحديد الهدف من البرنامج  . أ

الهدف العام من البرنامج: بيان أثر البرنامج على مهارات التفكير التصميمي و الثقة  

 الابداعية لدى طلاب الدبلوم العام بكلية  التربية   . 

 ب. تحديد الأهداف الخاصة للبرنامج.      

 أسس صياغة محتوى البرنامج: -ج

المحتوى في  بإعداد  الباحثتان  للبرنامج، قامت  التي تم صياغتها  في ضوء الأهداف 
 ضوء الأسس التالية: 

مع   -1 يتناسب  بما  إعدادهم  وضرورة  العام  الدبلوم  لطلاب  العمرية  المرحلة  طبيعة 

 احتياجات الواقع المدرسي ومشكلات البيئة المدرسية.

معرفية    - -2 مصادر  توفير  و  البرنامج  لإثراء  الرقمية  التعلم  مصادر  على  الاعتماد 

 تساعد الطلاب في الكتابة البحثية . 
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مراعاة احتياجات الطلاب و رغبتهم أن يساعدهم البرنامج في إعداد خططهم البحثية  -3

 المطلوبة منهم لاستيفاء متطلبات مقرر مشروع التخرج . 

المهارات   -4 تتضمن  و  البحثية  للكتابة  الرئيسية  مهارات  السبع  البرنامج  تناول 

 التصميمية التي يحتاجها الطلاب لإتمام كل مهارة . 

تضمن البرنامج العديد من ورش العمل الفردية و الجماعية التي امتدت في بعض  -5

الذي   التدقيق  و  للمراجعة  تحتاج  البحثية  الكتابة  طبيعة  لثلاث ساعات لان  الأحيان 

اون    Microsoft Teamsيمتد لفترات طويلة و تم الاستعانة بجلسات من تطبيق  

 لاين لتنفيذ جلسات البرنامج 

 تحديد الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج.  -د
استخدمت الباحثتان عدداً متنوعاً من الاستراتيجيات التي تخدم أهداف البرنامج ومن  

 هذه الاستراتيجيات: 
 استراتيجية الصف المقلوب.  -1

 استراتيجية جدول التعلم .   -2

 استراتيجية العصف الذهني المعكوس.  -3

 استراتيجية دراسة الحالة.   -4

 : تحديد الأنشطة والوسائل التعليمية بالبرنامج -ـه

جلسة بواقع نشاطين في كل جلسة، وكانت    12تم توزيع الأنشطة التدريبية على مدار  

 أغلب الأنشطة ورش عمل فردية أو جماعية للتدريب على مهارات الكتابة البحثية . 

 :تحديد أساليب تقويم البرنامج -و

التقويم التكويني )المستمر(: وذلك أثناء تدريس البرنامج، بعد كل جلسة من جلسات    -1

البرنامج من خلال أسئلة في ختام كل جلسة لمعرفة ما حققته الطلاب من أهداف.  

 أو لاستكمال أحد الأنشطة للتدريب عليها فترة أطول. 

 التقويم التجميعي )النهائي(: ويكون في نهاية تدريس البرنامج من خلال: .  -2

 مقياس مهارات التفكير التصميمي .  .1

 مقياس الثقة الابداعية   .2
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 ضبط البرنامج:   -ز

لتحديد   البرنامج  في  جلستين  لأول  استطلاعية  تجربة  خلال  من  البرنامج  ضبط  تم 

والأنشطة  المحتوى  ووضوح  سهولة  مدى  ولبيان  الواحدة  للجلسة  المناسب  الزمن 

 المستخدمة، وبعد إجراء التعديلات المناسبة أصبح البرنامج جاهزاً في صورته النهائية.

 :  مقياس  مهارات التفكير التصميمي - 4

إلى المقياس  العام    يهدف  الدبلوم  طلاب  لدى  التصميمي  التفكير  مهارات  توافر  مدى  قياس 

التربية و  بكلية  التفكير  ،  مهارات  بتنمية  المتعلقة  والادبيات  البحوث  على  الاطلاع  بعد 

تصنيف   وفق  رئيسية  مهارات  خمس  التصميمي  للتفكير  ان  يتضح   .  معهدالتصميمي  

d.school  .بجامعة  ستانفورد والذي تبنته الباحثتان 

 وقد سارت خطوات اعداد المقياس  كالتالي :  

 تحديد الهدف من المقياس:   -1

يهدف المقياس إلى قياس درجة  توافر مهارات التفكير التصميمي لدى طلاب الدبلوم  
 العام الدارسين لبرنامج الكتابة البحثية  .  

تحديد أبعاد المقياس : تضمن المقياس خمس مهارات  و هي : التعاطف ، التعريف ،   -2

 التفكير الإبداعي ، النمذجة الأولية ، الاختبار . 

 وصف المقياس:  -3

المقياس في صورته الأولية من )  مهارات،    5مفردة(، تم توزيعهم على    25تألف 

دُرجت   الاختبار(.  الأولي،  النموذج  الأفكار،  توليد  المشكلة،  تحديد  )التعاطف،  هي: 

درجات"،    5الاستجابة على المقياس باستخدام مقياس ليكرت الخماسي، موافق بشدة "

" 4موافق " أحيانًا  بشدة    3درجات"،  موافق  "درجتان"، غير  موافق  درجات"، غير 

 "درجة واحدة". صياغة مفردات المقياس :  

 وقد تم توزيع مفردات المقياس  على كل مهارة  على النحو التالي: 

        



 ا.م.د/ يسرا محمد سيد                                  أ.م.د/ ياسمين عبد الغني سالم

 توزيع مفردات مقياس مهارات التفكير التصميمي على أبعاده الخمسة  (  1جدول )  

 العبارات التي تقيس كل بعد   البعد  

 5-4-3-2-1 التعاطف  الأول 

 10-9-8-7-6 التعريف  الثاني 

 17-16-15-14-13-12-11 التفكير الإبداعي  الثالث 

 21-20-19-18 النمذجة الأولية    الرابع  

 25-24-23-22 الاختبار   الخامس 

 صياغة تعليمات المقياس   -4

راعت   وقد   ، المقياس  مقدمة  في  التعليمات  من  مجموعة  بوضع  الباحثتان  قامت 

غير  او  غامضة  تكون  والا   ، ومناسبة  المعنى،  واضحة  تكون  أن  إعدادها  أثناء  الباحثتان 

 مفهومة. 

 الصورة الأولية للمقياس   -5

تم عرض المقياس  على مجموعة من المحكمين والمتخصصين في المناهج وطرق  

إعادة صياغة  في:  تمثلت  والتي   ، المقياس  في  المحكمين  آراء  تم رصد  ثم  ومن  التدريس، 

 بعض العبارات  لجعلها أكثر وضوحًا. 

 الخصائص السيكو مترية للمقياس: -6

 تم التحقق من الخصائص السيكو مترية للمقياس، كما يلي: 

 اختيار عينة التحقق من الخصائص السيكومترية:  -أ

( من  السيكومترية  الخصائص  من  التحقق  عينة  العامة  159تكونت  الدبلومة  طلاب  من   )

الدراسي   للعام  شمس  عين  جامعة  التربية  مختلفة،   2025/    2024بكلية  تخصصات  من 

 والجدول التالي يوضح بيانات عينة التحقق من الخصائص السيكومترية: 

 ( 159التحقق من الخصائص السيكومترية )ن=  يوضح بيانات عينة (2جدول ) 

النسبة  العدد  المتغير
 المئوية

متوسط 
 العمر

الانحراف  
 المعياري 

  ٪86.8 138 الإناث النوع
25.83 

 
 ٪13.2 21 الذكور  5.38

 ٪100 159 المجموع



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

( أن عينة التحقق من الخصائص السيكومترية متنوعة من حيث  2وكما يتضح من جدول )

( من  تتكون  إنها  حيث  )138النوع،  مئوية  بنسبة  أنثى  و)86.8%(  بنسبة  21(،  ذكرًا   )

 . 5.38، انحراف معياري 25.83(. ومتوسط عمر العينة %13.2مئوية )

 حساب الاتساق الداخلي للمقياس   -ب

معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات المقياس وبين الدرجة الكلية   حسبت الباحثتان

 للمقياس ككل، وتظهر النتائج في الجدول التالي: 

 ( 159ن=)مهارات التفكير التصميمي  نتائج الاتساق الداخلي لمقياس   (3 جدول )

معامل  
 الارتباط 

رقم   معامل الارتباط رقم المفردة  معامل الارتباط رقم المفردة 
 المفردة 

0.679 ** 19 0.584 ** 10 0.609 ** 1 

0.621 ** 20 0.613 ** 11 0.523 ** 2 

0.513 ** 21 0.515 ** 12 0.475 ** 3 

0.636 ** 22 0.739 ** 13 0.727 ** 4 

0.682 ** 23 0.735 ** 14 0.577 ** 5 

0.601 ** 24 0.729 ** 15 0.566 ** 6 

0.704 ** 25 0.607 ** 16 0.670 ** 7 

  0.634 ** 17 0.519 ** 8 

  0.599 ** 18 0.592 ** 9 

 0.01**دالة عند   

)  (3)جدول   بين  تراوحت  الارتباط  معاملات  قيم  أن  إلى  0.513يوضح   )

 . مما يدل على اتساق المقياس داخليًّا. 0.01(، وهي دالة عند 0.739)

الباحثتان  كما   معامل قدرت  بحساب  وذلك  المقياس،  لمفردات  الداخلي  الاتساق 

درجة  بحذف  للمهارة  الكلية  الدرجة  وبين  المقياس  مفردات  من  مفردة  كل  بين  الارتباط 

 وتظهر النتائج في الجدول التالي:  ، المفردة من مجموع البعد الذي تنتمي إليه



 ا.م.د/ يسرا محمد سيد                                  أ.م.د/ ياسمين عبد الغني سالم

بحساب   (    4)جدول      التصميمي  التفكير  مهارات  مقياس  لمفردات  الداخلي  الاتساق 
بحذف   للمهارة  الكلية  الدرجة  وبين  المقياس  مفردات  من  مفردة  كل  بين  الارتباط  معامل 

 ( 159درجة المفردة من مجموع البعد الذي تنتمي إليه ن=)
النموذج   المفردة الاختبار

 الأولي
تحديد  المفردة توليد الافكار المفردة

 المشكلة
 المفردة التعاطف المفردة

0.737 ** 22 0.753 ** 18 0.646 ** 11 0.708 ** 6 0.709 ** 1 

0.803 ** 23 0.823 ** 19 0.620 ** 12 0.789 ** 7 0.735 ** 2 

0.772 ** 24 0.797 ** 20 0.803 ** 13 0.726 ** 8 0.695 ** 3 

0.797 ** 25 0.742 ** 21 0.746 ** 14 0.618 ** 9 0.789 ** 4 

    0.767 ** 15 0.692 ** 10 0.708 ** 5 

    0.658 **   16     

    0.714 ** 17     

 0.01**دالة عند 

 ( من جدول  مستوى  4يتضح  عند  دالة  الارتباط  معاملات  قيم  جميع  أن  كل   0.01(  في 
 المهارات، مما يشير إلى الاتساق الداخلي لمفردات هذه المهارات. 

والدرجة   التصميمي  التفكير  مقياس  مهارات  بين  الارتباط  معاملات  حسبت  كما 

 الكلية لهذه المهارات، والجدول التالي يوضح ذلك: 

 (159اتساق مهارات التفكير التصميمي بالدرجة الكلية ن= )  (5جدول ) 

 معامل الارتباط المهارة 

 **  0.797 التعاطف 

 **  0.827 تحديد المشكلة

 ** 0.923 توليد الأفكار 

 ** 0.779 النموذج الأولي 

 ** 0.844 الاختبار 

( جدول  من  لمقياس 5يتضح  الداخلي  للاتساق  يشير  مما  مرتفعة،  الارتباط  معاملات  أن   )

 مهارات التفكير التصميمي ككل.

 تحديد زمن المقياس:    -ج

صلاحية  من  التحقق  عينة  أزمنة  متوسط  حساب  طريق  عن  المقياس  تحديد  تم 

 دقيقة. 30المقياس، وهو: 

 حساب ثبات المقياس:  -د  

معامل   الباحثتان  استخدمت  المقياس  ثبات  من  قيمته   Cronbach Alphaللتحقق  وبلغ 

  Cronbach Alphaكما حسب ثبات الأبعاد الفرعية للمقياس باستخدام معامل    (.0.932)

 والجدول التالي يوضح هذه المعاملات:



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

للأبعاد الفرعية لمقياس مهارات التفكير التصميمي   Cronbach Alpha ثبات(  6جدول )
 ( 159ن=)

 المهارة  معامل ألفا كرونباخ 

 التعاطف  0.866

 تحديد المشكلة 0.855

 توليد الأفكار  0.838

 النموذج الأولي  0.868

 الاختبار  0.851

( أن معاملات الثبات مرتفعة لأبعاد المقياس ،كما حُسب ثبات  6يتضح من الجدول )

برنامج   باستخدام  أوميجا  ماكدونالد  باستخدام معامل  ؛ وذلك بسبب  JASP 18المقياس 

سواء الأساس(  في  المتكافئ  تاو  )نموذج  كلها  الفاكرونباخ  شروط  توافر  تساوي   عدم 

التشبعات، وتساوي تباين الخطأ، وتساوي المتوسطات تقريبًا وارتفاع معاملات الارتباط  

بين العبارات. ومن ثم أجرت الباحثتان ثبات أوميجاماكدونالدز لهايز لتخطي   حادية البعد أ⁠

ألفا شروط  بعض  توفر  للمقياس    (Graham, 2006). عدم  الثبات  معامل  وكان 

معامل  0.948ككل) باستخدام  للمقياس  الفرعية  المهارات  ثبات  حُسب  كما   .)Mc 

Donald Omega :والجدول التالي يوضح هذه المعاملات 

( التفكير    Mc Donald Omega ثبات  (7جدول  مهارات  لمقياس  الفرعية  للأبعاد 
 ( 159التصميمي ن= )

 المهارة  معامل ماكدونالد أوميجا 

 التعاطف  0.832

 تحديد المشكلة 0.817

 توليد الأفكار  0.877

 النموذج الأولي  0.828

 الاختبار  0.838

 ( أن معاملات ثبات مقياس مهارات التفكير التصميمي تتمتع بثبات مرتفع. 7يتضح من الجدول )

 حساب صدق المقياس    -ه      
 الصدق العاملي التوكيدي:  -1

 أجرت الباحثتان التحليل العاملي التوكيدي للتحقق من صدق المقياس، وذلك على النحو التالي:



 ا.م.د/ يسرا محمد سيد                                  أ.م.د/ ياسمين عبد الغني سالم

 التحليل العاملي التوكيدي لمقياس مهارات التفكير التصميمي: 
. إن  Amos 20( مفردة باستخدام برنامج25قد أجُري تحليل عاملي توكيدي للمقياس )

التوكيدي العاملي  التحليل  باستخدام  البنية  صدق  من  التحقق  إلى  تهدف  الخطوة  وقد هذه   ،

مهارات   عوامل كامنة مرتبط بعضها ببعض، وتتشبع عليها مفردات مقياس  5افُترض وجود  

التصميمي )  التفكير  الشكل  ويظهر   .1( جدول  ويبين  المقترحة،  العاملية  البنية  قيم  7(   )

( الأوزان الانحدارية المعيارية وغير 8مؤشرات المطابقة وتفسيرها. في حين يبين الجدول )

 المعيارية لتشبعات المفردات على العامل الكامن، وكذلك دلالتها الإحصائية.  

 البنية العاملية المقترحة لمقياس مهارات التفكير التصميمي( 1شكل )

 

 مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المقترح لبنية مقياس مهارات التفكير التصميمي( 8جدول )

 القيمة والتفسير  1مؤشرات جودة المطابقة

 263عند درجات حرية  510.901 ²كا

 مقبول 1.943 / درجات الحرية²مستوى دلالة كا

 
( هي الحدود للمؤشرات  1أن تكون قيمة المؤشر غير دالة إحصائيا، وتعد القيمة من )صفر :  ²بالنسبة لمؤشر كا  1

(CFI, TLI, IFI)  صحيح تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج، ومؤشر  1والقيمة المرتفعة أي التي تقترب منRMSEA  

 ( هي القيمة المثلى. 0.06أن تكون قيمته أقل من )
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 القيمة والتفسير  1مؤشرات جودة المطابقة

 مقبول 0.855 (CFI)مؤشر المطابقة المقارن 

 مقبول 0.821 (TLI)مؤشر تولكر لحسن المطابقة 

 مقبول 0.860 (IFI)مؤشر المطابقة المعياري 

 مقبول 0.056 (RMSEA)جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 

الأوزان المعيارية وغير المعيارية لتشبعات المفردات على العوامل الكامنة لمهارات (  9جدول )
 (159التفكير التصميمي ن= )

 المفردة  >--العامل 
الوزن 

الانحداري  
 المعياري 

الوزن 
الانحداري  

غير 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

النسبة 
 الحرجة 

 الدلالة

 0.01 6.432 0.160 1.027 0.61 1 ← التعاطف

 0.01 6.192 0.178 1.102 0.58 2 ← التعاطف

 0.01 5.750 0.170 0.980 0.53 3 ← التعاطف

 0.01 7.995 0.179 1.428 0.82 4 ← التعاطف

    1.000 0.64 5 ← التعاطف

تحديد 
 المشكلة 

← 6 0.58 1.079 0.180 5.985 0.01 

تحديد 
 المشكلة 

← 7 0.74 1.433 0.202 7.103 0.01 

تحديد 
 المشكلة 

← 8 0.57 1.133 0.193 5.880 0.01 

تحديد 
 المشكلة 

← 9 0.58 1.014 0.171 5.932 0.01 

تحديد 
 المشكلة 

← 10 0.60 1.000    

توليد 
 الافكار 

← 11 0.61 0.959 0.144 6.669 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 12 0.49 0.823 0.149 5.542 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 13 0.79 1.388 0.174 7.978 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 14 0.75 1.299 0.156 7.891 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 15 0.73 1.304 0.169 7.734 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 16 0.57 0.983 0.154 6.365 0.01 

توليد 
 الافكار 

← 17 0.63 1.000    

النموذج 
 الأولي

← 18 0.70 1.224 0.180 6.816 0.01 



 ا.م.د/ يسرا محمد سيد                                  أ.م.د/ ياسمين عبد الغني سالم

 المفردة  >--العامل 
الوزن 

الانحداري  
 المعياري 

الوزن 
الانحداري  

غير 
 المعياري 

الخطأ 
 المعياري 

النسبة 
 الحرجة 

 الدلالة

النموذج 
 الأولي

← 19 0.72 1.368 0.175 7.826 0.01 

النموذج 
 الأولي

← 20 0.73 0.992 0.126   7.900 0.01 

النموذج 
 الأولي

← 21 0.68 1.000    

 0.01 7.884 0.114 0.896 0.67 22 ← الاختبار 

 0.01 8.796 0.109 0.962 0.75 23 ← الاختبار 

 0.01 7.185 0.118 0.846 0.61 24 ← الاختبار 

    1.000 0.72 25 ← الاختبار 

( جدول  نتائج  أن  8تشير  إلى  لبنية  (  المقترح  للنموذج  المطابقة  جودة  مؤشرات 

( نتائج جدول  تشير  كما  مقبولة.  التصميمي  التفكير  مهارات  تشبعات  9مقياس  أن  إلى   )

والمقياس مكونًا  دالة إحصائيًّا،  كانت  بها  الخاصة  الكامنة  العوامل  المفردات على  جميع 

 (. 125 -25مفردة، وأصبح سقف المقياس من ) 25من 

 الصورة النهائية للمقياس:  -و

في  وتعديله  المحكمين  من  المقياس وعرضه على مجموعة  التأكد من صلاحية  بعد 

يتكون  التالي:  النحو  على  النهائية  في صورته  المقياس  جاء  ومقترحاتهم،  تعديلاتهم  ضوء 

 خمسة أبعاد . مفردة موزعة على  25المقياس من 

 مقياس الثقة الإبداعية )إعداد الباحثتان(:  -5

يهدف المقياس إلى قياس الثقة الإبداعية، وهي الإيمان بقدرة الفرد على هدف المقياس:    -أ

الباحثتان بمقياس    & Tierneyالتفكير بشكل ابداعي في أداءاته المختلفة. لذلك استعانت 

Farmer (2002)    مقياس واحد،  بعد  من   Phelan & Young (2003)المكون 

المكون من بعدين، وهي: )فاعلية    Karwowski (2011)المكون من بعد واحد، ومقياس  

( على  ومقياس  الإبداعية(  الشخصية  الهوية  الإبداعية،  بعدين  2024الذات  من  المكون   )

 )فاعلية الذات الإبداعية للأداء الإبداعي، فاعلية الذات للتفكير الإبداعي(. 
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مفردة(، تم توزيعهم على   24تألف المقياس في صورته الأولية من )وصف المقياس:    -ب 

بعدين، هي: )فاعلية الذات الإبداعية: وهي تتمثل في معتقدات الفرد حول قدراته الإبداعية 

( الإبداعي، وتمثلها مفردات  وادائه  الابداعي،  تفكيره  معتقداته حول  ،  7،  5،  3،  1وتشمل 

ثقة 23،  21،  19،  17،  15،  13،  11،  9 في  وتتمثل  الإبداعية:  الذات  الثاني:  والبعد   )

،  2الفرد في قدراته الإبداعية، وثقته بإمكانياته التي تجعله شخصا مبدعا، وتمثلها مفردات ) 

4 ،6 ،8 ،10 ،12 ،14 ،16 ،18 ،20 ،22 ،24 .) 

 " بشدة  موافق  الخماسي،  ليكرت  مقياس  باستخدام  المقياس  على  الاستجابة    5دُرجت 

" موافق  "4درجات"،  أحيانًا  موافق   3درجات"،  غير  "درجتان"،  موافق  غير  درجات"، 

 بشدة "درجة واحدة".  

 الخصائص السيكومترية للمقياس: -ج
  تم التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس، كما يلي: 

 الاتساق الداخلي للمقياس   -1

معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات المقياس وبين الدرجة الكلية   حسبت الباحثتان
 للمقياس ككل، وتظهر النتائج في الجدول التالي: 

 (159ن=) الثقة الابداعية ( نتائج الاتساق الداخلي لمقياس10جدول )

معامل  
 الارتباط 

رقم   معامل الارتباط  رقم المفردة  معامل الارتباط  رقم المفردة 
 المفردة 

0.796 ** 17 0.695 ** 9 0.784 ** 1 

0.803 ** 18 0.764 ** 10 0.656 ** 2 

0.801 ** 19 0.761 ** 11 0.719 ** 3 

0.765 ** 20 0.680 ** 12 0.760 ** 4 

0.582 ** 21 0.725 ** 13 0.647 ** 5 

0.714 ** 22 0.677 ** 14 0.705 ** 6 

0.738 ** 23 0.692 ** 15 0.704 ** 7 

0.620 ** 24 0.625 ** 16 0.765 ** 8 

 0.01**دالة عند   
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)10)جدول   بين  تراوحت  الارتباط  معاملات  قيم  أن  يوضح  إلى  0.585(   )

 . مما يدل على اتساق المقياس داخليًّا. 0.01(، وهي دالة عند 0.803)

الباحثتان  كما   معامل قدرت  بحساب  وذلك  المقياس،  لمفردات  الداخلي  الاتساق 

الارتباط بين كل مفردة من مفردات المقياس وبين الدرجة الكلية للبعد بحذف درجة المفردة  

 وتظهر النتائج في الجدول التالي:  ،من مجموع البعد الذي تنتمي إليه

الاتساق الداخلي لمفردات مقياس الثقة الابداعية بحساب معامل الارتباط بين   (11)جدول  

كل مفردة من مفردات المقياس وبين الدرجة الكلية للبعد بحذف درجة المفردة من مجموع 

 (159البعد الذي تنتمي إليه ن=)

 المفردة  فاعلية الذات الإبداعية   المفردة  الذات الإبداعية 

0.656 ** 2 0.790 ** 1 

0.774 ** 4 0.748 ** 3 

0.710 ** 6 0.668 ** 5 

0.794 ** 8 0.726 ** 7 

0.767 ** 10 0.733 ** 9 

0.685 ** 12 0.768 ** 11 

0.695 ** 14 0.711 ** 13 

0.615 ** 16 0.700 ** 15 

0.810 ** 18 0.806 ** 17 

0.761 ** 20 0.819 ** 19 

0.735 ** 22 0.606 ** 21 

0.670 ** 24 0.731 ** 23 

 0.01**دالة عند 
في كل   0.01( أن جميع قيم معاملات الارتباط دالة عند مستوى  11يتضح من جدول ) 

معاملات  حسبت  كما  العوامل،  هذه  لمفردات  الداخلي  الاتساق  إلى  يشير  مما  العوامل، 

التالي  والجدول  العوامل،  لهذه  الكلية  والدرجة  الابداعية  الثقة  مقياس  بين عوامل  الارتباط 

 يوضح ذلك: 



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

 (159اتساق عوامل الثقة الإبداعية بالدرجة الكلية ن= ) (12جدول )

 معامل الارتباط العامل 

 **  0.983 فاعلية الذات الإبداعية 

 **  0.983 الذات الإبداعية 

( لمقياس 12يتضح من جدول  الداخلي  أن معاملات الارتباط مرتفعة، مما يشير للاتساق   )

 الثقة الابداعية ككل.

 حساب الثبات  -2

معامل   الباحثة  استخدمت  المقياس  ثبات  من  وبلغ    Cronbach Alphaللتحقق 

( معامل   (. 0.958قيمته  باستخدام  الإبداعية  الثقة  لمقياس  الفرعية  الأبعاد  ثبات  حسب  كما 

Cronbach Alpha :والجدول التالي يوضح هذه المعاملات 

 ( 159للأبعاد الفرعية للمقياس ن= ) Cronbach Alpha ثبات (13جدول )

 البعد  معامل ألفا كرونباخ 

 فاعلية الذات الإبداعية  0.933

 الذات الإبداعية  0.933

( الجدول  من  حُسب  13يتضح  كما  المقياس،  لأبعاد  مرتفعة  الثبات  معاملات  أن   )

برنامج   باستخدام  أوميجا  ماكدونالد  معامل  باستخدام  المقياس  وذلك JASP 18ثبات  ؛ 

سواء الأساس(  في  المتكافئ  تاو  )نموذج  كلها  الفاكرونباخ  شروط  توافر  عدم   بسبب 

معاملات  وارتفاع  تقريبًا  المتوسطات  وتساوي  الخطأ،  تباين  وتساوي  التشبعات،  تساوي 

البعد أ⁠الارتباط   أوميجاماكدونالدز  حادية  ثبات  الباحثتان  أجرى  ثم  ومن  العبارات.  بين 

ألفا لتخطي عدم توفر بعض شروط  الثبات   (Graham, 2006) .لهايز  وكان معامل 

 Mcمعامل    (. كما حُسب ثبات الأبعاد الفرعية للمقياس باستخدام0.968للمقياس ككل )

Donald Omega :والجدول التالي يوضح هذه المعاملات 
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 ( 159للأبعاد الفرعية للمقياس ن=)  Mc Donald Omega ثبات  ( 14جدول )

 البعد  معامل ماكدونالد أوميجا 

 فاعلية الذات الإبداعية  0.940

 الذات الإبداعية  0.937

 ( أن معاملات ثبات مقياس الثقة الإبداعية تتمتع بثبات مرتفع.  14يتضح من الجدول )

 حساب الصدق  -3

 الصدق العاملي التوكيدي:  -أ

حيث   الإبداعية،  الثقة  مقياس  لعوامل  البنية  صدق  من  التحقق  إلى  الخطوة  هذه  تهدف 

 . Amos 20( مفردة باستخدام برنامج24أجُري تحليل عاملي توكيدي للمقياس )

  وقد افُترض وجود عاملين كامنين مرتبط بعضها ببعض، وتتشبع عليها مفردات مقياس 

الإبداعية )الثقة  الشكل  ويظهر   .2( الجدول  ويبين  المقترحة،  العاملية  البنية  قيم  15(   )

( الجدول  يبين  حين  في  وتفسيرها.  المطابقة  المعيارية 16مؤشرات  الانحدارية  الأوزان   )

 وغير المعيارية لتشبعات المفردات على العامل الكامن، وكذلك دلالتها الإحصائية.  

 الثقة الإبداعيةالبنية العاملية المقترحة لمقياس  ( 2شكل )

 



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

 مؤشرات جودة المطابقة للنموذج المقترح لبنية مقياس الثقة الإبداعية  (15جدول )

 القيمة والتفسير  2مؤشرات جودة المطابقة

 220عند درجات حرية  490.298 ²كا

 مقبول 2.229 / درجات الحرية²مستوى دلالة كا

 مقبول 0.910 (CFI)مؤشر المطابقة المقارن 

 مقبول 0.871 (TLI)مؤشر تولكر لحسن المطابقة 

 مقبول 0.901 (IFI)مؤشر المطابقة المعياري 

 مقبول 0.077 (RMSEA)جذر متوسط مربع خطأ الاقتراب 

الأوزان المعيارية وغير المعيارية لتشبعات المفردات على العوامل الكامنة (  16جدول )

 (159لمقياس الثقة الابداعية ن=)

 المفردة  >--العامل 
الوزن  

الانحداري  
 المعياري

الوزن  
الانحداري  

غير 
 المعياري

الخطأ  
 المعياري

النسبة  
 الحرجة 

 الدلالة 

فاعلية الذات  
 الإبداعية  

← 1 0.76 1.021 0.109 
9.406 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 3 0.69 0.918 0.107 8.550 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 5 0.62 0.884 0.115 7.655 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 7 0.68 0.830 0.099 8.419 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 9 0.68 0.777 0.093 8.378 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 11 0.75 0.909 0.098 9.291 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 13 0.71 1.035 0.118 8.760 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 15 0.66 0.850 0.104 8.182 0.01 

 0.01 9.822 0.103 1.013 0.80 17   ←فاعلية الذات  

 
( هي الحدود للمؤشرات  1أن تكون قيمة المؤشر غير دالة إحصائيا، وتعد القيمة من )صفر:  ²بالنسبة لمؤشر كا  2

(CFI, TLI, IFI)  صحيح تشير إلى مطابقة أفضل للنموذج، ومؤشر  1والقيمة المرتفعة أي التي تقترب منRMSEA  

 ( هي القيمة المثلى. 0.06أن تكون قيمته أقل من )
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 المفردة  >--العامل 
الوزن  

الانحداري  
 المعياري

الوزن  
الانحداري  

غير 
 المعياري

الخطأ  
 المعياري

النسبة  
 الحرجة 

 الدلالة 

 الإبداعية 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 19 0.81 1.036 0.103 10.01 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 21 0.57 0.662 0.095 6.998 0.01 

فاعلية الذات  
 الإبداعية 

← 23 0.71 1.000    

الذات  
 الإبداعية  

← 2 0.64 1.089 0.166 6.556 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 4 0.74 1.224 0.170 7.207 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 6 0.67 1.041 0.153 6.786 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 8 0.73 1.328 0.185 7.179 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 10 0.76 1.225 0.167 7.315 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 12 0.65 1.164 0.176 6.613 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 14 0.65 1.222 0.184 6.626 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 16 0.62 0.894 0.139 6.433 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 18 0.81 1.341 0.176 7.606 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 20 0.77 1.243 0.169 7.378 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 22 0.69 1.186 0.148 8.009 0.01 

الذات  
 الإبداعية 

← 24 0.57 1.000    

( جدول  نتائج  أن  15تشير  إلى  لبنية (  المقترح  للنموذج  المطابقة  جودة  مؤشرات 

 ( جدول  نتائج  تشير  كما  مقبولة.  الإبداعية  الثقة  جميع  16مقياس  تشبعات  أن  إلى   )

المقياس  أصبح  وبذلك  إحصائيًّا،  دالة  كانت  بها  الخاصة  الكامنة  العوامل  المفردات على 

 (.120 -24مفردة، وأصبح سقف المقياس من ) 24مكونًا من 



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

 إجراءات الدراسة: 

الدراسة:   أجل منهج  من  وذلك  التجريبي؛  شبه  التصميم  ذو  المنهج  الباحثتان  استخدمت 

والثقة   التصميمي  التفكير  مهارات  تنمية  في  البحثية  الكتابة  في  برنامج  فاعلية  من  التحقق 

 الإبداعية لدى طلاب الدبلومة العامة بكلية التربية جامعة عين شمس.

 عينة الدراسة: 

 عينة التحقق من الخصائص السيكومترية:  -أ

( من  السيكومترية  الخصائص  من  التحقق  عينة  الدبلومة  159تكونت  من طلاب   )

الدراسي   للعام  شمس  عين  جامعة  التربية  بكلية  تخصصات   2025/    2024العامة  من 

 مختلفة، والجدول التالي يوضح بيانات عينة التحقق من الخصائص السيكومترية: 

 ( 159التحقق من الخصائص السيكومترية )ن=  يوضح بيانات عينة (17جدول )

متوسط   النسبة المئوية  العدد  المتغير 
 العمر 

الانحراف  
 المعياري

  ٪ 86.8 138 الإناث  النوع 
25.83 

 
 ٪ 13.2 21 الذكور  5.38

 ٪100 159 المجموع 

( أن عينة التحقق من الخصائص السيكومترية متنوعة  17وكما يتضح من جدول )

( من  تتكون  إنها  النوع، حيث  )138من حيث  مئوية  بنسبة  أنثى  و)86.8%(  ذكرًا 21(،   )

 . 5.38، انحراف معياري 25.83(. ومتوسط عمر العينة %13.2بنسبة مئوية )

 عينة الدراسة الأساسية:  -ب

( من  الأساسية  الدراسة  عينة  التربية  39تكونت  بكلية  العامة  الدبلومة  من طلاب   )

الدراسي   للعام  شمس  عين  والفلسفة   2025/    2024جامعة  النفس  علم  تخصصات  من 

 والاجتماع، والجدول التالي يوضح بيانات عينة الدراسة الأساسية: 
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 ( 39يوضح بيانات عينة الدراسة الأساسية )ن= (18جدول )

النسبة  العدد  المتغير
 المئوية

الانحراف   المجموع
 المعياري 

  ٪94.8 37 الإناث النوع
100٪ 

 
 ٪5.12 2 الذكور  1.98

 ٪100 39 المجموع

النوع، حيث إنها 18يتضح من جدول )      الدراسة الأساسية متنوعة من حيث  ( أن عينة 

( من  )37تتكون  مئوية  بنسبة  أنثى  و)94.8%(   ،)2( مئوية  بنسبة  ذكرًا   )5.12 %  .)

 . 1.98وانحراف معياري 

 زمن اجراء التجربة:   -ج

 . 2025-2024استغرق زمن تطبيق البرنامج الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي 

 : وقد تم تطبيق أدوات البحث   وفقا للخطوات التالية: تطبيق أدوات البحث -د

 التطبيق القبلي لأدوات البحث:- 1

التفكير   مهارات  مقياس  في:  المتمثلة  البحث  أدوات  تطبيق  تم  العينة  اختيار  بعد 

الدرجات  رصد  تم  الأدوات  تطبيق  من  الانتهاء  وبعد  الابداعية  الثقة  ومقياس  التصميمي 

 لمعالجتها احصائيا. 

 تطبيق البرنامج القائم على بعض مهارات الكتابة البحثية: -2

على   البرنامج  تطبيق  في  الباحثة  بدأت  للأدوات،  القبلي  التطبيق  من  الانتهاء  بعد 

 طلاب الدبلوم العام. 

 التطبيق البعدي للأدوات البحث:   -3

بواقع   البرنامج  تطبيق  من  الانتهاء  على    12عقب  الأدوات  تطبيق  إعادة  تم  جلسة، 

للتعرف على أثر البرنامج في تحسن مهارات التفكير التصميمي والثقة الابداعية   عينة البحث 

وتقديم   لتفسيرها  تمهيدا  إحصائيا  ومعالجتها  النتائج  الباحثتان برصد  قامت  ثم  الطلاب،  لدى 

 التوصيات والمقترحات. 



فاعلية برنامج في الكتابة البحثية لتحسين مهارات التفكير التصميمي والثقة الإبداعية لدى طلاب 
 الدبلوم العام بكلية التربية 

 نتائج البحث وتفسيرها:  

الحزمة   ببرنامج  بالاستعانة  للبيانات  الإحصائية  المعالجة  الباحثة  استخدمت  وقد 

 spssالإحصائية 

  أولا: نتائج التحقق من الفرض الأول:

بين    0.01ينص الفرض الأول على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

متوسطات درجات مجموعة البحث في التطبيق القبلي والبعدي في مقياس مهارات 

 . التفكير التصميمي على الابعاد والدرجة الكلية لصالح التطبيق البعدي

باستخدام   المرتبطة  للعينات  الباحثتان اختبار ت  الفرض الأول استخدمت  للتحقق من صحة 

، لحساب الفروق بين متوسطات درجات افراد المجموعة التجريبية على SPSS26برنامج  

 ( 19الابعاد والدرجة الكلية لمقياس التفكير التصميمي، كما تتضح النتائج في جدول )

( الكلية   (19جدول  للدرجة  والبعدي  القبلي  للقياسين  الفروق  دلالة  لحساب  اختبار ت  نتائج 

 ( 39لمقياس التفكير التصميمي ولكل بعد من ابعاده لأفراد المجموعة التجريبية ن=)

المتوسط   العدد  القياس  الابعاد 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

مستوي   قيمة ت 
 الدلالة 

تأثير   حجم 
 البرنامج

عند   6.53 3.2 19.9 39 القبلي  التعاطف  دالة 
0.01 

تأثير   0.52
 2.0 24.2 39 البعدي  ضخم 

عند   6.95 2.8 19.5 39 القبلي  تحديد المشكلة  دالة 
0.01 

تأثير   0.55
 2.4 24.0 39 البعدي  ضخم 

عند   7.32 3.9 28.2 39 القبلي  توليد الأفكار  دالة 
0.01 

تأثير   0.58
 ضخم 

 2.6 33.9 39 البعدي 

النموذج  
 الأولي 

عند   5.34 2.8 17.1 39 القبلي  دالة 
0.01 

تأثير   0.42
 ضخم 

 0.94 19.7 39 البعدي 

عند   8.77 2.2 15.8 39 القبلي  الاختبار  دالة 
0.01 

تأثير   0.66
 1.3 19.5 39 البعدي  ضخم 

الكلية   الدرجة 
 للمقياس 

عند   8.33 11.8 100.7 39 القبلي  دالة 
0.01 

تأثير   0.64
 ضخم 

 8.7 121.4 39 البعدي 
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في جميع    0.01( أن قيمة )ت( دالة عند مستوي  19يتضح من نتائج جدول )       

ابعاد المقياس )التعاطف، تحديد المشكلة، توليد الأفكار، النموذج الأولي والاختبار( والدرجة 

للمجموعة  والبعدي  القبلي  القياس  درجات  متوسطي  بين  التصميمي  التفكير  لمقياس  الكلية 

 التجريبية. 

حيث كانت الفروق لصالح القياس البعدي، فقد بلغ المتوسط الحسابي للدرجة الكلية للمقياس 

البرنامج   تطبيق  البرنامج  100.7قبل  تطبيق  بعد  الحسابي  المتوسط  بلغ  بينما   ،121.46  ،

مما يدل على تحسن التفكير التصميمي لدي أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج. 

البرنامج للمقياس ككل ) تأثير  ( وهو تأثير ضخم، مما يشير إلى فاعلية  0.64كما بلغ حجم 

 البرنامج التدريبي في تحسين التفكير التصميمي لدي افراد المجموعة التجريبية. 

( شكل  في  الفروق  القياسين  3وتتضح  في  الحسابية  المتوسطات  بين  مقارنة  يوضح  الذي   )

لأفراد   ابعاده  من  بعد  وكل  التصميمي  التفكير  لمقياس  الكلي  للمجموع  والبعدي  القبلي 

 المجموعة التجريبية. 

  ( الكلي (3شكل  للمجموع  والبعدي  القبلي  القياسين  في  الحسابية  المتوسطات  بين  مقارنة 

 ( 39لمقياس التفكير التصميمي وكل بعد من ابعاده لأفراد المجموعة التجريبية ن= )

 

( الشكل  من  افراد  3يتضح  لدي  التصميمي  التفكير  درجات  متوسطات  في  اختلاف  ( وجود 

مجموعة البحث بين التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي في جميع أبعاد المقياس 

 والدرجة الكلية، مما يدل على فاعلية البرنامج التدريبي.
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 ثانياً: نتائج التحقق من الفرض الثاني: 

بين متوسطات درجات مجموعة البحث    0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

الكلية لصالح  والدرجة  الابعاد  الإبداعية على  الثقة  مقياس  في  البعدي  و  القبلي  التطبيق  في 

 التطبيق البعدي. 

للتحقق من صحة الفرض استخدمت الباحثتان اختبار ت للعينات المرتبطة باستخدام برنامج 

SPSS26  لحساب الفروق بين متوسطات درجات افراد المجموعة التجريبية علي الابعاد ،

 ( 20والدرجة الكلية لمقياس الثقة الابداعية، كما تتضح النتائج في جدول )

( الكلية   (20جدول  للدرجة  والبعدي  القبلي  للقياسين  الفروق  دلالة  لحساب  اختبار ت  نتائج 

 ( 39ولكل بعد من ابعاده لأفراد المجموعة التجريبية ن) الثقة الابداعيةلمقياس 

المتوسط   العدد  القياس  الابعاد 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

مستوي   قيمة ت 
 الدلالة 

تأثير   حجم 
 البرنامج

الذات   فاعلية 
 الابداعية 

عند   9.32 6.1 46.1 39 القبلي  دالة 
0.01 

تأثير   0.69
 4.2 58.1 39 البعدي  ضخم 

الذات  
 الابداعية 

عند   9.37 5.9 45.9 39 القبلي  دالة 
0.01 

تأثير   0.70
 4.6 57.9 39 البعدي  ضخم 

الكلية   الدرجة 
 للمقياس 

عند   9.43 11.8 92.1 39 القبلي  دالة 
0.01 

تأثير   0.70
 ضخم 

 8.6 116.1 39 البعدي 

في جميع    0.01( أن قيمة )ت( دالة عند مستوي  20يتضح من نتائج جدول )       

الثقة  لمقياس  الكلية  والدرجة  الابداعية(  الذات  الإبداعية،  الذات  )فاعلية  المقياس  ابعاد 

 الابداعية بين متوسطي درجات القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية. 

حيث كانت الفروق لصالح القياس البعدي، فقد بلغ المتوسط الحسابي للدرجة الكلية للمقياس 

البرنامج   البرنامج  92.1قبل تطبيق  بعد تطبيق  الحسابي  المتوسط  بينما بلغ  ، مما 116.1، 

يدل على تحسن الثقة الابداعية لدي أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج. كما بلغ 

( وهو تأثير ضخم، مما يشير إلى فاعلية البرنامج 0.70حجم تأثير البرنامج للمقياس ككل )

 التدريبي في تحسين الثقة الابداعية لدي افراد المجموعة التجريبية. 
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( شكل  في  الفروق  القياسين  4وتتضح  في  الحسابية  المتوسطات  بين  مقارنة  يوضح  الذي   )

القبلي والبعدي للمجموع الكلي لمقياس الثقة الابداعية وكل بعد من ابعاده لأفراد المجموعة 

 التجريبية. 

( الكلي   (4شكل  للمجموع  والبعدي  القبلي  القياسين  في  الحسابية  المتوسطات  بين  مقارنة 

 ( 39لمقياس الثقة الإبداعية وكل بعد من ابعاده لأفراد المجموعة التجريبية ن= )

 

( الشكل  من  افراد  4يتضح  لدي  الابداعية  الثقة  درجات  متوسطات  في  اختلاف  وجود   )

ابعاد   جميع  في  البعدي  التطبيق  لصالح  والبعدي  القبلي  التطبيقين  بين  التجريبية  المجموعة 

 المقياس والدرجة الكلية، مما يدل على فاعلية البرنامج التدريبي.

 ويمكن تفسير تلك النتائج فيما يلي:  

البرنامج القائم على مهارات الكتابة البحثية عدداً كبيرا من الورش العملية هو ما  تناول .1

 انعكس بدوره على تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الطلاب.  

مجموعة  .2 للطلاب  الداعمة  المنظومة  دار  من  العلمية  المصادر  من  كبير  عدد  توافر 

 البحث، كان له دوره الكبير في إنجاح البرنامج وتحقيق أهدافه.

تنوع استراتيجيات التدريس المقدمة للطلاب في البرنامج   ساعد على تنمية مهارات  .3

 التفكير التصميمي لديهم.  

ساهم   .4 بينهم  التعاون  روح  وسيادة  البحث  مجموعة  والطلاب  الباحثة  قبل  من  التفاعل 

 بدوره في إنجاح التجربة وتنمية الثقة الإبداعية لديهم.  
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جعلهم   .5 والتصميمية  الإبداعية  قدراتهم  تنمية  في  وأثره  البحث  بأهمية  الطلاب  اقتناع 

عبر   لهم  المقدمة  والورش  البرنامج  جلسات  كافة  حضور  على  حريصين 

 المايكروسوفت تييمز. 

في  .6 دوره  له  كان  والباحثة  البحث    مجموعة  الطلاب  بين  والأسئلة  المناقشات  كثرة 

مناسبة   توافر وسائل تواصل اجتماعية  الطلاب وكذلك  لدى  يلتبس  شرح أي غموض 

 بين الباحثتان والطلاب.  

 توصيات البحث:  

تجريبية  نتائج  من  استخلاصه  تم  وما  البحث،  عنها  أسفر  التي  النتائج  ضوء  في 

 وملاحظات ميدانية يمكن تقديم مجموعة من التوصيات الآتية: 

النظر في إعداد الطلاب المعلمين بكلية التربية وزيادة الاهتمام بالجانب   .1 إعادة 

على   للوقوف  المكتبية  الساعات  من  المزيد  وتخصيص  إعدادهم  في  النفسي 

 عقباتهم لتجاوزها وتنمية الثقة الإبداعية لديهم. 

على   .2 التركيز  بأهمية  العام  الدبلوم  مناهج  وواضعي  مخططي  انتباه  توجيه 

 مهارات الكتابة البحثية ووضع مقرر عملي لتدريب الطلاب على مهاراتها. 

الاهتمام بإعداد شخصية الطالب في كلية التربية بما يجعله أكثر مرونة وأكثر   .3

بها   يمر  التي  المجتمعية  للظروف  تقديراً  وأكثر  ضغط  تحت  للعمل  مواجهة 

 المجتمع الطلابي.  

إعادة النظر في توفير بنية تحتية تكنولوجية نستطيع العمل من خلالها سواء في   .4

 المدارس او الجامعات، وتوفير الانترنت بسعة تمكننا من سهولة التواصل. 

الجامعية  .5 المقررات  من  عدد  في  ودمجه  التصميمي  التفكير  بمهارات  الاهتمام 

 التي تسمح بذلك. 

 البحوث المقترحة: 
النفسية   .1 التفكير التصميمي في تنمية الصلابة  قائم على مهارات  فاعلية برنامج 

 ومهارات التفكير العليا لدى طلاب المرحلة الثانوية.  

فاعلية استخدام استراتيجيات التعلم النشط الإليكترونية في تنمية الثقة الإبداعية     .2

 لدى طلاب المرحلة الجامعية. 

أثر برنامج تدريبي للمعلمين قائم على مهارات الكفاءة الذاتية في تنمية التفكير   .3

 التصميمي.  

التباعدي   .4 التفكير  تنمية  في  البحثية    الكتابة  معايير  على  قائم  برنامج  فاعلية 

 والاتجاه نحو التعليم المستدام. 
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 المراجع 

(. برنامج تدريبى قائم على مدخل التعليم المتمايز لتنمية مهارات 2021ابراهيم، ايمان على احمد)

التربية.   كليات  فى  الباحثين  الطلاب  لدى  العلمى  البحث  نحو  والاتجاه  الاكاديمية  الكتابة 

 . 580-533 ،92المجلة التربوية، كلية التربية، جامعة سوهاج، 

( سالم  حميد  أسماء  موسى،  أبو  و  فؤاد  محمد  عودة،  على  2021أبو  القائم  التعلم  توظيف  أثر   .)
المشروع وفق المنحى التكاملي في تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى طالبات الصف  

 12مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية،التاسع الأساسي.  
(33 ،)1-12 . 

( عمر  بن  عبدالسلام  التصميمى.  2020الناجى،  التفكير  باستخدام  المنهج  تطوير  انموذج  مجلة  (. 
 . 116-75(،  2) 20كلية التربية جامعة كفر الشيخ،  

( سمير   ، جاد  و  مصطفى  النفسية (.2007باهى،  العلوم  مجال  فى  وتطبيقاته  الالى  الحاسب 
 . الأنجلو المصرية. والتربوية

الإنمائي)  المتحدة  الأمـم  التصميمي2017برنامج  التفكير  أهداف   -(.  حلول  واختبار  لنمذجة  دليل 
 التنمية المستدامة.

(. مستوى تمكن طلبة شعبة المناهج وطرق التدريس اللغة  2021البلادى، عزيزة وحاجى، خديجة)
المجلة   التدريس،  هيئة  اعضاء  نظر  وجهه  من  الأكاديمية  الكتابة  مهارات  من  العربية 

 . 58-22( 36) 5مجلة العلوم التربوية والنفسية، العربية للعلوم ونشر الابحاث،. 
( سيد  التفكير 2016حسان،ياسر  تطوير  في  ستيم  الصيفي  العملي  التدريب  برنامج  (.فاعلية 

. مصر  في  المتوسطة  المدارس  طلاب  عند  التصوري  الفهم  و  التربية  التصميمي  مجلة 
 . 194-141(، 19)  2العلمية . 

(.برنامج مقترح فى تعليم الكتابة الاكاديمية قائم على المدخل الوظيفى 2019) حمدى، محمد فاروق
التربية.   بكلية  والدكتوراة  الماجستير  طلاب  لدى  اللغوى  الوعى  الدرسات  لتنمية  مجلة 

 . 178-141(، 105، )العربية فى التربية وعلم النفس
( نعمت محمد محمد  لتنمية بعض مهارات 2014الدمرداش،  اللغوية  الثقافة  فى  تدريبى  برنامج   :)

مجلة كلية  القراءة للدراسة ومهارات الكتابة الأكاديمية للطلبة المعلمين غير المتخصصين.  
 . 481-461(، 16(، )التربية )بورسعيد

احمد) والأدوات.  2021ذيب،  الخصائص  فى  بحث  الأكاديمية:  الكتابة  مهارة  مجلة  (.تطوير 
 . 685-667(، 3)7، الشهاب، معهد العلوم الاسلامية، جامعة الشهيد حمه لخضر الوادى

 . عالم الكتب.عمليات الكتابة الوظيفية وتطبيقاتها تعليمها وتقويمها(. 2003رجب، محمد فضل الله)
أحمد)  عبداالله  بنت  حنان  في 2018رزق،  التصميمي  التفكير  مدخل  على  قائمة  استراتيجية  (.أثر 

مكة  بمدينة  المتوسطة  المرحلة  طالبات  لدى  الذاتية  الكفاءة  على  الرياضيات  تدريس 
 . 240  – 223 (،100، ) مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفسالمكرمة.

(. تصميم وحدة تعليمية في العلوم  2020الزبيدي، نانسي عادل إبراهيم و بني خلف،محمود حسن )
ومهارات  العلمية  المفاهيم  إكساب  في  فاعليتها  قياس  و  التصميمي  التفكير  على  قائمة 

الأساسية.   المرحلة  طلبة  لدى  الناقد  والتفكير  الإبداعي  الإسلامية التفكير  الجامعة  مجلة 
 (  6) 28للدراسات و البحوث التربوية و النفسية،  

http://search.mandumah.com/Record/1108724 
 .)منصة إدراك (.  مقدمة في التفكير التصميمي(.2019الشامي ، نسرين  محمد )
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. كلية الدراسات الكتابة الاكاديمية خصائصها ومتطلباتها اللغوية(.  2011الشهرانى، سعد بن على )
 العليا، جامعة نايف العربية للعلوم الامنية.

 .  ماهي أهمية التفكير التصميمي(.2016صالح ،سارة )
http://news.arabnet.me/ar/design-thinking-/why-is-it-important 

أمام) محمد  هدى  طالبات 2018صالح،  لدى  العلمية  الكتابة  مهارات  لتنمية  تدريسى  نموذج   .)
الدراسات العليا بكلية التربية جامعة القصيم فى ضوء مدخلى عمليات الكتابة والوظيفى. 

شمس عين  جامعة  التربية  كلية  التدريس،  وطرق  المناهج  فى  دراسات  )مجلة   ،235  ،)
100-  149 . 

( سيد  فؤاد  هبة  فؤاد،  و  بدوي  قائم على  2019عبدالعال، رشا محمود  العلوم  في  مقترح  منهج   .)
محو   بعد  ما  دارسي  لدى  الحياتية  والمهارات  الصحي  الوعي  لتنمية  التصميمي  التفكير 

  . شمس،  الأمية  عين  جامعة  التربوية  العلوم  في  التربية  كلية  (،  1)  43مجلة 
http://search.mandumah.com/Record/1021466 

محمد عبدالعال  )   عبدالعال،  جمال  شيماء  سامي،  و  السيد  جمال  الأحول،  التفكير 2021و   .)
-1(،  43)  11مجلة التصميم الدولية،التصميمي ودوره في تطوير تعليم تصميم الحلي .  

47 . 
مجلة ابتكار (. فعالية الذات الإبداعية لدي معلم العصر الرقمي.  2024علي ، وجدان محمد محمد )

 .                                         12-1(، 1)2للدراسات الإنسانية والاجتماعية، 
( .فاعلية برنامج تدريبي قائم على التفكير التصميمي في 2017العنزي، سالم والعمري، راضي )

تبوك.   تنمية بمدينة  الموهوبين  الطلاب  لدى  الإبداعي  التفكير  التربوية مهارات  المجلة 
 . 81  -68(، 6)4، الدولية المتخصصة

احمد) حسن  احمد  الاكاديمية 2020الفقية،  الكتابة  لتنمية  الانترنت  فى  الكتابة  معامل  (.استخدام 
الجامعية،   المرحلة  لطلاب  تعلمها  مشكلات  وتقنيات  ومعالجة  التكنولوجيا  مؤتمر  أبحاث 

المتحدة، العربية  الامارات  الشارقة،  الالكترونى،  والتعلم  ابريل.    3-1  التعليم 
(4)169 _232 . 

خطاب) فوزى  إيمن  الويبالتشاركية 2019مدكور،  بمحررات  المجموعات  داخل  التفاعل  نوع   .)
المستخدمة فى التعلم المدمج وأثره على تنمية مهارات كتابة خطة البحث واتخاذ القرار لدى  

 . 92-11(،13) مجلة بحوث عربية فى مجالات التربية النوعية،طلاب الدراسات العليا".
مجلة  (.التفكير التصميمي لدى طلبة معاهد الفنون الجميلة .2021المشهداني، وسام توفيق لطيف )
 ( 3)3الدراسات المستدامة، 

( العبد  محمد  ريحاب  فى  (.  2008مصطفى،  التبادلى  والتدريس  الحرة  الكتابة  استراتيجية  فاعلية 
التربية كليات  لدى طلاب  الاكاديمية  الكتابة  فى  اللغوية  الكفاءة  دكتوراة[،  تنمية  ،  ]رسالة 

 كلية التربية العريش، جامعة قناة السويس.
التصميمي على طلاب 2021المطيعي، ميسرة عاطف محمد نجيب ) التفكير  أثر تطبيق نماذج   .)

 مجلة العمارة والفنون والعلوم الإنسانيةالتعبئة والتغليف لتنمية مهارات التفكير الإبداعي .
( ،29، )411-432 . 

كامل) محمود  والفنيات (.  2017الناقة،  والطرائق  "المداخل  لبنائها  العربية  اللغة  تعليم 
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