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 أًَبط انزُشئخ الأعشَخ فٍ ظم ػصش انزحىل انشلًٍ فٍ فهغطٍُ 

 ص:هخغزانً

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٌُْق ػٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ اَُبئلح ك٢ ظَ ػٖو 

اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ، ٝٓلٟ رأص٤و ٛنا اُزؾٍٞ ػ٠ِ ا٧ٍو، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ كؾٔ 

اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ٝاُلوٝم ك٢ اٍزغبثبد 

ٔٞؿواك٤خ )اُؼٔو، َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ، ٜٗٔ ا٧ٍوح، أُجؾٞص٤ٖ رجؼبً ُجؼ٘ أُزـ٤واد اُل٣

ُٛجوذ اٍزجبٗخ  ٜٝٓ٘خ هة ا٧ٍوح(. اٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛ، ٝ

أظٜود  .أٍوح كَِط٤٘٤خ ك٢ ٓل٣٘خ هاّ الله (400) ئٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٖٓ 

ٔب عبءد ا٧ٗٔبٛ اُزَِط٤خ اُ٘زبئظ إٔ ا٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝاُزوِج٤خ ٢ٛ ا٧ًضو ٤ّٞػًب، ث٤٘

ٝاُؾٔب٣خ اُيائلح ثلهعخ ٓزٍٞطخ. ًٔب رج٤ٖ إٔ رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح ٣لُهى 

ثلهعخ ٓورلؼخ، فبٕخ ك٢ عٞاٗت ٓضَ ٙوٝهح رؼِْ اُٞاُل٣ٖ ُِزؼبَٓ ا٥ٖٓ ٓغ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝأ٤ٔٛخ اُق٤ٕٖٞخ. ٝأًلد اُ٘زبئظ ٝعٞك ػ٬هخ كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أٗٔبٛ 

ْئخ )اُل٣ٔووا٢ٛ، اُزَِط٢، اُزوجَ( ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم اُز٘

ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ رؼيٟ ُٔزـ٤واد اُؼٔو َٝٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ ٜٝٗٔ 

 .ا٧ٍوح ٜٝٓ٘خ هة ا٧ٍوح

 .اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ، اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ا٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ، كَِط٤ٖ :انكهًبد انًفزبحُخ

Abstract 

This study aimed to reveal the prevalent parenting styles in 

the era of digital transformation in Palestine, the extent of this 

transformation's impact on families, and to examine the relationship 

between parenting styles and the impact of digital transformation. It 

also investigated differences in respondents' perceptions based on 

demographic variables (age, education level, family type, and head 

of household's profession). The study adopted a descriptive 

correlational approach, administering an electronic questionnaire to 

a random sample of (400) Palestinian families in Ramallah. Results 

showed that democratic and accepting parenting styles were the 

most common, while authoritarian and overprotective styles were 

moderately prevalent. The study also revealed a high perception of 

digital transformation's impact on families, especially regarding 

parents' need for safe technology use and the importance of 

privacy. Furthermore, findings confirmed a statistically significant 
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relationship between parenting styles (democratic, authoritarian, 

accepting) and the impact of digital transformation, alongside 

significant differences in parenting styles attributable to age, 

education level, family type, and head of household's profession. 

Keywords: Parenting Styles, Digital Transformation, 

Democratic Styles, Palestine. 

 يمذيخ انذساعخ

ئٕ أُٝئي اُن٣ٖ ٣ؾِٕٔٞ ثـل أكَٚ ُٔغزٔؼبرْٜ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ اُطلُٞخ ٕبٗؼخ 

ُؾَٔ  أَُزوجَ ك٢ٜ اُز٢ رَزط٤غ إٔ رؾٍٞ اُؾِْ ئ٠ُ ؽو٤وخ ئما أػلد ئػلاكاً ع٤لاً ٤ٜ٣إٛب

أػجبء اُزـ٤٤و ٝاُزط٣ٞو، ٝأْٓ ًض٤وح اٗطِوذ ٖٓ ٛنا أُ٘طِن ٝهًيد ػ٠ِ اُطلَ ك٢ 

رْ٘ئزٚ، ٝرؼ٤ِٔٚ، ٝئػلاكٙ َُِٔزوجَ كبٍزطبػذ إٔ رـ٤و ٝاهؼٜب ٝرؾَ٘ٚ، ٝاُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ 

ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٓبىاُٞا ٣جؾضٕٞ ك٢ رِي اُؼ٬هخ اُؾ٤ٔٔخ اُز٢ روثٜ اُطلَ ثأٍورٚ ٓؾب٤ُٖٝ 

(. كب٧ٍوح ٖٓ أْٛ أٍٝبٛ ٍٖٕٔٓوح ك٢ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖخ اُطلَ )أثٞ عبكٝا،رؼوف أصو ا٧

اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ، ؽ٤ش روّٞ ثبُلٝه ا٧ٍب٢ٍ ك٢ رؼ٤ِْ اُلوك اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُو٤ْ 

ٝاُؼبكاد أُزلاُٝخ ٖٙٔ أُغزٔغ اُن١ رؼ٤ِ ك٤ٚ ا٧ٍوح، ٝرَبْٛ ك٢ ٗوَ اُزواس اُضوبك٢ 

٤ٔ٤خ ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ث٤ٖ ا٥ثبء ٝا٧ث٘بء، ٝهل اٛزْ ًض٤و ٖٓ ئ٠ُ اُطلَ ٝاُقجوح اُزؼِ

اُجبؽض٤ٖ ثطو٣وخ ٓؼبِٓخ ا٥ثبء ٧ث٘بئْٜ، كول ػوف إٔؾبة اُجؼل ا٫عزٔبػ٢ اُزْ٘ئخ 

ا٫عزٔبػ٤خ ثأٜٗب اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رزؼِن ثزؼ٤ِْ أكواك أُغزٔغ ٖٓ اُغ٤َ اُغل٣ل ٤ًق ٣ٌَِٕٞ 

أٍبً ٓب ٣زٞهؼٚ ْٜٓ٘ أُغزٔغ ٖٓ اُغ٤َ اُغل٣ل  ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ، ػ٠ِ

٤ًق ٣ٌَِٕٞ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ، ػ٠ِ أٍبً ٓب ٣زٞهؼٚ ْٜٓ٘ أُغزٔغ اُن١ 

٣ْ٘ئٕٞ ك٤ٚ، ٣ٌٕٝٞ كٝه ا٧كواك ٛ٘ب رؼِْ اُٜ٘ٔ اُضوبك٢ ُٔغزٔؼْٜ ثٜلف ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖزْٜ 

(. ٛنا ٝر٘جغ أ٤ٔٛخ ػ٤ِٔخ 3ٕٔٓأُ٘بٍجخ ُِغٔبػخ ٝصوبكزٜب ًٍِٜٝٞب أُوؿٞة ك٤ٚ )أؽٔل،

ب ك٢ رؾو٤ن ا٫ٍزوواه  ًٔ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ؽبعخ أُغزٔغ ئ٤ُٜب، ؽ٤ش رِؼت كٝهًا ؽبٍ

ٝاُزٞاىٕ ا٫عزٔبػ٢. ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رٜلف ئ٠ُ رغ٤ٜي ا٧ع٤بٍ اُ٘بّئخ ثٜٔبهاد ٝه٤ْ رَبْٛ 

٤خ ٖٓ رؼي٣ي اُو٤ْ ك٢ ر٣ٌٖٞ أكواك ٓز٤ٌل٤ٖ ٓغ ٓغزٔؼْٜ. ئ٠ُ عبٗت مُي، رؼيى ٛنٙ اُؼِٔ

ٝا٧ف٬م ا٫عزٔبػ٤خ، ٝر٘وَ أُؼوكخ ٝاُقجوح ث٤ٖ ا٧ع٤بٍ، ٓٔب ٣َْٜ ك٢ رٔبٍي أُغزٔغ 

ٝرؼي٣ي اُزٞإَ ث٤ٖ أكواكٙ. ٝٓٔب ٫ ّي ك٤ٚ كإ ٫ أؽل ٣َزط٤غ إٔ ٣ٌ٘و أٝ ٣زغبَٛ 

٢ ٝٓب اُلٝه ا٣٩غبث٢ اُن١ ُؼجزٚ اُضٞهح أُؼِٞٓبر٤خ ٤ٍ٫ٝٔب ك٢ عبٗجٜب ا٫رٖب٢ُ اُؼبُٔ

ؽووزٚ ٖٓ ئٗغبىاد ػ٠ِ ٕؼ٤ل اُلوك ٝا٧ٍوح ٖٝٓ صْ أُغزٔغ، ث٤ل أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ئ٠ُ 

عبٗجٜب ا٣٩غبث٢ كؾَت، ثَ ٣زطِت ا٧ٓو اُ٘ظو ئ٠ُ اُغبٗت اَُِج٢ ُٜنٙ اُضٞهح 

أُؼِٞٓبر٤خ، ُول ريا٣ل اٍز٬ٜى اُلوك ٝا٧ٍوح ٝأُغزٔغ ٖٓ اٍزقلآْٜ ُِٔؼِٞٓبد ، 

اُـناء ٝاُطبهخ ٝأُؼِٞٓبد أُوٞٓبد ا٧ٍب٤ٍخ ُِٔغزٔؼبد أُؼِٞٓبر٤خ، ٝثبرذ رٌَْ ٓٞاك 
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ً ٫ٝ ٤ٍٔب ػ٠ِ  ً كائٔب ٝٛ٘ب ٌٖٓٔ اُقطو، كزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؼٖو اُوه٢ٔ ٤َُذ ف٤واً فبُٖب

(. ٖٓ ٛ٘ب رَؼ٠ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٕٕٔٓا٧ٍوح اُلَِط٤٘٤خ فبٕخ )أؽٔل،

ؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ، ٖٓ ف٬ٍ كهاٍخ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ظَ ػٖو اُز

 ؽبُخ ٓل٣٘خ هاّ الله.

 :يشكهخ انذساعخ

أؽلصذ اُضٞهح اُوه٤ٔخ ٝاُزطٞهاد ك٢ ٓغبٍ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٍٝٝبئَ ا٩ػ٬ّ 

اُوه٤ٔخ ٗوِخ ٛبئِخ ك٢ ٛو٣وخ اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ث٤ٖ ٓقزِق ا٧كواك ٝأُإٍَبد،  

ٔؼِٞٓبر٤خ أٝ اُؼٖو اُوه٢ٔ ٖٓ ؽ٤ش رؼب٢ٗ ا٧ٍوح اُلَِط٤٘٤خ ك٢ ظَ اُضٞهح اُ

رؾل٣بد ٓجبّوح ٝؿ٤و ٓجبّوح، رزغَل اُزؾل٣بد أُجبّوح ك٢ إٔ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ 

رظهش (. ٝ ٕٕٕٓا٧ٍو اُلَِط٤٘٤خ ٣ؼب٢ٗ اٌُض٤و ٖٓ أث٘بئٜب ٖٓ ٝهذ كواؽ،  )محمد، 

يب هٍ أًَبط انزُشئخ الأعشَخ فٍ  يلايح إشكبنُخ انجحث فٍ انغؤال انشئُظ انزبنٍ:

 ػصش انزحىل انشلًٍ فٍ فهغطٍُ؟ظم 

 وَزفشع ػٍ انغؤال انشئُظ الأعئهخ انفشػُخ انزبنُخ:

 ٓب ٢ٛ أًضو أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ اُظبٛوح ك٢ أُغزٔغ اُلَِط٢٘٤؟ .ٔ

 ٓب ٓلٟ رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ كَِط٤ٖ؟ .ٕ

 ٤ٖ؟ٓب ػ٬هخ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ثؼٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط .ٖ

َٛ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ  .ٗ

أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ  رؼيٟ ُِٔزـ٤واد ا٥ر٤خ: )اُؼٔو، أُ٘طوخ، َٓزٟٞ رؼ٤ِْ 

 ا٧ٍوح، ٜٗٔ ا٧ٍوح، ٜٓ٘خ ػَٔ ا٧ٍوح(؟

 :أهذاف انذساعخ

 اُزؼوف ػ٠ِ أثوى أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ كَِط٤ٖ. .ٔ

 ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ.اُزؼوف  .ٕ

 ٓؼوكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝاُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ. .ٖ

اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ  .ٗ

ا٧ٍو٣خ ٝاُز٢ رؼيٟ ئ٠ُ أُزـ٤واد اُل٣ٔـواك٤خ ا٥ر٤خ: )اُؼٔو، أُ٘طوخ، َٓزٟٞ 

 ا٧ٍوح، ٜٗٔ ا٧ٍوح، ٜٓ٘خ ػَٔ ا٧ٍوح(.رؼ٤ِْ 

 :أهًُخ انذساعخ

 الأهًُخ انؼهًُخ/ انُظشَخ: 

رزٔضَ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ اُ٘ظو٣خ ٖٓ ف٬ٍ كْٜ اُزأص٤واد ا٫عزٔبػ٤خ، ؽ٤ش رَبػل ٛنٙ 

اُلهاٍخ ػ٠ِ كْٜ ٤ًق ٣إصو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ ا٧ٗٔبٛ اُزْ٘ئ٤خ ا٧ٍو٣خ ٝاُؼ٬هبد 

ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ رط٣ٞو ٗظو٣بد ا٫عزٔبع ٝػِْ اُ٘لٌ ؽٍٞ  ا٫عزٔبػ٤خ كافَ ا٧ٍوح،

 اُزأص٤واد اَُِج٤خ ٝا٣٩غبث٤خ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب ػ٠ِ اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.
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 الاهًُخ انؼًهُخ:

رَبْٛ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ كافَ ا٧ٍوح ٝى٣بكح اُٞػ٢ 

 ثأ٤ٔٛخ اُزٞإَ اُٖؾ٤ؼ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

 انشئُغُخ:فشضُخ انذساعخ 

( ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ٫α≤0.05 ٣ٞعل ػ٬هخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ا٧ٍو٣خ )اُٜ٘ٔ اُل٣ٔٞهوا٢ٛ، اُٜ٘ٔ أُزَبَٛ، اُٜ٘ٔ اُزَِط٢( ٝاُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ 

 كَِط٤ٖ.

 حذود انذساعخ 
 ثؾش أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ظَ ػٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ. انحذ انًىضىػٍ: .ٔ

 أٍو كَِط٤٘٤خ رؼ٤ِ هاّ الله. ذ انجششٌ:انح .ٕ

 هاّ الله. انحذ انًكبٍَ: .ٖ

 .ٕٕ٘ٓ-ٍٕٕٗٓٞف ٣زْ رطج٤ن ٛنٙ اُلهاٍخ  ٍ٘خ  انحذ انضيبٍَ: .ٗ

 يصطهحبد انذساعخ 

  انزُشئخ الاخزًبػُخ:
٢ٛ اُؼ٤ِٔخ اُٜبككخ أُوٖٞكح ٝاُز٢ روّٞ ثٜب أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ ٝأُغزٔؼ٤خ 

أُقزِلخ ثوٖل رؾ٣َٞ أكواك أُغزٔغ ٖٓ ث٤ُٞٞع٤٤ٖ ٣زوٕ٘ٞٝ اُؼ٤ِٔبد اُج٤ُٞٞع٤خ ٖٓ 

هٙبػخ ٝر٘لٌ ٝئفواط ئ٠ُ أكواك ُل٣ْٜ ٓؼوكخ ٝاُزياّ ثبُو٤ْ ٝاُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل 

 (.. ْٖٕٕٜٓ )اُْل٣لح، ٝاُضوبكخ ٝاُل٣ٖ اُن١ ٣َٞك ٓغزٔؼ

 انزحىل انشلًٍ:

ػ٤ِٔخ رـ٤٤و ّبِٓخ ٝاػزٔبك رو٢٘ ؽ٤ش ٣زْ رؾ٣َٞ اُؼ٤ِٔبد ٝا٧ْٗطخ  

اُزو٤ِل٣خ ئ٠ُ ٌَّ هه٢ٔ أٝ ئٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝا٧ٗظٔخ اُوه٤ٔخ. ؽ٤ش 

٣َْٔ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ رٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد ٝرطج٤وبد ا٩ٗزوٗذ ُزؾ٤َٖ ا٧كاء ٝى٣بكح 

اٌُلبءح ك٢ ٓقزِق أُغب٫د، ٍٞاء ًبٗذ ٛنٙ أُغب٫د رغبه٣خ أٝ ؽ٤ٌٓٞخ أٝ 

 اعزٔبػ٤خ.

 الإطبس انُظشٌ نهذساعخ:

 أولاً: أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 يفهىو انزُشئخ الأعشَخ

٣ؼزجو ٓلّٜٞ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٖٓ ا٧كٌبه اُوئ٤َ٤خ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٝػِْ 

ٔبػ٤خ ا٧فوٟ، ٝهل أكٟ مُي ئ٠ُ ر٘ٞع رؾل٣لٙ ا٫عزٔبع، ك٬ًٚ ػٖ اُؼِّٞ ا٫عز

اٍز٘بكاً ئ٠ُ اُ٘ظو٣خ أُٞعٜخ. هجَ رول٣ْ ٕٞهح ّبِٓخ، ٣ُِقٔ ٓلّٜٞ اُزْ٘ئخ ُـ٣ًٞب ًـ 

"اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞه اُن١ ٣ؾلس ك٢ ّقٔ أٝ ٓغٔٞػخ رؾذ رأص٤و اُج٤ئخ ٝاُزوث٤خ". 

ؼ٠٘ إٔ ٣ٌٕٞ ٣َُزقلّ أُٖطِؼ اُؼوث٢ ُِل٫ُخ ػ٠ِ اُْ٘ٞء ٝاُ٘ٔٞ، ؽ٤ش ٣لُْٜ ًٔ
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اُْقٔ عيءًا ٖٓ ٓغزٔؼٚ ٣ٝ٘ٔٞ رأصوًا ثزأص٤وارٚ، ٝٛ٘بى رلبٝد ٝاٍغ ك٢ اُز٤ٖ٘لبد 

ٝاُزو٤َٔبد أُورجطخ ثأٗٔبٛ اُزوث٤خ اُٞاُل٣خ، ؽ٤ش ٤ْ٣و اُجبؽضٕٞ أُقزِلٕٞ ئ٠ُ 

( ئ٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ ر٤ٖ٘ق أٗٔبٛ Burmand,1975رو٤َٔبد ٓز٘ٞػخ. ؽ٤ش ٤ُْ٣و )

: اُٜ٘ٔ اُل٣ٔووا٢ٛ ٓوبثَ اُٜ٘ٔ اُزَِط٢، ٝاُٜ٘ٔ اُزوج٢ِ اُزوث٤خ ئ٠ُ ص٬صخ أٍب٤ٍبد

ٓوبثَ اُٜ٘ٔ اُ٘جن١، ٜٝٗٔ اُؾٔب٣خ اُيائلح ٓوبثَ ٜٗٔ ا٩ٛٔبٍ. ك٢ ؽ٤ٖ ٣لَُٖ 

(Watfeh, 2001 ُٜٔ٘ٛنٙ ا٧ٗٔبٛ ئ٠ُ ٗٔط٤ٖ هئ٤٤َ٤ٖ ٛٔب: اُٜ٘ٔ اُل٣ٔٞهوا٢ٛ ٝا )

اُٞاُل٣خ ٗؾٞ اُج٤ئخ اُزَِط٢، ٌُٖٝ ٝٙغ آفوٕٝ أهثؼخ أٗٔبٛ ٫رغبٛبد اُزوث٤خ 

 ا٫عزٔبػ٤خ: اُٜ٘ٔ ا١َُٞ، ٝاُٜ٘ٔ أُزَبَٛ، ٝاُٜ٘ٔ اُزَِط٢، ٜٝٗٔ ا٩ٛٔبٍ.

اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زِو٠ ف٬ُٜب ا٧كواك  ورؼُشف انجبحثخ انزُشئخ الأعشَخ ثأَهب:

رأص٤واد ٝرٞع٤ٜبد كافَ ث٤ئزْٜ ا٧ٍو٣خ، ٝرَْٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُو٤ْ ٝاُزٖٞهاد 

ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣زْ رؼِٜٔب ٝاًزَبثٜب ف٬ٍ ْٗٔٞٛ ٝرطٞهْٛ كافَ اُٞؽلح ا٧ٍو٣خ. 

ّٕ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رإك١ كٝهاً ٛبٓبً ك٢ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖخ اُلوك ٝ رٞع٤ٚ ٓغ اُزأ٤ًل ػ٠ِ أ

 رل٤ٌوٙ ًٍِٝٞٚ.

 :أهًُخ انزُشئخ الأعشَخ

ً ٖٓ أ٤ٔٛخ ا٧ٍوح  ثبػزجبه أٜٗب ٓ٘جذ  رزٔضَ أ٤ٔٛخ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ اٗط٬هب

اُغٔبػخ ٜٝٓل اُْق٤ٖخ ك٢ٜ أٍٝ ٤ٍٜٝ اعزٔبػ٢ رزلزؼ ٝرزٌَْ ك٤ٚ ّق٤ٖخ اُطلَ 

ك٢  ، ًٝنُي ٝػ٤ٚ ٝٓٞاهلخ ك٢ أُغزٔغ ٝارغبٛٚ، ك٤ٌٕٞ ٍِٞى اُطلَ ١ٍٞ ئما ْٗأ

أٍوح ٣ٍٞخ، ٝمُي ٓورجٜ ثبُو٤ْ اَُبئلح ك٢ ا٧ٍوح ٝٛج٤ؼخ اُؼ٬هخ ك٤ٔب ث٤ٖ أكواكٛب. 

ّٕ ا٫ٍوح ٢ٛ أُؾلك اُؾو٤و٢ ُزٞعٜبد اُلوك اُلٌو٣خ ٝا٤ًَُِٞخ ٢ٛٝ اُز٢ رزج٠٘  ًٔب أ

ارغبٛبرٚ ٗؾٞ ٓقزِق أُٞٙٞػبد اُقبهع٤خ ك٢ٜ اُز٢ رؼِْ اُطلَ ٤ًق ٣ٌٕٞ 

ّٕ ا٧ٍوح رَبْٛ ك٢ ٗوَ صوبكخ أُغزٔغ ئ٠ُ  ٓؾزوٓبً َٝٓبٓؾبً ٦ُفو٣ٖ. ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ أ

ا٧ع٤بٍ أُزؼبهجخ ػ٠ِ ٌَّ ه٤ْ ٝػبكاد ٝارغبٛبرٚ كززٌٕٞ ُلٟ اُطلَ ػو٤ِخ اُز٤٤ٔي 

 (  . ٕٖٗ: ٖٕٕٓٓاُغبئي )ثُٞج٤٘خ،  وغُشث٤ٖ اُغبئي 

ّٕ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُٜب رأص٤و ٓجبّو ك٢ ر٣ٌٖٞ اُلوك  ورؤكذ انجبحثخ ػ٠ِ أ

٤وٙ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغٞاٗت ك٢ ؽ٤برٚ، ٍٞاء ك٢ ك٢ ث٘بء ّق٤ٖزٚ ٝر٤ٌَْ ٝرأص

ه٤ٔٚ ٝٓؼزولارٚ، ٜٝٓبهاد اُزٞإَ ٝاُزؼبٕٝ ٝكْٜ اؽز٤بعبد ا٥فو٣ٖ، ٓٔب ٣إِٛٚ 

ُِزلبػَ ثلؼب٤ُخ ٓغ أُغزٔغ ك٢ أَُزوجَ ٝرط٣ٞو ّؼٞه ا٧ٓبٕ اُؼبٛل٢ ُل٣ٚ، ئٙبكخ 

 اُغٔبػخئ٠ُ رؾل٣ل ٣ٞٛزٚ اُْق٤ٖخ ٝا٫ٗزٔبء ئ٠ُ 

 :أعبنُت وأًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 الأعهىة انزغهطٍ:

ٝك٢ ٛنا ا٧ٍِٞة، ٣ٚغ اُٞاُل٣ٖ هٞاػل ٝهٞا٤ٖٗ ْٓلكح ٣ٝزٞهؼبٕ اُطبػخ  

اُؼ٤ٔبء ٖٓ هجَ ا٧ث٘بء. ًٔب ٣زْ اٍزقلاّ اُؼوبة اُجل٢ٗ ٖٓ هجَ ا٥ثبء، كٕٝ ئػطبء 



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

  أسماء زلوم،أنماط التنشئة الأسرية في ظل عصر التحول الرقني في فلسطين

 

   44 

بُٔٞاكوخ أٝ ا٫ػزواٗ. ا٧ث٘بء كوٕخ ُِٔ٘بهْخ ٝاُؾٞاه ٝاُزؼج٤و ػٖ اُوأ١ ٍٞاء ث

٣زجغ اُٞاُل٣ٖ ك٢ ٛنا ا٧ٍِٞة ٤ٍبٍخ اُزؾٌْ اٌُبَٓ ك٢ ؽ٤بح ٝهٞاػل ا٧ث٘بء ا٤ٓٞ٤ُخ، 

ٝاُزْلك ك٢ اُزؼبَٓ ٓؼْٜ ٝا٫ُزياّ ثٔب ٣أٓوإ ثٚ كٕٝ ا٫ٛزٔبّ ثوؿجبد ا٧ث٘بء. ٣إصو 

ٛنا اُٜ٘ٔ ك٢ ر٤ٌَْ ّق٤ٖخ ا٧ث٘بء، ك٤٘زظ ػٜ٘ب ٙؼق ك٢ ّق٤ٖزْٜ ّٝؼٞهْٛ 

الأعهىة نٗت ٝهِخ صوزْٜ ثأٗلَْٜ ٝر٣ٌٖٞ ّق٤ٖبد رؼزٔل ػ٠ِ ا٫رٌب٤ُخ. ٝثبُ

 انًزغبهم:

٣زَْ ٛنا ا٧ٍِٞة ثـ٤بة اُوٞا٤ٖٗ اُز٢ رؾل ٝر٘ظْ ٤ًٍِٞبد ا٧ث٘بء، ٫ٝ ٣زْ  

رٞع٤ْٜٜ ثٔب ٣٘بٍت ا٤َُبم ا٫عزٔبػ٢. ٣ٌٕٝٞ ٨ُث٘بء ؽو٣خ هكغ هؤٍْٜٝ كٕٝ ههبثخ 

هؿجبد ٝؽبعبد ا٧ث٘بء ٝاُزَبَٛ ٓؼْٜ. ٝهل ٣إك١  أٝ رٞع٤ٚ، ٤ٔ٣َٝ ا٥ثبء ئ٠ُ عٔغ

ٛنا ا٧ٍِٞة ئ٠ُ كولإ ا٧ث٘بء ُ٪هاكح ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؾَٔ، ٝهل ٣زَجت اُزَبَٛ ك٢ 

 اُزأفو اُؼو٢ِ ٝا٫عزٔبػ٢.

 الأعهىة انذًَمشاطٍ:

رزَْ اُزوث٤خ ك٢ ٛنا ا٧ٍِٞة ثبُؾو٣خ ٝا٫ؽزواّ أُزجبكٍ ث٤ٖ ا٧ث٘بء  

ػ٠ِ اؽزواّ ّق٤ٖخ ا٧ث٘بء ٝر٤ٔ٘خ ٓلب٤ْٛ اُؾو٣خ ٝا٫ٍزو٬ٍ ك٢  ٝاُٞاُل٣ٖ، ٝرَز٘ل

ارقبم اُوواهاد ٝأُْبهًخ ك٢ ا٧ٓٞه ا٧ٍو٣خ، ٝأُله٤ٍخ، ٝاُْق٤ٖخ. ًٔب ٣زج٠٘ 

اُٞاُل٣ٖ ك٢ ٛنا ا٧ٍِٞة ٛوهًب ٝأٍب٤ُت ٓزغلكح ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧ث٘بء، ٣ْٝغؼٕٞ 

ٗٚجبٛ ا٢ًَُِٞ، ٝأ٣ٚبٓ ٣ْغغ ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواهاد ٖٓ هجَ ا٧ث٘بء ٝرؾل٣ل ا٫

ٛنا ا٧ٍِٞة ا٧ث٘بء ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ آهائْٜ ٝأُ٘بهْخ ٝاُؾٞاه، ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ أث٘بء 

: ٕٕٕٓم١ٝ صوخ ثأٗلَْٜ، هبكه٣ٖ ػ٠ِ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ ُٝل٣ْٜ هلهاد ئثلاػ٤خ )محمد، 

ٓٔٗ4 .) 

 ثبَُبً: انؼصش انشلًٍ

 رؼشَف انؼصش انشلًٍ :

ثأٗٚ رِي اُؾوجخ اُزبه٣ق٤خ ٖٓ اُيٖٓ اُز٢ رزَْ ٣ؼوف اُؼٖو اُوه٢ٔ  

ثبُزطٞهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اَُو٣ؼخ ٝأُز٘ب٤ٓخ ك٢ رو٤٘خ ا٫رٖب٫د ٝأُؼِٞٓبد ٝظٜٞه 

رو٤٘بد عل٣لح ٖٓ اُؾٞاٍت ٝاٍُٞبئٜ أُزؼلكح ٝاُْجٌبد فبٕخ ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ، ٝٛٞ 

ز٢ رزؾٍٞ ك٤ٜب أعٜيح مُي اُؼٖو اُن١ إٔجؼ ك٤ٚ اُؼبُْ ٣٘طن ثٜنا اُضٞهح اُغل٣لح ٝاُ

اُؾبٍجبد ّٝجٌبد ا٫رٖبٍ ٖٓ كٝهٛب اُزو٤ِل١ ًأكٝاد رٌُ٘ٞٞع٤خ ُز٤ٖ٘غ ا٧كٝاد 

ا٧ٍب٤ٍخ، ٤ُٖجؼ ٛنا اُؼٖو ٛٞ ػبُْ ا٧ػٔبٍ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ؽ٤ش ٣ؼزٔل اُزولّ ٝاُوه٢ 

ًٔب ٣ؼوف  (. ٕٗ: ٕٕٓٓٓك٤ٚ ػ٠ِ اٍزضٔبه اُؼوَ اُجْو١ ٗزبعبً ٝرٞظ٤لبً )ّٞه٢، 

٢ٔ ثأٗٚ اُولهح ػ٠ِ رؾ٣َٞ ًَ أٌّبٍ أُؼِٞٓبد ٝاُوٍٞٓبد، اُؼٖو اُوه

ٝاُٖ٘ٞٓ ٝاُٖٞد ٝاُٖٞهح اَُبً٘خ ٝأُزؾوًخ ُزٖجؼ ك٢ ٕٞهح هه٤ٔخ، ٝرِي 

أُؼِٞٓبد ٣زْ اٗزوبُٜب ف٬ٍ ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ ثٞاٍطخ أعٜيح اٌُزو٤ٗٝخ ٤ٍٝطخ ؽ٤ش 
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َٓزٔوح. ٣ٝؼوكٚ ٣ٌٖٔ ف٬ُٜب رقي٣ٖ ٝرٞى٣غ ًْ ٛبئَ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُوه٤ٔخ ثٖلخ 

ً ػ٠ِ ْٗو أُؼوكخ ٝئٗزبعٜب ٕ٘ٓٓٛبهرٖٔ ٍٝز٤لٌِ  ، ثأٗٚ اُؼٖو اُن١ ٣وّٞ أٍبٍب

ٝرٞظ٤لٜب ًٔب أٗٚ ٣ؼزٔل ثٖٞهح أٍب٤ٍخ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ّٝجٌبد ارٖبٍ كبئوخ 

: 9ٕٔٓاَُوػخ، ٝرؾٍٞ اُج٤ئخ ئ٠ُ ث٤ئخ اكزوا٤ٙخ رقزِق ػٖ اُج٤ئخ اُزو٤ِل٣خ )ثل١ٝ، 

ٕٓٗ3 ) 

اُلزوح اُز٢ رٚٔ٘ذ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ اٍزقلاّ انؼصش انشلًٍ ثأَه  ورؼشف انجبحثخ

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُزو٤ِل٣خ ئ٠ُ اٍزقلاّ رٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾبٍٞة ٝا٩ٗزوٗذ ٍٝٝبئَ ا٫رٖبٍ 

اُوه٤ٔخ ا٧فوٟ ثٌَْ هئ٢َ٤ ك٢ ٓقزِق عٞاٗت اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، ًٔب أٗٚ اُلزوح اُز٢ 

ٞع٤ب اُوه٤ٔخ ك٢ ٓقزِق اُوطبػبد ّٜلد اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٝاُن١ ك٤ٚ رْ رطج٤ن اُزٌُ٘ٞ

 ٝاُٖ٘بػبد، ٓضَ اُزؼ٤ِْ ٝاُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ٝا٧ػٔبٍ.

 يشكلاد انزُشئخ الأعشَخ فٍ ظم انؼصش انشلًٍ

رٞاعٚ اُٞاُل٣ٖ ٝا٧ٍوح ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٬ٌُْٔد ٝاُزؾل٣بد ك٢ ظَ اُؼٖو اُوه٢ٔ، 

 ٢ٛٝ ٓٞٙؾخ ًٔب ٢ِ٣:

ٗؤ ك٢ أُوعؼ٤خ ا٤ٌَُُٞٞع٤خ: ٣ؼَُلّ اُٖٞهح اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُٞاُل٣ٖ ػٖ 

٤ٍبم ٗل٢َ ٧ث٘بئٜٔب ٓوعؼًب ٓؾلكاً ٧ٍب٤ُت روث٤زٜٔب، ك٢ ؽبٍ ًبٗذ ٛنٙ اُٖٞهح 

هبئٔخ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٤ٌٍُٞٞع٤خ ٕؾ٤ؾخ، ٣ٌٖٔ إٔ رَلو ػٖ رٞع٤ٚ ٕؾ٤ؼ ك٢ 

وٝٗخ ٝاُلػْ اُؼبٛل٢ ٝرؼزٔل ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧ث٘بء، ثبٍزقلاّ أٍب٤ُت رٔزبى ثبُٔ

ٓوعؼ٤خ ٤ٌٍُٞٞع٤خ، ٝرو٤٤ل اُٞاُل٣ٖ ُٔٔبهٍبد روث٣ٞخ رقِٞ ٖٓ ا٩ّبهح ٝاُزٞع٤ٚ: 

٣ؾلس ٛنا ٗز٤غخ ُـ٤بة اُٞاُل٣ٖ ػٖ أُ٘يٍ، ٖٝٓ صَْ ٣٘زظ ػٖ مُي رو٤ٖو ك٢ 

ئّبهرٜٔب ُظوٝف اُؼبئِخ أٝ ؽز٠ ئٛٔبُٜب، ٝرل٤َٚ اُزوث٤خ اُٞعلا٤ٗخ ػ٠ِ اُزوث٤خ 

ؼوك٤خ: ٣ؼ٢٘ مُي افز٤به اُٞاُل٣ٖ رٞع٤ٚ اُغٜٞك ٗؾٞ اُزوث٤خ اُٞعلا٤ٗخ ٝا٤ًَُٞٔخ، أُ

ػ٠ِ ؽَبة اُزوث٤خ أُؼوك٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝهِخ اٌُلبءح ٝرجب٣ٜ٘ب ث٤ٖ ا٥ثبء: ٣ظٜو رؾل٣بً 

ك٢ ٓغبٍ ًلبءح اُٞاُل٣ٖ، فبٕخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبٌُلبءح اُؼبٛل٤خ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُٞإلبد 

 (. ٕٕٔٓ)ِّج٢، 

ك٢ ظَ  رحمُك انزىاصٌ:: عزشارُدُبد يمزشحخ نزشثُخ الأثُبء فٍ ػصش انشلًٍا

اُؼٖو اُوه٢ٔ، ٣ٞاعٚ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه رؾل٣بد ك٢ رٞع٤ٚ أٛلبُْٜ ٗؾٞ ا٫ٍزقلاّ ا٤َُِْ 

ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب. ٣غت إٔ ٣َؼ٠ اُٞاُل٣ٖ ئ٠ُ رؾو٤ن رٞاىٕ ٓضب٢ُ ث٤ٖ ا٫ٗقواٛ اُلؼّبٍ 

جواء إٔ اُزٍٜٞ ٝاُزؾٌْ اُؼبهَ ٬ٌْ٣ٕ اُطو٣وخ ٝاُزلو٣ٜ اُٚوٝه١. ؽ٤ش ٣ؼزجو اُق

٣غت إٔ  الأعىح انحغُخ:ا٧ٓضَ ُزٞع٤ٚ ا٧ٛلبٍ ك٢ اٍزقلآْٜ ٨ُعٜيح اُوه٤ٔخ، 

رٌٕٞ ا٧ّ ٝا٧ة هلٝح ٧ٛلبُْٜ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُؼبُْ اُوه٢ٔ، ؽ٤ش ػ٤ِٜٔب إٔ ٣ؾلكا 

ً ٣غت إٔ ٓؼب٤٣وًا ٬ٍُزقلاّ أُزٞاىٕ ُِٜٞارق اُن٤ًخ ٝا٧عٜيح اُِٞؽ٤ خ، ٝأ٣ٚب

٣قٖٖٞا ٝهزبً ٨ٍُوح ٣قِٞ ٖٓ ا٧عٜيح اُوه٤ٔخ، ٓٔب ٣َبػل ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ كْٜ ٤ًل٤خ 
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٣غت رًُُخ ػبداد سلًُخ صحُخ: اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثٌَْ ٕؾ٢ ٝٓزٞاىٕ، ٝ

ؿوً اُؼبكاد اُوه٤ٔخ اُٖؾ٤خ ك٢ ٗلٌ ا٧ٛلبٍ ٓ٘ن اُٖـو، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اُؾٞاه 

ا٤َُِْ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب. ٣ٌٖٔ رؼ٤ِْ ا٧ٛلبٍ ٤ًل٤خ اُزؾٌْ ك٢ ٝهذ أَُزٔو ؽٍٞ ا٫ٍزقلاّ 

: انحزس ػجش الإَزشَذاٍزقلآْٜ ٤ًٝل٤خ اُزلبػَ ثٌَْ ئ٣غبث٢ ٓغ ا٧عٜيح اُوه٤ٔخ، ٝ

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُضوخ أُزجبكُخ، ٣غت إٔ ٣ظَ ا٧َٛ ؽنه٣ٖ رغبٙ اٍزقلاّ ا٧ٛلبٍ 

٣لَُٚ رٞه٤غ ػول ٓغ ا٧ٛلبٍ  ُ٪ٗزوٗذ، ؽ٤ش ٣زؼوٕٙٞ ُِؼل٣ل ٖٓ أُقبٛو، ٝٛ٘ب

٣ؾلك هٞاػل اٍزقلآْٜ ُ٪ٗزوٗذ، ًٔب ٣غت ٓزبثؼخ ْٗبْٜٛ ػجو ا٩ٗزوٗذ ثٌَْ 

 ٓ٘زظْ ٝاٍزقلاّ رطج٤وبد رؾٌْ ُِؾلبظ ػ٠ِ ث٤ئخ هه٤ٔخ آٓ٘خ.

رإًل اُجبؽضخ ػ٠ِ إٔ اُؾٞاه اُلائْ ٝاُج٘بء ٓغ ا٧ٛلبٍ ؽٍٞ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

 زؾو٤ن ث٤ئخ هه٤ٔخ ٕؾ٤خ ٝآٓ٘خ ُْٜ.ٝٓقبٛوٛب ٣جو٠ ٛٞ اَُج٤َ ا٧ٓضَ ُ

 انذساعبد انغبثمخ انًزؼهمخ ثًىضىع انذساعخ 

 انذساعبد انؼشثُخ

ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أٌٍ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ  ( ٖٕٕٓدساعخ )ثىنجُُخ، ٛلكذ 

ٝرؾ٤ِِٜب ٖٓ ف٬ٍ ر٘بٍٝ اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝأٍب٤ُت ٝفٖبئٔ 

ف٬ٍ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ٝاٍزقلاّ إُٞق ٛنٙ اُزْ٘ئخ ٝأ٤ٔٛزٜب. ٖٓ 

ًأكاح، ُزٌٕٞ ثنُي ٓبكح ٗظو٣خ كوٜ، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ 

أٜٛٔب: ٣ٌزَت اُطلَ اُؼ٘بٕو اُضوبك٤خ ُِغٔبػخ ػٖ ٛو٣ن اُزْ٘ئخ ك٢ٜ رٖجؼ عيء 

خ ٖٓ ّق٤ٖزٚ ٝر٣ٌٞ٘ٚ، ُنُي ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رجب٣ٖ ك٢ أٗٔبٛ اُْق٤ٖخ ثؾَت كهع

اٍزغبثخ ا٧كواك ٨ُٗٔبٛ اُضوبك٤خ اَُبئلح ٝٛنا ٣ورجٜ ثلٝهٙ ثَٔزٟٞ اُلٞاهم اُطج٤ؼ٤خ 

 ّٕ اُلوك٣خ ٝا٫ٍزؼلاكاد اُلطو٣خ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب ًَ كوك ًٝنا اُلٞاهم ا٫عزٔبػ٤خ. ٝئ

ػ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ا٧ٍوح رٌٕٞ ٕؾ٤ؾخ ٕٝبكهخ ئما ٝكود أُ٘بؿ 

زْ ك٤ٚ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٝٛنا ثزؾو٤ن ٝعٞك ث٤ئخ فب٤ُخ ٖٓ اَُِج٤بد ا٣٫غبث٢ ٝا٬ُٔئْ اُن١ ر

ٝاُز٘بهٚبد ثإٔ ٣ٞعل ٓوث٢ ِٓزيّ ثلٕ٘ٞ ٝرو٤٘بد اُزوث٤خ ا٧ٍو٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

 ٝا٧ف٬ه٤خ اُؾل٣ضخ.

ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اٗؼٌبٍبد ٓٞاهغ  ( ٖٕٕٓدساعخ )ػجبط، ٝٛلكذ 

جبة ٝكن ٓ٘ظٞه ا٫ٍزقلآبد اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ اُْ

ٝا٫ّجبػبد ٖٓ ف٬ٍ ئعواء كهاٍخ َٓؾ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُْجبة ث٣٫ٞخ اُغيائو 

اُؼبٕٔخ، ٝاػزٔلد اُلهاٍخ أُٜ٘ظ أَُؾ٢، ٝرٔضَ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ اُْجبة 

ٓلوكح. ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ  ٕٓٓاُغيائو١، أٓب اُؼ٤٘خ كول ثِـذ 

ْ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ اُ٘زبئظ أٜٛٔب: رَبٛ

ف٬ٍ ا٩ّجبػبد اُز٢ رؾووٜب َُٔزقل٢ٓ أُٞاهغ، ك٢ٜ ئٓب ٌِٓٔخ أٝ ئٙبكخ ُزِي 

ا٩ّجبػبد اُز٢ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب ا٧ث٘بء ك٢ أُؾ٤ٜ اُٞاهؼ٢، ٌُٖ أُْٜ أٜٗب ٫ رلؽ٘ 
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أُإٍَبد ا٧فوٟ، ٝرقزِق ٛنٙ رٔبٓبً ػ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ 

ا٫ّجبػبد ؽَت ٓزـ٤و أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثقٖٞٓ ئٓب إٔ رٌٕٞ ٓقزِلخ أٝ ٌِٓٔخ 

أٝ ئٙبكخ ُزِي اُز٢ ٣زؾِٖٕٞ ػ٤ِٜب ٖٓ أُؾ٤ٜ اُٞاهؼ٢، ٝٛ٘بى ئّجبػبد رقزِق أٝ 

 رٌٕٞ ئٙبكخ ُزِي اُز٢ ٣زؾَٖ ػ٤ِٜب اُْبة ك٢ أُؾ٤ٜ اُٞاهؼ٢. 

اُزؼوف ئ٠ُ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٩عزٔبػ٤خ  ( ٖٕٕٓ)انشذَذح، دساعخ ًٔب ٛلكذ 

ٝػ٬هزٜب ثأثؼبك ٓوًي اُزؾٌْ ُلٟ ٗبّئ٢ ٗبك١ ٗغّٞ ا٧هكٕ ك٢ ًوح اَُِخ، ؽ٤ش 

اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ ٬ُٔءٓزٚ ُطج٤ؼخ اُلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

ِذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ: ( ٫ػت ٗبّئ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ، ٝهل ر40ٕٞ)

رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛٚ ٛوك٣خ ٓٞعجٚ ث٤ٖ ٓوًي اُزؾٌْ اُلاف٢ِ ٝاٗٔبٛ اُزْ٘ئخ 

ا٫عزٔبػ٤خ ا٣٫غبث٤خ ٝػ٬هخ ػ٤ٌَخ ٓغ اٗٔبٛ اُزْ٘ئخ اَُِج٤خ، ًٝٝبٗذ ٖٓ أْٛ 

اُز٤ٕٞبد ػَٔ ٗلٝاد رضو٤ل٤خ ُِٞاُل٣ٖ ُي٣بكح ٝػ٤ْٜ ثأ٤ٔٛخ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ 

ٔبٛ اَُِج٤خ ٝا٣٫غبث٤خ ٝٓلٟ رأص٤وٛب ػ٠ِ ّق٤ٖخ اُلوك أَُزوج٤ِخ ٝرؼو٣لْٜ ثب٫ٗ

 ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ ا٫ػلاك اُ٘ل٢َ ك٢ ثوآظ ا٩ػلاك ٝاُزأ٤َٛ ٨ُث٘بء.

كٝه ٓإٍَىبد اُزْ٘ىئخ  ئُى٠ اُزؼىوف ػِى٠ ( ٕٕٕٓدساعخ )ػًرشو،  ٝٛلكذ

ٝهىل  ا٧عزٔبػ٤خ ك٢ رؼي٣ي ا٧ٖٓ ا٫عزٔىبػ٢ )اُؼىبٛل٢، اُلٌىو١، اُو٤ٔى٢، اُٖىؾ٢ (،

رْ اٍزقلاّ ٜٓ٘ظ أَُؼ ا٫عزٔبػ٢ ؽ٤ش افز٤ود اُؼ٤٘ىخ ثبُطو٣وىخ اُؼْىٞائ٤خ ٝرٌٞٗىذ 

( افٖبئ٢ اعزٔبػ٢، ًٔب رْ رط٣ٞو اٍىزجبٗخ ُو٤ىبً ا٧ٓىٖ ا٫عزٔىبػ٢ ٓزٌٞٗىخ 3ٖٔٓ )

ٖٓ أهثؼخ أثؼبك ٢ٛٝ )ا٧ٖٓ اُؼبٛل٢، ا٧ٖٓ اُو٢ٔ٤، ا٧ٖٓ اُٖىؾ٢، ا٧ٓىٖ اُلٌىو١(، 

ُٔؼبُغىخ اُج٤بٗىبد ٝاٍىزقواط اُ٘زىبئظ اُزى٢  SPSS)ؽٖىبئ٢ )ٝرْ اٍزقلاّ اُجوٗىبٓظ ا٫

ًىىىبٕ ٓىىىٖ أٜٛٔىىىب: إٔ كٝه ٓإٍَىىىبد اُزْ٘ىىىئخ ا٫عزٔبػ٤ىىىخ كىىى٢ رؼي٣ىىىي أثؼىىىبك ا٧ٓىىىٖ 

ا٫عزٔىىبػ٢ ًٌىىَ عىىبء ثلهعىىخ ٓزٍٞىىطخ، ٝإٔ كٝه ٓإٍَىىبد اُزْ٘ىىئخ ا٫عزٔبػ٤ىىخ كىى٢ 

لاّ اٍىزق إٔٝىذ اُلهاٍىخ ثٚىوٝهحرؼي٣ي ثؼل )ا٧ٖٓ اُو٢ٔ٤( عىبء ثلهعىخ ٙىؼ٤لخ، ٝ

ًَ ٖٓ ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٍٝٝىبئَ ا٩ػى٬ّ كى٢ اُزىأص٤و أُقطىٜ ُىٚ ٝاُٜىبكف 

كىى٢ ٝػىى٢ ٍٝىىِٞى ا٧كىىواك ٗؾىىٞ رؼي٣ىىي ٓ٘ظٞٓىىخ ا٫ٓىىٖ ا٫عزٔىىبػ٢، ٝٝٙىىغ فطىىخ 

اٍىىزوار٤غ٤خ ٤٘ٛٝىىىخ ٓىىٖ ّىىىأٜٗب رىىىٞكو ا٫ٌٓب٤ٗىىبد أَُىىىبٗلح ٝاُزىىى٢ رؼٔىىَ ػِىىى٠ رٜئ٤ىىىخ 

ثأكٝاهٛب ًب٫هزٖبك ٝاُٖىؾخ ٝا٧ٓىبًٖ اُظوٝف ُٔإٍَبد اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ثبُو٤بّ 

اُزوك٤ٜ٤خ ٝؿ٤وٛب، ٝٓواعؼخ كٝه ٓإٍَىبد اُزْ٘ىئخ ا٫عزٔبػ٤ىخ ٝرو٤٤ٔىٚ ٝمُىي ُِؼٔىَ 

ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ ا٧كٝاه اُزىى٢ رإك٣ٜىىب كىى٢ أُغزٔىىغ ٝرٌىىٕٞ أًضىىو هبث٤ِىىخ ٨ُكىىواك كىى٢ ظىىَ 

 اُزطٞهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝا٫ٗلزبػ اُضوبك٢ اُن١ ٣ْٜلٙ أُغزٔغ.

ئ٠ُ ٝٙغ هؤ٣خ ٓوزوؽخ ُِزوث٤خ اُز٢ ٣وّٞ  ( ٕٕٕٓدساعخ )محمد، ٛلكذ و

ثٜب اُٞاُل٣ٖ رغبٙ أث٘بءْٛ ك٢ ظَ اُؼٖو اُوه٢ٔ ثَٔزغلارٚ ٝرؾل٣برٚ. ٝاٍزقلّ اُجؾش 

أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًٔب رْ رول٣ْ ئ٠ُ هؤ٣خ ٓوزوؽخ رَز٘ل ئ٠ُ أهثؼخ عٞاٗت هئ٤َ٤خ: 
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أث٘بئْٜ ك٢ ظَ َٓزغلاد اُؼٖو رٞػ٤خ اُٞاُل٣ٖ ثأ٤ٔٛخ اُوهبثخ ا٧ث٣ٞخ ُؾٔب٣خ 

اُوه٢ٔ، ٝأ٤ٔٛخ اُؾٞاه ٓغ ا٧ث٘بء ٝاُ٘وبُ أَُزٔو ؽٍٞ ٓب ٣ْبٛلٝٗٚ ػ٠ِ 

ا٩ٗزوٗذ. ًٔب روًي اُوؤ٣خ ػ٠ِ ٤ًل٤خ َٓبػلح ا٧ث٘بء ك٢ ارقبم اُوواهاد أَُإُٝخ 

ػ٠ِ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ، ٝٓزبثؼخ أْٗطزْٜ ػ٠ِ اُْجٌبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝٓٞاهغ ا٩ٗزوٗذ. 

اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ أٜٛٔب: ٙؼق كٝه ا٧ٍوح ك٢ رٞػ٤خ  ٝرِٕٞذ

ا٧ث٘بء ثبُزؼبَٓ ٓغ اُؼٖو اُوه٢ٔ، فبٕخ ٝإٔ اُؼٖو اُؾب٢ُ ٛٞ اُؼٖو اُوه٢ٔ 

اُن١ ارَْ ثبُزٌُٞٗٞٞع٤ب ٝاُزـ٤واد اَُو٣ؼخ، ٝهِخ اُٞهذ أٌُوً ٖٓ هجَ اُٞاُل٣ٖ 

ٖٓ عبٗت اُٞاُل٣ٖ، ٝإٔٝذ  ُزوث٤خ ا٧ٛلبٍ ٗظواً ٬ُْٗـبٍ ك٢ اٌَُت أُبك١

اُلهاٍخ ثٚوٝهح رٞػ٤خ اُٞاُل٣ٖ ثأ٤ٔٛخ اُوهبثخ ا٧ث٣ٞخ ُؾٔب٣خ أث٘بئْٜ ك٢ ظَ 

َٓزغلاد اُؼٖو اُوه٢ٔ، ٝثأ٤ٔٛخ اُؾٞاه ٓغ ا٧ث٘بء ٝاُ٘وبُ أَُزٔو ؽٍٞ ٓب 

٣ْبٛلٝٗٚ ػ٠ِ ا٩ٗزوٗذ، ًنُي إٔٝذ ثبُؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٚ اُٞاُل٣ٖ ئ٠ُ ٤ًل٤خ َٓبػلح 

 ارقبم اُوواهاد أَُإُٝخ ػ٠ِ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ. ا٧ث٘بء ك٢

( ئ٠ُ اُجؾش ك٢  ٓلّٜٞ اُزْ٘ئخ )اُزوث٤خ  Rashed, 2023وهذفذ دساعخ )

( ٤َُْٔ اُزؾل١ اُْل٣ل ك٢ ئكاهح ٝهذ اُْبّخ ٝرؼي٣ي اُزغبهة اُؾ٤بر٤خ اُؾو٤و٤خ 

ّٕ اُزْ٘ئخ هل ارقند اثؼبكاً عل٣لح، ٝهل اػزٔلد اُجبؽضخ  أُٜ٘ظ ٧ٛلبُ٘ب، فبٕخً ٝا

إُٞل٢، ٝرِٕٞذ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ أٜٛٔب: كفِذ اُزْ٘ئخ/ اُزوث٤خ ٓغب٫ً 

ب.  ًٔ عل٣لاً ٖٓ اُزؾل٣بد ٝاُلوٓ، ٝك٢ ٕلاهح ٛنٙ اُزؾ٫ٞد ٢ٛ اُْبّخ اُؾبٙوح كائ

رٌْق ا٩ؽٖبئ٤بد ؽٍٞ ٝهذ اُْبّخ ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ ػٖ ٓزٍٜٞ ٣زغبٝى ٍجغ ٍبػبد 

بّبد. رض٤و ٛنٙ ا٧ههبّ اُٜبئِخ ٓقبٝف ْٓوٝػخ ك٢ ا٤ُّٞ هٚبٛب ا٧ٛلبٍ أٓبّ اُْ

ؽٍٞ اُزأص٤و أُؾزَٔ ُزؼوٗ ا٧ٛلبٍ أُلوٛ ُِْبّخ ػ٠ِ اُز٤ٔ٘خ اُجل٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ 

ٝا٫عزٔبػ٤خ اُؼبٛل٤خ ٨ُٛلبٍ. ٝرٞكو اُزوث٤خ ك٢ اُؼٖو اُوه٢ٔ ٓغٔٞػخ كو٣لح ٖٓ 

 .  ٝرغبهةاُزؾل٣بد ٝاُلوٓ. اُؼضٞه ػ٠ِ اُزٞاىٕ أُ٘بٍت ث٤ٖ ٝهذ اُْبّخ 
ػ٠ِ آهاء اُْجبة ثْإٔ اُؼ٬هبد (  Johnson , 2022دساعخ )ٝهًيد 

ا٧ٍو٣خ ٤ًٝق ٣ٌٖٔ رؼي٣يٛب أٝ ٙؼلٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓٔبهٍبد ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ اُوه٤ٔخ. 

ًًب رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ  ٕٓك٢ ٓل٣٘خ ِٓجٞهٕ ثأٍزوا٤ُب، رْ اٍزغٞاة   4ٔٝ ْٖٔٓبه

ب ؽٍٞ ٤ًق ٣إصو ا٧عٜيح ٝأُٔبهٍبد اُوه٤ٔخ ػ٠ِ رلبػِْٜ ٓغ اُؼبئِخ. ر٤ْو  ًٓ ػب

زؾ٤َِ اُ٘ٔط٢ ئ٠ُ اُزياّ اُْجبٕ ثزؼي٣ي اُزٔبٍي اُؼبئ٢ِ. رْ رغ٤َل مُي ٖٓ ف٬ٍ اُ

ا٫ٍزقلاّ أَُإٍٝ ٍُٞبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝا٫ػزواف ثؾبعخ ئ٠ُ كزواد فب٤ُخ 

ٖٓ ا٧عٜيح، ٝا٫ػزواف ثزؾل٣بد اُٞعٞك ػ٠ِ ا٩ٗزوٗذ، ٝئؽَبٍْٜ ثبَُٔإ٤ُٝخ 

 ك٢ اُطو٣وخ اُز٢ ٣زٖوكٕٞ ثٜب كوك٣ًب. ًأكواك أٍوح، ا٧ٓو اُن١ ٌَّ ٝأصو 
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 انطَّشَمخُ والِإخْشاءاد

ساعخ: غزخذو فٍ انذِّ ًُ  انًُهح ان

اػزٔلد اُجبؽضخ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ا٫هرجب٢ٛ، 

ٝمُي ُٔب ٣زَْ ثٚ ٖٓ ٬ٓءٓخ ُطج٤ؼخ أٌُِْخ اُجؾض٤خ ٝأٛلاكٜب. ٣ؼ٠ُ٘ ٛنا أُٜ٘ظ 

٢ٛ ك٢ اُٞاهغ، ٝعٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد ٖٓ أكواك ػ٤٘خ ثٕٞق اُظٞاٛو ًٔب 

اُلهاٍخ كٕٝ رلفَ أٝ رٞع٤ٚ ٖٓ هجَ اُجبؽضخ. ًٔب ٣ز٤ؼ ٛنا أُٜ٘ظ اٌُْق ػٖ ٛج٤ؼخ 

اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤واد أُلهٍٝخ، ٝرؾل٣ل ٓلٟ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

 ٝاُزؾٍٞ اُوه٢ٔ.

أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ اُظبٛوح ك٢ أُغزٔغ ٝهل اٍزقُلّ ٛنا أُٜ٘ظ ُٕٞق 

اُلَِط٢٘٤ ك٢ ظَ ػٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ٝرؾل٣ل ٓلٟ رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ 

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ، ٝكؾٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ 

 ك٢ كَِط٤ٖ.

كح رْ رٚٔ٘ذ ئعواءاد ٛنا أُٜ٘ظ عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ ف٬ٍ أكاح ه٤بً ٓؾل

ر٤ٖٜٔٔب ٝرط٣ٞوٛب ُٜنا اُـوٗ، صْ ر٤ٖ٘ق ٛنٙ اُج٤بٗبد، ٝٓؼبُغزٜب ئؽٖبئ٤ًب، 

ٝرؾ٤ِِٜب رؾ٬٤ًِ ػ٤ًِٔب كه٤وًب ٫ٍزق٬ٓ اُل٫٫د اُزل٤َو٣خ ٜٓ٘ب. ٣ٜلف مُي ٍُِٕٞٞ 

 ئ٠ُ ٗزبئظ ػ٤ِٔخ هبثِخ ُِزؼ٤ْٔ ك٢ ٙٞء ا٩ٛبه اُ٘ظو١ ُِلهاٍخ ٤ٍٝبهٜب أُؾ٢ِ.

ساعخ:  يُدزًغ انذِّ
ٕ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ  َّٞ خًُغ الأعش انفهغطُُُخ انزٍ نذَهب أطفبل فٍ ٣زٌ

رْ افز٤به ٛنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ  .عُخ( ورمُى فٍ يذَُخ ساو الله 1ٔ-ٙانفئخ انؼًشَخ )

ٗظوًا ٌُٜٞٗب اُلئخ ا٧ًضو رأصوًا ثبُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٖٓ ؽ٤ش اٍزقلاّ ا٩ٗزوٗذ ٍٝٝبئَ 

خ، ٧ٕٝ ٛنٙ اُلزوح اُؼٔو٣خ رْٜل ر٬ً٤ٌْ ٝاٙؾًب اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٧عٜيح اُن٤ً

 .ُْق٤ٖخ اُطلَ ٝرأصوٙ ثبُج٤ئخ ا٧ٍو٣خ ٝاُوه٤ٔخ

، ٣وُله ٕٕٗٓٝثؾَت رول٣واد اُغٜبى أُوًي١ ُ٪ؽٖبء اُلَِط٢٘٤ ُؼبّ 

ػلك ا٧ٍو ك٢ ٓل٣٘خ هاّ الله اُز٢ ر٘طجن ػ٤ِٜب ٛنٙ أُؼب٤٣و )ا٧ٍو اُز٢ ُل٣ٜب أٛلبٍ 

٣ٔضَ ٛنا اُؼلك ٓغزٔغ اُلهاٍخ  .أعشح 15,000ٍ٘خ( ثؾٞا٢ُ  3ٔ-ٙك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ 

اُن١ ٍزَُؾت ٓ٘ٚ اُؼ٤٘خ. رزٞكو ك٢ ٛنا أُغزٔغ فٖبئٔ ك٣ٔٞؿواك٤خ ٓز٘ٞػخ ٖٓ 

ؽ٤ش أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ، ٜٝٗٔ ا٧ٍوح )٣ٝٞٗخ/ٓٔزلح(، ٜٝٓ٘خ ػَٔ ا٧ٍوح، 

 .ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٤ِٜبٓٔب ٣ٞكو ث٤ئخ ٓ٘بٍجخ ُزو٢ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

ساعخ:  ػُُِّخ انذِّ
رو٤ْ ك٢ ٓل٣٘خ هاّ الله، رْ  أعشح فهغطُُُخ (400) رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

(. ٝهل رْ ٕٕ٘ٓ-ٕٕٗٓافز٤بهٛب ف٬ٍ اُلزوح اُي٤٘ٓخ أُؾلكح ُزطج٤ن اُلهاٍخ )

 ، ٝمُي ُٚٔبٕ ؽٍٖٞ ًَ أٍوح ك٢ ٓغزٔغػشىائُخ ثغُطخافز٤به اُؼ٤٘خ ثطو٣وخ 
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( رٞى٣غ ٛنٙ ٔاُلهاٍخ ػ٠ِ كوٕخ ٓزَب٣ٝخ ٌٝٓبكئخ ٬ُفز٤به. ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )

 اُؼ٤٘خ:

ساعخٔخذول سلى )  (: رىصَغ أفشاد انؼُُِّخ حغت يُزغُِّشاد انذِّ

 رىصَغ أفشاد انؼُُِّخ حغت انؼًش )نشة الأعشح/ انىانذٍَ(

زغُِّش ًُ  انُِّغجخ انًئىََّخ انؼذد ان

 %23.8 95 ٍ٘خ ٖٓأهَ ٖٓ 

 %51.2 205 ٍ٘خ ٓ٘ئ٠ُ  ٖٖٓٓ 

 %25.0 100 ٍ٘خ ٓ٘أًضو ٖٓ 

 %100 400 أُغٔٞع

 رىصَغ أفشاد انؼُُِّخ حغت يغزىي رؼهُى الأعشح )الأة والأو(

زغُِّش ًُ  انُِّغجخ انًئىََّخ انؼذد ان

 %47.5 190 ػب٢ُ

 %37.5 150 ٓزٍٜٞ

 %15.0 60 ٓزل٢ٗ

 %100 400 أُغٔٞع

 ًَظ الأعشحرىصَغ أفشاد انؼُُِّخ حغت 

زغُِّش ًُ  انُِّغجخ انًئىََّخ انؼذد ان

 %30.0 120 ك٣ٔووا٤ٛخ

 %23.8 95 رَِط٤خ

 %22.5 90 ٓزوجِخ

 %23.8 95 ؽٔب٣خ ىائلح

 %100 400 أُغٔٞع

 رىصَغ أفشاد انؼُُِّخ حغت يهُخ ػًم سة الأعشح

 %50.0 200 ٓٞظق

 %22.5 90 ٕبؽت ػَٔ

 %27.5 110 ػبَٓ

 %100 400 أُغٔٞع

ساعخ:   أداح انذِّ

 خطىاد إِػذاد انًمُبط: 

ٌّٔخ ٝٓقٖٖخ   هبٓذ اُجبؽضخ ثزط٣ٞو أكاح اُلهاٍخ أُزٔضِخ ك٢ اٍزجبٗخ ٓؾ

ٔذ ٛنٙ  ّٔ ُٕ ُو٤بً أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ظَ ػٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ. 

ب ثٔب ٣ز٬ءّ ٓغ أٛلاف اُلهاٍخ ٤ٍٝبهٜب أُؾ٢ِ، ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ  ًٖ ا٧كاح ف٤ٖ
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ا٧كث٤بد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ظو٣خ ماد اُِٖخ ثأٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝرأص٤و اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، 

 ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ا٫ٍزلبكح ٖٓ اٍزجبٗبد ٓٔبصِخ ٝهكد ك٢ كهاٍبد ػوث٤خ ٝك٤ُٝخ ٍبثوخ.

( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٓغب٤ُٖ هئ٤َ٤ٖ، ٓ٘رزٌٕٞ ا٫ٍزجبٗخ ك٢ ٕٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

 ٖٓ ا٧ثؼبك/اُلوواد، ًٔب ٣:٢ِ٣ؾز١ٞ ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ 

 فمشح( 1ٖأولًا: يدبل "أًَبط انزُشئخ الأعشَخ" )

٤ْ٣و ٛنا أُغبٍ ئ٠ُ ا٧ٗٔبٛ ٝاُطوم اُز٢ روُث٠ ثٜب ا٧ٛلبٍ كافَ ا٧ٍوح. 

ب ك٢ ر٤ٌَْ ّق٤ٖزٚ ًٍِٝٞٚ  ًٔ رؼُل ا٧ٍوح ث٤ئخ ٜٓٔخ ُز٤ٔ٘خ اُطلَ، ٝرِؼت كٝهًا ؽبٍ

 أهثؼخ أثؼبك هئ٤َ٤خ:ٝٓؼزولارٚ ٝه٤ٔٚ. ٣ْٚ ٛنا أُغبٍ 

٣و٤ٌ ٓلٟ رطج٤ن اُو٤ْ ٝأُٔبهٍبد اُز٢  فمشاد(: ٓٔانجؼذ انذًَمشاطٍ )

رؼيى أُْبهًخ ٝأَُبٝاح ك٢ ٕ٘غ اُوواهاد ا٧ٍو٣خ، ٝرْغغ اُزٞإَ اُلؼّبٍ 

 ٝأُْبهًخ اُؾوح ُغ٤ٔغ أكواك ا٧ٍوح، ٝرؾزوّ ؽوٞم اُلوك ٝؽو٣زٚ اُْق٤ٖخ.

ٌ اُٜ٘ٔ اُن١ رزٔوًي ك٤ٚ اَُِطخ ٝاُزؾٌْ ٣و٤ فمشاد(: ٓٔانجؼذ انزغهطٍ )

ثٌَْ ؿ٤و ٓزٌبكئ كافَ ا٧ٍوح، ؽ٤ش ٣زْ رؾل٣ل ا٧كٝاه ٝأَُإ٤ُٝبد ٝارقبم 

اُوواهاد ثٞاٍطخ كوك أٝ ٓغٔٞػخ ٓؾلكح كٕٝ ْٓبهًخ كؼبُخ أٝ اؽزواّ ٥هاء ا٧كواك 

 ا٥فو٣ٖ.

٣و٤ٌ ٓلٟ هجٍٞ ا٧كواك ك٢ ا٧ٍوح ٬ُفز٬كبد  فمشاد(: 9ثؼذ انزمجم )

اُلوك٣خ ٝاُز٘ٞع، ثٔب ك٢ مُي افز٬كبرْٜ ك٢ اُؼٔو ٝاُغٌ٘ ٝا٫ٛزٔبٓبد ٝاُولهاد 

 ٝأُؼزولاد.

٣و٤ٌ اُٜ٘ٔ اُن١ ٣زْ ك٤ٚ رٞك٤و َٓزٟٞ  فمشاد(: 9ثؼذ انحًبَخ انضائذح )

َ اُيائل ك٢ ؽ٤بح ٓلوٛ ٖٓ اُؾٔب٣خ ٝاُوػب٣خ ٨ُكواك ك٢ ا٧ٍوح، ٣ٝز٤ٔي ثبُزلف

 ا٧كواك، ٍٞاءً ًبٕ مُي ثبُؾٔب٣خ أُبك٣خ أٝ اُؼبٛل٤خ أٝ ا٫عزٔبػ٤خ.

 فمشح( ٕٔثبَُبً: يدبل "رأثُش انزحىل انشلًٍ ػهً الأعشح" )

٣و٤ٌ ٛنا أُغبٍ ٓلٟ رأص٤و اُزـ٤واد اُوه٤ٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ػ٠ِ 

 فَ ا٧ٍوح اُلَِط٤٘٤خ.أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػبكاد اُزٞإَ ٝاُزلبػَ كا

ٝهل رْ ث٘بء ا٫ٍزجبٗخ ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ اُزله٣غ٢، ؽ٤ش رزلهط 

( كهعبد، ئ٠ُ "أهك٘ ثْلح" ٝرؾَٖ ٘ا٩عبثخ ٖٓ "ٓٞاكن ثْلح" ٝرؾَٖ ػ٠ِ )

 ( كهعخ. ٝث٘بءً ػ٠ِ مُي، كإ:ٔػ٠ِ )

 (.ٕٓ٘كهعبد( = ) ٘كووح *  ٓ٘أػ٠ِ كهعخ ٌٓٔ٘خ ك٢ ا٫ٍزجبٗخ ٢ٛ )

 (.ٓ٘كهعخ( = ) ٔكووح *  ٓ٘كهعخ ٌٓٔ٘خ ك٢ ا٫ٍزجبٗخ ٢ٛ )أك٠ٗ 

 

 

 انخصبئص انغُكىيزشََّخ نًمُبط انذساعخ
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ذق انظَّبهشٌ(: حكًٍُ )انصِّ ًُ  صذق ان
، ٝاُز٢ رَْٔ اٍزجبٗخ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ انصذق انظبهشٌ نلأداحُِزأًل ٖٓ    

انًحكًٍُّ ا٧ٍو٣خ ٝاٍزجبٗخ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٜٙب ػ٠ِ ػلك ٖٓ 

ك٢ ٓغب٫د ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، ٝػِْ ا٫عزٔبع ا٧ٍو١، ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب  انًزخصصٍُ

ٝاُزؾٍٞ اُوه٢ٔ. ٛإ٫ء أُؾٌٕٔٞ هبٓٞا ثٔواعؼخ كوواد ا٫ٍزجبٗخ ُِزأًل ٖٓ 

ؽٜب، ٝكهزٜب، ٝٓ٘بٍجزٜب ُو٤بً أُزـ٤واد أَُزٜلكخ، ٝٓلٟ ٤ُّٞٔزٜب ٨ُثؼبك ٝٙٞ

 .أُنًٞهح

هجَ  انًششفثب٩ٙبكخ ئ٠ُ مُي، فٚؼذ ا٧كاح ُِزؾ٤ٌْ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٖٓ هجَ 

رطج٤وٜب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ، ُِزأًل ٖٓ ٬ٓءٓزٜب اُِـ٣ٞخ ٝأُؼوك٤خ ٝاُضوبك٤خ ُِج٤ئخ اُلَِط٤٘٤خ 

، ُٝٚٔبٕ فِٞٛب ٖٓ أ١ ؿٔٞٗ أٝ اُزجبً ك٢ ا٤ُٖبؿخ. اُز٢ ٍزطجن ك٤ٜب اُلهاٍخ

رْ ا٧فن ث٬ٔؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ ُٝغ٘خ ا٩ّواف ٩عواء اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ اُز٢ 

 .ٍبٛٔذ ك٢ رؼي٣ي ٕلم ا٧كاح ٝكبػ٤ِزٜب

  صذق الارِّغبق انذَّاخهٍ:
هاٍخ   ٖٓ هبٓذ اُجبؽضخ ثزول٣و ٕلم ا٧كاح ثؾَبة ا٫رَِّبم اُلَّاف٢ِ ٧كاح اُلِّ

َّٙؼ ك٢  ٞ ُٓ ٤ِِّخ ٨ُكاح ًٔب ٛٞ  ٌُ ًَُ كووح ٓغ اُلَّهعخ اُ ؼبَٓ اهرجبٛ  ُٓ ف٬ٍ رول٣و 

 اُغلٍٝ ا٥ر٢:

 (: يُؼبيلاد الاسرجبط ثٍُ دسخخ كُم فمشح وانذَّسخخ انكُهَُِّّخ لأداح انذساعخٕخذول )

سلى 

 انفمشح

يُؼبيم 

 الاسرجبط

يُغزىي 

لانخ  انذِّ

سلى 

 انفمشح

يُؼبيم 

 الاسرجبط

يُغزىي 

لانخ  انذِّ

سلى 

 انفمشح

يُؼبيم 

 الاسرجبط

يُغزىي 

لانخ  انذِّ

ٔ ٓ.ٙ43 ٓ.ٓٔ ٔ1 ٓ.ٗ9ٕ ٓ.ٓٔ ٖ٘ ٓ.ٙ٘4 ٓ.ٓ٘ 

ٕ ٓ.4ٕٙ ٓ.ٓٔ ٔ9 ٓ.٘3ٕ ٓ.ٓٔ ٖٙ ٓ.٘ٙ3 ٓ.ٓ٘ 

ٖ ٓ.4ٕٔ ٓ.ٓٔ ٕٓ ٓ.ٕٙ٘ ٓ.ٓ٘ ٖ3 ٓ.٘44 ٓ.ٓٔ 

ٗ ٓ.٘9ٗ ٓ.ٓٔ ٕٔ ٓ.ٖ٘٘ ٓ.ٓٔ ٖ1 ٓ.٘4ٓ ٓ.ٓٔ 

٘ ٓ.ٖ٘ٔ ٓ.ٓ٘ ٕٕ ٓ.ٖ٘٘ ٓ.ٓٔ ٖ9 ٓ.ٙ٘4 ٓ.ٓٔ 

ٙ ٓ.٘ٔٓ ٓ.ٓ٘ ٕٖ ٓ.ٕٙٔ ٓ.ٓٔ ٗٓ ٓ.4ٖٔ ٓ.ٓٔ 

3 ٓ.ٖٙٗ ٓ.ٓ٘ ٕٗ ٓ.ٖ٘ٙ ٓ.ٓٔ ٗٔ ٓ.ٕ٘ٗ ٓ.ٓٔ 

1 ٓ.٘49 ٓ.ٓٔ ٕ٘ ٓ.٘93 ٓ.ٓٔ ٕٗ ٓ.4ٖٔ ٓ.ٓٔ 

9 ٓ.٘ٔ3 ٓ.ٓ٘ ٕٙ ٓ.ٖ٘ٓ ٓ.ٓٔ ٖٗ ٓ.ٙ4ٔ ٓ.ٓ٘ 

ٔٓ ٓ.ٙ49 ٓ.ٓٔ ٕ3 ٓ.٘ٙ4 ٓ.ٓٔ ٗٗ ٓ.3ٕٙ ٓ.ٓٔ 

ٔٔ ٓ.٘3ٖ ٓ.ٓٔ ٕ1 ٓ.4ٖٗ ٓ.ٓٔ ٗ٘ ٓ.ٖٖٙ ٓ.ٓٔ 

ٕٔ ٓ.٘ٙ3 ٓ.ٓٔ ٕ9 ٓ.ٙٔ9 ٓ.ٓٔ ٗٙ ٓ.٘ٙ3 ٓ.ٓٔ 

ٖٔ ٓ.ٙ49 ٓ.ٓٔ ٖٓ ٓ.ٗ3ٙ ٓ.ٓٔ ٗ3 ٓ.٘ٙٔ ٓ.ٓٔ 

ٔٗ ٓ.ٙٔ3 ٓ.ٓ٘ ٖٔ ٓ.٘4ٓ ٓ.ٓٔ ٗ1 ٓ.ٙٗ9 ٓ.ٓٔ 
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ٔ٘ ٓ.449 ٓ.ٓٔ ٖٕ ٓ.ٖٙٗ ٓ.ٓ٘ ٗ9 ٓ.4ٕٖ ٓ.ٓٔ 

ٔٙ ٓ.ٙ3ٖ ٓ.ٓٔ ٖٖ ٓ.ٕ٘4 ٓ.ٓٔ ٘ٓ ٓ.٘ٓ9 ٓ.ٓٔ 

ٔ3 ٓ.ٙٙ3 ٓ.ٓٔ ٖٗ ٓ.٘ٔٙ ٓ.ٓٔ    

عوٟ اُزَّؾوُّن ٖٓ ٕلم ا٫رَِّبم اُلَّاف٢ِ ٧كاح اُلهاٍخ ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤ِّ٘خ 

ٗخ ٖٓ ) َّٞ ٌ ُٓ ؼبَٓ اهرجبٛ ٖٓاٍزط٬ػ٤َّخ  ُٓ ت  َِ َّْ ؽُ ُ هاٍخ، ص ( أٍوح ٖٓ فبهط ػ٤ِّ٘خ اُلِّ

ؼب٬ٓد  ُٓ ٤ٌَُِِّّخ ُٚ، ؽ٤ش رواٝؽذ  ًَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٝاُلَّهعخ اُ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ 

٢ٛٝ كاَُّخ ئِؽٖبئ٤َّبً ػ٘ل (، 3ٕٙ.َٓٝ ) (9ٕٗ.ٓا٫هرجبٛ ث٤ٖ كوواد أُو٤بً ٓب ث٤ٖ )

َزٟٞ ك٫ُخ ) َّٕ أُو٤بً ٣زٔزَّغ ثل٫٫د ٕلم ٘ٓ.ٓ( ٝ)ٔٓ.ُٓٓ وُ ػ٠ِ أ ِّّ ( ٝٛنا ٣ُإ

 ارَِّبم كاف٢ِ ٓوجُٞخ.

 انصذق انجُبئٍ نهًدبلاد:

لم اُج٘بئ٢ ُِٔغب٫د هبّ  ِّٖ ؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ُِٝزَّؾوُّن ٖٓ اُ ُٓ اُجبؽشُ ثؾَبة 

ًَُ ٓغبٍ  ًَُ ٓغبٍ ٖٓ ٓغب٫د أكاح اُلهاٍخ ٝأُغب٫د ا٧فُوٟ، ًٝنُي  ث٤ٖ كهعخ 

٤ٌَُِّخ ٨ُكاح، ٝاُغلٍٝ ) ؼ مُي.ٖثبُلَّهعخ اُ ِّٙ ُٞ٣ ) 

(: يُؼبيلاد اسرجبط كم يدبل يٍ يدبلاد أداح انذساعخ يغ انذَّسخخ ٖخذول سلى )

 انكُهَُّخ

 أثؼبد انًمُبط
انجؼذ 

 انذًَمشاطٍ

انجؼذ 

 انزغهطٍ

ثؼذ 

 انزمجم

ثؼذ 

انحًبَخ 

 انضائذح

انذسخخ انكهُخ 

لأًَبط انزُشئخ 

 الأعشَخ

رأثُش انزحىل 

انشلًٍ ػهً 

 الأعشح

انذسخخ 

انكهُخ 

 نلاعزجبَخ

       1.000 انجؼذ انذًَمشاطٍ

      1.000 0.642 انجؼذ انزغهطٍ

     1.000 0.733 0.688 ثؼذ انزمجم

انحًبَخ ثؼذ 

 انضائذح
0.655 0.689 0.715 1.000    

انذسخخ انكهُخ 

لأًَبط انزُشئخ 

 الأعشَخ

0.621 0.654 0.691 0.677 1.000   

رأثُش انزحىل 

انشلًٍ ػهً 

 الأعشح

0.609 0.628 0.667 0.701 0.744 1.000  

انذسخخ انكهُخ 

 نلاعزجبَخ
0.782 0.801 0.817 0.794 0.812 0.806 1.000 

لانخ ػُذ )         0.01)** يُغزىي انذِّ
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ُٜ ثجؼٜٚب اُجؼ٘  َّٕ ع٤ٔغ أُغب٫د رورج ََّبثن أ ؼُ ٖٓ اُغلٍٝ اُ ٣زَّٚ

َزٟٞ ك٫ُخ ) ُٓ ٤ٌَُِّخ ٧كاح اُلهاٍخ اهرجبٛبً مٝ ك٫ُخ ئِؽٖبئ٤َّخ ػ٘ل  (، ٔٓ.ٓٝثبُلَّهعخ اُ

َّٕ ا٫ٍزجبٗخ رزٔزَّغُ ثلهعخٍ ػب٤ُخٍ ٖٓ اُضَّجبد لُ أ ًِّ  ٝا٫رَِّبم اُلَّاف٢ِ. ٝٛنا ٣إُ

 ثجبد أداح انذساعخ ثطشَمخ كشوَجبخ أنفب
ُِزأًل ٖٓ صجبد أكاح اُلهاٍخ، اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ ًوٝٗجبؿ أُلب 

(Cronbach’s Alpha ٖٓ ُو٤بً كهعخ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِلوواد ٖٙٔ ًَ ثؼُل )

ظٜود اُ٘زبئظ إٔ ع٤ٔغ أثؼبك ا٫ٍزجبٗخ، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ اُضجبد اُؼبّ ٌُبَٓ ا٧كاح. ٝهل أ

(، ٢ٛٝ ٖٙٔ أُلٟ أُوجٍٞ ئؽٖبئ٤ًب ٝرلٍ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ 3ٓ.ٓاُو٤ْ أػ٠ِ ٖٓ )

ى ٖٓ ٓٞصٞه٤خ ا٧كاح ٝاٍزقلآٜب ٧ؿواٗ اُجؾش اُؼ٢ِٔ،  ٖٓ اُضجبد، ٓٔب ٣ؼُيِّ

 ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ:

 (: َزبئح يؼبيم كشوَجبخ أنفب نثجبد أداح انذساعخٗخذول )
 لًُخ أنفب ػذد انفمشاد الاعزجبَخ يدبلاد

 0.84 ٓٔ اُجؼل اُل٣ٔووا٢ٛ

 0.86 ٓٔ اُجؼل اُزَِط٢

 0.88 9 ثؼل اُزوجَ

 0.83 9 ثؼل اُؾٔب٣خ اُيائلح

 0.89 3ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٧ٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ

 0.90 ٕٔ رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح

 0.937 ٓ٘ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ٍُزجبٗخ

اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ ئ٠ُ إٔ ع٤ٔغ ٓؾبٝه ا٫ٍزجبٗخ ؽووذ ه٤ْ ر٤ْو 

(، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ارَبم 9ٖ4.ٓ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِـذ ه٤ٔخ اُضجبد ا٤ٌُِخ )3ٓ.ٓصجبد رلٞم 

ٍٍ ٝٓٞصٞه٤خ ٓورلؼخ، رلػْ اػزٔبك ا٧كاح ك٢ ه٤بً َٓزٟٞ اُزؼِْ أُلٓظ  كاف٢ِ ػب

 خ اُولً ٗؾٞٙ.اُلؼ٢ِ ٝارغبٛبد ِٛجخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ك٢ عبٓؼ

 (Spearman-Brownانثجبد ثطشَمخ انزدضئخ انُصفُخ )

ُِزؾون ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ، رْ  ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ

َّٔذ ا٫ٍزجبٗخ  اُزؾون ٖٓ صجبد أكاح اُلهاٍخ ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ؽ٤ش هُ

، ...( ٘، ٖ، ٔئ٠ُ ٖٗل٤ٖ ٓزَب٤٣ٖٝ: اُٖ٘ق ا٧ٍٝ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُلوواد اُلوك٣خ )

َ ، ...(. صْ رْ ؽَبة ٓؼبٓٙ، ٗ، ٕٝاُٖ٘ق اُضب٢ٗ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُلوواد اُيٝع٤خ )

ثوإٝ، ٝاُن١ ٣َُزقلّ ُزول٣و صجبد -ا٫هرجبٛ ث٤ٖ اُٖ٘ل٤ْٖ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٍج٤وٓبٕ

 ا٧كاح ثؼل اُزغيئخ.
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 ثشاوٌ لأداح انذساعخ-(: يؼبيم عجُشيبٌ٘خذول )

 ػذد انحبلاد الاعزجبَخ
-يؼبيم انثجبد )عجُشيبٌ

 ثشاوٌ(

أًَبط انزُشئخ الأعشَخ فٍ ظم ػصش انزحىل انشلًٍ فٍ 

 فهغطٍُ
ٗٓٓ 0.91 

ثوإٝ ثِـذ -ر٤ْو اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ ٍج٤وٓبٕ

(، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓورلؼخ رؼٌٌ ارَبهًب كاف٤ًِب ه٣ًٞب ث٤ٖ ٖٗل٢ ا٧كاح. ٝث٘بءً ػ٤ِٚ، 9ٔ.ٓ)

رؼُلّ ا٫ٍزجبٗخ ٓٞصٞهخ ثلهعخ ػب٤ُخ، ٣ٌٖٝٔ ا٫ػزٔبك ػ٤ِٜب ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ثلهخ 

 ٝٓٞٙٞػ٤خ.

 انًمُبط:رصحُح 
 رْ اٍزقلاّ رله٣ظ فٔب٢ٍ ٝأػط٢َ ًَ ثل٣َ ٖٓ اُجلائَ اُقَٔخ ههٔبً ٓؼ٤٘ب ًبُزب٢ُ: 

 ٗكهعبد، ٓٞاكن:  ٖؿ٤و ٓٞاكن ثْلح: كهعخ ٝاؽلح، ؿ٤و ٓٞاكن: كهعزبٕ، ٫ أػِْ: 

 ( ٓلبر٤ؼ اُزٖؾ٤ؼ ُِٔو٤بً:٣ٝٙج٤ٖ علٍٝ ) ٘كهعبد، ٓٞاكن ثْلح: 

 (: يفبرُح انزصحُحٙخذول )
 انذسخخ )انًغزىي( حغبثٍانًزىعظ ان

 ٓ٘قلٚخ 1.00 – 2.33

 ٓزٍٞطخ 2.34 – 3.67

 ٓورلؼخ 3.68 – 5.00

 يزغُشاد انذساعخ

ٖ ٛنٙ اُلهاٍخ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ أُزـ٤واد ا٧ٍب٤ٍخ ُلهاٍخ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ  َّٔ رٚ

ا٧ٍو٣خ ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٤ِٜب، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزـ٤واد 

 هل ٣ٌٕٞ ُٜب رأص٤و ػ٠ِ اُ٘زبئظ. ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:اُل٣ٔٞؿواك٤خ اُز٢ 

 :انًزغُش انًغزمم

 (: ٣َْٝٔ أهثؼخ أثؼبك هئ٤َ٤خ رٔضِذ ك٢:Parenting Stylesأٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ )

اُن١ ٤ْ٣و ئ٠ُ أُٔبهٍبد ا٧ٍو٣خ اُز٢ رؼيى أُْبهًخ  انجؼذ انذًَمشاطٍ:

 ٝأَُبٝاح.

اُن١ ٤ْ٣و ئ٠ُ اُٜ٘ٔ اُن١ رزٔوًي ك٤ٚ اَُِطخ ٝاُزؾٌْ ثٌَْ ؿ٤و  انجؼذ انزغهطٍ:

 ٓزٌبكئ.

 اُن١ ٣و٤ٌ ٓلٟ هجٍٞ ا٫فز٬كبد اُلوك٣خ ٝاُز٘ٞع كافَ ا٧ٍوح. ثؼذ انزمجم:

اُن١ ٤ْ٣و ئ٠ُ رٞك٤و َٓزٟٞ ٓلوٛ ٖٓ اُوػب٣خ ٝاُزلفَ ك٢  ثؼذ انحًبَخ انضائذح:

 ؽ٤بح ا٧كواك.

 Impact of Digitalانشلًٍ ػهً الأعشح ) انًزغُش انزبثغ: رأثُش انزحىل

Transformation on the Family:)  ٤ْ٣ٝو ٛنا أُزـ٤و ئ٠ُ ٓلٟ رأص٤و
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اُزـ٤واد اُوه٤ٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ػ٠ِ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػبكاد اُزٞإَ 

 ٝاُزلبػَ كافَ ا٧ٍوح اُلَِط٤٘٤خ.

 انًزغُشاد انذًَىغشافُخ

 ٤زْ كهاٍخ ػ٬هزٜب ثبُٔزـ٤و٣ٖ اُوئ٤٤َ٤ٖ ُِلهاٍخ، ٢ٛٝ:٢ٛٝ أُزـ٤واد اُز٢ ٍ

 ٍٓ٘٘خ، أًضو ٖٓ  ٓ٘ئ٠ُ  ٍٖٓ٘خ، ٖٓ  ُٖٓوة ا٧ٍوح/اُٞاُل٣ٖ )أهَ ٖٓ  انؼًش:

 ٍ٘خ(.

 )ػب٢ُ، ٓزٍٜٞ، ٓزل٢ٗ(.يغزىي رؼهُى الأعشح: 

 )ك٣ٔووا٤ٛخ، رَِط٤خ، ٓزوجِخ، ؽٔب٣خ ىائلح(. ًَظ الأعشح:

 ؽت ػَٔ، ػبَٓ(.)ٓٞظق، ٕب يهُخ ػًم سة الأعشح:

 إخشاءاد انذساعخ
ثؼل ا٫ٗزٜبء ٖٓ ئػلاك أكاح اُلهاٍخ ٝاُزؾون ٖٓ ٕلهٜب ٝصجبرٜب ٖٓ ف٬ٍ ا٧ٍب٤ُت  .ٔ

ٝٛو٣وخ  ا٩ؽٖبئ٤خ أُ٘بٍجخ )ٕلم أُؾزٟٞ، ٝاُضجبد ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ

اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ(، هبٓذ اُجبؽضخ ثزٞى٣غ ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ اُجبُؾ ػلكْٛ 

 ( أٍوح، ٝاُن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ ػْٞائ٤خ ث٤َطخ.ٓٓٗ)

عوٟ رٞى٣غ ا٫ٍزجبٗبد ئٌُزو٤ًٗٝب ٝٝهه٤ًب ٝكن ٓب رَٔؼ ثٚ اُظوٝف، ثؼل رول٣ْ  .ٕ

أُْبهًخ ك٤ٜب، ٓغ اُزأ٤ًل ّوػ ٝافٍ ُِْٔبه٤ًٖ ؽٍٞ أٛلاف اُلهاٍخ ٝأ٤ٔٛخ 

 .ػ٠ِ اُطبثغ اُطٞػ٢ ٝاَُو٣خ اُزبٓخ ُِٔؼِٞٓبد

ثؼل اٍز٬ّ ا٫ٍزجبٗبد أٌُزِٔخ، هبٓذ اُجبؽضخ ثٔواعؼخ اُج٤بٗبد ٝاُزأًل ٖٓ  .ٖ

٬ٍٓزٜب ٖٝٓ ٓلٟ اًزٔبٍ ا٩عبثبد، ٖٝٓ صْ رؾ٣ِٜٞب ئ٠ُ ٕٞهح هه٤ٔخ ر٤ٜٔلاً 

 .ُزؾ٤ِِٜب ئؽٖبئ٤ًب

 SPSS ُؾبٍٞة ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ اُزؾ٤َِ ا٩ؽٖبئ٢رْ ئكفبٍ اُج٤بٗبد ئ٠ُ ا .ٗ

(، ٝمُي ٩عواء أُؼبُغبد ا٩ؽٖبئ٤خ أُ٘بٍجخ اُز٢ رَبػل ك٢ ٖٕ)ا٩ٕلاه 

 .ا٩عبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ ٝاُزؾون ٖٓ كوٜٝٙب

 الأعبنُت الإحصبئُخ انًغزخذيخ فٍ رحهُم انجُبَبد

ٖ ا٧ٍب٤ُت ا٩ؽٖبئ٤خ اػزٔلد اُجبؽضخ ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٓ

 أُ٘بٍجخ ُطج٤ؼخ ا٧ٍئِخ ٝاُلو٤ٙبد، ٝمُي ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ اُزؾ٤َِ ا٩ؽٖبئ٢

SPSS  (، ٝكن ٓب ٢ِ٣ٖٕ)ا٩ٕلاه: 

 . أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خٔ

 (Pearson Correlation Coefficient. ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ )ٕ

 (One-Way ANOVA. رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ )ٖ

 (Independent Samples T-test. افزجبه )د( )ٗ

 (Scheffé Test. افزجبه ٤ّل٤ٚ )٘
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 َزبئح انذساعخ

يب هٍ أكثش أًَبط انزُشئخ الأعشَخ انظبهشح فٍ "َزبئح عؤال انذساعخ الأول: 

 "انًدزًغ انفهغطٍُُ؟
َّْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد  ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛنا اَُإاٍ، ر

أُؼ٤به٣خ ٝا٧ٝىإ اَُ٘ج٤خ ٫ٍزغبثبد ا٧ٍو أُجؾٞصخ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً أٗٔبٛ 

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ، ٝأُؤَخ ئ٠ُ أهثؼخ أثؼبك: اُجؼل اُل٣ٔووا٢ٛ، اُجؼل اُزَِط٢، ثؼل 

 اُزوجَ، ٝثؼل اُؾٔب٣خ اُيائلح.

(: انًزىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ وانىصٌ انُغجٍ لأثؼبد 3خذول )

 ""أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 انذسخخ انىصٌ انُغجٍ % الاَحشاف انًؼُبسٌ انًزىعظ انحغبثٍ انًدبل

اُجؼل 

 اُل٣ٔووا٢ٛ

 ٓورلؼخ 81.00 0.72 4.05

 ٓورلؼخ 78.00 0.65 3.90 ثؼل اُزوجَ

ثؼل اُؾٔب٣خ 

 اُيائلح

 ٓزٍٞطخ 65.00 0.81 3.25

 ٓزٍٞطخ 56.00 0.78 2.80 اُجؼل اُزَِط٢

انذسخخ انكهُخ 

نًدبل أًَبط 

 انزُشئخ الأعشَخ

 يزىعطخ 70.00 0.55 3.50

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ أُزٍٜٞ ا٢ٌُِ ُزٖٞهاد ا٧ٍو أُجؾٞصخ 

ثٞىٕ َٗج٢  (3.50) ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ اُظبٛوح ك٢ أُغزٔغ اُلَِط٢٘٤ ثِؾ 

َّ٘ق ػ٠ِ أٜٗب (70%) ٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ ا٧ٍو  ."يزىعطخ"، ٢ٛٝ كهعخ رٖ

اُلَِط٤٘٤خ ك٢ ٓل٣٘خ هاّ الله رٔبهً ٓي٣غًب ٖٓ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ، ٓغ ٤َٓ ٗؾٞ ا٧ٗٔبٛ 

 .ا٣٩غبث٤خ ثٌَْ ػبّ

  (4.05)ػ٠ِ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ثِؾ  انجؼذ انذًَمشاطٍثبُزل٤َٖ، ؽَٖ 

ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  ثؼذ انزمجم%(. ٤ِ٣ٜب ٓٓ.3ٔ)ثٞىٕ َٗج٢  "يشرفؼخ"ٝكهعخ 

%(. ٛنا ٣ؼٌٌ رأ٤ًل ا٧ٍو ػ٠ِ ٓٓ.43)ثٞىٕ َٗج٢  "يشرفؼخ"ٝكهعخ   (3.90)

أ٤ٔٛخ اُؾٞاه، أُْبهًخ، اؽزواّ ؽو٣خ ا٧ث٘بء، ٝروجَ افز٬كبرْٜ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك 

 .ارغبٙ ئ٣غبث٢ ٗؾٞ اُزْ٘ئخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُلْٜ ٝاُزلبْٛ

)ثٞىٕ  "يزىعطخ"ٝكهعخ   (3.25)ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  انحًبَخ انضائذحثؼذ  

 ك٢ أك٠ٗ اُزول٣واد ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  انجؼذ انزغهطٍ%(، ث٤٘ٔب عبء ٓٓ.َ٘ٙٗج٢ 

%(. ٤ْ٣و ٛنا ئ٠ُ إٔ ثؼ٘ ٓٓ.ٙ٘)ثٞىٕ َٗج٢  "يزىعطخ"ٝكهعخ  (2.80)

ٖ إٔ ٛنٙ ا٧ٍو ٫ رياٍ رٔبهً كهعخ ٖٓ اُؾٔب٣خ أُلوٛخ أٝ اُزؾٌْ، ػ٠ِ اُوؿْ ٓ

ا٧ٗٔبٛ أهَ ثوٝىًا ٓوبهٗخ ثب٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝاُزوج٤ِخ. ٛنٙ اُ٘زبئظ رؼٌٌ 
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اُل٣٘ب٤ٌ٤ٓخ أُؼولح ُِزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ٤ٍبم أُغزٔغ اُلَِط٢٘٤، ؽ٤ش رزلافَ اُو٤ْ 

 .اُزو٤ِل٣خ ٓغ اُزطِؼبد اُؾل٣ضخ

انزُشئخ الأعشَخ يب يذي رأثُش انزحىل انشلًٍ ػهً "َزبئح عؤال انذساعخ انثبٍَ: 

 "فٍ فهغطٍُ؟

ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛنا اَُإاٍ، رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ 

ٝا٧ٝىإ اَُ٘ج٤خ ٫ٍزغبثبد ا٧ٍو أُجؾٞصخ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً "رأص٤و اُزؾٍٞ 

 اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح".

ٍ نًدبل (: انًزىعطبد انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ وانىصٌ انُغج1خذول )

 "رأثُش انزحىل انشلًٍ ػهً الأعشح"
سلى 

 انفمشح
 انفمشح

انًزىعظ 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

انىصٌ 

 انُغجٍ %
 انذسخخ

12 

رؼِْ اُٞاُل٣ٖ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

اُوه٤ٔخ ثٌَْ كؼبٍ ٝآٖٓ ٣ؼيى هلهرْٜ 

 ػ٠ِ رٞع٤ٚ ٝٓواهجخ أث٘بئْٜ.

 ٓورلؼخ  86.00 0.65 4.30

8 

ػ٠ِ اُق٤ٕٖٞخ اُوه٤ٔخ اُؾلبظ 

ٝا٬َُٓخ ػ٠ِ ا٩ٗزوٗذ ٣ؼلإ عبٗج٤ٖ 

ٛب٤ٖٓ ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ظَ 

 اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ.

 ٓورلؼخ  85.00 0.68 4.25

5 

رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ 

ا٧ٍو٣خ ٣زطِت اُزٞاىٕ ك٢ ا٫ٍزلبكح ٖٓ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُؾلبظ ػ٠ِ اُو٤ْ ٝاُزوب٤ُل 

 اُضوبك٤خ.

 ٓورلؼخ 83.00 0.70 4.15

4 

اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٣زطِت رط٣ٞو ٜٓبهاد 

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ كَِط٤ٖ ُٔٞاًجخ 

 اُزطٞهاد اُزو٤٘خ.

 ٓورلؼخ 81.00 0.73 4.05

6 

اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٣ؼيى إٍُٞٞ ئ٠ُ 

أُؼوكخ ٝأُٞاهك اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٨ٍُوح، 

 ٣َْٜٝ ك٢ رط٣ٞو ٜٓبهاد ا٧ٛلبٍ.

 ٓورلؼخ 78.00 0.75 3.90

9 

ً عل٣لح ُزؼِْ  اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُوه٤ٔخ رلزؼ آكبهب

ا٧ٛلبٍ ك٢ ا٧ٍوح ٝرؼيى رلبػِْٜ ٓغ 

 أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ.

 ٓورلؼخ 77.00 0.72 3.85

7 
ً ُِزؼ٤ِْ ػٖ  اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٣ٞكو كوٕب

 ثؼل ٝاُزؼِْ اُزلبػ٢ِ ك٢ ا٧ٍوح.
 ٓزٍٞطخ 74.00 0.78 3.70

11 

إٍُٞٞ ئ٠ُ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٣ؼيى 

أُؼِٞٓبد ٝأُٖبكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُزبؽخ 

 ػجو ا٩ٗزوٗذ.

 ٓزٍٞطخ 73.00 0.76 3.65

10 

اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٣ؼيى اُزٞإَ ٝاُزلبػَ 

ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٖٓ ف٬ٍ اٍزقلاّ 

 رطج٤وبد اُزٞإَ ٝاُزؼِْ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ.

 ٓزٍٞطخ 71.00 0.80 3.55
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سلى 

 انفمشح
 انفمشح

انًزىعظ 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

انىصٌ 

 انُغجٍ %
 انذسخخ

2 
اُزلبػ٬د ث٤ٖ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُوه٤ٔخ رؼيى 

 ا٥ثبء ٝا٧ٛلبٍ ك٢ ا٧ٍوح.
 ٓزٍٞطخ 62.00 0.85 3.10

3 

اٍزقلاّ ا٧عٜيح اُن٤ًخ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ 

ا٫عزٔبػ٢ ٣إصوإ ػ٠ِ ػبكاد اُزٞإَ 

 كافَ ا٧ٍوح.

 ٓزٍٞطخ 59.00 0.88 2.95

1 

اُزـ٤واد اُوه٤ٔخ ك٢ اُؼٖو اُؾل٣ش 

رإصو ػ٠ِ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ 

 اُولً.

 ٓزٍٞطخ 56.00 0.90 2.80

انذسخخ انكهُخ نًدبل رأثُش انزحىل انشلًٍ ػهً 

 الأعشح
 يشرفؼخ 72.00 0.60 3.60

ؽٍٞ ٓلٟ رأص٤و اُزؾٍٞ  إٔ أُزٍٜٞ ا٢ٌُِ ُزٖٞهاد ا٧ٍو أُجؾٞصخ 

%(، ٓٓ.4ٕ( ثٞىٕ َٗج٢ )ٓٙ.ٖاُوه٢ٔ ػ٠ِ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ كَِط٤ٖ ثِؾ )

٢ٛٝ كهعخ رَّٖ٘ق ػ٠ِ أٜٗب "ٓورلؼخ". ٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ ا٧ٍو اُلَِط٤٘٤خ رلهى 

ثٌَْ ًج٤و اُزأص٤واد ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ُِزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ٓٔبهٍبد اُزْ٘ئخ، ٓغ 

 ػزواف ثأ٤ٔٛخ ٓٞاًجخ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.٤َٓ ٝاٙؼ ٗؾٞ ا٫

( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "رؼِْ اُٞاُل٣ٖ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ ٕٔعبءد اُلووح ههْ )

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُوه٤ٔخ ثٌَْ كؼبٍ ٝآٖٓ ٣ؼيى هلهرْٜ ػ٠ِ رٞع٤ٚ ٝٓواهجخ أث٘بئْٜ" ك٢ 

( ٝكهعخ "ٓورلؼخ علاً"، ٓٔب ٣إًل ٝػ٢ ٖٓ.ٗأُورجخ ا٠ُٝ٧ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ )

ط٣ٞو ٜٓبهارْٜ اُوه٤ٔخ ُٚٔبٕ رْ٘ئخ ٤ٍِٔخ ٧ث٘بئْٜ. رجؼزٜب اُلووح ا٧ٍو ثٚوٝهح ر

( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ "اُؾلبظ ػ٠ِ اُق٤ٕٖٞخ اُوه٤ٔخ ٝا٬َُٓخ ػ٠ِ ا٩ٗزوٗذ 3ههْ )

٣ؼلإ عبٗج٤ٖ ٛب٤ٖٓ ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ظَ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ" ثٔزٍٜٞ 

ٛزٔبٜٓب ثبُغٞاٗت ا٤٘ٓ٧خ ( ٝكهعخ "ٓورلؼخ علاً"، ٓب ٣ؼٌٌ هِن ا٧ٍو ٝإ٘.ٗ)

 ٝاُوه٤ٔخ.

اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ اُزأص٤و أُجبّو ُِزـ٤واد اُوه٤ٔخ ػ٠ِ اُؼبكاد  

( "اُزـ٤واد اُوه٤ٔخ ك٢ اُؼٖو اُؾل٣ش ٔٝاُزلبػ٬د ا٧ٍب٤ٍخ، ٓضَ اُلووح ههْ )

( "اٍزقلاّ ٖ(، ٝاُلووح ههْ )3ٓ.ٕرإصو ػ٠ِ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ اُولً" )

ُن٤ًخ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٣إصوإ ػ٠ِ ػبكاد اُزٞإَ كافَ ا٧عٜيح ا

( "اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُوه٤ٔخ رؼيى اُزلبػ٬د ث٤ٖ ا٥ثبء ٕ(، ٝاُلووح ههْ )9٘.ٕا٧ٍوح" )

(، ػ٠ِ ٓزٍٞطبد أهَ ٝر٤ٖ٘ق "ٓزٍٞطخ". ٛنٙ ٓٔ.ٖٝا٧ٛلبٍ ك٢ ا٧ٍوح" )

٤ٔٛ٧خ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ٫ اُ٘زبئظ هل ر٤ْو ئ٠ُ إٔ ا٧ٍو، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ئكهاًٜب 

ً ػ٠ِ  رياٍ رٞاعٚ رؾل٣بد ك٢ ٤ًل٤خ كٓظ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثٌَْ ٓزٞاىٕ كٕٝ اُزأص٤و ٍِجب
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اُزٞإَ اُزو٤ِل١ أٝ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ أُؼزبكح، أٝ أٜٗب روٟ إٔ اُزأص٤و أُجبّو ػ٠ِ 

   اُزلبػ٬د ا٤ٓٞ٤ُخ ٤ٌُ ٍِج٤بً ثبُٚوٝهح.

ػلالخ أًَبط انزُشئخ الأعشَخ ثؼصش انزحىل يب "َزبئح عؤال انذساعخ انثبنث: 

 "انشلًٍ فٍ فهغطٍُ؟

ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ، رْ افزجبه اُلو٤ٙخ اُوئ٤َ٤خ ُِلهاٍخ اُز٢ ٖٗذ 

( ثٍُ أًَبط α≤0.05"لا َىخذ ػلالخ راد دلانخ إحصبئُخ ػُذ يغزىي دلانخ )ػ٠ِ: 

مجم، ثؼذ انحًبَخ انزُشئخ الأعشَخ )انًُظ انذًَمشاطٍ، انًُظ انزغهطٍ، ثؼذ انز

. رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ انضائذح( وانزحىل انشلًٍ فٍ فهغطٍُ"

(Pearson Correlation Coefficient ُؾَبة اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبك أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ )

 ا٧ٍو٣خ ٝٓغبٍ رأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح. ًبٗذ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

ثُشعىٌ ثٍُ أثؼبد أًَبط انزُشئخ الأعشَخ ويدبل رأثُش  (: يؼبيلاد اسرجبط9خذول )

 انزحىل انشلًٍ ػهً الأعشح

 انًزغُشاد
رأثُش انزحىل انشلًٍ 

 ػهً الأعشح
 انذلانخ الإحصبئُخ (Sig) يغزىي انذلانخ

    :أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 كاٍ 0.000 0.68 انجؼذ انذًَمشاطٍ

 كاٍ 0.003 0.25- انجؼذ انزغهطٍ

 كاٍ 0.000 0.61 انزمجمثؼذ 

 ؿ٤و كاٍ 0.082 0.15 ثؼذ انحًبَخ انضائذح

( إٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝرأص٤و اُزؾٍٞ ٣9زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

 اُوه٢ٔ عبءد ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبٛ ٓٞعجخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُجؼل اُل٣ٔووا٢ٛ ك٢ 

اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝرأص٤و 

. ٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ أٗٚ ٘ٓ.ٓ(، ٝٛٞ أهَ ٖٓ Sig = 0.000( ٝثَٔزٟٞ ك٫ُخ )3ٙ.ٓ)

ًِٔب ىاك اُٜ٘ٔ اُل٣ٔووا٢ٛ ك٢ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ، ىاك ا٩كهاى ا٣٩غبث٢ ُزأص٤و اُزؾٍٞ 

ل إٔ ا٧ٍو اُل٣ٔووا٤ٛخ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح. ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزَن ٓغ اُلهاٍبد اُز٢ رإً

 أًضو اٗلزبؽًب ػ٠ِ اُزـ٤واد ٝر٤ٌلًّب ٓغ اُزطٞهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ.

اُ٘زبئظ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبٛ ٍبُجخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُجؼل اُزَِط٢  

( ٝثَٔزٟٞ ٕ٘.ٓ-ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ )

. ٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ ى٣بكح اُٜ٘ٔ اُزَِط٢ ك٢ ٘ٓ.ٓ (، ٝٛٞ أهَ Sig = 0.003ٖٓك٫ُخ )
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اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٣ورجٜ ثبٗقلبٗ ك٢ ا٩كهاى ا٣٩غبث٢ أٝ ى٣بكح اُزؾل٣بد أُورجطخ 

ثزأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح. هل ٣ؼٞك مُي ئ٠ُ ٓوبٝٓخ ا٧ٍو اُزَِط٤خ ُزج٢٘ 

 ا٧كٝاد اُوه٤ٔخ أٝ ٕؼٞثخ اُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبرٜب.

رجبٛ ٓٞعجخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل اُزوجَ ٝرأص٤و ٝعٞك ػ٬هخ اه 

 Sig( ٝثَٔزٟٞ ك٫ُخ )ٔٙ.ٓاُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ )

. ٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ا٧ٍو اُز٢ رز٤ٔي ثبُزوجَ ٝا٫ٗلزبػ ٘ٓ.ٓ(، ٝٛٞ أهَ ٖٓ 0.000 =

خ ُِزؾٍٞ اُوه٢ٔ ٝرز٤ٌق ػ٠ِ افز٬كبد أكواكٛب، رلهى ثٌَْ أًجو اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤

 ٓؼٚ ثلبػ٤ِخ.

ٝأظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبٛ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ثؼل 

( ٘ٔ.ٓاُؾٔب٣خ اُيائلح ٝرأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ػ٠ِ ا٧ٍوح، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ )

. ٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ ٘ٓ.ٓ(، ٝٛٞ أًجو ٖٓ Sig = 0.082ٝثَٔزٟٞ ك٫ُخ )

ُيائلح ٫ ٣ورجٜ ثٌَْ ٓجبّو ثاكهاى ا٧ٍو ُزأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ. هل رٌٕٞ اُؾٔب٣خ ا

ا٧ٍو اُز٢ رزجغ ٛنا اُٜ٘ٔ رٔبهً اُؾٔب٣خ ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اُزطٞهاد اُوه٤ٔخ أٝ أٜٗب 

 رغل ٛوهبً ُِؾٔب٣خ ٖٙٔ ا٤َُبم اُوه٢ٔ.

"هم رىخذ فشوق راد دلانخ إحصبئُخ ثٍُ يزىعطبد َزبئح عؤال انذساعخ انشاثغ: 

اعزدبثبد انًجحىثٍُ حىل أًَبط انزُشئخ الأعشَخ رؼضي نهًزغُشاد اِرُخ: )انؼًش، 

 "انًُطمخ، يغزىي رؼهُى الأعشح، ًَظ الأعشح، يهُخ ػًم سة الأعشح(؟

ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ، رْ رؾ٤َِ اُلوٝم ك٢ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد ا٧ٍو 

ُل٣ٔٞؿواك٤خ أُؾلكح. رْ أُجؾٞصخ ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝكوًب ُِٔزـ٤واد ا

ُٔزـ٤واد اُز٢   (One-Way ANOVA) رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌاٍزقلاّ افزجبه 

رزٖٚٔ ص٬س كئبد أٝ أًضو )ٓضَ اُؼٔو، َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ا٧ٍوح، ٜٗٔ ا٧ٍوح، ٜٓ٘خ 

ًٔؼ٤به  (α≤0.05) ػَٔ هة ا٧ٍوح(. ٝهل رْ اػزٔبك َٓزٟٞ اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ

 .ُزؾل٣ل ك٫ُخ اُلوٝم

 أ. انفشوق رجؼبً نًزغُش انؼًش )نشة الأعشح/انىانذٍَ(:

ُِزؾون ٓٔب ئما ًبٗذ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رؼُيٟ 

، (One-Way ANOVA) ُٔزـ٤و اُؼٔو، رْ رطج٤ن افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١

 :ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ

نًزغُش انؼًش ػهً  (ANOVA) جبس رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ(: َزبئح اخزٓٔخذول )

 أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 انًصذس
يدًىع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انحشَخ

(df) 

يزىعظ 

 انًشثؼبد

 لًُخ

(F) 

يغزىي 

 (Sig) انذلانخ

انذلانخ 

 الإحصبئُخ
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 4.280 2 8.560 ثٍُ انًدًىػبد

 0.582 397 231.040 داخم انًدًىػبد كاٍ 0.001 7.350

  399 239.600 انًدًىع

، كاٗ٘ب َٗز٘زظ ٘ٓ.ٓأهَ ٖٓ  (Sig = 0.001) ٗظوًا ٧ٕ َٓزٟٞ اُل٫ُخ

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ أٗٔبٛ  فشوق راد دلانخ إحصبئُخٝعٞك 

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُؼٔو. ُٝزؾل٣ل ٖٓله ٛنٙ اُلوٝم، رْ ئعواء افزجبه 

 (Scheffé Test) شُفُهأُوبهٗبد اُجؼل٣خ 

(: َزبئح اخزجبس شُفُه نهًمبسَبد انجؼذَخ نًزغُش انؼًش ػهً أًَبط انزُشئخ ٔٔخذول )

 الأعشَخ

 (J) انفئخ انؼًشَخ (I) انفئخ انؼًشَخ
-I) فشق انًزىعطبد

J) 

 يغزىي انذلانخ

(Sig) 

 عُخ ٖٓألم يٍ 
 0.005 0.35- ٍ٘خ ٓ٘ئ٠ُ  ٖٖٓٓ 

 0.001 0.60- ٍ٘خ ٓ٘أًضو ٖٓ 

 ٓ٘إنً  ٖٓيٍ 

 عُخ

 0.005 0.35 ٍ٘خ ٖٓأهَ ٖٓ 

 0.150 0.25- ٍ٘خ ٓ٘أًضو ٖٓ 

 عُخ ٓ٘أكثش يٍ 
 0.001 0.60 ٍ٘خ ٖٓأهَ ٖٓ 

 0.150 0.25 ٍ٘خ ٓ٘ئ٠ُ  ٖٖٓٓ 

 رحهُم انفشوق نًزغُش انؼًش:

 ر٤ْو ٗزبئظ افزجبه ٤ّل٤ٚ ئ٠ُ إٔ اُلوٝم ماد اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ ٓٞعٞكح ث٤ٖ:

  ٖٓ ٍَ٘خ )ُٖبُؼ اُلئخ ا٧ٕـو ػٔوًا، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ  ٓ٘ئ٠ُ  ٍٖٓ٘خ ٖٝٓ  ٖٓأه

 إٔ ا٧ٍو اُْبثخ هل ر٤َٔ أًضو ُزج٢٘ أٗٔبٛ رْ٘ئخ ٓؼ٤٘خ(.

  ٖٓ ٍَ٘خ )ُٖبُؼ اُلئخ ا٧ٕـو ػٔوًا ثٌَْ أٝٙؼ(. ٍٓ٘٘خ ٝأًضو ٖٓ  ٖٓأه 

  ٖٓ ٍ٘خ )٫ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً(. ٓ٘ئ٠ُ  ٍٖٓ٘خ ٖٝٓ  ٓ٘أًضو 

 انفشوق رجؼبً نًزغُش يغزىي رؼهُى الأعشح )الأة والأو(ة. 

ُزؾ٤َِ اُلوٝم ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رجؼًب َُٔزٟٞ رؼ٤ِْ ا٧ٍوح، رْ اٍزقلاّ 

 (One-Way ANOVA) افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١
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نًزغُش يغزىي  (ANOVA) (: َزبئح اخزجبس رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌٕٔخذول )

 ػهً أًَبط انزُشئخ الأعشَخرؼهُى الأعشح 

 انًصذس
يدًىع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انحشَخ

(df) 

يزىعظ 

 انًشثؼبد
 (F) لًُخ

يغزىي 

 انذلانخ

(Sig) 

انذلانخ 

 الإحصبئُخ

 6.050 2 12.100 ثٍُ انًدًىػبد

 0.581 397 230.500 داخم انًدًىػبد كا 0.000 10.400

  399 242.600 انًدًىع

، كاٗ٘ب َٗز٘زظ ٝعٞك كوٝم ٘ٓ.ٓ( أهَ ٖٓ Sig = 0.000َٓزٟٞ اُل٫ُخ ) 

ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

رؼُيٟ ُٔزـ٤و َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ا٧ٍوح. ُٝزؾل٣ل ٖٓله ٛنٙ اُلوٝم، رْ ئعواء افزجبه 

 (.Scheffé Testأُوبهٗبد اُجؼل٣خ ٤ّل٤ٚ )

بس شُفُه نهًمبسَبد انجؼذَخ نًزغُش يغزىي رؼهُى الأعشح (: َزبئح اخزجٖٔخذول )

 ػهً أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 (I-Jفشق انًزىعطبد ) (Jيغزىي انزؼهُى ) (Iيغزىي انزؼهُى )
يغزىي انذلانخ 

(Sig) 

 ٕٓٓ.ٓ ٓٗ.ٓ ٓزٍٜٞ ػبنٍ

 
 ٓٓٓ.ٓ 4٘.ٓ ٓزل٢ٗ

 ٕٓٓ.ٓ ٓٗ.ٓ- ػب٢ُ يزىعظ

 
 ٘ٔٓ.ٓ ٖ٘.ٓ ٓزل٢ٗ

 ٓٓٓ.ٓ 4٘.ٓ- ػب٢ُ يزذٍَ

 
 ٘ٔٓ.ٓ ٖ٘.ٓ- ٓزٍٜٞ

رٞٙؼ ٗزبئظ افزجبه ٤ّل٤ٚ إٔ اُلوٝم ماد اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ ٓٞعٞكح ثٌَْ هئ٢َ٤ 

 ث٤ٖ:

  ْأٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ػب٢ُ ٝأٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٓزٍٜٞ )ُٖبُؼ اُزؼ٤ِ

 اُؼب٢ُ(.

  ْاُؼب٢ُ(.أٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ػب٢ُ ٝأٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٓزل٢ٗ )ُٖبُؼ اُزؼ٤ِ 

  ْأٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٓزٍٜٞ ٝأٍو ماد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٓزل٢ٗ )ُٖبُؼ اُزؼ٤ِ

 أُزٍٜٞ(.

ب ك٢ رؾل٣ل أٗٔبٛ  ًٔ ر٤ْو ٛنٙ اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ا٧ٍوح ٣ِؼت كٝهًا ٜٓ

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ. كب٧ٍو ماد أَُز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٧ػ٠ِ )ػب٢ُ ٝٓزٍٜٞ( ر٤َٔ ُزج٢٘ 
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رقزِق ثٌَْ كاٍ ػٖ ا٧ٍو ماد أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ أُزل٢ٗ، ٝهل رٌٕٞ أٗٔبٛ رْ٘ئخ 

 أًضو ٬٤ًٓ ٨ُٗٔبٛ ا٣٩غبث٤خ اُز٢ رزٔب٠ّ ٓغ اُزـ٤واد أُغزٔؼ٤خ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ.

 ج. انفشوق رجؼبً نًزغُش ًَظ الأعشح

ُلهاٍخ اُلوٝم ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رجؼًب ُٜ٘ٔ ا٧ٍوح )ًٔب رْ ر٤ٖ٘لٜب ك٢ 

 One-Way) اُل٣ٔٞؿواك٢(، رْ اٍزقلاّ افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ اَُإاٍ

ANOVA) 

( نًزغُش ًَظ الأعشح ANOVA(: َزبئح اخزجبس رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ )ٗٔخذول )

 ػهً أًَبط انزُشئخ الأعشَخ )انكهٍ(

 انًصذس
يدًىع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 (df) انحشَخ

يزىعظ 

 انًشثؼبد
 (F) لًُخ

يغزىي 

 (Sig) انذلانخ

انذلانخ 

 الإحصبئُخ

 4ٕٙ.٘ ٖ 3ٓٓ.٘ٔ ثٍُ انًدًىػبد
9.ٔٓٓ 

 

ٓ.ٓٓٓ 

 

 كاٍ

 
 3ٓ٘.ٓ 9ٖٙ 9.3ٕٕٓٓ داخم انًدًىػبد

  99ٖ ٓٓٙ.ٕ٘ٗ انًدًىع

فشوق ، كاٗ٘ب َٗز٘زظ ٝعٞك ٘ٓ.ٓأهَ ٖٓ  (Sig = 0.000) ٗظوًا ٧ٕ َٓزٟٞ اُل٫ُخ

أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد  راد دلانخ إحصبئُخ

رؼُيٟ ُٔزـ٤و ٜٗٔ ا٧ٍوح. ُٝزؾل٣ل ٖٓله ٛنٙ اُلوٝم، رْ ئعواء افزجبه أُوبهٗبد 

 (Scheffé Test) شُفُهاُجؼل٣خ 

 

 

 

(: َزبئح اخزجبس شُفُه نهًمبسَبد انجؼذَخ نًزغُش ًَظ الأعشح ػهً أًَبط ٘ٔخذول )

 انزُشئخ الأعشَخ
 (Sigيغزىي انذلانخ ) (I-Jفشق انًزىعطبد ) (Jالأعشح )ًَظ  (Iًَظ الأعشح )

 ٓٓٓ.ٓ 3٘.ٓ رَِط٤خ دًَمشاطُخ

 

 ٘ٗٓ.ٓ ٖٓ.ٓ ٓزوجِخ

 

 ٔٓٓ.ٓ ٘٘.ٓ ؽٔب٣خ ىائلح

 ٓٓٓ.ٓ 3٘.ٓ- ك٣ٔووا٤ٛخ رغهطُخ

 

 ٖٓٓ.ٓ ٘٘.ٓ- ٓزوجِخ

 

 3ٓٓ.ٓ ٖٓ.ٓ- ؽٔب٣خ ىائلح

 ٘ٗٓ.ٓ ٖٓ.ٓ- ك٣ٔووا٤ٛخ يزمجهخ

 

 ٖٓٓ.ٓ ٘٘.ٓ رَِط٤خ
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 ٕٓٔ.ٓ ٕ٘.ٓ ؽٔب٣خ ىائلح

 ٔٓٓ.ٓ ٘٘.ٓ- ك٣ٔووا٤ٛخ حًبَخ صائذح

 

 3ٓٓ.ٓ ٖٓ.ٓ رَِط٤خ

 

 ٕٓٔ.ٓ ٕ٘.ٓ- ٓزوجِخ

 رظٜو ٗزبئظ افزجبه ٤ّل٤ٚ إٔ ٛ٘بى كوٝهًب كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ:

 .)ا٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝا٧ٗٔبٛ اُزَِط٤خ )ُٖبُؼ اُل٣ٔووا٤ٛخ 

 ًؽٔب٣خ ىائلح )ُٖبُؼ اُل٣ٔووا٤ٛخ(. ا٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝا٧ٗٔبٛ اُز٢ رٔبه 

 .)ا٧ٗٔبٛ اُل٣ٔووا٤ٛخ ٝا٧ٗٔبٛ أُزوجِخ )ُٖبُؼ اُل٣ٔووا٤ٛخ 

 .)ا٧ٗٔبٛ اُزَِط٤خ ٝا٧ٗٔبٛ أُزوجِخ )ُٖبُؼ أُزوجِخ 

ٛنا ٣إًل إٔ اُلوٝم ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رؼزٔل ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ اُز٤ٖ٘ق   

وّف ٗلَٜب ثأٜٗب ك٣ٔووا٤ٛخ أٝ ٓزوجِخ رقزِق اُنار٢ ٨ٍُوح ُ٘ٔطٜب. ا٧ٍو اُز٢ رؼُ

ثٌَْ ٝاٙؼ ػٖ ا٧ٍو اُزَِط٤خ أٝ ماد اُؾٔب٣خ اُيائلح ك٢ ٓٔبهٍبد اُزْ٘ئخ، ٝٛنا 

ب ؽ٤ش إٔ ا٧ثؼبك ٗلَٜب رٔضَ أٗٔبٛبً ٓقزِلخ. ًٓ  ٓ٘طو٢ رٔب

 د. انفشوق رجؼًب نًزغُش يهُخ ػًم سة الأعشح

رجؼًب ُٜٔ٘خ ػَٔ هة ا٧ٍوح، رْ اٍزقلاّ ُلهاٍخ اُلوٝم ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

 (One-Way ANOVA) افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١

 

 

 

نًزغُش يهُخ ػًم  (ANOVA) (: َزبئح اخزجبس رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌٙٔخذول )

 سة الأعشح ػهً أًَبط انزُشئخ الأعشَخ

 انًصذس
يدًىع 

 انًشثؼبد

دسخبد 

 انحشَخ

(df) 

يزىعظ 

 انًشثؼبد

 لًُخ

(F) 

يغزىي 

 انذلانخ

(Sig) 

انذلانخ 

 الإحصبئُخ

 2.575 2 5.150 ثٍُ انًدًىػبد
4.400 

 

0.013 

 

 كاٍ

 
 0.590 397 234.450 داخم انًدًىػبد

  399 239.600 انًدًىع

، كاٗ٘ب َٗز٘زظ ٘ٓ.ٓأهَ ٖٓ  (Sig = 0.013) ٗظوًا ٧ٕ َٓزٟٞ اُل٫ُخ

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اٍزغبثبد أُجؾٞص٤ٖ ؽٍٞ أٗٔبٛ  فشوق راد دلانخ إحصبئُخٝعٞك 

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و ٜٓ٘خ ػَٔ هة ا٧ٍوح. ُٝزؾل٣ل ٖٓله ٛنٙ اُلوٝم، 

 (Scheffé Test) شُفُه رْ ئعواء افزجبه أُوبهٗبد اُجؼل٣خ 
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(: َزبئح اخزجبس شُفُه نهًمبسَبد انجؼذَخ نًزغُش يهُخ ػًم سة الأعشح 3ٔخذول )

 انزُشئخ الأعشَخ ػهً أًَبط
 (Sigيغزىي انذلانخ ) (I-Jفشق انًزىعطبد ) (Jيهُخ انؼًم ) (Iيهُخ انؼًم )

 ٖ٘ٓ.ٓ 3ٕ.ٓ ٕبؽت ػَٔ يىظف

 

 ٕٓٔ.ٓ ٘ٔ.ٓ ػبَٓ

 ٖ٘ٓ.ٓ 3ٕ.ٓ- ٓٞظق صبحت ػًم

 

 ٖٓ٘.ٓ ٖٔ.ٓ- ػبَٓ

 ٕٓٔ.ٓ ٘ٔ.ٓ- ٓٞظق ػبيم

 

 ٖٓ٘.ٓ ٖٔ.ٓ ٕبؽت ػَٔ

ً ث٤ٖ: ا٧ٍو اُز٢ ٣ؼَٔ  رظٜو ٗزبئظ افزجبه ٤ّل٤ٚ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب

هة ا٧ٍوح ك٤ٜب ٓٞظلًب ٝا٧ٍو اُز٢ ٣ؼَٔ هة ا٧ٍوح ك٤ٜب ٕبؽت ػَٔ )ُٖبُؼ 

 أُٞظل٤ٖ، ٓٔب هل ٤ْ٣و ئ٠ُ اٍزوواه ٓب٢ُ أٝ ٜٗٔ ؽ٤بح ٓؼ٤ٖ ٣إصو ػ٠ِ اُزْ٘ئخ(.

ٝر٤ْو ٛنٙ اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ ٜٓ٘خ ػَٔ هة ا٧ٍوح هل رإصو ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ 

خ، ؽ٤ش هل رقزِق أُٔبهٍبد اُزوث٣ٞخ ث٤ٖ ا٧ٍو ماد ا٫ٍزوواه اُٞظ٤ل٢ ا٧ٍو٣

)أُٞظل٤ٖ( ٝرِي اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ أُجبكهح اُؾوح )إٔؾبة اُؼَٔ(، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ 

 إٔ اُلوٝم ٤َُذ ٝاٍؼخ اُ٘طبم ث٤ٖ ع٤ٔغ اُلئبد.

 :رىصُبد انذساعخ

ُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ ظَ ث٘بءً ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ ؽٍٞ أٗٔبٛ ا

ػٖو اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ ك٢ كَِط٤ٖ، رولّ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٕٞبد اُز٢ 

٣ٌٖٔ إٔ رَبْٛ ك٢ رؼي٣ي اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ا٣٩غبث٤خ، ٝا٫ٍزلبكح أُض٠ِ ٖٓ اُزؾٍٞ 

 :اُوه٢ٔ، ٝٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد أُٖبؽجخ ُٚ

ر٤ْو اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ اُٜ٘ٔ  :فٍ انزُشئخ الأعشَخ رؼضَض انًُظ انذًَمشاطٍ وانزمجهٍ .ٔ

اُل٣ٔووا٢ٛ ٝاُزوج٢ِ ٛٔب ا٧ًضو ثوٝىًا ٝئ٣غبث٤خ. ُنا، ٠ٕٞ٣ ثز٘ظ٤ْ ٝهُ ػَٔ 

ٝثوآظ رٞػ٤خ ُِٞاُل٣ٖ ٝأُوث٤ٖ روًي ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُؾٞاه ٝأُْبهًخ ا٧ٍو٣خ، 

كٓظ ٛنٙ ٝرؼي٣ي صوبكخ اُزوجَ ٝا٫ؽزواّ أُزجبكٍ ث٤ٖ أكواك ا٧ٍوح، ٤ًٝل٤خ 

 .أُٔبهٍبد ك٢ ظَ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب

أظٜود اُلهاٍخ ٝػ٢ ا٧ٍو ثأ٤ٔٛخ رؼِْ اُٞاُل٣ٖ  :رطىَش يهبساد انىانذٍَ انشلًُخ .ٕ

٤ًل٤خ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ثٌَْ كؼبٍ ٝآٖٓ. ث٘بءً ػ٤ِٚ، ٠ٕٞ٣ ثزول٣ْ ثوآظ رله٣ج٤خ 

زوٗذ ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ٓٞعٜخ ٦ُثبء ٝا٧ٜٓبد ؽٍٞ ا٫ٍزقلاّ ا٥ٖٓ ٝأَُإٍٝ ُ٪ٗ

ا٫عزٔبػ٢، ٤ًٝل٤خ ا٩ّواف ػ٠ِ أُؾزٟٞ اُوه٢ٔ اُن١ ٣زؼوٗ ُٚ ا٧ث٘بء، ٝأكَٚ 

أُٔبهٍبد ُزؼي٣ي اُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب. ٣ٌٖٔ إٔ رزج٠٘ ٛنٙ اُجوآظ ٖٓ 
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هجَ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، ٓإٍَبد أُغزٔغ أُل٢ٗ، أٝ ؽز٠ أُلاهً ثبُزؼبٕٝ ٓغ 

 .ء ا٧ٓٞهأ٤ُٝب

ثبُوؿْ ٖٓ ا٩كهاى  :انزىػُخ ثًخبطش انزحىل انشلًٍ وانزىاصٌ فٍ الاعزخذاو .ٖ

أُورلغ ُزأص٤و اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ئ٫ إٔ ٛ٘بى ؽبعخ ُزؼ٤ٔن اُٞػ٢ ثبُزؾل٣بد، فبٕخ 

ك٤ٔب ٣زؼِن ثزأص٤و ا٧عٜيح اُن٤ًخ ػ٠ِ ػبكاد اُزٞإَ. ٣٘جـ٢ ئ٬ٛم ؽ٬ٔد رٞػ٤خ 

ٞاىٕ ث٤ٖ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝا٧ْٗطخ ا٧ٍو٣خ اُزو٤ِل٣خ، ٤٘ٛٝخ روًي ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُز

ٝٝٙغ هٞاػل ٓ٘ي٤ُخ ٝاٙؾخ ٫ٍزقلاّ ا٧عٜيح اُوه٤ٔخ ُٚٔبٕ ػلّ رأص٤وٛب ٍِجبً 

 .ػ٠ِ اُزلبػ٬د ا٧ٍو٣خ

ٗ.  ً ًْلذ اُ٘زبئظ  :دػى الأعش راد انًغزىَبد انزؼهًُُخ انًُخفضخ والأعش الأكجش عُب

ئخ ا٧ٍو٣خ رجؼًب َُٔزٟٞ اُزؼ٤ِْ ٝاُؼٔو. ُنا، ٣غت ػٖ ٝعٞك كوٝم ك٢ أٗٔبٛ اُزْ٘

ب ٨ٍُو ماد أَُز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُزل٤ٗخ  ًٖ ر٤ْٖٔ ثوآظ كػْ ٝرٞػ٤خ ٓٞعٜخ ف٤ٖ

ٝا٧ٍو اُز٢ ٣وَ ك٤ٜب ٓزٍٜٞ أػٔبه اُٞاُل٣ٖ، َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ رج٢٘ أٗٔبٛ رْ٘ئخ أًضو 

٬ىٓخ ُِز٤ٌق ٓغ كبػ٤ِخ ك٢ اُؼٖو اُوه٢ٔ، ٝري٣ٝلْٛ ثبُٔؼوكخ ٝا٧كٝاد اُ

 .اُزـ٤واد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ

 :٠ٕٞ٣ ثاعواء كهاٍبد َٓزوج٤ِخ رز٘بٍٝ :إخشاء انًضَذ يٍ انذساعبد انًغزمجهُخ .٘

 اُز٢ ُْ رز٘بُٜٝب اُلهاٍخ  رأثُش انزحىل انشلًٍ ػهً الأثؼبد الأخشي نهزُشئخ الأعشَخ

 .اُلها٢ٍ اُؾب٤ُخ ثٌَْ ٓلَٖ، ٓضَ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٨ُٛلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ، ٝاُزؾ٤َٖ

 ث٤ٖ ٓ٘بٛن عـواك٤خ ٓقزِلخ ك٢ كَِط٤ٖ )أُلٕ، اُووٟ، أُق٤ٔبد(  دساعبد يمبسَخ

 .ُزول٣ْ ٕٞهح أَّٔ

 دساعبد َىػُخ (Qualitative studies)  ُزؼ٤ٔن كْٜ اُزغبهة ا٤ٓٞ٤ُخ ٨ٍُو ك٢

 .اُزؼبَٓ ٓغ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ، ٤ًٝل٤خ رأص٤و مُي ػ٠ِ أكٝاه اُٞاُل٣ٖ ٝا٧ث٘بء
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 انًشاخغ ثبنهغخ انؼشثُخ
اُؼٖو اُوه٢ٔ: ٓلٜٞٓٚ ٝفٖبئٖٚ ٝٓزطِجبرٚ ٝرأص٤وٙ ػ٠ِ ه٤ْ (،  ٖٕٕٓاثوا٤ْٛ، ها٣ٝخ. )

 عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاك١، ٖٓو أُٞاٛ٘خ،

 ، كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ.ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ(: ٖٕٔٓأثٞ عبكٝ، ٕبُؼ )

(: أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػ٬هزٜب ثضوبكخ ا٫كفبه ٝرو٤ّل ا٫ٍز٬ٜى ُلٟ 3ٕٔٓأؽٔل، ٍ٘بء )

ثؾش ٤ٓلا٢ٗ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُط٬ة اُو٣ل٤٤ٖ ٝاُؾٚو٤٣ٖ ثغبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، ا٧ث٘بء: 
 .ؽ٤ُٞبد آكاة ػ٤ٖ ٌّٔ: عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ثؼ٘ ( رؾل٣بد اُزوث٤خ اُٞعلا٤ٗخ ك٢ اُؼٖو اُوه٢ٔ  9ٕٔٓثل١ٝ، ٓؾٔٞك. )

، عبٓؼخ ٍٞٛبط، ٓٙأُغِخ اُزوث٣ٞخ، اُؼلك أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ، 

 ٖٓو. 

أُغِخ اُغيائو٣خ ٨ُثؾبس (، أٌٍ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝأٛلاكٜب،  ٖٕٕٓثُٞج٤٘خ، عٔبٍ. )
 ، اُغيائو.4ٖٗ-ٖٖٓ(، ٓ:ٖ)ٙٝاُلهاٍبد، 

ٓغِخ اُؼٔلح ك٢ ٫ًزَبة اُِـ١ٞ ُلٟ اُطلَ، (، اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝا ٕٕٔٓث٣ٞٗٞوخ، ٤ٖٗوح. )
 ٔٔ/3ٕٔ، ٓ:اَُِب٤ٗبد ٝرؾ٤َِ اُقطبة

(، أٗٔبٛ اُزْ٘ئخ ا٩عزٔبػ٤خ ًٔب ٣لهًٜب ا٧ث٘بء ٝػ٬هزٜب ثأثؼبك  ٖٕٕٓاُْل٣لح، ٤َِٕٓٞ .)

      ٓوًي اُزؾٌْ ُلٟ ٗبّئ٢ ًوح اَُِخ، ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، ا٧هكٕ.

اُز٤ٌٖٔ ا٩كاه١ ك٢ أُ٘ظٔبد اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ظَ اُؼٖو (،  ٬ُّٕٕٓٔ، ػجل الله. )

 اُوه٢ٔ، عبٓؼخ هاّ الله أُلزٞؽخ، كَِط٤ٖ.

(، كَِلخ اُزوث٤خ اُٞاُل٣خ ك٢ اُلٌو اُزوث١ٞ ا٢ٓ٬ٍ٩ )كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ  ِّٕٕٔٓج٢، أٓب٢ٗ. )

 .ٖٔٔٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح، اُؼلك (، 

، ٤ٍ٘به٣ٞٛبد رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ك٢ ٖٓو ( ّٕٕٓٓٞه٢، ػ٢ِ ٓؾٔٞك ٝآفوٕٝ. )

، ٖ٘ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، أُغِل ُِٞكبء ثٔزطِجبد اُؼٖو اُوه٢ٔ، 
 .9ٙ-ٖٙ، ٓ:ٖاُؼلك

(، ٓٞاهغ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاٗؼٌبٍبرٜب ػ٠ِ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ  ٖٕٕٓػجبً، كو٣لح. )

كهاٍخ َٓؾ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  -ٝا٫ّجبػبدُلٟ اُْجبة ٝكن ٓ٘ظٞه ا٫ٍزقلآبد 

اُغيء اُضبُش، عبٓؼخ  ،ٔٔٓغِخ اُجؾٞس، اُؼلك اُْجبة ث٣٫ٞخ اُغيائو اُؼبٕٔخ، 

 اُغيائو/ اُغيائو

اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ رؼي٣ي ا٧ٖٓ ا٫عزٔبػ٢، كٝه ٓإٍَبد (،  ٕٕٕٓػٔوٝ، ْٛبّ. )

 عبٓؼخ ك٬٤كُل٤ب، ا٧هكٕ.

٧ٍوح ك٢ رٞػ٤خ ا٧ث٘بء ك٢ ٙٞء رؾل٣بد اُؼٖو اُوه٢ٔ، (، كٝه ا 4ٕٔٓكزؾ٢، أٍٔبء. )

  93-9ٖ، ٓ:ٔ، اُغيءٕٔٔٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثجٜ٘ب، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، اُؼلك

(، هؤ٣خ ٓوزوؽخ ُزوث٤خ ٝاُل٣خ ُِٔغزٔغ أُٖو١ ػ٠ِ ٙٞء رلاػ٤بد  ٕٕٕٓمحمد. ٍؾو. )

 اُؼٖو اُوه٢ٔ، عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، ٖٓو.
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بٛ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ أُٔبهٍخ ٝػ٬هزٜب ث٘ٔط٢ اُْق٤ٖخ (، أٗٔ ٕٕٔٓأُـوث٢، أ٤ٓ٘خ. )

)ا٫ٗجَبٛ ٝا٫ٗطٞاء ( ٝٓلّٜٞ اُناد ُلٟ اَُ٘بء اُؼب٬ٓد ك٢ أُإٍَبد اُؾ٤ٌٓٞخ 

 أُل٤ٗخ اُلَِط٤٘٤خ ك٢ ٓؾبكظخ أه٣ؾب ٝا٧ؿٞاه، عبٓؼخ هاّ الله أُلزٞؽخ، كَِط٤ٖ.

 اُؼج٤ٌبٕ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، اُو٣بٗ.، أٍب٤ُت اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ(، 3ٕٔٓأُوب٢ٛ، ٛؼ٤ٌ. )

 ، ٝىاهح اُضوبكخ، كَِط٤ٖ.اُضوبكخ ٝاُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ كَِط٤ٖ(،  ِٕٕٔٓٓؾْ، ػٞاٛق. )

، ٕ(، ا٧ٍوح ٝروث٤خ اُطلَ، كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ٛ ٕٔٔٓاُ٘بّق، ٛلٟ محمد. )

 ػٔبٕ، ا٧هكٕ.
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 انًشاخغ الانكزشوَُخ
(، أ٤ٔٛخ اُزْ٘ئخ ا٫ٍو٣خ ا٤َُِٔخ ك٢ ث٘بء أُغزٔغ، ربه٣قـ  ٕٕٔٓاُؾَ٘ب١ٝ، ٓٞكن. )

 ٖٕٕٓ/ٔٔ/ٓٔى٣بهح أُٞهغ ا٫ٌُزو٢ٗٝ 

http://www.alnoor.se/article.asp?id=374052  

( ٓلّٜٞ اُؼٖو اُوه٢ٔ ٝفٖبئٖٚ، ربه٣ـ ى٣بهح أُٞهغ ا٫ٌُزو٢ٗٝ  ٖٕٕٓؽ٢َ٘، محمد. )
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