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  دمان تعاطى المواد النفسيةإالذكاء الاصطناعى و

  نزيا ةشحات

عʸاب الʺʕثʛة فى الأا لʺا ʧȞʺǽ أن ǽقʙمه الʚؗاء الاصʻʢاعى فى مʳال تعاʡى الʺʨاد الʻفॽʶة تقʙم هʚه الʨرقة عʛضً 
ا عʛضʗ ؗʺوالʱى تʖʰʶʱ فى حالة مʧ الاعʱʺاد، وقʙ عʛضʗ الʨرقة للʳهʨد الʱى ʙʵʱʶǽم فʽها الʚؗاء الاصʻʢاعى، 

لʨʢʱرات الʺʱʵلفة الʱى تʶʱارع بها الأʴǼاث فى هʚا الॽʶاق، ؗʺا عʛضʗ ل ʗلʤلال ذلʥ فى العلʨم الاجʱʺاॽɺة، وعʛض
كʺا عʛضʗ لʺʛاحل الʷؔف عʽʖ ." ʧدونالʙ ه"مʲل ما قʙمه  ،لعلاقة الʚؗاء الȐʛʷॼ العام والʨʢʱرات الʴادثة فى فهʺه

على الʺʙʵرات والʺʨاد الأخȐʛ على وجه  الإدمانʴʸى العام، وفى مʳال الأدوȄة ومʱاǼعة اسʙʵʱاماتها فى الʺʳال ال
 والʕʰʻʱ بʱعاʡى الʺʨاد الʺʱʵلفة ؗالقʖʻ ،الʻʺاذج الʱى اسʙʵʱمʗ فى الʷؔف ʧكʺا عʛضʗ الʨرقة لعʙد م. الʨʸʵص

)ʞॽʷʴه) الʛʽن، وغʨʽا، ʺوالأف ʛعǼ راسةʙال ʗهʱضوان ʷا الʚل فى هʨل الʺأمʰقʱʶʺرة الʨنأص.  ʛوالأم ʦأالʺه ʘاحॼن ال
    .زالة غʺʨض الʺʨضʨع وتʛʽʶॽه على القارȏ ادات ʛʽʰؗة مʧ الأصʨل الʺʨؗʚرة لإقام Ǽاسʷʱه

صʻʢاعى، الʛعاǽة الॽʴʸة، اسʷؔʱاف الأدوȄة، إدمان دوȄة، تʦॽʺʸ الأدوȄة، الʚؗاء الاتʅॽʻʸ الأ :الؒلʸات الʸفʯاحॻة
  الʺʙʵرات، اسʱعʺال الʺʨاد الʻفॽʶة الʺʕثʛة فى الأعʸاب

  الاصطناعى الذكاء وثقافة الاجتماعية العلوم
، الاصʻʢاعىʣل ثʨرة الʚؗاء  فىʱفاعلات العلʨم الاجʱʺاॽɺة ل إن الهʙف مʧ الʨصʨل إلى تغॽʢة شاملة

ʅـــॽʣʨت ʧءًا مـــʙاد،  بـــʛعـــة و  الأفـــॽʰʡ لاً إلـــىʨة، وصـــʙيـــʙʳـــة الॽʺقʛوالʺهـــارات ال ʦॽعلʱـــالǼ ورًاʛـــائف، مـــʣʨال
Ȟʶوب العʛʴة للॽات الآلॽʻقʱاتالॽʀل الأخلاʰقʱʶة ومȄʛ؛  ʧʽة بـʨـʳالف ʛʽـʶʳلفة تʱʵʺهات الʳاولة الʴم ʨه

 ʧʽʽــاعʺʱوالعلʺــاء الاج ʧʽــʽʻقʱال ʧʽــʸʸʵʱʺؗاء  فــىالʚع الــʨضــʨاعىمʻʢو  ؛الاصــȃاصــة فــʵ ى ʦــل عــالʣ
حʽــʘ يʱغلغـل الــʚؗاء  ؛مـع اجॽʱــاح مʨجـة الʨʻؔʱلʨجॽــا الʛقʺॽـة الهائلــة للعـالʦو الʺعــʨلʦ،  الاصـʻʢاعىالـʚؗاء 

مــــʧ الʺʶـــاعʙيʧ الافʛʱاضــــʧʽʽ الʸʵʷـــʧʽʽ، وروʨȃتــــات  ؛صــــʺʦॽ حॽاتʻـــا فـــىʷǼـــȞل مʜʱايــــʙ  ىالاصـــʻʢاع
ʙعـǼُ ʧتـات عـʨȃوʛـادة، والॽʁة الॽات ذاتॼ ʛؗʺردشة، إلى الʙؗاء  ؛الʚح الـॼأصـ ʘـʽاعىحʻʢءًا  الاصـʜالآن جـ

، "كــلاوس شــʨاب"وهــʨ مــا صــʛح Ǽــه . إنــه ǽُعʽــʙ تʷــʽȞل الʺʱʳʺــع والاقʸʱــاد. لا يʳʱــʜأ مــʧ حॽاتʻــا الʨʽمॽــة
 Ȑʙـــʱʻʺال ʝســـʕمȐـــادʸʱؗاء  ؛العـــالʺى الاقʚرة الـــʨـــأن ثـــǼاعىʻʢم  الاصـــʨـــʽه "الॼـــʷلا تȐته  ىءشـــ أʙشـــه
جʺॽع الʱقॽʻات  ىف Ȑ لʝॽ تقʙمًا تʨʻؔلʨجॽًا Ǽقʙر ما هʨ تʨʴل جʚر  ىفالʚؗاء الاصʻʢاع ،"الȄʛʷॼة مʧ قʰل

                                                             
  ا ʜ ʛؗʺال ،ʝفʻال ʦاذ علʱةأسॽائʻʳة والॽɺاʺʱث الاجʨʴॼمى للʨلق.  

  ʦ٢٠٢٥لʦʻ ، يʰانىالعʙʵون، العʗد الو  ʰانىالʱʸلة القʦمॻة لʗراسات الʯعاʟى والإدمان، الʱʸلʗ ال
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لـȞǽ ʦـʧ  الʷॼـʨ Ȑʛر الʱـارȄخ وأن الʱغʛʽات عʺॽقة لʙرجـة أنـه مـʧ مʤʻـ ،أو أنه ʲʺǽل الʨʲرة الʻʸاॽɺة الʛاǼعة
ʗاك وقʻا هʙًوع ʛʲلاً  ،أكʺʱʴا مʛًʢأو خ، ʥ؛ومع ذل  ʨنـʨȞǽ ـا مـاॼًار غالʛاع القـʻأن صـ ʨهـ Șقلـǽ ن فـإن مـا 
ʴǼاجــة إلــى الʱفʽؔــʛ  فــʧʴʻ ،الأمــʨر الʺॼاشــʛة فــىأو مʻغʺʶــʧʽ جــʙًا  ،ىالʢʵــ Ȑالʱفʽؔــʛ الʱقلʽــʙ ىعــالقʧʽ فــ

ʳॽاتʛʱل اسȞʷǼؔار ال ىʱوالاب ʛʽʽغʱال Ȑʨل قʨحʱا ىʻلʰقʱʶل مȞʷت .  
 ȐʛȄاب"وʨرات " شʨʢʱون الʛʰʱعǽ ʧʽʽʻوالʺه ʧʽʽʺǽالأكاد ʠعǼ ىأنʱي ال ʧء مʜد جʛʳاولها مʻʱ

 ؛Ǽأن ثʨرة راǼعة مʱʶُقلة قʙʽ الʻʱفʚʽ هتُعʜز قʻاعʱثلاثة أسॺاب هʻاك ف ؛ومع ذلʥ. الʨʲرة الʻʸاॽɺة الʲالʲة
وهʚا نʳॽʱة  ،لʨʲرة بʨتʛʽة مʶʱارعة لا خॽʢةخلافًا للʨʲرات الʻʸاॽɺة الʶاǼقة، تʨʢʱر هʚه ا :الʙʴعة

؛ لعالʺʻا مʱعʙد الأوجه والʺʛʱاǼ ȌǼعʺȘ، ولأن الʨʻؔʱلʨجॽا الʙʳيʙة تʨُلʙّ تʨʻؔلʨجॽا أحʙث وأكʛʲ ؗفاءة
Ȗʸاع والعʴة  :الاتȄرʚلات جʨʴث تʙ ُɹدة تʙعʱات مॽʻتق ʧʽع بʺʳȄة، وॽʺقʛرة الʨʲهج على الʻا الʚه ʙʺʱعǽ
الॽʁام " كॽɿॽة"و "ماॽʂة"فهʨ لا ǽُغʛʽ فقȌ  ،والأعʺال والʺʱʳʺع والأفʛادالاقʸʱاد  فىغʛʽ مʨʰʶقة 

ا بل ǽ ؛Ǽالأشॽاء ً́ ǽأ ʛʽا"غʻʱȄʨ؛"ه ʤʢʹال ʙʻتأث:  ʛʰأكʺلها، عǼ ةʺʤل الأنȄʨʴت ʧʺʹʱان ) وداخل(يʙلʰال
ات والʻʸاعات والʺʱʳʺع Ȟؗل ʛؗʷوال.  (Klaus Schwab, 2016)  

قʢاع الॽʻʸʱع والʙʵمات  فىإلى إحʙاث تʨʴلات جʚرȄة  فقʙ أدت الʨʢʱرات الʨʻؔʱلʨجॽة الʙʴيʲة
الʺʱقʙم، مʺا أثȞʷǼ ʛل ʛʽʰؗ على معʦʤ الʣʨائف، Ǽʺا  الاصʻʢاعىومʸʻات الأعʺال مʧ خلال الʚؗاء 

الʨلاǽات  ىوتʛʽʷ تقʙيʛات الأʴǼاث ف ،الʛقʺىتʙʰو ʻʺǼأȐ عʧ الاضʛʢاب  الʱىذلʥ العʙيʙ مʧ الʺهʧ  ىف
ذلʥ الʺʛاجعات الأكادॽʺǽة والاسʱفʶارات الʨȞʴمॽة،  فىوالॽاǼان وأسʛʱالॽا، Ǽʺا الʺʙʴʱة والʺʺلؔة الʺʙʴʱة 

 ʧب مʛقǽ ؗاء  ٪٥٠إلى  ٪٤٠إلى أن ماʚا الॽجʨلʨʻؔت ʖʰʶǼ ʛʢʵضة للʛة معॽالʴائف الʣʨال ʧم
وǼ ʛʽʷȄاحʨʲن  ،الʺقʰلةخلال الʶʺʵة عʛʷ إلى العʧȄʛʷ عامًا   Automationوالأتʺʱة الاصʻʢاعى

تʛʽʷ الʱقʙيʛات  ؛الʨقʗ نفʶه ىوف ،ʳاه مʜʱايʙ نʨʴ اسʱقʢاب الʣʨائف الʺʸاحʖ للأتʺʱةآخʛون إلى ات
  .ʴǼ٢٠٣٠لʨل عام  العالʺىالاقʸʱاد  فىتȄʛلʨʽن دولار  ١٦قʶǽ ʙهʦ بʨʴʻ  الاصʻʢاعىإلى أن الʚؗاء 

ومʛʽʻʱʶ نȄًʛʤا لʛقʺʻة الأنʤʺة الʨʻؔʱلʨجॽة  قȐʨ اعॼʱار  Ȑن أأǼ )أنʨʱنى إلʨʽت(وʛؗʚȄنا 
هʚه الاعॼʱارات تُعʙّ أساسॽة لفهʦ أنʤʺة  ،جʱʺاॽɺة ʖʳǽ أن ʙʻʱʶǽ إلى سॼع مʨʺʳعات مʧ الاعॼʱاراتوالا

   :، هىالʺعقʙة الاصʻʢاعىالʚؗاء 
تʙʱاخل مع  الʱىأولاً، الʦʳʴ الهائل لأنʤʺة الʛقʺʻة، والأتʺʱة الʨʻؔʱلʨجॽة، والعلاقات الاجʱʺاॽɺة 

لʺॽة رئॽʶॽة لاقʸʱاد الॽʰانات الʛقʺॽة؛ ثانॽًا، الʚؗاء وجʺॽعها عʨامل تʺʧʽȞ عا - الاصʻʢاعىالʚؗاء 
بل تʨʱʶعʰها وتʙȄʜ علʽها؛  ؛تʳʱاوز بʶॼاʡة الʱقॽʻات الʶاǼقة أو تُلغʽها" تقॽʻة جʙيʙة"لʝॽ  الاصʻʢاعى

فʻʽʰʺا . أنʤʺة تॽɿॽؔة مُعقʙة فىمʙُمج  الاصʻʢاعىللʚؗاء  العالʺىثالً̡ا، علʻʽا أن نʙرك أن الانʷʱار 
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ُ̋عقʙة مع ʣهʨر الॽʻʸʱع، لʧȞǽ ʦ ذلʥ إلا تʜامʣ ʧهʨر  ʧ أواخʛ القʛن العȄʛʷ فىشȞॼات الاتʸالات ال
ʧȄʛʷوالع Ȑادʴن الʛؗاء  ؛وأوائل القʚاسع للʨار الʷʱعًا، الانǼاعىراʻʢلف  .الاصʱʵار إلى مʷǽ اʻوه

عʙʽ تʨجʽهها تʻقل الʺعلʨمات الʛقʺॽة وتʛمʜّها وتفʛزها وت والʱىالأنʤʺة الʛقʺॽة الʺعقʙة والʺʛʱاʢǼة، 
ا، زȄادة تعقʙʽ  هʚه الأنʤʺة  ؗل مȞان، وȞʷȃل آنٍ  فى) تقॼًȄʛا( ًʁ تʦʤّʻُ  الʱىعʛʰ الȞॼʷات العالʺॽة؛ خام

 فى الاصʻʢاعىصعʨد الʨʴسॼة والʚؗاء  فىوقʙ ساهʦ هʚا الʱعقʙʽ الʺʜʱايʙ  ،وتُعʙʽ تʦॽʤʻ الॽʴاة الʛقʺॽة
 ʨلʨʻؔʱلات الʨʴʱال ʧلات هائلة مʙزته معʜان، وعȞة بهاكل مʢॼتʛʺة الॽɺاʺʱة والاجॽغلغل السادسًا، ؛ جʱ

نॽʶج الʚات الȄʛʷॼة، والॽʴاة  وفىصʺʦॽ الȃʛʳʱة الʺॽʷॽɻة،  فى الاصʻʢاعىتقॽʻات الʚؗاء الʛʽʰؔ فى 
فالأنʤʺة الʛقʺॽة الॽɿॽؔʱة الʺعقʙة والʻʰى الॽʱʴʱة الʨʻؔʱلʨجॽة لʗʶॽ مʛʳد  ،الॽʸʵʷة، والهȄʨات الʲقاॽɾة

ʜة  ىبل ه ؛"رجॽةخا"عʺلॽات أو أحʙاث  ّؗʛُاس فىمʻاة الॽج حॽʶة ونॽɺاʺʱ؛العلاقات الاج Ȑأن  أ
الأنʤʺة الʛقʺॽة الʺعقʙة تʨُلʙّ أشȞالاً جʙيʙة مʧ العلاقات الاجʱʺاॽɺة، وتُعʙʽ تʽȞʷل عʺلॽات تʧȄʨؔ الʚات 

ʛقʺॽة ساǼعًا، تʧʺʹʱ الʱغʛʽات الʨʻؔʱلʨجॽة الʻاتʳة عʣ ʧهʨر الأنʤʺة الا، ؛ وأخʛʽً والهȄʨة الॽʸʵʷة
 Anthony) .حʙث ساǼقًا شىء أȐالʺʛاॼʀة والʶلʢة، تʱʵلف تʺامًا عʧ  ىالʺعقʙة عʺلॽات تʨʴل ف

Elliott, 2022)  

 ومنهجية فكرية مشكلات من يثيره وما الاصطناعى بالذكاء العام الذكاء علاقة

 ʝفʻال ʦكان لعال"ʖه ʙة  "دونالʺॽʀ اهʺةʶهامʛؗه  ذǼاʱؗ فى" ʦॽʤʻكتʨلʶه ففى، ١٩٤٩فى عام  "الǼاʱؗ 
والʳʱʺعات الʵلȄʨة، مُقʙّمًا بʚلʥ نȄʛʤةً للأساس   synaptic plasticityاللʙونة الʺॽȞॼʷة ىمفهʨمॽɾه قʙّم 

. الʻفʝ وعلʦ الأعʸابعلى جʺॽع مʳالات علʦ  "هʖʽ"أثʛت أفؔار وقʙ  ،للʶلʨك الفʨʽʶلʨجى العʰʸى
(Donald Hubb, 1949)  

 ًॼوغال ُǽ فعا ماʛ "ʙدونال ʖʽأنه "هǼ "ʨأب ʦعل ʝفʻى الʰʸعالʺىّ  دمج فى لعʺله" الع ʦعل ʝفʻال 
ʦاب وعلʸالأع، ʙوق Șقʴت ʥإلى ذل ʙح ʛʽʰك ʧعʺله خلال م ʙائʛال " ʦॽʤʻكتʨلʶال The Organization 

of Behavior :ةȄʛʤفى ن ʦعل ʝفʻى الʰʸالع"، Ȑʚال ʛʷُ١٩٤٩ عام ن، ʗة كانʛؔف "ʖʽة "هʙائʛأن هى ال 
ʦعل ʝفʻاجة الʴǼ ؔاملال إلىʱ لȞʷǼ Șمع أوث ʦاب علʸالأع ʦائف وعلʣالأعʹاء و ʛʽʶفʱك لʨلʶال 

 Ȑʛʷॼال، ʙوق Ȑأد ʥد" العقل" دمج إلى ذلʛʳʺال Ȑʚال ʜ  الفȄʜʽائॽة الʙماغ وʣائف مع الʻفʝ علʦ علॽه رؗ
وقʙ حاول  ،ىعلʺ كʟʸʵʱ الʻفʝ علʦ إلى للȐ ʛʤʻ ضʛور  الʻهج هʚا Ǽأن "هʖʽ"وقʙ بʛهʧ  ،والʨʽʰلʨجॽة

 بʧʽ الفʨʳة سʙ تʴاول للʶلʨك عامة نȄʛʤة ىف الʺʱʵلفة، الʘʴॼ خȋʨʢ مʧ عʙد بʧʽ الʳʺع هʱؗاǼفى 
ʦائف علʣاب وʸالأع ʦوعل ،ʝفʻال ʥلʚ وقʖʱؗ ʙ  ،الॽɻادة تومȞʷلاعʺلى الʺ الʻفʝ علʦ بʧʽ الفʨʳة وؗ

 الȄʛʤʻة تʨȞǽ ʛȄʨʢن  أنعلى أمل للعʙيʙ مʧ الʸʸʵʱات " ، نȄʛʤة نفʝ عॽʰʸةمʤʻʺات الʶلʨك"كʱاǼه 
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ʛʽʲً  ا،تعاونॽً  اشأنً  الʻفॽʶة  :مʲلʺا حʙث مع ؗل مʧ ذلʥ على اشاهʙً  الʺاضى فى ذلʥ كان ما اوؗ
"ʜʱلʨلʺهʽن "و "هʨʶف"و "جاكʨافلǼ" و"ʙȄوʛف"،  ًʛʽʲ  وʣائف وعالȐ ʦ الʛȄʛʶ  الʖʽʰʢ لʨȞǽ Ȑʙن  ما اوؗ

 هʚه إدراك دون  اॽانً وأح الʻفʝ، لعلʦ الأولى الأهʺॽة ذات الॽʰانات إلى الʺॼاشʛ الʨصʨل إمȞانॽة الأعʹاء
  )(Hebb, D. 0. 1994 .الॽʁʴقة

ʨؗنه قʙم أسلȃʨا  "ʖʽه"وعلى إثʛ ذلʣ ʥهʛت ʡفʛة فى الʙراسات الʱى تʗʻʰ الʻهج الȐʚ ابʛؔʱه 
ا على الʵلॽɿة الʨʽʰلʨجॽة لعʺل الʙماغ ॽة والعʺلॽة فى تفʛʽʶ عʺلॽة الʱعلʦ الʺعقʙة مʙʻʱʶً ʺلʳǽʺع بʧʽ الع

 Ȑʛʷॼالǽ ما ʨوه ،ॽإل ʙʻʱʶ اكاةʴʺل ʦيهʙلاً لॽم ʛهʣات، وأॽاضȄʛعلʺاء ال ʧاعى مʻʢؗاء الاصʚه رواد ال
ʙها والʺعقʻم Ȍॽʶॼلات الȞʷʺفى تعامله مع ال Ȑʛʷॼماغ الʙأ ؗل  ؛الʙب ʘʽشىءح  ʧة مǽاʙار "بॼʱاخ

ʦِّॽʁُ̋  ؛"تقلʙʽفى شȞل لॼɻة . Alan Turing "تʨرʻȄج  ىف الȐʛʷॼ حʘʽ تʱʳاز الآلة الاخॼʱار إذا لʦ يʧȞʺʱ ال
الʛعاǽة الॽʴʸة  فىʧȞʺȄ أن ʨȞǽن الʺعادل لهʚا و  ،الʺʴادثة فىالʺʴادثة مʧ الʜʽʽʺʱ بʻʽها وʧʽȃ الإنʶان 

لʟॽʵʷʱ نفʝ الʺȞʷلة الॽʴʸة بʻاءً على الʺʴادثة  الاصʻʢاعىهʨ الʖʽʰʢ والʤʻام الʺʙعʨم Ǽالʚؗاء 
حʱى  الاصʻʢاعىلʚؗاء تعʺل Ǽا الʱىعلى الʛغʦ مʧ أن معʦʤ الأنʤʺة و . أو بॽانات الʛعاǽة الॽʴʸة

 ʦِّॽʁُ̋  ؛الاخॼʱار تأو اجʱاز  ،تʨلʙʽ أفʹل الʱʻائج فى الȐʛʷॼ الآن إما لʦ تʜʱʳ الاخॼʱار أو حاولʗ خʙاع ال
 ؛الʛعاǽة الॽʴʸة فىالأمʛ الʺʛʽʲ للقلȘ هʨ أن تȘʽʰʢ مʲل هʚه الʺॼادȏ غʛʽ مʧʶʴʱʶ ولا مʙʱʶام  فإن

 ʘʽة الʺهʺة للʺهحʺʤالأن ʖلʢʱة اتǽعاʛل الʲعة م مʨʻʱʺات الǽʙʴʱقة والʙى درجات الʸة أقॽʴʸىالʱال 
 فىالهʙف هʻا هʨ الʛʤʻ و . قʙ تʨؔن ʖʰʶǼ القʨʽد الʨʻؔʱلʨجॽة أو الʺʵاوف الأخلاॽʀة أو الȄʛȄʛʶة

 J. Michael Innes) .الʨʳانʖ الʺʱʴʺلة الʺʱعلقة Ǽالʜʽʴʱات الʨʵارزمॽة وعʙم اكʱʺال الॽʰانات Ǽالʱفʽʸل

and Ben W. Morrison, 2022)  

  تطور أنظمة الذكاء الاصطناعى
حʘʽ يʷʻئ  ؛الʛمȐʜ  الاصʻʢاعىǼالʚؗاء  شىءبʙأ ؗل حʘʽ  ؛الاصʻʢاعىأنʤʺة الʚؗاء وقʙ تʨʢرت 

وتʻʱاسʖ قʙرة الʤʻام ȞʷǼل مॼاشʛ . مʨقف معʧʽ فىالʛʽʰʵ مʨʺʳعة مʧ القʨاعʙ لʛʱمॽɿॽؗ ʜʽة الʛʸʱف 
 ʙاعʨىمع القʱال ʛʽʰʵها الʛفʷǽ .ا حʚاضح أن هʨال ʧا وم ًɹ ا واض ً̋ ʙ مʧ وʣائف الʤʻام ولʻؔه قʙم فه

ʧʽار معʛام لقʤʻاذ الʵات ʖʰʶأ . لʢح أو خॽʴإما ص ʛʽغʱʺة الʺॽʀ ʧʽة تعʺʤه الأنʚه ʗان ، )١أو  ٠(وؗ
ॽʀʺة مʢلقة لʺʲل هʚه الʺʱغʛʽات، على سʽʰل  أȐولʧؔ مʧ الʻاحॽة العʺلॽة، مʧ الʸعʖ الʨʸʴل على 

ʠȄʛʺض الʛال، درجة مʲʺا إل .الʚه Ȑؗاء أدʚة الʺʤأن ʧة مॽانʲجة الʨʺر الʨهʣ اعىىʻʢالقائʺة  الاص
 Șʢʻʺابىعلى الॼʹال Ȑʚال  ʚأخǼ ʛʽغʱʺح للʺʶǽȐأ  ʧʽة بʺॽʀة . ١و  ٠ʺʤه الأنʚت هʙع  فىساعॽسʨت
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 ʗلʷها فʻؔلاً، لॽة قلʙاكل الʺعقʷʺة للॼاسʻʺل الأول الʽʳة الʺʤاق أنʢاعة  فىنʶاجات الॽʱة لاحǼاʳʱالاس
Ȑأ  ʖʽʰʢذؗاء ال Ȑʛʷॼقى الॽʁʴ2020 .( الBlagoj et al(.  

 على Ǽاسʛʺʱار الʨʵارزمॽة تعʺل حʘʽ ؛الʺقʙمة فى الॽʰانات على القائʦ ىالآل الʱعلʦ بʛز لقʙو 
ʧʽʶʴدون  أدائها ت Ȑأ ʛʽفʷت ʛاشॼة مʛʰʵ؛لل  ʘʽحʦʱي ʛȄʨʢات تȞॼʷة الॽʰʸة العॽɺاʻʢالاص )ANNs( 
ʦعلʱالآلى وال )ML( هॽجʨʱة لʺʤؗاء أنʚال ʢاعىالاصʻ ةॽʁॽʁʴا الॽًع فى حالॽʺالات جʳʺا الʺǼ فى ʥذل 
 مʧ عام ȞʷǼل وتʨؔʱن  ،الȐʛʷॼ  الʙماغ مʴاكاة الاصʻʢاॽɺة العॽʰʸة الȞॼʷات تʴاولو  ،الॽʴʸة الʛعاǽة
  . مॽɿʵة وॼʡقة إخʛاج وॼʡقة إدخال ॼʡقة

ʦʱاء يʢقة الإدخال إعॼʢى الإدخال لʱال ʦʱها يʛȄʛʺقة إلى تॼʢة الॽɿʵʺى الʱال  ʨʱʴت Ȑ ا علىǽلاʵال 
 الॼʢقة فى العॽʰʸة الʵلاǽا تʚʵʱو . الإخʛاج ॼʡقة عʛʰ الإخʛاج إلى ذلǼ ʥعʙ تʺʛ والʱى العॽʰʸة،
 الʺȞʷلة تعقʙʽ مع مॼاشȞʷǼ ʛل يʻʱاسʖ الʺॽɿʵة الॼʢقة فى العॽʰʸة الʵلاǽا وعʙد القʛار الʺॽɿʵة

 بها مʱعʙدة ॼʡقات هʻاك ʨن تؔ وقʙ الʺॽɿʵة، الॼʢقة بॽʻة بʦॽʺʸʱ كله الأمʛ يʱعلȘ. لʴلها الʺʛʢوحة
ʧʽا ملايǽلاʵة الॽʰʸاو  ،العʻه ʙاج قʱʴǽ ʛʽʰʵساعات إلى ال ʖȄرʙʱا لǽلاʵة الॽʰʸاج على العʛالإخ 

 لا مهʺة وهى ،الॽʰانات على بʻاءً  العॽʰʸة الʵلاǽا تʙرʖȄ دور فى ǽأتى الآلى الʱعلʦ لʧؔ الʺʢلʨب،
 (Pulkit Verma, Hemant Kushwaha, and Harpreet Singh, 2023) .الȐʛʷॼ  الʱعلʦ مʲل تقॼًȄʛا تʱʻهى

  لمعالجة البيانات الصحية؟ الاصطناعىلماذا نحتاج إلى تقنيات الذكاء 
ʺع فʽها الॽʰانات الॽʰʢة بȘʽʶʻʱ ورق الʱىالأǽام  فى ُrت ʗىؗان  ʛʣاʻت Ȑةʴد واضʨʽانات قॽʰال ʦॽʽقʱ؛، ؗان ل 

مع إدخال  Ȑ لقʙ تغʛʽ هʚا ȞʷǼل جʚر . حʘʽ لʦ تʧؔ هʻاك بʶॼاʡة آلॽة لʱقॽʽʺها على نʢاق أوسع
مʶاحات أصغʛ  وفىأولاً، ʧȞʺǽ تʧȄʜʵ تॽʶʻقات الॽʰانات الʛقʺॽة ʶǼهʨلة أكʛʽʲȞǼ ʛʰ . الॽʶʻʱقات الʛقʺॽة

ʛʽʲȞǼ،  ʧȞʺʺال ʧم ʧȞǽ ʦوة لʛʲة بॽʰʢانات الॽʰجʺع ال ʧȞʺǽ ،اءʙة القابلة للارتʜالأجه ʧم ʙيʙا، مع العॽًثان
الʨʽم، على سʽʰل الʺʲال، تʝॽʁ ساعات الǼ ʙʽالفعل معʙل نʻʹॼا وʻȞʺȄها . Ȑ العʛʸ الʻʱاʛʣ  فىتʨʸرها 

ʻʱا على مʙار الʨʽم، وʧȞʺȄ حʱى  ʛؗح ʅȄʛملف تع Șʽثʨت ʧȞʺȄو ،ʖات القلȃʛام ضʤʱم انʙاف عʷʱاك
تʦ إنʱاج وॽȃع ما ǽقʛب  ؛ونʳॽʱة لʚلʥ. اللʽل بʨاسʢة هʚه الأجهʜة القابلة للارتʙاء فىمʛاॼʀة جʨدة نʨمʻا 

 ʧاء مʙار جهاز قابل للارتॽف ملʸفىن ʙʽفʨؗ ةʴجائ ʧلة الأولى مʽالقل ʛتو . ١٩-الأشهʚه ʛʺʱʶه 
  )randviewresearch.com/industry( .الȞʷǼ ʨʺʻل ʛʽʰؗ فىالʨʶق 

ʥح  ؛ومع ذلʛʢǽُ ʦة  فىلॽʰʡ اتʳʱʻʺؗ قاتॽʰʢʱه الʚه ʧل مʽد قلʙع Ȑʨى الآن سʱق حʨʶال
تلʥ تʳʱʻُها تॽʰʢقات  الʱىمʛتʢॼة Ǽالʱʻائج  الʰʢىاتʵاذ القʛار ذلʥ هʨ أن عʺلॽات  فىوالʖʰʶ . معʙʺʱة
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وهʚا بʙوره يʢʱلʛʺ،  ʖخʸةالॽʰʢة الجهʜة الأوهʚا، يʢʱلʖ مʨافقة الʳهات الॽʺॽʤʻʱة ؗ. الʛʰامج الʛقʺॽة
عʺلॽات مʨافقة معقʙة ومȞلفة تʙʴدها الʳهات الॽʺॽʤʻʱة  فىالʳʱارب الȄʛȄʛʶة  فىاخॼʱارات مʲȞفة 

ʰʢة الʜحها للأجهʛʡ لʰة قॽق  فىʨʶإلا أن  .الʙʽفʨؗ ةʴ١٩- جائ  ʗʢة سلʙيʙا العǽاʜʺء على الʨʹال
فعلى . لʳʺع الॽʰانات الॽʴʸة على نʢاق واسع بʨاسʢة الأجهʜة القابلة للارتʙاء وغʛʽها مʧ الأجهʜة

سʽʰل الʺʲال، أصॼح مʧ الʨاضح فʳأة أن الإحالة الʢارئة للʺʛضى الʺʸابǼ ʧʽعʙوȐ فʛʽوس ʨؗرونا 
ʧȞʺǽ أن تॼʸح أسهل وأفʹل ʛʽʲȞǼ مʧ خلال ॽʀاس مȄʨʱʶات الأكʙʳʱʶʺ)SARS -CoV2-(  ʧʽʳʶ ال

ان م. ʙاءــالʙم ومعʙل ضȃʛات القلǼ ʖاسʙʵʱام أجهʜة صغʛʽة قابلة للارت فى  ʕدȐــيأن ذلʥ أن ــʧ شــوؗ
 ȏارʨʢام الʶعلى أق ʛʽʰؗ لȞʷǼ ءʖفف العʵُشأنها أن ت ʧارئة مʡ ارات إحالةॽفىإلى خ ʶʺاتالॽɿʷʱ .

ʙد ــأن ʴǽُ ىــالاصʻʢاعاء ــʛاءات الʚؗــʙام إجــؗان مʧ الʺʺʧȞ لʱقʦॽʽ الʨʸر الʷعاॽɺة Ǽاسʵʱ ؛وȃالʺʲل
Ǽات مʧ الʨاضح مʚʻ زمȄʨʡ ʧل أن معالʳة  ؛وȃالʱالى. ١٩- ʨرًا الʟॽʵʷʱ الʺॼʱʷه Ǽه لʺʛض ʨؗفʙʽــف

ؗʚة القائʺة على الॽʴʸانات الॽʰاعاء ــالʻʢىــالاص Ȟʺǽأن تُ ــ ʧلʵإلــ ʟاجــʱʻʱالغــى اسǼ ــاتʽʺة ــة الأه
 ʧاد لؔلٍّ مʛالأفʧȄʛأثʱʺضى الʛʺره ، الʨʸل تʽʴʱʶʺال ʧما ؗان م ʨل، وهȞؗ انȞʶالʺاضى فىوال. 

(Magnus Von Knebel Doeberitz, 2022)  
ومع حʙوث الʨʢʱرات الʛʽʰؔة بʛز دور الآلॽة الʱى تʛʶॽ عʺل الʺʛʰمʧʽʳ والȄʛاضʧʽʽ والʱى تʲʺʱل 

ʻة؛ فهىهॽارزمʨʵة  ا فى الʱʺتʕانات والعʺل على جعلها مॽʰعامل مع الʱة للॽة الأساسॽالآلAutomated، 
ʖʳǽ  الʱىمʨʺʳعة مʧ الʱعلॽʺات " Ǽأنهاالʨʵارزمॽة تعʛف ؟ الاصʻʢاعىخʨارزمॽة الʚؗاء  هىʺا ف

ضॽات وعلʨم وهʚا يȘʰʢʻ على ؗل مʧ الȄʛا. "العʺلॽات الʶʴابॽة أو غʛʽها مʧ العʺلॽات فىاتॼاعها 
ʛتʨʽʰʺؔا ،الʚالأساس ؛ل Ȑʨʱʶʺاع ؛ىعلى الʻʢؗاء الاصʚة الॽارزمʨة  هى ىفإن خʳمʛʰىالʱال  ʛʰʵت

ɿॽؗ ʦعلʱي ʅॽؗ ʛتʨʽʰʺؔةالॽ هالʶتلقاء نف ʧع. عʺل مॼʢالȃؗاء  ؛وʚة الॽارزمʨاعىخʻʢا  الاصʙًʽتعق ʛʲأك
تقʨد بʛامج الʚؗاء  ىʧ القʨاعʙ الʱهʻاك مʨʺʳعة معقʙة مف ،علʦ الʛʰʳ ىʛʽʲȞǼ مʺا يʱعلʺه معʦʤ الʻاس ف

 الاصʻʢاعىلʨȞǽ ʧن للʚؗاء  ؛"خʨارزمॽة"دون مʧ ، و ، وتʙʴد خʨʢاتها وقʙرتها على الʱعلʦىالاصʻʢاع
 )https://www.tableau.com/data-insights/ai/algorithms( .وجʨد

ʦ، والʛعاǽة جʺॽع أنʴاء العال ىجʺॽع الʺʳالات ف فىيʱغلغل  الاصʻʢاعىالʚؗاء ومʧ هʻا بʙأ  
 الاصʻʢاعىأنʤʺة الʚؗاء  ىونʛًʤا للʦؔ الهائل مʧ العائʙات على الاسʲʱʺار ف ،الॽʴʸة لʗʶॽ اسʻʲʱاءً 

ورغʦ أنه لا ʧȞʺǽ تʳاهل القفʜات  ،فإن هʻاك قʙرًا هائلاً مʧ الاسʲʱʺارات جارȄة ؛الʺʨʢرة للʛعاǽة الॽʴʸة
على وجه الʙʴʱيʙ  الاصʻʢاعىتȘʽʰʢ الʚؗاء  نه ʖʳǽ الʱعامل معإف ؛تȘʽʰʢ الʛعاǽة الॽʴʸة فىالʛʽʰؔة 

تقʙم هʚه الʨرقة رؤȐ حʨل الʜʽʴʱات الؔامʻة الʺʱʴʺلة . الʺʳالات الʺهʺة مʲل الʛعاǽة الॽʴʸة ʚʴǼر فى
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الʺʵاوف الʺʱعلقة ʨʳǼدة الॽʰانات . الاصʻʢاعىخʨارزمॽات الʚؗاء  فىوعʙم العʙالة وعʙم الʺʶاواة 
 فىʧ أن ʨȞǽن الʜʽʴʱ الؔامʧ راجعًا إلى أسॼاب عʙيʙة تʲʺʱل Ȟʺǽ. ومʨʺʳعات الॽʰانات الʙʱرॽʰȄة

  .غʛʽ الʺʱȞʺلة/الʱفʹॽلات الॽɿʵة أو مʨʺʳعات الॽʰانات غʛʽ الʺʺʲلة

  فى اال الصحى والتحيز لذكاء الاصطناعىا
عʙʻ مʻاقʷة الʚؗاء الاصʻʢاعى فى  (Verma, Kushwaha, and Harpreet Singh, 2023)ثار أقʙ و 

 ʖانʨوج ʖʢة الॽʴʸة الǽعاʛال ʧʺاة، فॽʴال ʛʽارات تغʛاذ قʵة اتʺʤه الأنʚل هʲعلى م ʧʽعʱي ʘʽح
مʲل هʚه الأنʤʺة أن  فىالعʙالة  ىتعʻإذ . الʹʛورȑ مʻاقʷة عʙالة مʲل هʚه الأنʤʺة تʳاه الʺʛضى

ʷȞȄف و  .تʜʽʴ ومعʛفة مʙʴودة بʻاءً على مʨʺʳعات الॽʰانات الʺʙʴودة أȐالأنʤʺة تʚʵʱ القʛارات دون 
فهʦ الʷامل للʺفهʨم والأنʤʺة أن الʜʽʴʱ الʺʱأصل والʱʻائج غʛʽ العادلة مʧ مʲل هʚه الأنʤʺة تʷʻأ إما ال

 ʜʽʴʱال ʖʰʶǼانات أو  فىॽʰات  فىالॽارزمʨʵ2019 .(الi et alMehrab(،  دوʕʱسȐ  اتʜʽʴʱانات  فىالॽʰال
ॽʰانات غʛʽ الʺʜʽʴʱة عʙʻ إلى جعل الʨʵارزمॽة غʛʽ الʺʜʽʴʱة تعʺل ȞʷǼل سʽئ على معايʛʽ العʙالة وال

ا على جʰهة العʙالة ً́ ǽل أفʹل أȞʷǼ تعʺل ʧة لʜʽʴʱʺة الॽارزمʨʵة الʢاسʨامها بʙʵʱلف . اسʱʵت ʙدرجة ق
 ،حالة الʛعاǽة الॽʴʸة فىالعʙالة مʧ حالة إلى أخȐʛ، لʻؔها غʛʽ مقʨʰلة على الإʡلاق  فىالʸلاǼة 

ً̋ا وضع علامة على الʜʽʴʱ إما ف  ففى ،بॽانات الʙʱرʖȄ أو الॽʰانات الʨʵارزمॽة فىلʝॽ مʧ الʺʺʧȞ دائ
 ʜʽʴʱال ʖلʢʱي ʙان قॽالأح ʠعǼا  فىʜًʽʴهʺا تʙة فىأحʳاتʻة الʳॽʱʻال الʢǼلإ ʛالآخ.  

خʨارزمॽة  فىالʺʻاȘʡ الʛمادǽة الʺʱʴʺلة ॽɾʺا يʱعلǼ Șالʜʽʴʱات الʺʱأصلة وقʙ ناقʞ الॼاحʨʲن 
 فىلى نهج مʱعʙد الأǼعاد لॽʴʸʱح الʜʽʴʱات هʻاك حاجة إف. الʛعاǽة الॽʴʸة فى الاصʻʢاعىالʚؗاء 

ا الȐʛʷॼ مʨʺʳعات بॽانات الʙʱرʖȄ والʨʵارزمॽات والʶلʨك  ً́ ǽؗاء . أʚة الʺʤأن أن ʧم ʦغʛعلى ال
أنه Ǽاعॼʱارنا مʺارسʧʽ للʛعاǽة الॽʴʸة أو  ǽعʻىفإن هʚا لا  ؛تʤهʛ خʸائʟ مʜʽʴʱة الاصʻʢاعى

الʛعاǽة  فى الاصʻʢاعىȌॽʰ اسʙʵʱام أنʤʺة الʚؗاء ، نʱʴاج إلى تʲالاصʻʢاعىمʨʢرʧȄ لأنʤʺة الʚؗاء 
 فىتʤهʛ تʜًʽʴا لأن مʨʺʳعات الॽʰانات  الاصʻʢاعىنʴǼ ʧʴاجة إلى فهʦ أن أنʤʺة الʚؗاء  ،الॽʴʸة
 ʦقىالعالॽʁʴى الʱها الʱعॽʰʢǼ ةʜʽʴʱها مʽام علʤʻال ʛȄʨʢت ʦت .ʥل  ؛علاوة على ذلʴال ʧʺȞǽل  فىʨʰق

لʳعل أنʤʺة الʚؗاء  ىومعالʱʳها مʧ خلال نهج مʻهʳ الاصʻʢاعىؗاء أنʤʺة الʚ فىالʜʽʴʱات الʺʱأصلة 
ʖʳǽ أن تʨؔن الʳهʨد لʱقلʽل  ،أكʛʲ عʙالة مʧ خلال خʨارزمॽات عادلة وॽȃانات عادلة الاصʻʢاعى

والॽʰانات والʚهاب خʨʢة أǼعʙ مʧ خلال اسʙʵʱام  ىالʜʽʴʱ مʧ خلال معالʳة غالॽʰة الʜʽʴʱ الʨʵارزم
  .الʛعاǽة الॽʴʸة فىالʤلʙ / ʦ مʧ الʜʽʴʱللʴ الاصʻʢاعىالʚؗاء 

 (Pulkit Verma, Hemant Kushwaha, and Harpreet Singh, 2023) 
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لॽات الʻʸاॽɺة العʺ فىلا تʙʴُث ثʨرة  ىالابʱؔارات الʱمʧ هʨ  ىالʚؗاء الاصʻʢاعنʛًʤا لأن و 
ʖʶʴا فبل  ؛ف ً́ ǽىأ ʱقة الȄʛʢىال ʠعॼا الʻʹعǼ فاعل بها معʱبها ون ʞॽɻاتتعʺل ه، نʛʽʽغʱه الʚ؛ 

ॽɿॽؗة إجʛاء الʨʴॼث مʺا ʶǽʺح لʻا  ى، على إحʙاث ثʨرة فىالʚؗاء الاصʻʢاع ىʵاصة الʱغʛʽʽات فȃو 
ؗانʗ  والʱىبʴʱلʽل مʨʺʳعات الॽʰانات الʹʵʺة للغاǽة ȞǼفاءة أكʛʰ وتʴلʽل بॽانات أكʛʲ تʨʻعًا وتعقʙًʽا 

Șʽ على الʨʸر والفʙʽيʨ والʨʸʻص على سʽʰل الʺʲال، الʱعل(تعʙʺʱ ساǼقًا على الʱعلॽقات الȄʛʷॼة 
ʡتعا ʛȄʨʸة تॽɿॽؗ دًا أوʨجʨل مʨʴؔفة ما إذا ؗان الʛة لʺعॽتʨʸانات الॽʰرات ىوالʙʵʺال(، ɾ أن ʖʳॽ

Ǽ اتʛʽʽغʱه الʚا هʻح لʺʶؔار تʱلحلابʨ  لاتȞʷʺىالʱة  الʛʽʰؗ ة أوǽة للغاʙقًا على أنها معقǼسا Ȑʛُت ʗؗان
  .جاǼة على أسʯلة ॽʲʴǼة جʙيʙة ومʛʽʲةجʙًا ʘʽʴǼ لا ʧȞʺǽ حلها وتʶʺح لʻا Ǽالإ

  ف الأدوية وتفاعلاتها وتأثيراتهاكشاتالذكاء الاصطناعى واس
 ʖؗاء يلعʚاعىالʻʢا دورً  الاصʛًʽʰؗ ة فىاȄʛȄʛʶارب الʳʱها والʺॽʺʸة وتȄالأدو ʟʴف،  ʦأه ʧʽب ʧʺف

ॼات الʛئॽʶॽة ا اكʷʱافو تʛȄʨʢ الأدوȄة الʙʳيʙة نʳازات الʱى ʴǽققها الʚؗاء الاصʻʢاعى مʳال الإ ʛؗʺل
ʧȞʺǽ أن ʱʶǽغʛق تȄʨʴل دواء جʙيʙ مʧ . عʺلॽة Ȅʨʡلة ومȞلفة وعالॽة الʺʵاʛʡ ىللأدوȄة وتʻʽʶʴها، وه

إلى ارتفاع  وʕȄدȐ، بʱؔلفة تʸل إلى ملॽار دولار، ى مʱʻج قابل للȘȄʨʶʱ أكʛʲ مʧ عقʙمʛشح واعʙ إل
 ʛȄʛʶل الʷل الفʙمع Ȑ، الىʴال ʗقʨوفى الʡʛʶل الʲاض مʛأم ʛثʕت ، ʛȞʶان وال Ȑ  ʛʺǽهاʜض الʛوم

 Ȑʨʱʶة على مʛʽʢة عامة خॽʴلة صȞʷم ʗʴॼان وأصʶة الإنʴعلى ص ʛʽʰؗ لȞʷǼ نʨʶʻ ومʛض Ǽارؗ
ات تʛȄʨʢ الأدوȄة ، العالʦ، مʺا ʳǽعل اكʷʱاف الأدوȄة وتʛȄʨʢها أمʛًا Ǽالغ الأهʺॽة ʛؗت شʙʺʱاع ʙوق

على سʽʰل . دورًا رئॽًʶॽا اعىالاصʻʢحʘʽ يلعʖ الʚؗاء  ؛أسالʖʽ مʱʵلفة للʱغلʖ على هʚه الʺعʹلة
ة الʨʻؔʱلʨجॽا  ؛الʺʲال ʛؗتها شʛدراسة أج ʗفʷؗTech Emergence  ؗاءʚال Șʽʰʢاعىأن تʻʢعلى  الاص

أنه  Goldman Sachs٪، وتʨقع تقʛȄʛ صادر عʧ ٢تʛȄʨʢ الأدوȄة الʙʳيʙة ʧȞʺǽ أن ʛʶǽع العʺلॽة بॼʶʻة 
مʳال تʛȄʨʢ الأدوȄة  فىلʺʙخʛات الȄʨʻʶة ، ʧȞʺǽ أن تʸل االاصʻʢاعىمع نʹʨج تʨʻؔلʨجॽا الʚؗاء 

 ١٤الʧʽʸ  فىسʨق الأدوȄة  فىبلغ عʙد الأدوȄة الʺʛؔʱʰة الʺعʙʺʱة  ، ؗʺاملॽار دولار ٢٨الʙʳيʙة إلى 
، مع زȄادة عʙد الأدوȄة الʺʛؔʱʰة الʺʳʱʻة ٢٠٢٠و ٢٠١٤ ىبʧʽ عام ٤٧و ٤٨و ٤٩و ٣٧و ١٨و ٢٤و

 ʧا مॽًلʴ2022 ,.( ٢٠٢٠عام  فى ١٤إلى  ٢٠١٧عام  فى ٠مTang et al( . ه الأرقام إلىʚه Ȑʜتُع
 ʛʽأثʱالȐʚؗاء  الʚإنؔاره لل ʧȞʺǽ اعىلاʻʢقع أن  الاصʨʱʺال ʧإلى أنه م ʛʽʷǽ ة، مʺاॽه العʺلʚعلى ه

  .تʛȄʨʢ الأدوȄة فىثʨرة  الاصʻʢاعىʙʴǽُث الʚؗاء 
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 اكʷʱـاف الأدوȄـة وتʛȄʨʢهـا خʨارزمॽـات فـىʨʽعًا الʱقلǽʙʽة الأكʲـʛ شـ الآلىالʱعلʦ  خʨارزمॽاتتʱʷʺل 
)Nearest Neighbors  )kNN k -( ʜــــايॼف الʻـــʸʺوال ، Ȑ الȌॽـــʶॼ )NB( ةॽائʨـــʷــــات العǼوالغا ،)RF( وآلــــة ،

 فــــىوقــــʙ تــــʦ تلʵــــʟॽ أدوارهــــا . )ANNs(، والʷــــȞॼات العʸــــॽʰة الاصــــʻʢاॽɺة )SVM( ىالــــʙعʦ الʺʳʱهــــ
  .اكʷʱاف الأدوȄة وتʛȄʨʢها

 اكʷʱاف مʳال فى الاصʻʢاعى الʚؗاء وتقॽʻات تॽʰʢقات على عامة نʛʤةʛ الʱالى ʤǽه) ١( شȞل
 دمج يʧʺʹʱ. مʨʻʱعة وتقॽʻات تॽʰʢقات الأدوȄة اكʷʱاف فى الاصʻʢاعى الʚؗاء اسʙʵʱام ʷǽʺل. الأدوȄة
 جʜءًا العʺȘʽ الʱعلǽُ ʦعʙ حʘʽ ؛العʺȘʽ والʱعلʦ الآلى الʱعلʦ دمج الأدوȄة اكʷʱاف فى الاصʻʢاعى الʚؗاء

ا الآلى الʱعلʻʸǽُ ʦف .مʻه ً́ ǽاع ثلاثة إلى أʨة أنॽʶॽرئ :ʦعلʱف، الʛʷُ̋ ʛʷُ̋ف، غʛʽ والʱعلʦ ال  والʱعلʦ ال
ُ̋عʜز ا الȞʷل هʚا يʨضح. ال ً́ ǽات أॽارزمʨخ ʦعلʱالآلى ال ʦعلʱوال ،Șʽʺزًا العʛʰُلافات مʱفى الاخ 

  ) .(Yuyuan Wu, et. al. 2024 .تʻفʚʽها مʻهॽʳات

  
 .الأدوȂة اكʵʯاف مʱال فى الاصʠʹاعى الʘؕاء وتقʹॻات ॻʮʠقاتت على عامة نʙʢة) ١(شȜل 

(Yuyuan Wu, et.al. 2024).  

 اكʷʱاف فى الاصʻʢاعى الʚؗاء دور الʱالى عʛض )٢( ǽعʛض الȞʷل تفॽʸلاً كʛʲ أوȞʷȃل  
 فى Ǽʺا الأدوȄة، اكʷʱاف مʧ مʱʵُلفة جʨانʖ فى Ǽفعالॽة الاصʻʢاعى الʚؗاء اسʙʵʱام ʧȞʺǽُإذ . الأدوȄة

ʥذل ʦॽʺʸة، تȄالأدو ʖʽ ʛؗʱائى والॽʺॽؔال، ʟʴة، وفȄالأدو ʦة وعلȄدة، الأدوʙعʱʺعادة الȂام وʙʵʱاس 
دوار الʺʱʵلفة الʱى يلعʰها الʚؗاء الاصʻʢاعى فى مʱʵلف مʛاحل اكʷʱاف وتȞʷʱل ॽɾه الأ .الأدوȄة

ʰʽها، وفʸʴها، وتقॽʽʺها ʛؗة؛ تȄالأدو.   
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   .الأدوȂة افاكʵʯ فى الاصʠʹاعى الʘؕاء دور ǻعʙض) ٢(شȜل 

(Debleena Paulz, et. al., 2021) 

  المخدرات تعاطىأبحاث  فى الآلىتستخدم التعلم  التىنظرة عامة على الدراسات 
 ملʨʽن  ١٨٥و مʙخʧ، ملॽار ١,٣و كʨʴل، مʱعاʡى ملॽارا هʻاك كان العالʺॽة، الʴʸة لʺʤʻʺة وفقًا

 أنʴاء جʺॽع فى الॽɾʨات جʺॽع مʧ ٪١٢,٤ فى الʛقʦ هʚا ساهʦ وقʙ. ٢٠٠٠ عام فى مʙʵرات مʱعاʡى
ʦفى العال ʥلا ،العام ذل ʜّ̔ʺǽُ الإدمان ʧʽب ،ʧʽʶʻʳع الॽʺاق، وجʛع الأعॽʺومع. الأعʺار وج ʥفإن ؛ذل 
 مʖʱȞ) (عامًا ٢٩و ١٢ بʧʽ أعʺارهʦ تʛʱاوح الʚيʧ( والॼʷاب الʺʛاهقʧʽ فʯة فى هʨ للإدمان معʙل أعلى
ʦة الأمʙʴʱʺال ʻرات ىالʺعʙʵʺالǼ Ȅʛʳل ارتفاع إن). ٢٠١٢ ʺة،والʙء معʙى بʡاد تعاʨʺرة الʙʵʺخلال ال 
 فʽها ʛʺǽ الʱى هى العʺȄʛة الفʛʱة هʚه لأن نʛًʤا ؛الʙماغ تʨʢر ॽʰʡعة تغʛʽʽ على القʙرة لǽʙه الفʛʱة هʚه

 وعلʦ الأعʸاب، علʦ فى الʸʸʵʱات مʱعʙدة Ǽالʨʴॼث اسʛʱشادًاو  .حاسʺة نʹج Ǽعʺلॽات الʙماغ
 ʙʴǽُثها الʱى للʱغʛʽات نʛًʤا دماغى مʛض الإدمان أن الآن ǽُفهʦ الʨراثة، وعلʦ اغ،الʙم وتʛȄʨʸ الأوʯȃة،

: أساسॽة عʻاصʛ ثلاثة Ǽاسʙʵʱام وجه أفʹل على الإدمان يʨُصف الأخȐʛ، الʙماغ أمʛاض ومʲل. ॽɾه
 ʛʺʱتʶ إذ مʛʺʱʶٌُّ  وهʨ الفʛد، حॽاة جʨانʖ جʺॽع فى مʛʷʱʻٌ  الإدمان أنه مʛض،و  والاسʛʺʱار، ،الانʷʱار

 فإنّ  ،وȃالʱالى ،علʽها الʛʢॽʶة ʧȞʺǽ لا آثاره لأن مʛضॽًا الإدمان ǽُعʙّ  ؛وأخʛًʽا. الفʛد جهʨد رغʦ آثاره
ʘʴॼال  Ȑʛالقه ʧرات عʙʵʺار الʛʺʱها فى والاسʽʡتعا ʦها رغʰاقʨة عॽʰلʶان الʜّ̔ʺǽُ لٍ  الإدمانȞʷǼ عام، 

Ȑ، ʟّɻ سʛȄʛ  مʨʤʻرٍ  مʧو  ʷǽُ ا الإدمانॽًʺرس ʧمقابلة خلال م  ʛةسȄʛȄ امʙʵʱاسǼ  ٍل إرشاداتʲل مʽلʙال 
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 الॽɻʺʳة عʧ الʸادر )5DSM-( الʵامʶة ॼʡعʱه فى حالॽًا العقلॽة، للاضʛʢاǼات والإحʸائى الʸॽʵʷʱى
. العالʺॽة الʴʸة مʤʻʺة عʧ الʸادر) ICD( للأمʛاض الʙولى الʅॽʻʸʱ أو ،الʻفʶى للʖʢ الأمॽȞȄʛة

 مʜُمʧٌ مʙʱرج  مʛضٌ  الإدمان فإنّ  ؛)5DSM-( عقلॽةال للاضʛʢاǼات والإحʸائى الʸॽʵʷʱى للʙلʽل ووفقًا
ॽة أنʺاȋ ذو ʨؗفاوتة سلʱُم ʷةـــالʙ .ʥلʚ؛ول ʛʽʷǽُ ʽلʙــال ــللاضʛʢاب ىـــوالإحʸائ ىـــالʸॽʵʷʱ لـ  ةــالعقلʽ اتـ

)-5DSM(، Ȑʚال Șّhʡُ ا إلى ،٢٠١٤ عامʚه ʅॽʢاسع الʨال ʦاسǼ "اتǼاʛʢى اضʡاد تعاʨʺال ")SUDs(.     
(Filbey, F. M., 2019,1-2) 

 ʙر وقʙرات قʙʵʺال ʛȄʛ٢٠٢٣ العالʺىتق  ʖʻى القʡعاʱأن مǽʙن م ٢١٩ ــبر قʨʽفى عام  ل ʟʵش
مʧ سȞان العالʦ، ؗʺا أن مʱعاʡى القʖʻ زاد فى العقʙ الأول مʧ القʛن الʴادȐ  ٪ʲʺǽ٤ل وهʨ ما  ،٢٠٢١

Ȑʨʱʶ العالʦ لارتفاع ة ʛʽʰؗة مʧ الأضʛار الʺʛتʢॼة على محʸ قʖʻال ʲʺȄل، و ٪٢١والعʧȄʛʷ بॼʶʻة 
ولا يʜال القʖʻ هʨ . ٢٠٢١فى عام  ٪٤٦، و٢٠١٩عام  ٪٤١بॼʶʻة  تعاॽʡهحʘʽ قʙر  ؛معʙل تعاॽʡه

وȄقʙر عʙد مʱعاʡى  .فॽʁȄʛاإشʵاص الʚيʧ يʱلقʨن العلاج فى الʺʙʵر الʛئʶॽى الȐʚ يʛʽʲ قلȘ غالॽʰة الأ
ــ ٢٠٢١ʺʕثʛات الأفʨʽنॽة فى عام ال مʧ سȞان العالʦ، وʣل  ٪١,٢ملʨʽن شǼ ،ʟʵʺا ʲʺǽل  ٦٠ب

. ٢٠١٩، ٢٠١٧، Ǽعʙ زȄادة ساǼقة فى عامى ٢٠٢١فى عام الʺȐʨʱʶ العالʺى للʺʕثʛات الأفʨʽنॽة مʱʶقʛًا 
ش الأفʨʽن على الʸعʙʽ العالʺى بॼʶʻة اجʺالॽة الʺʜروعة ʛʽʷȄʵʷʵǼ الʱقʛȄʛ إلى أن الʺʶاحات الإو 

  .الȄʨʢل الأمʙ لا يʜال تʸاعǽʙاً  الاتʳاهولʧؔ  ٪٣، وانʵفʠ إنʱاج الأفʨʽن بॼʶʻة ٢٠٢٢فى عام  ٪٢٨
ʽات الأمفʢʷʻʺى الʡعاʱد مʙر عʙكʺا قʱ ة فى عامॽʻʽل  ٪٣٦بــ ٢٠٢١امʲʺǽ اʺǼ٠,٧٪  ،ʦان العالȞس ʧم

ʘʽ قʙر عʙد مʱعاʡى ح ؛وما سॼقها مʧ أعʨام ٢٠٢١وتʛʽʷ الʱقॽʽʺات إلى زȄادة الأمفʱʽامʻʽات فى عام 
كʺا وجه الʱقʛȄʛ الʛʤʻ .ن العالʦمʧ سȞا ٪Ǽ٠,٤ʺا ʲʺǽل  الʨʽنً م ٢٠بــ ٢٠٢١الإكʱʶاسى وحʙه فى عام 

نʨʴ اسʙʵʱام العʙيʙ مʧ سلائف الʛʰوȃانʨن والابʱعاد عʧ اسʙʵʱام الافʙʽرʧȄ وغʛʽها ا لى أن هʻاك اتʳاهً إ
  )٢٠٢٣، تقʛȄʛ الʺʙʵرات العالʺى( .الʺʛʷʱʻة فعلاً 

  صطناعى معهاوكيفية تعامل الذكاء الا المخدرات لإدمان العصبية الآليات
ʵاصة داخل ȃو  ؛لʺʙʵرات إلى تغʛʽʽات عॽʰʸة حȄʨʽةالʺʛʺʱʶ ل الʱعاʡى يʕدȐالعʰʸى  الʺȐʨʱʶ وعلى 

 ʦȞʴʱة والʛاكʚوال ʦعلʱافأة والȞʺالǼ ةॽʻة الʺعॽɼماʙال Șʡاʻʺفىالʛلة و  .الʺعʺʱʴʺات الॽالآل ʛʽʵʶت ʧȞʺȄ
 الʻʽؔازنȄʜʺات أ مʶارات إشاراتاللʙونة الʺॽȞॼʷة و  ىذلʥ الاضʛʢاب ف فىلإدمان الʺʙʵرات، Ǽʺا 

لʴʱقȘʽ الʨʱازن بʧʽ آلॽات القʛʷة الॽɾʨʴة  الاصʻʢاعى، مʧ خلال الʚؗاء )مʙاد Ǽالفʨسفʨرعʺلॽة الإ(
ʨȞǽن حʘʽ  ؛اسʙʵʱام تقʦॽʽ الإمȞانات الإدمانॽة ىفو . الʴالات الʚهانॽة فىالʺȞافʯة والʻفʨر دون الʺॼالغة 

ॽة  فىʺات الʺهʺة مفʙًʽا لاكʷʱاف الʶ الاصʻʢاعىالʚؗاء  ʛؗالأحॽامʻة وديȄى و  اتهادوʱة الॽوائʙات الॽالعʺل
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 ʦʶʳلفة فى الʱʵʺاد الʨʺبها ال ʛʽʶتADME ʥلʚ مʨʺʳعات مʙʴدة مʧ  ىتʙʴيʙ الʺʵاʛʡ ف فى، وؗ
     .الʺʛضى

 دورًا ، Basal gangliaالقاعǽʙة العقʙ مʧ جʜء وهȐDorsal striatum، ʨ الʤهʛ  الʺȄ Ȍʢʵلعʖهʚا و 
ً̋ا  والانʱقال العادات تʧȄʨؔ فى كȞʷǼ ʛʽʰل ʷǽارك وهʨ. علॽه والʴفاȍ الʺʙʵرات إدمان تʨʢر فى حاس

ʧم ʡرات ىتعاʙʵʺع الʨʢك إلى ىالʨسل ʘʴॼال  ʛالقه Ȑ ʧرات عʙʵʺال ʧقل خلال مʻال ʰʸىالع ʛʽغʱʺال 
 ʙوائʛال مʧ أجʜاء وتʙʻʳ للغاǽة نʢʷة الʙائʛة هʚه تॼʸح أن ذلǼ ʥعʙ الʺقʛʱح ومʧ العॽʰʸة، والʺʛونة
 بʻʽʺا والʛȄʜʳة الʨسʢى الأمامॽة الʰʳهॽة والقʛʷة واللʨزة الʺʯؔʱة العʹلة مʲل الʺʢʢʵة، الॽɾʨʴة القȄʛʷة
ʛهʤقلة ت ȋاʷʻلة أو الʸفʻم ʧاء عʜأج  Ȑʛأخ ʧم ʛوائʙة، الʢʢʵʺال ʱل ىوالʺʷاكل تॽʂ لʲم Ȍʢʵʺال 
ʢǼاʛʱىال ʛؗʴة إن. ىوال  على تʕثʛ مʻاȘʡ تʷʺل لأنها مفاجʯة لʗʶॽ الॽɾʨʴة القȄʛʷة الهॽاكل مʷارؗ
 والȐʚ ،ىالإنȐ ʶ الʤهʛ  ىالʻʢॼ الʺȌʢʵ فى خللاً  يʧʺʹʱ الʺʙʵرات إدمان أساس أن اقʛʱاح تʦ، و الʙافع

ؗʺا ،  Ǽ. (Basile et al.2021)الʺʙʵرات الʺʛتʢॼة الʺʴفʜات أو/و للʺʙʵرات الʻهائى الإʡلاق عǽ ʙʻقع
ʙ ىالʱ العॽʰʸة الآلॽاتحǽ ʘʽعʛض ) ٣(يʨضʴه الȞʷل  ʕؗل على تʨʴʱى  إلى الʡعاʱلالȄʨʡ ʙالأم.  

 تأثʛʽات مʻها ولؔل الʺʨاد، مʧ مʱʵلفة أنʨاعًا الʺʨاد، تعاʡى اضʛʢاب أو الʺʙʵرات، إدمان ʷȄʺلو 
ايʧʽ مʲل( الʺʢʷʻات إدمان الʺʙʵرات لإدمان الʛئॽʶॽة الفʯات وتʷʺل والʦʶʳ، الʙماغ على مʺʜʽة ʨؗؔال 

ʧʽامʱʽامفʲʽʺات؛ والʻʽامʱʽدمانو  والأمفȂ ادʨʺة الॽنʨʽل الأفʲم ʧȄوʛʽات الهʻȞʶوم ʦفة الألʨصʨʺا الॽًʰʡ 
ʨȞॽʶدون  مʲل( ʨدون  الأوؗ  ؛والॼارʨʱʽȃرات الʜʻʰودǽازʻʽʰȄات مʲل( الʺهʙئات Ȃدمانو  والʺʨرفʧʽ؛ والهʙʽروؗ
 Ȃدمانو  والʞॽʷʴ؛ الʺارʨʳȄانا( القȂ ʖʻدمانو  ؛Ȑد إس إل ʛʴʶ Ȑ ال فʛʢال( اتهلʨسʺال Ȃدمانو 
 مʵففات ،)الؔلة( الغʛاء الʺʲال، سʽʰل على) (الʗȄʛʱʻ الغازات، ،Ȑ الʨʳ  الهॼاء الʺʚيॼات،( ʺʷʻʱʶقاتال

Ǽالإضافة إلى  والʛʱʶȞǽʙومʨʲʽرفان؛ الʱʽؔامʧʽ مʲل ىالانفʸال الإدمانو  ؛)الʛʱʽʻوز أكʙʽʶ الʧȄʜʻʰ، الʢلاء،
 مʨاد الʺʙʵرات دمانإ أنʨاع مʧ نʨع كل ʧʺʹʱȄ، و الاصʻʢاعى القʖʻ مʲل الاصʻʢاॽɺة الʺʙʵرات إدمان

 فعّالة علاجॽة اسʛʱاتॽʳॽات لʛȄʨʢʱ الأهʺॽة Ǽالغ أمʛ الفʛوق  هʚه فهʦ وȂن ،مʙʴدة تأثʛʽات ذات مʱʵلفة
ʖاسʻʱات مع تǽʙʴʱة الʙȄʛى الفʱضهات الʛمادة كل ف.   

(Saif Al- Deen H Hassan, et. al. 2024.) 
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ʗ الʯى العॻʮʶة الآلॻات )٣(شȜل  ʓؕل على تʦʲʯعال إلى الʯىʟل اȂʦʟ الأم ʗ  

)Saif Al-Deen H. Hassan,et. al. 2024(  

يʱعاʡاها الأفʛاد وما تقʨم Ǽه الʺʨاد  الʱىتقʨم بها الʺʙʵرات والʺʢʷʻات  الʱىفʺʧ بʧʽ الʱغʛʽʽات 
  :على الʵلاǽا والʺȞॼʱʷات العॽʰʸة ؗʺا يلى يʨضʴه الȞʷل الʱالى ة مʧ تʴايلالʻفॽʶة الʺʱʵلف

  
فʙاز الʗوȁامʻ ʥʻʹات للȜॺʯʵʸات العॻʮʶة لʗفعها لإالʰʻʸامفʯʻام مʰال على خʗاع) ٤(شȜل 

  )Saif Al-Deen H. Hassan,et. al. 2024( نقلاً عʥ .لʲʯقȖʻ الʹʦʵة
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ʵʺاعه الʨأنǼ ىʡعاʱلات الȞʷعامل مع مʱة الॽʺوز أهʛʰولʱى فى لفةʤʴارع اللʶʱل الʣ فى ،
 ،ʚؗاء الاصʻʢاعى فى دراسة تلʥ الʺȞʷلاتسها اسʙʵʱامات الأالاعʱʺاد على الʨسائل الʙʴيʲة وعلى ر 

 Ȑʚال ʛالأم ʨحات و وهʛʱمق ʦǽʙقʱل ʧʽʲاحॼال ʧم ʙيʙاعى أدعا العʻʢؗاء الاصʚة على الʙʺʱة معʺʤن
  .دواته الʺʱʵلفةأو 

الʙراسات الʱى تʙʵʱʶم الʱعلʦ الآلى فى أʴǼاث  ،)Emmanuel Kuntsche, et. al. 2025( اسʱعʛض
أʴǼاث  فى الاصʻʢاعىالفʸل الʺعʨʻن الʚؗاء وضʺʨʻها فى للʙراسة،  تعاʡى الʺʙʵرات، ؗʺا أخʹعʨها

 الاصʻʢاعىعʛضʨا وصفًا للʚؗاء حʘʽ  ؛٢٠٢٥، الإدمانضʺʧ مʛجع ساج عʧ  ،الʺʙʵرات تعاʡى
 ʦعلʱالآلىوال Șʽʺالع ʦعلʱاجعة ، و والʛاءً على مʻȃ ʥام تلʙʵʱة اسॽɿॽؔلفة لʱʵقًا مʛʡ اʨضʛات، عॽالأدب
 ʦعلʱفى الآلىال ʴǼىاث أʡرات والإدمان تعاʙʵʺل  ،الʨʴؔلات الॽʲʺا تʨمʙʵʱاس ʦر  فىثʨʸص والʨʸʻال

ȞʷǼ ʜʽل خاص على بॽانات  ʛؗʱلفة مع الʱʵʺال Șʽʺالع ʦعلʱات الॽʻام تقʙʵʱة اسॽɿॽؔال لʲʺؗ ةॽʺقʛال
Ȍسائʨقه  ،الॽʰʢة تॽɿॽ  تعاʡىأʴǼاث  فىؗʺا قʙمʨا Ǽعʠ الأفؔار حʨل أحʙث تʨʢرات الʱعلʦ العʺȘʽ وؗ

ʵʺراتالʙ.  
وهʨ مʳال : الʱعلʦ الآلى :وقʙ فʛقʨا بʧʽ الʱعلʦ العʺȘʽ والʚؗاء الاصʻʢاعى والʱعلʦ الآلى ؗʺا يلى

حʘʽ تʙʵʱʶُم الʨʵارزمॽات والʱقॽʻات الإحʸائॽة لʺʻح ) ٢الȞʷلانʛʤ ( الاصʻʢاعىمʧ الʚؗاء  ىفʛع
ʛتʨʽʰʺؔة الʜان أجهॽʰال ʧم ʦعلʱرة على الʙاحةالقʛها صʱʳمʛاجة إلى بʴو  ،ات دون ال ʦعلʱث الʙأح ʙق

الʛعاǽة الॽʴʸة،  فىالعʙيʙ مʧ الʺʳالات، على سʽʰل الʺʲال، اكʷʱاف الʵلاǽا الʡʛʶانॽة  فىثʨرة  الآلى
ات  ،الʙʵمات الʺॽɾʛʸة، والǼ ʕʰʻʱأسعار الʺʶاكʧ فىواكʷʱاف الʺعاملات الاحॽʱالॽة  ʛؗʴق أو تʨس

  . الاقʸʱاد فىالأوراق الʺالॽة 
، ونʺاذج الغاǼات العʨʷائॽة ǼȌॽʶॼايʜ الأسلʨب نʺʨذج ، مʲل الآلىॽʱȄح تȘʽʰʢ تقॽʻات الʱعلʦ و 

تʴلʽل الॽʰانات الأكʛʲ تعقʙًʽا على نʢاق أوسع و وتʟॽʸʵ ديʷʱȄʛلʗʽ الؔامʧ،  وآلات الʺʳʱهات الʙاعʺة
  .وȞȃفاءة أكʛʰ مʧ الʛʢق الʱقلǽʙʽة

ʤن ʦǽʙقʱؗاء لʚال Șʽʰʢة تॽɿॽؗ لʨة عامة حʛاعىʻʢاث  فى الاصʴǼىأʡتعا  ʛرات، أجʙʵʺً̡ا  واالʴǼ
. ٢٠٢٣يʨنʨʽ  فى cholarS Googleو  PubMedو) PsycINFO )OVID قʨاعʙ الॽʰانات فىالأدبॽات  فى

، والʱعلʦ الآلى، والʱعلʦ الاصʻʢاعىالʚؗاء : تʹʺʗʻ مʢʸلʴات الʘʴॼ مʨʺʳعة مʧ الؔلʺات الʛئॽʶॽة
الʺʙʵرات، والʨʴؔل، والʛʷب، والʛȞʶ، والʦʺʶʱ، والʨȞॽʻتʧʽ، والॼʱغ، والʳʶائʛ  ىʺȘʽ، وتعاʡالع

ايʧʽ، والإكʱʶاسىالإلʛʱؔونॽة، والʙʱخʧʽ الإلʛʱؔون ʨؗؔن، والʨʽوالأف ،ʧȄوʛʽى، واله ،ʧʽامʱʽامفʲʽʺوال ،
  .والقʖʻ، والʺارʨʳȄانا
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مʢʻقة جʙيʙة وناشʯة نॽًʰʶا حʘʽ لʦ  أنه على الʛغʦ مʨؗ ʧنها هىكانʗ الʳॽʱʻة الأولى الʺʙهʷة 
 ʛʷن ʦʱيȐعام  أ ʙعǼ اث إلاʴǼها  ؛٢٠١٠أʺʤمع ،ʧʽʴال ʥذل ʚʻراسات مʙال ʧات مʯة مʙع ʛʷن ʦت ʙفق

نʛʷُت  ،مʛاجعة للأدبॽات أو مقالة عامة ١٦ الॼاحʨʲن  ومʧ بʻʽها، حʙد. الʨʻʶات الʝʺʵ الʺاضॽة فى
 الآلىولʗʸʵ أدلة تॽʰʢقات الʱعلʦ ) ٢٠٢٣-٢٠١٨(الʨʻʶات الʝʺʵ الʺاضॽة  فىهʚه الʺقالات 

 ʧلفة مʱʵالات مʳلفة ومʱʵʺىالʡرات تعاʙʵʺال، ʦث ʧ؛وم ʜ على  ىهʻا ȞʷǼل اسʛʱاتʳॽالॼاحʨʲن  رؗ
&   Bouhadja؛ Beaulieu et al.،2021؛ Aggarwal et al.،2023 أمʲلة؛(مȐʨʱʴ هʚه الʺʛاجعات 

Bouramoul،2022 ؛Bickel et al.،2023 ؛Chhetri et al.،2023 ؛Ebrahimi et al.،2021 ؛Fu et 

al.،2023 ؛Garbin et ( ، اجعاتʛʺال ʥتل ʛʰوعʡاد، وتعاʨʺة ىؗان إدمان الॽنʨʽاد الأفʨʺل أو الʨʴؔال/ 
  .الʱʻائج الأكʛʲ دراسة هى) مʲل الإقلاع عʧ الʙʱخʧʽ(اضʛʢاǼاتها، والʱʻائج الʺʱعلقة Ǽالॼʱغ و 

انʗ نʺاذج الغاǼات العʨʷائॽة   الآلىأكʛʲ تقॽʻات الʱعلʦ  هىنʺاذج آلة الʺʳʱهات الʙاعʺة و  ،وؗ
انʗ أقʙم الʺʛاجعات مʚʻ  فىتʦ نʛʷ أكʛʲ مʧ ثلʘ الʺʛاجعات وقʙ  ،اسʙʵʱامًا العامʧʽ الʺاضʧʽʽ وؗ

أحॽانًا على  ائهاعلى الʛغʦ مʧ احʨʱ (دراسة فʛدǽة  ٨٢و ١١تʹʺʗʻ الʺʛاجعات ما بʧʽ . خʺʝ سʨʻات
تلʟʵ الʺʛاجعات الʺʹʺʻة مʱʳʺعة أدلة أكʛʲ مʧ ). انʗ غʛʽ ذات صلةؗ ىدون تعلʦ آلمʧ دراسات 

 الʚؗاء الاصʻʢاعىوقʙ قʙمʨا تفʛقة بʧʽ الʺفاʦॽʂ الʺʱʵلفة الʷائعة فى الȌȃʛ بʧʽ   ،دراسة فʛدǽة ٣٥٠
ॽɾ ضهاʛرة نعʙʵʺاد الʨʺى الʡا يلىوتعاʺ:  

  والʯعلʤ العȖʻʸ الآلىوالʯعلʤ  الاصʠʹاعىالاخʯلافات الʸفاॻʸॻʀة بʥʻ الʘؕاء  )٥(الȜʵل 
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؛ "غʛʽ خاضعة للإشʛاف"أو " خاضعة للإشʛاف"على أنها  الآلىغالॼًا ما يʦʱ تʛʡ ʅॽʻʸق الʱعلʦ ف
. مهام الʱعلʦ الʵاضع للإشʛاف، يʦʱ تʜوʙȄ الʨʵارزمॽة بॽʰانات تʦ شʛحها يʙوȄًا أو تʧʺʹʱ تॽʺʶات فى
للʴʱلʽل  مʛاجعة الأدبॽات الʺقʙمة فىʨʲن الॼاححʙدها  الʱىالʺʙʵرات، بʻاءً على الʺقالات  تعاʡى فىو 

  . الʵاضع للإشʛاف أكʛʲ شʨʽعًا مʧ الʱعلʦ غʛʽ الʵاضع للإشʛاف الآلىفإن الʱعلʦ  ؛Ǽالفʸل الʺʨؗʚر
 ʗكان ʦعلʱق الʛʡ ʛʲعًا  الآلىأكʨʽاف شʛاضعة للإشʵىالʱها  والʙيʙʴت ʦال فىت ʥاجعة تلʛʺاثʛʱلل 

ʙʵʱم نʺاذج الغاǼات العʨʷائॽة لʻʰاء نʺاذج حʘʽ ة دعʦ الʺʳʱه نʺاذج الغاǼات العʨʷائॽة ونʺاذج آل هى ُʁت
 ʅॽʻʸʱالǼ إما ʕʰʻʱاحة والʱʺانات الॽʰالǼ ارʛار القʳأش ʧم ʙيʙاء العʷخلال إن ʧم ʕʰʻʱن (الʨؔما تʙʻع

ه الʻʺاذج، تʙʵʱʶُم لاخॼʱار دقة هʚو ). عʙʻما تʨؔن الʳॽʱʻة مʛʺʱʶة(أو الॽʁʺة العʙدǽة ) الʳॽʱʻة فȄʨʯة
ॽʰات انات الʺالʛʺد الʙع ʙيʙʴʱَّ̋اة ل ʶىʱة الʳॽʱʻالǼ حॽʴل صȞʷǼ ذجʨʺʻها الʽأ فॼʻʱوفى. ي  ʦʤمع

 ʗمʙʵُɦراسات، اسʙالʻʸاء مʻʰة لॽائʨʷات العǼنʺاذج الغا ʕʰʻف ت Ȑ  اتǼاʛʢىلاضʡاد  تعاʨʺعلى (ال
تقʨم ؗʺا د؛ الʺʨا تعاʡىسʽʰل الʺʲال، للʕʰʻʱ بʙقة Ǽالأفʛاد الʺعʛضʧʽ لʛʽʰؗ ʛʢʵ للإصاǼة ǼاضʛʢاǼات 

لفʸل  مʜʽة عالॽة الأǼعاد وȂنʷاء مʨʱʶ آلات الʺʳʱهات الʙاعʺة بʛسʦ خʢȄʛة للॽʰانات على مʶاحة
اسʙʵُɦمʗ ). ىالʨʴؔل الʺʵʻفʠ والʺʨʱسȌ والعال تعاʡىعلى سʽʰل الʺʲال، (الʻقاȋ إلى فʯات مʱʵلفة 

 تعاʡىؔلام، واضʛʢاب خʨارزمॽات آلة الʺʳʱهات الʙاعʺة لʙʴʱيʙ مȄʨʱʶات الǼ ʦʺʶʱالʨʴؔل مʧ ال
ʧʽخʙʱال ʧائج الإقلاع عʱʻب ʕʰʻʱل، والʨʴؔال.  

 -غʛʽ الʵاضع للإشʛاف لॽʺʳʱع الॽʰانات على أساس الʷʱاǼه  ىتʙʵʱʶُم تقॽʻة الʱعلʦ الآلهʚا و 
 ȋالأنʺا ʙيʙʴʱال، لʲʺل الʽʰفىعلى س Ȑفة  أʻʸʺال ʛʽانات غॽʰال ʧع مʨعًا ف - نʨʽأقل ش ʗان  ىوؗ

ʡاث تعاʴǼاد  ىأʨʺى الآن الʱح) ʨمʙقǽ ىʱراسة الʙانات الॽب ʖʶهانح .( ʦعلʱال ʗʰال، أثʲʺل الʽʰعلى س
تʴلʽل الʺʻاقʷات والʺȐʨʱʴ الʺʱعلǼ Șالʺʨاد على وسائل الʨʱاصل  فىغʛʽ الʵاضع للإشʛاف فائʙته  الآلى

 ، مʲل اكʷʱاف الʺʨضʨعات الʷائعة)تॽʺʳع الʺȐʨʱʴ الʺʷʱاǼه معًا أȐ(مʧ خلال الॽʺʳʱع  ىالاجʱʺاع
ات الʺʱعلقة Ǽإساءة اسʙʵʱام الأدوȄة الʺʨصʨفة   .وتلʟॽʵ الʺȐʨʱʴ والʺʷارؗ

ʙʵʱʶǽم الȞॼʷات العॽʰʸة  ىمʙʴد مʧ الʱعلʦ الآل ىهʨ مʳال فʛعف: الʱعلʦ العʺȘʽأما 
 ىمॼʡ ʧقات شȞॼة عॽʰʸة مʱعʙدة تʻʰ تʨؔʱن هʚه الȞॼʷاتإذ  ،الȐʛʷॼ الʙماغ  ىتʴاك الʱىالاصʻʢاॽɺة 

ʱاسǼ ةʙايʜʱات مȄʨʱʶدة مʛʳʺات الʜʽʺال ʧار مʛʺ)لȞʷات  ،)٦ الʜʽʺقات الॼʡ نʨؔت ʙال، قʲʺل الʽʰعلى س
 Ȑʨʱʶʺة الॽات عالʜʽʺقات الॼʡ فʷʱؔت ʙ؛ وقȌاف فقʨʴؗاشفات لل ʧارة عॼɺ Ȑʨʱʶʺفʹة الʵʻم

ʥاب وما إلى ذلʨؤوس والأبʛلات والʳا ،العʛًʽ؛أخ  ʅॽʻʸʱقات الॼʡ مʙʵʱʶʱات  فىسʜʽʺة الȞॼʷة الǽنها
ʥارة وما إلى ذلॽة أو سʢرة على قʨʸاء الʨʱة احॽالʺʱاج احʛالأعلى لإخ Ȑʨʱʶʺذج . ذات الʨʺن ʚأخǽ
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سǼ ʦʱʽعʙ ذلʥ تʺʛȄʛ الʨʸرة عʙʺؗ،  ʛʰخل ىعلى مʛʷوب ʨʴؗل Ȑ صʨرة تʨʱʴ  الإدمانمʳال  فىمʲال 
ʱاج مʜʽات عالॽة الʺȐʨʱʶ أخʛًʽا مʲل مقاʠǼ الأكʨاب وأعʻاق الॼʢقات الʺʱعʙدة للȞॼʷة العॽʰʸة لإن

ʥجاجات وما إلى ذلʜة الʺ ،الॽات عالʜʽʺه الʚه ʚة أن تأخॽهائʻال ʅॽʻʸʱقات الॼʢل ʧȞʺǽ ،ʥذل ʙعǼ Ȑʨʱʶ
  .الʺʨʱقع لʨؔب الʛʽʰة أو زجاجة الʛʽʰة أو علॼة الʛʽʰة وما إلى ذلʥى للʨصʨل إلى الاحʱʺال الʻهائ

  
 ʤل رقȜʵقة) ٦(الॻʸة العॻʮʶة العȜॺʵة الॻʹل بʰʸǻ  

، يʦʱ تʅॽʻʸ مهام الʱعلʦ العʺȘʽ إلى فʧʽʱʯ وʷȃأن الʱعلʦ العʺȘʽ فؔʺا ʙʴǽث فى الʱعلʦ الآلى
 الʵاضعمهام الʱعلʦ  ىف ؛عʧʽʱʹȄʛ، وهʺا الʱعلʦ الʵاضع للإشʛاف والʱعلʦ غʛʽ الʵاضع للإشʛاف

 ٢الʨʢʵة (على تॽʺʶات مُعلقة يʙوȄًا  Ȑ تʨʱʴ  للإشʛاف، يʦʱ تʜوʙȄ خʨارزمॽة الʱعلʦ العʺȘʽ بॽʰانات
والهʙف مʧ الʨʵارزمॽة هʨ تʙʴيʘ معلʺاتها ȄʛʢǼقة تʳعل )  ٧الȞʷل فىقʱʽها تʻ/معالʳة الॽʰانات مॼʶقًا

ُ̋علقة يʙوȄًا الأصلॽة   .الʕʰʻʱات قॼȄʛة مʧ الॽʺʶʱات ال

  
  الآلىعʸلॻة الʯعلʤ  فىضॻح للʦʠʳات الॺʴع تʦ ) ٧(الȜʵل 
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ʛʷǼح  ʨاماحʘʽ ق ؛دراسات الʴالة أدناه فىمʲالاً للʱعلʦ العʺȘʽ الʵاضع للإشʛاف وقʙم الॼاحʨʲن 
 ،علʽها Ȑ على ؗلʺات مʛتʢॼة Ǽالʨʴؔل أو لا تȐ  ʨʱʴ تʨʱʴ  الʱى ىسʛًʢا مʧ ؗلʺات الأغان ٥١٨٧

تǼ ʦعʙ ذلʥ إدخال . علʽها ʨ Ȑلॽة أو لا تʨʱʴ على تʺॽʲلات للʺʛʷوȃات الȐ ʴؔ صʨرة تʨʱʴ  ٥٧١٨٦و
) ٧الȞʷل فى ٤الʨʢʵة (الॽʰانات لʙʱرʖȄ الʨʵارزمॽات  فىمʨʺʳعات الॽʰانات الʺʨضʴة عʨʷائॽًا 

الʨʺʻذج  ، وضȌॼ)٪ مʧ الॽʰانات٧٠(أو الʨʸر  ىؗلʺات الأغان فىللʱعʛف على تʺॽʲلات الʨʴؔل 
تʙʴيʙ تʺॽʲلات  فى، واخॼʱار مȐʙ دقة تʕʰʻ الʨʵارزمॽات )٧الȞʷل فى ٦٪ مʧ الॽʰانات؛ الʨʢʵة ١٠(

  ). ٧الȞʷل فى ٧٪ مʧ الॽʰانات؛ الʨʢʵة ٢٠(أو الʨʸر  ىؗلʺات الأغان فىالʨʴؔل 
 ،ʥذل ʧم ʠॽʁʻم  فىعلى الʙʵʱ ُʁاف، لا تʛاضع للإشʵال ʛʽغ ʦعلʱالȐا  أȄًوʙات مُعلَّقة يॽʺʶت

ʜ على . لʱعلʦ معلʨمات مفʙʽة ʛؗاف، الأولى تʛاضع للإشʵال ʛʽغ ʦعلʱان للʱʹȄʛان عʱʽعʛان فʱʯاك فʻه
حʘʽ " ىالʱعلʦ الʵاضع للإشʛاف الʚات" مʨʺʳعات، والأخȐʛ تʶʺى أحॽانًا فىتॽʺʳع العʻاصʛ الʺʷʱابهة 

ʙʵʱم آلॽات ʢॽʶǼة لإنʷاء تॽʺʶات مʧ الॽʰانات  ُʁة(تॽالʱالؔلʺة الǼ ʕʰʻʱال، الʲʺل الʽʰدون ) على سȐأ 
لها خʸائʟ مʷʱابهة  الʱىوالهʙف مʧ الॽʺʳʱع هʨ العʨʲر على مʨʺʳعات مʧ العʻاصȐ . ʛ تعلȘʽ يʙو 
على الʠॽʁʻ مʧ ذلʙʵʱʶǽُ ،ʥم الʱعلʦ الʵاضع  ،ʻاصʛاكʷʱاف فʯات عȄʛʹة مʺʜʽة مʧ الع وȃالʱالى

على سʽʰل الʺʲال، (مفاʦॽʂ مفʙʽة عالॽة الʺȐʨʱʶ /لʙʱرʖȄ الʻʺاذج مॼʶقًا لʱعلʦ مʜʽات ىللإشʛاف الʚات
Ǽ ʧȞʺǽعʙ ذلʥ ضȌॼ الʻʺاذج الʺʙرȃة مॼʶقًا بʙقة للʺهام ). الʚʽʰʻ هʨ نʨع مʧ الʺʛʷوȃات الʨʴؔلॽة

ُ̋علَّقة لإجʛاء تعǽʙلات  قȘʽ اسʙʵʱام ؗʺॽة صغʛʽة نॽًʰʶا مʧʺʹʱȄʧ الʹȌॼ الʙ، و اللاحقة الॽʰانات ال
 .تʛؗʚ الʨʴؔل ىتʙʴيʙ ما إذا ؗانʗ ؗلʺات الأغان مهʺة جʙيʙة مʲل Ȑعلى الʨʺʻذج حʱى يʕدصغʛʽة 

)Emmanuel Kuntsche, et. al. 2025(  

  : مʻها ،لʲʴॼىوقʙ أشار الʺʕلفʨن للعʙيʙ مʧ الʻقاȋ الʱى خʛجʨا بها مʧ دراسة الʛʱاث ا
ة حʘʽ  ؛ىفʦائʗ الʯعلʤ الآل ʛؗʱʷʺة الʨالق ȋنقا Ȑʙإح ʗىؗانʱها  الʽالإشارة إل ʗʺراسات  فىتʙال

على تʴلʽل الॽʰانات الʺعقʙة على نʢاق واسع وʛʶȃعة ودقة  ىالʱعلʦ الآل قʙرة هىتʺʗ مʛاجعʱها  الʱى
نات الʛʽʰؔة والʺʨʻʱعة وتلʸॽʵها، Ǽʺا الʱعامل مع أنʨاع مʱʵلفة مʧ مʨʺʳعات الॽʰامȞانॽة إمʲال، . نॽʰʶة

ذلʥ الʺʨʶحات الॽʻʡʨة والاسॽʰʱانات، وॽȃانات الʟॽʵʷʱ ونʱائج العلاج، والʨثائȘ الȄʛȄʛʶة،  فى
، مʲل ىوالॽʰانات الʱارॽʵȄة أو الॽʸʵʷة، والʳʶلات الॽʴʸة، وॽȃانات وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاع

ʛʱȄʨرات تʨʷʻالآل ،م ʦعلʱا لأن الʛًʤه م ىونʻȞʺǽ فاءةȞǼ ماتʨالʺعل ʧة مʛʽʰؗ ةॽʺؗ ةʳخ (عالȄارʱال، الʲم
لʟʵ ، ؗʺا تʶهʽل القʛارات الȄʛȄʛʶة وȃالʱالى، ʧȞʺॽɾ اسʙʵʱامه للʕʰʻʱات، )الؔامل للʺʠȄʛ الʰʢى

 ʦعلʱام الʙʵʱاف  الآلىاسʛاضع للإشʵاال ʧʽʯʰʻʱʺال ʧعة مʨʺʳم ʛʰع ʧʽخʙʱال ʧائج الإقلاع عʱʻب ʕʰʻʱل
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، )خʧʽ، وتأخʛʽ الʦʸʵ، وما إلى ذلʥ، وشʙة، وتارȄخ الʙʱىالاجʱʺاع ىʨʺǽغʛاف، والʙالاقʸʱادȐمʲال، (
ا أو تʙʴيʙًا ًy ॽʸʵت ʛʲأك Ȑʨʱʴم ʧʽʺʹخلات وتʙʱال ʟॽʸʵʱاء بॼʡح للأʺʶǽ اʚوه.  

 ً́ ǽوا أʛؗات اوذʨʳل الفʰقʱʶوم ʦعلʱاث فى ىالآل الʴǼلة ، فالإدمان أʨة وسهॽʰعʷال ʙايʜع تʺ
أن هʻاك Ǽعʠ الॽʰʢʱقات  ن ǽعʱقʙو تʺʗ مʛاجعʱها،  الʱىالأدبॽات  الʨصʨل للॼاحʧʽʲ، اسʻʱادًا إلى

ॽɿॽة اسʙʵʱامه ىالʺʱʶقʰلॽة الʛئॽʶॽة لॽɿॽؔة تʻفʚʽ الʱعلʦ الآل قʨȞǽ ʙن أحʙ الॽʰʢʱقات الʛئॽʶॽة و  ،وؗ
ʛʰفاءة أكȞǼ اناتॽʰل الʽلʴة وتॼʀاʛرة على مʙالق ʨه Șʽʺالع ʦعلʱة للॽلʰقʱʶʺ؛ال  ʦعلʱن الʨȞǽ ʙال، قʲم

Șʽʺل خاص ف العȞʷǼ اʙًʽىمف ʱانات الॽʰل الʽلʴل ى تʲها، مʽعل Șʽعلʱال ʛʷॼعلى ال ʖعʸال ʧؗان م
  .أو الʨʸر) مʲل الʖʱؔ(بॽانات الʨʸʻص الʛʽʰؔة 

الʨسائȌ الʛقʺॽة  فىاسʙʵʱام الʱعلʦ العʺȘʽ لʙʴʱيʙ تʺॽʲلات الʨʴؔل تʺʲل : دراسة حالةقʙمʨا كʺا 
، لʧؔ أكʛʲ الॽʰʢʱقات إثارة للاهʱʺام هʨ تʴلʽل بॽانات الآلىʦ هʻاك العʙيʙ مʧ الॽʰʢʱقات الʺʨʻʱعة للʱعلف

Ȍسائʨال،  ،ʙيʙʴʱمعلى وجه الʙاعʶالآل ة ʦعلʱامه  ىالʙʵʱفواس Ȍسائʨانات الॽىمع ب ʦة ) ١: (فهॽɿॽك
ʡتعا ʦǽʙىتق  Ȑʛاد الأخʨʺل أو الʨʴؔفىال  ،Ȍسائʨ٢(ال ( ʛʽأثʱور والʙال ʨما هȐʚض  الʛعʱثه الʙʴǽ

 ʨʺل أو الʨʴؔات  فىاد للॽ ʨؗعلى سل Ȍسائʨىالʡاد، و تعاʨʺخل هىما ) ٣(الʙʱص الʛا . فʨضʛة وعॽɿॽؗ
 ،Șʽʺالع ʦعلʱام الʙʵʱاس ʙاعفقʺʱاصل الاجʨʱوسائل ال ʛʰع ʛȄʛʺʱاث أن الʴǼالأ ʗʱʰىأث )Instagram 

على سʽʰل (عʛض الʻاس لʨʸر إʳǽابॽة للʨʴؔل مʧ خلال الʱ ȘȄʨʶʱي) وما إلى ذلFacebook ʥو
الأماكʧ  فىيʯʷʻها الʺʙʵʱʶمʨن  الʱىوالʨʸر ) تʛعاها صʻاعة الʨʴؔل الʱىالʺʨʷʻرات الʺʲال، 

وهʚا أمʛ  ،الʺʜʻل فىوالʛʷب ) الʴانات والʺʢاعʦ والʺهʛجانات الʺʨسॽʁॽة وما إلى ذلʥ(الʺʛخʸة 
ʨل ـــالʴؔ ـــىلام وتعاʡـــوسائل الإع فىبʧʽ الʱعʛض للʨʴؔل معʛوفة لأن هʻاك صلة  ىإشȞال

).,2018Curtis et al . 2014,.؛Hanewinkel et al(،  قة مفادها أن وॽʁراجعًا إلى ح ȋاॼا الارتʚن هʨȞǽ ʙق
 ʙق ʗنʛʱالإن ʛʰل عʨʴؔلات الॽʲʺʱض لʛعʱالȐدʕادة  يȄ١(إلى ز ( ،عهॽʰʢب وتʛʷد على الʨعʱال)٢ (

  .الʛʷب فىالʳهل Ǽالعʨاقʖ الʶلॽʰة للإفʛاȋ ) ٣(، وىالʨʱقعات الʺʙȄʕة للʨʴؔل والقʨʰل الʲقاف
الʱعلʦ مʧ الʸفʛ هʨ أداة مʛʽʲة للاهʱʺام لعلʺاء الاجʱʺاع لأنه لا يʢʱلʖ ووضح للॼاحʧʽʲ أن 

ʨن مʧ الʺهʦ وقȞǽ ʙ. علʨم الؔʺʨʽʰتʛ، ومʨارد حʶابॽة أقل فىتʙرॼًȄا إضاॽًɾا أو بॽانات مُعلقة، وخʛʰة أقل 
 ȐالʨسائȌ الʛقʺॽة، والʚ ىʨل فتʙʴيॽʺؗ ʙة الʱعʛض للʺȐʨʱʴ الʺʛتǼ Ȍॼالʴؔ ىȞʷǼل خاص الʺʶاعʙة ف

 الȐʚ(أو تʴلʽل الʺȐʨʱʴ ) ʵǽʹع لʜʽʴʱ الʛؗʚʱ الȐʚ( ىǼاسʙʵʱام الʱقʛȄʛ الʚات ىتॽʀ ʦاسه ȞʷǼل أساس
 .ʱʶǽ.  )Emmanuel Kuntsche, et.alغʛق وقɦًا Ȅʨʡلاً وȞȄاد ʨȞǽن مʧ الʺʽʴʱʶل إجʛاؤه على نʢاق واسع

2025(  
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  وتأثيراتها واد النفسيةالم أشكال لتنبؤ بإدمان بعضالذكاء الاصطناعى وا

 نهج ʛʡح تʦفقʙ  ؛دمانالʻʸاعى فى الǼ ʕʰʻʱالʱعاʡى والإ وللʺʙȄʜ مʧ شʛح اهʺॽة اسʙʵʱام آلॽات الʚؗاء
ʙيʙج ʕʰʻʱإدمان للǼ ʖʻالق ʧات دمج خلال مॽارزمʨخ ʦعلʱة الآلى الʳمʙʺال )ML(، اʙًيʙʴة وتॽارزمʨخ 

  .)LR( ىالʢʵ والانʙʴار K-means الॽʺʳʱع
Ǽ ىʺʶǽ ما ʥم فى ذلʙʵʱʶةوتȄʕʰʻʱجة الʚʺʻال ʘʽة ؛ حʙʽʳالعادة ال ʨʴفاعل نʱال ʦॽʺʸاح تʱإن مف

ʻار الʺعʛانع القʸة( ىلॽʴة صॽʹقǼ علقةʱʺض) الʛʺال ʛʶʳال ʨار  ىهʛانع القʸاصة لʵه العادة الʚله
مʨʺʳعة قȄʨة أن يʶʺǼ ʦʱاعʙة  ىأن تʦॽʺʸ الȘʽʰʢʱ يॼʻغ ǽعʻىوهʚا . مʧ خلال ردود الفعل مʧ الʤʻام

مʧ الʺعʛفة حʨل الأسʝ الʻفॽʶة الفʨȄʜʽلʨجॽة والعॽʰʸة للعادة الʺȌʢʵ لها، وذلʥ مʧ خلال، على سʽʰل 
 ʛʤʻعادة الȂة وȄʛʷॼة الॽجʨلʨȄʜʽة الفॽʶفʻارب الʳʱال، الʲʺاب فى الإدماننʺاذج  فىالʸالأع ʦعل.  

hُ̒  الʛʽʷǽ Ȑʕʰʻʱ نʺʨذج الʱفاعل  تʨفʛ تعʜًȄʜا  والʱىصفʴة وʖȄ،  فىॽة يʦʱ تʱʽʰʲها ʯإلى خʨارزمॽة ت
الʺʠȄʛ مʧ الʺȞʷلة  ىلʱعاف) ॼʷǽه لॼɻة ʢॽʶǼة تعʙʺʱ على الʻقاȋ( ىإʳǽابॽًا مʧ خلال نʤام تʛفʽه

ʧȞʺǽ تʗʽʰʲ مʲل هʚه اللॼɻة ʶǼهʨلة على جهاز . الॽʴʸة الʺعॽʻة، على سʽʰل الʺʲال، إدمان الʨʴؔل
أو سʨار معʦʸ، وذلʥ بʶॼاʡة عȘȄʛʡ ʧ  ىʨحأو جهاز ل ىكʺʨʽʰتʛ أو ؗʺʨʽʰتʛ مʨʺʴل أو هاتف ذؗ

ʗنʛʱالإن ʛʰلة عʸذات ال ʖȄʨة الʴارة صفȄة . زॼɻضى مʺارسة اللʛʺلل ʧȞʺǽل  فىʰق ،ʦاغهʛف ʗوق
 ʦهʰʽʰʡ مع ʦهʙʽاعʨىمʶفʻال . Șʽʰʢʱال ʦهʯافȞǽة  فىʻʽة معॽʺؗ بʛل شʲا، م ًؗʨها سلʽون فʛهʤǽ ةʛؗل م

 ʨʱʴǽ جʱʻم ʧم Ȑ اʨمʛار حॽخ ʨل، وهʨʴؔعلى ال  ʦهʙاعʶا تʡًنقا ʦهʴʻخلال م ʧدعʺه، م ʧم ʦهʶفىأنف 
إن الفʨز Ǽالʛتॼة هʲʺǼ ʨاǼة تعʜȄʜ للʺȞانة Ǽالॼʶʻة . اللॼɻة فىلʨحة الʺʙʸʱرʧȄ  فىالʨʸʴل على مʛتॼة 

ʦله.  )Saif Al-Deen H. Hassan,et. al. 2024(  
 .Abdelilah Elhachimi, et. al( ه Ǽالʺغʛبئعʙʰ الإله الهاشʺى وزملا ؗل مʧمʲال ذلʥ ما أجʛاه  

2025(  ʗفʙههʚراسة هʙار إلى الॼʱرة اخʙة قॽارزمʨخ ʦىآل تعل  ʛةمॼؗ على ʜʽʽʺʱال ʧʽضى بʛʺال 
ʧʽʻمʙʺال ʛʽوغ ،ʧʽʻمʙʺام الʙʵʱاسǼ اناتॽة بॽʁॽʁح ʗجُʺع ʧم ʜ ʛؗة مǽة رعاॽللإدمان أول ،ʜكʛُّانات تॽʰال 

 الاجʱʺاॽɺة والʵلॽɿة الʺʙʵرات، إدمان وحالة والإدراكॽة، الʻفॽʶة الʴالة على ىأساس ȞʷǼل ʺʳʺعةالُ 
 ʨʺǽʙةجوالॽɾاʛ لؔل ʠȄʛفكʺا . مʙه تهʚراسة هʙإلى ال ʛȄʨʢأداة  ت ʟʴف ʅॽʻʸقة، وتॽʀعلى قائʺة د 
ʦعلʱقة، ،ىالآل الʨثʨة ومǽادʸʱ؛واق ʕʰʻʱإدمان للǼ ʖʻام القʙʵʱاسǼ اراتॼʱة اخȄʛȄʛة سॽɺʨضʨة مʙʺʱمع 
 نقʟ تǽʙʴات ǽُعالج مʺا الʺʺارسʧʽ، غʛʽ حʱى مʻʱاول ىف لʨؔʱن  ة الأدا  هʚه صʺʺʗ.ُ الاسʙʵʱام وسهلة

ʜ فى الʺغʛب، مʛاكʞ، فى أجʗȄʛ، وهʚه الʙراسة الʨقائॽة الʙʱابʛʽ تȘʽʰʢ ىف وʶȄُاعʙ الʨؔادر، ʛؗع مǼتا 
ا ١٤٦ فʽها وشارك ،)DRR( الʺʙʵرات مʵاʛʡ مʧ للʙʴ الॽʻʡʨة للॽɻʺʳة  لهʦ سȘʰ مʧ بʧʽ مʧ ،مʷارًؗ
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ʡىتعا ،ʖʻض القʗʺ Ȑʙعات إحʨʺʳʺة الॽɺʛالف ʧʽʡعاʱم ،ʧʽʽʰا سلʺʻʽت بʛهʣعة أʨʺʳم  Ȑʛإدمانًا أخ 
ʜʽ مع الʺʛضى، بॽانات مʧ مʙʺʱʶة خʸائʟ الʘʴॼ اسʙʵʱم. علॽه ʛؗʱالة على الʴة الॽʶفʻة، الॽɾʛوالʺع 
 ىالآل ʦالʱعل خʨارزمॽات فعالॽة تقʦॽʽ هʨ الهʙف كان. ʛاॽɾةجوالʨʺǽʙ  الاجʱʺاॽɺة والعʨامل ،الإدمان وحالة

 مʧ واقॽɻة بॽانات Ǽاسʙʵʱام الʺʙمʧʽʻ وغʛʽ الʺʙمʧʽʻ الأفʛاد بʧʽ الʜʽʽʺʱ فى )K-means + LR( الʺʙمʳة
ʜ ʛؗة مǽة رعاॽللإدمان أول .ʛʽʷائج تʱʻقة أن إلى الȄʛʢحة الʛʱم الʺقʙائج تقʱازنة نʨʱ؛م ʘʽح Șقʴدقة ت 

 ȞʷǼل Ǽالʺلاحʤة جʙيʛة ʱائجالʻ هʚه تُعʙو  ،٪٨٦ وخʨʸصॽة ،٪٦٥ وحʶاسॽة ،٪٧٠ تʰلغ إجʺالॽة
ʙُ̋مʳة الʨʵارزمॽة تʤُهʛ. الإدمان أʴǼاث فى الأخȐʛ  الآلى الʱعلʦ بʙراسات مقارنʱها عʙʻ خاص  ال

 حʶاسॽة لʧʽʶʴʱ الʳهʨد مʧ الʺʙȄʜ بʚل وسʨȞॽن . عالॽة وخʨʸصॽة تʻافॽʶة بʙقة واعʙة إمȞانات
 ، الʺʳال هʚا فى الȄʕʰʻʱة الʚʺʻجة ʛȄʨلʢʱ ضʛورȄًا أمʛًا مʨʻʱعة بʯʽات فى صʱʴه مʧ والʴʱقȘ الʨʺʻذج

ʦه ُʁائجال تʱʻ اث ىفʴǼة الأॽالʴال - ʧخلال م ʛȄʨʢة أدوات تʢॽʶǼ فا  -وفعالةʷؔل ʛȞॼʺال ʧإدمان ع 
ʖʻمʺا الق ʙق ʦهʶǽُ ات وضع ىفॽʳॽاتʛʱة اسॽة وقائॽوعلاج ʙʴلل ʧاره مʷʱة وف أدوات. انʢॽʶǼ عالة

ʻإدمان الق ʧع ʛȞॼʺف الʷؔللʙمʺا ق ،ʖ  ُǽ ʦهʶا فىॽʳॽاتʛʱوضع اسʧم ʙʴة للॽة وعلاجॽاره ت وقائʷʱان.  
 فʺʧ. سȄʛȄʛة وتقॽʽʺات بʨʽلʨجॽة اخॼʱارات إلى ىرئȞʷǼ ʶॽل القʖʻ تعاʡى فʛʡ ʟʴق  تʻقʦʶو 

 ومع. والʷعʛ واللعاب والʙم الʨʰل مʲل الʦʶʳ سʨائل فى القʖʻ عʧ الʨʽʰلʨجॽة الʛʢق  تʷؔف ؛ناحॽة
ʥه فإن ؛ذلʚارات لهॼʱدًا الاخʨʽا ،قʺǼ فى ʥذل ʙيʙʴات تʯȄʜة جॽɻجʛة، مʻʽمʺا مع ʙح قʺʶǽ مʙعǼ افʷʱاك 

ʠعǼ اتॼ ʛؗʺة الʢॼتʛʺال ʖʻالقǼ .على علاوة ʥار فإن ؛ذلॼʱج الاخʨلʨʽʰاب ىالʳǽىالإ ʙ ʕؗي Ȍى فقʡتعا 
،ʖʻالق ʝॽالإدمان ول .ʧة مॽناح  Ȑʛ؛أخ ʙ ʕؗات تʺॽʽقʱة الȄʛȄʛʶالإدمان على ال ʧخلال م ʟʴف ȋأنʺا 

 ʖʰʶǼ الإǼلاغ نقʟ مʲل تʜʽʴات الاسॽʰʱانات هʚه تʙُخل قʙ ؛ذلʥ ومع. الʻفॽʶة والʴالات الاسʱهلاك
 الʺʨضʴة الʺعايʛʽ مع الʨʱافȘ إلى الاسॽʰʱانات هʚه غالॽʰة تفʱقʛ ذلʥ، على علاوة .الإنؔار أو الʳʵل

 ىيॼʻغ ؛وȃالʱالى (DSM-5) العقلॽة للاضʛʢاǼات والإحʸائى ىالʸॽʵʷʱ الʙلʽل مʧ الʵامʶة الॼʢعة فى
 دقة لʹʺان إدمان ىخʸائإ إشʛاف تʗʴ الأدوات هʚه على القائʺة الȄʛȄʛʶة الʸॽʵʷʱات إجʛاء

  .الفʟʴ عʺلॽة ومʨثॽʀʨة
 الʛعاǽة ىف (AI) الاصʻʢاعى والʚؗاء (ML) الآلى الʱعلʦ تقॽʻات لʙمج كان الأخʛʽة، الآونة وفى

 بʨʢʱره الʕʰʻʱ إلى الʺʛض اكʷʱاف مʧ ا،تقॼȄʛً  الॽʴʸة الʛعاǽة جʨانʖ جʺॽع على ىإʳǽاب تأثʛʽ الॽʴʸة
 يʜال لا الإدمان أʴǼاث فى ىالآل الʱعلʦ اسʙʵʱام نإف فʨائʙه، مʧ الʛغʦ على ؛ذلʥ ومع. مʻه والʨقاǽة
 ،Prediction الʕʰʻʱات إجʛاء هʨ شʨʽعًا الآلى الʱعلʦ تॽʰʢقات أكʛʲ أحʙ فإن ؛ذلʥ جانʖ إلى .مʙʴودًا
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 الʛʷب فى الإفʛاȋ سلʨك مǽ ʧعانʨن  الʚيʧ أولʥʯ مʲل( الفʛدǽة ʟالʸʵائ بʧʽ للʜʽʽʺʱ اسʙʵʱامه مʲل
ʧن  لا ومʨعانǽ هʻم (أو ʕʰʻʱاث للʙالأحǼ )لʲعة مʛة جʙزائ ʧاد مʨʺة الॽنʨʽالأف(.  

ǽ أنʷا الʚوفى هʷॽع ʅॽʻʸاهج تʻم ʦعلʱإلى ىالآل ال ʧʽʱعʨʺʳم ʧʽʱʽʶॽرئ :ʦعلʱاضع الʵال 
ʛʷُ̋ف الʱعلʦ اسʙʵʱام يॽʱح ،للإشʛاف الʵاضع غʛʽ والʱعلʦ للإشʛاف  الفʯة تʙʴيʙ الإدمان لʺʷاكل ال
ُ̋عʛّضة  بʧʽ والSUD(، ʜʽʽʺʱ(الʺʨاد تعاʡى ǼاضʛʢاǼات الʺʛتʢॼة الʺʱغʛʽات أهʦ واسʵʱلاص للʛʢʵ، ال

ʸُ̋اǼة الفʯة ʸُ̋اǼة وغʛʽ ال اعʙ بʻʽʺا ،الʺʨاد تعاʡى ǼاضʛʢاǼات ال ُʁت ʖʽأسال ʦعلʱال ʛʽف غʛʷُ̋  على ال
 Ǽاسʙʵʱام الॽʺʳʱع يʛʰز. مॼʶُقًا مʙʴُد هʙف Ȑأ دون  الॽʰانات داخل الʻاشʯة لʳʱʺعاتوا العلاقات اكʷʱاف

ʛʷُ̋ف، غʛʽ الآلى الʱعلʦ فى سائʙة كʨʵارزمॽة K مʨʱسʢات  سʽʰل على مʛؔʱر، ȞʷǼل وʙʵʱʶȄُم ال
 نفॽʶة خʸائʟ على بʻاءً  الʺʨاد تعاʡى اضʛʢاǼات مǽ ʧعانʨن  الʚيʧ الأفʛاد لʅॽʻʸʱ الʺʲال،

ʦʤّو  الʅॽʻʸʱ، مʷاكل فى مُʺاثلة سȄʛȄʛة أو واجʱʺاॽɺة  جʛعة حʙوث مʲل( فʯات فى عادةً  الاسʳʱاǼة تُ̒
  ). الأفʨʽنॽة الʺʨاد مʧ زائʙة

ʖجان ʛآخ ʧم ʖانʨج ʦعلʱىالآل ال ʨه ʦعلʱال ،Șʽʺالع ʚالȐ ʧȞّ  مʧ الإدمان علʦ ىف تॽʰʢقاته تُ̋
ʅॽʻʸت Șʽة دقǽف ىف للغاʷؔال ʧات عʛشʕʺة الॽʶॽئʛاد الʛللأف ʧʽʻمʙُ̋  الأفʨʽنॽة، الʺʨاد على ال

ʸصًاوخʨ ʥʯأول ʧيʚنها الʨمʙʵʱʶǽ على Ȑʙʺل الȄʨʢ؛ال  ʘʽحʥلʱʺǽ ʦعلʱرة ىالآل الʙة على القʳمُعال 
 Ǽفعالॽة للʕʰʻʱ ىالآل الʱعلʦمʧ  عʺل إʡارك ʙَʵʱʶǽُمهʨ ف ،الإدمان علʦ فى الǽʙʴʱات مʧ مʨʻʱُعة مʨʺʳعة

 الʛȄʨʸʱ وॽȃانات ىالآل الʱعلʦ اسʙʵʱام ǽُعʙّ  ذلʥ، إلى Ǽالإضافة ،الʻفॽʶة الʺʨاد ىتعاʡ اضʛʢاǼات علاج
ʧʽنʛالǼ ʶॽʡاʻف ىالʺغॽʣʨا ىالʛًشʕا مȄًʨʽلاً  حʺʱʴم ʙيʙʴʱإدمان ل ʧʽاي ʨؗؔعلى علاوة. ال ʥ؛ذل ʧȞʺǽُ أن 
ʙاعʶǽُ امʙʵʱاس ʦعلʱفى ىالآل ال ʙيʙʴاب تॼʷال ʧʽالغॼوال ʧʽضʛالʺع ʛʢʵقة للʙب ʧيʚن  والʨاجʱʴǽ إلى 
 الॽʻʽʳة الأسʝ اكʷʱاف ىف ىالآل الʱعلʶǽُ ʦاعʙ أن ʧȞʺǽُ ؛وأخʛًʽا ،الʺʨاد ىتعاʡ اضʛʢاǼات مǽ ʧةالʨقا

 الʱعلʦ بʧʽ الʳʺع خلال مʧ) الʝॽʷʴ( القʖʻ إدمان لفȄʛʡ ʟʴقةحʙيʲة  اتدراس قʙمʗحʘʽ  ؛للإدمان
 )SVM( الʙعʦ ناقل آلة نʺʨذج نʳاح على الʹʨء ʶǽُلȌّ مʺا ،ىوالʺعʛف ىالʻفʶ الʱقʦॽʽ واخॼʱارات الآلى

   )Abdelilah Elhachimi, et. al. 2025( .القʖʻ إدمان تʙʴيʙ ىف
ॽة  ʨؗلʶالات الʴال ʧة مʙة ومعقʶانʳʱم ʛʽعة غʨʺʳرات مʙʵʺام الʙʵʱاً لأن إساءة اسʛʤون

 ʛʽʰؗ لȞʷǼ ةʛʷʱʻʺر فىالʛؔʱل مȞʷǼ ثʙʴفى وتʷʱʶʺادات الʙل على  ؛إعʨلʴال ʧل مʽد قلʙع ʙجʨفإنه ي
ʶʺال Ȑʨʱʶه العلاجمॽجʨة وتǽعاʛات الȄʨأول ʙيʙʴʱق لʨثʨل شامل ومȞʷǼ الاتʴه الʚه ʙيʙʴʱات لॽɿʷʱ؛ 

 تȘʽʰʢ معالʳة اللغة الॽɻॽʰʢةإلى  )Majid Afshar, et all.2022( هئفقʙ هʙفʗ دراسة ماجʙ أفʷار وزملا

(NLP) اد  فىʨʺام الʙʵʱإساءة اس ʟʴة لفॽʰʸة العȄʨة اللغʳمʛʰة للॽاء أداة آلʻل بȞشʻة الॽʶام فʙʵʱاسǼ
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ملاحʤات الʳʶلات الॽʴʸة الإلʛʱؔونॽة أثʻاء الʛعاǽة الʺعʱادة وʣȂهار  فىتʦ جʺعها  الʱىالॽʰانات 
ʟʴراتها على الفʙإساءة  ؛ق ʧدة مʙعʱاع مʨأن ʧف عʷؔلل ʙف واحʻʸم ʛȄʨʢت ʟʴفǼ اʨقام ʘʽح

، )اسʙʵʱام الʺʨاد الʺʱعʙدة( اسʙʵʱام الʺʨاد لʶهʨلة الʻʱفʚʽ، وتʙرॼȄه على الʱعلʦ الʺʛʱʷك عʛʰ الʺلʸقات
وȞʷȃل أكʛʲ تʙʴيʙا بهʙف الʛȄʨʢʱ والʴʱقȘ مʧ صʴة مʻʸف الʱعلʦ ، امʱلاك نʺʨذج واحʙ فىوالؔفاءة 

ʻȞʺǽه تʙʴيʙ إساءة اسʙʵʱام الʨʴؔل وȂساءة اسʙʵʱام الʺʨاد الأفʨʽنॽة وȂساءة اسʙʵʱام  Ȑالʚ ىالآل
تʦ جʺعها خلال الʨʽم ى الॽʴʸة الإلʛʱؔونॽة الʱالʺʙʵرات غʛʽ الأفʨʽنॽة Ǽاسʙʵʱام ملاحʤات الʳʶلات 

ʧȞʺȄ دمج الʨʱصॽات الʴالॽة للʷؔف عʧ أنʨاع مʱعʙدة مʧ إساءة اسʙʵʱام و . الأول مʧ دخʨل الʺʷʱʶفى
 ʥاد فتلʨʺالآل ىال ʦعلʱلل ʙذج واحʨʺار ف ىنʛؔʱل الʽقلʱىل  ʛȄʛʶار الʛالق ʦدع Ȑ)ىȞॽʻʽمة )الؔلʙʵم الʙلʺق، 

  .الإنʚارʱى ʲʺǽلها الʹغȋʨ الورȃʺا تقلʽل 
 ىالإلʛʱؔون ىالʳʶل الʴʸ فىتʦ جʺعها  ىعلى الʺلاحʤات الȄʛȄʛʶة الʱوتʦ تȘʽʰʢ الʨʺʻذج 

(EHR) راتʙʵʺام الʙʵʱلإساءة اس Șʽقʙال ʟʴدً . للفʙها عʽا فʨمʙʵʱااس  ʖȄرʙت ʦت ʘʽح ʖʽالأسال ʧم
 Ȑʨʱʶنامج على مʛب ʧقة مʱʷة مॽɻجʛانات مॽعة بʨʺʳه على مʛȄʨʢذج وتʨʺʻفى الʷʱʶʺفىال  ʜ ʛؗʺال

، الʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة، والʱى تʹʦ اسʙʵʱام Ȟॽʷ Ȑاغʨ، إلʳǼ(RUMC)  ،Ǽ ʨʻʽامعة راش الʰʢى
 ٢٠١٧أكʛȃʨʱ ١بʧʽ(شهʛا  ٢٧مقاǼلات تॽʸॽʵʷة مʤʻʺة لفʟʴ الʺʛضى الʺقʨʰلʧʽ يʙوȄا على مʙار 

وأداة  ،الʨʴؔل تعاʡى، ؗان اخॼʱار تʙʴيʙ اضʛʢاب )٩١٥ ٥٤ ؛ وȃلغ عʙده٢٠١٩ʦدʛʰʺʶǽ ٣١و
ʡتعا ʟʴة ىفॽɻجʛم ʛʽة معايǼاʲʺǼ راتʙʵʺأول . ال ʧʽʽتع ʦات ف٢٤تʤالʺلاح ʧلات  ىساعة مʳʶال

تॽʺʶة واحʙة ومʱعʙدة الॽʺʶʱات مع نʺاذج  ىالॽʴʸة الإلʛʱؔونॽة إلى الʺفʛدات الॽʰʢة الʺʨحʙة وȂدخالها ف
ʺʨذج Ǽاسʙʵʱام بॽانات مʧ الأشهʛ مʧ الʻ ىتʦ الʴʱقȘ الʜمʻ. الȞॼʷة العॽʰʸة ذات الʺهام الʺʶاعʙة

). ١٦٩١٧ بلغ عʙدهRUMC  )ʦ "جامعة راش" اللاحقة على مʨʺʳعة فॽɺʛة مʧ مʛضى ثʻى عʛʷالأ
ʜ  ىوتʦ إجʛاء الʴʱقȘ الʵارج ʛؗʺال ʧانات مॽام بʙʵʱاسǼىʰʢال  ʨʻʽإل ،ʨاغȞॽلا، شʨȄʨامعة لʳǼ Ȑ ،Ǽ اتǽلاʨال

 ʧʽة بॽȞȄʛة الأمʙʴʱʺ١ال  ʛايʻ٣٠و  ٢٠٠٧ي ʛʰʺʱʰد( ٢٠١٧ سʙ١٩٩١ على ع  ً́ ȄʛالغامǼ ا .(  
انʗ الʳॽʱʻة الأولॽة  ʖʰʶǼ إساءة اسʙʵʱام الʨʴؔل أو إساءة بʧʽ الʺʨʺʳعات الʜʽʽʺʱ  هىوؗ

تʦ تقʦॽʽ الʜʽʽʺʱ حʖʶ الʺʢʻقة . اسʙʵʱام الʺʨاد الأفʨʽنॽة أو إساءة اسʙʵʱام الʺʙʵرات غʛʽ الأفʨʽنॽة
ʰقʱʶʺة للॽلʽغʷʱال ʟائʸʵى الʻʴʻم ʗʴاقعة تʨلال(AUROC).  اض ، وʛʱة والاعʛل الʺعايʽاس مॽʀ ʦت

  .وغʛʽها الفॽɺʛةʛاॽɾة جالʨʺǽʙ أجʗȄʛ تقॽʽʺات الʜʽʴʱ عʛʰ الʺʨʺʳعات . Ǽاسʙʵʱام مʕشʛ عʙم الʺʨثॽʀʨة
مع ) ١٩٢١ هاعʙد(٪ ٥,٣بॼʶʻة الʺʙʵرات  تʦ تʙرʖȄ الʨʺʻذج على مʨʺʳعة أساءت اسʙʵʱامو 

Ȑاد أʨʺال ʧع مʨن،  Ȑʙ١١( ٢٢٠ؗان ل٪ (ʧ١٩٢١م ʛʲرات أكʙʵʺام الʙʵʱإساءة اس ʧن مʨعانǽ اʹȄʛم
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لʺʻʸف الȞॼʷة العॽʰʸة الʱلاॽɿॽɾة مʱعʙدة  AUROC ؗان مʨʱسȌو . مʧ نʨع واحʙ مʧ سʨء الاسʙʵʱام
. اسʙʵʱام الʺʨادفى ساءة الإلॽʺʳع أنʨاع  ىأثʻاء الʴʱقȘ الʜمCI 0.96-0.98) ( ʻ٪ ٩٥( ٠,٩٧الॽʺʶʱات 

على إشارات  Ȑ تʨʱʴ  الʱىصʴة وجه جʙʽة مع مʜʽات الʨʺʻذج  تʺʗ معايʛة الʨʺʻذج جʙʽا وأʣهʛو 
 )١٩لى إ ٠إلى  ١٨إلى  ٠( ؗاذب مʧ ىحʙث معʙل سلʰكʺا . لʺʙʵراتالʷاذ ل الʱعاʡىصʴȄʛة لʶلʨك 

والʠॽʰ غʛʽ  ،غʛʽ الإسॼانॽةالʨʺǽʙجʛاॽɾة مʧ الʨʶد بʧʽ الʺʨʺʳعات  ٠٣·  ٠ؗاذب قʙره  ىومعʙل إʳǽاب
ʧʽʽʻʽفىأما . اللات Șقʴʱارج الʵ؛ىال  ʙفقʗة ؗانॽلʽغʷʱال ʟائʸʵال AUROCs  لʨʴؔام الʙʵʱلإساءة اس

 ،ى، على الʨʱالذذ )٠,٩٥-٠,٩٢( ٠,٩٤و ) ٠,٩٠-٠,٨٦٪ ٩٥ثقة بʙرجة ( ٠,٨٨والʺʨاد الأفʨʽنॽة 
ساعة مʧ ملاحʤات  ٢٤نهʳا جʙيʙا ودॽʀقا للاسʱفادة مʧ أول أنهʦ بʛȄʨʢʱهʦ وفʛʶ الॼاحʨʲن تلʥ الʱʻائج 

ʸلات الʳʶراتالʙʵʺام الʙʵʱإساءة اس ʧدة مʙعʱاع مʨأن ʟʴة لفॽونʛʱؔة الإلॽʴ. 

، مع وجʨد تفاوتات قلʽلة عʛʰ ا ʣاهȄًʛاʙقً معايʛة جʙʽة وصالʺقʙم  ʨʺʻذجهʚا وقʙ أʣهʛ ال
ʻمʜال Șقʴʱاء الʻضى أثʛʺة للॽɺʛعات الفʨʺʳʺة فى ىالʴعام جائ  COVID-19)ʛايʻ٣١ - ي  ʛʰʺʶǽد

٢٠٢٠ .(  
وقʗ  ىنهʳا آلॽا لفʟʴ أنʨاع مʱعʙدة مʧ إساءة اسʙʵʱام الʺʨاد فالॼاحʨʲن  قʙم ؛مع هʚا الʨʺʻذجو 

ʙأو  إذ ،واح ʗقʨور الʛʺǼ ʕʰʻʱأداء ال ʛʽغʱأن ي ʧȞʺǽضى فىʛʺلفة للʱʵات مʯʽار  ؛بʷʱلف انʱʵǽ ʘʽح
أثʻاء ) ٪٥٤٪ إلى ٧٠مʧ (الانʷʱار ʛʺǼور الʨقʗ  فىʱغʛʽات الأʣهʛت كʺا . إساءة اسʙʵʱام الʺʙʵرات

مʧ الʺʵاʛʡ الʺʨʱقعة عʛʰ مʺا تʢلʖ إعادة معايʛة الʺʻʸف ʘʽʴǼ لا يʦʱ الʱقلʽل COVID-19  جائʴة
الʯʽʰات الʵارجॽة  فىالأداء الʙʽʳ  ىسॼʰا رئॽʶॽا لفʷل الʻʺاذج ف Calibration تعʙ الʺعايʛة، و الأفʛاد

مʺʧȞ لأنه  إعادة الʛȄʨʢʱ الʺʛʺʱʶ لʨʺʻذج جʙيʙ غʛʽف ،والʱقاȋ الʺʵاʛʡ الʺʻاسॼة بʧʽ الʺʨʺʳعات
 ؛وȃالʱالى ،مفʙʽة مʱʴʺلة مʧ الʻʺاذج الʴالॽةʱʶǽغʛق وقʱا Ȅʨʡلا وʢʱȄلʖ بॽانات وفʛʽة وȄهʙر معلʨمات 

ؗان و ،  TRIPOD.21فإن تʙʴيʘ الʨʺʻذج أو إعادة معايʛته هʨ بʙيل فعال ومʨصى Ǽه مʧ قʰل إرشادات
  . الʽʰʻʱهات الʺʙʴث معʙل ورقʦ إنʚار مقʨʰلʧʽ مʢلʨب لʱقʦॽʽ ىلʺʻʸف الʱعلʦ الآل

ʧȞʺǽ أن يʱغلʖ على تǽʙʴات الʅॽʣʨʱ وʧʶʴȄ  الȐʚ ىتʙعʦ هʚه الʸʵائʟ الفʟʴ الآل
 ʟʴلات الفʙاد  فىمعʨʺام الʙʵʱات إساءة اسॽɿʷʱʶʺهىال  ʛؔʱل مȞʷǼ ثʙʴة تʙكإساءة  رحالة معق

مʛʱʷك بʙلا ȞʷǼل  الʺʨاد تعاʡىʨʺʻذج مʜʽة نʺʚجة أنʨاع مʱʵلفة مʧ كʺا يʨفʛ ال .اسʙʵʱام مʱعʙدة الʺʨاد
ʜʽʺǼة على الأسالʖʽ الإحʸائॽة والॽʸʻة  الآلىتʱʺʱع ʛʡق الʱعلʦ إذ  ؛مʧ اسʙʵʱام الʻʺاذج الفʛدǽة

الʺʢʸلʴات، ؗʺا يʱʹح مʧ نʺʨذج  ʱعقʙʽات جʺॽع الʱفاعلات ومʨʺʳعاتل هافʸʴمȞانॽة لإ ؛الʱقلǽʙʽة
مفʛدات تʹʦ أكʛʲ مʧ  مʧ ؗلʺةملʨʽن  ١٢على أكʛʲ مʨʱʴǽ Ȑ  ʧ  الȐʚالȞॼʷة العॽʰʸة الʱلاॽɿॽɾة، 
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٣٥٠٠٠ ʙȄʛلح فʢʸات ال. مॽʺʶʱد الʙعʱف مʻʸʺق الʨن تفʨʲاحॼمه الʙق Ȑʚ لʨʴؔفات الʻʸعلى م
٪ لإساءة ٨٧ذلʥ  فىوالʨʴؔل أحادǽة الॽʺʶʱة، مع حʶاسॽة عالॽة، Ǽʺا  ،الأفʨʽنॽة أحادǽة الॽʺʶʱة
 فىؗʺʜʽة ولا يʢʱلʖ خʛʰة مع ؗل ؗلʺة  الآلىيʱعامل نهج الʱعلʦ حʘʽ  ؛اسʙʵʱام الʺʨاد الأفʨʽنॽة

وقʙ . اعʙʺʱت على الؔلʺات الʛئॽʶॽة والأنʤʺة القائʺة على القʨاعʙ الʱىالʺʨضʨع، على عʝȞ الʻʺاذج 
 فىلʦ تʧؔ مʱاحة ʶǼهʨلة  الʱىعلى الॽʰانات  ىتʦ تʙرʖȄ الأنʤʺة الأخȐʛ القائʺة على الʚؗاء الاصʻʢاع
ʺʳعلى م ʜʽ ʛؗʱة، مع الॽونʛʱؔة الإلॽʴʸلات الʳʶال ʧن مʨعانǽ ʧيʚضى الʛʺال ʧة مॽɺʛعة فʨ

ملاحʤات حʘʽ تʦ إدراج  ؛اضʛʢاǼات اسʙʵʱام الʺʨاد الأفʨʽنॽة، أو ؗانʗ تقʛʸʱ على الॽʰانات الʺʤʻʺة
مع ʱى قʙمها الॼاحʨʲن نʺاذج الʱعلʦ العʺȘʽ ال فىالʳʶلات الॽʴʸة الإلʛʱؔونॽة وقابلʱʽها للʱفʜʽʺؗ ʛʽʶات 

بل للȘʽʰʢʱ، وأʣهʛ أن مʜʽات تʙʴيʙ إساءة اسʙʵʱام الʺʨاد ؗانʗ القا الاصʻʢاعىالʚؗاء  فىمʻاهج 
ʡعاʱة لʴȄʛص ȋوʛد شʛʳعلى م ʛʸʱقǽ ʦاف لʷʱات ذات صلة وأن الاكʴلʢʸرات ىمʙʵʺال .  

رȃʺا يʛجع و  ،كان للʺʻʸف مقايʝॽ أداء أقل لʺʨʺʳعة إساءة اسʙʵʱام الʺʙʵرات غʛʽ الأفʨʽنॽة
 ʝانʳʱم الʙة وعʻʽالع ʦʳح ʛإلى صغ ʥاع  ىفذلʨىأنʡرات تعاʙʵʺال، ʥف ال ؛ومع ذلʻʸʺال ʛفʨم يʙقʺ

حʘʽ  ؛قʙ تʨؔن هʚه الʺʛونة ضʛورȄة للʺʨʺʳعة غʛʽ الأفʨʽنॽة، و ملȘʸ واحʙ أȐالʺʛونة لإǽقاف تʷغʽل 
علاجات الʨؔؗايʧʽ أو الʺʲʽامفʱʽامʧʽ أو الʜʻʰودǽازʻʽʰȄات أقل رسʨخا ن إإذ  ،تʤل خॽارات العلاج نادرة

 ʧىمʡل أ تعاʨʴؔا، الॽحال ʙصʛل مهʺة للʤها تʻؔة ولॽنʨʽاد الأفʨʺالو و الʴال ʟʴالف ʙعȄعلى  ى
 Majid(. جʜءا مʧ فʟʴ أكʛʰ وتʙخل قʛʽʸ وȂحالة إلى بʛنامج العلاج RUMC فىمȐʨʱʶ الʺʷʱʶفى 

Afshar,2024(  

 ʧم ؗل مʙكʺا ق(Jose, Jwala, and B. Suresh Kumar,2024)  ًr ا ʱʶǽفʙʽ مʧ تقॽʻات ا جʙيʙً نه
تʧʺʹʱ الʺʻهॽʳة الʺقʛʱحة . للǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات بʧʽ الʢلاب (ML) الآلىوالʱعلʦ  الاصʻʢاعىء الʚؗا

ॼʽة الȞʶانॽة والʴالة الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة والأداء  ʛؗʱل الʲلفة مʱʵامل مʨل عʺʷانات شاملة تॽجʺع ب
ʺǽخ العائل ىالأكادȄارʱة  ىوالॽة العقلʴʸان وحالة الʛالأق ʛʽخ للإدمان وتأثȄىوتارʡرات تعاʙʵʺال . ʙعȃو

 فىالʺʱʵلفة Ǽʺا  الآلىتʦ تʙرʖȄ وتقʦॽʽ خʨارزمॽات الʱعلʦ  ؛الʺعالʳة الʺॼʶقة للॽʰانات واخॽʱار الʺʜʽات
ʱʶجʨار اللʙʴالان ʥىذل LR.  ارʛار القʳوأشDT. ةॽائʨʷات العǼوالغا RF. ʦعʙوآلات ناقلات ال (SVM) 

ʛʲذج الأكʨʺʻال ʙيʙʴʱة لॽʰʸات العȞॼʷوال ʕʰʻʱة للॽر . فعالʨʢʺذج الʨʺʻال ʛʷن ʦواجهة سهلة  فىوت
ʡعاʱة بʢॼتʛʺال ʛʡاʵʺال ʧم ʅॽɿʵʱة للʛȞॼʺة الǽقاʨخل والʙʱد الʨح جهॽʱام، مʺا يʙʵʱرات  ىالاسʙʵʺال

 فىكʺا يʦʱ تʻاول الاعॼʱارات الأخلاॽʀة الʺʱعلقة ʨʸʵǼصॽة الॽʰانات والإنʸاف والʷفاॽɾة . بʧʽ الʢلاب
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الǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات لȐʙ  فىوتʨضح الʱʻائج الॽʰȄʛʳʱة فعالॽة الʻهج الʺقʛʱح . اسةجʺॽع أنʴاء الʙر 
 .الʙʱخلات الاسॼʱاॽʀة لʱعʜȄʜ رفاॽʂة الʢلاب وصʱʴهʦ فىالʺʶاهʺة  وȃالʱالىالʢلاب، 

 فىوʻȃى الॼاحʲان عʺلهʺا على أن انʷʱار إدمان الʺʙʵرات بʧʽ الʢلاب أصॼح مʙʸر قلȘ ملح 
ʛع الʺعاصʺʱʳʺ؛ال  ʘʽح ʛثʕىلا يʡتعا ʺǽرات على الأداء الأكادʙʵʺىال ʖʶʴا  ؛فʹǽل أȞʷǽ بل

ا Ǽالغ الأمʛ الǽ Ȑʚعʛʰʱ معه الʙʴʱيʙ والʙʱخل الʺʛȞॼ أمʛً ، مʵاʛʽʰؗ ʛʡة على الʴʸة الʙʰنॽة والعقلॽة
 ،ʧȄرʛʹʱʺاد الʛللأف ʖاسʻʺال ʦعʙال ʦǽʙوتق ʛʡاʵʺه الʚه ʧم ʅॽɿʵʱة للॽʺام الأهʙʵʱاس ʦوت ʛؔʱʰنهج م

حʘʽ  ؛للǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات بʧʽ الʢلاب (ML) الآلىوالʱعلʦ  الاصʻʢاعىʙʵʱʶǽم تقॽʻات الʚؗاء 
 ʦاهʶلفة تʱʵامل مʨقة عǼاʶراسات الʙال ʗفʷؔʱا  فىاسʺǼ ،لابʢال ʧʽرات بʙʵʺالة  فىإدمان الʴال ʥذل

تʦ اقʛʱاح العʙيʙ مʧ و . ॽة، وتأثʛʽ الأقʛان، وحالة الʴʸة العقلىالاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، والʱارȄخ العائل
. الʺʱقʙمة الآلىالʱعلʦ  ا مʧ الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʱقلǽʙʽة إلى خʨارزمॽاتأسالʖʽ الʚʺʻجة الȄʕʰʻʱة، بʙءً 

ʥ؛ومع ذل  ًॼغال ʛقʱا ما تف ʥل تلʷات وتفʜʽʺامل للʷار الॽʱات إلى الاخॽʳهʻʺفىال  ʧفادة مʱالاس
 .الآلىوالʱعلʦ  الاصʻʢاعىالإمȞانات الؔاملة لʱقॽʻات الʚؗاء 

الʨʵارزمॽات الȄʕʰʻʱة  الǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات لʡ Ȑʙلاب الʳامعات Ǽاسʙʵʱاموضʺʧ الॼاحʲان 
ȃات؛ وʨʢة خʙع Șراتوفʙʵʺإدمان الǼ ʕʰʻʱة الॽة عامة على عʺلʛʤʻ؛  ʘʽانات  حॽʰعة الʨʺʳن مʨؔʱت

مʡ ʧلاب الʳامعات  هʚه الʙراسة مʧ معلʨمات شاملة تʦ جʺعها مʧ مʨʺʳعة مʨʻʱعة فىالʺʙʵʱʶمة 
، ʲʺǽلʨن )ʡالʖ ٥,٠٠٠، حʦʳ العʻʽة، على سʽʰل الʺʲال(تʦ جʺع الॽʰانات مʧ . عʛʰ مʕسʶات مʱعʙدة

تʦ جʺع . مʱʵلفة، والʸʸʵʱات الأكادॽʺǽة، والأوضاع الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة دʨʺǽجʛاॽɾةخلॽɿات 
ʻاȘʡ الȄʛʹʴة والॽɿȄʛة، مʺا ؗل مʧ الʺ فىمʨʺʳعة الॽʰانات الʺʨʻʱعة هʚه مʧ الʺʕسʶات الʺʨجʨدة 

. تʕثʛ على سلʨك الʢلاب الʱىʧʺʹǽ أن الʨʺʻذج ʲʺǽل مʨʺʳعة واسعة مʧ العʨامل الॽʯʽʰة والاجʱʺاॽɺة 
مʱغʛʽات ؗʺا تʦ اخॽʱار تʹʺʗʻ مʸادر الॽʰانات الاسʢʱلاعات والʳʶلات الʺʕسॽʶة والʺقاǼلات، كʺا 

ʺǽوالأداء الأكاد ʝʻʳوال ʛʺل العʲخ العا ىمȄارʱة  ىئلوالॽة العقلʴʸان وحالة الʛات الأقʛʽللإدمان وتأث
 ȋىوأنʺاʡرات تعاʙʵʺع . الॽʺʳت ʦالوت ʦل ملفهʨامعات حʳلاب الʡ ʧة مॽمات الأساسʨانالʺعلȞʶى ،

ʺǽالأكاد ʦخ العائلىووضعهȄارʱة، والǽادʸʱة والاقॽɺاʺʱة الاجॽɿلʵك الإدمان ى، والʨلʶىلل Ȍوضغ ،
الʙراسة على حʨʸل الʴʱقȘ مʧ كʺا تʦ . الʺاضى فىالʺʙʵرات  ىʡالأقʛان، والʴʸة العقلॽة، وتعا

 أȐ فىأو لʻʳة الأخلاॽʀات قʰل الʙʰء (IRB)  خلاॽʀة مʧ مʳلʝ الʺʛاجعة الʺʕسॽʶة الʺʻاسʖالأʺʨافقة ال
ʧʽ واتॼاع  ʨʡ Ȑال عʺلॽة جʺع الॽʰانات، مʧ الʹʛور . جʺع للॽʰانات احʛʱام خʨʸصॽة وسȄʛة الʺʷارؗ

والʨʹʴر  ىذلʥ الʺعʙل الʛʱاكʺ فى، Ǽʺا ىجʺع الॽʰانات حʨل الأداء الأكادǽʺ .(Pelz) الʺعايʛʽ الأخلاॽʀة
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العʨامل ضʺʧ والأداء  ॽةالأكادǽʺʹغȋʨ الكʺا تʦ وضع  ،الفʸل والʟʸʵʱ والإنʳازات الأكادॽʺǽة فى
ॽات  فىتʶاهʦ  الʱىالʺهʺة  ʨؗىسلʡامعات تعاʳلاب الʡ ʧʽرات بʙʵʺال . ʦل كʺا تʨلة حʯأس ʧʽʺʹت

الʺʙʵرات أو  تعاʡىمʧ أفʛاد الأسʛة تارȄخ مʧ  أȐللإدمان، مʲل ما إذا ؗان لȐʙ  ىʱارȄخ العائلال
. الʺʙʵرات تعاʡىتهʯʽة الأفʛاد لاضʛʢاǼات  فىا مهʺا تلعʖ الʨراثة والʱأثʛʽات العائلॽة دورً كʺا . الإدمان

ॽة والʙʸاقات والʱفاعلات مع بʱقʦॽʽ تأثʛʽ الأقʛان مʧ خلال الʕʶال عʧ الȞॼʷات الاجʱʺاɺ لॼاحʲانا ماق
تʹʺʧʽ الأسʯلة الʺʱعلقة ʴǼالة الʴʸة العقلॽة، مʲل أعʛاض الاكʯʱاب و . أقʛانهʦ الʚيʧ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات

 Ȑʛة الأخॽʶفʻات الǼاʛʢأو الاض ʛتʨʱأو ال Șأو القل .  
 ʦتʙʵʱة ااسॽالʴانات الॽʰعات الʨʺʳانات أو مॽʰال ʙاعʨىم قʱال  ʨʱʴت Ȑ مات ذات صلʨة على معل

ʺǽامعات والأداء الأكادʳلاب الʢة لॽانȞʶة الॼʽ ʛؗʱالǼات  ىॽ ʨؗىوسلʡة  تعاʴʸرات وحالة الʙʵʺال
تʨʱافȘ مع لʨائح حʺاǽة الॽʰانات مʧ الʱى ॼʽʢة الʶʺعة الالʱأكʙ مʧ أن مʸادر الॽʰانات ذات . العقلॽة

 .الॽʰانات اتجʺॽع أنʴاء مʨʺʳع فىأجل ضʺان الاتʶاق 

ا على الॽʰانات والʱعʺʦॽ جʙʽً الʺقʙم الʺʱʵارة على تʧʽʶʴ أداء الʨʺʻذج للʱأكʙ مʧ عʺل الʺʜʽات و 
 فىتॼʱع الʱغʛʽʽات  حʘʽ ؛ʙقǼالʴʱقȘ مʧ صʱʴها أثʻاء عʺلॽة الʴʱقȘ مʧ الʸ الॼاحʲان  ماالʙʳيʙة، ق

Ǽاسʙʵʱام مʨʺʳعات فॽɺʛة مʱʵلفة مʧ الʺʜʽات لʙʴʱيʙ أفʹل ) ، إلخF1 الʙقة، درجة(أداء الʨʺʻذج 
 ʜʽعة مʨʺʳراتمʙʵʺإدمان الǼ ʕʰʻʱذج . ات للʨʺʻار الॽʱاخʳت ʦت ʛȄ لʲلفة، مʱʵة مȄʕʰʻات تॽارزمʨخ ʖ

، .DT ، وأشʳار القʛار (SVM)، وآلات ناقلات الʙعLR.ʦ ى، والانʙʴار اللʨجNN.ʱʶ الȞॼʷات العॽʰʸة
ʦॽʽ هʚه بʙʱرʖȄ وتق اماق ؛Ǽاسʙʵʱام الॽʰانات الʺعالʳة مॼʶقا. ، وما إلى ذلRT.ʥ والغاǼات العʨʷائॽة

ا اسʻʱادً : Ǽأنها أشʳار القʛار اوصفوقʙ . الʻʺاذج للعʨʲر على أفʹل خʨارزمॽة للǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات
Ǽاسʙʵʱام وقاما بʙʱرʖȄ الʨʺʻذج . إلى ʦॽʀ الʺʜʽة، تقʦʶ أشʳار القʛار مʶاحة الʺعالʦ إلى مʻاȘʡ مʻفʸلة

ان ال. ʛʳة القʛاربʙʱرʖȄ نʺʨذج شكʺا قاما  تʺʗ معالʱʳها مॼʶقا، الʱىالॽʰانات  م ااسʙʵʱ عʱ ʛʰقʦॽʽوؗ
ʱʶجʨار اللʙʴل الانʲم ʦॽʽقʱال ʝॽمقاي ʝذج  ىنفʨʺʻأداء ال ʦॽʽقʱار("لʛة القʛʳات  اصفو و "). شǼالغا

  .مʧ خلال دمج العʙيʙ مʧ أشʳار القʛار Ȑ تقॽʻات تعلʦ جʺاॽɺة تعʜز الأداء الǼ ʕʰʻʱأنها  العʨʷائॽة
 ȞॼʷAUCات العॽʰʸة والغاǼات العʨʷائॽة أعلى دقة وʦॽʀقʙمʗ ال :ملʟʵ لأداء الʻʺاذج ىॽɾʺا يل

ROC  قʨفʱʺإلى أدائها ال ʛʽʷǽ امعات فى، مʺاʳلاب الʡ ʧʽرات بʙʵʺإدمان الǼ ʕʰʻʱات . الȞॼʷال ʗحقق
٪ ٨٨دقة  Random Forests ، بʻʽʺا حقق٠.٩١ʗتʰلغ  AUC-ROC ٪، مع٩٠العॽʰʸة دقة بॼʶʻة 

ً́ جSVM ًʙʽ وأشʳار القʛار و ىار اللʨجʱʶكان أداء الانʙʴ. ٠.٩٠تʰلغ  AUC-ROCو ǽه ؗان ا أʻؔا ول
 .أقل فعالॽة مʛʡ ʧق الʺʨʺʳعة
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تʛʰز مʸفʨفات الارتॼاك لؔل نʺʨذج عʙد : مʸفʨفات الارتॼاك: تʦ تʹʺʧʽ الʨʸʱرات الʱالॽة
ات تʨفʛ هʚه الʺʸفʨف. الإʳǽابॽات الॽʁॽʁʴة والʶلॽʰات الॽʁॽʁʴة والإʳǽابॽات الʵاʯʡة والʶلॽʰات الʵاʯʡة

تʨʸر مॽʻʴʻات خاصॽة  :ROC مॽʻʴʻات. نʛʤة ثاॼʀة لʙقة الǼ ʕʰʻʱالʨʺʻذج وتʨزȄع الأخʢاء عʛʰ الفʯات
والʨʸʵصॽة عʦॽʀ ʛʰ العॼʱة ) الاسʙʱعاء(الʺفاضلة بʧʽ الʶʴاسॽة  (ROC) تʷغʽل جهاز الاسॼʁʱال

الʜاوȄة العلȄʨة  تʤهʛ مॽʻʴʻات نʺاذج الȞॼʷات العॽʰʸة والغاǼة العʨʷائॽة نهʳا أقʛب إلى. الʺʱʵلفة
  .ى، مʺا يʙل على أدائها العالىالȐʛʶॽ مʧ الʛسʦ الॽʰان

. Ǽإدمان الʢلاب على الʺʙʵراتالʺʙʵʱʶمة فى الʕʰʻʱ  ةȄʛʢقالنʱائج الʳʱارب مȐʙ نʳاح ʣهʛت أو 
  . ʴȄقȘ الʨʺʻذج الʺʨʷʻر دقة عالॽة وʤȄهʛ أداء قȄʨا عʛʰ مʨʺʳعات الॽʰانات الʺʨʻʱعةو 

الʺʱʵلفة للǼ ʕʰʻʱإدمان الʺʙʵرات بʧʽ  الآلىʙراسة بʳʻاح خʨارزمॽات الʱعلʦ الʱʵام نفʚت هʚه ال فى
مʨاجهة تǽʙʴات  فىʡلاب الʳامعات، مʺا ʶǽلȌ الʹʨء على أهʺॽة الأسالʖʽ القائʺة على الॽʰانات 

أʣهʛت الʱʻائج أن نʺاذج مʲل الȞॼʷات العॽʰʸة والغاǼات العʨʷائॽة قʙمʗ دقة فائقة . الʴʸة العامة
ʦॽʀوAUC-ROC  هاʱʽإلى فعال ʛʽʷǽ فى، مʺا ʛʢʵلل ʧʽضʛاد الʺعʛالأف ʙيʙʴة . تʳخلال الʺعال ʧم

الʺॼʶقة الʸارمة للॽʰانات واخॽʱار الʺʜʽات، تأكʙنا مʧ اسʙʵʱام الʺعلʨمات الأكʛʲ صلة فقȌ، مʺا عʜز 
ʽذج وقابلʨʺʻهأداء الʱ لʛʽʶفʱقة والاكʺا . لʙقة والʙل الʲم ʦॽʽقʱال ʝॽام مقايʙʵʱم اسʙعاء ودرجةقʙʱس F1 

مʧ خلال . تʨصلʻا إلʽها الʱىتقॽʽʺا شاملا للقʙرات الȄʕʰʻʱة لؔل نʺʨذج، مʺا ǽعʜز مʨثॽʀʨة الʱʻائج 
ʰʻʱار الʡا الإʚام هʙʵʱىاسʯ ، و ʙاعʶǽ مʺا ،ʛȞॼʺخل الʙʱات الॽʳॽاتʛʱاس ʚʽفʻة تॽʺॽعلʱات الʶسʕʺلل ʧȞʺȄ

ʙ دمج تقॽʻات الʱعلʦ كʺا  .الʺʙʵرات بʧʽ الʢلاب تعاʡىالʨقاǽة مʧ  فىالʻهاǽة  فى ʕؗفى الآلىي 
 ʦقات العالॽʰʢقىتॽʁʴال  ʛʽʰؗ لȞʷǼ اهʺةʶʺرتها على الʙفىعلى ق ʦلاب ورفاههʢة الʴل ، و صȞʷȃ

تقॽʻات الʚʺʻجة الȄʕʰʻʱة الʺʱقʙمة، مʺا ʳʷǽع  فىǽʹع هʚا الʘʴॼ الأساس لʺʙȄʜ مʧ الاسʷؔʱاف  ؛عام
ʡ Șʽʰʢة تॽدقة وقابل ʜȄʜعʱة لʛʺʱʶʺد الʨهʳرات الʙʵʺإدمان الǼ ʕʰʻʱق الʛعة فىʨʻʱة مॽʺॽاقات تعلॽس.  
(Jose, Jwala, and B. Suresh Kumar,2024)  

مʧ بʧʽ الاهʱʺامات الʱى أدخل فʽها الʚؗاء Relapse مʧ ناحॽة اخȐʛ ؗان الʙʴ مʧ الانʱؔاس 
 تعاʡىاضʛʢاب (Chrisweena Jerusha E & Saranya T.S.2024) درس ؗل مʧ حʘʽ  ؛الاصʻʢاعى

ʖʻالق )ʞॽʷʴال( CUD  ʧم ʦغʛؔاس على الʱالان ʧة مॽلات عالʙعʺǼ ʜʽʺʱة تॼɻة وصʛʷʱʻحالة م ʨوه
فإن  ؛ومع ذلʥ. الʺʙʱʶام ىلʙعʦ الʱعاف Ȑ والʨقاǽة الفعالة مʧ الانʱؔاس أمʛ حʨʽ . جهʨد الʙʱخل الʱقلǽʙʽة

الʱقॽʽʺات الȄʛȄʛʶة الʙورȄة على الॽʰانات الʺʰلغ عʻها ذاتॽا و  ىتعȞʷǼ ʙʺʱل أساس الʱى -الأسالʖʽ الʴالॽة 
وقʘʴǼ ʙ الॼاحʲان إمȞانات الʚؗاء . ىالʨقʗ الفعل فىمʙʴودة ʖʰʶǼ الʜʽʴʱات وॽɼاب الʺʛاॼʀة  -
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ʧ خلال الʺʛاॼʀة م(CUD)  ذلʥ الاضʛʢاب تȄʨʴل الʨقاǽة مʧ الانʱؔاس مʧفى  )AI( الاصʻʢاعى
 ʧؔاس مʱالان ʛʢادة خȄʜة بʢॼتʛʺة الॽ ʨؗلʶة للإشارات الʛʺʱʶʺة الʲيʙʴرات الʨʢʱال ʧفادة مʱخلال الاس

ॽة،  الآلىالʱعلʦ  فى ʨؗلʶة الʴʸؗاء و والʚقات الॽʰʢراسة تʙه الʚرس هʙاعىتʻʢات  الاصʛشʕʺع الॼʱʱل
ة الاجʱʺاॽɺة والʷʻاȋ الʙʰن مʧ خلال اسʙʵʱام . وأنʺاȋ الʨʻم ىالʛئॽʶॽة مʲل الʴالة الʺʜاجॽة والʺʷارؗ

تعʙʺʱ  الʱىʧȞʺǽ للأنʤʺة إذ ʨاتف الॽؗʚة والأجهʜة القابلة للارتʙاء، الॽʰانات مʧ الʺʸادر الʛقʺॽة مʲل اله
ॽة الॽʀʙقة  الاصʻʢاعىعلى الʚؗاء  ʨؗلʶات الʛʽʽغʱال ʙيʙʴىتʱال  Ȑرؤ ʛفʨؔاس، مʺا يʱالان Șʰʶت ʙفىق 

Ǽالإضافة إلى ذلʥ، تʻʱاول  ،وشȞॼات الʙعʦ الʵاصة بهʦ ىمʛحلة الʱعاف فىالʨقʗ الʺʻاسʖ للأفʛاد 
ʶلȌ الʹʨء على أهʺॽة الʺعالʳة الآمʻة للॽʰانات، ومʨافقة الʺʵاوف الأخلاॽʀة والʨʸʵصॽة، وتُ  ʙراسةال

  . العادلة الاصʻʢاعىالʺʙʵʱʶم، وتʛȄʨʢ نʺاذج الʚؗاء 
ʙ الوت ʕؗ راسةʙ ؗاءʚال ʙاعىعلى وعʻʢد  فى الاصʙʴȄؔاس وʱالان ʧة مǽقاʨات الॽʳॽاتʛʱاس ʧʽʶʴت

الأكʛʲ دقة وتॽؔفا الʺʸʺʺة خʸॽʸا لʱلॽʰة  الاصʻʢاعىالʚؗاء الاتʳاهات الʺʱʶقʰلॽة لإنʷاء أدوات 
ʧن مʨعافʱي ʧيʚاد الʛاجات الأفॽʱاح ʖʻى القʡاب تعاʛʢاض)ʞॽʷʴال(  CUD. 

فقʙ لفʗ هʚا  ؛اسʙʵʱام القȞʷǼ ʖʻل مʜʱايʖʰʶǼ ʙ تغʛʽ الʺʨاقف القانʨنॽة والʺॽɻʺʱʳةونʛʤاً لʨʽʷع 
ً́  فىالارتفاع  ǽاه أॼʱام الانʙʵʱا إلى االاسʖʻام القʙʵʱاب اسʛʢض (CUD) ،Ȑʚعلى  وال ʛثʕيʨʴ٣٠ ن ٪

الॼقاء مॽʱقʧʽʤ على  فىصعȃʨة  CUD غالॼا ما ʙʳǽ الأفʛاد الʚيǽ ʧعانʨن مʧف القʖʻ، ىمʧ مʙʵʱʶم
ʧȞʺǽ أن ʙʴǽث الانʱؔاس ʖʰʶǼ عʨامل مʱʵلفة، Ǽʺا  ،الʺȐʙ الȄʨʢل ʖʰʶǼ معʙلات الانʱؔاس الʺʛتفعة

  . صॼɻا ىتʛ والʺʴفʜات الʻفॽʶة، مʺا ʳǽعل الʱعافذلʥ الإشارات الॽʯʽʰة والʨʱ  فى
ʙ هʚا الʨضع الʴاجة الʺلʴة لأنʤʺة مʛاॼʀة فعالة لʺʶاعʙة الʻاس على الʴفاȍ على الʛصانة  ʕؗي

ــبتؔالʅॽ الʛعاǽة الॽʴʸة الʺʛتʢॼة على الʺȐʙ الȄʨʢل وتقلʽل الʱؔالʅॽ الاجʱʺاॽɺة و  ــ وتCUD ، ʛʽʷـ
ǽة الʴالॽة مʧ الانʱؔاس مʛاॼʀة الʺʵاʛʡ، لʧؔ معʙلات الانʱؔاس بʛامج الʨقاالʙراسة إلى اسʱهʙاف 

 فىالǽʙʴʱات ف ،الʺʛتفعة تʛʽʷ إلى أن هʚه الأسالʖʽ لها قʨʽد وتʱʴاج إلى اسʛʱاتॽʳॽات دعʦ أكʛʲ فعالॽة
 ًॼة غالॽالʴال ʖʽاتالأسالʚلاغ الǼؔاس على الإʱالان ʧة مǽʙʽقلʱة الǽقاʨق الʛʡ ʙʺʱات  ىا ما تعʺॽʽقʱوال

 ʛʶولةالʙʳʺة الȄʛȄ. ات وفىʚلاغ الǼأن الإ ʧʽىح ʦهȃارʳة ت إلا أنه مʙʴود بʜʽʴʱات  ؛ʶǽʺح للأفʛاد ʷʺǼارؗ
 ىॽɾʺا يʱعلȘ بʱعاʨ ʡصًاʸخ ؛الʚاكʛة والॼɼʛة الاجʱʺاॽɺة والإحʳام عʧ الʷؔف عʧ الʱفاصʽل الʶʴاسة

عة لʶلʨك الفʛد، وتفقʙ تʨفʛ الʱقॽʽʺات الȄʛȄʛʶة الॽʁاسॽة فقȌ لقʢات مʱقʢ ؛علاوة على ذلʥ .الʺʙʵرات
وغʛʽها مʧ الʱغʛʽʽات  ىالʴالة الʺʜاجॽة والʶلʨك الاجʱʺاع فى ىالʨقʗ الفعل فىالʱقلॼات الʙيʻامॽة 

  . تʙʴيʙ مʵاʛʡ الانʱؔاس فىالʴاسʺة 
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ॽɼاب : مʲل اسʛʱاتॽʳॽات الʨقاǽة مʧ الانʱؔاس فىتʶلȌ هʚه القʨʽد الʹʨء على فʨʳة ʛʽʰؗة 
ɺʨضʨʺة والʛʺʱʶʺانات الॽʰة الॽىʱؔاس الʱالان ʛʡاʵʺالا ودقة لʺʱاك ʛʲة أكȄرؤ ʛفʨأن ت ʧȞʺǽ .اد فʺʱالاع

 ʙقʱفǽ ةȄʛȄʛʶصات الʨʴة والفȄورʙة الॽاتʚال ʛȄقارʱة إلى على الॽمʨʽات الʛʽغʱقة للॽʀʙل الʽفاصʱىالʱال  ʙق
الʚؗاء  هقʙم، مʺا ǽتʛʽʷ إلى زȄادة الʱعʛض للانʱؔاس، مʺا ʛʽʷǽ إلى الʴاجة إلى نهج مʛاॼʀة أكʛʲ قʨة

ॽةمʧ ال الاصʻʢاعى ʨؗلʶة الॼʀاʛʺɾ ، ؗاءʚم الʙقॽاعىʻʢة  الاصॼʀاʛʺانات للॽʰعلى ال ʙʺʱعǽ اॽلȄʨʴلا تǽʙب
ا للॽʰانات مʧ مʸادر مʲل الهʨاتف الॽؗʚة والأجهʜة القابلة ا ومʨضॽɺʨً  مʛʺʱʶً حǽ ʘʽقʙم تʴلॽلاً  ؛الʱقلǽʙʽة

ॽة الʺʛتʢॼة ʛʢʵǼ الانʱؔاس ॽʱȄح ذلʥ تʙʴيʙو . ىللارتʙاء ووسائل الʨʱاصل الاجʱʺاع ʨؗلʶالإشارات ال .  
الʴالة الʺʜاجॽة  فىعلى مʛاॼʀة الʱغʛʽات  الاصʻʢاعىتʶلȌ الʙراسات الʹʨء على قʙرة الʚؗاء 

ة الاجʱʺاॽɺة والأنʢʷة، مʺا يʨفȞʷǼ ʛل فعال تʚʴيʛات مʛȞॼة لأزمات الʴʸة العقلॽة   .والʺʷارؗ
 فىوتقلॼات الʺʜاج، وتقʙم رؤʙ،  Ȑم انʤʱام الʨʻمأنʺاʡا مʲل ع الآلىتʴلل خʨارزمॽات الʱعلʦ و 

 ىالʱعاف الاصʻʢاعىتʙعʦ الʺʛاॼʀة الʺʙʻʱʶة إلى الʚؗاء ، ؗʺا الʨقʗ الʺʻاسʖ فىللʙʱخلات  ىالʨقʗ الفعل
ʖʻام القʙʵʱاب اسʛʢاض ʧم (CUD) ةʸʸʵة ومȄرʨات فʤملاح ʦǽʙخلال تق ʧة . مʳخلال معال ʧم

 .تʴلॽلات الॽʰانات الʺʛʺʱʶة الاصʻʢاعى قʨʽد الʛʢق الʱقلǽʙʽة، يʙمج الʚؗاء

ǽعʙ حʘʽ  ؛)القʖʻ(الʞॽʷʴ  تعاʡى فىالʨقاǽة مʧ الانʱؔاس وتʙʻʱʶ الʙراسة على خلॽɿة أن 
Ȅعʛʰʱ القʖʻ أكʛʲ الʺʙʵرات غʛʽ الʺʛʷوعة و مȞʷلة واسعة الانʷʱار،  (CUD) اسʙʵʱام القʖʻ اضʛʢاب

ʦالعال Ȑʨʱʶاما على مʙʵʱ٢٠١٤عام  اس، ʨʴ١٠- ٩ نʧم ٪ مʙʵʱʶا  ىمॼاد، وغالʺʱرون الاعʨʢǽ ʖʻالق
٪ خلال الʻʶة الأولى ٥٠ما يʨاجه أولʥʯ الʚيʴǽ ʧاولʨن الإقلاع عʧ الʙʱخʧʽ معʙلات انʱؔاسة تʳʱاوز 

،  CUDــالانʱؔاس لȐʙ الأفʛاد الʺʸابʧʽ ب فىتʶاهʦ عʨامل مʱʵلفة و  ، .(Hasin et al. 2016)مʧ العلاج
والعʜلة الاجʱʺاॽɺة والʴالات الʻفॽʶة  ʹغȋʨعʙ الوت. لʻفॽʶة والفʨʽʶلʨجॽةذلʥ الʱأثʛʽات الॽʯʽʰة وا فىǼʺا 

على الʛغʦ مʧ ، و الʺʙʵرات تʕʰʻات مهʺة Ǽالانʱؔاس تعاʡىالقلȘ أو الاكʯʱاب وتارȄخ  ʥالʺʜʱامʻة مʲل
قʙرتها  فىن بʛامج الʨقاǽة مʧ الانʱؔاس لا تʜال مʙʴودة، لا سॽʺا إف ؛الفهʦ الأفʹل لعʨامل الʛʢʵ هʚه
ॽة  ʨؗلʶة الإشارات الॼʀاʛالفعل فىعلى م ʗقʨل العلاج و  ،ىالʲة مǽʙʽقلʱال ʖʽالأسال ʙʺʱفىتعʛالʺع 

ʨؗلʶىال،(CBT)  ،ةȄʜʽفʴʱلات الǼوالʺقا (MI) اتʚلاغ الǼرجع ىعلى الإ ʛأثǼة  ىȄʛȄʛʶات الʺॽʽقʱوال
الʹʨء على  وهʚا ʶǽلȌ .قʙ تفʨت اللʤʴات الʛʴجة حʧȞʺǽ ʘʽ أن ʙʴǽث الانʱؔاس والʱىالʙورȄة، 

للʷؔف عʧ  الاصʻʢاعىيʴॽʱها الʚؗاء  الʱىمʲل تلʥ  اسʛʺʱاراً الʴاجة إلى أسالʖʽ مʛاॼʀة أكʛʲ ديʻامॽة و 
ॽة ؗʺʕشʛات على الانʱؔاس أʣهʛت الأʴǼاث أن الʱغʛʽات ف ،العلامات الʺʛȞॼة للانʱؔاس ʨؗلʶالإشارات ال

ة الاجʱʺاॽɺة وأنʺاȋ الʨʻم والʻ فى ʧȞʺǽ أن تʨؔن ʲʺǼاǼة إشارات  ىʷاȋ الʙʰنالʴالة الʺʜاجॽة والʺʷارؗ
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ʞॽʷʴال ʧن الإقلاع عʨاولʴǽ ʧيʚال ʥʯأول Ȑʙؔاس لʱالانǼ أॼʻʱة تॽ ʨؗة ، ؗʺا أن سلʙيʙʷة الॼɼʛال
مʲل (ة أو الʵارجॽ) مʲل الʺʴفʜات العاॽɿʡة(والʱعʛض للإشارات الʺʱعلقة Ǽالʺʙʵرات، سʨاء الʙاخلॽة 

 (SUDs) الʺʙʵرات تعاʡىاضʛʢاǼات  فىʙʽا للانʱؔاس تʕʰʻات مʨثقة ج هى، )الʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة

(Vafaie & Kober,2020) ،  ʙاهاوقʛة أجॽʳهʻاجعة مʛزت مʛأب Vafaie و Kober  ʧم ʛʲدراسة  ٢٣٧لأك
إلى تغʛʽات فʨʽʶلʨجॽة تʙȄʜ  يʕدȐإلى الॼɼʛة الʙʷيʙة، مʺا  Ȑأن ؗلا مʧ الإشارات الॽʯʽʰة والʙاخلॽة تʕد

 ىǼاسʙʵʱام الʱقʦॽʽ اللʤʴ ىالʨقʗ الفعل فىعʨʲر على تقॽʽʺات الॼɼʛة الʙʷيʙة تʦ الو  ،مʧ خʛʢ الانʱؔاس
ʯʽʰىال (EMA)  ةȄرʨات الفʺॽʽقʱإلى أن ال ʛʽʷǽ ؔاس، مʺاʱالانǼ ةʛʽʰؗ رجةʙب ʕʰʻʱال فىللʴال ʗقʨىال  ʙق

الʞॽʷʴ  تعاʡى سॽاق فى(Vafaie & Kober,2020)  ىتʨفʛ بॽانات أكʛʲ دقة مʧ الʱقارǼ ʛȄأثʛ رجع
 ، تʷʺل العʨامل الʺهʺة للانʱؔاس زȄادة مȄʨʱʶات الʨʱتʛ واضʛʢاǼات الʨʻم والعʜلة الاجʱʺاॽɺة)لقʖʻا(

(Morris et al.,2021) .  
مʧ خلال الأجهʜة القابلة للارتʙاء أو تॽʰʢقات  ىالʨقʗ الفعل فىʧȞʺǽ مʛاॼʀة هʚه الʺʕشʛات  

ʛȞॼʺخل الʙʱصة للʛف ʛفʨلة، مʺا يʨʺʴʺة الʜالإضافة ،الأجهǼ  ةॽجʨلʨʽʶات الفǼاʳʱأن الاس ʗʰث ،ʥإلى ذل
 Bedi) معʙل ضȃʛات القلʖ وتʨصʽل الʳلʙ تʛتǼ Ȍॼالॼɼʛة الʙʷيʙة واحʱʺالॽة الانʱؔاس فىمʲل الʱغʛʽات 

et al.,2014) ،. مʨʽار الʙعلى م ʖقلʱت ʙة قॽ ʨؗلʶة والإشارات الʙيʙʷة الॼɼʛإلى أن ال ʛʤʻالǼع  ؛ॼʱʱفإن ال
  . الʟʵʷ ىيʨفʛ رؤॽʀ Ȑʺة حʨل رحلة تعاف ʧȞʺǽ أن ىالʨقʗ الفعل فى

ॽة ʨؗلʶانات والإشارات الॽʰادر الʸؗاء  :مʚال ʙʽفʱʶǽاعىʻʢلة  الاصʨʺʴʺة الʜقات الأجهॽʰʢت ʧم
لʺʻع انʱؔاسة اضʛʢاب  ىالʨقʗ الفعل فىللʺʛاॼʀة  ىوالأجهʜة القابلة للارتʙاء ووسائل الʨʱاصل الاجʱʺاع

ʳʺع الʱقارʛȄ الʚاتॽة وتقॽʽʺات الʴالة الʺʜاجॽة ل: الʺʨʺʴلتॽʰʢقات الهاتف ؛  :(CUD)القʖʻ تعاʡى
Șات القلȄʨʱʶم ومʨʻال ȋة وأنʺاʙيʙʷة الॼɼʛالات و . والʸوالات ȋاʷʻة الॽؗʚاتف الʨات الهʛعʷʱʶم ʖعقʱت

تʨفʛʽ بॽانات عʧ الʷʻاȋ وجʨدة الʨʻم وتقلʖ : الأجهʜة القابلة للارتʙاء ؛والʺʨاقع لʙʴʱيʙ إشارات الانʱؔاس
وسائل الʨʱاصل  ؛ȃʛات القلʖ وتʨصʽل الʳلʙ والإشارة إلى الʹȘʽ أو الॼɼʛة الʙʷيʙةمعʙل ض
ʙʵʱʶم الʛʰمʳة اللغȄʨة العॽʰʸة لʴʱلʽل الʺʨʷʻرات والʙردشات للʴالات العاॽɿʡة ومʕشʛات ت: ىالاجʱʺاع

ʛتʨʱال .  

  الإشارات السلوكية الرئيسية

 اتʛʽاج تغʜʺال :Șج أو القلॽهʱاب أو الʯʱالاك ʙȄʜي ʧم ʛʢؔاس خʱالان. 

 ة  .الʹعف إلى الʙعʦ شȞॼات مʧ الانʴʶاب ʛʽʷǽ: الاجʱʺاॽɺة الʺʷارؗ

 ȋاʷʻن الʙʰىال :ʛʽʷǽ اجعʛʱاب أو الʺفاجئ الʛʢم اضʨʻإلى ال Șʽʹال. 
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 ةॼɼʛة الʙيʙʷك: الʨلʶلغ الʰʺه الʻا عॽة أو ذاتʤالʺلاح Ȑʚال ʘʴॼي ʧإشارات ع ʖʻم. القʙʵʱʶت 
 والʱعلʦ العʺȘʽ (ML) الآلىتقॽʻات مʲل الʱعلʦ  الاصʻʢاعىʚؗاء ال تʴلʽل نʺاذج الاصʻʢاعى الʚؗاء

(DL) ةॽɻॽʰʢة اللغة الʳومعال (NLP) ؔاسʱالان ʛʡاʵʺǼ ʕʰʻʱة والॽ ʨؗلʶانات الॽʰل الʽلʴʱف : لʻʸت
ॽة الʺʛتʢॼة Ǽالانʱؔاس Ǽاسʙʵʱام  k-NN وSVM الʨʵارزمॽات مʲل الغاǼات العʨʷائॽة و ʨؗلʶال ȋالأنʺا

. مʺا ʧʶʴǽ الʕʰʻʱات ʛʺǼور الʨقʗ مع ؗل مʧ الॽʰانات الʺʻʸفة وغʛʽ الʺʻʸفة الॽʰانات الʶاǼقة،
Șʽʺالع ʦعلʱلل: الʴت RNNs و LSTMs  ،Ȑʙʺلة الȄʨʡ ȋالأنʺا ʙيʙʴʱة لॽʻمʜلاسل الʶانات الॽب

تفʛʶ تقॽʻات : معالʳة اللغة الॽɻॽʰʢة. وتʷؔف ʅॽؗ تʕثʛ الʱغʛʽات الʺʜاجॽة على مʵاʛʡ الانʱؔاس
 ʨة اللغʳمʛʰا الʺǼ ،ةॽʰʸة العȄة  فىॽʸʻانات الॽʰعات، الʨضʨʺجة الʚʺون ʛاعʷʺل الʽلʴت ʥذل

ʛʡاʵʺالǼ فʨفʴʺك الʨلʶة والॽʰلʶة الॽɿʡالات العاʴاف الʷʱة. لاكȄʕʰʻʱجة الʚʺʻق : الʛʡ ʧʽع بʺʳǽ
 فى، مʺا يॽʱح الʙʱخلات ىالʨقʗ الفعل فىالʺʱعʙدة لʱقʦॽʽ مʵاʛʡ الانʱؔاس  الاصʻʢاعىالʚؗاء 

الʙʱرʖȄ . تعʺل نʺاذج الʺʨʺʳعات على تʧʽʶʴ الʙقة مʧ خلال الأسالʖʽ الʺʱؔاملة. ʻاسʖالʨقʗ الʺ
الفعالة للǼ ʕʰʻʱالانʱؔاس مʨʺʳعات بॽانات ʛʽʰؗة وعالॽة  الاصʻʢاعىوالʴʱقȘ تʢʱلʖ نʺاذج الʚؗاء 

مʧ  الॽʁʴقىʖʳǽ أن تʧʺʹʱ بॽانات العالʦ : جʺع الॽʰانات: الʨʳدة للʙʱرʖȄ والʴʱقȘ مʧ الʴʸة
ʢت ȋة وأنʺاॽɺاʺʱة الاج ॽʰقات الأجهʜة الʺʨʺʴلة والأجهʜة القابلة للارتʙاء الʴالة الʺʜاجॽة والʺʷارؗ

رسʦ  فىتʶاعʙ الॽʰانات الʨʢلॽة . الʨʻم والإشارات الفʨʽʶلʨجॽة جॼʻا إلى جʖʻ مع أحʙاث الانʱؔاس
ॽة  ʨؗلʶارات الʶʺة الʢȄʛىخʱؔاس الʱالان Șʰʶم  .تʙʵʱʶوتʅॽʻʸʱانات الॽى ت بʱال ʙʺʱعلى ع ʦعلʱال

الʵاضع للإشʛاف على الॽʰانات الʺʻʸفة بʙقة، مع تʙʴيʙ أحʙاث الانʱؔاس مʧ خلال الʱقارʛȄ الʚاتॽة 
ॽة مʲل الॼɼʛة الʙʷيʙة أو الانʴʶاب الاجʱʺاع ʨؗلʶة أو العلامات الȄʛȄʛʶات الʺॽʽقʱىأو ال . ʦوت

   .ʱهمʨثʨقʽو لʴʱقȘ مʧ صʴة الʨʺʻذج ا

  ؟هذه الإشارات الاصطناعىكيف يكتشف الذكاء 
ॽة والفʨʽʶلʨجॽة مʧ تॽʰʢقات الأجهʜة الʺʨʺʴلة والأجهʜة القابلة  الاصʻʢاعىʴǽلل الʚؗاء  ʨؗلʶانات الॽʰال

 الآلىʷʱȞǽف الʱعلʦ : العʚلة الاجʸʯاॻɸة: لʙʴʱيʙ أنʺاȋ الانʱؔاس ىللارتʙاء ووسائل الʨʱاصل الاجʱʺاع
ʛʽʷǽ إلى الانʴʶاب مʧ الȞॼʷات الاجʱʺاॽɺة، ، مʺا ىانʵفاض نʷاȋ الاتʸال وتʙʴيʙ الʺʨقع الʳغʛاف

ʶॽرئ ʛʢعامل خ ʨؔاس ىوهʱللان(Torous et al. 2020) .  
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بॽانات الأجهʜة القابلة للارتʙاء  LSTMs و RNNs تʴلل نʺاذج الʱعلʦ العʺȘʽ مʲل: أنʸاȉ الʹʦم
شارات الʺʙمʳة مʲل تعʺل الإ. ʲʴǼا عʧ اضʛʢاǼات الʨʻم أو الʺʵالفات الʺʛتʢॼة Ǽالʨʱتʛ والॼɼʛة الʙʷيʙة

    (Sato et al. 2019) .معʙل ضȃʛات القلʖ ومʛاحل الʨʻم على تʧʽʶʴ الʙقة
وॽȃانات  ىتʴلل أدوات الʛʰمʳة اللغȄʨة العॽʰʸة وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاع :تॺʯع الʲالة الʚʸاجॻة

أو " ॼɼة الʙʷيʙةالʛ "الʨʽمॽات لاكʷʱاف الʺʷاعʛ الʶلॽʰة أو الؔلʺات الʛئॽʶॽة الʺʱعلقة Ǽالانʱؔاس، مʲل 
   (Koutsouleris et al. 2018) .ى، مʺا ʶǽلȌ الʹʨء على الʹȘʽ العاʡف"الإجهاد"

تقلʖ معʙل ضȃʛات القلʖ، وتʨصʽل الʳلʙ،  الاصʻʢاعىǽفʟʴ الʚؗاء  :الأنʸاȉ الفʦʻʴلʦجॻة
 .Bedi et al) ، مʺا ʛʽʷǽ إلى زȄادة خʛʢ الانʱؔاسʙʴʱيʙ الإثارة الʺʛتʢॼة ǼالإجهادومȄʨʱʶات الʷʻاȋ ل

إمȞانات ʛʽʰؗة لʱعʜȄʜ الʨقاǽة مʧ الانʱؔاس يʨفʛ  الاصʻʢاعىالʚؗاء وخلʗʸ الʙراسة إلى أن .  .(2014
ʖʻام القʙʵʱاب اسʛʢاض ʧن مʨعافʱي ʧيʚاد الʛللأف (CUD)  ؗاءʚح الॽʱة، يǽʙʽقلʱق الʛʢال ʝȞعلى ع

لهʨاتف الॽؗʚة والأجهʜة القابلة الʺʛاॼʀة الʺʛʺʱʶة والʺʨضॽɺʨة مʧ خلال تʴلʽل الॽʰانات مʧ ا الاصʻʢاعى
ة الاجʱʺاॽɺة  للارتʙاء والʺʸادر الʛقʺॽة لاكʷʱاف الأنʺاȋ الʶلॽؗʨة، مʲل الʴالة الʺʜاجॽة والʺʷارؗ

 فىتقʦǽʙ تʙخلات مʸʸʵة  الآلىʧȞʺǽ لʻʺاذج الʱعلʦ  ،والʷʻاȋ والʨʻم الʺʛتʢॼة ʵʺǼاʛʡ الانʱؔاس
  .Chrisweena Jerusha E & Saranya T.S.( 2024)ى الʨقʗ الʺʻاسʖ لʙعʦ الʱعاف

  خاتمة
ʻʢؗاء الاصʚال Șʽʰʢالات تʳز فى مʛʴʺم الʙقʱال ʧم ʦغʛجه عام على الʨى بʰʢال الʳʺاعى فى ال

فإن الʺȞʷلات الʱى تȌॽʴ بʙȄʨʳʱ الʻʺاذج الʺقʙمة والʱى  ؛تعاʡى الʺʙʵرات على وجه الʨʸʵصو 
ا مʧ أوجه القʨʸر فى مʶألة نʻا نʛʲؗ Ȑʛً إفʱʳǽهʙ العلʺاء مʧ مʱʵلف الʸʸʵʱات فى ابʱؔارها وتʰȄʛʳها 

والʲقاॽɾة، والأخلاॽʀة، فلʝॽ لʙيʻا حʱى  تعʺʦॽ الاسʙʵʱام وتʢʵى حʨاجʜ الفʯات العʺȄʛة، والاجʱʺاॽɺة،
ن الʨʺʢحات جامʴة فى ؛ خʨʸصًا أالآن نʺʨذج شامل يʱفȘ علॽه أغلʖ العلʺاء لʱقʦǽʙ الʺعالʳات

Ȑʚامل الʷال Ȍॼʹل على الʨʸʴراتها للʨʸة  تॽɾاʛات جغȄʨʱʶعلى م ʨول ʛʽى ؗل الʺعايʢʵʱأن ي ʧȞʺǽ
سॼاب مʨضॽɺʨة تʱعلॽʰʢǼ Șعة الॽʰانات الʱى تʙʵʱʶم فى اخॼʱار الʨʺʻذج، ومȐʙ معʻʽة، وذلʥ لأ

ॽɿॽة زȄادة الʺʨثॽʀʨة والʙʸق الʤاهȐʛ والʯʰʻʱى لها  تʳانʶها، وȂحاʱʡها، ومعʙلات مʱاǼعة الʱغʛʽ فʽها، وؗ
حʸائॽة للʻʺاذج الʺʙʵʱʶمة فʹلاً عʧ نॽɺʨة الʨʵارزمॽات الʺʻاسॼة الʱى ة الإواجॽʱازها معايʛʽ الʨʳد

ʻاسʖ الॽʰانات وتʳʻح فى الʱعامل معها، وفى الʻهاǽة زȄادة الʱؔلفة الʺالॽة الʱى يʢʱلʰها ابʱؔار تلʥ ت
  . الʻʺاذج وتʻفʚʽها
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Abstract 

Artificial Intelligence and Substance Abuse 

Shehata Zayan 

This paper presents a study of what artificial intelligence can offer in the field of psychoactive substances that 
cause a state of dependence. The paper presents the efforts in which artificial intelligence is used, its implica-
tions for the social sciences, and the various developments accelerating research in this context. It also presents 
the relationship between general human intelligence and recent developments in its understanding, such as 
those presented by Donald Hebb. The Research presents the stages of drug detection and monitoring of their 
uses in the public health field, and in the field of Drug addiction and other substances. The Study Shows a 
number of models used in detecting and predicting the use of substances such as cannabis (hashish), opium, 
and others. The study concludes by presenting a picture of the hoped-for future and cites extensively from the 
aforementioned sources to remove ambiguity and facilitate the reader's understanding of the topic. 

Key words: drug screening, drug design, Artificial Intelligence, Health care, drug discovery, Drug Addiction, 
Substance Use. 


