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ا ا  ا ا   

  
"ا "  

ح��صیل لتلامی��ذ ال��صف الراب��ع الابت��دائي ذوي   ھ��دف البح��ث الح��الي إل��ي تنمی��ھ ال��وعي ال��صحي والت   
تلمیذاً م�ن  ) ١٠٠(المستویات التحصیلیة المتباینة ؛ وذلك من خلال القصص الرقمیة، وتكونت عینة البحث من         

)  منخف�ضو التح�صیل  –مرتفعو التح�صیل  (تلامیذ الصف الرابع الابتدائي ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة  
تلمی��ذاً ) ٥٠(تلمی��ذاً ، والأخ��رى ض�ابطة وع��ددھا  ) ٥٠(اھما تجریبی��ة وع�ددھا  م�وزعین عل��ي مجم�وعتین إح��د  

 م، ولتحقی��ق ھ��دف البح��ث وت��م اس��تخدام    ٢٠٢٤والمقی��دین للدراس��ة بالف��صل الدراس��ي الأول للع��ام الج��امعي    
القصص الرقمیة لتنمیة الوعي الصحي والتحصیل وتم اعداد دلیل المعلم وكراسة الأنشطة في ضوئھا واع�داد         

ختب��ار لل��وعي ال��صحي واختب��ار لتح��صیل العل��وم ف��ي وح��دة الأنظم��ة الحی��ة م��ن كت��اب العل��وم لل��صف الراب��ع    ا
الابتدائي الفصل الدراسي الأول ، واعتم�د البح�ث عل�ي الم�نھج الوص�في والم�نھج ش�بھ التجریب�ي، وت�م تطبی�ق             

ث للتأك��د م��ن تك��افؤ  قبلی��اً عل��ي مجم��وعتي البح��   )اختب��ار ال��وعي ال��صحي واختب��ار تح��صیل العل��وم    (أدات��ي 
المجم��وعتین، وباس��تخدام المعالج��ات الإح��صائیة المناس��بة باس��تخدام الب��رامج الإح��صائیة للعل��وم الاجتماعی��ة       

SPSS          وبعدیاً للتحقق من فاعلیة الاستراتیجیة المستخدمة واس�فرت النت�ائج ال�ي وج�ود ف�رق دال اح�صائیاً ف�ي،
التح���صیل ل���صالح التطبی���ق البع���دي، ووج���ود فاعلی���ة  الاختب���ار القبل���ي والبع���دي لاختب���ار ال���وعي ال���صحي و 

للاستراتیجیة المقترحة عل�ي الت�دریس ف�ي تنمی�ة ال�وعي ل�دي تلامی�ذ ال�صف الراب�ع الابت�دائي، ووج�ود فاعلی�ة               
للاستراتیجیة المقترحة القائمة علي القصص الرقمیة في تنمیة التحصیل الدراسي ف�ي م�ادة العل�وم ل�دي تلامی�ذ        

ب�ین درج��ات  ) ٠٫٠١(ائي ، ووج��ود علاق�ة ارتباطی�ة موجب��ة دال�ة اح�صائیاً عن��د م�ستوي      ال�صف الراب�ع الابت�د   
تلامیذ المجموعة التجریبیة في التطبیق البعدي لكل من اختبار الوعي الصحي واختب�ار تح�صیل العل�وم ،وف�ي               

، كما ش�مل  ضوء تلك النتائج اوصت الباحثة بعرض قائمة من التوصیات المقترحة، للاستفادة من نتائج البحث             
البحث مناقشة تلك النتائج وتقدیم تفسیر لھا، ومنھا؛ ادراج الق�صص الرقمی�ة ف�ي الكلی�ات والمؤس�سات المن�وط             
بھا التدریس والتعلیم وضرورة توظیف القصص الرقمیة في تنمیة العدید من المھارات الاكادیمیة والأكادیمی�ة           

  والصحیة لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة
القصص الرقمیة ، الوعي الصحي ، التحصیل ، مادة العل�وم ، ال�صف الراب�ع الابت�دائي ،      : فتاحیة  الكلمات الم 

  التلامیذ ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة
ا:  

 المھارات المعرفیة والنفسیة والوجدانیة والاجتماعیة والحركیة عند التلمیذ عن تنمیةعلى 
محمد  (١ التلمیذ وزیادة فاعلیتھ ودافعیتھ للتعلمطریق أدوات وأسالیب تعمل على تشویق

   ).٢٠١٧الحیلة،

                                                           

 APA(استخدمت الباحثة في التوثیق وكتابة المراجع الإصدار السادس من نظام جمعیة علم النفس الامریكیة  ) ١
V:6.0 (و المؤلفین ثم السنة ثم الصفحة او الصفحات بین قوسین، ویكتب المرجع وفیھ یكتب  اسم العائلة للمؤلف أ

كاملاً في قائمة المراجع، ھذا بالنسبة للمراجع الأجنبیة، أما بالنسبة للمراجع العربیة یبدا بالاسم الأول ثم العائلة ثم 
 تاریخ النشر
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وتُعد القصص الرقمیة من التطبیقات الحدیثة مجال تقنیات التعلیم، وقد أصبحت متاحة 
للاستخدام بسھولة ویسر في المقررات الدراسیة، وذلك إذا صُممت وطُورت وعُرضت بالشكل 

ئط المتعددة والصور الثابتة والمتحركة والرسوم، إضافة حیث یتم فیھا المزج بین الوسا. الصحیح
والوعي ). ٢٠٢١مرام الدوسري، (إلى المؤثرات الصوتیة والموسیقیة، ومقاطع الفیدیو والصوت 

الصحي یبدأ بإكساب الفرد الحقائق الصحیة والتي تتحول إلى شعور وجداني من خلال اتجاھات 
ة على ممارساتھ وعاداتھ الصحیة والتي تظھر على ھیئة صحیة معینة تتكون لدیھ وتؤثر في النھای

سلوكیات صحیة سلیمة، فالسلوك الصحي ما ھو إلا انعكاس إیجابي لمعرفة اتجاھات الإنسان حول 
المواضیع المتعلقة بالصحة حسب المرحلة العمریة التي یكون فیھا، إذ تتجھ البرامج الصحیة الحدیثة 

 العمریة ومتطلباتھا وحاجاتھا من أجل التأثیر الإیجابي على مستوى إلى التركیز على طبیعة المرحلة
  .الوعي الصحي لدى الأفراد

الإلمام بالمعلومات والحقائق  الوعي الصحي بأنھ )٤، ٢٠٢٢(لبشیري احمد ویعرف 
الصحیة لدى الأفراد، وإحساسھم بالمسؤولیة نحو صحتھم وصحة غیرھم، وھو الممارسة الصحیة 

الفھم والإقناع، وتحویل تلك الممارسات الصحیة إلى عادة تمارس بلا شعور أو عن قصد نتیجة 
  .تفكیر

یعرفان الوعي الصحي على أنھ ) ٤٠٧، ٢٠٢٢( بشیر فلاحي، مصطفى بعلي في حین أن
قدرة الفرد على تبني مجموعة من الممارسات والأنماط السلوكیة التي استمدھا من المعلومات 

حصل علیھا من مختلف الوسائل والطرق، وتجسید ذلك في حیاتھ الیومیة والحقائق الصحیة التي ی
  .وجعلھا نمطًا سلوكیًا وحیاتیًا

 سا:  

  :تعددت مصادر استشعار مشكلة البحث، وشمل ذلك ما یلي
  :الملاحظات المیدانیة-أ

ظت انخفاض من خلال عمل الباحثة معلمھ لتعلیم العلوم لتلامیذ المرحلة الابتدائیة؛ لاح
ویتضح . مستوى الوعي الصحي لدي التلامیذـ، وكذلك انخفاض متوسط درجات تحصیلھم للعلوم

انخفاض مستوي الوعي من خلال انتشار سلوكیات غیر صحیة بینھم، منھا تناول مشروبات وأطعمة 
م، غیر صحیة، وعدم عنایتھم بنظافتھم الشخصیة، مما ترتب علیھ انتشار الامراض المعدیة بینھ

كما لوحظ أیضا تباین مستویات تحصیلھم . وظھور ملامح السمنة المفرطة أو النحافة على بعضھم
) مرتفعو التحصیل(العلوم، حیث یوجد بعض التلامیذ تزید درجتھم عن درجة وسیط مجموعتھم 

وتعددت شواھد ). منخفضو التحصیل(بینما یقل درجات بعضھم عن درجة وسیط مجموعتھم 
ال إلى الرسوم والصور المتحركة والقصص والمغامرات المنشورة على الانترنت، انجذاب الأطف

مما استلفت الانتباه إلى استخدام القصص الرقمیة في تدریس العلوم لجذب انتباه الأطفال إلى تعلم 
مما دفع الباحثة إلى . المفاھیم العلمیة وممارسة السلوكیات الصحیة الواعیة، وتنمیة تحصیلھم للعلوم

مراجعة البحوث والدراسات السابقة في مجال توظیف القصص الرقمیة لتنمیة الوعي الصحي 
  .وتحصیل العلوم لدى المتعلمین

   مراجعة الدراسات والبحوث السابقة -ب
في ظل مراجعة الباحثة للدراسات والبحوث السابقة التي اثبتت أغلبھا تدني مستوي الوعي 

) ٢٠٠٣(، ودراسة جمال حسن ) ٢٠٠٢(د الوارث الرازحي الصحي لدي الطلاب ، مثل دراسة عب
، وكذلك الدراسات والأبحاث السابقة التي أشارت إلي افتقار ) ٢٠٠٨(، ودراسة  ایناس شحاتة 

معرفة الطلاب وغیاب سلوكیاتھم الصحیحة تجاه الامراض الوبائیة والمعدیة واوصت تلك الدراسات 
، ودراسة علي ) ٢٠١٠( مثل دراسة لطف االله بتحسین معرفة الطلاب حول تلك الامراض



 

   ٧٣٥

وتبین من ذلك كلة أن ھناك حاجة ماسھ لرفع مستوي ) ٢٠٢١(، ودراسة البیومي وآخرون )٢٠١٥(
الوعي الصحي لدي الطلاب وذلك لان الوعي الصحي ھو أول الإجراءات الوقائیة المھمة المتخذة 

ل جید لدي الطلاب ضمن ان یؤمن لھم بیئة في حالة انتشار أي مرض وبائي ، والذي إذا توفر بشك
آمنة صحیة داخل وخارج مدارسھم تقیھم من الإصابة بالأمراض في المقام الأول ثم تسھم بدورھا 

  .في تنمیة أدائھم الاكادیمي والعلمي 
وفي ظل مراجعة الباحثة للدراسات والبحوث السابقة التي اثبتت أغلبھا تدني مستوي 

حیث عاني الطلبة من ضعف في القدرة علي اكتساب الخبرات التعلیمیة التحصیل لدي الطلاب  
والتوصل للمفاھیم العلمیة وفھمھا ، مما أدي إلي ضعف في التحصیل الاكادیمي لدیھم ، وأصبحت 

،كما بین )  ٢٠١١عبد االله خطایبة، (مادة العلوم تمثل عقبة وحاجز نفسیاً امام الطلبة واولیاء امورھم 
یمي ان الطلبة یعانون من صعوبات متعددة في فھم المفاھیم والحقائق العلمیة ، وانھم الواقع التعل

، )٢٠٠٦حسام و رمضان ، (یعتمدون علي الحفظ للمصطلحات والمفاھیم دون فھم او استیعاب 
، وتبین من ذلك كلة أن ھناك حاجة ماسھ لرفع مستوي التحصیل  )٢٠١٢(ودراسة أحمد الدبسي 

لاب ، وتعزو العدید من الدراسات ھذا التدني في التحصیل العلمي للطلبة ، الي الدراسي لدي الط
ضعف توظیف النظریات التربویة الحدیثة في عملیة التعلم ، وتوظیف الاستراتیجیات التعلیمیة التي 
تساھم في تنمیة قدرات الطلبة وبناء علیھ یمكن تلخیص مشكلة الدراسة في انھا جاءت لتجرب 

ت حدیثة في التعلم والتعلیم ممثلة بطریقة شیقة غیر مألوفة باستخدام القصص الرقمیة ، استراتیجیا
والتي قد یكون لھا أثر في تحسین مستوي التحصیل الاكادیمي للتلامیذ في المرحلة الأساسیة وبناء 

 ,Syed فأوضح كل من، علیة تناولت بعض الدراسات استخدام القصص الرقمیة في التعلیم
Seerat& Khushboo (2018) انتشار استخدام التقنیات الجدیدة بالنظم التعلیمیة في جمیع انحاء 

العالم، وتزاید توظیف القصص الرقمیة في تحفیز متعلمي الجیل الرقمي للمشاركة في التعلم العمیق 
والھادف، نظرا لما لھا من فاعلیھ كبیرة في تحقیق أغراض التعلیم، حیث اتاحت المزید من فرص 

  . عزیز معارف المتعلمین ومھاراتھم، ومن ثم تحسین إنجازھم التحصیليت
 فاعلیة القصص الرقمیة في تعلیم Masuram & Sripada, (2020) وأظھرت دراسة

العدید من المقررات والموضوعات الدراسیة، حیث ساھمت في تحسین دافعیة الصغار للتعلم، 
  .الأخلاقیة لدیھمواكتسابھم المعرفة، وساعدت على تنمیة القیم 

تعرف أثر القصص الرقمیة في تحصیل تلامیذ الصف  Tarek (2022)وھدفت دراسة 
وأظھرت النتائج انھا مثیرة ومسلیة، وتیسر . الثالث الابتدائي واتجاھاتھم ودوافعھم نحو تعلم العلوم

ة بدمج القصص وأوصت الدراس. التعلم، وتتیح الفرصة لربط المتعلم بین ما تعلمة بالحیاة الیومیة
  .الرقمیة في منھج العلوم

كما أظھرت بعض الدراسات في الأثر الإیجابي لاستخدام القصص الرقمیة في تعلیم المناھج 
فاعلیة القصص الرقمیة في تنمیة ) ٢٠١٦(فأظھرت نتائج دراسة سلمي الحربي . الدراسیة المختلفة

.  طالبات المرحلة الثانویة في مدینة الریاضمھارات الاستماع الناقد في مقرر اللغة الإنجلیزیة لدى
 أن استخدام القصة الرقمیة في تدریس ٢٠١٩وكشفت نتائج دراسة سعاد الغامدي ومھدیھ الثقفي

. الحدیث والسیرة النبویة كان لھ أثر فاعل تحصیل تلمیذات الصف الرابع اتجاھاتھن نحو التعلم
م القصة الرقمیة في تنمیة مھارات القراءة فعالیة استخدا) ٢٠١٩(وأظھرت نتائج دراسة علان 

فأوضحت ) ٢٠٢٠(أما دراسة إبراھیم . الجھریة لدى طلبة الصف الثاني الأساسي ودافعیتھم نحوھا
أن استخدام القصص الرقمیة في تدریس الدراسات الاجتماعیة كان لھ أثر إیجابي في لتنمیة الوعي 

  .اسي في مصروالسلوك البیئي لدى تلامیذ الصف الرابع الأس
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  : تحدید مشكلة البحث وأسئلتھ: ثانیا
في ضوء ما سبق طرحھ من ملاحظات میدانیة للباحثة تتعلق بتباین مستویات تحصیل 

للعلوم ومواجھھ التلامیذ مشكلات في دراسة منھج العلوم الجدید ) المنخفض/ المرتفع(التلامیذ 
رات الأولیة لمضامین الدراسات السابقة ینعكس أثرھا السلبي على مستوى تحصیلھم لھا، والمؤش

التي تؤكد تدني مستوي الوعي الصحي والتحصیل لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة وبخاصة تلامیذ 
الصف الرابع الابتدائي وتبلورت فكرة البحثي في استقصاء أثر استخدام القصص الرقمیة في تدریس 

صف الرابع الابتدائي الذین تتباین مستویاتھم العلوم لتنمیة الوعي الصحي والتحصیل لتلامیذ ال
  . التحصیلیة

  :ومن ثم؛ یمكن تحدید مشكلھ البحث الحالي في السؤال الرئیس التالي
ما فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في تدریس العلوم لتنمیة الوعي الصحي والتحصیل 

  ائي؟ للتلامیذ ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة بالصف الرابع الابتد
  : ویتطلب ذلك الإجابة عن الأسئلة الفرعیة التالیة وھي

ما فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في تدریس العلوم لتنمیة الوعي الصحي للتلامیذ ذوي  -١
  المستویات التحصیلیة المتباینة بالصف الرابع الابتدائي؟

لتلامیذ ذوي ما فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في تدریس العلوم لتنمیة التحصیل ل -٢
  المستویات التحصیلیة المتباینة بالصف الرابع الابتدائي؟

اف اأ :  

استخدام القصص الرقمیة في التدریس لتنمیة الوعي الصحي وتحصیل مادة العلوم لتلامیذ   -١
 الصف الرابع الابتدائي

قمیة في بیان فاعلیة تدریس وحدة بمنھج علوم الصف الرابع الابتدائي باستخدام القصص الر -٢
  .تنمیة الوعي الصحي للتلامیذ ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة بالصف الرابع الابتدائي

بیان فاعلیة تدریس وحدة بمنھج علوم الصف الرابع الابتدائي باستخدام القصص الرقمیة في  -٣
 .ئيتنمیة التحصیل لدي التلامیذ ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة بالصف الرابع الابتدا

را :وض ا :  

  : تسعي الباحثة الي اختبار الفروض الاتیة
 بین متوسطي درجات تلامیذ α ≤ 0.05) عند مستوى(وجد فرق دال إحصائیًا عند لا ی .١

في (المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي لصالح 
 المجموعة التجریبیة) اتجاه

 بین متوسطي درجات تلامیذ α ≤ 0.05) عند مستوى( إحصائیًا عند لا یوجد فرق دال .٢
) في اتجاه(المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي لاختبار الوعي الصحي لصالح 

 القیاس البعدي
 بین متوسطي درجات تلامیذ α ≤ 0.05) عند مستوى(وجد فرق دال إحصائیًا عند لا ی .٣

) في اتجاه(بطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي لصالح المجموعتین التجریبیة والضا
 المجموعة التجریبیة

 بین متوسطي درجات تلامیذ α ≤ 0.05) عند مستوى(لا یوجد فرق دال إحصائیًا عند  .٤
) في اتجاه(المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي للاختبار التحصیلي لصالح 

 القیاس البعدي
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 بین متوسطي درجات منخفضي α ≤ 0.05) عند مستوى(عند دال إحصائیًا لا یوجد فرق  .٥
التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي 

 ".الصحي 
 بین متوسطي درجات منخفضي α ≤ 0.05) عند مستوى(وجد فرق دال إحصائیًا عند لا ی .٦

 جریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیليالتحصیل من تلامیذ المجموعتین الت
 بین متوسطي درجات مرتفعي α ≤ 0.05) عند مستوى( عند لا یوجد فرق دال إحصائیًا .٧

التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي 
 ".الصحي 

 بین متوسطي درجات مرتفعي α ≤ 0.05) عند مستوى( عند لا یوجد فرق دال إحصائیًا .٨
 ".ومنخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي

 بین متوسطي درجات مرتفعي α ≤ 0.05) عند مستوى(لا یوجد فرق دال إحصائیًا عند  .٩
 الوعي ومنخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي لاختبار

  الصحي
   بین متوسطي درجات α ≤ 0.05) عند مستوى( عند لا یوجد فرق دال إحصائیًا .١٠

مرتفعي التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار 
 .التحصیلي 

  : تكمن أھمیة البحث الحالي في : أھمیة البحث
  :التلمیذ : اولاً  :الأھمیة النظریة 

إثراء المادة التعلیمیة للتلمیذ من خلال تدریس مادة العلوم باستراتیجیة القصص الرقمیة التي    -
 .تجعل المتعلم نشطاً ومتفاعلاً في العملیة التعلیمیة 

الاستفادة من الاستراتیجیة القائمة على التدریس باستخدام القصص الرقمیة في تنمیة الوعي  -
 .لعلوم الصحي والتحصیل الدراسي في مادة ا

  :معلمي العلوم :ثانیاً 
 التعرف على أبعاد الوعي الصحي وأھمیتھ وإمكانیة تنمیتھ لدي التلامیذ -
تزوید معلمو العلوم بالمرحلة الابتدائیة؛ بدلیل معلم لتدریس وحدة باستخدام القصص الرقمیة  -

یات لتنمیة الوعي الصحي وتحصیل العلوم لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي المستو
 ).منخفضو التحصیل/ مرتفعو(التحصیلیة المتباینة 

  :مخططي ومطوري المناھج : ثالثاً
إفادة خبراء المناھج العلوم بالمرحلة الابتدائیة؛ بنتائج تجربة بحثیة لاستخدام القصص الرقمیة  -

في تنمیة الوعي الصحي وتحصیل العلوم لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي المستویات 
 ) منخفضو التحصیل/ مرتفعو(لیة المتباینة التحصی

تقدیم أبعاد الوعي الصحي ومستویات التحصیل الدراسي اللازم تنمیتھا لتلامیذ الصف الرابع  -
 الابتدائي ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة 

  :الباحثین : رابعاً 
قمیة لتنمیة تزوید الباحثین بأدوات ومواد مضبوطة علمیا للتدریس باستخدام القصص الر -

الوعي الصحي والتحصیل لتلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي المستویات التحصیلیة المتباینة 
 ).منخفضو التحصیل/ مرتفعو(

تقدیم دراسة قائمة على التدریس باستخدام القصص الرقمیة في مادة العلوم وكذلك الوعي  -
 الصحي 

حث الحالي في إعداد دراسات وبحوث الاستفادة من التوصیات والمقترحات التي سیقدمھا الب -
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استراتیجیة قائمة على التدریس باستخدام : مستقبلیة عن متغیرات البحث المتمثلة في 
 .القصص الرقمیة لتنمیة الوعي الصحي والتحصیل الدراسي في مادة العلوم 

 الأھمیة التطبیقیة -

ة الحدیثة والتقنیات توجیھ نظر المتخصصین ومطوري المناھج إلى توظیف الأسالیب التربوی -
 .التكنولوجیة في التعلیم

  .تقدیم نتائج یمكن أن تفید القائمین على التدریس باستخدام القصص الرقمیة وكیفیة تطویرھا
ود ا:  

  : التزم البحث الحدود التالیة
المختارة من منھج العلوم للصف الرابع الابتدائي ) الأنظمة الحیة(وحدة : الحدود الموضوعیة -١

وسیقتصر اختبار الوعي . تضمنھا مفاھیم صحیة حول الجھاز الھضمي والجھاز التنفسيل
الصحي على الأبعاد المعرفیة والسلوكیة والوجدانیة الخاصة بالوحدة، واقتصر الاختبار 

  . التحصیلي على المفاھیم الواردة فیھا
الصف (حصیلیة المتباینة من التلامیذ ذوي المستویات الت) ٥٠(عینة بلغ عددھا :الحدود البشریة -٢

بمدرسة المنیل الابتدائیة المشتركة مركز طلخا بمحافظة الدقھلیة، مكونة من ) الرابع الابتدائي
 ومن مبررات اختیار تلك العینةدرست بالقصص الرقمیة ،  مجموعة تجریبیة واحدة، والتي

ذا البحث، ویتوفر لدیھم دراستھم لمقرر العلوم للصف الرابع الابتدائي الذي یتناسب مع تطبیق ھ
 .مھارات استخدام الحاسوب

                   مقرر مادة العلوم  للصف الرابع الابت�دائي الوح�دة الأول�ي لاحتوائھ�ا عل�ى الكثی�ر م�ن ابع�اد
  .الوعي الصحي 

 معام��ل الحاس��ب الأل��ى بمدرس��ة المنی��ل الابتدائی��ة بمحافظ��ة الدقھلی��ة، نظ��راً    : ح��دود مكانی��ة
ی�ق م�ن أجھ�زة كمبی�وتر ووص�لة الإنترن�ت وشاش�ة ع�رض،               لتوافر الإمكانات اللازمة للتطب   

 وغیرھا من الإمكانات مقر عمل الباحثة،
ومدرسة كفر دمیرة ) تجریبیة( طبق البحث على مدرسة المنیل الابتدائیة :الحدود الجغرافیة -٣

  بإدارة طلخا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة ) ضابطة(الجدید للتعلیم الأساسي 
  . م بمشیئة االله٢٠٢٤-م٢٠٢٣ام الدراسي الع: الحدود الزمنیة -٤

 وأدوا اد ا  

  : مواد البحث-أ
للصف الرابع الابتدائي ) الأنظمة الحیة(دلیل المعلم لتنفیذ تدریس وحدة العلوم المختارة  -١

 . باستخدام القصص الرقمیة٢٠٢٤-٢٠٢٣عام ) الفصل الدراسي الأول (
للصف الرابع الابتدائي ) الأنظمة الحیة(لمختارة كراسة نشاط التلمیذ لدراسة وحدة العلوم ا -٢

 . باستخدام القصص الرقمیة٢٠٢٤-٢٠٢٣عام ) الفصل الدراسي الأول (
  : أدوات البحث-ب

  اختبار للوعي الصحي لتلامیذ الصف الرابع الابتدائي  -١
  اختبار تحصیل العلوم لتلامیذ الصف الرابع الابتدائي

  :منھج البحث وتصمیمة
منھج الوصفي في إعداد أدواتھ ومواده، والمنھج شبھ التجریبي، بالتصمیم اتبع البحث ال

البعدي لمجموعتین متكافئتین احداھما تجریبیة والأخرى ضابطة، لمعرفة فاعلیة المتغیر /القبلي
الوعي الصحي، (في المتغیرین التابعین ) تدریس العلوم باستخدام القصص الرقمیة(المستقل 
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  :التالي) ١( توضیح التصمیم شبھ التجریبي للبحث في الشكل ویمكن) وتحصیل العلوم
    

 
 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

ت ا :  

   Digital storyلقصة الرقمیة  ا-١
تعرف القصة الرقمیة بأنھا منظومة من الإجراءات المترابطة التي توظف القصص الرقمیة  

صوص والأصوات والتأثیرات بشكل یمزج بین الصور الكاریكاتوریة والن بالمواقف التعلیمیة
 ویتم .)٢٠١٦والجرف،  ودرویش مھدي(تعلیمیة بطریقة مشوقة  لسرد قصة والحركیة؛ الصوتیة

سرد أحداث وحكایات قصیرة معدة تربویا، والمزج ینھا وبین الوسائط المتعددة "في القصة الرقمیة 
أحد برامج التألیف المناسبة من صور وفیدیوھات ورسوم متحركة ومؤثرات صوتیة باستخدام 

القصة الرقمیة من فیلم قصیر یجمع بین "تتكون "ویمكن أن ). ٢٨١، ص ٢٠١٦عید، " (الحاسوبیة
السیناریو المكتوب أو نص قصھ أصلیة من مختلف مكونات الوسائط المتعددة، مثل الصور 

  ). ٣، ٢٠١٩علان، " (والموسیقي والسرد
بأنھا قصة یتم تصمیمھا إلكترونیا  :حث الحالي في البویمكن تعریف القصة الرقمیة إجرائیا

الصوت والصورة والرسومات المتحركة والرسوم : من خلال بعض الوسائط المتعددة مثل
 ,Photo storyالإلكترونیة عن طریق بعض البرامج الخاصة بإنتاج القصص الرقمیة مثل برنامج 

windows movie maker, story bird, Animoto في تدریس موضوعات  والتي تستخدم
 .الوحدة المختارة لمنھج العلوم للصف الرابع الابتدائي 

  :Health awareness الوعي الصحي -٢
یعرفان الوعي الصحي على أنھ ) ٤٠٧، ٢٠٢٢( بشیر فلاحي، مصطفى بعلي في حین أن

ات قدرة الفرد على تبني مجموعة من الممارسات والأنماط السلوكیة التي استمدھا من المعلوم
والحقائق الصحیة التي یحصل علیھا من مختلف الوسائل والطرق، وتجسید ذلك في حیاتھ الیومیة 

  . وجعلھا نمطًا سلوكیًا وحیاتیًا
بأنھ اكتساب المتعلمین المعارف  :ویمكن تعریف الوعي الصحي إجرائیا في البحث الحالي

لیة الصحیة نحو أنفسھم الصحیة وممارستھم مھاراتھا في سلوكیات تعكس إحساسھم بالمسؤو
ویقاس الوعي . ومجتمعھم، مما یحد من ممارسة السلوكیات الخاطئة واستبدالھا بسلوكیات صحیة

  .المتعلم في مقیاس الوعي الصحي الذي سوف یُعد لھذا الغرض یحصل علیھا الصحي بالدرجة التي

 مجموعة البحث

اختبار -
الوعي 
  الصحي 

اختبار -
لتحصیل 
   العلوم 

 ليالقیاس القب

تدریس باستخدام ال

 القصص الرقمیة 

 المعالجة التجریبیة

ختبار ا
الوعي 
  الصحي 

اختبار 
لتحصیل 
 العلوم 

 القیاس البعدي

المجموعة 

 التجریبیة
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  Achievement  التحصیل-٣
ات التي یكتسبھا المتعلم، أو مستوى النجاح مجموعة الخبرات والمعلوم یعرف التحصیل بأنھ

  .)٢٢٦، ٢٠١٦والسعودي،  العقول (الذي یحققھ في ماده معینھ
 الدرجة التي یحصل علیھا المتعلم في الاختبار :إجرائیا في البحث الحالي بأنھ ویمكن تعریفھ

  .ئيالابتدا التحصیلي الذي تم إعداده للوحدة المختارة من منھج العلوم للصف الرابع
  Different achievement levels المستویات التحصیلیة المتباینة -٤

یقصد بھا مستویات تحصیل التلامیذ المتباینة للعلوم، حیث تتباین مستویات تحصیلھم لتشمل 
تلمیذ مرتفع التحصیل الذي یحصل على درجة أعلى من درجة الوسیط لمجموعتھ، وتلمیذ منخفض 

 ویمكن حساب الوسیط باستخدام .ة أقل من درجة الوسیط لمجموعة الذي یحصل على درجالتحصیل
، ٢÷وقسمة الناتج ) ١+ ترتیب الدرجات تصاعدیا، ثم حساب مجموع أعدادھا (SPSSبرنامج 

  ).وبذلك یتحدد العدد الذي یمثل الوسیط لھذه الأعداد
ت اراي وار اطا  

  Digital storyتعریف القصص الرقمیة 
 بأنھا عملیة المزج بین السرد اللفظي والصور والرسوم )٢٠١٨(رفیعة أحمد ھا عرفت

  .والموسیقى والحركة بغرض استخدامھا في تحقیق أھداف عملیة التعلیم والتعلم بصورة جذابة وشیقة
  أھمیة استخدام القصص الرقمیة في تدریس العلوم

فة في بیئات التعلم لاستیعاب أصبح المعلمون بحاجة إلى دمج وسائل التكنولوجیا المختل
المتعلمین في ھذا القرن ومن ھذه الوسائل القصص الرقمیة، وبفضل التكنولوجیا التي تسمح بتشارك 
وإنتاج القصص الرقمیة بطریقة سھلة وإمكانیة الوصول إلیھا، یمكننا إنشاء ومشاركة القصص 

بریكان آل دحیم، (حیث أشار كل من الرقمیة الخاصة بنا، وتوظیفھا في خدمة العملیة التعلیمیة، 
إلى أھمیة ) ٣٢٨، ٢٠٢٠؛ عوض محمد، وأروى سعید، ٨٠، ٢٠١٩؛ أمل محمد، ٣٢٣، ٢٠١٩

  :القصص الرقمیة في التعلم، وھي كالآتي
استخدام القصص الرقمیة كأداة تعلیمیة ھو استخدام مجموعة جدیدة من أدوات الوسائط  .١

 .ص الرقمیةالرقمیة، وتطویر الأداء في انتاج القص
 .استخدامھا في عملیتي التعلیم والتعلم یؤدي إلى زیادة نشاط المتعلم وكذلك المتعة .٢
إمكانیة المعلمین من استخدامھا لتقدیم المحتوى التعلیمي أو توضیح إجراءات معینة أو رسوم  .٣

 .توضیحیة أو تعزیز بعض المفاھیم، بالإضافة إلى استخدامھا كتغذیة راجعة
 انتباه المتعلمین نحو التعلم والتي تزید من دافعیتھم، واستیعابھم للمفاھیم تعد من طرق جذب .٤

 .الأساسیة المعرفیة والمھاریة
تساعد في تكوین المفاھیم المجردة لدى المتعلمین، مع اكتشاف المھارات الإبداعیة  .٥

 .وتعزیزھا
 .تستخدم لتوضیح المفاھیم المعرفیة المعقدة أو المركبة .٦

  التحصیل الدراسي ة في تنمیةدور القصص الرقمی
تعد القصص الرقمیة من التطبیقات الحدیثة في مجال تقنیات التعلم، وقد أصبحت متاحة 
للاستخدام بسھولة ویسر في المقررات الدراسیة، حیث یقوم فیھا بالمزج بین الوسائط المتعددة 

یدیو، فھي تعمل علي شد بصور ثابتة ومتحركة أو رسوم، إضافة إلى المؤثرات الصوتیة ومقاطع الف
انتباه التلامیذ للموضوع المستھدف، وزیادة تركیزھم في أحداثھا، وجعلھم یشعرون بالمتعة والراحة 
أثناء الاستماع والمشاھدة، كما أنھا تكون لدیھم القدرة علي التحلیل والنقد وتنمیة مھارات التفكیر 

عكاسات ذلك علي التعلیم والتحصیل الدراسي التأملي وقد ینعكس ذلك علي خبرات التلامیذ ورؤیة ان
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للتلامیذ في مادة العلوم، لذلك فالقصة الرقمیة أداة فعالة في العملیة التعلیمیة لما لھا من اسھامات في 
تنمیة التحصیل الدراسي، واستثارة دافعیة التلامیذ للتعلم ودورھا الإیجابي في تنمیة المھارات 

احل والمستویات التحصیلیة المتباینة فھي تناسب جمیع المستویات المتنوعة والقیم في كافة المر
  .التحصیلیة المرتفعة والمنخفضة

وتعمل القصص الرقمیة علي مراعاة الفروق الفردیة والاختلافات بین التلامیذ، وأیضًا تقوم 
ویاتھم على ضرورة توفر طرائق متعددة من المصادر التعلیمیة بما یتناسب مع قدرات التلامیذ ومست

المختلفة حیث تقوم القصص الرقمیة علي معرفھ مدى استعداد التلامیذ للتعلم والتعرف علي میولھم 
واستجاباتھم لھذه المتغیرات من خلال تقدیم المنھج بطریقة شیقة وجذابة، مما یعكس ذلك علي تعلم 

التلامیذ لنتائج التلامیذ ومستوي تحصیلھم الدراسي، حیث أنھ من أھداف القصص الرقمیة تحقیق 
تحصیلیة عالیة في الاختبارات ذات المعاییر عالیة المستوي، وتوفیر خبرات تعلیمیة متنوعة وشاملة 

  .أنماط التعلیم والقدرات والاتجاھات مما یعكس ذلك علي زیاده مستوى تحصیلھم الدراسي
 بصورة إیجابیة، فھي تسھم یتضح مما سبق فعالیة القصة الرقمیة في العملیة التعلیمیة إذا تم توظیفھا

  .في تنمیة جوانب التعلم المختلفة، وتساعد على تحقیق الأھداف المنشودة من العملیة التعلیمیة
  الدراسات السابقة التي تناولت القصص الرقمیة

تناولت العدید من الدراسات العربیة والأجنبیة أھمیة استخدام التقنیات التعلیمیة ومنھا 
  :رھا في العملیة التعلیمیة، وفیما یلي ستناول بعض ما ورد منھاالقصص الرقمیة ودو

الموجھة (ھدفت إلى التعرف على نمطا لمناقشة الإلكترونیة ) ٢٠١٩أمل محمد، (دراسة 
في فصول جوجل التعلیمیة وأثرھا على تنمیة معارف ومھارات تصمیم وتطویر القصص ) والحرة

عتمدت الدراسة على المنھج الوصفي والمنھج التجریبي، الرقمیة لدى طلاب تكنولوجیا التعلیم، وا
طالبًا وطالبًة، وتمثلت أدوات الدراسة في اختبار تحصیلي وبطاقة ) ٣٠(وتكونت عینة الدراسة من 

تقییم منتج قصة رقمیة، وأوصت الدراسة بضرورة استخدام المناقشات الإلكترونیة في بیئات التعلم 
  .عرفي لتصمیم وتطویر قصص رقمیة تعلیمیةالافتراضیة لتنمیة الجانب الم

إلى التعرف على فاعلیة استخدام القصة الرقمیة في تعلیم ) ٢٠١٩دینا عبد الرحیم، (ھدفت رسالة 
أطفال الروضة أخلاقیات توظیف جھاز الكمبیوتر، واتبعت الدراسة المنھج شبھ التجریبي، وتكونت 

دوات الدراسة في اختبار أخلاقیات توظیف الكمبیوتر طفلًا وطفلًة، وتمثلت أ) ٢٢(عینة الدراسة من 
وبطاقة ملاحظة اختبار أخلاقیات توظیف الكمبیوتر، وأثبتت النتائج فاعلیة استخدام القصة الرقمیة 

  .في تعلیم أطفال الروضة أخلاقیات توظیف جھاز الكمبیوتر
لرقمیة البیئیة في ھدفت الدراسة إلي التعرف علي فعالیة القصص ا) ٢٠٢٠إبراھیم،  (دراسة

تدریس الدراسات الاجتماعیة لتنمیة الوعي والسلوك البیئي لدى تلامیذ الصف الرابع الابتدائي، 
تلمیذًا، وتمثلت أدوات ) ٦٠(واتبعت الدراسة المنھج شبھ التجریبي، وتكونت عینة الدراسة من 
 وتوصلت الدراسة إلى وجود الدراسة في اختبار المواقف السلوكیة البیئیة، ومقیاس الوعي البیئي،

فرق دال إحصائیًا بین متوسط درجات تلامیذ المجموعة الضابطة وتلامیذ المجموعة التجریبیة في 
التطبیق البعدي لصالح تلامیذ المجموعة التجریبیة، كما وجدت علاقة ارتباطیة موجبة بین الوعي 

  .البیئي للتلامیذ، وسلوكھم البیئي
  )Health Awareness(صحي الوعي ال: المحور الثاني

  مفھوم الوعي الصحي 
الوعي الصحي یبدأ بإكساب الفرد الحقائق الصحیة والتي تتحول إلى شعور وجداني من 
خلال اتجاھات صحیة معینة تتكون لدیھ وتؤثر في النھایة على ممارساتھ وعاداتھ الصحیة والتي 

و إلا انعكاس إیجابي لمعرفة تظھر على ھیئة سلوكیات صحیة سلیمة، فالسلوك الصحي ما ھ
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اتجاھات الإنسان حول المواضیع المتعلقة بالصحة حسب المرحلة العمریة التي یكون فیھا، إذ تتجھ 
البرامج الصحیة الحدیثة إلى التركیز على طبیعة المرحلة العمریة ومتطلباتھا وحاجاتھا من أجل 

  .التأثیر الإیجابي على مستوى الوعي الصحي لدى الأفراد
الإلمام بالمعلومات والحقائق الصحیة لدى  الوعي الصحي بأنھ )٤، ٢٠٢٢(البشیري ویعرف 

الأفراد، وإحساسھم بالمسؤولیة نحو صحتھم وصحة غیرھم، وھو الممارسة الصحیة عن قصد نتیجة 
  الفھم والإقناع، وتحویل تلك الممارسات الصحیة إلى عادة تمارس بلا شعور أو تفكیر

  وعي الصحي لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة أسالیب تنمیة ال
إلى أفضل الأسالیب التي یتم من خلالھا إكساب الوعي ) ٣٥، ٢٠١٦(مصطفاي أشار 

  : الصحي للتلامیذ كما یلي
  :أسلوب التلقي .١

 .ویعني اكتساب المعرفة الصحیة وتكوین الوعي لدى الفرد نقلًا عن مصادر أخرى
 : أسلوب الملاحظة .٢

لمعرفة الصحیة وتكوین الوعي لدى الفرد من الواقع مباشرة بحواسھ، أما ویعني اكتساب ا
أسلوب التجربة یعني اكتساب المعرفة الصحیة وتكوین الوعي لدى الفرد من خلال تجاربھ المرضیة 
التي یمر بھا الإنسان أو غیره وتصب في مخزونھ المعرفي للتعرف على الأمراض وعلاجھا، بینما 

لصحي لأداء التلامیذ من خلال تزویدھم بالقدر الكافي من المعلومات والمعارف یتم تكوین الوعي ا
حول الرعایة الصحیة وسبل الوقایة من الأمراض المنتشرة في المجتمع وإكسابھم مھارات العلاج 
لأنفسھم ولغیرھم عند الإصابة بالمرض والاھتمام بممارسة السلوك الصحي وتوعیتھم بالسلوكیات 

  .یمةالبیئیة السل
  أدوات قیاس الوعي الصحي

 على المدخل السلوكي والذي )٦٢، ٢٠١٩( العلیمي یعتمد قیاس الوعي الصحي كما ذكر
یعتمد فیھ على قیاس السلوك السائد، على اعتبار أن السلوك الصادر سواء كان على المستوى 

یمكن قیاس الوعي الفردي أم الجماعي ما ھو إلا انعكاس للمعارف والاتجاھات والقیم الصحیة، و
  : الصحي من خلال خمس مؤشرات رئیسة

 مؤشر الوعي الصحي الوقائي : 
ویمكن قیاسھ من خلال السلوكیات التي یتبناھا الفرد من أجل المحافظة على صحتھ وتجنب 

  .المرض
 مؤشر الوعي الصحي الشخصي: 

حافظة على ویمكن قیاسھ من خلال ما یمارسھ الأفراد من سلوكیات وعادات تعمل على الم
  .صحة أجسامھم

 مؤشر الوعي الصحي الغذائي: 
  .وھو مؤشر خاص بالسلوكیات التي تتعلق بالغذاء أو العادات الغذائیة المنتشرة بین الأفراد

 مؤشر الوعي الصحي الریاضي: 
  .یقیس مدى وعي وإدراك المواطنین بأھمیة الریاضة ومدى ممارستھم لھا

 مؤشر الوعي الصحي البیئي : 
 المؤشرات الھامة بالوعي الصحي لأنھ یدل على مدى إدراك وفھم المواطنین للبیئة وھو من

المحیطة وكیفیة الحفاظ علیھا، ویقاس من خلال التعرف على أھم السلوكیات البیئیة التي یمارسھا 
  .الأفراد تجاه البیئة المحیطة
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 دور المعلم في تنمیة الوعي الصحي
نھ یلازم التلامیذ طوال الیوم ولھ مركز قیادي في نفوسھم، یقع على المعلم العبء الأكبر لأ

فھم یحترمون كلامھ ویقتدون بھ ویقلدونھ في تصرفاتھ، كما أنھ یستطیع أن یغیر من عاداتھم 
 الأدبیات الحدیثة على دور المعلم في الوعي الصحي وأن یكون لدى المعلم دلتوسلوكھم، ولقد 

، ٢٠٠٤عصام الصفدي وآخرون، (ماعیة كبیره أساسیةخلفیة مھنیة من معلومات صحیة واجت
١٧٣(.  

  الدراسات السابقة التي تناولت الوعي الصحي
 ھدفت الدراسة إلى تنمیة متطلبات الوعي الصحي لدى معلمي ):٢٠٢٠طارق، (دراسة 

نشط، العلوم للمرحلة المتوسطة بالمملكة العربیة السعودیة باستخدام برنامج تدریبي قائم علي التعلم ال
قائمة بمتطلبات تحقیق ( معلماً، وتمثلت أدوات ومواد البحث في ٢٢وتكونت عینة الدراسة من 

 البرنامج التدریبي المقترح القائم علي التعلم -الوعي الصحي لدي معلمي العلوم بالمرحلة المتوسطة 
 مقیاس -ي  اختبار الجانب المعرفي والسلوكي لمتطلبات الوعي الصح- اختبار تشخیصي -النشط 

، وأسفرت نتائج الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائیاً )الجانب الوجداني لمتطلبات الوعي الصحي
بین متوسطي مجموع رتب درجات المجموعة التجریبیة في اختبارات الجانب المعرفي والجانب 

  .السلوكي والجانب الوجداني لصالح التطبیق البعدي
والتي ھدفت إلى تحدید درجة الوعي الصحي ) ٢٠٢١نجلاء عبد الحمید، (ودراسة 

، ١٩ –والغذائي لطالبات كلیة التربیة الریاضیة بنات جامعة الاسكندریة في ظل جائحة كوفید 
طالبة، وتمثلت أدوات الدراسة في مقیاس الوعي الصحي ) ٤٣٤(وتكونت عینة الدراسة من 

 وطالبات المراحل الدراسیة والغذائي، وأوصت الدراسة بضرورة نشر الوعي الصحي بین طلبة
  .المختلفة سواء بالمدارس أو الجامعات

الكشف عن علاقة الوعي  إلى) ٢٠٢٢بشیر فلاحي، ومصطفى بعلى، (وھدفت دراسة 
) ٤٥(الصحي بالسلوك الصحي لدى ممارسي ریاضة كمال الاجسام، وتكونت عینة الدراسة من 

 الصحي، واستبیان السلوك الصحي، وقد أسفرت ریاضیًا، وتمثلت أدوات الدراسة في استبیان الوعي
النتائج عن وجود علاقة طردیة بین الوعي الصحي والسلوك الصحي لدى ممارسي ریاضة كمال 
الأجسام، كما بینت أیضًا وجود فروق في الوعي الصحي لصالح المستوى الدراسي الثانوي ووجود 

  فروق في السلوك الصحي لصالح المستوى الدراسي الجامعي
  خطوات البحث 

 :للإجابة عن أسئلة البحث واختبار صدق فروضھ؛ تم اتباع الخطوات التالیة
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الاطلاع على المصادر العربیة والأجنبیة السابقة؛ التي تناولت متغیرات البحث الحالي، 
  .وإعداد موادا البحث وأدواتھ) الإطار النظري، والدراسات السابقة(للإفادة منھا في تحدید أدبیات 

عداد الصورة الأولیة لدلیل المعلم في الوحدة المختارة، وتنظیم محتواھا التدریسي باستخدام إ -١
القصة الرقمیة لتنمیة الوعي الصحي وتحصیل العلوم لدى تلامیذ الصف الرابع الابتدائي، 

  .وعرضھ على السادة المحكمین، لإبداء الرأي حولھ
طة التطبیقیة للقصص الرقمیة للعلوم لتنمیة إعداد كراسة النشاط وتضمینھا مجموعة من الأنش -٢

  . الوعي الصحي وتحصیلھم، وعرض الكراسة على السادة المحكمین، لإبداء آرائھم حولھا
  :إعداد اداتي البحث واللتین تتمثلان في -٣
 اختبار الوعي الصحي  
 ار تحصیل العلوم باخت  

  .عرض أداتي البحث على مجموعة من المحكمین لضبطھا علمیا -٤
 لاستكمال إجراء الضبط – غیر عینة البحث -أداتي البحث على عینة استطلاعیة تطبیق  -٥

  .العلمي
إجراء التعدیلات المقترحة المناسبة على مواد البحث وأدواتھ في ضوء آراء المحكمین،  -٦

  .للتوصل إلى صورھا النھائیة الصالحة للتطبیق على عینة البحث
 تلمیذ وتلمیذه من فصلین ١٠٠وتم اختیار .  الابتدائیةتحدید عینة البحث من تلامیذ المرحلة -٧

، لتمثل المجموعة )مدرسھ المنیل الابتدائیة المشتركة (من فصول مدرستین ابتدائیتین 
 . لتمثل المجموعة الضابطة)  مدرسھ كفر دمیرة الجدید للتعلیم الأساسي(التجریبیة، و 

جریبیة والضابطة، للتحقق من تكافؤھما، التطبیق القبلي لأداتي البحث على المجموعتین الت -٨
 .مرتفعو ومنخفضو التحصیل: وتصنیف تلامیذ كل مجموعة إلى فئتین، ھما

تدریس وحدة الأنظمة الحیة بالقصص الرقمیة للمجموعة التجریبیة، وتدریسھا بالطریقة  -٩
 .المعتادة للمجموعة الضابطة

  .یة والضابطةالتطبیق البعدي لأداتي البحث على المجموعتین التجریب -١٠
  .رصد النتائج ومعالجتھا بالأسالیب الإحصائیة المناسبة، وتحلیلھا، ومناقشتھا، وتفسیرھا -١١

  تقدیم توصیات البحث ومقترحاتھ في ضوء ما سوف یسفر عنھ من نتائج
ا م :  

  :التحقق من صحة الفرض الأول، والذي نص على .١
  تلامی�������ذ المجم�������وعتین لا یوج�������د ف�������رق دال إح�������صائیًا ب�������ین متوس�������طي درج�������ات  " 

المجموع��ة ) ف��ي اتج��اه(التجریبی��ة وال��ضابطة ف��ي القی��اس البع��دي لاختب��ار ال��وعي ال��صحي ل��صالح   
  ".التجریبیة
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لحساب الفرق بین متوسطي درجات طلاب المجموعتین " ت"تم استخدام اختبار  )١(جدول 
 عاده الفرعیةالتجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي ككل وفى أب

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
df الدلالة 

  البعد الوقائي 0.473 0.98 50  ضابطة
 0.314 1.94 50  تجریبیة

11.954  0.01 

  بعد الإسعافات الأولیة 1.324 1.96 50  ضابطة
 1.182 4.30 50  تجریبیة

9.321 0.01 

  البعد الریاضي 0.580 0.52 50  ضابطة
 0.557 1.66 50  تجریبیة

10.022 0.01 

 البعد المعرفي 0.855 1.38 50  ضابطة
 1.364 4.76 50  تجریبیة

14.851 0.01 

 البعد الغذائي 0.706 0.46 50  ضابطة
 0.631 1.64 50  تجریبیة

8.811 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 1.681 5.30 50  ضابطة
 2.215 14.30 50  تجریبیة

22.883 

98  

0.01 

 فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات تلامیذ أنھ توجد) ١(یتضح من نتائج جدول 
المجموعتین التجریبیة والضابطة في المھارات الفرعیة لاختبار الوعي الصحي وفى الدرجة الكلیة 

دالة " ت"المجموعة التجریبیة، حیث جاءت جمیع قیم ) اهفي اتج(للاختبار في القیاس البعدي لصالح 
 ). ٩٨(ودرجة حریة ) ٠٫٠١(إحصائیاً عند مستوى دلالة 

  وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض الأول من فروض البحث وھو
یوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس 

  ".المجموعة التجریبیة) في اتجاه(ختبار الوعي الصحي لصالح البعدي لا
  التحقق من صحة الفرض الثاني، والذي نص على- .٢

لا یوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في " 
  ". القیاس البعدي) في اتجاه(القیاسین القبلي والبعدي لاختبار الوعي الصحي لصالح 

لحساب الفرق بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة " ت"تم استخدام اختبار  )٢(جدول 
  التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي لاختبار الوعي الصحي ككل وفى أبعاده الفرعیة

 المتوسط العدد  القیاس  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
df الدلالة 

  البعد الوقائي 0.544 0.70 50  قبلي
 0.314 1.94 50  بعدي

15.784 0.01 

  بعد الإسعافات الأولیة 0.898 1.64 50  قبلي
 1.182 4.30 50  بعدي

12.959 0.01 

  البعد الریاضي 0.542 0.54 50  قبلي
 0.557 1.66 50  بعدي

9.912 0.01 

 البعد المعرفي 1.131 1.16 50  قبلي
 1.364 4.76 50  بعدي

18.000 0.01 

 البعد الغذائي 0.731 0.42 50  قبلي
 0.631 1.64 50  بعدي

8.174 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 1.787 4.46 50  قبلي
 2.215 14.30 50  بعدي

36.847 
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 فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات تلامیذ أنھ توجد) ٢(یتضح من نتائج جدول 
وفى الدرجة الكلیة للاختبار في  یة في الأبعاد الفرعیة لاختبار الوعي الصحي التجریبةالمجموع



 

   ٧٤٦

دالة إحصائیاً " ت"القیاس البعدي، حیث جاءت جمیع قیم ) في اتجاه(القیاسین القبلي والبعدي لصالح 
  ). ٤٩(ودرجة حریة ) ٠٫٠١(عند مستوى دلالة 

في تنمیة الوعي الصحي لدى   العلومفي تدریس استخدام القصص الرقمیة(تم حساب حجم التأثیر 
  ): تلامیذ الصف الرابع الابتدائي

  )٣(جدول 

"قیمة 
2

في تدریس العلوم في تنمیة الوعي الصحي  وحجم تأثیر استخدام القصص الرقمیة" 

  لدى تلامیذ الصف الرابع الابتدائي

  المھارات
  "ت"قیمة 

T قیمة
2

 
  م التأثیرحج

  كبیر 0.836 15.784 البعد الوقائي

 كبیر 0.774 12.959  بعد الإسعافات الأولیة

 كبیر 0.667 9.912  البعد الریاضي

 كبیر 0.869 18.000  البعد المعرفي

 كبیر 0.577 8.174  البعد الغذائي

 كبیر 0.965 36.847  الدرجة الكلیة للاختبار

في تدریس العلوم في  ثیر استخدام القصص الرقمیةأن حجم تأ) ٣(یتضح من نتائج جدول 
، مما )٠٫٨٦٩(إلى ) ٠٫٥٧٧(تنمیة الوعي الصحي لدى تلامیذ الصف الرابع الابتدائي تراوح من

من تباین أبعاد اختبار الوعي الصحي یرجع إلى أثر المعالجة %) ٨٦٫٩ -٥٧٫٧من (یشیر إلى أن 
ذا یدل على حجم أثر كبیر، كما بلغ حجم تأثیر التجریبیة، والباقي یرجع إلى عوامل أخرى، وھ

، )٠٫٩٦٥(في تدریس العلوم على الدرجة الكلیة لاختبار الوعي الصحي  استخدام القصص الرقمیة
من تباین الدرجة الكلیة لاختبار الوعي الصحي یرجع إلى أثر المعالجة %) ٩٦٫٥(مما یشیر إلى أن 

 . وھذا یدل على حجم أثر كبیرالتجریبیة، والباقي یرجع إلى عوامل أخرى،
  وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض الثاني من فروض البحث وھو

 یوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي "
  ".القیاس البعدي) في اتجاه(والبعدي لاختبار الوعي الصحي لصالح 

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي یلا " ض الثالث الذي ینص على  للتحقق من صحة الفر .٣
درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي لصالح 

  ". المجموعة التجریبیة) في اتجاه(
لحساب الفرق بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین "  ت"تم استخدام اختبار  )٤(جدول 

  التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي ككل وفى أبعاده الفرعیة

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
Df الدلالة 

 التذكر 2.907 9.28 50  ضابطة
 2.215 14.44 50  تجریبیة

9.984 0.01 

  الفھم 1.699 4.18 50  ضابطة
 1.926 6.38 50  تجریبیة

6.058 0.01 

  التطبیق 0.950 1.58 50  ضابطة
 1.184 2.84 50  تجریبیة

5.87 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 4.449 15.04 50  ضابطة
 4.355 23.66 50  تجریبیة

9.791 

98 

0.01 



 

   ٧٤٧

درجات تلامیذ  فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات أنھ توجد) ٤(یتضح من نتائج جدول 
المجموعتین التجریبیة والضابطة في الأبعاد الفرعیة للاختبار التحصیلي وفى الدرجة الكلیة 

دالة " ت"المجموعة التجریبیة، حیث جاءت جمیع قیم ) في اتجاه(للاختبار في القیاس البعدي لصالح 
  ). ٩٨(ودرجة حریة ) ٠٫٠١(إحصائیاً عند مستوى دلالة 

  ج، یمكن قبول الفرض الثالث من فروض البحث وھووفي ضوء تلك النتائ
وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة یلا " 

  ". المجموعة التجریبیة) في اتجاه(والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي لصالح 
 إحصائیًا بین متوسطي لا یوجد فرق دال" للتحقق من صحة الفرض الرابع الذي ینص على  .٤

درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي للاختبار التحصیلي لصالح 
  ". القیاس البعدي) في اتجاه(

  )٥(جدول 
لحساب الفرق بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في " ت"تم استخدام اختبار 

  تحصیلي ككل وفى أبعاده الفرعیةالقیاسین القبلي والبعدي للاختبار ال

الانحراف  المتوسط العدد  القیاس  الأبعاد
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
Df الدلالة 

 التذكر 2.345 7.36 50  قبلي
 2.215 14.44 50  بعدي

18.427  0.01 

  الفھم 1.994 3.32 50  قبلي
 1.926 6.38 50  بعدي

8.704 0.01 

  التطبیق 0.886 1.52 50  قبلي
 1.184 2.84 50  بعدي

7.265 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 4.426 12.20 50  قبلي
 4.355 23.66 50  بعدي

16.386 
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 فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات تلامیذ أنھ توجد) ٥(یتضح من نتائج جدول 
تحصیلي وفى الدرجة الكلیة للاختبار في القیاسین  التجریبیة في الأبعاد الفرعیة للاختبار الةالمجموع

دالة إحصائیاً عند " ت"القیاس البعدي، حیث جاءت جمیع قیم ) في اتجاه(القبلي والبعدي لصالح 
  ). ٤٩(ودرجة حریة ) ٠٫٠١(مستوى دلالة 

؛ ایم�ان عم�ر،   ٢٠١٦؛ ری�م الج�رف ،     ٢٠١٧س�لمى الحرب�ي،   (وقد اتفق�ت النت�ائج م�ع دراس�ة ك�لاً م�ن              
؛ رابع�ة ال�صقریة،   ٢٠١٧؛ ابت�سام جمح�اوي،   ٢٠١٧؛ أم�اني محم�ود،   ٢٠١٧؛ محمد العمري،  ٢٠١٧
 ،حیث كانت النتائج كلھا لصالح استخدام القصة الرقمیة )٢٠١٨؛ طارق المسعود، ٢٠١٨

  في تنمیة التحصیل في تدریس العلوم استخدام القصص الرقمیة(حساب حجم التأثیر :(  
 كما یوضحھ جدول *)2(مقیاس حجم التأثیر احثة لحساب حجم التأثیر استخدمت الب

أنھ توجد قاعدة معتمدة على الخبرة ) ٤٤٢: ١٩٩١(، ویذكر فؤاد أبو حطب وآمال صادق )؟؟(
  :لتقویم تأثیر المتغیر المستقل على التابع على النحو الآتي) Cohen(اقترحھا

                                                           

* 
2

2

2

t

t df
 


  . في حالة الاختبارات البارا متریة

من���اھج البح���ث وط���رق التحلی���ل الإح���صائي ف���ي العل���وم النف���سیة والتربوی���ة  ): ١٩٩١(اد أب���و حط���ب، وآم���ال ص���ادق ف���ؤ

  .، مكتبة الأنجلو المصریةالقاھرة، والاجتماعیة



 

   ٧٤٨

  . ر ضئیلمن التباین الكلي یدل على تأثی% ١ التأثیر الذي یفسر حوالي -أ
  من التباین الكلي یدل على تأثیر متوسط% ٦ التأثیر الذي یفسر حوالي 

  . من التباین الكلي یدل على تأثیر كبیر% ١٥التأثیر الذي یفسر حوالي   -أ 
"قیمة )٦(جدول 

في تدریس العلوم على تنمیة  وحجم تأثیر استخدام القصص الرقمیة" 2

  میذ الصف الرابع الابتدائيتحصیل العلوم لدى تلا

قیمة  T" ت"قیمة   الأبعاد
2

  حجم التأثیر 

 كبیر 0.874 18.427  التذكر
 كبیر 0.607 8.704  الفھم

 كبیر 0.519 7.265  التطبیق
 كبیر 0.846 16.386  الدرجة الكلیة للاختبار

على  في تدریس العلوم لرقمیةأن حجم تأثیر استخدام القصص ا) ٦(یتضح من نتائج جدول 
) ٠٫٥١٩(تنمیة أبعاد الاختبار التحصیلي في العلوم لدى تلامیذ الصف الرابع الابتدائي تراوح من

من تباین أبعاد الاختبار التحصیلي یرجع %) ٨٧٫٤ - ٥١٫٩من (، مما یشیر إلى أن )٠٫٨٧٤(إلى 
 وھذا یدل على حجم أثر كبیر، كما بلغ إلى أثر المعالجة التجریبیة، والباقي یرجع إلى عوامل أخرى،

على الدرجة الكلیة للاختبار التحصیلي  في تدریس العلوم حجم تأثیر استخدام القصص الرقمیة
من تباین الدرجة الكلیة للاختبار التحصیلي یرجع إلى أثر %) ٨٤٫٦(، مما یشیر إلى أن )٠٫٨٤٦(

  .وھذا یدل على حجم أثر كبیرالمعالجة التجریبیة، والباقي یرجع إلى عوامل أخرى، 
   وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض الرابع  من فروض البحث وھو

یوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي 
  القیاس البعدي) في اتجاه(والبعدي للاختبار التحصیلي لصالح 

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي یلا " مس الذي ینص على للتحقق من صحة الفرض الخا .٥
درجات منخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي 

  ". لاختبار الوعي الصحي 
  لحساب لفرق بین متوسطي درجات منخفضي التحصیل " ت"تم استخدام اختبار  )٧(جدول 

  ریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي ككل تلامیذ المجموعتین التج من
 وفى أبعاده الفرعیة

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
df الدلالة 

  البعد الوقائي 0.359 1.14 21  منخفضي ضابطة
 0.424 1.89 27  منخفضي تجریبیة

6.464  0.01 

  سعافات الأولیةبعد الإ 1.238 1.67 21  منخفضي ضابطة
 1.318 4.26 27  منخفضي تجریبیة

6.939 0.01 

  البعد الریاضي 0.590 0.38 21  منخفضي ضابطة
 0.641 1.56 27  منخفضي تجریبیة

6.523 0.01 

 البعد المعرفي 0.669 1.38 21  منخفضي ضابطة
 1.279 4.41 27  منخفضي تجریبیة

9.833 0.01 

 البعد الغذائي 0.680 0.48 21  منخفضي ضابطة
 0.747 1.41 27  منخفضي تجریبیة

4.454 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 1.465 5.05 21  منخفضي ضابطة
 2.225 13.52 27  منخفضي تجریبیة

15.070 
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0.01 



 

   ٧٤٩

سطات درجات منخفضي  فروق دالة إحصائیاً بین متوأنھ توجد) ٧( یتضح من نتائج جدول 
التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في المھارات الفرعیة لاختبار الوعي الصحي 

المجموعة منخفضي التحصیل من تلامیذ وفى الدرجة الكلیة للاختبار في القیاس البعدي لصالح 
ودرجة حریة ) ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " ت"التجریبیة، حیث جاءت جمیع قیم 

)٤٦ .(  
   وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض الخامس من فروض البحث وھو

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات منخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعتین ی
  ". التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي 

فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات وجد یلا " للتحقق من صحة الفرض السادس .٦
منخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار 

 ".التحصیلي 
  )٨(جدول 

تلامیذ  لحساب الفرق بین متوسطي درجات منخفضي التحصیل من" ت"تم استخدام اختبار 
  دي للاختبار التحصیلي ككل وفى أبعاده الفرعیةالمجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البع

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
Df 

 الدلالة

 التذكر 3.319 7.71 21  منخفضي ضابطة
 2.561 13.59 27  منخفضي تجریبیة

6.931 0.01 

  الفھم 2.012 3.38 21  منخفضي ضابطة
 2.001 6.19 27  منخفضي تجریبیة

4.806 0.01 

  التطبیق 0.981 1.48 21  منخفضي ضابطة
 1.217 2.59 27  منخفضي تجریبیة

3.424 0.01 

الدرجة الكلیة  5.144 12.57 21  منخفضي ضابطة
 4.757 22.37 27  منخفضي تجریبیة  للاختبار

6.833 
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الة إحصائیاً بین متوسطات درجات منخفضي أنھ توجد فروق د) ٨(یتضح من نتائج جدول  
 تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في الأبعاد الفرعیة للاختبار التحصیلي وفى التحصیل من

المجموعة منخفضي التحصیل من تلامیذ الدرجة الكلیة للاختبار في القیاس البعدي لصالح 
ودرجة حریة ) ٠٫٠١(د مستوى دلالة دالة إحصائیاً عن" ت"التجریبیة، حیث جاءت جمیع قیم 

)٤٦ .( 
  وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض السادس من فروض البحث وھو

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات منخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعتین ی 
  ".التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي 

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي یلا " سابعللتحقق من صحة الفرض ال .٧
التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي 

 ". الصحي 
  
  
  
  



 

   ٧٥٠

تلامیذ  لحساب الفرق بین متوسطي درجات مرتفعي التحصیل من" ت"تم استخدام اختبار  )٩(جدول 
 لضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي ككل وفى أبعاده الفرعیةالمجموعتین التجریبیة وا

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
df الدلالة 

  البعد الوقائي 0.516 0.86 29  مرتفعي ضابطة
 0.000 2.00 23  مرتفعي تجریبیة

10.559  0.01 

  الأولیةبعد الإسعافات  1.365 2.17 29  مرتفعي ضابطة
 1.027 4.35 23  مرتفعي تجریبیة

6.346 0.01 

  البعد الریاضي 0.561 0.62 29  مرتفعي ضابطة
 0.422 1.78 23  مرتفعي تجریبیة

8.244 0.01 

 البعد المعرفي 0.979 1.38 29  مرتفعي ضابطة
 1.370 5.17 23  مرتفعي تجریبیة

11.642 0.01 

 البعد الغذائي 0.736 0.45 29  مرتفعي ضابطة
 0.288 1.91 23  مرتفعي تجریبیة

8.997 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 1.825 5.48 29  مرتفعي ضابطة
 1.858 15.22 23  مرتفعي تجریبیة

18.955 

50  

0.01 

جات مرتفعي  فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درأنھ توجد) ٩( یتضح من نتائج جدول 
التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في المھارات الفرعیة لاختبار الوعي الصحي 

المجموعة مرتفعي التحصیل من تلامیذ وفى الدرجة الكلیة للاختبار في القیاس البعدي لصالح 
جة حریة ودر) ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " ت"التجریبیة، حیث جاءت جمیع قیم 

)٥٠ .( 
  وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض السابع  من فروض البحث وھو

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة  ی
  ".والضابطة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي 

 إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي وجد فرق دالیلا " للتحقق من صحة الفرض الثامن .٨
 ". القیاس البعدي للاختبار التحصیليومنخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعة التجریبیة في 

لحساب للفرق بین متوسطي درجات مرتفعي ومنخفضي التحصیل "ت"تم استخدام اختبار )١٠(جدول 
  تحصیلي ككل وفى أبعاده الفرعیةتلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي للاختبار ال من

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
Df 

 الدلالة

 التذكر 2.561 13.59 27  منخفضي تجریبیة
 1.121 15.43 23  مرتفعي تجریبیة

3.195 0.01 

  الفھم 2.001 6.19 27  منخفضي تجریبیة
 1.852 6.61 23  مرتفعي تجریبیة

0.772 0.444 
  ةغیر دال

  التطبیق 1.217 2.59 27  منخفضي تجریبیة
 1.100 3.13 23  مرتفعي تجریبیة

1.627 0.110 
 غیر دالة

الدرجة الكلیة  4.757 22.37 27  منخفضي تجریبیة
 3.326 25.17 23  مرتفعي تجریبیة  للاختبار

2.374 

48 

0.05 

 أنھ توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات مرتفعي )١٠(یتضح من نتائج جدول  
 تلامیذ المجموعة التجریبیة في بعد التذكر وفى الدرجة الكلیة للاختبار في ومنخفضي التحصیل من
" ت"المجموعة التجریبیة، حیث جاءت قیمتا مرتفعي التحصیل من تلامیذ القیاس البعدي لصالح 



 

   ٧٥١

 فروق دالة ، بینما لا توجد)٤٨(ودرجة حریة ) ٠٫٠٥، ٠٫٠١ (دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة
 تلامیذ المجموعة التجریبیة في إحصائیاً بین متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي التحصیل من

  غیر دالة إحصائیاً" ت"بعدى الفھم والتطبیق؛ حیث جاءت قیمتا 
  ووفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض الثامن  من فروض البحث وھ

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي ومنخفضي التحصیل من تلامیذ ی
  ". المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي 

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي یلا " للتحقق من صحة الفرض التاسع .٩
 القیاس البعدي لاختبار الوعي ومنخفضي التحصیل من تلامیذ المجموعة التجریبیة في

 ". الصحي 
  )١١(جدول 

 لحساب الفرق بین متوسطي درجات مرتفعي ومنخفضي التحصیل من"  ت"تم استخدام اختبار 
 تلامیذ المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي ككل وفى أبعاده الفرعیة

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 

  عیاريالم
  "ت"قیمة 

T 
  درجة الحریة

df 
 الدلالة

  البعد الوقائي 0.424 1.89 27  مرتفعي ضابطة
 0.000 2.00 23  مرتفعي تجریبیة

1.256  0.215 
  غیر دالة

  بعد الإسعافات الأولیة 1.318 4.26 27  مرتفعي ضابطة
 1.027 4.35 23  مرتفعي تجریبیة

0.261 0.795 
  غیر دالة

  یاضيالبعد الر 0.641 1.56 27  مرتفعي ضابطة
 0.422 1.78 23  مرتفعي تجریبیة

1.452 0.153 
  غیر دالة

 البعد المعرفي 1.279 4.41 27  مرتفعي ضابطة
 1.370 5.17 23  مرتفعي تجریبیة

2.044 0.05 

 البعد الغذائي 0.747 1.41 27  مرتفعي ضابطة
 0.288 1.91 23  مرتفعي تجریبیة

3.054 0.01 

  الدرجة الكلیة للاختبار 2.225 13.52 27  مرتفعي ضابطة
 1.858 15.22 23  مرتفعي تجریبیة

2.900 

48  

0.01 

أنھ توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات مرتفعي ) ١١(یتضح من نتائج جدول 
غذائي والدرجة الكلیة  تلامیذ المجموعة التجریبیة في البعد المعرفي والبعد الومنخفضي التحصیل من

المجموعة التجریبیة، مرتفعي التحصیل من تلامیذ لاختبار الوعي الصحي في القیاس البعدي لصالح 
، بینما لا )٤٨(ودرجة حریة ) ٠٫٠٥، ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " ت"حیث جاءت قیم 

 تلامیذ المجموعة صیل من فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي التحتوجد
غیر " ت"التجریبیة في البعد الوقائي، وبعد الإسعافات الأولیة، والبعد الریاضي؛ حیث جاءت قیم 

 . دالة إحصائیاً
  وفي ضوء تلك النتائج، یمكن قبول الفرض التاسع  من فروض البحث وھو

تلامیذ المجموعة وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي ومنخفضي التحصیل من ی
  التجریبیة في القیاس البعدي لاختبار الوعي الصحي

وجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات مرتفعي یلا " للتحقق من صحة الفرض العاشر .١٠
التحصیل من تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار 

 ". التحصیلي
  



 

   ٧٥٢

  )١٢(جدول 
تلامیذ  لحساب الفرق بین متوسطي درجات مرتفعي التحصیل من" ت"تم استخدام اختبار 

  المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي ككل وفى أبعاده الفرعیة

 المتوسط العدد  المجموعة  الأبعاد
الانحراف 
  المعیاري

  "ت"قیمة 
T 

  درجة الحریة
Df 

 الدلالة

 التذكر 1.937 10.41 29  مرتفعي ضابطة
 1.121 15.43 23  مرتفعي تجریبیة

11.039 0.01 

  الفھم 1.154 4.76 29  مرتفعي ضابطة
 1.852 6.61 23  مرتفعي تجریبیة

4.412 0.01 

  التطبیق 0.936 1.66 29  مرتفعي ضابطة
 1.100 3.13 23  مرتفعي تجریبیة

5.223 0.01 

الدرجة الكلیة  2.804 16.83 29  مرتفعي ضابطة
 3.326 25.17 23  مرتفعي تجریبیة  للاختبار

9.818 
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0.01 

أنھ توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات مرتفعي ) ١٢(یتضح من نتائج جدول  
 تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في الأبعاد الفرعیة للاختبار التحصیلي وفى التحصیل من

المجموعة التجریبیة، مرتفعي التحصیل من تلامیذ  القیاس البعدي لصالح الدرجة الكلیة للاختبار في
 ). ٥٠(ودرجة حریة ) ٠٫٠١(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة " ت"حیث جاءت جمیع قیم 

مما سبق یتضح للباحثة أنھ یتم رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البدیل الذي ینص 
التحصیل من تلامیذ المجموعتین  سطي درجات مرتفعيوجد فرق دال إحصائیًا بین متوی" على أنھ 

التحصیل من تلامیذ  التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي للاختبار التحصیلي لصالح مرتفعي
  ". المجموعة التجریبیة 

 ت ا  

في ضوء ما أسفر عنھ البحث الحالي من وجود فاعلیة في استخدام القصص الرقمیة في 
لصحي والتحصیل في ماده العلوم لدي تلامیذ الصف الرابع الابتدائي فإن الباحثة تنمیة الوعي ا
  : توصي بما یلي

تعمیم استخدام القصص الرقمیة في تدریس مادة العلوم في جمیع الصفوف للمرحلة  .١
 الابتدائیة لما لھ أثر كبیر في تنمیة الوعي الصحي والتحصیل الدراسي للتلامیذ 

 ة بشكل واسع في المناھج الدراسیة المختلفة استخدام القصص الرقمی .٢
الاھتمام بدور تلمیذ المرحلة الابتدائیة ونشاطھ اثناء عملیة التعلم واتاحھ الفرصة لھ للتعبیر  .٣

 عن آرائھ مما یساعد في تحصیلھ الدراسي وجعل التعلم ذي معني 
رقمیة، لما لھا عقد دورات تدریبیة لمعلمي العلوم بالمدارس عن كیفیة استخدام القصص ال .٤

 من أثر في اثارة وتشویق التلامیذ، وتحسین العملیة التعلیمیة 
ضرورة تضمین مقررات اعداد معلمي العلوم بالأسالیب التكنولوجیة الحدیثة في التدریس،  .٥

 ومنھا استخدام القصة المدعومة بالوسائط المتعددة 
میم المناھج والمواد الرقمیة دعوه أولیاء الأمور والمعلمین الي مشاركة التلامیذ في تص .٦

القائمة على التحول الرقمي، وذلك تجنباً للأثار السلبیة التي یمكن حدوثھا في حالات 
 البرامج الجاھزة وكذلك توجیھھ لتكوین مفاھیم ومھارات مناسبة لبیئة التعلم 

حث التوجیھ المدرسي ومعلمات العلوم علي استخدام القصص الرقمیة في الأنشطة  .٧
 لفة مع التلامیذ بوجھ عام وتلامیذ الصف الرابع الابتدائي بشكل خاص المخت



 

   ٧٥٣

 ث اا  

دراسة فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في تنمیة قیم مختلفة مثل القیم الدینیة، والقیم  .١
 الوطنیة، والقیم الاجتماعیة لتلامیذ المرحلة الابتدائیة 

ماده العلوم في مراحل دراسیة اخري لتنمیة دراسة فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في  .٢
 الوعي الصحي والتحصیل لدي التلامیذ 

دراسة فاعلیة استخدام القصص في تدریس مواد دراسیة اخري لتنمیة الوعي الصحي  .٣
 والتحصیل الدراسي لدي التلامیذ 

ذ دراسة فاعلیة استخدام القصص الرقمیة لتنمیة الوعي الصحي لدي فئات اخري من التلامی .٤
 مثل التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة

فاعلیة برنامج ارشادي قائم علي القصص الرقمیة لتنمیھ الوعي البیئي والتحصیل الدراسي  .٥
 لدي تلامیذ الصف الرابع الابتدائي 

فاعلیھ استخدام القصص الرقمیة في ضوء استراتیجیات الواقع المعزز لتنمیة الوعي  .٦
  ذ المرحلة الابتدائیةالصحي والتحصیل الدراسي لتلامی

 ا اا 

أثر استخدام القصة الرقمیة في تحصیل طالبات الصف الرابع  ).٢٠١٨(ابتسام أحمد جمحاوى  -
  .الأردن. جامعة الیرموك.)رسالة ماجستیر غیر منشورة(.الأساسي في مبحث التربیة المھنیة

ددة في تحصیل العلوم والقدرات تأثیر التدریس بالوسائط المتع). "٢٠٠١(أحمد إبراھیم قندیل -
جامعھ . مجلة دراسات في المناھج وطرق التدریس. الابتكاریة والوعي بتكنولوجیا المعلومات

 .٥٩- ١٤، ص )٧٢(العدد . عین شمس

إنتاج القصة الرقمیة التعلیمیة وعلاقتھا بتنمیة مھارات حل ). ٢٠١٧(أماني محمد محمود  -
رسالة ماجستیر غیر . (كترونیًا لدى تلامیذ تكنولوجیا التعلیمالمشكلات والاتجاه نحو تشاركھا إل

فاعلیة القصص الرقمیة في ). ٢٠١٧(محمد بن عبد االله العمري . ، جامعة المنیا، مصر)منشورة
تنمیة تدریس مقرر التوحید على إكساب مفاھیم الأمن الفكري لدى تلامیذ الصف الأول المتوسط 

، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة، )ستیر غیر منشورةرسالة ماج. (بمحافظة المزاحمیة
  .السعودیة

في فصول جوجل التعلیمیة ) الموجھة والحرة(نمطا المناقشة الحرة ). ٢٠١٩(أمل جودة محمد  -
وأثرھا على تنمیة معارف ومھارات تصمیم وتطویر القصص الرقمیة لدى طلاب تكنولوجیا 

،  )٤(، العدد )٢٩(المجلد .  الجمعیة المصریة لتكنولوجیا التعلیم .مجلة تكنولوجیا التعلیم. التعلیم
  .١١٣-٥٥ص 

مجلة كلیة . استخدام القصص الرقمیة في تعلیم وتعلم الحاسب). ٢٠١٩(بریكان مسفر آل دحیم  -
  .٣٣٦-٣٢١، ص ص )١٢(، العدد )٣٥(المجلد . جامعة أسیوط. التربیة

 في نشر الوعي الصحي لدى الطالب الجامعي دور الحملات الإعلانیة). ٢٠١٦( مصطفى بشیر -
رسالة ماجستیر، كلیة العلوم الإنسانیة . دراسة وصفیة میدانیة لعینة من طلبة جامعة تبسة

دور معلم المدرسة ). ٢٠١٥( شحاتھ، أشرف جمعھ والاجتماعیة، جامعة العربي التبسي
  .٦٣٨-٦٧٣).١٦٦ (٣زھر،الابتدائیة في تنمیھ الوعي الصحي لدى تلامیذه، مجلة تربیة الأ

فاعلیة استخدام برنامج مصمم ). ٢٠١٨(تیغیرا  ابراھیم، عبد الرحمن محمود محمد أبو شریعة  -
القصص الرقمیة في علاج الأخطاء الإملائیة لدى متعلمي اللغة العربیة أن ناطقین بلغات 



 

   ٧٥٤

عة الإسلامیة بالمدینة رسالة ماجستیر، معھد تعلیم اللغة العربیة لغیر الناطقین بھا، الجام. أخرى
 .المنورة

فاعلیھ القصص الرقمیة في تنمیة مھارات الاستماع الناقد في مقرر ). ٢٠١٦. (الحربي، سلمي -
اللغة الإنجلیزیة لدى طالبات المرحلة الثانویة في مدینھ الریاض، المجلة الدولیة التربویة 

 .٣٠٨- ٢٧٧): ٨(٥المتخصصة، 

فاعلیة بناء النماذج العقلیة في استیعاب المفاھیم ) . ٢٠٠٦(حسام ، لیلي ورمضان ، حیاة  -
مجلة التربیة . وعملیات العلم والاتجاه نحو دراسة أجھزة جسم الإنسان لتلامیذ الصف السادس 

  ٩- ٧ ، ص ٢العلمیة ، جامعة القاھرة ، العدد 

ام العلاقة بین إدراك خطورة فیروس كورونا والالتز) . ٢٠٠٣.(حسن ، جمال الدین محمد  -
المؤتمر الافتراضي الأول لقسم علم . الدور المعُدل للاتجاھات نحو المخاطر الصحیة : الصحي 

دور العلوم النفسیة والتربویة في مواجھھ أزمة كورونا . النفس بكلیة الآداب ، جامعھ المنوفیة 
covid -2019  أغسطس١٠-٩ المنعقد یومي   

 فاعلیة استراتیجیة في القصص الرقمیة ).٢٠١٦(حسن مھدى، ودرویش عطا، وریم الجرف،  -
في إكساب طالبات الصف التاسع الأساسي بغزة المفاھیم التكنولوجیة، مجلة القدس المفتوحة 

  .١٨٠ -١٤٥، ص  )١٣(، ع )٤(للأبحاث والدراسات التربویة والنفسیة، مجلد 

ر والتوزیع ، عمان ،  ، دار المسیرة للنش٣تعلیم العلوم للجمیع ،ط  ). ٢٠١١(خطایبة ،عبد االله  -
  .الأردن 

أثر استخدام استراتیجیة عظم السمك في تنمیة المفاھیم العلمیة في  ). ٢٠١٢(الدبسي ، أحمد  -
  ٢العدد  . ٢٨مادة العلوم ، مجلة جامعة دمشق ، المجلد 

فاعلیة استخدام القصة الرقمیة في تعلیم أطفال الروضة ). ٢٠١٩(دینا السید عبد الرحیم  -
، )٢(، العدد )٧٤(المجلد . جامعة طنطا. مجلة كلیة التربیة. توظیف جھاز الكمبیوترأخلاقیات 

  .٩١٠-٨٨٣ص 

برنامج قائم على التعلم المدمج في تحصیل طالبات ). ٢٠١٨(رابعة بنت محمد الصقریة      -
العلوم  الصف الحادي عشر لمادة التربیة الإسلامیة وتنمیة التفكیر الأخلاقي لدیھن، مجلة

  .179_149،  ص (45)3 بویة،التر

دور كتب العلوم بمرحلة التعلیم الأساسي في ) .٢٠٠٢.(الرازحي ، عبد الوارث عبده سیف  -
كلیة -جامعھ عین شمس : تنمیة الوعي الصحي للطلبة دراسات في المناھج وطرق التدریس 

  ١٠٩-٨٦، ٧٨ الجمعیة المصریة للمناھج وطرق التدریس ، ع –التربیة 

فاعلیة القصص الرقمیة في تنمیة مھارات ). ٢٠١٦(د بن عبد االله الحربي سلمى بنت عی -
. الاستماع الناقد في مقرر اللغة الانجلیزیة لدى طالبات المرحلة الثانویة في مدینة الریاض

  .٣٠٨ -٢٧٦، ص ٨،ع٥المجلة الدولیة التربویة المتخصصة، مج 

دراسة میدانیة على أطفال : فال الوعي الصحي لدي الأط). ٢٠٠٨.(شحاتھ ، ایناس محجوب  -
  ١٥٦- ١١٠ ،٧٩ع . مجلة القراءة والمعرفة . مرحلة التعلیم الأساسي 

فاعلیة برنامج قائم على القصة الرقمیة التفاعلیة في تنمیة ). ٢٠١٨(طارق عبید المسعود  -
  .٥، ص ٥مھارات الفھم القرائي لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بالكویت، مجلة كلیة التربیة، ع

التربیة الوقائیة ومتطلبات الوعي الصحي بمدارس التعلیم العام ). ٢٠١٨(عاید عید الرشیدة  -



 

   ٧٥٥

، ص  )٢(، العدد )١(المجلد . مجلة العلوم التربویةبدولة الكویت، ریاض الأطفال نموذجاً، 
٤٠٢-٣٧٨  

لبات مستوى الوعي الصحي لدى ط). ٢٠٠٠(، إبراھیم فیصل رواشدة خطابیةعبد االله محمد  -
- ٢٥٩، ص ص)١٥(المجلد . مجلة جامعة الملك سعود. كلیة المجتمع الحكومیة في الأردن

٢٩٦.  

فاعلیھ التدریس الإلكتروني للقصة الرقمیة في ). ٢٠١٦(علي، مصطفي وأبو خلیفھ، مروي  -
مجلھ كلیھ التربیة . تنمیھ بعض مھارات الكتابة الإبداعیة لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي

  .٦٦٤-٦١٩،) ٧١(٣٣، بدمیاط

فاعلیة استخدام القصص الرقمیة في تدریس الدراسات ). ٢٠٢٠(عماد حسین إبراھیم  -
مجلة البحث . الاجتماعیة لتنمیة الوعي والسلوك البیئي لدي تلامیذ الصف الرابع الابتدائي

  .٣٠٤-٢٦٥،   ص )٢١(، العدد )٦(المجلد . جامعة عین شمس. العلمي في التربیة

أثر استخدام القصة الرقمیة في تحصیل ماده الحدیث ). ٢٠١٩(سعاد والثقفي، مھدیھ الغامدي،  -
- ٥٤٣):٥(٣٥ جامعھ أسیوط، –لدى طالبات المرحلة الابتدائیة، المجلة العلمیة لكلیھ التربیة 

٥٧٤.  

في التقدیر الكمي لما ساھمت الوعي الصحي في تحدید المعادلات ). ٢٠٢٢(لبشیري أحمد  -
. مجلة الإبداع الریاضي. جاھات التلامیذ نحو ممارسة النشاط البدني الریاضيالتنبؤیة الات

 .٥١٩-٤٩٩، ص  ) ١(، العدد )١٣(المجلد 

في التقدیر الكمي لما ساھمت الوعي الصحي في تحدید المعادلات ). ٢٠٢٢(لبشیري أحمد  -
. بداع الریاضيمجلة الإ. التنبؤیة الاتجاھات التلامیذ نحو ممارسة النشاط البدني الریاضي

 .٥١٩-٤٩٩، ص ) ١(، العدد )١٣(المجلد 

في التقدیر الكمي لما ساھمت الوعي الصحي في تحدید المعادلات ). ٢٠٢٢(لبشیري أحمد  -
. مجلة الإبداع الریاضي. التنبؤیة الاتجاھات التلامیذ نحو ممارسة النشاط البدني الریاضي

  .٥١٩-٤٩٩، ص  ) ١(، العدد )١٣(المجلد 

فاعلیة وحدة عن الامراض الوبائیة في ضوء المعاییر ) . ٢٠١٠( ، نادیة سمعان لطف االله -
دراسات في . القومیة في تنمیة المعارف والمھارات إدارة الازمات الصحیة لدي الطالب المعلم 

 الجمعیة المصریة للمناھج وطرق –كلیة التربیة -المناھج وطرق تدریس ، جامعة عین شمس 
  ١١٩-٦٦ ،١٦٠التدریس ، ع 

دار المسیرة : تكنولوجیا التعلیم بین النظریة والتطبیق، عمان). ٢٠١٧(محمد محمود الحیلة  -
  .للنشر والتوزیع

معوقات استخدام ). ٢٠٢١ (منال بنت عبد الرحمن المھنا ،مـرام بنت عـبـد االله الـدوسـري -
القصة الرقمیة في التدریس بالمرحلة الابتدائیة من وجھھ نظر المعلمین والمعلمات بمدینھ 

المجلد . جامعة الأزھر. جتماعیةمجلة علمیة محكمة للبحوث التربویة والنفسیة والا. الریاض
 .٥٥٠- ٥١٥، ص  )١٩١(، العدد )٥(

المجلة اللیبیة . الثقافة والوعي الصحي للعاملین بالمدارس). ٢٠٢٢(نجوى الھادي الكیلاني  -
  ١٥٥-١٣٤، ص )٧(العدد . الجمعیة اللیبیة لعلوم التعلیم. لعلوم التعلیم

     .Drیون في نشر الوعي الصحي برنامجدور التلیفز). ٢٠١٩( نسیبة العلمي، امال فضلون  -
  OZونموذجا، جامعة العربي بن مھیدي، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة  



 

   ٧٥٦

برنامج مقترح قائم على قصص ) ٢٠١٩(، غادة ومصطفي، أسماء ودرویش، عفت الیماني -
. دائیةمصورة للأطفال لتنمیھ الوعي الصحي لدى تلامیذ الصفوف الأولیة من المرحلة الابت

 ٢٥٤- ٢٣٣. ١، عدد١٩مجلد. مجلھ كلیھ التربیة كفر الشیخ
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