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 الدراسي  والتحصيل تجارب الطلاب في تحقيق درجات عالية في اختبار القدراتدراسة 
 ياسر بن أحمد الخنيني أ.

 أحمد بن عبد الله السويكتد. 
 :المستخلص

تجدددارل ال دددتل  دددي تتقيدددة درجددداا عاليدددة  دددي ا ت دددار القددددراا  اكتشدددا الدراسدددة  لددد   هدددد ت 
وتدددم ، ظددداهراتيتصدددميم الووظفدددت  ،اعتمددددا الدراسدددة علددد  المدددن   الندددوعيو  ،الدراسدددي والتتصدددي 

طال دا ممدن تخرجدوا مدن المرحلدة الةااويدة  (13) العيندةحجدم  بلد  .لجمد  البيااداا  المقابلة استخدام
تدددم ا تيدددارهم ب ريقدددة   دددىعل   دددي اي ت دددارين، و ٩٠، وحصدددلوا علددد  درجدددة هدددد١٤٤٥ دددي سدددنة 

ا ت ار القدراا أشارا اتائ  الدراسة أن من أهم الأس ال للتصول عل  درجة عالية  ي . قصدية
لدد  حيددث أن ل ددا اي ت دداراا المتاكيددة، وحاددور الدددوراا التدريبيددة،  وا ت ددار التتصددي  لدراسددي 

أيادددا مدددن أسددد ال التصدددول علددد  درجدددة و  ،وتر أثنددداد أداد اي ت ددداراا  دددي تقليددد  الرل دددة والتددد دور
أثددر  ددي   الددة الرل ددة مددن اي ت ددار ومددن ثددم  دا النتددائ  أن لدد ل ،  قددد أكدد   عددادا اي ت ددار ؛عاليددة

مدد  مددن ايسددتفادا مددن المدرسددة ومددا تقد  كدد ل  أكدددا النتددائ ، أهميددة  ،التصددول علدد  درجددة عاليددة
وسدؤال م عمدا يشدك  علد  ال الد  دوراا ودروس، وأهمية سؤال المعلمين وايسدتفادا مدن  بدرات م  

ر، كمدا تقتدر  بىهميدة تنظديم الوقدت ووخد    دة لتسدتعداد لت ت دا الدراسدة أوصدت و  ،مدن مسدائ 
ةدددااول، ليتفدددرع لتسدددتعداد المدددن ا ت دددار القددددراا  دددي الصددد  الةدددااي  ال الددد   ينت دددي أن الدراسدددة

 .ةااول الي ت ار التتصيلي  ي الص  الةالث 
 درجداا عاليدة، ،ا ت ار التتصدي  الدراسدي، ا ت ار القدراا ،  المرحلة الةااوية  الكلمات المفتاحية:

 تجارل ال تل.
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Abstract 
The study aimed to explore students’ experiences in achieving high 

scores on both the aptitude and academic achievement tests. A qualitative 

research approach was adopted, applying a phenomenological design. 

Data were collected through interviews. A purposive sample of 13 

students—who graduated from high school in 1445 AH and scored 90 or 

above on both tests—was selected. The findings indicate that key factors 

contributing to high scores include practicing with simulated tests and 

attending training courses, both of which help reduce anxiety and stress 

during test performance. In addition, retaking the test was found to 

alleviate test-related apprehension, thereby facilitating the attainment of 

higher scores. The results also underscore the importance of leveraging 

school-provided courses and lessons, as well as consulting teachers to 

benefit from their expertise and address challenges related to test content. 

The study recommends effective time management and the development 

of a structured preparation plan for the tests. Specifically, it suggests that 

students complete the aptitude test in their second year of secondary 

school to allow focused preparation for the academic achievement test in 

their third year. 

Keywords: Secondary education; aptitude test; academic achievement 

test; high scores; students’ experiences. 
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 المقدمة:
عد النظام التعليمي  ي أل مجتم  مرآا حقيقية لأوخاع  السياسية وايقتصادية وايجتماعية ي      

  و المسؤول الأساسي عن تىهي  الجي  الجديدد يسدتيعال كد  جديدد ومواك دة كا دة   ،والتكنولوجية
التتددويا؛ لدد ل  مددن الم ددم اعتمدداد اظددام تعليمددي مت ددور وحددديث يتماشدد  بكفددادا مدد  المت ل دداا 

بددالكوادر والمواهدد   ددي و  بددال تل بشددك  عددام المتزايدددا للعددالم المت يددر، وذلدد  مددن  ددتل ايهتمددام
 يساعد  ي التقدم اتو المستقب  بةقة وث اا. علم والمعر ة، مماكا ة مجايا ال

وتتت  ايمتتاااا مكااة هامة  ي اظام التعليم، وترت ط بىهدا   ارت اطا وثيقا، والوظيفة الأهدم    
لتمتتاااا هي الكش  عن مقدار ما تتقة من أهددا  اظدام التعلديم وأسد ال القصدور، والكشد  

تتقية غايات ، ويت ل  هد ا الأمدر أن تكدون الأهددا  متدددا بوخدو  عن مدى اجا  التعليم  ي 
مسدددتوى المسدددائ  و تدددام علددد  جميددد  المسدددتوياا )الخ دددة التعليميدددة، مسدددتوى الفصددد   دددي المسدددا ، 

راد الكشد  عند  بواسد ة هد ا ايمتتدان والتدري اا(، وعملية ربدط أسدةلة ايمتتدان بال دد  الد ل يد  
 (.1988ل   برا ومرااا )جااو، ليست بالمسىلة الس لة، ب  هي تت 

وي بد لل ر  التقويمية أن تكون صادقة وثابتة بتيث تعكس الج د التقيقي المب ول مدن قبد      
غيددر دقيقددة  )الدددرجاا( ال الدد ، ويددرت ط تتقيقدد  علدد  مؤشددراا وأدلددة  عالددة،  دد ذا كااددت العتمدداا 

قيقدة و اصدة  دي مجدال القبدول وغير صادقة،  سدو  تكدون كد  القدراراا التدي تبند  علي دا غيدر د 
 (.Salend, 2002الجامعي وايبتعاث )

 ي خود المستجداا التي تش دها المملكة العربية السعودية كان من الت م الموا اة بدين و        
الزيدددادا الكميدددة  دددي عددددد ال دددتل والتتسدددين الندددوعي للتعلددديم العدددالي، لددد ل  ين  دددي اعتمددداد أدواا 

ي تيار واستق ال ال تل المتميزين لامان التعليم الجيد وت وير الجامعداا، وعملياا مت ورا  
و ددي وقددت مددن الأوقدداا كددان القبددول الجددامعي يعتمددد علدد  معددديا ال ددتل  ددي الةااويددة العامددة، 
ولكن ا تىثرا بالتاخم الواخح  ي درجاا ال تل، ممدا كدان لد  الأثدر  دي صدعوبة التمييدز بدين 

 قد صددر  دي التاسد  عشدر مدن جمدادى الأولد  مدن  وبنادً عل  ما سبة ال تل لدى الجامعاا؛
بالموا قة عل  قرار مجلس التعلديم العدالي، المؤيدد  8/471ه الأمر السامي ذو الرقم 1421العام  

بقدددرار مجلدددس الدددو راد، المتادددمن  أن يكدددون مدددن خدددمن مت ل ددداا القبدددول  دددي الجامعددداا  جدددراد 
خدم  لددد  جااددد  م يدددار الةااويدددة العامدددة، ويمكدددن أن يجدددرى ا ت ددداراا تكدددون اتيجت دددا م يدددارا يسدددت
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اي ت ار و قا لقياس قدراا ال ل ة وم دارات م واتجاهدات م وتتصديل م العلمدي؛ علد  أن تكدون هد ه 
اي ت اراا موحدا للتخصصاا التي تد   تتدت اوعيدة واحددا، وأن يسدمح بتكدرار ا ت دار القبدول 

 اشاد مركز مستق   داريا وماليا تتت اسم "المركدز الدوطني أكةر من مرا  ي العام الواحد، وأ يرا  
 .(2015)بوشبيت وال امدل،  للقياس والتقويم  ي التعليم العالي"

وب ل  أص ح قبول ال تل  ي الجامعاا يعتمد عل  ثتث مت يراا  المعدل التراكمدي للةااويدة   
عامة، وتت اين الجامعاا  ي تتديدد العامة، ودرجاا ال ال   ي اي ت ارين التتصيلي والقدراا ال

، )القبدول اللكتروادي الموحدد لل دتل  الكيفية التي تعتمدد علي دا  دي الأ د  ب د ه المت يدراا الدةتث 
2024). 

وي عد ت بية المملكة العربية السعودية لمة  ه ا النوع من اي ت داراا بمةابدة ايسدتجابة للتوج داا 
قددددراا ال دددتل وتقيددديم م لقبدددول م  دددي المرحلدددة الجام يدددة مةددد  العالميدددة  دددي مجدددال الكشددد  عدددن 

 Scholastic Assesment Test ( وا ت دارACT)  American College Systemا ت ار
(SATالمستخدمين  ي الويياا المتتدا الأمريكية، وا ت ار )Static Application Security 

Testing (SAST  المسددددتخدم  ددددي السددددويد، ورغددددم التدددداري ) ال ويدددد  يسددددتخدام هدددد ه اي ت دددداراا
بوصددف ا م يددارا لقبددول ال ددتل  ددي الدراسددة الجام يددة، تشددير بعدد  الدراسدداا  لدد  عدددم قددوا هدد ه 

 ,Manzo, 2008; Cimetta et alاي ت داراا  دي الكشد  عدن قددرا ال دتل مةد  دراسداا  )
لة ا ت دددار (، كمدددا تشدددير بعددد  الدراسددداا  لددد  أهميدددة  عدددادا النظدددر وت دددوير متتدددوى أسدددة2010

 ,Linn(، وأيادا أشدارا دراسدة )Vanederbei & Harper, 2009  )دراسدة القددراا، مةد 
 (  ل  تىثر ه ا النوع من اي ت اراا بالعوام  ايجتماعية.1990

 :وأسئلتها مشكلة الدراسة
ا ت ددار (  لدد  خددع  أداد طددتل المرحلددة الةااويددة  ددي 2022أشددارا اتددائ  دراسددة بخددارل )     

القددددراا والتتصددديلي، ومدددن ثدددم حصدددول م علددد  درجددداا متدايدددة، كمدددا بيندددت اتدددائ  دراسدددة الةبيتدددي 
( أن هنددداك  جدددوا بدددين درجددداا ال دددتل  دددي ا ت دددار الةااويدددة وبدددين درجدددات م  دددي ا ت دددار 2021)

القدراا والتتصيلي، ووختت أن من أس ال تل  الفجوا الرل ة من اي ت داراا، وخدع  تددري  
( أن طبيعدة 2014ل )ا  ا ت اراا مماثلة، أيادا، أشدارا اتدائ  دراسدة آل مريد  وكدد ال تل عل
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الأسددةلة  ددي ا ت ددار الةااويددة وا ت ددار القدددراا والتتصدديلي مددن أسدد ال وجددود الت دداين  ددي تتصددي  
 ال تل.  

العامددة  علد  الددرغم مددن تدداي درجدداا طددتل المرحلددة الةااويدة بشددك  عددام  دي ا ت ددار القدددراا     
،  ي أن هناك عددا من ال تل وال ال اا حصلوا عل  درجاا عاليدة الدراسي  التتصي   روا ت ا

 ددي تلدد  اي ت دداراا، وبالتددالي  دد ن دراسددة تجددارب م، وكيددو تمكنددوا مددن التصددول علدد  الدددرجاا 
يتتاج لدراسة علمية تبين لل تل بعد  ال در  والأسدالي  التدي يمكدن أن تسداعدهم  دي العالية،  

 جاا عالية  ي اي ت ارين.التصول عل  در 
  أسئلة الدراسة:
 والتتصددي  لمعر ددة تجددارل ال ددتل  ددي تتقيددة درجدداا عاليددة  ددي ا ت ددار القدددراا تسددع  الدراسددة 

  من  تل الجابة عن السؤالين التاليين ،الدراسي
  ؟من وج ة اظرهم درجاا عالية  ي ا ت ار القدراا كيو حص  ال تل عل  .١
 من وج ة اظرهم؟  الدراسي درجاا عالية  ي ا ت ار التتصي كيو حص  ال تل عل  .2

 أهداف الدراسة:
 تجارل ال تل  ي تتقية درجاا عالية  ي ا ت ار القددراا معر ة  ل    التاليةت د  الدراسة     

ومن ثم تقديم بع  التوصياا التي يرج  أن تفيد ال تل لتستعداد ل  ين ، الدراسي  والتتصي 
  .اي ت ارين والتصول عل  درجاا عالية

 أهمية الدراسة:
، وأهميتددد  للمدرسدددة الةااويدددة وطتب دددا الأهميدددة النظريدددة للدراسدددة مدددن الموخدددوع التدددي تتناولددد تن ددد  

،  د ن الأهميدة العلميدةومدن ااحيدة  وأولياد الأمور، ك  م تم با ت ار القددراا والتتصدي  الدراسدي،
 يقددماتائ  الدراسة و شر  وتوخيح تجارل ال تل  ي حصول م عل  درجداا عاليدة، يرجد  أن 

كمددا يمكددن أن تفيددد اتددائ   ددي طريقددة ايسددتعداد ل دد ين اي ت ددارين،  المرحلددة الةااويددة ل ددتل دلدديت 
لمسداعدا ال دتل  دي تتصدي  درجداا عاليدة  دي  مةد  المدرسدة والأسدراالدراسة الأطرا  المعنيدة 

 . الدراسي ار القدراا والتتصي  ا ت
تجددارل ال ددتل  ددي   ددي معر ددةة تتمةدد  تتتدددد الدراسددة الراهنددة بتدددود موخددوعي   حــدود الدراســة:

، ومعر دة المعوقداا التدي تتدد الدراسدي والتتصدي  كيفية تتقية درجاا عالية  دي ا ت دار القددراا 
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مددن وج ددة  الدراسددي والتتصددي  ال الدد  علدد  تتقيددة الدرجددة العاليددة  ددي ا ت ددار القدددراا مددن قدددرا 
المملكددة العربيددة السددعودية ممددن  ددي طددتل تتمةدد   ومكاايددة ةوبتدددود بشددري   ،أافسدد م اظددر ال ددتل 

ة وبتدددود  منيدد   ،ىعل  دد % 90واجتددا  بنسد ة وا ت دار التتصددي  الدراسددي   ا تبدر ا ت ددار القدددراا 
 . هد1446 من العام الجامعي   الةاايالفص  الدراسي  ي حيث تم ت بية الدراسة 

  مصطلحات الدراسة
ــة: أوي  ــة العامـ هدددي المرحلدددة التدددي تلدددي المرحلدددة المتوسددد ة وتسدددتمر الدراسدددة  ي دددا ثدددتث  الثانويـ

سنواا، والمقصود ب ا  ي ه ه الدراسة معدل الةااويدة العامدة والد ل يعتبدر أحدد المعدايير المعتمددا 
للقبددول  ددي الجامعدداا السددعودية ويددتم التصددول علدد  هدد ا المعدددل مددن  ددتل السددنة الةاايددة والةالةددة 

 ة. ي الةااوية العام
ا ت ددار يقدديس  أادد  (2024)   ت عر  دد  هيةددة تقددويم التعلدديم والتدددري  اختبــار القــدرات العامــةثاايددا  

 -كالقددرا التتليليدة وايسدتديلية وايسدتن اطية-القدراا اللفظية والرياخية المتعلقة بعملياا الدتعلم 
 .لدى  ريجي الةااوية العامة بكا ة مسارات ا، والراغبين  ي ايلتتا  بمؤسساا التعليم العالي

 عر    هيةة تقويم التعليم والتدري  ت    اختبار التحصيل الدراسي للتخصصات العلمية والنظرية:ثالةا   
ا ت ار موحد يقيس مدى تتصي  المختبرين  تل دراسدت م  دي مجدال العلدوم ال بي يدة   (2024)

والت بيقيددة )المسددار العددام ومسددار علددوم الصددتة والتيدداا ومسددار علددوم التاسدد  وال ندسددة( والعلددوم 
لدددة الةااويدددة  دددي عددددد مدددن المدددواد مدددن المرح الاسدددااية )المسدددار الشدددرعي، ومسدددار  دارا الأعمدددال(

   الدراسية المشتركة.
 :للبحثالإطار النظري  

تعتبر التربية بىاماط ا المتعددا مدن عقليدة وبدايدة وافسدية واجتماعيدة مدن أساسدياا  صدت  الفدرد 
والمجتمددد ،  كلمدددا أردادددا  صدددت   لددد   دددردل أو مجتمعدددي أو أردادددا ر ددد  المسدددتوى العلمدددي اتج ندددا 
للتربيدددة، والتربيدددة بددددورها هدددي كددد  عمددد  واسددد  ذو أدواا ووسدددائ  متعدددددا تبلددد  ب دددا أهددددا  ا حدددين 
ت سدددتعم  ايمدددا وخدددعت لددد ، ومدددن أبدددر  وسدددائل ا التدددي اعدددال  ب دددا مشددداكلنا واندددال ب دددا أهددددا نا هدددي 
المندداه  الدراسددية، ولأهميددة المددن   الدراسددي م مددا كددان اوعدد  أو قيمتدد  التربويددة  قددد أصدد ح بنددا ه 

 (.1981مت تربويا  نيا يتتاج  ل  المزيد من الم ارا والت ور )الرحيم، ع
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و ي ه ا السيا  صدر الأمر السامي الكدريم ب اشداد "المركدز الدوطني للقيداس والتقدويم  دي التعلديم" 
هددد، ليجددرل ا ت دداراا موحدددا لقيدداس التتصددي  العلمددي 1421جمددادى الأول  19)قيدداس( بتدداري  

رجد   30تقدمين للدراسة الجام ي ة، عق  ذل  صددر مرسدوم ملكدي بتداري  لل تل وال ال اا الم
هددد، يقاددي بتعدددي  اسددم "هيةددة تقددويم التعلدديم العددام" ليكددون "هيةددة تقددويم التعلدديم" وتنقدد   لي ددا 1437

الم دددام والمسدددؤولياا المتعلقدددة بنشددداس تقدددويم وقيددداس التعلددديم العدددام والعدددالي التكدددومي والأهلدددي  دددي 
عددًا من المراكدز والق اعداا تتدت  شدرا  ا، ومدن خدمن ا هد ا المركدز، تتدت   المملكة، كما تام

مسماه الجديد "المركز الوطني للقياس"، وقد  ط المركز لنفس  رسالة ور يدة وأهدداً ا، تتددد بدرام  
عمل  ومساره ال ل ي عند  ب عدداد مقداييس علميدة وم نيدة تتدوا ر  ي دا العدالدة والكفايدة، وتسدع   دي 

م  الوقددت افسدد  ة، كمددا يادد  ة  ددي  عددداد اي ت دداراا والمقدداييس التربويددة والم نيدد  لتتقيددة ريددادا عالميدد 
المركز عدداً من الداراا الفني ة والل وية والم ني ة المناس ب ا  عداد اي ت اراا والمقداييس،  خدا ة 

ح تسلسدد  صددناعة القددرار وااتقا خددعت  ددي ليكدد و تنظيمدي ي وخدد  لدد  مددن  لد   داراا مسدداادا، كل ددا و 
 .(2024، أعل  هرم الدارا  ل  بقي ة الداراا )هيةة تقويم التعليم والتدري  

 :تاريخ المرحلة الثانوية
المرحلددة الةااويددة أا ددا مرحلدددددة قائمدددددة علدد  توسدددددي  الفدددددر   (2024)و ارا التعلدديم،  ت عددر   الددو ارا

والمشددددداركة لل الدد ، تعدددددده للتيدداا ولكمدددددال تعليمددددد  بعددد الةددااول، والمشددددداركة  ددي سدددددو  العمددددد ، 
تامددددددن هددد ه ويكدددون شددددددريكًا  ددددددي صناعددددددة المعر ددددددة، وليددددددس مجددددددرد مسددددددتقب  ومسددددددت ل  ل ددددددا، وت

علددددوم التاسدددد   -الصدتة والتيداا -المرحلة سدددنة أولد  مشددددتركة، و مسددددة مسدددداراا هددددي  )العدام
أن أول مدرسة ثااوية أاشةت  ي ع د ي كر ال  اد )د.ا( و   ،الشرعي(  - دارا الأعمدددال-وال ندسدددة

لسدعودل الد ل ا تدتح  دي مكدة المكرمدة الدولة السعودية التالية  كاات  ممةلة  دي المع دد العلمدي ا
( ومدا الدراسة اي  أرب  سنواا لأعداد معلمي المرحلة ايبتدائية، ثم  يدا 1926هد )1345عام  

هد وكدان ال الد  النداجح مدن السدنة الةالةدة يمدنح شد ادا 1366الدراسة اي   ل   مس سنواا عام 
خامسدددة ايمدددنح شددد ادا قسدددم المعلمدددين تسدددم  )شددد ادا القسدددم التج يدددزل ( أمدددا بعدددد اجتيدددا  السدددنة ال

الةااول، غير أن البداية التقيقيدة للتعلديم الةدااول بمف ومد  التدديث الد ل يعدد يسدتكمال الدراسداا 
هدد با تتدا  مدرسدة تتادير ال عةداا  دي مكدة  المكرمدة، ومددا 1355الجام ية،  قدد كدان  دي عدام  

ع دد العلمدي السدعودل، ثدم  ادا مددا الدراسة  ي دا ثدتث سدنواا، يلتتدة  ي دا مدن حمد  شد ادا الم
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هد وقسمت  ل  قسمين  مرحلة الكفادا الةااوية ومدت ا   1364الدراسة  ي ا  ل   مس سنواا عام  
ثدددتث سدددنواا ، والمرحلدددة الةااويدددة وهدددي سدددنتان، ثدددم  ادا سدددنة لتصددد ح الدراسدددة الةااويدددة ثدددتث 

مددددا  المرحلددددة المتوسدددد ة، هددددد ق سددددمت المرحلددددة الةااويددددة  لدددد  قسددددمين ه1378سددددنواا، و ددددي عددددام 
والمرحلة الةااوية ومدا كد  من مدا ثدتث سدنواا، وهدو مدا يعتبدر بدايدة اظدام التعلديم التدديث القدائم 

 حاليا  ي المملكة العربية السعودية. 
 الأهداف الاستراتيجية للتعليم الثانوي في المملكة العربية السعودية

عددا أهددا  وهدي تخدري  مدتعلم م عدد للتيداا مؤهد  ي د  التعليم الةااول  دي اظامد  التدالي  لد    
للعم  قادر عل  مواصلة تعليم ، وتعزيز القيم الدينية وال وية الوطنيدة، والتفاعد  مد  المسدتجداا 

ليميددة العالميددة، وتوسددي   ددر  الددتعلم وتنويعدد ، وتتسددين منظومددة التعلدديم الةددااول، وتعزيددز بيةددة تع
 .(2024)و ارا التعليم،  اعلة، والت وير  ي عملياا المن  
                نماذج المدرسة الثانوية في المملكة

ش د النظام التعليمدي  دي المملكدة العربيدة السدعودية أكةدر مدن امدوذج للمددارس الةااويدة وايمدا يلدي 
  )ال  اد، د.ا( اب ا مختصرا عن ك  اموذج

الةااوية الشرعية )الدينية( وتمةل دا  ثااويداا تتفديل القدرآن الكدريم، وثااويداا المعاهدد المدارس  .  1
العلميددة التابعددة لجامعددة الأمددام متمددد بددن سددعود السددتمية، والمع ددد الةددااول التدداب  للجامعددة 

 الستمية بالمدينة المنورا. وه ه المدارس للبنين دون البناا، وهي ا ارية.
ويدددة العامدددة  وهدددي متاحدددة للبندددين والبنددداا، وهدددي الدددنمط الشدددائ   دددي المملكدددة أو .  المددددارس الةاا2

 ي  ن  ب ددا المدرسددة الةااويددة يددتم اسددت دا القددديم التددديث،  ذ مددا تلبددث تجددارل الت ددوير التددي 
تعدود  لي ددا بعددد مدددا مددن التجريدد  وكىا ددا قاعددا اا ددت  يعددود  لي ددا كدد  امددوذج مسددتتدث  ددي 

دراسدة  1413/ 1412وكدان اظام دا حتد  العدام الدراسدي ، يبلد  هد د   التعليم الةدااول قبد  أن
عامددة  ددي السددنة الأولدد  ثددم تتفددرع مددن السددنة الةاايددة  لدد   ددرعين  أدبددي وعلمددي، ثددم تددم بعدد  

قسدم العلدوم الشدرعية و  التعدي  لتص ح أربعدة أقسدام مددا كد  قسدم سدنتان، وهد ه الأقسدام هدي 
 قسم العلوم ال بي ية ، وقسم العلوم الت بيقية.و  الدارية و ايجتماعية،العربية، وقسم العلوم 
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.  المددددارس الةااويدددة الشددداملة  وهددد ا النمدددوذج اتيجدددة لتدددىثر التجربدددة السدددعودية بنمدددوذج المدرسدددة 3
(، ومن مبرراا  اشاد ه ه 1975هد )1395الأمريكية الشاملة، وبدأ العم  ب  ا النموذج عام  

اد مدرسدة ثااويدة ت يدل ال الد  للدراسدة الجام يدة وللتيداا العمليدة  دي آن المدرسة خرورا  يجد
وتاددم ، واحددد. وتشددم  البددرام  الدراسددية  ي ددا مددواد  ج اريددة وأ ددرى ا تياريددة وأاشدد ة  خددااية

المدرسددة سدد عة أقسددام هددي  قسددم العلددوم الشددرعية، قسددم العلددوم ايجتماعيددة، قسددم الل دداا، قسددم 
الفيزيداد والرياخدياا، وشد  ة الفيزيداد والأحيداد، وشد  ة الفيزيداد  العلوم ال بي ية ويام شد  ة

والكيميداد، قسدم الدراسداا العامدة، قسدم العلدوم التجاريدة، قسدم التقنيداا  ويادم شد  ة الزراعدة، 
 وش  ة التجارا، وش  ة الصناعة. 

ا، وايما يلي المرحلة الةااوية تم استتداث المدارس الةااوية الم ور المدارس  ي و ي سبي  ت وير  
 توخيح ل ل  

هددد تددم ت بيددة تنظدديم جديددد لبددرام  التعلدديم الةددااول  1405المدددارس الةااويددة الم ددورا   ددي عددام .١
للبنين، ويرمي ه ا النظام  ل  ت بية الساعاا المعتمدا  ي  صلين دراسيين وآ در صديفي، 

ج اريددددة وتتاددددمن بددددرام  الدراسددددة مقددددرراا  ج اريددددة عامددددة )ديددددن ول ددددة عربيددددة( ومقددددرراا  
سدداعة مو عددة علدد   180تخصصددية، ومقددرراا ا تياريددة، ويتخددرج ال الدد  بعددد النجددا   ددي 

سدددداعة مددددواد  36سدددداعة  ج اريددددة تخصصددددية، و 100سدددداعة عامددددة، و 44النتددددو التددددالي  
ا تياريدة. وبدالرغم مدن أن هد ه التجربدة تعتبدر رائددا  دي التعلديم الةدااول السدعودل  ي أا دا لدم 

 هد. 1412والتقييم، ومن ثم تم  يقا  العم  ب ا اعت ارا من العام تت  بتق ا من الدراسة 
ه يتكون من برادام   1425اظام المقرراا  هو ليك  جديد للتعليم الةااول استتدث  ي عام .2

مشترك يدرس  جمي  ال ال  يتفرع  ل  مسارين تخصصين أحدهما للعلوم الاسااية والآ در 
سدة  دي أحددهما، وتتبند  هد ه الخ دة  دي ليكل دا الجديدد للعلوم ال بي يدة، يتجد  ال الد  للدرا

جواادد  عديدددا مدددن أهم ددا  اظددام السددداعاا الدراسددية المقنندددة التددي يسددجل ا ال الددد   ددي كددد  
 ص  دراسي، واظام المعديا الفصلية والتراكمية، واظدام المدن   التكداملي الد ل يدربط بدين 

الم اريددة والعمليددة والعددداد للتيدداا المقددرراا الدراسددية لدديمكن ال الدد  مددن اكتسددال الجواادد  
والت يةددة لسددو  العمدد ، وكدد ل  أسددالي  اوعيددة  ددي التعلدديم والددتعلم وأدواا جديدددا  ددي التقددويم 

 (.1432)مشروع ت وير التعليم الةااول، 
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النظدددام التعليمدددي الفصدددلي  هدددو اظدددام تعليمدددي اسدددتتدث  دددي الممل دددة العربيدددة السدددعودية عدددام .3
ام دراسددددية، ويقددددوم علدددد  تخصدددديي ثددددتث سددددنواا دراسددددية ( أعددددو 5ت بيقدددد  ) وتددددمه 1435

للمرحلدددة الةااويدددة، وتت دددون السدددنة الدراسدددية مدددن  صدددلين دراسددديين تدددو ع علي مدددا المسدددتوياا 
الدراسددية لل ددتل، وتددتم دراسددة  دد  مسددتوى دراسددي  ددي مدددا  صدد  دراسددي  امدد ، ويعددد  دد  

ة بدراسة مستويين دراسديين مستوى دراسي مستقت عن باقي المستوياا الدراسية،  يبدأ ال ل 
 ل الدد  يکوادان مددواد العددداد العددام والتددي يشددترك  ددي دراسددت ا جميدد  ال ل ددة، وبعدددهما يتددا  ل

 رصددة ا تيددار مسدداره التخصصددي، علمددا بىادد  يخصددي ل دد  مددادا دراسددية  ددي  دد  مسددتوى 
 مدددددا تتندددددوع أدواا التقدددددويم لتشدددددم  المشددددداري  والتقدددددارير وال تدددددوث، ( درجدددددة، 100دراسدددددي )

بالخددددددا ة  لدددددد  اي ت دددددداراا التتريريددددددة والشددددددف ية. ويددددددىتي تنويدددددد  أدواا التقددددددويم وأسددددددالي   
واسدددتراتيجيات  ل دددد  جمددد  معلومددداا متعلقدددة ب اجدددا  ال ل دددة وتقددددم م، ممدددا يعندددي تتقيدددة 

 ات م الدراسية،  ما تعز  مبدأ التقويم مدن مصلتة أعل  لل ل ة بعدم  همال أل اوع من  اجا
 .(1438،و ارا التعليم)أج  التعلم 

وهددو اظددام  ددا  ه 1439عددام   دديللتعلدديم الةددااول تددم  عددادا اظددام المقددرراا اظددام المقددرراا  .٤
ي بددة علدد  جميدد  الصددفو   ددي المرحلددة الةااويددة يتدديح لل الدد   ا دداد المرحلددة  ددي سددنتين 

براددام  مشددترك يدرسدد  جميدد  واصدد ، ومعادلددة المددواد التددي حصدد  علدد  دوراا  ي ددا، وهددو 
ال تل ثم يتفرع  ل  مسارين تخصصين أحدهما العلوم الاسدااية والآ در العلدوم ال بي يدة، 

للدراسدة  دي أحدد هد ين المسدارين، وي دد   لد   حدداث اقلدة اوعيدة  دي التعلديم   يتج  ال الد  
 المسدداراا  اظددام،  ي أادد  تددم  يقا دد  واسددتتداث الةددااول بىهدا دد  ولياكلدد  وأسددالي   وماددامين 

 .(1442، و ارا التعليم) وايما يلي توخيت .
ه 1443السددعودية وتددم ت بيقدد  عددام اظددام المسدداراا  وهددو النظددام التددالي  ددي المملكددة العربيددة .5

وهدددو  لسددددفة عميقددددة تؤمددددن باددددرورا اقدددد  ال الدددد  مددددن متلقددددي سددددلبي للمعر ددددة  لدددد  مشددددارك 
ومنتد  للمعر دة، حيدث  ن هدد ا النظددام الجديددد بمةابددة متاولددة جددادا لتقييددم أبددر  الممارسددداا 

ملكدددة العربيدددة السددعودية، وتقييددم الممارسدداا العالميددة  ددي  ددي تاريدد  التعليددم الةاادددول  دددي الم
المرحلدة الةااويدة بشدك  عدام مدن أجد  الخدروج بىامدوذج م دور يجمدد  بيددن م الدد  العصددر، 
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 (.2024، والعلميدة والقابليدة للت بيدة )و ارا التعليم
 مفهوم الاختبارات:

طريقدددة لقيددداس سدددمة ( أادد  1998المددد حجي ) أشددار  ليددد  هندداك عددددا مفددداليم لت ت دداراا من دددا مدددا
معينددة مددن  ددتل عينددة مددن السددلوك أو الأداا التددي تسددتخدم  ددي قيدداس المعر ددة والف ددم والم ددارا  ددي 

اي ت دار أن  )د.ا( جامعدة ب دداد  تشدرح و  مادا دراسية أو تدريبية معيندة أو مجموعدة مدن المدواد،
ع دارا عدن مجموعدة مدن الأسدةلة أو المشددكتا صدممت لتقددير المعر دة أو الد كاد أو غيرهمدا مددن 
القدراا والخصائي أو هو الجابة عل  مجموعدة مدن الأسدةلة المعددا، بتيدث تتصد  بنداد علد  
 جابدداا المفتددو  عددن تلدد  الأسددةلة علدد  اتددائ  تكددون  ددي شددك  قدديم عدديددة عددن سددماا وقدددراا 

الددد ل أجدددال عدددن الأسدددةلة، أو هدددو مجمدددوع مدددن الأسدددةلة أو المشدددكتا أو التمرينددداا المفتدددو  
الم ددرودل  يشدديرو تع دد  للفددرد ب ددد  التعددر  علدد  معددار  أو قدراتدد  أو اسددتعدادات  أو كفادتدد . 

( أن اي ت ددددداراا هدددددي وسددددديلة لتقيددددديم الأداد أو لقيددددداس الم ددددداراا، والمعر دددددة، والقددددددراا 2023)
د  ي موخوع معين، وتستخدم  ي مجايا متعددا؛ مة  التعلديم والتوظيدو، والكفادا، أو ايستعدا

  .من  تل مجموعة من الأسةلة أو التمارين التي تع   للمتقدم لت ت ار
 الاختبارات في المرحلة الثانوية: 

تنفيد ا لقدرار مجلدس حت  تم  ل ا ها، وكان اي القرار " )أل من الو ارا(  كاات اي ت اراا مركزية
ه القاخددي ب ل دداد مركزيددة  27/11/1427الددو ارا  ددي جلسددت  الرابعددة المنعقدددا  ددي يددوم الةتثدداد 

ه وتكليدددو المددددارس الةااويدددة ب عدددداد  1428/1429ا ت ددداراا الةااويدددة العامدددة ابتدددداد مدددن عدددام 
سددس العلميددة والمعددايير الدقيقددة ب ددد  تقددويم التتصددي  ا ت دداراا الةااويددة العامددة ل تب ددا و ددة الأ

لل ددتل  ددي كدد   صدد  دراسددي، وتددم  يقددا   عددداد الددو ارا ي ت ددار الفصدد  الدراسددي الةددااي للصدد  
 "الةالددث الةددااول وةحالددة هدد ه الم مددة للمدددارس أسددوا ب قيددة الصددفو   ددي جميدد  المراحدد  الدراسددية

 (.2008)الرأل،  
 مظاهر النمو للمتعلم في المرحلة الثانوية 

وتنت ي عند  12عل  المرحلة العمرية التي تبدأ بدسن  أطلقوا علماد النفسيشير ال  اد )د.ا( أن 
بمرحلة المراهقة، وقسمت  ل  ثتثة أقسام  م كرا، وس  ، متى را. والوسد   هدي الفتدرا   22سن  
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، وتعتبدددر مدددن أهدددم المراحددد  18-16ويدددة أل مدددن سدددن العمريدددة التدددي تقابددد  المرحلدددة الدراسدددية الةاا
 العمرية  ذ يعتبرها علماد النفس بدد ميتد جديد، وهي بين البلوع الجنسي والرشد.

 وايما يلي ذِكرٌ لمظاهر امو المتعلم  ي ه ه المرحلة  
ويتميز الجسم  ي هد ه المرحلدة بددالنمو السدري ، وتتددث ت يدراا  سديولوجية  النمو الجسمي: .أ

مةدد  ااخفدداد معدددل الندد  ، وارتفدداع خدد ط الدددم، وااخفدداد اسدد ة اسددت تك الأكسددجين، ومددا 
يت   ذل  من  حساس بالتع  وعدم القدرا عل  ب ل المج ود، والقلة والتساسية الشديدا بسدب  

 ج  ل  بسبب ا.الت يراا الجسمية والنقد المو 
 ذ تظ ددر لدددى المراهددة ازعددة التدددين أو مددا أسددماه العلمدداد النفسدديين بالرهبنددة،  النمــو الــد ني: .ل 

 يتميز الشال بايجت اد  دي ال  دادا وكةدرا التىمد  والتمداس الدديني، وهندا تكمدن الخ دورا  ذا لدم 
 لسليمة.يتم توجي  ه ه الةورا الدينية العارمة اتو الأهدا  التربوية الستمية ا

 ذ تبدددأ لدددى الشددال مظدداهر اياجدد ال أو النفددور مددن الآ ددرين، ويصدد ح  النمــو الاجتمــاعي: .ج
لديددد  الر  دددة  دددي ايسدددتقتلية وتىكيدددد الددد اا، وايبتعددداد عدددن سدددي را الأسدددرا والخادددوع لسدددي را 

 الأقران، ويتص  سلوك  أياا بالتمرد والتعص  للآراد واتساع عتقات  ايجتماعية.
 ددي هدد ا الجاادد  ت دددأ سددرعة امددو الدد كاد يقترابدد  مددن ايكتمددال، ويددزداد امددو  :النمــو العقلــي . د 

القددددراا العقليدددة، وتظ دددر السدددمة ايبتكاريدددة، وتدددزداد القددددرا علددد  التتصدددي  وعلددد  اقدددد مدددا يقدددرأ، 
 وتنمو الميول وايهتماماا، ويزداد تفكيره  ي مستقبل  التتصيلي والم ني.

ــالي: .ه ــو الانفعـ لدددة مرحلدددة قلدددة اافعدددالي وقلدددة جنسدددي اتيجدددة للت يدددراا تعتبدددر هددد ه المرح النمـ
النفسية والجسمية الظاهرا والخفية   و يشعر ب ا ولكن  ي يعر  حقيقت ا، ايمر بصراع افسدي، 
متددىرجح بددين المةاليددة والواق يددة وبددين ال يددرا والأااايددة، ويكددون مرهدد  التددس سددري  التددىثر يكبددت 

 .مشاعره واافعايت   و  النقد 
 : العامة اختبار القدرات

 أهداف الاختبار:
 ريجددو المرحلددة الةااويددة  ددي جميدد  المسدداراا، والراغبددون  ددي مواصددلة  يسددت د  ا ت ددار القدددراا 

دراست م  ي مؤسساا التعليم الجدامعي، وكد  مدن يرغد   دي ايلتتدا  بالج داا التدي تشدترس هد ا 
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 مكاايدداا التفكيددر المن قددي والف ددم وايسددتديل لدددى يسددع  هدد  اي ت ددار  لدد  تعزيددز ، و .اي ت ددار
الأ راد، م  التركيز عل   رشاد ال تل وال ال اا  ل  ا تيار المجال الأاسد  ل دم  دي مرحلدة مدا 

 ددد   لدد  تمييددز القدددرا علدد   دراك العتقدداا المن قيددة وايسددتنتاج والقيدداس، يكمددا  ،بعددد الةااويددة
  ت داراي اتديح هد  يبالخدا ة  لد  ذلد ،  ،ا التعلديم العداليوتو ير م يار موحد للقبول  دي مؤسسدا

قيدداس القابليددة للددتعلم ب دد  النظددر عددن التميددز  ددي مجددال معددين، مدد  دعددم تنميددة م دداراا الددتعلم 
بقيدداس القدددرا علدد  حدد   ي ددتم هدد ا اي ت ددارو  ،الدد اتي بمددا يتناسدد  مدد  مت ل دداا المرحلددة الجديدددا

يسدداهم  ددي ت ددوير الجواادد  الأكاديميددة والشخصددية لدددى مسددائ  مبنيددة علدد  مفدداليم رياخددية، ممددا 
 (.2024ن )هيةة تقويم التعليم والتدري ، المختبري

 (.2024)هيةة تقويم التعليم والتدري ، معلومات حول الاختبار: 
 .يتكون اي ت ار الخا  بك  مسار من أسةلة لفظية وكمية .١
  :المجايا الآتيةتتناول الأسةلة الكمية القدراا العقلية  ي  .2

 .تتلي  البياااا  -الجبر) ي القدراا العلمي  قط(  -ال ندسة  –التسال 
  :تتناول الأسةلة اللفظية المجايا الآتية .3
 .المختل  -المرت ط -العتقاا الديلية، وتشم   التناظر اللفظي•
 .الموا قة والمخالفةال  اراا  -الخ ى السياقي -التراكي  الل وية، وتشم    كمال الجم •
 .القدرا ايستيعابية  استيعال المقرود•
 رقمي. –آلية ت بية اي ت ار  ورقي  .٤
  اجليزل. –ل ة اي ت ار  عربي  .٥
 سؤاي. 120عدد أسةلة اي ت ار   .6
 اوع اي ت ار  ا تيار من متعدد. .7
  من اي ت ار  ساعتان و مس دقائة. .8
 دددر ، )أربددد ( من دددا رقميدددة. وذلددد   دددتل )ثدددتث( عددددد الفدددر  المتاحدددة  للمختبدددر ) مدددس(  .٩

 .سنواا، م  مراعاا أن أق  مدا بين د ول ا ت ارين من افس النوع ش ر واحد 
 .صتحية اتيجة اي ت ار   مس سنواا من تاري  تىدية اي ت ار .١٠
 .أيام عم  5 موعد  عتن النتائ   الورقي   تل ش ر، الرقمي   تل .١١
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 ار شروس التسجي   ي اي ت  .١2
 .طتل وطال اا المرحلة الةااوية للصفين الةااي والةالث الةااول •
 .الخريجون والخريجاا من المرحلة الةااوية•
 .سنة  ي باستةناد 26أي يكون عمر المتقدم أكبر من •

 : الدراسي اختبار التحصيل
ا ت دددار التتصدددي  الدراسدددي للتخصصددداا هنددداك ادددوعين مدددن اي ت دددار التتصدددي  الدراسدددي. الأول 

وهدددو ا ت دددار موحدددد يقددديس مددددى تتصدددي  المختبدددرين  دددتل دراسدددت م  دددي مجدددال العلدددوم  العلميدددة
ال بي يددددة والت بيقيددددة ) المسددددار العددددام و مسددددار علددددوم الصددددتة والتيدددداا و مسددددار علددددوم التاسدددد  

ا ت دار التتصدي  الةدااي و وال ندسة( مدن المرحلدة الةااويدة  دي عددد مدن المدواد الدراسدية المشدتركة، 
ا ت دار موحدد يقديس مددى تتصدي  المختبدرين  دتل دراسدت م وهدو  النظريدةالدراسي للتخصصداا 

من المرحلة الةااويدة  دي عددد   ي مجال العلوم الاسااية )المسار الشرعي، ومسار  دارا الأعمال(
والتدي وكت اي ت ارين ل ما افس الشروس باستةناد بعد  الفروقداا  ،من المواد الدراسية المشتركة

 (.2024الأسف  )هيةة تقويم التعليم والتدري ،  ي  سيتم توخيت ا
ي د  ه ا اي ت ار  ل  قياس مستوى التتصي   ي مجموعة من المواد العلمية   أهداف الاختبار:

والنظريدة التدي تددم دراسدت ا  دي المرحلددة الةااويدة، وتتديددد مددى تدىثير النشدداطاا التعليميدة المختلفددة 
ما يسع   لد  تقيديم تتقيدة أهددا  التعلديم الةدااول ومددى  ي ر   كفاياا المختبرين التتصيلية، ك

ااعكاس ا عل  أداد المختبرين، بالخا ة  ل  تقديم م يار موحد ي عتمد علي  للقبول  ي مؤسسداا 
 (.2024)هيةة تقويم التعليم والتدري ،  التعليم العالي

مددن مجددال   ريجددو المرحلددة الةااويددةطددتل وطال دداا الصدد  الةالددث الةددااول و  الفئــة المســتهدفة:
مسددار علددوم التاسدد   -مسددار علددوم الصددتة والتيدداا -العلددوم ال بي يددة والت بيقيددة )المسددار العددام

وطدتل وطال داا ، وال ندسة(، وك  من يرغ  ايلتتا  بالج داا التدي تشدترس أداد هد ا اي ت دار
مجددددال العلددددوم الاسددددااية )المسددددار الشددددرعي ومسددددار  دارا الأعمددددال(  الصدددد  الةالددددث الةددددااول مددددن

والخريجددون والخريجدداا السددابقون، وكدد  مددن يرغدد   ددي ايلتتددا  بالج دداا التددي تشددترس أداد هدد ا 
 (.2024)هيةة تقويم التعليم والتدري ،  اي ت ار
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( أن ا ت ددار 2024والتدددري  )حسدد  مددا أشددارا  ليدد  هيةددة تقددويم التعلدديم معلومــات عــن الاختبــار:
  الدراسي التتصي 

علددد  المفددداليم العامدددة  دددي مقددددرراا  ا ت دددار التتصدددي  الدراسدددي للتخصصددداا العلميددددةيركدددز .١
 .الأحياد والكيمياد والفيزياد والرياخياا  ي الصفو  الةتثة للمرحلة الةااوية

مددة والمعلومدداا  ددي يركددز ا ت ددار التتصددي  الدراسددي للتخصصدداا النظريددة علدد  المفدداليم العا.2
الدراسددددداا البت يدددددة،   ، الدراسددددداا الأدبيدددددة،1، الفقددددد  1، التدددددديث 1المقدددددرراا  التوحيدددددد 

الكفايددداا الل ويدددة)  قدددط الكفايدددة النتويدددة والكفايدددة المتئيدددة(، التددداري ، الج راايدددا، م ددداد  
 .القااون ، التقنية الرقمية.  ي الصفو  الةتثة للمرحلة الةااوية

 رقمي. –اي ت ار  ورقي آلية ت بية .3
 . اجليزل للتخصصاا العلمية، وعربي  قط للتخصصاا النظرية – ل ة اي ت ار  عربي.٤
 .سؤاي للتخصصاا النظرية 120 –للتخصصاا العلمية  سؤاي 110عدد أسةلة اي ت ار  .٥
 اوع اي ت ار  ا تيار من متعدد..6
  من اي ت ار  ساعتان و مس دقائة..7
دا د  المملكددة  أربد   ددر  ) رصدتان  ددي الصدد   :الاختبــارات الورةيــةعددد الفددر  المتاحدة  .8

الةالث الةااول، و رصتان  ي السنة الأول  بعد التخرج(،  رصة  امسة بعدد مدرور ثدتث 
دا د  المملكدة؛  رصدة واحددا اسدتةنائية لمدن   الاختبارات الرقمية  .سنواا من أول ا ت ار

وعنددد الر  ددة بددىداد اي ت ددار . ددارج المملكددة؛  رصددتان  قددط.لددم يختبددر ورقيددا لعدد ر مقبددول
 .كفرصة ثالةة؛  عن طرية اي ت اراا الورقية دا   المملكة

 .صتحية اتيجة اي ت ار   مس سنواا من تاري  تىدية اي ت ار.٩
طتل وطال داا الصد  الةالدث الةدااول  قدط، والخريجدون مدن    شروس التسجي   ي اي ت ار.١٠

 .المرحلة الةااوية
 الدراسات السابقة:

موخددوع المرحلددة الةااويددة والتتصددي  الدراسددي وا ت ددار  تناولددت  هندداك العديددد مددن الدراسدداا التددي
الدراسددداا و دددة ، وايمدددا يلدددي عدددرد لتلددد  اتجددد  اتدددو تجدددارل ال دددتل  ي ددداوقليددد  من دددا  ،القددددراا 

 :لجرائ ا من الأحدث للأقدم الترتي  التاريخي  
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هددد ت  لدد  التعددر  علدد  مسددتوياا كدد  و مددن دراسددة  (2024)متعــز زعــ و  ، العنــ ي  أجددرى     
الف دددم القرائدددي، والكفدددادا ال اتيدددة  دددي الرياخدددياا، وايتجددداه اتوهدددا، والأداد  دددي القسدددم الكمدددي مدددن 

طدددتل الصدد  الةالدددث الةددااول المسددار العدددام  ددي مديندددة عرعددر  دددي ا ت ددار القدددراا العامدددة لدددى 
الدارا التعليميدددة بمن قدددة التددددود الشدددمالية، وكددد ل  الكشددد  عدددن طبيعدددة العتقدددة ايرت اطيدددة بدددين 
العوام  الةتثة وأداد ال تل  ي اي ت ار، والقدرا التنبؤية ل  ه العوامد  بدىداد ال دتل  دي القسدم 

اا العامة، حيث اسدتخدمت الدراسدة المدن   الوصدفي ايرت داطي، وتكوادت ت ار القدر  الكمي من ا
 ل  أن مستوى أداد ال تل  ي القسم  الدراسة( طال ا منتظما، وتوصلت 165عينة الدراسة من )

الكمدددي مدددن ا ت دددار القددددراا العامدددة جددداد  دددو  المتوسدددط، بينمدددا الف دددم القرائدددي جددداد متوسددد ا، أمدددا 
خياا وايتجاه اتوها  قد جادا مرتفعة، كمدا توصدلت اتدائ  الدراسدة  لد  الكفادا ال اتية  ي الريا

الكمدددي مدددن ا ت دددار وجدددود عتقدددة ارت اطيدددة موج دددة ومتوسددد ة ودالدددة بدددين أداد ال دددتل  دددي القسدددم 
القدددراا وكدد  العوامدد  الةتثددة، كمددا أن العوامدد  الةتثددة تسدد م  يجابددا  ددي التنبددؤ بددىداد ال ددتل  ددي 

 (.46.551اات النس ة الفائية لتتلي  ت اين اياتدار )ا ت ار القدراا حيث ك
لد   هدد ت  الدارا العامدة  دي المديندة المندورابدراسدة  دي   (2022)  بخاري، شكري أحمدقام       

معدل الةااوية العامة ومتوسط درجاا ا ت ارل القدراا العامة وا ت ار التتصيلي مند  عدام دراسة  
ه، ثم وخ  اماذج رياخية تنبؤية للسنواا الدةتث 1439 – 1440وحت  عام  1434-1433

القادمدددة، واعتمدددد ال احدددث علددد  المدددن   الوصدددفي، وعلددد  سدددت  درجددداا ال دددتل  دددي اي ت ددداراا 
( ثدم دراسدة مددى التقددم  دتل الأعدوام المدراد 88563ام ادور مدن اتدائ  )والمعدل الدراسي من اظ

دراست ا ثم  يجاد اماذج رياخية للتنبؤ لدةتث سدنواا قادمدة لمسداعدا متخد  القدرار بدالدارا العامدة 
للتعلدديم  ددي المدينددة المنددورا كيددو يمكددن أن يكددون الوخدد   ددي السددنواا القادمددة يتخدداذ الجددراداا 

س ة، ومن أهم النتائ  ظ ور مسديرا ثابتدة ومرتفعدة بشدك  بسديط  دي معددل الةااويدة الت ويرية المنا
العامددة بددالدارا، ويدددل ذلدد  علدد  عنايددة واهتمددام الدارا العامددة للتعلدديم بالمدينددة المنددورا  ددي معدددل 
الةااوية العامة، وأظ را النتائ  ك ل  مسديرا مت ب بدة ومنتددرا  دي آن واحدد  دي متوسدط ا ت دارل 

راا العامدة والتتصدديلي، ويددل ذلدد  علد  عدددم وجدود عنايدة كاايددة ب مدا والتاجددة لتقدديم عنايددة القدد 
أكبر ب ما، وأوص  ال احدث بادرورا العمد  الجداد علد  ت دوير العمد  التعليمدي بالمددارس لتشدم  
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تنميدددة الم ددداراا والقددددراا العامدددة والخاصدددة بدددالمواد العلميدددة الأساسدددية ب ريقدددة تدددنعكس علددد  أداد 
 . ل  ي اي ت اراا العلمية والتربوية الوطنية والعالميةال ت
 لددد  التعدددر  علددد  أسددد ال الفجدددوا بدددين اتدددائ   (2021) الثبيتـــي، خالـــد ســـفروسدددعت دراسدددة     

ا ت ار طال  المرحلة الةااوية بال ائ  وبين اتائ  ا ت دار القددراا العامدة والتتصديلي مدن وج دة 
والمشددر ين التربددويين وقددادا المدددارس، ولتتقيددة أهدددا  الدراسددة اسددتخدم اظددر ال ددتل والمعلمددين 

ال احدث المدن   الوصدفي التتليلدي، وتدم  عدداد اسدت ااتين، اسدت ااة لل دتل، والأ درى و عدت علدد  
( طالً ا و 193( بواق  )343المعلمين والمشر ين التربويين وقادا المدارس، وبل ت عينة الدراسة )

ا ومشددر 150) ا وقائددد مدرسددة، وقددد أشددارا النتددائ  بددىن أسدد ال الفجددوا ايمددا يتعلددة ( معلمددً ً ا تربويددً
بال تل مرت ة حس  الأهمية عل  النتو التالي   ي المرت دة الأولد  تدؤدل رل دة اي ت داراا  لد  
ال فا   ي الأداد، و ي المرت ة الةااية لم "يتم تدري  ال تل  ي المدرسة عل  ا ت اراا مماثلدة 

اا القددددراا والتتصدديلي" أمدددا ايمددا يتعلدددة بددالمعلمين والمشدددر ين التربددويين وقدددادا المددددارس ي ت ددار 
مرت ددة حسدد  الأهميددة علدد  النتددو التددالي   ددي المرت ددة الأولدد  "قصددور  ددي  دراج امدداذج ا ت دداراا 
القددددراا واي ت ددداراا التتصددديلية  دددي المقدددرراا الدراسدددية" و دددي المرت دددة الةاايدددة قصدددور  دددي  جدددراد 

راا تجريبيددددة دوريددددة لل الدددد   ددددتل العددددام للتدددددري  علدددد  ا ت دددداراا القدددددراا واي ت دددداراا ا ت ددددا
التتصدديلية" و ددي خددود اتددائ  الدراسددة قدددم ال احددث مجموعددة مددن التوصددياا والمقترحدداا أهم ددا  

لد ول ال تل لت ت ار وكسر حاجز الرل ة، واستق ال مدربين للم اراا العقلية   خرورا الت يةة
تصدددين بالقيددداس والتقدددويم، وتصدددميم حقائددد  تدريبيدددة متكمدددة تخدددتي  دددي ا ت دددار الم روحدددة مخ
 القدراا العامة.

دراسددة هددد ت  لدد  التعددر   (2021الجهنــي، محمــد  ــالب والصــبيحي، علــي أحمــد )وأجددرى    
علدد  مدددى تتسددن درجددة ال الدد   ددي ا ت ددار القدددراا العامددة عنددد تقدمدد  لت ت ددار أكةددر مددن مددرا، 
وات عددت الدراسددة المددن   شدد   تجريبددي لمناسددبت  لأهدددا  الدراسددة التاليددة مددن  ددتل متابعددة تجربددة 

كوادت عيندة الدراسدة مدن تكرار ا ت ار القدراا العامة عدا مدراا مدن قبد  ال الد  المسدت د ين، وت
ا مدددن طل دددة الةااويدددة العامدددة وأظ دددرا اتدددائ  الدراسدددة وجدددود  دددرو  دالدددة  حصدددائيا بدددين 40) ( طال دددً

درجاا ال ال   ي ا ت ار القدراا ت عا ي تت  عدد مراا تقددم م لت ت دار، ممدا يعندي تتسدن 
مسدددتوى الديلدددة  درجدددت م عندددد تقدددديم م لت ت دددار أكةدددر مدددن مدددرا، وعددددم  دددرو  دالدددة  حصدددائيا عندددد 
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( بين متوسط درجات م  ي ا ت ار القدراا العامة  ي المرا الةااية م  متوسط درجات م  دي 0.05)
المرا الةالةة؛ مما يعني عدم وجود تتسن  ي درجات م  دي المدرا الةالةدة مقارادة بددرجات م  دي المدرا 

 ت ار أكةر من مرا، وصوي الةااية، وأوصت الدراسة بارورا العم  عل  توعية ال ال  بتقديم اي
لأ اددد  اتيجدددة ممكندددة؛ ممدددا ل دددا مدددن آثدددار  يجابيدددة علددد  ال الددد ، والعمددد  علددد  توعيدددة ال دددتل 

 وذوي م بعدم القلة من عملية تكرار اي ت ار، والتدرل بشك  جي د وايستعداد ل .
لل ل ددة وال ال دداا  اشدداد براددام  تدددريبي  لدد   (2016) الع يــ ي، سيســج فــرجدراسددة  ت وهددد     

علد  ا ت ددار القدددراا العامددة وذلدد  لتقليدد  أسدد ال الت داين  ددي اتددائ  ال ل ددة وال ال دداا بددين ا ت ددار 
مركددز القيدداس والتقددويم مقاراددة بنتددائ  الةااويددة العامددة مددن وجيددة اظددر المعلمددين وال ددتل ومعر ددة 

لمت يدددراا ال تدددث ومعر دددة  الفدددرو  بدددين أداد المجموعدددة التجريبيدددة وأداد المجموعدددة الاددداب ة و قددداً 
الفدددرو  أيادددا  دددي أداد المجموعدددة التجريبيدددة  دددي ا ت دددار القددددراا العامدددة و قددداً لمت يدددر الجدددنس. 
ولتتقيدددة هدددد  الدراسدددة تدددم تصدددميم برادددام  تددددريبي لل ل دددة وال ال ددداا باسدددتخدام ا ت دددار القددددراا 

اً وطال دة قسددموا  لدد  ( طال دد160العقليدة بقسددمي  الكمدي واللفظددي وكااددت عيندة ال تددث تتكدون مددن )
اصفين من ال كور والااث وك  اص  مجموعة تجريبية ومجموعة خاب ة. وقد أوختت اتائ  
ال تدددث وجدددود  دددرو  ذاا ديلدددة  حصدددائية بدددين متوسدددط درجددداا المجموعدددة التجريبيدددة والمجموعدددة 

ا العامدة الااب ة  ي القياس ال عدل للجزد اللفظي لصالح المجموعة التجريبية  ي ا ت ار القدرا
بالنسددد ة للبندددين. ووجدددود  دددرو  دالدددة  حصدددائياً بدددين كددد  مدددن القيددداس ال عددددل للمجموعدددة التجريبيدددة 
والقيداس ال عدددل للمجموعددة الادداب ة  ددي الجددزد الكمددي وذلدد  لصددالح المجموعددة التجريبيددة. وجددود 

جموعدة  رو  دالة  حصائياً بدين كد  مدن القيداس ال عددل للمجموعدة التجريبيدة والقيداس ال عددل للم
الااب ة  ي الدرجة الكليدة وذلد  لصدالح المجموعدة التجريبيدة للبندين. وجدود  درو  دالدة  حصدائياً 
بين كد  مدن القيداس ال عددل للمجموعدة التجريبيدة والقيداس ال عددل للمجموعدة الاداب ة  دي الجدزد 

القيداس  اللفظي وذل  لصالح المجموعة التجريبية للبناا. ووجود  رو  دالة  حصائياً بين ك  من
ال عدل للمجموعة التجريبيدة والقيداس ال عددل للمجموعدة الاداب ة  دي الجدزد الكمدي وذلد  لصدالح 
المجموعدة التجريبيدة للبنداا. ووجدود  درو  دالدة  حصدائية بدين كد  مدن القيداس ال عددل للمجموعدة 
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المجموعدة  التجريبية للبناا والقياس ال عدل للمجموعة التجريبية للبندين  دي الدرجدة الكميدة لصدالح
 التجريبية للبناا.

 لدد  الوقددو  علدد  أسدد ال الفجددوا بددين اتددائ   (2016)الغامــدي، ربــاب خلــ  دراسددة  وسددعت     
ا ت ار ال ال اا  ي الةااوية العامة وبين اتائ  ا ت ار القدراا العامة والتتصيلي من وج ة اظر 

المشددر اا التربويدداا(،ولتتقية أهدددا  الدراسددة  قددد قامددت  -المددديراا  -المعلمدداا  -)ال ال دداا 
( 27دق ا وث ات ددا، وتكواددت عينددة الدراسددة مددن )( اسددت اااا وتددم التتقددة مددن صدد3ال احةددة ب عددداد )

طال دددة مدددن طال ددداا الصددد  الةالدددث الةدددااول والةدددااي الةدددااول بقسدددمي  العلمدددي والأدبدددي ومعلمددداا 
ومديراا ومشر اا تربوياا وتم ا تيار عينة الدراسة ب ريقة عشوائية مدن المددارس التابعدة لدارا 

ن أس ال الفجوا ايما يتعلة بال ال اا مرت دة حسد  التعليم بمن قة الرياد، وقد أشارا النتائ  بى
الأهميددة علدد  النتددو التددالي  عدددم اللمددام بالم دداراا التسددابية  ددي المقددرراا الدراسددية يددؤدل  لدد  

داد وعدددم معر ددة آليددداا لأا لدد  ال فددا   ددي ال فددا   ددي اي ت دداراا و تددؤدل رل ددة اي ت ددداراا 
أمدا ايمدا يتعلددة  ر دد  مسدتوى ال ال داا.  دي ردور كبيد دا لقددد يكدون  تدي ت داراا اليا  دي ينللتخمد

علمددددة مددددن لمارتفدددداع اصددددال ا لدددد أن أسدددد ال الفجددددوا تعددددود   لدددد  قددددد أشددددارا النتددددائ    بالمعلمدددداا 
ي تددددري  ال ال ددداا ور ددد  مسدددتواهن وعددددم  جدددراد ا ت ددداراا  دددمعلمدددة لة اهمصدددي يعيدددة مسددداتال

  تجريبيةاا القدراا وعدم  جراد ا ت اراا  العام للتدري  عل  ا ت ار   تلدورية لل ال اا    تجريبية
سدد ال مددن وج ددة اظددر الأأمددا ، العددام للتدددري  علدد  ا ت دداراا التتصدديلي  ددتلدوريددة لل ال دداا 

عددم عقدد لقداداا تربويدة للمعلمداا  لد  قد أشارا النتائ    دارسمربوياا ومديراا التمشر اا اللا
ال تددث والتجريدد  لل ال دداا و عدددم عقددد ور  ر العلمددي وتعميددة رو  يددميددة تنميددة التفكهبى تخدتي 

لصدقل ا وتفعيل دا وعددم  الكدا يتنمية قدراا ال ال داا واسدتعدادهن   ل    ت د   المعلماا   بين  عم 
موعدة مدن جمتدم تقدديم كمدا ، موقد  قيداس  ديمسداعدا ال ال دة للتسدجي  لمدرسة لا  يوجود منسقة  

الت يةدة لدد ول ال ال داا )  يةدةتم بدرام  يرحة من وج ة وكان مدن أبر هدا خدرورا تقدد تمقلتلول الا
 بدي(د لأالعلمدي وا  الةدااول بقسدمي الةدااي دا  ل ال داا الصد    -وكسر حاجز الرل دة    لت ت ار

ين  دا واسدتق ال مددربلمدارس التابعدة لربول و  ط مكات  التعليم واتدارا التدري  ال خمن   ة  
خدتي تتكمدة مبول لتصميم حقائ  تدريبية ر تم من قب   دارا الت هي  اليبالقياس والتقو   مختصين

مدارس لي  امي ا ت ار القدراا العامة وتدري  معلماا ومشر اا ج م روحة  لم اراا العقلية البا
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روايدددة  اصدددة تلك مواقددد  بمددددارس ليدددد ازو الكمدددي واللفظدددي وت  جزئيدددبعدددن ا ت دددار القددددراا العامدددة 
مدددارس لا  ددي ت دداراا التجريبيددة للقدددراا والتتصدديلي والتنسددية مع ددا باددرورا وخدد  منسددقاا يبا

شددرا  علي ددا لمدددارس والتنفيدد ه با تددمووخدد    ددة شدداملة ومسددتمرا طددوال العددام ويدددرج  ي ددا مددا 
 ثارا دا  ية ال ال اا. لختي بالقدراا تمسمياا بخصيي حصي و تو 

قيداس اتجاهداا طال داا  (2015) امـدي، أمـاني خلـ الغبوشبيت، الجـوهر  و دراسة    وحاولت    
جامعددة الدددمام  ددي المملكددة العربيددة السددعودية اتددو ا ت ددار القدددراا العامددة، الدد ل تتتسدد  درجاتدد  
خددمن المعدددل العددام لل ال ددة للقبددول بالدراسددة الجام يددة، ولتتقيددة هددد  الدراسددة أعدددا ال احةتددان 

العامة، وقد تامن المقياس أربعة متاور، وتم التتقة من مقياس ايتجاه اتو ا ت اراا القدراا 
( طال ة  ي جامعة 30صد  المقياس وث ات  من  تل دراسة است تعية عل  عينة بل  عددها )

( طال دة  دي 679الدمام، وطبة المقياس بصورت  الن ائية عل  عيندة مدن ال ال داا بلد  عدددهن )
اسدة  لد  أن اتجاهداا ال ال داا اتدو ا ت دار القددراا م، وأشدارا اتدائ  الدر   2012العام الدراسدي  

( 0.05تعد متوس ة عل  وج  العموم كمدا بيندت الدراسدة وجدود  در  دال  حصدائيا عندد مسدتوى )
بدددين متوسددد اا اتجاهددداا ال ال ددداا اتدددو ا ت دددار القددددراا علددد  بعدددد "ايسدددتعداد لدددد ول ا ت دددار 

يدددة )علمدددي /أدبدددي( لصدددالح طال ددداا المسدددار القددددراا" يرجددد  لأثدددر ادددوع الدراسدددة  دددي المرحلدددة الةااو 
 الأدبي.

معر دددة أثدددر برادددام  تددددريبي مقتدددر  علددد   (2015) الشـــمري، ســـعود محمـــدوتناولدددت دراسدددة     
مسدددتوى أداد طالددد  الةااويدددة العامدددة علددد  ا ت دددار القددددراا، وبصدددفة أساسدددية ي دددد  ال تدددث  لددد  

 حصدددائية بدددين رتددد  درجددداا ا ت دددار صدددتة الفدددرد ال تةدددي التدددالي  ي توجدددد  دددرو  ذاا ديلدددة 
المجموعة التجريبية والمجموعة الااب ة عل  اي ت ار ال عددل. وقدد تدم اعتمداد المدن   التجريبدي 

( طال دددا تدددم ا تيدددارهم وتدددم تدددو يع م 60للتتقدددة مدددن  دددرد ال تدددث،  ذ تكوادددت عيندددة ال تدددث مدددن )
جموعدددة التجريبيدددة لممعدددد مددد  الي ابعشددوائيا بدددين مجمدددوعتين متسددداويتين واسدددتعم  البرادددام  التددددري

اعتمدد و  ،يبالتددري للبرادام جموعدة الاداب ة لمتتعدرد ا  لدمىسلول التددري  الدواقعي بينمدا  بمقدم  لا
 تدددمجلسددداا عشدددر جلسددداا تدريبيدددة لتيجياا التددددري  الدددواقعي، وبلددد  عددددد اار تسددداام  علددد  ادددر بال

وقددد توصدد  ، ام اددر بحية التجددال وقددد أيدددوا صددلمهدد ا ا  دديراد بددخلجموعددة مددن ام عرخدد ا علدد 
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ن يجمدوعتلمن ايبد( 0.05)لدة لة  حصائية عند مستوى دييوجود  رو  ذاا د   ي  للتالال تث ا
خدود النتدائ   درج  ، و ديجموعدة التجريبيدةلمح ال ت دار ال عددل ولصدااي   ديالتجريبية والاداب ة  

ل تتدددري  طدد  دديال احددث  هي الدد ل أعددد بام  التدددرياددر ب ددا  اعتمدداد الهمبتوصددياا أ  ليتددالال تددث ا
 .الةااوية العامة

ــي، مطلـــقوسدددعت دراسدددة        لددد  التعدددر  علددد  الأسددد ال المؤديدددة  لددد  تدددداي  (2014) الروقـ
التتصددي   ددي ا ت دداراا الدراسدداا العامددة لدددى طددتل المرحلددة الةااويددة مددن وج ددة اظددر ال ددتل، 

ا العامدة، وسدعت والتعر  علد  المقترحداا الت مدة لمعالجدة تدداي التتصدي   دي ا ت داراا القددرا
الدراسة للتعر  عل  مدى ا تت  وج اا عينة الدراسة بدا تت  مت يدراا الدراسدة، وهدي )عددد 
مدددراا اي ت دددار، والددددوراا التدريبيدددة(. ولتتقيدددة هددد ه الأهددددا ، اسدددتخدم ال احدددث ايسدددت ااة كدددىداا 

ةااويدة العامددة لدراسدت ، واسدتخدم المدن   الوصدفي التتليلدي، وتادمنت الدراسدة عيندة مدن طدتل ال
 ددي متا ظددة عفيددو، والدد ين تددم  جددراد ا ت ددار القدددراا ل ددم، وتددم قبددول م  ددي كليدداا عفيددو، وبلدد  

( 266(، وبلدددد  عدددددد ايسددددت اااا المسددددتردا من ددددا والصددددالتة ل د ددددال والتتليدددد  )316عددددددهم )
 اسدددت ااة، وتوصدددلت الدراسدددة  لددد  اتدددائ  من دددا اتفدددا  أ دددراد العيندددة علددد  وجدددود تدددداي  دددي تتصدددي 

ال دتل  دي ا ت دار القددراا العامدة، ووجدود  درو  ذاا ديلدة  حصدائية لمدن حادر مدن ال ددتل 
  ي الدوراا التدريبية، وعدم وجود  رو  لل تل ال ين أعادوا اي ت ار أكةر من مرا.

بدراسدة أسد ال الت داين  دي اتدائ  ال ل دة   (2014)  آل مريع، علي وكداي، عبداللطيفوقام       
ا ت ددداراا مركدددز القيددداس والتقدددويم مقارادددة بنتدددائ  الةااويدددة العامدددة مدددن وج دددة اظدددر المعلمدددين بدددين 

ا.  88وال ل ددة، وتددم ا تيددار عينددة الدراسددة ب ريقددة عشددوائية مددن طددتل الةالددث الةددااول بل ددت  طال ددً
ا. ولتتقيددة أهدددا  الدراسددة  53 خددا ة  لدد  عينددة عشددوائية مددن معلمددي الةالددث ثددااول شددملت  معلمددً

م اسدتخدام المدن   الوصدفي التتليلدي مدن  دتل تو يد  اسدتبيان علد  طدتل الةالدث الةدااول،  قد ت
%( من 30.3وتوجي  استبيان آ ر  ل  معلمي افس المستوى. وأشارا النتائ   ل  أن ما اسبت  )

المعلمددين يدددرون أن المسددؤولية مشدددتركة بددين مركدددز القيددداس والتقددويم والمعلدددم وال الدد   دددي أسددد ال 
 ل ة  ي ا ت اراا مركز القياس والتقويم. وايما يتعلة بالصعوباا التي يواج  ا ال تل   فا  ال

 ددي ا ت دداراا مركددز القيدداس والتقددويم،  قددد أشددارا النتددائ   لدد  أن طبيعددة أسددةلة اي ت دداراا التددي 
%(، وأشارا عينة ال ل دة  لد  أن 35.8يقدم ا المركز قد حصلت عل  أعل  اس ة مةوية بواق  )
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%( 58ا  ال الدد  الفعلددي للدرجددة التددي حصدد  علي ددا قددد جدداد  ددي المرت ددة الأولدد  بنسدد ة )اسددتتق
خمن أس ال حصول ال ل ة عل  معديا مرتفعدة  دي ا ت داراا الةااويدة العامدة،  دي حدين أشدار 
المعلمددون  لدد  أن مسدداعدا المعلمددين ومراعدداا حاجددة ال الدد  للتصددول علدد  معدددل مرتفدد  للددد ول 

ا  ددي المرت ددة الأولدد  خددمن أسدد ال ارتفدداع معددديا الةااويددة العامددة بنسدد ة  لدد  الجامعددة قددد جدداد
%( من مجموع استجاباا المعلمين والمعلماا، و ي خود ذل  جادا 66.03مةوية تص   ل  )

التوصية بتدري  ال ل ة عل  النماذج المماثلة اي ت اراا مركز القياس والتقويم الملتقة بالتقائ  
رورا التعامددد  مددد  ال دددتل بموخدددوعية أثنددداد اي ت دددار والتقيددديم، وتددددري  التدريبيدددة للمركدددز، وخددد

 المعلمين عل  كيفية صياغة اي ت اراا و ة المقاييس العلمية.
 لد  الكشد  عدن العتقدة بدين ا ت دار القددراا  (2012) الغامدي،  الب يحيجوهد ت دراسدة     

يدة  دي من قدة جدا ان بالمملكدة العربيدة العامة وقلة المستقب  الد ل يشدعر بد  طدتل المرحلدة الةااو 
طال دا تدم ا تيدارهم بال ريقدة العشدوائية ال  قيدة، وقدد  750السعودية، حيث بل  حجم عينة ال تث 

(، وقددد أسددفرا النتددائ  2009اسددتخدم ال احددث مقيدداس قلددة ايسددتق ال المعددد مددن قبدد  )المشدديخي، 
( بدين ا ت دار القددراا 0.01سدتوى )عن وجود عتقدة ارت اطيدة سدال ة ذاا ديلدة  حصدائية عندد م

العامددة وقلددة المسددتقب . كمددا أظ ددرا النتددائ  وجددود  ددرو  ذاا ديلددة  حصددائية علدد  مقيدداس قلددة 
( لصدددددالح متوسدددددط درجددددداا طدددددتل 0.01المسدددددتقب  ترجددددد  للتخصدددددي الدراسدددددي عندددددد مسدددددتوى )

ا عددن وجددود  ددرو  ذاا ديلددة   حصددائية التخصددي الشددرعي/الديني/الأدبي. وأسددفرا النتددائ  أياددً
( لصالح متوسط درجاا 0.05 ي قلة المستقب  تعزى للمستوى ايقتصادل للأسرا عند مستوى )

كمدددا أسدددفرا النتدددائ  عدددن وجدددود  دددرو  ذاا ديلدددة  ،سدددتوى ايقتصدددادل المدددنخف  مطدددتل ذول ال
الةالدددث( الةدددااول عندددد  -الةدددااي  -سدددتقب  تعدددزى للصددد  الدراسدددي )الأول م حصدددائية  دددي قلدددة ال

 ( لصالح متوسط درجاا طتل الص  الةالث الةااول.0.01مستوى )
التعددر  علدد  مدددى  دراك ال ددتل  ددي الجامعدداا  (2009المحــرج، حمــد )وحاولددت دراسددة     

السعودية لما يقدم  ا ت ار القدراا من معلوماا وموقف م من  باعت ارهم الشريتة المست د ة، وقد 
( طال دددا شدددملت طتبدددا مدددن جميددد  الجامعددداا السدددعودية التكوميدددة 12211كاادددت عيندددة الدراسدددة )

 يجابية من ال تل عن ا ت دار القددراا بمختل  الكلياا والتخصصاا، وأظ را النتائ  مواق  
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بشك  عام، ومواق  سلبية عن أسةلة الجدزد اللفظدي والكمدي، وبيندت النتدائ   يجابيدة مدوقف م تجداه 
 أسلول المركز  ي تنظيم اي ت ار.

 معرفية:التعليق علج الدراسات السابقة والفجو  ال
ن الدراسددداا التدددي تناولدددت هددد ا مدددن  دددتل مراجعدددة الدراسددداا السدددابقة، يظ دددر أن هنددداك العديدددد مددد

الموخددوع مددن عدددا جواادد ، علدد  سددبي  المةددال، دراسدداا بتةددت الفجددوا بددين درجدداا ال ددتل  ددي 
آل  ; 2016ال امدددل،  ; 2021)الةبيتددي،  الدراسددي لتتصددي اا ت ددار الةااويددة وا ت ددار القدددراا و 

ا ت دار القددراا هنداك دراسداا بتةدت أسدال تدداي درجداا ال دتل  دي أن كمدا    (2014 مريد ،
لتتسدين درجداا ودراساا جادا لتقديم بدرام   ،(2014مة  دراسة )الروقي،   الدراسي  والتتصي 

ه ه الدراساا اسدتخدمت  ويتحل أن(، 2016ال تل  ي تل  اي ت اراا مة  دراسة )العزيزل، 
 تجدددارل ال دددتل الددد ين حققدددوا دراسدددة وبتدددث  المدددن   الوصدددفي المسدددتي أو ا ت ددداراا،  دددي حدددين

يبددو أاد  لدم يددرس بعدد، ومدن هندا تدىتي الدراسدة التاليدة لدردم   دي هد ين اي ت دارين  درجاا عاليدة
جداا ر علد  د  التصدولالفجوا العلمية، وذل  من  تل دراسة معمقة لمعر دة تجدارل ال دتل  دي 

 .القدراا والتتصي  الدراسي ي ا ت ار  عالية
 منهجية الدراسة وإجراءاتها:

 :الدراسةمنهج 
مدن تصداميم ال تدث الندوعي الد ل ي تدث  دي  اعتمدا الدراسة عل  التصميم الظاهراتي،  وهدو   

جوهر تجربة ما، وهو ما يتوا دة مد  طبيعدة الدراسدة التاليدة التدي تسدع  ي كتشدا  جدوهر تجربدة 
 الدراسددي  ال ددتل  ددي التصددول علدد  درجددة عاليددة  ددي ا ت ددار القدددراا العامددة وا ت ددار التتصددي

 .هد(1443)المتيميد، المنو ي، 
 : وعينتها مجتمع الدراسة

ن مجتمدد  الدراسددة مددن جميد         درجددة وأعلدد (  90ال ددتل التاصددلين علدد  درجدة عاليددة )تكدو 
مددن  ددتل طريقددة كددرا قصدددية عينددة  ا تيددار، وتددم الدراسددي والتتصددي   ددي ا ت ددار القدددراا العامددة

 . ، حيث تم الوصول لمرحلة التش  مشاركا (18 ي الدراسة ) عينة، وبل  عدد الةل 
 يكتشددا تددم توظيددو المقابلددة الفرديددة لجمدد  البياادداا، وذلدد   البيانــات وإجراءاتهــا:أدوات جمــع 

، ومعر ة الدراسي تجارل ال تل  ي التصول عل  درجاا عالية  ي ا ت ار القدراا والتتصي 
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 احددث ، وكااددت المقددابتا عددن ب عددد؛ اظددرا لظددرو  الوج دداا اظددرهم  ددي المعوقدداا التددي واج ددت م
 .ساعة  ل  ثتث ساعاا تقري اا تت  الأماكن، واست رقت المقابتا ما بين والمستجيبين و 

 تحليل البيانات:
(  دي 2005لتتلي  البياااا النوعية عدا طر ، من ا مدا ذكدره   دارل، وابدو شدندل، وابدو شدعيرا )

 وهي كالتالي  الدراسة التالية علي  ا طر  التتلي   ي ال تث النوعي، وهي ما اعتمد 
 ي ه ه المرحلة يكون لدى ال احث كم كبير من البياااا، أما   ي جمع دا   تنظيم البيانات:-١

مدا  منية طويلة، وه ه البياااا تتتاج  ل  تنظيم وترتيد  يسداعد علد  الرجدوع ل دا بشدك  سدري ، 
ه مناسدد ا، ولديس هنداك امدط تنظدديم واحدد، بد  كد  باحددث يسدت ي  تنظديم البيااداا بالشددك  الد ل يدرا 

 تنظيم البياااا.ل الأسةلةتصنيو المعلوماا حس  الأ راد وحس  و ي ه ه الدراسة تم 
ــات )-2 ــ  البيانـ  دددي القدددرادا الأوليدددة للبيااددداا يبددددأ ال احدددث  دددي تسدددجي  اظدددام  (:Codingترميـ

تصدددنيو يسدددير عليددد  أثنددداد التتليددد ، وهددد ا الندددوع مدددن التصدددنيو هدددو ع دددارا عدددن  ع ددداد عنددداوين 
للمعلوماا التدي تتتوي دا بيااداا المجموعدة، وهد ه الجزئيداا قدد تكدون كلمدة أو ع دارا أو جملدة أو 

التددي تفيددد ل جابددة علدد  أسددةلة  أو اسددما لتلدد  الجزئيدداا   قددرا كاملددة،   دد ا التصددنيو يكددون عنوااددا
، ويسددم  هدد ا النددوع مددن التصددنيو )التصددنيو المفتددو ( أو )التصددنيو الوصددفي(، وأسددةلة الدراسددة

تشجير أو ليك  بيااي لك  تم وخ  ال تث عام  أساسي  ي تتديد وتوجي  اظام التصنيو، ل ا 
لمدا يشدب  ا تتدت رمدز  رمز  ل ا ومن ثم خم ك  التي تم الت ر  الرمو لشمول جمي    المشاركين

 واحد.
بعد ه ا التصنيو، يج  أن يعيد ال احث القرادا ويسدج  متحظاتد  بعدد   تسجيل الملاحظات:-3

أن استقر  ي ذهن  ليك  مبني لل تث، ومن ثم  تظ ر اقداس تمةد  معدالم ال تدث وةن كاادت باهتدة 
ة تدددؤدل  لددد  مزيدددد مدددن ال تدددث سدددواد  دددي  دددي البدايدددة، وتكدددون هددد ه المتحظددداا علددد  شدددك  أسدددةل

المعلوماا المتو را أو ال تث عن معلوماا  خااية، أو الربط بين الرمو  والفةاا، وكلما تكررا 
القرادا  اد احتمال اكتشا  شيد جديد  ي البياااا، و ي هد ه المرحلدة يسدت ي  ال احدث أن يتددد 

تدث أم ي؛ لد ا قدام ال احدث بعدد تلخديي  ذا ما كاات العينة التي حددها مرخدية وتفدي ب درد ال 
المقابتا  ي المرحلة الأول  ب عادا سماع ا وترتيب ا  ي ليك  تنظيمي بتوس  أكةر، ومن ثم تم  
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وخدد  الرمددو  ورب  ددا مدد  بعادد ا الدد ع ، وتسددجي  المتحظدداا والمعلومدداا التددي تتتدداج  لدد  
 مزيد من التوخيح والتىكد.

ق والأنمــا :-٤ ة والأامدداس اددوع مددن التصددنيو، لكندد  يكددون أعلدد  مددن تتديددد ا تحد ــد النســا لنسدد 
، لأادد  يجعدد  الفةدداا Axialcodingالتجريددد، لدد ا قددد يسددمي  بعدد  ال دداحةين التصددنيو المتددورل 
، لأادد  يجمدد  Coding Familiesتدددور علدد  متددور واحددد، وقددد يسددمي  آ ددرون أسددر التصددنيو 

وخددد  الرمدددو  ورب  دددا مددد  تدددم بعدددد أن  دددي الدراسدددة التاليدددة عدددددا مدددن الفةددداا  دددي أسدددرا واحددددا، و 
 سددتعداد العدداد واي وهمددا  يينرئيسد عنددوااين تصدنيو الرمددو  ووخدع ا تتدت تددم بعاد ا الد ع ، 

 عندداوين  رعيددة تتددت كدد  عنددوان رئدديسو ، لتصددول علدد  درجددة عاليددةلالتوجيدد  المقتددر   لت ت ددار،
 ليك  تنظيمي لوحده وربط الرمو  ب .و 
ن الأ ياغة النتائج: -٥ تل  الأاماس والنسة عل    لصياغةاماس والنسة، يتتاج ال احث بعد تكو 

شددك  اتددائ  لل تددث، تدددعم ا هدد ه الأامدداس التددي تشددكلت مددن  ددتل التصددنيو الأساسددي المفتددو ، 
وبعدد  ال دداحةين يسددمي هدد ه المرحلددة التصددنيو اياتقددائي، لأن ال احددث يختددار عمليددة التصددنيو 

صياغة النتائ    م ي ه ه الدراسة ته ه م  ما يتناس  م  أسةلة بتة ، وربما يدع ما سوى ذل ، و 
ورب  ا م  بعا ا ال ع  وتدعيم الآراد المتفقة، وةظ ار الآراد المخالفدة علد  شدك  اقداس تتدت 

 عناوين رئيسية.
 ي ه ه المرحلة يعود ال احث لقدرادا بياااتد  وربمدا عداد للدراسداا السدابقة التحقق من النتائج: -6

لي دددا، ومناقشدددت ا، وتعددددي  مدددا يدددرى وأدبيددداا موخدددوع الدراسدددة، للتتقدددة مدددن النتدددائ  التدددي توصددد   
تعديلددد  أو بيدددان رأيددد   ي دددا، وهدددو  دددي هددد ه المرحلدددة يتىكدددد مدددن أن مدددا توصددد   ليددد  بعدددد عمليددداا 
التصدنيو المختلفدة ي يوجدد  دي البيااداا الأساسدية مدا يناقاد ، ومدن ال در  التدي ات ع دا ال احدث 

تة البياادداا ومددن صددتة مددا للتتقددة مددن النتددائ  هددو عددرد النتددائ  علدد  المقددابلين للتىكددد مددن صدد
 اس   لي م وما   م  ال احث من م.

وعمليددة التتليدد  عمليددة متدا لددة المراحدد ، وتسددتمر  لدد  آ ددر لتظددة  ددي كتابددة تقريددر ال تددث، ولدد ا 
يشدددير بعددد  ال ددداحةين  دددي ال تدددث الندددوعي  لددد  أن ال تدددث الندددوعي لددديس لددد  حدددد ينت دددي عندددده، 

ومعلوماتدد  غزيددرا وال احددث  بيددر ايدد ،  ددت بددد مددن  صوصددا عندددما يكددون موخددوع ال تددث كبيددرا 
 .(46،  .2005وخ  حد يقرر ال احث أن ينت ي عنده ال تث )  ارل وآ رون، 
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 ضمان جود  البيانات: 
مددن أهددم العوامدد  التددي تسدداعد علدد  خددمان جددودا البياادداا وصددتة النتددائ  هددو خددمان موثوقيددة   

، كمدا ورد  دي Lincoln & Guba, 1985)الدراسدة  دي ال تدث الندوعي وقدد حدددا لدنكن وجوبدا 
أربعددة معددايير لاددمان الموثوقيددة وهددي  المصددداقية وايعتماديددة  (95،  .2012العبدددالكريم، 

 واياتقالية، والت ابقية، ويمكن توخيح ه ه المعايير  ي سيا  ه ه الدراسة عل  النتو التالي 
"يسدددتخدم مصددد لح المصدددداقية مقدددابت لمصددد لح الصدددد  الددددا لي  دددي ال تدددث  أولا: المصـــداةية:

الكمي، وال ل يعني أن يقيس اي ت ار ما وخ  لقياس " ولتتقية المصدداقية  دي الدراسدة التاليدة 
 تمت الجراداا التالية 

مرحلدددة التشددد   مدددن  دددتل تكدددرار  حتددد  الوصدددول  لددد المقابلدددة،  دددتل تدددم جمددد  البيااددداا مدددن -١
 جديدا.معلوماا ظ ور وعدم  الجاباا 

 .وتدوين بع  المتحظاا التسجي  الصوتي للمقابتا، أثناد المقابتا تم -2
 ع ددداد المشدددارك التريدددة الكاملدددة والوقدددت الكدددا ي للتعبيدددر عدددن رأيددد  وةبدددداد وج دددة اظدددره بكددد  -3

 يجابيددداا حياديدددة، مددد  التوخددديح أن ال دددد  مدددن المقابلدددة وصددد  الواقددد  كمدددا هدددو بمدددا ايددد  مدددن 
 وسلبياا، وتجن  الجاباا التي تص  الوخ  المةالي.

 مدا كتد   لتىكدد مدن أنل اسخة لك  مشاركةرسال  من صوتية  ل  مكتوبة، و تتوي  المقابتا ال-٤
 مة  وج ة اظرهم، م   تاحة الفرصة ل م لتعدي  وةخا ة ما يرغبون من بياااا.ي

ال تددوث النوعيدددة وهدددو مدددا يقابددد  مصددد لح  يسدددتخدم مصددد لح ايعتماديدددة  دددي ثانيـــا: الاعتماديـــة:
الة دداا  ددي ال تددوث الكميددة، والة دداا يعنددي أن اي ت ددار سدديع ي افددس النتددائ  لددو تددم ت بيقدد  مددرا 
أ ددرى  ددي افددس الظدددرو ، ولتتقيددة ايعتماديددة  دددي هدد ه الدراسددة حدددر  ال احددث علدد  توخددديح 

 توخيح ذل  من  تل تصميم الدراسة وةجراداا تنفي ها وطر  التتلي  بشك  مفص ، ويمكن 
 شر  مفص  ل ريقة تصميم الدراسة وةجراداا تنفي ها وت بيق ا.-١
 تقديم وص  مفص  لمجتم  الدراسة، وطريقة ا تيار المشاركين وكيفية التواص  مع م.-2
 .تتليل اوص  مفص  لأدواا الدراسة وعملياا جم  البياااا، وةجراداا -3
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وهي تقاب  "الصد  الخارجي"  ي ال تث الكمدي أو  مكاايدة التعمديم، وتعندي  دي   ثالثا: الانتقالية:
ال تث النوعي  مكااية ايستفادا من اتائ  الدراسة واقل دا  لد  حدايا أ درى مشداب ة، و دي سديا  

خدد  وصدد  مفصدد  لجددراداا الدراسددة وأدواا الدراسددة وكيفيددة جمدد  البياادداا هدد ه الدراسددة تددم و 
( أن مسدؤولية marshal & rossman, 1999وتتليل دا ومدا توصدلت  ليد  مدن اتدائ . ويدرى )

اتخاذ قرار قابلية اق  النتائ  وايسدتفادا من دا  دي حدايا مماثلدة يقد  علد  عداتة ال احدث الجديدد، 
ال تث السدابة، ويجد  علد  ال احدث  دي التالدة الجديددا التىكدد مدن وليس عل  ال احث ال ل قام ب

 (.96،  .2012 مكااية اق  النتائ  وايستفادا من ا )كما ورد  ي العبد الكريم، 
وتسم  القابلية للتىكيد وهي تقاب  "الموخوعية"  ي ال تث الكمي، وتعندي مددى   رابعا: التطابقية:

 & marshalتىكيد اتائ  الدراسة عن طرية باحث آ ر أو من  تل اتيجة بتث جديد، ويرى )
rossman, 1999  أن الم يار النوعي للموخوعية هو "ه  البياااا تساعد عل  تىكيد النتدائ )

أن يةبددت عدددم احتماليددة تددىثير ذاتيتدد   ددي  جددراداا الدراسددة واتائج ددا ) ددي العامددة؟" وعلدد  ال احددث 
(، وتم التىكد من الت ابقيدة  دي الدراسدة التاليدة مدن  دتل توخديح 97،  .2012العبد الكريم،  

  ددواا وةجددراداا جمدد  البياادداا وأسددالي  التتليدد ، وكدد ل   يددراد اقت اسدداا م اشددرا وشددواهد مددن 
عرد وتفسير اتدائ  الدراسدة ب دد  التىكيدد علد  أن النتدائ  تسدتند علد   جاباا المشاركين أثناد  

  جاباا المشاركين دون تد   من ال احث.
 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها

  الجابة عن السؤال الأول
 كيو حص  ال تل عل  درجاا عالية  ي ا ت ار القدراا من وج ة اظرهم؟ -

 اختبار القدرات العامة
الددددوراا التدريبيدددة ،  عدددداد ال الددد  واسدددتعداده واي ت ددداراا المتاكيدددةأهميدددة أشدددار المشددداركون  لددد  

 وايما يلي تفصي  حول ا   ، واللمام بالم اراا التسابية، العداد النفسي،وك ل  دور المدرسة
 الإعداد والاستعداد

ــار:  ددي التصددول علدد  درجددة  دور كبيددرعددادا اي ت ددار لأكددد المشدداركون أن  عــدد مــرات الاختب
 ددي  اثنددان مددن م( )100علدد  الدرجددة الكاملدة )  مسددة مشداركينعاليدة، علدد  سددبي  المةدال حصدد  

 ددي المتاولددة الةالةددة(، كمددا أن أغلدد  المشدداركين تمكنددوا مددن التصددول علدد   وثتثددةثددااي متاولددة 
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مدددن أول  97م حصددد  علددد  درجدددة بعدددد عددددا متددداويا، بينمدددا واحدددد مدددن   90درجددداا أعلددد  مدددن 
متاولة، وه ا يشير أن  عادا اي ت دار مدن أسد ال التصدول علد  درجدة عاليدة وهدو مدا أكدده أحدد 
المشاركين بقول   "من  تل  عادا اي ت ار اكتسد   بدرا، وتزيد  رل دة اي ت دار لددينا"، وياديو 

ول علد  درجدة عاليدة  دي تركي  " تعلمت من الأ  اد  ي اي ت اراا السابقة وتمكنت من التص
( التدي بيندت 2021المتاولة الةالةة"، وه ا يتفة مد  مدا توصدلت  ليد  دراسدة الج ندي والصدبيتي )

مدن جاادد  و  ،أن تكدرار اي ت دار يفيددد  دي التصددول درجداا عاليددة، لد ا أوصددت بتكدرار المتدداويا 
يادمن التصدول  عداد م  معر ة الأ  اد وايست آ ر أكد ثتثة من المشاركين أن  عادا اي ت ار

عل  درجة عالية،  قال  الد  "  ي ك  متاولدة يجد  ايسدتعداد النفسدي ومراجعدة المعلومداا مدن 
، ومددن أسدد ال خددع  بعدد  ال ددتل  ددي ا ت ددار القدددراا كمددا أجدد  التصددول علدد  درجددة عاليددة"

مدن سد ق   أشار  لي  بع  المشاركين هو ايكتفاد بالدرجة القري ة الم لوبة )المتوقعدة( بنداد علد 
درجددة   ا ددا تكفيدد ، وبندداد عليدد  سددتكون المراجعددة  قددط  80مددن ال ددتل،  مددةت لددو حصدد  علدد  

  بوقت قصير قب  اي ت ار.
من ااحية أ رى، أكد جمي  المشاركين عل  أهمية ايسدتعداد لت ت دار مدن  دتل المصدادر التدي 

قال  " ا تيدار المصدادر الجيددا د متمد  و ي ه ا الجاا  أك     ي ا،  يمكن لل ال  مراجعة المسائ 
ساعداي  ي الم اكرا والمراجعة والتي بالفع  كان ل دا أثدر كبيدر  دي حصدولي علد  درجدة عاليدة"، 
أياددا أكددد اثنددان مددن المشدداركين علدد  أهميددة ايسددتعداد والتدددري  حيددث أن أداد اي ت ددار يتتدداج 

ل علدد  درجددة عاليددة حيددث قددال للم ددارا والسددرعة وأن امددتتك المعلومدداا ي يعنددي  مكاايددة التصددو 
أحدهم  " لت ت ار  من متدد.. تقري ا ك  سؤال دقيقة أو أق    ذا لم يمتل  ال ال  م ارا ا تيار 

ة من  تل النظر وسرعة التتلي   قد يماي وقت  بالتتلي  وح  المسدائ ،  د ذا تالجابة الصتي
 ممدددا يدددؤدلبددداا بشدددك  عشدددوائي، اات دد   ددد ذا بالوقدددت قدددارل علددد  ايات ددداد ثدددم أصددد ح يختدددار الجا

 عدددم قدددرا بعدد  أحددد أسدد ال أن  المشدداركينن بعدد  . مددن ااحيددة أ ددرى بددي  درجدداا كةيددرا" لفقدددان
المشدكلة ، حيث قال أحددهم  "ال تل  ي التصول عل  درجة عالية هو التسويو وعدم ايهتمام

لد ع  او  ،ويتج ز لت ت ارمن ال ال  بسب  عدم اجت اده وةهمال ، وأن ال ال  أساسا ي يراج  
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يج  ز لت ت دار لكدن بشدك  بسديط ثدم يصد دم بدالواق ،   بعا مو   يد   اي ت ار ويختار عشوائيا،
 ".أو من يج  ز ويجت د لكن يكون الخل   ي طريقة م اكرت  وعدم معر ت  بالدوراا الجي دا

 الاختبارات المحاكية:
رها  ي تدري  ال ال  وت يةت  للتصول عل  و المتاكية ود د المشاركون عل  أهمية اي ت اراا أك  

درجددداا عاليدددة، حيدددث قدددال أحددددهم  "مدددن  دددتل  جدددراد ا ت ددداراا متاكيدددة  الدددت رل دددة ايمتتدددان، 
وعر ت كيفية  دارا الوقت أثناد اي ت ار"، ويايو آ ر قائت  "أسةلة اي ت اراا المتاكيدة غال دا 

ت ددار التقيقدي؛ لدد ا اسددتفدا مدن أ  ددائي  ددي اي ت دداراا تكدون مشدداب ة  لدد  حدد كبيددر بىسددةلة اي 
المتاكية، واست عت التصول عل  درجة عاليدة"، ويشدر  أحمدد طريقتد   دي اي ت داراا المتاكيدة 
ايقددول  " كنددت أسددتخدم البوتدداا  ددي براددام  التليجددرام ... يع ينددي سددؤال... والجابددة عليدد   ددتل 

ل دا... وهد ه ال ريقدة اسدتفدا من دا  اسةلة يقددم شدرحً دقيقة ثم يع ي الجابة الصتيتة وبع  الأ
م ما  ي ايستعداد لت ت ار"، كما يؤكد جمي  المشاركين عل  أهمية اي ت اراا   اكةيرا وتعد جزدً 

، و دي المتاكية  ي التدري  علد  سدرعة ا تيدار حد  مسدائ  اي ت دار وا تيدار الجابدة الصدتيتة
مارسددة أهددم سددب   ددي عدددم التصددول علدد  الدددرجاا العليددا، المأن  عبدددالعزيز يؤكددد الجاادد  الآ ددر 

لأاددد  يدددرى أن بعددد  ال دددتل يعتمدددد علددد  القدددرادا  قدددط كمعلومددداا لكنددد  ي يمدددارس اي ت ددداراا 
، لددد ا أكدددد جميددد  المشددداركين علددد  أهميدددة اي ت ددداراا المتاكيدددة المتكيدددة وغيرهدددا مدددن اي ت ددداراا 

ل تث  ي مترك ال تدث "قوقد " حيدث يمكدن ووختوا أا  يمكن  جراد ه ه اي ت اراا من  تل ا
امدوذج،  120كتدال  هنداك  لل ال  يجرل يختبر افس  )امداذج متاكيدة ي ت دار القددراا( وأيادا

   دددي تسددداعد ال الددد  علددد   جدددراد ا ت ددداراا متاكيدددة ي ت دددار وهنددداك كتدددال المعاصدددر للتىسددديس
 . القدراا 

 الدوراا التدريبية 
د جميدد  المشدداركين علدد  أهميددة الدددوراا التدريبيددة ودورهددا  ددي تمكددين ال الدد  للتصددول علدد  أكدد  

درجة عالية  ي ا ت ار القدراا، حيث وخح أحدهم ذل   قال  "حارا دورا تدريبية لمددا عشدرا 
أيام، واستفدا الكةير من ا، أع تني الةقة بالنفس وك ل  كان  ي ا تدري  عملي" ويايو  الدد " 

تل يتجددد  للددددروس الخصوصدددية، وأرى أن الددددرواا التدريبيدددة أ اددد ... بالنسددد ة لدددي بعددد  ال ددد
رسددددد  الددددددوراا  ي دددددا تفاعددددد  وأتعلدددددم مدددددن أ  ددددداد  متئدددددي .. كددددد ل  اصدددددتح أ  ددددداد بعددددد  وت  
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المعلومدداا"، ويشددير جميدد  المشدداركين لأهميددة ا تيددار الدددورا التدريبيددة وكدد ل  المدددرل افسدد   قددال 
ومش ورين مة  دورا القسم اللفظي مد  الددكتور  ي دال عبددالعظيم   متمد  "هناك مدربين معرو ين

د بددورا كتدال المعاصدر للددكتور عمداد مودورا الدكتور متمود المنص  للقسم الكمي"، وينصح ح
بقول   "الددورا تع يد  ملخدي  عبدالله هأكد ا وهو م،  الجزيرل حيث تفيد للتىسيس  ي القسم الكمي

كمدا  ،"دريبية ستا ر لمتاولة جم  ه ه الملفداا وترتيب دا مدن جديدد لما تتتاج ، أما بدون دورا ت
قندواا تفيدد  دي مفيددا حيدث يوجدد برادام  التليجدرام   كيدو اسدتفادوا مدنسدتة مدن المشداركين  وخح  

امداذج لت ت دار وبعد  الرشداداا ويمكن لل ال  التصول علد  ،  )المنص  والتوا(مة  قناا  
 كةيرا  ي التصول عل  درجة عالية  ي ا ت ار القدراا. تفيد والنصائح التي 

 دور المدرسة في الحصول علج درجات عالية:
ميدة م دارات م للتصدول  دي مسداعدا ال دتل وتن  لمدرسدةأهميدة دور اعلد   جمي  المشاركين  أشار  

مدن وذلد   ث أشار عماد بقول   "أن للمدرسة دور كبيدر،حي، عل  درجة عالية  ي ا ت ار القدراا 
كيفيددة التدد  وأ دد   كددرا عامددة حددول اي ت ددار   ددي معر ددة التددي تفيددد ال الدد   ددتل تقددديم الدددوراا، 

تعدداون المعلمددين مدد  ال ددتل حيددث أن   لدد  أياددا سددتة مددن المشدداركين أشددارو  ،"وطريقددة الأسددةلة
ال تل لدي م ع د الدراسة وع د التج يز للقدراا وغيرها  كان دور المعلمين م  ال دتل مدن 

واخددتا، وبسددب  ذلدد  أصدد ح ال الدد  لديدد  كددان حيددث التخفيددو مددن الواج دداا ومسدداعدا ال ددتل 
  المشدداركين أن المدرسددة لدد ا أكددد جميدد، القدددراا  ايسددتعداد ي ت ددارمتسدد  مددن الوقددت ليجت ددد  ددي 
وهدو  عداد ال تل للتصول عل  درجة عالية  ي ا ت ار القددراا، يمكن أن تقوم بدور كبير  ي  

  فدا  ال ددتل  أسد ال أن أحدد أهددم  التدي بيندت  (2021أشددارا  ليد  دراسدة الةبيتددي ) يتفدة مد  مدا
تدددري  ال ددتل  ددي المدرسددة علدد  ا ت ددداراا  خددع  دور المدرسددة  دديهددو  ددي ا ت ددار القدددراا 

 .مماثلة ي ت ار القدراا 
 المهارات الحسابية:

مدددن أهددددم  أن اللمددددام بالم ددداراا التسدددابية  ددددي المقدددرراا الدراسدددديةعلددد   المشدددداركين جميددد اتفدددة 
، ل ا أكدوا علد  أهميدة اللمدام  ي التصول عل  درجة عالية  ي ا ت ار القدراا   الأس ال المعينة

بعمليددداا الجمددد  وال دددر  والادددرل والقسدددمة الم ولدددة وأا دددا أساسدددياا ي بدددد لل الددد  مدددن معر ت دددا 
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خدع  اللمدام ب د ه الم داراا ن لد ا  د ، وم  كةرا التدري  يص  ال الد  لمرحلدة التقدانوةتقاا ا،  
دراسدددة اتدددائ   أشدددارا  ليددد وهددد ا يتفدددة مددد  مدددا  ،رجددداا كةيدددرا  دددي ا ت دددار القددددراا يدددؤدل لفقددددان د 

( أن عدم اللمام بالم اراا التسابية  دي المقدرراا الدراسدية يدؤدل  لد  ال فدا  2016ال امدل )
 . ي اي ت اراا 

 الاستعداد النفسي:
وأا ددا ، وعدددم الرل ددة مددن اي ت ددار، أهميددة الت يةددة وايسددتعداد النفسدديعلدد  أكددد جميدد  المشدداركين  

د عمداد أن  " أاد  ي بدد  من أهم العوام  التي تساعد ال ال  علد  حصدول درجدة عاليدة، حيدث أكد 
من التاور ال هني وعدم التدوتر وايسدتعجال"، وأخدا  ثتثدة مدن المشداركين   " أاد  مد  تكدرار 

( 2021أشدارا  ليد  دراسدة الةبيتدي ) وهدو مدا يتفدة مد  مدا اي ت ار والتج يز الجي د ت ه  الرل ة"
أهميددة  جددراد علدد  ، لدد ا أكدددوا التددي وخددتت أن رل ددة اي ت دداراا تددؤدل  لدد  ال فددا   ددي الأداد

ا ت اراا متاكية وحاور دوراا تدريبية والتي من شىا ا أن تس م  ي   الدة الرل دة مدن اي ت دار 
رل دددة قدددد تكددون سدددب ا  دددي ارت ددداك ، ذلددد  أن الخددو  والمددن  دددتل معر دددة طبيعتدد  وطريقدددة الأسدددةلة

 ، مما يؤثر عل  درجت .أثناد أداد اي ت ار وخع  تركيزه ال ال  
 الجابة عن السؤال الةااي 

 من وج ة اظرهم؟  الدراسي كيو حص  ال تل عل  درجاا عالية  ي ا ت ار التتصي -
 اختبار التحصيل الدراسي

حدول تجربددة ال ددتل  ددي تتقيددة درجداا عاليددة  ددي ا ت ددار التتصددي   الةدداايل جابدة عددن السددؤال 
،  عدددداد ال الددد  واسدددتعداده واي ت ددداراا المتاكيدددة هميدددةأ أشدددار المشددداركون  لددد   حيدددث  الدراسدددي،

، وايمدا يلدي وايستعداد النفسديالم اراا التسابية،  دراسية،  المدرسة والمناه  ال  ،الدوراا التدريبية
 تفصي  الالشر  و 
  د والاستعدادالإعدا

 التخطيط وتنظيم الوقت:
المدرسدة، مدن  دي كين أن التخ يط الم كر وتنظيم الوقت للم اكرا و  م الددروس أكد جمي  المشار 

، حيدث قدال أهم العوام  التي ساعدت م للتصول عل  درجدة عاليدة  دي ا ت دار التتصدي  الدراسدي
المدرسدة... وخد    دة لمد اكرا الددروس عبدالعزيز  " اي ت ار التتصيلي مرت ط بما ادرس   دي 
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مدن ااحيدة و  ،من بداية الص  الأول ثااول عام  مساعد للتصول عل  الدرجة العاليدة"  المدرسية
طريقدة أهميدة وخد    دة لمراجعدة المعلومداا والتددرل علد     أ رى، أشدار بعد  المشداركين  لد

قبدد   مسددة  اده لت ت دداراسددتعد  اي ت ددار قبدد  وقددت اي ت ددار بوقددت كددا ، مددةت عةمددان ذكددر أن
 ،مراجعددة المواخدي  التدي درسد ا مدن قبدد  والتدي ل دا ارت داس قدول باي ت ددار، ركدز  ي دا علد  أشد ر

يسدددتعد بينمدددا  الدددد بددددأ م كدددرا حيدددث أاددد  مدددن بدايدددة الدراسدددة  دددي الصددد  الةالدددث الةدددااول يراجددد  و 
وخدعت لدي  من  بداية الدراسة  ي الص  الةالث ثدااول... "  راشد لت ت ار، و ي ه ا الشىن قال  

كددد  أسدددبوع سددداعتين  لددد  ثدددتث سددداعاا  صصدددت ا لتسدددتعداد لت ت دددار   دددة واظمدددت وقتدددي.. 
 ا يظ ر أهمية وخ    ة للمراجعة والم اكرا استعدادا لت ت ار التتصيلي.ل   ؛التتصيلي"

ــار: علدد   حصددول م ددي  كددان لدد  دور كبيددر أكددد المشدداركون أن  عددادا اي ت ددار عــدد مــرات الاختب
درجة عالية، م  أهمية معر ة أن ا ت ار التتصيلي يتم وخع   ي آ ر السنة من الص  الةالدث 

المشداركين علد   جميد حصد  ، بدالرغم مدن ذلد  ةقليلد  مدداالةااول ويكون علد  متداولتين وبين مدا  
 وجعددد تكدددرار اي ت دددار أهميدددة  ون المشدددارك أكدددد  لددد ا ؛(  دددي اي ت دددار الةدددااي90درجدددة أعلددد  مدددن )

 الد عن حيث ذكر ، والتتاير لت ت ار الةاايز يتج وال طبيعة اي ت ار   ت ار الأول لمعر ةاي
درجة ا ت ارل  ي المرا الةااية مدن  دتل التجربدة  وتتسنت " عر ت طريقة اي ت ار وآليت  افس    

ومددن  ددتل سددؤال مددن سدد قني لت ت ددار والتركيددز علدد  الأسددةلة المتكددررا ومعر ددة الوقددت المناسدد  
... أ داداي ذلد  (78لد  )كما قدال وخدح متمدد ذلد   قدال  "  دي اي ت دار الأول حصدلت ع  ل ا"،

طريقة الأسدةلة... وةدارا وقدت اي ت دار.. حصدلت  دي اي ت دار الةدااي علد    ت  ي المراجعة وعر 
)أن درجة  (، حيث بينت 2021)دراسة الج ني والصبيتي صلت  لي  تو وه ا يتفة م  ما   ,(92)

 للتصول عل  درجة أعل . أوصت بتكرار اي ت ارل ا، اي ت ار تتتسن م  عملية التكرار( 
رهدا  دي تددري  ال الد  و أكد المشاركون عل  أهمية اي ت اراا المتاكيدة ود   الاختبارات المحاكية:

أحمدد أاد  عمد  علد  اي ت داراا المتاكيدة  و دي هد ا يشدير وت يةت  للتصول عل  درجداا عاليدة،
،  كنددت ايدد  ا ت داراا كةيددرا وجدددا " ،  قدالشددام(غ –التدوا  –التليجددرام )الكنددز قندواا مدن  ددتل 

اا المعلومدد تةبيددت لعددن الأسددةلة  أجيدد  كيددو   ددي معر ددة... كااددت عددامت مسدداعدا لددي تل دداأقددوم ب
جوااد   تعدال  بعد  تع دي اظدرا لت ت دار   اي ت اراا المتاكية  أن"   عبدالعزيزأياا أكد  ،  "لدل
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"، وأخدا  أحمدد  " أا دا  يجابيدة وتساعد علد    دم المعلومداا بشدك  أبسدط  ال ال  لدى  الاع   
 .من ااحية أا  تعر  كيو تجي  عن الأسةلة وتةبت المعلوماا وتساعدك كةيرا"

رهددا  ددي مسدداعدت م و الدددوراا التدريبيددة ود  أهميددةأغلدد  المشدداركين  لدد   أشددار  الــدورات التدريبيــة:
  مةد  ا،بع  القنواا التي تقدم تددري من حيث أشاروا أا م استفادوا  ،  للتصول عل  درجة عالية

أن "  قدال  و دي هد ا الشدىن أكدد  الدد وك ل  سايفر"،  – ر   براليم  ي الفيزياد  –التوا  –"كنز  
". ك ل  ذكر متمد أا  أ   دورا تدريبيدة مددت ا شد ر، والأسةلةالدوراا تفيد من ااحية التجميعاا 

وه ا الأمر سداعده كةيدرا  دي التصدول علد   كما أ   ثتث دوراا تىسيسية لشر  طريقة اي ت ار
سدداعدتني  ددي التىسدديس... كمددا قدددمت لددي شددرحا  درجددة عاليددة حيددث قددال  " الدددوراا التددي أ دد ت ا

أيادا أشدار  ،أثناد أداد اي ت دار" ام  م  الأسةلة وةدارا الوقت ايا ل ريقة اي ت ار.. طريقة التعاو 
التددي تقدددم دوراا تدريبيددة أربعددة مددن المشدداركين  لدد  أا ددم اسددتفادوا مددن بعدد  المنصدداا المجاايددة 

 قال أحدهم  " وجددا كةيدر مدن  لتصول عل  درجة عالية  ي اي ت ار التتصيلي ي ا م  تساعد 
والميزا  ي هد ه الددوراا أا دا مجاايدة، الدوراا التدريبية المجااية... استفدا من ا بشك  كبير.... 

 .كما أا ا ي تقيداا بوقت متدد أو تخش  اات اد وقت التسجي "
ــية المدرســـة ــاهج الدراسـ  ا ت دددار التتصددديلي يختلددد  عدددناي ت دددار أن وخدددح المشددداركون  :والمنـ
، ذلددد  أن اي ت دددار التتصددديلي مدددرت ط بشدددك  م اشدددر بالموخدددوعاا والددددروس التدددي يدددتم القددددراا 
 حيث قال أحدهم  "، جوهرل  ي ه ا الجاا  ن دور المدرسة ، ل  ا    ي المرحلة الةااويةدراست ا  
 وسددؤال المعلمددين عمددا يشددك  علددي الواج دداا أداد بالمددادا العلميددة و  ايهتمددامشددر  الأسددتاذ و متابعددة 

أادد   ثتثددة مددن المشدداركين أشددارأياددا  ،"، وحصددولي علدد  درجددة عاليددة ددي ا ت ددارل  أ ددادتني كةيددرا
وهد ه م مدة جددا  ممن  تل الم اكرا وسؤال الأسدات ا عمدا يشدك  علدي   كةيرا  المدرسة  من  استفادوا

، عل  درجة عالية  ي اي ت ار التتصيلي موكان ذل  ل  دور كبير  ي حصول   ماه ي ر   مستو 
"أ اداي شر  المعلمدين  دي المدرسدة يسدت كار المعلومداا وقدت المد اكرا،    ل ا أكد   د ذل  بقول 

" المعلومدداا التددي   بقولدد عبدددالعزيز  أكددد ذلدد واسددت كرا الشددر  اللددي كددان يؤديدد  المعلددم"، كدد ل  
لمدرسدددة مفيددددا وأ دددادتني بشدددك  كبيدددر  دددي اي ت دددار،  اي ت دددار ي يخدددرج عدددن  طدددار تعلمت دددا  دددي ا

معلومدداا المرحلددة الةااويددة، ومددن أراد التصددول علدد  درجددة عاليددة عليدد  بتكددرار المعلومدداا التددي 
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عمدا يشدك  عليد     كدان دائمدا يسدىل المعلمدينهشدام أاد . أيادا أشداردرس ا سدابقا لكدي ي ينسداها"
 .معر ة و  م مسائ  اي ت ار كان ل  أثر كبير  ي، مما  من معلوماا ومسائ

تسددعة مدن المشدداركين  لد  أهميددة التركيدز علد    ددم الددروس والمسددائ  وعددم التفددل أشدار  ،أيادا 
"عند م اكرت  للمواد العلمية ي يج  علي  أن تتفل بد  الواجد  أن دون   م، حيث قال أحدهم  

 دي هدد ا ال دتل بعد  أن السدب   دي   فددا   لد ا يدرون  باي ت دار التتصدديلي"تف دم لأا دا متعلقدة 
ل ا يمكن القول بدىن المدرسدة يمكدن أن تلعد  دورا  ؛ايعتماد عل  التفل، دون الف مهو  اي ت ار  

مددا يتفددة مدد  اتددائ  دراسددة  كبيددرا  ددي  عددداد ال ددتل ومسدداعدت م للتصددول علدد  درجددة عاليددة وهددو
ال ددتل  ددي ا ت ددار التتصددي   بعدد     فددا  أسدد ال  مددن أن أشددارا  لدد  التددي( 2021الةبيتددي )
 .تدري  ال تل  ي المدرسة عل  ا ت اراا مماثلة يعود  ل  خع الدراسي 

، ودورهددا  ددي اللمددام بالم دداراا التسددابية أهميددةعلدد  أكددد جميدد  المشدداركين  المهــارات الحســابية:
تتصددي  الدراسددي، حيددث قددال أحدددهم  " التمكددين ال الدد  للتصددول علدد  درجددة عاليددة  ددي ا ت ددار 

 يزيدداد ورياخددياا والعمليدداا   ،المعلومدداا اللددي درسددناها  ددي الةااويددةاي ت ددار التتصدديلي يقدديس 
للتصددول علدد   الم دداراا التسددابية خددرورل اللمددام ب، عشددان كدد ا التسددابية دا لددة  ددي هددالمقرراا 

معر ددة أو اللمددام بالم دداراا مجددرد مددن ااحيددة أ ددرى، أشددار جميدد  المشدداركين، أن  ،درجددة عاليددة"
و دي هد ا قدال  وقصدير اوعدا مدا، ي يكفي لت  مسائ  اي ت ار  اصة أن الوقت متدد ،  التسابية

وسددرعة  ددي اتخدداذ القددرار ي تيددار الجابددة  ، تتتدداج مددن ال الدد  م ددارامسددائ  اي ت ددار أحدددهم  "
 درجداتي  دي ا ت داراا الةااويدةلمدا كاادت  راا المقدمة"، وياديو  الدد  "بين الخيايتة من  الصت

هددد ا سددداعداي كةيدددرا  دددي طريقدددة التعامددد  مددد  المسدددائ  ، عاليدددةاد يددد ددي الرياخدددياا والفيزيددداد والكيم
 خددع  . لدد ا يمكددن القددول أنالتسددابية، وا تيددار الجابددة الصددتيتة بمجددرد النظددر والتفكيددر قلدديت"

يمة  معوقدا للتصدول علد  درجدة عاليدة  دي وقت  وطر  حل ا بىقصربالم اراا التسابية   اللمام
اللمام  خع ( أن 2016دراسة ال امدل )  لي  أشارا م  ما ، وهو ما يتفة اي ت ار التتصيلي

تدداي درجددة اي ت ددار  ددي المرحلدة الةااويددة مدن أسدد ال بالم داراا التسددابية  دي المقددرراا الدراسدية 
 .ل لدى ال ت
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 قددان كةيدر  قدد يدؤدل  لد  رل دة اي ت دار بتدد ذاتد   اتفة جمي  المشاركين أن  الاستعداد النفسي:
ومدن ثدم التشدتت وعددم التركيدز  ، حيث ذكر أحمد أن التوتر سب  لاياع المعلوماا من الدرجاا 

عل  أتم ايستعداد تق     كان ال ال    د أا  كلما ي تيار الجاباا الصتيتة، ل ا أكد مما يؤدل 
لددد ا بعددد  ال دددتل تجددددهم مدددن أ اددد  ال دددتل  دددي المدرسدددة لكدددن مدددن شددددا القلدددة  ؛هددد ه الرل دددة

أكدد جميد   والتفكير تجده  ي بعد  المسدائ  السد لة ي يسدت ي  حل دا بسدب  التدوتر أو القلدة؛ لد ا
الرل ددددة مددددن بسددددب  أهميددددة ايسددددتعداد النفسددددي، حيددددث وصدددد  أحددددد المشدددداركين أداده  المشدددداركين

" أاددا أ  ددىا قرابددة  مددس أو سددت مدد  معر تددي بالجابددة لكددن مدد  الرل ددة وعدددم التركيددز  اي ت ددار
وأن يعمدد  بالأسدد ال وأن يقلدد   مددن مخاو دد  بكةددرا أ  ددىا"، لدد ا علدد  ال الدد  أن يتوكدد  علدد  الله 

 التدي( 2021دراسدة الةبيتدي )تفدة مد  مدا جداد  دي ي  . ما أشار  ليد  المشداركون الممارسة والتدري  
 .أن رل ة اي ت اراا تؤدل  ل  ال فا   ي الأداد  ذكرا 

عم  اي ت اراا المتاكية، وحاور الدوراا التدريبية، ل  أثر   أن    يمكن القولالخلا ة النظرية:  
تقلي  الرل ة والتوتر أثناد أداد اي ت داراا، ممدا يسداعد علد  التركيدز والتصدول علد  درجداا  ي  

 عادا اي ت ار ل  أثر  دي   الدة الرل دة مدن اي ت دار أياا يمكن القول بىن   ، ي اي ت اراا   عالية
 ومن ثم التصول عل  درجة عالية.

 التو يات:
  التاليةالتوصياا  ي خود ما توصلت الدراسة من اتائ ، يمكن تقديم 

للتصدول علد  درجدة مفيددا المصدادر اللمعر دة  ال الد  تسداعد حيدث  أهمية الدوراا التدريبيدة، .١
، من  تل معر ة طبيعة الأسةلة، كما يمكن أن يجد  دي بعد  الددوراا تجميعداا للأسدةلة عالية

 .ويتدرل عل  حل ا
كيدة، حيدث يتددرل ال الد  علد  ا ت داراا مشداب ة لت ت دار التقيقدي، متاال ت داراا ايأهمية   .2
قدددة الأسدددةلة، والتعامددد  مع دددا، وةدارا هددد ا يفيدددد ال الددد   دددي معر دددة ماليدددة اي ت دددار وطبيعدددة وطريو 

 .الوقت أثناد اي ت ار
للتصددول علدد  درجددة عاليددة  ددي ا ت ددار التتصددي  الدراسددي، توصددي الدراسددة بىهميددة متابعددة  .3

المدرسية م كرا من  بداية المرحلة الةااوية، ذل  أن ه ا اي ت ار مدرت ط بشدك  رئديس بمدا الدروس  
 الةااوية.يدرس  ال ال   ي المرحلة 
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 .أو الرل ة من اي ت ار أهمية ايستعداد النفسي، وال عد عن التوتر .٤
، وذلدد  بعددد معر ددة الأ  دداد اي ت ددار تكددرارلتتسددين درجددة اي ت ددار، توصددي الدراسددة بىهميددة  .٥

وا ت دددار   ت دددار القددددراا أهميدددة وخددد    دددة  منيدددة لتات ددداد مدددن اوكددد ل   وايسدددتعداد والمراجعدددة
وتوصددي الدراسددة بددىن ينت ددي ال الدد  مددن ا ت ددار القدددراا  ددي الصدد  الةددااي ، الدراسددي التتصددي 

 ثااول. ي الص  الةالث  الدراسي ثااول، ليتفرع لتستعداد ي ت ار التتصي 
 ي مساعدا ال تل وةعددادهم للتصدول علد  درجدة عاليدة   كبيردور  يمكن أن تقوم المدرسة ب .6

تخصديي وقدت مدن  ، بىهميدةلد ا توصدي الدراسدة ي ا ت ار القدراا وا ت ار التتصدي  الدراسدي،  
لشدددر  طريقدددة اي ت دددار لل دددتل وكيفيدددة التعامددد  مددد  الأسدددةلة، كمدددا يمكدددن تقدددديم المعلمدددين قبددد  

 تنظيم دوراا تدريبية لل تل.ا ت اراا متاكية  ي المدرسة، و 
  .ةستقبليا مبحوث لدراسات و  مقترحات .7

  يمكن  جراد دراساا مستقبلية حول
العتقددة بددين درجدداا ال الدد   ددي المددواد الدراسددية  ددي المرحلددة الةااويددة والتصددول علدد  درجددة   -

 .عالية  ي ا ت ار التتصي  الدراسي
 .وال ال اا  ي ا ت ار القدراا وا ت ار التتصي  الدراسيا تت  درجاا ال تل  -
ال دددتل للتصدددول علددد  درجددداا عاليدددة  دددي ا ت دددار القددددراا العامدددة   عدددداد دور المدرسدددة  دددي  -

 وا ت ار التتصي  الدراسي.
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(. تتسددن درجددة ال الدد   ددي ا ت ددار القدددراا العامددة 2021الج نددي، متمددد صددالح، و الصددبيتي، علدد  أحمددد. )
 93 - 76، 36,ع 5، مددد بتكددرار أ دد ه لت ت ددار ولدددو بدددون تدددري  احترا ي.مجلددة العلدددوم التربويددة والنفسددية

 http//:search.mandumah.com/Record/1.مسترج  من 
(. أثددر معدددل ال الدد   ددي 2015، متمددد عبدددالقادر. )الددده ، عبدددالله بددن أحمددد، التددر، متمددد  بددراليم، و النمددر

الةااوية العامة ودرجت   ي ا ت ار القدراا واي ت ار التتصيلي علي معدل  التراكمي بالجامعة. مجلدة ال تدث 
.مسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددترج  مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن  500 - 483، 5,ج 16العلمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي التربيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة، ع

http//:search.mandumah.com/Record/8 
د  ل دداد السددعودية يمتتاادداا الةااويددة العامددة الأسدد ال واليجابيدداا المتوقعددة. (.  ددي خددو 2008الددرأل، صددتيفة )

 دددي خدددود ال دداد السدددعودية يمتتااددداا الةااويدددة العامددة.. ايسددد ال واييجابيددداا المتوقعدددة   موقدد   ليكتروادددي. 
  (alrai.com)صتيفة الرأل

ريددة للتربيددة والةقا ددة (. بندداد المندداه  الدراسددية. مجلددة التربيددة، اللجنددة الوطنيددة الق 1981الددرحيم، أحمددد حسددن. )
 75- 72، 44والعلوم. ع

(. أسدد ال تددداي التتصددي  لدددل طددتل الةااويددة العامددة  ددي ا ت ددار 2014الروقددي، م لددة بددن مقعددد بددن م لددة. )
.مسددددددددددددددددددددددددددترج  مددددددددددددددددددددددددددن  301 - 257، 3,ج 161القددددددددددددددددددددددددددراا العامددددددددددددددددددددددددددة. مجلددددددددددددددددددددددددددة التربيدددددددددددددددددددددددددة، ع

771443/Record/com.mandumah.search://http 
(.  اعلية التددري  علد  ا ت داراا القددراا العامدة  دي القبدول الجدامعي. مجلدة 2015الشمرل، سعود بن متمد. )

.مسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددترج  مددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن  237 - 197، 164القددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرادا والمعر ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة، ع
725953/Record/com.mandumah.search://http 

المرحلدة الةااويدة بالجم وريدة (. دراسدة تتليليدة للأسدةلة التقويميدة  دي كتد  الفقد   دي 2023صريم، أحمد ااجي. )
 اليمنية و ة المستوياا المعراية لبلوم. مجلة الآدال للدراساا النفسية والتربوية. 

 ال  اد، عبدالله حمد )د.ا(. التعليم الةااول  ي المملكة العربية السعودية. ر ية اقدية. جامعة المل  سعود.
  ي التربية. جامعة المل  سعود. الرياد.(. ال تث النوعي 2012العبدالكريم، راشد بن حسين )

(. أثدر برادام  تددريبي علد  أداد عيندة مدن ال دتل وال ال داا  دي ا ت دار 2016العزيزل، عيس   رج عدود. )
.مسترج   17 - 1، 7,ع 5القدراا العامة  ي متا ظة م د ال ه .المجلة التربوية الدولية المتخصصة، م 

 Record/com.mandumah.search://http/844609من 
دار الزهراد للنشر والتو يد . الريداد.  المد    ل  ال تث  ي العلوم السلوكية.(. 2016العسا ، صالح حمد. )

 ال  عة الرابعة.

https://alrai.com/article/299718/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8/%D9%81%D9%8A-%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%D8%A9
https://alrai.com/article/299718/%D8%A3%D8%A8%D9%88%D8%A7%D8%A8/%D9%81%D9%8A-%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%D8%A9
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(. أداد طددتل الصدد  الةالددث ثددااول المسددار العددام  ددي القسددم الكمددي مددن ا ت ددار 2024العنددزل، متعدد   عددزوع )
 – 647. 38مجلدددة العلدددوم التربويدددة والدراسددداا الاسدددااية. ع  القددددراا العامدددة  دددي خدددود بعددد  المت يدددراا.

678. 
(. أس ال الفجوا بين اتائ  ا ت ار ال ال اا  ي الةااوية العامة وبين اتائ  ا ت ار 2016ال امدل، ربال  ل . )

المشدددر اا التربويددداا(  -المدددديراا  -المعلمددداا  -القددددراا العامدددة والتتصددديلي مدددن وج دددة اظدددر )ال ال ددداا 
.مسدددددددددددددددددددددترج  مددددددددددددددددددددددن  112 - 73، 101,ع 16لتلدددددددددددددددددددددول المقترحددددددددددددددددددددددة. الةقا دددددددددددددددددددددة والتنميددددددددددددددددددددددة، سوا

760376/Record/com.mandumah.search://http 
(. ا ت ار القدراا العامة و عتقت  بقلة المستقب   ي خود بع  2012ال امدل، صالح بن يتي  الجار الله. )

,ع  23ة العربيدة السدعودية.مجلة كليددة التربيدة، مدد  المت يدراا لددى عينددة مدن طدتل المرحلددة الةااويدة بالمملكدد
 http//:search.mandumah.com/Record/1.مسترج  من  152 - 120،  90

(. ال تث النوعي  ي التربية 2005  ارل، ثائر أحمد، وابو شندل، يوس  عبدالقادر، وابو شعيرا،  الد متمد )
لنشدر والتو يد . دار العصدار العلمدي للنشدر والتو يد . وعلم النفس. الأردن. عمدان. مكت دة المجتمد  العربدي ل

 1س
 rbu)-للكتروادددي الموحدددد لل دددتلالقبدددول ا(. موقددد   ليكتروادددي. 2024القبدددول اللكتروادددي الموحدددد لل دددتل )

admit.edu.sa) 
ال تدددث العلمدددي الكمدددي والندددوعي. دار اليدددا ورل العلميدددة للنشدددر (. 2008قندددديلجي، عدددامر، والسدددامرائي،  يمدددان )

 عمان.  -الأردن  والتو ي .
القت ددااي، متددرجم(. دار  )عبدالمتسددن المزجيددة –النوعيددة  –تصددميم ال تددوث الكميددة (. 2018كريسددول، جددون )

 (.2014. )العم  الأصلي اشر  ي 1المسيلة للنشر والتو ي . س
(. ا ت دار القددراا العامدة كمدا يدركد  ال دتل  دي الجامعداا السدعودية. 2009المترج، حمدد بدن ااصدر أحمدد. )

.مسددددددددددددددددددددددددددددددددترج  مددددددددددددددددددددددددددددددددن  262 - 205، 2,ع  8مجلددددددددددددددددددددددددددددددددة دراسدددددددددددددددددددددددددددددددداا عربيددددددددددددددددددددددددددددددددة، مدددددددددددددددددددددددددددددددد  
82517/Record/com.mandumah.search://h 

(. اتو أسالي  ا ت اراا هاد ة  ي مرحلدة التعلديم الةدااول  دي الجم وريدة 1998الم حجي، أحمد علوان متمد. )
.مسدددددددددددددددترج  مدددددددددددددددن  103 - 79،  47اليمنيددددددددددددددة. دراسددددددددددددددداا  دددددددددددددددي المنددددددددددددددداه  وطدددددددددددددددر  التددددددددددددددددريس، ع 

http//:search.mandumah.com/Record/4 
م الةدددددااول )اظدددددام المقدددددرراا(. و ارا التربيدددددة والتعلددددديم. (. دليددددد  التعلدددددي1432مشدددددروع ت دددددوير التعلددددديم الةدددددااول. )

-d8a7d984d8aad8b9d984d98ad985-d8afd984d98ad984
-d986d8b8d8a7d985-d8a7d984d8abd8a7d986d988d98a

d8a7d984d985d982d8b1d8b1d8a7d8aa1.pdf (wordpress.com) 

https://www.rbu-admit.edu.sa/Dalil/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A6%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D8%A6%D8%B9%D8%A9
https://www.rbu-admit.edu.sa/Dalil/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A6%D9%84%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A7%D8%A6%D8%B9%D8%A9
https://ataexameast.wordpress.com/wp-content/uploads/2015/01/d8afd984d98ad984-d8a7d984d8aad8b9d984d98ad985-d8a7d984d8abd8a7d986d988d98a-d986d8b8d8a7d985-d8a7d984d985d982d8b1d8b1d8a7d8aa1.pdf
https://ataexameast.wordpress.com/wp-content/uploads/2015/01/d8afd984d98ad984-d8a7d984d8aad8b9d984d98ad985-d8a7d984d8abd8a7d986d988d98a-d986d8b8d8a7d985-d8a7d984d985d982d8b1d8b1d8a7d8aa1.pdf
https://ataexameast.wordpress.com/wp-content/uploads/2015/01/d8afd984d98ad984-d8a7d984d8aad8b9d984d98ad985-d8a7d984d8abd8a7d986d988d98a-d986d8b8d8a7d985-d8a7d984d985d982d8b1d8b1d8a7d8aa1.pdf
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(. اي ت دداراا. صددتيفة الجامعددة السددعودية اللكتروايددة. موقدد   ليكترواددي. 2023الم ددرودل، سددليمان صددالح. )
   (seu.edu.sa)اي ت اراا

(. ال تددث النددوعي دليدد  التصددميم والت بيددة )سددل ان المتيميددد، سددعيد 2021ميريددام، شدداران، تيسدددي ،  ليزابيددث )
 (.2015المنو ي، مترجم( منشوراا جامعة القصيم. )العم  الأصلي اشر  ي 

و ارا التعلددديم   التعلددديم   ت بيدددة اظدددام المقدددرراا علددد  جميددد  المددددارس (. 1442اظدددام المقدددرراا، و ارا التعلددديم )
 .سنواا 3الةااوية بشك  مرحلي  ي 

ا ت ددار التتصددي  الدراسددي  -المركددز الددوطني للقيدداس رواددي. (. موقدد   ليكت2025هيةددة تقددويم التعلدديم والتدددري . )
  (etec.gov.sa)للتخصصاا النظرية

  Tarteeb Scale |مؤشر ترتي (. موق  ترتي . موق   ليكترواي. 2023هيةة تقويم التعليم والتدري .)
. 1. سالمدد    لد   عدداد ال تدوث والرسدائ  الجام يدة  دي العلدوم ايجتماعيدة(. 2012الوليعي، عبد الله ااصر )
 الرياد. مكت ة جرير.
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