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 : المدتخمص
الأشْفَاؿِ ذَوِي اضْصِخَابِ شَيفِ ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى الأعْخَاضُ الْػسُبَكِّخَةُ لَجَى 

ػجِ مِغْ وِجْيَةِ نَطَخِ أَوْلِيَاءِ أُمُػرِىِعْ، وتع ذلظ بالاعتساد عمى السشيج الشػعيّ، وجسعت  التَّػػَحُّ
البيانات مغ خلاؿ مقابلات فخدية شبو مشطسة مع ثساني مذاركات مغ أولياء أمػر 

ػجِ، وتع تحميل البيانات مغ خلاؿ تحميل  الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
السػضػعات. وتػصل البحث إلى وجػد أعخاض ضاىخة لجى ذوي اضصخاب شَيفِ 
ػجِ الحيغ ىع دوف سغ الثانية )السيارات المُّغَػِيَّة، ميارات التفاعل الاجتساعي،  التَّػػَحُّ

إصابة السيارات الحخكية، المغة والتػاصل(، وتػصل البحث إلى السؤشخات الجالة عمى 
ػجِ مغ خلاؿ التعخؼ عمى الخرائز والدمػكيات لجى الأشفاؿ.  الصفل بصَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ، والاىتساـ  وأوصى البحث بشذخ التػعية السجتسعية بأعخاض اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ  بتػفيخ البخامج التجريبية والتػعػية لأولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

حفيدىع لمكياـ بأدوارىع وتعاونيع مع مقجمي الخعاية والأخرائييغ لسداعجة أبشائيع عمى وت
اكتداب السيارات السعخفية، والاجتساعية، والحدية والحخكية تقػية ميارات المغة 

 .والتػاصل
 .: السيارات المغػية، ميارات التفاعل الاجتساعي، السيارات الحخكيةالكممات المفتاحية
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Abstract: 

The study aimed to identify the early symptoms of children with 

autism spectrum disorder from the point of view of their parents, 

this was done by relying on the qualitative approach, and data were 

collected through individual semi structured interviews with (8) 

participants from parents of children with autism spectrum 

disorder, and the data were analyzed through the analysis of 

subjects. The research found that there are visible symptoms 

among people with autism spectrum disorder under the age of two 

(language skills, social interaction, motor skills, visual 

communication), and the research found indications that a child has 

autism spectrum disorder by identifying the characteristics and 

behaviors of children. The research recommended spreading 

societal awareness of the symptoms of autism spectrum disorder 

and paying attention to providing training and awareness programs 

for parents of children with autism spectrum disorder and 

motivating them to play their roles and cooperate with caregivers 

and specialists to help their children acquire cognitive, social, 

motor and sensory skills. 

Keywords: language skills, social interaction, motor skills. 
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  مقدّمةال
ػجِ أمخًا شائكًا، حيث تػاجو الأسخ العجيج   تعج عسمية تذخيز ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

مغ التحجيات التي تتعمق بعسمية التذخيز، وأبخزىا أف الأسخة لا تدتصيع الحرػؿ عمى 
ػجِ قبل دخػليع لمسجرسة أو في  تذخيز دقيق لأشفاليا مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
سشػات مبكخة مغ عسخىع، ويعدى ذلظ إلى عجـ وجػد آلية تذخيز محجدة تتبعيا الأسخ 
ػجِ، وىحا يحج مغ الحرػؿ  والأخرائيػف معًا في عسمية تذخيز اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

لاضصخاب، وفي بعس الأحياف قج يتعمق الأمخ بعجـ رضا عمى تذخيز دقيق ليحا ا
أولياء الأمػر عغ التذخيز الحي تمقاه أبشاؤىع، وأحيانًا أخخى قج تكػف شخيقة إبلاغ 

ػجِ -الأسخة عغ نتائج التذخيز  -التي تفيج بأف أشفاليع مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 ,Stampoltzi)ٕٙٔٓامبػلتدي، ىي العائق الأكبخ في عسمية التذخيز )ميكميجي وست

2016, & Michailidi).) 
كسا تػاجو الأسخ تحجيات تجعميع في حاجة شجيجة إلى الحرػؿ عمى دعع مشاسب 
لأشفاليع، ابتجاءً مغ الحاجة لمحرػؿ عمى عسمية تذخيز صادقة وحكيكية، والتجخلات 

تػى فاعمية وتكمفة ىحا التخبػية والصبية اللازمة لأشفاليع وأماكغ تقجيسيا، وانتياءً بسد
التجخل وما يتخكو مغ آثار عمى الأسخة وعمى الأشفاؿ أنفديع )عػيزة والخصيب، 

ٕٕٓٓ) . 
( أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى ٕٕٓٓبيشت نتائج دراسة )التػيع،  

 .ض( في آراء أفخاد عيشة الجراسة تُعْدَى إلى متغيخ السشصقة لرالح الخيا٘ٓ.ٓالجلالة )
أف أسخ  (Bejarano at el, 2020)(ٕٕٓٓوأكجت نتائج دراسة )بيجارانػ وآخخيغ، 

ػجِ غيخ قادريغ عمى تذخيز أشفاليع والتشبؤ بذكل  الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ السػجػد لجى أشفاليع، لحلظ  دقيق بأىع السؤشخات التي تجؿ عمى اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

السختريغ مغ أجل مداعجتيع عمى عسميات التذخيز والكذف الْػسُبَكِّخ  فيع يمجأوف إلى
ػجِ. ووضحت الشتائج أفَّ لجى ىحه الأسخ آراء سمبية حػؿ  عغ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الخِجْمَات السقجمة لأبشائيع في أوروبا، بيشسا أكج السيشيػف أنيع أكثخ رضا عغ تمظ 
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أكجت الشتائج أف أسخ الأشفاؿ  (Kalankesh at el, 2020) الخِجْمَات، وفي دراسة
يحتاجػف لمسيارات والدمػكيات والاحتياجات الاجتساعية والاحتياجات السالية لمتسكغ مغ 

 .التعامل مع أشفاليع
( أف خبخة أولياء الأمػر نحػ عسمية تذخيز ٜٕٔٓوأوضحت نتائج دراسة)حسجاف، 

ػجِ  كانت متػسصة. وأكجت الجراسة أنو تػجج فخوؽ أشفاليع مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ذات دلالة إحرائية في عسمية التذخيز تُعْدَى إلى نػع السؤسدة التي تع تذخيز 
الاضصخاب فييا، وتُعْدَى إلى السؤسدات الخاصة، ولحوي الجخل الاقترادي السختفع، 

اؿ ذوي ( أف مدتػى خبخات أولياء أمػر الأشفٜٕٔٓوأضيخت دراسة )عػيزة والخصيب،
ػجِ بالتذخيز في الأردف جاء بسدتػى مختفع وبستػسط حدابي بمغ  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

(. أما عغ مدتػى خبختيع في التعميع فقج جاء أيزًا مختفعًا وبستػسط حدابي بمغ ٜٙ.ٖ)
(، أمَّا مدتػى خبختيع في العلاج فقج جاء متػسصًا وبسدتػى حدابي بمغ ٜٚ.ٖ)
شتائج أيزًا إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى (. وأشارت الٗٛ.ٕ)

( تُعْدَى إلى السدتػى التعميسي لػلي الأمخ، وجشذ ولي الأمخ. والػضع ٘ٓ.ٓالجلالة )
( أف معمسات رياض الأشفاؿ أضيخف ٕٛٔٓالاقترادي للأسخة، وأكجت دراسة )الديػد،

ػجِ مغ خلاؿ علامات تححيخية قجرة عمى التعخؼ عمى أعخاض اضصخاب شَيفِ التَّػػَ  حُّ
صشفت في مجاليغ: الأوؿ ىػ العلامات التػاصمية والتفاعمية والاجتساعية، أما السجاؿ 
الثاني لمعلامات فيي التي تختز بالاىتسامات والأنذصة السحجودة والتكخارية عشج 

ػج لا تخ ٕٛٔٓالأشفاؿ، ووضحت دراسة )الفايد، سل أبشاءىا ( أف بعس أسخ أشفاؿ التَّػػَحُّ
لمتذخيز في سغ مبكخة مغ حياتيع، كسا بيشت الشتائج أيزًا أف ىشاؾ فخوقًا ذات دلالة 
إحرائية نحػ الأساليب التي يتبعيا الأسخ في اكتذاؼ أشفاليع تُعْدَى إلى متغيخ التعميع، 
كسا أكجت الشتائج أيزًا أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في اكتذاؼ اضصخاب 

ػجِ بيغ استجابات أفخاد عيشة الجراسة تُعْدَى إلى متغيخ الجشذ ومكاف الدكغ شَيفِ ا لتَّػػَحُّ
ػج في الأسخة، وفدخت دراسة)عبج،  ( أنو تػجج مجسػعة ٕٛٔٓأو عجد حالات التَّػػَحُّ

ػجِ، ويسكغ استخجاـ ىحه  ا تعج كعلامات واضحة لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ مطاىخ شائعة ججِّ
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يز ىحا الاضصخاب، ومغ أبخز ىحه العلامات اضصخاب التػاصل العلامات لتذخ
المفطي، وكحلظ صعػبة التقميج وصعػبات التكيُّف والعربية الدائجة والخػؼ وصعػبات 
التعبيخ بالجدج. وأكجت ىحه الشتائج أيزًا أف نقز تفديخ السطاىخ الدمػكية يؤدي إلى 

 .ة للأشفاؿضعف واضح في مدتػيات الخِجْمَات العلاجية السقجم
وتػافقًا مع ما ذُكِخ، سعى ىحا البحث إلى استسخار عسمية التحقيق في معخفة أولياء 
الأمػر بالأعخاض الْػسُبَكِّخَة ليحا الاضصخاب، ولكغ ما يسيده ىػ تفخده بالعيشة وىي أولياء 

عُػدِيَّة، علاوةً  ػجِ في السسمكة العخبية الدُّ عمى تخكيده عمى أمػر ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ البحث في  استخلاص وجيات نطخ أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
مجى معخفتيع بالأعخاض الْػسُبَكِّخَة التي تطيخ عمى أشفاليع. كحلظ يخكد البحث الحالي 

ػجِ، وىحه العسمية ليا فػائج عج يجة وآثار عمى الكذف الْػسُبَكِّخ عغ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ. كسا تفخد البحث  إيجابية عمى عسمية العلاج السػجية لحوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الحالي بأنو تشاوؿ مذكمة البحث بسشيجية نػعية، كسا أنو يخكد عمى التعخؼ عمى 

ػجِ قبل سغ سشتيغ  .الأعخاض السبكخة لحوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 مذكمة البحث

ػجِ قبل التذخيز؟ما الأعخاض الْ  -  ػسُبَكِّخَة للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ قبل  - ما العكبات التي واجيت أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ؟  التذخيز باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ ما التػصيات السقتخحة التي يسكغ تقجيسيا لأولياء أمػر ذوي اضصخاب شَيفِ ال - تَّػػَحُّ

  التي تديع في اكتذاؼ ىحا الاضصخاب في مخحمة مبكخة؟
 أهداف البحث

 :تيجؼ الجراسة الحالية إلى
ػجِ  .ٔ تحجيج الأعخاض الْػسُبَكِّخَة التي ضيخت عمى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

 .قبل عسمية التذخيز مغ وجية نطخ أولياء أمػرىع
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السعػقات التي تػاجو أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب التعخؼ عمى أىع  .ٕ
ػجِ عشج تذخيز أشفاليع   .شَيفِ التَّػػَحُّ

تقجيع تػصيات ومقتخحات تداعج عمى عسمية تذخيز الأشفاؿ ذوي اضصخاب   .ٖ
ػجِ في سغ مبكّخة  .شَيفِ التَّػػَحُّ

 :أهمية البحث
ػج أىسية كبيخة في ميجاف التخبية الخاصة، حيث يعج  لقي تذخيز اضصخاب شيف التَّػػَحُّ

ػج وذوي الاختراص  مغ أبخز السذكلات التي واجيت أسخ ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ
ػج متذابية مع اضصخابات أخخى، ولا  بيحا السجاؿ لأف أعخاض اضصخاب شيف التَّػػَحُّ

(. ومع ذلظ ٕٛٔٓيػجج علامات جدجية تجؿ عمى ىحا الاضصخاب )بػبعاية و بابر،
ػج في سغّ مبكخة لع يمقَ اىتسامًا بحثيِّا  فإفَّ  مجاؿ تذخيز ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ

، تدتيجؼ ىحه -مغ وجية نطخ الباحثة-(. مغ ىحا السشصمق ٕٕٓٓكبيخًا )إبخاليع،
الجراسة الأشباء والسختريغ ومعمسي دور الحزانة ورياض الأشفاؿ وأولياء الأمػر، 

خلاؿ جانبيغ أساسييغ وىسا الجانب الشطخي والجانب  حيث تكتدب الجراسة أىسيتيا مغ
  :التصبيقي. وىي مػضحة عمى الشحػ الآتي

 أولًا: الأىسية الشطخية
 :تكسغ الأىسية الشطخية ليحه الجراسة في الشقاط الآتية

التي بحثت في -عمى حدب عمع الباحثة–تعج ىحه الجراسة الأولى مغ نػعيا  -
ػج مغ وجية نطخ أولياء الأعخاض الْػسُبَكِّخَة لجى  الأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ

عُػدِيَّة مغ خلاؿ  أمػرىع، حيث تعج ىحه الجراسة إثخاءً لسكتبة الأبحاث العخبية والدُّ
السعمػمات التي تقجميا حػؿ عسمية التذخيز الْػسُبَكِّخ، وتحجيج أعخاض اضصخاب شيف 

ػج مغ قبل أولياء أمػر الأشفاؿ   .التَّػػَحُّ
تديع ىحه الجراسة بتػثيق الأعخاض الْػسُبَكِّخَة التي تطيخ عمى أشفاؿ ذوي  -

ػج قبل سغّ التذخيز بو  .اضصخاب شيف التَّػػَحُّ
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ػج في إزالة  - تجعع ىحه الجراسة أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ
شفميع تديج مغ  الذكػؾ التي تجػؿ في عقػليع عشج وجػد مطاىخ غيخ اعتيادية عمى

 .أىسية التذخيز السبكّخ
 ثانيًا: الأىسية التصبيكية

 :تكسغ الأىسية التصبيكية ليحه الجراسة في الشقاط الآتية
تديع ىحه الجراسة في تحقيق الأىجاؼ الستعمقة بحوي الاحتياجات الخاصة التي  -

عُػدِيَّة  ضخورة الاىتساـ بيحه  التي أكػجت ٖٕٓٓدعت إلييا رؤية السسمػكػة العػخبيػة الدُّ
الفئة ورعايتيا وبحؿ جسيع الجيػد لسداعجتيع لأنيع عشرخ فاعل في السجتسع، ودعع 

  .أسخىع في السجالات الشفدية والسادية والسعخفية
ػج بسعخفة الأعخاض  - تدويج أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ

 .الْػسُبَكِّخَة التي تطيخ عمى أشفاليع
عع الأشباء والسختريغ بتػضيح قائسة للأعخاض الْػسُبَكِّخَة الدائجة عمى عيشة د -

ػج  .مغ أشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التَّػػَحُّ
تدويج معمسي/معمسات الحزانة بالأعخاض غيخ الاعتيادية التي تطيخ عمى  -

 .الأشفاؿ، وتشبئ بزخورة الإحالة إلى الصبيب السختز لمتذخيز مبكّخًا
 البحثمرصمحات 

  الأعخاض الْػسُبَكِّخَة
ىي جسيع الدسات التححيخية التي تطيخ عمى الأشفاؿ في مخحمة مغ حياتيع، وتسيدىع 
عغ غيخىع مغ أقخانيع ذوي الشسػ الصبيعي، وتشبئ بإصابتيع بسخض أو اضصخاب معيغ 

  .(ٕٛٔٓ)الديػد، 
سيع العلامات السترمة بعسمية الشسػ وتُعَخّؼ الباحثتاف الأعخاض الْػسُبَكِّخَة إجخائيِّا بأنيا: ج

ػجِ التي  وامتلاؾ الدمػكيات التي تطيخ عمى الأشفاؿ مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
يسكغ ملاحطتيا مغ خلاؿ الأسخة أو الأخرائييغ أو السعمسيغ، وىحه الأعخاض تجعل 

ػجِ مسيديغ عغ أقخانيع ذوي الشسػ    .الصبيعيالأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
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ػجِ    اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػج بأنو: إعاقة مغ الشػع الذجيج تؤثخ  عخفت الجسعية الأمخيكية للأشباء الشفدييغ التَّػػَحُّ
عمى نػاحي نسائية متعجدة، وتذسل مجسػعة مغ الأعخاض، وىي الزعف في التفاعل 

راحبيا محجودية الاجتساعي والقرػر التػاصمي، علاوةً عمى ضيػر سمػكيات نسصية ت
الشذاشات والاىتسامات. وتطيخ معطع ىحه الأعخاض قبل سغ الثالثة مغ عسخ الأشفاؿ)أ 

 .(APA,2022) (ٕٕٕٓبي أ،
ػجِ إجخائيِّا بأنو: اضصخاب نسائي يؤثخ بذكل  وتُعخّؼ الباحثتاف اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ا أنو يؤثخ عمى التػاصل مباشخ عمى نسػ الأشفاؿ ومياراتيع الحياتية والاجتساعية، كس
المفطي وغيخ المفطي لجييع، علاوةً عمى أنو يدبب قرػرًا في التفاعل الاجتساعي عشج 
ػجِ. كسا تطيخ لجييع مجسػعة سمػكيات  الأشفاؿ الحيغ يعانػف اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

في نسصية، ويفزمػف أنذصة تكخارية، ويقاومػف التغييخ في حياتيع، سػاء كاف تغييخًا 
البيئة أو في الخوتيغ اليػمي، كسا أنيع يطيخوف استجابات غيخ عادية لمسثيخات مثل 
الأصػات أو الزػء، كسا أنيع يعانػف مغ اضصخابات حدية مختمفة مثل الاستجابة 

 .العالية لمسثيخات
ػجِ إجخائيِّا بأنيع: الأشفاؿ الحيغ ضيخ  ت كسا تعخّؼ الباحثتاف ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ، والحيغ تع تذخيريع مغ قبل  عمييع علامات فارقة مغ علامات اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
  .أخرائييغ وأشباء، وتع إثبات أنيع مرابػف بيحا الاضصخاب

ػجِ   مفيػـ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػج بأنو: اضصخاب سمػكي مغ الشػع  عخّفت الجسعية الأمخيكية للأشباء الشفدييغ التَّػػَحُّ
الذجيج يسكغ تذخيرو قبل أف يكسل الصفل ثلاثيغ شيخًا مغ عسخه، ويؤثخ عمى نػاحٍ 
نسائية متعجدة لجى الأشفاؿ، ويذتسل عمى مجسػعة مغ الأعخاض وىي اضصخاب المغة 
والكلاـ، والقرػر في الجانب السعخفي، علاوةً عمى اضصخاب في التعمق بالأشياء 

اص والأحجاث والسػضػعات ىػدقيد وآخخوف، والانتساء ليا والتعمق أيزًا بالأشخ
ٕٕٓٓ) (Hodges at el, 2020). 
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ػجِ بأنو حالة مغ ٕٕص ٕٕٓٓأما )إبخاليع،  ( فقج عخؼ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الاضصخابات الانتقائية الذاممة والسختمصة التي يطيخ عمى السرابيغ بيا أعخاض 

الدمػكيات الستكخرة والشسصية، كسا أنيا تتزسغ الاندحاب الاجتساعي والانصػاء والعدلة و 
  .تتسيد بخرائز معخفية وسمػكية محجدة

 السشيجية والإجخاءات
 مشيج البحث

اعتسج البحث الحالي عمى السشيج الشػعي باستخجاـ السقابمة شبو السشطسة، وذلظ لشجرة 
ػجِ مغ الأبحاث في معخفة الأعخاض السبكخة لجى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ 

 .وجية نطخ أولياء أمػرىع
لقج اتبعت الباحثتاف في ترسيع السشيج الشػعي عمى أسمػب البحث الدخدي الحي يدتشج 
إلى الخبخات التي عايذيا أولياء أمػر الصلاب ذوي شيف التػحج أو سخدوىا، كسا أفَّ 

لاؿ تعخيف ىحا الشػع مغ تراميع البحػث الشػعية ييتع بدياؽ الخواية التي تست فييا خ
  .(ٜٕٔٓ/ٕٛٔٓالطاىخة أو السذكمة تعخيفًا مبشيِّا عمى خبخات الأفخاد الثػابية)

 مجتمع البحث
ػجِ  ف مجتسع البحث مغ جسيع أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ تكػَّ

ػج بسجيشة مكة السكخمة وعجدىع )  ( شفلًا،ٕٔٗ٘ٔالسمتحقيغ في مجارس ومخاكد التَّػػَحُّ
( ذكخًا، وذلظ وفقًا لإحرائية ندبة اضصخاب شَيفِ ٕ٘ٔٓٔ( أنثى و)ٜٖٖٚمشيع )

عُػدِيَّة وندبة انتذاره بسكة السكخمة التي تع الحرػؿ عمييا  ػجِ بالسسمكة العخبية الدُّ التَّػػَحُّ
ـ. ٕٕٕٓ -ىػ ٗٗٗٔمغ الييئة العامة للإحراء، وذلظ خلاؿ الفرل الجراسي الثاني 

 .-ٔ-في السمحق رقع 
 السذاركػف في البحث

اتزح أف العجيج مغ الباحثيغ الحيغ يدتخجمػف السشيج الشػعي غالبًا ما يدتخجمػف 
مرصمح السذاركيغ أو السدتجيبيغ، وذلظ بعج الاشلاع عمى الجراسات التي أُورِدُىا في 
البحث الحالي، ومسا تججر الإشارة إليو أف مجتسع البحث في البحػث الشػعية لا يسكغ 
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جيجه مدبقًا؛ حيث إف السعمػمات التي يحرل عمييا الباحث مغ قبل السذاركيغ قج تح
(، ٕٕٓٓترل إلى مخحمة تذبع في البيانات والاكتفاء؛ ما يقمل مغ حجع العيشة الدعيج)

فيسا استخجـ البحث الحالي أداة جسع البيانات وىي السقابلات شبو السشطسة؛ لحلظ تصمب 
يشة البحث مغ أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ تحجيج أفخاد؛ حيث اختيخت ع

ػجِ بعج أف تست السػافقة السدبقة لإجخاء السقابلات، وبحلظ تكػف عيشة البحث قرجية  التَّػػَحُّ
ىادفة عجد أفخادىا ثسانية بشاء عمى تذبع البيانات مغ وجية نطخ أولياء أمػر الأشفاؿ 

ػجِ، ومغ  معاييخ اختيار السذاركيغ: أف يكػنػا مغ أولياء أمػر ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ، ومدتفيجيغ مغ بخامج التجخل السبكخ بسجيشة مكة  الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

 .السكخمة
 (( خرائز السذاركيغ في عيشة البحث )معمػمات ولي الأمخٔججوؿ )

 
 
 
 
 

ذي  بالطفلعدد الأبناء قبل الحمل  المؤهل العممي الفئة العمرية الرمز
ـدِ   اضطراب طَيفِ التَّـهَحُّ

 لا يهجد بكالهريهس عاما ٓٗأكثر من  م.ح()والدة 

 بناءأ ٗ-ٕ دراسات عميا عاما ٓٗأكثر من  ل.ق()والدة 

 ابن ٔ: أخرى ثانهية عامة فما دون  عامًا ٓٗإلى  ٖٔ ل.ب()والدة 

 بناءأ ٗ-ٕ بكالهريهس عامًا ٖٓإلى  ٕٔ ع.ب()والدة 

 بناءأ ٗ-ٕ بكالهريهس عامًا ٓٗإلى  ٖٔ د.م()والدة 

 ابن ٔأخرى:  دراسات عميا عامًا ٓٗإلى  ٖٔ ز.ح()والدة 

 ابن ٔأخرى:  بكالهريهس عامًا ٓٗإلى  ٖٔ ز.ب()والدة 

 لا يهجد ثانهية عامة فما دون  عامًا ٓٗإلى  ٖٔ أ.ع()والدة 
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 (الابغ/الابشة( خرائز السذاركيغ في عيشة البحث )معمػمات ٕججوؿ )
 
 
 
 

 الجنس الرمز
العمر عند ملاحظة 

عراض اضطراب طَيفِ أ
ـدِ   التَّـهَحُّ

العمر عند التذخيص باضطراب 
ـدِ   طَيفِ التَّـهَحُّ

نهع المقابمة 
 المفضل

 مقابمة كتابية سشػات تع التذخيزبعسخ ثلاث  اشيخً  ٕٗ-ٛٔ ذكخ ـ.ح()والجة 

 اشيخً  ٕٗ-ٛٔ نثىأ ؿ.ؽ()والجة 
تع  بعسخ سشتاف وثلاثة أشيخ

 التذخيز
 مقابمة صػتية

 مقابمة كتابية سشػات تع التذخيزبعسخ ثلاث  أشيخ ٙ-ٔمغ  نثىأ ؿ.ب()والجة 

 اشيخً  ٕٖ-ٕٗ ذكخ ع.ب()والجة 
تع  سشػات ونرفبعسخ ثلاثة 

 التذخيز
 مقابمة صػتية

 مقابمة صػتية تع التذخيزبعسخ سشة وسبعة أشيخ  اشيخً  ٛٔ-ٕٔ ثىأن د.ـ()والجة 

 اشيخً  ٛٔ-ٕٔ ذكخ ز.ح()والجة 
تع  سشػات ونرف بعسخ أربعة

 التذخيز
 مقابمة صػتية

 مقابمة صػتية سشػات تع التذخيز بعسخ ثلاث أشيخ ٙ-ٔمغ  ذكخ ز.ب()والجة 
 مقابمة صػتية سشػات تع التذخيزبعسخ ثلاث  اشيخً  ٖٙ-ٕٖ ذكخ والجة )أ.ع(

 

 أداة البحث
اختيخت أداة البحث السقابمة شبو السشطسة؛ وذلظ لسخونتيا ومشاسبتيا لسثل ىحا الشػع مغ 

(، كسا تعج السقابمة مغ التقشيات السباشخة ٕٛٔٓالبحػث، والتي أكجت عمى ذلظ التايب )
لجسع السعمػمات والبيانات مغ مرادرىا الخئيدة؛ حيث يدسح بالحرػؿ عمى معمػمات 

التعخؼ عمى مػاقف الأشخاص واتجاىاتيع نحػ مذكمة  وصفية يسكغ مغ خلاليا
البحث، ويسكغ تػضيف أداة السقابمة؛ لمكذف الأعخاض السبكخة لجى الأشفاؿ ذوي 
ػجِ مغ وجية نطخ أولياء أمػرىع. وحيث إف السقابمة الفخدية شبو  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

كػف كسحادثة مشطسة تدتجؿ السشطسة مغ أكثخ أدوات البحث الشػعي استخجامًا، لأنيا ت
بسعمػمات مفرمة تع الحرػؿ عمييا عشج السشاقذة التفاعمية، مغ خلاؿ وجيات نطخ 
متعجدة حػؿ السػضػع، فالسقابمة شبو السشطسة تبجأ بسجسػعة مغ الأسئمة، ولكغ عمى 
الباحث شخح أسئمة فخعية تبيغ متابعتو ومعخفتو العامة بالسػضػعات التي يصخحيا 
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في البحث، فيي تجعمو أكثخ تعسقًا بالسػضػع، كسا تداعج الباحث عمى فيع  السذاركػف 
 .(Ahlin,2019) ٜٕٔٓكيف ولساذا تحجث مذكمةٌ ما )أىميغ، 

 الجراسة الاستصلاعية
مغ أجل الحرػؿ عمى الشتائج نفديا إذا تع استخجاـ أداة البحث )السقابمة شبو السشطسة( 

عمى عيشة استصلاعية وتقييسيا؛ حيث تكػنت مغ  مخة أخخى وتع تصبيق أسئمة السقابمة
ػجِ أجخيت الجراسة الاستصلاعية في شيخ  ثلاثة مغ معمسي ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

، وقج أجخيت ىحه الجراسة مع مذاركتيغ ليسا معاييخ السذاركيغ ٕٕٕٓأغدصذ 
ػجِ، الأساسييغ نفديا، وىي: أف يكػنػا أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَ  يفِ التَّػػَحُّ

وتع التػاصل معيع مغ خلاؿ )السكالسات الياتفية(، وإرساؿ معمػمات السذاركيغ ليع، 
وتحجيج الػقت السشاسب لمباحثتيغ والسذاركيغ. وأجخيت السقابمة الأولى باستخجاـ 

( دقيقة، وأجخيت السقابمة الثانية مغ ٜٕ.ٜٗ)السكالسات الياتفية(، واستغخقت )
( دقيقة، والثالثة أجخيت ىاتفيِّا ومجتيا ٔٚسة الياتفية( ، وكانت مجتيا )خلاؿ)السكال

( دقيقة، وقج سجمت السقابلات ببخنامج )مدجل الرػت( عمى الحاسػب بعج ٖ٘.ٔٗ)
استئحاف السذاركيغ في تدجيل السقابمة، وتع تفخيغ الرػت بعجىا لشز مقخوء؛ وقج 

فخاد العيشة وفق الأسئمة التي قجمتيا، وىحا مكششي ذلظ مغ كتابة الإجابات السدسػعة مغ أ
في ىحا الشيج الحي استُخجـ مغ  (Creswell, 2012) (ٕٕٔٓما يؤكجه )كخسػيل، 

خلاؿ البيانات الستحرمة، وتحميميا وتفديخىا عشج الخجػع إلييا؛ وذلظ لمتأكج مغ تػفخ 
 .الرجؽ والثبات

ة شبو السشطسة كاف ملائسًتا لتحقيق وأكجت الجراسة الاستصلاعية أف استخجاـ أداة السقابم
الأىجاؼ، وأضيخت البيانات السصمػبة، وأجابت عغ أسئمة البحث، وقج اعتسج عمى 
السقابلات شبو السشطسة؛ لأنيا الأداة الأكثخ مشاسبة لجسع البيانات، وبالخغع مغ ذلظ؛ فقج 

ستجابات كانت ىشاؾ حاجة إلى بعس التعجيلات في أسئمة السقابمة، حيث أسيست الا
والبيانات التي جسعت مغ السقابلات الاستصلاعية في تصػيخ وبشاء أسئمة السقابمة 
القرجية شبو السشطسة ذات الأسئمة السحجدة، والتي يسكشيا أف تجيب عغ أسئمة البحث، 
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حيث تست صياغتيا وفق أسمػب مذػؽ لمسعمسيغ، والتي ستكػف محفدة وداعسة لتجخبتيع 
ػجِ؛ حيث اعتسجت في معخفة الأعخاض الس بكخة لجى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

في شخح الأسئمة عمى ثلاثة محاور للإجابة عغ أسئمة البحث، وىي: أولًا: ما الأعخاض 
ػجِ قبل التذخيز؟ ثانيًا: ما العكبات التي  الْػسُبَكِّخَة للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ قبل التذخيز باضصخاب  واجيت أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ؟ ثالثًا: ما التػصيات السقتخحة التي يسكغ تقجيسيا لأولياء أمػر ذوي  شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ التي تديع في اكتذاؼ ىحا الاضصخاب في مخحمة مبكخة؟   اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 الاعتبارات الأخلاقية

 مهثهقية البحث
يق مػثػقية أداة السقابمة تع الاعتساد عمى الرجؽ البشائي؛ لمتأكج مغ مرجاقية لتحق

، مع (WhatsApp) البيانات، حيث تع إرساؿ أداة السقابمة لمسذاركيغ مغ خلاؿ تصبيق
ذكخ اليجؼ مغ السقابمة، وتقجيع بعس التفديخات ليع، وذكخ كخيدػيل وبػث 

جراسات الشػعية يشصػي عمى أخح ( "ىحا الشيج الحي كتب معطع الٜٜٗٔ/ٜٕٔٓ)
البيانات، والتحميلات، والتفديخات، والاستشتاجات مخة أخخى إلى السذاركيغ؛ وذلظ لمتأكج 

( أنو في البحػث ٖٕٔٓ(. وذكخ العبجالكخيع )ٕ٘ٛمغ تػفخ الرجؽ والثبات" )ص.
الشػعية يدتخجـ مرصمح الاعتسادية عمى عكذ البحػث الكسية، فيدتخجـ مرصمح 

ت فيسا أكج لتتحقق الاعتسادية؛ لا بج مغ تقجيع وصف شامل لصخيقة جسع الثبا
السعمػمات، وقج حاولت الباحثتاف قجر السدتصاع تػصيف مخاحل بشاء الأداة، وإجخاءات 
تصبيقيا مع السذاركيغ، وشخيقة جسعيا لمبيانات وصفًا تفريميِّا سػؼ يخد ذكخىا في قِدع 

زًا قامت الباحثتاف بتدجيل السقابلات لعجد مغ تحميل البيانات بذكل تفريمي، وأي
السذاركيغ الحيغ سسحػا بتدجيل مقابلات في بخنامج مدجل الرػت، ثع بعج ذلظ 
كتابتيا يجويِّا في بخنامج الػرد، وعسل ندخ مغ السقابلات الرػتية والسكتػبة، وتع 

ة السذاركيغ حػؿ الاحتفاظ بدجلات كاممة لجسيع البيانات، وأف ىحه البيانات تست مشاقذ
( "أف الباحث قج يعدز الثبات إذا ٜٜٗٔ/ٜٕٔٓتفديخاتيا، وذكخ كخيدػيل وبػث )
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حرل عمى ملاحطات ميجانية مفرمة باستخجاـ أجيدة تدجيل ذات نػعية جيجة، ومغ 
(. كحلظ مغ السعاييخ التي تع أخحىا في الحدباف ٕٛٛخلاؿ ندخ السمفات الخقسية" )ص.

)التأكيجية(، وقج يدسى بػ)التصابكية(، وىي ما تعادؿ السػضػعية  لتعديد الثقة في البحث
(، وىحا ما قامت بو الباحثتاف مغ وضع اقتباسات ٖٕٔٓفي البحث الكسي العبج الكخيع)

مباشخة لإجابات السذاركيغ في نتائج البحث؛ لمتأكيج عمى أف ىحه الشتائج مصابقة 
 .لمبيانات التي تع جسعيا مغ السذاركيغ

 بيانات البحثتحميل 
قامت الباحثتاف باستخجاـ أسمػب التحميل السػضػعي في تحميل البيانات، وتشطيسيا 
ووضعيا في فئات محجدة، وتفديخىا لإيجاد إجابات لتداؤلات البحث الحالي. وتع تحميل 
السقابلات مغ خلاؿ الكياـ بالإجخاءات الآتية: بعج الكياـ بتفخيغ مقابلات السذاركيغ في 

في مخحمة السقابمة تع تفخيغ كل مقابمة بذكل مشفرل عغ السقابلات  word ممف
الأخخى، ومغ ثع الكياـ بقخاءة السقابلات بذكل تفريمي ومتأفٍّ أكثخ مغ مخة لكل ما قالو 
السذاركػف في البحث، ثع الانتقاؿ بعج ذلظ إلى تخميد استجابات السذاركيغ يجويِّا، كسا 

ؾ مغ كل فئة مغ فئات السقابمة، ووضع الأفكار والآراء تع تخميد الاستجابات لكل مذار 
ػجِ مغ وجيو  الستذابية الستعمقة بالأعخاض السبكخة لأشفاؿ ذوي اضصخابِ شَيفِ التَّػػَحُّ
نطخ أولياء أمػرىع والتي تع التػصل إلييا مغ استجابات السذاركيغ، وأيزًا وضع 

ختيار بعس السقتبدات مسا ذكخه الأفكار والآراء الستذابية في مجسػعات رئيدة مع ا
 .الأفخاد السذاركػف في البحث مغ أجل تجعيع وتأكيج الشتائج التي تع التػصل إلييا

 نتائج البحث ومناقذتها
حجدت الباحثتاف ثلاثة مػاضيع رئيدة مغ العبارات والكمسات الستكخرة عبخ الشرػص، 

دت السػضػعات الفخعية. وبشاءً عمى ذلظ، يػض ح الججوؿ التالي ومغ ثع حجِّ
 :السػضػعات الخئيدة والفخعية الخاصة بشتائج البحث
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 ( السػاضيع الخئيدة والفخعيةٖججوؿ )
 المهضهع الفرعي المهضهع الرئيس

الْػسُبَكِّخَة للأشفاؿ ذوي الأعخاض 
ػجِ قبل التذخيز  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

.التصػر الحخكي  
 التصػر المُّغَػِيّ.

.الاجتساعي التػاصل والتفاعل  
ػجِ الأشفاؿ ذوي  خرائز سؤشخات الجالة عمىال .اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ  

العكبات التي واجيت أولياء أمػر 
ػجِ الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ ال تَّػػَحُّ

ػجِ   قبل التذخيز باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ التي أثارت شكػؾ  يجػانب القرػر عمى الصفل ذ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 الأسخة.

ػجِ  .العػامل التي مكّشت مغ اكتذاؼ الأعخاض السبكخة لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ  
التػصيات السقتخحة التي يسكغ تقجيسيا 

ذوي اضصخاب شَيفِ  لأولياء أمػر
ػجِ   التَّػػَحُّ

تع تذخيز أشفاليع باضصخاب  الحيغالتػصيات والسقتخحات لأسخ الأشفاؿ 
ػجِ   شَيفِ التَّػػَحُّ

بيشت نتائج السقابلات، تبعًا للأسئمة التي تع شخحيا عمى السذاركات، وأعُجت نتائج   
رئيدة تع تسثيميا تبعًا لسا تع شخحو مغ تداؤلات عمى أميات الأشفاؿ ذوي اضصخاب 
ػجِ، والتي تسثمت في التصػر  ػجِ عغ أشفاليع ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ شَيفِ التَّػػَحُّ

المُّغَػِيّ، التػاصل والتفاعل الاجتساعي ومؤشخات الأعخاض الجالة عمى الحخكي، التصػر 
ػجِ   .اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ قبل  السػضػع الخئيذ الأوؿ: الأعخاض الْػسُبَكِّخَة للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 .التذخيز

  /السػضػع الفخعي الأوؿ: التصػر الحخكي
السذاركات والستعمقة بالتصػر الحخكي لمصفل، وىل كاف وقج أشار عجد مغ إجابات 

يتػافق مع عسخه الدمشي أو أنو يتأخخ عشو، حيث أضيخت استجابات السذاركات عجدًا مغ 
ػجِ، ولقج تشػعت استجابات  أنػاع التصػر الحخكي للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

الشسػ الحخكي كاف شبيعيِّا، ولع السذاركات في ىحا الذأف، وأكجت السذاركات عمى أف 
يتأخخ في السذي، حيث تدتشتج الباحثتاف أفّ أعخاض الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ 
ػجِ بعج الػلادة والستعمقة بالتصػر الحخكي لمصفل مع عسخه الدمشي أو تأخخه عغ بكية  التَّػػَحُّ

لتصػر الحخكي أقخانو حدب آراء الأميات السذاركات تسثمت في أف بعس الأشفاؿ كاف ا
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لجييع شبيعيِّا، ولع تلاحع الأـ أي تأخخ في نسػ شفميا، ولع تلاحع أي مؤشخات تجؿ 
عمى تأخخ نسػه أو وجػد أي اضصخاب نسائي يؤثخ عمى تصػره الحخكي، أو أي قرػر 
واضح في الحخكة لأي عزػ مغ أعزاء الجدع )اليجيغ، الخجميغ(، وىحا ما أشارت إليو 

ػر شفميا كاف شبيعيِّا، حيث قالت: " تصػره الحخكي حدب نسػه )والجة )ـ.ح( أف تص
العسخي لع يتأخخ بالشسػ الحخكي عغ مغ ىع بعسخه، بل كاف متقجمًا عغ أخيو التػأـ 
بالجمػس والحبػ"، كسا أشارت والجة )أ.ع( إلى ميارات الشسػ الصبيعية لجى الصفل ذي 

ػ مقاربة لمشسػ الصبيعي ما عجا اضصخاب التػحج، وذكخت ذلظ قائمة "كل مطاىخ الشس
السذي كاف يدحف حتى ثلاث سشػات، وتأخخ في السذي، وبعج تشاوؿ فيتاميغ داؿ لسجة 

 ."شيخ مذى الصفل مغ نقز في الفيتاميشات
في حيغ أف بعس الأميات قج أشخف إلى أف التصػر الحخكي لأشفاليغ لع يكغ شبيعيِّا، 

الشسػ الصبيعي لع تحخؾ يجييا وقجمييا مثل  حيث قالت والجة )ؿ.ؽ( "كانًا مختمف عغ
الشسػ الصبيعي بسيارات العزلات الجقيقة، أما ميارات العزلات الكبيخة فكانت مذابية 
لمشسػ الصبيعي فكاف وقت الجمػس والحبػ مذابيًا لسغ ىع في عسخىا الدمي، ووقت 

تخجيخ"، حيث تدتشتج السذي أيزًا مذابو، وقالت الأـ إف ابشتي كأنيا شبيًا كأنيا تحت ال
ػجِ  عمى حدب آراء -الباحثتاف أيزًا أف بعس الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

الأميات السذاركات، لع يكغ التصػر الحخكي لجييع شبيعيِّا، حيث لاحطت بعس 
السذاركات تأخخ الصفل في السذي والػقػؼ والجمػس، وكانت الأـ تدتجؿ عمى تأخخ 

غ خلاؿ مسارستو لمدحف فقط بجوف محاولة الػقػؼ لمتسخف عمى شفميا في الحخكة م
السذي، وىحا يجؿ عمى أف الصفل يػاجو صعػبة في الحخكة، وخملًا في وضائف الجدع 
نتيجة نقز بعس الفيتاميشات، ومغ أىع مخاحل الصفل السبكخة ىي مخحمة الحخكة التي 

 .واكتذاؼ الأشياء التي حػلومغ خلاليا يتعامل فييا مع البيئة السحيصة بذكل مباشخ 
 /السػضػع الفخعي الثاني: التصػر المُّغَػِيّ 

بعج تأمل استجابات السذاركات تع التػصل إلى عجة أنػاع مغ أصػات السشاغاة وأصػات 
الحخوؼ السختمصة التي يصمقيا الأشفاؿ مغ عسخ الذيخيغ حتى عسخ نصق أوؿ كمسة، 
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الذأف، فقج أشارت والجة )أ.ع( ، أف شفميا  حيث تشػعت استجابات السذاركات حػؿ ىحا
كاف يرجر الأصػات ويشصق الحخوؼ، حيث قالت: "نعع كاف يشاغي ويرجر أصػاتًا 
لحخوؼ مختمصة"، كسا أشارت أحج الأميات إلى أف شفميا كاف يتفاعل ويزحظ معيا 
 ومع باقي أفخاد عائمتو، حيث قالت والجة )ـ.ح(: "نعع كاف يرجر أصػات السشاغاة
ويتفاعل ويزحظ مع الأـ والأب ومع أخيو"، في حيغ أف بعس السذاركات أشخف إلى 
وجػد قرػر في نصق أشفاليع، حيث قالت والجة )ز.ب( "لا لع يرجر أي صػت"، كسا 
أف بعس الأشفاؿ لجييع عجـ السشاغاة في إصجار الأصػات، حيثُ قالت والجة )ؿ.ؽ( "لع 

حخوؼ مختمقة، ولع تشصق بأوؿ كمسة، ولع تبادؿ تشاغي إشلاقًا، ولع ترجر أصػاتًا ل
 ."الشطخات مع أميا أثشاء الخضاعة

وجػد قرػر واضح لجى الأشفاؿ  -تبعًا لاستجابات السذاركات-حيث تخى الباحثتاف 
ػجِ في الشسػ المُّغَػِيّ، وضيخت عمييع بعس الاضصخابات في  ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

بعزيا البعس، وعجـ السشاغاة وإصجار الأصػات لجى الشصق واختلاط الأحخؼ مع 
البعس مشيع، حيث تعج ىحه مؤشخات عمى وجػد مذكمة لجى الصفل مشح الػلادة مسا 
تدتجعي التجخل السبكخ مغ الأسخة لمكذف عغ العػامل السدببة في عجـ نسػ شفميا 

فة إذا كاف نسػه المُّغَػِيّ، والبحث عغ الخمل ودرجة ضعفو المُّغَػِيّ، وتذخريو لسعخ 
شبيعيّا أـ لجيو مذكمة خاصة عغ دوف اقخأنو في نفذ السدتػى العسخي، لكي تشحر 

ػجِ   .الأسخة بػجػد مذكمة لجى شفميا بخصخ الإصابة بإصابتو باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 /السػضػع الفخعي الثالث: التػاصل والتفاعل الاجتساعي

ػجِ يترفػف بتجني  أشارت نتائج السقابلات إلى أف الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ا بيع، أو أنيع  بسدتػى تفاعميع الاجتساعي، حيث يبجوف كأنيع يسمكػف عالسًا خاصِّ
مشفرمػف عسغ حػليع، حيث أشارت والجة )أ.ع( قائمة " يتفاعل الصفل مع أقاربو وأشفاؿ 

ة ولا يعاني أي مذكمة بالتفاعل العائمة والجيخاف، يمعب معيع بالكػرة والأجيدة الإلكتخوني
أو التػاصل فقط لجيو مذكمة بالتحجث، ووصف ما يخغب بو بذكل واضح، ولكشو أقل 
مغ الشسػ الصبيعي"، الأمخ الحي يذيخ إلى أنيع مغ الشادر أف يتفاعمػا مع أقخانيع أو 
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ع أقاربيع أو الجيخاف، فالبعس مشيع لجييع ميارات التفاعل الاجتساعي ويتػاصمػف م
نػف صجاقات، وبعزيع يمعب بعج إصخار الأىل  الأقارب ويمعبػف مع الجيخاف، ويكػِّ
والسحاولة حتى يمعب مع أخػتو أو مع الآخخيغ أو حتى إلقاء التحية إلا مع بعس 
الأشخاص الحيغ يختاح ليع نفديِّا وعاشفيِّا، بالسقابل غالبية الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ 

ػجِ مشعدلػف  اجتساعيِّا ولا يتفاعمػف مع الآخخيغ، ولا يمعبػف، بل يفزمػف المعب التَّػػَحُّ
وحجىع، حيث قالت والجة )ز.ح( :" لا يػجج لجى الصفل تفاعل وتػاصل مع الآخخيغ ولا 
يفزل التػاجج معيع وعشج التػاجج معيع لا يذاركيع بالمعب أو بالتػاصل والتفاعل"، وىحا 

يكغ ىشاؾ أي تفاعل مع مغ حػليا، لع تكغ تفزل ما أكجتو والجة )ؿ.ؽ( قائمة:" ولع 
تكػّف صجاقات أو المعب مع الأشفاؿ الآخخيغ أو التػاجج معيع، لا تقبل رؤية أي مغ 
الأشخاص غيخ السألػفيغ( كسا تريبيع نػبات غزب وبكاء مدتسخ مغ دوف وجػد 

 .سبب واضح
وي اضصخاب شَيفِ السػضػع الفخعي الخابع: السؤشخات الجالة عمى خرائز الأشفاؿ ذ

ػجِ   /التَّػػَحُّ
أشارت نتائج إجابات السذاركات إلى أف السؤشخات الجالة عمى خرائز الأشفاؿ ذوي 
ػجِ التخاجع بالسيارات الشسائية والمُّغَػِيَّة والتػاصل البرخي، حيث  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ي"، وقالت كحلظ والجة قالت والجة )د.ـ( :" عجـ الخد عشج مشاداتو وضعف التػاصل البرخ 
)ؿ.ؽ(: "التػاصل البرخي مع الستحجث ىحا العخض يجب زيارة الصبيب بعجىا بذكل 
عاجل"، بالإضافة إلى ضعف التصػر الحخكي، وعجـ إصغائو لمسشاداة، وعجـ السشاغاة أو 
إصجار أصػات، حيث قالت والجة )ز.ب(: "عجـ التحجث وعجـ إصجار أصػات مفيػمة، 

ل برخي مع الستحجث"، كحلظ أيزًا الحخكات اللاإرادية الجورات وعجـ وجػد تػص
والخفخفة، اضصخابات الشػـ، فخط الحخكة والتذتت وعجـ الانتباه، التحجيق في الأجيدة 
الإلكتخونية وتعقمو بيا وعجـ تخكيا، تعمقو بشػع معيغ مغ الأكل أو تعقمو بسلابذ معيشة، 

ي يقف أمامي شفل مراب باضصخاب شَيفِ تعج ىحه مغ السؤشخات عمى أف الصفل الح
ػجِ    .التَّػػَحُّ
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وبيشت نتائج السقابلات أف السؤشخات الجالة عمى خرائز الأشفاؿ ذوي اضصخاب   
ػجِ، يطيخ أثخىا عمى شكل أعخاض غيخ اعتيادية تطيخ عمى الأشفاؿ ذوي  شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ والتي تتسثل في تأخخ في  الكلاـ، وضعف أو انعجاـ التػاصل اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
المفطي وعجـ السشاغاة، وأيزًا فِقْجاف التػاصل البرخي، والغزب، والتسدظ بالأشياء 
السحببة إليو والاندعاج مغ الأصػات العالية، والدمػؾ العجواني ضخب الآخخيغ وأذى 

 .الشفذ، التعمق بالتمفاز والاستساع ومذاىجة الأناشيج
حيث أضيخت الشتائج أنو مغ الأعخاض غيخ الاعتيادية الطاىخة عمى الأشفاؿ ذوي 
ػجِ تأخخ الصفل في الكلاـ؛ حيث يكػف لجى أشفاؿ اضصخابات  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ قجرات متجنية في تعمع المغة واستيعابيا وفيع استخجاميا، فيحفع الصفل مغ  شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ جسلًا معيشة ويكخرىا دوف أف يفيسيا ويعخؼ استخجاميا،  ذوي اضصخاب شَيفِ  التَّػػَحُّ
ويتكمع أو يشصق الكمسات برعػبة ولا يختب الجسل التي يقػليا بذكل صحيح، حيث 
أشارت والجة )ع.ب( قائمة: "لع يتحجث أو يرجر أصػاتًا لأي كمسة، ولع يعج يشتبو 

وعجـ التػاصل البرخي والانتباه الانتقائي لمستحجث، ولع يعج يمتفت عشج مشاداتو باسسو، 
للأصػات، ولجيو ضعف في التػاصل مغ الأشيخ الأولى في العسخ وتذج اىتسامو أكثخ 

 ."الأضػاء مغ الذاشات، وحخكة زائجة وتذتت انتباه وانعجاـ في التخكيد لمستحجث
ة لمشطخ كسا يكػف لجييع ضعف في قجرات التػاصل البرخي، ويفتقجوف القجرة أو الخغب

إلى الشاس مغ حػليع، فلا يشطخوف إلى وجػه الآخخيغ بذكل مباشخ وخاصةً الغخباء 
مشيع، بالإضافة إلى أف بعس الأشفاؿ يكػف مدتػى نسائيع المُّغَػِيّ شبيعيِّا، ولكغ يربح 
لجييع قرػر وضعف تجريجي بعج بمػغيع عسخًا مغ الدمغ، وىحا ما أشارت والجة )ـ.ح( 

صفل بعسخ الدشة والشرف أو الدشة وثسانية أشيخ بجأت تطيخ أعخاض قائمة: "كاف ال
 ."ضعف التػاصل والتخاجع المُّغَػِيّ 

ػجِ عمى الشصق وعجـ  كسا أنيا تتسثل في عجـ قجرة الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
التػاصل البرخي مع الآخخيغ، وأنيع يقػمػف بتكخار الجسل أو الكمسات التي حفطػىا في 
ا، وقج لا يتكمسػف بأي شيء غيخ  إحجى السخات أو أعجبتيع، فيكخروف قػليا كثيخًا ججِّ
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تمظ الجسمة أو الكمسة. كسا قالت والجة )د.ـ( قائمة: "لع تكغ تخد عشج مشاداتيا باسسيا ولع 
تدتجب، بعج سشة وسبعة أشيخ تػجيت الاـ لأخرائية سسع ونصق وذكخوا أنيا سميسة 

سميع، وتػجيت الأـ لأخرائية نفدية وذكخت ليا أفَّ لجييا سسات  وجياز الدسع والشصق
شيف تػحج، وتع تذخيريا قبل الدشتيغ كانت تتفاعل بعس الذيء تتػاصل برخيِّا مع 

 ."الستحجث بعس الذيء
وتدتشتج الباحثتاف مغ إجابات السذاركات أف التأخخ في الكلاـ وإذا تسكغ الصفل مغ 

في وقت متأخخ، ويدتخجـ الكمسات بسػاضع مختمفة في غيخ الكلاـ، فلا يكػف ذلظ إلا 
سياقيا المُّغَػِيّ، ويخمط في الأحخؼ وفي نصقيا، وكثيخًا ما يكخر الصفل الكمسات السشصػقة 
إليو التي ليا صػت معيغ، أو يدتخجـ الكلاـ السحفػظ بجلًا مغ التكمع بعفػية، وضعف 

ػجِ، يعج مغ الأعخاض التػاصل البرخي لجى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَي فِ التَّػػَحُّ
ػجِ. كسا أشارت دراسة  الػاضحة التي تجؿ عمى تذخيز الصفل باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ا تعج علامات واضحة ٕٚٔٓ)عبج،  ( إلى أنو تػجج مجسػعة مطاىخ شائعة ججِّ
ػجِ، ويسكغ استخجاـ ىحه العلامات لتذخيز ىحا الاضصخاب ، لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ومغ أبخز ىحه العلامات اضصخاب التػاصل المفطي، وكحلظ صعػبة التقميج وصعػبات 
التكيف والعربية الدائجة والخػؼ وصعػبات التعبيخ بالجدج. وأكجت ىحه الشتائج أيزًا 
أف نقز تفديخ السطاىخ الدمػكية يؤدي إلى تجفٍّ واضح في مدتػيات الخِجْمَات 

 .العلاجية السقجمة للأشفاؿ
الأعخاض التي أشارت إلييا الشتائج كحلظ التعمق بالأشياء، والتي تعج مغ الرفات ومغ 

ػجِ التعمق ببعس الأشياء السحببة لجييع،  الخاصة بالأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
مسا يذيخ إلى أنيع يتعمقػف بالأشياء ولا يذاركػف أغخاضيع الخاصة أشخاص آخخيغ، 

خاصة بيع، أو في نػع معيغ مغ الأكل، وفي الألعاب حيث يتعمقػف بالسلابذ ال
ػجِ، وحيث  الخاصة بيع، وىحا يجؿ عمى أنيع أشفاؿ مرابػف باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
أشارت السذاركة والجة )أ.ع( قائمة: "يتسدظ بالذيء السفزل مغ الأشياء أو الأشخاص 

( "التعمق بقصعة ويخفس إعصاء أي شخز شيء مغ أشيائو"، كسا قالت والجة )أ.ؿ
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معيشة مغ الألعاب" ، كسا أشارت والجة )ع.ب( قائمة "يحب التخكيب والتختيب وكاف 
 ."متعمقًا بمحاؼ معيغ

كسا أشارت نتائج السقابلات إلى أنو مغ الأعخاض غيخ الاعتيادية التي يطيخىا الأشفاؿ 
ػجِ الدمػؾ العجواني، والحي يترف فيو  الصفل ذو اضصخاب ذوو اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ بشػع مغ العشف والعجوانية، حيث إنو يتعامل مع محيصو بدمػكيات سمبية  شَيفِ التَّػػَحُّ
وعجوانية ججًا، ويسكغ أف يكػف عجوانيِّا تجاه نفدو أيزًا فيؤذي نفدو بالزخب أو العس 

نية أو أي سمػؾ آخخ، حيث أشارت معطع السذاركات إلى أنو مغ أكثخ الدمػكيات العجوا
ػجِ تتسثل في أذيَّة الشفذ أو أذية  التي تطيخ عمى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الآخخيغ، حيث قالت والجة )أ.ع (: " عشج الغزب يزخب الصفل رأسو بالحائط ولكشيا 
غيخ مدتشكخة، الغزب الذجيج والزخب السبخح لأي شخز عشج الغزب مغ الأشخاص 

)ؿ. ؽ( : "كانت لجييا سمػكيات عجوانية وانجفاعية مثل عجـ  الآخخيغ"، كسا قالت والجة
ا بلا شعػر بيا، فقجت التفاعل  الإحداس بحخارة السياه والػقػؼ تحت السياه الداخشة ججِّ
وتتفاعل فقط بالرخاخ لا تتحجث بأي كمسة فقجت الكمسات جسيعيا، وكانت تجور حػؿ 

تجخل أي شخز لإيقافيا لمخغبة الأشياء وحػؿ نفديا بذكل مبالغ فيو وترخخ عشج 
بالاستسخار بالجوراف وتسذي كثيخًا وتجخي جخيًا غيخ مبخر". واختمفت نتائج الدؤاؿ مع ما 

( وتػصمت ىحا البحث إلى عجة نتائج ميسّة أبخزىا: ٕٕٓٓتػصمت إليو دراسة )التػيع، 
ػجِ في شيػر عسخه الأولى جاءت بجرجة  أف معخفة بجاية إصابة الصفل بصَيفِ التَّػػَحُّ

  .ضعيفة مغ وجية نطخ أفخاد عيشة البحث
في حيغ أف بعس السذاركات لاحطغ تعمق أشفاليع الذجيج بالتمفاز، حيث أشارت والجة 
)د.ـ( إلى تعمق شفمتيا بالتمفاز وخاصة في مذاىجة قشػات خاصة عميو، قائمة: "تحب 

الشػـ وقت المعب شػاؿ قشاة شيػر الجشة تذاىج التمفاز شػاؿ الػقت وقت الأكل وقت 
الػقت تذاىج شيػر الجشة كانت تتفاعل عشج سساعيا لأناشيج شيػر الجشة كانت شػاؿ 
الػقت عمى التمفاز مغ عسخ شيخ". واستشتجت الباحثتاف مغ خلاؿ تعمق الأشفاؿ بإحجى 
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القشػات التمفديػنية الستخررة بالأشفاؿ وتعمقيع الذجيج بيا، وىحا يجؿ عمى ضيػر 
ػجِ لصفميعأعخاض شَ   .يفِ التَّػػَحُّ

كسا أشارت استجابات آراء السذاركات بتعمق أشفاليع بالأجيدة الإلكتخونية ولداعات 
شػيمة، حيث قالت والجة )ز.ح(: "يفزل مذاىجة التمفاز واستخجاـ الأجيدة المػحية 

قج لداعات شػيمة في اليػـ ومذاىجة الأناشيج العخبية وبالمغات الأخخى"، الأمخ الحي 
يفاقع السذكمة لجى الصفل مسا يؤثخ عمى تصػره الشسائي، فتصػر الجماغ يعتسج عمى 
التعخض لسحفدات بيئية مختمفة، وكثخة استخجاـ التكشػلػجيا تؤثخ سمبيِّا عمى نسػ مخاكد 
الجماغ فتقمل مغ التفكيخ والإبجاع وتديج حالات التػتخ والقمق وتؤثخ سمبًا في التعميع 

 .والتفكيخ
رت نتائج البحث مغ استجابات السذاركات إلى أف العخض الأساسي الحي بطيخ وأشا

ػجِ ىػ التأخخ المُّغَػِيّ وضعف أو انعجاـ التػاصل  للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
البرخي، وىحا ما أشارت إليو والجة )أ.ع( قائمة "تأخخ الكلاـ وتأخخ الفيع وعشج الخغبة 

دحب الذخز لتػضيح ما يخيجه"، وقالت كحلظ والجة )ؿ.ؽ( :" بذيء يصمب بالإشارة وي
خ المغة، ولع تتحجث تسامًا واختلافيا عغ مغ ىع بعسخىا الدمشي حخكة مدتسخة بذكل  تأخُّ
مبالغ، فقج التػاصل البرخي والمفطي، فقج المغة، الجوراف بذكل مدتسخ في السكاف وحػؿ 

كل اىتدازي، تمػّح بيجىا بالقخب مغ عيشييا الأثاث، تحخيظ الأجداـ الستجلية الصػيمة بذ
بذكل مدتسخ، تيد بجدسيا عمى الكخسي بذكل مدتسخ، تخفس جسيع الأشخاص عجا 
والجتيا، كانت تشفخ مغ الجسيع وتبجأ بالرخاخ عشج رؤيتيا لأي شخز غيخ مألػؼ". 
 ومغ الأعخاض الخئيدة كحلظ عجـ المعب أو التفاعل مع الآخخيغ، بعزيع لجيو حخكة

الجوراف بذكل مدتسخ حػؿ الكخسي أو قصع الأثاث في السشدؿ بذكل مدتسخ، ورفس 
الأشخاص الغخباء غيخ مألػفيغ عشج الأسخة، ضعف في التخكيد والانتباه وفخط الحخكة، 
تأخخ بالسيارات الحخكية كالسذي، والتعمق بالأشياء الخاصة بو. وتجؿ ىحه الأعخاض 

فل، وأنو يػجج خمل أو قرػر في خرائريع عمى مؤشخات بػجػد مذكمة لجى الص
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السعخفية والإدراكية والاجتساعية، وتطيخ ىحه الأعخاض الجػانب التي بخزت مغ حيث 
 .القرػر والتأخخ

السػضػع الخئيذ الثاني: العكبات التي واجيت أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب 
ػجِ قبل التذخيز باضصخاب شَيفِ التَّػػَ  ػجِ شَيفِ التَّػػَحُّ  .حُّ

ػجِ التي  السػضػع الفخعي الأوؿ: جػانب القرػر عمى الصفل ذي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 /أثارت شكػؾ الأسخة

أشارت استجابات السذاركات إلى أف جػانب القرػر التي يطيخىا الأشفاؿ ذوو 
ػجِ والتي أثارت الذكػؾ حػؿ إصابتيع باضصخاب شَيفِ التَّ  ػجِ اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ ػػَحُّ

تسثمت في معاناتيع مغ اضصخابات في الانتباه تتغيخ في الذكل والجرجة، فيعاني الكثيخ 
مشيع مغ تذتت في الانتباه أو الحخكة الدائجة أو الانتقاؿ العذػائي مغ الخوتيشية 
والحخكات الشسصية، حيث قالت والجة )ز.ح( :" مغ عسخ الدشة تذتت الانتباه وعجـ 

اداتو باسسو وعجـ تحجثو مثل مغ لجييع الشسػ الصبيعي، ويفزل الجمػس الالتفات عشج مش
وحجه والانجفاع نحػ رغباتو بلا تفكيخ بالعػاقب وعشج رغبتو بذيء"، كسا يُطيخ الأشفاؿ 
ػجِ تسدكًا شجيجًا بالدمػؾ الخوتيشي، مثل ارتجاء ملابذ معيشة  ذوو اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ث أشارت والجة )أ.ع( إلى معاناة شفميا مغ مذكلات في أو تشاوؿ أشعسة محجدة، حي
تشاوؿ بعس الأشعسة قائمة: "صعػبة في تشاوؿ الأشعسة الرمبة حتى سغ أربع سشػات 
تشاوؿ الأشعسة السيخوسة والميشة مثل الدبادي"، وكحلظ يُطيخوف سمػكيات نسصية بجوف 

ىتداز، والجوراف حػؿ الجدع، ىجؼ يُذكل نػعًا مغ الإثارة لجيو مثل رفخفة اليجيغ، والا
أيزًا التعمق بأشياء محجدة بذكل غيخ شبيعي، بالإضافة إلى التأخخ المُّغَػِيّ، والتػاصل 
البرخي، حيث قالت والجة )ع.ب( :" لجيو ضعف في التػاصل البرخي مع الستحجث 
وضعف في التفاعل الاجتساعي ومغ الدشو والشرف وضحت الأعخاض وىي التختيب 

والانتباه الانتقائي للأصػات فيمتفت عشج سساع الأناشيج أو أصػات التمفاز أو  للأشياء
أصػات الألعاب السعيشة ولكغ لا يمتفت أو يشطخ عشج مشاداتو أو التحجث معو وفخط 
الحخكة وتذتت الانتباه وضعف التخكيد والشسصية"، كسا قالت والجة )د.ـ( "تأخخ الحخكة 
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عشج مشاداتيا باسسيا، وضعف التػاصل البرخي، ولا تحب وتأخخ الكلاـ وعجـ الالتفات 
المعب مع الأشفاؿ مغ ىع بدشيا، تحب الجمػس وحجىا والسذي عمى أشخاؼ أقجاميا 
وتأخخىا في التفاعل والتػاصل، ولا تشاغي ولا تدتجيب عشج مشاداتيا تسامًا حتى بعج 

 ."تخصيط الدسع
مغ اكتذاؼ الأعخاض السبكخة لاضصخاب السػضػع الفخعي الثاني: العػامل التي مكّشت 

ػجِ   /شَيفِ التَّػػَحُّ
أشارت نتائج تحميل السقابلات إلى أف العػامل التي مكشت الأسخة مغ اكتذاؼ الأعخاض 
ػجِ تسثمت في قرػر في التػاصل، والتي غالبًا  السبكخة للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

، والتػاصل غيخ المفطي مثل فيع الإيساءات ما تتسثل في صعػبة في التػاصل المفطي
ولغة الجدج والتػاصل البرخي، ونبخات الرػت، وقج تكػف مفخداتيع المُّغَػِيَّة، وىحا ما 
أشارت إليو والجة )أ.ع( حيث قالت: "بالسقارنة بسغ ىع بعسخه قخيبة الصفل ىي بعسخه ىػ 

لتذخيز في مجيشة السمظ تأخخ عشيا بالشصق وحخكاتو وترخفاتو مختمفة عشيا، وتع ا
عبجالله الصبية، وندبة الحكاء تدعة وخسدػف في اختبار الحكاء"، كحلظ أشارت بعس 
ػجِ  الأميات إلى أنو مغ العػامل التي مكشتيع مغ اكتذاؼ أعخاض اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
قرػر في السيارات الاجتساعية خاصة في جانب التفاعل الاجتساعي، مسا يذيخ إلى أف 
ػجِ يفتقخوف إلى السيارات الأساسية لتحقيق التفاعل  الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الاجتساعي، كسا يطيخوف صعػبة في التفاعل مع البيئة السحيصة، ضيػر الدمػكيات 
الشسصية والتعمق بأشياء محجدة مثل ارتجائو لسلابذ معيشة أو تشاوؿ أشعسة محجدة، 

ة مثل رفخفة اليجيغ، والاىتداز، والجوراف حػؿ الجدع، ومغ ويطيخوف حخكات لا إرادي
العػامل أيزًا الاندعاج مغ الأصػات السفاجئة والعالية، وكحلظ التأخخ في الحخكة. 

( مغ تقييع خبخات أولياء الأمػر ٜٕٔٓوتتفق ىحه الشتيجة مع ما أشار إليو )حسجاف، 
ػجِ وتػ  صل البحث إلى أف خبخة أولياء الأمػر نحػ عسمية تذخيز اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ كانت متػسصة. واتفقت  نحػ عسمية تذخيز أشفاليع مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 Kalankesh at) (ٕٕٓٓنتائج الدؤاؿ مع ما تػصمت إليو دراسة )كلاناكير وآخخيغ، 
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el, 2020)  احتياجات رئيدة وتػصل ىحا البحث إلى عجة نتائج ميسّة أبخزىا: أنو تػجج
ػجِ تتسثل في السعخفة بتفاصيل ىحا الاضصخاب،  لأسخ الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
وتحجيج إصابة أشفاليع بو، واتخاذ إجخاءات مشاسبة عشج ضيػر أعخاض وسمػكيات غيخ 
عادية مغ قبل الأشفاؿ. كسا أضيخت الشتائج أفّ أسخ الأشفاؿ يحتاجػف إلى السيارات 

 .ػكيات والجعع الاجتساعي والسالي لمتسكغ مغ التعامل مع أشفاليعوالدم
 

 Bejarano at ٕٕٓٓ( )ٕٕٓٓواختمفت مع ما تػصل إليو دراسة )بيجارانػ وآخخيغ، 
el,).   ِوتػصل ىحا البحث إلى عجة نتائج أبخزىا أف أسخ الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيف

ػجِ غيخ قادريغ عمى تذخيز أشفاليع وال تشبؤ بذكل دقيق بأىع السؤشخات التي تجؿ التَّػػَحُّ
ػجِ السػجػدة لجى أشفاليع، لحلظ فيع يمجئػف إلى السختريغ  عمى اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
مغ أجل مداعجتيع عمى عسميات التذخيز والكذف الْػسُبَكِّخ عغ اضصخاب شَيفِ 

ػجِ. وأشارت الشتائج أيزًا إلى ضخورة أف تأخح خجمات الت جخل السبكخ والخجمات التَّػػَحُّ
التخبػية والتعميسية عسخ الصفل في الاعتبار عشج إشخاؾ الصفل فييا. وكحلظ ضخورة 
الانتباه إلى عجـ تأخيخ الصفل عغ خِجْمَات التجخل الْػسُبَكِّخ وإلحاقو بو فػر اكتذاؼ 
الاضصخاب، كسا أكجت الشتائج ضخورة مذاركة أصحاب السرمحة وتحديغ نذاشيع في 

 .عغ خِجْمَات أفزل لأبشائيعالبحث 
السػضػع الخئيذ الثالث: التػصيات والسقتخحات لأسخ الأشفاؿ الحيغ تع تذخيز 

ػجِ    .أشفاليع باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
مػضػع فخعي: التػصيات والسقتخحات لأسخ الأشفاؿ المحيغ تع تذخيز أشفاليع 

ػجِ   /باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
إجابات السذاركات مغ التػصيات والسقتخحات التي أشار إلييا تدتشتج الباحثتاف مغ 

ػجِ أوليا تقبل الأسخة بػجػد شفل مراب  أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ وعلاجو وعجـ الخجل مغ وجػد شفل مراب، وتذخريو مبكخًا  باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

بية الخاصة، حيث قالت والجة )ـ.ح(:" أوصي باستذارة الصبيب السختز وأخرائي التخ 
و بيع إلى  ج عشج أشفاليع والتػجُّ الأسخ بعجـ الدكػت والتياوف عشج ضيػر علامات التَّػَحُّ
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مخاكد الفحز السبكخ وتدجمييع في مخاكد الخعاية الأولية، وعجـ التأخخ في ذلظ حتى 
ا لأف التأخيخ في تذخيز حال تو يؤدي إلى تأخيخ في لػ كاف عسخ الصفل صغيخًا ججِّ

تأىيمو وتحدغ حالتو"، حيث قالت والجة )أ.ع(: "عجـ التػقف والدعي السدتسخ إلى 
تصػيخ أشفاليع والاستسخار بجمدات التجخل السبكخ وجمدات الشصق والتخاشب"، وىحا ما 

عُػدِيَّة في اكتذاؼ أشفاؿ ذوي ٕٛٔٓأشارت إليو دراسة )الفايد،  ( أساليب الأسخ الدُّ
ػج لا تخسل أبشاءىا لمتذخيز في اضص ػجِ، أف بعس أسخ أشفاؿ التَّػػَحُّ خاب شَيفِ التَّػػَحُّ

 .سغّ مبكخة مغ حياتيع
 الاستشتاجات والتػصيات

  الاستشتاجات
تبيغ مغ خلاؿ استجابات السذاركات عغ الأعْخَاض الْػسُبَكِّخَة لَجَى الأشْفَاؿِ ذَوِي   

ػجِ  قبل التذخيز، تعجدت تمظ الأعخاض حدب آرائيغ، وقج  اضْصِخَابِ شَيفِ التَّػػَحُّ
تزسشت الاعخاض )التصػر الحخكي، التصػر المُّغَػِيّ، التػاصل والتفاعل الاجتساعي، 
ػجِ(، وقج ذكخ عجد مغ السذاركات أف  السؤشخات الجالة عمى اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ تطيخ عمييع ا لأعخاض مشح الػلادة؛ إذ تطيخ الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
الأعخاض عمى الأشفاؿ في فتخات مبكخة مغ نسػىع، بحيث تذسل الشػاحي الشسائية 
السختمفة، الاجتساعية، والسعخفية والمُّغَػِيَّة والحخكية، والتي تؤثخ بذجة عمى خرائز 

ار الأشفاؿ وذلظ لأنيا تؤثخ عمى التػاصل المفطي وغيخ المفطي بعجـ قجرتو عمى إصج
أصػات كالسشاغاة أو نصق أي حخوؼ أو السشاداة باسع )ماما(، أو نصق أحخؼ عذػائية، 
كسا أنيع لا يدتجيبػف لسشاداة الأـ، ويزعف التػاصل البرخي أو يشعجـ ولا يقػمػف 
بحخكات الستػقع أف يفعميا الصفل بالشسػ الصبيعي، وتطيخ سمػكيات غيخ اعتيادية عميو 

خاصة عشجما تكػف الأـ لجييا أشفاؿ سابقيغ ذوي نسػ شبيعي، لع تطيخ عميو مدبقًا، 
بالسقارنة بيشيع تطيخ عمييع مجسػعة مغ الدمػكيات التي تترف بالزعف والقرػر، 
ومغ أبخزىا ضعف الدمػؾ الاجتساعي، والتػاصل المُّغَػِيّ المفطي وغيخ المفطي، والتفاعل 

نيع يقػمػف بدمػكيات غيخ مخغػبة الاجتساعي والدمػكيات الشسصية والستكخرة، كسا أ
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عجوانية وإيحاء الحات مثل:)ضخب الخأس بالحائط(، كحلظ الخػؼ أو القمق السفخط، 
والشذاط الدائج أو الخسػؿ الدائج، كسا أف لجييع سمػكيات غيخ مقبػلة وفػضػية وغالبًا ما 

خب بالقجـ، تطيخ في السشدؿ مثل الجوراف حػؿ أثاث السشدؿ أو الزحظ، والترفيخ، والز
ػجِ يعانػف مغ مذكلات في مدتػى الانتباه،  كسا أفَّ الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
فيعاني الكثيخ مشيع مغ تذتت في الانتباه أو الحخكة الدائجة أو الانتقاؿ العذػائي مغ 
الخوتيشية والحخكات الشسصية، كسا أنيع يعانػف مغ مذكلات في التػاصل الاجتساعي 

فاعل مع السجتسع، وتتسثل في صعػبة البجء في العلاقات الاجتساعية والسحافطة والت
عمييا، والخغبة في البقاء مشعدلًا، كسا يجج صعػبة المعب مع أشفاؿ الجيخاف، وضعف 
التػاصل البرخي مع الآخخيغ، ومشيع يطيخوف قرػرًا شجيجًا في تمظ السيارات مشح 

ػجِ لمبقاء وحجىع، فيػاجيػف الأشيخ الأولى، ويسيل الأشفاؿ ذوو  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
صعػبات كبيخة في البجء بتفاعلات اجتساعية تكيفية وفعالة مع الآخخيغ، كسا أنيع 
يفتقجوف ميارات التػاصل البرخي كثيخًا مسا يجعميع يتجشبػف الشطخ في أعيغ الآخخيغ 

برخي مشاسب، فالصفل  حيث إنيع عشج رؤيتيع لذخز لأوؿ مخة لا يبجوف أي رد فعل
ػجِ يجج صعػبة في فيع السذاعخ والتعبيخ عشيا مغ خلاؿ  مغ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
العيغ وجحب انتباه الآخخيغ. وفيسا يخز السيارات الحخكية فمجييع عجـ التػازف أو عجـ 

 .القجرة عمى ركل الكخة أو القفد، أو السذي والجمػس
أف الصفل يعاني مغ مذكمة مبكخة تحتاج إلى تذخيز وتجؿ الأعخاض الدابقة عمى 

وتجخل الأشباء وأخرائيي الشصق والتخاشب، وإلحاؽ الصفل بسخاكد التجخل السبكخ، ىحه 
العػامل أو السؤشخات قج تشحر الأسخة مبكخًا لعلاج شفميا، ولخبسا يدخع بالتحدغ 

 .والسدارعة أيزًا بستابعة تصػر الصفل مشح ولادتو
ػجِ قبل وتع تػضيح  العكبات التي واجيت أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ مغ خلاؿ استجابات السذاركات إلى )جػانب  التذخيز باضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ التي أثارت شكػؾ الأسخة والعػامل التي  القرػر عمى الصفل ذي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ػجِ( وقج كانت الآراء حػؿ مكّشت مغ اكتذاؼ الأعخ  اض السبكخة لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
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ػجِ قبل التذخيز باضصخاب  جػانب القرػر عمى الصفل ذي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
ػجِ ىي ميل الصفل إلى الػحجة والانعداؿ عغ الآخخيغ، وضعف في الانتباه،  شَيفِ التَّػػَحُّ

الشفذ ونػبات الغزب، والسحافطة عمى الخوتيغ،  وانعجاـ ميارات المغة والتػاصل، وأذية
والتعمق غيخ الصبيعي بالأشخاص والأشياء ونػع معيغ مغ الصعاـ، الإثارة الحاتية مثل 
ىد أو الجوراف حػؿ الشفذ، نػبات الغزب وقرػر الدمػؾ، جسيعيا مغ العػامل التي 

ػجِ   .مكشت مغ اكتذاؼ الأعخاض السبكخة لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
وختامًا اتزح مغ خلاؿ استجابات السذاركات التػصيات السقتخحة التي يسكغ تقجيسيا 
ػجِ، تشرح السذاركات الأسخة بعخض شفميا عمى  لأولياء أمػر ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
السختريغ في ىحا السجاؿ وتحجي السذكمة التي يعاني مشيا شفميا لسعالجتو، وتػصي 

ة نسػ الصفل مشح الػلادة وتقبل الصفل ذي اضصخاب شَيفِ الأميات بزخورة متابع
ػجِ، والاىتساـ بو بعشاية خاصة لمتغمب عمى مذكمتو  .التَّػػَحُّ

 التػصيػات
ػجِ  .ٔ  .تػصي الباحثتاف بشذخ التػعية السجتسعية بأعخاض اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
مػر الأشفاؿ ذوي اضصخاب الاىتساـ بتػفيخ البخامج التجريبية والتػعػية لأولياء أ  .ٕ

ػجِ وتحفيدىع عمى الكياـ بأدوارىع وتعاونيع مع مقجمي الخعاية الرحية  شَيفِ التَّػػَحُّ
والتخبػية والأخرائييغ لسداعجة أبشائيع عمى اكتداب السيارات السعخفية والاجتساعية 

 .والحخكية والحدية
تداعج عمى التػافق وضخورة تػجيو الأشفاؿ لاكتداب ميارات اجتساعية   .ٖ

  .الاجتساعي والتخمز مغ العدلة والانصػاء، والتخمز مغ الدمػكيات غيخ السخغػبة
وأخيخًا، إجخاء السديج مغ الجراسات التي تديع في الكذف عغ الأعخاض التي  .ٗ

ػجِ    .تطيخ عمى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 مقترحات بحثية

التي نبعت مغ خلاؿ اشلاع الباحثتيغ عمى الجراسات يػصي البحث ببعس السقتخحات 
الدابقة والُأشُخ الشطخية في السػضػع نفدو، ومغ السقتخحات البحثية، دراسة متعسقة 
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ػجِ مغ الشاحية  لسعخفة أىع الأعخاض التي تراحب الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
اض وفقًا لخؤى الأميات، كسا الصبية والأساليب والصخؽ السدتخجمة لمتعامل مع الأعخ 

يػصي البحث بسقتخح بحثي يختز بجراسة أشكاؿ وأنػاع الأعخاض التي تطيخ لجى فئة 
ػجِ في مشاشق أخخى داخل السسمكة العخبية الدعػدية  .ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
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  :قائسة السخاجع
 ( .ػج بيغ ضخورة التذخيز الْػسُ ٕٕٓٓإبخاليع، أحسج بَكِّخ وصعػباتو. السجمة الاجتساعية (. التَّػػَحُّ

  .ٔ٘-ٕٔ(، ٕ) ٚ٘القػمية، 
 ( . (. تقييع خبخات أولياء الأمػر نحػ عسمية تذخيز اضصخاب شَيفِ ٜٕٔٓحسجاف، محمد أكخـ

ػجِ وعلاقتو ببعس الستغيخات. مجمة جامعة الذارقة لمعمػـ الإندانية والاجتساعية،  (، ٕ) ٙٔالتَّػػَحُّ
ٕٖٛ-ٖٔٔ. 

  ،ػجِ ٕٚٔٓمحمد. )حسجاف (. خرائز المعب الذائعة لجى الأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
-ٜ٘ٛٔ( ٖٔ) ٔٔوعلاقتيا ببعس الستغيخات. مجمة جامعة الشجاح لأبحاث العمػـ الإندانية، 

ٜٕٔٛ. 
 ( .مجى الػعي بالسطاىخ الدمػكية مغ ٕٙٔٓالخقاد، مي محمد خمف، والعػاممة، ورود جساؿ عػاد .)

ػجِ. مجمة كمية التخبية، جامعة الأزىخ، قبل   ٖأولياء الأمػر للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
(ٔٚ ، )ٖ٘ٔ-ٖٖٛ. 
 ( .عػامل الانتقاؿ الشاجح للأفخاد ٕٕٔٓالدىخاني، شخوؽ بغ صالح، وقػاسسة، كػثخ عبج ربو .)

ػجِ لمعسل مغ وجية نطخ معمسييع بسشصقة  مكة السكخمة. مجمة التخبية ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 .ٜٕٛ-ٖٕٙ(، ٔٗ) ٕٔالخاصة والتأىيل، 

 ( .ػجِ في مخحمة ٕٛٔٓالديػد، نػاؼ صالح (. العلامات التححيخية الْػسُبَكِّخَة لاضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
رياض الأشفاؿ مغ وجية نطخ السعمسات في الأردف. السجمة الجولية للأبحاث التخبػية، جامعة 

 .ٛٗٔ-ٕٔٔ(، ٔ) ٕالإمارات، 
 ( .دليل الباحث التخبػي لخصػات إجخاء البحػث الكيفية وتحميل ٕٕٓٓالدعيج، رضا مدعج .)

 .ٖٕ -ٓٗ(، ٕٗٔبياناتيا في زمغ جائحة كػرونا. دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، )
https://cutt.us/Y1zso  

 ( .قػانيغ ومتصمبات الشسػ لجى الصفػلة الْ ٕٛٔٓششػف، خالج .) ػسُبَكِّخَة، ودور الأسخة في تحقيق
 .ٚٔٔ-٘ٓٔ(، ٕ) ٚالخعاية الرحية لصفل ىحه السخحمة العسخية. الأسخة والسجتسع، 

 ( .دار ٜٕٔٓكخيدػيل، جػف، وبػث، شيخيل .)(. ترسيع البحث الشػعي )أحسج الثػابية،ُ متخجع
   https://cutt.us/aPiJT .(ـٜٜٗٔالفكخ. )العسل الأصمي نذخ في 

 ػجِ ٕٕٓٓدي، أريج، والدريقات، ابخاليع. )الرسا (. درجة معخفة معمسي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 ٜبالسسارسات السدتشجة إلى الأدلة العمسية بالأردف. مجمة جامعة فمدصيغ للأبحاث والجراسات، 

(ٗ ،)٘ٛ-ٚٛ. 
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 ( .البحث الشػعي في التخبية. جامعة السمظ سعػد، الشٕٕٔٓالعبج الكخيع، راشج .) ذخ العمسي
 .والسصابع

 ( .ػجِ في ضػء ٕٛٔٓعبج، محسػد (. تفديخ السطاىخ الدمػكية للأشفاؿ ذوي اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ
 .ٜٖ٘-ٖ٘ٗ(، ٖ) ٘ٗمجمة دراسات لمعمػـ التخبػية،  .(DSM-V) معاييخ التذخيز الحجيثة

 ( .ػج مغ متػحر أفخوف إٕٛٔٓالعخبي، عبجوف، بغ شييجة أحسج ػجِػ قخاءة (. التَّػػَحُّ لى شَيفِ التَّػػَحُّ
 .ٜٗٔ-ٖ٘ٔ(، ٔ) ٚفي تاريخ السفيػـ ومدار التذخيز. مجمة دراسات لمعمػـ التخبػية، 

 ( .تقييع خبخات أولياء أمػر الأشفاؿ ذوي ٕٕٓٓعػيزة، ليشا سعيج، والخصيب، جساؿ محمد .)
ػجِ في التذخيز والعلاج والتعميع في الأردف. مجمة دراسات لمعمػـ التخبػية،  اضصخاب شَيفِ التَّػػَحُّ

ٗٚ (ٗ ،)ٖٚٓ-ٖٜٔ. 
 ( .ػجِ لجى الأشفاؿ بيغ السفيػـ والخرائز. ٕٕٓٓالسحسػدي، محمد الصاىخ عبج الله (. شَيفِ التَّػػَحُّ

 .ٖ٘ٔ-ٗٗٔ(، ٕ) ٚٗمجمة دراسات لمعمػـ الإندانية والاجتساعية، 
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