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توظيف السرد القصصي الرقمي المدعوم بالذكاء الاصطناعي في 
 تثقيف ودعم مريضات سرطان الثدي 

  * إيمان شكري عبدالحميدد. 
 ملخص الدراسة:

سعع هذهععلدذاسة اسععاذتسععععذاسم ععتوذيفعععذرععةلذصصي عععدذاس ععتذذاس   عع ذاس ععةيص ذ  سعععل   ذ
الاصطن ي ذف ذصث  دذوذيمذرتيض تذستط نذاسثةيذرنذخعل ذترعتا ذذ اسعاذ عجاذصيتيج عاذ
ي تضذف ه ذستذذق  ععذ ق ع ذرم عةذذاسصسع ن ذرعنذر ع طوذف عةيصذو صذ  سعهذوا  عصرتاوذ

س عة ذسسعجص مذر م عةالذيفععذر فصرع تذطج عاذرتيضعا ذذ50ورنشص اتذ   اذيفعذاس جحصث تذ)
لذروذاحم  ر تذ ع ذرتيضعاذوخ صصع اذصيت مهع ذاس تبع اذ نع  ذيفععذ صعةذ رصثصقاذورمصاف  

  سعمدةا ذوصحف  ذالاحم  ر تذاس  تف اذواسن   اذسةلذرتيضع تذسعتط نذاسثعةيذي نعاذاسة اسعاذ
اسم جع ذوالاسمعما ذذص ن  تذاسل   ذالاصطن ي مذووي هذاسة اساذ  ذرعنذ  عص اذاس عتذذو  عص ا

و  عععص اذاسمد ععع مذفععع ذي ف عععاذت مععع اذاس عععتذذاس   ععع ذسف جحصثععع تمذواسعععمدةرهذر  ععع  ذ
الا مئعع لذسفم ععتوذيفعععذسثععتذاس ععتذذاس   عع ذفعع ذاسم ف عع ذرععنذاس فعع ذوالا مئعع لذسععةلذي نععاذ

سه  اذذو ذاس تذذاس    ذاس ةيص ذ  سعل   ذاسة اسامذوصصصفهذاسة اساذتسعذية ذ م نجذرنه ؛ذ
واسععللذصععمذصصي  عع ذ نعع  ذيفعععذص ععةذذاس ععتذذاس   عع ذح عع ذ  ععص اذاس ععتذمذالاصععطن ي ذ

وصد  مذاس تذذاس    ذح  ذاسميت اذاسد صاذسك ذرتيضامذويعتضذق عمذسن ر ع تذ
رععنذسععتط نذاسثععةيمذفعع ذصث  ععدذاس تيضعع تذوليعع ذ ذاسععصيعذسععةيهنذ  ه  ععاذاسكشععدذاس جكععتذ

 اتذرنذ   ه ذصح  نذاس حاذسف تط نذور تفاذخ   اتذاس لاذولي ذ ذاس ة  ذيفعذاصد  ذقتا
سف تيض تذي ناذاسة اسامذ   ذذيمذاس تذذاس    ذاس تيض تذرنذح ع ذليع ذ ذالرع ذتلاذسنذ
اسش ص ذ  س ف ذوص ص اذاسنص ذرنذاسم ك عتذ ع س تضذسعمذي عمطوذاس عتذذاس   ع ذاس صرع ذسهعنذ

يضع تذرنذخل ذاسة اساذاسم ث تذيف هنمذوهصذر ذي كنذايمج  دذذلاسعاذوابعحاذيفععذح رعاذرت
 ستط نذاسثةيذسف    ة ذاسن   اذواسةيمذاس  ط  ذاس  م تذخل ذ حفاذذاسم  ف ذرنذاس تض.

  الكلمات الدالة:
 اس تذذاس    ذاستق  مذاسل   ذالاصطن ي مذستط نذاسثةي.
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 مدرس بقسم الإعلام، كلية الآداب جامعة المنصورة * 
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Utilizing digital storytelling supported by artificial 

intelligence to educate and support breast cancer 

patients 
*Eman Shokry Abdelhamed. Drذ

Abstract: 

This study aimed to explore the extent to which AI-supported storytelling is 

employed to educate and support breast cancer patients through a quasi-

experimental study that presented a multimedia digital narrative consisting 

of videos, podcasts, infographics, and text posts to the participants (50 

patients) over a week. It relied on reliable medical information and was 

tailored to the needs and personal experiences of each patient based on the 

assessment and analysis of the cognitive and psychological needs of breast 

cancer patients in the study sample using AI techniques. The study 

employed both the narrative model and the acceptance and commitment 

model, as well as the personalization model in the process of producing the 

narrative for the participants. It used a depression scale to identify the 

impact of storytelling on reducing anxiety and depression among the study 

sample. The study reached several conclusions, including the significant 

role of AI-supported storytelling, which was utilized based on the diversity 

of narratives according to the narrative model, the personalization of 

storytelling according to each patient's unique experience, and the 

presentation of stories from breast cancer survivors, in educating patients 

and raising their awareness of the importance of early cancer detection, 

understanding treatment options, and enhancing their ability to make 

decisions that could improve their health. Additionally, storytelling 

supported the patients by increasing hope, however, feelings of anxiety and 

difficulty sleeping due to thoughts about the illness were not significantly 

affected by the storytelling directed at them through the study. This can be 

considered a clear indication of the need for psychological support and 

ongoing emotional assistance for breast cancer patients during their 

recovery journey. 

Keywords:  

Digital storytelling, artificial intelligence, breast cancer. 

                                                           
* lecturer at the Department of mass communication, Faculty of Arts, Mansoura 

University  
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 :مقدمة الدراسة
  س ععتط نذ عع نذاسن عع  ذيفعععذر ععمصلذي ععةذسععتط نذاسثععةيذاس ععج ذاستن  عع ذسفصف عع تذاس تصجطععاذ

سسعدذح سعاذوفع  ذ  عج ذسعتط نذاسثعةيذذ670رف عصنذح سعاذتصع  اذو 2.3اس  سممذح  ذصمذص عي  
سممذاذذح لاتذالإص  اذاسيةية ذواسصف  تذ ن عجاذذ2050مذو حفص ذي  ذ2022سةلذالإ  ثذي  ذ

 عاذسجحعصثذاس عتط نذمذووف ل ذلحةثذق ية ذ     تذي س  اذسف تط نذص   اذسفص  سعاذاسةوس 1)٪3٨
ذ95ح سعاذتصع  اذ  س عتط نذوس ثعتذرعنذذ150,500ص ة ذح لاتذالإص  اذف ذر تذ   ثتذرنذ

سسععدذح سععاذوفعع  ذرتصجطععاذ عع مذويحمعع ذسععتط نذاسثععةيذاس تصجععاذاسث   ععاذ  ععةذسععتط نذاسكجععةذل ثععتذ
ذ. 2)س صا ذاس تط نذاسم ذص   ذاسين  نذف ذر تذ

لذ ج تالذ   رف عصنذصعحاذصعمذذ100حاذاس تس مذف نذخل ذرج ذ  ذوصصسعذاسةوساذاس  تياذاهم  ر 
لذوذ46ص عععةيمذخعععةر تذاس حعععمذواسمصي عععاذسععع ذ لذوذ72٨رف ص ععع  سععع ة مذبععع نذاس جععع ذ  ذذ377سس ععع 

مذ2024استن سععع اذاس  عععمةاراذسعععةيمذصعععحاذاس عععتس مذرنعععلذا طلقهععع ذوحمععععذ ه يعععاذ عععهتذينععع يتذ
س عع اذذ7٨٨ لعع ذوذسسذ355ح سععاذ  ععتط نذاسثععةيمذوترععتا ذذ313سس لعع ذوذ26ا مشعع وذتصعع  اذو

مذوهصذر ذس  ذذ  ذر ثفصذاسص  ساذاسةوس عاذل حع ثذاس عتط نذ ميت عاذر عتذاستانعة ذ 3)ر رصرتا 
وس  ذواذ مطج  ذاسجتوصص عصلاتذاس  س  عاذفع ذرجع ذ  ذذمف ذرج ذ اتذاسكشدذاس جكتذينذالو ا 

ذ (IARC)ذيمذصحاذاس تس ذوح ص ذر تذيفعذيضصياذاسص  سعاذاسةوس عاذل حع ثذاس عتط ن
مذ   ذسيفنذوليتذاس عحاذواس عك نذاس  عتيذخعل ذف  س ع تذرعيص تذ يعص ذ 4)ذ2024ذ ذر يصف

سنذهعلدذاسيهعصذذذ2024اسمض رنذاسص ذي ذوصصح ةذاسيهصذذس ك فحاذستط نذاسثةيذف ذ عصف جتذ
ذ.ذ 5)٪ذف ذالإص  اذف ذاس تحفاذاستا  اذرنذستط نذاسثةي30٪ذتسعذ70سذتذلا د  ضذ  جاذ

اسج عع  ذيفعععذق ععةذاسح عع  ذرععوذالإصعع  اذ  ععتط نذاسثععةيمذتلاذسنذذو عع ست مذرععنذصح ععنذر ععةلات
رتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذي عع  صنذرععنذاسضعع صطذاسن  عع امذفج يععتذذصشععد مذاس ععتضذينمعع لذ
اس تيضععاذح سععاذرععنذالا مئعع لذفضععللذيععنذاسيهععةذاس مصاصعع ذس م   ععاذاس ععلاذس ععة ذسععنصاتذرععوذ

 رععاذسف ععتياذصيعع دذاسح عع  ذواس ععلامذمذوهععلاذرعع ذقععةذيععيثتذيفعععذاسن ععت ذاس  6)ذاس    عع  ذرععنذالسععم
ذ.ذ 7)وي ف ذرنذر مصي تذاسنش طذاسجة  ذواس ش   اذف ذال شطاذالارم  ي اذ

ي ص ذسه  اذذو ذاسةيمذالارم  ي ذف ذصح  نذاس حاذاسن   اذواس  ط  اذسف عتذمذو سعفذفع ذوهن ذ
اسم فعع ذيفعععذاسضعع صطذاسن  عع اذوالارم  ي ععاذاسمعع ذصنععمجذيععنذيععتووذورشععكلتذور عع ي ذ
اسح عع  مذو ععلسفذيح عع ذالاسععم تا ذاسن  عع مذواستبعع ذيععنذاسح عع  مذ  لإبعع فاذتسعععذاس عع  ذ ذاسمعع ذ

مذوفععذهعلاذالاطع  ذاهم عهذذ اسعاذر رعة ذذ ٨)يح  ه ذور ذي ةر ذرنذص ث تاتذتيي   اذيفعذاس عتذ
 ذ  سكشععدذيععنذطج  ععاذاس لقععاذ عع نذاس  عع  ة ذالارم  ي ععاذواسضعع صطذاسن  عع اذ2009ح عع نذ)

 تذستط نذاسثةيذرنذخعل ذترعتا ذذ اسعاذر ةا  عاذيفععذذي نعاذركص عاذرعنذواس ف ذسةيذرتيض
رتيضاذ  تط نذاسثةيذرنذاس     تذواس متذذاتذيفعذاس  هةذاس صر ذسعوو ا مذوس ع  تذذ67

اسنمعع نجذتسعععذذورععصذذيلقععاذذاسععاذ عع نذاس  عع  ة ذالارم  ي ععاذواسضعع صطذاسن  عع اذفكف عع ذورععةتذ
 . 9)تاس    ة ذقفهذاسض صطذاسن   اذسف تيض 

ورنذس ك  ذاس    ة ذالارم  ي اذص ةيمذاس  فصرع تذواسعةيمذاس  نعصيذواسم ع طدذرعنذسرع ذصفج عاذ
احم  رعع تذاس ععتذذوح  يمعع ذرععنذاسمعع ث تذاسضعع  ذسفحععمنمذوص ععةيمذخجععتاتذا خععتينذفعع ذرصاقععدذ
رشعع  هاذس صق عع ذس  عع  نذسععفص  ذورشعع يتدذوسفكعع  دذتلا ذهععلدذاسدجععت ذاسيةيععة مذو ف عع ذلاذتذ
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مذوسحعةذاسصسعع ن ذ 10)رم  ي عاذس تيضع تذسعتط نذاسثعةيذلاذتذصعل مهنذاسن  ع اذاس  ع  ة ذالا
اسمعع ذص عع يةذيفعععذقجععص ذاس تيضعع تذسف  فصرعع تذاس ععح اذوص ععةيمذاسععةيمذاس  نععصيذهععصذاس ععتذذ

ذ.ذ 11)ذاس    
ف س تذذاس    ذف ذس   ذص تي  ص ذيش تذتسعذحكععذوسعتذذاس  عمذ  سعفصلذرجمكعتذورعلالذ

ف  سعععاذسفمث  عععدذورشععع   اذالفكععع  مذورعععوذاسمطعععص اتذاسمكنصسصر عععاذفععع ذص عععةيمذاس حمعععصلذوسذا ذ
اس ملح عاذ عتلذر هعص ذاس ععتذذاس   ع ذاستق ع ذسوذاس عتذذاسج ععتيذلايم ع ذدذيفععذاس ن صععتذ

مذ 12)اسج ععتياذ  س ععص ذور عع طوذاس  ععةيصذواستسععص ذاسمصبعع ح اذواسج   عع تذفعع ذص ععةيمذاس حمععصلذ
هعص ذسطعص ذفمعت ذر كنعامذو سعفذرعنذخعل ذوي   ذاس تذذاس    ذاستق  ذيفععذاسعمج   ذاسي 

ص   مذاس حمصلذتسعذسرعما ذوف عتاتمذر عحص اذ  سم ع    تذواس عص ذواستسعص ذاس  فصر ص عامذ
ف  عع طوذاس  ععةيصذسثجمععهذف  س مهعع ذفعع ذرععللذاهم عع  ذاسي هععص ذوالاحم عع يذ عع ذ  عع ذي فععهذاستسععص ذ

ص اذاس ميعةذرعنذ  عع ذاسج    عاذيفععذصصبعع مذاس  فصرع تذوسص حعهذر عع طوذاس  عةيصذواس  ع طوذاس ععص
 .ذ 13)ذاس ش يتذواسمي  لذالإ     اذ   ذيح  ذالا صج طذاس  ط  ذ  نذاس  اذواسي هص 

وخل ذاس نصاتذالخ ت ذ تلذاسمدةا ذص ن  تذاسل   ذالاصعطن ي ذفع ذت مع اذاس عتذذاس   ع ذ
استق عع ذرععنذخععل ذت معع اذاس ععص ذور عع طوذاس  ععةيصذواستسععص ذاسث  مععاذواس محت ععاذذواس صسعع  عذ
والصصاتذ  تياذو مكف اذسق ذرنذت م رهع ذ  س ن عتذاسجشعتلمذوله  عاذاسعةو ذاسعللذي عص ذ ع ذ
اس ععتذذاس   عع ذفعع ذصصي ععاذوصث  ععدذوذيععمذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيمذ ععتلتذاسح رععاذتسعععذ
ر تفععاذ    ععاذالاسععم  ذ ذرععنذاسععل   ذالاصععطن ي ذفعع ذصطععصيتذاس ععتذذاس  ععة ذس تيضعع تذاسثععةيمذ

مدةا ذاسعل   ذالاصعطن ي ذفع ذت مع اذاس  عمذسف تيضع تذواسكشدذينذصحةي تذوردع طتذاسع
لذس هع ذصم فع ذ  س عحاذاسن  ع اذواصدع  ذقعتا اتذيلر عاذصعيثتذ واسم ذيي ذالا مج دذسهع ذخ صصع 
يفعذح  صهنمذوسجفص  ذاس شكفاذاسجحث اذاس م ف اذ هلاذاس صبص ذصمذالاسم   اذ  سة اس تذاس ع   اذ

ذواسم ذي كنذيتبه ذ  سم س :
 السابقة:الدراسات 

 شععع هذرتار عععاذاسمعععتاثذاس ف ععع ذاس عععتصج ذ  صبعععص ذاسة اسعععاذيعععنذاهم ععع  ذاسجععع حث نذ عععةيمذ
رتيض تذستط نذاسثةيذرنذاسن ح اذاس  تف اذواسن   اذوالارم  ي اذرنذردمفعدذاسمد  ع تذ
سصا ذاسطج جاذسوذالإيلر اذسوذالارم  ي اذسوذيفص ذاسح س مذوسلسم  ذ ذر  ذصصصعفهذتس ع ذهعلدذ

ذ   ذيدمذرصبص ذاسة اساذصمذص    ه ذيفعذاسنحصذاسم س :اسة اس تذف
 المحور الأول: الدراسات التي اهتمت بالسرد القصصي في الإعلام الرقمي:

ورععةلذاهم عع  ذاس صاقععوذالإيلر ععاذذاهتمتتت الدراستتات العلميتتة برصتتد سشتتكال الستترد القصصتتي
ورنهععع ذذ اسعععاذحف ععععذ  سعععمدةاره ذسمح  ععع ذالاسعععم  ذ ذرعععنذاسم ن ععع تذاسمععع ذص عععةره ذالإ مت عععهذ

اسم ذس هذسفم توذيفعذ ن اذاس تذذ  س صاقوذالإخج  ياذاسمف  ميص  اذو سعفذذ 14) 2016رح  )
اس ت  عامذCNN   لايم  ذذيفعذاس نهجذاس  ح ذسو ك  ذاس عتذياذ  صاقعوذاسيميعت ذاس ت  عامذو

ةذيف هع ذاس ت  اذوصصصفهذاسة اساذتسعذية ذ م نجذرنهع ؛ذص عةذذس عصا ذاس عتذذاسمع ذص م عBBC و
لذسفصسع ن ذاس م عةذ مذوي كعنذح عته ذفع ذ اس صاقوذالإخج  ياذف ذص عةيمذاس  عمذالإخج  يعاذوف ع 
س   اذس  ع طذوهع :ذاس عتذذاسن ع ذواس  عص ذواس عصص ذواس  عةيصمذوايم عةتذرصاقعوذاسة اسعاذ

يفععذاس عص ذ شعك ذ ن  ع ذفع ذسعتذدذذCNNيفعذاس تذذاسن  ذ شك ذ  ر مذوايم ةذرصقعوذ
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ذف  عع ذاقم ععتذاس ععتذذاس ععصص ذيفعععذرصقععوذاسيميععت مذواص  ععهذرععوذهععلدذاسنمعع نجذذ اسععاذذسف  ععم

(15 )2018Davis, Leon (ر طوذف ةيصذيمنع و ذرصبعصي تذيف  عاذذ٨26اسم ذق رهذ محف  ذذ
وصصصفهذتسعذالايم  ذذيفعذاس عتذذاسن ع مذوقفعاذاسعمدةا ذاسم ن ع تذاس ع ن  ن اذاسمع ذقعةذص عملذ

 ص ذاسمرن  مذوايم عةتذر  عمذر ع طوذاس  عةيصذاس ف  عاذيفععذسعتذذاسم  ي ذ)رث ذاسم صيتذ  س 
ذ س  .

 تصعةذرلرععمذاس ععتذذاستق عع ذس ععح فاذاسفح ععاذذ 16) 2022  ن ع ذق رععهذذ اسععاذسح ععةذيعع ذ ذ)
 ذسف عص ذ٨٨4 ذق اذ صاقوذ)1344يجتذت  ميتا ذ  سمدةا ذسذا ذصحف  ذاس تذذس  ناذركص اذرنذ)

مذواسمعع ذصصصععفهذتسعععذايم عع ذذ2021 ععصف جتذ22-16 ذسفن صيععص تذصعع ي مذرععنذ460اس عع  ومذ)
اس ععصق  نذيفعععذسسععفصلذاس ععتذذاس  ععص ذيجععتذاس ععص ذ)اس م  قجععاذواسث  مععا مذور عع طوذاس  ععةيصذ
والخج  ذاس ي  اذ   تلذاسصس ن ذاس م ةذ ذاسمع ذص عمدة ذلإ مع اذق عمذصح ع ذرشع   اذس جعتذ

ذ .رنذاسي  ه ت
 صعةتذذ اسعاذذوتطتور السترد القصصتيومع التطورات المتلاحقة فتي تكنولوجيتا الاتصتال 

سهععمذالاصي هعع تذاسحةيثععاذفعع ذاس ععتذذاس   عع ذاستق عع ذ  س ن عع تذذ 17) 2022ف ط ععاذفعع يمذ)
اس  عععتياذويلقمهععع ذ م ضععع لتذاسي هعععص ذاس  عععتيذوص ثفعععهذي نعععاذاسة اسعععاذاسمحف ف عععاذفععع ذ

مذوس صقعععوذاس ععص ذاس عع  ومذوس صقعععوذ24)صعع ح تذاس   ععجصتذس صقععوذاسعععصطنمذوس صقععوذاس عع هت ذ
وصصصعفهذتسععذصنعص ذذمذوص حاذاسكصر كسذ  س ت  عا Girls Spaceاس  تيذاس ص مذوص حاذ

لذسوذق عاذص  يف عاذوذ ع رتا ذ لذسوذرمشع ج  ال ك  ذاسم ذيممذ ه ذص ةيمذاس حمعصلذسعصا ذسعتذالذخط ع 
ر ععتذ ذصصصععفهذاسة اسععاذتسعععذذاسن ععجاذال جععتذرععنذذ150ذ اسععاذر ةا  ععاذيفعععذي نععاذقصارهعع ذ

نذاس حمعععصلذاسعععللذيصيعععدذاسصسععع ن ذاس م عععةذ ذرعععنذ عععمذوصعععصتذي ضعععفصذ%6٨اس جحعععصث نذ
وصص  مذذوي ص ذاس حمصلذاس تن ذف ذاس تصجاذالوسعذرعنذح ع ذص ضع  ذاسي هعص ذسع مذو علسفذ

السعع س  ذاسحةيثععاذفعع ذيععتضذاس  ععمذاس ععح  اذ ذ1٨) 2023صن وسععهذذ اسععاذرععتو ذرح ععة)
وسخج  ذاس ص ذف ذاس مت ذرعنذذ  س صاقوذالإسكمتو  اذسك ذرنذصةلذاسجفةذواس ص ذاس   وذور تاوي

مذوصصصعفهذاسة اسعاذتسععذصنعص ذس عك  ذاس عتضذرع ذ ع نذصعص ذ2021تسعذينع يتذذ2020ين يتذ
وف ةيصذوف ةيصرتاوذوت  صرتاوذو تو ذر ةي مذوا  تاذذرصقوذر عتاويذ  سعمدةا ذاسكعتو ذ

ذر ةي ذ  نذاس صاقوذي ناذاسة اسا.
ذالمواقتتع الإعلاميتتة للستترد القصصتتيوتعمقتتت الدراستتات العلميتتة فتتي رصتتد كي يتتة توظيتتف 

اسم ذس هذسفم توذيفعذرةلذف يف اذصصي عدذسسعفصلذذ 19) 2023ورنه ؛ذذ اساذتسل ذرح ة)
اسكعتو ذر ععةي ذفعع ذسععتذذاس  عاذالإخج  يععاذ عع س صاقوذالإسكمتو  ععاذالإخج  يعاذرععنذخععل ذترععتا ذ

اسعصطن ذخعل ذصحف  ذرض صنذسف  مذالإخج  ياذاس  ةراذ  صاقوذ)ر تاويمذ صا اذالهتا مذ
 مذوصصصععفهذاسة اسععاذسنذاسععنمذلاذيععما ذ2022 ذوحمعععذذي عع جتذ)2019اس مععت ذرععنذينعع يتذ)

رحص يل ذفع ذق عمذاسكعتو ذر عةي ذوسكعنذيعممذاسعمك  س ذوذي ع ذ  سعمدةا ذاسصسع ن ذاس م عةذ مذ
ذ .واحمفهذاس ص ذاسث  ماذاس ت مذالو ذيف ه ذاس ص ذاس محت ا

اسععمتاص ي  تذاس عتذذاس   عع ذفع ذرحمععصلذذ 20) 2023و صعةتذذ اسعاذسسعع   ذيجعةاس ميم)
ر ع طوذاس  عةيصذويلقمهع ذ نعص ذاس حمعصلذاس  ععة ذيفععذقنعصاتذاس صص عصلذاس  عتيامذذو سعفذرععنذ

قنع  ذص عة تذاسمتص ع مذفع ذفمعت ذلرن عاذرعةصه ذ ذ31خل ذصحف  ذي ناذرنذر  طوذاس  ةيصذفععذ)
اذاس عتذذالإقن ي عاذهع ذسذا ذسحةثذثلثذس هتذرنذ  ذقن  ذوصصصفهذاسة اساذتسعذسنذاسمتاص ي 
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ص صي  اذره اذف ذلي ذ ذاسصصص ذسف حمصلذيممذاسمدةار ذف ذ  ذرصابع وذر ع طوذاس  عةيصمذرعوذ
صصي دذفئ تذفتي اذرث ذاسحجكعاذاسة ار عاذواس  ط عاذواس عصتذوالإي ع  ذواس عيثتاتذاسحت  عاذ

   هعع ذبعع نذرثعع ذالإي عع  ذاس ععتيوذسوذالإي عع  ذاس ععند امذ  عع ذيهععتتذفئععاذهشععم اذاسمعع ذصععمذصك 
اسمتاص ي اذالإقن  ذاس تذيذسي فه ذرن سجاذسم ث  ذرجعةسذ ع ج اذاس حمعصلذوا مشع  دمذ   نععذس ع ذ
يععممذتح سععاذاس شعع هةذ  ععهصساذسععج اذاس  عع طوذ  يععتذذاسضعع  ذيفعععذاسهشععم اذلإبعع   ذاسطعع  وذ

س  ع طذ ذ21) 2024اسشد  ذولي ذ ذ ب ذاس  مدة ذوولان مذ   ذ صةتذذ اسعاذرح عةذوس عة)
   ععع ذاستق ععع ذفععع ذت مععع اذاس حمعععصلذاس عععح  ذ  سصسععع ن ذاس م عععةذ ذفععع ذاس صاقعععوذاس عععتذذاس

الإسكمتو  ععاذورععةلذاص عع اذهععلدذال  عع طذو ن مهعع ذوسذواصهعع ذس م  ععتاتذ  تيععاذاسععم فمذ  سصسعع ن ذ
ق ععاذصععح  اذر ععة ذ  سععفصلذاس ععتذذاس   عع ذاستق عع ذذيفعععذذ22اس م ععةذ ذرععنذخععل ذصحف عع ذ

مذورنذ م نجذاسة اسعاذس ع ذ2024ين يتذذ15تسعذذ2022ين يتذذ1رصقوذر تاويمذف ذاس مت ذرنذ
مذاسليذيشع تذوف ع ذسفن تيعاذتسععذسنذاس عص  ذرعوذMultimediaف   ذيدمذرجةسذص ةذذاسصس ن ذ

لذفع ذر  عوذاس  عمذاسمع ذ اسنممذسفض ذرنذاسعنمذ عةونذصعص  مذف عةذصح ع ذهعلاذاس جعةسذص  رع 
اس  ععم جف اذور  سيمهعع ذخضعع هذسفمحف عع ذذورععوذ سععفذخفععهذي نععاذاسة اسععاذرععنذصنعع و ذاس ضعع ي ذ

 عع سم  تذاس نعع خ ذوهثعع  دذيفعععذالاقم عع ذذاس عع س  ذوصععحاذالإ  عع نمذواسم ععةيذسهعع ذ  سمحف عع ذ
والاسمشتاوذيجتذصصي دذاس  ع ذ ذاس مد  عاذواسدج عت مذور ع رلتذاسمحف ع ذالإح ع ن مذ

ذوص ن  تذاسل   ذالاصطن ي ذوسذواص .ذ
صذاس  ععمدةراذفعع ذسععتذذاس  ععمذيععنذقصاسعع ذاس  ععةي ذ22) 2024و شعع هذذ اسععاذخ سععةذل ععع)

استق  ععاذوين صععتذ ن  هعع ذوذلالاتذصصي ععدذ عع ذين ععتذرععنذهععلدذاس ن صععتذفعع ذتطعع  ذصحف عع ذ
اس عع  اذاس  عع ح ذسعع مذو سععفذرععنذخععل ذترععتا ذذ اسععاذصحف ف ععاذر    ععاذس  نععاذرععنذاس  ععمذ

خعل ذاس معت ذذ BBCاس حك اذ  س  ةيصذصي دذاسحعتلذالإسعتان ف اذيفععذ عم ذ  عصق  ذاسيميعت ذو
مذوصصصعفهذاسة اسعاذتسععذسنذاس صاقعوذاس ة وسعاذ2024حم ذ ه ياذينع يتذذ2023س مص تذذ7رنذ

قةذاسعمدةرهذس   عاذقصاسع ذسس سع اذفع ذاس عتذذاس   ع ذهع ؛ذاس  عةيصذالإخجع  يذاسحع ذاسعليذ
ي تذذاسصاق اذ  لايم  ذذيفعذاس ش هةذاسح اذرنذقفع ذاسحعةثمذواس  عةيصرتاوذاسعليذصعمذصصي  ع ذ

فعذاسحك ذ  سج   ع تذواس  فصرع تذوق سع ذاسدعتان ذاسم  يف عاذاسعليذصعمذف ذاس  مذاسم ذص م ةذي
اسمدةار ذف ذستذذاس  مذاس تصجطاذ  لر  نمذوق سع ذاس  عةيصذاسصثع ن  ذاسعليذصعمذصصي  ع ذفع ذ
ستذذاس  اذيفعذ ك ذفع فمذوثع ن  ذحعص ذفكعت ذر  نعامذوس ع  تذاسنمع نجذتسععذسنذرلرعمذاسجنع  ذ

اس ة وسععاذقععةذصعع ثتتذ  ععة ذيصارعع مذس تلهعع :ذاس   سععاذاس ععتذيذس  ععمذاس  ععةيصذفعع ذاس صاقععوذ
مذورصق ه عع ذرععنذاسحععتلذيفعععذ ععم مذواس ن صععتذاس ن ععاذBBCاسمحتيتيععاذسكعع ذرععنذاسيميععت ذو

اس  عععمدةراذفععع ذاسجنععع  ذاس عععتذيمذواسم ن ععع تذاسحةيثعععاذاس  عععمدةراذفععع ذاس عععتذذرثععع ذف عععةيصذ
ذ (Immersive).مذاسج ئاذالاصطن ي ا (Video Wall)اسح ن 

يفعععذاس ععتذذذ 23) 2025هخععتذ  ععمتذذ اسععاذي سعع  نذرح ععةذوذسح ععةذيط ععامذ)ذويفعععذر  عع 
اس    ذاستق  ذ  ذا ذتقن ي  ذص مدة ذفع ذاستسع ن ذالإيل  عاذوالإخج  يعامذرعنذخعل ذ صعةذ
ص   مذاس جحصث نذس حمعصلذتيل ع تذاس عتذذاس   ع ذاستق ع ذس يس عاذح ع  ذ تي عامذو ع رتا ذ

لمذ  نعهذاسنمع نجذسنذاس عتذذاس   ع ذيح ع ذذ400ذ اساذر ةا  اذيفععذي نعاذركص عاذرعنذ رجحصثع 
اذتيي   ل ذقصيل ذيفعذاسي هص مذت ذي ملذرش يتذاسم  طدذوالا دعتاطذالإييع   مذر ع ذيعيذيذ ص ث تل
تسعذلي ذ ذاسم  ي ذروذاس يس اذوذيعمذسهعةافه مذوسنذاس عتذذاس   ع ذلاذي عهمذف ع ذفع ذرعللذ
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ف يس عاذوي عملذر عةاق اذ سع سمه ذرعنذا مج دذاسي هعص مذ ع ذي ع يةذفع ذ نع  ذصعص  ذتيي   عاذس
خل ذذرجذ     تذرف صساذص ملذرنذقص ذالإقن  مذواص  هذروذهلدذاسنم ياذذ اسعاذولا ذت عتاه مذ

اسم ذ شع هذيعنذصع ث تذاسعمتاص ي  تذاس عتذذاس   ع ذاستق ع ذيفععذث عاذاسندجعاذذ 24) 2025)
 ذرنذخعل ذذ اسعاذالإيلر اذور ةاق اذاس حمصلذالإخج  يذيجتذرن  تذاسمصاص ذالارم  ي

رععنذال عع ذي   نمذوسثجمععهذورععصذذذ64رععنذاس هن عع نذذ91ر ةا  ععاذيفعععذي نععاذرععنذاسندجععاذ ف ععه
يلق تذا صج ط اذذاساذتح ع ن ل ذ ع نذاسعمتاص ي  تذاس عتذذاستق ع ذور عمصلذاسث عاذواس  عةاق اذ
رععوذص عع وتذفعع ذقععص ذصعع ث تذ عع ذاسععمتاص ي اذف س ععتذذاس م ععت ذ)ذوهعععذ ععص ذرععنذس ععصا ذاس ععتذذ

ذيفعذاخم ع  اتذاسي هعص ذوذي كعنذاس     ذاستق  ذي  مذسف  اذ  سمطص ذ طتاذرم ةذ ذ ن  ل
سف  اذسنذص خلذر   اتذردمف اذايم  ذالذيفعذاس عتا اتذاسمع ذيمدعله ذاس  عمدةرصن ذسع ذاسمع ث تذ
القصلذثمذص ن  تذاسصاقوذاس  ملمذوسنذاس  ةيصه تذاس   ت ذف ذر ةراذال ك  ذاس  ضعفاذسف عتذذ

قجعع ذي نععاذاسة اسععامذوسوصععهذاسة اسععاذ ي عع ذاس  ععمدة ذيشعع تذ   عع ذرععم ذرععنذاس   عع ذرععنذ
اس  اذسم ميمذث م ذ  س  فصر تذاس  ةرامذواسمت  مذيفعذيعتضذاس  فصرع تذرةيصرعاذ  سج   ع تذ

ذسم ميمذث اذاسي هص .
ومع تطور تقنيتات التذكاء الاصتطناعي ومتا ستاحتتإ متن إمكائتات هاالتة فتي السترد والكتابتة ذ

مذا   عمذاسجع حثصنذتسععذفتيع ذيييعةذاسعمدةا ذاسعل   ذالصور وال يديو والرسوم والصوتوإئتاج 
الاصعععطن ي ذوالاسعععم  ذ ذرعععنذر  ماصععع ذسمطعععصيتذاس عععتذذاس   ععع ذتسععععذاس عععتذذاسعععللذي ععع مذ

اسمعع ذذ 25) 2023سف  ععمدةر نذ ميعع  لذص  يف ععاذو عع رت ذسف  ععمذ ة اسععاذر ععط عذسرعع ن)
فعع ذت معع اذذاس ععتذذاس   عع ذلفععل ذاس ععتوضذذافمتبععهذسنذاسععل   ذالاصععطن ي ذي عع همذ  ععص 

مذولاخمجعع  ذصععحاذهععلاذاس ععتضذاسععمدةرهذاسة اسععاذسذا ذ(Motion Graphic)اس محت ععاذ
خج ععتالذفعع ذذصععن ياذاس ععتوضذاس محت ععاذ   ععتمذوصععمذذ11الاسععمج  نذاسمعع ذصععمذصصلي هعع ذيفعععذ

نذقنعع  ذ  نععصانذ ر ععتووذالإسععك فع ذرععذ13اخم عع  ذي عع ذت ايعع ذوهععصذسسععدذس فععاذوس فععاذاسحف ععاذ
الإ ايععاذاس  ععتياذ  صقععوذاس صص ععصلذووبععوذص ععص ذ  رعع ذلإ معع اذذق  ععاذرععنذاسحف ععاذ  سععفصلذ

(Motion Graphic)لذواسمرنذاس مصقعوذلإ يع لدذاسمت ع ذالذذ وي  ذس ن  يصذس ذروذص     ذر ذي 
  لاسععمج  نذاسدعع لذ عع سدجتا مذواسععمجةا ذاسطععتاذاسم ف ةيععاذلإ معع اذ  ععاذاس تاحعع ذسهععلاذاس  عع ذ

 Text to   م رهععع ذرعععنذخعععل ذص ن ععع تذاسعععل   ذالاصعععطن ي ذ)اسعععمدةا ذرصقعععوذالإ ايععع ذ

Music.ipynbسمصس ةذاسدف  اذاس صس   امذورصقوذذMidjourneyسمصس ةذسي   ذفن اذرث ذ سعمذذ
مذAfter Effect)اسشد عع  تذواسدف  عع تذمذوص ععهذي ف ععاذاسمحتيععفذسفشد عع  تذ  سععمدةا ذ

صطن ي ذسذلذتسععذص ف ع ذصكف عاذاس عتذذاس   ع ذوصصصفهذاسة اساذتسعذسنذاسمدةا ذاسل   ذالا
رعنذاسمكف عاذالإر  س عامذوص ف ع ذيعةذذسع ي تذت مع اذذ%40استق ع ذيفععذ حعصذي ع ذتسععذصعصف تذ
مذوسوصععععهذاسة اسععععاذ  لاسععععم  ذ ذرععععنذص ن ععععاذاسععععل   ذ%3٨اس  ععععةيصه تذ   ععععة ذي عععع ذتسعععععذ

نذصعصف تذسفصقعهذرالاصطن ي ذور ذحةثذ ه ذرنذصطص اتذف ذت م اذاس تذذاستق  ذس  ذف ذ سفذ
ذوسمكف اذالإ م ا.

وفتيعع ذهخععتذي ععتذ    ععماتذاسععل   ذالاصععطن ي ذوسكنعع ذيطععتتذاسمحععةي تذاسمعع ذصصارعع ذصععن ياذ
اسمع ذ  نعهذذ) .2023Gu et al(ذ 26)اس حمصلذالإ ةاي ذ  سمدةا ذاسل   ذالاصطن ي ذ ة اسعا

 عاذوسنذهعلدذسنذص ن  تذاسل   ذالاصطن ي ذس يةتذيفععذصح ع نذالإ مع اذاس نع ذسف  عمذاستق 
اسمطععص اتذسععميذلذتسعععذصحععصلاتذفعع ذاس ععن ياذورععوذ سععفذسععنذيحعع ذاسععل   ذالاصععطن ي ذرحعع ذ
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الإ   نذف ذاس ن ي تذالإ ةاي اذ  س تذذاستق  ذفهصذر ذلا ذف ذرتحفاذاسمطص ذوسعمذيعم نذ  عةذ
ذاستسص ذاس محت اذاس   ة ذوص ج تاتذاسصر ذواس يثتاتذاس صص ا.

  Begus ذ27)  ذالاصعععطن ي ذيفععععذالإ عععةا ذقععع  و ععع سم   ذفععع ذاسجحععع ذيعععنذقعععة  ذاسعععل 

ذ250وطفع ذرعنذذ2019  رتا ذذ اساذيفعذرعتحفم نمذاس تحفعاذالوسععذخعل ذيع  ذ(2024)
لذ م  اذق اذصمتاوتذر ذ  ن) ذ2023 ف ا مذواس تحفاذاسث   عاذخعل ذرع   ذذ150-100رش    

مذوصصصععفهذ chat gpt 3.5 , gpt 4ق عاذ  سعمدةا ذاسعل   ذالاصعطن ي ذ)ذ٨0صعمذا شع  ذ
لذواس  ععمذاسمعع ذصععمذا م رهعع ذ  سععل   ذ اسة اسععاذرععنذخععل ذصحف عع ذاس  ععمذاسمعع ذس ميععهذ شععتي 
الاصععطن ي ذصجعع نذسنذاسععل   ذالاصععطن ي ذاسععمط  ذت معع اذق ععمذ حجكععاذرجمكععت ذوسكنهعع ذسقعع ذ
لذرععنذاس  ععمذاسمعع ذسس هعع ذال  عع نمذوس عع ذلاذي كععنذ م  ععاذاس  ععمذي س ععاذاسيععصذ ذتلاذرععنذ ا ععةاي 

  نذالإ   نذوا ساذيفعذالق ذروذاسن ع  اذاسح س عاذسمصس عةذاسن عصلذاسمع ذص م عةذذخل ذاسم  ون
ذ يفعذاسل   ذالاصطن ي .

 المحور الثائى: الدراسات التي تناولت السرد القصصى الموجإ لمرضى سرطان الثدى:
يعد السرد سحد الطرق لتحسين الصحة الن سية من خلال زيادة الأمل لتدى النستاء المصتابات 

اسمع ذسرعتتذذ اسعاذصيتيج عاذ Sajadian )2018(ذ 2٨)مذوهصذر ذس ةص ذذذ اسابسرطان الثدي
ذق  عامذوصصصعفهذذ120تسععذذ100رف ع تذسسعجصي اذاسعم تتذرعنذذ٨رتيضعاذصف عصاذذذ26يفعذ
 ث تذاس تذذيفعذلي ذ ذر مصلذالر ذسةلذرتيض تذسعتط نذاسثعةيذوسنذاس عتذذي كعنذسنذتسعذص

يكصنذوس فاذسفم ع ف ذاسن  ع ذسفنع ر نذرعنذاس عتط نذوي عملذرعنذرعصذ ذح ع صهنمذواص  عهذر هع ذ
رعنذح ع ذايمجع  ذاس عتذذاس   ع ذسذا ذسم ميعمذاس عحاذذ ).2020Lobera et al( ذ29)ذ اسا

واسمصي عاذ  س ععتط نذوذ صسعع فاذص عع يةذاس تبعععذفعع ذر تفععاذطععتاذاس ععلاذوذصجعع ذ ذاسدجععتاتذ
  حعةذ م نيهع ذاسمعع ذصصصعفهذسهعع ذرعنذخععل ذرتار عاذرنهي ععاذذسفة اسع تذاسمعع ذاهم عهذ  س ععتذذ

   اذحعص ذرعتضذاس عتط نذاس    ذف ذري  ذاس حاذواسم ذ مجهذ  سف اذالإ يف ميعاذوالإسعج
ذ اساذيف  امذ   ذسوصهذاسة اساذ ضعتو  ذالاهم ع  ذ  يع لاتذ حث عاذرثع ذ1٨5واسم ذ ف هذ

ذاسةيمذاسن   ذوالارم  ي ذسف تبعذتسعذر   ذاسنشتذاس ف  ذفعذاس ي  ذاسطج .
ف  عع ذت اذ عع نذسععتذذاس  ععمذاستق عع ذطتي ععاذذRiegerذ) .2021et al(  30)و حثععهذذ اسععا
سدععةر تذاستي يععاذاس ععح اذو سععفذرععنذخععل ذي ععةذو رذي عع ذ ق  ععاذس ععتذذذريةيععاذور جصسععاذ

سعناذورضععذيفععذيلرهعمذذ1٨رتيضع تذ)سي ع  هنذفعصاذذ3اس  مذس ة ذيعصر نذوا عتاتذ
س ثععتذرععنذسععناذورععنذاس ععك نذالصععف  نذفعع ذ نععةاذ ذفعع ذاخم عع  ذاس ععتذذاسدعع لذسف  ععمذحععص ذ

ص ذواس صسع  عذوص عةي ذرتضذستط نذاسثةيذرنذخل ذتيط  ذاس تصعاذسهعنذفع ذاخم ع  ذاس ع
ر  طوذاس  ةيصذر م  ناذ  نهي اذرم صفاذف ذاسم  س ةذواسث  فاذالصعف اذسشع صلذسرتيكع ذاسشع  س اذ

اسم ذصي وذ  نذر تفعاذاس  ع ذور تفعاذاس فع مذواسمع ذذ"Debwewin Journey" وص توذلذ
صصصعفهذوي مه ذاسة اسعاذ نشعتذاس  فصرع تذاسطج عاذو  طهع ذ  سميع  لذاس  ط  عاذسف جحعصث نمذو

اسة اساذسنذستذذاس  مذاستق  اذ  نذسسفص ل ذر  عةلاذسف تبععذخ صعاذا اذصعمذصن  علدذفع ذو  عاذ
ذي  ذق ن اذيفعذاس نصن.ذذ

رعةلذف  س عاذواسعم ةاذذرتبععذس  تفعاذ ukoya et al.Od)2022(  31)ف  ع ذسع هذذ اسعا
سععتط نذاسثععةيذواسنعع ر نذرنعع ذفعع ذر مشعع عذر ر ععاذت عع ذانذ ن ح تيعع ذسمطج عع ذاس ععلاذ  س ععتذذ

https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Odukoya%2C+Oluwaponmile
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رتيضععامذوصصصععفهذاسة اسععاذتسعععذاسععم ةاذذذ102اس   عع مذرععنذخععل ذذ اسععاذر ةا  ععاذيفعععذ
سمصاصععع ذاس عععتذيذ ن عععجاذ  سج عععاذاس جحعععصث نذس شععع   اذصيععع   همذاسح  ص عععاذخعععل ذصعععةخلتذا

 ذيفعذسنذاس  فصر تذاسم ذص ة ذرنذخل ذاسن ر  تذرعنذاس عتضذ%94.1 مذوواف ذ)٨7.3%)
ذ.سم كنذالفتاذذرنذاصد  ذقتا اتذصح اذسفض 

ذق  اذ وتذف هع ذاسن ر ع تذذ15  تضذف ةيصذرةص ذذ).2024Martei et al(ذ 32)ق رهذذ اساو
سعع ة ذر عع  اذ  ععتط نذاسثععةيذرععنذاس تحفععاذالوسعععذذ100رععنذسععتط نذاسثععةلذق  ععهمذيفعععذ

س ة ذيفعذاسمج  نذي  سذرةلذقجصسهمذلاسمدةا ذر ع طوذاس  عةيصمذ9٨سف تحفاذاسث سثامذسر لذرنهمذ
 صرعصذذرميعةذرعنذر ع طوذيصصعصنذذ%92رنهمذسنذر  طوذاس  عةيصذسعهفاذاس هعممذوذ%99وس   ذ

ذ.اس  ةيصذو شته ذ  نذاس تيض ت
واهتمت دراسات علمية بدراسة السرد القصصي لمريضات سرطان الثتدي المقتدم ل تم عبتر 

اسمعع ذق رععهذ محف عع ذذ) .2018Hale et al(ذ 33)ذ اسععا مواقتتع التواصتتل الاجتمتتاعي من تتا 
لذسف  ةيصذيفععذيصص عصلذوذ69ذرحمصل ع ذذ٨69ر ط    هع مذوصصصعفهذتسععذسنذاس عتذذص ف  لع ذرتصجطل

اس م ف ذ ميت اذاس تضذرنذاسمشد مذتسعذاس لاذح عةتذص ف  ع تذتيي   عاذرعنذاس  عمدةر نذ
 ولاذتذرنذاسةيمذاس  ط  ذسف تبع.

اس ع ح تذسوذاس ي صيع تذسوذاسح ع   تذاس هم عاذ ذ34) ذ2019و صةتذذ اسعاذتي ع نذصع  ت)
و ععلسفذق رععهذ محف عع ذاسن ععصلذذ م ععةيمذاسععةيمذس تبعععذسععتط نذاسثععةيذيجععتذرصقععوذف  ععجصتم

 ذرحمصلذرنشص ذ  س ع حاذاستسع  اذس يس عاذ ه عاذ16٨واس ص ذواستسص ذواس  ةيصه تذف ذ)
 ذرنشص الذ   حاذاس يس اذاس  تياذس ك فحعاذسعتط نذ125س تط نذاسثةيذوصحف  ذرحمصلذ)

مذوصصصعفهذاسة اسعاذ201٨يع  ذذذي ع جتذ31اسثةيذخعل ذاس معت ذرعنذالو ذرعنذس معص تذحمععذ
 ذص حاذ  سف اذاس ت  اذيفععذرصقعوذف  عجصتذصهعممذ  عتضذسعتط نذاسثعةيمذ79ورصذذ حص) عتس

وقةذصنصيهذهلدذاس  ح تذ  نذصع ح تذخ صعاذ  سمصي عامذرثع :ذصع ح تذ سعتط نذاسثعةي مذ
وص  ؤلاصكمذحص ذسعتط نذاسثعةي مذو ص عتوذتيع ذيعنذسعتط نذاسثعةيي مذو ه ع ذ م ع ونذبعةذ

ثعةي مذواس ف ع ذرعنذاس ع ح تذاهعممذ  سعةيمذوتنذستط نذاسثعةي مذو ر فصرع تذيعنذسعتط نذاس
افم عتتذهععلدذاس عع ح تذلإ عتاوذاس مد  عع نذرععنذسطجع  ذوسخ عع ن  نذ   عع  نذوارم عع ي  نمذ
و  ضه ذصمذت ش ؤدذ صاسطاذرم  ف  تمذرث :ذص حاذ ر لع ذس ح   عاذسعتط نذاسثعةي مذو اسح ع  ذ

نميع تذسفن ر ع تذاسيةية .ذسي ر ذروذسعتط نذاسثعةي مذوي فعهذصع ح تذسخعتلذيفععذصعتويجذر
رنذستط نذاسثةيذف   ذورةتذ  اذاس  ح تذاسم   اذسج اذالطج  ذسم ةيمذصصي اذ ع س تض؛ذ

ذينذاسةي ياذس تا مهمذاسطج امذوورصذذر ذي تلذرنذ)  ذري صياذيفعذرصقوذف  عجصتذ39فضلل
رنصياذ  نذاس ي صي تذاس  مصحاذاسم ذاهم هذ  سمصي اذ  س تضمذرث :ذ ر ل ذرنذسر ذر  ية ذ

تبعذاس عتط ن مذو بعةذسعتط نذاسثعةي مذوري صيع تذرهم عاذ  سعةيممذوتنذاقم عتذيفععذر
اسةيمذاس  نصيذف  مذرث :ذ کص  ذالقصلذاِ م ذسقصلذرنذستط نذاسثةي ذو س هذر  فعاذ..ذر لع ذ
س ح   اذستط نذاسثةي مذوتنذورةذذيمذر فصر ص ذف ةذر  ذرنذخجت ذاس تبعمذورنذاس ع  ذ

اوسعععاذف هععع مذو  سن عععجاذسف ععع ح تذاسم   عععاذس يس ععع تذ سععع  اذر تفعععاذصعععحاذاس  فصرععع تذاس مة
ورن   تذاس يم عوذاس عة  ذ  عتذه ذفعاذسفعت مذ  ع حاذ ريس عاذ ه عا مذوصع حاذ اس يس عاذ
اس  تياذس ك فحاذستط نذاسثةي مذوسوبحهذاسنم نجذس هع ذاهم عهذ  سنشعتذاس عص يذسف ضع ر نذ

ذبعذاس تط نذواس م  ف  تذرن .سصا ذاس ض ر نذاسمصيصياذسفن   ذسوذاس ض ر نذاسةاي اذس ت
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تسععععذاسم عععتوذيفععععذذو ذرصاقعععوذاسمصاصععع ذذ 35)ذ ذ2022وسععع هذذ اسعععاذر ه مععع لذرح عععةذ)
ث عاذذ-اسعةيمذ-اس فع -اسحعمنذذ-الارم  ي ذف ذتذا  ذاسح ساذاس مار اذس تبعذاس تط نذ)اس   ذ 
ر ععتذ ذرععنذرتيضعع تذذ400واسن ععت ذسفح عع   مذذرععنذخععل ذذ اسععاذر ةا  ععاذيفعععذي نععاذقصارهعع ذ

رتبععذاس عتط نذاس تط نذوصصصفهذاسة اساذتسعذسنذسهعمذاسدعةر تذاسمع ذص عةره ذري صيع تذ
يف هع ذر فصرع تذطج عاذ ن عجاذذ%72يفعذاس  سذ صتذ   هذر فصر تذيعنذطعتاذاسصق يعاذ ن عجاذ

مذوصصصفهذاسة اساذتسعذورصذذيلقاذا صج ط اذ ع نذرم   عاذاس جحعصث نذس صقعوذاس   عجصتذ70%
واسح سععاذذاس مار ععاذاس  عع طت ذيفعع همذرععنذح عع ذا ص عع  ذر ععة ذاس عع  ذ ذوالرعع ذسثنعع  ذرمعع   مهمذ

ذصي تذرتبعذاس تط نذيفعذاس   جصت.ذس ي 
ذ-رصاقعوذاسمصاصع ذالارم ع ي ذ-وسمحةيةذرةلذف  س اذاسةيمذيجتذالإ مت هذ)اس صاقعوذالإسكمتو  عا

صطج  عع تذاسهصاصععدذاسل  ععا ذفعع ذاسحععةذرععنذاس فعع ذوالا مئعع لذوصح عع نذ صي ععاذاسح عع  ؛ذذق رععهذ
  اذخعل ذاس معت ذرعنذ  تار عاذرنهي عاذسفة اسع تذاس ع ذ ) .2022Huang, et al(  36)ذ اسعا
رتيضعاذ  عتط نذاسثعةيذوصتاوحعهذذ536٨ذ اساذصضع نهذذ35واسم ذذ ف هذذ2017-2021

رتيضامذو  متذاسة اساذف ذصحف فه ذيفعذف  س عاذالإ مت عهذفع ذذ63٨-29سحي  ذاس  ن تذرنذ
صععصف تذاسععةيمذاس  فصرعع ص ذحععص ذاس ععتضمذواسععةيمذاسن  عع ذ  ععتضذصيعع  لذاس تبعععمذواسععةيمذ

يفعععذاسمصاصعع ذ عع نذاس تبعععمذواسمد عع مذرععنذخععل ذاسجععتارجذاسمعع ذصفجعععذاسي عع ي ذاس جنعععذ
الاحم  رعع تذاس تذيععاذسف تبعععمذوصصصععفهذاسة اسععاذتسعععذف  س ععاذالإ مت ععهذفعع ذص ععةيمذاسععةيمذ
سف تبعذتلاذس  ذسمذيثجهذسثته ذيفعذاس ةلذاسطصي ذح  ذسنذ  سج اذاسة اس تذص   هذاس تبععذ

اسعععاذ ععع رتا ذاسجحعععصثذاس ف  عععاذ  شععع   اذسسععع   ومذووصعععهذاسة ذ9رعععنذرعععة ذسسعععجصي نذتسععععذ
اسمد   تذاس دمف اذسمطصيتذاسةيمذاس  ةراذس تيضع تذسعتط نذاسثعةيمذويفععذفمعتاتذلرن عاذ

ذسطص ذس    ذص ث تذاسةيمذيجتذاس ةلذاسطصي ذيفعذاس تيض ت.ذذ
و  سجح ذينذذو ذرصاقوذاسمصاص ذالارم  ي ذف ذ ي ياذرتبعذستط نذاسثةيذرنذخعل ذرع ذ

  عتضذ 2023et al.( Aristokleous(ذ 37)ة اسع تذاس ع   اذق رعهذذ اسعاذصصصعفهذتس ع ذاس
ذ اسعاذيف  عامذواسمع ذسر فمهع ذفع ذسنذوسع ن ذاسمصاصع ذالارم ع ي ذص ثع ذسذا ذف  سععاذذ72 مع نجذ

 اتذترك   تذ ج ت ذسم ه  ذاسجح ذينذاس  فصر تذاس م ف اذ  عتط نذاسثعةيذو شعته مذوص ميعمذ
  ععدذاس تبعععمذواسمصاصعع ذر هععممذوليعع ذ ذص كعع نذاس تبعععذورشعع   مهمذاس   سععاذفعع ذي ف ععاذصث

اذيفعععذاس ععتيامذوليعع ذ ذر ععمصي تذ صععنوذاس ععتا ذرععنذ عع  ه ذسنذص ععهمذفعع ذ ي يععاذس ثععتذصت  ععمل
 ب هممذو  ست مذرنذ سفذف ةذي    ذاس تبعذاسلينذي عمدةرصنذوسع ن ذاسمصاصع ذالارم ع ي ذ

ةانذاسد صصعع امذوردعع ووذرم ف ععاذ يععصذ ذاس  فصرعع تذل ععتاضذاستي يععاذاس ععح اذرععنذف عع
اس  ةرعععاذيجعععتذوسععع ن ذاسمصاصععع ذالارم ععع ي ذوصعععحمه ذورصثصق مهععع مذ  ععع ذسنذاسحيعععمذاسكج عععتذ
سف  فصر تذ  تذاس  فمت ذ شك ذ  وذقةذييذيذتسعذلي ذ ذصح   ذاس  فصر تذوسص ذص   ته ذوقعةذ

اسعاذرتبععذاس عتط نذصمطص ذس صاق ذصح اذب   ذوسفص   تذصح اذسعفج امذوسوصعهذاسة 
واسنع ر نذرنع ذصعصخ ذاسحعل ذرععنذالفعتاذذسوذاس ن  ع تذاسمع ذص عع عذسمح  ع ذرك سع ذر س عاذرععنذ
خل ذص عةيمذاذيع  اتذ  عتذرصثصقعاذو   ع ذبع   مذ شع نذيلرع تذاس عتط نذ  عتذاس تخ عاذ
اسمعع ذيععممذصععةاوسه ذيجععتذرصاقععوذاسمصاصعع ذالارم عع ي مذوايمجععتتذاسة اسععاذسنذرصاقععوذاسمصاصعع ذ

لذوصحعةي تذفع ذص عةيمذ ي يعاذسعتط نذاسثعةيذوذيعمذاسنع ر نمذسعلسفذفع نذالارم   ي ذص ثع ذفتصع 
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لذسم ف عع ذاس دعع طتذ اسم  عع مذاس  ععم تذس صاقععوذاسمصاصعع ذالارم عع ي ذفعع ذهععلاذاس عع  اذسرععتالذح صيعع 
ذوص   مذاس صانةذرنه .
اسععل   ذالاصععطن ي ذفعع ذصحف عع ذاسج   عع تذذذ 2024et al. ( Zhao( 3٨)واسععمدةرهذذ اسععا

رعنذخعل ذصحف ع ذسف عتذذاس  عمذاستق ع ذحعص ذرعتضذسعتط نذاسثعةيذيجعتذرصاقعوذذاسضد ا
اذو  ٨49اسمصاصعع ذالارم عع ي ذواسععللذ فعع ذ  ذلاذيفعععذذ14,466ص ف  لعع مذوذ47,291رنشععص ل

ف  جصتمذوس   تذاسنم نجذسنذرش   اذاس  مذيجتذرصاقوذاسمصاصع ذالارم ع ي ذوسع فاذف  سعاذ
سف تيضع تمذوسنذسلخملفع تذالإقف   عاذواسث  ف عاذذسح ذاس  مدةر نذيفعذص عةيمذاسعةيمذاس ع ط  

لذسقع ذتثع   ذ ص ث تالذيفعذطتي اذاس تذذح ع ذسنذاس نشعص اتذفع ذسسعمتاس  ذو نعةاذص عمدة ذق  ع 
سف ش يتذرنذصففذاس صرصذ ذف ذاسصلاي تذاس محة ذواس  فكاذاس محة ذوس ر هذاسة اساذ سعفذتسععذ

يعاذواسم ضع لتذاسث  ف عاذسفنعةا اتذاسصاق  عاذاسفصانمذال ثتذصتاراذ شع نذر عوذاسمجتيع تذاسد ت
يفعذاس  ط  عاذ  سعمتاس  مذوسنذاس نشعص اتذاس عتذياذاسمع ذصجعةسذ  حعةاثذاسكشعدذواس علاذلاذتذ
رنذ  جاذاسةيمذاس ع ط  ذفع ذ ذوذذاس  عمدةر نمذح ع ذ ع   هذهعلدذاس  عمذاسمحعةي تذاسمع ذ

عع ذسميت ععاذاس ععتضذ ذوفوارهمهعع ذسثنعع  ذاسكشععدذواس ععلاذر عع ذر عع ذاس  ععمدةر نذس ثععتذص  ط لعع ه ل
ذو حفاذاس لا.

وستتعت دراستتات عديتتدة لاكتطتتاا الطتترق التتتي يمكتتن متتن ختتلال تقتتديم الستترد القصصتتي 
ذ ).2020yan et alذ)ذ 39)؛ذذ اسعاللمرضى بالطكل الذي يدعم م خلال رحلة علاج تم من تا

يفعععذاسمعع ذسعع هذتسعععذا ععتاتذاس تيضعع تذفعع ذصحةيععةذسوسصيعع تذاسة اسعع تذاسجحث ععاذاسمعع ذصت ععمذ
احم  ر تذرتيض تذستط نذاسثةيذرعنذخعل ذي عةذو رذي ع ذس عتذذق عمذاس تبععذذفع ذ

 مذوي عععةذرعععيص تذخمععع ر ذس عععتذذاس  عععمذفععع ذ201٨سعععجم جتذذ-اس معععت ذرعععنذي ف عععاذ)ينععع يتذ
لمذذوسيهععتتذاسنمعع نجذسنذاس يعع لاتذاسمعع ذ  سععهذسيفعععذ100وي كص  ععنمذبععمذاس ععيص تذ رشعع    

هعع :ذاسمصاصعع ذاس يم  عع ذواسمث  ععدمذوصععصف تذذاسم ععصيم تذرععنذقجعع ذاس شعع    نذفعع ذاسة اسععام
  ي ياذصح اذ  س   ذر  صسامذوصح  نذفهمذاس تبعذسد   اتذاس لا.

رتار عاذرنهي عاذسو حع ثذاس هم عاذ  عتط نذذ) .2023Yeo et al(ذ 40)ف  ع ذسرعتتذذ اسعا
اسثعةيذو سعفذ هعةوذر تفعاذص ضع لتذرتيضع تذسعتط نذاسثعةيذف  ع ذيم فع ذ يصا ع ذاستي يعاذ

مذ2023تسععذيص  عصذذ2010ذ اسعاذسع   اذ شعتتذفع ذاس معت ذرعنذينع يتذذ22و ف ذيةذه ذاسطج اذ
وسوبحهذاسة اساذسنذاس     تذ  تط نذاسثةيذي ضفنذر تفاذفصانةذاس علامذصف هع ذاس دع طتذ
اس م ف ععاذ عع س لامذورععصذ ذاسح عع  مذوصكف ععاذاس ععلامذوخطععتذيععصذ ذالإصعع  اذ  س ععتط نذ  ععةذ

اذتيط ن مذوسوصهذاسة اساذ  رتا ذرميعةذرعنذال حع ثذذسمحةيعةذاسم  ف مذورة ذاس لامذوطتي 
الاسععمتاص ي  تذاس   سععاذسمد عع مذاس لرعع تذاسمعع ذصفجعععذص ضعع لتذاس تبعععذ  عع ذي كععنهمذرععنذ

 اس ش   اذ شك ذس ثتذف يف اذف ذقتا اتذيلرهم.

رتيضاذ  عتط نذاسثعةلذفع ذذ20 ةيص ذذ) .2024Cunningham et al(  41)وق رهذذ اساذ
و رذي عع ذس ععتذذق  ععهمذحععص ذاس ععتضذ  سععمدةا ذذ3 يتذ  سععكمفنةاذسف شعع   اذفعع ذلا    شعع

اسم ي لتذاس صص اذور  طوذاس  ةيصذواستسص ذاسم ذص تضذرد وفهمذوصيع   همذاسشد ع اذرعوذ
هنذص كنذاسج حث نذواس  رف نذفع ذ اس تضمذوصصصفهذاسنم نجذتسعذسنذرش   اذاس تيض تذق 

اص ي  تذ ي يعاذصععح اذس ثععتذرل رععاذسهععنمذوس ععةتذريع  ذاستي يععاذاس ععح اذرععنذصطععصيتذاسععمت
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اذ  س ذاله  اذس   سيعاذاسم  وصع تذفع ذاستي يعاذ اسة اساذسنذفهمذاسمي  لذاس   ش اذسف تبعذسرتل
ذاس ح ا

 التعقيب على الدراسات السابقة وسوجإ الاست ادة من ا:
 رنذخل ذيتضذذ اس تذاس حص ذالو ذاصضمذسه  اذذو ذاس تذذاس    ذاستق ع ذ

 ذوايمجع  دذ2024تثتا ذاس حمصلذواسحك ذ  سج    تذ  ع ذفع ذذ اسعاذخ سعةذل ععذ)ذف 
 مذوذو دذفع ذليع ذ ذ2023سذا ذص صي  اذوهصذر ذسوبعحم ذذ اسعاذسسع   ذيجعةاس ميم)

 مذ  ععع ذ  نعععهذ2022رشععع   اذاسي ععع ه تذسف حمعععصلذ  ععع ذفععع ذذ اسعععاذسح عععةذيععع ذ ذ)
اس  عص ذواس عصص ذاسة اس تذص عةذذس عك  ذاس عتذذاس   ع ذسعصا ذاس عتذذاسن ع ذو
 ذوذسح عةذيع ذ ذ2016واس  ةيصذح  ذر ذس   تذتس  ذذ اساذ  ذرنذحف ععذرح ع ذ)

 مذواس تذذ  سكتو ذر ةي ذواس  عةيصرتاوذواسم ن ع تذاسحةيثعاذاس  عمدةراذفع ذ2022)
ذ (Immersive)مذواسج ئعاذالاصعطن ي اذ (Video Wall)اس عتذذرثع ذف عةيصذاسحع ن 

 ذ2023 ذورععتو ذرح ععةذ)2023سععل ذرح ععةذ)واسمعع ذس عع  تذتس هعع ذذ اسععاذ عع ذرععنذت
 ذاسعععمدةا ذاسعععل   ذ2023 مذوسيعععةتذذ اسعععاذر عععط عذسرععع ن)2024وخ سعععةذل ععععذ)

الاصطن ي ذف ذي ف اذت م اذاس تذذاس    ذاستق  ذوالاسم  ذ ذرنذترك   ص ذوص ف ع ذ
سنذاسعل   ذالاصعطن ي ذذGu et al. (2023)اسصقهذواسمكف امذف ذح نذس عةتذذ اسعاذ

  Begus ن عتذاسجشعتلذاس ع ذ ذيفععذالإ عةا مذوسوبعحهذذ اسعاذسعنذيحع ذرحع ذاس

س  ذلاذي كنذ م  اذاس  مذي س اذاسيصذ ذتلاذرنذخل ذاسم  ونذ ع نذالإ  ع نذذ)2024(
وا سععاذيفعععذالقعع ذرععوذاسن عع  اذاسح س ععاذسمصس ععةذاسن ععصلذاسمعع ذص م ععةذيفعععذاسععل   ذ

ذالاصطن ي .
 سة اسعع تذيفعععذذو ذاس ععتذذرععنذخععل ذيععتضذذ اسعع تذاس حععص ذاسثعع   ذصجعع نذاص عع اذا

ذLobera et al. (2020)اس   ع ذفع ذاسمصي عاذاس عح اذ  ع ذفع ذذ اسعاذ ع ذرعنذ
ذ 2023et al. ( Aristokleous(وذ اسعاذذذ.Odukoya et al)2022( وذ اسعاذ

وذ اسععاذر ه معع لذذ Sajadian )2018(وصح ع نذاس ععحاذاسن  عع اذ  عع ذفعععذذ اسععاذ
ذ.ذذ2024et al.( Zhao( ذوذ اساذ2022رح ة)

 صنصيععهذاسة اسعع تذاس عع   اذرعع ذ عع نذاسة اسعع تذاسمحف ف ععاذواسععمدةا ذاس ععنهجذاس  ععحعذ
 ذوس ع ح تذيفععذرصاقعوذ2016س صاقوذذاسكمتو  اذ  ع ذفع ذذذ اسعاذحف ععذرح ع ذ)

 ذ2023مذوذ اساذسس   ذيجةاس ميمذ)Hale et al.(2018)اسمصاص ذ   ذف ذذ اساذ
 .et alوذ اسععاذ Sajadian )2018(مذواسةا سعع تذاسميتيج ععاذ  عع ذفعع ذذ اسععاذ

 yan  etمذواسة اسع تذاس  ةا  عاذ  ع ذفع ذذ اسعاذذذذذذذذذذذذذذذذ)Riegerذ (2021)

2020al.(وذ اسععاذ )2022(Odukoya et al.مذوذ اسععاذMartei et al. 

 ذوذ اسعععععاذي سععععع  نذرح عععععةمذسح عععععةذ2022وذ اسعععععاذر ه مععععع لذرح عععععة)ذ(2024)
 Huang  مذف   ذق رهذ ع ذرعنذذ اسعا2025 ذوذ اساذولا ذت تاه م)2025يط ا)

 )0222et al. (وذ اسعاذذ)2023et al. ( Aristokleousوذ اسعاذذYeo et al. 

  تار عععاذرنهي عععاذسفة اسععع تذاس ععع   اذسفدعععتواذ  سعععمنم ر تذي رعععاذصم فععع ذذ(2023)
  س تذذاس    ذس تبعذسعتط نذاسثعةلذواس صبعصي تذاسمع ذصهعمذاس تيضع تذرعنذ

فععذاس يع  ذاسجحثععمذوصعمذاسعمدةا ذص ن ع تذسر ذالاهم   ذف ذري  ذاستي يعاذاس عح اذو
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et al.  Zhaoاسععل   ذالاصععطن ي ذفعع ذر ععوذاسج   عع تذوصحف فهعع ذ  عع ذفعع ذذ اسععاذ

 .ذذ(2024)

 لذس هعمذاس لقع تذوصع   اذاس عتوضذسفة اسع تذ وفتتذاسن تي تذاس ف  اذتط  الذرنهي  
اذ مذو  تيعع2023اس عع   اذرثعع ذ  تيععاذثععتا ذاسصسعع فاذفعع ذذ اسععاذسسعع   ذيجععةاس ميم)

 مذ2022 ذوذ اسعععاذف ط عععاذفععع يم)2016اسمتر ععمذاسثنععع نعذ ة اسعععاذحف ععععذرح عع )
 مذو  عص اذاس عتذذ  ع ذ2024و  تياذاسم فمذ  سصس ن ذاس م ةذ ذ ة اسعاذرح عةذوس عة)

 ذوخ سعععةذل ععععذ2022 ذذوف ط عععاذفععع يمذ)2022فعع ذذ اسعععاذ ععع ذرعععنذسح عععةذيعع ذ ذ)
(2024.  

 سوصهذاسة اس تذ ضتو  ذالاهم   ذ  ي لاتذ حث اذرث ذاسةيمذاسن  ع ذوالارم ع ي ذ
مذyan et al. (2020وذ اسععاذ)ذLobera et al. (2020)سف تبعععذ ة اسععاذ

وا تاتذاس تيض تذف ذصحةيةذسوسصي تذاسة اس تذاسجحث اذاسم ذصت مذيفععذاحم  رع تذ
تذاس تبعععذ  عع ذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذسمد عع مذاس لرعع تذاسمعع ذصفجعععذص ضعع ل

 .Yeo et alي كنهمذرنذاس ش   اذ شك ذس ثتذف يف اذف ذقتا اتذيلرهمذ ة اساذذذ

وفهمذاسمي  لذاس   ش اذسف تبعذس   سيعاذاسم  وصع تذفع ذاستي يعاذاس عح اذ (2023)
ذ.Cunningham et al. (2024)واسم ذس   تذتس ه ذذ اساذ

 لذفعع ذر عوذاس  ف صرع تذحععص ذاس عتذذاس   عع ذرثفعهذاسة اسع تذاس عع   اذر عة الذه رع 
ووي ن  ذوس   ط ذوذو دذف ذذيمذرتيض تذاسثةيذور ذسعلسفذرعنذتيي   ع تذوصحعةي تذ
وهععصذرعع ذ ععك ذالاح عع  ذ  س شععكفاذاسجحث ععاذسفة اسععاذاسح س ععامذواسمعع ذيمك رعع ذر هعع ذ

 .ص ذتسعذفهمذسي  ذسف شكفاذاسجحث ااسة اساذالاسمطلي اذسفصص

 الدراسة الاستطلاعية:
ذاسة اساذالاسمطلي اذيفعذرتحفم ن:صمذترتا ذهلدذ

رنذخعل ذري صيع تذاسن ع رذاسد صعاذ  تيضع تذسعتط نذاسثعةيذاس صرعصذ ذذالمرحلة الأولى:
رتيضعاذرعصاف مهنذيفععذاس شع   اذفع ذاسن ع رذو سعفذيفععذحعةذ12يجتذاس   جصتمذح  ذس ةتذ

  عع ذس ععةتذقععص ذسحععةذاس شعع    تذ ط س عع ذف عع ذاس  نععة ذسوختيعع تذس عع ذيفعععذاسععم ةاذذسف شعع   ا ذف
اثنم نذاستفاذف ذاس ش   امذف لوسعذسوبحهذية ذقة صه ذيفعذاس ش   اذ  عج ذالسعمذاسنع صجذ
ينذيلاذاسك   ويذوالختلذ فضهذاس ش   اذلايمجع  اتذاسد صصع امذوصعمذاسمت  عمذيفععذ

ذهلدذاس صبصي تذف ذاسن  ر:ذ
 ذسهنير ذرةلذقجص ذرتيض تذاسثةيذ   تذسف تذذاس    ذ  ذا ذصث    اذوذاي  ذ
 ر ذاحم  ر تذاس تيض تذرنذاس  فصر تذاسم ذي كنذالاسم  ذ ذرنه ذف ذاس تذذاستق  يذ 

 ر ذص ض لتذاس تيض تذل صا ذوس ك  ذاسةيمذينذطتي ذاس تذذاستق ععذواس ن ع تذ
 اسم ذي ضفنذاسمدةاره ذف ذص ةيمذاس  مذسهني

اس ش    تمذاصضمذر ذمذو محف  ذتر   تذ2025ذ/1٨/2سرتيهذهلدذاسة اساذالاسمطلي اذف ذ
 يفع:

 مذرعععوذاسمصصععع اذ%100قجعععص ذاس تيضععع تذسف عععتذذاس   ععع ذ ععع ذا ذصث    عععاذ ن عععجاذ
  سمت  مذيفعذاس  فصر تذحص ذطتاذاس لاذاسيةية مذواسعةوا ذوصعصف تذاسعةيمذاسن  ع ذ
وص ميمذص ج ذاس تضذخ صاذرنذقج ذالق  لمذو سفذيفعذحةذقصسهن:ذ اسةيمذاسن   ذ
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مذحةذيهممذ  سةيمذاسن   ذسف تس مذويصي هع ذ  سعةواذتسفععذ مدعةدذي ذ يهذيكصنذف ذاس تا 
والبتا ذاسف ذ مح فه ذرن ذوالايذصم  ر ذر  د مذ  نهذاص ن ذحةذي صس ذاسةواذاس ذ
 م خةي ذه ح  ذرن ذ ةدذواصك دذالايذروذاسصبومذ   صاذ  دعةيص عذوي عصس فعذص ع  ذ

ذرشذه ح  ذح ر  
  وذيف هعع ذذ%66.7ن ذرم ععةذ ذ ن ععجاذوص ضعع  ذاس ععتذذاس   عع ذاسععللذيمضعع نذوسعع

اخم عع  ذاس  ععةيصذواسجصذ  سععهمذوس ثععتذاس ن عع تذاسمعع ذي ضععفنذاسمصاصعع ذر هععنذرععنذ
 .%50واسصاصسذهلذذ%50خلسه ذ   هذاس   جصتذ

ر عع  لتذرم   ععاذرععوذسطجعع  ذسو ا ذو عع حث نذس عع ذي   نذر ععنذسهععمذاهم  رعع تذذالمرحلتتة الثائيتتة:
مذصجعع نذ20/2/20251وحمعععذذ17/2/2025رععنذ حث ععاذ  ععتضذسععتط نذاسثععةيذخععل ذاس مععت ذ

ذرنه :

 سه  ععاذصك رعع ذاستي يععاذاس ععح اذسف ععتياذف سععةوا ذي عع سجذاس ععتضذوسعع سذاس ععتيامذ
واسععللذيععة ذيفعععذسنذاس ععتياذفعع ذح رععاذتسعععذذيععمذر ععم تمذوسنذرصارهمعع ذ ح   عع ذ
لذرعنذخعل ذ ع ذالرع ذوق عمذ يع تذاس تبععذوسكعنذ رتب ذص عمفم ذذي ع ذر نصيع 

ذلاذي طة ذوي  ةذاسث اذف  نذيم  ر ذر  .ذذ شك ذ  تذر تطذحمعذ
 سه  اذاسمث  دذسف تيض تذلنذ سفذي  عةذفع ذصح ع نذحع سمهنذاس عح اذواسمت  عمذيفععذ

صص  ذاس ة ذواسمصصع اذ محعتيذاسةقعاذفع ذذ-استي باذ-ر فصر تذرث ذ)ال لياذاس ن سجاذ
 اس  فصر تذاسطج اذ   ةالذينذرنشص اتذرصاقوذاسمصاص ذالارم  ي .

  ععص اذاسم جعع ذوالاسمععما ذرععنذالسعع س  ذاس   ععة ذسف  عع  ة ذاسن  عع اذس تيضعع تذايمجعع  ذ 
ستط نذاسثةيذواسمصص اذ  لايم  ذذيف  ذف ذ ن  ذسذواتذاسة اساذاسح س اذط س  ذصدمذ

ذرتيض تذستط نذاسثةي.
ذ:مطكلة الدراسة

 نعع  ذيفعععذرعع ذصصصععفهذسعع ذاسة اسعع تذاس عع   اذرععنذسه  ععاذاس ععتذذاس   عع ذسف تبعععذوخ صععاذ
رتيض تذستط نذاسثةيذف ذاسمث  دذوص ةيمذاسةيمذاس  نصيذوخ عاذر عةلاتذاس فع ذوالا مئع لذ

تلاذس ع ذسةيهنمذيمضمذبتو  ذالاهم   ذ   م اذستذذق   ذرصر ذس تيض تذستط نذاسثةيمذ
 مشع  ذاسعمدةا ذص ن ع تذاسعل   ذالاصعطن ي ذفع ذاسجحع ذيعنذف ذي تذيمخمذ  س  فصر تذرعوذا

لذفعع ذرععةلذاسث ععاذفعع ذاس  فصرعع تذ اس  فصرعع تذوت معع اذاس حمععصلذ شععك ذسععتيومذ عع تذهنعع تذصحععةي 
اس  ةرععاذخ صععاذس تيضعع تذسععتط نذاسثععةيذواسمعع ذقععةذصععيثتذاس  فصرعع تذاس  فصطععاذيفعععذاصدعع  ذ

تسععذاسم عتوذيفععذرعةلذصصي عدذترتا اتذقةذصيثتذيفعذح  صهنمذورنذهن ذس هذهلدذاسة اساذ
اس تذذاس    ذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن ي ذف ذذيمذوصث  دذرتيضع تذسعتط نذاسثعةيذرعنذ

رتيضعا ذس عة ذسسعجص ذي عة ذسهعنذسعتذذذ50خل ذترتا ذذ اساذ جاذصيتيج اذيفعذاس جحصث تذ)
ق   ذ ق  ذرم ةذذاسصس ن ذرنذر  طوذف عةيصذو صذ  سعهذوا  عصرتاوذورنشعص اتذ  ع امذ

                                                           
 س.ذ.ذرن  ذ   م:ذسسم  ذيفمذاسن سذالإ   ذيذ كف اذاسة اس تذاس ف  ذسفمت  اذر ر اذاس  هت .ذ-هم:ذذ1

ذيجةاسصه ل:ذسسم  ذر  يةذرتاحاذالو ا ذ كف اذاسط ذر ر اذاس ن ص  .س. .ذ.ذخ سةذرح ةذذ-
ذذ.ذ   ذرح ةذف يم:ذرة  ذ   مذيفمذاسن سذ كف اذا ذالذر ر اذاس ن  .ذ-
 ذ.ذر ه نذح ةلذرح ة:ذرة  ذيفمذاسن سذاسمت صلذ كف اذاسة اس تذاس ف  ذسفمت  اذر ر اذاس  هت .ذ-
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لذروذاحم  ر تذ  ذرتيضعاذوخ صصع اذصيت مهع ذر م ة الذيفعذر فصر تذطج اذرصثصقاذورمصاف  
اس تبعع اذ نعع  ذيفعععذ صععةذوصحف عع ذالاحم  رعع تذاس  تف ععاذواسن  عع اذسععةلذرتيضعع تذسععتط نذ

ذ  تذاسل   ذالاصطن ي .ذاسثةيذي ناذاسة اساذ  لاسم   اذ م ن
 سهمية الدراسة:

 ذ مث  ععدذوذيععمذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذسرععللذفعع ذص ععم ةذهععلدذاسة اسععاذسه  مهعع ذرععنذا صج طهعع
اس    ة ذالارم  ي اذسهعلدذاس ئعاذاس  تبعاذسف فع ذوالا مئع لذواس  ع ح ذسهعنذرعوذطعص ذ حفعاذ
اس لاذسوذ رص ذاس تضذسهنذسف ت ذاسث   اذورنذ  ح عاذسخعتلذص تبعهنذسلذيع  اتذرعنذقجع ذ

ذم  ي .صي  ذالذوياذواس لر تذ  تذا رناذيجتذرصاقوذاسمصاص ذالار
ورععنذاسن ح ععاذاسجحث ععاذفعع نذهععلدذاسة اسععاذقععةذصجفععص تذرشععكفمه ذ نعع  ذيفعععذصصصعع  تذاسةا سعع تذ
اس عع   اذاسمعع ذسوصععهذ ضععتو  ذالاهم عع  ذ  س تيضعع تذ  سععةيمذاس عع ط  ذواسمث  ععدذرععوذرتايعع  ذ

ذاسميت اذاسد صاذسف تيض تذاسم ذصدمفدذح  ذرتحفاذاس لاذويتووذاس   شا.
 ةذهلدذاسة اساذسه  مه ذرنذصصي  ه ذص ن  تذاسعل   ذالاصعطن ي ذفع ذورنذاسن ح اذاسمطج   اذص م

صحف  ذ     تذاس تيض تذاسم ذصمذر  ه ذرنهنذوايمج  ه ذ  ةخلتذلإ م اذسعتذذق  ع ذرعنذ
د صععاذ كعع ذخععل ذاسععل   ذالاصععطن ي ذ  عع ذيمصافعع ذرععوذاحم  رعع صهنذواسميت ععاذاس تبعع اذاس

ذرتيضاذرنذي ناذاسة اسا.
 سهداا الدراسة:

ذاستق عذذ ذاس     ذاس تذ ذصصي د ذرةل ذيفع ذاسم تو ذف  ذسفة اسا ذاستن س ذاسهةو ي ث 
ذهلاذ ذرن ذويم ت  ذاسثةيم ذوصث  دذرتيض تذستط ن ذذيم ذف  ذالاصطن ي  ذ  سل    اس ةيص 

ذاسهةوذري صياذرنذالهةاوذاس تي ا:
الاحم  رعع تذاس  تف ععاذواسن  عع اذسععةلذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذي نععاذاسم ععتوذيفعععذ .1

سفذسلسم  ذ ذرنذ سفذفع ذي ف عاذت مع اذاس عتذذاس   ع ذاس صرع ذسهعنذ  ع ذاسة اساذو 
ذيمصاف ذروذاحم  ر تذ  ذرتيضاذوخ صص اذصيت مه ذاس تب ا.

 صةذاس  فصر تذواسج    تذاسم ذصمذاسح ص ذيف هع ذرعنذاس جحصثع تذوصحف فهع ذ  سعل   ذ .2
الاصعععطن ي ذسلسعععم  ذ ذرعععنذهعععلدذاسج   ععع تذفععع ذت مععع اذسعععتذذق  ععع ذرمصافععع ذرعععوذ

 حم  ر تذاس تيض تذوخ صص اذاسميت اذاس تب ا.ا

اسم ععتوذيفعععذص ن عع تذاسععل   ذالاصععطن ي ذاسمعع ذي كععنذاسععمدةاره ذفعع ذت معع اذاس ععتذذ .3
اس    ذسف تيض تمذو    اذاسعمدةاره ذ  سطتي عاذاسمع ذصح ع ذاسث عاذفع ذاس  فصرع تذ
اسطج اذاسم ذيممذيتبه ذف ذرحمصلذاس  ممذخ صعاذسنذهعلدذاس  عمذصم فع ذ ح ع  ذ

 يض تذووقةذصيثتذف ذاسممارهنذ  س لا.ذاس ت

اسم ععتوذيفعععذسثععتذاسععمدةا ذاس جحصثعع تذسف ععتذذاس   عع ذاسععللذصععمذت م رعع ذ  سععمدةا ذ .4
اسل   ذالاصطن ي ذيفعذاس  تفاذ ع س تضذ  ع ذيمصافع ذرعوذرتاحع ذاس عتضذوطعتاذ

 اس لاذاسد صاذ ك ذرتيضا.

 رعع ذ  سععمدةا ذاسم ععتوذيفعععذسثععتذاسععمدةا ذاس جحصثعع تذسف ععتذذاس   عع ذاسععليذصععمذت م .5
اسععل   ذالاصععطن ي ذيفعععذر ععمصلذاس فعع ذوالا مئعع لذواسشعع ص ذ  لرعع ذواس شعع   اذ

 الارم  ي اذسةيهن.
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 الإطار النظرى:

 :Narrative Model (42)ئموذج السرد  -
مذورعنذخلسع ذقع  ذ م  ع تذسنذ ع ذاص ع  ذسع ذر نععذيحعةثذرعنذ19٨7يع  ذذف شتوب  ذواسمتذ

خععل ذالإ ععل ذيععنذالحععةاثذسوذسععتذه مذوسنذ عع ذالاص عع لاتذاسه ذفععاذصكععصنذفعع ذ ععك ذ وايععاذ
اس  ععممذوي ععمنةذهععلاذاسن ععص اذفعع ذرععلو دذتسعععذصمجععوذطج  ععاذاسمصاصعع ذفعع ذاسمعع  ي ذاسجشععتيمذ

اذسس سعع ل ذرععنذرحعع و ذ الارم عع  ذالإ  عع   ذفعع ذرتاحفعع ذاس دمف ععامذو  ععدذسنذاس ععتذذ عع نذرحععص ل
ذوسسهمذ طتي اذسوذ  ختلذف ذح ظذاس يم   تذوخ صاذف ذسوق تذاللر ت.

وي مععتضذاسن ععص اذسنذاسجشععتذهععمذ وا ذاس  ععممذف ععة صهمذيفعععذاس ععتذذصنشعع ذاص عع لاتذ اتذ
ذر نعذصمطف ذاسةقاذواس  ةاق اذو ن  ذاستواي تذف ذ ك ذحف  تذرحةذ ذاسم ف  .

اذسنذصيللذا مج دذاسي هص مذوصك نذق  اذاس  اذف ذقة صه ذيفعذ  ع ذسفكع  ذر  عة ذوي كنذسف  
ي عةذسعتذذاس  عمذسيضع ذسذا ذر ن عاذصعيذيذاسععذحعةوثذ ورم ةذ ذاسطج  تذف ذ ك ذ    مذ   

ا صج ط تذذاخ ذاس   مذواس  مذوس فاذف  ساذسن  ذاس  فصر تذواس ع مذرعنذفعتذذاوذريم عوذاسععذ
  ذاس ش هةذاسعذي سمذاسشد ع امذوسثنع  ذ  ع ذالفكع  مذيمع ثتذاس شع هةذسختذوسنذاس  اذاس   ساذصن

ي ط   ذروذ د  اذاس  اذويجةسذف ذصيت اذرش يتذر  ثفامذو  سم س ذيميةذاسمح  مذاس  ط  ذرعوذ
اسم  ي ذروذاس  امذويميةذرنذاحم  س اذاسم   لذاس صبعص ذاسعليذيعممذ  فع مذويفععذ سعفذف سجنع  ذ

لذيشم  ذف ذثن ي دذيفعذهس  تذصي عوذ ع نذاس عص ذذاس تذلذسف  مذاستق  اذيشك  لذاص  س      ر 
ذواس صتذواسكم  اذواسترصلذاسم ج تياذس تذذاس  فصر ت.

ذ1775اسمعع ذسرععتتذاسععمج  نذيفعععذذJarreauذ) .2021et al(ذ 43)وهععصذرعع ذس ةصعع ذذ اسععاذ
لذص تبععصاذس حمصيعع تذرتن ععاذيفعععذه ئععاذسععتذذق  عع ذلسعع س  ذاسصق يععاذرععنذف ععتو ذ رشعع    

مذح  ذ  نهذاسنم نجذسنذاس تذذاس تن ذسذا ذر  ة ذلإ تاتذر  ه تذواسع اذفع ذ سع ن ذ19 صف ةذ
سذتذذ19اس د طتذواحم  ط تذاس حاذاس  رامذوسنذرش هة ذذو  ذص ف   اذر ص  ذحص ذ صف عةذ
ذتسعذصح  نذاسنصاي ذاس فص  امذواسمدةا ذاس تذذاسج تيذسذلذسمح  نذاسث  فاذاس ح ا.

ي مجعتذهعلاذاسن عص اذسسع  ذ  عتيذص م عةذيف ع ذاسة اسعاذفع ذي ف عاذت مع اذو نع  ذيفععذرع ذسعج ذ
ذاس تذذاس    ذاس صر ذس تيض تذستط نذاسثةيمذرنذح  :

 اسمنص ذف ذاس ن صتذاس  مدةراذسف عتذذاس   ع ذرعنذر ع طوذف عةيصذورعصاذذ
سععع   اذوصعععص ذوا  عععصرتاوذ هعععةوذرعععللذاس تيضععع تذسف حمعععصلذو  ععع ذ

ذاس  فصر تذسهمذ    س ا.
 وارعععتذسفعععل   ذالاصعععطن ي ذفععع ذ م  عععاذسععع ن  يصذ)الاسعععكتيجه ذصصر ععع ذال

س   طوذاس  ةيصذاسد صاذ مي  لذاسن ر ع تذرعنذاس عتط نذ  سطع  وذاسعة ار ذ
اسليذيد ط ذاس  ط اذو  سم س ذيميةذرنذا   ع  ذاس تيضع تذفع ذاس حمعصلذ

 واسم ثتذ  .ذ

ذ
ذ
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 :ACT )(44)(ئموذج التقبل والالتزام  -
    ذسسفصلذيلرععذوي  ععمذي عمهةوذاس علاذص عةيمذصعةخلتذس   عاذذSteven Hayerيتف ذ

  ععتذرج  ععت مذخععل ذاسم جعع ذوصح عع نذاسشعع ص ذ  سم عع رعذ  سععلاتمذواسمت  ععمذيفعععذاسح بععتذ
والاهم   ذ  س  ممذوي مدة ذهلاذالسفصلذس   ية ذرتيض تذسعتط نذاسثعةيذيفععذقجعص ذرع ذهعصذ

رععتا اتذصثععتلذح عع صهنمذرععوذقجععص ذالسععمذخعع  اذيععنذت اذصهععنذاسشد عع امذوالاسمععما ذ  صدعع  ذت
  يمجعع  دذلاذرح سعع ذرنعع مذرععنذخععل ذر عع يةصهنذرععنذخععل ذاس عع مذواسععمدةا ذاس  تفععاذسمععصر همذ
وتسه رهنذوصح  مهنذيفعذاصد  ذترتا اتذصثعتلذح ع صهنمذواس كص ع تذالس سع اذسهعلاذاسن عص اذ

 ه :

  عتذق  فعاذسف ع طت ذذاسم ج :ذينطصيذيفعذقجص ذالفك  ذواس ش يتذواسمع ذهع ذفع ذالسع   .1
يف هعع مذاس كععت ذهعع ذقجععص ذرعع ذسععةيفذ  س  عع ذيفعععذسيذحعع  مذوت هعع  ذاس ععتا ذرععوذالفكعع  ذ
واس ش يتذ  تذاس ت صلذرنذخل ذية ذرح وساذص   ته مذوس سذاسم ف ذيف هع مذواس ع  تذ

ذسه ذ  ستح  ذف ذ ه ياذاس ط و
ة دذفع ذاسح ع  ذمذورع ذهعصذالاخم   :ذي نعذاخم   ذاصي دذف ذاسح   ذينطصلذيفعذصحةيعةذرع ذص ع .2

 رهم.

اصد  ذترعتا :ذي نععذاصدع  ذخطعصاتذ حعصذصح  ع ذالهعةاومذيم فع ذالرعتذ ع لاسمما ذ  س  ع ذ .3
 وص   تذر ذي كنذص   تدذ طتي اذصةفوذتسعذالر  ذف ذاصي دذاس  م.

ذوذ اسعاذ) .2023Guo et al( ذوذ اسعاذ2017وايمجعتتذذ اسعاذ ع ذرعنذسع ر اذي ع لذ)
  ص اذاسم ج ذوالاسمما ذاسمتاص ي اذسس س اذف ذصد  دذاسضع  ذاسن  ععذذ 2023ر  ذ ذ صلق اذ)

 الا مئ لذواسمصصت ذسةلذرتيض تذستط نذاسثةل.ذ-)اس ف 

و نعع  ذيفعععذرعع ذصصصععفهذتس عع ذاسة اسعع تذاس ف  ععاذورعع ذسسعع تتذينعع ذاسة اسععاذالاسععمطلي اذرععنذ
نذالاسعم  ذ ذرعنذهعلاذصصص اذي ناذاسة اساذرنذاس دم  نذاسن    نذ  يم  ذدذفع ذاسة اسعامذي كع

ذاسن ص اذ  سم س :
 تنذي ف ععاذت معع اذسععتذذق  عع ذرصرعع ذس تيضعع تذسععتط نذاسثععةيذصجععةسذسوسعععذرتاحفهعع ذ محةيععةذ

احم  رعع تذاس تيضعع تذاس  تف ععامذو ععلسفذر ععمصلذاس فعع ذوالا مئعع لذسععةلذاس تيضعع تمذوص ععةيمذ
ذستذذ ق  ذيمصاف ذروذهلدذالاحم  ر ت.

 س تيضع تذصعمذ ع  ؤهنذوفععذيعتووذرشع   ذذص ميمذقجصسهنذسف عتضذرعنذخعل ذسعتذذق عم
سميععت مهنذاسد صععامذو سععفذ  لاسععم   اذ   ععمذ يعع تذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذرععنذرصاقععوذ
اس يس  تذاس  ن اذ  ستي ياذاس ح اذس عتضذسعتط نذاسثعةيذوصحصيع ذاس  عمذرعنذ  عصلذ

 ركمص اذتسعذستذذ ق  ذ  سمدةا ذاسل   ذالاصطن ي .

  فص   تذاسم ذص ملذصحمهنذاسي ةياذواسن  ع اذ  لاسعم   اذصشي  هنذيفعذالاسمما ذ  س لاذواس
   لطج  ذواس نشص اتذاسطج اذاسم   اذسف ن   تذاس ح اذاس  ن اذ  تضذستط نذاسثةي.

 :Personalization )(45)(التخصيص ذذ
يشعع تذاسمد عع مذيفعععذس عع ذي ف ععاذص عع  مذاسميعع  لذسوذاستوايعع تذسوذاسم عع يلتذسوذاس حمععصلذ

حم  ر تذاس تذذوخ  ن  ذاسشد  اذوص ض لص ذوسفص   ص مذورنذاس جع ذ ذسمكصنذرن سجاذروذا
 الس س اذس  هص ذاسمد  م:
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 .ذاسش ص ذ  سم  م:ذف سمد  مذيفجعذ  جاذاس تذذ    ذرم  مذينذا ختين
 .اسمحكم:ذف سمد  مذيم مذسف تذذالإح   ذ  سمحكمذواسميت اذاسشد  ا 

 لإ هعع اذرععنذاسجحعع ذفعع ذاس  فصرعع تذسوذص ف عع ذالارهعع ذ:ذرععنذخععل ذص ف عع ذاسشعع ص ذ  
 اسد   اتذاس  راذاسم ذقةذلاذصدمذصيت م ذاسشد  ا.

 اسم  يع ذاس عع ط  :ذف سمد ع مذي ععملذيلقععاذي ط  عاذ عع نذاس عتذذواس حمععصلذاسدعع لذ
  ميت م ذاسشد  ا.ذ

ي ملذاسمد  مذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن ي ذص  ي ذاس  مدة ذرنذخعل ذص عةيمذرحمعصلذقع نمذ
ذتذاس تذذواحم  ر ص .ذيفعذص ض ل

ذ:ورنذصطج   تذصد  مذاسل   ذالاصطن ي 
 صصصعع  تذاس نععمجذاس د  ععا:ذح عع ذيحفعع ذاسععل   ذالاصععطن ي ذ    عع تذاس  ععمدة ذ

لاقمععتاتذرنميعع تذصن سعع ذال وااذاس تذيععامذوي ععمدة ذ سععفذيفعععذ طعع اذواسععوذفعع ذ
 رن  تذاسمي   ذالإسكمتو  ا.

 صد  مذاس حمصل:ذرنذخل ذص ةيمذر  لاتذو سع ن ذ  ع اذور ع طوذف عةيصذو  تهع ذ
رنذاسصس ن ذاس د  اذسف  عمدةر نذ نع  ذيفععذاهم  رع صهمذوسعفص   صهممذو  سعمدةا ذ
صد  مذاس حمصلذي كنذسف يس  تذص ةيمذرحمصلذي سعذاسيصذ ذورلالذيف عذصعةلذ

 سةلذاسي هص ذاس  مهةوذروذصصف تذاسصقهذواس صا ذ.ذ

نذص ةيمذرحمصلذرد مذيم عمذ ع سمصاف ذرعوذاهم  رع تذوص ضع لتذاس  عمدةر نذيعيذلذتسععذتذ
ص ميععمذاسم  يعع ذواستبعع مذوي كععنذسفععل   ذالاصععطن ي ذرععنذصحف عع ذ    عع تذاس  ععمدةر نذس هععمذ

 Li, Liuذ 46)ص ض لصهمذر  ذي همذف ذص ةيمذرحمصلذرلنمذسهممذووف  ذس ع ذصصصعفهذسع ذذ اسعا

س ثععتذرعع للذسفم  يعع ذواس شعع   اذوالاسععمي  اذالإيي   ععاذسف حمععصلذفعع نذاس  ععمدةر نذذ (2017)
 اس د مذسهمذ ن  ذيفعذخ  ن همذوص ض لصهم.

اسم ذسرتتذرتار اذرنهي اذذ 47)ذ 2022واص  ذروذ سفذذ اساذسس راذاس  ةذورتودذ بصانذ)
ل   ذسفة اس تذذاس    اذ هةوذ صةذاسمصره تذاسجحث اذاسحةيثاذاسم ذاهم هذ مصي عدذص ن ع تذاسع

ذ2022وحمععذ2015الاصطن ي ذوسثتدذيفعذصطصيتذ  ئ تذاس   ذالإيلر ذذخل ذاس مت ذرنذ
ذ اسعاذوسيهعتتذاسنمع نجذسنذص ن ع تذاسعل   ذالاصعطن ي ذص ثع ذصطعص الذذ100واسم ذ ف ذيعةذه ذ

لذسف   سعاذاسمحتيعتذو ععلسفذ  ج عتالذفع ذ  ئعاذاس  عع ذالإيلرع ذس عة صه ذيفعععذصحتيعتذالخجع  ذوف عع 
مععصلذوصطععصيتذ ععك ذص ععةيمذاستسعع ن ذالإيلر ععاذيجععتذوسعع ن ذالإيععل ذاسم ف ةيععاذصد عع مذاس ح

ذورصاقوذاسمصاص ذالارم  ي .
وفعع ذي ععتذاسمد عع مذاس ععةا ذ  سععل   ذالاصععطن ي ذص ععملذرن عع تذاسمصاصعع ذالارم عع ي ذ
اس ةيصرععاذ  سععل   ذالاصععطن ي ذاس حمععصلذ  عع ذيمن سعع ذرععوذسععفص   تذور م ععةاتذواهم  رعع تذ

نذاس حمعععصلذاس عععةيمذ  سعععل   ذالاصعععطن يعذهثععع  ذردععع ووذسخلق عععاذصم فععع ذاس  عععمدةر نمذتلاذس
 ذ 4٨)  لصعع ساذواس صثصق ععاذواحم  س ععاذاسمليعع ذ  س  فصرعع تمذوهععصذرعع ذس عع تذتس عع ذذ اسععا

Hutmacher& Appel (2022)رعععنذسنذصد ععع مذاس حمعععصلذالإيلرععععذرمصافععع ذرعععوذذ
اهم  رعع تذاس  ععمدةر نذي كععنذسنذيععيثتذيفعععذاحم  رعع صهمذاسن  عع اذرثعع ذاسشعع ص ذ  لاسععم لس اذ
واس  تفاذوي ف ذرعنذالإرهع ذذاسنع صجذيعنذ عمذاس  فصرع تذاسكج عت ذاسمع ذسص حهع ذالإ مت عهمذوسكنع ذ

لذ شك ذرطف ذ  ذي م ةذيفعذ    عا لذسوذسفج   ص ع  مذاسج ئع تذاستق  عاذسعم كنذالفعتاذذذس سذايي    
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رعععنذاس  تفعععاذواس شععع   اذوص ميعععمذاسم  يععع ذالارم ععع ي ذوص ععع ذلذاس مسعععاذو  عععمذالا صجععع طذ
ذالارم  ي ذ)ي هت ذاس   ي تذاس  فصر ص ا ذاسم ذقةذصنيمذرنذاسمد  مذاسمانةذسف حمصل.ذذ

ezes Arذ 49)وفعذتط  ذصد  مذاس تذذاس    ذس تيض تذسعتط نذاسثعةيذسع هذذ اسعا

et al.( 2024)رععةولذاس ععتذذاس   عع ذاستق عع ذفعع ذاستي يععاذاس ععح اذاس  ةرععاذس  تفععاذذ
س تيض تذستط نذاسثةيذ  ذا ذر  ه اذف ذص ميعمذاس عحاذاسن  ع اذواسم  سعفذالارم ع ي ذفع ذ
ذو ذالاصح ذذالو و  مذرنذخل ذر وذ    ع تذرعنذرتا عمذاس  فصرع تذاس عح اذسعةو ذالاصحع ذذ

صصص ذاستق  مذوصصصفهذاسة اساذتسعذورعصذذفيعصاتذ ع نذذو ذالاصحع ذذالو و  ذاس م ف اذ  س
الو و عععذفعع ذاسصصععص ذاستق عع ذوط سجععهذ  لاهم عع  ذ م ميععمذاس هعع  اتذاستق  ععاذسف تيضعع تذ
  سعع  ذسمصي ععدذاس ععتذذاس   عع ذاستق عععذاسععللذي ثعع ذسذا ذف  سععاذس  عع ية ذاس تبعععذيفعععذ

سة اسعاذ مد ع مذسذواتذاس عتذذاسمصاص ذروذصي   همذاسشد  اذوفهمذرش يتهممذوسوصعهذا
لذلاحم  رعع تذاس تبعععذاس دمف ععاذوسعع  ق صهمذاسث  ف ععاذسضعع  نذف  س ععاذس جععتذسف ععتذذ استق عع ذوف عع 

ذاس   ع.
ذيفعذر ذسج ذي كنذالاسم  ذ ذرنذاسمد  مذف ذاسة اساذاسح س اذرنذح  : ذو ن  ل

 الاسعععم  ذ ذرعععنذر  عععماتذاسمد ععع مذفععع ذص ف ععع ذالارهععع ذذرعععنذخعععل ذاسمت  عععمذيفععععذ
ذفصر تذاسم ذصش  ذاهم   ذاس تيض تذوصمن س ذروذصيت مهنذاسشد  ا.اس  

 الاسم   اذ   مذسفن ر  تذرنذستط نذاسثةيذواس نشص  ذف ذ ك ذستذذ  ع ذيفععذ
رصاقععوذريس عع تذاستي يععاذاسطج ععاذ  تبعععذاس ععتط نذوصحصيفهعع ذتسعععذر عع طوذف ععةيصذ

اس تبع اذسكع ذ  سمدةا ذاسل   ذالاصطن ي ذواخم   ذاس  مذاس مصاف اذرعوذاسميت عاذ
رجحصثاذ   ذيدف ذالا صج طذاس  ط عذ  نذاس تيض تذواس  مذاسمع ذصشعجهنذ عةلالذرعنذ

ذاس تذذاس   ذس  فصر تذينذاس تضذسوذستذذق مذصدمفدذف ذرتحفاذاس تض
 صد  مذاس حمصلذاس تذيذاس  ة ذسف تيض تذرحع ذاسة اسعاذر عمنةالذتسععذ    ع تذصعمذ

دة ذرععنذخععل ذر عع ذاس حمععصلذس ثععتذصي   هعع ذرععنذاس تيضعع تذسمح عع نذصيت ععاذاس  ععم
 رل راذلاحم  ر تذاس تيض ت.

ورععنذخععل ذالاسععم  ذ ذرععنذاس ععةاخ ذاسن تيععاذفعع ذتطعع  ذصكعع رف مذفعع نذاسة اسععاذاسح س ععاذص عع عذ
سمصي ععدذاس ععتذذاس   عع ذاس ععةيص ذ  سععل   ذالاصععطن ي ذسمث  ععدذوذيععمذرتيضعع تذسععتط نذ

ذاسثةيمذرنذخل ذترتا :
رتيضعع تذاس ععتط نذسفم ععتوذيفعععذاحم  رعع صهنذاسععمج  نذيفعععذي نععاذاسة اسععاذرععنذ .1

ذواسميت اذاس تب اذاسد صاذ ك ذرتيضا.
صحف ععع ذاسج   ععع تذاسمععع ذصعععمذر  هععع ذرعععنذي نعععاذاسة اسعععاذيعععنذطتيععع ذص ن ععع تذاسعععل   ذ .2

الاصعععطن ي مذوصد ععع مذق عععمذرصرععع ذسهعععمذ)رعععنذ م  عععاذالاسعععكتيجهمذوت شععع  ذ
 ذصمصافعع ذرععوذاس ععص مذوت معع اذر عع طوذاس  ععةيصمذوت معع اذر عع طوذصععصص امذوا  ععصرتاو

اسميت ععاذاسد صععاذسكعع ذرتيضععامذوالاسععم  ذ ذرععنذر  ععماتذاسمد عع مذفعع ذاسمث  ععدذ
ذ   يف ا.

ت م اذر  طوذف ةيصذر م ة ذيفعذق عمذ  ر ع تذرعنذسعتط نذاسثعةيذوسعج ذيتبعه ذ .3
 شععك ذ  عععذيفعععذرصاقععوذريس عع تذاستي يععاذاسطج ععاذ  تبعععذاس ععتط نذ  سععمدةا ذ
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ف ذروذصيت اذ  ذرتيضاذسصا ذرنذح ع ذص ن  تذاسل   ذالاصطن ي ذواخم   ذر ذيمصا
ذرتحفاذاس تضمذسوذطج  اذاس لامذ   ذيصبحه ذاسشك ذاسم سع:ذ

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
 
 
 

( يوضح خريطة ذهنية لإجراءات الدراسة من إعداد الباحثة باستخدام الذكاء الاصطناعي 1شكل)
(mapify) 

صث  عدذوذيعمذوسفم توذيفعذرةلذصصي دذاس تذذاس    ذاس ةيص ذ  سعل   ذالاصعطن ي ذفع ذ
رتيضعع تذسععتط نذاسثععةيمذصمدععلذاسة اسععاذري صيععاذرععنذالإرععتا اتذاس نهي ععاذسوسهعع ذصعع   اذ

اس عتوضذذاس توضذواخم   ذاس نهجذوسذواتذاسة اساذسلإر  اذيفعذص ع ؤلاتذاسة اسعاذواخمجع  
ذيفعذاسنحصذاسم س :
 تساؤلات الدراسة:

السرد القصصتي الرقمتي لتثقيتف كيف يمكن توظيف يم ث ذاسم  ؤ ذاستن سذسفة اساذ  سم سع:ذ
 ودعم مريضات سرطان الثدي باستخدام سدوات الذكاء الاصطناعي؟ 

ذويم ت ذرنذ سفذاسم  ؤ ذري صياذرنذاسم  ؤلاتذاس تي ا:
رعع ذالاحم  رعع تذاس  تف ععاذواسن  عع اذسععةلذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذي نععاذ .1

رعوذاسة اساذسةريه ذفع ذرحمعصلذاس عتذذاس   ع ذاس  عة ذسهعنذ  ع ذيمصافع ذ
ذاحم  ر صهنذوخ صص اذصيت مهنذاس تب اي

  ععدذي كععنذالاسععم  ذ ذرععنذترك  عع تذاسععل   ذالاصععطن ي ذفعع ذت معع اذسععتذذ .2
ق  ععع ذرد عععمذسكععع ذرتيضعععاذرعععنذي نعععاذاسة اسعععاذ  ععع ذيمصافععع ذرعععوذ

 احم  ر صه ذوخ صص اذصيت مه ذاس تب ايذ

رعع ذسثععتذصصي ععدذاس ععتذذاس   عع ذاستق عع ذاس ععةيص ذ  سععل   ذالاصععطن ي ذ .3
 رتيض تذستط نذاسثةييذسمث  دذوذيم
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 فروض الدراسة:
صصرععةذفععتواذ اتذذلاسععاذتح عع ن اذفعع ذاس  تفععاذ  ععتط نذاسثععةيذسععةلذاس جحصثعع تذس عع سمذ .1

ذص تضذاس جحصث تذسف تذذاس   عذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن يع.  ةذاس    ذاسج ةلذ
اسج عةلذصصرةذفتواذ اتذذلاساذتح  ن اذف ذرش يتذالر ذسةلذاس جحصث تذس  سمذاس  ع  ذ .2

 .  ةذص تضذاس جحصث تذسف تذذاس   عذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن يع

صصرةذفتواذ اتذذلاساذتح  ن اذفعذالاح   ذ ع س ف ذسعةلذاس جحصثع تذ ع نذاس  ع  ذاس جفع ذ .3
ذواس    ذذاسج ةيذ  ةذص تضذاس جحصث تذسف تذذاس    ذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن ي .

الا مئ لذسةلذاس جحصثع تذ ع نذاس  ع  ذاس جفع ذصصرةذفتواذ اتذذلاساذتح  ن اذف ذر مصلذ .4
 واس    ذاسج ةيذسم تضذاس جحصث تذسف تذذاس    ذاس ةيص ذ  سل   ذالاصطن ي .

 ئوع الدراسة:

ص ةذهلدذاسة اساذرعنذاسة اسع تذ عجاذاسميتيج عاذاسمع ذصهعممذ  سمصصع ذتسععذالاسعمنم ر تذاس ف  عاذ
سععمةلا ذاس ععح مذيععنذاس لقعع تذاس ععجج امذواسجععتاه نذاسميتيج ععاذواسمعع ذص عع يةذيفعععذاسمنجععيذوالا

و سععفذسفم ععتوذيفعععذرععةلذصصي ععدذاس م  ععتذاس  ععم  ذوهععصذاس ععتذذاس   عع ذاستق عععذاس ععةيص ذ
ذ  سل   ذالاصطن ي ذيفعذاس م  تذاسم  وذوهصذذيمذوصث  دذرتيض تذستط نذاسثةي.

 من ج الدراسة:
 ستصععةذاسح عع ن ذاس ععنهجذاسميتيجعع ذاسععللذي مجععتذرععنذس ثععتذاس نعع هجذاس ف  ععاذرلن ععاذ

وص   اذاسم   تاتذيفعذسس  ذرمك ر ذرنذاسضج ذواس ةاذاس نهيعمذوصعمذاسعمدةا ذ
اس نهجذاسميتيجعذاس  نمذيفعذري صياذواحة ذ     ذقجفعذو  ةلمذو سفذسفم عتوذيفععذ
رععةلذصصي ععدذاس ععتذذاس   عع ذاس ععةيص ذ  سععل   ذالاصععطن ي ذيفعععذصث  ععدذوذيععمذ

 رتيض تذستط نذاسثةي.

 اس ععنهجذاسصصعع  ذاسمحف فعع ذسصصععدذوصحف عع ذاسج   عع تذاسمعع ذصععمذر  هعع ذرععنذرتيضعع تذ
سععتط نذاسثععةيذي نععاذاسة اسععاذرععنذاحم  رعع تذر تف ععاذو   عع اذلإ معع اذسععتذذق  عع ذ

ذيمصاف ذروذاسميت اذاسد صاذسك ذرتيضاذرنذي ناذاسة اسا.ذ
 مجتمع الدراسة وعينتإ:

وص ععمهةوذاسة اسععاذاس تيضعع تذص ثعع ذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذفعع ذر ععتذريم ععوذاسة اسععامذ
اسلص ذي مدةرنذرصاقوذاسمصاص ذالارم  ي ذس هصساذاسمصاص ذر هعنذويعتضذاس عتذذاستق ع ذ

رجحصثا ذرنذرتيض تذسعتط نذاسثعةيذفع ذرتاحع ذي تيعاذذ50يف هنمذو ف هذي ناذاسة اساذ)
ردمف اذورتاح ذيلر اذردمف اذو سفذسمد  مذاس تذذح  ذاسميت اذاسد صاذ كع ذرتيضعاذ

ذ ناذاسة اسامذح  ذص ثفهذاس  ناذ  سم س :رنذي
-41رعنذي عتذذ%14سعنامذو  عجاذذ40-30رعنذذ%40سنامذو  عجاذذ50-41رنذذ%42  جاذ
سعناذفعع  ثتمذوسنذس فع ذاس  نععاذصعمذصشععد مذتصع  مهمذ  ععتضذذ51رعنذي ععتذذ%4مذو  عجاذ50

ذ.%5٨ هتالذ ن جاذذ12س هتذتسعذذ6ستط نذاسثةيذرنذ
ذ
ذ
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ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

ذ
ذ ذيصبمذصصليوذي ناذاسة اساذح  ذاس ئاذاس  تياذذذذذذذذ2 ك ذ)

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

ذ ذيصبمذصصليوذي ناذاسة اساذح  ذصشد مذاس تض3 ك ذ)
اسمع ذق رعهذ  تار عاذرنهي عاذسفة اسع تذذ) .2021Azim et al(ذ 50)واص ع ذ سعفذرعوذذ اسعا

رتيضععاذر عع  اذذ15267اس عع   اذاس هم ععاذ  ععتط نذاسثععةيذفعع ذر ععتذوس عع  تذتسعععذرععنذ عع نذ
لمذذ50-40ذ اساذصتاوتذاس  تذينةذصشد مذسعتط نذاسثعةيذ ع نذذ12  تط نذاسثةيذف ذ ي رع 

عذفععذ    ع تذس تبعياسمع ذح عفهذذ  51)ذ ) .2022Rostom, et al(الرتذ   ع ذرعوذذ اسعا
سععتط نذاسثعععةيذفععع ذر عععتذرعععنذق ععمذالو ا ذ   مشععع عذر ر عععاذالإسعععكنة يامذوق عععمذالو ا ذ
   مشعععع عذر عععع  ذيجةاسن صععععتذسفمعععع ر نذ  لإسععععكنة يامذورت ععععمذسيعععع ذلذاس  ععععم ج ذسععععوو ا ذ

ر عع  اذ  ععتط نذاسثععةلذذ5236مذذو  نععهذسنذرععنذ2016-2007  لإسععكنة ياذفعع ذاس مععت ذرععنذ
ل.ذ54رمصس ذسي   ذاس تيض تذذ  نح  ذاس يلتذف ذر مش   تذالإسكنة ياذ ذي ر 

 سدوات الدراسة:
 صععمذاسععمدةا ذالاسععمج  نذسي ععوذاسج   عع تذرععنذي نععاذاسة اسععاذاس م ف ععاذ عع س  تذواسمعع  ي ذ

اس تبعذسه ذواس تحفعاذاس لر عامذو علسفذر عوذه ا ذاس جحصثع تذواسعللذ فع ذيعةذهنذ
 عتذذاستق ع ذرجحصثاذحص ذ صي اذاس  فصر تذاسمععذي ضعفنذر تفمهع ذرعنذخعل ذاسذ50

ذاس صر ذسهن.
 الاسعععم   اذ    ععع  ذالا مئععع لذHADS)ذهعععصذسذا ذص عععمدة ذس حعععمذسيعععتاضذاس فععع ذ 

ذ 52)والا مئعع لذسم ععةيتذر ععمصلذاسضعع  ذاسن  عع ذسفشععدممذح عع ذاسععمدةرهذذ اسععا
Payne et al. (1999)ر    ذ HADS) ذسة اساذالا مئ لذيفعذي ناذركص عاذرعنذ 

ارتس ذر   اذ  تط نذاسثةيذيتصةنذي  ذاتذستط نذاسثةيذاس من فعاذفع ذ)رةينعاذذ275
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  صيععص تذوسص عع ذهيل ععة مذوصصصععفهذاسة اسععاذسنذرتبعععذاس ععتط نذهععمذفعع ذسرععسذ
اسح راذتسعذاسدةر تذاسن  ع امذوصعمذالاسعم   اذ عج اذ نعصذدذسفم عتوذيفععذسثعتذاس عتذذ

اسم ف عع ذرععنذاس فعع ذوالا مئعع لذسععةلذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذي نععاذذاس   عع ذفعع 
 اسة اسا.

 ذ 53)  سعععمدةا ذاسعععمدةا ذص ن ععع تذاسعععل   ذالاصعععطن ي ذفععع ذصحف ععع ذاسج   ععع تمذو سعععفذ
 "Scholar gptوهععصذسذا ذرم ةرععاذر عع  اذسمكععصنذر عع يةذ حعع ذرم ععةذذالورعع ذذ

لذفع ذصحف عع ذاسج   ع تمذصععمذصطعصيتدذ  سعمدةا ذصكنصسصر عع ذا سعل   ذالاصععطن ي ذخ صصع 
 .ذ  "OpenAIاس م ةراذرن

 اسمدةا ذص ن ع تذاسعل   ذالاصعطن ي ذفع ذت مع اذاس عتذذاس   ع ذاس صرع ذس تيضع تذ
ذستط نذاسثةيذي ناذاسة اسا.

 الصدق والثبات:
اس ةاذاس  هتيذصمذيتضذاس عص  ذالوس عاذسلسعمج  نذيفععذري صيعاذرعنذاس ع ذ ذاس حك ع نذ

ذ .54)لإ ةا ذه انهمذحص ذالاسمج  نذورةلذصلح م ذاس مد   نذف ذري  ذالإيل مذو سف
 الثبات:

 ذرععععنذرتيضعععع تذسععععتط نذ10سرتيععععهذاسميت ععععاذالاسععععمطلي اذيفعععععذي نععععاذركص ععععاذرععععنذ)
اسثعععةيذو ععع نذاسهعععةوذرعععنذاسميت عععاذالاسعععمطلي اذح ععع لذثجععع تذالاخمجععع  :ذي نععع ذاسثجععع تذ

حعععهذ  عععسذقعععة  ذالاخمجععع  ذيفععععذتيطععع  ذاسنمععع نجذ   عععه ذينعععةذصطج  ععع ذس ثعععتذرعععنذرعععت مذوص
اس ععععتوومذوصععععمذح عععع لذر  رعععع ذثجعععع تذالاخمجعععع  ذ  سععععمدةا ذر  رعععع ذسس عععع ذ تو جعععع  ذو فعععع ذ

 ذوهععععع ذق  عععععاذي س عععععاذصشععععع تذتسععععععذصعععععلح اذاس   ععععع  ذ0,٨12ر  رععععع ذاسثجععععع تذاسكفععععع ذ)
ذمطج  مذوس  ذيح  ذثج صل ذي س ل .سف

 مصطلحات الدراسة
 :السرد القصصي الرقمي

لذس  تضذيفععذ لذوص  يف   هصذستذذس  عذو  تلذوركمصلذف ذهنذواحةمذصتصج ذوحةاص ذصش  ج  
اس مف عععذيجععتذ   ععاذاسكمتو  ععاذرم ععفاذ  لإ مت ععهذوي ةرعع ذرنععمجذواحععةذسوذس ثععتذوهععمذصععن  ذ

 .ذ 55)اس حمصلذ

 :Breast Cancerسرطان الثدي : 
 ذاسي عممذوصشعك ذر  عمذهصذص  تذف ذخلي ذاسي مذو  صه ذ شعك ذخع  اذيعنذاس ع طت ذرعنذقجع

لمذوص ع عذ  عجاذتسععذاسيعم ذرعنذاسي عمذ س صا ذاسدلي ذاس عتط   اذفع ذاسنه يعاذ مفعاذص ع عذو رع 
 . 56)اسليذ ش ذف  ذاسص  ذ

 الذكاء الاصطناعي: 
هصذ سفذاس ت ذرنذيفص ذاسح سصلذاسليذي كنذ صاسطم ذت ش  ذوص ع  مذ عتارجذاسك ج عصصتذاسمع ذ
صح  عذاسل   ذالإ  ع   مذفهعصذ  ع  ذقع نمذيفععذاسجعتارجذوالرهعم ذاسل  عاذاسمع ذصهعةوذتسععذ نع  ذ
هلاتذص ععص ذ  هعع  ذالإ  عع نذاس   ععة مذرععنذخععل ذص عع   ه ذ طتي ععاذصحعع  عذاس  عع ذاسجشععتلذفعع ذ
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ص ك ععتدذواصدعع  ذسف ععتا اتذوحعع ذاس شععكلتمذوقععةذصعع مذاسععل   ذالاصععطن ي ذطتي ععاذص ف عع ذو
اسمصس ةيذسك ذي  مذسف  مدةر نذاسم  ي ذ شعك ذرممايعةذرعوذرنميع تذي س عاذاسمكنصسصر ع مذ   عفذ
صمحععةثذتسعععذ ععدمذهخععتمذولاذي م ععتذالرععتذيفعععذت معع اذاسععنمذوحععةدذف عع مذح عع ذسنذاسععل   ذ

عع مذح عع ذي كععنذسنذصنشعع ذالاصععطن ي ذطععص ذسف  عع ذوت شعع  ذاستسععصر تذو ر عع طوذاس  ععةيصذسيضل
  ععع  اذاسعععل   ذالاصعععطن ي ذاسمصس عععةيذاس  ععع لاتذورنشعععص اتذرصاقعععوذاسمصاصععع ذالارم ععع ي مذ
وصد  مذاس حمصلذ ن  ذيفعذسفضف  تذاس  مدةر نذ  سعمدةا ذاسج   ع تذسمد ع مذاس حمعصلذ

ذ. 57)لاحم  ر صهمذ ل   
 ئتااج الدراسة:

اس م فعع ذ  سة اسععاذاسح س ععاذو معع نجذاسة اسععاذالاسععمطلي اذرععنذخععل ذرتار ععاذاسمععتاثذاس ف عع ذ
والاسعععم   اذ دجعععت ذصعععح   نذرهم ععع نذ  س عععتذذاس   ععع ذصعععمذالاسعععم تا ذيفععععذفكعععت ذاس عععتذذ
اس    ذاستق  ذواسهعةوذرنع مذثعمذ عةستذرتحفعاذر عوذاس  فصرع تذو نع  ذاسشد ع  تذور عوذ

س ن  يصذاس  امذوصن ع مذاس ص ذواستسص ذواس يثتاتذاس صص اذواس صس  عذواسن صلذو م  اذ
اس صاذذواس    لتذاس صص امذواخم   ذاسف ط تذاسم ذصن سع ذاس عتذذاس   ع ذسف  عةيصمذوتبع فاذ
اس يثتاتذاس صص اذواس صس  عذوفع ذاسنه يعاذصعمذالاهم ع  ذ ع لإختااذاسج عتيذسضع  نذالاص ع اذ

 اسععاذاسج ععتيذسف ععتذذاس   عع مذوصععمذر ععوذاسج   عع تذوصحف فهعع ذسلإر  ععاذيفعععذص عع ؤلاتذاسة
ذواخمج  ذفتوضذاسة اساذ  سم س :

كيتتتتف يمكتتتتن توظيتتتتف الستتتترد القصصتتتتي للإجابتتتتة علتتتتى التستتتتاؤل التتتتراي  للدراستتتتة  
الرقمتتتتتتتي لتثقيتتتتتتتف ودعتتتتتتتم مريضتتتتتتتات ستتتتتتترطان الثتتتتتتتدي باستتتتتتتتخدام سدوات التتتتتتتذكاء 

 تمت الإجابة على التساؤلات التالية:  الاصطناعي؟ 
لذرتيضعععع تذسععععتط نذاسثععععةيذرعععع ذالاحم  رعععع تذاس  تف ععععاذواسن  عععع اذسععععةالتستتتتاؤل الأول: 

ي نععععاذاسة اسععععاذسععععةريه ذفعععع ذرحمععععصلذاس ععععتذذاس   عععع ذاس  ععععة ذسهععععنذ  عععع ذيمصافعععع ذرععععوذ
ذاحم  ر صهنذوخ صص اذصيت مهنذاس تب اي

اس تحفععاذالوسعععذرععنذترععتا اتذاسة اسععاذاسمعع ذصععمذف هعع ذر ععوذتمثتتل الإجابتتة علتتى هتتذا التستتاؤل 
هم عصاذ هع ذوصي  عوذر فصرع تذطج عاذاسج    تذرنذي ناذاسة اساذس  تفاذسهمذاس صبصي تذاسمع ذي

مذرعنذخعل ذالاسعمج  نذاسعليذصعمذصطج  ع ذفع ذاس معت ذح  ذاحم  رع تذاس تيضع تذي نعاذاسة اسعا
 .10/3/2025حمعذذ25/2/2025اسمرن اذرنذ

لذسمصصعع  تذي نععاذاسة اسععاذ وصععمذالاسععم   اذفعع ذهععلدذاس تحفععاذ  تارععوذيف  ععاذطج ععاذو سععفذصح   عع 
ذالاسمطلي اذرنذصحتلذاسةقاذف ذاس  فصر تذاسطج ا.ذ

سفم ععتوذذScholar gpt"ورععنذخععل ذصحف عع ذ    عع تذاس جحصثعع تذي نععاذاسة اسععاذ  سععمدةا ذ 
رعع  تذاسنمعع نجذ ي نعاذاسة اسععامالاحم  رع تذاس  تف ععاذواسن  عع اذسعةلذرتيضعع تذسععتط نذاسثععةيذ

ذ  سم س :

 صنععص ذفعع ذالاحم  رعع تذوهععلاذيععة ذيفعععذاخملفعع تذ عع نذاس جحصثعع تذح عع ذاسميت ععاذ
اسد صعاذ عع س تضذسكعع ذرجحصثعامذح عع ذس عع  تذ  ععاذاسعتذوذذتسعععذاحم  رعع تذ   عع اذ

ص جع ذاس عتض مذوسخعتلذصت عمذيفععذاس  تفعاذاسطج عاذذ-اسم ع يشذ-رث ذ)اسعةيمذاسن  ع 
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ذ-رف ع تذاسك  ع ويذ-اسمعص  ذ-اس  ف اذ-اسدمياذ-استر مذ-رث ذ)ر فصر تذينذاس تض
ذاسص اثا مذوهصذر ذيصبح ذاسشك ذاسم س :ذ

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

 word cloud( يوضح التنوع فى احتياجات المبحوثات على شكل سحابة الكلمات 4شكل )
 wordclouds تم تن يذ الطكل من خلال 

 Scholar"ص تي ذ  ذاسم    ذاسمج  نذيفعذحة ذواذخ سه ذتسععذ ذو ن  ذيفعذهلدذاس  فصر تذصم

gptواسععمدللذسهععمذاس عع  تذاسشد عع اذسف جحصثععاذوصيت مهعع ذاس تبعع اذواس  فصرعع تذاسمعع ذذ
لذسفمد ع مذوالاسعم  ذ ذرعنذر  ماصع ذفع ذصح ع نذصيت عاذاس  عمدة ذرعنذ صحم ره مذو سفذصطج  ع 

 Scholar"تمذوصصر  ذسرتذسن عص اذ خل ذر  ذاس حمصلذس ثتذرل راذلاحم  ر تذاس تيض 

gptيةاذذسكتيجهذخع لذ كع ذرتيضعاذ دطعص ذسوسععذلإ مع اذاس عتذذاس   ع ذس تيضع تذذ  
ذاسثةيذي ناذاسة اسا.
كيتتف يمكتتن الاستتت ادة متتن إمكائتتات التتذكاء الاصتتطناعي فتتي إئتتتاج ستترد التستتاؤل الثتتائى:  

ت تا وخصوصتية قصصي مخصص لكتل مريضتة متن عينتة الدراستة بمتا يتوافتت متع احتياجا
 تجربت ا المرضية؟ 

ص ث ذالإر  اذيفعذهلاذاسم  ؤ ذاس تحفعاذاسث   عاذرعنذترعتا اتذاسة اسعاذواسمع ذص عهذفع ذاس معت ذ
مذح عع ذصععمذت معع اذاس ععتذذاس   عع ذسكعع ذرتيضععامذوصععمذ16/3/2025حمعععذذ11/3/2025رععنذ

 رتاي  ذاسم سع:

 لذذسن عص اذاس عتذذ لذاس تيضع تذ هعةوذرعلاسمنص ذف ذس عك  ذاس عتذذاس   ع ذصطج  ع 
ورعع ذسسعع تتذينعع ذاسة اسععاذالاسععمطلي امذذسف حمععصلذو  عع ذاس  فصرعع تذسهععنذ    س ععام

ح عع ذصععمذتيععةاذذف ععةيصذخعع لذ ميت ععاذ عع ذرتيضععاذوف ععةيصذهخععتذخعع لذ ميت ععاذسحععةذ
اسن ر  تذرنذستط نذاسثةيذاس نشص  ذذق مه ذيجعتذرصاقعوذريس ع تذاستي يعاذاسطج عاذ
  تبعععذاس ععتط نذوصحصيفهعع ذتسعععذر عع طوذف ععةيصذ  سععمدةا ذاسععل   ذالاصععطن ي ذوصععمذ

ح عع ذصكععصنذرمصاف ععاذرععوذاسميت ععاذاس تبعع اذسكعع ذرجحصثععاذ  عع ذيدفعع ذاخم عع  ذاس  ععاذ 
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الا صج طذاس  ط عذ  نذاس تيضاذواس  اذاسم ذصشجه ذ عةلالذرعنذاس عتذذاس ع  ذس  فصرع تذ
يععنذاس عععتضذسوذسععتذذق عععمذصدمفعععدذفعع ذرتحفعععاذاس ععتضمذوا سععع  ذ صذ  سعععهذ

ذوا  صرتاوذورنشص اتذ   اذصمذر  ه ذرنذر  ذ ذطج ا.ذ
 اس تيضعع تذ  ععةذتيععةاذذاس ععتذذاس   عع ذلإ سعع س ذسهععنذيجععتذص ععه  ذاسمصاصعع ذرععوذ

اس  سنيتذو سفذ ن  ذيفعذر ذصصصفهذس ذاسة اساذالاسمطلي اذو سفذس ة ذسسعجص ذفع ذ
 .22/3/2025حمعذذ16/3/2025اس مت ذرنذ

وصمذترتا ذاسدطصاتذاسم س اذلإ م اذستذذق  ع ذس  نعاذاسة اسعاذرعةيص ذ  سعل   ذالاصعطن ي ذ
ذ  سم س :
ن  يص:ذصععمذوصععدذوصصبعع مذرحمععصلذاس  ععةيصذ شععك ذذق عع ذرععنذح عع ذيععةذذ م  ععاذاس عع  .1

اس ش هةذووصدذر ذيحةثذ ك ذرشهةذيفعذحةدذ ن  ذيفعذاسج    تذاسم ذصمذر  ه ذرعنذ
مذويصبمذاسشعك ذScholar gpt"  ذرتيضاذيفعذحة ذس   ذالإسكتيجهذ  سمدةا ذ 

ذ50-41رعنذاسم س ذ  ص اذسكتيجهذخ لذ   اذذرجحصثاذرنذي ناذاسة اسعاذي تهع ذ
س ععهتذوصشعع تذ عع س ف ذوص ثعع ذاحم  ر صهعع ذذ6وصععمذصشععد مذرتبععه ذرنععلذس ثععتذرععنذ

اس  تف اذف ذاسمموذذ   فصر تذينذاسص اثاذواسمشد مذاس جكعتذسف عتضمذو نع  ذيفععذ
سكم  عاذاسعكتيجهذيمصافع ذرعوذ    ع تذهعلدذذScholar gpt" سفذصمذصصر  ذسوارتذتسععذ 

مدةا ذ  ص اذاسم جع ذوالاسمعما ذفع ذرعة ذلرن عاذاس تيضاذوي ف ذسه ذاس ف ذوالا مئ لذ  س
ذذق ن مذ   هذاسنم ياذ  سم س :ذذ3

 كتابة محتوى ومطاهد القصة بالذكاء الاصطناعى( يوضح 5شكل) .2
مطاهد 
 ال يديو

 المحتوى العنوان 
التصميم 
 المقترح

 "سفِذس هِ...ذف ذ حفمفذروذاسش   " ينصانذاس  ةيص 1

خف  اذو ذياذ
رتيحامذصص  ذ

 رجم  اارتس ذ

2 
 س ساذ
 صشي   ا

 ".  فمذ مذسنذاسطتي ذيجةوذص جل ...ذسكنفِذس هِذوحةتذِ"
اقمج  ذرح مذ
  د ذ   ن ذس   

3 
س   اذس  تذ
   س ف ي

رنذاسن   ذذ%40س ثتذرنذذ–اس ف ذطج   ذ  ةذاسمشد مذ
 يش تنذ  س ف ذف ذاس ناذالوسع

صص  ذيف  ذ
لارتس ذص كتمذ
 سسصانذه ذنا

4 

اسمشد مذ
ن لذاس جكتذي
 اسح   

ينةذالا مش وذاس جكتذ  سمدةا ذذ%90  جاذاسش   ذصمي ولذ
 اس  رصرتا 

 سمذ     ذ
ذانتيمذصص  ذ
 ره لذر رصرتا 

5 

ه ذي كنذسنذ
يتثذس ن ن ذ
 اس تضي

اخمج  ذاسي ن تذيم مذذ–رنذاسح لاتذو اث اذذ%10–5ف  ذ
 اسصق ياذاس جكت 

 صص  ذس ذوا نمه ذ

6 
اسمح  مذ
 اسشد  

   ذسيا ذهصذخطص ذ ي ياذ–وقصياذس هِذرُفه اذ

صص  ذارتس ذ
صن تذ حصذ
الف مذسسصانذ

 ذافئا

7 
خطصاصفذ
 اس  ذرا

حةذيذرصيةلاذسف حمذواسمش تلذطج جفذحص ذترك   اذيهص ذ
لذف ذي نفمفذس مين ذسفتاذذسستصفذاس تضذ اس تضذو اث  

 ف سكشدذاس جكتذسوسعذخطصاتذر  وراذاس تض

سي ص  تذ   طاذ
وخطاذي  ذ
 وابحا

 اس  تفاذقص  8

 www.who.int-  وا  ذطج اذرصثصقا

 -www.breastcancer.org

https://www.bcfe.org/ar 

خف  اذ  ض  مذ
 وا  ذوابحاذ
 ق  فاذسفن ت

http://www.who.int/
http://www.breastcancer.org/
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سفم  عةذرعنذصعحاذصصر ع ذالوارعتذسعع ذ  عةذرتار عاذالاسعكتيجهذاس كمعصلذ  سعل   ذالاصعطن ي ذ
رف عصنذصعحا ذذ100وصحاذاس  فصر تذاسصا ذ ذ  مذصعمذتبع فاذر فصرع تذيعنذرجع ذ  ذر عتذ)

 ذويععنذ    ععاذاسصصععص ذسف جعع ذ  ذواسم ععي  ذالإسكمتو عععذ7سفكشععدذاس جكععتذفعع ذاس شععهةذ قععمذ)
(g/tumorsmillionseha.e100https:// ذ

صصس ةذاس ص :ذرنذخل ذالاسم  ذ ذرنذاسمطص اتذاس ملح عاذسم ن ع تذاسعل   ذفع ذت مع اذ .3
اس ص مذصمذاسعمدةا ذاسعل   ذالاصعطن ي ذفععذصصس عةذاس عص ذوصحتيكهع ذ  سشعك ذاسعللذ
يمصافعع ذرععوذذخ صصعع اذاسميت ععاذاس تبعع اذسف جحصثعع تمذوي ععتضذاسن ععص اذاسمعع س ذ

  ع  ذذوهعصذ  عص اذ  3Grok ذ 5٨)ارعتذتسععصعص  ذصعمذصصس عةه ذرعنذخعل ذصصر ع ذسو
مذوهعع ذ ععت اذسس ععه ذتيفععصنذر سععفذXAIذصععمذصطععصيتدذ صاسععطاذ ععت اذاصععطن ي 

ذ ويم  عمذ  ة صع ذيفععذفهعمذوصحف ع ذاس  فصرع تذ يعصذ ذي س عاذذو شعك ذسعتيومذوص ثع 
يع  ذور ع  اذ  عتضذذ52ف ذ قمذ    ذصص  ذس  ة ذر تياذرحيجاذي تهع ذذالرت

سععتط نذاسثععةيذرنععلذس ثععتذرععنذيعع  ذوصشعع تذ عع س ف ذرععوذصطععص اتذاس ععتضذفح سمهعع ذ
اس تب اذ  تذر م ت ذ  ةمذو سفذلاسمدةا ذهعلدذاس عص  ذفع ذت مع اذف عةيصذيعةيمذهعلدذ
اس ععتس ذفعع ذ حفععاذرتبععه ذواسععللذيح عع ذينععصان:ذ حكعع يمعذرععوذاس ععتط نذ..ذوس عع ذ

ذ   فت ذو   هذاسنم ياذ  سم سع:
ذ
ذ
ذ

ذ
ذ

 صورة تم توليدها بالذكاء الاصطناعي( يوضح 6شكل)

لذفعع ذ .4 اس ععتذذاس   عع مذف س ععصتذسعع سذريععتذذاس ععصت:ذيف عع ذاس ععصتذذو الذسس سعع  
ص ف  ذيفعذاس  امذوسكن ذرحتتذسس س ذسه مذسلسفذلا ةذرعنذاخم ع  ذالصعصاتذ  ن يعاذ
لذولاذيحةثذ  ص الذسوذية ذاست جاذف ذاسمك   ذاس ش هة ذرعنذ حمعذيكصنذص ث ته ذتيي    
قج ذاس جحصث تمذو ميتي ذس ثعتذرعنذرصقعوذسفعل   ذالاصعطن ي ذفع ذسصعصاتذصحع  عذ

مذ luvvoice 61) مelevenlabsذ 60)م 59)ذاتذاسجشععتياذرثعع ذرصقععوذ جتاصعععالصععص
(62 voicemakerمذاصضععمذسنذالصععصاتذلاذص جععتذيععنذرحمععصلذاس  ععةيصذ عع ست مذرععنذذ

اخم   ذاس صتذاسن  ن ذوص   تذالوارتذس ثتذرعنذرعت مذتلاذسنذاسج حثعاذاسعم تتذيفععذ
مذسععصا ذسفم ععي  ذ2 ص ععي  ذالصععصاتذ   عع ية ذ شععتياذوسعع سذ  سععل   ذالاصععطن ي

                                                           
    تذف ذص ي  ذالصصاتذ  ذرن:ذ2

ذ يصلذس صذاس ممذسخ  ن ذ شتذ   مذالإيل ذ كف اذا ذالذر ر اذاس ن ص  .ذ.ذ -1
 سياذيصسدذختيياذ ف اذالإيل ذ ن تذر ر اذاللهت.ذ -2

 س   ذت تاه ممذختيياذفنصنذصطج   اذر ر اذحفصان. -3

 ب ذاسيلذلذختيياذق مذالإيل ذر ر اذاس ن ص  . -4

https://100millionseha.eg/tumors
https://aidalil.com/50-%d8%b3%d8%a4%d8%a7%d9%84-%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%a7%d8%a8-%d9%84%d9%81%d9%87%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b5%d8%b7%d9%86%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
https://aidalil.com/50-%d8%b3%d8%a4%d8%a7%d9%84-%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%a7%d8%a8-%d9%84%d9%81%d9%87%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b5%d8%b7%d9%86%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
https://aidalil.com/50-%d8%b3%d8%a4%d8%a7%d9%84-%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%a7%d8%a8-%d9%84%d9%81%d9%87%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b5%d8%b7%d9%86%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
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اس ععصص ذس  عع طوذاس  ععةيصذسوذاسجصذ  سععهذاس صرعع ذس تيضعع تذسععتط نذاسثععةيذي نععاذ
ذاسة اسا.

ت معع اذاس  ععةيصمذ  ععةذالا مهعع  ذرععنذ م  ععاذاس عع ن  يصذوصصس ععةذاس ععص ذوالصععصاتمذصعع صعذ .5
ذinvideoذ 63)رتحفاذت مع اذاس  عةيصذ  سعل   ذالاصعطن ي مذوصعمذاسعمدةا ذهعلدذاس صاقعو

موهلدذ  ع  اذرعنذاس  عةيصه تذاسمع ذذRunway 66)مذgensparkذ 65)مPictoryذ 64)م
 صمذت م ره ذينذطتي ذهلدذاسجتارج:

 

ذ
ذ
ذ
ذ

 Runway( يوضح إعداد ال يديو بواسطة موقع 7شكل)

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

 invideo( يوضح إعداد ال يديو بواسطة موقع 8شكل)

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

ذ

 Pictory ( يوضح إعداد ال يديو بواسطة موقع 9شكل)
 
 
 
 

https://ai.invideo.io/
https://ai.invideo.io/
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ذذ
ذ
ذ
ذ
ذ

ذ

 genspark ( يوضح إعداد ال يديو بواسطة موقع 10شكل)

اس حمععصيذاس ععصص ذ ذ صذ  سععهذ :ذصععمذت م رهعع ذرععنذخععل ذصصر عع ذسوارععتذتسعععذت معع اذ .6
 "Scholar gptسكم  اذاسكتيجهذذسجصذ  سهذوصمذصصر ع ذاسجصذ  سعهذسم ميعمذاسعةيمذذ

اسم ذسرتيهذيفععذذ 67) ذ2024اس  ط عمذذح  ذس ةتذذ اساذ)لي ذذص   تذوهختونمذ
ر ععتذ ذرععنذاسشععج لذال ذ عع مذص ضعع  ذاس جحععصث نذس حمععصلذاسجصذ  سععهذس ععهصساذذ400

ذ%65اذاسصصععص ذسعع ذوس عع ذيتسععمذصععص  ذخ  س ععاذينععةذرن قشععاذاس صبععصي تذ ن ععج
مذويف عع ذصععمذتيععةاذذاسم ععي لتذاس ععصص اذ%76وسعع يةهمذيفعععذ فععوذاسععصيعذ ن ععجاذ

لذ  ععج ذسنذسصععصاتذاسععل   ذالاصععطن يعذسععمذصن عع ذ اسد صععاذ  سة اسععاذاسح س ععاذ شععتي 
ذ 6٨)اسعععتوتذولاذاسم ععع يشذرعععوذاسعععنممذوصعععمذص عععةي ذاسم عععي لتذاس عععصص اذ جت ععع رجذ

Audacityمذواس ص ذاس  مدةراذف ذاسم   مذصعمذصصس عةه ذ صاسعطاذGrokمذوتذخع  ذ
ذوص     ذ  سشك ذاسم س :ذCanvaذ 69)اسم ي لتذاس صص اذيفعذرصقوذ

ذ
 

ذ
ذ

ذ
 Canvaبواسطة موقع  لبودكاست( يوضح إعداد ا11شكل)

اس  فصرعع تذفعع ذ  يمجعع  دذسذا ذف  سعع ذس ععتضذ "Infographic" ت مع اذالا  ععصرتاو: .7
 ععك ذ  ععتلذرج عع ذورععلالمذصععمذاخم عع  دذسف صبععصي تذاسطج ععاذاسمعع ذصحمعع اذتسعععذ
اسمج عع  ذرععنذسرعع ذصث  ععدذاس تيضعع تذي نععاذاسة اسععامذوي ععتضذاسشععك ذاسمعع س ذسحععةذ

وصصر ععع ذسرعععتذ    ععع ذذpiktochartذ 70)اسن ععع  اذاسمععع ذصعععمذتيعععةاذه ذ صاسعععطاذرصقعععو
يععنذاسدميععا ذواسمعع ذ   ععهذرععنذا  ععصرتاوذ نعع  ذيفعععذاس  فصرعع تذاسطج ععاذذاس تف ععاذ

الاحم  ر تذاس  تف اذاسم ذحةذصه ذسحةذاس جحصث تذرنذي ناذاسة اسامذوصعمذصصر ع ذسرعتذ
   يةاذذت  صرتاوذ شك ذرج  ذوصث   عذس تيضاذستط نذاسثةلذ

ذ

https://audacity.ar.uptodown.com/windows
https://audacity.ar.uptodown.com/windows
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ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

 piktochart( يوضح إعداد ائ وجراا بواسطة مواقع 12شكل)

اسمع ذصميعةذرعنذر عتفمهنذيعنذاس عتضذاس نشص اتذاسن  ا؛ذصمذاخم ع  ذاس صبعصي تذ -7
لذسنذ واس ععفص   تذاس ععف  اذاسمعع ذين ععمذ هعع ذالطجعع  ذرثعع ذاستي بععاذواس ععلا ذخ صصعع 

 ذورع ذيعتصج ذفع ذهععلدذ50-41س جعتذ  عجاذرعنذي نعاذاسة اسععاذص عوذفع ذاس ئعاذاس  تيععاذ)
اس تحفععاذاس  تيععاذرععنذر ععيوس  تذصيعع دذالسععت ذسوذاس  عع مذوهععصذرعع ذي نعععذحعع رمهنذ

ةهنذيفعذر   ساذال شعطاذاس صر عامذوصعمذصح  ع ذرفعدذ ع ذر فصرع تذس  تفاذر ذي  ي
لذس تيضعاذسعتط نذ ذScholar gpt" طج اذوصصر  ذسرتذسن ص اذ  لذرج عط  ا م ذ  ع 

سععناذواسهععةوذرععنذاسععنمذاسمث  ععدذرععنذخععل ذاس  فصرعع تذاسععصا ذ ذذ45اسثععةلذي تهعع ذ
   س فد ذمذواسنم ياذ   ذيصبحه ذاسشك ذاسم سع:

 

ذ
ذ
ذ
ذ

 ( يوضح منطور ئصى عن  ما بعد العملية... بين الألم والأمل   تم إئتاجإ بالذكاء الاصطناعى12شكل)

متتا سثتتر توظيتتف الستترد القصصتتي الرقمتتي المتتدعوم بالتتذكاء الاصتتطناعي التستتاؤل الثالتت : 
 مريضات سرطان الثدي؟لتثقيف ودعم 

صمذتيةاذذستذذق   ذرةيص ذ  سل   ذالاصطن ي ذ)ر  طوذاس  ةيصذواسجصذ  سهذواس نشعص اتذ
اسن عع اذوالا  ععصرتاو ذسف تيضعع تذي نععاذاسة اسععاذس ععة ذسسععجص ذح عع ذاحم عع اذ عع ذرتيضععاذ

لذرثع ذذرعجذر فصرع تذذ22واسح ساذاس تب امذواسم ذ ف هذ ف ةيصذ)صمذذرجذ  اذالاحم  ر تذر ع 
اس  ف اذوالسمذر ذ  ةذاس  ف امذوذرجذس صا ذاس لرع تذوسرع  نذصعصفتذاس علامذوذرعجذاس علا ذينذ

واستر ممذوذرجذاسم   ينذاستي ب اذواس  ناذ.. ذروذثج تذالاسكتيجهذوص  تذف ذسنذاسجطفاذف ذ
ر ع طوذف عةيصذيعنذذ7اس  ةيصذح  ذي تذاس جحصثعاذلإح  سعه ذ د صصع اذاس  عةيصذسهع مذوت مع اذ

 صذ  سععهذذ6رععتضذاس ععتط نذوت سعع  ذاس  ععاذالقععتلذسكعع ذرجحصثععامذوت معع اذ  ر عع تذرععنذ

 ي  فِذ  ةذاسيتاحاي:ذر  اذيحةثذس��

ذ  ةذي ف اذالاسمئ   مذقةذصش تينذ ج اذاسم  تاتذاسي ةياذرث :
ذصص  ذاسل ا ذسوذص ج  :ذ  ج ذاسمئ   ذاس ةذذاسف    ويا.ذ️✔

ذصن   ذسوذسسمذخ  د:ذحص ذرنط اذاسيتاحا.ذ️✔

ذص  تذف ذ ك ذاسي م:ذخ صاذت اذسمذيممذتي ذ ذ ن  ذاسثةيذ  ةذاسيتاحا.ذ️✔
ذلاذص ف  مذفي  فِذيحم اذتسعذوقهذسفمك دمذوهن تذحفص ذسك ذهلدذاسمحةي ت!ذ��

ذ



 2025عدد خاص بالمؤتمر العلمي الدولي الثلاثين لكلية الإعلام/جامعة القاهرة يوليو/سبتمبر 2ج  92 العدد  –المجلة المصرية لبحوث الإعلام 

873 

)صنصيهذر ذ  نذاسمث  دذواسةيمذاس  نصلذوتنذ ف ذيف ه ذس ثتذاسعةيمذاس  نعصيذس ع ذسفجصذ  سعهذ
رنشععص اتذ  عع اذذ7ا  ععصرتاوذوذ20رععنذقععتلذرععنذاس  ععم   نذواسمعع ث تذيفعع ذرشعع يتهممذو

 شعك ذرعلالذوسعه ذ  ع ذيح ع ذسهعنذاس  نعة ذرعوذذاسهةوذرنهمذصج   ذاس  فصر تذطج عاذوص عةي ه 
 صصف تذسفيهةذواسصقه.

وسلإر  اذيفعذاسم  ؤ ذاسث س ذواخمج  ذفتوضذاسة اساذصمذترتا ذاسمج  نذقج ذاسم عتضذسف عتذذ
اس   عع ذثععمذاسععمج  نذهخععتذ  ععةذاسم ععتضذسف ععتذذاس   عع ذاس صرعع ذسهععنذيجععتذاس  سععنيتمذ

ذوصصصفهذاسنم نجذتسعذاسم س :ذ
بالنسبة لأثتر توظيتف السترد القصصتي الرقمتي المتدعوم بالتذكاء الاصتطناعي لتثقيتف عينتة 

ر تفاذاس جحصث تذ  ه  اذاسكشدذاس جكتذيعنذسعتط نذالدراسة، تبين من إجابات المبحوثات  
وهعلدذاسن عجاذتيي   عاذلنذاسكشعدذاس جكعتذذ%74اسثةيذ   هذرتص  اذف ذالاخمج  ذاس جفععذ ن عجا

 ذاسم ع فعمذورعنذس عةلذيعة ذر تفمع ذ  ه  عاذاسكشعدذاس جكعتذ   عهذ  عجاذينذاس تضذي  يةذفع
مذو  ةذترعتا ذالاخمجع  ذاسج عةلذ م عتضذاس جحصثع تذسف عتذذاستق ععذصجع نذ%9.٨ب ئفاذ ف هذ

ر تفاذر  وذاس جحصث تذ  ه  عاذاسكشعدذاس جكعتذواخم ع  ذهعلدذاسن عجاذوهعصذسرعتذبعتو لذفع ذ
 ذ ي ياذصعحاذاس عتس ذوصصر ع ذح علتذاسكشعدذ حفاذاس لاذويم  ذ سفذروذصصره تذاسةوساذف

ذاس جكتذينذاس تط ن.ذذذ
 :الاختبار القبلى

ذ
ذ
ذ

ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

ذ

ذ

 ( يوضح رسم بيائى لنتااج الاختبار القبلى عن المعرفة بالمرض13شكل ) 

 :الاختبار البعدى
 

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

 بالمرض( يوضح رسم بيائى لنتااج الاختبار البعدى عن المعرفة 14شكل )
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ذ%32.7   ذس   تذاسنم نجذتسعذا ص   ذ  جاذر تفاذاس جحصث تذسفد   اتذاس م حاذسف لاذرعنذ
رععنذاس جحصثعع تذسنذذ%53.٨فعع ذالاخمجعع  ذاسج ععةيمذويعع  ضذذ%72فعع ذالاخمجعع  ذاس جفعععذتسعععذ

سةيهمذاس ة  ذيفعذاصد  ذترتا اتذ شع نذاس علاذذفع ذالاخمجع  ذاس جفععذسمعند اذهعلدذاسن عجاذفع ذ
وهصذر ذي طعذذلاساذ ميع ذ ذاسعصيعذاس  تفععذسعةلذاس جحصثع تذ  عةذذ%24 ذاسج ةيذتسعذالاخمج 

 .Lobera et alذ اسعاذاسم تضذسف تذذاس    ذاس د مذسهعممذواص  عهذهعلدذاسنم يعاذرعوذ

رنذح  ذايمج  ذاس تذذاس    ذسذا ذسم ميمذاس حاذواسمصي عاذ  س عتط نذو صسع فاذذ(2020)
اذوذصجعع ذ ذاسدجععتاتذواسمعع ذصصصععفهذسهعع ذرععنذخععل ذص عع يةذاس تبعععذفعع ذر تفععاذطععتاذاس ععل

رتار ععاذرنهي ععاذذسفة اسعع تذاسمعع ذاهم ععهذ  س ععتذذاس   عع ذفعع ذريعع  ذاس ععحاذواسمعع ذ مجععهذ
ذ.ذ اساذيف  ا1٨5  سف اذالإ يف مياذوالإسج   اذحص ذرتضذاس تط نذواسم ذ ف هذ

لتتتدعم وبالنستتتبة لأثتتتر توظيتتتف الستتترد القصصتتتي الرقمتتتي باستتتتخدام بالتتتذكاء الاصتتتطناعي 
المريضات عينة الدراسة، تبين متن إجابتات المبحوثتات فتي الاختبتار القبلتي والبعتدي والتتي 

ذ( ما يلى:16( والطكل )15يعرض ا الطكل )
 :الاختبار القبلى

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

 ( يوضح رسم بيائي لنتااج الاختبار القبلي عن حالت ن الن سية  15شكل )
 :الاختبار البعدي

ذ
ذ
ذ
ذ
ذ

ذ
 

 ختبار البعدي عن حالت ن الن سية رسم بيائي لنتااج الا( يوضح 16شكل )
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 ذسم ععةيتذر ععمصلذاسضعع  ذاسن  عع ذسععةلذ(HADSالا مئعع لذصععمذالايم عع ذذيفعععذ نععصذذر  عع  ذ
اس تيضعع تذي نععاذاسة اسععاذور تفععاذسثععتذصصي ععدذاس ععتذذاس   عع ذاس صرعع ذسف جحصثعع ثذيفعععذ

س   تذاسنمع نجذفع ذالاخمجع  ذاس جفععذتسععذتر  ع تذاس جحصثع تذصح  نذاسح ساذاسن   اذسهنذمذح  ذ
مذواس صاف ععاذيفعععذ%42.3ورصاف ععاذذ%51يععنذاسشعع ص ذ عع س ف ذس فعع ذاسصقععهذ  صاف ععاذرععةالذ
مذور   بعاذاس جحصثع تذسفشع ص ذ%30.٨ص ص اذف ذاسنص ذ  ج ذاسم ك تذفع ذاس عتضذ ن عجاذ

ذPayne et al. (1999)ذ اسعاذوذمذوصم  ذهلدذاسنم ياذرع%3٨.5  لر ذصي دذاس  م ج ذ ن جاذ
ذاسم ذصصصفهذاسة اساذسنذرتبعذ  س تط نذهمذف ذسرسذاسح راذتسعذاسدةر تذاسن   ا.

ورنذخل ذص ةيمذر ع طوذف عةيصذرد  عاذسف تيضع تذح ع ذاسميت عاذاس تبع اذواسمع ذصعتولذ
ف هنذ  ر ع تذرعنذاس عتضذواسمع ذصعمذصصس عةذاسشد ع  تذ  سعل   ذالاصعطن ي ذذ  ن ع ذاس  عمذ

اذس تيض تذصمذيتضذق  هنذ  صاقوذاس يس  تذاس  ن اذ  ستي يعاذاسطج عاذس تيضع تذواق  
ستط نذاسثةيذورنه ذف ةيصذ ق اذاسم  فعذواس  صذ مذذو صذ  سهذيعنذ  حفعاذالرع  مذصجع نذ

رصاف عامذذذ%50رصاف عاذرعةالذوذ%4٨رنذ م نجذالاخمجع  ذاسج عةلذا ص ع  ذاسشع ص ذ  لرع ذ ن عجاذ
فعع ذالاخمجعع  ذذ%14تسعععذذذ%51رععةالذفعع ذالاخمجعع  ذاس جفعععذ ن ععجاذوا د عع ضذاس فعع ذرععنذرصاف ععاذ

ذذ%42اسج ععةلمذ  ن عع ذرعع ذلا ذهنعع تذصعع ص اذفعع ذاسنععص ذ  ععج ذاسم ك ععتذفعع ذاس ععتضذ ن ععجاذ
فعع ذالاخمجعع  ذاسج ععةلمذوهععصذرعع ذيشعع تذتسعععذح رععاذرتيضعع تذذ%76واح عع  ذ عع س ف ذ  صاف ععاذ

فمععت ذاس ععلاذواسم  ععتاتذذاس ععتط نذتسعععذاسععةيمذاسن  عععذاس  ععم تذو سععفذ  ععج ذا سععمذوطععص 
اسي ةيامذوصترعوذاسة اسعاذليع ذ ذ  عجاذالرع ذتسععذص عتضذاس جحصثع تذس  عمذرعنذاسن ر ع تذ
صمشعع   ذيععتوفهمذاس تبعع اذرععوذحعع سمهنذح عع ذصععمذرتايعع  ذصد عع مذاس ععتذذاس   عع ذيفعععذ

صصصعفهذسع ذرع ذالخمذس  طعذصص  ذس ثتذص ع ؤ ذسف تيضعاذيعنذاس  عم ج ذمذويم ع ذ سعفذرعوذ
رعنذسنذفهعمذذذ Cunningham et al. (2024)وذ اسعاذYeo et al. (2023)ذ اسعاذذ ع ذ

اذ عع س ذاله  ععاذس   سيععاذاسم  وصعع تذفعع ذاستي يععاذاس ععح امذ اسميعع  لذاس   شعع اذسف تبعععذسرععتل
وسنذتذ اتذوره تذ  عتذاس تيضعاذوذريهع ذفع ذذور تفاذاحم  ر تذرتيض تذستط نذاسثةيم

ذ لامذوص ميمذاسمما ذاس تيضاذ  س لا. ي ياذستط نذاسثةيذقةذييذيذتسعذصح  نذ م نجذاس
ورعععنذخعععل ذاسعععم تاضذاسنمععع نجذاس ععع   اذيمضعععمذذو ذاس عععتذذاس   ععع ذاس عععةيص ذ  سعععل   ذذ

الاصععطن ي ذواسععللذصععمذصصي  عع ذ نعع  ذيفعععذص ععةذذاس ععتذذاس   عع ذح عع ذ  ععص اذاس ععتذمذ
وصد  مذاس تذذاس    ذح  ذاسميت اذاسد صاذسك ذرتيضامذويعتضذق عمذسن ر ع تذ

سثععةيمذفعع ذصث  ععدذاس تيضعع تذوليعع ذ ذاسععصيعذسععةيهمذ  ه  ععاذاسكشععدذاس جكععتذرععنذسععتط نذا
سف تط نذور تفاذخ   اتذاس لاذولي ذ ذاس ة  ذيفعذاصد  ذقتا اتذرنذ   ه ذصح عنذاس عحاذ
سف تيض تذي ناذاسة اسامذ   ذذيمذاس تذذاس    ذاس تيض تذرنذح ع ذليع ذ ذالرع ذتلاذسنذ

ك عتذ ع س تضذسعمذي عمطوذاس عتذذاس   ع ذاس صرع ذسهعمذاسش ص ذ  س ف ذوص ص اذاسنعص ذرعنذاسم 
رنذخل ذاسة اساذاسم ث تذيف هنمذوهصذر ذي كنذايمج  دذذلاسعاذوابعحاذيفععذح رعاذرتيضع تذ

ذ ذ حفاذذاسم  ف ذرنذاس تض.ستط نذاسثةيذسف    ة ذاسن   اذواسةيمذاس  ط  ذاس  م تذخل
 التحقت من صحة فروض الدراسة:

لاخمج  ذصعحاذفعتوضذاسة اسعاذواسمح ع ذرعنذصعةاذوثجع تذسذواتذاسة اسعاذايم عةتذاسج حثعاذ
يفعذري صياذرنذالس س  ذالإح  ن اذاسم ذصمن سع ذرعوذرعةخلتذوردترع تذاسة اسعاذو سعفذ

مذو سفذلاخمج  ذصحاذفعتوضذاسة اسعاذوالإر  عاذSPSS  سمدةا ذ ت  رجذاسمحف  ذالإح  ن ذ
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س  تفععاذذلاسععاذاس ععتاذ عع نذرمصسععط ذذ رعع تذذ(test -t)مجعع  ذيفعععذسسععئفمه مذوصععمذاسععمدةا ذاخ
ذاس جحصث تذف ذاسمطج  ذاس جف ذواسج ةي.

 توجتد فتروق ذات دلالتة إحصتااية فتى المعرفتة بسترطان ال رض الأول: والذي يتنص علتى 
الثتتدى لتتدى المبحوثتتات لصتتالح القيتتاس البعتتدى بعتتد تعتترض المبحوثتتات للستترد القصصتتى 

ذ:وسفمح  ذرنذصحاذهلاذاس تضذاعي المدعوم بالذكاء الاصطن
س  تفاذذلاساذاس تواذ ع نذرمصسعط ذذ رع تذاس جحصثع تذفع ذذ(test -t)صمذاسمدةا ذاخمج  ذذ-1

اسمطج  ذاس جف ذواسج ةيذف   ذيم ف ذ  س  تفاذ  ه  اذاسكشدذاس جكتذيعنذسعتط نذاسثعةيمذوف  ع ذ
ذيفعذاسنم نجذ  سم س :

 ( لحساب ال روق بين متوسطات درجات التطبيت  test -tيوضح ئتااج اختبار ) (1) جدول
 القبلى والبعدى في المعرفة بأهمية الكطف المبكر          

 الدلالة الدلالة المحسوبة درجات الحرية (tقيمة ) الائحراا المعياري المتوسط الحسابي القياس

 0.303 4.90 اسج ةي ذاسا 0.006 49 2.٨52 1.054 4.46 اس جف 

فتواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصث تذف ذاسمطج  ذاس جف ذواسج عةيذويمضمذرنذاسنم نجذورصذذ
ذس  سمذاسمطج  ذاسج ةي.ذف   ذيم ف ذ  س  تفاذ  ه  اذاسكشدذاس جكتذينذستط نذاسثةي

س  تفاذذلاساذاس تواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصث تذفع ذذ(test -t)صمذذاسمدةا ذاخمج  ذذذ-2
  س  تفاذ د   اتذاس لاذسعةلذاس جحصثع تذس ع سمذاس  ع  ذاسمطج  ذاس جف ذواسج ةيذف   ذذيم ف ذ

وف  عع ذيفعععذاسنمعع نجذاسج ععةلذ  ععةذاسم ععتضذسف ععتذذاس   عععذاس ععةيص ذ  سععل   ذالاصععطن ي مذ
   سم سع:

 ( لحساب ال روق بين متوسطات test -tيوضح ئتااج اختبار ) (2) جدول
 المعرفة بخيارات العلاجدرجات التطبيت القبلى والبعدى في 

 الدلالة الدلالة المحسوبة درجات الحرية (tقيمة ) الائحراا المعياري المتوسط الحسابي القياس

 1.041 3.7٨ اسج ةي ذاسا 0.006 49 5.634 0.764 2.٨9 اس جف 

فتواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصثع تذفع ذاسمطج ع ذاس جفع ذواسج عةيذيمضمذرنذاسنم نجذورصذذ
س ع سمذاسمطج ع ذاسج عةيمذو علسفذثجعهذذف   ذيم ف ذ  س  تفاذ د   اتذاس لاذينذستط نذاسثةي

ذصحاذاس تضذالو .
وصترععوذاسة اسععاذاسععةو ذاسمث   عع ذاسععليذقعع  ذ عع ذاس ععتذذاس   عع ذاستق عع ذاس ععةيص ذ  سععل   ذ

ذلاصطن ي ذس  ناذاسة اساذح  ذر ذس   تذتس  ذاسنم نجذاس    اذتسع:ا

 صنعص ذاس ععتذذاس   عع ذاس صرعع ذسف تيضعع تذوهعصذح عع ذ  ععص اذاس ععتذذي عع يةذيفعععذ
ذاس تيض تذسف حمصلذو   ذاس  فصر تذسهمذ    س ا.ذرلل
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 اسمد عع مذواسععليذيشعع تذاس تيضععاذ د صصعع اذاس  فصرعع تذاس صرعع ذسهعع ذوي فعع ذرععنذ
ف ذاسجح ذينذر فصر تذصدمذح سمه ذاس تب اذرنهع ذا  عصرتاوذ ذاس يهصذذواسصقهذ

اسدميا..ذ ع نذاسعصهمذواسح   عاذ ذواس نشعص اتذاسن ع اذيعنذ رع ذ  عةذاس  ف عا..ذ حفعاذ
ح عععع   مذوف ععععةيصذ ذيععععصذ ذاس ععععتط ن..ذلاذاسم ععععل ذ ذو صذ  سععععهذ ذ ععععلا ذوذوا  ذ

صشعع تذسنذذواسمحععةثذسهعع ذ ف ععاذ  عع طاذوصصر عع ذاس جعع  اتذسهعع ذ شععك ذرج  ععتذسي فهعع 
اس حمصلذ  سم ففذواسد صص اذرث ذف ةيصذ ذال  ذ....ذسحةذسسفحمعذف ذر ت معذبةذ

 ذرعنذسنذاسعمدةا ذبع  تذ2022اس تط نذ مذوهصذر ذاص ع ذرعوذذ اسعاذسح عةذيع ذ ذ)
اس ععمكفمذيي عع ذاسععلاتذص ععص ذ ععةو ذف يعع ذفعع ذصن عع مذاسصقعع نوذوالإيهعع  ذ صاق  ععاذاس ععتذمذ

اسمعع ذق رععهذذ Huang et al. (2022) سععاذ اواص  ععهذهععلدذاسنم يععاذرععوذذ اسععاذ
واسمعع ذذ ف ععهذذ2021-2017  تار ععاذرنهي ععاذسفة اسعع تذاس عع   اذخععل ذاس مععت ذرععنذ

رتيضععاذ  ععتط نذاسثععةيذو  ععمتذاسة اسععاذفعع ذصحف فهعع ذذ536٨ذ اسععاذصضعع نهذذ35
يفعععذف  س ععاذالإ مت ععهذفعع ذصععصف تذاسععةيمذاس  فصرعع ص ذحععص ذاس ععتضمذواسععةيمذاسن  عع ذ

واسعةيمذاسي ع ي ذاس جنععذيفععذاسمصاصع ذ ع نذاس تبعععمذذ  عتضذصيع  لذاس تبععم
 واسمد  مذرنذخل ذاسجتارجذاسم ذصفجعذالاحم  ر تذاس تذياذسف تبع.

 واسمع ذسوصعهذ هع ذذ 71)الايم  ذذيفعذاس  فصر تذاسطج عاذرعنذر ع ذ ذيف  عاذرصثصقعاذ
ي نععاذاسة اسععاذالاسععمطلي امذفك  ععهذالسعع  ذاسععللذيععممذ عع ذصصر عع ذالوارععتذسفععل   ذ

لذفعع ذاس مععت ذاسح س ععاذاسمعع ذر لاسععهذس   ععاذاسععل   ذفعع ذطععص ذالا صععطن ي ذخ صصعع 
س  ذلاذي كنذ م  عاذذ Begus (2024) اسميت اذواسمطصيتمذوهصذر ذس ةتذيف  ذذ اساذ

اس  ععمذي س ععاذاسيععصذ ذتلاذرععنذخععل ذاسم عع ونذ عع نذالإ  عع نذوا سععاذيفعععذالقعع ذرععوذ
ذل   ذالاصطن ي .اسن   اذاسح س اذسمصس ةذاسن صلذاسم ذص م ةذيفعذاس

 هععةفهذاسة اسععاذرععنذاسععمدةا ذالصععصاتذاسجشععتياذفعع ذاسم ععي لتذاس ععصص اذسف ععتذذ
اس   عع ذسععصا ذفعع ذر عع طوذاس  ععةيصذسوذفعع ذاسجصذ  سععهذصح  عع ذين ععتيذاسي    ععاذ

ذLindgren& Jorgensen (2023)واسصاق  عامذوهعصذرع ذاص ع ذرعوذ مع نجذذ اسعاذذذ
 Rise ofح ذرعنذخعل ذرشعتو ذذاسم ذاسمدةارهذاسجصذ  سهذف ذ فوذاسعصيعذاس ع

the Superbugs"ذق  اذس   سيعاذذ30حف  تذرمصس ذلرنذاسحف اذذ6 ذح  ذصمذص ةيمذ
رشععكفاذالإفععتاطذفعع ذوصععدذاس ضععع ذاتذاسح صيععاذوذاسجكم تيعع ذاس   ورععاذسف ضععع ذاتذ
اسح صياذرنذخل ذاسي وذ  نذاس  فصرع تذاس عح اذوطتي عاذاس عتذذاسيلا عامذوس ع  تذ

 يللذرععوذاس ضعع اذاسنمعع نجذسنذاس  ععم   نذخععل ذاسععمهل همذسفجصذ  سععهذ عع  صاذس ثععتذص عع
وس يةذاسجصذ  سهذف ذص ميمذ صاي ذاس فصتذالإيي   ذحمعذوتنذسمذييثتذيفععذسعفص همذ

ذاس  ف .ذ
ال رض الثائى :  والذى ينص على  توجد فروق ذات دلالة إحصااية في مطاعر الأمل لتدى 
المبحوثات لصالح القياس البعدى بعد تعرض المبحوثتات للسترد القصصتى المتدعوم بالتذكاء 

س  تفعاذذلاسعاذذ(test -t)صعمذذاسعمدةا ذاخمجع  ذذذوسفمح  ذرنذصحاذهلاذاس عتض مذلاصطناعيا
اس عتواذ ع نذرمصسعط ذذ رعع تذاس جحصثع تذفع ذاسمطج ع ذاس جفعع ذواسج عةيذف  ع ذيم فع ذ  سشعع ص ذ

ذ  لر ذصي دذاس  م ج مذوف   ذيفعذاسنم نجذ  سم س :
ذ
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 ( لحساب ال روق بين متوسطات test -tيوضح ئتااج اختبار ) (3جدول )
 الطعور بالأمل تجاه المستقبلدرجات التطبيت القبلى والبعدى في 

 الدلالة الدلالة المحسوبة  درجات الحرية (tقيمة ) الائحراا المعياري المتوسط الحسابي القياس

 0.000 49 5.45٨ 1.2٨1 3.46 اس جف 
 ذاسا

 0.611 4.44 اسج ةي

فتواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصثع تذفع ذاسمطج ع ذاس جفع ذواسج عةيذيمضمذرنذاسنم نجذورصذذ
س  سمذاسمطج  ذاسج عةيمذو علسفذثجعهذصعحاذاس عتضذذف   ذيم ف ذ  سش ص ذ  لر ذصي دذاس  م ج 

ذاسث  ع.
ذوصتروذاسة اساذ سفذسوسج لذاسم س ا:

 يمصافعع ذرععوذاسميت ععاذصد ع مذاس  ععةيصه تذاس تسععفاذسهععنذيععنذق عمذاسن ر عع تذ  عع ذ
اس تب اذاسد صاذسك ذرجحصثاذوهصذر ذيش ته ذ  لر ذفع ذورعصذذحع لاتذصعمذص  ف هع ذ

ذرنذاس تضذورصاصفاذح  صه .
 الايم  ذذيفعذر فصر تذطج  عاذ  س لرع تذاسيةيعة ذرعوذاسم   عةذيفععذاسمشع   ذطج جهع ذ

 اسد لذقةذيكصنذهلاذذايمذر نصلذسه ذ م ة ذاس لر تذواس تلذف ذاسش   .

 اسمحةثذ ف اذف ه ذرنذاسصذذواسم   ةذيفعذقصصه ذوصل مه ذف ذرصارهاذاس عتضذوسرفهع ذ
ف ذاسح   ذ   ذف ذف ةيصذ ذحك يمعذروذاس تط نذ..ذوس  ذ  ع فت ذوف عةيصذ  حفعاذالسعمذ

 والالذص ة لذصمدط ه  .

 اسةيمذاس  نصيذاس ع نمذيفععذ  عص اذاسم جع ذواسعللذيي عةذيفععذصيع ولذاس شع يتذاس عفج اذ
ك  هع ذو فضعه ذ ع ذاسم ك عتذفع ذص جفهع ذواصدع  ذترعتا اتذاسمك عدذر هع مذوهعلاذويةذا 

 رم ذرنذسكتيجهذ صذ  سهذ  حفاذاسش    

ذ
ذ
ذ
 

ذ
 ( يوضح سكريبت بودكاست  رحلة الط اء  الذى يح  على الأمل 17شكل)

ذ26اسمع ذسرعتتذذ اسعاذصيتيج عاذيفععذ Sajadian )2018(واص  عهذهعلدذاسنم يعاذرعوذذ اسعاذ
ذق  عامذوصصصعفهذتسععذصع ث تذذ120تسععذذ100رف ع تذسسعجصي اذاسعم تتذرعنذذ٨رتيضاذصف صاذذ

ضع تذسعتط نذاسثعةيذوذسنذاس عتذذي كعنذسنذيكعصنذاس تذذيفععذليع ذ ذر عمصلذالرع ذسعةلذرتي
لذسفن ر نذرنذاس تط نذوي ملذرنذرصذ ذح  صهن ذص  ف ل ذ     

ال رض الثال : والذى ينص علتى  توجتد فتروق ذات دلالتة إحصتااية فتى الاحستاس بتالقلت 
لتتتدى المبحوثتتتات بتتتين القيتتتاس القبلتتتى و القيتتتاس البعتتتدى بعتتتد تعتتترض المبحوثتتتات للستتترد 

اذف ذرصارهاذستط نذاسثةي س ةذ.ذس هِذر  صفامذوس هِذهن ذل فِذقط هِذ صطل ذ ج تل
خض هِذسفيتاحامذوصي ولتِذسص  ذاس تاح مذوا نذيجةسذف  ذرةيةذف ذ حفمفِذ

سنن قشذاس ص ذسهمذاسدطصاتذاسم ذي كنفِذ!ذاسم  ف ذوالاسم م  ذ  سح   ذ ك ذقصصفذِ حصذ
 اصج يه ذ  ةذاسمئ   ذاسثةيمذسصا ذيفعذاس  مصلذاسي ةيذسوذاسن   

https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
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صمذذاسعمدةا ذاخمجع  ذذذوسفمح  ذرنذصحاذهلاذاس تضذ م بالذكاء الاصطناعيالقصصى المدعو
(test -t)س  تفاذذلاساذاس تواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصث تذف ذاسمطج  ذاس جف ذواسج عةيذذ

 مذوف   ذيفعذاسنم نجذ  سم س :فعذالاح   ذ  س ف ذف   ذيم ف ذ

 بين متوسطات ( لحساب ال روقtest -tيوضح ئتااج اختبار ) (4جدول )
 درجات التطبيت القبلى والبعدى في الطعور بالقلت سغلب الوقت

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الائحراا 
 المعياري

قيمة 
(t) 

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 المحسوبة

 الدلالة

 0.٨63 3.90 اسج ةي ذاسا 0.001 49 3.553 0.٨59 4.42 اس جف 

يمضمذرنذاسنم نجذورصذذفتواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصثع تذفع ذاسمطج ع ذاس جفع ذواسج عةيذ
ف   ذيم ف ذ  سش ص ذف ذاسش ص ذ  س ف ذس ف ذاسصقهذس  سمذالاخمج  ذاس جفعذ  ع ذي نععذا د ع ضذ

 و لسفذثجهذصحاذاس تضذاسث س .اس ف ذينةذاس تيض تذ  ةذاسم تضذسف تذذاس    مذ

 ذاسمعععذسعع هذر تفععاذاس لقععاذ عع نذص جعع ذ2023ذ اسععاذر عع ذ ذ صلقعع اذ)ذوصم عع ذهععلدذاسنم يععاذرععو
ذ37اس تضذواس    ة ذاسن   اذسعةلذاس عتس ذاس  ع  اذ  عتط نذاسثعةيمذوسرتيعهذاسة اسعاذيفععذ

وصصصععفهذاسة اسععاذتسعععذصصرععةذذ2023ذ-2022ارععتس ذر عع  اذ  ععتط نذاسثععةيذفعع ذاس مععت ذرععنذ
 اذسععةلذاس ععتس ذاس  عع  اذ  ععتط نذاسثععةيمذيلقععاذا صج ط ععاذ عع نذص جعع ذاس ععتضذواس  عع  ة ذاسن  عع

ذفكف  ذلاذتذاس    ة ذا د اذاس ف ذوالا مئ ل.
مستتوى الاكتاتاب ذ: والذى ينص علتى  توجتد فتروق ذات دلالتة إحصتااية فتىرابعال رض ال

لدى المبحوثات بين القياس القبلى و القيتاس البعتدى لتعترض  المبحوثتات للسترد القصصتى 
ذ(test -t)صعمذاسعمدةا ذاخمجع  ذذوسفمح  ذرنذصحاذهلاذاس عتضذ يالمدعوم بالذكاء الاصطناع

س  تفاذذلاساذاس تواذ  نذرمصسط ذذ ر تذاس جحصث تذف ذاسمطج  ذاس جف ذواسج ةيذف   ذيم فع ذ
 .   ص اذاسم ج تذينذاس ش يتذواسم ف ذيفعذاس ش   

 ( لحساب ال روق بين متوسطاتtest -tيوضح ئتااج اختبار ) (4جدول )

 درجات التطبيت القبلى والبعدى في الطعور بالاكتااب

 القياس
المتوسط 
 الحسابي

الائحراا 
 المعياري

قيمة 
(t) 

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 المحسوبة

 الدلالة

 0.109 49 1.631 2.6٨ 3.90 اس جف 
  تذ
 1.1٨7 2.96 اسج ةي ذاسا

يمضععمذرععنذاسنمعع نجذيععة ذورععصذذفععتواذ عع نذرمصسععط ذذ رعع تذاس جحصثعع تذفعع ذاسمطج عع ذاس جفعع ذ
و علسفذواسج ةيذف  ع ذيم فع ذ  سشع ص ذفع ذاسشع ص ذ  لا مئع لذ  عةذاسم عتضذسف عتذذاس   ع مذ

 ثجهذية ذصحاذاس تضذاستا و.

وص  تذاسة اساذ سفذتسعذسنذاس تيض تذف ذح رعاذتسععذذيعمذرمصاصع مذح ع ذس ع  تذتر  ع تذذ
س جحصث تذف ذالاخمج  ذاسج عةلذيعنذس هع ذصيعةذصع ص اذفع ذالاسعم م  ذ  ل شعطاذرعوذا خعتينذا
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  ع ذفع ذاسشعك ذذ%46مذو لاذس ه ذصيةذص ص اذف ذاسم ج عتذيعنذرشع يته ذ ن عجاذذ%5٨ ن جاذ
 مذوية ذ سفذيفعذسنذاس عتذذقعةذيح عنذرعنذاسشع ص ذ  لرع ذوص ف ع ذاس فع ذتلاذسنذالا مئع لذ1٨)

س فص  اذواسي ةياذواس ش   اذالارم  ي اذصحمع اذتسععذصك رع ذرعوذصعةاخلتذاس تصج ذ  س ش   ذا
يلر اذسختلذ ح  ذيش  تذالإيلرعذاس مد مذروذاسطج  ذوالخ ع نعذاسن  ععذفع ذذيعمذ
اس تيض تذ جت  رجذيلرععذقع نمذيفععذاسعمتاص ي اذرحعةذ ذاس تاحع ذواسمعةخلتذاس لر عاذفع ذ

ك ذاسععللذيح ععنذصععحمهنذوي ععت ذرععنذ حفععاذ عع ذرتحفععاذسععةي هنذور عع  ةصهنذاسن  عع اذ  سشعع
لذف ذاسن سذواسي ة.ذ ذاسم  فعذسك ذرتيضاذصشمكعذسس  

ذ
 

 

ذ
ذ
ذ

ذ
 ( يوضح رسم بيائى لإجابات المبحوثات عن بنود من مقياس الاكتااب18شكل )

اسم ذسرعتتذذ اسعاذصيتيج عاذ 2018et al. ( Sajadian(ذ 72)وصدمفدذهلدذاسنم ياذروذذ اساذ
رتيضاذ  تط نذاسثةلذ  س ت مذالإيتا  ذس تط نذاسثةلذذس  تفاذصع ث تذاس عتذذيفععذذ60يفعذ

مذوصصصفهذاسة اسعاذتسععذHADSاسثةلذ  سمدةا ذر    ذص ف  ذالا مئ لذسةلذرتبعذستط نذ
ذ.ذذذف يف اذاس تذذف ذص ف  ذاس ف ذوالا مئ لذور  يةص ذف ذاسم  فعذاسن  عذس تبعذستط نذاسثةي

 خاتمة الدراسة:
سعع هذهععلدذاسة اسععاذتسعععذصصي ععدذترك  عع تذاس ععتذذاس   عع ذفعع ذ  عع ذاس  فصرععاذ شععك ذرععلالذ

والاسعم  ذ ذرعنذاسمطعص اتذاس ملح عاذفع ذاسععل   ذوقة صع ذاسد صعاذيفععذذيعمذرتيضع تذاسثععةيذ
الاصعععطن ي ذاسمععع ذوفعععتتذسفة اسعععاذترك  ععع تذفععع ذصصس عععةذاس عععص ذوت مععع اذر ععع طوذاس  عععةيصذ
واسجصذ  سععهذوا  ععصرتاوذو ععلسفذصحف عع ذ    عع تذاس جحصثعع تذوي عع ذاسععكتيجهذرمن سعع ذرععوذ

طعتاذخ صص اذ  ذرتيضاذف ذ حفاذرتبه ذو سفذ ف ذف ذوقهذق  تذو  يهصذذسق ذرنذاس
ذاس  م ذ ذف ذت م اذاس تذذاس    .

ذوسثجمعععهذاسة اسعععاذذو ذاس عععتذذذاس   ععع ذاس عععةيص ذ  سعععل   ذالاصعععطن ي ذفععع ذليععع ذ ذويععععذ
اس جحصث تذ  ه  اذاسكشدذاس جكتذينذسعتط نذاسثعةيمذور تفعاذاس جحصثع تذسفد ع  اتذاس م حعاذ

س ع  تذاسنمع نجذفع ذالاخمجع  ذاسج عةيمذ  ع ذذ%72ف ذالاخمج  ذاس جفعذتسعذذ%32.7سف لاذرنذ
رصاف امذذوا د ع ضذاس فع ذرعنذرصاف عاذذ%50رصاف اذرةالذوذ%4٨ا ص   ذاسش ص ذ  لر ذ ن جاذ

فعع ذالاخمجعع  ذاسج ععةلمذ  ن عع ذرعع ذلا ذهنعع تذذ%14تسعععذذذ%51رععةالذفعع ذالاخمجعع  ذاس جفعععذ ن ععجاذ
فع ذذ%76واح   ذ ع س ف ذ  صاف عاذذذ%42ص ص اذف ذاسنص ذ  ج ذاسم ك تذف ذاس تضذ ن جاذ

خمجع  ذاسج عةلمذوهعصذرعع ذيشع تذتسععذح رععاذرتيضع تذاس عتط نذتسعععذاسعةيمذاسن  ععذاس  ععم تذالا
و سفذ  ج ذالسمذوطص ذفمت ذاس لاذواسم  تاتذاسي ةيامذوصترعوذاسة اسعاذليع ذ ذ  عجاذالرع ذ
تسعذص تضذاس جحصث تذس  مذرنذاسن ر  تذصمش   ذيتوفهنذاس تبع اذرعوذحع سمهنذح ع ذصعمذ

https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
https://ascopubs.org/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sajadian%2C+A
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مذوهعصذ  ذس  طعذصص  ذس ثعتذص ع ؤ ذسف تيضعاذيعنذاس  عم ج رتاي  ذصد  مذاس تذذاس  
ر ذية ذيفععذذو ذاس عتذذاس   ع ذاستق ع ذاس عةيص ذ  سعل   ذالاصعطن ي ذفع ذص ميعمذاسعصيعذ
اس  تفعذ  س تضذوقتا اتذاس لاذوليع ذ ذاسعةيمذاس  نعصيذف  ع ذيم فع ذ  لرع ذفع ذاس  عم ج مذ

 عع ذي عععمفم ذاسجحعع ذيععنذطعععتاذوق ععص ذذو دذفعععذ  ضعععذاسنعععصاحعذاسن  عع اذوالارم  ي ععاذر
ل.وصةخلتذرةية ذرنذ   ه ذ لذوارم  ي   ذذيمذاس تيض تذ     

 توصيات الدراسة:
ذ ن  ذيفعذر ذسج ذصصصعذاسة اسا:ذ

لذرعوذرتيضع تذصمع ثتذ -  ضتو  ذاسمحتلذرنذرصثصق اذاس  فصر تذفع ذاس عتذذخ صصع 
ذح سمهنذاسن   اذواسممارهنذ  س لاذ ن  ذيفعذصةخلتذخ طئا.

فععع ذالاسعععم  ذ ذرعععنذصطج  ععع تذاسعععل   ذالاصعععطن ي ذفععع ذاسمعععةخ ذاس لرععع ذاسمصسعععوذ -
سف تيضع تذ  س عتذذ ح ع ذي ع مذسهعنذ   مع اذق  عهنذيعنذطتيع ذذ اسعاذصيتيج عاذ
   ععتاوذخجععتا ذفعع ذيفععمذاسععن سذوالإيععل مذسميعع ولذق ععص ذاسة اسععاذاسح س ععاذفعع ذسنذ

جحصثعع تذاس ععتذذاس   عع ذورعع ذتسعععذاس جحصثعع تذذونذصععصف تذاسصسعع ن ذاسمعععذص عع مذسف 
فتصاذت م اذستذذق  عذ  خم   هنذسف ص ذسوذاس صس  عذاسم ذصن سجهنذف ذيتضذ
لذتسعععذصععصف تذاسصسعع ن ذاسمعع ذي جععتنذف هعع ذيععنذ اس  ععممذوهععنذفعع ذسرععسذاسح رعع ذسيضعع 

ذرش يتهنذوهصذر ذي ف ذرنذالا مئ لذوي ملذصيت اذسف تيضاذس ثتذخ صص ا.
يعع ولذحععةوذذاس كعع نذوي ععةذصصصعععذاسة اسععاذ  لاسععم  ذ ذرععنذارك  عع تذالا مت ععهذفعع ذص -

لذفتصععاذ و رذسععتذذق  عععذسمث  ععدذاس تيضعع تذ شععك ذرععلالذور  ععةمذوف عع ذسيضعع 
ذسف ش   اذالارم  ي اذروذاس تيض تذواس م  ف  تذرنذخل ذهلدذاسص ر.

 ن  ذيفعذر متح تذي ناذاسة اساذف ذصصص  صهنذسك   اذت مع اذسعتذلذق  ععذر  عةمذ -
لاقم ع  ذيفععذو رذسوذ عةواتمذوهعصذرع ذرنهمذرنذس   ذتسعذاسم تا ياذاسعةيمذذونذا

صصصععععذ ععع ذاسة اسعععاذرعععنذي ععع ذخطعععاذيلر عععاذ ععع رتا اتذين عععله ذرهععع تذرم عععةذ ذ
اسمد  ععع تذوس معععت ذلرن عععاذسطعععص مذو سعععفذسمح ععع نذاس عععحاذاسن  ععع اذسف تيضععع تذ

ذ  تط نذاسثةيذف ذر ت.ذذ
صصصعذاسة اسعاذ ع رتا ذ حعصثذصيتيج عاذيفععذطعتاذسوذصعةخلتذيلر عاذرةيعاذرعنذ -

ذرتيض تذستط نذاسثةيذف ذر ت.ذ   ه ذذيم
صصصعععذاسة اسععاذ عع رتا ذذ اسععاذصمج  ععاذسحعع لاتذرتبعع اذس مععت ذطصيفععاذواس  عع  ذقجعع ذ -

اسمةخ ذاس لرعذ  س تذذاس   عذوق   ذسثن  ذاسمةخ ذاس لرعذثمذق ع  ذ  عةلذيفععذ
فمععت ذلرن ععاذطصيفععاذس  عع  ذسثععتذاسمععةخ ذاس لرعععذو سععفذس   يشععاذصيت ععاذاس عععتضذ

اذوص ةيمذسه ذصد  مذين سع ذس ثعتذرعنذرتحفعاذويح ع ذاسعةيمذوصطص اص ذروذاس تيض
 سصا ذاس  تفعذواس  ط عذح  ذاحم  ر تذاس تيضاذف ذ  ذرتحفاذرتب ا.ذذ

ذ
ذ
ذ
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