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  ص:لخستم
ع بلانفعللي ا ب نللينللع بلانفعللي ا  ه لل بع   يق  للينللع لا يجللا  يم لل     ب نللينللع ب يُمثللا بد لل  

نفعيلاته  ه ف مع  يئره  ب رقظ ف ب ني  لاب معرفا  حيث يرتبط برتبيطًي مبيشلللللللللرًب  رفي ا ب فر  ب فع ي  
ب رعرف  لى   ه ف  ذب  يءت يذه ب  ربسللللللللللل   ا.تحجيق  كبر ق ر م  ب كفيءة  ب في ل   فا ب رقبصللللللللللل

 فجًي  نقع  ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن  ب كل     ى  بد  بع بلانفعي ا بأبعي ه   ر ره ب فر ق فا
م    ين  ب  ربسلل  تكقنت  . (فن قا – صللني ا – تنيري )إنيث(   نقع ب رعل م ب فنا  –ب ننس )ذكقر 

  م برس ب ثينقي  ب فن   بمحيفظ   م يط فا  مهقري  مصلللللللللللللر ب عر   ب  بعض ( طي بًي  طي ب  150)
بي رعل م ( 52  )بي رعل م ب ثينقي ب فنا ب رنيري ( 67   مجسلللللللمي  إ ى )( إنيث65   )( ذكقر85منهم )

( 16.965) ق   لغ مرقسلللط   ميريم   بي رعل م ب ثينقي ب فنا ب فن قا( 31   )ب ثينقي ب فنا ب صلللني ا
بد  بع بلانفعي ا   ى ب مربيجي  بي رعل م مق يس   رطبيق . ( سلللللللللللللن 0.974ي )ر ي ع بنحربف م سلللللللللللللن 

 فرب   ين   ي     م   ق  فر ق  ب   إحصللللللللللللي ً ي    شلللللللللللليرت ب نري   إ ى   إ  ب / ب بيحثب ثينقي ب فنا
بنرهت    .بد  بع بلانفعي ا بأبعي ه   ر ره ب كل  فا  نقع ب رعل م ب فنا  فجًي  نقع ب ننس   ب  ربسلللللللللللللل 

ب مربيجي  م  تنم   بد  بع بلانفعي ا   ى ب  ربسللللللل   رج يم منمق   تقصللللللل يت م  شلللللللأنهي ب عما  لى 
 .طلب  ب م برس ب ثينقي  ب فن    خرينيهي

طلب  ب م برس ب مربيج    ب شلليصلل   ب مُب     ب كفيءة بلانفعي     بد  بع بلانفعي ا  :الكلمات المفتاحية
 .ب ثينقي  ب فن  
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 مقدمـة:
فنلل قا(  حلل   -تنلليري  –صللللللللللللللنللي ا  –ب رعل م ب ثللينقي ب فنا بللأنقب لله ) رب ا  يُعلل  

 – ب ذي يعربر فا نفس ب ققت   زءًب  سللللللليسلللللللً ي م  ب نظيم ب رر قي ب شللللللليما –لات ب رعل ممني
مع تز ي يم بي ج ر     بلارتجيء بإ  ب  ب طلاب  جلً ي   سلللمً ي  خُلقً ي  ب رمياً يمهمره بلأسللليسللل

 ب ثجيف     إكسللللللللللللللي هم ب مهيربت   ب فن ق   ب كيفا م  ب علقم ب زربا    ب صللللللللللللللنيا    ب رنيري 
 (.124  2012  يقسُف ييص  ب لا م   لريصص ب مهنا )ب

  ي رغم  ن ب رعل م ب ثينقي ب فنا ينع  ن تق ه إ  ه ب عنيي  بإ ربير  نه مسللللللللللللللرقى  
 رحجيق ب طمقح ب حي ا  ع   كبير م  بلُأسر ب مصري  فإنني مي  ني حرى بلآن ننظر إ  ه ملا م 

 . (278  2017)يقسُف   رعل م ب عيمنظرة مر ن   تنعله يأتا فا ب مرحل  ب ري     ل
كمي  ن ب رعل م ب ثينقي ب فنا يسللللللللللللللرم   يميره م  حيث كقنه مرحل  تعل م   يجي لهي  

مرحل  تنضل  فيهي ب ج ربت  سلميت ب شليصل    ب را ي رسلع   يامرحل  ب مربيج  ب مرقسلط   
 .فيهي ب فر  م  ب سلقك مي يؤيله لأن يصبح مي س  قن  ل ه فا ب مسرجبا

 .(132  2024غلق   )                                                                
إ ى  ن  (Maynard et al., 2025) ميينير   آخر ن   شللللللللللللللليريذب بدطير   فا 

مرحل  ب مربيج  ترميز  ق ق  ب ع ي  م  ب رغيربت ب نيقر سلللللللل  ق ق     ب فسلللللللليق ق     ب نفسلللللللل   
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 بلا رميا    خيصللللللللل   ن مي يلرحق ب مربيق بي م رسللللللللل  ب ثينقي  حيث ترسلللللللللع  لاقيته  تز ب  
تقب ه ب مربيق بي م رسللل   صلللعق يت  إذ إن معظم ب صلللعق يت ب رافيقب ه ب ع ي  م  ب مطي به 

سللللللللللللللب  فى يذه ب مرحل   ب ثينقي  نيبع  م    م تقبفجه  ي  نمق حي يته  خبربته ب ن ي ة ب م ر
تنم   حي يت بلاسلللللرجلا   بلانرميء   فيهي ب مرعلم شللللليصللللليره لا تسلللللي  ه فايفج   في بيئ  ب را

رقبفق ب شللللللللللليصلللللللللللا يذب ب مربيق    ب بيئ  ب م رسللللللللللل    تب   مظيير سلللللللللللقء ب   م  ثم ينعز 
 . بلا رمي ا  ب م رسا

 ب مربيجقن بي م برس ب ثينقي  ب فن    ريصصيتهي ب ميرلف فا نفس ب س يق؛ نن   ن    
ب را تؤثر  لى    ً ب م  ب مشلللللللللل لاتيقب هقن ( فن قاب     ب زرب ا    صللللللللللني اب     رنيري )ب 

؛ تشللللللللللما يذه ب مشلللللللللل لات  نظرة ب منرمع ب   ن    لرعل م ب فنا  م    ب مهن  مسلللللللللليرتهم ب رعل 
فا ب م برس  بلام ين يت  صلللعق   مؤب م  ب منيي  مع مرطلبيت سلللقق ب عما   نجص ب مقبر  

 ى بعض ب مشللل لات بلأخرى كيلانفعيلات بلأكي يم   ب سللللب     غيريي ؛ إضللليف  إب ثينقي  ب فن  
 .م  ب مش لات

ب ه ب مربيق بمرحل  ب رعل م ب ثينقي ب فنا تلك ب صللللللللللللللعق يت  يرقبفق مع مي  حرى يق  
ي.  بد  بع لا مب  ً  مرعلمًييجي له م  مسلللرن بت  تنيقضللليت فا  يئ  ب  ربسللل   فلا     ن ي قن 

يع  بمثيب   ب ذي لفر   بلانفعي ايم    ن ينمق    يرطقر إذب  م يؤخذ بعي  بلا ربير ب محرقى 
  2023   غنييم  94  2012بلأسلللللللليسلللللللل    رنم   ب ج ربت بد  با   )ب جلاف   ح  ب م قنيت 

-Al) ب يفلليف  ابلليس   (؛2021(؛  ب شللللللللللللللنللي ي )2014ب ننللير ) (. فجلل  بتفق كللا م 665
Khaffaf & Abbas, 2022)لى  ن  (2025 مصلحا )(؛ 2024 ب حر ا  مصطفى ) ؛ 

 ق ب ن ي ة  ب رطقربت ب نظري  فا ب سللنقبت ب عشللري  ب ميضلل   ق  كشللفت    ب ع ي  م  ب حجي
لجقى   ب نظرة  لطب ع  بدنسلللللللللللللللين   م  تنييا  مني  سلللللللللللللل  ق ق    بلانفعيلات  حيث تب  ت 

 ب كيمن  خلف بي ربيريي ب م  ينيزميت  ب نقبنع  رلك  ملحقظإ ى بيرميم    ب نقبنع بلانفعي   
  رًب  بلانفعلليلاتتلعللع إذ     بلانفعللي بد لل بع  فهنلليك تفللي للا كبير  ي  بد لل ب ا  لفر  ب نمق

بد  ب ا  كمي تع  ضلللللللم  ب مبي ي بلأسللللللليسللللللل   فا تنشللللللل ط ق ربت ب فر   لى ب رفكير  محقريًي
  لسلقك ب بشرى تنشط  تنظم ب علاق   ي  بد ربك  ب رفكير  ب عما. 

 يح يث نسللللللللللللب ً  مفهقمإ ى ميلا    بلانفعي   ق    ى ذ ك ب رفي ا ب عميق  ي  بد  بع 
فر   ب ذي يُح   م ى إ  بع ب   .بلانفعي اف بيسلللللللللللم  بد  بع ُ ر    لم ب نفس بديني ا فا مني 
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يعربر مللل خلًا  للل يلللً ب فا منلللي   ربسلللللللللللللللل   فا تعللليملللله مع ذبتللله  مع بلآخري    م  ثم فهق
غير  ن  ه  لى سلقكه  ضبط بنفعيلاته  ب شيص   حيث يُظهر م ى ق رة ب فر  فا ب س طرة 

 فريا م   ب ربسلي   فج  ظهر مصلطلح بد  بع بلانفعي ا  لى ي  كا م   صلق ه ب ريريي   ب عل
 حرى بلآن فا بد  بع  1991 تُع   ربسللللللليتهم م   يم  (Averill  et al., 1991)   ملاؤه

 .بلانفعي ا م   كبر بلاسهيميت فا يذب ب مني 
 لأفرب   يظهر فا ب مميرسلللليت ب ح يت   ب يقم   مفهقم  بضللللح يق  بد  بع بلانفعي ا  

إ ى ق رة ب فر   لى ب رعيما  ننيح مع بلآخر حينمي يسلللللللللرط ع ب رأثير ف ه    طريق يشلللللللللير   
إشلللللللعيره بمشللللللليركره بنفعيلاته  بحيسللللللل سللللللله مرجبلًا  هي منفعلًا  هي  حرى تنعله يؤثر فا بلآخر 

 (.359  2022ق ه )غبريي   آخر ن  حبش ا إيني ا  يرأثر بمي ي  ر 
قيق  نري         س بي جليا م  ب بحقث  ب  ربسللللللللللللللليت ب را  م  خلا  ب رحليا ب   

؛ 2009خضللللللللللللللر  )   ك ربسللللللللللللللليت Emotional creative بلانفعي ا  ريت حق  بد  بع 
Sharma & Mathur, 2016 ؛ 2019   يي ي؛Moaser, 2020 ؛ 2021محيرب    ؛

؛  ب جصلللللللللللبا  آ  محلقي  2024 ب شلللللللللللن طا  ؛ 2023؛  ب صلللللللللللقبف  2022    ب  ب مني 
( فجللل  ُ  للل   نللله يرتبط برتبللليطللليً إينلللي  للليً بلللي عللل يللل  م  ب مرغيربت ب نفسلللللللللللللل للل   ب معرف للل  2025

 بلأما   ب رفيي  ب نفسلللللل     ب رعلم ققة ب سلللللل طرة ب معرف    ب ق م   بلا رميا    بلانفعي    مثا  
ا     كفيءة ب رمثيا ب معرف بدنني  بلأكي يماب مق ه ذبتً ي   سميت ب شيص     ق ة ب ح ية  

  ب ر فق ب نفسا  ب حيقي  ب ذبت  .     خيرًب ب رعلم ب جي م  لى ب رح ي
 ذ ك ب كم م  ب مرغيربت ب را سللبق  بلانفعي ا يرتبط برتبيطًي  قيريًي رغم  ن بد  بع  

  ن تم بدشللللللللليرة إ يهي   م تلح  ب بيحث  ب حي      ق   ي   ربسللللللللليت سللللللللليبج  ق  تني  ت بد  بع 
  يللذب مللي  فع ب بلليحثلل  إ ى ب رعرف  لى  ربيجي  بللي ملل برس ب ثللينقيلل  ب فن لل ب م لل ى  بلانفعللي ا

   نقع  فجًي  نقع ب ننس بد  بع بلانفعي ا   ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن   ب فر ق فا
 .    ب رعل م ب فنا

 الدراسة: مشكلة
فيهلي  فلإن؛ يلي م  ب مربحلا مرميزة    غير  مهمل مرحلل  ب مربيجل  مرحلل    ملي كلينلت

إح بث ب رغيير   اب حيقي   ب نمق ب سريع  ب رغب  فب طيق     ا   ب مرمثللللللللللللللللللل  فب نقبنع بديني 
ب نفس    كمي  ب مش لات فيهي ب نقبنع ب سلب   مثا ب شعقر بي حللزن  بلاكرئيب  ح  ث بعض 
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ممي ينعلهي   بلانفعي     ب مش لات بلأكي يم    بلاضطرببيت   نهي مرحل  مليئلللللللللللللل  بي صرب يت
 ترميز . ب رش  ح ية بدنسين حيث بلانرجللللللللللللي  م  مرحل  ب مربيج  إ ى مرحل  امرحل  حر   ف

م  غير  -   ق  يرصلللقر ب بعضب ذكقر  بدنيث  بيرهي بحلللللللللللللللللللللللللللللللللل  ث تغيربت  يق ق     ن  
 ن مرحللللللللللللللللللللل  ب مربيج  مرحل   بح ة  إلا  نهي فى حق ج  بلأمر يم   تجس مهي  -ب مريصصي 

( سن   يجي لهي 14 – 12   مربيج  مب رة م  ) لى ب نحق ب ري ى فرا  ثلاث مربحللللللللللللللللللللللللا إ ى 
( سللللللن   يجي لهي ب مرحل  17 – 15ب مرحل  بد  ب ي     ب مرقسللللللط    مربيج  مرقسللللللط  م  )

ف  )( سللللن   يجي لهي ب مرحل  ب نيمع 22 – 18ب ثينقي    مربيج  مرأخرة م  )   2011  يقسللللُ
  بع ع ي  م  ب  ربسلللللليت  ب بحقث إ ى   ق  فر ق  ي  ب ننسللللللي  فا بد ق   شلللللليرت ب . (71

  (2022 ثمين )  (؛ 2018ب عزبم )   بي بت   (؛ 2017ب بحيري  آخر ن )  بلانفعي ا  مثي 
حيث تقصلللللللللت  م عهي إ ى   ق  فر ق  ي  ب ننسللللللللي  فا بد  بع  (2024  حم   آخر ن )

 (2020 حسع الله )(  2015  ق ربسي  )ا   ينمي تقصلت  ربسر   صي ح بدنيث بلانفعي ا
 شلللللللليرت  ربسلللللللليت   حقث  خرى إ ى   م   ق  فا حي   صللللللللي ح ب ذكقر. إ ى   ق  فر ق 

(؛ 2012(؛   نين  آخر ن )2010فر ق  ي  ب ننسي  فا بد  بع بلانفعي ا  مثي   خضر )
  ب  (؛ 2021 مرسلللللللللا )(؛ 2019(؛  مقنس )2015)  نصللللللللل ف(؛ 2014)   مر   ي بن

ممي يشير إ ى تعيرض  تضيرب نري    .(2024  ب  ب حمي  ) ( 2022)  عزيز   ب  ب حل مب
إ ى بلايرميم بمقضلللللللللللللقع   فع ب بيحث  بلأمر ب ذيتلك ب  ربسللللللللللللليت  ب بحقث فا يذب ب مني   

لايرميم ب ح يث   م  مقضق يت ب خصبًي نه فا ح  ذبته يمثا مقضقً يإذ   بد  بع بلانفعي ا
يُع  م  ب مقضلق يت ب ح يث  نقً ي مي  إذ  لى ب مسلرقيي  ب نظري  ب رطب جا ي ب معيصلرة نسلب ً 

يب  ربسليت  ب بحقث ب عر     فا )طلاب  ب مرقسلط  خيصل  ب مربيج    ى ب مربيجي    خصلقصلً
إ ى إ ربء ب  ربسلللللللللللللل     يذب مي ح ب بي بيحث ب ثينقي   ي ب مرحل  م برس ب رعل م ب ثينقي ب فنا(

 .    مش لرهي فا بد يب     ب سؤب ي  ب ري يي  ب ري   ترح ب حي     ب را
 يتبعً ب كل    بأبعي ه    ر ره بد  بع بلانفعي اتق   فر ق ذبت  لا   إحصللللللللللللي    فا يا  -1

 .؟  ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن  إنيث(  نقع ب ننس )ذكقر  
 يتبعً  ه    ر ره ب كل   بأبعي بد  بع بلانفعي اتق   فر ق ذبت  لا   إحصللللللللللللي    فا يا  -2

 .؟  ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن   فن قا(  صني ا  نقع ب رعل م ب فنا )تنيري  
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 أهداف الدراسـة:
م قنيت بد  بع بلانفعي ا كأح   ب فر ق فاي فت ب  ربسلللللللللللل  ب حي    إ ى ب رعرف  لى 

 فجًي  كا م   رس ب ثينقي  ب فن    ى ب مربيجي  بي م ب ب كفيءبت بلانفعي     لشلللللليصلللللل   ب مُب   
 .   نقع ب رعل م ب فنانقع ب ننس

 أهمية الدراسـة:
 لا  مهم  بنفعي ا( معرفامركع ) مرغير تني  هي  اترضح  يم   ب  ربس  ب حي    ف 

 يم   ب شريح   إضيف  إ ى   ذ ك  ه ف تحجيق  فضا   بء تعل ما.  بد  بع بلانفعي ا يق  
حيث تمثا  –ب م برس ب ثينقي  ب فن  طلاب  - هي ب  ربس    يم ب مربيجقن  رعرضب عمري  ب را ت

   ب مش لات ب نفس    ب ضيغط  ب را تمثا  ين  مسره ف   لأح بث  ب مرقسط مرحل  ب مربيج  
 . بلأكي يم     بلا رميا  

 :ةـالدراسمصطلحات 
 :Emotional Creativity الإبداع الانفعالي .1

ت بلأصيل   ب منيسب   ب صي ق  ب را يسرشعريي ب فر   يسرط ع مزي  م  بلانفعيلا يق
  .(Averill, 2005, 234) ب رعبير  نهي فا ب مقبقف ب ميرلف 

  ى  بلانفعي ابد  بع  لى مق يس  بي  ر   ب را يحصللللللللللللا  ليهي ب فر  يُعر ف إ رب ً ي 
ب م قن م  بلأبعللي  بلأر علل    لل تلله ب بلليحثلل  ب حللي  لل     ب للذي ب مربيجي  بللي ملل برس ب ثللينقيلل  ب فن لل 

 .ب فعي     ب مر ن  بلانفعي     إ ربك ب رفيصيا بلانفعي   ( /ب ن ة/ بلأصي    ب كفيءةب ري    )
 :Emotional Competence الكفاءة الانفعالية .2

منمق   م  ب مهيربت  ب ج ربت ب شلليصلل   ب را تسللي   ب فر   لى فهم مشللي ره  يا 
حلما )  فهم مشلللللللللي ر  بنفعيلات بلآخري   حُسللللللللل  ب رعيما معهي  بنفعيلاته  ب سللللللللل طرة  ليهي

 (.44  2025   آخر ن 
 :Creative Personality الشخصية المُبدعة .3

سللميت يرصللف  هي ب فر  تشللرما  لى ب حسلليسلل     ب رمرع تُعر  فهي ب بيحث  ب حي    بأنهي  
  بدنريج  فكير خيرج ب صللللللن  ق  ب ر   ب مثي رة   بلاسللللللرجلا   بي ج رة  لى إنريج  فكير إ  با    

   .ب ر تي  رفضإضيف   ب مُن ي   ب رفكير ب سريع  ب مررببط  ب مرسلسا   ب مهيربت ب مرع  ة 
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 :Adolescenceالمراهقة  .4
فق م  ( تعريفيً  لمربيج  ينص  لى  نهي  ب جنطرة ب رى يعبر  ليهي 71  2011) يقسللُ

ي ي  إ ى رشلللللللللللللل ه ب ا مي ف ه م  ق ربت ب فر  م  طفق ره ب ا مي فيهي م  صللللللللللللللعق يت  ب رم
  بسرجلا      تنجسم إ ى 

 سن   يجي لهي ب مرحل  بد  ب ي . 14 –13 –12   مر ب مربيج  ب مب رة  م . 
 سن   يجي لهي ب مرحل  ب ثينقي . 17 –16 –15ب مربيج  ب مرقسط   م   مر  .ب
حللل  سللللللللللللللنلل   يجللي لهللي ب مر  22 –21 –20 –19 –18ب مربيجلل  ب مرللأخرة  م   مر  .ج

 ب نيمع  .
  Technical secondary school studentsطلب  ب م برس ب ثينقي  ب فن    .5

يم ب طلاب ب ذي   تمقب مرحل  ب رعل م بلأسللللللليسلللللللا  ب ذي  يرمرعقن بي ج ربت ب مهيري  
( د  ب يم كفنيي  ب رنيري    ب صللللللللللللللنيا     ب فن ق  ) بي م برس ب ثينقي  ب فن   ب فن    ب رحجقب 

شللللللللللللللرربك فا كيف  ب منيلات ب مهن    ب فن    ب ي م    يرم يذب بد  ب  فا صللللللللللللللقرة  مهرة  لا
بيدضلللللليف  إ ى ثجا ب رنيرة   ب صللللللني     ب فن ق ؛  ربسلللللليت نظري   ت ريبيت  مل   فا مني  

 .ب نينع ب معرفا   يهم  ر ريسهم ب مقب  ب ثجيف   ب را تي م إ ى ح  كبير مني  مهنرهم
  اسات السابقة:الإطار النظري والدر

 (Averill et al., 1991)   ملاؤه فريا  لى ي   بلانفعي اظهر مصللللطلح بد  بع 
 . ب ذي يشير إ ى نمق  تطقر  لزمل  بلانفعي    يرسم بي ن ة  بلأصي    ب فعي   

  ب ق لل بنايد لل بع بلانفعللي ا؛ كلله لل بع ب علل يلل  م  ب مفلليل م  ب مسللللللللللللللم لليت   ينلليك  
 تلك   بلانفعي    ب ق  بن     بلا ركيري  بلا ركير بلانفعي ا   بلا ركيري   بلا ركير ب ق  بنا  

ب مسلللللللللللللم يت  م عهي مررب ف  تحما نفس ب معنى  ب مجصللللللللللللل   إلا  ن بخرلاف ب بيحثي  حق  
يق مللي  فضللللللللللللللى إ ى تعلل  يلل  تلللك  Emotional creative بلأ نباتر ملل  ب مصللللللللللللللطلح 

أنه كشأن  ي مصطلح آخر ترم تر مره ب مصطلحيت  ب مسم يت    صبح يذب ب مصطلح ش
.  سقف تربنى ب بيحث  ب حي    (670  2023)غنييم    إ خي ه  جيمقس ب مصطلحيت ب عر   

لأن كلم   إ  بع  يا بلأكثر صلح  م  حيث ب لغ  ب عر       ذ ك بلانفعي امصلطلح بد  بع 
 لغ  بلأ نب  . تطيبجيً مع معنى ب مصطلح بي 
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  إذ يرح   بلانفعي ا  ة مسلللللرقييت  ه  بع  (Averill, 1999, 334)  فريا بقررح 
فا مسلللللرقبه بلأ نى  بي ج رة  لى بسلللللري بم بلانفعيلات بشللللل ا مؤثر  خي  كمي يا مق ق ة 

 فا مسللللللللللللللرقبه بلأ سللللللللللللللط  بي ج رة  لى تع يا  ب منرمع  مرعيرف  ليهي بي فعا  فجيً  ثجيف  
 فا مسلللللللرقبه   فضلللللللا ر     ب نمي   بشللللللل ا بلانفعيلات ب مع يري  بحيث تلبى بحر ي يت ب ف

بلأ لى  بللي جلل رة  لى تطقير شلللللللللللللل للا  لل يلل   لانفعللي  يجقم  لى تغيير ب معرجلل بت  ب جقب لل  
 .بلا رميا   ب را تش ا بلانفعيلات

منلللي   لم ب نفس فا   ب حللل يثللل  ب مهمللل م  ب مفللليل م  نفعلللي ابد للل بع بلامفهقم يُعللل     
   م  ب صللللللعق   بم ين  ضللللللع لانفعي     لشلللللليصلللللل   ب مُب   ب كفيءبت ب ح   بي ربيره ب رر قي 

يُع  م    ه  بع بلانفعي اتعريف شلللللللللليما  هذب ب مفهقم  حيث إن ب رقصللللللللللا إ ى مفهقم  يمع 
فا بلآ ن   بلأمقر ب صللعب   ذ ك بسللبع كثرة ب  ربسلليت  ب بحقث ب رى تني  ره بي  ربسلل   ب بحث

 ب ذي ينص  لى  ن بد  بع  (Averill, 1999) يا فر   ي   ن ب بيحث  تربن ى تعريف؛ بلأخيرة
بسللللللللللللللرعللل ب  ب فر   فهم ب مققف بلانفعلللي ا ب لللذي يمر بللله   ب رعلم م  ب يبربت   بلانفعلللي ا يق

بلانفعي    ب سلليبج  ب صللي رة منه    م  بلآخري    ق رته  لى إصلل بر بسللرنيبيت بنفعي    غير 
   .لأمين    ب فعي   مأ قف    ب رعبير  نهي بطريج  ترميز بي ص ق   ب

مقن  بعض ب يصي ص؛ ح  يي  فريا  ب طلاب ب مب  قن بنفعي ً ي       ير س 
(Averill, 1997, 272)  ي  بسرنيبيت تق     ب حسيس   بلانفعي      محي    فهم بنفعيلات  فا 

 ب رعبير   بلآخري    ب ج رة  لى فا  بلانفعيلات رأثير بنفعي    غير شي ع    ب حسيس   
   إ طيء بيرميم بش ا رمزي  بلانفعيلاتب رعبير    بلانفعيلات بطريج   ي ة   ص ق   تفضيا 

  لرفكير فا مشي ر  سلقك يت بلآخري . كبير
( م  خلا  ت ق جهي فا ب ع ي  م  بلأ   يت ب را تني  ت 672  2023غنييم ) بسنبطت 

 م   بنفعي ً ي هي ب شلللليص ب مب ع ب ع ي  م  ب سللللميت ب را يم    ن يرمرع بلانفعي ا؛ بد  بع 
   ب كفيءة بلانفعي      ققة ب سلللللل طرة لانفريح  لى ب يبرة   ب ضللللللمير ب حا ي  تلك ب سللللللميت  ب

ق م  معييير ب رميا     مشلللللللللللي ر صلللللللللللي ق    بمرلاك ب معرف     ب ج رة  لى بتييذ ب جربربت  
فهم   بشلللللللللللللل للا إينللي ا   فعللي ابلانب رنف س   ب جلل رة  لى  بلانفعلليلاتجلل رة  لى ب رح م فا  ب 

بي  جظ  ب عجل      ب رمرعه ف منهي  ب معنى   ب ما فا ب ح ية    بلأبنفعيلات  مشي ر بلآخري   
 . ب مر ن  بلانفعي   
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تنم    فا بد  بع بلانفعي ا تشلللللللللللللير نري   ب ع ي  م  ب  ربسللللللللللللليت  ب بحقث إ ى  يم    
 نه يعما  لى ب ر ط  ي   ؛منهي ب را مرعلم ل شيص    ب معرف    بلأكي يم  ميرلف ب نقبنع ب 

كمي (  129  2023 نصللير  شللعفه ب مشللي ر  ب شلليصلل    بلاسللرع ب بت بلأخلاق   ب فطري  )
ب ننيح فا حا ب مشلللللل لات  نه يُحجق ب رقبفق ب نفسللللللا  بلا رمي ا   يزي  م  ق رة ب فر   لى 

  ب نفس    ب شيص     نيء   إضيف  غلى  نه  سيل   رعزيز ب رفيل (415  2024)ب شن طا  
 .(506  2025 لاقيت ب رميا    م ج  )ب جصبا  آ  محلقي  

 Emotional Creative Components بد  بع بلانفعي ام قنيت  ف مي يرعلق ب
 منشير   (Averill, 1997)   فريا  (Averill et al., 1991)  آخر ن   فريام    يؤك  كا

(؛ 2013(؛  منشللللللللير )2010 سللللللللر ر  ب منشللللللللي ي )  (Averill, 2005) (؛   فريا2002)
 بد لللل بع بلانفعللللي ا لى  ن  (2025؛  ب ننللللير   بيلللل  )(2023(؛  غنللللييم )2014 ب ننللللير )

    يا؛ ( بعي )رضم  منمق   م قنيت ي
 يشللللللير إ ى فهم ب فر  لانفعيلاته  بنفعيلات بلآخري  فا   بلاسللللللرع ب     ب رهيؤ بلانفعي ا .1

 . بلأح ث ب ميرلف 
ق رة ب فر   لى إنريج بسللللللللللللللرنيبيت بنفعي    فا سلللللللللللللل يق  ي يجصلللللللللللللل   ه  ن ة بلانفعي   ب  .2

ب رمي ا   ي   غير مأ قف    ب سلللللللللللللل يق بلا رمي ا ب نمطا ب مرتبط بيلاسللللللللللللللرنيب  
 .ب نمط      ب سي  ة فا ب منرمع

ق رة ب فر   لى ب رعبير    بنفعيلاته  برب     يسللللللللللللللرنيبيت   تعنا  ب فعي    بلانفعي    .3
 هي آثير إيني     ذبت ق م  بي نسلللللب   لفر     نيسلللللب   لمققف  بحيث تكقن بلاسلللللرنيب  م

 .ب منرمع
 يا ب جل رة  لى إنرليج بسللللللللللللللرنليب  تع س   ق  آربء  معرجل بت   بلأصلللللللللللللللي   بلانفعلي  ل  .4

 . بتنيييت  ق م ب فر  نحق ب منرمع  تعبر بص ق  مي ي  ر   بخا ب فر 
 ب بحقث فا محي لات   ربسلللللللللللل  بد  بع بلانفعي ا    ج  بنطلجت ب ع ي  م  ب  ربسلللللللللللليت 

  بي مرحل  ب ثينقي    ى ب مربيجي   ب رحجق م  م ى تأثيره  تأثره  بعض ب مرغيربت ب نفسلللللللللللللل  
 شلليرت إ ى   ق  فر ق  ي  ب ننسللي  م  طلاب ( ب را 2013خيطر  قنصللقة ) منهي  ربسلل  

د لل بع ب ق لل بنا فا بتنلليه بدنلليث   ب عللي يي  فا بب مقيق ي   ب مصللللللللللللللريي  ب مرحللل  ب ثللينقيلل 
فعي     رنيم  قي م  لى ب كفيءة   سلللفرت   ب را  (Ogunyemi, 2017)  ربسللل     قن ما 
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مقب ير   ربس    ب مرحل  ب ثينقي  فا ن نيريي  ى طلاب  بلانفعي ابد  بع فا تعزيز  بلانفعي   
(Moaser, 2020)    ي  بد  بع  ب   إحصلللللللللللللللي ً ي ب را  ي نت نري نهي   ق   لاق  برتبيط 

ي  لل ى طلاب ب مرحللل  ب ثللينقيلل    حسلللللللللللللللينا  آخر ن   ربسللللللللللللللل  بلانفعللي ا  ب رعلم ب مق لله ذبت للً
(Hasani et al., 2021)    ني ا  لمشللللللللللليرك  بلأكي يم   فا يق  تأثير إب را   ضلللللللللللحت

شللللليرت  ( ب را 2021  ربسللللل  مرسلللللا )بد  بع بلانفعي ا   ى ب طي بيت فا ب مرحل  ب ثينقي   
نري نهي إ ى  ن بد  بع ب ق  بنا   يه ب ج رة  لى ب رنبؤ بي ج رة  لى حا ب مش لات ب مسرجبل   

( ب را 2022) حم بن  ربسلللللللللللللل  ت  بفا      بدمير   ى ب طلب  ب مقيق ي  بي مرحل  ب ثينقي  
سلللللللللرع ب   بلا ي  ب  جظ  ب عجل    بد  بع بلانفعي ا   شللللللللليرت نري نهي إ ى   ق   لاق  برتبيط  

مرغيربت ب  ربسلللللللللللللل   لعلاق   ي    ق  مطيبج   ي ة  لنمقذج ب بني ا  كذب  لرعلم ب مق ه ذبتً ي  
( ب را 2024 ربسلل  ب شللن طا )    خيرًب   ى طلاب ب مرحل  ب ثينقي  بم ين   سلليقط فا مصللر

طي بيت في ل   ب رعلم ب جي م  لى ب رح ي فا تنم   بلا ركيري  بلانفعي      ى  ك ت نري نهي 
  بم ين  من ي ب جمح فا مصر.ب مرحل  ب ثينقي  

 ق  حي  ت ب بيحث  ب حي    تركيز بيرميمهي  لى ب  ربسللللللللللللليت  ب بحقث ب سللللللللللللليبج  ب را   
ينيك  فإن سلللللللبق  رضللللللله    فجيً  مي ب مربيجي  بي مرحل  ب ثينقي   ى  بلانفعي اتني  ت بد  بع 

فا  ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن    ت  ين  بحقث ب سلللللليبج  ب را تنيب    ربسلللللليت ن رة فا ب 
  .   ره يزي  م   يم   ب حي    ل ربس  ب حي    بلأمر ب ذي .ب بيئ  ب عر   

  الدراسـة: فرضا
 ص يغ  فرضي   ل ربس  ب حي     لى ب نحق ب ري ا  تم 

إنيث(  –قر نقع ب ننس )ذكب كل   بيخرلاف  بأبعي ه    ر ره بد  بع بلانفعي ا يرلفلا ي .1
 .  ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن  

نقع ب رعل م ب فنا )تنيري  ب كل   بيخرلاف  بأبعي ه    ر ره بد  بع بلانفعي ا يرلفلا ي .2
 .  ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن  صني ا  فن قا( 
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  إجراءات الدراسـة:
 .لا مره  ل ربس  ب حي    م بنظرً  ب قصفاب منه   تم بسري بممنه  ب  ربسل    . 

( طي بًي  طي ب   بعض ب م برس 150) بلأسيس   م   ين  ب  ربس تكقنت   ين  ب  ربسل   .ب
( 65( ذكقر   )85ب ثينقي  ب فن   بمحيفظ   م يط فا  مهقري  مصلللللللر ب عر     منهم )

ب فنا ( بي رعل م ب ثينقي 52( بي رعل م ب ثينقي ب فنا ب رنيري  )67إنيث   مجسلللللمي  إ ى )
( 16.965) ق   لغ مرقسللط   ميريم  ( بي رعل م ب ثينقي ب فنا ب فن قا 31ب صللني ا   )

( 140)إضلللللليف  إ ى  ين  بسللللللرطلاا   ققبمهي  .( سللللللن 0.974ي )ر ي  بنحربف مع سللللللن 
ي  طللي بلل   بعض ب ملل برس ب ثللينقيلل  ب فن لل  بمحللي فظلل   م لليط فا  مهقريلل  مصللللللللللللللر طللي بللً

  يصي ص ب س  قمرري  لأ بة ب  ربس . ه ف ب رحجق م  ب  ذ كب عر     
 ب  ربسل     بة  -ج

 ب بيحثإ  ب /   مق يس بد  بع بلانفعي ا   ى ب مربيجي  بي رعل م ب ثينقي ب فنا     
بلي رعل م ب ثلينقي  ل ى ب مربيجي   بد ل بع بلانفعلي اق ليس ب مق ليس ب حلي ا إ ى يهل ف 

ر قي م  بُطر نظري    ربسيت   حقث سيبج  بلأ ب ب س  ق ق ا  ب ر إ ى بسرنيً ب    ذ كب فنا
 & Sharma)  ملليثقر شلللللللللللللللليرمللي  (؛2012ب جلاف )  منهللي  بد لل بع بلانفعللي اتنللي  للت مللي 

Mathur, 2016) مقب ير ؛(2019)  يي ي؛  (Moaser, 2020) (؛ 2021 ب شللللللللني ي )؛
؛  ب شلللللللن طا  (2023)  ب صلللللللقبف؛ ؛(Al-Khaffaf & Abbas, 2022) ب يفيف  ابيس 

بيد  بع ب عر    ب مرعلج  بلأ نب         م  ب مجيي س إضيف  إ ى  (2025)  مصلحا؛ 2024
؛ (Averill, 1999)؛   فريلللا (Averill et al., 1991) فريلللا  آخر ن ؛ منهلللي  بلانفعلللي ا

 Hasani et) حسينا  آخر ن ؛ (2014(؛  ب ننير )2012(؛  ب بحيري )2005 نيصف )
al., 2021) (؛  ب جصللللللللللللللبا  آ  محلقي 2024ب حر ا  مصللللللللللللللطفى )  ؛ (2023 غنللييم )؛

( مفر ة مق     لى 40)م   (2)ملحق  يركقن ب مق يس فا صللللللللللللللقرته ب نهي     .(2025)
ب ن ة/ بلأصللللي     ب كفيءة/ ب فعي      ب مر ن  بلانفعي      إ ربك   ) ياعي  )م قنيت(  ر ع   ب

   ميم كا مفر ة ثلاثر بت  ( مف10حيث بشللللللللللللللرما كا بُع   لى )(  ب رفيصلللللللللللللليا بلانفعي   
(.  تج ر بإ طيء   تنطبق  لى   ح ينًي  تنطبق  لى  ني رًببسلللللللللللرنيبيت يا  )تنطبق  لى   ب مًي

 تشلللير ب  ر   ب مرتفع  إ ى ( ب مجي ل   لاسللللرنيبيت ب سلللليبج   لى ب ررتيع. 1   2  3ب  ر يت )
 .  ر   ب منيفض  إ ى   س ذ ك   ينمي تشير ببد  بع بلانفعي امسرقى  ي   م   ب فر بمرلاك 
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 للمقياس:لخصائص السيكومترية ا
 :صدق المقياس 

مي   .1 بع   ن تم ص يغ  فجربت ب مق يس  تم  رضه  لى منمق   م   ص ق ب مح  
 ب مصري  ب مريصصي  فا  لم ب نفس  بعض ب نيمعيت (1)ملحق ب سي ة ب مح مي  

ب عر      ذ ك  رح ي  م ى صلاحيره  مي  ضع  ق يسه  حيث حي ت  م عهي  لى   
(   م  ثم فج  تم بدبجيء  ليهي  م عًي   ذ ك طبجًي %80نسب  بتفيق تزي     )

  (226  2012  اب مفر  )ب قكيا نسب  بلاتفيق   حسيب Cooper  معي    كق ر
 .  ُ ربر ذ ك مؤشرًب  ص ق ب مق يس

 مق يسب بحسيب ص ق  ب بيحث  تقيم  ب طرف   )ب ص ق ب رمييزي( ب مجيرنيتص ق  .2
(  427  2009ب مجيرنيت ب طرف   ب را ذكريي )  ق  لام   طريج ب حي ا م  خلا  

 ب مطيري  /بد ركير بلانفعي ا إ  ب مق يس حيث تم تطبيق محك خير ا  يق 
 ا فا  لى ب محك ب يير  ٪27بلأ لى  ب  ٪27 ذ ك بغرض تح ي  ب  (2025)

ب مُع   ب مسري م فا ب  ربس   بد  بع بلانفعي ا  ثم تم تطبيق مق يس بد  بع بلانفعي ا
   حسيب بخربير  ت    لا   (٪27     نى ٪27ب حي     لى ب منمق ري  )  لى 

٪(  27٪(     نى )27ب فر ق  ي  مرقسطا ب منمق ري  ب طرفيري    يمي   لى )
(  فكينت 140× ٪ 27)طي بًي  طي ب  ( 38   نى )  طي بًي  طي ب ( 38 ى   لى )

ينيك فر ق  ب   إحصي ً ي  ي  مرقسطا  ر يت  فرب  ب منمق ري ؛ حيث  لغت ق م  
 ب   إحصي ً ي   ق م  يا  ب يصي ص ب س  قمرري  (  عين3.698 ت  ب محسق   )

ب رمييز ممي يُع    يلًا  لى ق رة ب مق يس ب حي ا  لى   (0.01 ن  مسرقى  لا   )
 . ي  مرتفعا  منيفضا بلأ بء  ل ه   م  ثم تم ب ربير ذ ك مؤشرًب  ص ق ب مق يس

   طريق ب ص ق تم حسيب ص ق ب مق يس  ب ص ق ب رلا ما )ص ق ب محك(  .3
بد ركير مق يس م  خلا  إيني  معيما بلارتبيط  ي  ب رلا ما )ص ق ب محك(  ذ ك 

 ين  يس ب حي ا  ب لذبن طُبجي  لى  فرب   ب مق  (2025) بلانفعي ا إ  ب / ب مطيري 
 (  يق معيما  ب 0.853بلارتبيط  ينهمي ) ؛  ق   لغ معيماب يصي ص ب س  قمرري 
 .(01,0إحصي ً ي  ن  مسرقى )
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بيسري بم ب رحليا ب عيملا  لمق يس  ب ص ق ب عيملا تم حسيب ب ص ق ب عيملا  .4
م قنيت بلأسيس    هقتلين  مفر ة( بطريج  ب  40بلاسركشيفا  مفر بت ب مق يس )

  ر ع ( 4 سفر    ظهقر ) ب ذي Varimax ب ر  ير ب مرعيم  بطريج  ب فيريم س 
ب ن ة/ بلأصي     ب كفيءة/ ب فعي      ب مر ن  بلانفعي      إ ربك يا )  قبما 

( م  ب ربيي  ب كلا   نذر %75.287فسرت منرمع  معًي ) ( ب رفيصيا بلانفعي   
(. كمي تم بسري بم  سلقب ب رحليا ب عيملا ب رقكي ي 4.328كيم  ق ره )

Confirmatory Factor Analysis  طريق بخربير نمقذج ب عيما ب كيم  ب عيم   
   فا نمقذج ب عيما ب كيم  ب عيم تم بفرربض  ين  ب يصي ص ب س  قمرري   ى  فرب  

تنرظم حق   يما   ن  م ع ب عقبما )ب م قنيت ب فرا  ( ب مشيي ة  لمق يس ب حي ا
غير  ب    ا ي 259.4  = 2كي ق م     ن؛ حيث  ظهرت ب نري    بح كيم   يم 

  ممي ي    لى 5>  .8561    ر يت ب حري  كينت = 2كيبحصي ً ي  كمي إن ق م   
 .بلأر ع ب م قنيت  ق  مطيبج   ي ة  لنمقذج فا 

 :ثبات المقياس 
 صلللللللللللللا  ليهي يات ب ق م ب مرحكينف   فيمعيما بطريج  حسللللللللللللليب ثبيت ب مق يس تم   
  منيسب   لمق يس. مُرض    ق م  يا  ين  ب يصي ص ب س  قمرري لأفرب   (0.836)

 ي للمقياسالاتساق الداخل: 
معيملات بلارتبيط  ي   م  خلا  إيني  ذ ك   لمق يس بدتسلللليق ب  بخلا سلللليبتم ح  

لأفرب   (0.798 - 0.558) ي  مللي  هلليررب حللت ق مف  لمق لليس  ب لل ر لل  ب كل لل   ب مفر ة ر لل  
ممي يشلللللير إ ى تنينس   (0.01) ب    ن  مسلللللرقى    م عهي  ين  ب يصلللللي ص ب سللللل  قمرري 

 ب مق يس.
 نتائج الدراسـة وتفسيرها:

 :وتفسيرها الأولنتائج الفرض  .1
بأبعي ه    ر ره ب كل    بد  بع بلانفعي ا لا ييرلف لى  نه   بلأ  ينص ب فرض   
  . إنيث(   ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن   –نس )ذكقر نقع ب نبيخرلاف 

 ق م   ت    لرحجق م  يذب ب فرض فج  تم حسيب ب مرقسط  بلانحربف ب مع يري 
 (.1رقم )كمي بي ن       نقع ب ننس تبعًي  ه  بع بلانفعي ا
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 فرب   ين   ق  ي  م   ت    لا   ب فر ( ب مرقسطيت  بلانحربفيت ب مع يري   ق 1) رقم     
 .بد  بع بلانفعي افا نقع ب ننس   تبعًيب  ربس  

 .ي ب طرف   لا   1.960( = 0.05  ن  مسرقى ) ؛ 2.576( = 0.01ب ن       ن  مسرقى )  ت  ق م  *
  فرب   ين  ب  ربسلل  ي     م   ق  فر ق  ب   إحصللي ً ي (1) رقم ن   ب يرضللح م  

  حيث كينت ب كل      ر ره بأبعي ه بد  بع بلانفعي افا إنيث(  – نقع ب ننس )ذكقر  تبعًي
بأبعلي ه    ر رله  بد  بع بلانفعلي افا ( 0.05؛ 0.01غير  ب    نل  مسللللللللللللللرقيا ) ق مل   ت 

  . ل ربس  ب حي    بلأ  فرض ب    يق مي يشير إ ى تحجق ب كل  
مر   (؛ 2012(؛   نين  آخر ن )2010خضر ) مع  ربسيت يذه ب نر ن    ترفق

(؛   ب  ب عزيز 2021(؛  مرسللللللللا )2019(؛  مقنس )2015)  نصلللللللل ف(؛ 2014)   ي بن
حيث  شلللللللللليرت تلك ب  ربسلللللللللليت إ ى   م   ق  ( 2024(    ب  ب حمي  )2022  ب  ب حل م )

  ق ربسللي     ربسللرامع يذه ب نر ن  .  ينمي ترعيرض بد  بع بلانفعي افر ق  ي  ب ننسللي  فا 
إ ى   ق  فر ق  ي  ب ننسلللللي  فا  نري نهميحيث  شللللليرت ؛ (2020(   حسلللللع الله )2015)

ي  بد  بع بلانفعي ا ب بحيري   مع  ربسلللللللللليتيذه ب نر ن   صللللللللللي ح ب ذكقر  كمي ترعيرض  يضللللللللللً
( 2024(    حملل   آخر ن )2022(؛   ثمللين )2018(؛   بيلل بت  ب عزبم )2017 آخر ن )

 بدنيث. صي ح   بع بلانفعي اب را  شيرت نري نهي إ ى   ق  فر ق  ي  ب ننسي  فا بد 

نقع  بد  بع بلانفعي ابعي   
 ب ننس

 ر    ع م ن
 ب حري 

 ق م 
  ت  

 مسرقى 
 ب  لا  

 غير  ب   0.504 148 4.276 20.917 85 ذكقر ب ن ة/ بلأصي  
 3.953 21.261 65 إنيث

 غير  ب   0.359 148 4.595 22.200 85 ذكقر ب كفيءة/ ب فعي   
 4.789 22.476 65 إنيث

 غير  ب   0.298 148 3.685 23.670 85 ذكقر ب مر ن  بلانفعي   
 3.428 23.846 65 إنيث

إ ربك ب رفيصيا 
 بلانفعي   

 غير  ب   0.795 148 3.745 24.588 85 ذكقر
 3.427 25.061 65 إنيث

 غير  ب   0.618 148 12.854 91.376 85 ذكقر ب  ر   ب كل  
 11.931 92.646 65 إنيث
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يذه ب نر ن  إ ى  ن  فرب   ين  ب  ربسللللللللل  م  كلا ب ننسلللللللللي  )ذكقر    ب بيحث  تعز  
ب ن ة/ بلأر ع  ) بد  بع بلانفعي ا إنيث( يرمرعقن بج ربت تكي  تكقن مرسللللللللللللللي ي  فا م قنيت 

ن يذب     (نفعي   بلأصللللللللللللللي     ب كفيءة/ ب فعي      ب مر ن  بلانفعي      إ ربك ب رفيصلللللللللللللليا بلا
لا يرأثر  نقع ب ننس؛  ق  يعق  إ ى  قبما  –بد  بع بلانفعي ا –ب مهم ب سلللللللللللل  ق ق ا ب مرغير

  خرى كي قربث   ب بيئ .
 وتفسيرها: الثانينتائج الفرض  .2

بلأبعلي ه   ل ر رله ب كل ل   بد ل بع بلانفعلي ا لا ييرلف لى  نله   ب ثليناينص ب فرض 
ا )تنلليري  صللللللللللللللنللي ا  فنلل قا(  لل ى ب مربيجي  بللي ملل برس ب ثللينقيلل  نقع ب رعل م ب فنبلليخرلاف 

  . ب فن  
  لرحجق م  يذب ب فرض تم تجسلللل م  ين  ب  ربسلللل  إ ى ثلاث منمق يت  لى  سلللليس 

( بلللللي رعل م ب ثلللللينقي ب فنا 52( بلللللي رعل م ب ثلللللينقي ب فنا ب رنللللليري  )67)  نقع ب رعل م ب فنا
 تحليا ب ربيي  ُ حي ي بلاتنيه. ثم بسللللللللرُي م ب فن قا ( بي رعل م ب ثينقي ب فنا31ب صللللللللني ا   )

(One-Way ANOVA)   دينللي  ب فر ق  ي  مرقسللللللللللللللطلليت  ر لليت ب ثلاث منمق لليت م
مق يس بد  بع بلانفعي ا   ى ب مربيجي   فا بلأ بء  لىب ميرلف   تيصللللللللللصلللللللللليت ب رعل م ب فنا

 (.2رقم )ي ن    ب  ب مقضح.  ق   سفر ب رحليا    ب نري   بي رعل م ب ثينقي ب فنا
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 اف فرب   ين  ب  ربس   ي  مرقسطيت  ر يت  بلاتنيه   لا   ب فر ق  تحليا ب ربيي   حي ي( 2     )
 . نقع ب رعل م ب فناتبعًي مق يس بد  بع بلانفعي ا   ى ب مربيجي  بي رعل م ب فنا بلأ بء  لى 

 .3=  (0.05مسرقى )   ن ؛ 4.61( = 0.01  ب ن       ن  مسرقى )فق م   
بأبعي ه  بد  بع بلانفعي افا  ب    ي  م   ق  فر قً  (2) رقم ن   ب يرضللللللللللللللح م  

 نقع ب رعل م ب فنا )تنيري  صللللللللللللللني ا  فن قا(   ى ب مربيجي  بي م برس  تبعًي    ر ره ب كل  
( 1.444 ) لن ة/ بلأصلللللللللللللي    ( 1.773  ب محسلللللللللللللق   )ف  حيث  لغت ق م   ب ثينقي  ب فن  
د ربك ب رفيصلللللللللللللليا بلانفعي     ( 0.349 )لمر ن  بلانفعي      ( 1.320)       لكفيءة/ ب فعي

(  0.05؛ 0.01 ن  مسللللللرقيا ) يق م غير  ب   إحصللللللي  ً    م عهي  ل ر   ب كل   ( 1.812) 
 . ل ربس  ب حي     يق مي يشير إ ى تحجق ب فرض ب ثينا

 تتقصل ا نر ن  ب ر  تؤي     تعيرض يذه ب  لى ب رغم م    م   ق   ربسيت سيبج
 – فى ح    إطلاع ب بيحث –رض نر ن   ن رة ب  ربسيت ب سيبج  ب مرعلج   هذب ب ف  إ يهي ب بيحث

 بعي  بد  بع 
 بلانفعي ا

منمقع  مص ر ب ربيي 
 ب مر عيت

   ر 
 ب حري 

مرقسط 
 ب مر عيت

مسرقى   فق م   
 ب  لا   

  29.924 2 59.848  ي  ب منمق يت ب ن ة/ بلأصي  
1.773 

 

 غير  ب  
 16.881 147 2481.000  بخا ب منمق يت

  149 2541.333 ب منمقع
  31.267 2 62.534  ي  ب منمق يت ب كفيءة/ ب فعي   

1.444 
 

 غير  ب  
 21.647 147 3182.106 يت بخا ب منمق 

  149 3244.640 ب منمقع
  16.715 2 33.430  ي  ب منمق يت ب مر ن  بلانفعي   

1.320 
 

 غير  ب  
 12.659 147 1860.943  بخا ب منمق يت

  149 1894.373 ب منمقع
إ ربك ب رفيصيا 

 بلانفعي   
  4.586 2 9.172  ي  ب منمق يت

0.349 
 

 غير  ب  
 13.125 147 1929.421  بخا ب منمق يت

  149 1938.593 ب منمقع
  277.351 2 554.703  ي  ب منمق يت ب  ر   ب كل  

1.812 
 غير  ب  

 153.031 147 22495.491  بخا ب منمق يت
  149 23050.193 ب منمقع
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 نقع ب رعل م ب فنا  بأبعي ه    ر ره ب كل   تبعًي بد  بع بلانفعي افا تني  ت بحث ب فر ق  اب ر
  ن يذه ب نر ن  يم   إلا ؛  )تنيري  صني ا  فن قا(   ى ب مربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن

  مرحل  ب مربيج /ب ثينقي ب مرحل   –يذه ب مرحل  ب عمري   ب رعل م   طب ع ضقء  اتفسيريي ف
  رحجي  بي رعل م ب ثينقي ب رنيري  مل تشيبه خصي صهي  ي  بلأفرب  سقبء  كينقب  ب مرقسط 

تيصصيت ب رعل م ب ثينقي يرلفا م -ممي  عا  فرب   ين  ب  ربس  ب حي     ب صني ا    ب فن قا
 .بأبعي ه    ر ره ب كل   بد  بع بلانفعي افا ب بعض لا ييرلفقن    بعضهم  –ب فنا

 التوصيات والمقترحات:
 بما يلي: ةالباحث توصيفي ضوء ما أسفرت عنه الدراسة من نتائج، 

 ينقي فنا نقع تعل م ثم   مربيجي  لى  بلانفعي ا ه  بع بسري بم ب مق يس ب حي ا  .1
 .)كي رعل م ب ثينقي ب فنا ب زرب ا   ب ثينقي ب فنا  لرمريض(  خرى ميرلف 

 ن  ب ق يم  م قنيت بد  بع بلانفعي ا  ب حي   بلانفعي   خذ فا بلا ربير ضر رة بلأ .2
 ذ ك م    ا ب حصق   لى نري     لمربيجي  بي م برس ب ثينقي  ب فن  بي ر ريس 

 . ق ج 
بد  بع تحسي  م قنيت بضر رة  بي رعل م ب فناى ب عمل   ب رعل م   بيرميم ب جي مي   ل .3

  .  بلأكي يم     ى ب مرعلمي  بلا رميا  تحجيق  ق ة ب ح ية ب نفس    ضمين  بلانفعي ا
 ب بيحث  تجررح بحث فا مقضلللقع ب  ربسللل  ب حي     بسلللركميلًا  حلجيت سللللسلللل  ب  عا  

 ل     منهي مي يلا إ ربء     م  ب  ربسيت  ب بحقث ب مسرجب
مربيجا ب رعل م   ى  ب س طرة ب مي   ربيي   نميط  بد  بع بلانفعي ام قنيت تبيي   .1

 .ب فنا
مرفي تا ب رحصيا  مربيجا ب رعل م ب فنابد  بع بلانفعي ا كمؤشر  لرمييز  ي   .2

 .ب  ربسا
 ب رعلم ب مقيق ي   ب عي يي   ذ ي صعق يت ب مربيجي   ى  م قنيت بد  بع بلانفعي ا .3

    ربس  مجيرن .بي م برس ب ثينقي  ب فن  
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    المراجـــع:                         
(.  نميط ب رعلق فا  لاقرهي ب ا م  ب ذكيء ب ق  بنا 2015محم     حسللللل . )  ق ربسلللللي   

منل  بدرشللللللللللللي  ب نفسللللللللللللا   بد  بع ب ق  بنا   ى  ين  م  طلب  ب مرحل  ب ثينقي . 
 .222–133  41  ب نفسا   يمع   ي  شمس  مركز بدرشي

 SPSSب رحليا بلاحصلللللللي ى  لب ينيت بيسلللللللري بم  رنيم  (. 2003) .ر يء محمق   ق  لام  
 (. ب جييرة   بر ب نشر  لنيمعيت.3)ط

شلل ميء شللعبين؛  رييض  حسلل  محم ؛  ب يقسللف  ننلاء  ب  ب حمي ؛ لمحم   ب نيبغ   حم   
  ربسللل  نا  ب مقب ه  بلاسلللربيق    لضلللغقط ب نفسللل   (. بد  بع ب ق  ب2024فرحا. )

 ب علم    كل   بلآ بب ب منل  مجيرن   ي  طلاب ب نيمع  ب مصللللللللللللللريي   ب كقيريي  . 
 .698-611(  90)27 يمع   سيقط  

(. ب نمقذج ب بنلي ا  علاق  بد  بع ب ق  بنا  بعض ب مرغيربت 2012ب بحيري  محمل  ر ق. )
  ربسلللللللللليت  ر    فا  لم ب نفس ب رعلم بلا رمي ا.   ى بلاطفي  ذ ي صللللللللللعق يت 

 .417–365(  3)11 رببط  بلأخصي يي  ب نفسيي  ب مصري  )ربنم( 
(.  ربسلل  مجيرن   ي  2017ب بحيري  محم  ر ق؛  ب  سللققا  محم  إ ربل م؛  صللي ق  سللمر  حم . )

بسللليت ب طفق     ر بلأطفي  ب م فقفي   ب مبصلللري  فا بد  بع ب ق  بنا  ب شلللعقر بي سلللعي ة. 
 .56–47(  76)20معه  ب  ربسيت ب عل ي  لطفق     يمع   ي  شمس  

(. بلا ركيري  بلانفعي     ب مر ن  2024ب حر ا  ف صللللللللللا مجبا؛  مصللللللللللطفى  فرحا محم . )
منللل  ب علقم ب معرف لل  كمنبئي  بللي رقبفق بلأكللي يما  لل ى طلاب  لليمعلل  ب جصلللللللللللللل م. 

 .97-61  39  فرع ب رر    تعز  ب رر قي   ب  ربسيت بدنسين     يمع
(. ب نمقذج ب بني ا  لعلاقيت ب سلللللبب    ي  بلا ركيري  بلانفعي    2020حسلللللع الله   ب  ب عزيز محم . )

 ب مر ن  ب معرف     سلللللللللللللي يع بتييذ ب جربر   ى طلاب ب نيمع  فا ضلللللللللللللقء مرغيري ب نقع 
 .160-48  1(  121)31منل  كل   ب رر      يمع   نهي   ب ريصص. 

(. ب كفيءة 2025 يهين  حم ؛   ثمين   شلللللللرف صللللللللاح؛ لمحم    ميرة  يشلللللللقر. )حلما  
 لغ    ى بلأطفي  ضعيف ب سمع ) ربس  مجيرن (. بلانفعي     بلاسري بم بلا رمي ا 

منل   لقم ذ ي بلاحر ي يت ب ييصلللللللللللللل   كل    لقم ذ ي بلاحر ي يت ب ييصلللللللللللللل   
 .76-38(  14)7 يمع   نا سقيف  
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بدعةاالكفاءات الانفعالية للشخصية كأحد  الإبداع الانفعالي مكوناتدلالة التمايز في 
ُ
 لم

(. ب نمقذج ب بنلللي ا  لعلاقللل   ي  ب  جظللل  ب عجل للل   بد للل بع 2022 لللي   سللللللللللللللمير. )حمللل بن  
منل  كل   بلانفعي ا  بلاسللللللللللللللرع ب   لرعلم ب مق ه ذبتً ي   ى طلاب ب مرحل  ب ثينقي . 

 .30-1(  10)38ب رر      يمع   سيقط  
ا  ب سلللللللقك (. ب بنيء ب عيملا  ه  بع ب ق  بنا  ب ذكيء ب ق  بن2010)خضللللللر   ي   سللللللع . 

ب منل  ب مصري   ل ربسيت ب نفس    ب صفا ب عيم   ى طلاب ب صف بلأ   ب ثينقي. 
20(67  )165–221. 

 رعل م (. قلق ب مسلللللرجبا ب مهنا   ربسللللل  مجيرن   لى طلب  ب2024 غلق   سلللللحر رمضلللللين. )
منل  ب بحقث . فا ضللقء ب صللف ب  ربسللا   نقع ب رعل مب ثينقي ب فنا م  ب ننسللي  

 -تعل م    ب م رسلللللللللللللل  ب عل ي  لأسلللللللللللللليتذة -تكقي  -ي   ب رعل م    ميبر تعل مب رر ق 
 .152-131(  3)13 ق ريع   ب نزب ر  

(. نمقذج  ني ا  ه  بع بلانفعي ا 2010)ب منشللللللللللي ي   ي   محمق . ؛   سللللللللللعي   ب  ب غناسللللللللللر ر  
ى ب طي ع  ب كفيءة بلانفعي     ب رفكير بلا  ب ا   سلللللللللي يع مقب ه  ب ضلللللللللغقط ب  ربسللللللللل     

 .175–93(  1)2     منهقر   يمع  بدس ن ري   منل  كل   ب رر ب معلم. 
(. فعي     رنيم  إرشي ي قي م  لى  بعي  2023  ين   مع ؛  نصير   صيم  مع . )شعفه

منل  ي . بد  بع بلانفعي ا فا خفض ب سلللللللللقك ب رنمري   ى تلاميذ ب مرحل  بد  ب 
كل   ب رر      يمع  م ين   ت ب رر قي   ب نفسلللللللللللللل    ل ربسللللللللللللللي 21ب رر    فا ب جرن 

 .141-117  27 ب سي بت 
(. بد  بع بلانفعي ا  إ برة ب ققت كمنبئي  بطيع ب ح ية 2021ب شللللللني ي  فيت   ب  ب سلللللللام. )

منل  بدرشللللللللي  ب نفسللللللللا  مركز )ب نفسلللللللل  / ب ذبت  (   ى تلاميذ ب مرحل  بد  ب ي . 
 .150–71  1  66مس  بدرشي  ب نفسا   يمع   ي  ش

(. في ل   ت ريس ب فسلللللللللف  بيسلللللللللري بم ب رعلم ب جي م  لى 2024ب شلللللللللن طا  ما مصلللللللللطفى. )
ب رح ي فا تنم   ب رفكير ب مرن  بلا ركيري  بلانفعي      ى طي بيت ب مرحل  ب ثينقي . 

 .445-381  145منل  ب نمع   ب رر قي   ل ربسيت بلا رميا    
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بلاسللللللللهيم ب نسللللللللبا لأنميط بلاسللللللللرثيرة ب في ج   بلا ركيري  (. 2023 مينا محم . )ب صللللللللقبف  
 ريصلللللللللللصللللللللللليت ميرلف    ى  ين  م  بلانفعي    فا ب رنبؤ ب فيءة ب رمثيا ب معرفا 

منل  بدرشي  ب نفسا  مركز بدرشي  ب طلاب ب في جي   ب عي يي  بي مرحل  ب نيمع  . 
  .92-1  1  75ب نفسا   يمع   ي  شمس  

بدسللللللللللهيم ب نسللللللللللبا  كا م  ب معرج بت ب معرف   (. 2024يمين  ب  ب رؤ ف. ) ب  ب حمي   إ
علع ب لغيت ب ل    بلأكي يما بد  بع بلانفعي ا فا ب رنبؤ بيلان ميج    ى طلاب شللللللللللللُ

 منلللل  ب بحلللث ب علما فا ب رر  للل   كل للل  ب بنللليت  ل بب  ب علقم  ب رر  للل  ب رر  للل . 
 .174-122(  4)25 يمع   ي  شمس  

(. ب نمذ   ب بني     لعلاقيت ب سبب   2022عزيز   ما بنقر؛   ب  ب حل م  رضي ر  ع. ) ب  ب 
فعي ا   ى طلاب ب نيمع .  ي  ب ر فق ب معرفا  بد  يير ب نفسللللللللللللللا  بد  بع بلان

 .720-627  3(  130)33منل  كل   ب رر      يمع   نهي  
  لاقره بيد  بع بدنفعي ا  بنميط  (. بدنني  بلأكي يما2022 ب  ب مني    مينا فرحيت. )

بلاسللللللللللللللرثيربت ب في ج    ى  ين  م  طلب  م برس ب مرفققي  فا ب علقم  ب ركنق ق  ي 
STEM .    230-165(  114)32ب منل  ب مصري   ل ربسيت ب نفس. 

(. مسلللللللرقى بد  بع بلانفعي ا 2018 بي بت   لاء ب  ي  محم ؛  ب عزبم  معيذ  ب  ب مني . )
ب نن ر  ب سللللن  ب  ربسلللل    ب رحصلللليا   ى  ين  م  طلب  كل   ب فنقن فا  فا ضللللقء

ب علقم ب رر قي   معه  ب  ربسللليت  ب بحقث ب رر قي    يمع  ب جييرة   يمع  ب يرمقك. 
26(4  )4  417–440. 

(. بلا  بع بلانفعي ا   لاقره ب ا م  حا ب مشلللللللل لات  ب رفيل   2022مهي إ ربل م. ) ثمين  
منل  قطيع ب  ربسلليت بدنسللين     طمقح بلأكي يما   ى طلاب ب نيمع . ب نفسلل    ب

 .1326–1213(  1)29 يمع  بلأ ير  
(. بلا  بع بلانفعي ا   لاقره  بعض ب مرغيربت 2014) ي بن  ر  ع  مينع. ؛    مر  بشلللللللللللللرى خطيب

 .27 – 1(  18) 6  ى طلب  ب نيمع . منل  ب  ربسيت ب ريريي   ب حضيري   
(. 2012يهلليم مصللللللللللللللطفى؛  ب كنللينا  مملل  ح  بلل  ب منعم؛  ب مقبفا  فؤب  حلليملل . ) نللين  ر 

   لليمعلل  منللل  كل لل  ب رر  لل بلا ركلليريلل  ب معرف لل   ب ق لل بن لل   لل ى طلاب ب نلليمعلل . 
 .213–179  1  78ب منصقرة  
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(. تج ير 2022غبريي   طلعت منصللقر؛  يقسللف  محمق  ربمز؛  صلل قا   سلليم  سلليما. )
رري  فا  نيء مق يس بد  بع ب ق  بنا   ى  ين  م  ب شلللللبيب ب يصلللللي ص ب سللللل  قم

  70منل  بدرشلي  ب نفسلا  مركز بدرشلي  ب نفسلا   يمع   ي  شلمس  ب نيمعا. 
3  357-395 . 

د  بع ب ق  بنا   لاقره بي رقبفق ب مهنا   ى معلما ب رر    ب(. 2023غنييم   ما محم . )
ب منل  بعض ب مرغيربت ب  يمقغربف  . ب ييصللللللل  بمحيفظ  بدسلللللللمي يل   فا ضلللللللقء 

 .721-661  2  114 يمع  سقييج   كل   ب رر     ب رر قي  
(. ب   ر ب قسللللل ط  لر فق ب نفسلللللا 2025ب جصلللللبا   سللللليم حم ي؛  آ  محلقي  مهي محم . )

 بلا  بع بلانفعي ا   ى طي بيت  ب حيقي  ب ذبت   فا ب علاق   ي  بد  يير ب نفسللللللللللللللا 
 .552-488  1(  1)91منل  كل   ب رر      يمع  طنطي    .  يمع  ب ملك خي

(. بد للل بع ب ق للل بنا  للل ى طلاب  طلللي بللليت ب ثلللينقيللل  ب عللليمللل  2012ب جلاف  فرحا  قب . )
 .130–91  40  13 ي م ب رر      ب ثينقي  ب مقس ق   بي كقيت. 

  ق ة ب ح ية (. بد  بع ب ق  بنا   لاقره بسميت ب شيص   2021محيرب   سيم  سيما. )
رسللللللللي   فا ضللللللللقء بعض ب مرغيربت بلا رميا     ى  ين  م  ب شللللللللبيب ب نيمعا. 

   كل   ب رر      يمع   ي  شمس  مصر.مي سرير
ب ذكيء ب عملا  ب رفكير ب يلاق  بد  بع ب ق  بنا (. 2021مرسلللللللللللا   حم   ب  ب صلللللللللللبقر. )

منل   مرحل  ب ثينقي . كمنبئيت بحا ب مشللل لات ب مسلللرجبل     ى ب طلب  ب مقيق ي  بي
 .313-260(  2)4 نقب ب قب ي  ب علقم ب رر قي   كل   ب رر    بي غر ق    يمع  

(. بدسللهيم ب نسللبا  ر س ب مي  ب نفسللا  بد  بع بلانفعي ا فا 2025مصلللحا  مر ة محم . )
ب منل  ب مصلللللللري   ل ربسللللللليت ب نفسللللللل    ب رنبؤ بأنميط إ برة ب صلللللللربع   ى ب معلمي . 

35(126  )2  399-462. 
ب بن   ب عيمل    م قنيت بلا ركيري   ب معرف    بلانفعي    (. 2025ب مطيري  يقسللف سللع  ن. )

   كل   ب رر      يمع  ب منصقرة  مصر.رسي    كرقربه  بلا رميا     ى ب مقيق ي . 
 ب رضلي  خلاقا لاقرهي ب ا م  ب رفكير بلأ(. بلا ركيري  بلانفعي      2002)منشللير  كريمين  قيضلل . 

 .46–10 (52)12  يمع  ب زقي يق   بنهي منل  كل   ب رر       ب  ربس . 



 
 

 

 

) 22) 

 سحر رمضان زغلول /د

 2025 ديسمبر، (1)لعدد ا، 84 لدمجلة الإرشاد النفسي، المج

منل  ب معرف  ب رر قي   ب نمع   (. بلا ركيري  بلانفعي   . 2013منشلللللللير  كريمين  قيضللللللل . )
 .286–279(  1)1ب مصري  لأصق  ب رر     

فعلللي ا  للل ى معلما ب مرحللل  (. تجللل ير ب لللذبت   لاقرللله بللليلا ركلللير بلان2019مقنس  خلللي للل . )
منل   يمع  ب ننيح  لأبحيث )ب علقم بدنسللين  (  بلأسلليسلل   بلأ  ى فا قطيع غزة. 

33(6  )933–962. 
(. ق يس بد  بع ب ق  بنا نظريًي   ملً ي   ى طلاب  طي بيت 2005محم  يحيى. )نيصللللللف  

م    تنم   ب مقبر   ي م ب رر     ب مؤسللسلل  ب عر     لاسللرشلليربت ب علب  ربسلليت ب عل ي. 
 .174–125  16  6ب بشري   

 فعلي  ل   بلانفعلي ا بد ل بع(. ب نمقذج ب بنلي ا  لعلاقل   ي  2014ب ننلير  حسللللللللللللللنا  كريلي. )
منللل  كل لل  ب رر  لل   . ب نلليمعلل  طلابب جربر  لل ى  بتيلليذ مهلليربت  بلانفعللي  لل  ب للذبت

 .144–101  1(  98)25 يمع   نهي  
في ل    رنيم  ت ريبا قي م  لى نمقذج (. 2025) ما محم .ي    ب ننير  حسللللللللنا  كريي؛   ب

معي ن  ب معلقميت بلانفعي    فا تحسللللي  بد  بع بلانفعي ا  مهيربت ب رقبصللللا غير 
ب منل  غير ب لفظ ل  بلي مرحلل  بلا رل ب  ل . ب لفظا  لرلاميلذ ذ ي صللللللللللللللعق ليت ب رعلم 

 . 270-189  1(  127)35ب مصري   ل ربسيت ب نفس    
(. ب رفيؤ  ب مرعلم  بد  بع بلانفعي ا   لاقرهمي بي ر فق 2015صللللللللللل ف   مي   ب  بلأمير. )ن

   كل   بلآ بب   يمع  بغ ب   ب عربق.رسي    كرقربه ب نفسا. 
(. بلا  بع بلانفعي ا   لاقره بي رفيل   ب نفسلللل     ى ت ريسللللا 2019يي ي  ب رسلللليم ربضللللا. )

لقم بدنسلللين    بلا رميا    ب نيمع  بلأر ن    ب ع - ربسللليتكل   ب رر    بلأسللليسللل  . 
 .610–593(  ملحق  2)46

(. 5)ط  سس  نيء ب منيي   تنظ ميتهي(. 2012) .ب قكيا  حلمى  حم    ب مفرا  محم   مي 
 .ين   بر ب مسيرة  لنشر  ب رق يع  ب طبي   م  

ف   ل مينيقسللللللُ يرة  مؤسللللللسلللللل  طيب  . ب جيمبي ىء  لم ب نفس ب عيم .(2011).   ب  ب قبح سللللللُ
  لنشر  ب رق يع.
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ف   ل مينيقسللللُ لنصللللفي  ب كر يي  بي م   نميط معي ن  ب معلقميت   .(2012).   ب  ب قبح سللللُ
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The significance of differentiation in the components of emotional 

creativity as one of the emotional competencies of the creative 

personality: An exploratory study on a sample of adolescents  

in technical secondary schools 
 

Abstract: 
           Emotional creativity represents the emotional aspect of 

creativity, and it is an aspect no less important than the cognitive aspect, 

as it is directly related to the individual's effective interaction with his 

environment and the good use of his emotions in order to achieve the 

greatest degree of efficiency and effectiveness in communication. 

Therefore, this study aimed to identify the differences in emotional 

creativity in its dimensions and overall degree among adolescents in 

technical secondary schools according to gender (males - females) and 

type of technical education (commercial - industrial - hotel). The study 

sample consisted of (150) male and female students in some technical 

secondary schools in Damietta Governorate in the Arab Republic of 

Egypt, including (85) males and (65) females, divided into (67) in 

commercial technical secondary education, (52) in industrial technical 

secondary education, and (31) in hotel technical secondary education. 

Their average age was (16.965) years and a standard deviation of 

(0.974) years. By applying the emotional creativity scale for 

adolescents in technical secondary education, prepared by the 

researcher, the results indicated no statistically significant differences 

between the study sample members according to gender and type of 

technical education in emotional creativity in its dimensions and overall 

score. The study concluded with a set of recommendations aimed at 

developing emotional creativity among adolescents, including technical 

secondary school students and graduates. 

Key Words: Emotional creativity, Emotional competence, Creative 

personality, Adolescence, Technical secondary school students. 


