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 أثر استخدام الذكاء الجسمي الحركي المكاني علي تنمية مهارة التصويب لكرة اليد "
 بمدارس التربية الفكرية" 

 
 

 الملخص : 
و يرفدد للبح كددينتلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلبيسدددا ب لبرنددي تل يم  دتيهدد البحث ددحلبح دديحتلمحددتل  دد   لهدددا الدراسددة  لددي: 

ىل يدوىلبحاءيالبحميد تلبح رءدتلبح كدينتلو يددوىل    درل هديصولبحد دورةلفدتلءدرولبحيد لحدل يدالبح ريمدرلب بد ب  درلعم أثيرهلل
 .بحديم   رلمدبصولبحايصجرلبحفكرررلبحدرب رلب  صسر

  فروض الدراسة:
فتل يدويلبحاءيالبحمي تلبح رءدتلبح كدينتللوبحثي يلبحقبمتلينبحق يسدصجيتل وج لفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطيتل -1

لمدبصولبحفكرردددرلبحدرب دددرلب  صسدددرح ددديحللبحق ددديدلبحثيددد يلحم م وعدددرلبحدمررب دددرلمييددد لبحث دددحالحدل يدددالبح ريمدددرلب ع بد دددرل
 .بحديم   رلبحايصجر

فدتل يددويل    درل هديصولبحد دورةلفدتلءدروللوبحثيد يلبحقبمدتلينبحق يسددصجديتل وج لفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطيتل -2
لمدبصولبحفكرردرلبحدرب درلب  صسدربحيد لح ديحللبحق ديدلبحثيد يلحم م وعدرلبحدمررب درلمييد لبحث دحالحدل يدالبح ريمدرلب ع بد درل

 .بحديم   رلبحايصجر
 وكانت أدوات جمع البيانات: 

وردض نل مد علبح صبسرل ل يالبح ريمرلب بد ب  رلب ريمرلبحديم  لب  صسرلبحدرب رلبحفكرررلب  يفظرلبحوبديلل  مجتمع البحث:
  ال ل يا60بحم ي لمبدبصول  ي رلبحايصجرلالوبحايليبمغلع ده م

ب سيسد ر لال م يابًلحميي رل30ال م يابًل  ل وزريه لعمتلبح  ولبحديحتلم60مبحيي  لليوب لبمغلوي لبحي    لبيحطررق  عينة البحث:
 %50ال م يابًلنيثرلبحاءيالأيلل نل10وبسدثييدلملال ل يالحم صبسرلب سدطلع ر20وم

بخدثدديصلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلوبخدثدديصل ل  ميددللبح ربجددعلبحيم  ددرلوبح صبسدديتلبح رجت ددر لب سددد يصبتأدوات جمددع البيانددات: 
  هيصولبحد ورةلءرولبحي 
أنلبحبرني تلبحديم  تلبح قدرحلبيسدا ب لبحاءيالبحمي تلبح رءتلح ل يثيرلب ميبتلدبللبي ي  يًلعمتلوكانت من اهم النتائج:  

ل.بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرحدل يالبح ريمرلب ع بد رل
ب هد ي لبد رر يتلبحاءيالبحمي تلبح رءتلوجيمهيل دنلمد نل فدردبتلبحويد ولبحد صريد رلح ديلحد ل دنلأه  درلءبيدرول  التوصيات:

 فتل طوررلبلأدبالبح هيصي.
 الذكاء الجسمي الحركيالكلمات المفتاحية:  
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The effect of using bodily-kinesthetic-spatial intelligence on developing 

handball shooting skills in intellectual  

education schools" 

  

 
 
Research objective: The current research aims to design an educational program using 

bodily-kinesthetic-spatial intelligence and to know its effect on the level of bodily-

kinesthetic-spatial intelligence and the level of development of handball shooting skill for 

primary school students at the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational 

Administration. 

Research hypotheses : 1- There are statistically significant differences between the average 

scores of the pre- and post-tests in the level of bodily-kinesthetic spatial intelligence in favor 

of the post-test for the experimental group (under investigation) for middle school students at 

the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational Administration. 

2- There are statistically significant differences between the average scores of the pre- and 

post-tests in the level of development of the shooting skill in handball in favor of the post-test 

for the experimental group (under investigation) for middle school students at the Intellectual 

Education School, Al-Kharga Educational Administration. 

Data collection tools include: 

Research community: The study community includes primary school students in the 

education stage at the Intellectual Education School in the New Valley Governorate (Kharga 

City Administration), whose number is (60) students. 

Research sample: Intentionally, the sample size reached (60) students, distributed as 

follows: (30) students for the primary sample, (20) students for the exploratory study, and 

(10) students with an IQ less than 50% were excluded.  

Data collection tools: Analysis of scientific references and reference studies, questionnaires, 

bodily-kinesthetic intelligence test, and handball shooting skill test. 

One of the most important results was that the proposed educational program using bodily-

kinesthetic intelligence had a statistically significant positive effect on middle school students 

at the Intellectual Education School, Al-Kharga Educational Administration 

recommendations: Focus on bodily-kinesthetic intelligence exercises and include them in 

the curriculum, given their great importance in developing skill performance. 

Keywords: bodily-kinesthetic intelligence 
* Professor, Department of Curriculum and Instruction in Physical Education, Faculty of 

Sports Sciences, Assiut University. 

** Assistant Professor, Department of Curriculum and Instruction in Physical Education, 

Faculty of Sports Sciences, New Valley University 

*** Assistant Professor, Department of Curriculum and Physical Education Instruction, 

Faculty of Sports Sciences, New Valley University 

**** Researcher, Department of Curriculum and Physical Education Instruction, Faculty of 

Sports Sciences, New Valley University. 
 
 
 
 
 

* Prof .Dr. Mustafa Ahmed Abdel-Wahab  

** Prof .Dr. Eman Khalifa Ali 

*** Prof .Dr. Hoda Saad Ahmed

 **** Manar Karam Mahmoud 

https://mnvs.journals.ekb.eg/


 رياضة مجلة الوادي الجديد لعلوم ال
 

 

 

 0310-2786الإلكتروني:       0302-2786 المطبوع:         ول، الجزء ال   ثالث عشرالعدد ال
https://mnvs.journals.ekb.eg / 

أثر استخدام الذكاء الجسمي الحركي المكاني علي تنمية مهارة التصويب لكرة اليد بمدارس التربية  "
 الفكرية"

 
لالمقدمة ومشكلة البحث :

منلبحدطوصلبحيررعلفتل ميللبحدرب رلبحرريم رلأديلمحتل  وعلبلأسيحيةلوبحطرقلفتل يم  لو  صرةل
بح يم ينلل بحي ي ل نل ب ميهل محتل أديل بحايل بحرريم ر,لبلأ رل حلأحييبل بح ادمفرل بح رء رل بح هيصبتل و طوررل
وبح  صبينلمحتلبحث حلعنل مكلبلأسيحيةلبح  يثرلحد قيقلأفضللبح دي تلبحمي ولفتل يم  لو طوررلبح هيصبتلل
بح  يثرلل ب  ميهيتل هاهل بي يل بحيقم رل بيحد صرثيتل بحايصرل بحبرب تل و ي ل بحمية,ل خططل وإ قينل بح رء رل

لال78:لل28بح يروفرلفتلبح ميللبحرريمت.لم
" طرقلللل(م2006")عويس  عفااوأشيصتل فتل أي ثتل غيربًل بح دي دول بحاءيابتل نظرررل أنل محىل

بحديم  لفق لفد تلأ ي لج  علبلأفربدلبإخدلال يدوىلذءي ه لأبوببلبحديم لبطرقلغيرل قمي  رلوهابل ميللل
كللفردلأ يًلءينتلنيثرلذءي  ل شيرلبأه يد لوي ص  لف قبللعمىل يم لبحابربتلبحم ي ولو نلث ل يدط علأنلل
 م لبح وصلبحايل ميم لعضوبًلنيفييًلفتلبح مد علف شيرلب وصهلفتلبح  يو لوي لمسدطيعتلبح صبسيتلبحيم  رل
بحاءيابتل هاهل عمىل ايطثرل بحدتل يد  ل بحديم   رل حمبرب تل أنل مثثيتل وبحدرب رل بح فسل عم ل فتل ميلل
و  ش طهيلهتلبلأي صلعمىلب يدفيظلبيح ديم لدبخللبحي م رلبحديم   ر لوزريدولدبفييد لحمديم لبطررقد لو نلل

لال21:ل24خللليوبدلبحاءيالبحقوررلح   .م

ءلل نلليك يلل روبينز"دفقل سكوت  ،بآم  الحميد  (،م2000)"وجان  عبد   ال علل2003مل"  وجابر 
 لوحكنلعمىلبلأيللسثيرلذءيابتلء  لأدنىللعمىلأنلءللفردل  دمكلل(م2005) Gardene   هوارد جاردنر
بحاءيابتلبحيثعللل لو دضللأنوبعلهاهبحاءيالح ش للبحي ي ل نلبحق صبتلللوباحكليديعل فهو لل ب يةل دفيو ر

يمى /بحمفظتم:للف  يل بحمغويل بحث رىللل بحاءيال بح كينت/ل بحاءيال بحرريمت ل بح  طقت/ل بحاءياللل بحاءيال
لا.للبحاءيالبحشا ت/لبحاب ت لبحاءيالبح وس قت/لب  قيعت لبحاءيالب جد يعت/لبحمي ت/لبح رءت

لال47-44:للل39الم12-10:7للالم90-88:لل5م
أنلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتل ددنلبح دغيددربتلبح ه ددرلفددتل يمدد للم(2017غددادة عبددود")ييددحل دداءرل"

لبح هددديصبتلبح رء دددرلوخيصدددرل هددديصولبلأحيددديبلبحم يع دددرلوبحددددتل دطمدددةلبحدرءيددد لوب دصب لبحيدددررعلحميليددديتل
بح ادمفددددرلبحدددددتل دطمبهدددديلطب يددددرلو وبيدددد,لبحميددددةلخددددلللبح ثدددديصبو,لفيحلعددددةلبحدددداءتليدددديدصلعمددددتلبسددددد ييبل
لبح يمو ددديتلبحددددتليدضددد  هيلبح وبيددد,لبحديم  دددتلوفهددد لبحيليددديتلبدددينلع يصدددرهلوبحدث دددرلب ددددي تلأدب هلحكدددت

لا3:ل28 يدط عل طبيقلبحوبجةلبح رءتلبح طموبلبكللديرلوءفياو.لم
ل

ل
 جامعة أسيوط. -أستاذ بقسم المناهج وتدريس التربية البدنية كلية علوم الرياضة* 

 جامعة الوادي الجديد -أستاذ مساعد بقسم المناهج وتدريس التربية البدنية كلية علوم الرياضة** 
 جامعة الوادي الجديد -أستاذ مساعد بقسم المناهج وتدريس التربية البدنية كلية علوم الرياضة*** 
 الجديددددددد . يجامعددددددة الددددددواد -المندددددداهج وتدددددددريس التربيددددددة البدنيددددددة كليددددددة علددددددوم الرياضددددددةبقسددددددم  باحثددددددة****
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وريدد لبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلأيدد لبسدددرب  م يتلبحدداءيابتلبح ديدد دولبح ه ددرلفددتلبحدرب ددرلبحرريمدد رل
فيدض نلخبرولوءفياولبحفردلفتلبسدا ب لبيضلأولءللأج بالجي  لحمديبيدرلعدنلأفكديصهلويرءي د ,لوردضد نل
 هيبصتلجي  رليرء رل د وعرلءديحدوبزنلوبحقدوولوبح روندرلوبحيدرعرلوءداحكلب ييديدلب رءدرلبحميد لوومدي ل
وي صب  لبحب ن رلوبح هيصررلوبحاطط رلوبح في رلف ي للعمتلزريدولسرعرل يم لبح هيصولبح رء رلوب قينهيلو طوررل
 يددددويلبلأدبا,لبي مددديفرلمحدددتلب قدددينلخطدددطلبحميدددة,لوبحيدددرعرلفدددتلب اددديذلبحقدددربصلوبخد ددديصلبح هددديصولبح  يسدددثرل

لا43مال12:ل8و   ي ل ويي لدبخللبح ميةلويلل شكلتلبحميةلبحدتلي ل ظهرلبث يالبلأدبا.لم
في  ميهيتلبح  يثرلفتلبحدرب رل ؤء لعمتلأه  رلجيللبح ديم ل  وصلبحي م رلبحديم   درل دعلمدروصول
 ربعددديولبحفدددروقلبحفرد دددرلبيددد ه ,لوردطمدددةلذحدددكلبلأهد دددي لبقددد صبتلبح دددديم لبحفيم دددرلءيحددداءيال دددثلًلوبحقددد صولعمدددتل
 وبجهددرلبح وبيدد,لوبح شدديكللوإ مدديدلبح مددوللوبحي ددللعمددتل   يدهدديلعددنلطررددقل  يصسددرلبنشددطرل ثددريلو   ددتل
ي صب دد لو  ددللبهدديلمحددتلأي ددتليدد ل  كددنلفدديح ديم ونل شدديرونلبيحثقددرلوريددد ديونلبدديحديم لع دد لد ددتلبحدداءيال

لال38:ل32دبخللبح هيصولبح ربدل يم هيللأنهيل كيبه ل نلبح يمو يتلوبح هيصبتلبحدتل  كنلب يدفيظلبهي.لم
أنلصريمرلءدرولبحيد ل يدبدرلأيد لأندوبعلبلأنشدطرلبحرريمد رلبحهي درلللم(2004منير جرجس" )ورشيرل"

ح دديلحهدديل ددنلأه  ددرلءبددريلفددتل    ددرلبحميدد لو ري ددرلو ي فدد لبح يورددر,لوهددتل ددنلبيدد  لبلأحيدديبلبحكبيددرولبحدددتل
بسدا  تلفيهيلءرولوحق لسيع لعمتلبندشديصلحتثدرلءدرولبحيد لبنهديل د يد لب دوبيتل ديد دول  هديلسدهوحرل يم  هديل
و  صربيهي,لء يلبنهيل يدبرل نلبلأحييبلبحرريم رلبح شويرلحكلل نلبحلعةلوبح دفدر,,لبي مديفرلبحدتلفي د  هيل

لا3:ل38فتلصفعلبحم ييرلبحب ن رلوبح   رلح نل  يصسهي.لم
ءرولبحي ل نلب نشطرلبحرريم رلبحدتلزبدلب هد ي لبهيلنظربلح يل  دور لهاهلبحمتثرل نلعوب لللللو ي ل
بد وعل هيصلللو شورقلوبثيصل بحي ل نلو ي دلبلأللرسيس  هيلبلأبييحل د ي لءرول بح رءتل بح يد رلدبال حمدفيعلل ظربل

لال44مللا12:ل27بح ديم ين.لمبينل
ك ددددديل يدبدددددرلءدددددرولبحيددددد ل دددددنلبلأحيددددديبلبحرريمددددد رلبحم يع دددددرلبحددددددتل د يددددد لبحيدددددمو لبح رءدددددتلفيهددددديل
بحد ددددددوعلوبحديدددددد دلنظددددددربًلحوجددددددودل ددددددديم لوخ دددددد لوبدبولفددددددتل فيعددددددلل يددددددد رلوغيددددددرل  قطددددددع,لحدددددداحكليد يدددددد ل
بلأدبالبح هددددديصيله ددددديلبأنددددد ل م وعدددددرل دددددنلبح رءددددديتلبح درببطدددددرلوبح    مدددددرلوبحددددددتليؤديهددددديلبح دددددديم لييدددددةل
 دطمثدددددديتلبح ويدددددد,لبحددددددايل  ددددددرلبدددددد لخددددددلللبح  يفيددددددرلحد قيددددددقلهدددددد ا,ل يد دددددد بلفددددددتلذحددددددكلعمددددددتلي صب دددددد ل
وصددددددلي ي  لبحب ن ددددددرلءدددددداحكل هيص دددددد ,لوييحددددددد لبح فيدددددد رلوبحيقم ددددددر,لو فدددددديعمه لج  يدددددديًلحدوج دددددد لبلأدبالمحددددددتل
دصجدددددرلعيح دددددرل دددددنلب نمددددديزلوبحفييح ددددددرل  ددددديو لبكدددددلليدددددوبهلبيثددددددي لج  دددددعلبحقضدددددي يلبحهمو  دددددرلوبح فيع ددددددرل
بحددددددتل دددددد ل دددددنليبدددددللبح  ددددديفس,لءدددددللذحدددددكليدددددد لخدددددللليوبعددددد ل  ددددد دولسدددددمفيًلحددددداحكل مدددددةلأنليد يددددد لبلأدبال
بح هددددديصيلع ددددد لبح دددددديم لبيحفيعم دددددرلوبحكفي دددددرلوبحدك دددددملب ي دددددتلبنل  قدددددقلبح دددددديم لبحهددددد ال دددددنلبلأدبالفدددددتل

لبحويتلبح   دلو  تلأيل روال ت قرللأدب  لحابل مةلبنليد ي لأدب  لبيحيلسرلوبح ير.
ال19:ل40مل  

ل
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و دددنلخدددلللبهد دددي لبحثدددييثونلبيحث دددحلبحيم دددتلودوصهددديلفدددتلب ص قددديالبيحي م دددرلبحديم   دددرلوب هد دددي ل
عبدددددد حمدددددد أبحثدددددييثونلعمدددددتلبح صبسددددديتلبحيددددديبقرلبح ر ثطدددددرل ثدددددللدصبسدددددرل"لعبيح ددددد بصدلبحفكرردددددرلبدددددي طل

ال4م()2018) يمددددان ةليفددددة,لودصبسددددرل"(6م()2019)" بدددداهي أحمددددد" ودصبسددددر(, 2م()2024)القددددادر"
بي مدديفرلمحددتلذحددكلبح قيبمددرلبحشا دد رلبحدددتليددي ولبهدديلبحثددييثونل ددعلبيددضل يم ددتل دد بصدلبحدرب ددرلبحفكررددرل

 وجهددرلمحددتلبلأفددربدلبلأسددوريالالبدنيددة و وصددموبلبنل يظدد لبح صبسدديتلوبحبددرب تلبحدددتلبعدد تلفددتل مدديللبحدرب ددرل
عمتلبحرغ ل نلبيد ي,لذويلب يد يجيتلبحايصرلذه  يًلح ثللهداهلبح صبسديتلء ديلأنهديل يدبلصديوبيتلفدتل
 يمددد ل هددديصولبحد دددورةللفدددتلءدددرولبحيددد ,لييدددحله دددي لمدددي,لفدددتلبلأدبالوبنافدددي لفدددتل يددددويلأدبال هددديصول

لبحد ورةلحهاهلبحفئرل نلبحدل يا.
بددددداهي أحمدددددد" "(, 2م()2024)عبدددددد القدددددادر"حمدددددد أويددددد لأ هدددددرتلعددددد ولدصبسددددديتل ثدددددللدصبسدددددرل

عمتلأنلذءيالبحلعدةلحد لبثدرلم مديبتلفدتلع م درلبحديمد  لل(29م()2013(, غسان عدنان" )6م()2019)
وبحد صرةلوب ع بدلبحب نتلوبحاططتلبحايل قو لب وصهلعمتل  ميللبح هيصبتلبح تثرلبح رءثرلو نلث لصبطهديل
ككل,لفيحاءيالشر لهي لحم ميحلفتل يظ لبلأحيديبلبحرريمد رلوخ وصديًل مدكلبلأنشدطرلبحددتل دطمدةلسدرعرل

لمدصب ليرءتلو كينتلفتلبح وبي,لبح ادمفرلبحدتل  دي,لسرعرلويينلبحد را.
ك دديل يددبلبحثددييثونلوجددودلصدديوبيتلبث دديال يمدد ل هدديصولبحد ددورةلفددتلءددرولبحيدد لوذحددكلعدد  لوصددولل
بح ديم ينلمحتل ريمرلبلأدبالبحمي لحم هيصبتلءرولبحي ل  يليؤثرلعمتلبكدييبلبح هيصبتلبطررقرلجيد ولوإ  ينديًل
 دددنلبحثدددييثونلحقضددد رلذويلب يد يجددديتلبحايصدددرلذه  ددديًلبنطليددديًل دددنلءيفدددرلبح وبثيدددقلبحي يسددد رلوب نيدددين رل

لومروصول وفيرلي صل  يسةل نلبحرعي رلبحب ن رلوبح في رلوب جد يع رلحدل يالذويلب يد يجيتلبحايصر.
بيسدا ب لل برني تل يم  تل فكرول     ل محتل بحثييثونل دعيل بلأ رل بح رءتلوهابل بحمي تل بحاءيال

ل.لكرولبحي لب  بصدلبحدرب رلبحفكررر    رل هيصولبحد ورةلحعمتلبح كينتل
 هدا البحث: 

لبح كدددينتلبحددداءيالبحميددد تلبح رءدددتلبيسددددا ب لبرندددي تل يم  دددتمحدددتل  ددد   لبح ددديحتليهددد البحث دددحل
لى:عمو يرف ل أثيرهل

ب - بحاءيال بح ريمرلل يدوىل حدل يال بح كينتل بح رءتل للمدبصولللبحفكرررللبحدرب رلللب  صسرللب ع بد رحمي تل
ل.بحديم   رلبحايصجر

مدبصوللللبحفكرررللبحدرب رللب  صسرللب ع بد رءرولبحي لحدل يالبح ريمرللفتلللل هيصولبحد ورةلللأدبا يدوىلل -
ل.بحديم   رلبحايصجر
 : فروض البحث

فتل يدويلبحداءيالبحميد تللوبحثي يلبحقبمتلينبحق يسدصجيتل وج لفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطيتل -1
لب ع بد ددرح ديحللبحق ديدلبحثيد يلحم م وعدرلبحدمررب درلمييد لبحث دحالحدل يدالبح ريمدرللبح كدينتلبح رءدت
 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسر
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 هدديصولل    ددرفددتل يدددويللوبحثيدد يلبحقبمددتلينبحق يسدددصجدديتل وجدد لفددروقلدبحددرلمي ددي  يًلبددينل دوسددطيتل -2
ءدددرولبحيددد لح ددديحللبحق ددديدلبحثيددد يلحم م وعدددرلبحدمررب دددرلمييددد لبحث دددحالحدل يدددالبح ريمدددرللبحد دددورةلفدددت

 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب ع بد ر
 هدددديصوللبح كدددينتلو    ددددر وجددد لعليددددرلبص ثيط دددرلذبتلد حددددرلمي دددي  رلبددددينلبحدددداءيالبحميددد تلبح رءددددتل -3

 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب ع بد رءرولبحي لحدل يالبح ريمرلبحد ورةلفتل
 المصطلحات الواردة في البحث:بعض 

 Bobily – Kinesthetic Intelligenceلالذكاء الجسمي الحركي:

هددوليدد صولبحفددردلعمددتليددللبح شددكلتلبيسدددا ب لبحميدد لأولبأيدد لبجدد باهلب يددحليددد كنل ددنلبحيدد طرول
عمتلبح رءيتلبحمي  رلوبحديي لل علبلأش يالببربعر,لور دمكلبحفردلي صولعيح رلعمدتلبحددوبزنلوبحددأزصلبح يدتل

لال25:ل7بح رءتلوبحقوولوبح هيصولوب  قين.لم
 :المرجعيةالدراسات  

 :العربيةأولا : الدراسات  
أثددر اسددتخدام اسددتراتيجية الددذكاء الجسددمي ل"ا:لبي ددوبنل2ام 2024"مأحمددد حسددن عبددد القددادردصبسدرل" -1

البصري المكداني علدي تنميدة مهدارة التصدويبة السديمية فدي كدرة السدلة لدد   دي  كليدة   -الحركي
بحديدددرالعمدددتلبثدددرلبسددددا ب لبسددددرب  م يتللبحدددىلبحث دددحلل,لوبسدددده االتربيدددة الرياضدددية جامعدددة سدددوها 

,لوبسدددا  لبحث ددريلبح كددينتلعمددتل    ددرل هدديصولبحد ددورثرلبحيددل  رلفددتلءددرولبحيددمرل–بحميدد تلبح رءددتل
 د لبخد ديصلعي درلبحث دحلبيحطررقدرلبحيشدوب  رلوبحثديحغل,لوبيد ول مررب دربحدمرربتلح م وعدرلبحثييحلبح  هتل

بنلبحبرندي تلبح قدددرحلبيسددا ب لبحدداءيابتلبح ديد دولوبحددايل دد ل,لوءيندتل ددنلبهد لبح دددي تلطيحددةلل4عد ده ل
 طب قدددد لبديلبحددددتل  يددددنلبحدددداءيالبحميدددد تلبح رءددددتلوبحث ددددريلبح كددددينتلء دددديلبديلبحددددتل  يددددنلبلأدبال

 بح هيصيلح هيصولبحد ورثرلبحيل  رلفتلءرولبحيمر.
تدثثير برندامج تعليمدي مدائم علدي التمريندات "بي دوبنللا:16ام 2024"مربيع رمضان أبدو الليد دصبسرل" -2

الحركددي( فددي بعددض المتايددرات البدنيددة والمهاريددة بدددرس التربيددة  –الخاصددة وفقدداا للددذكاء )الجسددمي 
  د   لبرندي تل يم  دتلبحدىللللبحث دحلوبسدده الل,  الرياضية لتيميذ الحلقة الأولي من التعليم الأساسدي

بح رءددتالفددتلبيددضلبح دغيددربتلبحب ن ددرلل–عمددتلبحد رر دديتلبحايصددرلوفقدديًلحمدداءيالمبحميدد تل  قدددرحليددي  
,لوبسدا  لبحثييدحلبح د هتلوبح هيصررلب صدلبحدرب رلبحرريم رلحدل يالبح مقرلبلأوحتل نلبحديم  لبلأسيست

 د لبخد ديصلعي درلبحث دحلبيحطررقدرل,ل م دوعدينل مررب درلومديبطربحدمرربتلذويلبحق يدلبحقبمتلوبحثي يل
أنلأ هدددرلبحبرندددي تلبحديم  دددتلبيسددددا ب ل,لوءيندددتل دددنلبهددد لبح ددددي تلطيحدددةلل70بحي   دددرلوبحثددديحغلعددد ده ل

بحد رر دديتلبحايصددرلوفقدديًلحمدداءيالبحميدد تلبح رءددتلءددينلحدد ل ددأثيرلم مدديبتلفددتل    ددرلبح دغيددربتلبحب ن ددرل
وبح هيصررليي لبحث حلح يلبح م وعرلبحدمررب رلبح د ثمرلفدتل ل يدالبح مقدرلبلأوحدتل دنلبحديمد  لبلأسيسدتل

 يي لبحث ح.
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ا:ل33ام 2021"مكددا م سيسددي كددا م وذو الفقددار صددالن عبدالحسددين وليددث محمددد حسدديندصبسددرل" -3
تمرينات ةاصة لذكاء الجسدمي الحركدي والمكداني البصدري فدي تطدوير الأداء الخططدي تثثير  بي وبنلل

ومدعل  ديصرنل قدريدرلحداءيالبحميد تلبح رءدتللبحدىللبحث دحلوبسدده الل,لللد  لعبدي كدرة القددم الشدبا 
 م دددوعدينلبحدمرربدددتلبح ددد هتللونل,لوبسددددا  لبحثدددييثوبح كدددينتلبحث دددريلحددد ىل عبدددتلءدددرولبحقددد  لبحشدددثيبل

,لوءينتل دنل عثيلًل25بيحطررقرلبحي   رلوه ل عبتلشثيبلنيديلبح ي يالويوب هيل  لمخد يصلل دكيفئدين لل
سددديه تلبحد رر ددديتلبحايصدددرلبح يددد ول دددنليبدددللبحثدددييثونلبشدددكللفيعدددللفدددتل طدددوررلبحددداءيالبهددد لبح ددددي تل

 بحمي تلبح رءتلوبحث ريلبح كينت.
 :الأجنبية: الدراسات  ثانياا

عامدا يياسديا 20" نظريدة الدذكاءات المتعدددة بعدد   بي وبنال:لل42م ا2004م"shearerللشيرردصبسرلل -1
بح صبسددرل   يدد ل ددأثيرل  دد   لبلأنشددطرلبحديم   ددر لوبح  دديهتلعمددىلأدبالبحطددلبللسددده فتلإ"لوللمددينلللمع

وبح يم دددين لوأجرردددتلبح صبسدددرلعمدددىل دددريمدينلبح ريمدددرلبلأوحدددىل ددد لفيهددديلب دددياليي  دددرلحمددداءيابتلبح ديددد دول
 ل طبدقل قيبللءللب د لسددرلبد ب لل ددربوحل ديلبدينلم ل طبدقل  ي ديلًلالب  بل125ًو كونتلبي ل ق ي هيل نلم

الوفتلبح ريمدرلبحثين درل د ل طبيدقلبحدمربدرل دنلخدلللسددرل  صسدينلبيح ريمدرلب بد ب  درلوبحثينوردر للل  ي يلً
ييحليي لبحثييحلبي جد يعل علبح  صسينلبشكللفردىلحشرحل يه رلنظرررلبحاءيابتلبح دي دو لوء ف رل
 طب قهدديلفددتلبحي م ددرلبحديم   ددر لوبلأنشددطرلبح ر ثطددرلبكددللذءدديا لو دد ل   يدد لبروفيددللبحدداءيالحكددللطددلبل
بحيي دددرلبح اددددديصو لوبيدددد ل طبيددددقلبحدمربدددرل بددددينلأنل طبيددددقلنظررددددرلبحددداءيابتلبح ديدددد دولأدىلمحددددىلزردددديدول

و بدينلأ ضديلأنلنظرردرلبحد  يل لودبفت رلوي يدلبحطلبلن ولبحديم لو  يدينل هديصب ه لبلأكيد   در ل
 د صرسللتلبسددرب  م يل  لوزريدولبح  ولبح ه تلحد يه  لوبسددا بنأدتلمحىل  يينلأدبالبح ديم يللبحاءيابتل

 أكثرلفيعم رلو ل  رلحمطلبل.

 : إجراءات البحثةطة و 
 منهج البحث:

ح م وعددرل مررب ددرلوبيدد ولب ظددي لبحق يسددينلبذولبحد دد   لللبحدمرربددتشددث لبح دد هتللبسدددا  لبحثددييثونل
 مبحقبمتلوبحثي يالوذحكلح ل  د لحطب يرلبحث ح.

 مجتمع البحث:
ب ريمرلبحديم  لب  صسرلبحدرب رلبحفكرررلب  يفظرللللب ع بد روردض نل مد علبحث حل ل يالبح ريمرلل

 .ل ا2025-2024حميي لبح صبستلملل م يالال60الوبحايليبمغلع ده مبحديم   ربحوبديلبحم ي لمبدبصولبحايصجرل
 عينة البحث:

لبحدتل℅50وبحداينليددربوحلنيدث لذءدي ه ل دنللب ع بد در دنل ل يدالبح ريمد لللبحث حلأخد يصلعي  لل  لل
لب  يفط للبحديم   رلبحايصجرلدبصهملبحفكرر للبحدرب  للب  صس اللب   للسدينفوصدلمللبحاءياللح ق يدلوفقيلًللوذحكلل℅75
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ال م يابًل20ال م يابًل  ل وزريه لعمتلبح  ولبحديحتلم60مللبحيي  ليوب للبمغللوي للبحي    للبيحطررق للبحم ي لللبحوبدي
 .%50ال م يابًلنيثرلبحاءيالأيلل نل10وبسدثييدلملال ل يالحم صبسرلب سدطلع ر7ب سيس ر لومحميي رل

 معايير اةتيار الباحثون لعينة البحث:
نفوصدلب  دد الليذحددكلوفقدديلح ق دديدلبحدداءيالمسدددولل%70بحددىلل%50وحلنيددثرلذءددي ه ل ددنلبيدددرلج  ددعلبحدل يددالل -1

  .   وبح وجودلح يلبلأخ ي  رلبح في رلبيح  صسر
  وبفرلبحي دلبحلز لوبح  يسةل نلبحدل يال جربالبحث حل. -2
 ج  علعي رلبحث حل اضعلحم  هتلوح قرصلدصبستلوبي .ل -3
  وبفرلءيفرلبلأدوبتلوبلأجه ولبحدتل ييه لفتلمجربالبحدمربرلوبحق يسيتلفتلب خدثيصبتل -4
 يدوبفرلفتلبح كينل ييييرلبلأ نلوبحيل رل -5
ل.وجودل وبفقرلوصغثرل نلمدبصولبح  صسرلوبحدل يالوأوح يالبلأ وصلعمتلب شدرب لفتل مربرلبحث حل -6
 التوصيف الإحصائي لعينة البحث -
 :البحث لمتايرات النموعينة  اعتدالية -

مبح دوسدددطلب يددديبللبحثدددييثونلعد بح دددرليدددي لب لمدددولبحيي دددرل دددنلعيدددوبلبحدوزريددديتلغيدددرحمدأكددد ل دددنلخ
اليومددلل1ملجدد ولالولو يي ددللبحدددفمطللح دغيددربتلبح  ددولا ب حدددوبو يي ددللل بح ت دديصيلب ن ددربالولبح يدديبتل

 ذحك.
 ( 1جدول )

  والتفلطن راا المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح
 ( 10)ن=       للعينة ميد البحث  ()السن، الطول ، الوزن  في   

لل2.66بحدفمطل=للمي,لبحاطألبح ت يصيلللل1.38بحاطألبح ت يصيلحلحدوبا=مي,ل
وهتلأيللالل0.48:لل0.94-الأنلي  رل يي للب حدوبال ربويتل يلبينلم1يدضلل نلندي تلج وللم

م بينل بحدفمطلل يل ي  رل يي لل ء يل ربويتل ب حدوبا ل ح يي لل بح ت يصيل بحاطأل مي,ل -:لل2.28- نل
بحيي رلفتللللمعد بح رل وزرع  يل شيرلمحىللالوهتلأيلل نلمي,لبحاطألبح ت يصيلح يي للبحدفمطل لل0.02

ل.ليي لبحث حلبح دغيربتل
 : اةتبارات الذكاء الجسمي الحركيفي  البحث عينة عتدالية  -

 

 المتايرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراا
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطن 

 الدللة 

 غير دال  2.28- 0.48 0.52 13.40 سنة السن  1

 غير دال  0.02- 0.94- 5.08 159.50 سم   الطول  2

 غير دال  0.98- 0.20- 4.45 57.60 كجم الوزن  3
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 ( 2جدول )
  والتفلطن راا المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح

 ( 10)ن=                  للعينة ميد البحثلالذكاء الجسمي الحركياةتبارات  في        

للل2.66بحدفمطل=لللمي,لبحاطألبح ت يصيللللللللللللللل1.38بحاطألبح ت يصيلحلحدوبا=مي,ل
وهتلأيللالل0.78:لل0.09-الأنلي  رل يي للب حدوبال ربويتل يلبينلم2يدضلل نلندي تلج وللم

م بينل بحدفمطلل يل ي  رل يي لل ء يل ربويتل ب حدوبا ل ح يي لل بح ت يصيل بحاطأل مي,ل -:لل1.47- نل
بحيي رلفتللللبعد بح رل وزرع  يل شيرلمحىللالوهتلأيلل نلمي,لبحاطألبح ت يصيلح يي للبحدفمطل لل0.15

ل.ليي لبحث حلبح دغيربتل
 :اةتبار مهارة التصويبفي  البحث عينة عتدالية  -

 ( 3جدول )
  راا المعياري ومعام  الإلتواءالمتوسط الحسابي والإنح

 ( 10)ن=     للعينة ميد البحثاةتبار مهارة التصويب  في والتفلطن     

للل2.66بحدفمطل=لللمي,لبحاطألبح ت يصيلللللللللللللللل1.38بحاطألبح ت يصيلحلحدوبا=مي,ل
وهتلأيلل نلمي,لبحاطأللالل1.10مالأنلي  رل يي للب حدوبال ربويتل3يدضلل نلندي تلج وللم

مل بحدفمطلل ي  رل يي لل ء يل ربويتل ب حدوبا ل ح يي لل بحاطألل0.35بح ت يصيل مي,ل أيلل نل وهتل ال
ل.يي لبحث حلبحيي رلفتلبح دغيربتلللبعد بح رل وزرع  يل شيرلمحىلبح ت يصيلح يي للبحدفمطل ل
 :وسائ  وأدوات جمع البيانات

 أولا: الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:
ليي لبحثييثونلبيسدا ب لأدوبتلوأجه ولبحث حلبحديح ر:

 جهيزلصريدي يدرلحق يدلب ص فيعلمبحطولالبيحي د  در. -
 جهيزلبح ي بنلبحطبىلحق يدلبحوزنلبيحكيمولجرب . -

 المتايرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراا
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطن 

 الدللة 

 غير دال  1.47- 0.10 2.78 41.80 ثانية  الإحساس الدهليزى  1

 غير دال  0.22- 0.36 0.30 3.28 متر رمي الكره 2

 غير دال  1.07- 0.41 0.79 0.80 عدد الإحساس البصري  المسطره  3
 غير دال  0.75- 0.09- 1.32 19.20 ثانية  الإحساس السمعي  4
 غير دال  0.15- 0.78 0.70 0.60 عدد الإحساس الحركي  5

 المتايرات  م
وحدة  
 القياس 

 المتوسط
 الحسابي 

 النحراا
 المعياري 

 معام 
 الإلتواء 

 معام 
 التفلطن 

 الدللة 

 غير دال  0.35 1.10 2.31 26.30 عدد  كرات  10  من الثبات التصويب 1
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 سيعرلم قيا. -
 أي يعلبلسد ك. -
 كربتلي . -
 ع تل نلبحاشةل -
لعل يتل صقر. -

 -ثانياا: الإةتبارات:
 بخدثيصبتلبحاءيالبحمي تلبح رءت. .1
 بخدثيصل هيصولبحد ورةلءرولبحي . .2

لأوً :لبخدثيصبتلبحاءيالبحمي تلبح رءت
بإسدا ب لمخدثيصلأي  لذءتلصيحللحمداءيالبحميد تلبح رءدتلوبحدايل دنلخلحد ل  كدنلللبحثييثونليي لل

لا.3 نلي يدلبحاءيالحم ريمرلب ع بد رل رفقملبحثييثونل
 :لةتبار الذكاء الجسمي الحركي المعاميت العلمية

 صدق التمايز: 
 ( 4جدول )

 المجموعة المميزة وغير المميزة بين دللة الفروق 
 ( 14)ن= ميد البحث لالذكاء الجسمي الحركيفي اةتبارات 

 المتايرات 

 المجموعة المميزة 
 7ن= 

 المجموعة غير المميزة 
ييمة "ت"   7ن= 

 المحسوبة 
 الدللة 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  5.59 2.99 41.43 1.50 21.71 الإحساس الدهليزى 
 دال  7.18 0.29 3.32 0.30 1.43 رمي الكره

 دال  10.00 0.90 0.86 0.69 5.14 البصري المسطرة الإحساس 
 دال  6.90 1.35 19.14 0.76 9.29 الإحساس السمعي 
 دال  8.86 0.76 0.71 0.69 4.14 الإحساس الحركي 

ل2.18=لل0.05ييمة "ت" الجدولية عند مستو  
فدتلبدينلبح م وعدرلبح  يد ولوغيدرلبح  يد ولالوجدودلفدروقلدبحدرلمي دي  يل4يدضلل نلنددي تلجد وللم

بخدثدديصبتلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلح دديحللبح م وعددرلبح  يدد ولييددحل ربويددتلي  ددرل"ت"لبح  يددوبرل دديلبددينل
ح دديللرصدديح لي لوأنهددب خدثدديصبتلوهددتلأكبددرل ددنلي  دهدديلبحم وح ددر ل  دديليدد للعمددىلصدد قلا ل8.86:ل8.68م

ل. نلأجم لتلومي
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لالثبات: 
  مدديدل يي ددللبحثثدديتلبسدددا  لبحثددييثونلطررقددرل طبيددقلب خدثدديصلوإعدديدولبحدطبيددقلعمددىلبحيي ددرلغيددرللللللل

اليومددلل5الوبحيدديبقلبسددا ب هيلفددتلم مدديدلبح د قلوبفدديصقلز  ددتلأصبيدرلأ ددي ل لوجدد وللم7بح  يد وليوب هدديلم
 ذحك.لل

 ( 5جدول )
 في اةتبارات  وإعادة التطبيقالأول   معاميت الإرتباط بين التطبيق

 (7) ن= ميد البحث  الذكاء الجسمي الحركي

 المتايرات 
  عادة التطبيق التطبيق الأول 

"  رييمة "
 المحسوبة 

المتوسط   الدللة 
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  0.92 2.88 41.57 2.99 41.43 الإحساس الدهليزى 
 دال  0.94 0.29 3.34 0.29 3.32 رمي الكره

 دال  0.95 0.82 1.00 0.90 0.86 الإحساس البصري  المسطره 
 دال  0.93 1.15 19.00 1.35 19.14 الإحساس السمعي 
 دال  0.97 0.69 0.86 0.76 0.71 الإحساس الحركي 

ل*لدبللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل0.75للال=0.05ي  رلمصالبحم وح رلع  ل يدوىلم
بخدثيصبتلبحاءيالللفتللبحدطبيقلوإعيدولبحدطبيقلدبللمي ي  يًلبينللللبص ثي للوجودلالل5يدضلل نلج وللملللللل

الوهتلل0.97:لل0.92 لييحل ربويتلي  رل"ص"لبح  يوبرلحلخدثيصبتليي لبحث حل يلبينلمبحمي تلبح رءت
لأكبرل نلي  رل"ص"لبحم وح رل  يلي للعمىلثثيتل مكلب خدثيصبت.

 ثانياا: اةتبار مهارة التصويب كرة اليد:
 مدديللصريمددرللبددي طلعلعمددتلبح بصبسدديتلبحيدديبقرلوبح ربجددعلبحيم  ددرلبح دا  ددرلفددتليددي لبحثددييثونل
"ل (،17) (م2018)"لرؤي صدي  مددوري "ل(،19) (م2019)"محمدد مهددي سدامر" كرولبحي ل ثللءلل ن

زيدن العابددين محمدد "لل(3) (م2016)"لأسدماء عزيدز فدالن"لل(،30)  (م2017)"للفا مة أبو القاسم عمر
 م(2007) "كمدددال سدددليمان حسدددن"، (26()م2014)"علدددي كدددريم فنطيددد "(،18) (م2016)"لبدددن هددداني

"كمدددال عبدددد الدددرحمن  (،36) (م2002)" كمدددال عبدددد الحميدددد زيتدددون، محمدددد صدددبحي حسدددانينلل(،35)
وح  درلب خدثديصبتلبحددتللل،(34)  م(2002)  "عمداد الددين سبداس أبدو زيدد  مدري سديد مرسدي،  دوريش،
وومددديهيلفدددتلبسدددد يصولبسددددب ينلبهددد ال   يددد لأنيدددةل مدددكل  يددددويلأدبال هددديصولبحد دددورةلءدددرولبحيددد   قددد سل

ب خدثدديصبتل ددنلخددلللعرمددهيلعمددتل م وعددرل ددنلبحيدديدولبحابددربالبح دا  ددينلفددتلءددرولبحيدد لو دد لييدديبل
 يومللذحكلا6رلبح ئوررلحهاهلبلأصبا لوج وللمبح يث
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 ( 6جدول)
 ( 10النسبة المئوية لآراء الخبراء للإةتبار مهارة التصويب كرة اليد ميد البحث )ن= 

 
 م

 مهارة
 

 التكرار اسم الةتبار
النسبة 
 المئوية

1 
 التصويب 

 %90 9 كرات  10التصويب من الوثب عاليا اةتبار 
 %70 7 سم  x 60 60اةتبار التصويب بالوثب العالي علي هدا  2
 %70 7 اةتبار التصويب بعد التمرير والستيم. 3

م ج ولل ندي تل بح يثرلل6 شيرل أنل محتل بحد ورةل بخدثيصل هيصول فتل بحابربال بحييدول أصبال ييةل ال
لفأكثرا.ل%80ب يثرلملبحثييثونلالوي لبص ضتل%90:ل%70بح ئوررلي ل ربويتل يلبينلم

 : لةتبار مهارة التصويب كرة اليد المعاميت العلمية
 صدق التمايز: 

 ( 7جدول )
 المجموعة المميزة وغير المميزة بين دللة الفروق 

 (14)ن=ميد البحث لفي الةتبار مهارة التصويب

 المتايرات 

 المجموعة المميزة 
 7ن= 

 المجموعة غير المميزة 
ييمة "ت"   7ن= 

 المحسوبة 
 الدللة 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  5.88 0.76 0.71 0.69 6.86 كرات  10  من الثبات التصويب

ل2.18=لل0.05ييمة "ت" الجدولية عند مستو  
ب خدثيصللفتللالمجموعة المميزة وغير المميزة  بين  دبحرلمي ي  يللللوجودلفروقلالل7يدضلل نلندي تلج وللم

بحث حلل يي ل بحي ل ءرول بحد ورةل بح  ي وللح يحل هيصول بح  يوبرللللبح م وعرل "ت"ل ي  رل ييحل ربويتل
 نلللتلح يلوميللرصيح للي لوأنهبتلب خدثيصلوهتلأكبرل نلي  دهيلبحم وح ر ل  يلي للعمىلص قلل للا5.88م

 .أجم 
لالثبات: 

  مدديدل يي ددللبحثثدديتلبسدددا  لبحثددييثونلطررقددرل طبيددقلب خدثدديصلوإعدديدولبحدطبيددقلعمددىلبحيي ددرلغيددرللللللل
اليومددلل8الوبحيدديبقلبسددا ب هيلفددتلم مدديدلبح د قلوبفدديصقلز  ددتلأصبيدرلأ ددي ل لوجدد وللم7بح  يد وليوب هدديلم

 ذحك.لل
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 ( 8جدول )

 ( 7) ن= ميد البحثلفي اةتبار مهارة التصويبواعادة التطبيق الأول   معاميت الإرتباط بين التطبيق

 المتايرات 
  عادة التطبيق التطبيق الأول 

"  رييمة "
 المحسوبة 

المتوسط   الدللة 
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  0.93 0.69 0.86 0.76 0.71 كرات  10  من الثبات التصويب

ل*لدبللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل0.75للال=0.05ي  رلمصالبحم وح رلع  ل يدوىلم
ب خدثيصل هيصوللللفتللبحدطبيقلوإعيدولبحدطبيقدبللمي ي  يًلبينللللبص ثي للوجودلالل8يدضلل نلج وللملللللل

الوهتلأكبرل نلي  رلل0.93 لييحل ربويتلي  رل"ص"لبح  يوبرلحلخدثيصليي لبحث حلمللبحد ورةلءرولبحي ل
ل"ص"لبحم وح رل  يلي للعمىلثثيتل مكلب خدثيصبت.

 البرنامج التعليمي المقتر : 
يوح لللل يدبرلبحبرني تلبحديم  تلبيسدا ب لبحاءيالبحمي تلبح رءتلهولبح  وصلبحر  يتلبحايلي وص

بحديم   رلل بحبرب تل بحدتل  يوحتل وبح صبسيتل بح ربجعل بحي ي ل نل عمتل بي طلعل بحثييثونل يي ل حابل بحث حل
بحاءيال بيسدا ب ل بحديم  تل بحبرني تل ع  ل     ل بحثييثونل وي ليرصل بح رءتل بحمي تل بحاءيال بيسدا ب ل

لبحمي تلبح رءتلعمتل يليمت:
لتحديد الهدا العام للبرنامج التعليمي:  -1

"للمحمود عبد الحليم يدبرلخطوول   ي لبلأه بالخطوولأسيس رلوأوح رللأىلع لل  ظ لورشيرل"ل
لل-الأنلبلأه بالبحيي رلهتلغي يتلءبرىلورمةلأنل غطتلجوبنةلبحديم لبحثل مل يرف ر29ملل ا2006م

يرء رل وهولللل-نفيسل بح يحتل بحبرني تل ه ال بد  ي ل بحثييثونل يي ل وي ل حم هيصلبوج بن را ل بحدل يال للول قينل
لبحاءيالبحمي ىلبح رءىلبح كينىللءرولبحي ل نلخلللبسدا ب بحد ورةلفتل

 الأهداا السلوكية للبرنامج التعليمي:ل-2
بحث حل ثللل ب وموعل بحييبقرل بحيم  رل بح ربجعل بيضل عمتل بي طلعل بحثييثونل عبد يي ل "جابر 

كمال  لللل(،35)  (م2007)  "كمال سليمان حسن" لل(39م()2005(، هوارد جاردنر )7م()2005الحميد )
مدري سيد   "كمال عبد الرحمن دوريش،  (،36)  (م 2002)"  عبد الحميد زيتون، محمد صبحي حسانين

به الي رل مكلب ه باليي لبحثييثونلبد    للل،(34)  م(2002)  "عماد الدين سباس أبو زيد  مرسي،
وءديبرلعثيصبتلبلأه بالبحيموء رلحمبرني تلبحديم  تلوبحدتل  ققلبلأه بالبح وموعرلسيبقيًلث لوميهيلفتلل

لاليومللذحك9بسد يصولبسدطلعلصأيلبحييدولبحابربالفتل ميللبح  يهتلوطرقلبحد صرسلوءرولبحي لوج وللم
ل
ل
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ل
لا9ج وللم

 التكرار و النسب المئوية لآراء الخبراء
ل( 10) ن=    المقتر  للعينه ميد البحث  في اهداا البرنامج التعليمى                       

بحاءيالللءرولبحي ل نلخلللبسدا ب بحد ورةلفتللللو قينلبحدل يالحم هيصلب
لبحمي ىلبح رءىلبح كينىل

 .يكتسب التلميذ المعلومات والمعارا الخاصة بمهارة التصويب في كرة اليدان 
 .بعض النواحي القانونية الخاصة بمهارة التصويب بكرة اليدأن يعرا التلميذ 

 .النواحي الفنية للأداء الصحين لمهارة التصويبأن يتعرا التلميذ على 
 .يفهم التلميذ التسلس  الحركي والأداء الصحين لمهارة التصويب في كرة اليدأن 

 

ؤدي التلميذ مهارة التصويب  بقا لشروط الداء الصحين مرورا بتدريبات ان ي
 . الذكاء الجسمي الحركي

ؤدي التلميذ مهارة التصويب من الثبات  بقا لشروط الداء الصحين مرورا  ان ي
 .بتدريبات الذكاء الجسمي الحركي 

 ان يتكيف الطالب على أداء المهارات في مختلف الموايف. 

 

 .علي الدوات المستخدمة داة  الدرس التعليميالتلميذ  يحافظأن 
 يتعاون التيميذ مع بعضهم أثناء الأداء المهاري في الدرس التعليميأن 
 .يتشارك التيميذ مع بعضها في أداء التدريبات المتضمنة في الدرسأن 
 يحافظ علي النظام داة  الدرسأن 
 يؤدي الطالب المهارات بحماسان 

م ج ولل بحبرني تللللا9يدضلل نل أه بال فتل بحابربال بحييدول لآصبال بح ئوررل بح يثرل للبحديم  تلأنل
%لللل70نيثرلللبحثييثونل لوحق لبص ضىللالل%لل۱۰۰%ل:للل70بح قدرحلحميي رليي لبحث حلي ل ربويتل يلبينلملل
 فأكثرل نلآصبالبحييدولبحابربالحقبوللبلأه بال.

لأسس وضع البرنامج التعليمي المقتر :  -3
بحاءيالبحمي تلبح رءتلللب ربعيولبلأسسلبحديح رلحد    لبحوي بتلبحديم   رلبيسدا ب للبحثييثونليي لل

لوهاهلبلأسسلهت:ل
 أنل  ققلبحبرني تلبلأه بالبحدتلومعل نلبجمهي.ل -
  ل  رل  دويلبحبرني تلح يدويلوي صبتلبحدل يالعي رلبحث ح. -
 أنليد ي لبحبرني تلبح قدرحلبيح رونرلوبحيهوحرلأث يالبحدطبيق. -
 بنليربعتلبحبرني تلبحفروقلبحفرد رلبينلبحدل يا. -
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 أنليربعتلبحبرني تلبح قدرحلبحد ص,لفتلبعطيالبحد رر يتل نلبحيهللبحتلبح ية. -
لأنليربعتلبحبرني تلبح قدرحلبحد ص,لفتلبعطيالبحد رر يتل نلبحثي طلبحتلبح رءة.ل -
 بنليوبكةلبحبرني تلبح قدرحلبلأدوبتلوب  كينيتلبح  يثرلفتل يم  لبح هيصبتلبح  هم ر.ل -
 بنل يييرل  دويلبحبرني تلي صبتلبحدل يا. -
 أنل كونلبحد رر يتلبح يدا  رل شيبهرلحلأدبا. -
لمحتوي البرنامج التعليمي:لل-4

بحثييثونلل يي ل بح رءتل بحمي تل بحاءيال بيسدا ب ل بح قدرحل بحديم  تل بحبرني تل حد  ي ل  دويل
حمثييثونل   ي ل يدويل أ كنل وباحكل بيحث حل بحييبقرل وبح صبسيتل بحيم  رل بح ربجعل بيضل عمتل بي طلعل

لبحوي بتلوبح صودلبحديم   رلءيحديحت:ل
 .قا2الم دض نلوإع بدلبلأدوبتلوإع بدلبح ميةبلأع يللب دبصررلم -1
 قل5ييبلبحاءيالبحمي تلبح رءتالمب ي يالوب ع بدلبحب نتلبحيي لممي يال  طيتلوأحييبلصغيرولوبح -2
 قالل5ب ع بدلبحب نتلبحايصلم  رر يتلزوج رلوفرد رل دض  رلأبييدلوجوبنةلبح رءرلبحرريم رام -3
بيح هيصبتل -4 بح ر ثطل بح رءتل بحمي تل بحاءيال بيسدا ب ل م  رر يتل يم   رل حم صدل بحر  يتل بحم ال

 قالل18ب سيس رلفتلءرولبحي لو  صرثيتل يم   رلحم هيصبتلب سيس رليي لبحث حالم
لقالل5بحم البحادي تلملوهولعثيصولعنل م وعرل نلبحييبلبحاءيالبح رءتلوب حييبلب بدكيصررالم -5

 الدراسة الستطيسية: 
ل بدللوأث ديالوبيد ل طبيدقلب خدثديصبتلعمىلسدل رلب جدربابتلب دبصردرلوبحف  درليللبحثييثونليرصيًل نلل

لبحثددييثونليددي للوب ضدديلبدطبيددقلو مررددةلبيددضلدصودلبحبرنددي تلبحديم  ددتلبيسدددا ب لبحدداءيالبحميدد تلبح رءددت
 ل جدربالبح صبسدرلب سددطلع رلوذحدكلفدتل نل مد دعلبحث دحلوخديص,لعي درلبحث دحلل ل يالالل7بيخد يصلع دلم

 به البحديرالعمىلع ولنقي لوهتل:ل2022ل/22/2بح وبفقللث ينيو لب 
 مثيصولبحوعتلح ىل ل يالبحدرب رلبحفكرررلوبهد ي ه لب يل    ل نلبحدطبيق.ل -
   يل  يسثرلبحد رر يتلوبج بالءللدصدلحدل يالبح ريمرلب بد ب  رلبيحدرب رلبحفكررر. -
بحاءيالبحمي تل - بث يالع م رلبحدطبيقلح صودلبيسدا ب ل بحثييثونل بكدشيالبح يوبيتلبحدتلي ل وبج ل

 بح رءت.
ل وفيرلعوب للب  نلوبحيل رلأث يالبحدطبيقلبحوي بتلبحد صري ر.ل -

 تنفيذ  جراءات البحث:
 القياس القبلي:

ييحليي لبحثييثونلبد فيالبجربابتلبحث حلبي لبح  وللعمتلبح وبفقيتلب دصب رلبيحدطبيقلييحل  لل
 الو  لل2025/لل2/لل11 المحتلم2025/لل2/لل9بجربالبحق يسيتلبحقبم رلحم دغيربتليي لبحث حلخلللبحفدرولم

لومعلبحب ينيتلبحدتل وصللبحيهيلبحثييثونلفتلبسد يصول يميللبحب ينيتلوبحق يسيت.
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 تطبيق البرنامج: 
حمدرب رلل بحثييثونلعمتلدحيللبح يم لوبحاطرلبح    رلحدل يالبح ريمرلب بد ب  رل  نلخلللب طلعل
بحفكرررلييحليي لبحثييثونلبومعلب طيصلبحيي لحمبرني تلييحل  ل  فيالبحبرني تلبحديم  تلبيسدا ب لبحاءيال

بيح هيصبتلبكرولبحي لح  ولمل بحفدرول نلملل6بحمي تلبح رءتلبح ر ثطل  الل2025/لل2/ل16الأسيب علوذحكلفتل
لدي قرل.لل35 البوبيعلءللوي ول دض نلدصسينلوز نلبح صدل2025/ل3/ل25محتلم

 القياس البعدي: 
 الوب فسلل2025/لل4/ل8 المحتلم2025/لل4/ل6  لبجربالبحق يسيتلبحثي  رلحم دغيربتلفتلبحفدرول نلم

لبحشرو لبحدتل  لب ثيعهيلفتلبحق يدلبحثي ي.ل
 المعالجات الحصائية المستخدمة: 

 بح دوسطلبح ييبتللللللللللللللللللللللللللللل -
ل يي للبحدفمطل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل-
لب ن ربالبح ت يصي.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللل -
ل يي للب حدوبا.للللللللللللللللللللللللللللللللللل -
لبح يثرلبح ئوررلحمد ينل -
ل يي للب ص ثي .ل -
لللب ص ثي لع  ل يدويلد حرلالو يي t.testج بوللبح  حرلملبحثييثونلوي لبسدا  ل -

 :  عرض وتفسير النتائج ومنامشتها
لعرض النتائج: أول: 

فدتللوبحثيد يلبحقبمدتلينبحق يسددصجيتل وج لفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطيتلبحفر لبلأوللي صلعمت:ل"
ح يحللبحق ديدلبحثيد يلحم م وعدرلبحدمررب درلمييد لبحث دحالحدل يدالللبح كينتلل يدويلبحاءيالبحمي تلبح رءت

 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب بد ب  ربح ريمرل
 ( 10جدول )

 التجريبية  الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعةدللة 
 ( 10)ن=للعينة ميد البحث  في مستوي الذكاء الجسمي الحركي 

 المتايرات 
 القياس البعدي القياس القبلي 

نسبة  
 التحسن 

ييمة "ت"  
المتوسط   الدللة  المحسوبة 

 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  8.50 29.08 3.48 31.10 2.78 41.80 الإحساس الدهليزى 
 دال  4.33 80.44 0.37 1.82 0.30 3.28 رمي الكره

 دال  6.77 54.76 0.74 3.10 0.79 0.80 الإحساس البصري  المسطره 
 دال  9.69 57.75 1.49 11.00 1.32 19.20 الإحساس السمعي 
 دال  5.28 50.00 1.03 2.80 0.70 0.60 الإحساس الحركي 
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ل2.31=للل0.05ع  ل يدوىلبحم وح رلل"تل"ي  رل
الوجودلفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطتلبحق يسينلبحقبمتلوبحثي يل10يدضلل نلندي تلج وللم

ييحللللح يحلل دوسطلبحق يدلبحثي يلليي لبحث حل   يدويلبحاءيالبحمي تلبح رءتلللفتلبحدمررب رللحم م وعرلل
ل ربويتل لل بح  يوبرل "ت"ل لي  رل بينل ل4.33:9.69م يل لال لوب يثرل بينلل  ينل  ربويتل يل

 .ا%80.44:%29.08م

فددتل يدددويللوبحثيدد يلبحقبمددتلينبحق يسدددصجدديتل وجدد لفددروقلدبحددرلمي ددي  يًلبددينل دوسددطيتلبحفددر لبحثددينت:ل"
ءدددرولبحيددد لح ددديحللبحق ددديدلبحثيددد يلحم م وعدددرلبحدمررب دددرلمييددد لبحث دددحالحدل يدددالل هددديصولبحد دددورةلفدددتل    دددر

 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب بد ب  ربح ريمرل
 ( 11جدول )

 التجريبية  الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعةدللة 
 (10)ن=كرة اليد للعينة ميد البحث  أداء مهارة التصويبفي مستوي  

 المتايرات 
 القياس البعدي القياس القبلي 

نسبة  
 التحسن 

ييمة "ت"  
المتوسط   الدللة  المحسوبة 

 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراا  
 المعياري 

 دال  4.64 50.00 1.08 5.50 0.82 1.00 كرات  10  من الثبات التصويب

ل2.31=للل0.05ع  ل يدوىلبحم وح رلل"تل"ي  رل
الوجدودلفدروقلدبحدرلمي دي  يًلبدينل دوسدطتلبحق يسدينلبحقبمدتلوبحثيد يل11يدضلل نلندي تلجد وللم

لح ديحلل دوسدطلبحق ديدلبحثيد يلييد لبحث دحلبحيد لءدرولللل هديصولبحد دورةل يددويلأدباللللفدتبحدمررب رللحم م وعرلل
ل.ا%50.00  ينلموب يثرلال4.64م ربويتلي  رل"ت"لبح  يوبرلييحل

لبح كددينتلو    ددر وجدد لعليددرلبص ثيط ددرلذبتلد حددرلمي ددي  رلبددينلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلالفددرض الثالددث: 
 .بحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب بد ب  رءرولبحي لحدل يالبح ريمرلبحد ورةلفتل هيصول

 ( 12جدول )
   الذكاء الجسمي الحركي بينمعام  الرتباط 

 ( 10)ن= كرة اليد للعينة ميد البحث ومهارات
ل
ل
ل
ل
ل
ل

 كرات 10التصويب من الثبات  المتايرات 

 0.91- الإحساس الدهليز  
 0.90 رمي الكره

 0.90 الإحساس البصري 
 0.87- الإحساس السمعي 
 0.92 الإحساس الحركي 
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ل0.63ي  رل"ص"لبحم وح ر=ل
ل يليمت:لا12يدضلل نلج وللم

بح رءللبيضلبخدثيصبتلبينللذبتلد حرلمي ي  رللللطرد رل وج لعليرلبص ثيط رلل تلبحاءيالبحمي تل
ل.حميي رليي لبحث حللءرولبحي للو هيصولبحد ورةلللاب يييدلبح رءتل-بحث ريلب يييدلل-ص تلبحكرهم

تللبحاءيالبحمي تلبح رءللبيضلبخدثيصبتلبينللذبتلد حرلمي ي  رللللعكي ر وج لعليرلبص ثيط رلل
ييحلحميي رليي لبحث حللاللءربتللل10بحد ورةل نلبحثثيتللومللاب يييدلبحي يتلل-ب يييدلبح همي ىللم

م بينل بحم وح رل يل "ص"ل ي  رل ع  ل يدوىلل0.92:لل0.78- ربويتل بحم وح رل "ص"ل ي  رل أكبرل نل وهتل ال
لا.0.05م

 منامشة النتائج وتفسيرها :
عمدددىلندددددي تلبحد ميدددللب ي ددددي تلحب ينددديتلبحث ددددحلوبسدرشددديدبًلبدددديح ربجعلبحيم  ددددرللبحثددددييثونلبعد ددديدل

وبح صبسيتلبحييبقرل  ل فيديرلبح ددي تل ثيديللأهد بالبحث دحلوفرومد لحموصدوللمحدىلبحهد البحر  يدتل دنلهدابل
لبحث حلعمىلبح  ولبحديحتل:

الوجودلفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطتلبحق يسينلبحقبمتلوبحثي يل10يدضلل نلندي تلج وللم
ييحلللح يحلل دوسطلبحق يدلبحثي يلليي لبحث حل   يدويلبحاءيالبحمي تلبح رءتللفتبحدمررب رللحم م وعرلل

ل ربويتل لل بح  يوبرل "ت"ل لي  رل بينل ل4.33:9.69م يل لال لوب يثرل بينلل  ينل  ربويتل يل
ل.ا%80.44:%29.08م

وررجعلبحثييثونلهابلبحدق  لفتلبحق يدلبحثي يلعنلبحق يدلبحقبمتلبيح يثرلحم م وعرلبحدمررب رلمحتلل
 أثرلأنوبعلبحاءيابتلبح ادمفرلللل طبيقلبحبرني تلبح قدرحلبيسدا ب لبحاءيالبحمي تلبح رءتلوبحايلأديلمحت:

ب ريالبيحد صرةلوبح  يصسرلوبحديم لسوبالعمتلبلأدبالبحرريمتلبولبلأدبالبح رءتلفيحشايصلللل-ملجي ت
بح رءتلل وبح شي ل بح هيصول بينل بحد ييقل وفتل بحب ن رل بلأنشطرل يدفوينلفتل بحمي تل بيحاءيال يد ديونل بحاينل
ك يلأنه ليد ديونلبم سلب ش يالو   ي لبحه الو  وصلبح رءرلعنلطررقلبح رءرلو ييحمدهيلبي يييدلل

لا35:لل14الم21:ل11بحمي يلوبحث ري.لم
" بك هل نائلة نجيبوهابل يل الل1 الم2014"لمأبو بكر محمدالو"23 امل2007"لملعزو اسماعي ، 

بضروصولبسدا ب لبحاءيابتلفتلع م رل يم لبح هيصبتلبحرريم رل علبحطلبلوب هد ي لبديم  هيلفيحاءيال نلل
وب دصب لل بحدرءي ل بحدتل دطمةل بحم يع رل ب حييبل بح رء رلوخيصرل بح هيصبتل فتل يم ل بح ه رل بح دغيربتل
بحديم  تلوفه لل كرريمرلءرولبحي لفيحطيحةلبحاءتلييدصلعمتلبسد ييبلبح يمو يتلبحدتليدض  هيلبح وي,ل

لبحيلييتلبينلع يصرهلحكتل يدط عل طبيقلبحوبجةلبح رءتلبكللدير.
ورريلبحثييثونلبنل  وعلبح  يصسيتلبحد صرب رلفتلبحبرني تلبحديم  تلبح قدرحلءاحكلبحد وعلوب بدكيصلل
وب ب بعلفتلبحد رر يتلبحديم   رلبح يدا  رلي لبكيةلبحدم يالبحثقرلبيح فسلوب صبدولبحقوررلوبدصب لنقي لبحقوول
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ووص,لل بحد وصل عمتل بحق صول حدي ر ل وبحرسو ل بح وصل عر ل بحبرني تل دبخلل بسدا  ل ء يل وبحضي,ل
لو وم للبح  ي رلبحا يح رلوأدبالب سدميبيتلبح    رلبحدتل  ر ل نلبحق صولعمتلبحدرءي .

ييحلبنل  وعلبحد يصرنلوبلأنشطرلوبحد صرثيتلبحايصرلبيحاءيالبحمي تلبح رءتلوبحدتل يطتلدبخلل
بحوي بتلبحديم   رلءينلحهيلدوصلءبيرلفتل يم لو هيئرل هيصولبحد ورةل  يلأديل  ييقلبح رءيتلبحم   رلل

لال23:ل2حمي لبحطيحةل علبيضهيلبحثيضلوبحق صولعمتلبحربطلبح رءتلبشكلل ثيشر.لم
بحايل يد  لعمتلل بح رءتل بحمي تل بحاءيال بيسدا ب ل بحديم  تل بحبرن تل محتل ذحكل بحثييثونل وررجعل
بحديم  لبشكلل  ظ لل ف  ل بح يم لوبح ديم لورد ل بح  يحلء يلبنل يئوح رل قعلعمتلجينةل بحيم تل بلأسموبل

لب ابًلب ابًل نلبحيهللبحتلبحد ص,لبحتلب صيةلييحليد لفيهيل   ي لبح كونيتلب سيس رلحم هيصول.
الوجودلفروقلدبحرلمي ي  يًلبينل دوسطتلبحق يسينلبحقبمتلوبحثي يل11يدضلل نلندي تلج وللم

لح يحلل دوسطلبحق يدلبحثي يللليي لبحث حلءروللبحي لللل هيصولبحد ورةل يدويلأدباللللفتبحدمررب رللحم م وعرلل
ل.لا%50.00  ينلموب يثرلال4.64م ربويتلي  رل"ت"لبح  يوبرلييحل

بل ي تل ق  لبحدل يالفتل يدويلأدبال هيصولبحد ورةليي لبحث دحلحدل يدالبحدرب درلبحفكرردرلوبحددتلالوه
لنفاتلبإسدا ب لبحاءيالبحمي تلبح رءت.

ذحددكلمحددتلبسدددا ب لبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلبحددايل يد دد لعمددتلب سددموبلبحيم ددتللبحثددييثونلوررجددعل
بح  يحلء يلأنل يئوح رلبحد  يللبح هيصيلع م رل دثيدحرلبينلبح يم لوبح ديم لمحتلجيندةلبح يمو ديتليدولل
وطررقرلبلأدبالوبحاطوبتلبحديم   رلوبحدتل قو لبح يم لبدكربصلذءرهيلب فرل يد رولبث يالي ي  لبيحد صرسل  يل

لأديلمحتلي و ل ق  لفتل يدويلبلأدبالبح هيصي.
"  الودصبسددر10المل 2017مل"حسددام عبددد الباسددط"بح دددي تل ددعلندددي تلءددلل ددنلدصبسددرلوتتفددق هددذه 

فددتللبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتييددحل شدديرلندددي تلهدداهلبح صبسدديتلمحددىلأه  ددرل لا2الم 2024"لمأحمددد حسددن
ل.بحدأثيرلب  ميبتلعمىل يم لبيضلبح هيصبتلبحرريم ر

 :الأستنتاجات
فتلي ودلطب يرلو ميللبحث حلوبحه ال   لوفتلموالفرو لبحث حلوبح  هتلبح يدا  لوطب يرلل

ل-بحيي رلو نلخلللبحد ميللب ي ي تلحمب ينيت,لأ كنلبحدوصللبحىلب سد ديجيتلبحديح ر:
أنلبحبرندي تلبحديم  دتلبح قدددرحلبيسددا ب لبحداءيالبحميدد تلبح رءدتلحد ل دديثيرلب مديبتلدبللبي دي  يًلعمددتل -1

ب يثرل  ينل ربويدتل ديلبدينللبحديم   رلبحايصجرلمدبصولبحفكرررلبحدرب رلب  صسرلب بد ب  رحدل يالبح ريمرل
 ا.%80.44:%29.08م

ب مديبتلدبللبي دي  يًلعمددتللأنلبحبرندي تلبحديم  دتلبح قدددرحلبيسددا ب لبحداءيالبحميدد تلبح رءدتلحد ل دديثير -2
 .ا%50.00  ينلمب يثرلل يم ل هيصولبحد ورةلءرولبحي ل

ند مدددرلبسددددا ب للبحفكرردددرلبحدرب دددرلب  صسدددرلب بد ب  دددرمص فددديعل يددددويل هددديصولبحد دددورةلحدل يدددالبح ريمدددرل -3
 بحبرني تلبحديم  تلبح قدرحلبإسدا ب لبحاءيالبحمي تلبح رءت
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 التوصيات:
بد رر دديتلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلوجيمهدديل ددنلمدد نل فددردبتلبحويدد ولبحد صريدد رلح دديلحدد ل ددنللب هد ددي  -1

 أه  رلءبيرولفتل طوررلبلأدبالبح هيصي.
ومعلبخدثيصبتلحق يدلبحاءيالبحمي تلبح رءتلبشكللدوصيلحدقور ل يدويلبحدل يالبحدرب رلبحفكرررل  يل -2

  ييع لعمتلومعل  يهتل يم   رل ب  رلعمتلأسسلعم  ر.
مجدددربالب دددو ل شددديبهرلعمدددتلبلأحيددديبلبحم يع دددرلوبحرريمددديتلبحفرد دددرلحدطدددوررلو  يدددينلبلأدبالبح رءدددتل -3

 حم ديم ين.
  ظدد  لدوصبتلوندد وبتلح طددلعلعمددتلءددلل دديلهددولج يدد لفددتلءددرولبحيدد لوذحددكلحلص قدديالبيح يدددويلبلأدبال -4

 بحب نتلوبح هيصيلحدل يالبحدرب رلبحفكررر.
لعددددددددراجددددددددددددالم
 :العربية  المراجع:  أولا 
بيددضلأنددوبعلبحدداءيابتلبح ديدد دولء ؤشددرل  بددو تلحددديم ل هدديص تلبحد ررددروللأبددو بكددر محمددد مرسددي: -1

 لب دددحل  شدددوص ل ممددرلأسددديو لحيمدددو للبح دد صررلوبح  ددديوصولحدد ىل عبدددتلبح ي دددتلبيسددكتل
  .2014 لءم رلعمو لبحرريمر لجي يرلأسيو  ل1وف ونلبحدرب رلبحرريم ر ل مم ل

بحث ددريلبح كددينتلل-أثددرلبسدددا ب لبسدددرب  م رلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتأحمددد حسددن عبددد القددادر: " -2
عمتل    درل هديصولبحد دورثرلبحيدل  رلفدتلءدرولبحيدمرلحد ىلطدلبلءم درلبحدرب درلبحرريمد رل
جي يدددرلسدددوهي,,ل ممدددرلسدددوهي,لحيمدددو لوف دددونلبحدرب دددرلبحب ن دددرلوبحرريمددد ر,لءم دددرلبحدرب دددرل

  .2024بحرريم ر,لجي يرلسوهي,,ل
بسدددا ب ل ك وحوج دديلبحديمدد  لو أثيرهدديلفددتل يمدد لبيددضل هدديصبتلبلأسيسدد رلبكددرولسددماء عزيددز فددالن: أ  -3

  .2016لبحيربقل لبحمي يرلب سل  ر 40بحي  لب ح ل ممرلبحكم رلب سل  ر لع
 أثيرلبرني تل يم  تلبيسددا ب لبسددرب  م رلبحميدةلبحدربدويلعمدتل طدوصلبيدضل يمان ةليفة علي: " -4

بح هيصبتلبح رء رلبلأسيس رلوعليد لبيحدفيعللب جد يعتلحدل يال  بصدلبحدرب رلبحفكرردرل
ب  يفظرلبحوبديلبحم يد " لصسديحرلدءددوصبه لييد لبح  ديهتلو د صرسلبحدرب درلبحرريمد ر لءم درل

  .2018بحدرب رلبحرريم ر,لجي يرلبحوبديلبحم ي ,ل
بحدداءيالبحوجدد بنى" ل رج ددرلصددفيالبلأعيددرلوعددلالبحدد ينلءفدديفى لدبصلبددام رونينددز، جددان سددكوت: " -5

  2000يثيالحمطثيعرلوبح شرلوبحدوزرع لبحقيهرو ل
 دددأثيرلبرندددي تل يم  دددتلحد يدددينلبحددداءيالبحميددد تلبح رءدددتلفدددتل يمددد لبيدددضلبددداهي أحمدددد محمدددود:  -6

بح هدديصبتلبح  هم ددرلفددتلءددرولبحقدد  لحدد ىل ل يددالبح دد لومددييالبحيدد علبدديحوبديلبحم يدد ",ل
,لءم رلبحدرب رلبحرريم ر,ل1,لبحم ال51 ممرلأسيو لحيمو لوف ونلبحدرب رلبحرريم ر,لبحي دل

 .2019جي يرلأسيو ,ل
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بحدداءيابتلبح ديدد دولوبحفهدد ل    ددرلو ي يددق" لسميددمرلبح ربجددعلفددتلبحدرب ددرلجددابر عبددد الحميددد جددابر: " -7
 . 2003وعم لبح فس لدبصلبحفكرلبحيربت لبحقيهرو 

 دأثيرل  رر ديتلبيسددا ب لأجهد ول يديع ولفدتل طدوررلسدرعرلب سددميبرلبح رء درلجبار علي كا م: " -8
وبحاءيالبحمي تلبح رءتلحمضربرلبحيييقرلح يشئلبحررشرلبحطي رو,لصسديحرل يجيددير,لءم درل

  .2010بحدرب رلبحرريم ر,لجي يرلبيبل,ل
 وسددددوعرلءددددرولبحيدددد لبحييح  ددددر ل ؤسيددددرلبح ددددفيالجمددددال ماسددددم محمددددد، احمددددد ةمدددديس راضددددي:  -9

  .2001حم طبوعيت لحب ين ل
 أثيرلبرني تل يم  تلبيسدا ب لبحاءيالبحميد تلبح رءدتلعمدتلبحد  ديللحسام عبد الباسط علي:   -10

بح يرفددتلو يدددويلأدبال هدديصبتلءددرولبحيددمرلبح  هم ددرلحدل يددالبح مقددرلبحثين ددرل ددنلبحديمدد  ل
  .2017بلأسيست لصسيحرل يجيدير لءم رلعمو لبحرريمر لجي يرلأسيو  ل

لحيةلبحدددد صرسلعمدددىل يددددويلبدبالبيدددضلأثدددرلبسددددا ب لبيدددضلبسددديلحندددان محمدددد احمدددد جعيصدددة: -11
ل ددرلبحرريمدد رلجي يددرلأسدديو  لصسدديحربح هدديصبتلب سيسدد رلفددتلءددرولبحيدد لحطيحثدديتلءم ددرلبحدرب

  .2005دءدوصبو لءم رلبحدرب رلبحرريم رلجي يرلأسيو  ل
ال:لءددرولبحيدد لمبحاطددطلبحهمو  ددرلوبح فيع ددرا ل ؤسيددرلعدديح لبحرريمددر لدبصلبحوفدديةالددد جمددال السدديد -12

  .2014حمطثيعر لب سك  صرر ل
  .2008 لبحقيهرو ل1بحهمو لوبح فيعلفتلءرولبحي  لدبصلبح ييصا ل ةالد عبد القادر حمودة:  -13
ب دديالو ق ددينل ق دديدلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددت لصسدديحرلدءدددوصبه لءم ددرلبحدرب ددرلةولدده أحمددد حسددن:  -14

  .2006بحرريم رلحمب يت لجي يرلبغ بد ل
لمددىل يمدد  لءددرولبحيدد لحطيحثدديتلءم ددرأثددرلبسدددا ب لبلأسددموبلبحشددي للعدعدداء الدددرديري أبددو الحسددن:  -15

لحمب دددديت لبحدرب ددددرلبحرريمدددد رلبي سددددك  صرر لجي يددددرلب سددددك  صرر لءم ددددرلبحدرب ددددرلبحرريمدددد ر
  .2003ل

" أثيرلبرني تل يم  تليي  لعمتلبحد رر يتلبحايصرلوفقيًلحمداءيالمبحميد تلربيع رمضان أبو اللي :  -16
بح رءدددتالفدددتلبيدددضلبح دغيدددربتلبحب ن دددرلوبح هيصردددرلبددد صدلبحدرب دددرلبحرريمددد رلحدل يدددالل–

بح مقددرلبلأوحددتل ددنلبحديمدد  لبلأسيسددت,لصسدديحرل يجيدددير,لءم ددرلبحدرب ددرلبحرريمدد ر,لجي يددرل
  .2024بح   ي,ل

بح هديصبتللبيدضل ل:ل أثيرلبسدا ب لأسموبلبحد صرسلبح  غرلفتل يمد لرؤي صي  مدوري الحيالي -17
ي يدرلجل 55ر عبحرريمد لبلأسيسد رلفدتلءدرولبحيد  لب دحل ل ممدرلدصبسديتلوب دو لبحدرب در

  .2018لبحيربق لبحرريمر لعمو بحدرب رلبحب ن رلولل  يينلءم ر
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 أثيرلبرني تلحمد صرةلبحيقمتلعمدىل يمد  لبيدضلبح هديصبتلبح ادديصولزين العابدين محمد بن هاني:   -18
 لجي يددرل ؤ ددر لءم ددرل2 لع43فددتلءددرولبحيدد  لب ددحل  شددوص ل ممددرلبحيمددو لبحدربورددر ل ددت.

  .2016عمو لبحرريمر لبحكر  ل
ل:ل ددأثيرلبرنددي تل يم  ددتلوفددقلبح قدربدديتلبحاطط ددرلفددتل يمدد لو طبيددقسددامر مهدددي محمددد صددالن  -19

لشددوص ل ممددرلعمددو بيددضلبحدشددكيلتلبح فيع ددرلوبحهمو  ددرلبكددرولبحيدد لحمطددلب لب ددحل  
 ل لبحيددددربق4 لعل12ءم ددددرلبحدرب ددددرلبحرريمدددد ر ل ددددتلل–بحدرب ددددرلبحرريمدددد ر لجي يددددرلبيبددددلل

2019.  
" أثيرلبرني تل يم  تلبيسدا ب لبيضلأندوبعلبحداءيابتلبح ديد دولعمدتلل:صفاء عبد الحفيظ محمود -20

سددد وبت لل9-6 يددددويلبلأدبالبح هددديصيلفدددتلسدددثييرلبح يددد,لعمدددتلبحدددثطنلحم بدددد  ينل دددنل
 ل ممددرلبحددوبديلبحم يدد لحيمددو لبحرريمددر لءم ددرلعمددو لبحرريمددر لجي يددرل1ب ددحل  شددوص لع
  .2019بحوبديلبحم ي  لل

 أثيرلد دتلبيدضلأسديحيةلبحدديم لعمدىلبيدضلبح هديصبتلبحهمو  درلوبح يرف درلللسن:دابر حددري جدصي -21
ل 2ءم ددرلبحدرب ددرلبحرريمدد رلحمب دديت ل ددتلل-بحيدد  لب ددحل  شددوص لجي يددرليمددوبنلولفددتلءددرل
2007.  

بلأسيسد رللبحهمو  درلهيصبتلددديم لبيدضلبح دددبسدا ب لبحديم لبحدييونتلعمىل لردأثعبد القادر زيتوني:  -22
تلبحب ن دددرلحم شددديطيلبحيددد  لب دددحل  شدددوص لبح ممدددرلبحيم  دددرلبحيمدددو لوبحدك وحوج دددرلروفدددتلءددد

بحدرب ددددرلبحب ن ددددرلل يهدددد لل–عبدددد لبح  يدددد لبددددنلبدددديد سل يدددددغين لرل لجي يدددد8وبحرريمدددد ر لع
  .2011وبحرريم ر ل

حدد صرسلبح د فتلبيحداءيابتلبح ديد دو لدبصلبح  يدرولاالخزندر:    ، نائلة نجيبعفانة  عزو اسماعي  -23
  2007حم شرلوبحدوزرع لع ين ل

السدد وبت ل كدثددرلبلأنممددول10-4 ق دديدلحمدداءيالبحوجدد بنتلحلأطفدديلل ددنلمعفدداا أحمددد عددويس: " -24
 . 2006بح  ررر لبحقيهرول ل

لرر دديتلخيصددرلووسددي لل ومدد   رل يدد ودصبسددرل قيصنددرلبددينل ددأثيرل  عدديء جبددار عبددود الكروشددي:  -25
لندوبعل هديصبتلبحد دورةلبكدرولبحيد لبيسدا ب لبح يسوبلفتل يم لبح ربيللبح تثرلحدثيضلأ

ب حل ل ممرلبحقيدس رلحيمو لبحدرب رلبحرريم ر لءم رلبحدرب رلبحرريمد ر لجي يدرلبحقيدسد ر ل
2005.  

دصبسرل قيصنرللأسموبلبحدديم لبحدثديدحتلوبح  يفيديتلبحم يع درلعمدىل يمد لبيدضلعلي كريم فنطي :    -26
بح هيصبتلبلأسيسد رلفدتلءدرولبحيد لحطدلبلءم درلبحدرب درلبحرريمد رلجي يدرلبحقيدسد ر لصسديحرل

ل 2014بح   وصولل يجيديرل لجي يرلبح   وصو لءم رلبحدرب رلبحرريم ر 
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ل-" طب قديتلبحهمدو لفدتلءدرولبحيد لم يمد  عماد الدين سباس أبو زيد، مددحت محمدود عبدد العدال:  -27
  .2007 لر طبيقا ل رء لبحكديبلحم ش

بحاءيالبحمي تلبح رءدتلوعليدد لبدأدبالبيدضلبح هديصبتلبحهمو  درلبكدرولغادة عبود عبدالحسين: " -28
,لءم دددرلبحدرب دددرلبحرريمددد ر,ل8,لعددد دل35بحيددد ",لبح ممدددرلبلأكيد   دددرلبحيم  دددرلبحيربي دددر,ل ممددد ل

  .2017جي يرلبحث رو,ل
"بحاءيالبحمي تلبح رءتلوعليد لبيحثقرلبيح فسلوبيدضلبح هديصبتلبلأسيسد رلغسان عدنان جمي :   -29

سددد ر,لصسددديحرل يجيددددير,لءم دددرلبحدرب دددرلبحرريمددد ر,لجي يدددرلل16بكدددرولبحقددد  لحم يشدددئينلدونل
  .2013د يحت,ل

وىلدددد يدلمىدددديم لح  قدينلعددددرب  م رلبحددددديعم رلبسددا ب لبسدددفدون السيد:  دددو عبدددة محمود أبدا مدددف -30
بحدرب درلبحرريمد رلءم درلل-جي يرليمدوبنللب ح  نلبحيقو لفتلءرولبحي  لللأدبالبحد ورددةل

  .2010ل  ر ل 36حمب يت ل تل
و طب قديت لتلبح د يحلفدتلصريمدرلءدرولبحيد يلنظررديبحدد صرةلبحيم دتللفتحي أحمد هادي السدقاا:   -31

  .2010بح وح رلحم شر لب سك  صرر لليوصد
 ددأثيرل دد هتل يم  ددتلبيسدددا ب لبحوسددي طلبح ديدد دولفددتلماسددم حسددن كددا م, السدديد رشدداد سبدداس: " -32

 طدوررلبحدداءيالبحميدد تلبح رءددتلوديددرلبحضددربرلبحطددي رولبي سددكوبل",ل ممددرلعمددو لبحدرب ددرل
  .2013,لءم رلبحدرب رلبحرريم ر,لجي يرلبيبل,لبحيربق,ل6بحي دلل2بحرريم ر,ل مم ل

 دأثيرل  رر ديتلخيصدرلكا م سيسي كدا م وذو الفقدار صدالن عبدالحسدين وليدث محمدد حسدين:  -33
حاءيالبحمي تلبح رءتلوبح كينتلبحث دريلفدتل طدوررلبلأدبالبحاططدتلحد ىل عبدتلءدرول
بحقددد  لبحشددددثيب" لب ددددحلعم دددتل  شددددوص لءم ددددرلبحدرب ددددرلبحب ن دددرلوعمددددو لبحرريمددددر لجي يددددرل

  .2021بحث رو لبحيربق ل
درويش، -34 الرحمن  عبد  الدين  مرسي،   كمال  سيد  زيد  مدري  أبو  سباس  الدين  بحق يدلللل:عماد 

  .2002ل رء لبحكديبلحم شر ل طب قيت ل–وبحدقور لو  ميللبح ثيصبهلفتلءرولبحي لنظرريتل
  دددر لبحشدددي للفدددتل ددد صرسلءدددرولبحيددد  ل رءددد لبحكدددديبلحم شدددر لل:وآةدددرون كمدددال سدددليمان حسدددن  -35

2007 . 
 ل رءدد ل2 ل,"بح  يثددرل:"لصبيع دديتلءددرولبحيدد لكمددال عبددد الحميددد زيتددون، محمددد صددبحي حسددانين  -36

  .2002لبحقيهرو   حم شرلبحكديبل
دي ي  ك رل  صرسلبحدرب رلبحرريم ر ل رء لبحكديبلحم شر لبحقديهرو للمحمود عبد الحليم عبد الكريم: -37

2006.  
كددرولبحيدد لحمم  ددع",لبحددد صرةلبحشددي للوبحد يدد لبح هدديصي,لدبصلبحفكددرلبحيربددت,لمنيددر جددرجس  بددرا يم: " -38

  .2004بحقيهرو,ل
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:ل"بحاءيالبح دي دلفتلبحقرنلبح يديلوبحيشررن" ل يررةلمعب لبح ك  لأي  لبحا ب تا لهوارد جاردنر -39
  .2005دبصلبحفمرلحم شرلوبحدوزرع لبحقيهرو ل

سدد وبت لب ددحلعم ددتل  شددوص لل6-4ب دديالبطيصرددرلبخدثدديصلحمدداءيالبح رءددتلبي ددرلوفدداء الاريددري:  -40
  2012بح ؤ  رلبح وحتلبحثي نلعشرلحكم رلبحدرب رلبحرريم ر لبحيربق ل

لعددد بدلوبح  يفيدددرلعمدددىل يددددويلهر دددونل دددأثيرلفدر دددتلب يحدددي عددديء الددددين احمدددد محمدددد مقلدددد:  -41
لرلوبحب ن دددرلحددد يل عبدددتلءدددرولبحيددد لب ح وسدددديرونلفدددتلبحددد  لوبيدددضلبح دغيدددربتلبحفيددديوحوج 
  .2005صسيحرلدءدوصبو لءم رلبحدرب رلبحرريم ر لجي يرلأسيو  ل

لثانياا : المراجع الأجنبية :
42- shearer ,c.: multiple intelligences theory after20 years  teachers college 

record, vol. (106).no (1),2-16, 2004 

https://doi.org/10.25299 /sportarea.2004 .vol7(106).7333  

43- https://www.scopus.com/pages/publications/33745653582 

44- https://www.scopus.com/pages/publications/85168587727 
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