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الوعى الصوتي لتحسين فعالية برنامج تدريبي قائم عمى ميارات 
 التواصل المفظي لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد

 أمنية مسعد يوسف عطية إعداد /
 -: البحث مستخمص

 ميارات عمى قائـ تدريبي برنامج ىدؼ البحث التعرؼ عمى فعالية      
 اضطراب ذوى الأطفاؿ لدى المفظي التواصؿ في تحسيف الصوتي الوعى
التوحد, واستخدـ البحث المنيج شبو التجريبي, وتكونت عينة البحث  طيؼ
( أطفاؿ مف الأطفاؿ ذوي 8مجموعة تجريبية واحدة مكونو مف )مف 

( سنة، بمتوسط 9-6أعمارىـ ما بيف ) تراوحتاضطراب طيؼ التوحد 
( تـ اختيارىـ 86.68ا وانحراؼ معياري قدره )( شيرً 86.68عمري قدره  )

عيوف المستقبؿ بمدينة سنيور المدينة التابعة لمحافظة كفر  مركز مفعمديًا 
مقياس جمياـ لتشخيص اضطراب طيؼ , وتمثمت أدوات البحث في الشيخ

بينيو لمذكاء  -مقياس ستانفورد (, و 8109)التوحد إعداد عادؿ عبدالله 
الصورة الخامسة، ترجمة وتقنيف صفوت فرج، ومحمد طو، عبد الموجود 

مقياس التواصؿ , و (۳۱۲۲جعة واشراؼ محمود أبو النيؿ )عبد السميع، مرا
, المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد )إعداد/ الباحثة(

, وقد عمى ميارات الوعي الصوتي )إعداد/ الباحثة( القائـ تدريبيالبرنامج وال
 الوعى ميارات عمى قائـ التدريبي البرنامج أشارت النتائج إلى فعالية

 طيؼ اضطراب ذوى الأطفاؿ لدى المفظي التواصؿ تحسيففي  الصوتي
 التوحد, وكذلؾ استمرار ىذا التحسف خلاؿ فترة المتابعة.

 -التواصؿ المفظي -الوعي الصوتي -: البرنامج التدريبيالكممات المفتاحية
 اضطراب طيؼ التوحد.
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Abstract: 
    The aim of the research was to identify the 
effectiveness of a training program based on phonemic 
awareness skills in improving verbal communication 
among children with autism spectrum disorder. The 
research used the quasi-experimental approach. The 
research sample consisted of one experimental group 
consisting of (8) children with autism spectrum disorder, 
aged between (6-9) years, with an average age of 
(85.62) months and a standard deviation of (85.62). 
They were deliberately selected from the Oyoun Al 
Mostaqbal Center in Sanhour City, Kafr El Sheikh 
Governorate. The research tools were the Gilliam Scale 
for Diagnosing Autism Spectrum Disorder, prepared by 
Adel Abdullah (2019), the Stanford-Binet Intelligence 
Scale, fifth edition, translated and standardized by 
Safwat Farag, Muhammad Taha, and Abdel Mawgoud 
Abdel Samee, reviewed and supervised by Mahmoud 
Abu El-Nil (2011), the Verbal Communication Scale for 
Children with Autism Spectrum Disorder (prepared by 
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the researcher), and the training program based on 
phonemic awareness skills (prepared by the researcher). 
The results indicated the effectiveness of the training 
program based on phonemic awareness skills. In 
improving verbal communication in children with autism 
spectrum disorder, and maintaining this improvement 
during the follow-up period. 
Keywords: Training program, phonological awareness, 
verbal communication, autism spectrum disorder. 
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    البحث: مقدمةأولًً: 
راب  طيؼ التوحد واحدة مف أكثر إعاقات  النمو الخطيرة طيعد اض     

ية الصعوبة بالنسبة لمطفؿ وأسرتو ئشيوعا وىو مف أكثر الاضطرابات النما
والمحيطيف بو والعامميف بمياديف التربية الخاصة نظرا لأنو يحد مف قدرة 
الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد عمى التواصؿ المفظي والتفاعؿ 

  .الاجتماعي
ا بيف ويعد تأخر اكتساب ونمو المغة مف أكثر الاضطرابات انتشارً       
والتي تحد مف قدرتيـ عمى التواصؿ  ,طفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحدالأ

الطمب  -والمغة وخاصة المغة التعبيرية ومف ميارات المغة التعبيرية )التسمية
الميارات  ولأف المغة ىي مرتكز أساسي لتنمية شتى, التركيب المغوي(-

فإف وجود الطرؽ والبرامج الملائمة ليذه الفئة أصبح ضرورة ممحة  ,الأخرى
ومف ىنا جاءت أىمية البحث الحالي في التأكيد عمى تعميـ ىؤلاء الأطفاؿ 
أصوات حروؼ الكلاـ باعتبارىا المميزة لمكلاـ وذلؾ عف طريؽ ميارات 

ف تدني الوعي ا لأنظرً  ؛الوعي الفونولوجي )ميارات الوعي الصوتي(
 الفونولوجي لدى الطفؿ التوحدي ينتج عنو تدني في التفاعؿ الاجتماعي.

إلى ضرورة أف تكوف  yopp & yopp (2009, 12)ىذا وأشار     
الأنشطة المستخدمة في تعميـ ميارات الوعي الفونولوجي للأطفاؿ تعتمد 

والتدريب عمى المرح والمتعة واستخداـ الأغاني والألعاب والقصص والكتب 
وأثبتت الدراسات  عمى السجع حتى يتحقؽ الفيـ الكامؿ لموعي الفونولوجي،

أف المعب يساعد في تنمية قدرة الطفؿ عمى استخداـ الميارات المغوية، وأف 
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أنشطة المعب الصوتي سوؼ يكوف ليا دور كبير في اكتساب الأطفاؿ ذوي 
تنمية وتحسيف  اضطراب طيؼ التوحد الميارات المفظية التي تساعد في

      .التواصؿ المغوي لدييـ
  :مشكمة البحثثانيًا: 

 يمكف تحديد مشكمة البحث في التساؤؿ الرئيس الآتي:
قائم عمى ميارات الوعي الصوتي في تحسين  تدريبي ما فعالية برنامج    

 التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟
 التالية: التساؤلات الفرعية منوويتفرع 
ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات  -0

طفاؿ ذوي اضطراب المجموعة التجريبية في التواصؿ المفظي للأ
 طيؼ التوحد، قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج؟

ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات  -8
ذوي اضطراب  المجموعة التجريبية في التواصؿ المفظى للاطفاؿ

 طيؼ التوحد في القياسيف البعدي والتتبعي؟
 :أىداف البحثثالثاً: 
تحسيف التواصؿ المفظي لدى أطفاؿ طيؼ التوحد باستخداـ ميارات  -0

  ي.الوعي الصوت
إعداد برنامج قائـ عمى ميارات الوعي الصوتي لتحسيف التواصؿ   -8

المفظي باستخداـ أنشطة ميارات الوعي الفونولوجي مثؿ )التمييز 
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التناغـ بيف الأصوات ( لدى  -التلاعب بالأصوات-بيف الأصوات 
 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.

مى ميارات التدريبي القائـ ع البرنامج استمرار فعاليةالتحقؽ مف  -3
الوعي الصوتي في تحسيف التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي 

 اضطراب طيؼ التوحد خلاؿ فترة المتابعة.

 :أىمية البحثرابعًا: 
 يمكف توضيح أىمية البحث الحالي في شقيو النظري والتطبيؽ كما يمي:

 الأىمية النظرية لمبحث: -1
مف خلاؿ تعاممو مع فئة الأطفاؿ ذوي اضطراب  البحثتأتى أىمية  -

طيؼ التوحد التي أصبحت أعدادىا فى تزايد مستمر، واحتياجيـ 
 العديد مف البرامج لتحسيف مياراتيـ المغوية.

أىمية المرحمة العمرية والموضوع الذي تتصدى لو، وىو برنامج  -
قائـ عمى ميارات الوعي الصوتي لتحسيف التواصؿ المفظي لدى 

طفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد،حيث إف مرحمة الطفولة تتكوف الأ
فييا شخصية الطفؿ، ومف ثـ يحدد نمط سموكو وحياتو في 

  .المستقبؿ
 الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تسميط الضوء عمى فئة -

باعتبارىـ أحد فئات التربية الخاصة التي لازالت تحتاج إلى خدمات 
خفض حدة عممية تساعد في واستراتيجيات مبنية عمى نتائج 

 .الأطفاؿالفئة مف  المشكلات التي يعاني منيا ىذه
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 طفاؿ ذوي اضطراب التوحدالأخصائييف العامميف مع توجيو نظر الأ -
قائمة عمى ميارات الوعي  تدريبية إلى أىمية استخداـ برامج

 الفئة مف الأطفاؿ. مع ىذه الصوتي
 الأىمية التطبيقية -2

 ميارات الوعي الصوتيريب مف خلاؿ التعرؼ عمى فعالية التد -
 لتحسيف التواصؿ المفظي لدى أطفاؿ اضطراب طيؼ التوحد.

تحسيف التواصؿ إلى  اليادفة التدريبية تقديـ مجموعة مف الجمسات -
 الأطفاؿالأمر الذي يساعد الجيات المعنية برعاية ىؤلاء المفظي 

عمى تبني ىذه الجمسات في برنامجيا المقدمة ليذه الفئة مف 
 .الأطفاؿ

مشاركة الآباء في تنفيذ البرنامج المقدـ ليـ مف خلاؿ الأنشطة  -
لما في ذلؾ مف أثر إيجابي في  أداء أطفاليـالمنزلية, ومتابعة 

 الإسراع بالعلاج, وتعميـ الأثر الإيجابي لمبرنامج وتنفيذه واستمراره .
ية استخداـ برنامج البحث الحالي, في حاؿ التحقؽ مف نجاحو, إمكان -

لدى مجموعة أخرى مف الأطفاؿ ذوي  تحسيف التواصؿ المفظيل
 اضطراب طيؼ التوحد.

 :مصطمحات البحث الإجرائيةخامسًا: 
 "Autism Spectrum Disorder"اضطراب طيف التوحد  -1

تتبنى الباحثة تعريؼ الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس المعدؿ 
"DSM-5"  لاضطراب طيؼ التوحد بأنو: اضطراب يتميز بعجز ثابت في
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بعديف أساسييف ىما: عجز في التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي,  ومحدودية 
الأنماط والأنشطة السموكية, ويتضمف ثلاث مستويات عمى أف تظير في 

كرة مسببة ضعؼ شديد في الأداء الاجتماعي والميني فترة نمو مب
(American psychiatric association, 2022) 

 ""Verbal Communication التواصل المغوي المفظي: -2
المفظي  التواصؿ( 38 ،8188) الحديدي ومنى الخطيب عرؼ جماؿ     
 وتتضمف المنطوقة، المغة خلاؿ مف الرسائؿ واستقباؿ إرساؿ عممية" بأنو:

 وطلاقة والتنغيـ، الجمؿ، وبناء المغوية، المفردات مثؿ مختمفة جوانب
 ".الكلاـ
 الميارات مف مجموعة تشمؿ معقدة وتعرفو الباحثة إجرائيًا بأنو: عممية     
 فعاؿ بشكؿ ومشاعرىـ أفكارىـ عف التعبير مف الأفراد تمكف التي المغوية

 الجمؿ وتركيب المغوي، والإنتاج الفيـ ذلؾ ويشمؿ المنطوقة، المغة باستخداـ
 إلى بالإضافة الصحيح، المغوي والتركيب المفردات واستخداـ مناسب، بشكؿ

 الناجح الاجتماعي التواصؿ عمى والقدرة والتنغيـ الطلاقة
 "" Phonemic perception skillsميارات الإدراك الصوتي  -3
كؿ ما " :بأنوالإدراؾ الصوتي  (  06: 8106حمدي الفرماوي ) عرؼ   

دراؾ الفرد للأصوات والتمييز بيف الفونيمات المفظية حيث  يتعمؽ بمعالجة وا 
يحاوؿ الطفؿ أف يشكؿ ترابطات ما بيف الحرؼ والصوت أو الحرؼ 

 ".عمى القدرة القرائية والكتابية االمكتوب ونطقو، والوعي الصوتى، يعد مؤشرً 
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الطفؿ ذو  لإدراؾ الصوتي إجرائيًا بأنيا: إدراؾوتعرؼ الباحثة ميارات ا     
, والمسموعة المنطوقة اليجائية الحروؼ لأصوات اضطراب طيؼ التوحد

 منيا لكؿ وجمؿ وكممات صوتية مقاطع لتكويف بيا تُشكؿ التي والكيفية
دراؾ, وسمعية صوتية حدود  منيا. والمختمؼ المتشابو وا 
 " "Training Programالبرنامج التدريبي:  -4
مجموعة مف الأنشطة المخططة المتتالية " البرنامج التدريبي عبارة عف:    

 ."تحقيؽ اليدؼ العاـ لمبرنامجلالمتكاممة وتقدـ مف خلاؿ فترة زمنية محددة 
(Beaumont & Sfronoff, 2015, 749) 

 القائـ عمى ميارات الإدراؾ الصوتي البرنامج التدريبي ةالباحث وتعرؼ      
بأنو: برنامج منظـ ومخطط قائـ عمى مجموعة  اجرائيً إ المستخدـ في البحث

ميارات الإدراؾ الصوتي, مف خلاؿ الأنشطة لمتدريب عمى و  الجمسات مف
مجموعة مف الإجراءات القائمة عمى إدراؾ الطفؿ ذوي اضطراب طيؼ 

والكيفية التي تشكؿ بيا لتكوف مقاطع  التوحد الحروؼ اليجائية المنطقولة,
 صوتية وكممات وجمؿ.

 :أدبيات البحثسادسًا: 
  Autism Spectrum Disorderالتوحد طيف اضطراب المحور الأول:

 تعريف اضطراب طيف التوحد -0
 والإحصائي التشخيصي لمدليؿ وفقًا التوحد طيؼ اضطراب عُرؼ

 نمائي اضطراب بأنو (DSM-5) الخامس الإصدار النفسية للاضطرابات
 وأنماط الاجتماعي، والتفاعؿ التواصؿ في مستمر بقصور يتميز عصبي
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 American Psychiatric) ومحددة متكررة وأنشطة واىتمامات سموكية
Association, 2013, 131). 

أنو  Gonca & Dinsever (2018, 206)ومف وجية نظر كؿ مف 
اضطراب نمائي يظير منذ سف الرضاعة، ويتـ تشخيصو قبؿ بموغ الطفؿ 
ثلاث سنوات، ويؤثر عمى قدرة الطفؿ في التواصؿ المغوي والتفاعؿ 

 الاجتماعي، ويؤدي إلى مشكلات في الحواس.
 الإصدار للأمراض الدولي تصنيفيا العالمية في الصحة منظمة عرفتوبينما 
 التي العصبية النمائية الاضطرابات مف مجموعة: "بأنو عشر الحادي
 سموكية أنماط ووجود الاجتماعي، والتفاعؿ التواصؿ في بصعوبات تتصؼ

 لممثيرات طبيعية غير حساسية مع ومقيدة، متكررة وأنشطة واىتمامات
 " (World Health Organization, 2024, 661).الحسية
 التوحد طيف لًضطراب المفسرة النظريات -2

 تعرض الباحثة لبعض النظريات التي تناولت ىذا الاضطراب:فيما يمي 
 Psycho Therapy:النفسي  التحميل نظرية - أ

كانت النظرية السائدة خلاؿ الأربعينات وحتى نياية الستينات نظرية العامؿ 
النفسي للإصابة باضطراب التوحد، والتي ترى أف ىذا الاضطراب يحدث 

وعدـ الاعتناء بتربيتيـ، وافتقار الطفؿ بسبب إىماؿ الوالديف رعاية أبنائيـ 
(. ولأىمية 8106لمرعاية الدافئة مف أحد أو كلا الوالديف )تامر سييؿ، 

العلاقة بيف الطفؿ وأمو في الشيور الأولى مف حياتو، ودورىا في الإصابة 
بالاضطراب، فيرى أصحاب ىذه النظرية أف الاضطراب ينشأ عف خبرات 
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لأساس المرضي نتيجة فشؿ الطفؿ في تكويف مبكرة غير مشبعة، فينشأ ا
إدراكو نحو الأـ، وفشؿ العلاقة العاطفية بيف الأـ والطفؿ قد يكوف مرتبطًا 
ببعض أنواع الانفصاؿ عف الأـ سواء كاف ىذا الانفصاؿ طبيعيًا أو عاطفيًا 

 (.10، 8103)مصطفى القمش، 
 :Behavioral Theoryالنظرية السموكية  -ب

تستند إلى أعماؿ سكينر في التعمـ الشرطي الإجرائي، وتفترض أف      
السموكيات القابمة لمملاحظة قابمة لمتعديؿ مف خلاؿ التعزيز أو العقاب. ػوأف 

 Applied Behavior Analysis" (ABA)"العلاج السموكي التطبيقي 
بيف عمى ىذه النظرية، يعد مف أكثر البرامج العلاجية فعالية للأفراد المصا

 (Leaf et al., 2016, 77) .باضطراب طيؼ التوحد
 
 :Mind of Therapy العقل نظرية -جـ
 والتواصمية الاجتماعية الجوانب في الإعاقة أف النظرية ىذه أصحاب يرى
 الدماغ في الشذوذ مف تأتي التوحد طيؼ اضطراب ذوي الأطفاؿ تميز التي
 وكيفية الاجتماعي لمموقؼ صحيح فيـ تكويف مف الشخص تمنع والتي
 ويذكر معيـ. الاجتماعي التفاعؿ أثناء بالآخريف الخاصة المشاعر تفسير

"Baron Cohen" الشخص أف العقؿ نظرية وصاحب الأمريكي العالـ 
 سموؾ وشرح التنبؤ عمي قادر غير يكوف التوحد طيؼ المصاب باضطراب

 فيـ لدييـ العادييف الأشخاص بينما العقمية، حالاتيـ خلاؿ مف الآخريف
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الآخريف )محمود  أفكار قراءة مف يمكنيـ خاص إحساس أو خاص
 (.88، 8108الشرقاوي، 

 Phonological Awareness"الصوتي  ميارات الوعيالمحور الثاني: 
Skills" 
 تعريف الوعي الصوتي  -0

إلى مجموعة مف الميارات التي تمكّف الطفؿ مف  الصوتي يشير الوعي
التعامؿ مع الأصوات داخؿ الكممات مف خلاؿ التقسيـ، الدمج، والتعديؿ 

Anthony & Francis, 2005, 257).)  كما يشير إلى القدرة عمى
التعرؼ عمى بنية الكممة المنطوقة وتحميميا إلى مكوناتيا الصوتية كالمقاطع 

 ,Gillon, 2018)جوىري لتعمـ القراءة والكتابة والفونيمات، وىو أساس 
ويتضمف أيضًا القدرة عمى معالجة وحدات الصوت الصغيرة في  .(154

 المغة المنطوقة، وىي ميارة أساسية لمتعرؼ عمى الكممات والتشفير القرائي 
.(Lonigan et al., 2019, 117) 

 المغة اتأصو  ومعالجة وتمييز إدراؾ عمى كما يشير كذلؾ إلى القدرة
 وحدات مف يتكوف المنطوؽ الكلاـ بأف والوعي المنطوقة )الفونيمات(،

 (.60، 8181الباري،  عبد ماىرة )منفصم صوتية
 الصوتي الوعي ميارات  -8
 :إلى ىذه الميارات (010، 8108عبد الله ) عادؿ صنؼ
 كممات إلى الجمؿ تقسيـ عمى القدرة والكممات: بالجمؿ الوعي -

 .منفصمة
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 .وتجميعيا مقاطع إلى الكممات تقسيـ عمى القدرة بالمقاطع: الوعي -
 بنفس تنتيي التي الكممات تحديد عمى القدرة بالقوافي: الوعي -

 .الصوت
 :ويشمؿ تعقيدًا أكثر مستوى وىي بالفونيمات: الوعي -
 .كممة في معيف صوت الفونيمات: تحديد عزؿ -
 .كممة لتكويف أصوات تجميع :الفونيمات دمج -
 .كممة مف صوت حذؼ :الفونيمات حذؼ -
 .الكممة في بآخر صوت غيير: تالفونيمات استبداؿ -
 .الأصوات ترتيب عكس :الفونيمات قمب -

 المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  التواصلالمحور الثالث: 
 تعريف التواصل المفظي  -0
 مف نظاـ"بأنو: " المفظي التواصؿ (10، 8116الزيات ) فتحي عرؼ      
 كأداة تستخدـ والتي اجتماعيًا، عمييا المتفؽ والمعاني الصوتية الرموز
 بشكؿ المنطوقة المغة استخداـ عمى القدرة ويشمؿ والتفاىـ، والتعبير لمتفكير
ة المغوي المكونات وتوظيؼ المختمفة، الاجتماعية المواقؼ في وظيفي

 أىداؼ يحقؽ مناسب بشكؿ والدلالية( والنحوية والصرفية الصوتية)
 المفظي ( التواصؿ61، 8180الزريقات ) إبراىيـ بينما يعرؼ ".الاتصاؿ

 والمشاعر الأفكار عف لمتعبير المنطوقة المغة عمى أنو: "استخداـ
نتاج فيـ عمى القدرة ويتضمف ، والاحتياجات  .وظيفي" بشكؿ الكلاـ وا 
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 الميارات مف ( بأنو: "مجموعة660، 8183الزىراني ) سعيد ويعرفو 
 الكلاـ خلاؿ مف ومشاعره أفكاره عف التعبير مف الفرد تمكف التي المغوية

 وتركيب المناسبة، المغوية المفردات استخداـ عمى القدرة وتتضمف المنطوؽ،
 ة".وطلاق بوضوح والتحدث صحيح، بشكؿ الجمؿ

ومف خلاؿ ىذه التعريفات، تستخمص الباحثة أف التواصؿ المفظي ىو عممية 
تمكف الأفراد مف التعبير  التيمعقدة تشمؿ مجموعة مف الميارات المغوية 

عف أفكارىـ ومشاعرىـ بشكؿ فعاؿ باستخداـ المغة المنطوقة، ويشمؿ ذلؾ 
لمفردات الفيـ والإنتاج المغوي، وتركيب الجمؿ بشكؿ مناسب، واستخداـ ا

والتركيب المغوي الصحيح، بالإضافة إلى الطلاقة والتنغيـ والقدرة عمى 
 التواصؿ الاجتماعي الناجح.

 المفظي النظريات المفسرة لمتواصل -8
 :Cognitive Theoryالنظرية المعرفية  - أ

بيف النمو المعرفي وتطور المغة، ومف وجية   Jean Piagetربط بياجيو
نظره أف المغة تعكس العمميات الذىنية التي تتطور تدريجيًا، مثؿ التفكير 
الرمزي؛ حيث يواجو الأطفاؿ تحديات في بعض العمميات المعرفية الأساسية 
مثؿ التمثيؿ الرمزي؛ مما يعيؽ تطور التواصؿ المفظي لدييـ، إلا أف النظرية  

لماذا لا يدرؾ بعض الأطفاؿ معاني الكممات في سياقيا  لـ تفسر
 (Baron-Cohen et al., 1985, 38)الاجتماعي؟ 
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 Social Interactionistالنظرية الًجتماعية التفاعمية  - ب
Theory: 

عمى أف المغة تنشأ وتتطور مف خلاؿ التفاعؿ  Lev Vygotsky أكد
يف في تشكيؿ المغة مف الاجتماعي، مع التركيز عمى دور الأقراف والبالغ

خلاؿ الدعـ والمشاركة في "منطقة النمو القريب"، وتعد ىذه النظرية واحدة 
مف أكثر النظريات اتساقًا مع مشكلات أطفاؿ التوحد؛ إذ يفتقر ىؤلاء 
الأطفاؿ إلى ميارات الانتباه المشترؾ، والتقميد الاجتماعي، والتواصؿ 

ة مف خلاؿ التفاعؿ، ولقد أثبتت البصري؛ مما يُضعؼ فرصيـ في بناء المغ
المبكر  Denverبرامج التدخؿ التي تعتمد عمى ىذه النظرية مثؿ نموذج 

(ESDM فاعميتيا في تطوير ميارات المغة والتواصؿ )(Dawson & 
Rogers, 2010, 75). 

 Information Processingنظرية المعالجة المعموماتية  -د
Theory: 

يركز أنصار ىذه النظرية عمى كيفية معالجة الدماغ لممعمومات مف خلاؿ 
خطوات تشمؿ الانتباه، الإدراؾ، الذاكرة، والاسترجاع، ومف وجية نظرىـ أف 
العديد مف الأطفاؿ ذوي التوحد يعانوف مف ضعؼ في معالجة المدخلات 

متعددة، المفظية، مثؿ بطء الاستجابة أو صعوبة فيـ التعميمات المفظية ال
وىذا يُفسَّر مف خلاؿ قصور في الذاكرة العاممة أو ضعؼ في التكامؿ 

 .(Belmonte et al., 2004, 9244)الحسي 
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 التوحد طيف اضطراب ذوي الأطفال لدى التواصل المفظي ميارات  -3
 الأطفاؿ لدى التواصؿ ميارات أف ( إلى81، 8101الله ) عبد عادؿ أشار
ة، وذكر فريد وتحديات مميزة بخصائص تتسـ التوحد طيؼ اضطراب ذوي
 التواصؿ مف أساسييف نوعيف في صعوبات يواجيوف الأطفاؿ ىؤلاء أف

 :وىما
 المنطوقة المغة اكتساب مشكلات ويتضمف المفظي: متواصلال - أ

 :مف منيـ العديد يعاني حيث واستخداميا؛
 تمامًا غيابو أو المغوي النمو في تأخر -0
 معانيو. فيـ دوف الكلاـ )المصادة( ترديد -8
 صحيح. بشكؿ الضمائر استخداـ في صعوبة -3
 رتيبة. أو طبيعية غير صوت نبرة -1

 ي ويتضمن:المفظ غير التواصل - ب
 والإشارات. الإيماءات فيـ -0
 المناسب. البصري التواصؿ استخداـ -8
 الوجو. تعابير خلاؿ مف المشاعر عف التعبير -3
 صحيح. بشكؿ وتفسيرىا الجسد لغة فيـ -1

 واضطراب التوحد" كتابو في Baron-Cohen (2008, 77) قدـكما 
 التواصؿ صعوبات أف موضحًا التواصؿ، لخصائص معمقًا أسبرجر" تحميلًا 

 وميارات العقؿ نظرية في بقصور أساسي بشكؿ ترتبط الأطفاؿ ىؤلاء لدى
 ذوي الأطفاؿ لدى التواصؿ صعوبات أف إلى ويشير .الرمزي التمثيؿ
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 تمتد بؿ فحسب، المغوية الجوانب عمى تقتصر لا التوحد طيؼ اضطراب
 الاجتماعية السياقات فيـ عمى والقدرة لمغة البراغماتية الجوانب لتشمؿ

 .العلاقات وتكويف الاجتماعي التفاعؿ عمى قدرتيـ عمى يؤثر مما لمتواصؿ؛
 بحوث ودراسات سابقة:

  (2113)مين عبد الغني أدراسة عبد العزيز  -0
ىدفت الدراسة إعداد مقياس يعمؿ عمى تقييـ الميارات التواصمية      

والكشؼ عف أوجو القصور بيا والتعرؼ عمى طبيعتيا ومستواىا لدى 
( طفلا ذاتويا  مف 81الأطفاؿ الذاتوييف، وتكونت عينو الدراسة مف )

الأطفاؿ المتردديف عمى إحدى مؤسسات رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة 
ذوي الاحتياجات الخاصة( بمحافظة القميوبية، والذيف لدييـ )مؤسسة آلاء ل

قصور واضح في التواصؿ المفظي وغير المفظي ،والاجتماعي، وفقا لمقياس 
( طفلا مما تتراوح أعمارىـ الزمنية ما 11السيكومتري لعينة كمية قواموىا )

( سنة، وتـ استبعاد الأطفاؿ مف ذوي الإعاقات الأخرى، قاـ 08- 6) بيف
ممف حصموا  ا( إناثً 01ذكورا ) (01) ا ذاتويً ( طفلًا 81لباحث باختيار )ا

عمى أدنى الدرجات في كؿ مف مقياس التوحد، توحد مف الدرجة الخفيفة 
أوالبسيطة ،والتواصؿ و تـ تقسيميـ بالتساوي إلى مجموعتيف إحداىما 

( 6( ذكور و)6) , بواقعأطفاؿ 01تجريبية والأخرى ضابطة قواـ كؿ منيما 
وتـ التكافؤ بينيما مف حيث العمر الزمني ،معامؿ الذكاء، المستوى  إناث،

الاقتصادي الثقافي، درجة التوحد، مستوى السموؾ الإنسحابي، مستوى 
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  وقد وجد أف جميع قيـ معامؿ الارتباط  داؿ عند مستوى دلالة , التواصؿ(
 ( وىذا يدؿ عمى ارتفاع معامؿ الثبات.1.10) 

 (2119)ة دراسة محمد عجو  -2
ىدفت الدراسة بناء مقياس لقياس التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي      

اضطراب طيؼ التوحد والتحقؽ مف الخصائص السيكومترية لو، وبناء عميو 
قاـ الباحث بدراسة وتحميؿ الأدبيات والبحوث التربوية المرتبطة بمجاؿ 

عند أطفاؿ التوحد التواصؿ والمغة التعبيرية بصفة عامة و مقياس التواصؿ 
بصفة خاصة وفي ضوء ذلؾ تمكف الباحث مف بناء مقياس لمتواصؿ 
المفظى  عند أطفاؿ التوحد، اشتمؿ المقياس عمى أربعة أبعاد  ىي، المغة 
الاستقبالية وتقاس عف طريؽ بنود التقميد الصوتي انتياء ببعد سياؽ الكلاـ 

وفر الخصائص كما تبيف لمباحث مف  خلاؿ المعاملات الاحصائية ت
 السيكومترية لممقياس مف حيث الثبات والصدؽ

 -:(2116)دراسة سالي حبيب    -3
فعالية برنامج تدريبي لتنمية ميارات الوعي  ىدفت الدراسة التعرؼ عمى     

 ,الفونولوجي لأطفاؿ اضطراب طيؼ التوحد وأثره في تحسيف ميارتيـ القرائية
 - 8( أطفاؿ توحدييف تراوحت أعمارىـ بيف )01وتكونت عينة الدراسة مف )

سنة وتـ تقسيميـ إلى مجموعتيف )تجريبية وضابطة( وتراوحت  (08
( سنة واستخدمت الباحثة مقياس القراءة 08و  8أعمارىـ ما بيف) 

ت وأظير , الفونولوجية، واستمارة  دراسة الحالة لمتوحدييف ،والبرنامج التدريبي
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لى  النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية وا 
 وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لصالح القياس البعدي.

 فروض البحث
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ  -0

المجموعة التجريبية عمى مقياس التواصؿ المفظي في كؿ مف القياسيف 
 عدي في اتجاه القياس البعدي.القبمي والب

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات أطفاؿ  -8
المجموعة التجريبية عمى مقياس التواصؿ المفظي في كؿ مف القياسيف 

 البعدي والتتبعي.
جراءات البحث:  المحور الرابع: المنيج وا 

المجموعة الواحدة القائـ ي ذو المنيج شبو التجريبي  منيج البحث: -0
  البحثعمي تصميـ المعالجات القبمية والبعدية لمتغيرات 

 عينة البحث -2
 :البحثعينة حساب الخصائص السيكومترية لأدوات  - أ
استخدمت عينة حساب الخصائص السيكومترية بيدؼ الوقوؼ عمى      

مدي مناسبة الأدوات المستخدمة لمستوي أفراد العينة والتأكد مف وضوح 
تعميمات الأدوات، والتعرؼ عمى الصعوبات التي قد تظير أثناء التطبيؽ 
والعمؿ عمى التغمب عمييا، إلى جانب التحقؽ مف صدؽ وثبات أدوات 

عمى  البحث، ولتحقيؽ ىذه الأىداؼ قامت الباحثة بتطبيؽ أدوات البحث
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( سنوات مف 9-6( طفلًا ممف تراوحت أعمارىـ بيف )61عينة بمغ قواميا )
 اؿ التوحد ببعض مراكز ذوي الاحتياجات الخاصة بمدينة دسوؽ.أطف

 الأساسية: البحثعينة  - ب
الأساسية مف مجموعة تجريبية واحدة مكونو مف  البحثتكونت عينة      

( أطفاؿ مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تتراوح أعمارىـ ما بيف 8)
معياري قدره ( شيرا وانحراؼ 86.68( سنة، بمتوسط عمري قدره  )6-9)
( تـ اختيارىـ عمديًا نظرًا لأنيـ يمثموف كؿ الأطفاؿ ذوي اضطراب 86.68)

طيؼ التوحد الموجوديف بمركز عيوف المستقبؿ  بمدينة سنيور المدينة 
 .التابعة لمحافظة كفر الشيخ

 :أدوات البحث -3
نوعيف مف الادوات ىي: أدوات ضبط وفرز العينة  البحثتشمؿ أدوات      

 عمى النحو التالي: لمبحثالاساسية  والادوات
 أدوات ضبط العينة وىي: -1
مقياس جمياـ لتشخيص اضطراب طيؼ التوحد إعداد عادؿ عبدالله  - أ

(8109) . 
بينيو لمذكاء الصورة الخامسة، ترجمة وتقنيف  -مقياس ستانفورد  - ب

صفوت فرج، ومحمد طو، عبد الموجود عبد السميع، مراجعة 
 (.۳۱۲۲واشراؼ محمود أبو النيؿ )
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 الًساسية وىي: البحثأدوات -2
مقياس التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد  - أ

 )إعداد/ الباحثة(. 
 برنامج تدريبي عمى ميارات الوعي الصوتي )إعداد/ الباحثة(.  - ب

 وفيما يمي عرض تفصيمي لكل منيا:
مقياس التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  -1

 )إعداد/ الباحثة(: 
 ىدف المقياس: -أ

ييدؼ المقياس إلى الوقوؼ عمى مستويات التواصؿ المفظي لدى      
الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، وعميو قامت الباحثة بإعداد أداة لقياس 

 .مستويات التواصؿ المفظي
   ارات المقياس بصورتيا الأولية:إعداد عب -ب

اشتقت الباحثة عبارات المقياس بعد الاطلاع عمى بعض الدراسات      
( عبارة موزعة عمى 68المقياس بشكؿ أولي عمى ) وقد اشتمؿ السابقة،

, والبعد ( عبارات36يحتوي عمى ): البعد الأوؿ المغة الاستقبالية بعديف اثنيف
( عبارة, ومف ثـ تـ عرضو عمى 88يحتوي عمى )الثاني المغة التعبيرية 

 السادة المحكميف, وتـ تعديؿ المقياس وفقًا لآرائيـ
الخصائص السيكومترية لمقياس التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي  -جـ

 اضطراب طيف التوحد: 
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عمى صدؽ الاتساؽ  البحثاعتمد  صدق الًتساق الداخمي:  -
 ما يمي: الداخمي لمتأكد مف صلاحية المقياس ك

حساب الاتساؽ الداخمي لممقياس عف طريؽ حساب معاملات الارتباط تـ 
 بيف درجة كؿ عبارة )مفردة( والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو العبارة

صدؽ المفردات أو ما يطمؽ عميو صدؽ التكويف(، حيث يتـ الابقاء فقط )
ائيًاً بالبعد المنتمية عمى العبارات التي تظير ارتباطًا جوىريًا ودالًا إحص

إليو، بينما يتـ حذؼ العبارات التي لا تظير ارتباطًا جوىريًا ودالًا إحصائيًاً 
 بالبعد المنتمية إليو.

معاملات الًرتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس ( 1جدول )
التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وبين مجموع 

 (.51ي تنتمي إليو، حيث )ن=درجات البعد الذ
 المغة الًستقبالية البعد الثاني المغة التعبيرية البعد الأول

رقــم 
 العبارة

ارتباط 
العبارة 
 بالبعد

مستوى 
 الدلًلة

رقــم 
 العبارة

ارتباط 
العبارة 
 بالبعد

مستوى 
 الدلًلة

رقــم 
 العبارة

ارتباط 
العبارة 
 بالبعد

مستوى 
 الدلًلة

رقــم 
 العبارة

 ارتباط
العبارة 
 بالبعد

مستوى 
 الدلًلة

1 1.962 1011 19 1.921 1011 1 1.881 1011 19 1.925 1011 

2 1.941 1011 21 1.921 1011 2 1.932 1011 21 1.919 1011 

3 1.976 1011 21 1.928 1011 3 1.953 1011 21 1.921 1011 

4 1.977 1011 22 1.867 1011 4 1.874 1011 22 1.911 1011 

5 1.979 1011 23 1.918 1011 5 1.925 1011 

 

6 1.963 1011 24 1.896 1011 6 1.919 1011 
7 1.975 1011 25 1.953 1011 7 1.921 1011 
8 1.965 1011 26 1.874 1011 8 1.934 1011 

9 1.936 1011 27 1.925 1011 9 1.327 
غير 
 دالة

11 1.953 1011 28 1.919 1011 11 1.862 1011 
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11 1.975 1011 21 1.921 1011 11 1.864 1011 
12 1.961 1011 31 1.934 1011 12 1.899 1011 
13 1.956 1011 31 1.927 1011 13 1.955 1011 
14 1.934 1011 32 1.862 1011 14 1.944 1011 
15 1.948 1011 33 1.864 1011 15 1.953 1011 
16 1.927 1011 34 1.899 1011 16 1.874 1011 
17 1.912 1011 35 1.955 1011 17 1.925 1011 
18 1.951 1011 36 1.944 1011 18 1.919 1011 

( أف معاملات الارتباط بيف كؿ عبارة مف 0ويتضح مف جدوؿ )     
عبارات مقياس التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، 

إليو جميعيا دالة إحصائياً عند مستوى وبيف الدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي 
( مف البعد الثاني ومف تـ حذفيا، 9(؛ عدا العبارة رقـ )1,10دلالة )

( مما 1.9.0:  1.809وتراوحت معاملات ارتباط باقي العبارات ما بيف )
يدؿ عمى ارتباط كؿ مفردة بالدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو، وىو ما 

تساؽ الداخمي لممقياس، وأف المقياس عمى درجة يعطي مؤشرًا جيد عمى الا
ارتباط كؿ عبارة )مفردة( بالدرجة الكمية , كما تـ حساب مرتفعة مف الصدؽ

عند  امجموع درجات المقياس ككؿ دالة إحصائيً واتضح أف لممقياس، 
(؛ وتراوحت معاملات ارتباط باقي العبارات ما بيف 1,10مستوى دلالة )

دؿ عمى ارتباط كؿ مفردة بالدرجة الكمية ( مما ي1.9.0:  1.809)
 لممقياس، مما يدؿ عمى أف المقياس عمى درجة مرتفعة مف الصدؽ.
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 معاملات الثبات -
حيث بمغت معاملات الثبات لمبعد الأوؿ طريقة معامل الفا كرونباخ: عن 

قيـ  وىي0 (1,81(, والمقياس ككؿ )6.,1(, والبعد الثاني )1,83)
 مرتفعة مما يدؿ عمى ثبات المقياس.معاملات الثبات 

 طريقة التطبيق والتصحيح: -د
(، أما العبارات 0-8-3توزع الدرجات لمعبارات الموجبة كالتالي )     

(، وبذلؾ تصبح الدرجة العميا التي 3-8-0السالبة فتوزع درجاتيا كالتالي: )
 ( درجة، وأقؿ درجة يحصؿ عمييا0.0يحصؿ عمييا الطفؿ عمى المقياس )

 .( درجة.6الطفؿ عمى المقياس ىي )
عمى ميارات الوعي الصوتي )إعداد/  القائم تدريبيالبرنامج ال  -2

 الباحثة(
يستيدؼ البرنامج التدريبي تحسيف التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي      

 .سنوات (9 – 6)اضطراب طيؼ التوحد الذيف تتراوح أعمارىـ بيف 
 الأىداف الإجرائية: -
بعد الانتياء مف البرنامج التدريبي أف يستطيع الطفؿ ذوو ينبغي     

 اضطراب طيؼ التوحد:
o .تقسيـ الجمؿ إلى كممات 
o .تقسيـ الكممات إلى مقاطع 
o .تقسيـ الكممات إلى أصوات 
o .تركيب أصوات الكممات لموصوؿ لمقراءة والمعني الصحيح لمكممة 
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o  نغمة سجع الكممات وذلؾ بترديد الكممات في صورة أصوات عمى
 واحدة كقافية.

o  تحميؿ أصوات الحروؼ مف خلاؿ معرفة موضع الصوت في
 الكممة.

o  تحديد بداية الكممة مف خلاؿ تحديد الصوت الذي يصدر في بداية
 الكممة.

o .استخداـ أسماء الإشارة استخدامًا سميمًا في المغة 
o .دمج الميارات البصرية والحركية ليدؼ واحد 
ريبي عمى ميارات الوعي الصوتي لتحسيف وتكوَّف البرنامج التد     

التواصؿ المفظي والتفاعؿ الاجتماعي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ 
( جمسة غير الجمسات التمييدية والتعارؼ والختامية، وسيتـ .1التوحد مف )

ـ حتى 0/0/8186)تطبيقو في مدى زمني ثلاث أشير تقريبًا في الفترة مف 
ة في إحدى حجرات مركز عيوف المستقبؿ ثـ فترة المتابع ـ(0/1/8186

محافظة بكفر الشيخ، بواقع أربع جمسات في الأسبوع،  -بمركز دسوؽ 
  دقيقة وقد تتخمميا فترة راحة حسب أىداؼ الجمسة. 16وكانت مدة الجمسة 

 محددات البحث
 يمتزـ البحث بالمحددات التالية:

: تتحدد بمتغيرات البحث, وىي البرنامج محدد موضوعي -
لتدريبي القائـ عمى ميارات الوعي الصوتي لتحسيف ا

 التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
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( أطفاؿ مف الأطفاؿ 8: تـ اختيار عينة مف )محدد بشري -
( 9-6ذوي اضطراب طيؼ التوحد تتراوح أعمارىـ ما بيف )

 .سنة 
 : تـ تطبيؽ البحث عمى العينة في عاـمحدد زمني -

 ـ(.8186)
: تـ تطبيؽ البحث الميداني عمى عينة مف محدد مكاني -

( أطفاؿ مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد تتراوح 8)
مركز عيوف المستقبؿ   مف( سنة، 9-6أعمارىـ ما بيف )

 بمدينة سنيور المدينة التابعة لمحافظة كفر الشيخ
  ومناقشتيا: نتائج البحثالمحور الخامس: 

 شتيا:   نتائج الفرض الًول ومناق -1
ينص ىذا الفرض عمى أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف      

متوسطي رتب درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في القياسيف 
 القبمي والبعدي عمى مقياس التواصؿ المفظي في اتجاه القياس البعدي.  

ولمتحقؽ مف ىذا الفرض قامت الباحثة بحساب الفروؽ باستخداـ اختبار     
( لإيجاد الفروؽ بيف متوسطي رتب درجات Wilcoxonويمكوكسوف )

الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالمجموعة التجريبية في القياسيف 
 (. 8القبمي والبعدي عمى مقياس التواصؿ المفظي كما يتضح مف الجدوؿ )

الفروق بين متوسطي رتب القياسين القبمي والبعدي لممجموعة ( 2جدول )
 (8)ن=التجريبية عمى مقياس التواصل المفظي 
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 المتغيرات
 القياس
 البعدي -القبمي

 العدد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 
Z 

 اتجاه الدلًلة الدلًلة

المغة 
 التعبيرية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 أجمالي

- 
8 
- 
8 

- 
4.5 

- 
36 

 
2.56 

دالة عند 
 1.11مستوى 

في اتجاه 
 القياس البعدي

المغة 
 الًستقبالية

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية
 أجمالي

- 
8 
- 
8 

- 
4.5 

- 
36 

 
2.54 

دالة عند 
 1.15مستوى 

في اتجاه 
 القياس البعدي

 
 الدرجة الكمية

 

 الرتب السالبة
 الرتب الموجبة

 المتساويةالرتب 
 أجمالي

- 
8 
- 
8 

- 
4.5 

- 
36 

 
2.56 

دالة عند 
 1.11مستوى 

في اتجاه 
 القياس البعدي

Z    =8.68  1.10عند مستوى        Z   =0.96  1.16عند مستوى 
( 1.10( وجود فروؽ دالة احصائيا عند مستوى )8يتضح مف جدوؿ )     

بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد قبؿ وبعد 
تطبيؽ البرنامج التدريبي مف حيث المغة التعبيرية والدرجة الكمية عمى مقياس 
التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في اتجاه القياس 

 البعدي. 
( بيف 1.16كما يتضح وجود فروؽ دالة احصائيا عند مستوى )     

متوسطي رتب درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد قبؿ وبعد 
تطبيؽ البرنامج التدريبي مف حيث المغة الاستقبالية عمى مقياس التواصؿ 
 المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في اتجاه القياس البعدي. 
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لباحثة بإيجاد نسبة التحسف بيف متوسطي درجات الأطفاؿ كما قامت ا    
ذوي اضطراب طيؼ التوحد في القياسيف القبمي والبعدي عمى مقياس 

 (:3التواصؿ المفظي كما يتضح في جدوؿ )
 (3جدول )

نسبة التحسن بين القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس التواصل المفظي 
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 لمتغيراتا
متوسط القياس 

 القبمي
 متوسط

 القياس البعدي
 نسبة التحسن

 %48.6 81.87 45.62 المغة التعبيرية
 %51.5 47.12 31.37 المغة الًستقبالية
 %49.2 128.11 76.11 الدرجة الكمية

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الًول:   
البرنامج التدريبي والتي ويمكف تفسير النتائج السابقة في ضوء فعالية      

اعتمدت الباحثة فيو عمى تييئة المناخ النفسي الملائـ للأطفاؿ ذوي 
اضطراب طيؼ التوحد خلاؿ تنفيذ جمسات وأنشطة البرنامج في حالة مف 
اليدوء، وتشجيع الأطفاؿ عمى التفاعؿ والأداء الصحيح لمميارات المراد 

إقامة علاقة تتسـ بالحب  اكسابيا ليـ في الجمسة، وساعد في ذلؾ أيضًا
والود بيف الباحث وأطفاؿ المجموعة التجريبية. وىذا مما دعت إليو دراسة 

( مف خلاؿ ضرورة وجود برامج تدريبية لتنمية ۲۱۱:  ۳۱۲۲عبير محمد )
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ميارات الجانب الاجتماعي أو ما يتعمؽ بيا للأطفاؿ لمساعدتيـ عمى 
 الاندماج في التعميـ أو المجتمع.

ساعد توظيؼ الاستراتيجيات والفنيات خلاؿ الجمسات في تدريبات د قو      
الوعي الصوتي عمى جذب انتباه الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد، 
وزيادة تفاعميـ في الجمسات وتطور مستويات التفاعؿ لدييـ مع المدرب 
)خارج المنزؿ(، وانتقاؿ أثر ذلؾ التعمـ لداخؿ البيت وتطور تفاعؿ الأطفاؿ 

 اضطراب طيؼ التوحد داخؿ أسرىـ.  ذوي
وحسنت الأنشطة التي تـ استخداميا بفنية لعب الدور بيف الباحثة      

والطفؿ أو بيف الأـ وطفميا مف عمميات التواصؿ الاجتماعي للأطفاؿ ذوي 
اضطراب طيؼ التوحد، والتي دعمت قدرة الأطفاؿ عمى التقميد والتواصؿ 

بداء الا ىتماـ بأداء المحيطيف بو في الجمسة سواء البصري وكذلؾ والطمب وا 
يظير تأثير المثيرات , كما الباحث أو الأـ أو زملائو مف الأطفاؿ الآخريف

الاجتماعية المفظية وغير المفظية التي تـ توفيرىا أثناء الجمسة سواء 
بالتفاعؿ بيف الطفؿ وأصدقائو أو الأطفاؿ والأميات مف خلاؿ أنشطة 

 ى تدعيـ عممية التواصؿ الاجتماعي.التعاوف أو المعب إل
 

 ومناقشتيا:  الثانينتائج الفرض  -2
ينص ىذا الفرض عمى أنو: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف      

متوسطي رتب درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد في القياسيف 
 البعدي والتتبعي عمى مقياس التواصؿ المفظي.  
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ولمتحقؽ مف ىذا الفرض قامت الباحثة بحساب الفروؽ باستخداـ      
( للإيجاد الفروؽ بيف متوسطتي رتب Wilcoxonاختبار ويمكوكسوف )

درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد بالمجموعة التجريبية في 
القياسيف البعدي والتتبعي عمى مقياس التواصؿ المفظي كما يتضح مف 

 (.  1الجدوؿ )
 

دلًلة الفروق بين متوسطي رتب القياسين البعدي والتتبعي ( 4)جدول 
لممجموعة التجريبية عمى مقياس التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي 

 (8اضطراب طيف التوحد )ن= 
التواصل 
 المفظي

 ع م القياس
الرتب السالبة 

 والموجبة
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلًلة

المغة 
 التعبيرية

 البعدي
 

 التتبعي

81.78 
 

81.75 

2.13 
 

1.83 

 1.11 1.11 1 الرتب السالبة

 غير دالة 1.11
 1.11 1.11 1 الرتب الموجبة

 7 العلاقات
  

 8 الًجمالي

المغة 
 الًستقبالية

 البعدي
 

 التتبعي

47.12 
 

47.11 

1.45 
 

1.31 

 1.11 1.11 1 الرتب السالبة

 دالة غير 1.11
 1.11 1.11 1 الرتب الموجبة

 7 العلاقات
  

 8 الًجمالي

الدرجة 
 الكمية

 البعدي
 

 التتبعي

128.11 
 

127.75 

3.46 
 

3.11 

 3.11 1.51 2 الرتب السالبة

 غير دالة 1.41
 1.11 1.11 1 الرتب الموجبة

 6 العلاقات
  

 8 الًجمالي

Z   =8.68  1.10عند مستوى      Z   =0.96  1.16عند مستوى 



 م(0202 الرابعالمجلد  – الثاني( )العدد 111العدد رقم ) –جامعة كفرالشيخ  –مجلة كلية التربية 

-33- 

 

جدوؿ عدـ وجود فروؽ دالة احصائيًا بيف متوسطي رتب اليتضح      
درجات في القياسيف البعدي والتتبعي لتطبيؽ البرنامج التدريبي عمى مقياس ال

 التواصؿ المفظي لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد.
 :  الثانيتفسير نتائج الفرض 

تتفؽ النتيجة السابقة وبعض الدراسات السابقة ومنيا: دراسة وليد جمعة      
( التي أشارت 8188حسف، محمد محمد شوكت، وعبدالناصر السيد عامر )

نتائجيا إلى استمرار تأثير وفعالية البرنامج التدريبي المستخدـ في تنمية 
توحد بعد مرور بعض الميارات المغوية لدى أطفاؿ اضطراب طيؼ ال

 شيريف مف انتياءه. 
 

 والبحوث المقترحة: البحثتوصيات المحور السادس: 
 الحالي يمكف تقديـ التوصيات التالية: البحثفي ضوء ما انتيت إليو نتائج 

الاىتماـ بتدريب العامميف مع الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ التوحد  -1
 عمى أحدث أساليب التشخيص والتدريب والعلاج.

أولياء الأمور والمربيف والمعمميف عمى ضرورة إشراؾ الأطفاؿ حث  -2
 ذوى اضطراب طيؼ التوحد في الأنشطة المتنوعة .

تصويب الأخطاء في نطؽ الحروؼ أو الكممات في حينيا مع  -3
 التعزيز المستمر. 
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 البحوث المقترحة
مف منطمؽ تراكمية المعرفة ومحاولة لتحقيؽ أىداؼ العمـ في فيـ      

وتفسير الظواىر ومف ثـ ضبطيا والتحكـ في المشكلات الناجمة عنيا يقترح 
 الباحث إجراء الدراسات التالية:

فاعمية برنامج قائـ عمى الحاسوب في تنمية الميارات التواصمية  -1
 لدى الأطفاؿ التوحدييف.

فاعمية برنامج إرشادى لأولياء أمور الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ  -2
 ت التواصؿ والتفاعؿ لدييـ.التوحد لتنمية ميارا

فاعمية برنامج تدريبى لتنمية ميارات الذكاء الوجداني لدى الأطفاؿ  -3
 ذوى اضطراب طيؼ التوحد.

 المراجع
التوحد "السموؾ والتشخيص (. 8101إبراىيـ عبد الله الزريقات ) -0

 . عماف: دار وائؿ لمطباعة والنشر.والعلاج"
 والكلاـ: المغة اضطرابات (.8180إبراىيـ عبد الله الزريقات ) -8

 .والتوزيع لمنشر والعلاج. عماف: دار الفكر التشخيص
التوحد: التعريؼ، الأساليب، التشخيص (. 8106فرج سييؿ ) تامر -3

 . عماف: دار الإعصار العممي لمنشر والتوزيع.والعلاج
 التواصؿ ميارات (.8188الحديدي ) الخطيب؛ ومنى جماؿ -1

 . عماف: داروالتطبيؽ النظرية الخاصة: الاحتياجات ذوي للأطفاؿ
 .والتوزيع لمنشر الفكر
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 الأطفاؿ لدى التواصؿ اضطرابات (.8106الفرماوي ) عمي حمدي -6
 .العربي الفكر القاىرة: دار .العلاج وبرامج التشخيص :التوحدييف

 ميارات لتنمية مبكر تدخؿ برنامج فاعمية (.8183الزىراني ) سعيد -6
 المجمة التوحد. طيؼ اضطراب ذوي الأطفاؿ لدى المفظي التواصؿ
 .16.-618(، 8).والتأىيؿ،  الإعاقة لعموـ العربية

مدخؿ إلى اضطراب التوحد: النظرية (. 8101عادؿ عبد الله ) -.
 . القاىرة: الدار المصرية المبنانية.والتشخيص وأساليب الرعاية

 التوحد "التشخيص طيؼ اضطراب (.8108عبد الله ) عادؿ -8
 .والتوزيع لمنشر الرشاد . القاىرة: داروالعلاج"

مقياس الميارات التواصمية . (8103عبد العزيز أميف عبد الغني ) -9
مركز الإرشاد النفسي  ,مجمة الإرشاد النفسي. لمطفؿ الذاتوي

 .88-0, (8)36 ,:جامعة عيف شمس
 التعمـ "الأسس صعوبات (.8116الزيات ) مصطفى فتحي -01

 لمجامعات. النشر دار القاىرة:والعلاجية".  والتشخيصية النظرية
 وتطبيقاتيا الصوتي الوعي ميارات (.8181الباري ) عبد ماىر -00

 .والتوزيع لمنشر المسيرة . عماف: دارالعممية
(. الخصائص السيكومترية امقياس  8109)  محمد سعيد عجوة -08

مجمة عموـ . التواصؿ المفظي للأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد
 .3.8 -.31(, 8)0 ,الاحتياجات الخاصةذوي 
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 .علاجو ووسائؿ التوحد(. 8108الشرقاوي ) الرحمف عبد محمود -03
 .والتوزيع لمنشر والإيماف العمـ دار

 . عماف: دارالمتعددة الإعاقات (.8103القمش ) نوري مصطفى -01
 .والتوزيع لمنشر المسيرة

شوكت، وعبدالناصر السيد عامر  وليد جمعة حسف، محمد محمد -06
(. فعالية برنامج تدريبي في تنمية بعض الميارات المغوية 8188)

مجمة كمية التربية لدى أطفاؿ اضطراب طيؼ التوحد. 
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