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The researcher conducted a study aimed at The Effectiveness of 
Electronic Infographics in Improving the performance  of some Floor 
Exercise Skills in Gymnastics for Female Students of the Faculty of 
Physical Education at the Suez Canal University. The researcher adopted 
the experimental method, dividing the students into two groups: an 
experimental group that received the educational program using 
electronic infographics, and a control group that followed the traditional 
method of learning. After implementing the program over a period of 
eight weeks, the results showed a clear superiority of the experimental 
group in skill performance and rates of improvement compared to the 
control group. This confirms that integrating modern interactive media 
such as infographics effectively contributes to enhancing learning and 
acquiring sports skills. Accordingly, the researcher recommended 
expanding the use of e-learning technologies in the preparation programs 
for physical education teachers, highlighting the importance of 
benefiting from the expertise of specialists in this field, and conducting 
further studies on the use of educational technology in developing other 
sports and cognitive skills among students. 

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʲادȏ عʙʵ، الʚʱء ال   ʰامʥالعʗد ال  ١٢٤

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

بعض مهارات جهاز الحركات   أداء فاعلية الإنفوجرافيك الإلكتروني في تحسين 

  بجامعة قناة السويس  في الجمباز لطالبات كلية التربية الرياضية الأرضية
 

    ǻاسʥʻʸ أحʗʸ مʦʸʲد مʗʸʲ هاشʤد/ *
 

 أداء  فاعلॽة الإنفʨجʛاʥॽɾ الإلʛʱؔوني في تʶʴــʧʽ قامʗ الॼاحʲة بʘʴॼ يهʙف إلى الʱعʛف على  

ات الأرضـــــــــॽة في الॼʺʳاز لʢالॼات ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضـــــــــॽة  ʛؗʴمهارات جهاز ال ʠعǼ   اةʻامعة قʳǼ

 ʝȄʨــــــʶال   ʗعॼإت ʙي ، وقʰȄʛʳʱهج الʻʺة الʲاحॼاهʺا   الʙإح ʧʽʱعʨʺʳات إلى مॼالʢال ʦॽــــــʶتق ʦت ʘʽح ،

ـʙɻام الانفʨجʛاॽɾـʥ الإلʛʱؔوني  ʱـــــ ـــ ، والأخȐʛ ضــــــــــــــاʢǼـة اتॼعـʗ  تॽʰȄʛʳـة تلقـʗ الʛʰنـامج الʱعلॽʺي Ǽـاســــــ

 ʦعلʱة في الǽʙ̔ـ ـ̋انॽـة أســــــــــــــابॽع   ،  الȄʛʢقـة الʱقل ـʚ̔ الʛʰنامج على مʙار ث ـɦائج تفʨق    وȃعـʙ تʻف ʻت الʛهʣأ ،

ــʧ مقارنة Ǽالʺʨʺʳعة  ــʖ الʶʴʱــــــــ ــــح في الأداء الʺهارȑ وفي نʶــــــــ ــȞل واضــــــ الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ʷǼــــــــ

ـ̫ـــȞل فعّال في  الʹــــاʢǼة  Ǽ ʦـــاهʁـ ǽ ʥॽɾاʛجʨل الانفʲة مʲيʙʴة الॽفاعلʱال Ȍســــائʨأن دمج ال ʙ ʕؗمʺا ي ،

ـ́ـــــʛورة تʨســــــॽع   على ذلʥ  اً وʻȃاء   ،  تعʜȄʜ الʱعلʦ واكʶʱــــــاب الʺهارات الȄʛاضــــــॽة  Ǽ ةʲاحॼال ʗأوصــــــ ،

ــॽة  ــʙʵʱام تقॽʻات الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني في بʛامج إعʙاد معلʺات الॽȃʛʱة الȄʛاضـ ــʱفادة    اسـ ، مع أهʺॽة الاسـ

 ، Ǽالإضــافة إلى إجʛاء الʺʙȄʜ مʧ الʙراســات حʨل تʅॽʣʨ  مʧ خʛʰات الʺʸʵʱــʸــʧʽ في هʚا الʺʳال 

 Ȑʛة الأخॽɾʛة والʺعॽاضȄʛة الʺهارات الॽʺʻفي ت ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔات   تॼالʢلاب والʢال Ȑʙل   .  
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مهارات جهاز الحركات  بعض  أداء فاعلية الإنفوجرافيك الإلكتروني في تحسين 

  امعة قناة السويس بج في الجمباز لطالبات كلية التربية الرياضية الأرضية
    مʗʸʲ هاشʤ  مʦʸʲد  ǻاسʥʻʸ أحʗʸد/ *

 ʘʴॼلة الȞʷمة ومʙالʺق :  
 ʛجي الأمʨلʨʻؔʱر الʨʢʱة والॽماتʨالʺعل ʛyـ ـʛyنا الʴالي Ǽالإنفʳار الʺعʛفي وȃأنه ع ـʦʁ ع ʱي
 ʘʴॼة والॽʺॽعلʱـــــات الʶــــ الȑʚ فʛض علي الʧʽȄʨȃʛʱ إعادة الʛʤʻ في ما هʨ ســـــائʙ مʧ بʛامج للʺʕسـ
  ʛʽفʨʱل ʖʽــال ــل الʛʢق والأســـ في تʛȄʨʢها لؔي تʨاكʖ تلʥ الʺʱغʛʽات الʨʻؔʱلʨجॽة والʘʴॼ عʧ أفʹـــ

 تعلॽʺॽة مʨʢʱرة جاذǼة لإهʱʺام الʢلاب ومॽʺʻة لإتʳاهاتهʦ ومʨʽلهʦ نʨʴ الʺʨاد الʙراسॽة بʯʽة
 ʚلـ  ʥن على يلـʨʺاجـه القـائʨـةॽـة  العʺلॽʺॽعلʱعـامـل مع  الʱواقع الʤده نʙrـ ʱـه مॽجʨلʨʻؔن تʨʻوف ʦ
للʱعـامـل مع مʱغʛʽات العʸــــــــــــــʛ الʱقʻي الـȑʚ يʢʱلـʖ تعلʦॽ    وتـأهʽلهʦلॽʺʻʱـه قـʙرات ʡلابهʦ    ســــــــــــــॽɻـاً 

ــه   ــل على الʺعʛفه بʻفʶــــــ ــادر مʧ  الʢالʸʴǽ ʅॽؗ ʖــــــ الى   الʴاجةوȃالʱالي جاءت   الʺʱʵلفة  هامʸــــــ
ــــॼات والʺعلʨمات    تȄʨȃʛةتʛȄʨʢ نʺاذج   ــــ ــــʱغلال العقلاني لʱقॽʻات الʴاســــــ ــــ   وفʨʻن دॽʀقه تʨʱخى الاســــــ

 Ȍســــــــائʨوال ʥॽɾاʛجʨدةالانفʙعʱʺي وتو   الʺॽعلʱال ʦॽʺــــــــʸʱمهارات ال ʨقه مȄʛʢǼ فهاॽʣʲ  يʱʽلي في عʺل
ʦعلʱوال ʦॽعلʱ١٤:١٨. ( ال(  

Ȅاح  وrـ ـʙɦرʝȄ الʺॼʱع في الʱعلʦॽ    الʱعلॽʺॽـة العʺلॽـةʨʱقف ن على عـʙه عʨامـل مʻهـا اســــــــــــــلʨب ال
ʚلʥ اســلʨب عʛض الʛʰʵات  ه الʺʱعلʦ وقʙراته  ʳॽابǽا ȑʙوʛʣوف الʺʨقف الʱعلॽʺي وم  الʱعلॽʺॽة،وؗ

ــــʨل على   ــــʱعʙاده ونʷـــــاʡه في الʸʴـ في ʛʡق   الʙʴيʲةتʻادȑ الاتʳاهات    ʚاول  الʱعلॽʺॽة،  الʛʰʵةواسـ
  ʖʽــال ــʛح واداء الʨʺʻذج  الʱعلॽʺॽةالʙʱرǼ ʝȄالॼعʙ عʧ الاســــ والاتʳاه الى  ،الʱي تعʙʺʱ فقȌ على الʷــــ

ـ̫ارؗ والاهʱʺام    الʱعلॽʺॽة العʺلॽةواʳǽابॽه الʺʱعلʦ في  ةاسـʙʵʱام اسـالʖʽ تʙرʝȄ حʙيʲه تعʙʺʱ على م
 ʦعلʱʺوال ʦالʺعل ʧʽفاعل بʱالǼة والʺادةॽʺॽعلʱ٢٤٧:٨. ( ال(  

  ʛʽ̫ـ Ȅو ȏعلاو ʥɹـ ॽه ʧȞʺǽ اسـʙʵʱام العʙيʙ  مʗʸʲ ح ʛؗʴالʺهارات ال ʦاحل تعلʛالى انه في م
ॽه واتقانها وتʱʽʰʲها    ʶـــهʦالʱي ت  الʺعʻʽةمʧ الʨســـائل   ʛؗʴـــاب الʺهارات الʶʱواك ʦه في تعلʛʽʰؗ رجهʙب

ـــــائل  ॽه   الʺعʻʽةومʧ بʧʽ اهʦ الʨسـ ʛؗʴالʺهارات ال ʦॽه تعلॽـــــائل (في عʺل ـــــائل   ،  الʸॼــــــȄʛةالʨسـ الʨسـ
ــائل  ،  الʶــــʺॽɻة Ǽعʠ    تʱʴل  الʺʱʵلفةمʛاحل الʱعلʦ   غʹــــʨن ؗʺا انه في   الʸॼــــȄʛة)  الʶــــʺॽɻةالʨســ
وســــائل ʲʺǼاǼة  الاخȐʛ    الʺعʻʽةالاولى في عʺلॽه الʱعلʦ وتʸــــॼح الʨســــائل  ةالʺȞان  الʺعʻʽةالʨســــائل 

 

ي  الॺʸʱاز  الȂʙʸʯʹات و   Ǻقʤʴ   مʗرس *   ʙؕʲال ʙʻʮعʯة    – والॻاضȂʙة الॻȁʙʯة الॻات  ؕلʹʮلل –  ȖȂقازʚجامعة ال  
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 ،لهʙف الʛئʶॽـــي لؔل مʛحلهل  ॼʡقاً وʛȄتȌॼ اخॽʱار واســـʙʵʱام ذلʥ   الʱالॽة،  الʺʛتॼةفي   تأتيمʶـــاعʙه  
ॽه والفʛوق  الʺʺʜʽةلʸʵائʟ ل ॼʡقاً و  ʛؗʴةللʺهارات الǽدʛ٦٠-١٠:٥٨( . الف(  

في تʨضــــॽح    ،الʺʛʳد  الʱعلॽʺيعلى الʟʻ    الʱعلॽʺॽة الʸــــʨرةوهʻاك شــــॼه اجʺاع على تفʨق  
ــʽل   ــॼ  الॽʀʙقةالʺʛاد وعʛض الʱفاصـــــ ــاǼه مع غʛʽها في ذهʧ الʺʱلقي ونʶـــــ   الفʛؔةهʦ ة فʘʽʴǼ لا تʷʱـــــ

  الʨʸرةن  لأو  ،مع مʛور الʜمʧ  تʛؗʚهاعلى   القʙرة ȑʙوم الʺعلʨمةوصʨلا الى قʨه ورسʨخ   الأساسॽة
ʛʲاء أكʛل  ثʽــ ــʚ  ʛا ل  ،Ǽالʱفاصـ ــʨح ؗʺا الʙقةالاخȐʛ في   الʱعلॽʺॽةتʳʱاوز العʻاصـ ــʨر  أ والʨضـ ن حʹـ

ــاســـــي  الʸـــــʨرة ــ ان هʚه   أسـ ــال الʱعلॽʺي وʙȃونه لا تʱؔʺل ارؗ   العʺلॽةلا غʻى عʻه في عʺلॽه الاتʸـــ
  )٤٢:٣٤٢( . في اتʳاه سلʰي الʱعلॽʺॽةوȃالʱالي تʚهʖ الʺʛʵجات 

  ʛʽـ̫ــــــــ Ȅو ʗʸʲم ʥʻــــــʴالي   م) ٢٠١٥(   حʨقل الى الʺخ    ٪ ٩٠الى ان حʱʻي تʱمات الʨالʺعل ʧم
  أفʹــلʷǼــȞل   الʺʸــʨرة مʧ الʻاس ʶǽــʙʵʱمʨن الʺعلʨمات    %   ٤٠حʨالي  أن معلʨمات مʸــʨره و هي  

ـॽyة مقارنه Ǽالʺعلʨمات   ʻمات    الʨعالج الʺعلǽ رة وان الʺخʨyـ ـȞ̫ل    الʺ Ǽ عʛمات    أسـʨالʺعل ʧة  مॽyـ ʻال
 .  )٤:١٥ (  

ـॽʺyʺاتهبتقॽʻه الانفʨجʛاʥॽɾ   ت ʣهʛ   ولهʚا ʱعة  اʨʻʱʺاوله   الʴلإضـفاءفي م   ʛل مȞئيشـ  ʙيʙج
ــــــʨر جʚاǼه الى الʺʱعلʦا  لقن لॽʺʳʱع وعʛض الʺعلʨمات او ــــــʺॽʺات    حʘʽ ان  ،لॽʰانات في صــــ تʸــــ

 الʺعقʙةتعʺل على تغʛʽʽ اســــــــلʨب الʱفʛʽؔ تʳاه الॽʰانات والʺعلʨمات    لأنهاالانفʨجʛاʥॽɾ مهʺه جʙا 
ــاعʙ تقॽʻه الانفʨجʛاʥॽɾ القائʺʧʽ على   ــॽةفي تقʦǽʙ الʺʻاهج    الʱعلॽʺॽة العʺلॽةكʺا تʶـ ــلʨب  الʙراسـ  Ǽأسـ

Șʽوشــــــ ʙيʙه  ،جʚه Șʽʰʢʱه لʙيʙقه جȄʛʡ في ʘʴॼال ʧم ʙا لابʚةلॽʻقʱمه   الʙةفي خॽة العʺلॽʺॽعلʱال  
  )٦:١٢. (الʙراسॽة ودمʳها في الʺقʛرات 

 ʛʽــــــــــــــʷȄروʦدي  Dur  )م)٢٠١٤    ʖيلعـ ʥـॽɾاʛجʨـاً الى ان الانفȄʨـةفي    دوراً قॽـة  العʺلॽʺॽعلʱال  
  ʦॽʂح الʺفاʛـــــʷǽ ع انॽʢʱـــــʶǽ ʘʽة حʙاع  الʺعقʙع ابॽʳـــــʷه تʻȞʺǽ اʺؗ Ȍـــــʶॼل مȞـــــʷǼ ʦه الفهॼɻوصـــــ

  )٣٥١:٢١. ( هʦ على انʷاء وتʦॽʺʸ الانفʨجʛاʥॽɾ الʵاص بهʲʦالʢلاب وذلʥ مʧ خلال ح
ــॺاغ ʛؗʚȄو   ــــʙ ان الانفʨجʛاʥॽɾ م ن ʦتʦماس ايʯنقلا عʧ    م)٢٠١٧(  عʸاد الʶــــ تعلʦ    رʸــــــ

  ʦاب وســهل الفهʚلأنهج   ّʨʴǽ اولʴǽ  ȑʛــʸǼ لȞوالافؔار الى شــ ʦॽʂل الʺفاʛʲه في  أكॽɻه وواقॽعʺل
  ʦॽʂانات والʺفاॽʰمات والʨةنقل الʺعلॽʺة العلʙق الʺعقȄʛʢǼ لهʨح وســــــــــــــهʨضــــــــــــــʨقة مبʻ  ʧʽع بʺʳعه ت

  ʧع ʛʽʰعʱوال ʦل الفهʽـــــــــهʶعʺل على تǽ ʨات فهʢʢʵʺم والʨســـــــــʛر والʨـــــــــʸال ʛاصـــــــــʻالأفؔار  ع .
)٢:٨٥(  

 ʛʰʱعǽ  ʥॽɾاʛجʨالانف    ʛــ ــــــ ــȄʛةمʧ العʻاصـــ ــــــ ــان م  الفعالة الʸॼـــ ـــ ــʱقʰل الانʶــــــ ــــــ  ʙخلات حʶǽ ʘʽـــ
 ʝʺʵاس الʨʴال ȘȄʛʡ ʧمات عʨالʺعل)ʛــ ـــ ــʺع ،الʸॼـ ـــ ــʦ،  اللʺʝ ،الʶـ ـــ هي مʙخلات و  )الʚʱوق ، الʷـ
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ــʱقʰل الʺعلʨمات ʷǼــــــȞل لȑʙ   الʺعʛفه ــان الا انه ʶǽــــ ــلالانʶــــ الʸॼــــــʛ عʧ   حاســــــةمʧ خلال   أفʹــــ
  Ȑʛاس الاخʨʴاً   %  ٥٠  ؗʺا أنالȄʛyـ Ǽ جهʨان مʁـ ـʨyر  ǽقʨم العقل حʘʽ مʧ عقل الان Ǽʺعالʳه ال

ــʛع ــʨر جʺॽعاً   ǽقʨم لب مʧ الʟʻ   أســــ ــȞل خʢي  آفي   Ǽʺعالʳه الʸــــ ن واحʙ ولʻؔه ǽعالج الʷǼ ʟʻــــ
 ʚأخȄل  وʨʡا اʱعلوق ʟʻال ʧمات مʨل على الʺعلʨʸʴلʧ رʨʸ١٩:١٢٥. ( ال(   

ــــʛح   م) ٢٠١٤(   Dur  ديʦر   كʺا أوضـــــــح  ــــʽȞل وشـــ ـ̫ــ أن قʨة الانفʨجʛاʥॽɾ تؔʺʧ في قʙرته علي ت
  ʖوراء ح ʖʰــʁـ ـ̫ــʛات مʧ الادبॽات عʧ ال ـ́ــاء ســـاعات في قʛاءة ع ـʁــʛعة ، فʙʰلاً مʧ ق Ǽ ʙم معقʨمفه
ـyــــــــʨل علي ما ǽقʛب مʧ نفʝ الؔʺॽة مʧ الʺعلʨمات   ʴاس الʻلل ʧȞʺǽ ،ʥॽɾاʛجʨللانف ȑʛـ̫ــــــــ ॼماغ الʙال

 ʥȄʛʴʱب ʥॽɾاʛجʨاءة انفʛق ȘȄʛʡ ʧة عʺॽʁال   .ʛʽʲȞǼ ʛــʸأق ʗاعلي الي اســفل في وق ʧم ʛȄʛʺʱال ȌȄʛشــ  
 )٢١:٣٥٤ (  

انــه فʧ تȄʨʴــل الॽʰـــانــات والʺعلʨمــات Ǽـــالانفʨجʛاॽɾـــʥ    م)٢٠١٦(  مʸʲــʗ شـــــــــʦقيعʛف  Ȅو  
 ʦॽʂةوالʺفاʙح  الʺعقʨضʨعابها بॽʱفهʺها واس ʧȞʺǽ مʨر ورسʨالى صȘȄʨʷ١٣:٣٥( . وت(  

ــــة الॼʺʳاز مʧ الأنʷـــــʢة الفʛدǽة و  ــــهʦ   الʱيتعʛʰʱ رȄاضـ تॽʺʻة وتʛȄʨʢ القʙرات الʙʰنॽة    فيتʶـ
يإنʳاز الʨاجʖ   فيوالʺهارȄة حʷǽ ʘʽــــــــــــــʛʱك الفʛد Ǽʺفʛده وȄعʙʺʱ على قʙراته  ʛؗʴته   الʜعلى أجه

  ȋــــاʷʻه للʱخلال مʺارســــ ʧلفة مʱʵʺاضــــيالȄʛمقارنة أدا  ال ʧد مʛللف ʧȞʺȄؤ وʧȄʛالآخ ȐʨʱــــʶʺǼ ه   ،
ــــــʙʵʱام أدوات وأجهʜة مʱʵلفة   ــȞال مʱعʙدة، مʺا ʳǽعل   فيوʕȄدȐ الॼʺʳاز ʚؗلǼ ʥاســــ صــــــــــʨر وأشــــــــ

مʺارســʱه أكʛʲ تʷــȄʨقاً، وȂثاره، وهʨ وســʽلة فعالة مʧ وســائل الॽȃʛʱة والʷʻʱــʯة فʛʰامʳه الʺʸʵʱــʸــة  
  ) ٤١:٩( .  والʺʨʢرة الʺॽʻʰة على أسʝ علʺॽة ونȄʛʤة حʙيʲة تʳعله مʙʽاناً هاماً مʧ مॽاديʧ الॽȃʛʱة

ـ̋ا   ॽـة والʺهـارȄـة الʱيك ʛؗʴـاتهـا الॼـاتهـا وواجॼلʢʱة مʛʲȞǼ ازɦـ   ǽعـʙ الॼʺʳـاز مʧ الألعـاب الʱي تʺ
ــة بها، وهʚا يʢʱلʖ دائʺاً  ـــ ــالʖʽ  يॼʻغي تعلʺها وȂتقانها والإلʺام Ǽالʨʳانʖ الفॽʻة والعلʺॽة الʵاصـــ أســــــ

ـ̋اداً  ʱي للʺهـارات اعʻإتقـان الأداء الف ʛȄʨʢʱة لʙيـʙـات جـॽʻـ̡ة وتق على الʱعلʦ الـʚاتي للʺʱعلʦ مʧ    حـʙي
ــʱغأ ثʛ الʱعلʦ بʧʽ الʺهارات أمʙʰأ انʱقال    للاجل تقلʽل أوقات الʙʱرʖȄ على أداء هʚه الʺهارات واســــــ

ــابهة   ــارفى الʺʷʱـــ ى الʺʶـــ ʛؗʴخلالها تعل ال ʧم ʧȞʺǽ يʱو وال ʗمهارة في وق ʧم ʛʲتقان أكȂو ʦا ʙح
  )١٦٥:٦( ॽɽǼة إعʢاء وقʗ أوسع للʺهارات الأكʛʲ صعȃʨة عȘȄʛʡ ʧ تقلʽل زمʧ تعلʦ الأداء.

هʦʱ العــʙيــʙ مʧ الʛʰʵاء والعلʺــاء والʺهǼ ʧʽʺʱــالʱعلǼ ʦॽــإبʱؔــار ʛʡق حــʙيʲــة فى  ا ومʧ هʻــا  
ــى مع الʱقʙم الهائل فى جʺॽع نʨاحى الॽʴاة وقʙ ؗان مʧ بʧʽ هʚه الʛʢق   ــ ــــ تقॽʻة  الʱعلʦॽ تʱʺاشــــــ

  ʥॽɾاʛجʨالانف  ʥلʚــــــع ت ، ول Ȅʛʢؗقة حʙيʲة نʶـــــــــॽʰاً للʱعلʦ فى    هʚه الʱقॽʻة ســـــــــʙʵʱام  لا   ة الॼاح̡   ى ʶـــ
ــة الॼʺʳاز مʳال  ــالʖʽ تعʙ مʧ  حʘʽ ،    رȄاضــــ ــॽة إلا    الأســــ ـــ الʙʴيʲة العهʳʺǼ ʙال الॽȃʛʱة الȄʛاضـ
ــʙʵʱمʗ مʧ قʰل فى ʛʽʲؗ مʧ ا أنها  ـــ في مʳال   ة خلال عʺل الॼاح̡ ، فʺʧ الأخȐʛ  الʺʳالات  ســــ
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  الʲانॽة   الفʛقة تʙرʝȄ مقʛر الॼʺʳاز لʢلاب  في   ا تعلʦॽ رȄاضة الॼʺʳاز، وʚؗلʥ مʧ خلال عʺله 
ــॽـة  ـــ ـــ ـ̒اك  أن   فقـʙ لاحȞǼ ،   Ȏلॽـة الॽȃʛʱـة الȄʛـاضــــــ   جʺॽع  في إدراك  الʢلاب  علي ʛʽʰؗة صــــــــــــــعȃʨـة ه

ــʽل ــها الʺعلʺة ǽقʨم  الʱي قʙʽ الʘʴॼ  للʺهارات   الفʻي الأداء  تفاصــــــــــ مʧ    العʙيʙ  لʨجʨد  وذلǼ ʥعʛضــــــــــ
 ʖʽي  الأســـالʱال  Șقʴت  ʥها  ذلʻم  مʙح  عʨذج  وضـــʨʺʻي ال ʛؗʴللʺهارة ال  ʘʽم حʨقǽ   لابʢة  الʙـــاهʷʺǼ  

  مع  يʻʱاسʖ   لا  ʘʽʴǼ   سȄʛع  ȞʷǼل يʕدȑ  أنه  أو  Ǽالʹعف  يʦʶʱ قʙ   والȑʚ الʺعلʺة  مʧ الأداء  نʺʨذج
ــــــॽʱعاب   علي  الʱلامʚʽ   قʙرات    Ǽالʷـــــــــʛح  الʺعلʺʧʽ مʧ  الأخʛ يهʦʱ الॼعʠ   حʧʽ في ؗلها ،  أجʜائه  اســـ

 ȑʛʤʻــــل الʸب   الʺفʨأســــلǼ لا  ʖاســــʻʱمع  ي  ȑʨʱــــʶم  ʦلاب  فهʢم الʙام وعʺʱالاه  ȋقاʻالǼ  ةॽالأســــاســــ  
ʜ ʛؗي تʱهـا  الʽي  الʺهـارة  علʱم  الʨقǽ ـ̋ة ـ̡  ȑʛ ت  ، وȃـʚلـʥ  لهـا  الʨʺʻذج  Ǽـأداء  الʺعل  أن أســــــــــــــلʨب   ةالॼـاح

ʛع الأوامॼʱٌ̋ ـȋʛʱ̫  ال ǽ  لاب   عليʢال  ʚʽفʻع  تॽʺات   جॽ ʨؗلʁـ   Ǽعʛضـها  الʺعلʺة  ǽقʨم الʱي  الʛʰʵات  أو  ال
ـɹاول الʨʺʻذج  Ǽاعॼʱـاره ǽ ȑʚال   ʖـالʢه الʙ̔ـ   وعلي ،  الʺॼـاشــــــــــــــʛة الʺلاحʤـة  عقـʖ   ذلʥ  يʦʱ أن  علي  تقل

ॽات   خʛʰات  في  ســــــلʰي يʕثʷǼ ʛــــــȞل  الʨقʗ   نفʝ في  وتʻفʚʽه  ضــــــʅॽɻ نʺʨذج  أداء  فإن هʚا ʨؗوســــــل 
ــʙʵʱام  ةالॼاحʴ ʲاولت  ، وȃالʱاليالʢلاب   ــلʨب  اســــــ ـــ ॽات   علي ǽعʙʺʱ   تʙرʶȄــــــــي أســـ ʨؗــل ـــ  ملاحʤة الʶـــ
مʛ الȐʚ الأ،   الʺعلʺة قʰل  مʧ ومȌʢʵٌ  مقʸــــــʨد   ʷǼــــــȞل  ذلʥ  يʦʱ أن  علي الʨʺʻذج Ǽأداء  الʺʛتʢॼة

ʲاحॼف على   ةدعا الʛعʱاً على " الى عʺل دراســة للॻونʙʯؒإل ʤعʗʸال ʣॻɼاʙجʦام الانفʗʳʯة إسـॻفاعل
ات الأرضॻة في الॺʸʱاز لʠالॺات ؕلॻة الॻȁʙʯة   ʙؕʲمهارات جهاز ال ʞعॺل ȏهارʸالأداء ال ȏʦʯʴم

  " الȂʙاضॻة
  ʙوق  ʠعǼ راســات الى فالاشــارتʙفي لعا ʥॽɾاʛجʨه الانفॽةॽة العʺلॽʺॽعلʱراســة  الʙؗBuket 

, A & Pinar, k  )٢٠م)(٢٠١٤ ، (ʤॻʀاʙإب ʗʻــ مʗʸʲ  ،   )١٦(م)٢٠١٤(  مʗʸʲ فʲʯى الʴــــــ
ʜȂدرو ʥʻــʴح ʤ٢٠١٦( ســال)(١١م ، (Ȍافʲال ʗʮع ʗʸʲم ʗة ســعॺʀ )٢٠١٩)(ان ) ، ١٧مʸǻا

 ȏاوʙʁـ   الأســاســॽةاســʱهʙفʗ الʱعʛف على الʺʛتʜؔات حʘʽ  )  ١م)(٢٠١٩(  كʸال الʗيʥ إبʙاʤॻʀ الʸع
ʦعلʱوال ʦॽعلʱي الʱʽفي عʺل ʥॽɾاʛجʨام الانفʙʵʱل اسʽفعʱل .  

ʖʲॺف الʗه :  
Ǽعʠ أداء  فـاعلॽــة الإنفʨجʛاॽɾــʥ الإلʛʱؔوني في تʶʴــــــــــــــʧʽ    يهــʙف الʴॼــʘ إلى الʱعʛف على

ات الأرضـॽة ʛؗʴة  مهارات جهاز الॽاضـȄʛة الॽȃʛʱة الॽات ؗلॼالʢاز لॼʺʳامعة    في الʳǼʝȄʨʁـ   قʻاة ال
  . م٢٠٢١/م٢٠٢٠للعام الʳامعي 
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 ʙو فʖʲॺض ال :  
ــائॽاً   - ١ ـyــ ــʧ تʨجʙ فʛوق دالة إح ـʁــ ʴʱال ʖــ ـʁــ ــʧʽ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة في ن بʧʽ الॽʁاســـ

 ʘʴॼال ʙʽاز قॼʺʳة في الॽات الأرضـ ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʁـ ـyالح  وم الॽʁاس ل
 . ȑʙعॼال  

ــائॽاً   - ٢ ـyـ ـʁـــʧ تʨجʙ فʛوق دالة إح ʴʱال ʖـــʁـ ــاʢǼة في ن ـ́ـ ــʧʽ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة ال بʧʽ الॽʁاســ
 ʘʴॼال ʙʽاز قॼʺʳة في الॽات الأرضـ ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʁـ ـyالح  وم الॽʁاس ل

 . ȑʙعॼال  
ــائॽاً   - ٣ ــʖ تʨجʙ فʛوق دالة إحʸـ ــاʢǼة في نʶـ ــʧʽ الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹـ بʧʽ الॽʁاسـ

  ʘʴॼال ʙʽاز قॼʺʳة في الॽات الأرضــــــ ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱــــــʶوم ʧــــــʶʴʱال
 . لʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱةالॽʁاس الॼعȑʙ للʸالح 

  الʠʶʸلʲات الʗʳʯʴʸمة:
١- ʣॻɼاʙجʦالانف :  

ــــʨ " فʧ تȄʨʴل الॽʰانات والʺعلʨمات والʺفاʦॽʂ الي صʨر ورسʨم ʧȞʺǽ فهʺها واسॽʱعابها  ــ ــــــ ــــــ ــ ــــ ــ ــــ هــــــ
بʨضʨح وتȘȄʨʷ ، وʜʽʺʱȄ هʚا الأسلʨب Ǽعʛض الʺعلʨمات الʺعقʙة والॼɻʸة ȄʛʢǼقة سلʶة وواضʴة "  

 ) .١١١:١٣ (  
  داء الʸهارȏ :مȏʦʯʴ الأ -٢

ي الʻاتج عʧ عʺلॽة الʱعلʦ  أهي الʙرجة   ʛؗʴك الʨــل و الʛتॼة الʱي ʸǽـــــل الʽها الʺʱعلʦ مʧ الʶـــ
ات الʷʻـــاȋ الʺʺارس علي  لإ ʛؗـــاب واتقان حʶʱالإأكǼ ʦـــʶʱل يȞـــʷǼ ȑدʕرجة  ن تʙȃقة وʙة والॽابॽـــʶن

ॽق ةعالॽʁʴʱد لʛالف ȑʙة لॽɻافʙال ʧائج مع الإأ  همʱʻعلي ال) . ʙهʳاد في الʸʱ١٨٦: ٧ق(  
  الʙراسات الʶاǼقة:

نهج جʗيʗ لʚʯوʗȂ الʠلاب  : Ǽعʨʻان "  )  ٢٠م)( ٢٠١٤(   Buket , A & Pinar, kدراســـــــــــة  - ١
 ʤॻعلʯفي ال ʣॻɼاʙجʦام الانفʗʳʯة: اســـــــȂʙـــــــʶॺة الॻالأم ʦʲهارات مʸǺ   ، " ــة الي هʙفʗ الʙراســــــــ

ـyامʦॽ الʱعلॽʺॽة للانفʨجʛاʥॽɾ الʲابʗ الʺʣʨف تȄʨȃʛا للʱعلʦ الالʛʱؔوني  ʱـ́ل ال ،   الʱعʛف على أف
ــة الʺʻهج  ــة ॼɺارة عʧ    الʰȄʛʳʱي وقʙ اتॼعʗ الʙراســــــــــ انʗ عʻʽة الʙراســــــــــ ) ʡالॼاً ʳǼامعة  ٦٤( ، وؗ

ॽا  ʛؗʱب ʖʽʱــ ــة ،   هاسـ ــلʗ الʙراسـ ـyــʨص قʙ  إلى وتʨصـ ʻوال ʧȄاوʻة والعॽئʛʺنات الʨȞʺال ʧان ؗل م
نالʗ أقل الʙرجات مʧ الʻاحॽة الʸʱـــــــــʺॽʺॽة في مقابل الȋʨʢʵ والألʨان وتʦॽʤʻ الʺعلʨمات الʱي 

 ʧʽʺلاب الʺعلʢال ȑʙرجات لʙاعلي ال ʗنال   .  
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ــʗʻ إبʙاʤॻʀ :  دراســــــة  - ٢ ــʗʳʯام خʙائȊ الʸفاʤॻʀ  ا أثǼ  ʙعʨʻان "   ) ١٦( م) ٢٠١٤(  مʗʸʲ فʲʯى الʴــ ســ
ــة الॺʸʱاز  ــॻة فى رȂاضــ ــة الʱعʛف على تاثʛʽ  على تعلǺ ʤعʞ الʸهارات الأرضــ "، هʙفʗ الʙراســــ

ــة   ــॽة فى رȄاضـــ ــʺʦॽ خʛائȌ الʺفاʦॽʂ والʱعʛف على تأثʛʽها على تعلǼ ʦعʠ الʺهارات الأرضـــ تʸـــ
) ʡالʖ مʡ ʧلاب ٦٠( ، اســــــʙʵʱمʗ الʙراســــــة الʺʻهج الʰȄʛʳʱي واشــــــʱʺلʗ العʻʽة على  الॼʺʳاز 

 ʛه جامعة الازهʛالقاهǼ ʧʽʻʰة للॽــ ـــ ان مʧ أهʦ الʱʻائج:  الفʛقة الʲانॽة ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضـــ تʨجʙ . وؗ
ـyــʽل الʺهارȐ والʺعʛفى للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʱى  ʴʱائج الʱى نʢســـʨʱم ʧʽا بॽـــائʸوق داله احʛف

ـ́ــاʢǼة الʱى درســـǼ ʗالȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة ئ م خʛا الʱى درســـʗ اســـʙʵʱا  Ȍ الʺفاʦॽʂ وʧʽȃ الʺʨʺʳعة ال
 لʸالح الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة . 

ــʥʻ دروʜȂ :  دراســـــــــــــة  - ٣ ـɹـــــ ــالʤ ح ــʗʳʯام تقʹॻة  Ǽعʨʻان "   ) ١١م)( ٢٠١٦(  مʗʸʲ ســــــ فعالॻة اســــــ
" ، بهʙف   الانفʦجʙاʣॻɼ علي تعلʤ الأداء الʸهارȎ والʶʲʯــــــʻل الʸعʙفي لʴʸــــــاǺقة الʦثʔ الȂʦʠل 

ــــʽل الʺعʛفي   ــــ ـyــ ʴʱوال Ȑالأداء الʺهار ʦعلي تعل ʥॽɾاʛجʨة الانفॽʻام تقʙʵʱــــ ــــ الʱعʛف على فعالॽة اســـ
ـʁـــــــــاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل  ــــة الʺʻهج    لʺ انʗ العʻʽة   الʰȄʛʳʱي ، وقʙ اتॼعʗ الʙراســــــ ) ʡالॼاً مʧ  ٧٠( ، وؗ

، وتʨصلʗ الʙراسة الى أنه   ʡلاب الفʛقة الʲالʲة ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة للǼ ʧʽʻʰالهʛم جامعة حلʨان 
  ʖثʨقة الǼـــاʁـ ـyـــʽل الʺعʛفي لʺ ʴʱوال ȑالأداء الʺهار ʦعلى تعل ʥॽɾاʛجʨة الانفॽʻام تقʙʵʱة اســــॽفاعل

 لȄʨʢل لʡ ȑʙلاب الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة . ا 
فاعلॽه اســــʙʵʱام الانفʨجʛاǼ ʥॽɾعʨʻان "   ) ١٧م)( ٢٠١٩(   ॺʀة ســـعʗ مʗʸʲ عʗʮ الʲافȌ دراســــة :   - ٤

بॽʢʺʻه الʲابʗ والʺʛʴʱك على الʸʴʱــʽل الʺعʛفي والʺهارȐ للʷــقلॼة الأمامॽة Ǽالʙʽيʧ على ʡاوله 
 ʜراسة الى    القفʙال ʗفʙك  " ، هʛʴʱʺوال ʗابʲه الॽʢʺʻب ʥॽɾاʛجʨام الانفʙʵʱه اسॽف علي فاعلʛعʱال

 ʜاوله القفʡ على ʧيʙʽالǼ ةॽة الأمامॼــــقل ـyــــʽل الʺعʛفي والʺهارȐ للʷـ ʴʱعلى ال    ʗمʙʵʱأســـــ ʙوق ،
ــة الʺʻهج   ــــ ان مʧ أهʦ الʱʻائج : ) ʡالॼة  ٦٠( ، واشـــــــــʱʺلʗ العʻʽة على    الʰȄʛʳʱي الʙراســـ تقʙم  ، وؗ

ــʙʵʱمة الانفʨجʛاʡ  ʥॽɾالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الʲانॽة   علي ʡالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة  الʺʶــــــــ
 ʜاولة القفʡ علي ʧيʙʽالǼ ةॽة الامامॼقلʷمهارة ال ʦتعل ȑʨʱʶة في مʢǼعة الʹاʨʺʳʺالاولي وال   .  

ــة :   - ٥ ــ ــــ ـyال الـʗيʥ إبʙاʤॻʀ الʸعʶـــــــــʙاوȏ دراســــــ ـyان ؕ ǻان "    ) ١م)( ٢٠١٩(   اʨʻعǼ  ــةॽʻام تقʙɻــ ʱــ اســـــــــــ
ــة الʨʱازن  ــة الى   الانفʨجʛاʥॽɾ وتأثʛʽها على Ǽعʠ نʨاتج الʱعلʦ على جهاز عارضـ " ، هʙفʗ الʙراسـ

ـʁــȑʨʱ أداء مهارات جهاز عارضـــة   الʱعʛف على تأثʛʽ اســـʙʵʱام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ وتأثʛʽها على م
ـــــʽل الʺعʛفي  ـyــ ʴʱال ȑʨʱـــــ ـʁــ ʚلʥ م ، وقʙ اتॼعʗ الʙراســــــــة    الʨʱازن الʺقʛرة لʢالॼات الفʛقة الاولي وؗ

ـ̒ة على    الʰȄʛʳʱي الʺʻهج   ʽالع ʗلـʺʱــ ) ʡـالॼـةً مʡ ʧـالॼـات الفʛقـة الاولي ȞǼلॽـة الॽȃʛʱـة ٦٠( ، واشـــــــــــ
ـʁـــادات  ـyـــائॽاً بʧʽ  ، وقʙ تʨصــــلʗ الʙراســــة الى أنه    الȄʛاضــــॽة جامعة مʙيʻة ال تʨجʙ فʛوق دالة إح
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 ȑʨʱʶم) ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ ة فيʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱال ʘʴॼي الʱعʨʺʳʺل (ȑʙعॼال) اسॽʁي الʢسʨʱم
ـyالح الॽʁاس  ـʽyل الʺعʛفي) للʺهارات الʺʻهॽʳة على جهاز عارضـة الʨʱازن ل ʴʱال Ȑالأداء الʺهار

  .  الॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة 
ʖʲॺاءات الʙإج :  
:ʖʲॺمʹهج ال  
الʺʻهج الʰȄʛʳʱى وذلʥ لʺʻاســـʱʰه لॽʰʢعة الǼ ʘʴॼاســـʙʵʱام الॽʁاس القʰلى    الॼاحʲة ʗ اســـʙʵʱام

 ʧʽʱعʨʺʳʺل ȐʙعॼةإوالʢǼضا Ȑʛة والأخॽʰȄʛʳاهʺا تʙح .  
: ʖʲॺة الʹʻع وعʸʯʱم  

  ʧم ʘʴॼا الʚع هʺʱʳل مʲʺʱات يॼالʡ    قةʛة الفॽانʲة جامعة    الॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽلȞǼʝȄʨʶاة الʻق 
ـrامعي  ـǼ ʘɹـالȄʛʢقـة   ،   ʡـالॼـة )  ١٤٢والॼـالغ عـʙدهʦ (   ،   م ٢٠٢١/ م ٢٠٢٠للعـام ال ॼـ̒ة ال ʽـار عॽʱإخ ʦوت

ـʨ̫ائॽة  ـॼʁة (   ʡالॼة )  ٦٠وعʙدهʦ (  الع ʻ42.25ب %  ، ʘʴॼع الʺʱʳم ʧإلي  ) م ʦهʺॽʁـ مʨʺʳعʧʽʱ  تʦ تق
ـؗل مʨʺʳعـة  ــاʢǼـة قʨام  ـ̋ا تॽʰȄʛʳـة والأخȐʛ ضــــــــــــ ـ̋ا تʦ إخॽʱـار (   ʡـالॼـة ) 20(   إحـʙاه  ʡـالॼـة ) ٢٠، ؗ

 ʘʴॼمة في الʙʵʱʶʺارات الॼʱة للإخॽʺاب الʺعاملات العلʶʴل ʥة ، وذلॽɺلاʢʱة إسʻʽكع .  
  : عʻʹة الʖʲॺ إعʗʯالॻة
ــامـــــــــʶʴاب معǼ  الॼاحʲة ʗ قام ــʱـــــــــʨاء بʙلالة ؗل مʧ  الإل  ـــــــ ــالʺلـــــــ Ȍॽ  ـــــــــوالʨس  الʶʴابيʨʱسȌ  ـــــــ
مȑʨʱʶ الأداء الʺهارȑ و الʙʰنॽة    والاخॼʱارات مʱغʛʽات الʨʺʻ   في ʘ ـــʻʽة الʴॼـــلعالʺعـــॽارȑ   والانʛʴاف

 ʠعॼازلॼʺʳة في الॽات الأرض ʛؗʴمهارات جهاز ال  ،ʘʴॼال ʙʽح قʹʱول ( فيؗʺا يʙ١ج.(  
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  )١جʙول (
  إعʙʱالॽة تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʘʴॼ في مʱغʛʽات الʨʺʻ والʺʱغʛʽات الʙʰنॽة ومȑʨʱʶ الأداء 

  ȑالʺهار ʠعॼاز لॼʺʳة في الॽات الأرض ʛؗʴمهارات جهاز ال ʘʴॼال ʙʽق  

  الʯʸغʙʻات  م
وحʗة  
  الॻɿاس

  Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي 

 Ȋॻسʦال 
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

  الʯفلʠح 
معامل  
 الالʦʯاء 

 1.01 0.63 0.64 19.00 19.21 سʻة  العʺʛ الʜمʻي   ١
٢   ʦʶʳارتفاع ال ʦ0.06 -0.81 3.76 172.00 172.20 س 
٣   ʦʶʳوزن ال  ʦʳ0.21 0.06 5.56 72.50 71.73  ك- 
 53.04 0.56 2.30 45.00 53.04 درجة  الʚؗـــــــاء   ٤

 -0.01 -0.90 2.48 18.50 18.63  عʙد  ثانॽة   ١٥الȑʛʳ في الʺȞان   ٥
 -0.33 -0.87 1.57 17.00 16.88  عʙد  ثانॽة  ٣٠ثʻي الʚراعʧʽ مʧ الانʢॼاح الʺائل   ٦
 0.25 -0.91 1.39 5.00 5.40  سʦ  ثʻي الʚʳع للأمام مʧ الʨقʨف   ٧
 0.14 -1.21 0.45 3.14 3.22  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة   ٨
 0.39 -1.42 0.58 5.23 5.52  ثانॽة   الʨقʨف على مȌʷ القʙم   ٩
 -0.41 0.35 0.07 1.59 1.61  مʛʱ  الʨثʖ العʠȄʛ مʧ الॼʲات   ١٠

١١  
ʧʽʱʰ في  ʛؗي الʻد مع ثʨقʛال ʧس مʨلʳال

 ث  ٣٠
 -0.33 -0.65 1.67 21.00 21.08  عʙد

 0.05 -0.96 0.98 4.00 4.43  درجة   مهارة الʙحʛجة الامامॽة الʺʨؔʱرة   ١٢
 0.39 0.04 1.00 4.00 3.68  درجة   مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة   ١٣
 -0.59 -0.25 1.13 5.00 4.43  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ١٤
١٥   ʧيʙʽف على الʨقʨ0.33 -0.97 1.05 4.00 3.98  درجة   مهارة ال 
 0.29 -0.55 0.88 3.00 3.30  درجة   ʷقلॼة الʳانॽʰة على الʙʽيʧ (العʳلة)مهارة ال  ١٦

) أن ʦॽʀ معاملات الالʨʱاء لأفʛاد عʻʽة الʘʴॼ الؔلॽة قʙ تʛاوحʗ ما بʧʽ (±  ١تʹــح مʧ جʙول ( 
ـ̒ة في  ٣ ʽع العȄزʨـة تॽالʙɦـ ــʛʽ إلى أع ـ̫ــــــــــ ǽ ـ̋ا ـ̒ة جʺॽع الʺʱغʛʽات  ) ، م ʽاد العʛأف ʝانrـ ، وهـʚا يـʙل على ت

  .   في هʚه الʺʱغʛʽات 
  : الʖʲॺ اتالʯؒافʓ بʥʻ مʦʸʱع
ـــــاب دلالة  -Ǽإجʛاء الʱؔافʕ بʧʽ مʨʺʳعʱي الʘʴॼ (الॽʰȄʛʳʱة    قامʗ الॼاحʲة الʹــــــاʢǼة) ʶʴǼـ

مهارات جهاز  لॼعʠ مʱغʛʽات الʨʺʻ ، والاخॼʱارات الʙʰنॽة ، ومʶـــــــــȑʨʱ الأداء الʺهارȑ الفʛوق في 
ــات الأرضــــــــــــــॽــة في الॼʺʳــاز   ʛؗʴال  ʘــʴॼال ʙــʽلي  قʰــاس القॽʁــة الǼــاʲʺǼ ــاسॽʁا الʚهــ ʛʰʱأع ʙوقــ ،

 ʘʴॼي الʱعʨʺʳʺول ( ،لʙʳॽɾ حʹʱ٢ؗʺا ي( .  
 
 

 ٦٠= ن
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  )٢جʙول (
  في مʱغʛʽات الʨʺʻ والاخॼʱارات الʙʰنॽة ومȑʨʱʶ  دلالة الفʛوق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة

ات الأرضॽة في الॼʺʳاز الʺهارȑ لॼعʠ  الأداء  ʛؗʴمهارات جهاز ال ʘʴॼال ʙʽق  

  الʺʱغʛʽات  م
وحʙة  
  الॽʁاس 

 الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة   الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة 
ʸॻɾة  

الʺʨʱسȌ   (ت)
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

  Ȍسʨʱʺال
 الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال 

 0.69 0.70 19.18 0.58 19.04 سʻة  العʺʛ الʜمʻي   ١
٢   ʦʶʳارتفاع ال ʦ0.17 3.70 172.10 3.91 172.30 س 
٣   ʦʶʳوزن ال  ʦʳ0.03 5.56 71.70 5.69 71.75  ك 
 0.06 3.21 53.08 2.30 53.04 درجة  الʚؗـــــــاء   ٤

 0.19 2.52 18.70 2.50 18.55  عʙد  ثانॽة   ١٥الȑʛʳ في الʺȞان   ٥
ائل    ٦  0.50 1.55 16.75 1.62 17.00  عʙد  ثانॽة   ٣٠ثʻي الʚراعʧʽ مʧ الانʢॼاح ال̋
 0.68 1.33 5.25 1.47 5.55  سʦ  ثʻي الʚʳع للأمام مʧ الʨقʨف   ٧
 0.22 0.46 3.23 0.44 3.20  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة   ٨
 0.38 0.59 5.48 0.57 5.55  ثانॽة   الʨقʨف على مȌʷ القʙم   ٩
 0.50 0.07 1.61 0.06 1.59  مʛʱ  الʨثʖ العʠȄʛ مʧ الॼʲات   ١٠

١١  
ʧʽʱʰ في   ʛؗي الʻد مع ثʨقʛال ʧس مʨل rال

 ث   ٣٠
 0.28 1.69 21.00 1.69 21.15  عʙد

 0.16 1.00 4.45 0.99 4.40  درجة   مهارة الʙحʛجة الامامॽة الʺʨؔʱرة   ١٢
 0.47 0.99 3.60 1.02 3.75  درجة   مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة   ١٣
 0.42 1.23 4.35 1.05 4.50  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ١٤
١٥   ʧيʙʽف على الʨقʨ0.15 0.97 4.00 1.15 3.95  درجة   مهارة ال 
ॽhة على الʙʽيʧ (العʳلة)   ١٦ ان rة الॼقل  ٠.٧١ ٠.٨٥ ٣.٢٠ ٠.٩٢ ٣.٤٠  درجة   مهارة ال̫

 * ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ) ةȄʛو ٣٨دراجات ح ( Ȑʨʱʶة  مȄʨʻ٢.٠٢٤=   ٠.٠٥  مع  
ــــح مʧ الʙʳول (  ــــ ـــــائॽا عʙʻ مʶــــــــــــــȐʨʱ  ٢يʱʹــــــ بʧʽ    ٠.٠٥) عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸـــــــــ

ـــــاʢǼة   ــȑʨʱ الأداء الʙʰنॽة ،   والاخॼʱارات  ،في مʱغʛʽات الʨʺʻ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹــــــ والʺʶــــــــ
 ȑالʺهار ʠعॼاز  لॼʺʳة في الॽــ ات الأرضـــ ʛؗʴمهارات جهاز ال ʘʴॼال ʙʽق  ʕإلي تؔاف ʛʽــ ، مʺا ʷǽـــ

  مʨʺʳعʱي الʘʴॼ في هʚه الʺʱغʛʽات .
 
 
 

    ٢٠  =  ٢= ن  ١ن
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 في الʘʴॼ  . الʺʙʵʱʶمة ʺع الॽʰانات أدوات ج
  ) ٥مʙفȖ ( - لعقلॻة العاملة لؒاتلاإخॺʯار الʘؕاء لॻɿاس القʗرة    -أ

ــــــــع الاخॼʱـار  ـؕاقـام بʨضــــــ وهʨ اخॼʱـار غʛʽ لفʤي لا  ،    B. Remon Katellل  تـرʦʸȂن 
  ʧʽلاف بʱه والاخǼـــــا ـــ ǽعʙʺʱ على اللغة ولʵǽ ʧؔʹــــــــــــــع أداء الأفʛادلقʙرتهʦ على تʙʴيʙ علاقة الʷʱــــــ

وȄهʦʱ الاخॼʱـار ॽʁǼـاس    ॼɺـارة ،)  ٩٢الأشــــــــــــــȞـال الʺʨجʨدة Ǽـالاخॼʱـار، وʨؔʱȄن الاخॼʱـار مʧ عـʙد (
ʜʽ والانॼʱاه والقʙرة على إدراك العلاقات بʧʽ الأشـــــــــȞال، وȄهʙف هʚا  ʛؗʱرة على الʙارالقॼʱإلى   الاخ

ـɦار  ـؗاء)، وقـʙ اخ ʚـة الـॼــــــــــــــʶـة العـامـة (نॽرة العقلʙالقـ ʛيʙـ̡  ت تقـ هـʚا الاخॼʱـار لأنـه يʱʺʱع بـʙرجـة   ةالॼـاح
عالॽة الʸـــʙق والॼʲات، فقʙ أشـــارت العʙيʙ مʧ الʙراســـات إلى صـــʙق هʚا الاخॼʱار في ॽʀاس القʙرة  

ȘȄʛʡ ʧاته عॼــــــارت أن معاملات ث الʜʳʱئة الʸʻـــــــॽɿة أو عȘȄʛʡ ʧ تʴلʽل    العقلॽة العامة، ؗʺا أشـ
  الॼʱايʧ عالॽة مʺا ʧȞʺǽ الʨثʨق Ǽه علʺॽا.

ات الأرضॻة في الॺʸʱاز  لॻɾاس مȎʦʯʴ الأداء الʸهارȏ   - ب ʙؕʲهارات جهاز الʸʖʲॺال ʗʻق .  
ـʁــȑʨʱ الأداء الʺهارȑ    قامʗ الॼاحʲة  ات الأرضـــॽة في الॼʺʳاز ل ॽʁǼاس م ʛؗʴهارات جهاز الʺ  ʙʽق

 ) ʘʴॼ٠٠ال  ( ʦʁـ ـ́اء مʧ هʯʽة الʙʱرǼ ʝȄق Ȅʛʣات   عȘȄʛʡ ʧ لʻʳة مʧ الʺʧʽʺȞʴ تʨؔʱن مʧ ثلاثة أع
ـʁـــــȞǼ ʝȄʨلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضــــــॽة جامعة    -  وتॽʰʢقات الʻȄʛʺʱات والॼʺʳاز والعʛوض الȄʛاضــــــॽة  ،    قʻاة ال

 ) ʧة لا تقل عʛʰة خʙم ʦيهʙل ʧيʚات ١٠والʨʻالأداء ،   ) ســــ Ȑʨʱــــ ــــʱʺارة تقʦॽʽ مʶـ ــــʱعانة Ǽاسـ وقʙ تʦ الاسـ
 ȑالʺهار  ʠعॼاز لॼʺʳة في الॽــ ـــ ـــ ات الأرضـــ ʛؗʴمهارات جهاز ال  ʧدرجة لؔل مهارة م ʙيʙʴت ʦوت ،

ʧم ʘʴॼال ʙʽ١٠(  الʺهارات ق  ʦارة ثʺʱــ Ǽإʳǽاد الʺʨʱســــــــــȌ    قامʗ الॼاحʲة) درجات في الʱقǼ ʦॽʽالاســــــــ
  . قʙʽ الʘʴॼ مهارة مʧ الʺهارات الʶʴابي لʙرجات الʺʧʽʺȞʴ لؔل 

  ) . ٣مʙفȖ (  –الاخॺʯارات الʗʮنॻة الʗʳʯʴʸمة في الʖʲॺ   - ج
عʻاصـــʛاللॽاقة  Ǽإعʙاد اســـʱʺارة لاســـʢʱلاع رأȐ الʶـــادة الʛʰʵاء لʙʴʱيʙ اخॼʱارات    قامʗ الॼاحʲة

ـــة   ات الأرضــــॽة في الॼʺʳاز مهارات  بॼعʠ الʙʰنॽة الʵاصـ ʛؗʴجهاز ال ʘʴॼال ʙʽق-  ) Șفʛ٢م ، (
  ʦارةوتʺʱه الاســـــʚض هʛعلى   ع  ʧعة مʨʺʳة  مॽاضـــــȄʛة الॽȃʛʱات الॽة ؗلʚأســـــات ʧاء مʛʰʵـــــاده الʶال

  ʧʽyـ yـ ʵʱʺال- ) Șفʛ١م( ) ʦدهʙ٧وع (ʽ́ـ Ǽقʨʰل العʻاصـʛ الʱي بلغʗ   ةالॼاحʗ ʲ خʛʰاء، وقʙ إرت
ثʹي الʘراعʥʻ  -  ثانॻة  ١٥الȏʙʱ في الȜʸان فأكʛʲ ، والʱي إنʸʴــʛت في (  ٪٨٠أهʺʱʽها الʶʻــॽʰة  

ـyائـل   ـʘɦع للأمـام مʥ الʦقʦف  -  ثـانॻـة  ٣٠مʥ الانʠॺـاح ال ـyة  - ثʹي ال الʦقʦف    - الـʗوائʙ الʙʸق
ʥʻʯʮ في    -  الʦثʔ العʞȂʙ مʥ الॺʰات - على مʵــــȊ القʗم ʙؕد مع ثʹي الʦقʙال ʥس مʦلʱ٣٠ال  

  . )ث
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  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة .
)  ٢٠تʦ إجʛاء الʙراسـة الاسـʢʱلاॽɺة الاولى والʲانॽة على الʺʨʺʳعة الاسـʢʱلاॽɺة والʱي قʨامها ( 

  م ٢٠٢١/ ٢/ ٦  الʺʨافȘ  الʕʮʴ مʧ داخل مʱʳʺع الʘʴॼ ومʧ خارج العʻʽة الأساسॽة ، وذلʥ يʨم    ʡالॼة 
ـــة الى الʱعʛف على مȐʙ مʻاســــॼة    م ٢٠٢١/ ٢/ ١٤  الʺʨافȘ   الاحʗ ، إلي يʨم   ، حʘʽ تهʙف هʚه الʙراسـ

ومȐʙ فهʺهʦ وȂســــــــــــॽʱعابهʦ له ومعʛفة آرائهʦ في مȐʙ ســــــــــــهʨلة وصــــــــــــعȃʨة   الʢالॼات الʛʰنامج لقʙرات 
 ʦॽʺــʸʱفي ال Ȑʛلات أخȞــʷم ȑــاف أʷʱكȂة ، وॽʻاء فʢأخ ʧه مǼ ــاف ماʷʱكȂه وʻʺــʹʱي Ȑʚال Ȑʨʱʴʺال

ــــʨر والفʙʽيʨ ومʱʵلف الʨســـــــائȌ  ، ؗʺا تʦ ا  ـyــ ــــʨح ال ــــلاحॽة   لʱعʛف على ومȐʙ وضـــ الأدوات  مȐʙ صـــ
ـʙɻمـة  والأجه  ʱــ ـʁــــــــــ ـʙhنॽـة الإ  في ʜة الʺ ــاعـʙيʧ  ، و خॼʱـارات ال ــــ ــــ ـʁــ ـǼ ʚ̔عʠ اجʜاء الʺȐʨʱʴ تـʙرȄـʖ الʺ ، وتʻف

ـؗـل وحــʙة ،    ʧات وزمʙحــʨد الʙنــامج وعــʛʰة الʙمــ ʙيــʙـɹـ ـــــاب الʺعــاملات العلʺॽـــة الʱعلॽʺي ، وت ــــ ـʁـــــ   ح
  .  قʙʽ الʘʴॼ الॼʲات)   – للاخॼʱارات(الʙʸق  

 ȑالأداء الʺهار ȑʨʱـــــʶة ومॽنʙʰارات الॼʱة للاخॽʺةلʺهارات الʺعاملات العلॽات الأرضـــــ ʛؗʴجهاز ال  
 ʘʴॼال ʙʽق.  

  : معامل الʗʶق
ـــــــʙق الاخॼʱارات    قامʗ الॼاحʲة ــــاب صـــ ـــ ـــــــʙق الʺقارنة الॽɾʛʢة وذلʥ بʛʱتʶʴǼǼ  ʖʽـــ Ȅʛʢقة صـــ

  ʗʺـات وتॽɺاȃإلى إر ʦهʺॽــــــــــــــʶتق ʦالأقل إلى الأعلى وت ʧـاً مॽـ̒ازل ـʘɹ تʛتॼʽـاً ت ॼـ̒ة ال ʽاد عʛدرجات أف
  ) :٣(وʨȄضح ذلʥ جʙول ،  الʺقارنة بʧʽ الॽȃʛع الأعلى والॽȃʛع الأدنى في هʚه الاخॼʱارات 
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  )٣جʙول (
 ʧʽوق بʛي دلالة الفʢسʨʱع الأدنى  مॽȃʛع الأعلى والॽȃʛفي ال ȑʨʱʶة ومॽنʙʰارات الॼʱالاخ  

 ȑالأداء الʺهار ʘʴॼال ʙʽاز قॼʺʳة في الॽات الأرض ʛؗʴلʺهارات جهاز ال  

  الʺʱغʛʽات  م
وحʙة  
  الॽʁاس 

 الارȃاعي الادني   الارȃاعي الاعلي 
  ॽʀʺة 
 " ت " 

 Ȍسʨʱʺال  
  الʶʴابي 

  الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

 Ȍسʨʱʺال  
 الʶʴابي 

  الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال 

 4.43 2.36  16.25 2.73 23.40 عʙد ثانॽة   ١٥الȑʛʳ في الʺȞان   ١
ائل    ٢  6.15 1.17 14.35  1.27  19.10  عʙد ثانॽة   ٣٠ثʻي الʚراعʧʽ مʧ الانʢॼاح ال̋
 7.69 0.86 1.20 1.28 6.50  سʦ  ثʻي الʚʳع للأمام مʧ الʨقʨف   ٣
 4.97 0.32 3.15 0.24 3.75  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة   ٤
 4.56 0.87 3.45 0.68 7.70  ثانॽة   الʨقʨف على مȌʷ القʙم   ٥
 5.89 0.08 1.45 0.07 1.73  مʛʱ  الʨثʖ العʠȄʛ مʧ الॼʲات   ٦
ʧʽʱʰ في    ٧ ʛؗي الʻد مع ثʨقʛال ʧس مʨrل  6.78 1.17 17.40 1.21 27.50  عʙد  ث   ٣٠ال
 ٨.٨٩ ٠.٨٨ ٢.٦٠ ٠.٧٩ ٧.٣٠  درجة   مهارة الʙحʛجة الامامॽة الʺʨؔʱرة   ٨
 7.96  0.62 2.45 1.15 7.10  درجة   مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة   ٩
 8.01  0.83 2.10 1.07 6.95  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ١٠
١١   ʧيʙʽف على الʨقʨ7.96  0.71 2.30 1.18 7.20  درجة   مهارة ال 
 8.90  0.69 2.55 0.88 7.00  درجة   مهارة الʷقلॼة الʳانॽʰة على الʙʽيʧ (العʳلة)  ١٢

 * ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ) ةȄʛو ٨دراجات ح ( Ȑʨʱʶة مȄʨʻ٢.٣٠٦=   ٠.٠٥  مع  
ــح مʧ جʙول ( ــ ــȑʨʱ  ٣يʱʹـــ ــائॽة في الاخॼʱارات الʙʰنॽة ومʶـــــ ) وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸـــــ

 ȑاز  الأداء الʺهارॼʺʳة في الॽات الأرضــ ʛؗʴالأعلى والأدنى  لʺهارات جهاز ال ʧʽʽاعȃالإر ʧʽب ʧʽب
  . هʚه الʺʱغʛʽات لʸالح الإرȃاع الأعلى ، مʺا ǽعʢي دلالة مॼاشʛة علي صʙق 

  : معامل الॺʰات 
ثॼات الإخॼʱار Ǽإســــــــʙʵʱام Ȅʛʡقة تȘʽʰʢ الإخॼʱار وȂعادة تॽʰʢقه في ʶʴǼــــــــاب    قامʗ الॼاحʲة

Șʽʰʢʱعادة الȂالأول و Șʽʰʢʱفي ال ʧʽــــ  ،  تقʧʽʻ معاملات ثॼات الإخॼʱارات الʙʰنॽة بʧʽ نʱائج الॽʁاســــــ
 ʘʽالح ʦتʱʰʢʽةʻʽعلى ع Ș   يʱة والॽɺلاʢʱــ وتʦ إعادة الإخॼʱار  ،   ʡالॼة)  ٢٠قʨامها (الʘʴॼ الاســـــ

ـɹـــــــʕʮ يʨم  ) يʨم، وذلʥ مʧ  ٧(Ǽفارق زمʻي مʙته     الʺʨافȘ  الاحʗ ، إلي يʨم    م ٢٠٢١/ ٢/ ٦  الʺʨافȘ  ال
  ) :٤(ؗʺا هʨ مʨضح ʙʳǼول  م ٢٠٢١/ ٢/ ١٤

  
  
  

 ٥= ٢= ن  ١ن



 
 

 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʲادȏ عʙʵ، الʚʱء ال   ʰامʥالعʗد ال  ١٣٧

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

  )٤(جʙول 
  في الاخॼʱارات الʙʰنॽة للعʻʽة الاسʢʱلاॽɺة  والʲانيبʧʽ الȘʽʰʢʱ الأول  الأرتॼاȋمعامل 
ات الأرضॽة في الॼʺʳاز مȑʨʱʶ الأداء الʺهارȑ و   ʛؗʴلʺهارات جهاز ال  

  الʺʱغʛʽات  م
وحʙة  
  الॽʁاس 

 Șʽʰʢʱالاول  ال   Șʽʰʢʱاني الʲال 
معامل 
 ȋاॼالارت 

 Ȍسʨʱʺال  
  الʶʴابي 

  الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

 Ȍسʨʱʺال  
 الʶʴابي 

  الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال 

  0.86  3.45   19.84  3.23 19.83 عʙد ثانॽة   ١٥الȑʛʳ في الʺȞان   ١
ائل    ٢   0.87  1.69  16.74   1.48  16.73  عʙد ثانॽة   ٣٠ثʻي الʚراعʧʽ مʧ الانʢॼاح ال̋
  0.90  1.58  3.86  1.47 3.85  سʦ  ثʻي الʚʳع للأمام مʧ الʨقʨف   ٣
  0.92  0.52  3.46  0.42 3.45  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة   ٤
  0.89  1.36  5.59  1.15 5.58  ثانॽة   الʨقʨف على مȌʷ القʙم   ٥
  0.93  0.14  1.25  0.12 1.24  مʛʱ  الʨثʖ العʠȄʛ مʧ الॼʲات   ٦
ʧʽʱʰ في    ٧ ʛؗي الʻد مع ثʨقʛال ʧس مʨrل   0.88  1.36  22.96  1.53 22.95  عʙد  ث   ٣٠ال
  0.90  1.44  4.96  1.23 4.95  درجة   مهارة الʙحʛجة الامامॽة الʺʨؔʱرة   ٨
  0.88  1.56  4.79  1.35 4.78  درجة   مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة   ٩
  0.92  1.24  4.54  1.11 4.53  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ١٠
١١   ʧيʙʽف على الʨقʨ0.89  1.45  4.76  1.24 4.75  درجة   مهارة ال  
  0.91  1.38  4.79  1.17 4.78  درجة   مهارة الʷقلॼة الʳانॽʰة على الʙʽيʧ (العʳلة)  ١٢

  ٠.٤٤٤=   ٠.٠٥  معȄʨʻة مȐʨʱʶ ) و ١٨دراجات حȄʛة (" الʙʳولॽة عʙʻ رॽʀʺة "* 
ــــȐʨʱ معȄʨʻة  ) ٤يʱʹــــــــح مʧ الʙʳول ( وجʨد علاقة إرتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸــــــــائॽة عʙʻ مʶــــ

ـʙhنॽـة ٠.٠٥ لʺهـارات  ومʶــــــــــــــȑʨʱ الأداء الʺهـارȑ    ، بʧʽ الȘʽʰʢʱ وȂعـادة الȘʽʰʢʱ في الاخॼʱـارات ال
ـؗات الأرضــــــــــــــॽـة في الॼʺʳـاز   ʛʴجهـاز ال  ʘɹـ ॼال ʙ̔ـ ـ̋ا ǽعʢي دلالـة مॼـاشــــــــــــــʛة علي ثॼـات تلـʥ ق ، م

  . الاخॼʱارات 
  : الʙʮنامج الʯعلʸॻي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة

ــات    بʴʱلʽل مȑʨʱʴ الʛʰامج الʱعلॽʺॽة للʺʛاجع العلʺॽة العॽȃʛة والأجॽʰʻة  قامʗ الॼاحʲة ــ والʙراســـ
  ʘʴॼالǼ قةǼاʁـ ـʧʽy في مʳال ال yـ ʵʱʺاء والʛʰʵادة الʁـ ،  وʛʡق الʙʱرʝȄ  الॼʺʳازرȄاضـة  ومقابلة ال

 ʘʽء  حʙʰال ʘاحॼلل ʧȞنامج   فيأمʛʰال ʦॽʺــ الʛʰنامج  يʱʹـــــــʺʧ مȑʨʱʴ الʱعلॽʺي الʺقʛʱح ،حʘʽ  تʸـــــ
  : علي

  )٨مʛفȘ ( –الالʛʱؔونॽة  الانفʨجʛاʥॽɾالʺعʙة ȄʛʢǼقة  لʛʰمॽʳة الʱعلॽʺॽةمʷاهʙة ا - ١
وʻȃاء  Ǽالاʡلاع على العʙيʙ مʧ الʺʛاجع والʙراســــــــــــات الʱي تʻاولʗ اســــــــــــʙʵʱام    قامʗ الॼاحʲة

  ʦॽʺــــــــــــــʸوتʥــॽɾاʛجʨفي  الانف  ʦॽعلʱــات   الॽʳمʛʰــاج الʱاد وانʙاعــ ʥلــʚــ لʱعʛف على ॽɿॽؗـة  لوذلــʥ    ، وؗ

 ٢٠=ن
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ــʻʽارʨȄ الʺقʛʱح ، ــــــ ــʺʦॽ الʶـــ ــــــ ــʻʽارʨȄ   تʸـــ ــــــ ــʺʦॽ واعʙاد الʛʰمॽʳة ومʛحلة ʱؗاǼة الʶـــ ــــــ وتʺʛ مʛحلة تʸـــ
  Ǽالʨʢʵات الاتॽة :

  .  تʤॻʸʶ الʻʴʹارʦȂ الʸقʙʯح للʙʮمॻʱة -
وقʙ روعي عʙʻ بʻاء  ǽعʛʰ الʶــــــʻʽارʨȄ عʧ الॽɿॽؔة الʱي ســــــʨؔʱن علʽها شــــــاشــــــات الʛʰمॽʳة ،  

  مʨʺʳعة مʧ الʷاشات ومʻها :الʛʰمॽʳة أن تȐʨʱʴ على 
  مقʗمة الʙʮمॻʱة :شاشة 

ـɦالॽـة للʛʰمॽʳـة  ـʙ̋خـل إلى الʨʢʵات ال ـɦاॽɻǼـه دون  ، و   تعʛʰʱ الʺقـʙمـة هي ال هʨ جʜء ǽعʛض ȄʛʢǼقـة ت
  ʧخل مʙعل̋ تʱʺة ال   ʧʺــ ـ́ــــ ʱي ʨة   وهॽاحʱʱــʺلة   – (الاف ـʁــــ ॼان    – الʨʻاد    – العʙالإع -    ʖʽحʛʱات الॼالʢالǼ  -  

  )   الॼاحʲة كلʺة  
  الʵاشة الʙئॻʴॻة للʙʮمॻʱة: 

ʷال ʝȞــــتع ـــ ــــؗ  اشة الʛئॽʶॽة للʛʰمॽʳةــــ ـــ ــــʤحǽ ʘʽالʛʰمॽʳة    هل ما تʱʷʺل علॽــــ ـــ ʧʽʺǽ  هʛ فى ــــ
ــفʴة ارȃع أزرار ــة الॼʺʳاز ، تارȄخ    )الʲاني، (  الهʙف مʧ الʛʰنامج الʱعلॽʺي )الأول( الʸـــــــــ ـــ رȄاضــــــ

) ʘالʲال( ازॼʺʳاضــــــــة الȄة رॽʂما  ،  )عǼاʛة لʺهارات   )الॽʻاحي الفʨʻة في الॽات الأرضــــــــ ʛؗʴجهاز ال
ــʙʵʱام  ،    قʙʽ الʘʴॼ   الॼʺʳاز ــʖ الآلي مʧ خلال أتॼاع   الʢالॼات وهʚا الʜʳء هʨ بʙاǽة اســــــــــ للʴاســــــــــ

عʙʻ عʛض   الॼاحʲة  ʗ وقʙ راع،    الॼاحʲةالʛʱتʖʽ الʺʻاسʖ لعʛض هʚا الʺȐʨʱʴ بʻاء على تʨجʽهات  
ــائʟ   الʱعلॽʺيهʚا الʺȐʨʱʴ أن ʨȞǽن مʤʻʺاً ʘʽʴǼ يʻʱاســـــــʖ مع ॽʰʡعة الʛʰنامج     الʢالॼات وخʸـــــ

تʨزȄع الʺȐʨʱʴ الʱعلॽʺي ȄʛʢǼقــة مʨʻʱعــة حʱى تʛاعي الفʛوق الفʛدǽــة ʽʴǼــʽʴǼ    ʘــʘ يʦʱ  الʶــــــــــــــॽʻــة
ــʺॽɻة   ــʱʺل على (الʺʨاد الʶــ ــȄʛة) ، ؗʺا راع -تʷــ ــهʨلة الʱعامل مع    الॼاحʲة ʗ الʺʨاد الʸॼــ ــاً ســ اǽʹــ

  .الʛʷائح وسهʨلة الانʱقال بʻʽها والعʨدة
  شاشة عʙض الȎʦʯʲʸ الʳاص ȜǺل وحʗة تعلॻʸॻة: 

ــغȌ على الʜر الʵاص  ــॽة في الॼʺʳازجهاز  مهارات ȞǼل مهارة مǼ  ʧالʹــــ ات الأرضــــ ʛؗʴال  
ي للʺهارة  وأعلى ʛؗʴة الأداء الʢȄʛشاشة بها خ ʛهʤت ʘʴॼال ʙʽة ازرار ( قʴفʸة  الॽʻات الفʨʢʵال

ــلة لاجʜاء الʺهارة  -للʺهارة   فʙʽيʨ  – الʨʢʵات الʱعلॽʺॽة للʺهارة  –للʺهارة  ــلʶــــ ، وعʙʻ  ) صــــــʨر مʶــــ
  اخȑʛ مʨضح بها الʜʳء الʺʛاد عʛضه . لʷاشةاخॽʱار احʙ هʚه الازرار يʦʱ الانʱقال 
  : مʠʯلॺات إنʯاج الʙʮمॻʱة الʯعلॻʸॻة 

ـ́ل الʛʰمॽʳات   ـʦॽʺy الʛʰامج حʘʽ تʦ اخॽʱار أف ʱل ʟyـ ʵʱة مʙاعʁـ ʺǼ ةॽʳمʛʰال ʦॽʺyـ تʦ ت
ـʚ̔ وتʳهʜʽ الʛʰمॽʳـة على هʯʽـة ملفـات رقʺॽـة   ـ̒ه مʧ إعـʙاد وتʻف Ȟʺي تʱالDigital    عـامـلʱــــــــــــــهـل الʶǽ

  ʅॽتأل ʦʤن ʙة أحʢاســـʨي بʺॽعلʱالآلي ال ʖاســـʴنامج الʛب ʚʽفʻامها في تʙʵʱــ ــʺʦॽ  معها عʙʻ اسـ وتʸـ
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الʛʰمॽʳات الʺʶــــــــʙʵʱمة قʙʽ الʘʴॼ ، فهي تॽʱح لʺʶــــــــʙʵʱمها أن ʸǽــــــــʺʦ وʻȄفʚ بʛامج تعلॽʺॽة وفقاً  
لʴـــاجـــاتـــه، وتقـــʙم بʯʽـــة تعلॽʺॽـــة مʱؔـــاملـــة تȌȃʛ بʧʽ الʺȐʨʱʴ الʺقـــʙم والʣʨـــائف الʱي يهـــʙف إلʽهـــا  

  الʛʰنامج.
ʦت   ʙʵʱنامجااســـʛم ب  AutoPlay Media Studio    اجʱلإن ʅॽألʱة الʺʤأن ʙأح ʛʰʱعǽ ȑʚال

ـʻʽʁارʨȄ الʱعلॽʺي إلى  ـʁهʨلة في تʛجʺة ال الʛʰمॽʳة الʱعلॽʺॽة ، Ǽالإضـافة إلى أنه يʨفʛ الʛʽʲؔ مʧ ال
ــــــــʖ الآلي،   ـɹاســــــ ـ̋ا انـه تPhoto Shop      ʦ وʛȃنـامجبʛنـامج لل لʸʱــــــــــــــʺʦॽ خلॽɿـات الʛʰمॽʳـة ، ؗ

Ǽ عانةʱــ ــʺʨʺcanva    ʦॽقع  الاسـ ــȞال الانفʨجʛاʥॽɾوذلʥ لʸʱـ ــȞل الʺلائʦ    أشـ حʱي ʧȞʺǽ تʻفʚʽها Ǽالʷـ
 ʥذل ʙعǼ هاʱʳمʛʰة ، لʜمع أجه Șافʨʱآلي م ʖة على جهاز حاسॽʳمʛʰال ʚʽفʻت ʦت ʙوقIBM. 

  تقʤȂʦ الʙʮمॻʱة الʯعلॻʸॻة :  
ــــــʧʽ في مʳال ʛʡق العʛض Ǽ  قامʗ الॼاحʲة ــــــʸـــ ʛʰمॽʳة على مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء الʺʸʵʱـــ

الʱــʙرʝȄ للʱــأكــʙ مʧ مــȐʙ وضــــــــــــــʨح جʨانــʖ الʛʰمॽʳــة، وȂبــʙاء رأيهʦ في مــȐʙ تॽʁʴقهــا للأهــʙاف 
  ʙـة ، ولقــȃʨلʢʺــةالʲــاحॼال ʗـة قـامـȃʨلʢʺيلات الʙعــʱاء الʛـإجǼ    ʦــة، ثʲــاحॼال ʗقـامـ    ʧهــاء مʱالان ʙعــǼ

مʧ أجل الʱأكʙ الʘʴॼ الاســـــʢʱلاॽɺة،  على عʻʽة  ʙتʛʰ  ʧʽمॽʳة بʖȄʛʳʱ وحالȂنʱاج  تʸـــــʺʦॽ و مʛحلة 
ـ̋ة الʛʰمॽʳـة  ـؗات الارضــــــــــــــॽـة جهـاز مهـارات لʱعلǼ ʦعʠ مʧ مـȐʙ ملائ ʛʴال  ʘɹـ ॼال ʙ̔ـ والʱعʛف ،   ق

تʻفʚʽ مȐʨʱʴ الʛʰمॽʳة ، والʜمʧ اللازم  فيالʺʶــــʙʵʱمة   الآليمȐʙ صــــلاحॽة أجهʜة الʴاســــʖ على  
  لʻʱفʚʽ الʛʰمॽʳة.

 : )الاعʗاد الʗʮني -الʚʱء الʸʯهȏʗʻ (الاحʸاء - ٢
 ʘʽء حʜʳا الʚه Șقʴǽ)الةʡاد والاʙʱة العامة والامʯʽهʱال( ʦــ ـــ ، ؗʺا  لॽʺʳع عʹـــــــــلات الʶʳــــ

ــʺʧ تʺʻȄʛات   ـــ ــل العامة(وتʺʻȄʛات خاصـــــــــة    )خʅॽɿ جȑʛ (يʱʹــــ ــــ مʛونه ثابʱة  (وتʺʻȄʛات   )للʺفاصـــ
ة ʛؗʴʱوث   )ومʙح ʖʻʳʱة لȄʨمʙورة الʙال Ȍॽــʷʻوت ʦــʶʳارة الʛفي رفع درجة ح ʦــهʶت ʘʽʴǼ  ةǼالإصــا

،   ʙةوقʲاحॼال ʗالاحʺاء   قام ʦॽــــ ل  ،  جʛاء الȃʛʳʱةإثʻاء  ألي مʨʺʳعات لʶــــــــهʨلة الȘʽʰʢʱ  إبʱقʶــــ وؗ
 ʛات( الʻȄʛʺعلي ت ȑʨʱʴعة تʨʺʳسأم– ʧʽراعʚع  –الʚʳال– (ʧʽجلʛال . 

  الʚʱء الʙئʴॻي (تعلʤॻ الʸهارات) : - ٣
  ʧʺ́ـ ʱȄة  وॽʺॽعلʱات الʨʢʵي  و الʻاصـفات الأداء الفʨة في لʺهارات جهاز  مॽات الأرضـ ʛؗʴال

الʺعـــارف والʺعلʨمـــات الʺʛتʢॼـــة Ǽـــالʨʻاحي الʱـــارॽʵȄـــة والʺهـــارȄـــة الي جـــانـــʖ    قʽـــʙ الʴॼـــʘ   الॼʺʳـــاز
ســاســॽة للʛʰنامج  فʛʱة الʱعلʦॽ الأ لʗ واشــʱʺ  ،  )قȃ٣٥لغ الʜمʧ الʺʸʵــʟ لهʚا الʜʳء (، و   والقانʨنॽة

ــابॽعأ) ٨الʺقʛʱح قʙʽ الʘʴॼ علي ( ــʺʧ( ،  سـ ــॽɺʨʰاً أ) وحʙة تعلॽʺॽة  ١تʱʹـ ــʺʗʻ هʚه الفʛʱة     ،سـ وتʹـ
ـrانـʖ الʨجـʙانيالأ ـ̡ ʗ فقـʙ نʨعـ ، هـʙاف الʺعॽɾʛـة والʺهـارȄـة والʨجـʙانॽـة لॽʺʻʱـة ال أشــــــــــــــȞـال في   ةالॼـاح
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ʥॽɾاʛجʨالانف   ʧهات امʨيʙʽر وفʨان وصـــــــــʨه الأ ، لʚه ʘʽح  ʙـــــــــاعʶة تʢـــــــــʷات نॼالʢـــــاف    ال لاكʷʱــــ
 ʘʴॼال ʙʽالʺهارات قǼ ــة ـــ ــة للاعʱʺاد علي    ،  الʴقائȘ والʺعلʨمات الʵاصـ ـــ مʧ خلال اعʢائهʦ الفʛصـ

ــــــي علي الʺعلʨمات أ ســــــــــــʯلة الʺʱعلقة  وذلʥ مʧ خلال ʛʡح مʨʺʳعة مʧ الأ ،  نفʶــــــــــــهʦ في الʱقʸــــــ
ــــــة للاجـاǼـة علʽهـا Ǽـالʺعـارف والʺعلʨمـات    الʢلاب   امـʙاد وȃـالʱـالي تǼ  ،    ʦـالʺهـارات واعʢـاء الفʛصـــــــــ

  ةالॼاح̡   ʗ ؗʺا اسʙʵʱم ،  والʛʰʵات الʱي تʺʻȞهʦ مʧ الʱعامل والʱفاعل مع الʺʨاقف الʱعلॽʺॽة الʙʳيʙة
ــــــॽقي   ــــــȘȄʨ والإ  الʺʱعلʺʧʽداء لؔي ǽعʢي  ثʻاء الأأالʺʨسـ ــــــʙʵʱم لقʢات    ،  ثارةالʷـــــــعʨر Ǽالʷʱـ ؗʺا اسـ
ʵال ʨيʙʽالأالف ʧة عʛʰر الʺعʨــــʸة والॽʺॽعلʱة والॽʻاحي الفʨʻالǼ ــة والʛســــʨم  أداء الʸــــॽʴح والʢʵاصــ

ʢʵالʢ .ةॽʴॽضʨʱة الॽ 
 : الʚʱء الʯʳامي (الʯهʗئة) - ٤

ـؗل وحـʙة تعلॽʺॽـة يʨمॽـة ) دقـائ٥Ș( الʜمʧ الʺʸʵــــــــــــــʟ لـه بهـʙف تʦॽʤʻ عʺلॽة    ،  في نهـاǽـة 
  ȑدʕي تʱال ʝفʻʱإال ʖل دقات القلʙام معʤʱدة   ، لي انʨة أوعॽɻॽʰʢها الʱالʴلفة لʱʵʺال ʦʶʳة الʜجه .  

ـ̒اء ـʙɹيـʙ الاʡـار الʜمʻى للʛʰنـامج الʱعلॽʺي الʺقʛʱح ب ـ̋ا تʦ ت ـʙɹد    اً ك على الʨحـʙة الʱعلॽʺॽـة الʺ
ــॽة جامعة مʧ قʰل إدارة  ، والʱي    م ٢٠٢٠/٢٠٢١للعام الʳامعي  قʻاة الʶـــــʝȄʨؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضـــ

) ١:(  عʗد الʦحʗات الʯعلॻʸॻة أسॻɸʦʮا  - ) أسابॻع ٨(: سابॻع الأعʗد كانʗ علي الʨʴʻ الʱالي (
ق =  720زمʥ الʙʮنــامج =    إجʸــالي  -) ق  ٩٠(  :  زمʥ الʦحــʗة الʯعلॻʸॻــة  -  تعلॻʸॻــة  واحــʗة

ــــــʢʱلاع رأȐ الʛʰʵاء حʨل الʨʱزȄع الʜمʻي    قامʗ الॼاحʲة) ، وقʙ    ســــــاعة12 ــــــʱʺارة لاســـ Ǽإعʙاد اســـ
ــ  لʺȄʨʱʴات الʨحʙة الʱعلॽʺॽة   ــ ــــ الʱي    ، حʘʽ تʦ قʨʰل الʺʱغʛʽات  ق بʻاء على مʱغʛʽات الʘʴॼ   ٩٠الــــ

ـॽʰʁة   ʻها الʱʽʺأه ʗة (  ٪٨٠بلغȄالاعʺال الإدار ʧت في : زمʛyـ ʴان ʙوق ، ʛʲة  ٥فأكʙـ̫اه ) ق ، م
ـ̋ة ( الانفʨجʛاॽɾـʥ  بʛمॽʳـة ॽعلʱـ̋اء (٢٠ال ـʙhني (١٠) ق ، زمʧ الاح ) ق ١٥) ق ، زمʧ الإعـʙاد ال

  ) ق .ʜʳ٥ء الʱʵامي () ق ، زمʧ ال٣٥، زمʧ الʜʳء الʛئʶॽي (تȘʽʰʢ عʺلي) (
  تʹفʘʻ تȁʙʱة الʖʲॺ الاساسॻة :

  الॻɿاس القʮلي : - ١
ــات القʰلॽة على مʨʺʳعʱي الʘʴॼ ( الॽʰȄʛʳʱة   ــاʢǼة ) في الʺʱغʛʽات    –تʦ إجʛاء الॽʁاســـ الʹـــ

  . م١٨/٢/٢٠٢١قʙʽ الʘʴॼ، وذلʥ يʨم 
  تȖʻʮʠ الʙʮنامج الʯعلʸॻى:  - ٢

 وحʙة واحʙةعلى ؗل مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹـــاʢǼة بʨاقع   الʺقʛʱحتʦ تȘʽʰʢ الʛʰنامج  
ـؔل مʨʺʳعـة مʧ الفʛʱة  ـǼ ، ʘ̔م١١/٤/٢٠٢١إلى يʨم   م٢١/٢/٢٠٢١أســــــــــــــॽɺʨʰـاً ل ʴـ̡ت   ةقʨم الॼـاح
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ـؗل أســــــــــــــʨʰع وذلـʥ بʨاقع    الاحـʙ  يʨمبȘʽʰʢʱ الʛʰنـامج للʺʨʺʳعـة الॽʰȄʛʳʱـة    ʧـؔل  )٨(م ــابॽع ل ـــ ــــــ أســـ
  إدارة الؔلॽة  مʨʺʳعة الʜʱاماً Ǽالʨʱقʗʽ الʜمʻى الʺʟʸʵ لʱعلʦ الʺهارات قʙ الʘʴॼ والʺʙʴد مʧ قʰل  

٣ - :Ȏʗعॺاس الॻɿال  
ـ̡امʧتʦ الॽʁـاس الॼعـǼ Ȑʙعـʙ نهـاǽـة الأســــــــــــــʨʰع   ـؔل مʧ  م ،  13/٤/٢٠٢١  يʨموذلـʥ   ال وذلـʥ ل

  الʺʨʺʳعʧʽʱ معاً وتʦ اسʙʵʱام نفʝ الॽʁاسات الʱى اسʙʵʱمʗ فى الॽʁاس القʰلى.
  الʺعالʳات الإحʸائॽة:

ــــإجʛاء الʺعالʳات الإحʸـــــــــــائॽة الʺʻاǼ  قامʗ الॼاحʲة ــــ ــــــॼة لʴʱقȘʽ الأهʙاف والʱأكʙ مســـ ʧ ـــــــــــــــــــ
الʦʯʸسȊ الʴʲابي (   وتʦ حʶاب ما يلي ”SPSS“الإحʸائي  الʛʰنامج    ʙامــʵــʛوض Ǽاسʱــفــصʴةال

–  ȏارॻɹʸاف الʙʲوق (ت) -الانʙار دلالة الفॺʯاخ- ȉاॺمعامل الارت. (  
  :  عʛض ومʻاقʷة الʱʻائج

  عʛض ومʻاقʷة نʱائج الفʛض الأول : - ١
  )٥جʙول (

  الأداء  في مȑʨʱʶ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الॽʁاسʧʽ بʧʽ ونʖʶ الʧʶʴʱ دلالة الفʛوق 
ات الأرضॽة في الॼʺʳازجهاز الʺهارȑ لʺهارات  ʛؗʴال  ʘʴॼال ʙʽق  

  الاخॼʱارات   م
وحʙة  
  الॽʁاس 

  الॽʁاس الॼعȑʙ  الॽʁاس القʰلي 
فʛوق  

  الʺʨʱسʢات 

ॽʀʺة  
  (ت)

  الʺȃʨʶʴة 

نॼʶة  
  ʧʶʴʱال

 %  
  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

١  
مهارة الʙحʛجة الامامॽة  

 الʺʨؔʱرة 
  102.27  8.49  4.50  1.07  8.90  0.99 4.40  درجة 

٢  
مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة  

 الʺʨؔʱرة 
  125.33  9.79  4.70  1.48  8.45  1.02 3.75  درجة 

  82.22  8.04  3.70  1.25  8.20  1.05 4.50  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ٣
٤   ʧيʙʽف على الʨقʨ101.27  8.16  4.00  1.12  7.95  1.15 3.95  درجة  مهارة ال  

٥  
مهارة الʷقلॼة الʳانॽʰة  
  على الʙʽيʧ (العʳلة)

  138.24  9.22  4.70  1.47  8.10  0.92 3.40  درجة 

 * ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ) ةȄʛو ١٩دراجات ح ( Ȑʨʱʶة  مȄʨʻ١.٧٢٩=   ٠.٠٥  مع  
) وجʨد فʛوق دالة إحʸـــائॽة بʧʽ مʨʱســـȌ الॽʁاســـʧʽʽ القʰلي والॼعȑʙ ٥أʣهʛت نʱائج جʙول (

ات الأرضــॽة في الॼʺʳاز قʙʽ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة   ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱــʶفي م
 ʘʴॼائج ما يلي :الʱʻأشارت ال ʘʽح ،  

    ٢٠ =  ن
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) في الॽʁــاس  ٨.٤٩بلغــॽʀ ʗʺــة (ت) الʺʶʴــــــــــــــȃʨــة (الــʙحʛجــة الامــامॽــة الʺʨؔʱرة  مهــارة  في  
(ȑʙعॼلي/الʰالق)  ة (مهارة  في  ، وȃʨـــــــــــʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗرة بلغʨؔʱʺة الॽɿلʵجة الʛحʙفي ٩.٧٩ال (

(ȑʙعॼلي/الʰالق) اسॽʁة (مهارة في ، و  الȃʨــʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗأس بلغʛف على الʨقʨفي ٨.٠٤ال (
(ȑʙعॼلي/الʰالق) اسॽʁة (، و  الȃʨʁـ ʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗبلغ ʧيʙʽف على الʨقʨفي ٨.١٦في مهارة ال (
(ȑʙعـॼلي/الʰالق) ـاسॽʁو   ال ،(لـةʳالع) ʧيʙـʽـة على الॽʰـانʳـة الॼــــــــــــــقلʷـة (ت)   في مهـارة الʺॽʀ ʗبلغـ

  ) في الॽʁاس (القʰلي/الॼعȑʙ)٩.٢٢الʺȃʨʶʴة (
  Ȑʨʱــــ ) مʺا يʙل علي وجʨد فʛوق ١.٧٢(  ٠.٠٥، وهي ʦॽʀ أكʛʰ مʧ "ت" الʙʳولॽة عʙʻ مʶـــ

دالة إحʸـــائॽة بʧʽ مʨʱســـȌ الॽʁاســـʧʽʽ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة لʸـــالح مʨʱســـȌ الॽʁاس  
. ȑʙعॼال  
ــتو  ــاحʲـ ــʙام تقॽʻـــة    ةعȑʜ الॼـ ــإســــــــــــــʵʱـ ــامج الʱعلॽʺي Ǽـ ــة الʛʰنـ ــاعلॽـ ــة إلى فـ ــʚه الفʛوق الʺعȄʨʻـ هـ

ــॽاغة اللغȄʨة الʙʽʳة  ــȘʽ والʸـــ الإنفʨجʛاʥॽɾ والȑʚ خلȘ بʯʽة تعلॽʺॽة جʙʽة مʧ خلال الʦॽʤʻʱ والʶʻʱـــ
  ȋقاʻح الʛــافة الي شـــ للʺعلʨمات والʺعارف الʺʛتʢॼة Ǽالʳانʖ الʱارʵȄي والقانʨني والʺهارǼ ، ȑالإضـ

ـات الأرضــــــــــــــॽـة في الॼʺʳـازمهـارات  مʧ    مهـارةالفॽʻـة لؔـل   ʛؗʴاء ،    جهـاز الʨʱخلال أح ʧم ʥوذلـ
بʛمॽʳة الإنفʨجʛاʥॽɾ علي رســـʨم وصـــʨر مʶـــلʶـــلة مʱʱالॽة لʺʛاحل الأداء مʺا أدȑ إلي جʚب انॼʱاه  

ʚلʥ إعʢائهʦ دوراً إʳǽابॽاً أثʻاء الʱعلʦॽ مʺاالʢالॼات ،  ــاهʙوه ȄʛʢǼقة صـــــــــــʴॽʴة وؗ ـــ ـــ   وتȘʽʰʢ ما شـــ
  ʦهʻʽفاعل بʱالي ال ȑة خلاقة مʺا أدॽɺاʙانات إبȞمȂرات وʙق ʧم ʦيهʙغلال ما لʱــ ـــ ـــ ـــــاعʙ علي اســـ ســــــ

  ʧʽادل بॼʱʺال ʛʽأثʱة الʳॽʱات نॼالʢال    ʥॽɾاʛجʨة الإنفॽʻام تقʙʵʱــ ـــاعʙ الʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽإســــ ، ؗʺا ســـ
ات الأرضــــــॽة في الॼʺʳازمهارات علي إمȞانॽه عʛض  الʢالॼات  ʛؗʴجهاز ال   ʧم ʧʽلفʱʵم ʧʽعʨʻب

  ʧʽـة بǽدʛوق الفʛاعـاه الفʛالى م Ȑيء مʺـا أدʢॼض الʛوالع ȑض العـادʛض هʺـا العʛـات العॼـالʢال  
الأداء  مʧ حʘʽ الʶـــــــــʛعة في الʺقʙرة على الʱعلʦ والʺʷـــــــــاهʙة أكʛʲ مʧ مʛة لؔل مʛحلة مʧ مʛاحل

مʱؔــامــل مʧ حʽــʘ الʷــــــــــــــȞــل   الʺهــارات على حــʙه وȃــألʨان مʱʵلفــة وجــʚاǼــة مʺــا جعــل عʛض أداء  
ـʙ̔ة مʧ خلال إشــــــــــــــʛاك جʺॽع حʨاس    والʺʹــــــــــــــʺʨن    الʢـالॼـات والـȑʚ أدȑ إلي خلȘ بʯʽـة تعلॽʺॽـة ج

  ʦودوره ʦهʱʺॽʀو ʦاتهʚر بʨـــعʷة والॽʺॽعلʱة الॽوا في العʺلʛʽــ ــʲʱارة دوافعهʦ نʨʴ الʱعلʦ وجعلهʶǽ ʦـ واسـ
ــॽʱعابهʦ وȂدراكهʦ لؔل مʛحلة مʧ مʛاحل  مʺا جعلها أقʛب ما تʨؔن   الاداءفي العʺلॽة الʱعلॽʺॽة واســـــ

ـॼʁة  المʺا سـاهʦ في جعل عʺلॽة   الʢالॼات للॽʁʴقة وأحʖ إلى  ʻالǼ ʛʁـ Ȅلة وʨسـه ʛʲأك ʦعلʱ اتǼاʢلل  
ॽة ȞʷǼل سلʦॽ خلال الʨحʙات الʱعلॽʺॽة . ʛؗʴات الॼاجʨالǼ ʦامهॽʀو  

ــار إلॽـه   ـɦائج مع مـا أشــــــــــــ ʻه الʚهـ Șفʱـة (وتॻʠع ʗyـ ʲـ̋ل   م)٢٠١٥م إلي أن الإنفʨجʛاॽɾـǽ ʥع
علي تʶـــȄʛع عʺلॽة الʱعلʦ ، حǽ ʘʽفʹـــل الʺʱعلʺʨن الʸـــʨر الʸॼـــȄʛة عʧ الʸʻـــʨص الʺʛʳدة في 
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ـ́ʺʧ أن يʱعلʦ الʢلاب  ـʛʽʁ هʚا مʧ خلال حॽʁقة أن الإنفʨجʛاʥॽɾ أداة مʻاسـॼة ت الʱعلʦ ، وʧȞʺȄ تف
الʻقاȋ الʺهʺة في الʺادة ʶǼـʛعة ، وأن ʸǽـلʨا للʺعلʨمات الʺهʺة في الʟʻ وفقاً لʶـʛعʱهʦ الʵاصـة  

 ʨʢʵها لʱʳب معالʨلʢʺمات الʨوالʺعل ȑʨʱʴʺئة الʜʳــــائل ت ــــ ات حǽ ʘʽعʛʰʱ الإنفʨجʛاʥॽɾ إحȐʙ وســـ
  )١٣:١٥(صغʛʽة جʙاً قʙ تʨؔن علي شȞل أو رسʨمات أو أسهʦ ، أو نʨʸص ثابʱة . 

  ʛʽــ إلي أن الإنفʨجʛاʥॽɾ يلعʖ دوراً هاماً    م) ٢٠١٤(  Krum Simsكʙوم ســـــʚʸॻ وʷȄـــــ
في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة مʧ حȞॽʂ ʘʽله الʺʛن الʶǽ ȑʚʺح بʛȄʨʸʱ الʺعلʨمات ȄʛʸǼاً ، وȂمȞانॽة  
ــʙʵʱام مʨȞنات أخȐʛ في إنʱاجه مʲل ملفات  ــلاً عʧ إمȞانॽة اسـ ــȞال بʙيلة ، فʹـ أعʙادها في أشـ

  ) ١٦٧:٢٢( الفʙʽيʨ والʺلفات الʨʸتॽة .  
  ʧائج دراســـــــــة ؗلاً مʱن ʥذل ȘفʱȄوBuket , A & Pinar, k  )٢٠م)(٢٠١٤ ، (  ʗʸʲم

ʤॻʀاʙإب ʗʻʴى الʲʯ١٦(م)٢٠١٤( ف(   ،ʜȂدرو ʥʻʴح ʤسال ʗʸʲم )١١م)(٢٠١٦ ، ( ʗة سعॺʀ
Ȍـ̡اف ـʗy عʮـʗ ال ʲ١٧م)(٢٠١٩(  م  ، ( ȏاوʙــ ـyال الـʗيʥ إبʙاʤॻʀ الʸعʶـــــــ ـyان ؕ ǻ١م)(٢٠١٩( ا  ( ،

ــارات  ــــــــ ــ والʱي أشارت الي أن اسʙʵʱام بʛامج الإنفʨجʛاʥॽɾ لها تأثʛʽ إʳǽابي علي مȑʨʱʶ تعلʦ الʺهــــ
  الʺʱʵلفة في ؗل رȄاضة علي حʙة .

بʥʻ الॻɿاســـــʥʻ تʦجʗ فʙوق دالة إحʶـــــائॻاً وʚȃلʥ يʴʱقȘ الفʛض الاول الȑʚ يʟʻ على " 
مʴــȏʦʯ الأداء الʸهارȏ لʸهارات جهاز  نʴــʔ الʴʲʯــʥ و   القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في

ʖʲॺال ʗʻاز قॺʸʱة في الॻات الأرض ʙؕʲالح  الʶلȏʗعॺاس الॻɿال . "  
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  : الʰانيعʙض ومʹاقʵة نʯائج الفʙض 
  )٦جʙول (

  الأداء  في مȑʨʱʶ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة الॽʁاسʧʽ بʧʽ ونʖʶ الʧʶʴʱ دلالة الفʛوق 
ات الأرضॽة في الॼʺʳازالʺهارȑ لʺهارات  ʛؗʴجهاز ال  ʘʴॼال ʙʽق  

  الاخॼʱارات   م
وحʙة  
  الॽʁاس 

  الॽʁاس الॼعȑʙ  الॽʁاس القʰلي 
فʛوق  

  الʺʨʱسʢات 

ॽʀʺة  
  (ت)

  الʺȃʨʶʴة 

نॼʶة  
  ʧʶʴʱال

 %  
  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

١  
مهارة الʙحʛجة الامامॽة  

 الʺʨؔʱرة 
  50.56  3.95  2.25  1.15  6.70  1.00 4.45  درجة 

٢  
مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة  

 الʺʨؔʱرة 
  48.61  3.18  1.75  1.33  5.35  0.99 3.60  درجة 

  43.68  4.32  1.90  1.28  6.25  1.23 4.35  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ٣
٤   ʧيʙʽف على الʨقʨ51.25  5.26  2.05  1.07  6.05  0.97 4.00  درجة  مهارة ال  

٥  
مهارة الʷقلॼة الʳانॽʰة على  

  الʙʽيʧ (العʳلة)
  59.38  4.52  1.90  1.21  5.10  0.85 3.20  درجة 

 * ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ) ةȄʛو ١٩دراجات ح ( Ȑʨʱʶة  مȄʨʻ١.٧٢٩=   ٠.٠٥  مع  
) وجʨد فʛوق دالة إحʸـــائॽة بʧʽ مʨʱســـȌ الॽʁاســـʧʽʽ القʰلي والॼعȑʙ ٦أʣهʛت نʱائج جʙول (

ـ́اʢǼةللʺʨʺʳعة  ات الأرضـॽة في الॼʺʳاز قʙʽ   ال ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʁـ في م
  الʘʴॼ ، حʘʽ أشارت الʱʻائج ما يلي :

) في الॽʁــاس  ٣.٩٥الــʙحʛجــة الامــامॽــة الʺʨؔʱرة بلغــॽʀ ʗʺــة (ت) الʺʶʴــــــــــــــȃʨــة (مهــارة  في  
(ȑʙعॼلي/الʰالق)  ة (مهارة  في  ، وȃʨـــــــــــʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗرة بلغʨؔʱʺة الॽɿلʵجة الʛحʙفي ٣.١٨ال (

(ȑʙعॼلي/الʰالق) اسॽʁة (مهارة في ، و  الȃʨــʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗأس بلغʛف على الʨقʨفي ٤.٣٢ال (
(ȑʙعॼلي/الʰالق) اسॽʁة (، و  الȃʨʁـ ʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗبلغ ʧيʙʽف على الʨقʨفي ٥.٢٦في مهارة ال (
(ȑʙعـॼلي/الʰالق) ـاسॽʁو   ال ،(لـةʳالع) ʧيʙـʽـة على الॽʰـانʳـة الॼــــــــــــــقلʷـة (ت)   في مهـارة الʺॽʀ ʗبلغـ

ـــــȃʨة ( ـــــȐʨʱ   ) في الॽʁاس (القʰلي/الॼعȑʙ)٤.٥٢الʺʶʴـــ ، وهي ʦॽʀ أكʛʰ مʧ "ت" الʙʳولॽة عʙʻ مʶـــ
١.٧٢(  ٠.٠٥ ȑʙعॼلي والʰالق ʧʽʽاســــॽʁال Ȍســــʨʱم ʧʽة بॽـــائ ) مʺا يʙل علي وجʨد فʛوق دالة إحʸـ

ــــȌ الॽʁاس الॼعȑʙ   الʹـــــاʢǼةللʺʨʺʳعة  هʚه الفʛوق الʺعȄʨʻة بʧʽ    ةعȑʜ الॼاحʲت و، لʸـــــالح مʨʱسـ
ات الأرضـॽة في مʨʱسـȌ الॽʁاسـʧʽ القʰلي والॼعȑʙ في  ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʁـ م

ـــــــʛح    الॼʺʳاز ــاʢǼة إلى أن الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة (الʺعʱادة) تقʨم علي الʷــــــ ــ ـــ قʙʽ الʘʴॼ للʺʨʺʳعة الʹــــــ
وتʸــــــــــــــॽʴح الأخʢــاء مʧ قʰــل   الʺهــارات اللفʤي والʺعلʨمــات الʺʛتʢॼــة وأداء نʺʨذج لʺʛاحــل أداء  

    ٢٠ =  ن
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حʖʶ الʨʺʻذج الǽ Ȑʚقʙم أمامهʦ حǽ ʘʽقʨمʨا بʱقلʙʽ    الʢالॼات والʺʺارسة والʛؔʱار مʧ جهة    الʺعلʺة
للʻʱافॽɾ ʝʺا بʻʽهʦ لإبʛاز تفʨق ؗل   الʢالॼات الʨʺʻذج ، ؗʺا أن الʱعلʷǼ ʦॽـــȞل جʺاعي أثار دافॽɻة 

  ʙــاعʶȄو ʛفʨي ʥا بلا شــʚوه ʛعلى الاخ ʦهʻةمॼالʢة   الʙʽصــة جʛة وفʴاضــʨرة الʨــʸال ʧȄʨؔعلي ت
ات الأرضॽة في الॼʺʳازمʺا يʕثʛ بʙور إʳǽابي علي   ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʶم  

 ʘʴॼال ʙʽق ،  ʛʽــ ـــ ــʥ أحʗʸ (وʷȄــــــ ــʛح الʺهارة   الʺعلʺةأن ॽʀام    م)٢٠٠٨حʴـــــ ـــ Ǽعʺل نʺʨذج مع شــــــ
  ʧʽʰالʺهارات ، وان درجة أداء اللاع ʦॽق في تعلʛʢأفʹــــــل ال ʧم ʙعǽ اʚرة لها فان هʨض صــــــʛوع

ــــــʴة   الʺعلʺةʺهارة تʨʱقف علي مقʙرة لل ــــــʛح الʙʽʳ الʙقȘʽ لفʧ أداء الʺهارة مʧ حʘʽ صــــــ علي الʷــــــ
) . ʦॽعلʱة الॽخلال عʺل ʦʶʳاء الʜ٩٤:٣الأوضاع لؔل أج (  

 ʧؗلاً م ȘفʱȄعلي وغـادة جلال (و ʔ́ـ Ȃة   م)٢٠٠٨زʙحـʨـالǼ ــــــــــــــيʶॽئʛء الʜʳـه الȄʨʱʴǽ أن مـا
الʱعلॽʺॽة مʧ عʻاǽة Ǽالقʨام واللॽاقة الʙʰنॽة في الإعʙاد الʙʰني والʛʴص علي تॽʺʻة الʨʱافȘ العʹــلي  
والعʸـــʰي وتأثʛʽه علي الأجʜاء الȄʨʽʴة Ǽالʶʳـــʦ وزȄادة مʛونة الʺفاصـــل والعʹـــلات ومʢاʱʽʡها له 

تॽʺʻة    -تʴقȘʽ أهʙاف الʨحʙة الʱعلॽʺॽة وهي (تعلʦॽ    تأثʛʽ إʳǽابي علي الʸـــــــــــفات الʙʰنॽة الʺʱʵلفة
ॽة  ʛؗʴاب الʺعارف  -الʺهارات الʶʱاك- . (ةȄʨȃʛʱال ʖانʨʳال Șʽقʴت )٢٠:٥(  
  ʛʽــــــ ــــــاب الʺهارات يʛتȌॼ بॽɺʨʻة ما ǽقʙم للʺʱعلʦ مʧ    م)٢٠١٢وحʗʻ جʙʮان (وʷȄــــــ أن أكʶʱــــــ

ــلـة Ǽـه والʱي تʕدȑ دوراً هـامـا وفـاعلا في عʺلॽـة الʱعلʨؗ ʦॽن أن   ــ ــــ معـارف ومعلʨمـات ومॼـادȏ مʸʱــــــ
ـ̋ا أن تلـʥ الʺقـʙرة تعʻى أن   ॽـة لاســــــــــــــॽʺرة العلʙالʺقـ ʛȄʨʢابي في تrـ ǽـل إȞــــــــــــــʷǼ ʛثʕفـة تʛـادة الʺعȄز

لة إكʷʱاف أخʢائه الفॽʻة مʧ أجل الॽʴʸʱح وهʚا ما ʱʴǽاج  ʙʵʱʶǽم الʺʱعلʦ عقله وذؗائه في مʴاو 
  )٦١:١٨( إلى مʢʱلॼات عالॽة يʨفʛها إمʱلاك الʺعلʨمات والʺعارف .

  ʧـــــــة ؗلا م ــالʤ ،    )١٦(م)٢٠١٤(مʸʲــʗ فʲʯى  وʱȄفȘ ذلـــʥ مع نʱـــائج دراســـــــــ مʸʲــʗ ســــــــ
حʘʽ أشــــاروا إلى ، )  ١م)(٢٠١٩(اʸǻان ʸؕال ) ، ١٧م)(٢٠١٩(ॺʀة ســـعʗ ) ، ١١م)(٢٠١٦(

  ʦعلʱة والॽ ʛؗʴــــــاب الʺهارات الʶʱة أدت إلي أكʢǼعة الʹــــــاʨʺʳʺعة مع الॼʱʺة الǽʙʽقلʱقة الȄʛʢأن ال
  ȞʷǼل أفʹل وتʧʶʴ الॽʁاسات الॼعǽʙة عʧ القʰلॽة .
ــائॻاً  وʚȃلʥ يʴʱقȘ الفʛض الʲاني الȑʚ يʟʻ على " ــʥʻ تʦجʗ فʙوق دالة إحʶــ بʥʻ الॻɿاســ

القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الʷــاʠǺة في نʴــʔ الʴʲʯــʥ ومʴــȏʦʯ الأداء الʸهارȏ لʸهارات جهاز  
 ʖʲॺال ʗʻاز قॺʸʱة في الॻات الأرض ʙؕʲالح الʶلȏʗعॺاس الॻɿال . "  
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 : الʰالʖعʙض ومʹاقʵة نʯائج الفʙض  - ٢
  )٧جʙول (

  في مȑʨʱʶ الʹاʢǼة  الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱةالॽʁاسʧʽ بʧʽ ونʖʶ الʧʶʴʱ دلالة الفʛوق 
ات الأرضॽة في الॼʺʳازالʺهارȑ لʺهارات  الأداء  ʛؗʴجهاز ال  ʘʴॼال ʙʽق 

  

  الاخॼʱارات   م
وحʙة  
  الॽʁاس 

  ʺʨʺʳعة الʹاʢǼة ال  ʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ال
فʛوق  

  الʺʨʱسʢات 

ॽʀʺة  
  (ت)

  الʺȃʨʶʴة 

فʛوق  
نॼʶة  

  ʧʶʴʱال
 %  

  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

  Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي 

الانʛʴاف  
 ȑارॽɻʺال  

١  
مهارة الʙحʛجة الامامॽة  

 الʺʨؔʱرة 
  51.71  6.10  2.20  1.15  6.70  1.07 8.90  درجة 

٢  
مهارة الʙحʛجة الʵلॽɿة  

 الʺʨؔʱرة 
  76.72  6.79  3.10  1.33  5.35  1.48 8.45  درجة 

  38.54  4.75  1.95  1.28  6.25  1.25 8.20  درجة   مهارة الʨقʨف على الʛأس   ٣
٤   ʧيʙʽف على الʨقʨ50.02  5.35  1.90  1.07  6.05  1.12 7.95  درجة  مهارة ال  

٥  
مهارة الʷقلॼة الʳانॽʰة على  

  الʙʽيʧ (العʳلة)
  78.86  6.87  3.00  1.21  5.10  1.47 8.10  درجة 

 * ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ) ةȄʛو ٣٨دراجات ح ( Ȑʨʱʶة  مȄʨʻ٢.٠٢٤=   ٠.٠٥  مع  
) وجʨد فʛوق دالة إحʸــــــــــــائॽة بʧʽ مʨʱســــــــــــȌ الॽʁاســــــــــــʧʽ الॼعʙيʧʽ  ٧أʣهʛت نʱائج جʙول (و 

ـ́اʢǼة في  ات الأرضـॽة في للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة وال ʛؗʴلʺهارات جهاز ال ȑالأداء الʺهار ȑʨʱʁـ م
  قʙʽ الʘʴॼ ، حʘʽ أشارت الʱʻائج ما يلي :الॼʺʳاز 

ـــــȃʨـة ( مهـارة  في  ـــ ـʁـــــ ʴʺـ̋ة (ت) ال ॽʀ ʗرة بلغـʨؔʱʺـة الॽجـة الامـامʛحʙ٦.١٠الـ (ʧʽــــ  ب ــــ ʧʽ  الॽʁـاســــــ
ـــــاʢǼة الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة بلغॽʀ ʗʺة (ت)  مهارة  في ، و   الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹـــ

ـʁـــȃʨة (  ʴʺ٦.٧٩ال  (ʧʽاســــ  بॽʁةالʢǼة والʹــــاॽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺلل ʧʽيʙعॼال ʧʽ   ف مهارة  في  ، وʨقʨال
ــــȃʨة (  ـــ ـʁـــــ ʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗأس بلغʛ٤.٧٥على ال  (ʧʽــ  ب ʧʽ الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة  الॽʁاســـــــــــ

ـــــاʢǼة ـــــȃʨة ( ، و   والʹـــ ـــــ  بʧʽ)  ٥.٣٥في مهارة الʨقʨف على الʙʽيʧ بلغॽʀ ʗʺة (ت) الʺʶʴـــ ʧʽ  الॽʁاســـ
ـ̫قلॼة الʳانॽʰة على الʙʽيʧ (العʳلة) ، و   الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹـاʢǼة بلغʗ   في مهارة ال

ـʁـȃʨة (  ʴʺة (ت) الʺॽʀ٦.٨٧  (ʧʽاســـ  بॽʁة  الʢǼة والʹـــاॽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺلل ʧʽيʙعॼال ʧʽ  ʦॽʀ وهي ،
  Ȑʨʱʁـ ـyائॽة بʧʽ  ١.٦٨(  ٠.٠٥أكʛʰ مʧ "ت" الʙʳولॽة عʙʻ م ) مʺا يʙل علي وجʨد فʛوق دالة إح

  . مʨʱسȌ الॽʁاسʧʽ الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة لʸالح الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة

    ٢٠ = ٢= ن ١ن
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ــفي وجʨد فʛوق ) ٧كʺا أʣهʛت نʱائج جʙول ( ــʧ للॽʁاســــ ــʖ الʶʴʱــــ لؔلا مʧʽ  ʧ  الॼعʙي  ʧʽنʶــــ
ــاʢǼـة وذلـʥ في   ـــ ـؗات الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱـة والʹـــــــــ ʛʴلʺهـارات جهـاز ال ȑالأداء الʺهـار ȑʨʱــــــــــــــʶم

  قʙʽ الʘʴॼ بʖʶʻ مʱفاوتة ، حʘʽ أشارت الʱʻائج ما يلي :الأرضॽة في الॼʺʳاز 
ـʁـʧ  الʙحʛجة الامامॽة الʺʨؔʱرة مهارة  في   ʴʱة الॼـʁـ لؔلا مʧʽ  ʧ  الॼعʙي   ʧʽ لॽʁاســبʧʽ ا بلغʗ فʛوق ن

ــاʢǼة  ـ́ ــॼة  مهارة  في ، و   ) ٥١.٧١(   الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة وال ʁـ الʙحʛجة الʵلॽɿة الʺʨؔʱرة بلغʗ فʛوق ن
  ʧـــــ ـʁــ ʴʱا ال ʧʽـــــب ـــــاʢǼة ʧʽ  الॼعʙي   ʧʽ لॽʁاســـ ـ́ــ مهارة في  و ،    ) ٧٦.٧٢(  لؔلا مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة وال

ــʧ الʨقʨف على الʛأس  ʁـ ʴʱة الॼــ ʁـ ــبʧʽ ا بلغʗ فʛوق ن لؔلا مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة ʧʽ  الॼعʙي   ʧʽ لॽʁاسـ
ــــاʢǼة  ـ́ــ ــــʧ  الʨقʨف على الʙʽيʧ مهارة في  و ،    ) ٣٨.٥٤(  وال ـʁــ ʴʱة الॼــــ ـʁــ ــــبʧʽ ا بلغʗ فʛوق ن   ʧʽ لॽʁاســـ

ــاʢǼة ʧʽ  الॼعʙي  ــــ ـ́ـــــ ــقلॼة الʳانॽʰة على  مهارة في  و ،    ) ٥٠.٠٢(   لؔلا مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة وال ــــ ـــ ـ̫ــ ال
ـʁــــــــʧ  الʙʽيʧ (العʳلة)   ʴʱة الॼــــــــʁـ لؔلا مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة ʧʽ  الॼعʙي   ʧʽ لॽʁاســـــــــبʧʽ ا بلغʗ فʛوق ن

  .   ) ٧٨.٨٦(  والʹاʢǼة 
ـ́اʢǼة في اهʚه الفʛوق الʺعȄʨʻة بʧʽ    ةعȑʜ الॼاحʲتو  ـȑʨʱʁ الأداء لʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة وال م

ـؗات الأرضــــــــــــــॽـة في الॼʺʳـاز   ʛʴلʺهـارات جهـاز ال ȑي  الʺهـارʺॽعلʱنـامج الʛʰال ʛʽإلى تـأث ʘɹـ ॼال ʙ̔ـ ق
Ǽإســʙʵʱام تقॽʻة الإنفʨجʛاʥॽɾ حʘʽ ســاعʙ علي تʨصــʽل الʺادة العلʺॽة الʺʛتʢॼة بʱعلʦ مʛاحل الأداء 
  ʧها مʽمة فʙʵʱــــʶʺال Ȍســــائʨد الʙــــلها وتعʶــــلʶʱاً لʛʤة نʛاكʚها في الʺॽʤʻة وتʢॽــــʶȃقة ســــهلة وȄʛʢǼ

مʧ حʽــʘ الȄʛʴــة في أخॽʱــار ʛʡق القفʜ والأʴǼــار والʨʳʱل   للʢــالॼــات خلال تʨفʛʽ مــʙاخــل جــʙيــʙة  
ـyال الʻʽʰي ومʧ ثʦ أتاحة الفʛصـة  الʦȞʴʱ    للʢالॼات الʺʻاسـॼة داخل الʛʰمॽʳة مʧ خلال وسـائل الأت

ـ̋ا أدȑ إلي تʨفʛʽ تغـǽʚـة مʛتـʙة فʨرȄـة   ـʙ̔ في بʛمॽʳـة الإنفʨجʛاॽɾـʥ وفقـا لأوامʛه م لʺهـارات الॼʺʳـاز ق
 ʘʴॼاحل الأداء   الʛʺح ؗامل لʛشــ ʖانʳǼ  عةǼاʱʱة ومʺʤʻقة مȄʛʢǼ قي لهاʢʻʺــل الʶــلʶʱء الʨفي ضــ

ــʳʱاǼة الʵاʯʡة  ــغʛʽة مʺا أدȐ إلى زȄادة فʛص الʳʻاح وتقلʽل الاســـــ ــ ــʨرة أجʜاء صـــ ʚلʥ  ،في صـــــ وؗ
إعʢائهʦ دوراً إʳǽابॽاً أثʻاء الʱعلʦ مʺا ســــاعʙ علي زȄادة الʸʴʱــــʽل الʺعʛفي لؔل مʛحلة مʧ مʛاحل  

  . الʺهارات أداء  
إلى أن الإنفʨجʛاʻȞʺǽ ʥॽɾه أن يلعʖ   م)٢٠١٦مʗʸʲ شـʦقي (وهʚا يʱفȘ على ما أشـار إلॽه  

  Ȍʁـ ॼل مȞ̫ـ Ǽ ʦة الفهॼɻة وصـʙالʺعق ʦॽʂح الʺفاʛ̫ـ ǽ ع أنॽʢʱʁـ ǽ ʘʽح ، ʦॽعلʱة الॽفي عʺل ȑʨدور ق
ــȞل   ــفاء شــــ ــʺॽʺاته الʺʨʻʱعة في مʴاولة لإضــــ ــॽʳع إبʙاع الʢلاب ، وذلʥ مʧ تʸــــ ، ؗʺا ʻȞʺǽه تʷــــ

  )٧٩:١٣(جʚاǼة إلي القارȏ . مʛئي جʙيʙ لॽʺʳʱع وعʛض الʺعلʨمات أو نقل الॽʰانات في صʨرة 
  ȑʛȄن  وʦدســـʦه ʛȜȂʙماتMatrix Hodson  )م) ٢٠١٤    ʛـــʁـ ـʁـــاهʦ في ؗ ǽ ʥॽɾاʛجʨأن الإنف

  ʧاد مʛـاه الأفॼʱب انʚـ̋ل علي جـ ـǽ ʘ̔ع ـrة عʛʲؗ ʧة العʛوض اللفॽʤـة ح ـ̒ات حـالـة الʛتـاǼـة لـȑʙ الʢلاب وال
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 ʦعلʱال ȑʨʱʴاه مʳة تॽابʳǽالإ ʦاهاتهʳات ʧم ʙȄʜا يʺǼ ، ةǼاذʳال ȑʛـــــــــyـ ॼال ʦॽʺــ ـyـــــــ ʱال ʛاصــــــــــʻخلال ع
ـ̒ه تعلʦ يـʙوم لفʛʱة Ȅʨʡلـة ومعـʙلات تـʛؗʚ مʛتفعـة .   ـ̋ا يʱʻج ع ـؗة Ǽفعـالॽـة في عʺلॽـة الʱعلʦ م ــــار ــــ ـ̫ـــــ والʺ

 )٢٥:٢٣ (  
ــــــʙد   ــــ ـــʙ وفي هـــʚا الʸــــــ ʕؗــي    ي الى أن   م)٢٠١٤(  Quiroga Croshyكʙʻوجــا ʙؕوشـــــــ

الإنفʨجʛاǽ ʥॽɾعʙ وحʙاً مʧ الʺʨاد الʱعلॽʺॽة الفعالة فالʺعʛفة الʺʶʱȞــــــॼة مʧ الʸــــــʨر الʸॼــــــȄʛة تʙوم  
 ȑʙـة لـॽɾʛالʺع ʦعلʱـات الॽـابي علي عʺلʳǽإ ʛʽاً لهـا تـأثʙ̔ـ أكʛʲ ، فـالʸــــــــــــــʨر الʸॼــــــــــــــȄʛـة الʺعـʙة ج

ــاً أقــل في تعلʦ الʺعلʨمــات الʺقــʙمــة في الإنفʨجʛا ʱن وقʨقʹــــــــــــــǽ لابʢفــال ، ʧʽʺعلʱʺال  ʦنهʨؗ ʥــॽɾ
ʦَؔ أقل مʧ الʴʺل الʺعʛفي ، ومʧ ثʦ فإن الʺعلʨمات الʸॼــــــȄʛة تعʙ مʧ أكʛʲ أشــــــȞال  مُعʛََّضــــــʧʽ لِ

. ʧʽʺعلʱʺة للॼʶʻالǼ ةॽاصل فعالʨʱ٨:٢٥( ال(  
ʧـــــــة ؗــل م ــالʤ ،    )١٦(م)٢٠١٤(مʸʲــʗ فʲʯى    وʱȄفȘ ذلــʥ مع نʱـــائج دراســـــــــ مʸʲــʗ ســــــــ

حʘʽ أشـاروا إلى أن    )١م)(٢٠١٩(اʸǻان ʸؕال  ) ، ١٧م)(٢٠١٩(ॺʀة سـعʗ ) ، ١١م)(٢٠١٦(
  ʗقـʨتف ʥـॽɾاʛجʨنـامج الإنفʛʰعـة لॼʱʺـة الॽʰȄʛʳʱعـة الʨʺʳʺال ʧــــــــــــــʶʴʱال ʖــ ـــ ـــ علي الʺʨʺʳعـة  في نʶــــــ

  الʹاʢǼة والʺॼʱعة للʛʰنامج الʱقلȑʙʽ في ؗل رȄاضة علي حʙة .
بʥʻ الॻɿاســــʥʻ تʦجʗ فʙوق دالة إحʶــــائॻاً  وʚȃلʥ يʴʱقȘ الفʛض الʲالʘ الȑʚ يʟʻ على "

الॺعʗيʥʻ للʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷــاʠǺة في نʴــʔ الʴʲʯــʥ ومʴــȏʦʯ الأداء الʸهارȏ لʸهارات  
 ʖʲॺال ʗʻاز قॺʸʱة في الॻات الأرض ʙؕʲالح جهاز الʶةلॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال . "  

  : الاسʯʹʯاجات والʦʯصॻات
  : الاسʯʹʯاجات

أمʥȜ الʦʯصل إلى    الॺاحʰةفى ضʦء أهʗاف وفʙوض الʖʲॺ والʹʯائج الʯى تʦصل إلʻها  
  الاسʯʹʯاجات الʯالॻة:

ــلʨب (والʱي تفʨق الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة   - ــʙʵʱمʗ أســــــــــ ــــ ـــ ) على الالʛʱؔونॽة  تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾإســـ
ـــــʙʵʱمʗ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة   ـــ ـــــاʢǼة الʱي إســـ مʺا يʙل في ॽʀʺة الॽʁاس الॼعȑʙ ، الʺʨʺʳعة الʹــــــ

ــــــʙʵʱام   ــــــʙʵʱم بʛمॽʳة الهʛʰʽمǽʙʽا على    تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾعلى فاعلॽة أسـ ــــــȑʨʱ  الʺʶـ   الأداءمʶـ
 .قʙʽ الʘʴॼ  الʛʴاكات الأرضॽة في الॼʺʳازالʺهارȑ لʺهارات جهاز 

ـʙɻمʗ أســــــــــــــلʨب ( - ʱي إســــــــــــــʱـة الॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺق الʨتفʥـॽɾاʛجʨـة الانفॽʻـة  تقॽونʛʱؔعلى الال (
ـʧʁ بʧʽ الॽʁاسـات الॼعǽʙة  ʴʱال ʖʁـ ـ́اʢǼة الʱي إسـʙʵʱمʗ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة في ن الʺʨʺʳعة ال

ؗان أكʛʲ فاعلॽة مʧ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة    تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ  م، مʺا يʙل على أن الʱعلǼ ʦإســــʙʵʱا
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ــل   ، ـــ ــاهʦ ذلʥ الʛʰنامج ȞʷǼل إʳǽابي على زȄادة تفاعـــــ ــــ ــة الॽʰȄʛʳʱة  ʡالॼات اوقʙ ســــ لʺʨʺʳعــــــــ
. ʦهʻʽة بǽدʛوق الفʛاعاة الفʛمع م ʠعॼال ʦعʹهॼب  

  : الʦʯصॻات
ـȑʨʱʁ الأداء    الʺʙعʦ إلʛʱؔونॽاً   الانفʨجʛاʥॽɾالعʺل علي تȘʽʰʢ بʛنامج الʱعلǼ ʦॽاسـʙʵʱام   - على م

ات الأرضॽة في الॼʺʳاز الʺهارȑ لॼعʠ مهارات  ʛؗʴةجهاز الॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽات ؗلॼالʢل  
الاســـــــــʱفادة مʧ خʛʰات الʺʸʵʱـــــــــʸـــــــــʧʽ في بʛامج الʴاســـــــــʖ الآلي عȘȄʛʡ ʧ إقامة الʙʻوات   -

ــʙʵʱام  ــاهʦ في تॽɺʨة الॼاحʧʽʲ والॼاحʲات Ǽأهʺॽة اســـ ــ والʺʴاضـــــʛات والʙورات الʙʱرॽʰȄة الʱي تʶـ
ॽɿॽة تʦॽʺʸ هʚه الʛʰامج .  تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ في الʱعلʦ وؗ

-  ʧم ʙȄʜʺاء الʛام  إجʙʵʱاســـــǼ ةॽʰȄʛʳʱث الʨʴॼالʥॽɾاʛجʨة الانفॽʻا    تقॽونʛʱؔإل ʦعʙʺلإثارة دوافع  ال
 ʧʽʺعلʱʺلفة .الʱʵʺال Ȑʛفي الʺهارات الاخ  
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  عـــالʙʸاج
  الʺʛاجع العॽȃʛة:

١ - ʦॽʂاʛإب ʧيʙان ؗʺال الʺǽا   ʦعلʱاتج الʨن ʠعǼ ها عليʛʽوتأث ʥॽɾاʛجʨة الانفॽʻام تقʙʵʱــ : اســــــ
، العʙد    مʳلة تॽʰʢقات علʨم الȄʛاضة،  ، ʘʴǼ مʨʷʻر   علي جهاز عارضة الʨʱازن 

)١٠١ ، (ʛʽقʨأبǼ ʧʽʻʰة للॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽة،  ؗلȄرʙʻȞم ٢٠١٩ ، جامعة الأس. 
ل شيء، تʛجʺة عʺاد فʕاد الॼʸاغ،   - ٢ تʨماس ايʨʱن: إنفʨجʛاʥॽɾ دلʽلʥ الي الॽʴاة والʨؔن وؗ

 م.٢٠١٧العȞॽʰان للʛʷʻ، الȄʛاض، 
حʶـــʧ أحʺʙ شـــʴاتة : " الʺʻاهج الʙراســـॽة بʧʽ الȄʛʤʻة والȘʽʰʢʱ " ، الʙار العॽȃʛة للʱؔاب    - ٣

  م .٢٠٠٨، القاهʛة ، 
ـʁــــʧʽ مʙʺʴ عʙʰ الॼاســـــȌ: الʺʛتʜؔات الأســـــاســـــॽة لʱفعʽل اســـــʙʵʱام الانفʨجʛاʥॽɾ في عʺلʱʽي   - ٤ ح

ـ̫ـــــــʨر، عʙد  ʻم ʘʴǼ ،ʦعلʱوال ʦॽعلʱرة،  ١٥الʨـــــــyـ ʻʺوني، جامعة الʛʱؔالال ʦॽعلʱلة الʳم ،
 م. ٢٠١٥

ــॽة   - ٥ الأســـــʝ    -زʖʻȄ علي عʺʛ ، غادة جلال عʙʰ الʛʡ " : ʦॽȞʴق تʙرʝȄ الॽȃʛʱة الȄʛاضـــ
  م .٢٠٠٨الȄʛʤʻة والॽʰʢʱقات العʺلॽة " ، دار الفʛؔ العȃʛي ، القاهʛة ، 

٦ - ʛʽــ ــʝ ونȄʛʤات الॼʺʳاز الʙʴيʘ    عادل عʙʰ الʸॼـ ــȄʛة للॼʢاعة  ، علي : أسـ الʺॼʱȞة الʺʸـ
 .م ٢٠٠٤، والʛʷʻ والʨʱزȄع ، القاهʛة

لʽلى عʙʰ العʜȄʜ زهʛان : الاصــʨل العلʺॽة والفॽʻة لʻʰاء الʺʻاهج فى الॽȃʛʱة الȄʛاضــॽة، دار  - ٧
  م .١٩٩٩الفʛؔ زهʛان للʛʷʻ والʨʱزȄع، القاهʛة ، 

٨ - ʧــــــــʶʴم   ʙʺʴم  ʟʺح : ʙــ ــॽة،  الॽȃʛʱة تʙرʝȄ في  الʺʛشــــــ ــأة  مॼʱȞة  الȄʛاضــــــ  الʺعارف،  مʷʻــــــ
 .م١٩٩٧الإسʙʻȞرȄة، 

٩ - : ʦॽʂاʛاب ʙʺʴة ،  مʛي، القاهȃʛالع ʛؔاز، دار الفॼʺʳال ʦॽتعل ʝم .٢٠٠٣أس  
ــॽة، دار الفʛؔ العȃʛي، القاهʛة،  - ١٠ ـــ ــة الȄʛاضـــ ـʁـــــ ــʧ علاوȑ: علʦ نفʝ الʙʱرʖȄ والʺʻاف ـــ ـʁــ مʙʺʴ ح

 م. ٢٠٠١
  الʺهارȐ مʙʺʴ ســــالʦ حʶــــʧʽ دروʞȄ: فعالॽة اســــʙʵʱام تقॽʻة الانفʨجʛاʥॽɾ علي تعلʦ الأداء  -١١

ــاǼقــة الʨثــʖ الȄʨʢــل، الʺʳلــة العلʺॽــة للॽȃʛʱــة الʰــʙنॽــة   ــــ والʸʴʱــــــــــــــʽــل الʺعʛفي لʺʶـــــــــ
 .م٢٠١٦، ، م٧٧ʛʸوالȄʛاضॽة، مايʨ العʙد 

١٢-   ʦॽعلʱلة الʳم ،ʦعلʱعلى ال ʜʽفʴʱوال ȘȄʨـــــʷʱال ʧʽب ʥॽɾاʛجʨالانف ʧت: فʨʱقي شـــــلʨشـــــ ʙʺʴم
 م.٢٠١٤، مارس ٢٣الالʛʱؔوني، العʙد 
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ــلʨʱت: الانفʨجʛاʥॽɾ مʧ الȌॽʢʵʱ الي الإنʱاج، مॼʱȞة الʺلʥ فهʙ الॽʻʡʨة   -١٣ ــʨقي شــــ مʙʺʴ شــــ
ȋ ،ʛʷʻاض، ١للȄʛم.٢٠١٦، ال 

 م.٢٠٠٣مʙʺʴ عॽʢة خʺʝॽ: تʨʢر تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ، دار ॼʀاء، القاهʛة،  -١٤
مʙʺʴ عॽʢة خʺʝॽ : " الȄʛʤʻة والʘʴॼ الȑʨȃʛʱ في تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ " ، دار الʶــــــــــــʴاب  -١٥

  م .٢٠١٥للॼʢاعة والʛʷʻ والʨʱزȄع ، القاهʛة ، 
ــॽة  - ١٦ ــʙʵʱام خʛائȌ الʺفاʦॽʂ على تعلǼ ʦعʠ الʺهارات الأرضـ ــʙʽ إبʛاʦॽʂ: أثʛ إسـ ʁـ مʙʺʴ فʴʱى ال

ــॽة  ــــ ــʛʽʱ، ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضـــ ــــ ـʁــ ــالة ماج ــة الॼʺʳاز، رســـــــ ـــ   ،  جامعة حلʨان   ،  فى رȄاضــــ
  م. ٢٠١٤

١٧- Ȏافʴال ʙʰع ʙʺʴم ʙه ســعॼʂ :  ك علىʛʴʱʺوال ʗابʲه الॽʢʺʻب ʥॽɾاʛجʨام الانفʙʵʱه اســॽفاعل
ــــʽل   ــــقلॼةوالʺهارȐ  الʺعʛفيالʸʴʱـــــــــ فǼ  ʘʴǼ ،ʜالʙʽيʧ على ʡاوله الق  الأمامॽة  للʷـــــــــ

ـــــॽة، عʙد  ـــ ـــــȋʨʽ لعلʨم وفʨʻن الॽȃʛʱة الȄʛاضــــــ ـــ ـــــʨر، مʳلة أســــــ ـــ ، ؗلॽة الॽȃʛʱة  ٤٨مʷʻــــــ
 ،ȋʨʽة جامعة أسॽاضȄʛم.٢٠١٩ال  

١٨-  Ȍــــــــʷʻال ʦعلʱان : " الʛʰج ʙʽوح-   ʜ ʛؗة ، مॽانʲعة الॼʢقي " ، الॽʁح ʦتعل ʜ ʛؗʺؗ ـــــف الʸـــ
 ، ʧʽʢʶرام الله ، فل ، Șʽʶʻʱم .٢٠١٢الاعلام وال  
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